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بیش از دو هفته از آغاز به کار مجلس یازدهم می گذرد 
و بحث اعتبارنامه ها پس از انتخابات درون پارلمانی 

کان از موضوع های داغ این دوره از مجلس است.  کما
در جلسه علنی صبح روز گذشته )چهارشنبه 21 خرداد( 

مجلس شورای اسلامی که به بررسی اعتبارنامه های 
سید کاظم دلخوش اباتری، نماینده صومعه سرا؛ حسین 

محمدصالحی دارانی، نماینده فریدن، و غلامرضا 
تاجگردون، نماینده گچساران، انجامید، اعتبارنامه 

صالحی و دلخوش تأیید شد و پرونده تاجگردون اما به 
کمیسیون تحقیق و برای بررسی 15روزه ارجاع داده شد. 
این در حالی است که به نظر می رسید پرونده اعتبارنامه 
تاجگردون در شعبه 12 بسته می شود؛ اما قرعه به نام او 
نیفتاد و داستانش همچنان ادامه دار شد. انگار قسمت 
نیست تاجگردون در این دوره از مجلس حضور داشته 

که در جریان جلسه دیروز مجلس و پس از قرائت  باشد؛ چرا
تأیید اعتبارنامه دلخوش و محمدصالحی، زمانی که نوبت 

به اعتبارنامه تاجگردون رسید ...
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 »تاجگردون «
 در دورِ گردون 

مجلس یازدهم همچنان درگیر حاشیه های 
بی شمار اعتبار نامه نماینده گچساران است

فیلسوف قدیس و اقیانوس نغمه ها 
 باخ، زئوسِ عصر باروک است که 

برای جلال خداوند آهنگ می ساخت

06

ح زندگی این نابغه  بزرگ و استادِ استادان بپردازم  پیش از اینکه به شر
گاه شود که در تاریخ  لازم است خواننده گرامی به این نکته ظریف آ

موسیقی جهان شاید کمتر کسی را بتوان یافت که ازنظر اهمیت و 
تأثیرگذاری، هم سنگ و هم شأن یوهان سباستیان باخ باشد...

لوازم آرایشی و بهداشتی خارجی همواره مشتریان زیادی دارد؛ ولی نوسان های ارز و تحریم ها تأثیر خوبی بر بازار این محصولات خارجی در 
اصفهان نداشت و باعث عرضه نمونه های کپی کالاهای خارجی شد. به دنبال کم و گران شـدن لوازم آرایشی و بهداشتی خارجی اصل...

خانگی‌هابه‌جای‌‌خارجی‌ها
سلیقه اصفهانی ها در لوازم آرایشی تغییر  کرده است
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 اصفهان 9درصد تا هدف گذاری
 برنامه ششم توسعه فاصله دارد
07

محدودیت‌بر‌سر‌راه‌هنرستان‌ها

وایت سفر نصف جهان  ر
از بیت لحم تا مسجد جامع عتیق اصفهان‌هزارسال‌پس‌از‌ناصرخسرو
08

مبلمان‌نو‌
در‌گذر‌چهارباغ
05

روند اجرا و تکمیل ابرپروژه های عمرانی شهر  بررسی شد

 جستارهایی از سرگذشت
خانم!‌فردا‌کوچ‌است اولین زنان سفرنامه نویس ایرانی
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گهی‌مناقصه-)‌نوبت‌سوم‌( آ
 شرکت واحد اتوبوسرانی اصفهان و حومه در نظر دارد شاپهای فنی)فایبرگلاس -نقاشی -

بازسازی،اتاق سازی -باتری سازی و سایر عملیاتهای مرتبط( مربوط به اتوبوسها و خودرو های 
خود را به صورت زیر و توضیحات در فرم شرایط را از طریق مناقصه  به اشخاص حقیقی و یا حقوقی 

گذار نماید، بنابراین متقاضیان می توانند برای خرید اسناد مناقصه از تاریخ   صلاحیت دار وا
24 /3 /99به امور قراردادهای این شرکت واقع در خیابان کاوه ، پشت ترمینال باب الدشت 

کثر تا پایان وقت اداری سه شنبه  مراجعه و فرمهای مربوطه را دریافت و پیشنهادهای خود را حدا
مورخ3 /4 /99تحویل واحد حراست نمایند.

1 -انجام شاپهای فنی مرتبط به صورت حجمی.
گانه. 2 -انجام شاپهای فنی به صورت پارامتریک یا جدا

لازم بذکر است مبنای محاسبات شاپهای فنی ،دستگاه اتوبوس است.
مبلغ سپرده شرکت در مناقصه :برای هر واحد 000 /000 /200 ریال)واریز به حساب بانکی اعلام شده در فرم شرایط  

یا ضمانتنامه معتبر بانکی به نام شرکت واحد اتوبوسرانی اصفهان و حومه( 
کتها : چهارشنبه4 /4 /99 شناسه: 7983370 زمان بازگشایی پا

آقای عباس کیخسروی پور به نشانی :خیابان طالقانی-خیابان زاهد

 ورثه اسدا... اسماعیلی و صدیقه نصری گورتانی وخانمها زهره وزهرا وعطیه ووجیهه 

همگی اسماعیلی و وراث مرحومه ملک اغا نصری گورتانی به نشانی :خیابان طالقانی 

 وراث مرحومه عصمت خیام نکویی آقای فتح ا... مدیحی چهارسوقی و خانمها : ایران دخت 

وعفت وغزت ومهری همگی مدیحی چهارسوقی به نشانی :خیابان طالقانی 

 آقای مهدی گلستان پرست وخانمها : معصومه ،خدیجه ،طاهره ،سکینه ،رضوان،

زینب وزهرا شهرت همگی گلستان پرست به نشانی :خیابان طالقانی 

نظربه اینکه تمامیت مالکیت وحق کسب وپیشه وسرقفلی یک باب مغازه  شما به پلاك ثبتی 5 /168بخش دو در مسیر طرح 
عمرانی ایستگاه قطار شهری)مترو( قرار گرفته و علی رغم شرکت شما در جلسات متعدد کمیسیون معوض توافقی حاصل 
کثر ظرف مدت یك ماه پس از انتشار  ح، بدینوسیله به شــما ابلاغ می-گردد حدا نگردیده، لذا با توجه به ضرورت اجرای طر
گهی نسبت به معرفی یك نفر کارشناس به عنوان معتمد و پنج نفر کارشناس به عنوان مرضی الطرفین جهت ارزیابی پلاك  آ

در مسیر به شهرداری اقدام نمایید.
لازم به ذکر است که کارشناسان می بایست جزء کارشناسان رسمی دادگستری اصفهان متخصص در رشته راه و ساختمان 

باشند. بدیهی است در صورت عدم معرفی کارشناسان در زمان مقرر وفق مقررات اقدام خواهد شد.

ح عمرانی  نظربه اینکه تمامیت حق کســب وپیشــه وســرقفلی یکباب مغازه شــما به پلاك ثبتی 180بخش دو در مســیر طــر
ایستگاه قطار شهری)مترو( قرار گرفته و علی رغم شرکت شما در جلسات متعدد کمیسیون معوض توافقی حاصل نگردیده، 
گهی  کثر ظرف مدت یك ماه پس از انتشار این آ ح، بدینوسیله به شــما ابلاغ می گردد حدا لذا با توجه به ضرورت اجرای طر
به معرفی یك نفر کارشناس به عنوان معتمد و پنج نفر کارشناس به عنوان مرضی الطرفین جهت ارزیابی پلاك در مسیر به 
شهرداری اقدام نمایید.لازم به ذکر است که کارشناسان می بایست جزء کارشناسان رسمی دادگستری اصفهان متخصص 
در رشته راه و ساختمان باشند. بدیهی است در صورت عدم معرفی کارشناسان در زمان مقرر وفق مقررات اقدام خواهد 

شد.

ح عمرانــی ایســتگاه قطار  نظربــه اینکــه تمامیــت مالکیت یــک بــاب مغازه  شــما بــه پــلاك ثبتــی 181بخــش دو در مســیر طــر
شهری)مترو( قرار گرفته و علی رغم شرکت شما در جلسات متعدد کمیسیون معوض توافقی حاصل نگردیده، لذا با توجه 
گهی نسبت به معرفی  کثر ظرف مدت یك ماه پس از انتشار آ ح، بدینوسیله به شما ابلاغ می گردد حدا به ضرورت اجرای طر
یك نفر کارشناس به عنوان معتمد و پنج نفر کارشناس به عنوان مرضی الطرفین جهت ارزیابی پلاك در مسیر به شهرداری 
اقدام نمایید.لازم به ذکر است که کارشناسان می بایست جزء کارشناسان رسمی دادگستری اصفهان متخصص در رشته 

راه و ساختمان باشند. بدیهی است در صورت عدم معرفی کارشناسان در زمان مقرر وفق مقررات اقدام خواهد شد.

نظربه اینکه تمامیت مالکیت یک باب مغازه شما به پلاك ثبتی 180بخش دو در مسیر طرح عمرانی ایستگاه قطار شهری)مترو( قرار 
ح،  گرفته و علی رغم شرکت شما در جلسات متعدد کمیســیون معوض توافقی حاصل نگردیده، لذا با توجه به ضرورت اجرای طر
گهی نسبت به معرفی یك نفر کارشناس به عنوان  کثر ظرف مدت یك ماه پس از انتشار این آ بدینوسیله به شما ابلاغ می گردد حدا
معتمد و پنج نفر کارشناس به عنوان مرضی الطرفین جهت ارزیابی پلاك در مسیر به شهرداری اقدام نمایید.لازم به ذکر است که 
کارشناسان می بایست جزء کارشناسان رسمی دادگســتری اصفهان متخصص در رشته راه و ســاختمان باشند. بدیهی است در 

صورت عدم معرفی کارشناسان در زمان مقرر وفق مقررات اقدام خواهد شد.

گهی‌تمدید‌مزایده‌سازمان‌عمران‌شهرداری‌اصفهان آ
بدینوسیله اعام می گردد مهلت برگشت اسناد مزایده اماک مندرج در روزنامه محلی اصفهان زیبا به شماره ۳۷۵۱ مورخ 
ک : تا پایان وقت  ۹۹/۰۳/۰۱و روزنامه رسمی جمهوری اسامی به شماره ۳۲۴6 مورخ ۹۹/۰۲/۳۱ موضوع فروش اما

اداری )ساعت ۱۳:۳۰( مورخ ۹۹/۰۴/۲6 تمدید می گردد. 
www.Isfahan.ir/sazmanomran:تلفن : ۳۲6۷۰8۱۳-۰۳۱  وب سایت

اطلاعیه‌منطقه‌یک‌شهرداری‌اصفهان

اطلاعیه‌منطقه‌یک‌شهرداری‌اصفهان
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روابط‌عمومی‌منطقه‌‌‌1شهرداری‌اصفهان

مدیر‌عامل‌شرکت‌واحد‌‌اتوبوسرانی‌و‌حومه‌شهرداری‌اصفهان

روابط‌عمومی‌منطقه‌‌‌1شهرداری‌اصفهان

روابط‌عمومی‌منطقه‌‌‌1شهرداری‌اصفهان

روابط‌عمومی‌منطقه‌‌‌1شهرداری‌اصفهان
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خبر‌سیاست

 وعده ای که به مردم دادیم 
در دولت یازدهم انجام شد

ــاد شـــود؛  ــا زبـــان روان انتقـ رئیس جمهـــور گفـــت: از دولـــت بـ
امـــا همـــه شـــرایط مـــا را هـــم در نظـــر بگیرنـــد و منصفانـــه نقـــد 
کننـــد. البتـــه دولـــت هـــم وارد حاشیه ســـازی نشـــده و بـــرای 

مـــردم کار می کنـــد.
بـــه گـــزارش ایســـنا،  حســـن روحانـــی صبـــح روز گذشـــته در 
جلســـه هیئت دولـــت بـــا اشـــاره بـــه کرونـــا، بـــا بیـــان اینکـــه 
ـــی را عـــوض کنیـــم،  ـــم جـــز اینکـــه ســـبک زندگ ـــا راهـــی نداری م
گفـــت: تـــا زمانـــی کـــه ایـــن ویـــروس وجـــود دارد و دنیـــا بـــه 
کســـن مطمئنـــی دســـت پیـــدا کنـــد، راه دومـــی بـــرای مـــا  وا
وجـــود نـــدارد. بازگشـــایی ها بایـــد بـــه تدریـــج ادامـــه پیـــدا کنـــد. 
در ایـــن هفتـــه و هفتـــه آینـــده بازگشـــایی هایی داریـــم؛ امـــا 
ـــود. ـــام ش ـــاط انج ـــا احتی ـــدم و ب ـــه ق ـــدم ب ـــد ق ـــایی ها بای بازگش
کیـــد کـــرد: بـــا ایـــن حـــال راه حـــل اصلـــی تغییـــر ســـبک   او تا
زندگـــی اســـت. در آداب و رســـوم، مراســـم ، معاشـــرت ها و 
برخوردهـــا همـــه جـــا بایـــد مراعـــات کنیـــم و ســـبک زندگـــی را 
ــروج از  ــا خـ ــن اســـت ماه هـ ــم. ممکـ ــر دهیـ ــی تغییـ ــرای مدتـ بـ

ــرد.  ــان ببـ ــرایط زمـ ــن شـ ایـ
ــه  ــای ظالمانـ ــال تحریم هـ ــه اعمـ ــاره بـ ــا اشـ ــور بـ رئیس جمهـ
آمریـــکا علیـــه کشـــورمان، اظهـــار کـــرد: از ســـال 97 در یـــک 
شـــرایط ویـــژه ای هســـتیم و اواخـــر ســـال 98 هـــم ویـــروس 
کرونـــا شـــرایط مـــا را دشـــوارتر کـــرد. همـــه بایـــد بداننـــد در چـــه 
ـــی  ـــت باق ـــاه از دول ـــم. 14 م ـــور را اداره می کنی ـــا کش ـــرایطی م ش
ـــرای حـــل مشـــکلات مـــردم،  ـــوان خـــود را ب ـــا همـــه ت ـــده و م مان

ــم. ــه کار می گیریـ ــا بـ ح هـ ــل طر ــردم و تکمیـ ــاه مـ ــن رفـ تأمیـ
 او ادامـــه داد: هـــر هفتـــه رقـــم بالایـــی از پروژه هـــا را افتتـــاح 
ــان  ــارد تومـ ــه 4800 میلیـ ــن هفتـ ــنبه همیـ ــم. پنجشـ می کنیـ
ح و پـــروژه صنعتـــی و معدنـــی افتتـــاح می شـــود؛ البتـــه  طـــر
ایـــن همـــه افتتاح هـــا نیســـت. ایـــن رقـــم نشـــان می دهـــد 
نشـــاط و فعالیـــت در کشـــور وجـــود دارد. بـــا ایـــن حـــال 
در شـــرایط فشـــار تحریـــم، درآمـــد مـــا در ســـال 50 میلیـــارد 
دلار کـــم شـــده اســـت. در ســـال گذشـــته بودجـــه مـــا 448 
 هـــزار میلیـــارد تومـــان و امســـال 570 هـــزار میلیـــارد تومـــان 

اســـت. 50 میلیـــارد دلار یعنـــی 870 هـــزار میلیـــارد تومـــان؛ 
یعنـــی دو برابـــر بودجـــه پارســـال و 300 هـــزار میلیـــارد تومـــان 

بیشـــتر از بودجـــه امســـال.
 روحانـــی خاطرنشـــان کـــرد: هـــر دولتـــی در دنیـــا در ایـــن 
شـــرایط بـــه زانـــو درمی آمـــد؛ امـــا مـــردم ایســـتادگی کردنـــد 
و ســـایر قـــوا و رهبـــری هـــم بـــه دولـــت کمـــک کردنـــد. در 
حـــال حاضـــر شـــرایط زندگـــی را قابـــل تحمـــل و ســـخت 
می دانیـــم؛ امـــا تمـــام تـــوان خـــود را بـــرای افزایـــش تولیـــد بـــه 
 کار می گیریـــم و پروژه هـــای بســـیار عظیمـــی را هـــم افتتـــاح 

خواهیم کرد. 
در ادامـــه رئیس جمهـــور بـــا اشـــاره بـــه تـــلاش دولـــت یازدهـــم 
و دوازدهـــم در مهـــار تـــورم گفـــت: درســـت اســـت کـــه شـــرایط 
زندگـــی ســـخت تر شـــده و نتوانســـتیم تـــورم را بـــه خاطـــر 
تحریم هـــا از بیـــن ببریـــم؛ امـــا در شـــرایطی کـــه تحریم هـــا 
بـــه شـــدیدی امـــروز نبـــود، رشـــد اقتصـــادی را از منفـــی 8 
ــا  ــورم مـ ــت. تـ ــده اسـ ــی شـ ــاندیم؛ کار بزرگـ ــت 14 رسـ ــه مثبـ بـ
40درصـــد بـــوده اســـت. همـــان وعـــده ای را کـــه از آغـــاز بـــه 
مـــردم دادیـــم، در دولـــت یازدهـــم انجـــام دادیـــم. او افـــزود: 
الان شـــرایط ویـــژه ای داریـــم. نســـبت حقـــوق کارمنـــدان 
و کارگـــران مـــا 4 تـــا 5 برابـــر و حقـــوق مســـتمری بگیران 9 
برابـــر شـــده اســـت. از ایـــن طـــرف هـــم اقدامـــات دولـــت را 

بایـــد ببینیـــم. 
کیـــد بـــر ضـــرورت اســـتفاده از دولـــت الکترونیـــک  روحانـــی بـــا تا
ـــی  ـــرایط کرونای ـــن ش ـــرد: در ای ـــح ک ـــی تصری ـــرایط کرونای در ش
ـــم. مقصـــود  ـــو ببری ـــه ســـرعت جل ـــت الکترونیـــک را ب ـــد دول بای
مـــن از مبـــارزه بـــا کرونـــا فقـــط دســـت نـــدادن و ماســـک 
گذاشـــتن نیســـت؛ تغییـــر ســـبک زندگـــی ایـــن اســـت کـــه 
 کارهـــا و خدمـــات را از طریـــق فضـــای مجـــازی انجـــام 

دهیم.
 روحانـــی بـــا اشـــاره بـــه اعتراض هـــای اخیـــر مـــردم آمریـــکا 
گفـــت: ایـــن مســـئله در ادامـــه جنایت هـــای آمریکاســـت. 
ایـــن دولـــت بی اعتبـــار بـــود؛ امـــا در ایـــن دولـــت جدیـــد 
بی اعتبارتـــر هـــم شـــد. مســـئله محیط زیســـت، یونســـکو، 
ـــطین را  ـــوم فلس ـــردم مظل ـــوق م ـــم، حق ـــان عال ـــوق مظلوم حق

زیـــر پـــا گذاشـــت؛ پـــس شـــد دولـــت بی اعتبـــار. 
او بـــا انتقـــاد از روش دولـــت آمریـــکا بـــرای مبـــارزه بـــا ویـــروس 
کرونـــا، بیـــان کـــرد: در زمینـــه مبـــارزه بـــا ویـــروس کرونـــا 
بدتریـــن کشـــور ایالـــت متحـــده بـــوده، بدتریـــن شـــیوه و 
بیشـــترین تلفـــات را هـــم داشـــته اســـت. مـــردم خـــود را گرفتـــار 
ــور  کـــرده و نشـــان داده مدیریـــت لازم را بـــرای اداره ایـــن کشـ
عظیـــم و بـــزرگ ندارنـــد. از ســـوی دیگـــر،  نظامیـــان و پلیـــس 
ـــه مـــردم و کشـــتار مـــردم  ـــار ب ـــه دســـتور کاخ ســـفید بحـــث فش ب

را اجـــرا کردنـــد. 
روحانـــی اظهـــار کـــرد: مـــا از قدیـــم می دانســـتیم سیاســـت 
آمریـــکا سیاســـت زانـــو بـــر گلوســـت. بـــر هـــر مظلومـــی کـــه 
پیـــدا می کـــرد فشـــار مـــی آورد؛ امـــا ملـــت بـــزرگ ایـــران ایـــن 
ــوم  ــک حلقـ ــا نزدیـ ــو را تـ ــن زانـ ــال 97 ایـ ــت. سـ ــو را شکسـ زانـ
 ملـــت آوردنـــد و ملـــت بـــا آن پتـــک عظیـــم آن را از بیـــن 

بردند. 
ـــا اشـــاره بـــه تاریـــخ اتمـــام تحریـــم تســـلیحاتی  رئیس جمهـــور ب
گفـــت: آمریکایی هـــا از   2231 ایـــران طبـــق قطعنامـــه 
الان عصبانـــی هســـتند، ناراحـــت هســـتند و می خواهنـــد 
ع را بـــه شـــورای امنیـــت ببرنـــد. مـــا از چهـــار  ایـــن موضـــو
ــع  ــر منافـ ــه خاطـ ــکا بـ ــر آمریـ ــم در برابـ ــور دائـــم می خواهیـ کشـ
دنیـــا بایســـتند؛ مخصوصـــا از دو کشـــور دوســـتمان روســـیه 
 و چیـــن توقـــع داریـــم در برابـــر ایـــن توطئـــه ایســـتادگی 

کنند. 
او ادامـــه داد: آمریـــکا در ایـــن توطئـــه بـــه موفقیـــت نخواهـــد 
ــالا می بریـــم. ایـــن  ــود را بـ ــا توانمنـــدی دفاعـــی خـ ــید و مـ رسـ
ـــرایط  ـــران در ش ـــی ای ـــدی دفاع ـــا توانمن ـــه م ـــد ک ـــد بفهمن را بای
ســـخت و تحریـــم را بـــالا بردیـــم. در ایـــن ســـال ها بهتریـــن 
ـــا همـــان،  سیســـتم های پدافنـــد هوایـــی را درســـت کردیـــم و ب

پهپـــاد آمریکایـــی را هـــدف قـــرار دادیـــم.

جلسـه علنی صبح روز گذشـته مجلس که در آن اعتبارنامه سـید کاظم دلخوش اباتری، نماینده صومعه سرا، حسین 
محمـد صالحی دارانـی، نماینـده فریـدن و غامرضا تاجگـردون، نماینده گچسـاران به رأی گذاشـته شـده بود، بـا تأیید 

اعتبارنامـه صالحی و دلخـوش و عدم تأییـد اعتبارنامه تاجگردون برگزار شـد.

نقل‌قول

ــا   الهــام امیــن زاده، معــاون ســابق حقوقــی رئیس جمهــور: بایــد برخــی از ابزارهــای مبــارزه ب
فســاد اصلاح شــوند؛ چــون بــه ترمــزی بــرای مدیــران خوش فکــر و فعــال در مبــارزه با فســاد تبدیل 
شــده اســت. متأســفانه در ســال های گذشــته مدیــران خوبــی تربیــت نشــده اند؛ چــون بــا تربیــت 
مدیران خوب اســت کــه می توان مانع بروز فســاد شــد. در کشــورمان گاهــی اوقات برخی فســادها 
توســط برخــی مدیــران و اشــخاص روی می دهــد کــه هیــچ نهــاد و ارگانــی متوجــه آن نمی شــود؛ 
زیــرا ایــن اقــدام موجــب می شــود تــا مابقــی مدیــران از انجــام فســاد واهمــه داشــته باشــند. چهــل 
ــه امــروز هیچ کــدام از فرامیــن امــام راحــل و  ــا ب ســال از عمــر جمهــوری اســلامی ایــران می گــذرد و ت
رهبــر معظــم انقــلاب اســلامی در خصــوص مبــارزه بــا فســاد به درســتی اجــرا نشــده اســت؛ لــذا امــروز 
کمــه قــرار گرفته انــد؛ لــذا ضــروری  مشــاهده می کنیــم کــه برخــی از مدیــران کشــور پشــت میــز محا

اســت آسیب شناســی دقیقــی از ضعــف ابزارهــای نظارتــی در ایــن خصــوص صــورت گیــرد./ آنــا

جواد امام، دبیرکل حزب مجمع ایثارگران: شرایط کشور به گونه ای است که به همکاری 
قوا مخصوصا دولت و مجلس برای کاهش مشـکلات نیاز داریم. هدف دولت و مجلس باید 
همکاری بـرای حل مشـکلات معیشـتی و اقتصادی مـردم باشـد. تعامل ایـن دو نهـاد موجب 
می شود که شرایط کشور سخت تر از این نشود. دولت دست خود را برای همکاری با مجلس 
دراز کرده است، اما موضع گیری برخی نمایندگان نشـان می دهد آن ها خیلی بنای همکاری 
گـر دولـت در یک سـال منتهی بـه انتخابـات 1400 موفقیتی کسـب کنـد، فضا به  ندارند؛ زیـرا ا
نفع دولـت و جریـان حامی دولـت می شـود. مجلس بایـد منافـع جریانـی خـود را کنار بگـذارد و 
گـر منافع ملی در اولویت باشـد، حتما شـاهد موفقیت های  منافع ملـی را در اولویت قـرار دهد. ا
کشور خواهیم بود؛ زیرا  شرایط کشـور به گونه ای اسـت که به همکاری قوا مخصوصا دولت و 

مجلس برای کاهش مشـکلات نیاز داریم./ ایسنا

گر‌مدیران‌خوب‌تربیت‌می‌شدند ‌ا
‌فساد‌نداشتیم

‌به‌همکاری‌دولت‌و‌مجلس‌
برای‌کاهش‌مشکلات‌کشور‌نیاز‌داریم

مرتضـی مبلـغ، فعـال سیاسـی اصاح طلـب: تمـام قـوا و نهادهـا مشـکلات کهنـه و 
فرسـاینده را از سـر راه توسـعه کشـور بردارند. همـکاری بین قوا در شـرایط عـادی هم امری 
کامـلا ضـروری اسـت؛ چـه برسـد بـه زمانـی کـه بـه دلیـل مشـکلات اقتصـادی و تحریم هـا 
کمیـت بایـد در راسـتای حـل  کل دسـتگاه های یـک حا چنیـن تحت فشـار هسـتیم. 
مشـکلات  کشـور حرکت کننـد و هیـچ دسـتگاهی به هیچ وجـه حق نـدارد کشـور را بـه دلیل 
عقایـد خـود وارد چالش هـای بی سـرانجام و مضـر کنـد. نه فقـط مجلـس یازدهـم بـا طیف 
اصول گرایانـی کـه بـر سـرکار آمـده، بلکـه هیـچ نهـاد دیگـری حـق نـدارد وارد چالش هـای 
مخرب شـود. بایـد همـه قـوا و نهادهـا همـکار و همـدل شـوند تـا کشـور راهـش را پیـدا کند. 
رسـانه ملـی بایـد صـدای ملـت بـوده و به جـای ورود بـه چالش هـا و عملکـرد یـک سـویه، 

خواسـتار برطـرف شـدن موانـع توسـعه و رشـد کشـور باشد./ایسـنا

‌مشکلات‌امروز‌را‌باید‌فراتر‌از‌مسائل
‌سطحی‌و‌ظاهری‌ببینیم

گروه  سیاست  

بیــش از دو هفتــه از آغــاز بــه کار مجلــس 
یازدهــم می گــذرد و بحــث اعتبارنامه هــا 
کان  پــس از انتخابــات درون پارلمانــی کمــا
ع هــای داغ ایــن دوره از مجلــس  از موضو
اســت. در جلســه علنــی صبــح روز گذشــته 
)چهارشــنبه 21 خــرداد( مجلــس شــورای 
اســلامی کــه بــه بررســی اعتبارنامه هــای 
ســید کاظــم دلخــوش اباتــری، نماینــده 
محمدصالحــی  حســین  صومعه ســرا؛ 
دارانــی، نماینــده فریــدن، و غلامرضــا 
گـچـســـاران،  نـمـایـنـــده  تـــاجگردون، 
انجامیــد، اعتبارنامــه صالحــی و دلخــوش 
تأییــد شــد و پرونــده تاجگــردون امــا بــه 
کمیســیون تحقیق و بــرای بررســی 15روزه 
ارجــاع داده شــد. ایــن در حالــی اســت کــه 
بــه نظــر می رســید پرونــده اعتبارنامــه 
تاجگــردون در شــعبه 12 بســته می شــود؛ 
امــا قرعــه بــه نــام او نیفتــاد و داســتانش 
همچنــان ادامــه دار شــد. انــگار قســمت 
از  دوره  ایــن  در  تاجگــردون  نیســت 
کــه  مجلــس حضــور داشــته باشــد؛ چرا
در جریــان جلســه دیــروز مجلــس و پــس 
از قرائــت تأییــد اعتبارنامــه دلخــوش و 
کــه نوبــت بــه  محمدصالحــی، زمانــی 
اعتبارنامــه تاجگــردون رســید، به محــض 
کســی  آیــا  کــرد  اینکــه قالیبــاف اعــلام 
کانــی، نماینــده  اعتراضــی دارد؟ علیرضــا زا
قــم، بــا اخطــار قانــون اساســی بــه ایــن 
ع اعتــراض کــرد و گفــت: »ســمت  موضــو
و  اســت  بــه شــخص  قائــل  نمایندگــی 
گــذار کــرد.«  نمی تــوان آن را بــه شــعبه وا
قالیبــاف ایــن اعتــراض و اخطــار را پــس 
از شــنیدن،وارد دانســت و آن را بــه رأی 
گذاشــت و در کمــال نابــاوری 160 نماینــده 

کردنــد و به این ترتیــب  بــا آن موافقــت 
اعتبارنامــه ایــن نماینــده بــه کمیســیون 
تحقیــق ارجــاع شــد، ارجاعــی کــه نماینــده 
ــار  ــکوت اختی ــروز س ــا دی ــه ت ــاران را ک گچس
ــی و  ــی احساس ــه نطق ــور ب ــود، مجب ــرده ب ک
بی پــرده کــرد. تاجگــردون در اعتــراض 
بــه ایــن رویــه در تذکــری براســاس  اصــل 
75  و خطــاب بــه قالیبــاف گفت: »جنــاب 
آقــای رئیــس، مــن در انصــاف و عدالــت 
حضرت عالــی و هیئت رئیســه بــا همــه 
خواهــش  امــا  نــدارم؛  شــکی  تذکــرات 
می کنم توجــه فرمایید انتظار داشــتم قبل 
از رأی گیــری عنایتــی داشــته باشــید؛ امــا 
ــن  ــر ای ــر ب ــع حاض ــی و جم اراده حضرت عال
بــود کــه ایــن اخطــار وارد تشــخیص داده 
و بــه رأی گذاشــته شــود، برخــلاف آنچــه 
هیئت رئیســه اعــلام کــرد، در خصــوص 
رویــه اعمــال رأی شــعبه در صحــن علنــی 
تــا بــه امــروز چیــزی نگفتــه و تــوکل بــر خــدا 

کــردم.«
 او افــزود: »دوســتان عزیــز فراینــدی را طــی 
کردنــد و مجموعــه ای از اطلاعــات را بــه 
شــورای نگهبــان دادنــد و پاســخ هایی 
دریافــت کردنــد. آقــای رئیــس برخــلاف 
تمــام قوانیــن، آیین نامه هــا و شــعبه، 
نایب رئیــس حضرت عالــی پــس از گذشــت 
زمــان اعتراض هــا بــه شــورای محتــرم 
ــان نامــه نوشــتند. مــن وظیفــه دارم  نگهب
کــه  از شــورای نگهبــان تشــکر کنــم؛ چرا
بالاخــره دوره اولــم نیســت کــه منتخــب 
می شــوم. در شــعبه بــا وجــود اینکــه قانــون 
و آیین نامــه اجــازه نمــی داد، موضوعــات 
بررســی و اعمــال شــد؛همچنین خدمــت 
ــان  شــما رســیدم و ســخن گویتان مصوبه ت
ــن  ــر آنلای ــزارش خب ــه گ ــد.« ب ــلام کردن را اع
تاجگــردون خطــاب بــه قالیبــاف گفــت: 

»مــن نمی دانــم امــروز بــر اســاس چــه 
چیــزی بــر حضرت عالــی این طــور محــرز 
گــر  شــد کــه ایــن کار را انجــام دهیــد. آیــا ا
اشــخاص دیگــری در شــعبه بــه آن هــا تذکر 
داده می شــد یــا بــه عبــارت دیگــر بــه آن هــا 
اعتــراض می شــد و امــروز یــک نفــر دیگــر 
می گفــت مــن بــر اعتراضــم باقــی هســتم 
و آن یکــی غلامرضــا تاجگــردون نبــود کــه 
مظلومانه می خواهید در ایــن مجلس با او 
برخورد کنیــد، آقای دکتــر این رویــه خوبی 
نیســت.« و درنهایت غلامرضــا تاجگردون 
تذکــر خــود را این طــور بــه پایــان رســاند: 
»مــن نــه داعیــه مانــدن دارم و نــه تمایــل 
بــه مانــدن. یــک کیــف اســت کــه دســتم 
می گیــرم و از مجلــس بیــرون مــی روم، 
درگاه  در  بایــد  کــه  هســتید  شــما  ایــن 
ــد متعــال روز قیامــت و شــب آخــرت  خداون
پاســخ گوی اعمالتــان باشــید. دنیــا گوشــه 
کوچکــی از نشــان آخــرت اســت. مــن در هــر 
مقــام و منصبــی باشــم بایــد پاســخ گوی هــر 
احدالناســی از جامعــه باشــم. حتمــا هــم در 
شــعبه تحقیــق حضــور پیــدا خواهــم کــرد؛ 
امــا خواهــش می کنــم بــه ایــن بســنده 
ع و  نکنیــد. شــما وظیفــه داریــد کــه شــر

قانــون را رعایــت کنیــد.«

به رأی مجلس احترام بگذارید 
ریاسـت  کـه  قالیبـاف  محمدباقـر  امـا  و 
مجلـس را بـر عهـده داشـت در پاسـخ بـه 
تاجگـردون گفـت: »مـن و هیئت رئیسـه 
قسـم یـاد کرده ایـم؛ ضمـن اینکـه از شـما 
هم می خواهـم آیین نامه و قانون اساسـی 
را رعایـت کنیـد.« او ادامـه داد: »وقتـی 
اخطـار قانـون اساسـی وجـود دارد، مـا ایـن 
گذاشـتیم  اخطـار را بـه رأی نماینـدگان 
آیین نامـه  مُـرّ  دقیقـا  ع  موضـو ایـن  کـه 

اسـت. شـورای نگهبان شـما را تأییـد کرده 
اسـت؛ ضمـن اینکـه در شـعبه هـم بحـث 
ح شـده اسـت، در  اعتبارنامـه شـما مطـر
آیین نامـه هـم  عنـوان شـده کـه بایـد در 
مجلس اتفاق نظر باشـد که این موضوع را 
هـم بـه رأی مجلـس گذاشـته ایم؛ لذا شـما 
بایـد بـه رأی مجلـس احتـرام بگذاریـد.« 
کـرد: »بعدازاینکـه  تاجگـردون تصریـح 
اخطـار قانـون اساسـی رأی آورد، پرونـده 
شما به کمیسیون تحقیق می رود و 15 روز 
وقـت اسـت و شـما می توانیـد نظـرات خود 
را بـه آن هـا بگوییـد؛ کمیسـیون تحقیق یا 
گر  اعتبارنامه شما را تأیید می کند یا رد؛ اما ا
این اعتبارنامه رد شـد، موضوع مجددا به 
صحن می آید و شـما در صحن وقـت دارید 
اظهارنظـر کنیـد. سـخن گوی شـعبه هـم 

می توانـد اظهارنظـر کنـد.«

حاشیه های اعتبارنامه 
سه نماینده باقی مانده

کـه یـک  خ داد  ایـن اتفاق هـا در حالـی ر
20 خـرداد(  از آن )سه شـنبه  روز پیـش 
اعتبارنامـه  خصـوص  در  مشـکلی  هیـچ 
ایـن نماینـده وجـود نداشـت و خبـر تأییـد 
گرهـا در خصـوص  آن از شـعبه 12 بـه اماوا
ایـن پرونـده پایـان داد. امـا به یک بـاره و 
در حالـی کـه هیچ کـس فکـرش را نمی کـرد، 
ایـن داسـتان بـا رأی گیـری از نماینـدگان 
در صحـن علنـی مجلـس و بـا یـک مخالـف 
دوبـاره  بررسـی  در  و  کـرد  پیـدا  ادامـه 
بـه  کمیسـیون تحقیـق منتقـل شـد.  بـه 
گرهـا دربـاره اعتبارنامه هـا  عبارتـی اماوا
مجلـس  افتتـاح  از  قبـل  هفتـه  چنـد  از 
اسـدالله  کـه  زمانـی  بـود؛  شـده  شـروع 
دهـم،  مجلـس  سـخن گوی  عباسـی، 
نماینـده  گفـت مـدرک تحصیلـی هشـت 

مجلـس یازدهـم مشـکل دارد. بـا وجـود 
کار مجلـس یازدهمی هـا بـه  ایـن، وقتـی 
ایسـتگاه بررسـی اعتبارنامه ها رسـید، همه 
آن افرادی که درباره مدارک تحصیلی شان 
حرف وحدیـث وجـود داشـت، توانسـتند بـر 
صندلی هـای خـود بـا خیـال راحـت تکیـه 
بزننـد و اعتراضـی بـه اعتبارنامه هایشـان 
نشـد؛ البتـه ایـن نـگاه دربـاره همـه نبـود؛ 
از میـان 290 اعتبارنامـه، سـه اعتبارنامـه 
بـا حواشـی بیشـتری روبـه رو شـد.  حسـین 
محمـد صالحـی دارانـی، کاظـم دلخـوش و 
غلامرضا تاجگردون، نمایندگانی بودند که 
اعتبارنامه هایشـان از صافی شـعب 15گانه 
رد نشـد و بـرای بررسـی بیشـتر بـه کمیتـه 
تحقیـق رفـت. محمدصالحی، نماینـده 
زهـره  کـه  اسـت  فریدون شـهر  و  فریـدن 
الهیـان، نماینـده تهـران، بـه اعتبارنامـه او 
بـه دلیـل داشـتن حکـم قضایـی اعتـراض 
کـرد. الهیـان دربـاره او گفتـه بـود: »آقـای 
محمدصالحـی سـابقه محکومیـت دارد 
و صلاحیـت وی در هیئـت نظـارت اسـتان 
و هیئـت مرکـزی رد شـده اسـت. نحوه 
آقـای محمدصالحـی  بررسـی صلاحیـت 
کـه  در شـورای نگهبـان این گونـه بـوده 
فقـط یکـی از اعضـا صلاحیـت وی را تأییـد 
کـرده و تأییـد صلاحیـت وی به منزلـه تأیید 
شـورای نگهبـان نیسـت.« البتـه چنـد روز 
فریدون شـهر  نماینـده  بعد اعتبارنامـه 
تأییـد شـد و محمدصالحـی هـم نماینـده 
گـذار کـرد. کاظـم  تهـران را بـه قیامـت وا
هـم  صومعه سـرا،  نماینـده  دلخـوش، 
بـا اعتـراض روح الله  کـه اعتبارنامـه اش 
کانـی با اسـتدلال زمین خـواری  نجابـت و زا
روبه رو شـده بـود، درنهایـت بعد از اسـتعلام 
تأییـد محیط زیسـت  و  آب  سـازمان   از 

 شد.
 سخن گوی شعبه 10 درباره این اعتبارنامه 
گفتـه بـود: »طـی یـک روز از سـازمان آب 
منطقه ای، محیط زیسـت اسـتان و جهـاد 
کشـاورزی اسـتعلام گرفته شـد که در هر سه 
ح  اسـتعلام آمـده زمیـن موردبحـث در طـر
هـادی روستاسـت و سـه هـزار متـر سـندی 
 کـه بـرای خانـم ایشـان زده شـده درسـت 

است.«

 اعتبارنامه دلخوش و صالحی 
چگونه تأیید شد

درنهایــت و بــا تمامــی ایــن داســتان ها، 

اعتبارنامــه ســید کاظم دلخــوش اباتــری و 
حســین محمدصالحی دارانی، با تصویب 
در شــعبه دهــم و موافقــت نماینــدگان 
در جلســه علنــی روز گذشــته مجلــس بــه 
تصویــب رســید و آن هــا نیــز از اضطــراب 

ناشــی از عــدم اعتبــار خــود درآمدنــد.
 به گزارش ایســنا، ســخن گوی شعبه دهم 
ضمــن قرائــت گــزارش شــعبه در خصــوص 
بررســی اعتبارنامــه ســید کاظــم دلخــوش، 
نماینــده مــردم صومعه ســرا، بیــان کــرد: 
خ 19/ 3/ 1399  »بازگشــت بــه نامــه مــور
ملزم بــه جوابیــه مکتــوب شــورای نگهبان 
در خصــوص اعتبارنامــه جناب آقای ســید 
کاظــم دلخــوش اباتــری از حــوزه انتخابیــه 
صومعه ســرا کــه مــورد اعتــراض آقایــان 
کانــی قــرار  روح الله نجابــت و علیرضــا زا
گرفته بود، در جلســات متعدد با اســتناد به 
کرات قبلی شفاهی با شــورای نگهبان  مذا
کــه بــرای ایــن شــعبه نیــز احــراز شــده بــود، 
تصمیمــات متخــذه بــا علم بــه ایــن مراتب 
اخــذ شــده اســت؛ لــذا بــا اســتناد بــه نامــه 
کــرات  صــدر الذکــر و جوابیــه حاصلــه و مذا
شــفاهی بــا شــورای نگهبــان تصمیم هــای 
 1399  /3  /13 خ جلســه  متخــذه مــور
تقدیــم هیئت رئیســه و اعتبارنامــه آقــای 

کثریــت آرا تأییــد شــد.«  ــا ا دلخــوش ب
نیــز  اســلامی  شــورای  مجلــس  رئیــس 
کــرد: »در رابطــه بــا  در ادامــه تصریــح 
اعتبارنامه هایــی کــه بــه آن هــا اعتــراض 
ــعبه  ــی و در ش ــوط بررس ــعبه مرب ــد و در ش ش
رأی مثبــت گرفــت، در صحــن بــر اســاس 
ــب  ــون در تصوی ــد؛ چ ح ش ــر ــه مط آیین نام
اعتبارنامه هــا در جلســات قبــل بعــد از 
قرائت بــه صــورت اجماعــی تأیید می شــد، 
ــان  ــن معترض ــی در ذه ــر اعتراض گ ــون ا کن ا
ح کنند.«  وجود دارد، می تواننــد آن را مطر
در ادامــه بــا توجــه بــه عــدم اعتــراض 
هیچ یــک از نماینــدگان، رئیــس مجلــس 
شــورای اســلامی تصویــب اعتبارنامــه او را 

اعــلام کــرد.
 ســخن گوی شــعبه دهــم در ادامــه ضمــن 
قرائــت گــزارش شــعبه در خصــوص بررســی 
ــین محمد صالحی دارانی،  اعتبارنامه حس
نماینده مــردم فریــدن در مجلــس یازدهم، 
بیــان کــرد: »بــا بازگشــت بــه نامــه مورخــه 
19/ 3/ 1399 ملــزم بــه جوابیــه مکتــوب 
شــورای نگهبــان در خصــوص اعتبارنامــه 
آقــای حســین محمــد صالحــی دارانــی از 
حــوزه انتخابیــه فریــدن کــه مــورد اعتــراض 
خانــم زهــره الهیــان قــرار گرفتــه بــود، در 
کــرات  جلســات متعــدد بــا اســتناد بــه مذا
قبلــی شــفاهی بــا شــورای نگهبــان و بررســی 
کــه طــی  یــک مــورد از مــوارد اعتراضــی 
ــورد  ــان م ــورای نگهب ــه از ش ــه واصل مکتوبی
رســیدگی آن شــورا قرار نگرفته بود، موضوع 
در شــعبه موردبحــث و بررســی قــرار گرفــت و 
اعتبارنامــه آقــای حســین محمدصالحــی 

کثریــت آرا تأییــد شــد. « دارانــی بــا ا
در ادامــه زهــره الهیــان، نماینــده معتــرض 
بــه اعتبارنامــه نماینــده فریــدن، بیــان کرد: 
»دربــاره آقــای حســین محمدصالحــی، 
چهارنفــره ای  کمیتــه  شــعبه  در  چــون 
تشــکیل و مســتندات و مدارک بررســی شد، 
درنهایــت اعضــای کمیتــه بــا آقــای حســین 
محمد صالحی صحبتی داشتند و از ایشان 
خواهــش کردنــد رونــد قبلــی اصــلاح شــود 
و رفتــار خــلاف شــأن جایــگاه نمایندگــی 
تکــرار نشــود و ایشــان نیــز متعهــد شــدند بــه 
اینکه ایــن رونــد را اصلاح کننــد و بنــده نیز از 

اعتــراض منصــرف شــدم.« 
در ادامــه رئیــس مجلــس شــورای اســلامی 

تصویــب اعتبارنامــه او را اعــلام کــرد.

»تاجگردون« در دور گردون
مجلس یازدهم همچنان درگیر حاشیه های بی شمار اعتبارنامه نماینده گچساران است

بیش از دو هفته از 
آغاز به کار مجلس 
یازدهم می گذرد و 
بحث اعتبارنامه ها 

پس از انتخابات 
درون پارلمانی

کان از   کما
موضوع های داغ این 
دوره از مجلس است
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اقتصاد3 سال‌شانزدهم‌‌*‌شماره‌‌‌3764*‌‌پنجشنبه‌‌*‌‌22خرداد‌1399

‌اقتصاد‌روز‌

کره جنوبی منابع مسدود شده را  آزاد نکند 
اقدام قانونی می کنیم

رئیـــس کل بانـــک مرکـــزی از مانع تراشـــی کره جنوبـــی در 
دسترســـی بـــه منابـــع ارزی ایـــران حاصـــل از صـــادرات نفـــت 

کـــه در بانک هـــای ایـــن کشـــور قـــرار دارد، انتقـــاد کـــرد.
ـــو  ـــزارش بانـــک مرکـــزی، عبدالناصـــر همتـــی در گفت وگ ـــه گ  ب
بـــا بلومبـــرگ بـــا انتقـــاد تنـــد از مقامـــات کره جنوبـــی در بلوکـــه 
کـــردن منابـــع ارزی کشـــورمان اظهـــار کـــرد: درآمدهـــای 
حاصـــل از صـــادرات خـــود را در بانک هـــای کره جنوبـــی 
دریافـــت کرده ایـــم؛ امـــا مســـئله ایـــن اســـت کـــه منابـــع مـــا 
به طـــور غیرقانونـــی در بانک هـــای کـــره ای مســـدود شـــده 

اســـت. 
او افـــزود: قصـــد داریـــم از منابـــع خـــود در بانک هـــای کـــره ای 
بـــرای خریـــد موادغذایـــی و پزشـــکی اســـتفاده کنیـــم کـــه 
صراحتـــا مشـــمول تحریم هـــای یک جانبـــه ایالات متحـــده 

نمی شـــوند.
همتـــی ادامـــه داد: مقامـــات کـــره ای و بانک هـــا بایـــد بـــه 
گـــر بانک هـــای کره ای  تعهداتشـــان در قبـــال مـــا عمـــل کننـــد. ا
بـــه توافق هـــای بین المللـــی خـــود بـــا مـــا پایبنـــد نباشـــند، 
مـــا ایـــن حـــق را داریـــم کـــه تحـــت قوانیـــن بین المللـــی بـــه 
ـــی را در  ـــم و مـــا مقامـــات کره جنوب ـــی روی آوری اقدامـــات قانون

ایـــن فراینـــد مســـئول می دانیـــم.
او تصریـــح کـــرد: بانک هـــای کـــره ای بـــا خیـــال راحـــت 
ــر پـــا می گذارنـــد و بـــه توافق هـــای مالـــی  تعهـــدات خـــود را زیـ
بین المللـــی رایـــج عمـــل نمی کننـــد و تصمیـــم گرفته انـــد وارد 

بـــازی سیاســـت شـــوند.
کیـــد کـــرد: میلیاردهـــا دلار در  رئیـــس کل بانـــک مرکـــزی تا
ـــه ماســـت و مـــا حـــق  ـــع متعلـــق ب کره جنوبـــی داریـــم. ایـــن مناب
ویـــژه داریـــم کـــه آن هـــا را بـــرای واردات دارو و موادغذایـــی 

اســـتفاده کنیـــم.
 بـــه گفتـــه ایـــن مقـــام ارشـــد شـــبکه بانکـــی ایـــران، آمریـــکا 
قصـــد داشـــت بـــا اعمـــال فشـــارهای اقتصـــادی و سیاســـی 
ایـــران را خـــرد کنـــد، ایـــن امـــر هیـــچ گاه اتفـــاق نیفتـــاد و قمـــار 
کثـــری می نامنـــد  نتیجـــه ای نداشـــت. آنچـــه آن هـــا فشـــار حدا
اهـــداف آمریـــکا را محقـــق نســـاخت و باوجوداینکـــه موانعـــی 
بـــر ســـر راه رشـــد اقتصـــادی مـــا ایجـــاد کـــرد، نتوانســـت آن گونـــه 
کـــه آن هـــا در رؤیـــای خـــود انتظـــار داشـــتند اقتصـــاد مـــا را از 

ج کنـــد. مســـیر خـــار

قبض کاغذی گاز حذف شد
کنـــون  ســـخن گوی شـــرکت ملـــی گاز اعـــلام کـــرد کـــه هم ا
ــده اســـت.  ــترکان گاز حـــذف شـ ــرای مشـ قبـــوض کاغـــذی بـ
بـــه گـــزارش وزارت نفـــت، محمـــد عســـگری دراین بـــاره 
گفـــت: قبـــض کاغـــذی به طـــور رســـمی حذف شـــده و تنهـــا 
 در مـــوارد خـــاص و بنـــا بـــه درخواســـت مشـــترکان چـــاپ

کنـــون حـــدود 24 میلیـــون نفـــر مشـــترک   می شـــود. او افـــزود: ا
گاز در کشـــور وجـــود دارد کـــه 21,5 میلیـــون نفـــر شـــماره 
ــه  ــف ازجملـ ــل مختلـ ــه به دلایـ ــده و بقیـ ــان ثبت شـ همراهشـ
نبـــود امکانـــات مخابـــرات، نداشـــتن تلفـــن همـــراه یـــا نداشـــتن 
علـــم اســـتفاده از امکانـــات تلفـــن همـــراه، شـــماره همراهشـــان 
ثبت نشـــده اســـت. ســـخن گوی شـــرکت ملـــی گاز ایـــران 
ـــه اطلاع رســـانی های  ـــا توجـــه ب ـــز ب ـــراد نی ـــرد: ایـــن اف ـــح ک تصری
انجام شـــده از طریـــق شـــرکت های گاز اســـتانی و بـــا مراجعـــه 
ــود، از  ــتگان خـ ــراه بسـ ــماره همـ ــتفاده از شـ ــا اسـ ــایت یـ ــه سـ بـ

ــوند. ــع می شـ ــود مطلـ قبـــض گاز خـ

 بورس از مالیات بر عایدی سرمایه
 در امان ماند

ح مجـــدد لایحـــه مالیـــات بـــر عایـــدی ســـرمایه از ســـوی  ـــا طـــر ب
ــدن  ــمول شـ ــون مشـ ــی همچـ ــدگان مجلـــس، ابهاماتـ نماینـ
ع مالیـــات بـــر ســـپرده های بانکـــی و بـــازار ســـرمایه  ایـــن نـــو
ایجـــاد شـــد کـــه طبـــق گفتـــه وزیـــر اقتصـــاد، ایـــن وزارتخانـــه 
برنامـــه ای بـــرای تعییـــن وضـــع مالیـــات بـــر عایـــدی ســـرمایه 

ــا برطـــرف شـــد. ــدارد و ایـــن گمانه هـ در بـــورس نـ
لایحـــه مالیـــات بـــر عایـــدی ســـرمایه کـــه از ســـال گذشـــته در 
انتظـــار تصویـــب بـــود، بعـــد از مدتـــی بلاتکلیفـــی ســـرانجام 
مالیات هـــای  اصـــلاح  لایحـــه  در  شـــد  گرفتـــه  تصمیـــم 
مســـتقیم ادغـــام شـــود و در ســـال گذشـــته هـــم از لایحـــه 
اصـــلاح مالیات هـــای مســـتقیم و به خصـــوص مالیـــات 
بـــر عایـــدی ســـرمایه خبـــر امیدبخشـــی نشـــد تـــا اینکـــه بـــا 
آغـــاز مجلـــس یازدهـــم دوبـــاره توجـــه مجلـــس بـــه ســـمت 
ایـــن لایحـــه جلـــب شـــد. مالیـــات بـــر عایـــدی ســـرمایه بـــرای 
ع  مصرف کننـــده واقعـــی اتفـــاق نمی افتـــد، بلکـــه ایـــن نـــو
گری های افراطـــی اســـت  مالیـــات بـــرای جلوگیـــری از ســـودا
و بـــرای بازارهـــای مســـکن و خـــودرو کـــه دچـــار التهابـــات 
قیمتـــی هســـتند، می توانـــد کارســـاز باشـــد و آن هـــا را بـــه ثبـــات 
ــی  ع، گمانه هایـ ــو ــن موضـ ــدد ایـ ح مجـ ــر ــا طـ ــا بـ ــاند؛ امـ برسـ
مبنـــی بـــر مشـــمولیت بـــازار ســـرمایه و ســـپرده های بانکـــی در 
ـــان  ـــاد کارشناس ـــه اعتق ـــه ب ـــت ک ـــوت گرف ـــات ق ع مالی ـــو ـــن ن ای
اقتصـــادی ایـــن امـــر می توانســـت رشـــد کنونـــی بـــورس را کـــه 
یکـــی از ارکان اصلـــی تأمیـــن مالـــی در اقتصـــاد اســـت، تهدیـــد 
کنـــد و موجـــب خـــروج نقدینگـــی و ســـرمایه از ایـــن بـــازار شـــود.
 امـــا بـــا اعـــلام وزیـــر اقتصـــاد مبنـــی بـــر اینکـــه وزارت اقتصـــاد 
برنامـــه ای بـــرای تعییـــن مالیـــات بـــر عایـــدی ســـرمایه در بـــازار 
ســـرمایه نـــدارد، ایـــن ابهامـــات و گمانه هـــا در ایـــن زمینـــه 
کنـــون مـــکان امنـــی بـــرای  برطـــرف شـــد و بـــازار ســـرمایه کـــه ا
نقدینگـــی ســـرگردان در اقتصـــاد کشـــور شـــده، می توانـــد 
ــه  ــود ادامـ ــت خـ ــه فعالیـ ــرمایه بـ ــروج سـ ــی از خـ ــدون نگرانـ بـ
بدهـــد و مســـئولیت های خطیـــری را کـــه در ســـال جـــاری بـــر 
عهـــده دارد، همچـــون عرضـــه ســـهام دولتـــی و خریدوفـــروش 

ســـهام عدالـــت، بـــه نحـــو احســـن بـــه ســـرانجام برســـاند.

قیمـت سـیمان به عنـوان یکـی از پرکاربردتریـن مصالـح سـاختمانی در هفتـه جـاری تعیین تکلیـف می شـود. 
تولیدکنندگان درخواست افزایش قیمت داده اند. استدلال سیمانی ها این است که هزینه هایشان افزایش یافته 

و دیگـر برایشـان به صرفـه نیسـت کـه بـا قیمت هـای قبلـی فعالیـت کننـد.

مینا ایزدی
خبرنگار

مـصـالــــح  قـیـمـــت  افـزایـــش  زمــزمــــه 
شــنیده  جــاری  ســال  در  ســاختمانی 
می شــود. ازآنجــا  کــه مصالــح ســاختمانی 
یکــی از مؤلفه هــای تأثیرگــذار بــر قیمــت 
مسکـــن بـه شـمـــار مــی رود، احـتـمـــال 
افزایــش قیمــت مســکن هــم وجــود دارد؛ 
ــح  ــر اســاس آمارهــا، ســهم مصال کــه ب چرا
ســاختمانی و زمیــن در قیمــت نهایــی 
مســکن حــدود 60 درصــد اســت. قیمــت 
ســیمان به عنــوان یکــی از پرکاربردتریــن 
مصالــح ســاختمانی در هفتــه جــاری 
تعیین تکلیــف می شــود. تولیدکننــدگان 
درخواســت افزایــش قیمــت داده انــد. 
کــه  ل ســیمانی ها ایــن اســت  اســتدلا
هزینه هایشــان افزایــش  یافتــه اســت 
و دیگــر برایشــان به صرفــه نیســت کــه 
کننــد.  بــا قیمت هــای قبلــی فعالیــت 

کــم بــر  تولیــد ســیمان بــه دلیــل رکــود حا
درآمــد  و  کاهش یافتــه  ساخت وســاز 
تولیدکننــدگان تحت تأثیــر قرارگرفتــه 
اســت. افزایــش قیمــت ســیمان در حالــی 
اســت کــه دولتمــردان از تــلاش بــرای 
کاهــش قیمــت مســکن در ســال جــاری 

می گوینــد. ســخن 

احتمال افزایش 23درصدی 
نرخ مصالح ساختمانی

 مطالبــه ســیمانی ها بــرای افزایــش قیمــت 
محصولاتشــان موضــوع جدیدی نیســت. 
ســال گذشــته نیــز درخواســت کردنــد کــه 
قیمــت ســیمان افزایــش پیــدا کنــد. ســال 
گذشــته عبدالرضــا شــیخان، دبیــر انجمــن 
صنفی کارفرمایان صنعت ســیمان، اعلام 
کــرد کــه قیمــت ســیمان در بــازار داخــل، 
نه تنهــا از قیمــت مصــوب بالاتــر نیســت، 
بلکــه حتــی کمتــر از قیمت هــای مصــوب 
ــادی  اســت. کرایه هــای حمــل افزایــش زی
داشــته و بخشــی از کرایه هــای حمــل بــه 

شرکت های ســیمانی تحمیل می شود )در 
قالــب تخفیــف(. با توجــه بــه این شــرایط، 
تولیدکننــدگان تقاضــای افزایــش قیمــت 
ســیمان را دارنــد؛ بااین حــال در ســال 
گذشــته افزایــش قیمــت ســیمان اعمــال 
نشــد و حــالا در ســال جــاری تولیدکننــدگان 
امیدوارنــد کــه وزارت صمت خواسته شــان 
را عملیاتــی کنــد تــا در ایــن شــرایط تولیــد 
ســیمان بــا مشــکل مواجــه نشــود. طــی 
روزهــای گذشــته شــایعاتی در خصــوص 
ح شــده کــه  افزایــش قیمــت ســیمان مطر
دبیــر انجمــن صنفــی کارفرمایــان ســیمان 
آن را تکذیــب کــرده اســت. شــیخان در 
کنــش بــه زمزمه هــای افزایــش قیمــت  وا

18 درصــدی ســیمان طــی چنــد روز اخیــر 
گفتــه اســت: قیمت هــا در ســامانه 124 
ثبت شــده و مصــوب اســت؛ به طوری کــه 
هیچ کــدام از شــرکت های تولیــدی اجــازه 
فــروش بالاتــر از ایــن قیمــت را ندارنــد. 
شــیخان تصریح کــرده اســت که شــرکت ها 
بــرای حمــل بــه ســایر اســتان ها یارانــه 

امــا  می کردنــد؛  پرداخــت  حمل ونقــل 
امســال بــه دلیــل کرونــا ناچــار بــه فــروش 
اطــراف  شــهرهای  در  خــود  تولیــدات 
شــدند و احتمــالا پرداخــت یارانــه حمــل 
ع شــائبه  را حــذف کردنــد. همیــن موضــو
افزایش قیمت ســیمان را بــه وجــود آورده، 
درحالی کــه هیچ گونــه افزایشــی صــورت 
ــر ســیمان، زمزمــه  نگرفتــه اســت. عــلاوه ب
نیــز  ســاختمانی  مصالــح  ســایر  گرانــی 
شــنیده می شــود. رئیــس اتحادیــه مصالــح 
ســاختمانی تهــران در اظهارنظرهایــش از 
درصــد افزایش قیمــت مصالح ســاختمانی 
اســماعیل  کــه  این طــور  اســت.  گفتــه 
کاظمــی بــه خبرگزاری هــا می گویــد: بــا 
خ دســتمزد  توجــه بــه اینکــه مقــرر شــد نــر
21 درصــد افزایــش یابــد،  تــا  کارگــران 
خ ارز، قیمــت  چنانچــه بــا وضعیــت نــر
بیمــه و مالیــات تغییــری نکنــد، منطقــی 
اســت کــه قیمــت مصالــح ســاختمانی بیــن 

22 تــا 23 درصــد گــران شــود.

پرکاربردترین مصالح ساختمانی
مصالــح ســاختمانی به طورکلــی شــامل 
کالاهایی اســت کــه از ابتدا تــا انتهای ســازه 
در آن بــه کار مــی رود و پرکاربردترینشــان 
آجــر، ســنگ، سیـمـــان و آهـــن اســــت. 
عــلاوه بــر ســیمان، حجــم مصــرف مقاطــع 
فلــزی در ساختمان ســازی نیــز بالاســت و 

افزایــش قیمــت آهــن به طــور محســوس 
قیمــت ســاختمان را افزایشــی می کنــد؛ 
به طوری کــه افزایــش 100درصــدی در 
ــح فلــزی پرکاربــرد  قیمــت هــر یــک از مصال
در ســاختمان ماننــد میلگــرد، تیرآهــن 
و اتصــالات آهنــی باعــث رشــد 18 تــا 20 
خ مســکن خواهــد شــد.  درصــدی در نــر
نگاهــی بــه اعــداد و ارقــام مرکــز آمــار نشــان 
می دهــد کــه آهــن، میلگــرد، در و پنجــره و 
پروفیــل و نــرده بــا افزایــش 4/39درصدی 
مـصـالـــــح  قـیـمـــت  افزایــش  رکــورددار 
ســاختمانی در ســال 98 بوده انــد. پــس از 
آهــن، چــوب و تأسیســات مکانیکــی انــواع 
عایــق حرارتــی، گــچ، ایــزوگام، ســیمان 
و شیشــه بــه ترتیــب بیشــترین افزایــش 
»مصالــح  کرده انــد.  تجربــه  را  قیمــت 
تعیین کننــدگان  از  یکــی  ســاختمانی« 
قیمــت در بازارمســکن اســت و تــورم و دلار 
مهم تریــن پارامترهــای بنیــادی هســتند 
کــه در پیش بینــی قیمــت میلگــرد در ســال 
99 اســتفاده شــده اند. ایـن طـــور کــه دبیــر 
انجمــن انبوه ســازان مســکن اصفهــان بــه 
اصفهان زیبــا می گویــد: قیمــت میلگــرد 
تــا مــرز هفــت هــزار تومــان هــم افزایــش 
داشــته، قیمــت کاشــی و ســرامیک 35 
درصــد و قیمــت ســنگ بیــش از 50 درصــد 
کــرده اســت. دلیــل ایــن  افزایــش پیدا
افزایــش قیمــت هــم افزایــش هزینه هــای 

تمام شــده و دســتمزد کارگــران اســت. 
احمــد تــولا ایــن راهــم می گویــد کــه آمــار 
ساخت وســاز بــا اســکلت های بتنــی در 
اصفهــان بیشــتر از ســاختمان هایی اســت 
کــه بــا اســکلت فلــزی ســاخته می شــوند؛ 
بــه همیــن دلـیـــل سـهــــم سـیـمـــان در 
ــاظ  ــت و ازلح ــان بالاس ــاز اصفه ساخت وس
قیمتــی 20درصــد قیمــت ســاختمان های 
خ ســیمان ارتبــاط پیــدا  اصفهــان بــه نــر
افزایــش  دســتمزد،  افزایــش  می کنــد. 
ک  هزینــه حمل ونقــل، ســوخت و اســتهلا
کارخانه هــای تولیــد مصالــح ســاختمانی 
در افزایــش قیمــت تمام شــده مصالــح 
افـزایــــش  دارنــــد.  تـأثـیـــر  ساختـمانـــی 
بی ضـابـطـــه و بـدون قـاعـــده مـصـالـــح 
ساختمانی در ســایه نبود نظارت و بازرسی 
موجــب می شــود تــا هزینه ســاخت مســکن 
گران تــر و دسترســی بــه آن بــرای مــردم از 

همیشــه ســخت تر شــود. 
حــالا رئیــس اتحادیــه مصالــح ســاختمانی 
قیمــت مصالــح  افزایــش  در خصــوص 
ســاختمانی در ســال جــاری گفتــه اســت: 
موضوعــی کــه بایــد بــه آن توجــه داشــت 
ایــن اســت کــه هزینه هــای تولیــد مصالــح 
ســاختمانی، به صــورت دقیــق محاســبه 
کارخانه هــا بــه همــان میــزان،  شــود و 
ــح تولیــدی را افزایــش دهنــد  قیمــت مصال

ج ایجــاد نشــود. ج ومــر تــا هر

 شوک مصالح 

بر قیمت مسکن اصفهان
گرانی سیمان تا  20درصد  بر قیمت ساختمان ها افزوده است 

گرامی‌پول‌دار‌نمی‌شوید! عدم‌نظارتی‌در‌کار‌نیست!با‌مدل‌های‌اینستا
سرپرست مرکز اصناف: با افزایش قیمت بیش از سود قانونی، برخورد می کنیمتبلیغ پکیج های پول سازی در شبکه های مجازی رو به افزایش است

سرپرســـت مرکـــز اصنـــاف بازرگانـــان بـــا 
اشـــاره بـــه خســـارت 28 هـــزار میلیـــارد 
تومانـــی واحدهـــای صنفـــی در دوران 
کرونـــا در خصـــوص برنامه هـــای حمایتـــی 
از اصنـــاف گفـــت: کل مشـــاغلی کـــه در 
ایـــن مســـئله آســـیب دیده اند 14 عـــدد 
هســـتند و دولـــت برنامه هـــای حمایتـــی 
بـــرای آن هـــا در نظـــر گرفتـــه کـــه اعطـــای 
وام از 12 تـــا 16 میلیـــون تومـــان بـــر 
ــه  ــن جملـ ــه ای از ایـ ــده بیمـ ــاس پرونـ  اسـ

است. 
مرکـــز  سرپرســـت  ایلنـــا،  گـــزارش  بـــه 
اصنـــاف بازرگانـــان دبیـــر هیئـــت عالـــی 
نظـــارت بـــر ســـازمان های صنفـــی کشـــور 
در جلســـه نظـــارت بـــر ســـازمان های 
کـــه در وزارت صمـــت  کشـــور  صنفـــی 
برگـــزار شـــد، بـــا بیـــان اینکـــه اصنـــاف را 
بـــه نـــام بـــازار می شناســـند و ریشـــه آن 
بـــه قبـــل بازمی گـــردد، گفـــت: آخریـــن 
حضـــور بازاریـــان در دو برهـــه مشـــارکت ها 
گـــر  ع کرونـــا را داشـــتیم و ا در زمـــان شـــیو
نبـــود،  آن هـــا  همیـــاری  و  مشـــارکت 
قطعـــا بـــا مشـــکلات متعـــددی روبـــه رو 

. یم می شـــد
او بـــا بیـــان اینکـــه حـــدود 400 اتـــاق 
هســـتند،  فعـــال  کشـــور  در  اصنـــاف 
افـــزود: حـــدود 7000 اتحادیـــه صنفـــی 
در کشـــور فعـــال هســـتند و حـــدود ســـه 
میلیـــون واحـــد صنفـــی بـــا پروانـــه کســـب 
نقش آفرینـــی می کننـــد و توانســـته اند 
حـــدود 7.5 تـــا 8 میلیـــون اشـــتغال را 

گـــر  به طـــور مســـتقیم در دســـت بگیرنـــد؛ ا
میانگیـــن جمعیتـــی را در نظـــر بگیریـــم 
حـــدود 20 تـــا 27 میلیـــون نفـــر از جمعیـــت 
کل کشـــور را اصنـــاف و خانواده هـــای 

آن هـــا تشـــکیل می دهنـــد. 
جمشـــید گلپـــور تصریـــح کـــرد: بـــر اســـاس 
آمارهـــای موجـــود، از تمـــام واحدهـــای 
واحدهـــای  از  35درصـــد  صنفـــی، 
صنفـــی مربـــوط بـــه بخـــش تولیـــدی 
اســـت کـــه 20 درصـــد تولیـــد کالا و 15 
درصـــد خدمـــات فنـــی را شـــامل می شـــود 
و حـــدود 65 درصـــد از آمـــار ســـه میلیونـــی 
بخـــش واحدهـــای توزیعـــی و خدمـــات را 
ـــا  ـــن آن ه ـــه مهم تری ـــد ک ـــکیل می دهن تش

فروشـــگاه های زنجیـــره ای هســـتند.
 او ادامـــه داد: بـــر اســـاس گـــزارش مرکـــز 
و  معـــدن  صنعـــت،  بخـــش  در  آمـــار 
تجـــارت، بیـــش از 20 تـــا 25 درصـــد تولیـــد 
ناخالـــص کشـــور مربوط بـــه اصناف اســـت 
کـــه ســـهم بنگاه هـــای کوچـــک و متوســـط 

در ایـــن مســـئله 85 درصـــد اســـت.
ــای  ــا و راهبردهـ او در خصـــوص برنامه هـ
در دســـتور کار ایـــن مرکـــز در ســـال 99 
ــت  ــه اول بحـــث حمایـ ــت: برنامـ ــز گفـ نیـ
از واحدهـــای تولیـــدی بـــر اســـاس توجـــه 
ـــوده و دو محـــور  ـــه شـــعار جهـــش تولیـــد ب ب
و  تولیـــدی  بخش هـــای  از  حمایـــت 
ــاف و وزارت  ــت اصنـ ــه اولویـ ــادرات کـ صـ

ح اســـت.  صمـــت هســـتند، مطـــر
مســـئله دوم فـعــــال سازی صـادراتــــی 
کـیــــف،  مـانـنــــد  کــالاهــــا  از  بـرخــــی 

کفـــش، فـــرش و... بـــر اســـاس قانـــون 
کـــه در ایـــن مســـئله  صادراتـــی اســـت 
صادراتـــی  فعـــالان  تجـــارب  از  بایـــد 
 اســـتفاده کـــرده و موانـــع آن هـــا را رفـــع

 کنیم.
او در خصـــوص تعطیـــلات اجبـــاری برخی 
از واحدهـــای صنفـــی و از دســـت دادن 
بـــازار فـــروش آن هـــا نیـــز گفـــت: برنامـــه 
ـــرای تمـــام واحدهـــای صنفـــی  ـــا ب ـــم ت داری
شـــرایط عرضـــه آنلایـــن را فراهـــم کنیـــم 
تـــا صنـــوف بتواننـــد کالای خـــود را در 
ــزو  ــئله جـ ــن مسـ ــه ایـ ــد کـ ــه کننـ آن عرضـ
اولویت هـــای مـــا بـــوده و از هفتـــه دیگـــر 

آن را شـــروع خواهیـــم کـــرد.
ـــوان  ـــر ایـــن اســـاس از ت ـــور ادامـــه داد: ب گلپ
اتحادیه هـــای صنفـــی اســـتفاده خواهیـــم 
ـــا شـــده  ـــا فضـــا و شـــرایط عرضـــه مهی ـــرد ت ک
و بـــه اطـــلاع واحدهـــای صنفـــی برســـد؛ 
کرونـــا  کـــه دغدغـــه مـــا در زمـــان  چرا
 توجـــه بـــه فـــروش و عرضـــه غیرحضـــوری 

است.
ــرل  ــرای کنتـ ــا بـ  او در خصـــوص برنامه هـ
کـــرد:  بیـــان  نیـــز  بـــازار  در  قیمت هـــا 
افزایـــش قیمـــت کالاهـــا بـــر کســـی پوشـــیده 
نیســـت؛ امـــا مؤکـــدا عـــدم نظـــارت بـــر آن 
را رد می کنیـــم. دلیـــل اصلـــی افزایـــش 
قیمـــت ایـــن کالاهـــا بـــه علـــت شـــرایط 
گـــر واحـــد  کـــم در کشـــور بـــوده؛ امـــا ا حا
تولیـــدی افزایـــش قیمتـــی بیـــش از ســـود 
قانونـــی داشـــته باشـــد، بـــا آن برخـــورد 

خواهـــد شـــد.

سعید غفاری
خبرنگار

یک دسـت کت وشـلوار لوکس، یک ساعت 
برنـد پرزرق وبـرق، انگشـتری زیبـا در یکـی 
از انگشـتان دست راسـت و حلقـه طـلا در 
دسـت چـپ، بـا موهـا و ریش هایـی بسـیار 
مرتب و صورتـی گریم کـرده جلـوی دوربین 
می ایسـتند، نفـس عمیقـی می کشـند و بـا 
صـدای بلنـد می گوینـد: »سـلام من دکتـر... 
هستم متخصص پول دار شـدن!« آموزش 
روش هـای به اصطـلاح پول دارشـدن یـا 
کسـب درآمـد در فضـای مجـازی افزایـش 
یافتـه اسـت. افـرادی مدعی انـد بـا چنـد 
دوره آموزشـی بـه درآمـد شـما دسـت کم 
چنـد صفـر اضافـه خواهـد شـد؛ البتـه ایـن 
دوره هـا هزینه هـای چنـد میلیـون تومانـی 
بـرای متقاضیـان دارد؛ ولـی آیـا ایـن دوره هـا 
گـر عشـقت بـه  انسـان را پـول دار می کنـد؟ »ا
خاطـر پـول ولـت کـرده خیلـی بـده.« »آیـا بـا 
30 سـال سـن و مـدرک دانشـگاهی بـرای 
ماهانـه یـک میلیـون درآمـد مـی دوی؟«، 
»بـه خاطـر گرونـی نتونسـتی بـرای بچـه ات 
گوشـی هوشـمند بخـری؟ نتونسـته  یـک 
کلاس هـای مدرسـه اش رو شـرکت کنـه؟« 
ایـن جمـلات و هـزاران مـورد شـبیه بـه ایـن، 
در کلیپ هـای آمـوزش پـول دار شـدن در 
فضـای مجـازی منتشـر می شـود. انتخـاب 
هنرمندانه جملات آن قدر تأثیر زیادی روی 
مخالـف می گـذارد تـا مخاطـب خیلی سـریع 

پیـام را دنبـال کنـد.

پول دار شدن با طعم مدل ها
تبلیغ کـنندگــان کـلاس هـــای پـول داری، 
خـود را دکتـر، متخصـص یـا فـردی موفـق 
در زندگـی معرفـی می کننـد، در یکـی از ایـن 
پیام ها فرد خودش را شخصی معرفی کرده 
بـود کـه در کمتـر از یـک سـال ثروتمنـد شـده 
اسـت. در هنگام ضبط پیام نیز با پوشـیدن 
پشـت  نشسـتن  یـا  لوکـس  لباس هـای 
ماشـین های میلیـاردی به مخاطب نشـان 
می دهند وضعیت مالـی خوبی دارنـد؛ تمام 
ایـن ویژگی هـا بـا صورتـی گریم کـرده و بـدن 
خوش اسـتایل کامـل می شـود تـا مخاطـب 
خیلـی سـریع جـذب ایـن پیام هـا شـود؛ ولـی 
بررسـی ها نشـان می دهد ایـن متخصصان 
درواقـع مدل هـای خوش تیپـی هسـتند که 

حتـی کت وشـلوارهای اجـاره ای دارنـد.
دقـت کرده ایـد تمـام متخصصـان پـول دار 
کـردن مـردم خوش تیـپ و خـوش اسـتایل 
هستند؟ دکتر قاسم حسن زاده، متخصص 
روان شناسـی دراین بـاره بـه اصفهان زیبـا 
گـر ثروتمندی ناشـناس بـا ظاهری  گفـت: »ا
شـاید  بیایـد،  دوربیـن  نامناسـب جلـوی 
مخاطـب جـذب نشـود؛ ولـی وقتـی یـک 
کچری تبلیغ پول دارشـدن   مدل با لبـاس لا
کند، بـه ذهـن مخاطـب القـا می شـود تـا از او 
الگوبـرداری کنـد.« جسـت وجو در اینترنـت 
و فضـای مجـازی نیـز نشـان می دهـد ایـن 
افـراد نـه مـدرک تحصیلـی بالایـی دارنـد و 
نـه فـرد معروفـی هسـتند، بلکـه مدل هـای 
خوش اسـتـایــل تـهـرانـــی هـستـنــد کـــه بـا 
کت وشـلوار اجـاره ای و خـودروی کرایـه ای 
جلـوی دوربیـن می آیند و بـرای چنـد دقیقه 
دیالوگ از قبل نوشته شده ای را می خوانند.

آیا واقعا کسی پول دار می شود؟
گـر می خـوای راه صدسـاله رو یک سـاله  »ا
بری، همیـن حـالا پیـج مـن رو فالـو کـن و در 
دایرکت عبارت پول سازی رو برام بفرست تا 
پکیج رایـگان مـن در اختیارت قـرار بگیره.« 
مخاطبان پس از دیدن کلیـپ باید صفحه 

شـخص تبلیغ کننده را دنبال کننـد تا پکیج 
پول سـازی دریافـت کننـد، ایـن پکیج هـا 
بـه بیـان نکاتـی بـرای ثروتمند شـدن اشـاره 
می کننـد؛ ولـی حـرف جدیـدی بـرای گفتـن 
ندارنـد؛ زیـرا به صـورت کامـل از کتاب هـای 
روان شناسی و حوزه های مرتبط با موفقیت 
مالی گرفتـه شـده اند. کتـاب »پـدر پـول دار، 
کی، »بیندیشـید  پـدر فقیـر« از رابـرت کیوسـا
و ثروتمنـد شـوید« نوشـته ناپلئـون هیـل، 
ع راجـع بـه پـول نیسـت«، بـاب  »موضـو
کتـور، »پـول، رهبـر بـازی اسـت« نوشـته  پرا
آنتونی رابینز، »اسـرار ذهن میلیونرها« از تی 
کـر »ثروتمندتریـن مـرد بابـل« نوشـته  هـارو ا
ج سـمیوئل کلاسـون، کتـاب »قطـار  جـور
سـرعت به سـوی ثـروت« از دارن هـاردی و 
البتـه کتـاب »راز« از رانـدا بـرن اصلی تریـن 
مباحـث پکیج هـای آموزشـی مدل هـا در 
شـبکه های اجتماعـی اسـت. آن هـا فقـط 
بخش های جذاب این کتاب هـا را کنار هم 
گذاشـته اند، یـک موزیـک ملایـم و تصاویـر 
جذاب به آن اضافه شده است تا مخاطبان 
را جـذب کنـد  و عـلاوه بـر نوشـته های ایـن 
کتاب ها حرف جدیدی برای گفتن ندارند.
مدل هـا در شـبکه های مجـازی مدعی انـد 
پکیج های پول دار شدن را رایگان در اختیار 
مـردم قـرار می دهنـد، ایـن ادعـا صحـت 
دارد؛ ولـی آن هـا فقـط بخـش ابتدایـی و 
جـذاب آن را رایـگان بـه مخاطـب می دهنـد 
و وقتی بحث به جای حسـاس رسید، برای 
ادامـه پکیج هـای آموزشـی پـول می گیرنـد. 
بخـش ابتدایـی پکیج هـا آن قـدر جـذاب 
اسـت تـا مخاطـب خیلـی راحـت راضـی بـه 
پرداخـت پول هـای میلیونـی بـرای مابقـی 
گاهـی یـک فایـل یـک سـاعته  آن شـود. 
چند صـد هـزار تومـان یـا حتـی چنـد میلیون 
تومـان فروختـه می شـود. ایـن پکیج هـا 
به صـورت فایل هـای صوتـی و تصویـری 
اسـت. متخصـص پول سـازی بـا تعریـف 
داسـتان های افسـانه ای و بـا روخوانـی از 
کتاب هـای معـروف ایـن حـوزه بـه بیـان 
مرحله های پول سـازی با بیشترین سرعت 
ممکن می پردازد. در انتهای هر بخش هم 
مدعی می شود در بخش بعدی راز بزرگی به 
متقاضیان آموزش خواهد داد تا پکیج های 
بعـدی نیـز بـه فـروش برسـد. کتاب هـای 
مرجع ایـن پکیج های چند میلیـون تومانی 
در فضـای مجـازی به صـورت رایـگان قابـل 

دانلـود اسـت.

گر ثروتمندی ناشناس با  ا
ظاهری نامناسب جلوی 

دوربین بیاید، شاید 
مخاطب جذب نشود؛ 
ولی وقتی یک مدل با 
کچری تبلیغ  لباس لا
 پول دارشدن  کند، 

به مخاطب القا می شود  
از او الگوبرداری کند
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ساخت‌ایران

راهنمای خرید پاف
ایــن روزهــا بیشــتر از هرزمانــی در دکــور ســالن پذایریــی یــا 
اتاق خــواب از پاف هــا اســتفاده می شــود. پاف هــا بســیار 
ع زیــادی تولیــد می شــوند. پاف هــا  کاربردی انــد و بــا تنــو
عــلاوه بــر خانــه، در فضاهــای اداری نیــز مورداســتفاده 
قــرار می گیرنــد. از پــاف می تــوان به عنــوان میــز تلفــن یــا 
عســلی تــک نفــره جلــو مبلــی نیــز اســتفاده کــرد. اســتفاده 
از پــاف در مقابــل میــز آینــه یکــی دیگــر از کاربردهــای آن بــه 

شــمار مــی رود.

پاف شایگان
مدل: پشمی

جنس روکش: مخمل- پلی استر
جنس مواد داخلی: الیاف مصنوعی- فوم

قابلیت شست وشو: دارد
قیمت: 100 تا 120 هزار تومان

پاف شــایگان بــا ویژگی های خــود می تواند تمــام انتظاراتی 
را که شــما ممکن اســت از یــک پاف داشــته باشــید، بــرآورده 
کند. ایــن مدل صفحه ای گــرد دارد. دوخت روکش توســط 
خ هــای خیاطــی صنعتــی بــا دقــت بــالا صــورت گرفتــه و  چر

هرگــز از فــرم نخواهــد افتاد. 
در هنــگام کثیــف شــدن ایــن پــاف به هیچ وجــه نگــران 
نباشــید؛ زیــرا رویه ایــن محصول به آســانی بــا باز کــردن گره 
آن جــدا می شــود و پــس از شست وشــو به ســادگی به جــای 
اول بازمی گــردد. پــاف شــایگان مــدل پشــمی قیمــت بســیار 
ــل کار خــود  ــه و مح ــا اســتفاده از آن در خان مناســبی دارد و ب

آســایش بیشــتری را تجربــه خواهیــد کــرد.

پاف ارمغان
Simple :مدل

جنس روکش: مخمل
جنس مواد داخلی: الیاف مصنوعی- فوم

قابلیت شست وشو: دارد
قیمت: 210 تا 230 هزار تومان

ایــن محصــول بــه لطــف طراحــی زیبــای خــود ســازگاری 
 بالایــی بــا دکوراســیون به خصــوص دکورهــای چوبــی

 دارد. 
ع طراحی شــده و بــا  ایــن محصــول در رنگ هــای متنــو
مبلمــان یــا صندلی هــای میــز ناهارخــوری کــه طیــف رنگــی 
دارند ســازگاری بالایــی خواهد داشــت. در ســاخت این پاف 
از چوب راش اســتفاده شــده اســت که مقاومت و اســتحکام 

بالایــی دارد. 
ابعــاد ایــن محصــول بــه ترتیــب طــول، عــرض و ارتفــاع برابر 
بــا 50×50×44 ســانتی متر دارد. در ســاخت رویــه ایــن پــاف 
ــه ایــن جنــس پارچــه خاصیــت  از مخمــل اســتفاده شــده ک
ضدخــش و ضــد ترک خوردگــی دارد و در برابــر حــرارت دیــر 

کنــش نشــان می دهــد. وا
مخمــل ایــن پــاف در تک رنــگ طراحی شــده و روی آن 
لمســه دوزی شــده اســت. همچنیــن جنــس فــوم داخــل آن 

از اســفنج اســت.

پاف
S1 :مدل

جنس روکش: مخمل- جیر
جنس مواد داخلی: الیاف مصنوعی

قابلیت شست وشو: ندارد
قیمت: 170 تا 195 هزار تومان

پــاف مــدل S1 بــا داشــتن ظاهــر زیبــا، نمــای زیبایــی بــه 
اتــاق می دهــد. پــاف مــدل S1 بــا رویــه از جنــس پارچــه جیــر 

تولیدشــده و پایه هــای چوبــی دارد. 
ترکیب چــوب و پارچــه باعث شــده تــا ایــن کالا زیباتر شــود. 
رنگ بنــدی متنــوع ایــن کالا موجــب شــده گزینه هــای 
زیــادی را بــرای انتخــاب پیــش رو داشــته باشــیم و آن را 

به راحتــی بــا ســایر لــوازم در منزلمــان ســت کنیــم.
 درصورتی کــه تمایــل بــه داشــتن یــک صندلــی راحــت بــا 
ابعــاد متناســب داریــد که فضــای کمــی را اشــغال کنــد، این 
ــه ترتیــب  ــاد کالا ب ــبی اســت. ابع ــی مناس ــول انتخاب محص
ارتفاع، عــرض و طــول 47 × 39 × 48 ســانتی متر دارد و وزن 

آن در حــدود 3915 گــرم اســت./ گــروه بــازار

سعیده غفاری
خبر  نگار

خارجـــی  بهداشـــتی  و  لوازم آرایشـــی 
ولـــی  دارد؛  زیـــادی  مشـــتریان  همـــواره 
نوســـان های ارز و تحریم هـــا تأثیـــر خوبـــی بـــر 
بـــازار ایـــن محصـــولات خارجـــی در اصفهـــان 
نداشـــت و باعـــث عرضـــه نمونه هـــای کپـــی 
کالاهـــای خارجـــی شـــد. بـــه دنبـــال کـــم و گـــران 
شـــدن لوازم آرایشـــی و بهداشـــتی خارجـــی 
اصـــل، مـــردم بـــه خریـــد محصـــولات تولیـــد 
داخـــل روی آورده انـــد؛ همچنین شـــیوع کرونا 
باعـــث رونق بیشـــتر محصـــولات ایرانی شـــد؛ 
بهداشـــتی  و  لوازم آرایشـــی  واردات  زیـــرا 
خارجـــی از اســـفند ســـال گذشـــته کاهـــش 
یافـــت. از ســـوی دیگـــر، عـــده ای در ایـــام 
قرنطینـــه تولیـــد لوازم آرایشـــی و بهداشـــتی 
کنـــون ایـــن  کردنـــد و ا ع  خانگـــی را شـــرو
محصـــولات بـــا تقاضـــا و ســـفارش بالایـــی 

روبه روست.

تقاضـــا بـــرای لوازم آرایشـــی و بهداشـــتی 
زیـــاد  اصفهـــان  در  کـــه  سال هاســـت 
ع کرونـــا مـــردم  اســـت و تـــا قبـــل از شـــیو
خریـــد محصـــولات خارجـــی را ترجیـــح 
می دادنـــد؛ ولـــی بـــه لطـــف ایـــن ویـــروس، 
میـــزان فـــروش محصـــولات ایرانـــی و 
حتـــی خانگـــی در اصفهـــان بیشـــتر شـــده 

اســـت.

خارجی ها؛ از اصل تا  کپی
لوازم آرایشـــی و بهداشـــتی خارجـــی ماننـــد 
روال ســـابق در بـــازار اصفهـــان عرضـــه 
خ  می شـــوند و در ظاهـــر نوســـان های نـــر
ارز، ممنوعیـــت واردات، تحریم هـــا و 
حتـــی کرونـــا بـــر عرضـــه ایـــن محصـــولات 
تأثیـــری نداشـــته اســـت؛ امـــا بررســـی 
دقیـــق بـــازار لوازم آرایشـــی و بهداشـــتی 
کـــی از فـــروش دودســـته محصـــول  حا
خارجـــی اســـت: دســـته اول، شـــامل 
لوازم آرایشـــی خارجـــی بـــا قیمت هـــای 
بســـیار بـــالا می شـــود. قیمـــت ایـــن لـــوازم 

ــان  ــتی بیـــش از یک میلیـــون تومـ بهداشـ
اســـت؛ بـــرای مثـــال، کـــرم ضدآفتـــاب 
لانســـون یـــک میلیـــون و 300 هـــزار تومـــان 
ـــا  ـــرم ضدچـــروک اورلیـــن ب قیمـــت دارد، ک
قیمـــت ســـه میلیون و 125 هـــزار تومـــان 
کـــرم  بـــه فـــروش می رســـد یـــا قیمـــت 
ــان  دورچشـــم کلوریـــس دو میلیـــون تومـ

اســـت.
خ ارز تأثیـــر زیـــادی بـــر   نوســـان های نـــر
قیمـــت ایـــن کالاهـــا دارد و تحریم هـــا 
ـــز باعـــث شـــده اســـت تعـــداد موجـــودی  نی
لوازم آرایشـــی و بـهـداشــتــــی خـارجــــی 
مـحــــدود  اصـفـهــــان  بـــازار  در   اصـــل 

باشد.
 دســـته دوم لوازم آرایشـــی و بهداشـــتی 
ــی  ــولات خارجـ ــی محصـ ــای کپـ نمونه هـ
محســـوب می شـــوند کـــه بـــا گرانـــی ارز و 
تحریم هـــا عرضـــه آن هـــا افزایـــش یافـــت؛ 
ـــا در چنـــد مـــاه  ع ویـــروس کرون البتـــه شـــیو
گذشـــته موجـــب رشـــد تولیـــد آن هـــا شـــده 
اســـت. ایـــن کالاهـــای کپـــی بـــا قیمـــت 

فـــروش می رســـند؛  بـــه  مناســـب تری 
بـــرای نمونـــه، قیمـــت کـــرم ضدآفتـــاب 
لانســـون های کپـــی بیـــن 200 تـــا 300 
هـــزار تومـــان متغیـــر اســـت یـــا امـــکان 
خریـــد کـــرم ضدچـــروک اورلیـــن بـــا قیمـــت 
ـــود دارد؛  ـــان وج ـــون توم ـــر از یک میلی کمت
همچنیـــن کـــرم دورچشـــم کلوریـــس در 
بعضـــی فروشـــگاه ها حـــدود 170 هـــزار 
اســـت.  شـــده  قیمت گـــذاری  تومـــان 
ایـــن لوازم آرایشـــی و بهداشـــتی یـــا در 
ــا  ــی و... یـ ــن، دبـ ــد چیـ ــورهایی ماننـ کشـ
در داخـــل کشـــور کپـــی و تولیـــد می شـــوند 
و نمونـــه اصلـــی نیســـتند؛ ازایـــن رو میـــزان 
عرضـــه آن هـــا در بـــازار زیـــاد اســـت و 

مشـــتریان زیـــادی دارنـــد.

ایرانی ها؛ به صرفه تر
آرایـشــــــی  لــــوازم  عـرضــــــه  افـزایــــش 
کپـــی به عنـــوان نمونـــه  و بهداشـــتی 
اصلـــی، نارضایتـــی خریـــداران زیـــادی را 
بـــه دنبـــال داشـــته و همیـــن اتفـــاق شـــرایط 
فـــروش بهتـــر بـــرای محصـــولات ایرانـــی را 

فراهـــم کـــرده اســـت. 
برندهـــای آرایشـــی و بهداشـــتی ایرانـــی 
محصـــولات  مشـــابه  بـــا  مقایســـه  در 
خارجـــی ، قیمـــت کمتـــری دارنـــد و خریـــد 
آن هـــا، مقرون به صرفـــه اســـت؛ زیـــرا 
بـــا 20هـــزار تومـــان نیـــز می تـــوان یـــک 

کـــرم ضدآفتـــاب تولیـــد داخـــل ماننـــد 
آردن، مـــای، دکتـــر ژیـــلا و... خریـــد؛ 
کپی شـــده  ولـــی بـــرای خریـــد نمونـــه 
بایـــد  دســـت کم  خارجـــی  برندهـــای 
100 هـــزار تومـــان پرداخـــت؛ همچنیـــن 
کرم هـــای ضدآفتـــاب، دورچشـــم و... 
تولیـــد داخـــل در اصفهـــان بیـــن 40 تـــا 
300 هـــزار تومـــان قیمـــت دارند.ســایـــــر 
لـوازم آرایــشــــی و بـهـداشـتـــــی ایرانـــی 
عـرضــــــه  پایین تـــری  خ  نـــر بـــا   نیـــز 

می شوند.
بـــازار لوازم آرایشـــی و بهداشـــتی تولیـــد 
پـایـیــــن  قـیـمــــت  به واســـطه  داخـــل 
رونـــق خوبـــی  از  کیفیـــت مطلـــوب  و 
ع ویـــروس کرونـــا  برخـــوردار بـــوده و شـــیو
نیـــز در بـــالا رفتـــن تقاضـــا بـــرای ایـــن 

کالاهـــا بی تأثیـــر نبـــوده اســـت.
واردات لوازم آرایـشــــی و بـهـداشــتــــــی 
خارجـــی اصـــل و حتـــی کپـــی در اواخـــر 
شـــد؛  هـمــــراه  مشکـلاتــــی  1398بـــا 
به طوری کـــه عرضـــه جواب گـــوی تقاضـــا 
نبـــود. در مقابـــل، تولیدکننـــدگان داخلـــی 
تولیـــد ایـــن کالاهـــا را بیشـــتر کردنـــد تـــا 

فـــروش بالاتـــری داشـــته باشـــند.
از طرفـــی بعضـــی از برندهـــای ایرانـــی 
ماننـــد لافـــارر، شـــون و... جشـــنواره های 
ع بـــا درصدهـــای تخفیـــف  فـــروش متنـــو
ــه، یـــک  ــرای نمونـ ــد؛ بـ ــزار کردنـ ــالا برگـ بـ

بـــا  یـــا روشـــن کننده   کـــرم ضدآفتـــاب 

40 تـــا 100 هـــزار تومـــان تخفیـــف بـــه 
بـــازار  درنتیجـــه  می رســـید.  فـــروش 
لوازم آرایشـــی و بهداشـــتی بـــه دســـت 

افتـــاد. ایرانـــی  تولیدکننـــدگان 

لوازم آرایشی و بهداشتی خانگی
کرونـــا عـــلاوه بـــر رونـــق بـــازار  ع  شـــیو
ـــد  ـــث تولی ـــل، باع ـــد داخ ـــولات تولی محص
لوازم آرایشـــی و بهداشـــتی خانگـــی نیـــز 

شـــد.
فـــروش  تبلیغـــات  قرنطینـــه  ایـــام  در 
خانگـــی  بهداشـــتی  و  لوازم آرایشـــی 
صـــد در صـــد گیاهـــی ماننـــد کرم پـــودر، 
ضدآفتـــاب دســـتی، عطـــر خانگـــی و... 
در فضـــای مجـــازی بســـیار زیـــاد شـــد. 
ــدن  ــل شـ ــا تعطیـ ــز بـ ــردم نیـ ــده ای از مـ عـ
کـــز خریـــد و رعایـــت پروتکل هـــای  مرا
کالاهـــای  بهداشـــتی بـــه خریـــد ایـــن 

خانگـــی روی آوردنـــد.
ــه  ــی ازجملـ ــت پایینـ ــا قیمـ ــا بـ ــن کالاهـ ایـ
ــان،  ــزار تومـ ــا 30 هـ ــاب 15 تـ ــرم ضدآفتـ کـ
کـــرم دورچشـــم 25 هـــزار تومـــان، هـــر 
ــزارو  ــک هـ خ یـ ــر ــا نـ ــی بـ ــر خانگـ ــرم عطـ گـ
500 تـــا ســـه هـــزار تومـــان و... بـــه فـــروش 
می رســـند. در حـــال حاضـــر لوازم آرایشـــی 
ــای  ــمار کالاهـ ــی در شـ ــتی خانگـ و بهداشـ
پرفـــروش بـــازار اصفهـــان قـــرار می گیـــرد.

 خانگی ها
به جای  خارجی ها
سلیقه   اصفهانی ها در لوازم آرایشی تغییر کرده است

مظنه
‌انواع‌میوه

‌مظنه‌ کف‌بازار

برنج‌از‌چرخه‌توان‌خرید‌مردم‌خارج‌شده‌است

‌هزینه‌سرویس‌پیامکی‌بانک‌ها‌
15هزار‌تومان‌شد

بـــا توافـــق صـــورت گرفتـــه بیـــن بانک هـــا، هزینـــه ســـرویس پیامـــک بانکـــی در ســـال جـــاری 
بـــه 15 هـــزار تومـــان افزایـــش یافـــت. بـــه گـــزارش ایســـنا، ارســـال پیامـــک از ســـوی بانک هـــا 
ـــا  ـــرای اعـــلام وضعیـــت بانکـــی کارت هـــای آن هـــا از چنـــد ســـال گذشـــته ب ـــرای مشـــتریان ب ب
دریافـــت کارمـــزد همـــراه بـــوده اســـت؛ به طوری کـــه پیش ازایـــن در مقطعـــی ســـالانه 10 هـــزار 
ـــا در دو بخـــش  ـــه به صـــورت یکجـــا ی ـــود ک تومـــان و در ادامـــه 12 هـــزار تومـــان تعیین شـــده ب

از حســـاب مشـــتری کســـر می شـــد.
 امـــا ایـــن روزهـــا ارســـال پیامـــک بـــه مشـــتریان در رابطـــه بـــا هزینـــه ســـرویس پیامـــک 
بانکـــی از مبلـــغ 15 هزارتومانـــی حکایـــت دارد کـــه اعلام شـــده از هفتـــه آینـــده از حســـاب ها 
کافـــی نداشـــته باشـــد، بـــه  کســـر خواهـــد شـــد و درصورتی کـــه مشـــتری موجـــودی 
ــون  ــر کانـ ــیدی، دبیـ ــی اســـت. جمشـ ــت بانکـ ــن خدمـ ــت ایـ ــراف وی از دریافـ ــی انصـ معنـ

بانک هـــای خصوصـــی، گفـــت: ایـــن رقـــم بـــر اســـاس 
ـــرات از بانک هـــا  افزایـــش هزینـــه دریافتـــی شـــرکت مخاب

بانک هـــای  کانـــون  اســـت.دبیر  افزایش یافتـــه 
ــال  ــه ارسـ ــد هزینـ ــزود: مشـــخص شـ ــی افـ خصوصـ

پیامـــک هـــر کارت بانکـــی به طـــور متوســـط 20 
هـــزار تومـــان اســـت کـــه البتـــه بـــرای برخـــی 
ــبه  ــه کسـ ــی ازجملـ ــرای برخـ ــر و بـ ــران کمتـ کاربـ

بســـیار بیشـــتر اســـت.

شـــده  ایــجـــاد  حــواشـــی  دنـــبـــال  بـه 
برنج هـای  ترخیـص  و  واردات  بـرای 
کــشـــور، وزارت  رسـوب کرده در بـنــادر 
صمت دسـتور تخصیص ارز برای تأمین 
ارز مـورد نیـاز برنج هـای رسـوب کـرده در 

بنـادر را صـادر کـرد.
بـر همیـن اسـاس بانـک مرکـزی مأمـور 
کـه  تأمیـن ایـن ارز شـد؛ امـا همچنـان 
کنون هیـچ تغییری  مشـاهده می شـود تا
قیمـت  و حتـی  نشـده  ایجـاد  بـازار  در 
برنـج خارجـی در حـال حاضـر بـه دو برابـر 
قیمـت خـود رسـیده اسـت. بـر همیـن 
گفت وگـو بـا  کشـاورز در  اسـاس مسـیح 
ایلنـا در خصـوص کاهـش تعرفـه واردات 
برنـج، گفـت: 500 هـزار تـن برنج در سـال 
98 بـا ارز 4200 تومانـی ثبـت سـفارش 
شـد تـا وارد کشـور شـود؛ امـا متاسـفانه 
تخصیـص ایـن ارز از بهمـن بـه تعویـق 
افتـاده و وزارت صمـت نیـز حمایتـی از 
واردکننـدگان نداشـت و بانـک مرکـزی 
نیـز ارز موردنیـاز را تأمیـن نکـرده اسـت. 
از طرفـی، تغییـر گـروه کالایی بـرای برنج 

ج شـدن آن از تخصیـص ارز 4200  و خـار
تومانـی و تبدیـل بـه ارز نیمایـی موجـب 
تشـویش در ترخیـص و بـازار برنـج شـد.

 26 تعرفـه  کاهـش  اینکـه  بیـان  بـا  او 
درصـدی بـه 10 درصـد از قبـل از شـروع 
سـال جدیـد بـه منظـور حمایـت از مـردم 
ع جدیدی نیسـت،  ح بـوده و موضو مطـر
بیان کـرد: بـه همین منظـور ما پیشـنهاد 
دولـت  بـه  را  درصـدی  صفـر  تعرفـه 
ارائـه کردیـم )در ایـن مـورد تعرفـه صفـر 

درصـدی بـه معنـای 4 درصـد اسـت( که 
خ نداد، در نتیجـه با کاهش  این اتفـاق ر
 تعرفـه 26 درصـدی واردات برنـج بـه 

در  آنچنانـی  قیمـت  تغییـر  درصـد،   10
خ نخواهـد داد؛ زیـرا بـا توجـه بـه  برنـج ر
ایـن  برنـج  بـه  نیمایـی  ارز  تخصیـص 
محصـول همچنان بـا قیمـت دو برابری 
مـی رســــد.  مصرف کـنـنــده  دسـت  بـه 
بنابرایـن درکل، ایـن تعرفـه هیـچ کمکی 
بـه کاهـش قیمـت نخواهـد کـرد و دولت 

بایـد سـایر حمایت هـای خـود را از اقشـار 
مصـرف  خـارجــی  بـرنــج  کـه  ضـعـیــف 

می کننـد، ادامـه دهـد.
او افـزود: بـه همیـن منظـور نیـاز اسـت 
ارز  دارد،  ارزی  منابـع  دولـت  گـر  ا کـه 
دهـد  اختصـاص  را  تومانـی   4200
راهکارهـای  صـورت  ایـن  غیـر  در  و 
جامعـه  زیـرا  دهـد؛  ارائـه  را  جدیـدی 
کـه مصـرف  بـه سـمتی حرکـت می کنـد 
برنـج بـه شـدت کاهـش یافتـه و بـه نظـر 
جایگزیـن دیگـری بـرای آن وجـود ندارد 
عنـوان  بـه  می توانـد  مسـئله  ایـن  کـه 
ح   تهدیـدی بـرای سـلامت جامعـه مطـر

باشد.
در  برنـج  واردکننـدگان  انجمـن  دبـیــر 
ج شـدن برنج از گـروه کالایی  پایان، خـار
بـه  تومانـی   4200 ارز  تبدیـل  و  یـک 
نیمایـی را از دلایل اصلـی افزایش قیمت 
گفـت:  ایـن مسـئله  کـرد و  برنـج بیـان 
موجـب کاهـش برنـج در بـازار شـده و بـه 
دلیـل افزایـش قیمـت از چرخـه تـوان 

ج شـده اسـت. خریـد مـردم نیـز خـار

‌دلیل‌تفاوت‌قیمت‌میوه‌
در‌میوه‌فروشی‌ها

گـر همـه میوه هـا و صیفی جات  رئیـس اتحادیه فروشـندگان میـوه و سـبزی تهـران گفت: ا
کتور  ع و کیفیت، قیمت گـذاری و فا در مبـدأ یعنی میدان میـوه و تره بار مرکزی بسـته به نـو
آن هـا نیـز صـادر شـود و قیمـت خریدوفـروش ایـن اقـلام هـم مشـخص شـود، قطعـا قیمت 
میوه هـا و صیفی جـات در سـطح شـهر منظم خواهد شـد. بـه گـزارش ایسـنا، اسـدالله کارگر 
در پاسـخ بـه ایـن پرسـش کـه چـرا قیمـت میوه هـا و صیفی جـات بـا کیفیـت یکسـان در 
مغازه هـای مختلـف، متفـاوت اسـت، بیـان کـرد: بـه دلیـل اینکـه در میـدان میـوه و تره بـار 
مرکـزی زمـان مشـخصی بـرای خریـد میـوه و صیفـی بـرای اعضـای اتحادیـه فروشـندگان 
میوه و سـبزی وجـود نـدارد و اعضـای اتحادیه ما یـک جنـس را در سـاعت های مختلف با 
قیمت هـای متفـاوت از میـدان تهیـه می کننـد، همیـن امـر باعـث تفـاوت قیمت می شـود. 
از طرفـی طولانـی بـودن سـاعت کار میـدان مرکـزی باعـث می شـود واسـطه گران از فرصـت 
اسـتفاده کننـد و اقـلام را چندیـن برابـر قیمـت بفروشـند. او تصریـح کـرد: در میـدان میـوه 
و تره بـار مرکـزی هیـچ ثبـات قیمتـی وجـود 
ک عرضـه و تقاضاسـت. بارهـا  نـدارد و مـلا
پیشـنهاد دادیـم کـه بـرای سـاماندهی 
قیمت هـا، سـاعــــت مــشـخـصـــی 
بـرای خریـد اختصـاص داده شـود 
تـا دسـت واسـطه گران دراین بین 

کوتـاه شـود.

تقاضـا بـرای لوازم آرایشـی و بهداشـتی سال هاسـت در اصفهـان زیـاد اسـت و تـا قبـل از شـیوع کرونـا مـردم خریـد 
محصولات خارجی را ترجیح می دادند؛ ولی به لطف این ویروس، میزان فـروش محصولات ایرانی و حتی خانگی 

در اصفهان بیشـتر شـده اسـت.

قیمتعنوان

۲۵۰,۰۰۰آناناس طایی

 پرتقال تامسون شمال هر عدد بالای ۳۳۰ گرم 

زیر ۱8۰ گرم %۱۰±
۵۵,۰۰۰

۷۱,۰۰۰پرتقال تامسون شمال

۷۹,۰۰۰پرتقال سانگین

۱۲۰,۰۰۰توت فرنگی

۴۴,۰۰۰خیار گلخانه ای

8۴,۰۰۰پرتقال والنسیا شمال و جنوب

۲8,۵۰۰هندوانه بالای چهار کیلوگرم

۴۴,۰۰۰ملون

۱۱۰,۰۰۰گوجه سبز دورشهری

۷۰,۰۰۰گوجه سبز شمالی

۹۹,۰۰۰هلو

۷۲,۰۰۰توت سفید

۹۲,۰۰۰توت سیاه

۴۴,۰۰۰خربزه آناناسی )دستنبو(

۴۷,۰۰۰خربزه بذر گرمساری

۱۵۵,۰۰۰انگور یاقوتی

۲۴8,۰۰۰زردالو شکرپاره، بادامی و فلکه ای شیراز

۱۵۴,۰۰۰زردالو سایر انواع

۲۳۰,۰۰۰گیاس تکدانه

۲۹۵,۰۰۰انبه

لبالو ۱۵۰,۰۰۰آ

۱۵۵,۰۰۰لیموترش انواع

۲۳۰,۰۰۰گیاس قرمز و سیاه ممتاز

رام
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روز گذشـته جلسـه رونـد اجـرا و تکمیـل پروژه هـای حلقـه حفاظتـی، گـذر چهاربـاغ، میـدان امـام حسـین)ع(، تقاطـع 
غیرهم سـطح آفتـاب و پروژه هـای عمرانـی منطقـه ۵ شـهرداری اصفهـان بـا حضـور مدیـران شـهری در مهمان سـرای 

شـهرداری برگـزار شـد.

گروه  شهر  

گذشـته جلسـه رونـد اجـرا و تکمیـل  روز 
گــــذر  پــــروژه های حـــلقـــه حـــفاظــــتی، 
چـــهاربــــاغ، میــــدان امـام حــــسین )ع(، 
تقاطـع غیر هم سـطح آفتـاب و پروژه هـای 
عمرانـی منطقـه 5 شـهرداری اصفهـان بـا 
حضـور مدیـران شـهری در مهمان سـرای 

شـهرداری برگـزار شـد.
کیـد بـر ضـرورت سـرعت بخشـیدن بـه  تأ
اجرا و تکمیل 20 پروژه بـزرگ منطقه 5 که 
از مناطـق مهـم شـهر محسـوب می شـود، 
تکمیـل پروژه هـای حلقـه حفاظتـی، گـذر 
چهارباغ و میدان امام حسین )ع( و تقاطع 
غیرهم سـطح آفتـاب، محـور گفت وگوهـا 
و تبادل نظرهـای ایـن جلسـه بـود.در ایـن 
نشسـت شـهردار اصفهان رمـز موفقیـت در 
اجرای پروژه های عمرانی را سـرعت عمل 
همـراه بـا کیفیـت مناسـب و جلـب رضایت 
شـهروندان دانسـت و دربـاره ضـرورت 
گفـت: »ازجملـه  برگـزاری ایـن نشسـت 

مباحثـی کـه در ایـن نشسـت موردبررسـی 
قـرار گرفـت، پـل آفتـاب و مراحـل تکمیـل 
ملحقـات همچـون فضـای سـبز و ... بود. 
پـل سـردار سـلیمانی  دربـاره  همچنیـن 
کنـون 59/4 دهـم  کـه تا گفت وگـو شـد 
پیشـرفت فیزیکـی داشـته و در حـال حاضر 
حـدود 1/9دهـم از رونـد اجـرای آن عقـب 
هستیم و  قرار شـد ظرف سـه ماه آینده این 
مسـئله جبـران شـود. در خصوص مسـائل 
مالـی ایـن پـروژه نیـز قـرار شـد در اولیـن 
فرصـت پرداخت هـا صـورت گیـرد. ایجـاد 
المان ها و نمادی از شـهید سردار سلیمانی 
 هـم از دیگـر مباحثـی بـود کـه در ایـن بـاره

 مطرح شد.«
بررســی  رونــد  از  نــوروزی  قــدرت الله 
مســائل مربوط به منطقــه 5 اصفهان نیز 
ســخن گفــت و توضیــح داد: »پروژه های 
مختلفــی در ایــن منطقــه تعریف شــده 
دارد.  ضــرورت  آن هــا  پیگیــری  کــه 
پروژه هایــی ماننــد پــارک 22 هکتــاری 
کــه قــرار  و بزرگ تریــن میــدان جهــان 

اســت در اصفهــان ســاخته شــود.« او 
هــم  چهاربــاغ  »دربــاره  کــرد:  کیــد  تأ
تصمیم گیری هــای خوبــی شــد. مثــلا 
تــا  امــام  میــدان  ســنگ فرش  اینکــه 
چهاربــاغ زمان بنــدی شــد و قــرار شــد 
در میــدان امــام حســین )ع( تلویزیــون 
ــات  ــار و اطلاع ــا اخب ــود ت ــب ش ــی نص بزرگ
شــهر را بــه اطــلاع شــهروندان برســاند. 
بــه  کمیتــه ای  شــد  قــرار  همچنیــن 
و  میــزان  دربــاره  و  بــرود  چهاربــاغ 
گــذر تصمیم گیــری  ایــن  نــور  کیفیــت 
بــه چهاربــاغ، مســیر  کنــد. دسترســی 
دوچرخه ســواری خیابــان عباس آبــاد، 
خیابــان شــیخ بهایــی و آمــادگاه نیــز از 
دیگــر مــوارد بررسی شــده در ایــن نشســت 
بــود.« بــه گفتــه شــهردار اصفهــان، پروژه 
مبلمــان چهاربــاغ نیــز کــه چنــدی قبــل 
گذاشــته شــد و قــرار بــود  بــه مناقصــه 
طــرف قــرارداد طــی 45 روز بــه تکمیل آن 
ح شــده در  بپــردازد، از دیگــر مباحــث مطر
کیــد شــد  ایــن نشســت بــود. چنان کــه تا

هرچــه ســریع تر طــی زمــان مقــرر  ایــن 
پــروژه بــه ســرانجام برســد.

منطقه 5 و پروژه های 
برزمین مانده

نشســت،  ایــن  از  دیگــری  بخــش  در 
شــهرداری  شــهری  عمــران  معــاون 
اصفهــان توضیحاتــی را در خصــوص 
ضــرورت توجــه ویــژه بــه پروژه هــای 
انجام نشــده منطقــه 5 اصفهــان خطــاب 
ج مظفــر  بــه حاضــران بیــان کــرد. ایــر
گفــت: »منــــطقه 5 اصــــفهان یکــــی از 
منــــاطق  بــزرگ تــــرین  و  مــهم تــــرین 
شــهر اســت و علی رغــم اینکــه بودجــه 
ــده،  ــرای آن تعیین ش ــز ب ــی نی قابل توجه
متأســفانه در ســال 98 بخــش مهمــی 
از پروژه هــای بــزرگ و مهــم آن کــه قــرار 
ــه ســرانجام  ــوز ب ــوده اجرایــی شــود، هن ب
گرچــه  گفتــه او، ا نرسیده اســت.« بــه 
منطقــه ای  پروژه هــای   5 منطقــه  در 
پیشــرفت خوبــی داشــته اند، امــا انتظــار 
مــی رود پروژه هــای مهــم و بزرگــی کــه 
بــرای ایــن منطقــه تــدارک دیده شــده، 
زودتــر اجرایــی شــوند. معــاون عمــران 
شــهری شــهرداری اصفهــان بــا اشــاره 
بــه اینکــه میــزان بودجــه ایــن منطقــه 
در ســال 98 بالغ بــر 253  میلیــارد تومــان 
ــغ  ــن مبل ــح داد: »از ای ــت، توضی ــوده اس ب

221 میلیــارد تومــان بودجــه عمرانــی 
بــوده کــه در قالــب 153 پــروژه تعریــف 
بودجــه  میــان  ایــن  در  اســت.   شــده 
پــروژه   71 بــرای  عمرانــی  خالــص 

128 میلیــارد تومــان بــوده اســت.« مظفــر 
کیــد بــر اینکــه پروژه هــای بــزرگ این  بــا تأ
ــرد:  ــوان ک ــده، عن ــاز نش ــوز آغ ــه هن منطق
»در حــال حاضــر چهار پــروژه بــزرگ بالای 
یــک میلیــارد تومــان بــرای منطقــه 5 
در نظــر گرفته شــده کــه یکــی از آن هــا 
پــروژه ای اســت کــه در ســال 97 قــرارداد 
آن بسته شــده اســت. همچنین آســفالت 
کمکــی ارتــش، تعریــض پــل ســتاری 
و احــداث خــط انتقــال آب بــه مقصــد 
صفــه ســه پــروژه مهــم دیگــر ایــن منطقــه 

» . هســتند
او ادامــه داد: »در منطقــه 5 به طورکلــی 
38 پــروژه نیازمنــد  طراحــی و اجراســت 
که 13 مــورد از آن هــا در حال اجرا هســتند 
کثــرا آن هــا شــامل پروژه هــای  و البتــه ا
منطقــه ای می شــوند. پنــج پــروژه نیــز 
هنــوز  دیگــر  مــورد   20 و  تکمیل شــده 
شــروع نشــده اســت. ضمــن اینکــه ایــن 
ح هــای بــزرگ و  20 پــروژه شــامل طر
مهــم ایــن منطقــه هســتند.« مظفــر در 
گرچــه ســال98  کیــد کــرد کــه ا پایــان تأ
پیشــرفت  حــوزه  در  خوبــی  ســال 
پروژه هــای عمرانــی بــرای شــهرداری 
اصفهــان بــود، ولــی در برخــی مناطــق 
5 چنان کــه انتظــار  همچــون منطقــه 
ح هــا بــه ســرانجام خــود   می رفــت، طر

نرسیدند.

مبلمان نو 
در گذر چهارباغ

روند اجرا و تکمیل ابرپروژه های عمرانی شهر  بررسی شد

اجرای مبلمان جدید و 
زیباسازی گذر چهارباغ،  
مسیر دوچرخه سواری 

خیابان عباس آباد، 
خیابان شیخ بهایی و 

 آمادگاه از دیگر 

 موارد بررسی شده 

 در این نشست

 بود

‌جایگاه‌سوخت‌پایانه‌صفه
‌آماده‌بهره‌برداری‌است

‌پیشرفت‌‌77درصدی
‌آزادسازی‌فاز‌دوم‌خیابان‌دستگرد

مدیـــر منطقـــه 13 شـــهرداری اصفهـــان 
گفـــت: در حـــال حاضـــر 77 درصـــد از 
فـــاز دوم خیابـــان دســـتگرد آزادســـازی 

شـــده اســـت.
محلـــه  کـــرد:  اظهـــار  شـــرفا،  محمـــد 
و  بومـــی  محـــلات  از  یکـــی  دســـتگرد 
قدیمـــی در منطقـــه 13 اســـت کـــه بافـــت 
محلـــی و قدیمـــی دارد. او افـــزود: در 
ــینی  ــات شهرنشـ ــعه امکانـ ــتای توسـ راسـ
و شـــهروندی یکـــی از محـــلات مســـتعد 
محلـــه  امکانـــات،  از  برخـــورداری 
ازایـــن رو مدیریـــت  اســـت؛  دســـتگرد 
ـــازی  ـــر آزادس ـــم ب ـــان تصمی ـــهری اصفه ش

گرفـــت. خیابـــان دســـتگرد 
 مدیـــر منطقـــه 13 شـــهرداری اصفهـــان بـــا 
ــان  ــازی خیابـ ــروژه آزادسـ ــه پـ ــان اینکـ بیـ
یــــــک کیلومتر  طـــــول  بـــه  دســــــتگرد 
و عـــرض 18 متـــر در حـــال اجراســـت، 
ایـــن  نخســـت  فـــاز  کـــرد:  تصریـــح 
پـــروژه بـــه طـــول 500 متـــر در ســـال95 

آزادســـازی و مـــورد بهره بـــرداری قـــرار 
فـــاز دوم  داد:  ادامـــه  شـــرفا  گرفـــت. 
آزادســـازی خیابـــان دســـتگرد از ســـال95 
در حـــال انجـــام اســـت، امـــا بـــه دلیـــل 
کنان بومـــی و اینکـــه ایـــن  حضـــور ســـا
محـــل جـــزو بافـــت فرســـوده بـــه شـــمار 
ک هـــای  کـــم پلا می آیـــد و همچنیـــن ترا
ـــاد بـــوده و ازنظـــر شهرســـازی  مســـکونی زی
کـــد ارتفاعـــی پاییـــن دارد، توافـــق بـــا 
گرفتـــه  صـــورت  به کنـــدی  کنان  ســـا

اســـت. او خاطرنشـــان کـــرد: علی رغـــم 
مشـــکلات موجـــود بـــا همـــکاری مـــردم 
ــد از  ــون 77 درصـ کنـ ــتگرد، تا ــه دسـ محلـ
ــده  ــازی شـ ــان آزادسـ ــن خیابـ ــاز دوم ایـ  فـ

است. 
مدیـــر منطقـــه 13 شـــهرداری اصفهـــان 
اظهـــار امیـــدواری کـــرد: بـــا همراهـــی 
کن محلـــه دســـتگرد  شـــهروندان ســـا
تـــا پایـــان ســـال 99 شـــاهد آزادســـازی 
بخـــش باقی مانـــده و اتصـــال خیابـــان 
ــه خواهیـــم  ــان قائمیـ ــه خیابـ ــتگرد بـ دسـ
کـــه گامـــی مؤثـــر در توســـعه و  بـــود؛ چرا

رونـــق محلـــه دســـتگرد اســـت.
منطقـــه 13شـــهرداری اصفهـــان بـــا وجـــود 
پـــروژه هـــای عمرانـــی توانســـته اســـت 
محـــور گردشـــگری را در ایـــن منطقـــه 
کنـــد. امـــا ساخت و ســـازها در  تقویـــت 
حریـــم کـــوه دنبـــه موقعیـــت طبیعـــی ایـــن 
کـــوه قدیمـــی را تحـــت الشـــعاع قـــرار داده 

اســـت.

پـــایـــانه هــای  ســـازمان  مدیــرعـــامـــل 
گفت:  مسافربری شهرداری اصفهان 
آماده  صفه  پایانه  سوخت  جایگاه 
افتتاح و بهره برداری است. به گزارش 
کرد: »هر  ایمنا عباس محبوبی اظهار 
یکشنبه یک افتتاحیه« شعاری است 
اصفهان محقق  به همت شهردار  که 
شد و سازمان پایانه ها نیز در راستای 
تکمیل سیاست خود که بر مدار توسعه 
شده،  بنانهاده  اصفهان  پایانه های 
گازوئیل  سوخت  اختصاصی  جایگاه 
آماده  و  راه اندازی  صفه  پایانه  در  را 
بهره برداری کرده است. او با بیان اینکه 
از جایگاه سوخت پایانه صفه تا چند 
هفته آینده با حضور شهردار اصفهان 
بهره برداری می شود، افزود: ازاین پس 
رانندگان ناوگان حمل ونقل برون شهری 
که قصد عزیمت به شهرهای جنوبی 
جنوبی  شهرهای  از  یا  دارند  را  کشور 
وارد پایانه صفه می شوند، می توانند 

کمترین  با خاطری آسوده و راحت در 
اقدام  سوخت گیری  به  نسبت  زمان 
پایانه های  کنند. مدیرعامل سازمان 
مسافربری شهرداری اصفهان ادامه داد: 
این امر باعث می شود که از رفت وآمد 
اضافه به پایانه کاوه یا محله های مرق 
و قلعه شور جلوگیری شده و خود باعث 

رفع آلودگی هوا می شود.
محبوبی خاطرنشان کرد: با راه اندازی 
این جایگاه زمان استراحت رانندگان 

افزایش  پایانه  مجهز  استراحتگاه  در 
که پیش ازاین برای  یافته است؛ چرا
امر سوخت گیری باید ساعت ها در صف 
منتظر می ماندند و با حذف این رویه 
استراحت  بیشتری  زمان  می توانند 
کنند و سفر ایمنی را داشته باشند. او 
با  صفه  سوخت  جایگاه  کرد:  اظهار 
بهره گیری از مخازنی با گنجایش 90هزار 
این  چهار نازله  دیسپنسرهای  و  لیتر 
که به صورت هم زمان  امکان را دارد 
سوخت گیری  اتوبوس  دستگاه  چهار 
پایانه های  کنند. مدیرعامل سازمان 
مسافربری شهرداری اصفهان افزود: 
یکی از اصلی ترین دغدغه های سازمان 
پایانه ها حفاظت از محیط زیست بوده 
که حجم بالای فضاهای سبز موجود در 
ع  پایانه ها به وضوح بیانگر این موضو
نیز  صفه  اختصاصی  جایگاه  و  است 
4 از این قائله  با عرضه سوخت یورو 

مستثنا نیست.

نقل‌قول

احمدرضا طحانیان، مدیر عامل شرکت مترو: پیرو خبری که چندی پیش در خصوص 
گن های  خریداری تعدادی از دستگاه های UVC جهت گندزایی و ضدعفونی کردن وا
سامانه حمل و نقل ریلی ارائه شد، دیروز با پیگیری های واحد ایمنی و مهندسی کیفیت و 
واحد آموزش شرکت مترو توسط کارشناسان  شرکت دانش بنیان نورا 10 نفر از پرسنل شرکت 
مترو آموزش تئوری و نحوه استفاده عملی از این دستگاه را آموختند. با ایجاد تجهیزات و 
امکانات لازم در ایستگاه ها به منظور استفاده از این دستگاه و حصول اطمینان از ایمنی 
همکارانی که از آن استفاده می کنند، امیدواریم در آینده ای نزدیک، اپراتورهای این 
دستگاه ها کار خود را آغاز کنند. با اینکه در ماه های اخیر  شرایط مالی شرکت مترو هم خیلی 
مطلوب نیست، در عین حال به جهت بهبود شرایط و رفاه شهروندان محترم  و استفاده  

کنون چهار عدد از این دستگاه ها خریداری شده است. بهینه از تکنولوژی و صنعت، تا

علــی شمســی، مدیــر منطقــه ۱۴ شــهرداری اصفهــان: امســال بودجــه ایــن منطقــه 40 
درصــد افزایــش پیــدا کــرده اســت. بودجــه مصــوب منطقــه 14 بــرای امســال 900میلیــارد 
تومــان و بودجــه محــرک توســعه 140 میلیاردتومــان اســت. بودجــه ســال گذشــته 
 منطقــه 14 شــهرداری 650 میلیــارد ریــال بــود کــه تــا پایــان اســفندماه 108 درصــد آن 

وصول شد.
بودجــه عمرانــی ســال 98 منطقــه 14 حــدود 51 میلیــارد تومــان و 23 میلیــارد تومــان 
بودجــه مصــوب جــاری بــوده کــه البتــه 9 میلیــارد تومــان از 51 میلیــارد ریــال بودجــه 
ح حــرم، پایانــه شــمال شــرق و  محرومیــت )محــرک توســعه( اســت. امســال تملــک طــر
 تقاطــع غیــر هم ســطح آیــت الله غفــاری ازجملــه پروژه هــای شــاخص ایــن منطقــه بــه شــمار 

می رود.

آموزش‌اپراتورهای‌دستگاه‌ضد‌عفونی‌کننده‌
UVCفرا‌بنفش‌

‌افزایش‌‌40درصدی‌بودجه‌
منطقه‌14

ـــر منطقـــه ۱۱ شـــهرداری اصفهـــان: عملیـــات احـــداث خـــط کلکتـــور  حمیـــد اشـــرفی، مدی
آب فضـــای ســـبز در منطقـــه 11 آغـــاز شـــده اســـت.  ایـــن خـــط کلکتـــور حدفاصـــل خیابـــان 
ـــا اعتبـــار 10 میلیـــارد ریـــال در حـــال  ـــا میـــدان اخـــلاص بـــه طـــول 1400 متـــر و ب امـــام خمینـــی ت
اجراســـت. ایـــن خـــط لولـــه جهـــت اتصـــال خـــط کلکتـــور شـــمال شـــهر باهـــدف انتقـــال آب 
تصفیه خانـــه پســـاب شاهین شـــهر بـــه منبـــع آب 2500 مترمکعبـــی منطقـــه 11 اجـــرا و جهـــت 
ــر اســـتفاده می شـــود. امید  ــر 250 میلی متـ اجـــرای ایـــن خـــط لوله هـــای پلی اتیلـــن بـــه قطـ
اســـت کـــه بـــا احـــداث ایـــن خـــط کلکتـــور، مشـــکل آبیـــاری فضـــای ســـبز منطقـــه حـــل 
شـــود.پروژه های دیگـــری در ایـــن منطقـــه در دســـت اقـــدام اســـت کـــه تـــا پایـــان ســـال بـــه 
بهره بـــرداری مـــی رســـد. یکـــی از ایـــن پـــروژه هـــا ســـینما مهتاب ایـــن منطقـــه اســـت کـــه بـــا 

وجـــود آن شـــور ونشـــاط اجتماعـــی در شـــهروندان بـــه وجـــود مـــی آیـــد.

‌آغاز‌به‌کار‌عملیات‌احداث‌خط‌کلکتور‌آب‌
در‌منطقه‌11

‌هویت‌شهری

از شهر تا »هویت شهری«
چقدر راه است؟!

فرناز کلباسی
خبرنگار

بعضـــی از واژه هـــا بـــه زمـــان زیـــادی نیـــاز دارنـــد تـــا در اذهـــان 
ــم  ــده مفاهیـ ــه و انتقال دهنـ ــا گرفتـ ــرزمین جـ ــک سـ ــردم یـ مـ
تـــازه ای باشـــند تـــا آینـــده آن ســـرزمین را بـــه خـــود وابســـته 
کننـــد. واژه »هویـــت شـــهری« یکـــی از ایـــن واژه هاســـت کـــه 
شـــاید بشـــود آن را ســـوغاتی دیـــار فرهنـــگ در یـــک دهـــه اخیـــر 

در ایـــران دانســـت.
ــا  ــا ایـــن واژه را شـــنیده اید. بلـــه، امـ ــاید بگوییـــد قبـــلا بارهـ شـ
تعریفـــی کـــه از ایـــن واژه در ایـــران وجـــود دارد هنـــوز چنان کـــه 
بایـــد گویـــای معنـــای واقعـــی و درســـت آن نیســـت. هرچنـــد 
کـــه پیشـــینه غنـــی فرهنگـــی و تاریخـــی ایـــران و به ویـــژه 
شـــهری چـــون اصفهـــان کـــه بایـــد رد پـــای تاریخـــش را در 
ـــه دار  ـــته طلای ـــرد، در گذش ـــت وجو ک ـــین جس ـــای پیش هزاره ه
ایجـــاد شـــهر بـــه معنـــای واقعـــی و بـــه دنبـــال آن هویـــت 
شـــهری بـــوده اســـت. چنان کـــه هنـــوز می شـــود ردپـــای 
آنچـــه صفویـــان و حکومت هـــای پیـــش از آن هـــا در قالـــب 
ـــرده و به جـــا گذاشـــتند  ـــاختار شـــهری در اصفهـــان ایجـــاد ک س
را مشـــاهده کـــرد. کاروان ســـراها، گرمابه هـــا، بازارهـــا و 
ــا  ــه بـ ــی کـ ــی خانه هایـ ــراها و حتـ ــا، سـ ــا، تیمچه هـ بازارچه هـ
دقیق تریـــن اســـلوب و قواعـــد معمـــاری ســـاخته و به درســـتی 
در قالـــب آنچـــه شـــهر و مـــکان زندگـــی مـــردم نامیـــده می شـــده، 
جـــای گرفتـــه اســـت. تـــا جایـــی کـــه امـــروز ایـــن بناهـــا و 
عمارت هـــا هنـــوز بـــه آنچـــه بعـــدازآن دوران ساخته شـــده 
از حیـــث معمـــاری و زیبایی شناســـی فخـــر می فروشـــند 
و معمـــاران و شهرســـازان جـــوان را ترغیـــب می کننـــد تـــا 
الگوهـــای ساخت وســـاز را از روی دســـت معمـــاران آن هـــا 
ـــار به جـــز دانســـتن  تقلیـــد کننـــد. حـــالا اینکـــه معمـــاران ایـــن آث
فنـــون علـــم معمـــاری، چـــه دانـــش یـــا تخصص هـــای دیگـــری 
ـــم،  ـــم می نامی ـــه عل ـــر ازآنچ ـــلا صرف نظ ـــا اص ـــته اند ی ـــم داش ه
از چـــه روحیاتـــی برخـــوردار بـــوده و بـــا چـــه نگرشـــی بـــه شـــهر، 
ســـاختمان، مـــردم و پیونـــد ایـــن ســـه باهـــم می نگریســـته اند، 
ســـوالاتی بســـیار جـــدی و مهـــم اســـت کـــه بایـــد بـــرای یافتـــن 
پاســـخ آن هـــا و بـــه کار بستنشـــان عزمـــی جـــدی در حـــوزه 
مدیریـــت شـــهری شـــهرهای بـــزرگ کشـــورمان ایجـــاد شـــود.
کمـــان و مدیـــران شـــهرها و نمونـــه  ع نـــگاه حا از ســـوی دیگـــر نـــو
ــان اســـت، در آن دوران  ــون اصفهـ ــهری همچـ ــه شـ ــارز آنکـ بـ
نگاهـــی وی ـــژه و دارای تعریـــف مشـــخصی بـــوده اســـت. در 
دوران صفویـــه کمتریـــن تأثیـــر از معمـــاری ســـرزمین های 
بیگانـــه در ایـــران قابل مشـــاهده اســـت. حتـــی مصالـــح 
ساخت وســـاز نیـــز کامـــلا بومـــی و متناســـب بـــا شـــرایط اقلیـــم 
گرچـــه بعدهـــا ایـــن خوداتکایی  نقـــاط مختلـــف ایـــران اســـت. ا
ــر  ــار بـ ــازی جایـــش را بـــه تقلیـــد داده و در دوره قاجـ در شهرسـ
ـــرات  ـــوده، تأثی ع ب ـــو ـــال وق ـــی در ح ـــل غرب ـــه در مل ـــاس آنچ اس
ــتی  ــر، صنایع دسـ ــاری، هنـ ــازی، معمـ ــترده ای در شهرسـ گسـ
خ داده اســـت، امـــا هنـــوز بیشـــترین آبشـــخور هویـــت  و... ر
شـــهری در اصفهـــان را می تـــوان آثـــار به جامانـــده از عصـــر 

ــرد. ــداد کـ صفـــوی قلمـ
کـــه هنـــوز ته مانـــده امیـــدی  بـــا عبـــور از دوران قاجـــار 
بـــرای پرداختـــن بـــه هویـــت شـــهری در آن موجـــود بـــود، 
ایـــن مســـئله رفته رفتـــه بـــه حاشـــیه رانـــده شـــد. اشـــتهای 
ســـیری ناپذیر شهرســـازان و مدیـــران شـــهری بـــرای گســـترش 
فیزیکـــی شـــهرها، ارزش بخشـــی بـــه پدیـــده شهرنشـــینی 
کـــه البتـــه متأثـــر از رویدادهـــای جهانـــی مشـــابهی بـــود و 
نشـــانه رفتـــن هویـــت روســـتایی باعـــث شـــد تـــا ساخت وســـاز 
ــای  ــاختارها و قالب هـ ــه سـ ــه بـ ــدون توجـ ــود و بـ به خودی خـ
اصیلـــی کـــه داشـــته به عنـــوان مســـیر حرکـــت شهرســـازان و 

شـــهرداران شـــناخته شـــود. 
رفته رفتـــه محله هـــای کوچکـــی کـــه تـــا قبـــل از آن دارای 
گانـــه ای در جزئیاتـــی  هویـــت و اصالـــت مشـــخص و جدا
گویـــش،  پوشـــش،  ع  نـــو زندگـــی،  ســـبک  همچـــون 
آداب ورســـوم و... در میـــان مـــردم بودنـــد، بـــه دریـــای بـــزرگ 
شـــهر پیوســـتند و به مـــرور داشـــته های اختصاصی شـــان 
کـــه روزی نمـــاد و نشـــانه آن محلـــه بـــود، در مـــوج یکدســـتی 
ـــار تاریخـــی  ـــالای آث و یکپارچگـــی شـــهر گـــم شـــد! طومـــار بلندب
بســـیاری کـــه در دوران قاجـــار و حتـــی پهلـــوی اول در ایـــران و 
در نمونـــه ای کوچک تـــر در اصفهـــان تخریـــب  یـــا بـــه ویرانـــه 
تبدیـــل شـــدند نیـــز گویـــای میـــل شـــدید حکمرانـــان بـــرای 
پیوســـتن بـــه جریان هـــای وارداتـــی در شهرســـازی و گســـترش 

و آبادســـازی شـــهرها بـــود.
غ از گذشـــته، بایـــد پرســـید مســـئله شـــهر و هویـــت  امـــا فـــار
شـــهری امـــروز تـــا چـــه حـــد در ایـــران و به طـــور خـــاص در 
کهن شـــهر اصفهـــان مـــد نظـــر شهرســـازان و معمـــاران و 
مدیـــران شـــهری قـــرار دارد؟ اصـــلا آیـــا ذیـــل واژه »شـــهر«، به جز 
تعریف مرســـوم آن تعاریـــف دیگـــری در میان دســـتورالعمل ها 
گـــر چنیـــن تعاریفـــی  و قوانیـــن آنـــان یافـــت می شـــود یـــا نـــه؟ ا
وجـــود دارد، بایـــد پرســـید مســـیر حرکت اداره شـــهر چطـــور خود 
گـــر  را بـــا ایـــن تعاریـــف ســـاختاری هماهنـــگ و همـــراه کـــرده و ا
چنیـــن تعاریفـــی در ســـاختارهای اداری شـــهر وجـــود نـــدارد، 
ــن  ــهر در ابتدایی تریـ ــه شـ ــه اینکـ ــر نـ ــرا؟! مگـ ــید چـ ــد پرسـ بایـ
ــرا  تعریفـــش مکانـــی بـــرای زندگـــی »مـــردم« اســـت؟ پـــس چـ
نبایـــد هم ســـان و هماهنـــگ بـــا نیازهـــای آن هـــا و توقـــع 
دیـــداری و شنیداری شـــان از محیطـــی کـــه در آن زندگـــی 

می کننـــد، ساخته شـــده و گســـترش یابـــد؟
ایـــن مطلـــب مقدمـــه ای اســـت بـــرای آنکـــه ســـیر فکـــری 
تـــازه ای را دربـــاره مفهـــوم »شـــهر«، »هویـــت شـــهری« و 
چه بســـا »شـــهروندی« در شـــهرهای بزرگـــی چـــون اصفهـــان 
در صفحـــه »شـــهر« روزنامـــه »اصفهـــان زیبـــا« در پیـــش 
بگیریـــم. در ادامـــه، ســـیر ایـــن مطالـــب را بـــه مباحـــث مرتبـــط 
بـــا ایـــن حوزه هـــا پیونـــد زده و نظـــرات کارشناســـان مختلـــف 
را دراین بـــاره دنبـــال می کنیـــم. ضمـــن اینکـــه از دانســـتن 
نظـــرات و پیشـــنهاد های شـــما بـــرای هرچـــه پربارتـــر کـــردن 

ایـــن حـــوزه اســـتقبال می کنیـــم.
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به جرئـت می تـوان گفـت او یکـی از پرکارتریـن موسـیقی دانان تمـام اعصـار اسـت کـه بیـش از ۱۲۰۰ اثـر در فرم هـای 
گون موسیقی از خود به جای گذاشته اسـت. جدای از این، باخ آثار دیگری نیز خلق کرده که به دلایل مختلف  گونا

متأسـفانه از بین رفته اند و مـا امـروز از بخش زیـادی از این میراث بشـری محروم هسـتیم.

مهدی صادقی
کارشناس زبان، فرهنگ و ادبیات آلمانی

 

ح ایـن نابغـه   پیـش از اینکـه بـه زندگـی و شـر
بـزرگ و اسـتاد اسـتادان بپـردازم، لازم اسـت 
گاه  خواننـده گرامـی بـه ایـن نکتـه ظریـف آ
شـود که در تاریخ موسیقی جهان شاید کمتر 
کسـی را بتـوان یافـت کـه ازنظـر اهمیـت و 
تأثیرگـذاری، هم سـنگ و هم شـأن یوهـان 
سباسـتیان بـاخ باشـد. به جرئـت می تـوان 
گفـت او یکـی از پرکارتریـن موسـیقی دانان 
تمـام اعصـار اسـت کـه بیـش از 1200 اثـر در 
گـون موسـیقی از خـود بـه  گونا فرم هـای 
جای گذاشـته اسـت. جـدای از این، بـاخ آثار 
دیگری نیز خلق کرده کـه به دلایل مختلف 
متأسـفانه از بیـن رفته اند و مـا امـروز از بخش 
زیادی از این میراث بشـری محروم هسـتیم 
ولـی همیـن مقـدار باقی مانـده را بایـد در گذار 
ج نهـاده و  سـخت و پرپیچ وخـم زندگـی ار
سرمسـتانه بـه قـول نیچـه ایـن فیلسـوف 
شـاعر و آهنگسـاز »بـه زندگـی آری« بگوییم. 
کنـار موسـیقی و  آری گویـی بـه زندگـی در 
به ویژه موسـیقی کلاسـیک، که تمام اعضاو 
ح انسـان را فرامی گیـرد، کاری اسـت  جـوار
کـه از عهـده  هرکسـی برنمی آید.شـاید هـم 
این جملـه از آیـزا برلیـن به خوبـی بیان گر حد 
اعلای موسیقی باخ باشد: »فرشتگان هرگاه 
بـرای پـروردگار می نوازنـد، قطعـه ای از بـاخ 
انتخاب می کنند، اما برای همدیگر موتزارت 
اجـرا می کننـد«. بـاخ پذیرفتـه بـود جویباری 
کـه قصـد دارد بـه دریـا بپیونـدد. او  اسـت 
گرچـه تبدیـل بـه دریـا شـد، امـا می دانسـت  ا
تـا دریـا شـدن بایـد جویبار بـودن را تجربـه 
کند. چونان بلوری شـفاف تا راه هموار شود. 
این نکته ای اسـت که باید در زندگـی روزمره 

بـه کار ببـرد.
بـاخ نگاهـی بـه جویبـار کوچـک کنـار خـود 
انداخت و با لحنـی آرام و تأمل برانگیز گفت: 
»ایـن جویبـار چـه شـفاف و عمیـق جریـان 
دارد، از برف های کوهستان، زاده و به سوی 
گدالنا پرسید:  دریا روان می شود.« آنگاه از ما
»آیـا می شـنوی جویبـار چگونـه در راه خـود 
زمزمه سـر می دهـد و آواز می خواند؟همیشـه 
بـا خـود اندیشـیده ام نـام مـن چـه انـدازه 
بامعناسـت، مـن هـم دلـم مـی خواهـد مثـل 
ایـن جویبـار باشـم. بـا ژرفـی و به روشـنی 
بلـور جریـان یابـم تـا در مسـیر خـود دیگـران 
ک سـازم و زمزمه کنـان و  را شـاداب و فرحنـا

آوازخـوان بـه دریـا بپیونـدم.«
باخ )Bach( در زبان آلمانی به معنای جویبار 
اسـت. بتهـوون دربـاره  بـاخ می گفت:»نـام 
نـام  اقیانـوس  باشـد،  جویبـار  نبایـد  او 
بـاخ  هـم  به راسـتی  اوسـت.«   برازنـده  
ازنظـر مقـام والایـی کـه در عالـم موسـیقی 
دارد و دسـتاوردهای بی شـمارش چـون 
اقیانوسـی در عالم موسـیقی اسـت. آن سـان 
کـه لئوناردو داوینچـی در عالـم هنـر و مولانـا 
جلال الدیـن در عرصـه  شـعر و ادب ایـن مقام 
 Johann( را دارد.یوهـان سباسـتین بـاخ
Sebastian Bach( در سـال 1685 در شـهر 

آیزنـاخ )Eisenach( آلمـان چشـم بـه جهـان 
گشود و پس از 65 سـال زندگی پربار، در سال 
1750 در لایپزیگ )Leipzig( چشم از جهان 
فروبسـت. در ده سـالگی باخ زیرنظـر آموزش 
برادر بزرگش یوهان کریسـتوف قـرار گرفت. 
در 1707 با ماریـا باربارا باخ دخترعموی خود 
ازدواج کـرد. پس از مرگ اولین همسـرش بار 
دیگر در 1721 با آنا ماگدالنا وولکن، خواننده 
سـوپرانو ازدواج کـرد. از نخسـتین ازدواج 
بـاخ هفـت فرزنـد بـه دنیـا آمـد کـه سـه تای 
آن هـا در کودکـی مردنـد. از ازدواج دوم بـاخ 
سـیزده فرزنـد بـه وجـود آمـد کـه شـش تای 
آن ها به سـن کمـال نرسـیدند. دو آهنگسـاز 

یوهـان  و  کریسـتوف  یوهـان  سرشـناس 
کریسـتیان بـاخ حاصـل ایـن ازدواج بودنـد. 
یوهـان سباسـتین تحصیـلات ابتدایـی را در 
گیمنازیـوم آیزنـاخ و بعـد در لیسـوم اوردروف 
به پایان رسـاند. در یک زمـان از پدرش ویلن 
و از برادرش یوهان کریستوف کلاوسن و ارگ 
و از هر دو کمپوزیسیون می آموخت. صدای 
زیبایـش در 15 سـالگی او را بـه خدمـت در 
لونبورگ کشید. همان جا روی کمپوزیسیون 

و ارگ زیر نظر ارگ نواز سنت میشـل کار کرد. 
در لونبـورگ به احتمـال از آمـوزش بوهـم 
کـرد. بـاخ موسـیقی را  بـزرگ نیـز اسـتفاده 
بسـیار می خوانـد و می نوشـت. عادتـی کـه تـا 
پایـان زندگـی بـه آن وفـادار بـود. او هر قـدر در 
زندگـی خصوصـی خـود آرام بـود، در زندگـی 
حرفـه ای اش پرتحرک بـود. اسـتعداد یکتا و 
شرافت هنرمندانه اش از او شخصیتی قوی 
و آشتی ناپذیر ساخت. این روحیه به برخورد 
دیـر یـا زود بـا اسـتادان قدیـم و اختلافـات 
ریشـه دار بـا مقامـات رسـمی محلی لایپزیـگ 
انجامید. به تبع طبیعت خاصش خیلی کم 
مغـرور بـود امـا ارزش اسـتعداد خـود را خـوب 
می دانسـت و بـرای ایجاد شـرایط تجلی این 
استعداد سخت کوشی می کرد. بااین حال به 
نظـر می رسـد در حفـظ آثـارش بـرای آیندگان 
حساسـیت زیادی نداشـته اسـت. تنهـا یکی 
از کانتات هایـش )Kantate( شـماره 71 خـدا 
 )Gott ist mein König ) پادشـاه مـن اسـت

  در زمان حیاتش چاپ و منتشر شد.
 او شخصی دین دار بود و هدف زندگی 
خود را آفرینش موسیقی برای جلال خدا 
می دانست. درنتیجه، بخش اعظم آثار 
او، آثار مذهبی بوده و حتی دیگر آثار او که 
صرفا آثار ارکستری و سازی هستند، عمیقا 
رنگ و بوی مذهبی دارند و فضای روحانی 
کم است؛ او بارها و بارها  خاصی بر آن ها حا
اذعان داشته است که »خداوند پادشاه من 
است«. باخ در سنت کلیسایی لوتری رشد و 
نمو کرد و نگرش او به موسیقی کلیسایی، 
عمیقا الهام گرفته از سنن کلیسای لوتری 
بود. در کل در تفکر لوتر، موسیقی اهمیت 
و جایگاه خاصی داشت. لوتر خود نوازنده  
سازفلوت بود و سرود می سرود و علاقه زیادی 
به موسیقی داشت. در معرفی باخ، این 
استادِ استادان گاهی کلمات توانایی کافی 
ندارند و آدمی باید با احساسات درونی اش 
و تنها از طریق نغمه هایش عظمت او را درک 
کند. دو قطعه از باخ به عنوان نمونه هایی 
غ بشر در عالم موسیقی و مهم ترین  از نبو
ویژگی های سیاره زمین و تمدن انسانی 
به صورت دو لوح فشرده همراه با وویجر،  
فضاپیمایی که فضای لایتناهی را سال ها 
باهدف کشف ناشناخته ها و احیانا روبه رو 
در  هوشمند  تمدنی  نمایندگان  با  شدن 
سیارات دیگر می پیماید، حمل می شود. 
برخلاف ژان کالون که دیدگاه چندان مثبتی 
به موسیقی نداشت، لوتر موسیقی را ابزار 
مهمی در برانگیختن احساسات روحانی 
که  باور بود  این  بر  و  انسان می دانست 
انسان ها باید احساسات روحانی خود را در 
قالب موسیقی بیان کنند. همان گونه که 
لوتر با ترجمه عهد جدید به زبان آلمانی، 
گام مهمی در دسترسی پذیر ساختن کلام 
خدا برای توده مردم برداشت و بدین سان 
راه را برای همه گیر شدن جنبش پروتستان 
هموارتر ساخت. درعین حال، او استفاده از 
زبان آلمانی را در پرستش کلیسایی تشویق 
که مردم  کید داشت  می کرد و خصوصاتأ
عادی با خواندن سرودهای روحانی به زبان 
مادری خودشان بیشتر در حیات کلیسایی 
درگیر می شوند و از ناظران منفعل مراسم، به 

شرکت کنندگان فعال در آن تبدیل می شوند. 
این نگرش لوتر در مورد موسیقی کلیسایی 
به تدریج به سنتی زنده در کلیسای لوتری 
تبدیل شد. باخ در چنین سنتی کلیسایی 
بالیده بود، اما او بود که موسیقی کلیسایی 
را به اوج و پختگی رساند و نبوغ موسیقایی 
خود را در راه اعتلای این هدف قرار داد. به 
عبارتی باخ را می توان به کمال رساننده و 
اعتلابخش موسیقی کلیسایی پروتستان 
دانست. نکته مهمی که در موسیقی باخ 
وجود دارد این است که او بر اساس درک 
لوتری خود از اهمیت احساسات در زندگی 
روحانی و از سوی دیگر نقش موسیقی در 
برانگیختن این احساسات، تمام تلاش 
خود را می کند تا با موسیقی خود متعالی ترین 
عواطف بشری را به خدا در انسان برانگیزد. 
موسیقی یکی از انتزاعی ترین هنرهاست و در 
وهله اول با احساسات انسان سروکار دارد و 
باخ هنر استفاده از این ابزار را در پدید آوردن 
فضاهایی که بیشترین تأثیر روحانی را در 
انسان پدید آورد، می داند و از همه فرم های 
موسیقی استفاده می کند تا این هدف را 
 )Kantate( محقق سازد. باخ کانتات های
روحانی بسیاری برای مراسم کلیسایی و 
مناسبت های روحانی مختلف تصنیف کرد. 
در زمان باخ، در برخی کلیساهای لوتری، 
ع روحانی  کانتاتی در ارتباط با یک موضو
و با توجه به مناسبت های زمانی، مانند 
کریسمس یا عید قیام، تصنیف شده، پیش 
از موعظه در کلیسا به اجرا درمی آمد، که باخ 
چند صد کانتات بدین سیاق تصنیف کرد و 
200 نمونه از آن ها باقی است. باخ همچنین 
کرد. پاسیون فرمی  دو پاسیون نیز خلق 
موسیقایی است که به رنج ها، مصائب و 
مصلوب شدن مسیح می پردازد و دو پاسیون 

پاسیون  و   )Johannes Passion( یوحنا 
 )Matthäus-Passion( مقدس  متای 
در  فراموش نشدنی  شاهکارهایی  باخ 
بیان مصائب مسیح محسوب می شوند. 
نکته ای که در اینجا در مورد کانتات ها و 
پاسیون های باخ می خواهیم مطرح کنیم، 
درک باخ از حقایق روحانی عمیقی است 
که در این آثار سعی در بیان موسیقایی شان 
دارد. برای مثال، پاسیون یوحنا این گونه 
آغاز می شود: ابتدا سازهای زهی نغمه ای 
غمناک می نوازند که اضطراب و آشفتگی در 
آن موج می زند و به شکلی انسانیت مسیح و 
رنجی را که باید با آن روبه رو شود، به روایت 
می کشند و سپس در فضایی مواج و معلق، 
فلوت ها به شکلی سوزناک به صدا درمی آیند 
که به نوعی آغاز رنج های مسیح بر صلیب 
هستند. الیوت گاردنر از شارحان برجسته 
باخ، »آوای این فلوت ها را به فرورفتن میخ 
گهان  در بدن انسان تشبیه می کند« و نا
در این فضای حزن انگیز، گروه کر کلمات 
شکوهمند و تکان دهنده ای را می سراید 
که اعلان الوهیت و ظفرمندی عیسی بر 
مرگ و جهان است. تضاد آشکاری که بین 
شروع حزن انگیز این اثر و ترنم پرشکوه 
گروه سرایندگان وجود دارد، درواقع بیان 
حقیقت انسانیت و الوهیت مسیح است 
کنار هم دیده می شوند و  که یک جا و در 
ازنظر موسیقایی، ترکیب زیبا و تأثربرانگیزی 
ولی  متضاد  ترکیب  این  می آورند.  پدید 
به شدت گوش نواز، در سرتاسر این اثر دیده 
می شود. رنج و درد مسیح نیز در این اثر 

بابیان موسیقایی عمیقی علو و اعتلا می یابد 
کثر آثار  و جنبه الهی پیدا می کند. درواقع در ا
باخ شاهد بیان موسیقایی حقایق روحانی 
و الهیاتی هستیم، ولی به گونه ای که لذت 
زیبایی شناختی عمیقی نیز در شنونده پدید 
می آید. در پاسیون یوحنا همچنین تضادی 
که بین ایمان و بی ایمانی و نور و ظلمت در 
انجیل یوحنا وجود دارد، به زیبایی در قالب 
موسیقی به نمایش درمی آید. در پاسیون 
که به توبه و پشیمانی  متی نیز در فرازی 
پطرس پس از انکار مسیح می پردازد، مفهوم 
گاهی عمیق از این موضوع و  گناه بشر و خودآ
آشکار شدن معنای فیض الهی که برای بشر 
عاجز و اسیر گناه که چاره ای جز فیض عظیم 
الهی برای او نیست، همه و همه در لحظاتی 
خ  کوتاه در قالب موسیقایی تأثیرگذاری ر
نشان می دهند. تک نوازی ویلن در این 
قطعه، با چنان عمق و حدتی احساس 
پشیمانی و حزن را بیان می کند که با هیچ 
کلام انسانی قابل بیان نیست و سپس پطرس 
با اشک ها از خدا طلب بخشش می کند، ولی 
او جز اشک هایش چیز دیگری ندارد که او را 
لایق بخشش الهی سازد و برای او چیزی جز 
امید بستن به فیض الهی نمی ماند. یکی 
دیگر از خصوصیات جالب این دو پاسیون، 
حضور جمع هم سرایان است؛ آنها شاهدان 
رخدادهایی هستند که برای مسیح اتفاق 
می افتد و در مورد هر رخداد تفسیر خود را از 
آن بیان می کنند. این هم سرایان درواقع 
که  مؤمنان هستند  و جماعت  قوم خدا 
همه وقایع مربوط به مصلوب شدن مسیح 
و رنج های او را به عینه شاهدند؛ این امر 
بیانگر اهمیت قوم خدا و درک و تفسیر آن ها 
از حقایق روحانی است. البته کلماتی که 
دسته سرایندگان در سرودهایشان به کار 

کتاب مقدس است  می گیرند، برگرفته از 
و در هماهنگی با موسیقی او تأثیر مکمل 
خود را بر ذهن شنونده دارد. یکی دیگر از 
آثار مهم باخ، »مس در بی مینور« است که 
آن را در اواخر عمر خود و در اوج پختگی 
تصنیف می کند. در این اثر، باخ در قالب یکی 
دیگر از قالب های موسیقی مذهبی که مس 
(Messe( نام دارد، نبوغ موسیقایی اش را به 

نمایش می گذارد. »مِس« فرمی است که در 
هنگام انجام مراسم شام خداوند اجرا می شد 
و مضمون آن بیشتر در ارتباط با این آیین 
بوده و در آن حمد و پرستش خداوند موضوع 
اصلی است. فرم مس اساسا فرمی است که 
در کلیسای کاتولیک دیده می شود و معمولا 
به زبان لاتین است، اما آثار مس دیگری 
که به زبان انگلیسی تصنیف  نیز هستند 
کرد توان و استعداد  شده اند. باخ تلاش 
موسیقی خود را در این قالب موسیقی مذهبی 
نیز بیازماید و این تلاش او منجر به خلق یکی 
از زیباترین آثار روحانی او شد. نکته دیگری 
در موسیقی باخ که باید به آن اشاره کنیم، 
ع مرگ و دل نبستن به این جهان و  موضو
امید به جهان آینده و ابدیتی است که خدا 

برای نجات یافتگان تدارک دیده است.
اپوس  کلمه  با  معمولا  آهنگسازان  آثار 
(Opus( به معنای اثر )Werk( و شماره ای 

به دنبال آن مشخص می شود. استثنای 
این قاعده را می توان درباره  آثار موتسارت 
بیان کرد. ازآن رو که شخصی موسوم به 
کوشل )Kosehl( آثار او را بر مبنای زمان و 
تاریخ تصنیف مرتب و شماره گذاری کرده 
است. درباره آثار باخ نیز از این بابت به استثنا 
برمی خوریم. تمام آثار باخ به سه حرف 
BWV و شماره ای که به دنبال آن می آید 

 Wolfgana معرفی می شود. شخصی به نام
آثار  کتابخانه   کتابدار  که   Schmieder
موسیقی دانان در آلمان بود )1901-1990( 
همت بر آن گماشته تا کاتالوگ جامع آثار 
باخ را تنظیم و آن آثار را هم ازنظر تاریخ 
تصنیف و هم ازنظر فرم آثار در آن کاتالوگ 
مشخص کند. این کاتالوگ در سال 1950 
 Bach Werke در شهر لایپزیگ با عنوان
Verzeinis به معنای کاتالوگ یا فهرست 

آثار باخ انتشار یافت و سه حرف نخستین 
برای  اپوس  جای  به   BWV:کلمه این 
آثار باخ برگزیده شد و بدین ترتیب هریک 
از آثار باخ با سه حرف BWV و شماره ای 
آثار  می شود.تمام  معرفی  آن  دنبال  به 
که به صورت دست نوشته  خودش،  باخ 
گردانش بوده پس از  همسر، فرزندان و شا
درگذشت او به سال 1750، بین همسرش 
گدالنا و فرزندانش تقسیم شده است.  آنا ما
در طول یک صد سال پس از درگذشت باخ، 
مجموعه  آثار او دست به دست شده و قسمتی 
از آن نیز از بین رفته است. بخشی از این 
آثار به صورت چاپ شده یا دست نوشته در 
دسترس موسیقی دانان و آهنگسازان بعد 
از باخ و به صورت سرمشق مورداستفاده 
آنا قرار می گرفته است. ازجمله بتهوون در 
یازده سالگی مجموعه 48 اثر برای کلاویه 
از  کرده و  را به خوبی اجرا  تعدیل شده 

فیلسوف  قدیس و  اقیانوس نغمه ها
باخ، زئوس عصر باروک است که برای جلال خداوند  آهنگ می ساخت

تشویق استادش برخوردار شده است. در 
حدود سه ربع قرن پس از درگذشت باخ، 
مندلسون آهنگساز آلمانی برحسب تصادف 
به چند ورق از نت نوشته های پاسیون به 
روایت متای مقدس دست می یابد. به 
اهمیت و ارزش آن اثر سترگ و عظیم پی 
می برد، جست وجو می کند تا همه  اوراق 
اختیار  در  و  می یابد  را  اثر  آن  نت نوشته 
خود می گیرد؛ سپس با پشتکار و کوششی 
خستگی ناپذیر موفق می شود آن اثر را برای 
نخستین بار به طور کامل به اجرا درآورد و 
خود رهبری دسته ارکستر، هم سرایان و 

خوانندگان را بر عهده می گیرد.
در سال 1850، درست یکصد سال پس 
از درگذشت باخ، انجمن دوستداران باخ 
(Bach Gesellschaft( در برلین درصدد 

جمع آوری، چاپ و انتشار تمام آثار برمی آید، 
کوششی که پنجاه سال به طول می انجامد 
کوشش  تا به سامان برسد. حاصل این 
عظیم به صورت 58 جلد قطور دربردارنده 
آثار به دست آمده از باخ انتشار می یابد. در این 
58 مجلد بیش از یک هزار و دویست اثر از باخ 
کلاسیک،  شامل همه  فرم های موسیقی 
به استثنای اپرا و سمفونی می یابیم، در زمان 
باخ هنوز فرم سمفونی به صورتی که امروز با 
آن آشنا هستیم معمول نبوده است. دو تن 
از پسران باخ آثاری پدید آورده اند که از آن 
به عنوان »سینفونیا« نام برده می شود ولی 
ابداع سمفونی را در چار موومان و به عنوان 
فرانتس  فرم مشخص سمفونی مدیون 

هایدن )Franz Haydn( هستیم.
مجموعه آثار باخ از 1200 فراتر می رود، آثاری 
که هر یک در حد اعلای غنا و نفاست است و 
در طول یک قرن و نیم اخیر بر میزان علاقه 

دوستداران موسیقی افزوده است.
در اثـر »توکاتـا و فـوگ در رمینـور« می تـوان 
لطـف و فخامت نـوای ارگ را بـه نیکوترین 
وجهـی بـر جـان پذیرفـت. شـش کنسـرتو 
بـرای ارکسـتر و سـازهای مختلـف معـروف 
به » کنسـرتوهای براندنبـورگ« نیز ازجمله 
آثـار بسـیار مقبـول بـاخ اسـت. ایـن شـش 
کنسـرتو بـا اثـری از هنـدل بـه نـام موسـیقی 
روی آب )Wasser Musik( و »چهارفصل« 
بـارز  نمونـه   سـه  به عنـوان  ویوالـدی 
از  پیوسـته  بـاروک  دوران  موسـیقی  از 
مقبولیتـی روزافـزون برخـوردار می شـود.» 
آریـا از سـویت شـماره 3 در دو مـاژور«  اثـری 
فوق العـاده و ممتـاز از بـاخ اسـت کـه آن را 
بـه دوسـتداران ایـن نابغـه  موسـیقی همـه  

اعصـار پیشـنهاد می کنـم.
آخرین نت هایی که به دست او به نگارش 
در آمد، مربوط به فوگی می شود که در آن نام 
خویش یعنی نت B-A-C-H را به عنوان 
تم مخالف به کار برده بود و به این نت که 
می رسد مرگ قلم را از دست او می گیرد. باخ به 
علت سکته مرگ شیرینی را در آغوش کشید. 
او در اثر بزرگش » ای مرگ شیرین، بیا« به 
طرز فوق العاده ای این پذیرش آرام بخش را 

بیان کرده است.
» ای مرگ شیرین، به سراغم بیا

ای آرامش آسمانی
به سراغم بیا که زندگی بس ملال آور است
دیگر از جهان )خاک و خاکیان( خسته ام

بیا، زود بیا، که از انتظارت نیز خسته ام
زود بیا و مرا تسکین ببخش

پلک هایم آرام بسته می شوند
ای آرامش آسمانی، بیا«

Komm süßer Tod, komm selge Ruh! 
Komm, führe mich in Friede, 
weil ich der Welt bin müde, 
komm, ich wart auf dich, 
komm bald und führe mich, 
drück mir die Augen zu 
Komm selge Ruh!

پیشکشی به دوست دار حسنک وزیر.

منابع:
گاس   1.ژرف آوای جویبـار، اثـر مادلایـن 

ترجمه : علی اصغر بهرام بیگی.
2.باخ، فیلسـوف نغمه هـا، اثر دنیـس آرنولد 

ترجمه : غلامحسـین میرزاصالح.
3.مقاله خداوند پادشاه من است، اثر قاسم 

رضازاده طامه.
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‌‌کافه‌بازی‌

 آن طرف »دالیز« ها
 پیروزی است

سعیده بقایی
روان شناس بازی

»دالیــز« یــا نســخه کوچــک آن، دالیــزک، یکــی از بازی هــای 
انتزاعــی دونفــره تــا گروهــی اســت. ایــن بــازی نســخه ای 
توســعه یافته از نســل بــازی Blockade اســت کــه طراحــی 
ــار در دهــه 1970، آن را طراحــی  ــرای نخســتین ب ایتالیایــی ب
کــرد. دالیــز را جــزو بازی هــای ویــژه اســتراتژیک دانســته اند 
کــه تعــداد قوانیــن کمــی دارد؛ امــا هوشــمندانه طراحی شــده 
اســت و در حیــن بــازی و بــا تکــرار آن، بازیکنــان متوجــه 
ع راهبــردی ایــن بــازی می شــوند، چــه  ظرفیت هــای متنــو
راهبردهــای دفاعــی و چــه تهاجمــی. ویژگــی گفته شــده در 
تمــام نســخه های موجــود از بــازی، بــه چشــم می خــورد کــه 
باعث شــده طرفداران زیــادی در دنیا داشــته باشــد. در بازی 

ــازی اضافــه شــده اســت. ــه ب دالیــز، عنصــر پرچــم ب

چه اتفاقی در بازی می افتد؟
 تـــلاش افـــراد در ایـــن بـــازی بـــر بلوکه کـــردن یکدیگـــر 
اســـت. هـــر کـــس در تـــلاش اســـت در راه دیگـــران مانـــع 
بگـــذارد تـــا نتواننـــد بـــه جایـــگاه مقابـــل صفحـــه برســـند؛ 
به عبارتی دیگـــر، افـــراد جلـــوی پـــای هـــم ســـنگ می اندازنـــد 

تـــا بتواننـــد برنـــده شـــوند. 
کــه  ایــن ســنگ انداختــن نــه در معنــای خبیثانــه اش 
نمایانگــر ســبک راهبــردی بازیکنــان در بــازی اســت تــا 
خودشــان بتوانند بــه هدف برســند و برنده شــوند. همچنین 
مانع هــای چوبــی کاربــرد دیگــری هــم دارنــد: هــر کــس 
می توانــد بــرای خــودش دالان هــای مؤثــری بســازد تــا راه 

رســیدن بــه فضــای مقابــل را آســان کنــد.

قصه بازی چیست؟
ایــن بــازی هــم مثــل همــــــه بازی هــا قصـــــــه دارد. گویــا 
پیشــگویان وعــده داده انــد کــه جانشــین پادشــاه، اولیــن 
ــد.  ــور کن ــه ســلامت عب ــادو ب ــالار ج ــه از ت ــود ک کســی خواهــد ب
هرکــس از هــر تبــار و جایگاهــی کــه باشــد، می توانــد بخــت 
خــودش را در گــذر از هزارتوهــای اســرارآمیز آن بیازمایــد؛ 
به شــرطی کــه شــهامت آن را داشــته باشــد کــه وارد دالیــز 
شــود، جنگجویانــی از خانواده هــای اصیــل و جادوگــران و 
قهرمانــان بی نام ونشــان. در نهایــت معلــوم می شــود چــه 

کســی پیــروز از دالیــز بیــرون می آیــد.

لوازم موجود در بازی چیست؟
چهــار مهــره، بیســت مانــع چوبــی، یــک صفحــه چوبــی 
شــطرنجی کــه 81 خانــه دارد و دو پرچــم قرمزرنــگ، همه آن 

چیــزی اســت کــه بــازی را تشــکیل می دهــد.

بایدها ونبایدهای بازی چیست؟
خــود  مجــاور  خانه هــای  بــه  می تواننــد  فقــط  مهره هــا 
ــد و امــکان حرکــت  ــا افقــی حرکــت کنن به صــورت عمــودی ی
مــورب را ندارنــد. مهره هــا می تواننــد از روی ســر همدیگــر 
بپرند؛ امــا در مقابــل موانع تســلیم اند و امــکان پــرش ندارند. 
همچنیــن هیــچ مهــره ای نمی توانــد مهــره دیگــر را به طــوری 

بلوکــه کنــد کــه هیــچ راه فــراری نداشــته باشــد.

برنده بازی کیست؟
بــازی کلاســیک بــدون پرچــم برگــزار می شــود و بــازی دالیــز، 
بــا حضــور دو پرچــم. برنــده در بــازی کلاســیک، اولیــن کســی 
اســت که خود را بــه هر نقطــه ای در فضــای پشــت خانه های 
ردیــف مقابــل برســاند. در بــازی دالیــز، برنــده کســی اســت 
خــود را بــه خانه هــای مجــاور پرچــم برســاند یــا مثــل بــازی 

کلاســیک، بــه پشــت خانه هــای طــرف مقابــل برســد.

چالش های شناختی بازی کدام اند؟
ــالا طراحــی شــده اســت. ایــن  ــه ب ــراد 9 ســال ب ــرای اف ــز ب دالی
ــه کار گرفتــه شــود.  ــازی کمــک می کنــد تفکــر اســتراتژیک ب ب
ــا خــودش بررســی می کنــد کــه بایــد چــه قاعــده ای  بازیکــن ب
ــد حرکــت کنــد کــه راه  ــا پیــروز شــود. چطــور می توان بچینــد ت
دیگــران را ببنــدد و چطــور می توانــد گیــر نیفتــد. کســی بــدون 
برنامه ریــزی در ایــن بــازی پیــروز نمی شــود؛ مگــر آنکــه 

حریفانــش هــم سرســری بــازی را پیــش ببرنــد.
ایــن بــازی همچنیــن بــه کمــک مهــارت حــل مســئله می آید. 
در بــازی ممکــن اســت بــا هــر حرکتــی، بــا مانعــی جدیــد 
ــی  ــید: یک ــز باش ــلاح مجه ــه دو س ــد ب ــس بای ــوید. پ ــه رو ش روب
انعطاف پذیــری شــناختی کــه بتوانیــد بــا وضعیــت جدیــد 
پیش آمــده همــراه شــوید و وفــق پیــدا کنیــد. بعدازآنکــه 
بعدازآنکــه  شــدند،  مســدود  قبلــی  فرضــی  راه هــای 
ــه  ــاره صحن ــد دوب ــدند، بتوانی ــر آب ش ــش ب ــه هایتان نق نقش
مســئله را بازســازی کنیــد و راه حلــی برایــش بتراشــید تــا از 
ــد.  ــدا کنی ــات پی ــد، نج ــر افتاده ای ــه در آن گی ــه ای ک مخمص

ایــن همــان ســلاح دوم اســت: حــل مســئله!
همــه این هــا توجــه می طلبــد. آن هــم توجــه توزیع شــده. 
ــر  گ ــه ا ــت ک ــن هس ــای زمی ــه همه ج ــش ب ــه حواس ــی ک توجه

حواســتان نباشــد، همــه از شــما جلــو خواهنــد  زد.

‌‌دانستنی‌های‌حقوقی

آیا می توان پولی را که به اشتباه به حساب 
دیگری واریز شده، پس گرفت؟ 

ممکــن اســت مشــکلاتی پیــش آیــد و در اثــر بی توجهــی پولــی 
به اشــتباه به حســاب دیگــری واریــز شــود، امــا ایــن ســؤال 
وجــود دارد کــه آیــا می تــوان ایــن پــول اشــتباه واریزشــده را 
پــس گرفــت یــا خیــر. در پاســخ بــه ایــن ســؤال بایــد گفــت، 
کــه بــدون اســتحقاق  در مــوادی از قانــون بــه رد مالــی 
گرفته شــده اشــاره کرده اســت و بــر اســاس آن هیــچ نهــاد 
ع پاســخگو نباشــد  دولتــی نمی توانــد در برابــر ایــن موضــو
ــه اســتحقاق دریافــت آن را  ــرده ک ــی را دریافــت ک ــه پول ک چرا

نداشــته اســت.
گــر گیرنــده عمــدا، اشــتباها، یا اجبــارا چیزی   به عبارت دیگــر ا
را کــه مســتحقش نبــوده دریافــت کنــد بایــد درهرصــورت آن 
را بــه مالــک خــود تســلیم کنــد. مالــک در ابتــدا بایــد دو مــورد 
را در محکمــه اثبــات کنــد و بگویــد کــه مدیــون نیســت و در 

پرداخــت پــول بــه مالــک اشــتباه کــرده اســت.

 صحبت های عباس سلطانیان، نشان می دهد که آموزش وپرورش فاصله 8 درصدی با هدف گذاری برنامه ششم توسعه 
گر فضـا و تجهیزات برای رشـته های مهارتـی فراهم بـود آموزش وپرورش می توانسـت تا سـال ۱۴۰۰  کیـد دارد کـه ا دارد. او تأ

به عددی که برنامه ششـم توسعه مشـخص کرده، برسد.

‌زنگ‌خطر‌

کاهش‌‌55درصدی‌رعایت‌پروتکل‌های‌بهداشتی‌در‌کشور
بیشترین‌تخلفات‌مربوط‌به‌رستوران‌ها‌و‌سفره‌خانه‌هاست

معاون مرکز سلامت محیط و کار وزارت بهداشت ضمن هشدار نسبت به کاهش حدود 55درصدی 
رعایت پروتکل های بهداشتی مقابله با کرونا از سوی مردم و اصناف، از تعطیلی بیش از 250 هزار 
واحد صنفی و صنعتی به این دلیل خبر داد و گفت: متأسفانه شرایط رعایت پروتکل ها در شهر 
تهران نسبت به سایر استان ها ناامیدکننده تر است و ناچار به برخوردهای قضایی و حقوقی با 
متخلفان هستیم. به گزارش ایسنا، مهندس محسن فرهادی در ارتباط ویدیو کنفرانسی با 
خبرنگاران، گفت:  ستاد ملی کرونا در جلسه روز 17 خردادماه، مصوبات و تصمیمات مهمی گرفت؛ 
ازجمله اینکه اجازه یکسری بازگشایی ها مانند بازگشایی مهدهای کودک ، آغاز به کار تورهای 
سیاحتی از تاریخ 24 خرداد و آغاز فعالیت های فرهنگی مانند سینماها، تئاتر و ... از یکم تیر، صادر 
شد. او افزود: درعین حال ستاد ملی مقابله با کرونا دو مصوبه مهم دیگر هم داشت؛ اولین مصوبه 
این بود که همه دستگاه های اجرایی کشور را موظف کرد که با کرونا زندگی کرده و تمام برنامه ها 
و پروژه های عملیاتی شان را باوجود و زندگی با کرونا اجرایی و عملیاتی کنند. مصوبه مهم دیگر 
تشدید کنترل ها بر اجرای پروتکل های بهداشتی و فاصله گذاری اجتماعی و رعایت الزامات 
محیط و کار در فضای کسب وکار و صنعت بود. او درباره چگونگی اجرای پروتکل های بهداشتی 
از سوی اصناف مختلف و مردم افزود: تا 27 اردیبهشت ماه وضعیت اجرای پروتکل ها در کشور 
در حد مطلوب بود و تا میانگین 77,57  درصد مردم و کسب وکارها پروتکل های بهداشتی را 
رعایت می کردند که در شهر تهران به 56 درصد می رسید. فرهادی ادامه داد: متأسفانه تا 15 خرداد 
این میانگین در کل کشور به 22,66 درصد نزول کرد و شهر تهران که گلوگاه اصلی مراودات و 
کسب وکار در کل کشور است، به 10,54 درصد نزول کرد که این موضوع زنگ خطری را برای ما به 

صدا درمی آورد. باید توجه کرد که  عملا زمانی می توانیم بازگشایی ها را انجام داده و ادامه دهیم 
و با کرونا هم زیستی کنیم و با سلامت فعالیت کنیم که پروتکل های بهداشتی را رعایت کنیم. 
کسی هم به همین منوال است و هم از مردم و هم از ارائه دهندگان  وضعیت مترو، اتوبوس و تا
خدمات عمومی خواهش می کنم که پروتکل های بهداشتی را رعایت کنند.  او همچنین گفت: 
همان طور که رئیس جمهور اعلام کردند، بازگشایی خاص ایران نیست و در همه جای دنیا این 
بازگشایی ها را انجام می دهند. نکته مهم این است که بازگشایی ها را با نظارت های تشدید یافته 

و قانونی انجام دهیم و خدمت گیرنده و خدمت دهنده، باهم در این زمینه کمک کنند. ما هر دو 
شیوه را انتخاب کردیم. بر این اساس به تمام دانشگاه های علوم پزشکی کشور اعلام کردیم که 
نظارت بر رعایت پروتکل های بهداشتی را تشدید کنند. این تشدیدها متأسفانه برخلاف میل 
پیش بینی می کنیم با یک سری تعطیلی ها همراه باشد. او درباره جزئیات تعطیلی برخی اصناف 
به دلیل عدم رعایت پروتکل های بهداشتی نیز گفت: این تعطیلی ها در مکان هایی انجام شده 
که ازنظر ما اهمیت بیشتری داشته و حجم مراوداتشان بیشتر بوده است. حجم عمده ای از این 
کز رستوران ها و سفره خانه هایی بودند که بر اساس مجوز ستاد ملی مقابله با کرونا فعالیتشان  مرا
را آغاز کردند، اما به صورت غیرمجاز مواد دخانی هم عرضه کرده اند. یک سری هم مربوط به 
تالارهای پذیرایی است که مراسم های تجمعی برگزار کردند مانند ختم یا عروسی. عمدتا این دو 
گروه بیش از سایر اصناف تعطیل شده اند. البته برخی از مکان های بین مسیری نیز که پروتکل ها 

را رعایت نکردند تعطیل شده اند.

قلیان همچنان ممنوع
فرهادی درباره مصرف دخانیات و به ویژه قلیان در شرایط کرونایی، گفت: در همه گیری کرونا 
ممنوعیت مصرف مواد دخانی حساسیت بیشتری دارد؛ چراکه این بیماری تنفسی است و شلنگ 
و تجهیزات قلیانی که استفاده می شود، عمومی بوده و به راحتی می تواند منجر به انتقال کرونا 
گر شلنگ یک بارمصرف باشد،   نباید تصور کرد که لوله قلیان فاقد ویروس است. زیرا  شود. حتی ا
تصور اشتباهی است. تمام اجزای قلیان و حتی داخل آب آن هم می تواند ویروس را منتقل کند.

کرم کیانی ا
خبرنگار

یکی از چالش های اساسی کشور، بحران 
تلاش های  باوجود  که  است  بیکاری 
صورت گرفته در دولت های مختلف، هنوز 
تبعات منفی آن بر بخش های مختلف 
سیاسی، اقتصادی و فرهنگی کشور سایه 
مشکل  این  حل  برای  است.  افکنده 
بحران آفرین، باید تدابیری اثربخش و 
سریع در حوزه های اقتصادی، سیاسی، 
اجتماعی و فرهنگی اتخاذ شود که یکی 
کیفی  ارتقای  و  کمی  گسترش  آن ها  از 
آموزش های فنی و مهارتی در کشور است. 
برنامه ششم توسعه، آموزش وپرورش را 
ع  موظف کرده است تا سال 1400 از مجمو
کل دانش آموزان در دوره دوم متوسطه 
50درصد در رشته های مهارتی تحصیل 
کنند؛ اما آمارها نشان می دهد در فاصله 
دوساله تا 1400، آموزش وپرورش فاصله 
زیادی برای رسیدن به این چشم انداز 
گرایش  کید بر مهارت محوری و  دارد. تا
به رشته های فنی ازجمله سیاست های 
چند سال اخیر وزارت آموزش وپرورش و 
رویکرد سند تحول و برنامه ششم توسعه 
ترغیب دانش آموزان به سمت انتخاب 
رشته های مهارتی بوده است؛ بااین حال، 
موفقیت آموزش وپرورش در اجرای ماده 
66 قانون برنامه ششم توسعه که بنا بر آن 
تا دو سال دیگر سهم رشته های مهارتی 
از دانش آموزان سال دوم متوسطه باید 
به 50 درصد کل دانش آموزان متوسطه 
است.  نبوده  انتظار  به اندازه  برسد، 
مدیرکل دفتر آموزش متوسطه دوم وزارت 
آموزش وپرورش، دراین باره، اظهار کرده 
مهارتی  رشته های  سهم  »امروز  است: 

ع حدود  در دوره دوم متوسطه درمجمو
35 درصد است و ما طبق برنامه در سال 
43درصد می رسیدیم  به عدد  باید   98
صحبت های  است.«  نشده  محقق  که 
که  می دهد  نشان  سلطانیان  عباس 
با  8 درصدی  فاصله  آموزش وپرورش 
هدف گذاری برنامه ششم توسعه دارد. 
تجهیزات  و  فضا  گر  ا که  دارد  کید  تأ او 
بود  فراهم  مهارتی  رشته های  برای 
آموزش وپرورش می توانست تا سال 1400 
به عددی که برنامه ششم توسعه مشخص 
کرده، برسد. این در حالی است که استان 
اصفهان هم از این قاعده مستثنا نیست 
برای پوشش تحصیلی دانش آموزان  و 
متوسطه دوم در هنرستان ها و دستیابی 
به رقم 50درصدی با محدودیت هایی 
ع  روبه روست. در تشریح بیشتر این موضو
به گفت وگو با محمدرضا ناظم زاده، معاون 
آموزش متوسطه اداره کل آموزش وپرورش 
استان اصفهان، نشستیم که در ادامه آن 

را می خوانید:

چشم انداز برنامه ششم توسعه 
افزایش هنرجویان در هنرستان های 
دوره متوسطه است؟ آموزش وپرورش 
استان در این خصوص چه برنامه هایی 

برای آینده دارد؟
در حـوزه متوسـطه آنچـه بـرای آمـوزش 
اسـت  ایـن  شـده،  پیش بینـی    وپـرورش 
تـا پایـان برنامـه ششـم توسـعه  کـه بایـد 
)پایـان چشـم انداز 1404( توسـعه فنـی و 
حرفـه ای را در دسـتور کار داشـته باشـد تـا بـه 
رقـم 50درصـد محصـلان در حـوزه نظـری 
کنـون  و 50درصـد در هنرسـتان ها برسـد. ا
آمـار تحصیل کننده هـا بـا رقـم 50درصـدی 
در هنرسـتان ها حدود 9درصد فاصلـه دارد؛ 
40/8درصـد محصـلان در  قریـب  یعنـی 

کـز فنـی مشـغول تحصیـل  هنرسـتان و مرا
هسـتند و مابقـی در حـوزه نظـری آمـوزش 
می بیننـد. سـال گذشـته ایـن رقـم حـدود 
بـا افزایـش  بـود و امسـال  39/5 درصـد 
متوســـطه  دانش آمــــــوزان  1/5درصـــــد 
هنرستان ها این آمار به 40/8درصد رسید. 
از این آمار نیز حدود 60 درصد دانش آموزان 
در حـوزه کارودانـش و مابقـی در حـوزه فنـی 
و حرفـه ای مشـغول بـه تحصیـل هسـتند.

 چه تعداد هنرستان فعال در نواحی 
و مناطق آموزش وپرورش اسـتان دایر 

است؟
بیـش از 400 هنرسـتان در سـطح اسـتان 
بـرای جـذب هنرجویـان در دوره متوسـطه 
فعالیت می کنند و بعضی از این هنرستان ها 
ضمیمه دارند و تعدادی هم به طور مستقل 
فعالیـت می کننـد. سـطح فعالیـت حـوزه 
کارودانـش و فنی وحرفـه ای متفـاوت اسـت 
و درمجموع، 400 هنرستان در سطح استان 

عملکـرد فعـال دارنـد.

پوشـش تحصیلـی دانـش آمـوزان 
متوسطه دوم در هنرستان های استان 

با چه محدودیت هایی روبه روست؟
حـدود  آمـار  بـه  دسـتیابی  بـا  کنـون  ا
41درصـدی دانـش آمـوزان دوره متوسـطه 
هنرسـتان ها در اسـتان بـه دنبـال توسـعه 
هرساله این مدارس هسـتیم؛ اما مشکلاتی 
هـم بـر سـر راه ایـن توسـعه وجـود دارد. 
کمبـود فضـای  ماننـد  محدودیت هایـی 
فیزیکی، کاهش نیروی ماهر برای تدریس 
و نبـود تجهیـزات کافـی از موانـع اصلـی در 
کـه در اسـتان  توسـعه هنرسـتان ها بـوده 
بـا آن مواجـه شـده ایم. دایرکـردن یـک 
هنرسـتان، نیازمنـد تجهیـزات خـاص بـا 
نیروهـای ماهـر و متخصـص بـرای تدریس 

گـزاف  هزینـه  همچنیـن  و  هنرجویـان 
بـرای توسـعه کارگاه هـای فنـی و حرفـه ای 
اسـت؛ درحالی کـه دبیرسـتان های نظـری 
بـرای آمـوزش دانش آمـوزان نیازمنـد ایـن 
تجهیـزات به صـورت تخصصـی نیسـتند. 
کنون برای توسـعه هنرسـتان ها در اسـتان  ا
بـا موانـع مالـی روبـه رو هسـتیم. بـا توجـه بـه 
موانـع کمبـود منابـع انسـانی کـه در شـرایط 
آن  بـا  اسـتان  آموزش وپـرورش  کنونـی، 
مواجـه اسـت، ایـن مشـکلات در توسـعه 
هنرسـتان همچنـان وجـود دارد، امـا هـدف 
کـه  نهایـی از ادامـه برنامه هـا ایـن اسـت 
بـا یـک شـتاب نیمـه ملایـم بـه جلـو پیـش 
 برویـم تـا بتوانیـم در افـق 1404 بـه رقـم

 50درصـد دانش آمـوزان در حـوزه نظـری و 

50درصـد هنرجویـان در حـوزه هنرسـتان ها 
دسـت یابیم.

برای افزایش رغبت دانش آموزان 
گیری آموزش های مهارتی  به منظور فرا
در هنرستان ها، آموزش وپرورش چه 

برنامه هایی داشته است؟
خوشـبختانه در ایـن زمینـه تغییـر فرهنگـی 
مثبتـی ایجادشـده اسـت. حـدود پنـج سـال 
قبل به هر خانواده ای که پیشنهاد ثبت نام 
فرزندشـان را در هنرسـتان ها می دادیـم 
معمولا با مقاومت خانواده ها مواجه بودیم. 
اغلـب عنـوان می کردنـد محیـط هنرسـتان 
برای فرزندشـان ازنظر اخلاقی خوب نیست  
یـا اینکـه ازلحـاظ مسـائل نظـم و انضبـاط، 
روبـه رو  مشـکلاتی  بـا  آن هـا  دانش آمـوز 
می شـود؛ امـا بـا گذشـت ایـن سـال ها و در 
شرایط کنونی متقاضیان هنرستان به شدت 
افزایش پیدا کردند و گاهی آموزش وپرورش 

پاسـخگوی ایـن تعـداد متقاضـی  نیسـت.

 در حـوزه مهارت آمـوزی در مدارس 

برنامه هایـی  چـه  نظـری  متوسـطه 
انجام می شود؟

در گذشـته بیشـتر بـه شـاخه های نظـری و 
محفوظـات اهمیـت بیشـتری داده می شـد 
و دانش آمـوزان بعـد از دوره تحصیـلات 
نظـری وارد دانشـگاه شـده و بعـد از پایـان 
تحصیـلات در عمـل بـدون هیـچ مهارتـی با 
مشـکل اشـتغال روبه رو بودنـد؛ امـا به تازگی 
حتـی در مـدارس غیـر هنرسـتانی نیـز برنامه 
مهارت آمـوزی واردشـده اسـت؛ همچنیـن 
برنامه ای به نـام برنامـه »ایران مهـارت« در 
مـدارس متوسـطه اول بـرای مهارت آموزی 
دانش آموزان آموزش داده می شود. درواقع 
درسـی  محتواهـای  از  بعضـی  کم کـردن 
متوسطه نظری در دستور کار شـورای عالی 
آموزش وپرورش قرار گرفت تا دانش آموزان 
بتواننـد در طـول هفتـه چنـد سـاعت بـه امـر 

مهارت آمـوزی بپردازنـد.

 برنامـه ششـم توسـعه بـرای آینـده 
چه اهدافـی را دنبـال می کنـد تا ایـن آمار 

به رقم 50 درصد موردنظر برسد؟
ایـن اتفـاق وابسـته بـه در نظرگرفتـن منابـع 
وزارت  سـوی  از  اسـتان ها  بـرای  مالـی 
آموزش وپـرورش اسـت؛ همچنیـن بایـد 
برش های اسـتانی برای این برنامه توسـعه 
پیـدا کنـد. پیش بینـی به عمل آمـده بـرای 
رسـیدن بـه رقـم 50 درصـد موردنظـر اسـت؛ 
امـا متأسـفانه شـرایط تحریـم و مشـکلات 
آن  بـا  کـه  کشـور  در  موجـود  اقتصـادی 
مواجـه هسـتیم، باعـث شـده شـیبِ رفتـن 
به سـمت 50 درصـد هنرجویـان هنرسـتان 
به کنـدی صـورت گیـرد؛ ولـی بـا تلاش هـای 
صورت گرفته خوشبختانه از سال تحصیلی 
گذشـته تـا کنـون حـدود 1/5درصـد افزایـش 

دانش آمـوز در ایـن بخـش داشـته ایم.

 آیا آموزش وپرورش درزمینه توجیه 
گاه سازی آن ها برای رغبت  والدین و آ
دانش آموزان به هنرستان ها برنامه های 

خاصی را مدنظر داشته است؟
در سیستم جدید هدایت تحصیلی طی پنج 
سـال گذشـته به متوسـطه اول منتقل شـده 
دوره  دانش آمـوزان  گذشـته  در  اسـت. 
راهنمایـی بعـد از پایـان تحصیـلات وارد 
دبیرسـتان شـده و یـک دوره عمومـی را طـی 
می کردنـد و بعـد از پایـه اول دبیرسـتان در 
صـورت تمایـل وارد رشـته های نظـری یـا 
هنرسـتان می شـدند؛ امـا به تازگـی هدایـت 
تحصیلـی بـه دوره متوسـطه اول انتقـال 
پیـدا کـرده اسـت؛ یعنـی دانـش آمـوزان در 
یـک فراینـد سه سـاله هفتـم، هشـتم و نهـم 
آموزش هایـی را کسـب می کننـد و سـپس 
در  آن هـا  اسـتعدادیابی  و  رغبت سـنجی 
ایـن سـه سـال انجـام می شـود و آن هـا بـا 
توجیـه مشـاوران مـدارس بـه سمت وسـوی 
مدنظرشـان  رغبت هـای  و  اسـتعدادها 
هدایـت می شـوند. طـی چنـد سـال اخیـر بـا 
هدایـت تحصیلـی دانـش آمـوزان و توجیـه 
والدین خوشبختانه شاهد شدت استقبال 

زیـاد بـه سـمت هنرسـتان ها هسـتیم.

تفکیـک و تألیـف رشـته های فنـی و 
 حرفـه ای و کارودانـش در هنرسـتان ها 
اسـت؟  وابسـته  عواملـی  چـه  بـه 
دانش آمـوزان بیشـتر چـه رشـته های 

عملی، فنی و حرفه ای را یاد می گیرند؟
رشته ها در حوزه کارودانش به شدت متنوع 
گـر در منطقـه و ناحیـه ای شـاهد  اسـت. ا
متقاضی زیادی برای یک رشته کارودانش 
باشـیم، رشـته موردنظـر تألیـف می شـود و 
امـکان تحصیـل هنرجویـان در رشـته های 

جدیـد فراهـم می شـود. گسـتردگی رشـته ها 
در هر منطقه به تنوع بومی و آمار متقاضیان 
همـان منطقـه بسـتگی دارد. حـوزه فنـی 
و حرفـه ای نیـز شـامل رشـته های خـاص 
و بیشـتر آمـار متقاضیـان بـرای رشـته های 
کامپیوتـر و بـرق  الکترونیـک اسـت. به طـور 
کل هنرجویـان از ایـن رشـته ها بـرای ادامـه 

تحصیـل اسـتقبال بیشـتری می کننـد.

بـا شـیوع ویـروس کرونـا و تعطیلـی 
مـدارس و ارائـه آموزش هـای مجـازی 
چه برنامه ریزی هایی در پایه متوسطه 

انجام شده است؟
گرچـه یـک تهدیـد،  ع بیمـاری کرونـا ا شـیو
امـا بـرای آموزش وپـرورش بـه یـک فرصـت 
آمـوزش  از  اسـتفاده  در  تـا  شـد  تبدیـل 
مجـازی وارد عمـل شـود. خوشـبختانه 
شـد.  ایجـاد  نیـز  لازم  زیرسـاخت های 
امـا  هسـتیم،  مسـیر  ابتـدای  در  هرچنـد 
تـا  ایجادشـده  لازم  برنامه ریزی هـای 
ازاین پس یک قسـمت از آموزش های ما در 
هنرسـتان ها به صـورت مجـازی و از طریـق 
شـبکه شـاد بـا عنـوان »شـبکه اجتماعـی 
دانش آمـوزی« در خدمـت هنرآمـوزان قـرار 

. د گیـر

 ایـن نـوع آموزش ها چـه مزایایـی در 
این شرایط بحرانی دارد؟

امسـال مـدارس در شـرایطی تعطیـل شـد 
ع  کـه آموزش وپـرورش قبـل از ایـن هیـچ نـو
زیرسـاخت و فضایـی بـرای آموزش هـای 
مجازی نداشت. بیشتر معلمان ما از فضای 
مجازی برای آموزش استفاده کردند و شاید 
تنهـا برخـی معلمـان بازنشسـته نتوانسـتند 
وارد ایـن فضـا شـوند؛ امـا درصـد بسـیاری 
کـه سـواد معمـول رسـانه ای  از معلمـان 
داشـتند، وارد آموزش هـای مجازی شـدند. 
ع آمـوزش، شـیوه  به طـور یقیـن بهتریـن نـو
حضـوری اسـت و هیـچ روشـی نمی توانـد 
کلاس حقیقـی شـود، امـا فعـلا  جایگزیـن 
در شـرایط بحـران، فضـای ایجادشـده در 
شبکه شاد به صورت تعاملی است.  هرچند 
صداوسیما هم آموزش هایی داشـته، اما در 
ایـن آموزش هـا رونـد یادگیـری دانش آمـوز 
به صـورت یک طرفـه اسـت کـه امـکان رفـع 
اشـکال در آن وجـود نـدارد،  امـا در سیسـتم 
شـبکه شـاد آموزش هـا به صـورت حقیقـی 
و تعاملـی اسـت و بـه همـه پرسـش ها پاسـخ 

داده می شـود.

محدودیت بر سر  راه هنرستان ها
اصفهان 9درصد تا هدف گذاری برنامه ششم توسعه فاصله دارد

عباس سلطانیان

 حدود پنج سال قبل 
به هر خانواده ای که 

پیشنهاد ثبت نام 
 فرزندشان 

را در هنرستان ها 
می دادیم معمولا با 

مقاومت آن ها مواجه 
می شدیم
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دیدبان‌میراث

 میراث آران و بیدگل
 سلامت است

در روزهای گذشــته خبری با عنوان »تخریب ابنیــه تاریخی آران 
و بیــدگل در ســایه ســکوت مســئولان و نابــودی هویــت« در برخــی 
از خبرگزاری هــا منتشــر شــد کــه رئیــس اداره میــراث فرهنگــی، 
گردشــگری و صنایــع دســتی ایــن شهرســتان اقــدام بــه انتشــار 
کــری بــادی بــا اعــلام ایــن مطلب  جوابیــه ای کرد.ســید حســن چا
گفت: »با توجه بــه موقعیت اقلیمــی شهرســتان آران و بیدگل که 
کویــری اســت، در فروردین ماه ســال جــاری شــاهد بارندگی های 
شدید و بی ســابقه ای بودیم که متاســفانه این بارندگی ها منجر 
به تخریــب موضعــی تعــدادی از بناهــای تاریخی شهرســتان شــد 
کــه یکــی از ایــن بناهــای آســیب دیــده، خانــه "عظیمــی" متعلــق 
بــه دوره پهلــوی اول بــود کــه در جهبــه جنوبــی ایــن خانــه، بــر 
اثــر ورود آب بــاران بــه قســمت های زیریــن، منجــر بــه ریــزش 
ــی  ــت تاریخ ــه در باف ــا ک ــن بن ــت ای ــزود: »مالکی ــد.« او اف ــوار ش دی
شهرســتان قرار دارد، متعلق به اداره آموزش و پرورش شهرستان 
اســت که بــا توجه بــه مکاتبــات متعــددی که در گذشــته بــا مالک 
بنــا  درخصــوص حفاظــت، مرمــت و جلوگیــری از تخریــب ایــن 
اثــر انجــام شــده، متاســفانه بــه دلیــل بارندگی هــای اخیــر شــاهد 
تخریــب در قســمتی از ایــن بنــا بودیــم کــه ایــن اداره ضمــن اعــلام 
ــر  ــن اث ــت ای ــه مرم ــکاری در زمین ــه هم ــور هرگون ــه منظ ــی ب آمادگ
تاریخــی، مکاتبــات لازم بــا اداره آمــوزش و پــرورش شهرســتان 
را بــه عنــوان مالــک خانــه تاریخــی بــه منظــور بازســازی و مرمــت 
آســیب های وارد شــده به بنــا در همــان زمان وقــوع حادثــه انجام 

داده و همچنــان پیگیــر ایــن موضــوع اســت.«
کیــد کــرد: »بــا توجــه بــه تعــداد زیــاد خانه هــای  کــری بــادی تا چا
ــاحت 170  ــه مس ــوب ب ــی مص ــت تاریخ ــن باف ــی و همچنی تاریخ
هکتــار در شهرســتان، عــلاوه بــر اجرایــی شــدن تمامــی ضوابــط 
بافــت تاریخــی، خوشــبختانه در شــش مــاه گذشــته، هیــچ بنــای 
تاریخی توســط مالکان و اشــخاص و بــه صورت عمــدی تخریب 
ــدگاه شــهروندان و  ــه ایــن خــود نشــان دهنــده تغییــر دی نشــده ک

مالــکان خانه هــای تاریخــی اســت.«
کیــد کــرد: »بــا توجــه بــه سیاســت های کلــی در زمینــه مرمــت،  او تا
حفاظت و معرفی بناهای تاریخی در استان، امیدواریم با جذب 
ســرمایه های مــورد نیــاز و همچنیــن همــکاری بخــش خصوصی 
بیــش از پیــش شــاهد محقــق شــدن وظیفــه ذاتــی ایــن اداره در 
زمینه حراست و حفاظت از بناهای تاریخی شهرستان باشیم.«

دیدبان‌گردشگری

 سفر مجازی به ایران
 با وجود تحریم و فیلترینگ

تورهـای مجـازی ایـران، در دورانـی کـه سـفر گردشـگران خارجی 
به خاطـر کوویـد-19 و تعلیـق پروازهـا، متوقـف شـده اسـت، بـه 
سـفارت سـابق آمریـکا در تهـران، تخـت جمشـید در شـیراز، شـهر 

تاریخی یزد و میدان امام اصفهان برگزار می شود.
مهدی اشـراقی، استاد دانشـگاه و مدیر آژانس مسـافرتی که ایده 
تورهای مجازی را در ایران به اجرا گذاشته است، به ایسنا گفت: 
وضعیـت سـفر گردشـگران خارجـی بـه ایـران تقریبـا تـا نیمـه دوم 
سـال گذشـته خوب بود تا اینکه مجموع اتفاقات از جمله شیوع 
ویروس کرونا، باعث شد ورود گردشگران به ایران متوقف شود. 
با این حال دوران محدودیت های کرونا و قرنطینه فرصتی شـد 
تا شـکل دیگری از ارتباط بـا گردشـگران را تجربه کنیم. تصمیم 
گرفتیم در چند سـایت جهانی ایران تـور مجازی اجـرا کنیم. این 
تورها در کشـورهای دیگر اتفاقی مرسـوم اسـت، اما در ایران هنوز 

به موضوع آن پرداخته نشـده اسـت.
او افزود: مقصد این تورها بیشتر، آثار و جاذبه های تاریخی است 
که ثبت جهانی شـده اند و شـناخته شده تر هسـتند، مثل سفارت 
قدیـم آمریـکا و کاخ گلسـتان در تهـران، میـدان امـام اصفهـان، 
تخت جمشـید در شـیراز، شـهر یزد و دو تور آشـپزی که طرفـداران 
کنش هـای مثبتـی در صفحه هـای  قابـل توجهـی دارد و بـا وا

مجـازی همـراه اسـت.
 تورهای مجازی آشـپزی در دنیا موضوعی رایـج و پرطرفدار بوده 
و معمـولا بـا قیمـت بالایـی برگـزار می شـود، مثـلا یـک تـور آشـپزی 

آن لایـن تـا 150 یورو بـرای هر نفـر هزینـه دارد.
او ادامه داد: تور مجازی ایران که به زبان انگلیسی اجرا می شود، 
بـه زیرسـاخت فنـی پیچیـده ای نیـاز نـدارد، راهنمـا بـا اسـتفاده از 
ابزار و تکنولوژی سـاده ای، اطلاعات و تصاویر را آنلاین در اختیار 

گردشـگر قـرار می دهد.
او در ادامه گفت: در پنج شش سال گذشته که در زمینه تورهای 
ورودی فعالیت داشتیم، حدود هشت هزار درخواست در پایگاه 
داده )Database( آژانـس ثبـت شـده اسـت، سـعی کردیـم بـا 
آن هایی که این مدت قصد داشـتند به ایران سفر کنند اما به هر 
گزیر شدند سفرشـان را کنسـل کنند، ارتباط برقرار کنیم.  دلیل نا
ما این فرصت را برای آن ها و حتی گروهی از گردشـگرانی که قبلا 
به ایـران سـفر کـرده بودنـد و همچنان بـه دیـدن ایـران و دریافت 
 اطلاعـات مایل انـد، فراهـم کردیـم تـا بـا هزینـه ای انـدک، حدود

 14 یورو، حسی کلی از سفر به ایران را دریافت کنند.

او بیـان کـرد: ایـران در دنیـا بـه عنـوان مقصـد فرهنگـی و تاریخی 
شناخته می شـود و کل جمعیتی که با این هدف به کشور ما سفر 
می کنند شـاید به 200 تا 250 هزار نفر هم نرسد، بیشـتر از این هم 
هرگز ظرفیت نداشـته ایم که حالا نگران اثرگذاری ویروس کرونا 

روی آمار سفر گردشـگران خارجی باشیم.
 خسارت این ویروس در گردشگری کشورهای پیش رو به مراتب 
بیشـتر از ایران اسـت و روی آمار گردشـگران ما که خیلی هم عدد 
گـر سـفرها برقـرار  بزرگـی نیسـت، تاثیـر زیـادی نخواهـد داشـت و ا

شـود، سـریع جبران خواهد شـد.

نوشتن سفرنامه اصفهان، ملهم از سـفرنامه ناصرخسـرو، ابتکاری اسـت که حمیدرضا کرمی، رئیس انجمن صنفی 
راهنمایـان گردشـگری کرمانشـاه انجـام داده اسـت. ایـن دیدوبازدیدهـای رسـانه ای گردشـگرانه بـا نویسـندگانی از 

اسـتان های مختلـف ادامـه پیـدا خواهـد کـرد. از اصفهـان بیـش از اینهـا باید نوشـت.

حمیدرضا کرمی 
راهنمای گردشگری

از کرمانشـاهان در باختـر ایـران زمیـن بـه 
جانب اصفهان شدیم؛ عصر بیست ودویم 
نخسـتین مـاه پاییـز سـنه  واحـد و اربعین و 
اربعمائـه و ألـف بـود. روزی کـه قـدم در راه 
اصفهان نهادیم کمی بیش از هزار سـال از 
سفر ناصرخسـرو قبادیانی به نصف جهان 
بـر هامـون  اسـت  می گذشـت: »شـهری 
نهـاده، آب و هوایـی خـوش دارد و هرجـا 
کـه ده گـز چـاره فـرو برنـد، آبـی سـرد خـوش 
بیـرون آیـد و شـهر دیـواری حصیـن بلنـد 
دارد و دروازه هـا و جنگ گاه هـا سـاخته 
و بـر همـه بـارو کنگـره سـاخته و در شـهر 
جوی هـای آب روان و بناهـای نیکـو و 

مرتفـع و در میـان... .«
ذکـر زیبایی هـای اصفهـان بسـیار رفتـه و 
قلـم زدن در این باب تکرار مکررات اسـت. 
گر ایران را به سان انگشتری ببینیم  گویی ا
اصفهان همچون نگین آن در تلألؤ است. 
امـا بـرای مـن ایـن شـهر حکایتـی دگـر دارد؛ 
از دوغ و گوشـفیل بگیـر تـا چایـی و پولکی، 
از عصرهـای جمعـه و قصه هـای مجیـد تـا 
سـفره قلمـکار و هـزاران خاطـره  مگـو کـه در 

دیـوان دل جـای داده ام.
از کرمانشـاهان تـا اصفهـان اندکـی بیش از 
نـود فرسـنگ راه اسـت کـه در چهـار منـزل 
طی الطریـق کردیم. شـب از نیمه گذشـته 
گوش خـراش بـا صـدای  بـود، زوزه  بـاد 
تِـق تِـق دندان هایمـان در آمیختـه بـود و 
سـکوت شـب را می درید که ما بـه اصفهان 

رسـیدیم. شـب را در خانـه  یکـی از یـاران 
دیریـن بیتوتـه کردیـم، دم صبـح از جـرز 
در و پنجـره سـرمای اسـتخوان سـوزی بـه 
جانمـان افتاده بود، همین شـد کـه خواب 
گران تا نزدیک چاشـت زمین گیرمان کرد. 
چـون هراسـان از خـواب بخاسـتیم دوان 
شدیم تا برگ هایی از شـکوه اصفهان را به 
نظاره بنشـینیم، اول کار عـزم جلفا کردیم 
همانجـا کـه ملـک الشـعرای بهـار در تبعید 
تصنیـف فاخـر »بـه اصفهـان رو« را سـروده 
بـود. بهانـه ایـن انتخـاب نـه فقـط دیـدن 
کلیسـای وانـک، بلکه کلیسـای بیت لحم 
نیـز بـود. در تنگنـای حیرتـم از نخـوت 
آدمیان که چرا از در و دیوار کلیسای وانک 
آدم می بـارد، امـا »بیت لِحِـم« این گونـه 
مهجـور مانـده اسـت. تـا نـروی و نبینـی، 
نمی دانی از کدام حسـرت سخن می رانم! 
بـی مزاحمـت آدمیـان دمـی نشسـتم و 
مسـیح را متصور گشـتم؛ آنـگاه کـه کودکی 
بـود در آغـوش مریـم و آن زمـان کـه فریـاد 
حـق خواهـی سـر داد و مصلـوب حـرص و آز 
آدمیان گشت و آن دم که به امر خدا عروج 
کـرد و چـه شـباهتی میـان عیسـی مسـیح و 

حسـین بـن منصـور حـلاج یافتـم.
کـه بـرون شـدیم، منـزل بعـدی  از آنجـا 
اصـلا  چـرا  دروغ  بـود.  ملاباشـی  خانـه  
ایـن  تـا  بودیـم  شـده  اصفهـان  جانـب 
خانـه را مهمـان شـویم. بـار اول بـود کـه 
خانـه تاریخـی ملاباشـی را می دیـدم؛ امـا 
گویـی دیرزمانـی اینجـا زیسـته ام، بـال 
بـه بـال خیـال دادم و پـرواز کـردم: وسـط 
کـه دق البـاب  مهمان خانـه لـم داده ام 
بـه طرفة العینـی وسـط  مـن  و  می کننـد 
گهـان از در چون اویی  حیاط می پرم که نا

فـراز آیـد و مـن گویـم آمـدی؟ وه کـه چـه 
مشـتاق و پریشـان بـودم!. القصه سـاعتی 
را در خیـال محبـوب بـه سـر بـردم تـا روز به 
نیمـه رسـید و یـاران عـزم رفتـن کردند.تـا 
بـه میـدان نقـش جهـان رسـیدیم صـدای 
مسـاجد  گلدسـته های  از  اذان  بانـگ 
بخاسـت. گویـی قومـی بـه اسـتقبالمان 
غریو شادی سر داده باشد. ناهار را مهمان 
خوان چاه حاج میـرزا بودیم؛ همان جا که 
شـلوغی در و دیـوارش آدم را یـاد بـازار شـام 
می اندازد. بعد از ظهـر میدان نقش جهان 
را بـا حـرص و ولـع زیـاد دیدیـم. در ایـوان 
عالی قاپـو هم ردیـف تختـگاه شـاه عباس 
صفـوی ایسـتاده بـودم و جنب وجـوش 
میـدان را تماشـا می کـردم. صـدای زنگوله  
اسـبان بی نـوای درشـکه ها مـرا سـخت در 
قالـب شـاهانی فـرو بـرد کـه قرن هـا پیـش 

بـه نظـاره  بـازی چـوگان می نشسـتند. گاه 
غ می  شـدم، دلـم  کـه از خیـال سـلطانی فـار
در پـی کبوترهـای گنبـد مینـای مسـجد 
مسـجد  گلدسـته های  و  شـیخ لطف الله 
کـه تـالار  سـلطانی پـر می کشـید. بمانـد 
موسـیقی عالی قاپو چه زخمه ها که بر دل 

جـدا افتـاده از سـینه ام نـزد.
مقــارن بــا غــروب آفتــاب رفتیــم تــا پــس 
از ســال ها جریــان زندگــی را در زیــر پــل 
ــس  ــه نف ــود ک ــال ها ب ــم. س ــو ببینی خواج
زاینــده رود را بنــد آورده بودنــد و دیگــر 
بــر  مهاجــر  مرغــکان  پــرواز  از  خبــری 
فــرازش نبــود . دیــر زمانــی بــود کــه هیــچ 
کنــاره اش ســخن از  دو دلــداده ای بــر 
عشــق نگفتــه بودنــد؛ امــا حــالا اندکــی 
کریــم بــاران  توفیــر می کــرد. خداونــد 
رحمتــش را بــر آدمیــان فرســتاده بــود و 

کنــده  از هــر ســوی لحنــی خــوش فضــا را آ
بــود و ترنــم صــدای آب زنــده رود خبــر 
از امیــد مــی داد. بــه یــادم آمــد بیســت و 
انــدی ســال پیــش در روزگار نوجوانــی 
نخســتین بــار کــه بــه اصفهــان ســفر کرده 
بــودم، خــروش زاینــده رود را بــا کاهــو 
ســکنجبین بــه نظــاره نشســته بــودم و 
امــروز بــا ذکــر یــاد محبــوب از خواجــو تــا 
الله وردی خــان را پیــاده گــز کــردم. گــرگ 
و میش بود و چشــمانمان تکیــده از خمار 

خــواب طلــب منــزل می کــرد.
روز دویــم نوبــت دیــدار مســجد جامــع 
عتیــق بــود. پرســان پرســان رفتیــم تــا 
پیدایــش کردیــم. وصــف شــکوهش را 
در قالــب فرتــور دختــری کــه زیــر گنبــدی 
آجریــن ایســتاده و در تمنایــی بــه بــالا 
کنــون بــا  می نگــرد، دیــده بــودم؛ امــا ا
ــم  ــرش معترف ــای فاخ ــدن آجرکاری ه دی
کــه فرشــتگان عــرش الهــی روزی چنــد 
ســرک  خشــت ها  همیــن  ورای  از  بــار 
می کشــند و بــر رطــل گــران می کوبنــد کــه 
 ای بی خبــران معشــوق همین جاســت! 
به تنهایــی  اصفهــان  جامــع  مســجد 
ــراب  ــت! از مح ــس اس ــهر ب ــک ش ــرای ی ب
اولجایتــو بگیــر تــا چهــار ایــوان رفیــع 
مســجد کــه شــکوه معمــاری ایرانــی را 
فریــاد می کنــد و آن مناره هــای ســر بــه 
گــردون ســاییده و البتــه کــه حوض هــای 
حیاط مرکــزی چنــان متحیر و ســرگردانم 
ــغول  ــی مش ــه عکاس ــاعت ها ب ــه س ــرد ک ک
گــر  شــدم. بــا خــودم عهــد کــرده ام کــه ا
روزی بــه اصفهــان بازگــردم در گوشــه ای 
کهــن اصفهــان دوگانــه ای  از مســجد 
خواهــم گذاشــت؛ بلکــه قــدری از عطــش 

وصــال  آب  خنــکای  بــه  را  هجــران 
کــه بــرون شــدیم  فرونشــانم.از آنجــا 
ســتیغ آفتــاب نیمــروزی مهرمــاه دســت 
نامهربانــش را بــر ســرمان می کشــید و 
درختــان  درهم تنیدگــی  تنهــا  ایــن 
چهاربــاغ بــود کــه گاه بــه فریاد می رســید. 
وقــت تنــگ بــود و بایــد چهلســتون، 
ایــن مبارک تریــن بنــای دنیــا را هــم 
زیــارت می کردیــم. راســتش هــر بــار کــه 
بــه چهلســتون مــی روم یــک دل ســیر 
از  بعــد  و  می شــمارم  را  ســتون هایش 
آن وارد تــالار می شــوم. آنجاســت کــه 
چشــم ها خیــره می شــود از بــزم نقاشــی 
شــاهانه و خوشــا بــه حــال آنان کــه هــر روز 
بخت دیــدن ایــن شــکوه همــاره را دارند. 
پیالــه ای چایــی لــب ســوزِ لــب دوز و چنــد 
تکــه پولکــی در چایخانــه بــاغ یــاد عهــد 
شــباب را زنــده کــرد، آنجــا فاتحــه ای بــه 
روح رفتــگان نثــار کردیــم و عــزم رفتــن 
کردیــم. بانــگ رحیــل را ســرداده بودنــد 
و ســاربان محمــل بســته بــود. چــاره ای 
نبــود جــز موافقــت هم ســفران. بایــد 
اصفهــان را بــا آن همــه زیبایــی دیــده و 
ندیــده می گذاشــتم بــه امیــد روزی کــه 

وصــال حاصــل آیــد.
دم چراغ اندکی پیــش از آنکــه اصفهان را 
بگذاریــم و بگذریــم، فرصتــی پیــدا شــد تا 
دقایقی مهمــان حضرت صائــب تبریزی 
باشــم. بــر پله هــای آســتانش نشســتم و 
ــا خــود زمزمــه کــردم:  بیــت معروفــش را ب

»نیســت در جاذبــه عشــق مــرا کوتاهــی
 پلــه نــاز تــو بســیار گــران افتــاده اســت« 
و روزی بــاز خواهــم گشــت بــا حکایتــی 

نــو... .

اصفهان هزارسال پس از ناصرخسرو
روایت سفر نصف جهان؛ از بیت لحم تا مسجد جامع عتیق

 نوشـتن سـفرنامه اصفهـان، ملهـم از سـفرنامه ناصرخسـرو، 
کرمـی، رئیـس انجمـن صنفـی  کـه حمیدرضـا  ابتـکاری اسـت 
راهنمایـان گردشـگری کرمانشـاه، انجـام داده اسـت. هفتـه 
گذشته دو مطلب درباره کرمانشـاه در این صفحه منتشر کردیم 
و بهانه مان برگزاری تور آشناسازی به مقصد این استان زیبا بود؛ 
رویـدادی کـه ابتـدای خردادمـاه طـی پنـج روز بـه میزبانـی انجمـن 
صنفی راهنمایان گردشگری کرمانشاه و اداره کل میراث فرهنگی 
ایـن اسـتان برگـزار شـد. حـالا یکـی از میزبانـان آن رویـداد دربـاره 
سـفرش بـه اصفهـان برایمـان نوشـته، آن هم بـه روشـی متفاوت 
و جـذاب بـه همـراه عکس هایـی دیدنـی. ایـن دیدوبازدیدهـای 
رسانه ای گردشگرانه با نویسندگانی از استان های مختلف ادامه 

پیـدا خواهـد کـرد. از اصفهـان بیـش از اینهـا بایـد نوشـت.

ده‌کارگردان‌ایران‌را‌روایت‌می‌کنند
از‌ارگ‌راین‌تا‌قلعه‌سلاسل

تهیه کننـــده مســـتند »مـــرز پرگهـــر« کـــه بـــه معرفـــی 13 اثـــر تاریخـــی در کشـــور می پـــردازد، 
در گفت وگـــو بـــا ایســـنا توضیـــح داد: »دربـــاره برخـــی از میراثـــی کـــه در ایـــن مســـتند بـــه 
ـــن  ـــت لح ـــن اس ـــاوت ای ـــا تف ـــت ام ـــده اس ـــاخته ش ـــادی س ـــای زی ـــد فیلم ه ـــش درآمده ان نمای
کـــن صحبـــت  ـــم یعنـــی هـــم از تاریـــخ اما مناســـب مخاطـــب شـــبکه یـــک را انتخـــاب کرده ای
ـــم  ـــه ه ـــگری آن منطق ـــای گردش ـــه زیبایی ه ـــی ب ـــه و حت ـــای منطق ـــم جغرافی ـــم و ه می کنی
گـــر ایـــن معرفـــی، مخاطـــب را بـــه بازدیـــد از آن مـــکان تشـــویق کند خوشـــحال  می پردازیـــم. ا
ـــت.« ـــوده اس ـــم ب ـــن ه ک ـــن اما ـــت از ای ـــاز حفاظ ـــادآوری نی ـــا ی ـــداف م ـــی از اه ـــویم. یک می ش

بـــه گفتـــه کامبیـــز اخوان صفـــا »مـــرز پرگهـــر« برنامه هـــای چغازنبیـــل توســـط مجیـــد 
ســـرعینی در شـــوش و اســـتان خوزســـتان، ارگ رایـــن در کرمـــان و نیـــز منظـــر تاریخـــی 
و فرهنگـــی میمنـــد را توســـط مریـــم مومـــن زاده، غـــار کرفتـــو در اســـتان کردســـتان 
توســـط میکائیـــل شهرســـتانی، رازهـــای سرســـورن دربـــاره اســـتان لرســـتان و کوهدشـــت 
توســـط بهمـــن ابراهیمـــی، قلعـــه ایزدخواســـت در فـــارس توســـط امیررضـــا دریایـــی، 
مجموعـــه تخـــت ســـلیمان در آذربایجـــان غربـــی توســـط علـــی قـــادری، ســـه فیلـــم 
تحـــت عنـــوان غـــار دژ اســـپهبد خورشـــید، قلعـــه کنگلـــو ســـوادکوه و شـــهر زیرزمینـــی 
ارزانفـــود در همـــدان توســـط جـــواد وطنـــی، ســـازه های آبـــی شوشـــتر در خوزســـتان 
ارگ  و  کمـــال مطـــوف  توســـط  تاریخـــی سلاســـل  قلعـــه  احمـــد عزیـــزی،  توســـط 
کارگردانـــی  ســـریزد شهرســـتان مهریـــز در اســـتان یـــزد توســـط ابوالفضـــل توکلـــی 

 شده است.
او بــا بیــان اینکــه هــر چقــدر دربــاره تاریــخ فرهنــگ و هنــر مســتند ســاخته شــود بــاز هــم کــم 
اســت، گفــت: مــن آنقــدر بــه ایــن موضوعــات تاریخــی و فرهنگــی هنــری علاقــه دارم کــه 

هــر چقــدر مســتند درباره شــان ســاخته شــود بــه نظــرم کــم اســت. بــرای همیــن ترجیــح 
ــار ســاخته شــده مقایســه ای نداشــته باشــم. امــا در هــر صــورت هــر کاری  می دهــم بیــن آث

بایــد تفاوت هایــی داشــته باشــد.
اخــوان صفــا در ادامــه بــه برشــمردن تفاوت هــای مســتند »مــرز پرگهــر« بــا مســتند »ایــران« 
پرداخــت و گفــت: مثلا مســتند »ایــران« که مســتند فاخــر و ارزشــمندی اســت، بــه ویژگی ها 
و فرهنــگ و تاریــخ یــک منطقــه یــا اســتان می پــردازد امــا ســوژه مــا کامــلا مشــخص اســت. 
مــا دربــاره کردســتان یــا دیوانــدره کار نکردیــم بلکــه بــا نگاهــی جزئــی، دربــاره غــار کرفتــو در 

ایــن منطقــه کار کردیــم.

 اصلی تریــن تفــاوت مــا بــا دیگــر گروه هــا ایــن اســت کــه مــا گــروه دیگــری هســتیم و بــا نــگاه 
ــاره برخــی  ــا در ســوژه یابی اســت. درب ــای م ــم. یکــی از تفاوت ه دیگــری ایــن کار را کرده ای
ــا کنــون فیلمــی در ســیما تولیــد نشــده بــود و تفــاوت دیگــر مــا کار کــردن ب  از ایــن مناطــق تا

ــان شــبکه یــک  ــم لحنمــان مناســب مخاطب ــز اینکــه تــلاش کردی ــردان اســت و نی  10 کارگ

ــد مرجــع باشــد. ــم کاری بســازیم کــه بعــدا بتوان باشــد. ســعی کردی
ـــه  ـــتند را اینگون ـــن مس ـــرای ای ـــی ب ـــن تاریخ ک ـــاب اما ـــوه انتخ ـــه نح ـــده در ادام ـــن تهیه کنن ای
ح داد: »مـــا صاحـــب میـــراث کهـــن و باارزشـــی هســـتیم کـــه خیلـــی از کشـــورهای دیگـــر  شـــر
ندارنـــد. ایـــن در صورتـــی اســـت کـــه ممکـــن اســـت خیلـــی از مـــردم اطلاعاتـــی دربـــاره آن هـــا 
کنـــی برویـــم کـــه کمتـــر دیـــده  نداشـــته باشـــند.  مـــا ســـعی کردیـــم در ایـــن مســـتند ســـراغ اما
ح  شـــده اند. حـــدود یـــک ســـال و نیـــم از شـــروع طراحـــی ایـــن برنامـــه می گـــذرد. مـــن ایـــن طـــر

را بـــه مدیـــر شـــبکه یـــک آقـــای زین العابدینـــی دادم و ایشـــان خیلـــی اســـتقبال کردنـــد.
 در ابتـــدا یـــک مجموعـــه پنجـــاه شـــصت تایی تهیـــه کـــرده و بـــا مشـــورت افـــراد بـــا تجربـــه 
کـــن ثبـــت جهانـــی یونســـکو  ـــر رســـیدیم. برخـــی از ایـــن اما ـــه 13 اث ـــار را کمتـــر کـــرده و ب ایـــن آث
ــتند و  ــر ثبـــت ملـــی هسـ ــتر و برخـــی دیگـ ــازه های آبـــی شوشـ شـــده اند مثـــل چغازنبیـــل و سـ
ع هـــم یکـــی  کارهایـــی در حـــال انجـــام اســـت تـــا بـــه ثبـــت جهانـــی هـــم برســـند کـــه ایـــن موضـــو
از انگیزه هـــای مـــا بـــود. بعضـــی از مناطـــق هـــم هســـتند کـــه حداقـــل در شـــبکه یـــک یـــا ســـیما 

ـــت.« ـــده اس ـــاخته نش ـــتندی س ـــا مس ـــاره آن ه ـــی درب فیلم
مســتند »مــرز پرگهــر« بــه تهیه کنندگــی کامبیــز اخــوان صفــا کاری از گــروه تاریــخ، فرهنــگ 
و هنــر شــبکه یــک سیماســت کــه یکشــنبه ها و ســه شــنبه ها حوالــی ســاعت 23 روی آنتــن 

شــبکه یــک ســیما مــی رود.
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اصغر قلندری
 پیش کسوت خبرنگاری

حدود سـی سـال پیش که زاینـده رود مملـو از آب بـود و مردم 
خونگـرم و بذله گـوی اصفهـان عصرهـا و شـب های بهـار و 
ک طبیعـت لـذت  تابسـتان در حاشـیه زاینـده رود از هـوای پـا
می بردند و لحظات شـاد را سـپری می کردنـد، باهمت والای 
علیرضـا رحیمـی، مدیـرکل وقـت تربیت بدنـی، طـی مراسـم 
ک  ویـژه ای هیئـت قایقرانـی افتتـاح شـد و تعـداد زیـادی کایا
و قایق هـای تفریحـی زیـر نظـر هیئـت در آب هـای امـواج و 
غ آبی هـای مهاجـر شـناور  نیلگـون زاینـده رود و در کنـار مـر
 شـدند و عـلاوه بـر مسـابقات قایقرانـی مسـابقات کاناپولـو 

نیـز برگـزار  شـد.
ولی افسـوس که با بسـته شـدن آب به روی زاینـده رود، نه از 
مرغابی ها خبری بود و نه دیگر شـاهد فعالیت این دو رشـته 

پرجنب وجوش وپرشـور و هیجان بودیم!
در این عکـس تاریخی کـه گویای حضـور بزرگان و نـام آوران 
افتخارآفرین ورزش اصفهان به ویژه ورزش های آبی است، 
از راسـت ایـن افـراد را می بینیـم: دکتـر علیجانیـان اسـتاد 
دانشـکده تربیت بدنـی و علـوم ورزشـی دانشـگاه اصفهـان 
کـه سـابقه  کلـوپ تندرسـتی اصفهـان  و موسـس و مالـک 
داوری والیبـال و بسـکتبال را هـم در کارنامـه دارد، محمـد 
تبریـزی و شـادروان فرزیـن خادمـان، زحمت کـش شـنا و 
شـیرجه و از اعضای هیئت شـنا، شـیرجه و واترپلو، سرهنگ 
پورنقشـبند افسـر اسـبق ورزش مرکز توپخانه، ناجی غریق و 
مربـی تنیس، علیرضـا رحیمی فوتبالیسـت خوب سـال های 
دهـه 50 و مدیـرکل وقـت تربیت بدنـی اسـتان اصفهـان، 
ناصر طالبی قهرمـان و رئیس اسـبق قایقرانی و دبیر پیشـین 
فدراسـیون های قایقرانی و اسـکی، اسـتاد علی عرب شریفی 
گر نامـدار و رئیـس سـابق هیئـت نجات غریـق، جـواد  شـنا
پـرورش والیبالیسـت قدیمـی کـه سـابقه بـازی در تیم هـای 
اصفهـان و عضویـت در تیـم ملـی جوانـان، رئیـس هیئـت 
والیبـال و بیش از سـی سـال مدیریـت در ادارات تربیت بدنی 
و معاونـت ورزشـی اداره کل و بیـش از دو دوره چهارسـاله 
ریاسـت هیئـت بدن سـازی و پـرورش انـدام اسـتان اصفهان 
را در کارنامه درخشـان خود دارد که برای سومین دوره نیز با 
کثریت آرا انتخاب شـد،  اما متأسـفانه مدیرکل وقت ایشـان  ا
را مشـمول منـع به کارگیـری بازنشسـتگان در هیئت هـای 
ورزشـی دانسـت و از فدراسـیون مربوطـه خواسـتار تشـکیل 

مجـدد مجمـع شـد کـه فـرد دیگـری جایگزیـن او شـد.

 فرشاد کاس نژاد
 نویسنده مهمان

اصـلاح اساسـنامه فدراسـیون فوتبـال و 
آیین نامـه انتخابـات طبـق هشـدارهای 
فیفـا می توانـد درهای تـازه ای را بـه روی 
فوتبـال بگشـاید. یکـی از ایـن درهـا بـا 
حذف تاییـد صلاحیت هـا بـرای ثبت نام 
نامزدهای انتخابات فدراسـیون فوتبال 

گشـوده می شـود.
کـه شـرط ده سـال  فیفـا خواسـته بـود 
سـابقه مدیریـت بـرای پذیـرش نامزدهـا 
حـذف شـود، امـا ایـن روزهـا از ایـن بنـد 
رسـانه ها  در  مختلفـی  برداشـت های 
می خوانیـم، ازجملـه اینکـه راه بـرای 
ورود بازیکنانـی بـا صـد بـازی ملـی بـرای 
بازشـده  فوتبـال  فدراسـیون  ریاسـت 
ع البتـه چنـدان  اسـت. ایـن دو موضـو
ارتباطـی بـه هـم ندارنـد. حذف شـرط ده 
سـال مدیریـت بایـد راه را بـرای همـه بـاز 
کنـد، نه تنهـا بـرای بازیکنـان بلکـه بـرای 

آنهایی کـه صد بـازی ملـی دارنـد. درباره 
کـه بـه دلایلـی  اساسـنامه و آیین نامـه 
شـده اند،  تنظیـم   محرمانـه  نامعلـوم 
اطلاعـات دقیقی وجـود ندارد و رسـانه ها 
بر اسـاس فرضیات به تحلیل نشسته اند 
امـا شـادمانی ایـن روزهـا بـرای ریاسـت 
فرضـی بازیکنـان سـابق ملـی همچـون 
علـی دایـی، مهـدی مهدوی کیـا، علـی 
آندرانیـک  حسـینی،  جـلال  کریمـی، 
تیموریـان و ... بـر فدراسـیون فوتبـال، 
می توانـد دلیلـی باشـد بـرای اینکـه چنـد 

ماجـرا از ورزش ایـران را مـرور کنیـم.
در فوتبـال ایـران بسـیاری از رؤسـای 
فدراسـیون از بازیکنـان ملـی یـا حرفـه ای 
کـه  نکنیـم  فرامـوش  بودنـد.  فوتبـال 
داریـوش مصطفـوی و محمـد دادکان، 
دو رئیـس پـرآوازه پـس از انقـلاب ایـران، 
تیـم  بازیکنـان  سـال  سـالیان  دو  هـر 
ملـی بودنـد و امیـر عابدینـی نیـز بازیکـن 
حرفـه ای فوتبـال بـود. حتـی پیش ازاین 
چهره ها، بازیکنـان قدیمـی فوتبال مثل 
ناصـر نوآمـوز، هـادی طاووسـی، حسـین 

نصـرالله  و  آبشناسـان  حسـین  راغفـر، 
سـجادی نیز ریاسـت فدراسـیون فوتبال 
را بـر عهـده داشـتند. حضـور چهره هـای 
ریاسـت فدراسـیون  فوتبـال در پسـت 
چنـدان عجیـب و شـگفت انگیز و تـازه 
نیسـت و الزاما از تحـول در فوتبـال ایران 

نمی دهـد.  خبـر 
یـک  و  دونـده  کفاشـیان  علـی  حتـی 
ورزشـکار حرفـه ای بـود و ریاسـتش بـر 
بـه  می توانسـت  فوتبـال  فدراسـیون 
معنـای حضـور یـک چهـره ورزشـی در 

باشـد. فدراسـیون 
 یـک ورزشـکار حرفـه ای مثـل کفاشـیان 
دانشـگاه  در  بین الملـل  تجـارت  کـه 
ماسـتریخت هلند خوانده، برای ریاست 
یـک فدراسـیون ورزشـی ظاهـرا چهره ای 

بی ربـط نیسـت.
اینکه چهـره ای بـا صد بـازی ملـی رئیس 
فدراسـیون شـود با این پیش فرض های 
ریاسـت  بـه  فوتبالی هـا  کـه  عوامانـه 
را  تحولـی  الزامـا  رسـیده اند،  فوتبـال 
پدیـد نمـی آورد. بسـیاری از چهره هـای 

فوتبـال بـا صـد بـازی ملـی بـرای ریاسـت 
هیئـت فوتبـال شـهر زادگاهشـان هـم 
گرچـه مقایسـه  شـاید مناسـب نباشـند. ا
غیرورزشـی  مدیـران  از  بسـیاری 
بـا هـر شـهروند دیگـری شـاید مـا را بـه 
کـه همـه از آن هـا  ایـن نتیجـه برسـاند 
صلاحیـت بیشـتری دارنـد امـا نقـد بـه 
بـرای  بـارزی  ویژگـی  فعلـی،  مدیـران 
چهره های ورزشـی محسـوب نمی شـود.

داریـوش مصطفـوی و امیـر عابدینـی و 
محمـد دادکان هـم بـا سـوابق ورزشـی 
بـه ریاسـت فدراسـیون فوتبـال رسـیدند. 
شـاید  روزهـا  ایـن  کـه  دادکان  محمـد 
به درسـتی منتقد دخالت هـای دولتی در 
فوتبـال اسـت، وقتـی رئیـس فدراسـیون 
فوتبـال بـود اجـازه انتخـاب سـرمربی 
تیم ملـی را نداشـت و برانکـو ایوانکوویچ 
برخلاف میل دادکان، در سازمان ورزش 
قـرارداد بسـت. از تاریکی هـا و شـبهه ها و 
تلخی هـای دوران ریاسـت مصطفـوی 
و عابدینـی و کفاشـیان و دیگـران بهتـر 

اسـت هیـچ نگوییـم.

آنچـه می توانـد فدراسـیون فوتبـال را بـه 
مسـیر حرفـه ای بینـدازد، آنچـه می تواند 
فوتبـال ایـران را بـه تعبیـر عـام نجـات 
دهد، به ده ها و صدهـا عامل اجتماعی، 
اقتصـادی و سیاسـی وابسـته اسـت و 
نـه  وقتـی  فوتبـال  فدراسـیون  رئیـس 
می توانـد در دریافت حقـوق فوتبال مثل 
حق پخـش تأثیرگذار باشـد، نـه می تواند 
گران فوتبـال  جمعیـت بزرگـی از تماشـا
-زنـان- را بـه ورزشـگاه ها بیـاورد و نـه 
می توانـد ده هـا تصمیـم دیگـر را مسـتقل 
اصلی تریـن  در حـل  بنابرایـن  بگیـرد، 
معماهـای فوتبـال ایـران نقشـی نـدارد و 
آثارش شگفت انگیز نیست، چه اسمش 
مهدوی کیـا  مهـدی  یـا  کریمـی  علـی 
باشـد و چـه مهـدی تـاج. فوتبـال جزیـره 
مستقلی نیست که کسـی بتواند یک تنه 
گرچـه در دانـشِ آبادکردن  آبادش کنـد، ا
چهره هـای فوتبـال نیز هـزار تردیـد وجود 

دارد.
از چهره هـای ملـی و مدعـی  بسـیاری 
فوتبـال ایـران خـود بازیکنـان و مربیـان 

کـه دربـاره  تیم هایـی بودنـد و هسـتند 
بـه  می تـوان  آن هـا  مالـکان  ثـروت 
تعـداد چمن هـای یـک زمیـن فوتبـال 
علامـت سـؤال کاشـت. آن هـا نیـز خـود 
را بـه بخشـی از مناسـبات رایـج متصـل 
کردنـد و مسـیرهای نه چنـدان جالبـی را 
در حرفـه خـود پیمودنـد و قراردادهایـی 
آن هـا  منبـع  تشـخیص  کـه  بسـتند  را 
چنـدان پیچیـده نبـود. بازیکنـان ملـی 
سـابق بـا تجربه هـای بین المللـی حتـی 
در مربیگـری نیـز در همیـن سـالیان اخیـر 
نشـان دادنـد کـه پیشـروتر از نسـل های 
گذشـته مربیان ایرانی نیسـتند و حتی در 
جایـگاه نازل تـری در مقایسـه بـا مربیـان 
نسـل های گذشـته ایـران جـا می گیرنـد.

 بنابـر  ایـن ادعاهـا، ایـن موقعیـت خاص 
فوتبـــــــال را فرامـــــــوش کنیــــــم و بــــــه 
واقعیت های جایگاه ریاست فدراسیون 
تغییـرات  کنیـم.  فکـر  ایـران  فوتبـال 
اساسـنامه و آیین نامـه انتخابـات نیـز بـا 
تغییـر چنـد واژه،  تحولـی را در فوتبـال 

نویـد نمی دهـد.

 صدتایی ها
 ناجی می شوند
به بهانه بند جدید اساسنامه فدراسیون فوتبال

نیلللم‌نگللللاه

ورزش9 ورزش9 سال‌شانزدهم‌‌*‌شماره‌‌‌3764*‌‌چهارشنبه‌‌*‌‌22خرداد‌‌1399
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گهی‌تغییرات‌انجمن‌خیریه‌چهارده‌معصوم‌موسسه‌غیر‌تجاری‌به‌شماره‌ثبت‌‌102و‌شناسه‌ملی‌10260028824 گهی‌تغییرات‌موسسه‌خیریه‌حمایت‌از‌کودکان‌مبتلا‌به‌سرطان‌اصفهان‌کسا‌به‌شماره‌ثبت‌‌4100و‌شناسه‌ملی‌14004367143 آ آ

گهی‌تغییرات‌شرکت‌نوتاش‌تجارت‌سپاهان‌شرکت‌سهامی‌خاص‌به‌شماره‌ثبت‌‌57333و‌شناسه‌ملی‌14006318138  گهی‌تغییرات‌شرکت‌نوتاش‌درمان‌سپاهان‌سهامی‌خاص‌به‌شماره‌ثبت‌‌60024و‌شناسه‌ملی‌14007415540 آ آ

گهی‌تغییرات‌شرکت‌برج‌سازان‌سی‌پل‌پارسیان‌سهامی‌خاص‌به‌شماره‌ثبت‌‌55541و‌شناسه‌ملی‌14005559018  گهی‌تغییرات‌شرکت‌برج‌سازان‌سی‌پل‌پارسیان‌سهامی‌خاص‌به‌شماره‌ثبت‌‌55541و‌شناسه‌ملی‌14005559018 آ آ

گهی‌تغییرات‌موسسه‌خیریه‌حمایت‌از‌کودکان‌مبتلا‌به‌سرطان‌اصفهان‌کسا‌به‌شماره‌ثبت‌‌4100و‌شناسه‌ملی‌14004367143  گهی‌تغییرات‌انجمن‌خیریه‌چهارده‌معصوم‌موسسه‌غیر‌تجاری‌به‌شماره‌ثبت‌‌102و‌شناسه‌ملی‌10260028824آ آ

گهی‌مفقودی‌ آ

گهی‌تغییرات‌شرکت‌برج‌سازان‌سی‌پل‌پارسیان‌سهامی‌خاص‌به‌شماره‌ثبت‌‌55541و‌شناسه‌ملی‌14005559018  آ

گهی‌تغییرات‌شرکت‌فنی‌و‌مهندسی‌نسل‌جدید‌مهر‌سهامی‌خاص‌به‌شماره‌ثبت‌‌33230و‌شناسه‌ملی‌10260537528  آ

به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی مورخ 1398/10/15و نامه شماره  1414/1947/2201مورخ 1398/11/21پلیس اطلاعات و امنیت عمومی فرماندهی انتظامی 
گهی موسسه انتخاب گردیدند. سیدحسن شفیعی به شماره ملی 12808233052  استان اصفهان تصمیمات ذیل اتخاذ شد : روزنامه کثیرالانتشار اصفهان زیبا برای درج آ
و حســین احمدی به شــماره ملی1285450132 و سیدرســول قرشــیان به شــماره ملی1280837012 اعضای اصلی هیئت مدیره و علی مظاهری صالحی به شــماره ملی 
1285350375 و رضا شــفیعی به شــماره ملی1285261356بعنوان اعضای علی البدل هیات مدیره برای مدت دو ســال انتخاب گردیدند. علی حکمی ها 1280799625 

بازرس اصلی و فضل اله تاج زادگان 1285223241 بعنوان بازرس علی البدل برای مدت یک سال انتخاب گردیدند.

به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده مورخ 1399/02/28و نامه شماره 2025/1/5865 -1399/02/30 فرمانداری اصفهان تصمیمات ذیل اتخاذ شد : حسین احمدی 

کدملی 1285450132 و محمدرضا احمدی کدملی1286054737و سید سعید فامیل دردشتی کدملی 1291950486 و محمد حسن امامی کدملی1284656055و مسعود اعتمادی فر کدملی 

1189509474 بســمت اعضای اصلی هیات مدیره و جلیل رجالی به کد ملی 1280973315و مهدی نواب دانشمند به کدملی 1283575965بســمت اعضای علی البدل برای مدت دو سال 

و مسعود حاج رسولیها کدملی1288440006 بسمت بازرس اصلی و علیرضا حریت کدملی 1284557197 بسمت بازرس علی البدل برای مدت یکسال انتخاب گردیدند. تراز مالی منتهی به 

سال 1398/12/29تصویب شد.

به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1398/12/01 تصمیمات ذیل اتخاذ شد : علی طالب زاده جزی به شماره 5110434654 بعنوان نایب رئیس هیئت مدیره و احسان 
طالب زاده جزی به شــماره ملی 1286055202 بعنوان رئیس هیئت مدیره و ناهید مختاری جزی به شــماره ملی 1288660073 بعنوان عضو هیئت مدیره و فرشــاد عابدی 
مبارکه به شماره ملی 5419861984 به عنوان مدیر عامل شرکت برای بقیه مدت تا تاریخ 1400/01/18انتخاب گردیدند امضای سفته و قراردادها و عقود اسلامی با امضای 
مدیر عامل با مهر شرکت و سایر اسناد و اوراق بهادار و تعهدآور شرکت از قبیل چک و برات و سایر اوراق تجاری و کلیه ی نامه های اداری و عادی با امضای رئیس هیات مدیره 

با مهر شرکت معتبر می باشد. 

به استناد صورتجلســه مجمع عمومی فوق العاده مورخ 1399/01/18تصمیمات ذیل اتخاذ شــد : موارد ذیل به موضوع فعالیت شــرکت الحاق و ماده مربوطه در اساسنامه اصلاح گردید: ثبت 
موضوع فعالیت ذیل به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمی باشد،انجام کلیه خدمات درمانی و پزشکی،خرید وفروش تجهیزات پزشکی،صادرات و واردات تجهیزات پزشکی،انجام کلیه ی 
امور مربوط به توریسم ســلامت و ارایه خدمات درمانی بالینی و تشخیصی به بیماران بین الملل ، اخذ نمایندگی از شــرکت های داخلی وخارجی ،اخذ تسهیلات از بانک هاوموسسات دولتی 
وخصوصی صرفادرراستای تحقق اهداف شرکت،شرکت در مناقصه ها ومزایده های دولتی،برگزاری همایش ها وسمینارهای پزشکی،تولید وتوزیع تجهیزات پزشکی،ارائه خدمات مشاوره فنی 

پزشکی و تجهیزات پزشکی و شرکت درنمایشگاههای داخلی وبین المللی پس از کسب مجوز از مراجع ذی صلاح. 

ح ذیل به منزله اخذ و صدور  به استناد صورتجلسه مجمع عمومی فوق العاده مورخ 1398/02/26موارد ذیل به موضوع فعالیت شرکت ماده 2 اساسنامه الحاق شد : »ثبت موضوع فعالیت به شر
پروانه فعالیت نمی باشد : خرید و فروش تجهیزات پزشکی نصب و راه اندازی و تجهیز بیمارستان ها انجام کلیه فعالیت های خدماتی اعم از تامین نیروی انسانی موقت متخصص و غیر متخصص 
جهت فعالیت در کلیه پروژه های دولتی و خصوصی ، احداث شبکه های هوایی و زمینی برق )فشار متوسط و فشار ضعیف ( ،احداث پست های زمینی و هوایی برق، نصب کنتورهای برق دیماندی 
و عادی )تک فاز و سه فاز( ، احداث و راه اندازی جایگاه سوخت ، پخش و توزیع فرآورده های نفتی ، بازرگانی ، اجرای لوله گذاری آب و فاضلاب اجرای شبکه های آب و فاضلاب شهری و روستایی 

، تامین نیروی انسانی موقت کارگری و متخصص ، پس از اخذ مجوزهای لازم از مراجع ذیصلاح«.

به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1398/02/26مهدی شیری ورنامخواستی کدملی 1171190514 بسمت رئیس هیأت مدیره ، میثم شیری ورنامخواستی کدملی 
1171354908 بسمت مدیرعامل ، رضا توکلی علون آبادی کدملی 1288160771 بسمت نایب رئیس هیئت مدیره ، حسین ودعی نایینی کدملی 1240008759 و علی رشید 
بیگی بوکانی کدملی 2871996946 بسمت اعضاء اصلی هیأت مدیره تا تاریخ 1399/08/28 انتخاب شدند. کلیه اوراق و اسناد مالی و بهادار و بانکی تعهدات شرکت با امضاء 
رئیس هیئت مدیره منفردا با مهر شرکت معتبر است. سایر اوراق اداری و عادی شرکت با امضاء رئیس هیئت مدیره منفردا و با مهر شرکت معتبر می باشد. ضمنا مدیرعامل 

مجری مصوبات هیات مدیره خواهد بود. 

به اســتناد صورتجلســه هیئت مدیره مورخ 1399/02/30و نامه شــماره  2025/1/5865 -1399/02/30فرمانداری اصفهان تصمیمات ذیل اتخاذ شــد : حسین احمدی 
کدملی 1285450132 بسمت رئیس هیات مدیره و محمدرضا احمدی کدملی1286054737 بسمت مدیر عامل و سید سعید فامیل دردشتی کدملی 1291950486 بسمت 
خزانه دار و محمد حسن امامی کدملی1284656055بسمت نایب رئیس هیات مدیره برای مدت دو سال انتخاب گردیدند. کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهدآور با امضای 

مدیرعامل و خزانه دار و در غیاب خزانه دار با امضای رئیس هیئت مدیره و با مهر موسسه معتبر خواهد بود.

به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1398/10/15و نامه شماره  1414/1947/2201مورخ 1398/11/21پلیس اطلاعات و امنیت عمومی فرماندهی 
انتظامی استان اصفهان تصمیمات ذیل اتخاذ شد : سید حسن شفیعی 1280823305 بسمت رئیس هیئت مدیره و حسین احمدی 1285450132 بسمت 
مدیرعامل و رسول فرشیان 1280837012 بسمت خزانه دار برای مدت دو سال انتخاب گردیدند برابر تبصره 4 ماده 23 اساسامه کلیه اسناد اوراق بهادر و 

تعهد آور با امضاء دو نفر مدیر عامل وخزانه دار یا رئیس هیئت مدیره متفقابا مهر موسسه معتبر خواهد بود.

کتور بلوک سیلندر به شماره ٩٨١١٦٥٥٥٣ به شــماره موتور ٢٢٥٦٨١٠٤٤٣٤مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط  گواهی میشود فا
می باشد.

به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی مورخ 1398/02/26مهدی شیری ورنامخواستی به شماره ملی 1171190514، میثم شیری ورنامخواستی به شماره ملی 1171354908 ، رضا توکلی 
علون آبادی به شــماره ملی 1288160771 ، حسین ودعی نایینی به شــماره ملی 1288160771 و علی رشــید بیگی بوکانی به شماره ملی 1288160771 بســمت اعضای اصلی هیئت مدیره تا 

تاریخ 1399/08/28 انتخاب گردیدند. 

به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1397/01/30مهدی تفنگساز به کدملی 1285830474 بسمت رئیس هیئت مدیره ، مجید نصر آزادانی به کدملی 1284584054 بسمت نایب رئیس هیئت مدیره ، 
محمد جلال چیذری به کدملی 0452193249 بسمت مدیرعامل برای مدت دو سال انتخاب گردیدند.کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهدآور شرکت به امضاء مدیرعامل همراه با مهر شرکت دارای اعتبار می باشد. 

‌اداره‌کل‌ثبت‌اسناد‌و‌املاک‌استان‌اصفهان‌اداره‌ثبت‌شرکت‌ها‌و‌موسسات‌غیرتجاری‌اصفهان‌)873450(اداره‌کل‌ثبت‌اسناد‌و‌املاک‌استان‌اصفهان‌اداره‌ثبت‌شرکت‌ها‌و‌موسسات‌غیرتجاری‌اصفهان‌)873458(

اداره‌کل‌ثبت‌اسناد‌و‌املاک‌استان‌اصفهان‌اداره‌ثبت‌شرکت‌ها‌و‌موسسات‌غیرتجاری‌اصفهان‌)872143(اداره‌کل‌ثبت‌اسناد‌و‌املاک‌استان‌اصفهان‌اداره‌ثبت‌شرکت‌ها‌و‌موسسات‌غیرتجاری‌اصفهان‌)872147(

اداره‌کل‌ثبت‌اسناد‌و‌املاک‌استان‌اصفهان‌اداره‌ثبت‌شرکت‌ها‌و‌موسسات‌غیرتجاری‌اصفهان‌)873464(‌اداره‌کل‌ثبت‌اسناد‌و‌املاک‌استان‌اصفهان‌اداره‌ثبت‌شرکت‌ها‌و‌موسسات‌غیرتجاری‌اصفهان‌)873473(

اداره‌کل‌ثبت‌اسناد‌و‌املاک‌استان‌اصفهان‌اداره‌ثبت‌شرکت‌ها‌و‌موسسات‌غیرتجاری‌اصفهان‌)873455(‌اداره‌کل‌ثبت‌اسناد‌و‌املاک‌استان‌اصفهان‌اداره‌ثبت‌شرکت‌ها‌و‌موسسات‌غیرتجاری‌اصفهان‌)873454(

اداره‌کل‌ثبت‌اسناد‌و‌املاک‌استان‌اصفهان‌اداره‌ثبت‌شرکت‌ها‌و‌موسسات‌غیرتجاری‌اصفهان‌)873471(

اداره‌کل‌ثبت‌اسناد‌و‌املاک‌استان‌اصفهان‌اداره‌ثبت‌شرکت‌ها‌و‌موسسات‌غیرتجاری‌اصفهان‌)870854(
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در طــول تعامــات اجتماعــی، وقتتــان را صــرف برطــرف کــردن نگرانی هایتــان دربــاره شــرایط پیش آمــده نکنیــد. 
این گونــه نشــخوارکردن های فکــری بســیار مســری اســت و می توانــد فــرد مقابلتــان را دچــار اضطــراب و افســردگی 

مضاعــف کنــد.

برای‌جوان‌ماندن‌جوانه‌بخورید
جوانه های غلات و حبوبات به خاطر ویتامین بالا خواص زیادی دارند

تـازه نقـش بسـیار مهمـی  سـبزی های 
در رژیـم غذایـی و حفـظ سـلامتی انسـان 
مصـرف  تـازه  گـر  ا به خصـوص  دارنـد؛ 
از  مهمـی  دسـته  دراین بیـن  شـوند. 
کـه  اسـت  گیاهـان  جوانـه  سـبزی ها، 
از خیسـاندن و رشـد جنیـن دانه هـای 
تولیـد  سـبزی ها  و  غـلات  حبوبـات، 

. د می شـو
ارزش تغذیـه ای دانه هـای جوانـه زده 
طــــی  اســــت.  اولــــیه  دانـــه  از  بــــیش 
جوانه زنـی نشاسـته، پروتئیـن و دانـه، 
و  ســـاده تر  مـواد  بـه  و  تجزیـه  شـده 
تـــبدیــــل  قــــابل هـــضم و جـــذب تــــری 
می شـود و خاصیـت نفخ زایـی آن هـا از 

مـی رود. بیـن 
از  دانـــه هــــای جــــوانــــه زده ســـرشـــار 
ویتامین هـایB،C وE بـوده و در آرامـش 
اعصـاب و روان مؤثرنـد. جوانه زنـی بـا 

افزایش قابلیت جذب مواد معدنی نظیر 
منیزیـوم، روی، آهـن، کلسـیم و... بـه 
کنتـرل بی خوابـی و فشـارخون، افزایـش 
سـلامت قلـب و عـروق و جلوگیـری از 

ریـزش مـو کمـک شـایانی می کنـد. 
دانه هـای  در  فیبـر  بـالای  مقادیـر 
یـــبوســــت،  رفــــع  ســـبب  جـــوانـــه زده 
و  روده  سـرطان  بـروز  از  ممانعـت 
تنظیـم قنـد و چـــربی خـون  می شـود. 
کــــی خـــورا جـــوانـــه هــــای   مــصـــرف 

سـنی  مـــخــتـــلــــف  گـــروه هــــای  بــــه 
کـودکان، جوانـان و سـالمندان و افـراد 
خـاص  تغذیـه ای  رژیم هـای  دارای 
خام خـواران،  گیاه خـواران،  ماننـد 
خـون  چربـی  دارای  و  دیابتـی  افـراد 
حـال می شـود.  توصیـه  فشـارخون   و 

کارشناسـان در   بـد ندیدیـم طبـق نظـر 
خصـوص خـواص مهم تریـن جوانه هـا 

توضیحاتـی ارائـه دهیـم.

جوانه یونجه
تنظیم کننده قند خون؛

کاهش دهنده کلسترول بالا؛
درمان کننده سنگ کلیه؛

کاهش دهنده خطر ابتلا به سرطان؛
دفع کننده سموم بدن؛

درمان کننده اختلالات گوارشی.

جوانه گندم
کنترل کننده بیش فعالی؛

شاداب کننده و نشاط بخش؛
ــادابی و  ــده شـ ــرژی زا و افزایش دهنـ  انـ

زیبایی پوست و مو؛
E  )ویتامیـــن  از ویتامیـــن  سرشـــار 

جوانی و شادابی(؛
خـــواب  اختـــلالات  برطرف کننـــده 

)کم خوابی(؛
کاهش دهنده استرس؛

کمـــک بـــه درمـــان ریـــزش مـــو، شـــوره 
سر و  کمک به درمان جوش صورت؛

ترمیم دهنده پوست.

جوانه شبدر
آرام بخش اعصاب؛

کسیدان؛ حاوی آنتی ا
تنظیم کننده فشارخون؛

پیشگیری کننده از پوکی استخوان؛
و  کـــــلسیم  بـــالای  مـــــقادیر  حــــاوی 

ویتامین C؛
پیشـــگیری کننده از بـــروز بیماری هـــای 

قلبی؛
شاداب کننده  پوست؛

کاهش دهنده خطر ابتلا به سرطان؛
ممانعـــت از پیشـــرفت تومورهـــای 

سرطانی.

جوانه ماش
خون ساز؛

تنظیم کننده فشارخون؛
شاداب کننده؛

 انرژی زا؛
افزایش دهنده شیر زنان شیرده؛
پیشگیری  کننده از بروز سرطان؛

سم زدا، صفرابر و ادرارآور؛
درمان گرگرفتگی؛

به تأخیر انداختن علائم یائسگی.

‌سبد‌سالم‌

‌بهداشت

 خواب و
 به خواب رفتن اصولی

افـراد  در  خـواب  بـه  نیـاز  مواقـع  بعضـی  طبیعـی  به طـور 
افزایـش یا کاهـش می یابـد و گاهـی این رونـد طبیعـی به هم 
می خورد؛ولـی به طورکلـی نیـاز بـه خـواب در افـراد مختلـف 

متفـاوت اسـت.
بعضـی افـراد کم خوابنـد و بـا شـش سـاعت یـا کمتـر از آن نیـاز 
خوابشـان را تأمیـن می کننـد و بعضـی افـراد بـرای اینکـه 
بدنشـان عملکـرد طبیعـی داشـته باشـد، 9 سـاعت یـا بیشـتر 
می خوابنـد. به طـور میانگیـن میـزان خـواب کافـی در شـب 
بـرای یـک فـرد هشـت سـاعت تعییـن می شـود؛ امـا بـه دلیـل 
ع ویـروس کرونـا ایجـاد کـرده و  شـرایط ویـژه ای کـه شـیو
تعطیلـی برخـی از مشـاغل، دانشـگاه هـا و مـدارس، سـاعات 
خـواب اغلـب افـراد به هم ریختـه اسـت؛ به طوری کـه تـا 
پـس از نیمه شـب بیـدار بـوده و از آن طـرف تـا حوالـی ظهـر 
گـر در ایـن مـدت میـزان هشـت سـاعت  می خوابنـد. حتـی ا
خـواب هـم تأمیـن شـود، لازم بـه ذکـر اسـت کـه ایـن الگـوی 

خـواب مناسـبی نیسـت.
کـه بهتریـن الگـوی خـواب،  تحقیقـات نشـان داده انـد 
خوابیـدن اندکـی پـس از غـروب آفتـاب تـا سـحر  یعنـی یکـی 

ع فجـر اسـت. دوسـاعت پیـش از طلـو
گر انسـان سـر شـب یعنی سـاعات  بر طبق همیـن تحقیقات ا
اندکی پس از غروب آفتاب را در خواب باشد، هورمون هایی 
در بدنـش ترشح شـده کـه باعـث ایجـاد احسـاس مسـرت و 

سـرزندگی در فـرد می شـوند.
عمـده  ع  نـو سـه  شـامل  می تـوان  را  خـواب  اختـلالات 
بی خوابـی، پرخوابـی و سـایر مشـکلات خـواب دانسـت. در 
اختلال بی خوابی فـرد در ابتدای خواب مـدام این پهلو و آن 
پهلـو می شـود و به سـختی خوابـش می بـرد یـا نصـف شـب از 
خـواب بیـدار می شـود و خوابـش نمـی رود یـا صبح خیلـی زود 

از خـواب بیـدار می شـود.
بی خوابـی شـایع ترین اختـلال خـواب اسـت. بی خوابـی یـا 
موقـت اسـت کـه بیشـتر وقتـی فـرد در حیـن اسـترس خاصـی 
اسـت یـا یـک عامـل اسـترس زا را پشـت سـر گذاشـته دچـار آن 
می شـود یـا مـداوم اسـت کـه ایـن در صورتـی اسـت کـه فـرد 
بیـش از یـک مـاه از اختـلال بی خوابـی رنـج ببـرد کـه ممکـن 
اسـت ایـن بی خوابـی اولیـن نشـانه مشـکلات روانـی مثـل 

افسـردگی یـا اضطـراب باشـد.
گاهـی ممکـن اسـت ایـن اختـلال جنبـه فیزیولوژیکـی یـا 
شرطی شدن داشته باشـد؛ به این معنا که شـخص در محل 

خاصـی )مثـل اتاق خـواب( خوابـش نمی بـرد.
دومین اختلالی که در خواب وجود دارد، پرخوابی است؛ به 
ایـن معنا که خـواب شـبانه روزی فـرد افزایـش پیـدا می کند و 
ماننـد بی خوابـی می توانـد موقـت یـا مـداوم باشـد. از دسـت 
دادن یکـی از عزیـزان می توانـد عامـل پرخوابـی باشـد کـه 
امـری موقـت اسـت امـا پرخوابـی مـداوم ناشـی از مشـکل 
روانی یا افسـردگی در فرد اسـت که فـرد دائم مایل اسـت دراز 

بکشـد یـا بخوابـد.
سـایر موارد اختلال نیـز می توانـد برای افـراد آزاردهنده باشـد 
ایـن مـوارد عبارت انـد از: کابوس هـای شـبانه یـا خواب های 
بـد کـه وقتـی مکـرر باشـد فـرد را اذیـت می کنـد، راه رفتـن در 
خواب یا وحشـت خـواب که فـرد در اوایل شـب شـروع به داد 
زدن یا جیغ کشیدن می کند و هرچه اطرافیان سعی در بیدار 
کـردن او را دارنـد موفق نمی شـوند و وقتـی فرد بیدار می شـود 
هیچ چیز یـادش نمی ماند. ایـن مورد در پسـربچه ها شـایع تر 

اسـت و با افزایـش سـن بهبـود می یابد.

اصول بهداشت خواب
 تناسب فیزیکی فرد که با ورزش روزانه و تغذیه مناسب 
حاصل می شود، در خواب مؤثر است، تحقیقات نیز نشان 
راحت تر  دارد،  تناسب اندام  فرد  وقتی  معمولا  می دهد 

می خوابد.
 از چرت های روزانه پرهیز شود. به خصوص خواب های 
کثر نیم ساعت  عصر که نباید بیشتر از 15 تا 20 دقیقه یا حدا

باشد.
 باید ساعت های خواب وبیداری فرد تنظیم شده و مرتب 

باشد.
 از عوامل تحریک کننده ای مثل فیلم های هیجان انگیز 
پرهیز شود ولی موسیقی آرام و گوش دادن به رادیو می تواند 

آرامش بخش باشد.
 از مطالعه جدی در هنگام خواب خودداری شود؛ ولی 

مطالعه کتاب های داستان یا شعر مناسب است.
کارهای   درصورتی که شخص مشکل خواب دارد، از 

هیجان انگیز قبل از خواب حذر کند.
 از نوشیدن چای و قهوه که کافئین دارد یا کشیدن سیگار 

به شدت بپرهیزد.
  20 دقیقه حمام قبل از خواب می تواند در آرامش خواب 

مؤثر باشد یا درصورتی که این امکان برای فرد فراهم نیست، 
پاهای خود را در آب گرم بگذارد.

صرف وعده های غذایی منظم در خواب بهتر مؤثر است. 
همچنین بهتر است غذا سر شب و نزدیک غروب آفتاب 

خورده شود تا با زمان خوابیدن فاصله زیادی داشته باشد.
از مصرف خودسرانه داروهای خواب آور بدون دستور 
پزشک به شدت خودداری شود؛ زیرا کیفیت خواب را در فرد 
گر زیر  کاهش می دهد و تبدیل به عادت در فرد می شود حتی ا
نظر پزشک هم باشد، نباید بیشتر از دو ماه استفاده شود. 
چون در مدت زمان طولانی نیاز به داروهای قوی تر را در فرد 

ایجاد می کند.
 اتاق خواب مناسب که شامل اندازه مناسب آن، درجه 
حرارت 17 تا 18 درجه، داشتن پنجره و تاریکی اتاق در خوب 
خوابیدن فرد مؤثر است و گاهی تعویض اتاق خواب اختلال 

خواب را برطرف می کند.
چنان چه هر فردی بعد از 20 دقیقه خوابش نبرد، بهتر 
تا  کند  دیگری  فعالیت  و  برخیزد  خود  جای  از  است 
مجدداخوابش بگیرد. برای مثال مطالعه می تواند مؤثر 

باشد.
ستاد دانشجویی مقابله با کرونا

لیلا  کهلانی
دبیر سرویس سبک و سلامت

طی مدتی که بسیاری از مردم در قرنطینه 
به سر می بردند، این دوران برای افرادی که 
دچار افسردگی بودند، بیشتر از دیگران 
که  سخت بود؛ اما راهکارهایی هست 
مقابله با این اختال را امکان پذیر می کند. 
ستاد  دانشجویان  از  جمعی  دراین باره 
کرونا، ضمن ارائه توضیحاتی  مقابله با 

راهکارهایی را پیشنهاد  داده اند.

آمـار افسـردگی در دنیـا حـدود 20 تـا 25 
درصـد جمعیـت را تشـکیل می دهـد. ایـن 
آمـار در کشـورها در شـرایط مختلـف فـرق 
می کند؛به عنوان مثـال، در کشـورهایی 
یـا  می افتـد  اتفـاق  جنـگ  یـا  زلزلـه  کـه 
تغییـرات اقتصـادی و اجتماعـی سـریع 
دیـده می شـود، میـزان افسـردگی بیشـتر 

کنـون نیـز بـه خاطـر بحـران  می شـود، ا
کرونـا از طرفی ممکن اسـت برخی 

دچـار ایـن اختـلال شـوند و از 
سـوی دیگـر بـرای افـراد 

مقابله با افسردگی قرنطینه ها
گوشه گیری باعث سخت تر شدن موقعیت می شود

تمرین‌های‌ایزومتریک‌برای‌تقویت‌عضلات

بـرای تقویـت عضـلات می توانیـد هـر روز در خانـه تمرینـات ایزومتریـک انجـام دهیـد. دکتـر هومـن 
فتاحیـان، دکتـرای آسیب شناسـی ورزشـی و حـرکات اصلاحـی، دراین بـاره می گویـد:در ورزش هـای 
ایزومتریـک یـک عضلـه خـاص یـا گروهـی از عضـلات منقبـض می شـوند. در ایـن تمرینـات، طـول 
عضله تغییر نمی کند و مفصل موردنظر نیز حرکت نمی کند؛ اما به حفظ قدرت عضلات کمک شده 
و تا حدودی باعث افزایش تقویت آن ها می شود.یکی از تمرینات به این صورت است که باید کف 
دسـت ها را به هم بچسـبانید و تا جایی که می توانید فشـار دهید )10 ثانیه نگه دارید( در این حالت 
زور و کششی را در بازوها و قفسه سینه حس می کنید. نمونه های دیگر را می توانید در تصاویر ببینید.

نما

افسـرده موقعیـت می توانـد بغرنج تـر شـود.
امـا بـرای اینکـه بدانیـد علائـم افسـردگی 
چیسـت، بایـد گفـت که احسـاس خسـتگی، 
گنـاه و بی ارزشـی، ناسـازگاری و  احسـاس 
اختـلال در تمرکـز، خواب آلودگـی در روز و 
کاهـش علاقـه و  شـب، بی عاطفه بـودن، 
شـادی و کاهـش فعالیت هـای ملمـوس در 
انجام فعالیت های روزمره از نشانه های این 
اختلال اسـت؛ همچنین آشـفتگی، فکـر زیاد 
بـه خودکشـی و مـرگ و اضافـه وزن یـا کاهش 
وزن می توانـد علائمـی از افسـردگی باشـد.از 
عوامـل بـروز ایـن اختـلال هـم از دسـت رفتـن 
عزیزان به علت طلاق، مرگ یا جدایی، انزوا 
یا محرومیت اجتماعی، تغییرات اساسـی در 
غ التحصیلی،  زندگی، مانند جابه جایی، فار
بازنشستگی، تغییر شـغل و غیره، مناقشات 
و اختلافـات شـخصی در روابـط بـا همسـر و 
قرار گرفتن در معرض سوءاستفاده فیزیکی، 

جنسـی یـا عاطفـی اسـت.دراین بین امـا 
قرنطینـه و در خانـه مانـدن مـداوم افـراد 
افسـرده، نوعـی انـزوای اجتماعـی ایجـاد 
می کنـد و خودبه خـود گوشـه گیری را کـه 
کنـش مغـز بـه اسـترس  نشـانه تقویـت وا
اسـت، بیشـتر می کنـد. بـه ایـن منظـور چند 
پیشـنهاد بـرای رهایـی و مقابلـه بـا ایـن 

اختـلال ارائـه می شـود:

جلوگیری از شکسته شدن حلقه 
تعاملات

شـرایط  ایـن  در  کـه  اسـت  طبیعـی 
تعامـلات اجتماعـی محـدود می شـود؛ امـا 
حتی الامـکان بایـد ایـن تعامـلات را بهبـود 
بخشـید؛ بـرای مثـال، می تـوان فهرسـتی از 
افرادی که آنان را دوسـت دارید یا در زندگی 
شـما نقش مهمـی دارنـد، تهیـه و به صورت 
مجـازی یـا مکالمـه تلفنـی بـا آن هـا ارتبـاط 

برقـرار کنیـد.

اجتناب از نشخوارهای فکری
در طـول تعامـلات اجتماعـی، وقتتـان را 
صرف برطرف کـردن نگرانی هایتـان درباره 
شـرایط پیش آمـده نکنیـد. این گونـه 
بسـیار  فکـری  نشـخوارکردن های 

مسـری اسـت و می توانـد فـرد مقابلتـان 
را دچـار اضطـراب و افسـردگی مضاعـف 
گـر در معاشـرت ها و مکالمه هایتـان  کنـد. ا
احسـاس کردیـد کـه افـکار و اظهـارات فـرد 
مقابلتـان بـه شـما اضطـراب وارد می کنـد، 
ضمن بهـا دادن بـه صحبت او، سـعی کنید 
فـورا مکالمـه را به سـمتی سـوق دهیـد تـا 
شـخص مقابل با این احسـاس کنـار بیاید.

مصرف مواد غذایی مفید
ویتامین D  می توانـد افسـردگی، زوال عقل 
و دیابـت را کاهـش دهـد؛ امـا بـرای درمـان 
افسـردگی مصرف مـواد مغـذی دیگـری 
باشـد که  کمک کننـده  می توانـد  هـم 
خوشـبختانه به صـورت روزانـه کم وبیـش 
ایـن مـواد بـه بـدن شـما می رسـند، مـوادی 
نظیـر اسـیدهای آمینـه، فـولات، یـد، آهـن، 
امـگا 3،  چـرب،  اسـیدهای  منیزیـوم، 

سـلنیوم، ویتامیـن B و روی.
رژیـم غذایـی مناسـب بـرای بهبـود 

افسردگی و اضطراب
ماهی هـای چـرب بـه همـراه اسـیدهای 

چرب امگا 3؛
کیفیـت بـرای دریافـت گوشـت های با
ویتامیـن B 12 و اسـیدهای آمینـه موردنیاز 

بدن.
غـات: بعضـی از شـما کـه به گلوتـن و 
لکتیـن حساسـیت داریـد، بـا مصـرف غلات 
دچـار اضطـراب می شـوید. در ایـن صـورت 
می توانیـد از رژیم هـای خاصـی مثـل رژیـم 

پالئو یا رژیم کتوژنیک استفاده کنید.
سـبزی های بـرگ دار: ایـن سـبزی ها 
سرشـار از مـواد مغـذی گیاهـی، منیزیـوم و 

ویتامین C هستند.
حبوبات؛

روغن نارگیل؛
پروبیوتیک های لازم برای سلامت فلور 

روده.

ورزش کردن
 در ایـن شـرایط امـکان انجـام بسـیاری از 
ورزش هـا در فضـای بـاز وجـود نـدارد؛ امـا 
می توانـد  خانگـی  مختصـر  نرمش هـای 
مثمر ثمـر واقـع شـود؛چون باعـث افزایـش 
سـطح سـروتونین و دوپامیـن )دو مـاده 
هنـگام  در  اغلـب  کـه  مغـزی  شـیمیایی 
افـــسردگی در مـــغز فــروکـــش می کــــنند( 
می شود؛همچنین ورزش کردن با همراهی 
یک دوسـت یا مربی باعث تمایل بیشتر به 

می شـود. ورزش کـردن 

سایر راهکارها
اسـتفاده از رنگ هـای متنـوع: رنگ هـا 
آرامش بخـش هسـتند و تأثیر مثبتی بـر روح 
و روان می گذارنـد. پوشـیدن یـک تی شـرت 

رنگی هم حتی می تواند تأثیرگذار باشد؛
تمرین تنفـس آرام، دم از بینی و بـازدم از 
دهـان، همـراه بـا بـالا آمـدن و پاییـن رفتـن 

شکم؛
شوخ طبعی.

داشـتن خواب آرام: فن هـای زیر برای 
خواب بهتر مناسب هستند:

الف( داشتن ساعت خواب منظم؛
ب( پرهیز از اسـتفاده از وسایل الکترونیکی 

قبل از خـواب؛
ج( اختصـاص 30 دقیقه زمان بـرای انجام 
ریلکسیشن یا مطالعه کتاب قبل از خواب.
تقویت ارتباط با پروردگار: ساعاتی از روز 
بـه مناجـات بـا خداونـد بپردازیـد. بی شـک 
وصـل شـدن بـه منبـع مطلـق انـرژی در رفـع 
دل شوره و اضطراب و ایجاد اطمینان خاطر 

در شما مؤثر است.
گـر در معـرض حمـلات  مصـرف دارو: ا
شـدید اضطرابـی هسـتید، مصـرف داروی 
تجویزشـده توسـط پزشـک متخصـص را 

فراموش نکنید.
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یک‌تجربه

مقصد  همین جاست

پرنیان رحیمی
فعال مدنی

ـــود  ـــرار نب ـــلا ق ـــودم، اص ـــا ب ـــفر تنه ـــیر س ـــه در مس ـــاری ک ـــن ب اولی
ســـفر بـــروم. دوســـتانم رفتـــه بودنـــد و مـــن در تصمیمـــی 

گهانـــی خواســـتم همراهشـــان باشـــم.  نا
مانـــدم  مـــن  دســـته جمعی.  و  رفتنـــد  قطـــار  بـــا  آن هـــا 
و کوپه هـــای پـــر. آن قـــدر مصمـــم بـــودم بـــه رفتـــن کـــه 
ــف  ــردم، نصـ ــدا کـ ــا را پیـ ــری هواپیمـ ــه آخـ ــای لحظـ بلیت هـ
حقـــوق آن موقـــع را دادم تـــا بتوانـــم بـــه مقصـــد برســـم. 
چنـــان در فکـــر رســـیدن بـــودم کـــه دیگـــر بـــه مســـیر فکـــر 
نمی کـــردم. عجلـــه ای کولـــه ای بســـتم، بـــا متـــرو تـــا فـــرودگاه 
رفتـــم. وســـایل عجیب غریبـــی در کیفـــم از صبـــح باقی مانـــده 

بـــود کـــه حتـــی یـــادم نمـــی آمـــد آنجـــا هســـتند. 
حتـــی قیچـــی یکـــی از دفاتـــر انجمـــن دانشـــگاه همراهـــم بـــود. 
گیـــت ورودی داشـــت بســـته می شـــد و تنهـــا راه چـــاره ام ایـــن 
بـــود کـــه قیچـــی را بگـــذارم در انبـــار فـــرودگاه؛ قیچـــی ای کـــه 
حـــالا نمی دانـــم سرنوشـــتش چـــه شـــده. وقتـــی از گیـــت عبـــور 
کـــردم و برایـــم مســـجل شـــد کـــه دیگـــر جـــا نمی مانـــم، بالاخـــره 
آرام گرفتـــم. نشســـتم تـــا پـــرواز را اعـــلام کننـــد. حوصلـــه ام 

ســـر رفـــت. 
شـــروع کـــردم بـــه قـــدم زدن تـــا بـــه آینـــه ای رســـیدم. یک هـــو 
ــودم  ــرای خـ ــودم بـ ــیر« را. خـ ــره »مسـ ــودم را دیـــدم و بالاخـ خـ
ـــرودگاه. اصـــلا در بزرگ ســـالی ســـوار  ـــودم. تنهـــا در ف عجیـــب ب
ـــوم،  ـــوار ش ـــتم س ـــی خواس ـــه م ـــالا ک ـــودم و ح ـــده ب ـــا نش هواپیم

تنهـــا بـــودم.
 از خـــودم ســـؤال پرســـیدم: مـــن بزرگ شـــده ام؟ احســـاس 
می کـــردم بزرگ شـــده ام! وقتـــی داشـــتم ایـــن فکـــر را می کـــردم 
کـــه هـــم از خـــودم خانـــه داشـــتم و هـــم ســـر کار می رفتـــم. امـــا 
اولیـــن بـــار بـــود کـــه ایـــن فکـــر در ســـرم شـــکل می گرفـــت. 
ک شـــده بـــود و  خاطـــرم می آیـــد حافظـــه گوشـــی ام هـــم پـــا
غ کـــه ســـلیقه مـــن هـــم  غ وپلو تنهـــا یـــک آهنـــگ لاتیـــن شـــلو

نبـــود باقی مانـــده بـــود.
 تمـــام مســـیر پـــرواز، همـــان آهنـــگ برایـــم می خوانـــد و بـــا 
فضـــا هـــم متناســـب نبـــود! شـــهر دور می شـــد و مـــن حـــس 
می کـــردم بـــزرگ شـــده ام، کـــه می توانـــم. یعنـــی خـــود نفـــسِ 
»توانســـتن« و بعـــد یـــک خواننـــده آمریـــکای جنوبـــی بـــا لحـــن 
رقـــص داری در گوشـــم می خوانـــد! حـــالا از ایـــن ســـبک 

موســـیقی، فقـــط همـــان یکـــی را دارم.
 امـــا هـــر بـــار گوشـــش می دهـــم نـــه حـــس شـــلوغی دارد و 
نـــه حـــس مـــوزون. هـــر بـــار آن آهنـــگ را گـــوش می دهـــم 
ـــی  ـــی روم راه ـــه م ـــی ک ـــده ام و راه ـــزرگ ش ـــم ب ـــاس می کن احس

ــد. ــنِ جدیـ ــوی یـــک مـ ــه سـ اســـت بـ
 کســـی کـــه تـــا پیـــش از آن نبـــوده ام. امـــا چیـــز دیگـــری هـــم 
اتفـــاق افتـــاد؛ زمســـتان بـــود، بـــا شـــال و کلاه از فـــرودگاه 
کـــه شـــدم هـــوای  مهرآبـــاد راه افتـــاده بـــودم، پیـــاده 
جنـــوب آن  چنـــان گـــرم بـــود کـــه یکی یکـــی بافتنی هـــا را 
ــا  ــودم امـ ــه بـ ــادی رفتـ ــی زیـ ــیر درونـ ــگار مسـ ــی آوردم. انـ درمـ

مســـیر جغرافیایـــی ام محـــدود شـــده بـــود.
 بـــا هـــم در تـــوازن نبودنـــد. آخریـــن بـــار شـــد کـــه ســـوار هواپیمـــا 
شـــدم. از آن موقـــع ســـفرهای زیـــادی رفتـــم؛ تنهـــا یـــا بـــا 

دیگـــران.
ــاد  ــد« ایجـ ــر می دهـ ــن را تغییـ ــیر مـ ــر آن حـــس »مسـ ــا دیگـ  امـ
نشـــد تـــا چنـــد هفتـــه پیـــش. بـــه دلایلـــی مجبـــور شـــدم ســـفر 
کنـــم و بالاخـــره بعـــد از ســـه مـــاه قطارهـــا حرکـــت می کردنـــد.

 انتخاب کردم: کوپه ویژه خواهران. 
گـــن  در راه آهـــن از پـــدر و مـــادرم خداحافظـــی کـــردم و وارد وا
شـــدم. نشســـتم منتظـــر تـــا هم ســـفری هایم بیاینـــد امـــا کســـی 
نیامـــد. مـــن بـــودم و یـــک کوپـــه و دشـــت های بی نظیـــر 

مرکـــزی ایـــران. ایـــن بـــار هـــم متفـــاوت بـــود.
 8 ســـاعت تنهایـــی را در پیـــش داشـــتم. ســـاعت هایی کـــه بـــه 

مـــن اجـــازه مـــی داد حـــس هایـــم و مســـیر، متـــوازن و هماهنـــگ 
ـــی  ـــه بفهم ـــا بی آنک ـــل هواپیم ـــه مث ـــد. ن ـــش رون ـــه پی ـــم ب ـــا ه ب
فقـــط جابـــه جـــا شـــوی و حـــس هایـــت خلاصـــه شـــوند در 
ـــذت را  ـــتن، ل ـــختی نشس ـــه س ـــوس ک ـــل اتوب ـــه مث ـــا. ن ـــه ه ثانی
از تـــو بگیـــرد و یـــا حتـــی هم نشـــینی ناخواســـته بـــا کســـی کـــه 

نمـــی شناســـی.
 تنهـــا بـــودن در قطـــار تـــو را بـــا راهـــی کـــه مـــی روی، کـــه 
رفتـــه ای، مواجـــه می کنـــد. از آن 8 ســـاعت، 5 ســـاعتی را 
فقـــط زل زده بـــودم بـــه کوه هـــا و بیابان هـــا. بـــه آســـمانی کـــه 
تغییـــر می کـــرد. بـــه خورشـــیدی کـــه پاییـــن می رفـــت. و مـــن 
چـــه چیـــز را پشـــت ســـر می گذاشـــتم؟ در فیلـــم قصه هـــای 
مجیـــد، قســـمتی هســـت کـــه مجیـــد می خواهـــد هـــر طـــور 

ــد. ــیراز برسـ ــه شـ ــده بـ شـ
 جایـــی هســـت کـــه هم ســـفرش می ایســـتد لـــب رودخانـــه ای 
و او همچنـــان فقـــط می خواهـــد کـــه برســـد. هم ســـفرش 
می گویـــد: مقصـــد همین جاســـت آقـــا مجیـــد! و در ســـفرهای 
»میـــان«  جایـــی  اســـت.  »مقصـــد«  مســـیر  تنهایـــی، 
مکان هایـــی کـــه هنجارهـــا بـــه تـــو می گوینـــد بایـــد چـــه 
کســـی باشـــی. انـــگار مســـیر، همـــان »هســـتن« اســـت و مبـــدأ 

و مقصـــد »بایدهـــا«. 
و در همیـــن مســـیرها فهمیـــدم کـــه زنـــی هســـتم کـــه می توانـــد 
بترســـد. زنـــی کـــه می توانـــد قـــوی باشـــد. همـــان کســـی 
 کـــه ابعـــاد گـــم شـــده اش در راه هـــا بـــر او نمایـــان خواهنـــد

 شد.
 وقتـــی کســـی نیســـت در مســـیر کـــه بـــا او حـــرف بزنیـــد، یـــا 
بـــا خودتـــان حـــرف خواهیـــد زد یـــا بـــا جـــاده. کـــه هـــر دو 
کـــه می رســـید شـــما  یک طـــور عمـــل می کننـــد؛ زمانـــی 
دیگـــر آدم قبلـــی نیســـتید. چیـــزی بـــه تجربـــه، حس هـــا، 
دیدن هـــا، شـــنیدن ها و لمس کردن هایتـــان افزوده شـــده 
کـــه می توانـــد مهـــم تریـــن پرســـش های زیســـت را روبـــه 
رویتـــان قـــرار دهـــد. درنهایـــت می خواهـــم بگویـــم، پا در مســـیر 
بگذاریـــد. بـــا هواپیمـــا یـــا پـــای پیـــاده. اصـــلا تفاوتـــی نمی کنـــد 
خ دهـــد، بالاخـــره  کجـــا و چطـــور شـــروع می شـــود. آنچـــه بایـــد ر

روی خواهـــد داد.

ج افشار در نوشته های زنان در دوره قاجار از سه سفرنامه زنانه نام می برد: سفرنامه دختر فرهادمیرزا معتمدالدوله  ایر
در ۱۲۹۷ قمری به مکه، سـفرنامه خاور بی بی شـادلو به تهران و سـفرنامه سکینه سـلطان وقارالدوله به فـارس که هر 

دو به احتمال بسیار حدود سـال های ۱۳۲۰ قمری نگاشته شده است. 

الهه باقری
پژوهشگر تاریخ

در دوره قاجـار، سـهم زنـان از سـفر فقـط 
سـفرهای زیارتـی بـود. در چنیـن وضعیتـی، 
سـفرنامه هایی کـه زنـان ایرانـی آن دوره 
می نوشـتند و بـه دسـت مـا رسـیده اسـت، 
بیشـتر بـه سـفرنامه های زیارتـی محـدود 
می شـد. تعـداد زیـادی از ایـن سـفرنامه ها 
در  دسـت نویس  نسـخه های  به شـکل 
کتابخانه هـای  و  ایـران  ملـی  کتابخانـه 

دیگـری در جهـان نگهـداری می شـود.
گـزارش سـفر  سـفرنامه درحقیقـت نوعـی 
و بیشـتر شـامل توضیحاتـی دربـاره اصـل 
سـفر و مطالعـات مسـافر اسـت و خاطـرات 
او را دربرمی گیـرد. در سـفرنامه، برخـلاف 
خاطره نویسـی نویسـنده کمتـر از خـودش 
ح  سـخن می گویـد و بیشـتر به دیگـران و شـر
ماجراها و مکان هایی که دیده است، توجه 
دارد. سـفرنامه ها همچـون نامه هـا، نثـری 
سـاده و نزدیـک بـه زبـان محـاوره ای دارد.
ج افشـار در نوشـته های زنـان در دوره  ایـر
قاجـار از سـه سـفرنامه زنانـه نـام می بـرد: 
سـفرنامه دختر فرهادمیـرزا معتمدالدوله در 
1297 قمری به مکه، سفرنامه خاور بی بی 
شـادلو به تهران و سـفرنامه سکینه سـلطان 
وقارالدولـه بـه فـارس کـه هـر دو بـه احتمـال 
قمـری   1320 سـال های  حـدود  بسـیار 
نگاشـته شـده اسـت.دو سـفرنامه آخـر کـه 
بـه چـاپ رسـیده، سـفرنامه هایی اسـت 
مربوط به مشـغولیات زنان در آن دوره. این 
سـفرنامه در سـفرنامه های »سـهام الدوله 
بروجـردی« بـه چـاپ رسـیده اسـت. هـر دو 
سـفر به قصـد برگـزاری مراسـم عروسـی و 
همراهـی بـا عـروس تـا رسـیدن بـه مقصـد 
انجام شـده اسـت. آن هـا قبـل از شـروع سـفر 
بـه زیـارت می رفتنـد. خـاور بی بـی شـادلو، 
شـادلو،  ایلخانـی  یارمحمدخـان  خواهـر 
سـردار بجنورد بود که بـرادرزاده خـود ترکان 
بی بـی را بـرای همسـری سیف السـلطنه 

)آجودان بـاش کل( از بجنورد بـه تهران برد 
و دختـر آجودان باشـی کل، مهرالسـلطنه را 
که به عقـد عزیزالله خان شـادلو درآمده بود، 
بـه بجنـورد آورد. این سـفرنامه در سـفرنامه 
سـهام الدوله بجنـوردی بـه چـاپ رسـیده 
است.سکینه سلطان ملقب به وقارالدوله، 
همسـر میرزا اسـماعیل خان معتصم الملک 
بـود کـه امین الدولـه، بـرادرزاده عین الدولـه 
را به عنـوان عروس برای ملـک منصورمیرزا 
)شعاع السـلطنه(، پسـر مظفرالدین شـاه و 
کـم فـارس، از تهـران بـه فـارس همراهـی  حا
کرد. ایـن سـفرنامه هم بـا عنوان »سـفرنامه 
سـکینه سـلطان« بـه چـاپ رسـیده اسـت.

کـم و اشـرافی بودنـد و  هـر دو زن از طبقـه حا
که همراهی با عـروس را  گفتنی اسـت ازآنجا
افتخاری بـرای خـود می دانسـتند، گـزارش 
سـفر خـود را نگاشـتند. در آن زمـان زنـان 
بـا کالسـکه ای رو بسـته سـفر می کردنـد. در 
مواقعی کـه راه ناهموار بود، خـاور بی بی که 
متعلق به خانواده حاکمان محلی و ایلیاتی 
بجنورد بـود، از کالسـکه پیاده و سـوار اسـب 
کـه از زنـان  می شـد؛ امـا سـکینه سـلطان 

دربـاری بـود، کالسـکه را تـرک نمی کـرد.
در دوره معاصـر، تعـدادی از سـفرنامه های 
زنـان ویرایـش شـده و بـه چـاپ رسـیده و 
مقاله هایـی هـم راجـع بـه سـفرنامه های 
حـج زنان نوشـته شـده اسـت؛ هرچنـد گفته 
می شـود تـازه در آغـاز راه بررسـی تاریـخ و 
جامعـه و فرهنـگ ایرانـی از دریچـه نـگاه 
ایسـتاده ایم.در  سـفرنامه نویس  زنـان 
مجموعـه ده جلـدی سـفرنامه های حـج 
قاجاری، متن هشتاد سفرنامه حج از مردان 
و زنـان قاجاری به کوشـش رسـول جعفریان 
گردآوری شـده و انتشـارات علم آن را منتشـر 
کرده اسـت. نشـر اطراف هم سه سـفرنامه از 
زنـان انتشـار داده کـه بـه ترتیـب عبارت انـد 
از: »چـادر کردیـم رفتیـم تماشـا«، »سـه روز 
بـه آخـر دریـا« و »خانـم! فـردا کـوچ اسـت«.

چادر کردیم رفتیم تماشا
کتاب »چادر کردیم رفتیم تماشـا« سفرنامه 

عالیه خانـم شـیرازی اسـت. او زنـی از قشـر 
زنـی  عالیه خانـم  بـود.  جامعـه  متوسـط 
شـجاع، مسـتقل و جسـور، بـدون همراهـی 
همسـر و فرزندانـش عـازم سـفری سـخت 
و طولانـی شـد. او سـفرش را از کرمـان آغـاز 
کـرد و بـه بمبئـی و از آنجـا بـه حـج و عتبـات 
رفـت. چه بسـا در ایـن راه هـم بـا سـختی ها 
و مشـقت های فـراوان روبـه رو شـد. بعـد از 
پایان سـفر حـج، مـدت طولانـی در تهـران در 
دربـار ناصرالدین شـاه قاجـار روزگار گذرانـد و 
آنچه از دربار و حرمسـرای شاه دید، نوشت.

در ابتـدا قـرار بـود سـفرنامه را، ولی خـان 
بنویسـد کـه یکـی از هم سـفران عالیه خانـم 
بود. بعـد از چنـد خـط، به قـول عالیه خانم، 
به خاطـر تنبلـی از ادامـه آن سـر بـاز زد و خـود 
عالیه خانم آن را ادامه داد و به پایان رساند: 
»مجبور شدم لابد با این خط نحس نجسِ 
ح حالی بنویسـم که یادگار بماند.  خودم شر
آیـا بنـده زنـده برگـردم یـا بمیـرم، بـه امیـد 
خداونـد آنچـه مقـدر گـردد، خـوب اسـت.«

سـفرنامه نویس مـا بیشـتر اوقاتـش را در این 
دوران صـرف راه انـدازی عروسـی دختـران 
دربـار کـرد؛ از خریـد پارچـه و جهـاز بگیـر تـا 
بـرای  دعوت نامـه  تهیـه  و  دوخـت ودوز 
مهمانـان عروسـی و پختـن شـیرینی بـرای 
مراسـم عروسـی. عالیه خانـم مـدام بـه بـازار 
می رفـت و بـا تجـار سـروکله مـی زد؛ بنابراین 
در سـفرنامه خـود تصویـری روشـن و بسـیار 
جـذاب از رسـوم و آییـن مـردم تهـران، بهای 
اجنـاس و وضعیـت بـازار بـرای خواننـده 
ترسـیم می کند.عالیه خانـم سـفرنامه خـود 
را بـا نگاهـی جزئی نگرانـه و دقیـق از دربـار 
ناصرالدین شـاه نوشـته اسـت و بـه همیـن 
سـبب بـا سـفرنامه هایی کـه مـردان در آن 
دوره می نوشتند، تفاوت هایی اساسی دارد. 
روزنگاری هـای دقیـق نویسـنده به عنـوان 
یک غریبه از دربـار ناصری، تصـور خواننده 
کمیـت در آن دوره را کامـل  از وضعیـت حا
می کنـد. اطلاعـات مـا از زندگـی پادشـاهان 
قاجار به طور معمول از نوشته های نزدیکان 
شـاه بـه دسـت می آیـد؛ امـا نویسـنده ایـن 

سفرنامه از آشنایان دور خانواده شـاه بوده و 
به خاطر سـکونت در کرمـان مـراوده چندان 
با آنها نداشـته؛ به همین دلیل آنچه در این 
برخورد از دربار و حرمسـرای ناصرالدین شاه 
دیـده و نوشـته، بـا روزنگاری هـای دیگـری 

کـه خوانده ایـم، متفـاوت اسـت.

سه روز به آخر دریا
این کتاب براسـاس نسـخه خطی سـفرنامه 
شاهزاده خانم با عنوان »روزنامه سفر مکه« 
موجـود در بخـش نسـخ خطـی کتابخانـه 
ملـی ایـران استنسـاخ، تصحیـح و در چهـار 
فصـل تنظیـم و نـام »سـه روز بـه آخـر دریـا« 
بـرای آن برگزیـده شـده اسـت. نویسـنده 
شـاهزاده خانمی قاجـاری اسـت کـه نـام او را 
کم  نمی دانیم. تنهـا می دانیم که همسـر حا
طبـس عمادالملـک بـود و از یک سـو نـوه 
فتحعلی شاه بود و از سوی دیگر نوه نادرشاه 
افشـار. سـفر طولانـی ایـن شـاهزاده قاجـاری 
یک سـال به طول انجامید و از طبس شروع 
شـد و تـا مکـه، مدینـه، کربـلا و نجـف ادامـه 
پیدا کـرد و دوباره بـه طبس رسید.شـاهزاده 
خانم قاجاری زنی بود باسواد، آشنا به شعر و 
ادبیات، هنرمند و قطعا زیبا؛ چون آوازه اش 
بـه ناصرالدین شـاه رسـید و در پانزده سـالگی 
بـه نامـزدی شـاه درآمـد. ایـن نامـزدی بـه 
خـودش  کـه  آن طـور  و  نرسـید  سـرانجام 
می نویسـد: »بغـض بـزرگان، مانـع گردیـده« 
پـس از سـه سـال نامـزدی بـه هـم خـورد و 
شـاهزاده خانم در هجـده سـالگی به دسـتور 
کم  ناصرالدین شـاه به عقد عمادالملک، حا
پنجاه وچنـد سـاله بسـیار ثروتمنـد و معتبـر 
تـون و طبـس، درآمـد. پـس از چنـد سـال، 
دشمنی های دیگر زنان عمادالملک و مرگ 
دو بـرادر و دلتنگی هـای شـاهزاده خانم او را 
بـه عزیمـت بـه مکـه و عتبـات مصمـم کـرد.
شاهزاده خانم در بخشی که به مکه مشرف 
شـده، ایـن چنیـن نوشـته اسـت: »هشـت 
روز در مدینـه مشـرف بودیـم. روز پانزدهـم 
محـرم حرکـت کـرده، از شـهر بیـرون آمدیـم 
که برویـم. آن روز لنگ شـد. تا عصـر در باغی 

بودیـم شـبیه بـه باغـات طبـس. تـا عصـر 
بودیم. عصـر آمدیـم میان چـادر. دیـدم امیر 
حـاج از دسـت مدعی هایـش گریختـه، آمده 
در چـادر بیرونی ما قایم شـده. بـرای ما قهوه 
فرسـتاد، ما هم تعارف کردیم. شـب را بود تا 
اواخر شـب بـار کردیم. چـه نویسـم از صفای 
مدینه منوره و بدی مردمش، در هیچ جای 
عربستان سنی به تعصب خلق مدینه دیده 
نمی شـود.« یکـی از ویژگی هـای سـفرنامه 
کـه  اسـت  حاشـیه هایی  شـاهزاده خانم 
باتوجه به شباهت خط، باید آن را ابوالقاسم 
عمادالملـک، پسـر همسـر شـاهزاده، نوشـته 
باشد؛ بنابراین اهمیت بسیاری دارد. در این 
حاشـیه ها اطلاعـات بسـیار کامـل و دقیقـی 
درباره شـهرهای نام برده شـده در متن آمده 
اسـت که نه تنهـا ارزش ایـن سـفرنامه را چند 
برابـر می کنـد، بلکـه منبـع و مأخـذ مفیـدی 
بـرای آشـنایی بـا موقعیـت، تاریـخ و اسـامی 
قدیمـی شـهرهایی اسـت کـه در مسـیر ایـن 
سـفر قـرار گرفته انـد. به دلیـل اهمیـت ایـن 
حاشـیه ها محـل ارجـاع آن هـا را بـا اعـدادی 
مجزا از اعداد پانویـس در متن و داخل پرانتز 
مشخص کرده و توضیحات را انتهای کتاب 

آورده اسـت.

خانم! فردا  کوچ است
سفرنامه سکینه سلطان )وقارالدوله( بر 
و  عتبات  سفر  »روزنامه  کتاب  اساس 
ح سفر  مکه« منتشر شد. این سفرنامه شر
از  وقارالدوله،  به  ملقب  سکینه سلطان 
همسران ناصرالدین شاه، به مکه و عتبات 
است. وقارالدوله سفرش را چهار سال بعد 
از کشته شدن شاه و زمانی که به همسری 
معتصم الملک درآمده بود، شروع کرد؛ ولی 
همچنان در این سفر به یاد ناصرالدین شاه 
بود و خاطراتی از او ذکر کرد.قصه سفرنامه از 
1317 قمری آغاز می شود. سکینه سلطان 
نزد مظفرالدین شاه  ابتدای داستان  در 
رفت و از او اذن سفر گرفت. شاه به او اجازه 
داد و از این دیدار تا برگشت دوباره به کاخ، 
یک سال و اندی طول کشید. تقریبا یک 

سال در همین راه ها و در مقاصد زیارتی 
گذشت و باقی در بروجرد؛ جایی که همسر 
وقارالدوله آنجا وزیر مالیه عین الدوله، حاکم 
لرستان، بود. سفرنامه از رسم خداحافظی 
با دوست و آشنا شروع می شود و در نهایت 
با بازگشت سکینه سلطان به کاخ و دیدار با 
آشنایان پایان می یابد. از جمله نکات مهم 
ح روزانه سفر و ثبت تاریخ  در این کتاب، شر
کن استقرار  و نام دقیق شهرها و دیگر اما
کاروان است. اصرار وقارالدوله به ثبت روزانه 
وقایع، از توضیحات او درباره دلیل جاافتادن 
بعضی روزها کاملا مشخص است؛ دلایلی 
مانند بیماری، غرق شدن در حال وهوای 
خ ندادن اتفاقی تازه.جذابیت  زیارت یا ر
سفرنامه های زنان در این است که در کنار 
اتفاق های سفر، ریزه کاری ها و روزمرگی ها 
را هم ثبت کرده اند و این روایت جزئیات 
تصویر  می دهد  امکان  ما  به  که  است 
روشن تری از آن دوره داشته باشیم. در این 
سفرنامه ها متن به زبان شفاهی نزدیک تر 
می شود و صراحت و جسارت زنان راوی 
که برخلاف دیگر سفرنامه نویسان، ترسی 
از مناسبات مرسوم دولت مردان وقت 
نداشتند، وجوه نادیده آن دوره تاریخی 
گزارش  ح و  را به ما نشان می دهد. شر
سفر به قلم زنان و نوشتن و ثبت وقایع 
به زبان ساده و گزارشی، شروعی تازه در 
ادبیات زنانه محسوب می شود و شاید 
بتوان گفت، سفرنامه ها اولین زمینه های 

پیدایش داستان نویسی زنانه هستند.
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خانم! فردا کوچ است
جستارهایی از سرگذشت اولین زنان سفرنامه نویس ایرانی

در‌حاشیه

زنان‌هیچ‌هایکر
زنان‌جهانگرد‌‌از‌تجربیاتشان‌می‌گویند

زمان زیـادی از آن دوران نگذشـته اسـت که 
کبری سارا ا

دانش آموخته علوم اجتماعی
هتل هـا و مهمان خانه هـا از پذیـرش زنـان 
مجرد یا تنهـا خـودداری می کردند. حـالا اما 
این موانع تا حد زیادی برداشته شده است. 
اما در این میان زنان راه و رسـم های متفاوتی برای سـفر دارند که از دل مواجهه با مردم و زدن به 
گر در  دل جاده هـا و ماندن در هاسـتل ها  یـا پیدا کـردن میزبـان از سـایت های مختلف می گذرد.ا
شـبکه های اجتماعـی عضـو باشـید به احتمال زیـاد بـه مسـافران و جهانگـردان زنِ زیـادی 
برخورده اید که با پست هایی خوش آب ورنگ از ماجراجویی های هیجان انگیزشان ما را همراه 
می کننـد. زنانـی کـه بـه  مسـافران تنهـا و  جسـوری بـدل شـده اند کـه کشـور خـود و جهـان را 
می پیمایند. چنـدی پیـش بـه کتـاب جالبـی برخـوردم کـه احتمـالا ترجمـه نشـده اسـت بـا 
عنوان:»فتح کوه ها: راهنمای تنها سفر کردن در دنیا بدون ترس«نوشته کریستین ادیس. این 
کتـاب  تجربیـات  سـفر بـدون هم سـفر زنـی اسـت کـه در آن پیشـنهاد ها و توصیه هـای خـود و 
ک می گذارد. نکته جالب این کتـاب در بیان  توصیه های  15مسـافر دیگر را با مخاطب به اشـترا
خاص و جالبی اسـت برای زنان مسـافر یا علاقه مند به سـفر که دلهره مواجهه با ناشـناخته های 
مقصدهای دور و نزدیک را دارند. در جایی از کتاب می نویسد:»آیا شما هم رویای سفر به مکانی 
بـرای  آیـا تمـام عمـر  را داریـد؟  دورافتـاده و مناظـر جدیـد بوهـا و مزه هـا و ماجراجویـی 
سـفری برنامه ریزی کرده ایـد کـه پـس از صحبـت بـا دوسـت صمیمـی و شـریک زندگـی و اقـوام یا 
خواهر خود متوجه شـده اید که کسـی شـما را همراهی نخواهد کرد؟ آیا نگران هزینه ها هسـتید؟ 

و بیـش از هر چیز نگـران امنیت خود در سـفر بدون هم سـفر هسـتید؟ خـود من نیـز  در سـال 2012 
چنین شـرایطی داشـتم بـه دنبـال یافتن جـواب بـودم ولـی نهایتـا دسـت خالی و گیـج شـده در جا 
می زدم تمام چیزی که می خواسـتم کسـی بود که این مسـیر )سـفر تنهایـی( را برایم آسـان کند و 
به سـؤالاتم جواب دهد...« این کتاب قطعـا راهنمایی کاربـردی خواهد بود اما مـن برای یافتن 
پاسخ سؤالاتم در باب سفر به سراغ مسافران زنی رفتم که شیوه نسبتا نوپایی را انتخاب کرده اند. 
این مسافران اغلب یک کوله پشتی دارند و بس. »هیچ هایک« نام شـکلی از انواع سفر است که 
در ایـران تا همیـن چند سـال اخیر چندان شناخته شـده نبـود. هیچ هایکینـگ یا سـفر بی کرایه یا 
جاده گردی نام هایی است که با اندکی جست وجو اطلاعات زیادی پیدا خواهید کرد. مسافران 
ج و مواجه شـدن  بـا آدم هـا و  بی کرایـه کسـانی هسـتند کـه بـه دنبـال ماجراجویـی و سـفر کم خـر
مکان های جدید در گوشه جاده می ایستند و با ماشین های گذری هم سفر می شوند. این روزها 
در ایران هم این شکل از سفر بسـیار رایج شده است و مسـافران زیادی هم تنها و هم گروهی سفر 

می کنند. و جالب تر اینکه زنان هم از این سبک سفر استقبال زیادی کرده اند.
در ادامـه بـا نفیسـه دختـر 23 سـاله اهـل تهـران هـم کلام شـده ام و او برایـم از تجربیـات سـفر بـه 
سـبک هیچ هایک می گوید:»...از بچگـی آرزو داشـتم که یک جهانگرد بشـم اما مادرم همیشـه 
می گفـت بـرای جهانگردبـودن اول بایـد از کشـور خـودت شـروع کنـی. ایـن آغـاز ایران گـردی مـن 
بـود. درس می خوانـم و کار می کنـم. اوایـل بـا تـور و یا بـا دوسـتانم امـا الان با سـبک  دیگری آشـنا 
شـدم و سـفرکردنم تغییر کرد. هیچ هایک از اینجـا آغاز شـد.هتل جایـش را به اقامتـگاه و کمپ و 
هاست و هاستل داد و هواپیما و ماشین و اتوبوس به هیچ هایک کردن. معنی کلی هیچ هایک، 

رایـگان سـفر کـردن اسـت. ولی ایـن به ایـن معنی نیسـت که کسـی کـه هیچ هایـک می کنـد پول 
نـدارد. هیچ هایـک کردن  بـرای مـن پـر از مزیت اسـت از جملـه: هم صحبت شـدن با افـرادی که 
شغلشـان با جاده دمسـاز اسـت و اصطلاحا آدم جاده هسـتند، تبادل تجربه و آشنا شـدن با نحوه 
زندگی افـراد.در این نوع سـفر تجربه هایـی به دسـت آوردم که می دانـم هیچ جـا و در هیچ کتابی 
امکان ندارد کـه یاد بگیرم. هنوز خیلی افراد هسـتند کـه نمی دانند هیچ هایک چیسـت و فردی 
کـه مـا را سـوار می کنـد بیشـتر بـرای داشـتن یـک هم صحبـت در طـول مسـیر اسـت. امـا وقتـی کـه 
همراهش می شویم و از هیچ هایک می گوییم استقبال می کنند و بارها شده است که گفته اند از 
گر کسـی را دیدند که کنار جاده علامت هیچ هایک داشته باشد حتما سوار می کنند.  این به بعد ا
)علامـت هیچ هایـک انگشـت شسـت کنـار جـاده اسـت.( نفیسـه می گویـد کـه: تنهـا هیچ وقـت 
هیچ هایـک نمی کنم. تنهـا هیچ هایـک کـردن و بـرای خانم هـا فعـلا چنـدان مناسـب نیسـت. 
به هرحال هر نوع سـفری خطرات خـاص خـودش را دارد،  اما پیـش آمده که هیچ هایـک کردم و 
با دوستی که همراهم بوده است هم مقصد نبودیم. مسیرمان جدا شده و من با همان ماشینی 
که هیچ هایـک کردم بـه مسـیرم ادامـه داده ام ولی همین هم بعـد از به وجـود آمدن اعتمـاد بوده 
و با کمی دلهره. جالب اسـت بدانید در بعضی از کشـورها برای هیچ هایکرها احتـرام زیادی قائل 
هسـتند و در برخـی کشـورها هیچ هایـک ممنـوع و یـا در برخی جاده هایشـان ممنـوع اسـت. امـا 
در پایـان باید گفـت کـه هیچ هایـک از تمام ایـن گفته هـا هم فراتـر اسـت. این نوعی سـفر اسـت و 
داسـتان یک جاده. جـاده ای که هـر لحظه موجـب دگرگونـی در درون فرد می شـود. این سـفرها 

باعـث تغییر نـگاه بـه زندگـی و انسـان ها می شـوند. چیزی کـه فقط بچه هـای سـفر می فهمند.
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*‌آگاهی‌حق‌شهر‌و‌ندان‌است‌*‌

روزنامه اصفهان زیبا ارگان رسمی شهرداری اصفهان است که ضمن تحلیل رویدادهای شهری، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی و سیاسی به اطلاع رسانی حرفه ای به همه مخاطبان فارغ از دسته بندی ها مقید است و بازتاب دیدگاه های 
مختلف را رسالت خود می داند. مطالب مندرج در این روزنامه الزاما دیدگاه رسمی شهرداری اصفهان نیست، بلکه در راستای تحقق شعار »دانستن حق شهروندان است« به انتشار خبرها و گزارش های محلی و ملی می پردازد.

 میزان آلودگی  96
کیفیت   سالم

پنجشلللنبه‌‌22خلللرداد‌1399 شلللماره‌3764 سلللال‌شانزدهم

گفتاورد

 مهم ترین آلاینده خلیج فارس
 شناسایی شد

گـفــت: مهم تریـن  رئیـس مرکـز اقـیـانـوس شـنـاســـی بـوشـهـــر 
آلاینده هـای خلیج فـارس در درجـه اول آلودگـی نفتی و پـس ازآن 
فاضلاب های شهری و صنعتی است. به گزارش زیست آنلاین، 
مریـم قائمـی گفـت: تغییـر اقلیـم و اسـیدی شـدن، ورود انـواع 
آلودگـی بـه دلیـل بهره بـرداری ناپایـدار، صیـد بی رویـه و تخریـب 
زیسـتگاه ها از دیگر چالش هایی اسـت کـه دریاهـا، اقیانوس ها و 
به ویژه خلیج فارس را تهدید می کند. او اضافه کرد: آلودگی های 
پلاسـتیکی و به ویژه ریز پلاسـتیک ها از دیگـر آلودگی هایی اسـت 
کـه بـا رهـا شـدن در طبیعـت و قـرار گرفتـن در مسـیر آب بـاران و 
رودخانه هـا بـه دریـا وارد می شـوند و بـا قـرار گرفتـن در چرخـه 
کوسیسـتم را بـا خطـر روبـه رو  غذایـی جانـداران، حیـات ایـن ا
کـرده اسـت. قائمـی گفـت: گرمایـش جهانـی یکـی از بزرگ تریـن 
چالش هایـی اسـت کـه بشـر در قـرن حاضـر بـا آن روبه روسـت، 
اسـیدی شـدن اقیانوس هـا و تغییـر تـراز سـطح آب آن هـا نیـز 
کوسیسـتم ها را تهدیـد  مشـکل دیگـری اسـت کـه حیـات همـه ا
می کنـد. او افـزود: آب  سـنگ های مرجانـی و جانـداران دریایـی 
که صـدف آن ها از جنس کربنات کلسـیم اسـت با اسـیدی شـدن 
دریاها نـازک یا به کلی در آب حل می شـود و قادر نیسـتند اسـکلت 
کربناتـی خـود را تشـکیل دهنـد. رئیـس مرکـز اقیانوس شناسـی 
کسـید  بوشـهر  بیان کرد: گازهـای گلخانـه ای به ویژه کربن دی ا
توسـط فعالیت های صنعتی تولیـد و در آب حل و سـبب اسـیدی 
شـدن دریاهـا می شـوند. دراین ارتبـاط شـبکه پایـش اسـیدی 
شـدن دریـا در ایـن مرکـز راه انـدازی و پایـش در ایـن زمینـه بـرای 
نتیجه گیـری دقیـق، طولانی مـدت و چندسـاله آغازشـده اسـت.

قائمی ادامه داد: پایش سـواحل یکـی دیگر از برنامه هایی اسـت 
که به صورت منظم در سواحل خلیج فارس در خوزستان و بوشهر 
کنـون چندیـن برنامـه پایـش در زمینه هـای  انجـام می شـود و تا
کوسیسـتم ها صـورت گرفتـه اسـت. سـیلاب ها، آلودگـی نفتـی و ا

رئیـس مرکز اقیانوس شناسـی بوشـهر گفـت: پایـش آب هـای دور 
با استفاده از کاوشگر خلیج فارس از دیگر برنامه های پژوهشگاه 
کنون شش گشت  اقیانوس شناسـی در چند سـال اخیر اسـت و تا
به صـورت فصلـی در آب هـای خلیج فـارس، تنگـه هرمـز و دریای 

عمـان انجـام داده اسـت. 
قائمـی افـزود: در ایـن برنامـه پایشـی پارامترهـای دریایـی، 
فیزیکی، شـیمیایی، زیسـتی، زمین شناسـی دریـا و هواشناسـی و 
سـنجش ازدور پایش و نتایـج آن در بانک  داده های پژوهشـکده 

اقیانوس شناسـی جمـع آوری می شـود.

مـن هیچ وقـت بـه وجـه احساسـی کلمـات علاقـه ای نداشـته ام. درواقـع، آنچـه می نویسـم بـا روشـن ترین و خنثی تریـن لحـن 
ممکن امکان پذیر می شـود. سـعی می کنم نثرم تا حدی شـفاف باشـد. در مسـیری طولانی، همین موجب خلق سبک و نوعی 

بیـان حسـی در ایقـاع و در ضرب آهنگ نوشـتار می شـود.

سزار آیرا، نویسنده آرژانتینی

 اصل

‌شفاف‌نویسی

‌دیدبان‌محیط‌زیست

باهم‌بخوانیم

 بلندپروازی‌ناشناخته

‌یک‌نقاش

زولا،  امیل  از  دیگری  اثر  شاهکار  کتاب 
نویسنده نامدار فرانسوی است که در طول 
زندگی اش رمان های بی نظیری نوشته 
است. شاید کتاب شاهکار برخلاف نامش و 
البته در مقایسه با دیگر کتاب های نویسنده، 
یک شاهکار نباشد؛ اما بدون تردید قلم 
زولا هر خواننده ای را جذب خود می کند. 
کتاب شاهکار، امیل زولا به دوست  در 
دیرینه خود نیز  )یعنی پل سزان( رحم 
نکرده و در شخصیت اصلی کتابش او را 
هدف قرار داده است. بنابراین انتشار کتاب 
شاهکار علاوه بر اینکه ضربه ای سخت به 
امپرسیونیست ها بود، پل سزان را هم بسیار 
سرخورده کرد. سزان که بسیار زودرنج بود، 
بیش از همه ناراحت شد و پس از دریافت 
کتاب، یادداشت کوتاهی برای زولا نوشت 
و پس ازآن همه روابطش را با او قطع کرد. 
داستان این رمان درباره »کلود لانتیه« است. 
نقاش بلندپرواز و ناشناخته ای است که فکر 
خلق یک اثر هنری باشکوه همه وجود او را 

تسخیر کرده است. او در پی خلق شاهکاری 
است که اثری روی مخاطب بگذارد؛ اثری 
که مخاطب را چنان دستخوش تحول کند 
که هرگز نتواند به زندگی عادی خود پیش از 
دیدن تابلو ادامه دهد. این وسوسه همواره 
با او همراه است و سراسر رمان لحظه ای 

دست از سرش برنمی دارد.

برشی از کتاب
کارهایش  خوشبختانه تازگی ها برخی از 
فروش رفته بود؛ چندتایی از پرده های 
کوچکش را به بهای هر قطعه ده دوازده 
ل هنری احتیاط کاری به  فرانک به دلا
بااین همه  بود.  فروخته  مالگرا  بابا  نام 
گرسنگی بمیرد؛ ولی با  ترجیح می داد از 
کشیدن تک چهره از تجار و همسرانشان و 
تصویرهای پرزرق وبرق مذهبی، هنرش را 

به تجارت محض بدل نکند.
شاهکار، نویسنده: امیل زولا، ترجمه: 
کبر معصوم بیگی، انتشارات: نگاه علی ا
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 صنعت گوشت 
چه بر سرِ سلامت روان مردم می آورد؟ 

اندی وست
مترجم: فاطمه دلدار

در 17 سـالگی، کوچک تریـن اشـاره ای بـه گیاه خـواران کلافـه ام 
می کرد. به  نظرم اولویت هایشـان را اشـتباه انتخاب کرده بودند. 
چطور می توانستند به حیوان ها بیش از انسان ها  اهمیت دهند؟ 

به نظرم بیشـتر احساسـاتی می آمدنـد تـا اخلاق مدار.
سـپس در 18 سـالگی، خـودم هـم به آنـان پیوسـتم. مبحـث  رفاه 
حیوانـات هیـچ نقشـی در تغییـر نگرشـم نداشـت؛ در حقیقـت، 
خودشـیفته تر از آن بودم کـه بخواهم بـه جان حیوانـات اهمیتی 
دهـم. بـه دلایـل  زیسـت محیطی هـم نبـود کـه خـوردن گوشـت 
را کنـار گذاشـتم؛ بـا آن حال وهـوای شکسـت ناپذیرانه دوران 
گریبـانِ  جوانـی ام، مطمئـن بـودم آخرالزمـانِ محیط زیسـتی 
مـن یکـی را نخواهـد گرفـت. از خـوردن گوشـت دسـت کشـیدم؛ 
چـون اثـراتِ صنعـت گوشـت را روی کارکنـان این صنعـت دیدم. 
بگذاریـد توضیـح دهـم. وقتـی 17 سـالم بـود، نظافتچـی یـک 
بیمارسـتان شـدم. 18 سـالم شـده بـود کـه یـک روز صبـح بـه مـن 
گفتنـد بـه بخـش سـلامت روان منتقل شـده ام؛ پـس آسـتین بـالا 
زدم و بـا عبـور از چهـار مجموعـه درِ حفاظتـی، پُسـت جدیـدم را بـا 
تمیـز کـردن میزهـای این بخـش شـروع کـردم. چنـد  دقیقـه بعد، 
یک بیمار آمد سـمتم. مردی بود مسـن ، چهارشـانه، با چشـمانی 
خمارآلود. بافاصله چند سانتی متر، درسـت کنارم ایستاد. معلوم 
بـود درکـی از محـدوده و حریـم خصوصـی نـدارد. نیم نگاهـی بـه 
سـرووضعش انداختـم و متوجـه شـدم ناخن هایـش جویده شـده 
و پوسـت اطرافـش هم خشـک و ملتهـب شـده بـود. سـرش را آورد 
سمتم و گفت: »کاردیت می کنم، جون دادنت رو تماشا می کنم.« 
ع  سـر جایـم خشـکم زد! چاقویـی دسـتش نبـود؛ امـا ایـن موضـو
ذره ای از ترسـم کـم نکـرد. سـپس صورتـش را بـا دسـت هایش 
پوشـاند، سـرش را تکان داد و گفت: »معـذرت می خـوام. معذرت 
می خوام. منظوری نداشتم.« دستمال تمیزکاری ام را برداشتم و 
به انتهای دیگر  بخش رفتم تا از او دور باشم. کمتر از یک ساعت 
بعد، دوباره برگشـت سـراغم و این بار به خفه کردنم تهدیدم کرد؛ 
می گفت می خواهد تماشـا کند که صورتـم چطور صورتـی، قرمز و 
بعد کبود می شـود. بعدش، درسـت مثل دفعه قبلـی، از تهدید به 
پشیمانی پرید و التماسم کرد به بخشیدنش. روز بعد درخواست 
تـرک شـغل دادم. طـی هفته هـای باقی مانـده، ایـن مـردِ عمیقـا 
آشفته همان رویّه تهدید-عذرخواهی-تهدید-عذرخواهی اش 
را ادامـه داد. دلـم می خواسـت یـاد بگیـرم کـه مـن هـم مثـل بقیـه 
نظافتچی ها به او بخندم. طی یکی از شیفت های آخرم، دوباره 
سـراغم آمد؛ اما این بار خبری از تهدید نبود. داروهایـش را عوض 
کـرده بودنـد. معقول تـر بـه نظـر می رسـید. دربـاره فوتبـال گپـی 
زدیـم و فهمیدم نامش یِز اسـت. می گفت قبل از بستری شـدنش 
داخـل کشـتارگاه کار می کـرده. یکـی از وظایفـش ایـن بـود کـه 
کیسـه ای بردارد و سـرهای بریده حیوانات را جمع کند. خشـونتِ 
نهفتـه در تهدیدهـای  روزانـه یِـز و خشـونت شـغل قدیمـی اش مـرا 
بـه فکـر فروبـرد. آیـا ممکـن بـود تجربـه روزانـه اش در جمـع آوری 
گـر  تکه پاره هـای بـدن حیوانـات در کشـتارگاه به نوعـی باعـث یـا ا
نگوییـم باعـث، دامن زننـده ایـن نوسـان های رفت وبرگشـتی 
گـر  شـکننده اش بیـن قتل جویـی و احسـاس گنـاه بـوده باشـد؟ ا
این طـور باشـد، تجربـه اش غیرمعمـول نیسـت. آپتـون سـینکلر 
نویسـنده مشـاهده کرد که کارگـرانِ کشـتارگاه اغلب پـس از پایان 
کار می افتادنـد بـه جـان همدیگـر: »به نظـر می رسـد مردانـی کـه 
تمـام روز مشـغول شکسـتن و شـکافتن سـر حیوانـات باشـند بـه 
این کار عـادت می کننـد و تمایل پیـدا می کنند کـه همان بلا را سـر 
دوستانشـان هـم بیاورنـد.« برخـی می گوینـد ایـن »اثـرِ سـینکلر« 
بیشـتر از این کـه ناشـی از خـودِ کار باشـد، مربـوط بـه عواملـی چون 
ویژگی های جمعیت شـناختی مردانِ جوانی اسـت که نیروی کار 
کشـتارگاه ها را تشـکیل می دهنـد، یعنـی مهاجرانـی که معمـولا در 
کشتارگاه ها به کار گماشـته می شـوند، ناپایداری اجتماعی ای که 
هجـوم تـازه واردان به شـهرک های کشـتارگاهی بـا خـود به همراه 
دارد، یـا صرفـا اثرات کلـی بیکاری. بـرای آزمـودنِ ایـن فرضیه ها، 
خ جنایت  بیـن سـال های 1994  پژوهشـی در آمریکا به بررسـی نـر
تـا 2002 در 581 شهرسـتانِ پررونقـی پرداخـت کـه تعـداد زیـادی 
کشـتارگاه یـا کارخانـه قابل قیـاس ماننـد کارخانه هـای تـراشِ 
آهن و فولاد یـا اتاق سـازی کامیون داشـتند.این مطالعـه دریافت 
کـه اثـر سـینکلر در شهرسـتان های کشـتارگاهی برقـرار اسـت. در 
شـهرک های پُرکشـتارگاه، آمـار بازداشـت های ناشـی از جرائـم 
جنسـی یـا خشـونت به طـرز چشـمگیری بیشـتر و تجـاوز جنسـی 
در شهرسـتان هایی کـه تعـداد زیـادی کشـتارگاه داشـتند نیـز 166 
درصـد بیشـتر بـود. ایـن معضـل فقـط منحصـر بـه آمریکا نیسـت. 
پژوهشـی در برزیـل در سـال 2012 اثـرات اسـترس محـل کار را بـر 
سـلامت روان سـه گـروه بررسـی کـرد: کارگـرانِ مشـغول در بخـش 
بُـرش طیـور، کارمنـدانِ اداریِ کشـتارگاه و دانشـجویان. از نظـر 
گرچه نمـره دانشـجویان فقـط 10 درصد بالاتـر از  سـطح اسـترس، ا
کارمنـدانِ اداری بود، نمره کارگرانِ بخشِ بُرش 70 درصد بیشـتر 
خ ایـن عارضـه در  از کارمنـدانِ اداری بـود. ازلحـاظ افسـردگی، نـر
دانشجویان 1,7 درصد بیشتر از کارمندان اداری بود، اما کارگرانِ 
بخش بُرش 67 درصد بیشتر از کارمندان افسردگی داشتند. این 
گر که به شرایط کاری حاکم بر بخش  وضعیت تعجب آور نیست ا
بُرشِ طیـور نگاهـی بیندازیـم: سـرمای  شـدید، انباشـته از کثافتِ 
 امعاواحشا و بوی  فضولات، پاشیده شدنِ خون به صورت و دست 
و بـدن )چـون واردکننده هـا ملـزم کرده انـد پرنده هـا به صـورت 
دسـتی کشـته شـوند(، کارِ تکـراری و غیرممکن بـودن تعامـلات 

انسـانی به علـت سـروصدای شـدید./ تلخیـص از میـدان
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