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خانه های امن اصفهان صدرنشین در ایران

برخلاف آنچه تصور می شـود که زنـان در برخی امـور قابلیت ندارند  یا نسـبت به مـردان قابلیت کمتـری دارند، از آغـاز حرکت های 
گـر فرصت در اختیار داشـته باشـند، می توانند جهان را مـکان زیباتری  حق طلبانـه زنان و نگاه ویـژه به آنان، زنـان ثابت کرده اند ا
برای حیات انسـانی کننـد. در خصوص حضـور زنـان در ورزش زورخانـه ای گمان می رفـت که با دریافـت فتاوی مختلف از سـوی 
مراجع عظـام، بخش عظیمـی از موانع پیـش رو در افکار عمومی برداشـته شـود و زنـان بتوانند پس از قرن ها در این رشـته ورزشـی 
ملـی و مذهبی، خـودی نشـان دهنـد؛ امـا پـس از انتشـار فتـاوی مراجع عظـام، به جـای آنکـه مسـئولان دسـت به کار ایجـاد فرصت 
ع اشـاعه سـلامتی از طریـق اجـرای ایـن رشـته، عـرف جامعـه و  شـوند، نبـود سـاختار و بسـتر مناسـب، ملاحظـات فرهنگـی، موضـو
دیـدگاه نهادهـای فرهنگی بهانـه تازه ای شـد برای هـر آنچه مانـع حضور زنـان در گـود زورخانه بود. برای پاسـخ بـه ایـن ایرادها از 

قبیل نبـود لباس واحـد تا زورخانـه بـرای زنـان، راهکارهایی ارائه شـد؛ امـا دسـت اندازهای سـازوکار اداری بـرای گرفتن...
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یم  مراجعان ح تکر رفع نواقص طر

ورخانه زنان در گود ز
وندان اصلاح دســتورالعمل تـکریم ارباب رجوع برای رضایتمندی شهر

ورزش ایرانی سهم زنان ایرانی

این مجلس می خواهد در رأس امور باشد
عباس مقتدایی در گفت وگو با اصفهان زیبا مدعی شد:
 جنازه برجام باید دفن شود!
درحالی که دستگاه دیپلماسی ایران در تلاش برای حفظ توافق های بین المللی 
به سر می برد، مجلس یازدهم قدم های مخالف و در جهت لغو توافق ها 
برمی دارد؛ اقداماتی که زمزمه آن پیش از شروع پارلمان جدید و...

‌*‌میاد‌باسعادت‌
حضرت‌امام‌رضا)ع(مبارک‌باد‌*

I S F A H A N - E - Z I B A  N E W S P A P E R

02

 تابلوهای نام گذاری معابر و کوچه های اصفهان 
چه سیر تحولی را طی کرده اند؟
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تابلوهای تابلو
برای تماشــای 
فیـــلم بارکـــــد را 
اسکـــــن کـنـیـــــد
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فراخوان عمومی شناسایی و جذب سرمایه گذار در پروژه های شهرداری اصفهان
)شماره فراخوان 99206(

سازمان سرمایه گذاری و مشارکت های شهرداری اصفهان با همكاری سازمان قطار شهری و شرکت بهره برداری مترو اصفهان قصد دارد تا به منظور 
مولدسازی دارایی های موجود در خط یک مترو با استفاده از ظرفیت و توانمندی های در اختیار بخش خصوصی نسبت به بهره برداری از طبقات اول 
و دوم ایستگاه مفتح در محدوده منطقه 12 شهرداری به روش مشارکت عمومی-خصوصی و در قالب قرارداد تامین مالی، تجهیز، بهره برداری، اجاره و 

گهی لغایت 99/04/30 با مراجعه به سازمان به  گذاری"BOLT " اقدام نماید. لذا از کلیه علاقمندان حقیقی یا حقوقی دعوت می شود از تاریخ چاپ آ وا
آدرس: اصفهان -بوستان سعدی -طبقه فوقانی بانک ملت، شماره 28 نسبت به اعلام آمادگی خود و ارائه طرح و موضوع فعالیت پیشنهادی اقدام نمایند.

توجه: 
متقاضیانی در بخش ارزیابی اولیه مورد تائید قرار خواهند گرفت كه علاوه بر سـابقه كاری مرتبط، قادر به ارائـه مدارک معتبر مبنی بر صلاحیت فنی، مالی و  مدیریتی 

باشند.
به درخواست هایی كه از طریق دیگر یا پس از مهلت مقرر ارائه شوند ترتیب اثر داده نخواهد شد.

ارسال مدارک هیچگونه حقی را برای متقاضیان ایجاد ننموده و سازمان سـرمایه گذاری و مشاركت های مردمی شـهرداری اصفهان در رد یا انتخاب كلیه متقاضیان 
 سازمان سرمایه گذاری و مشارکتهای مردمی شهرداری اصفهانجهت ادامه فرایند فراخوان و انتخاب سرمایه گذار مختار است.

استعلام شماره   4-99-14 منطقه 14 شهرداری اصفهان
منطقه 14 شهرداری اصفهان

تذكرات :
1.پیمانکاران ملزم به ارائه اسناد و مدارك شركت/پیمانکاری، و سوابق كاری و گواهینامه صلاحیت انجام كار خود قبل از تهیه اسناد می باشند، بدیهی است تحویل 

اسناد اسـتعلام منوط به ارزیابی سـوابق و توان شركت كنندگان می باشد.
2.واجدین شـرایط می توانند از تاریخ نشـر این اطلاعیه همه روزه به جز روزهای تعطیل به منطقه14 واقع در خیابان آیت اله غفاری  و با ارائه معرفی نامه كتبی شـركت/
كر اسـت كلیه اسـناد اسـتعلام می بایسـت توسـط شـركت كننده تائیـد، مهـر و امضا شـده و طبق  پیمانکاری و سـایر مدارك نسـبت بـه خرید اسـناد اقـدام نمایند. لازم به ذ

شـرایط استعلام ضمیمه پیشـنهاد گردد.
كت ها بعد از ساعت 14 امکان پذیر نمی باشد. 3.آخرین مهلت ارسال پیشنهاد قیمت تا تاریخ99/04/16 می باشد. بدیهی است دریافت پا

4.   منطقه در رد یا قبول هر یك از پیشنهادات مختار است.
كتها در محل الزامی است. 5.  حضور نماینده تام الاختیار و مطلع به آنالیز قیمت پیشنهادی و با در دست داشتن معرفی نامه كتبی  پیمانکار در روز بازگشایی پا

6.  برندگان اول و دوم استعلام هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتیب ضبط خواهد شد.
7.  برنده اسـتعلام جهت عقد قرارداد باید معـادل 5% مبلغ مورد پیمان را به عنوان تضمیـن انجام تعهدات پیمان به صورت ضمانتنامه بانکی و یا فیش نقدی تسـلیم 

نماید. این ضمانتنامه طبق ماده 34 شـرایط عمومی پیمـان آزاد می گردد.
گهی استعلام به عهده برنده استعلام می باشد. مدیرمنطقه  14  شهرداری اصفهان8.  هزینه چاپ آ

ف
مبلغ برآورد اولیه نام پروژهردی

مدت اجرای فهرست بها - سالتقریبی/ریال
عملیات/ماه

نحوه 
پرداخت

تضمین شركت                    
دراستعلام /  ریال

   محل 
تامین 
اعتبار

متولی 

دیوار كشی در سطح 1
منطقه10/400/00014غیر نقدی6ماهابنیه سال 1/300/000/00099منطقه

اداره 
عمران 
منطقه

2
عملیات حفرو تنقیه 

و لایروبی چاه آب 
باران

000/1/800/000
فهرست بها ابلاغ شده 
معاونت عمران شش 

ماه اول سال 99  
////11/900/000غیر نقدی3ماه

3
اصلاح كانال دفع 
آب های سطحی 

خیابان بعثت )شیب 
كانال،پلها و ....(

////9/740/000نقدی3ماهابنیه سال 1/800/000/00099

4
زیر سازی و روكش 
آسفالت در سطح 

منطقه
////11/600/000غیر نقدی3ماهابنیه و راه و باند سال 1/700/000/00099

5

جدول كاری و زیر 
سازی، روكش 

آسفالت در محله 
جلوان پشت 

مجموعه نگین شرق

////8/400/000نقدی2ماهراه و باند سال 780/000/00099



نیلللم‌نگللللاه
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 روحانی: ضربه سیاسی به برجام را
 تحمل نمی کنیم

رئیس جمهـور روز گذشـته در جلسـه هیئت دولـت بـا بیـان 
اینکه جمهوری اسـلامی ایران همواره به تعهدات سیاسـی، 
حقوقی و اخلاقی خود پایبند بوده و خواهـد بود، اظهار کرد: 
گـر  کنـون ضربـه آمریـکا بـه برجـام، اقتصـادی بـوده؛ امـا ا تا
بخواهـد بـه ایـن توافـق ضربـه سیاسـی بزنـد، ایـران تحمـل 
نخواهـد کـرد و اقدامـی قاطـع انجـام می دهـد. بـه گـزارش 
کید بر اینکـه گفتمان دولـت تدبیر  ایرنا، حسـن روحانی بـا تأ
و امیـد در داخـل، اعتـدال و میانـه روی و در جهـان، تعامـل 
سـازنده بـوده و هسـت، جلسـه ویدئوکنفرانـس بـا رؤسـای 
گفتمـان تعامـل  جمهـوری روسـیه و ترکیـه را در راسـتای 
سـازنده دولـت در عرصـه جهانـی برشـمرد. رئیس جمهـور 
کیـد بـر ضـرورت تقویـت گفتمـان اعتـدال و میانـه روی  بـا تأ
گفـت: در داخـل افـراط و تنـدروی را  در عرصـه داخلـی 
نمی پسـندیم و می دانیـم بـه ضـرر کشـور تمـام خواهـد شـد و 
در همین راسـتا از همه دوسـتان درخواسـت می کنیم در این 
شـرایط پیچیـده و سـخت، راه وحـدت، تعامـل و مهربانـی را 
برگزیننـد. او افـزود: امـروز روز وحـدت و انسـجام اسـت و باید 
در کنـار یکدیگـر باشـیم. کاه را کـوه کـردن هنـر نیسـت و در 
طـرف خودشـان، کـوه را کاه کـردن اخلاقی نیسـت. کشـور با 
توجـه بـه تحریم هـا و کرونـا مشـکلات سـختی دارد کـه همـه 
بایـد در کنار هم درصـدد رفع این مشـکلات برآییـم. روحانی 
کیـد بـر اینکـه امـروز  در بخـش دیگـری از سـخنان خـود بـا تأ
روز کار و تـلاش درعین حـال تحمـل اسـت، تصریـح کـرد: 
بـدون تردیـد شـنیدن حرف هـای غیرمنصفانـه و نـاروا بـرای 
کسـانی کـه در صحنـه کار و تـلاش هسـتند، سـخت و دشـوار 
اسـت و در ایـن رابطـه باید بـه توصیه قـرآن مجیـد بـه پیامبر 
اسـلام )ص( مبنـی بـر اینکـه در برابـر سـخنان نـاروا بایـد بـه 
خـدا پنـاه ببریـم، عمـل کـرد. رئیـس دولـت تدبیـر و امیـد 
خاطرنشـان کـرد: در زمینه پیگیـری گفتمان تعامل سـازنده 
بـا جهـان دسـتاوردهای فراوانـی داشـتیم و روابـط دوجانبـه 
و سـه جانبه ای بـا کشـورهای منطقـه و جهـان برقـرار کردیـم 
کـه یکـی از دسـتاوردهای مهـم در ایـن زمینـه، توافـق برجام 
بود که ادامـه آن می توانسـت به نفـع منطقه و جهان باشـد.

ترامپ: از دست چین عصبانی هستم!
رئیس جمهور آمریکا بار دیگر چین را عامل اصلی همه گیری 
ویروس کرونـا در جهـان اعـلام کرد. بـه گـزارش مهـر، دونالد 
ترامـپ در پیـام توییتـری نوشـت: بـا دیـدن نمایـش چهـره 
زشـت همه گیـری کرونـا در سراسـر جهـان ازجملـه خسـارت 
عظیمـی کـه بـه آمریـکا وارد کـرده، از چیـن بیشـتر و بیشـتر 
عصبانی می شـوم. مردم می توانند این عصبانیـت را ببینند 

و مـن می توانـم آن را حـس کنـم!
ترامـپ از همـان آغـاز بحـران کرونـا، دولـت پکـن را بـه ارائـه 
کـرد. ایـن  19 متهـم  کوویـد  اطلاعـات نادرسـت دربـاره 
کـه دکتـر فائوچـی، رئیـس مؤسسـه ملـی  در حالـی اسـت 
آلـرژی و بیماری هـای عفونـی آمریـکا، بـه کنگـره هشـدار داد 
ع  درصورتی کـه مقامـات و مـردم اقداماتـی بـرای مهـار شـیو
ویروس کرونا اتخاذ نکنند، ممکن اسـت موارد این بیماری 
در ایـن کشـور بیـش از دو برابر شـود و به 100 هـزار مـورد در روز 
برسد. طبق اعلام دانشـگاه »جانز هاپکینز«، شمار قربانیان 
کرونا در آمریکا به 127 هزار نفر رسـیده و تعداد کلی مبتلایان 
به ویروس »کووید 19« در آمریکا به دو میلیون و 629 هزار و 

372 نفـر رسـیده اسـت.

دستور وزیر کشور برای بررسی دقیق ابعاد 
آتش سوزی کلینیک سینا

وزیــر کشــور بــا ابــراز تأســف از ســانحه دل خــراش آتش ســوزی 
گانه ای  در یک واحد درمانــی در تهــران، در دســتورهای جدا
بــه معــاون عمرانــی وزیــر کشــور، رئیــس ســازمان مدیریــت 
بحــران و اســتاندار تهــران خواســتار بررســی دقیــق علــت 
ع ایــن ســانحه شــد. عبدالرضــا رحمانــی فضلــی بــا  وقــو
تســلیت بــه خانــواده جان باختــگان ایــن حادثــه تأســف بار، 
ضــرورت رســیدگی بــه وضعیــت مجروحــان و آســیب دیدگان 
ع ایــن حادثــه و  و همچنیــن بررســی دقیــق علــت وقــو
کوتاهــی و ســهل انگاری های احتمالــی در عــدم رعایــت 
کیــد قــرار داد. بــر اســاس  اســتانداردهای ایمنــی را مــورد تأ
گــزارش پایــگاه خبــری وزارت کشــور، وزیــر کشــور بــا اشــاره بــه 
شناســایی مســئولیت کنتــرل و بازرســی ضوابــط و مقــررات 
ایمنی بخشــی و حفاظتــی ســاختمان و تجهیــزات آن به ویژه 
شــرایط نگهــداری تجهیــزات و مــوارد مصرفــی پرخطــر ماننــد 
کپســول های گاز، بــر تنظیــم و ارائــه گــزارش متناســب بــا 

کیــد کــرد. مســئولیت های محولــه تأ

»صالحی« مهمان کمیسیون امنیت ملی 
مجلس می شود

ســخن گوی کمیســیون امنیــت ملــی و سیاســت خارجــی 
مجلــس گفــت: رئیــس ســازمان انــرژی اتمــی، گزارشــی از 
رونــد فعالیت هــای ســازمان متبوعــش بــه نماینــدگان ارائــه 
خواهــد داد. بــه گــزارش مهــر، ابوالفضــل عمویــی اعــلام کرد: 
کمیســیون امنیت ملی و سیاســت خارجی مجلس، یکشنبه 
کبــر صالحــی، رئیــس ســازمان  هفتــه آینــده میزبــان علی ا

ــود. ــد ب ــی، خواه ــرژی اتم ان
 او ادامــه داد: صالحــی بــه دعــوت کمیســیون امنیــت ملــی 
ــد فعالیت هــای  و سیاســت خارجــی مجلــس، گزارشــی از رون
ســازمان انــرژی اتمــی و مباحــث مرتبــط بــا همکاری هــای 
کمیســیون  ســخن گوی  می کنــد.  ارائــه  آژانــس  بــا  مــا 
امنیــت ملــی و سیاســت خارجــی مجلــس شــورای اســلامی 
تصریــح کــرد: نظــر بــه اهمیــت و ضــرورت اطــلاع مجموعــه 
نمایندگان مجلــس از مباحــث مرتبط با وزارت امــور خارجه، 
محمدجــواد ظریــف روز یکشــنبه در صحن علنــی مجلس به 
تمــام نماینــدگان گــزارش خواهــد داد. عمویــی گفــت: وزیــر 
ــاره مســائل سیاســت خارجــی و دیپلماســی  امــور خارجــه درب
اقتصــادی بــه نماینــدگان مجلــس شــورای اســلامی گــزارش 

می دهــد.

درحالی كه دسـتگاه دیپلماسـی ایران در تـلاش برای حفـظ توافق هـای بین المللی به سـر می برد، مجلـس یازدهم 
قدم هـای مخالـف و در جهـت لغـو توافق هـا برمـی دارد؛ اقداماتـی كـه زمزمـه آن پیـش از شـروع پارلمـان جدیـد و از 

سـوی كاندیداهـای منتخـب وجـود داشـت و امـروز در حال اجرایی شـدن اسـت.

پگاه ظاهری
خبرنگار

ــران  ــی ایـ ــتگاه دیپلماسـ ــه دسـ درحالی کـ
توافق هـــای  بـــرای حفـــظ  تـــلاش  در 
بین المللـــی بـــه ســـر می بـــرد، مجلـــس 
یازدهـــم قدم هـــای مخالـــف و در جهـــت 
لغـــو توافق هـــا برمـــی دارد؛ اقداماتـــی 
کـــه زمزمـــه آن پیـــش از شـــروع پارلمـــان 
ـــد و از ســـوی کاندیداهـــای منتخـــب  جدی
ــت یـــک  ــا گذشـ ــروز بـ ــت و امـ ــود داشـ وجـ
مـــاه از آغـــاز بـــه کار ایـــن دوره از مجلـــس، 
رویکردهـــای نماینـــدگان در خصـــوص 
خـــروج از برجـــام و »ان پـــی تـــی« در حـــال 
اجرایـــی شـــدن اســـت. آنچـــه کمیســـیون 
خـارجــــی  ســـیـاســــت  و  ملـــی  امنیـــت 
مجلـــس آن را در قالـــب بیانیـــه ای بـــا 
عنـــوان »الـــزام دولـــت بـــه تعلیـــق اجـــرای 
بــــه  الـحـاقــــی«  پروتـــکل  داوطلبانـــه 
تصویـــب رســـاند و در حـــال برنامه ریـــزی 
بـــرای گام بعـــدی خـــود در مـیـزبانــــی 
کشـــورمان در  امـــور خارجـــه  از وزیـــر 
ـــی مجلـــس اســـت.  کمیســـیون امنیـــت مل
ــه سه شنبه شـــب  ــواد ظریـــف کـ محمدجـ
بـــا حضـــور در نشســـت شـــورای امنیـــت 
)به صـــورت  مـتـحــــد  ملـــل  ســـازمان 
ویدئوکنفرانـــس( تمـــام تـــوان خـــود را 
هســـته ای  فعالیت هـــای  از  دفـــاع  در 
ایـــران و در راســـتای توافق نامـــه برجـــام 
بـــه کار گرفـــت، یکشـــنبه هفتـــه آینـــده 
همـــراه بـــا رئیـــس ســـازمان انـــرژی اتمـــی 
کـــرات بعـــدی خـــود  بـــه اســـتقبال مذا
در مجلـــس شـــورای اســـلامی مـــی رود؛ 
ملاقاتـــی کـــه در آن ظریـــف در مقابـــل 

و  ملـــی  امنیـــت  کمیســـیون  اعضـــای 
سیاســـت خارجـــی مجلـــس از برجـــام و 
توافق هـــای بین المللـــی دفـــاع خواهـــد 
کـــرد و در مقابـــل اعضـــای کمیســـیون 
ــی  ــس دیپلماسـ ــردن رئیـ ــع کـ ــی قانـ در پـ
ایـــران در اعمـــال سیاســـت های جدیـــد 
از ســـوی مجلـــس بـــر خواهنـــد آمـــد. در 
ایـــن نشســـت قـــرار اســـت در خصـــوص 
کمیســـیون، وزارت  مســـائل مشـــترک 
امـــور خارجـــه و ســـازمان انـــرژی اتمـــی 
ع قطعنامـــه شـــورای  ازجملـــه موضـــو
حـــکام آژانـــس انـــرژی اتمی بحـــث و 
کـــه  ع هایـــی  تبادل نظـــر شـــود؛ موضو
نـایــب رئـیــــس  مـقـتـدایــــی،  عـبــــاس 
کمیســـیون امنیـــت ملـــی و سـیــــاست 
خارجـــی مجلـــس شـــورای اسـلامــــی، 
آن هـــا را از الزامـــات و اولویت هـــای ایـــن 
دوره از مجلـــس عنـــوان می کنـــد و معتقـــد 
اســـت دیگـــر زمـــان خـــروج از توافق هـــا 
ــور و مـــردم  کـــه هیـــچ بازدهـــی بـــرای کشـ
ــه  ــت. بـ ــیده اسـ ــرا رسـ ــته، فـ ــران نداشـ ایـ
ح »الـــزام دولـــت  گفتـــه مقتدایـــی، طـــر
ــکل  ــه پروتـ ــرای داوطلبانـ ــق اجـ ــه تعلیـ بـ
الحاقـــی« بـــدون یـــک رأی مخالـــف از 
ـــی  ـــت مل ـــیون امنی ـــای کمیس ـــوی اعض س
و سیاســـت خارجـــی مجلـــس بـــه تصویـــب 
رســـید و بایـــد هرچـــه زودتـــر توقـــف اجـــرای 
ــتور  ــی در دسـ ــکل الحاقـ ــه پروتـ داوطلبانـ
کار مجلـــس و دولـــت قـــرار گیـــرد. در ادامـــه 
مشـــروح گفت وگـــوی »اصفهان زیبـــا« را 
بـــا نماینـــده اصفهـــان در مجلـــس شـــورای 

اســـلامی می خوانیـــد.

مجلــس یازدهــم بــا بیانیــه اخیــر 
کمیســیون امنیــت ملــی و سیاســت 

خارجــی و طرح »الــزام دولت به تعلیق 
اجــرای داوطلبانــه پروتــکل الحاقی«، 
مواضع خــود را در قبــال برجــام اعلام 
چگونگــی  درخصــوص  کمــی  کــرد. 

شکل گیری این بیانیه بگویید.
کمیســـیون امنیـــت ملـــی و ســیـاســـــت 
گـذشــتــــه  خـارجــــی مـجـلــــس، هفتـــه 
بیانیـــه ای را درخصـــوص توقـــف اجـــرای 
داوطلبانـــه پروتـــکل الحاقـــی و در پاســـخ 
بـــه قطعنامـــه شـــورای حـــکام صـــادر کـــرد؛ 
مفـــاد و مفاهیمـــی کـــه موردنظـــر اعضـــای 
کمیســـیون بـــود و به صـراحــــت  ایـــن 
بیـــان شـــد. در ایـــن بیانیـــه چندبعـــدی، 
مواضـــع کمیســـیون نیـــز تشـــریح شـــده 
اســـت. آنچـــه شـــما بـــا اســـتناد بـــه آن 
 می توانیـــد بـــه همـــه جواب هـــای خـــود 

برسید.

برخی کارشناسان معتقدند چنین 
موضعی آن هم در ماه اول شروع به کار 
پارلمــان، کمی تنــد و عجولانه اســت. 
البتــه پیــش از انتخابات دوم اســفند، 
شــعارهای ضدبرجامــی در راســتای 
مقابله با دولت و از سوی کاندیداهای 
ایــن دوره از مجلــس بســیار شــنیده 
می شــد. شــما به عنوان منتخــب این 
دوره از مجلــس تــا چــه انــدازه بــه 

شعارهایی علیه برجام معتقدید؟
در خصـــوص ایـــن موضـــع بایـــد بگویـــم 
کـــه اعـمــــال ســیـاســت هــــای جـدیــــد 
درخصـــوص تـوافـق هــــای بین المللـــی 
بایـــد از اولویت هـــای مجلـــس یازدهـــم 
باشـــد. بنـــده پیش تـــر هـــم اعـــلام کـــرده ام 
ــای  ــه معنـ ــردی بـ ــچ کارکـ ــام هیـ ــه برجـ کـ
واقعـــی کلمـــه نـــدارد. برجـــام جنـــازه ای 

کـــه هنـــوز مـجـمـوعــــه دولـــت  اســـت 
و شـــخص رئیس جمهـــور نـپـذیـرفـتــــه 
اســـت کـــه بایـــد آن را دفـــن کنـــد. ایـــن 
ــرای  ــی بـ ــه عملـ ــچ نتیجـ ــه هیـ توافق نامـ
کشـــور نداشـــته و منافـــع ملـــی ایـــران را 
تأمیـــن نخواهـــد کـــرد؛ البتـــه برخـــی از 
دارد  وجـــود  همچنـــان  قول وقرارهـــا 
کـــه بـــا گذشـــت زمـــان مشـــخص شـــد 
نمی توانـــد گــــرهی از گره هـــای کشـــورمان 

را بـــاز کنـــد.

با این توضیحات، شما معتقدید که 
کره در راســتای ایــن توافق  20مــاه مذا
همگی بی نتیجه بوده و با گذشت پنج 
ســال از انعقاد آن هیــچ عملکرد مثبتی 

برای ایران در پی نداشته است؟
کــه در نقدهــا  مــن علاقه منــد نیســتم 
بــه عقــب برگــردم و بــار دیگــر زمــان را از 
دســت دهــم. امــروز هویــت برجــام بــه 
آن شــکلی کــه انتظــار می رفــت، نیســت. 
هــر کارکــردی کــه قــرار بــود در پــس ایــن 
خ نــداد.  گیــرد، ر توافق نامــه صــورت 
ــذر  ــا در گ ــن پیش فرض ه ــدام از ای هیچ ک
زمــان عملیاتــی و محقــق نشــد؛ بنابرایــن 
فرصت هــای  نبایــد  بعــد  بــه  الان  از 
ــد  پیــش رویمــان را از دســت بدهیــم. بای
متناســب بــا زمــان حــال و همچنیــن 
نیازهــای آینــده ایــران ایــن معضــل را 
ســازماندهی کنیــم. بیانیــه کمیســیون 
امنیــت ملــی و سیاســت خارجی بــا همین 
هــدف ارائــه شــد. حضــور داوطلبانــه 
مــا در پروتــکل الحاقــی، عمــلا منافــع 
ملــی مــا را محقــق نمی کنــد. از طـــرفی 
کشــور اروپایــی تــا بــه امــروز بــه  ســه 
از قـول وقـرارهــــای خـــــود  هـیـچ یـــک 

عمــل نکرده انــد و تنهــا بــه دنبــال فشــار 
کثــری بــر جمهــوری اســلامی ایــران  حدا
ــه ضــرر  هســتند. تحمــل ایــن فشــار نیــز ب
کشــور  مصلحــت ایــران و منافــع ملــی 
ح توقــف اجــرای  اســت؛ بنابرایــن طــر
داوطلبانــه پـروتـکـــل الـحـاقــــی بـایـــد 
 هرچــه زودتــر در دســتور کار دولــت قــرار 

گیرد.

آیا اعضای کمیسیون امنیت ملی و 
سیاست خارجی مجلس همگی در این 

موردتوافق دارند؟

کـه بـه آن هـا اشـاره  بلـه. بنابـر دلایلـی 
کـردم، اعضـای کمیسـیون امنیـت ملـی 
و سیاسـت خارجـی کـه بیشـترین توجـه 
و تمرکـز خـود را بـر منافـع کشـور دارنـد، 
حتـی بـدون یـک رأی مخالـف دسـت به 
تصویـب ایـن بیانیـه زدنـد. ایـن بیانیـه 
کـمیسـیــون  تفکـرات جـمـعــی  حاصـل 
امنیـت ملـی و سیاسـت خارجـی اسـت و 
اعضـای آن نیـز در ایـن مـورد بـه اجـمــاع 
رونـــد  هـم  آینـده  هفتـه  رسـیده اند. 
ع  عملیاتـی یکـی از مـفــاد آن، مـوضـــو
توقـف الحـاق پروتـکل الحاقی اسـت که 
در مجلـس بـه جریـان خواهـد افتـاد. از 
طرفـی کمیسـیون بـه دنبـال ایـن اسـت 
کـه طرحـی دوفوریتـی را بـرای انجـام هـر 
چـه سـریع تر ایـن بیانیه بـه صحـن علنی 
مجلـس پیشـنهاد کنـد. مـا بایـد نسـبت 
بـه گذشـته، تدابیـر جدی تـر، دقیق تـر و 
روزآمدتـری را درخصوص سیاسـت های 

خارجـی کشـورمان در نظـر بگیریـم.

آیا جایگاه فعلی مجلــس را در رأس 
امــور می بینیــد؟ بــه عبارتــی مجلــس 
یازدهم در چه سطحی از تأثیرگذاری بر 
کشــورمان  خارجــی  سیاســت های 
همچــون خــروج کامــل از برجــام یــا 

»ان پی تی« قرار گرفته است؟
بـــا مجلـــس دهـــم  مجلـــس یازدهـــم 
تفـــاوت محتوایـــی دارد. حـــدود یـــک 
مـــاه از عمـــر گشـــایش مجلـــس یازدهـــم 
نگذشـــته و ســـاختارهای مجلـــس به طـــور 
کامـــل شـــکل نگرفتـــه اســـت، از طرفـــی 
مجلـــس  کمیســـیون های  از  برخـــی 
به طـــور کامـــل تشـــکیل نشـــده؛ امـــا ایـــن 
مجلـــس از جدیـــت لازم بـــرای انجـــام 
رســـالت خـــود و آنچـــه قانـــون اساســـی بـــر 
عهـــده آن گذاشـــته، برخـــوردار اســـت. 
مجلـــس یازدهـــم مجلســـی اســـت کـــه 
در رأس امـــور اســـت و ریل گذاری هـــای 
لازم را انجـــام خواهـــد داد. ایـــن مجلـــس 
از ابعـــاد نظارتـــی خـــود در بالاتریـــن ســـطح 
اســـتفاده می کنـــد و قانون گذاری هـــای 
مفیـــد را بـــرای کشـــور انجـــام خواهـــد 
یازدهـــم  مجلـــس  عبارتـــی  بـــه  داد. 
تنهـــا بـــرای اینکـــه در رأس امـــور قـــرار 
گیـــرد، شکـل گـرفـتــــه و به هـیـچ وجــــه 
حاضـــر نیســـت از رســـالتی کـــه قانـــون بـــر 
عهـــده اش گذاشـــته اســـت، کوتـــاه بیایـــد.

حضــور وزیــر امــور خارجــه و رئیس 
ســازمان انرژی اتمــی، یکشــنبه هفته 
آینــده و در کمیســیون امنیــت ملــی و 
سیاست خارجی مجلس به چه منظور 
است؟ آیا قرار بر گرفتن تصمیم نهایی در 
خصــوص برجام اســت یــا اینکه شــما 

کره دارید؟ قصد مذا
کمیسیون جایی است که گفت وگوهای 
ح  کارشناسـی، عمیـق و فنـی در آن مطـر
می شـود. حـضـــور محمدجـواد ظریـف 
کمیسـیون امنیـت ملـی و سیاسـت  در 
کـرد تـا بـا  خارجـی بـه او کمـک خواهـد 
بیشـتر  یازدهـم  مجلـس  دیدگاه هـای 
آشنا شود و تکالیفی را که بر عهده اوست 
بـا  در فضایـی تعاملـی بیش ازپیـش و 
جدیت انجام دهـد. هدف از ایـن دیدار، 
کراتـی اسـت کـه قـرار اسـت در جهـت  مذا
اهداف مجلس و کمیسـیون امنیت ملی 
و سیاسـت خارجی انجام شـود. جلسه با 
وزیر امـور خارجه و رئیس سـازمان انرژی 
کره و در خصوص  اتمی تنها با هـدف مذا
تصمیماتـی در سیاسـت خارجـی ایـران 

شـکل خواهـد گرفـت.

این مجلس می خواهد در رأس امور باشد
عباس مقتدایی در گفت وگو با اصفهان زیبا مدعی شد: جنازه برجام باید دفن شود!

در‌حاشیه

پیش بینی نیویورک تایمز از شکست ترامپ مقابل ایران
ج خواهد شد ظریف تهدید کرد که ایران از توافق هسته ای خار

روزنامـه نیویورک تایمـز در خصوص نشسـت سه شـنبه ایـن هفته شـورای امنیت سـازمان 
ع بررسـی قطعنامـه 2231 گـزارش داد سـخنان مایـک پومپئـو، وزیـر امـور  ملـل بـا موضـو
خارجـه آمریـکا، در ایـن جلسـه مبنـی بـر مخالفـت بـا لغـو تحریـم تسـلیحاتی نامحـدود 
ایران به عنـوان یکـی از بندهای برجـام، با مخالفـت روسـیه و چین و مواضـع ضدونقیض 

متحـدان نزدیـک آمریـکا مواجـه شـد و شکسـت خـورد.
 بـه گـزارش خبرآنلایـن، نیویورک تایمـز نوشـت: طبـق توافـق هسـته ای، مهلـت تحریـم 
کتبـر )27 مهـر( بـه پایـان می رسـد. دونالـد ترامـپ، رئیس جمهـور  تسـلیحاتی ایـران 18 ا
ج شـد. این گـزارش به نقل از دیپلمات ها نوشـت:  آمریکا، در سـال 2018 از این توافق خار
تـلاش آمریـکا بـرای تمدیـد تحریـم تسـلیحاتی ایـران مطمئنـا در شـورای امنیـت شکسـت 
خواهـد خـورد و بـه گفتـه دیپلمات هـا ممکـن اسـت نتوانـد آرای کافـی را بـرای بـه رأی 
گر ایـن تحریم ها تمدید نشـود، آمریکا  گذاشـتن آن جلب کند. دولـت ترامپ تهدید کـرده ا
گهانـی تحریم هـا در توافـق را به منظـور اعمـال دوبـاره  تـلاش خواهـد کـرد بنـد بازگشـت نا
تحریم های قبلی سـازمان ملـل علیه ایـران فعال کنـد؛ اقدامی که بـه گفته دیگر کشـورها 
غیرعاقلانـه و ازنظـر حقوقی نامعتبـر اسـت. نمایندگانـی از بریتانیا، فرانسـه و آلمـان درباره 
گهانی تحریم ها ابراز نگرانی  انقضای تحریم ها و رویکرد آمریکا به ویژه درباره بازگشـت نا
کرده انـد. قدرت هـای اروپایـی گفته انـد امیدوارنـد راهـی را برای محـدود کردن دسترسـی 
کره در چهارچوب توافق هسته ای سال 2015 پیدا  ایران به سلاح از طریق توافق مورد مذا
کنند. آن ها مخالف دستیابی به چنین توافقی از طریق اقدامات تحمیلی از سوی شورای 

امنیـت هسـتند. تحریـم تسـلیحاتی، واردات و صـادرات بیشـتر انـواع سـلاح ها ازجملـه 
هواپیما و تانک از سـوی ایـران را منع می کنـد. برخی از فناوری های موشـکی و هسـته ای 
برای چند سـال دیگـر به قوت خـود باقـی خواهـد مانـد. نیویورک تایمـز افـزود: مقاومت در 
برابـر خواسـته پومپئـو فقـط از سـوی کشـورهای رقیـب این کشـور همچـون چین و روسـیه 
نبـود، بلکـه متحـدان کلیدی واشـنگتن نیـز بـا آن مخالفـت کردند. بـه گفتـه تحلیلگران، 
ع انزوای بیشـتر و کاهش نفوذ ایالات متحده را نشـان می دهـد. پومپئو در یک  این موضو
کنون تحریم تسـلیحاتی را  ارتباط ویدئویی در جلسـه شـورای امنیت مدعی شـد: ایـران تا

حتی قبـل از پایـان مهلـت آن نقـض کرده اسـت.
نیویورک تایمـز نوشـت: ترامـپ از زمـان خـروج از توافـق هسـته ای تـلاش کـرده ارتبـاط 
تجـاری ایـران بـا جهـان را متوقـف کنـد و تهدیـد کـرده مجازات هایـی را علیـه کشـورها و 
شـرکت هایی که از این دسـتور سـرپیچی می کننـد، وضـع خواهد کرد. بسـیاری از کشـورها 
مخالـف ایـن موضـع آمریـکا هسـتند. از سـوی دیگـر محمدجـواد ظریف، وزیـر امـور خارجه 
ایـران در سـخنرانی خـود در شـورای امنیـت اظهـارات مداخله جویانـه مقام هـای آمریـکا 
دربـاره ایـران را بـه چالش کشـید. سـخنان ظریـف تکیه بـر ایـن واقعیت داشـت کـه آمریکا 
ع انقلاب در ایران، سیاسـت تغییر نظام را در دسـتور کار خود داشـته اسـت؛ اما  از زمان وقـو
بار دیگـر ضرورت نـگاه بـه گذشـته و درس گرفتـن از تجربه های تاریخـی را بـه دولتمردان 
آمریـکا خاطرنشـان کـرد و گفـت: »تغییـر نظـام در ایـران جـواب نمی دهـد. آمریـکا از تاریـخ 
کم را سـرنگون کرد و ببینید که چه شـد.«  درس نمی گیرد. آمریکا در سـال 1332 نظـام حا

ع تحریم های غـرب علیه ایران هم اشـاره کرد  رئیس دسـتگاه دیپلماسـی ایران به موضو
و گفـت: »مـن اعتقـادی بـه تحریم هـا نـدارم. آن هـا کارسـاز نیسـتند. تحریـم بـرای آمریـکا 
سرمایه نیست، بلکه بدهی است... وقتی آمریکا شروع به تحریم ایران کرد، ما فقط 200 
ع  کرات تعداد سـانتریفیوژها به 20000 رسید.« موضو سـانتریفیوژ داشـتیم؛ اما در زمان مذا
برجام نیز محور سـوم سـخنان ظریـف در نقـد سیاسـت های ضدایرانـی آمریکا بـود. انتقاد 
وزیـر امـور خارجـه جمهـوری اسـلامی ایـران از سیاسـت های آمریـکا در مصاحبـه بـا نشـریه 

آمریکایـی »نشـنال اینترسـت« نیـز تنـد و صریـح بود.
کنـش بـه نقـض  محمدجـواد ظریـف در ایـن مصاحبـه کـه روز دوشـنبه انجـام شـد، در وا
گـر نقـض عمـده ای کـه در  کیـد کـرد، ا پی درپـی توافـق هسـته ای از سـوی واشـنگتن تأ
کارایـی قابل توجـه اطـلاق می شـود روی دهـد، ایـران از توافـق هسـته ای  برجـام بـه آن نا
ج خواهـد شـد. آمریـکا بـه دو دلیـل بـر ادامـه سیاسـت های خصمانـه اش علیـه ایـران  خـار
اصـرار مـی ورزد؛ نخسـت آنکه مشـکل اصلـی آمریکا بـا اصل نظـام و انقلاب اسـلامی اسـت؛ 
زیـرا آن را مانعـی در مقابـل زیاده خواهی هـای خـود می دانـد کـه ایـن نگاهـی واقع بینانـه 
اسـت. بنابراین دشـمنی آمریـکا با ایـران تمـام نخواهد شـد، مگـر آنکه رفتـار و نـگاه آمریکا 
تغییـر کنـد. امـا دلیـل دوم در رفتارشناسـی آمریکا نسـبت بـه ایـران الگوسـازی ایـران برای 
ملت هـای انقلابـی و بـه چالـش کشـیده شـدن حکومت هـای خودکامـه در منطقـه بـوده 
اسـت. آمریـکا بارهـا سـعی کـرده مقابـل ایـران بایسـتد و بارهـا بـه گزینـه برانـدازی نیـز 

اندیشـیده؛ امـا موفـق نشـده اسـت.

کمیسیون امنیت ملی 
و سیاست خـارجـی 

مجلس، هفته گذشته 
بیانیه ای را درخصوص 

توقف اجرای 
داوطلبانه پروتکل 

الحاقی و در پاسخ به 
قطعنامه شورای حکام 
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گزارش‌روز‌

 رکوردشکنی های 
مکرر بورس

رکــورد روز سه شــنبه، دوبــاره شکســته شــد و شــاخص کل، در 
معاملات روز چهارشــنبه بیش از 66 هزار واحد رشــد داشت. 
در پنــج روز کاری ایــن هفتــه، شــاخص کل بیــش از 193 هزار 

واحد رشــد داشــت. 
رشــد 193 هــزار واحــدی ازآن جهــت حائــز اهمیــت اســت کــه 
روز دوشــنبه شــاخص کل 10 هــزار واحــد افــت داشــت؛ امــا در 
دو روز کاری آخــر هفتــه، شــاخص بیــش از 130 هــزار واحــد 
افزایــش داشــته اســت. ایــن میــزان افزایــش از عطــش خریــد 

در بیــن ســرمایه گذاران حکایــت دارد. 
هیجــان خریــد در دو هفتــه گذشــته بیشــتر در بــازار ارز و 
طــلا نمایــان بــود؛ امــا در هفتــه جــاری و بــا فروکــش کــردن 
نوســان های دلار، بــازار ســرمایه دوبــاره پرچــم دار بازدهــی 
در بیــن بازارهای مــوازی شــد. آواز ســودآوری بورس در ســال 
99 حــالا فقــط در بیــن ســهام داران و اهالــی بــازار ســرمایه بــه 
ــهام داری  ــر س ــی فک ــه حت ــرادی ک ــه اف ــد، بلک ــوش نمی رس گ
بــه ذهنشــان خطــور نکــرده بــود نیــز بــه فکــر دریافــت کــد 

ســهام داری افتاده انــد. 
روز گذشــته شــاخص کل از مــرز یک میلیــون و 600 هــزار واحد 
هــم عبــور کــرد تــا نشــان دهــد مقاومت هــای روانــی هــم تأثیــر 
چشــمگیری بــر رونــد بــازار نــدارد. حجــم نقدینگــی در کشــور 
بــه مــرز 2651 هــزار میلیــارد تومــان رســیده اســت و تــا زمانــی 
کــه بخشــی از ایــن میــزان نقدینگــی بــه ســمت بــازار ســرمایه 
ســرازیر شــود، رونــد روبه رشــد بــازار ســرمایه ادامــه خواهــد 
ــه  ــد منتظــر زمان هایــی باشــیم ک ــت بای داشــت. در ایــن حال

حجــم خریدهــا در بــازار بــه مرحلــه اشــباع برســد.
در معامــلات روز گذشــته همچنــان گــروه بانــک بیشــترین 
توجــه را بــه ســمت خــود جلــب کــرد و ســه نمــاد »وتجــارت«، 
»وبصــادر« و »وپــارس« بیشــترین حجــم معاملــه را بــه ثبــت 
رســاند. در بخــش بیشــترین ارزش معامــلات نیــز »وبملــت«، 
»وبصــادر« و »وتجــارت« ســه نمــادی بودنــد که بعــد »فملی« 

ــتند.  ــلات را داش ــترین ارزش معام بیش
براینــد ایــن آمارهــا حکایــت از آن دارد کــه ایــن روزهــا گــروه 
بانــک بــه لیــدر بــازار تبدیــل شــده اســت و ســهام داران 
ترجیــح می دهنــد یکــی از نمادهــای ایــن گــروه را در ســبد 
خ  ــر ــش ن ــا افزای ــز ب ــیمانی ها نی ــند. س ــته باش ــان داش سهامش
ایــن محصــول، رشــد چشــمگیری در بازگشــایی ها داشــتند، 
به نحوی کــه پنــج ســهم در ایــن گــروه، بالاتــر از 5درصــد 

نوســان داشــتند.
»ســیتا« نمــاد تــازه وارد گــروه ســیمانی بــود کــه روز گذشــته 
بــا رکوردشــکنی بــرای اولیــن بــار در بــازار ســرمایه عرضــه 
شــد. ســرمایه گذاری ســیمان تأمیــن از زیرمجموعه هــای 
ــه در معامــلات روز  ســرمایه گذاری تأمیــن اجتماعــی اســت ک
چهارشــنبه بــا اســتقبال خیره کننــده ســهام داران روبــه رو 
شــد و حــدود چهــار میلیــون و 480 هــزار نفــر در ایــن عرضــه 
ــه  ــوط ب ــا مرب ــه اولیه ه ــی عرض ــورد قبل ــتند. رک ــارکت داش مش
نمــاد »آریا« بــود که حــدود ســه میلیــون و 350 هــزار نفــر در آن 

مشــارکت داشــتند. /گــروه اقتصــاد

درآمدهـای نفتـی كشـور در سـال گذشـته بـه حداقـل خـود رسـید و از سـوی دیگـر صـادرات غیرنفتـی كشـور بـه دلیـل 
محدودیت هـای اعمال شـده از سـوی آمریکا روند مناسـبی نداشـت. بـا وجود ایـن، سیاسـت گذار پولی بـا صراحت 

اعـلام كرد كـه رشـد اقتصـادی بـدون نفـت ایـران در سـال 98 مثبـت بود. 

مینا ایزدی
خبرنگار

درآمدهـای نفتـی کشـور در سـال گذشـته به 
حداقل خود رسـید و از سـوی دیگر صـادرات 
غیرنفتـی کشـور بـه دلیـل محدودیت هـای 
اعمال شـده از سـوی آمریـکا رونـد مناسـبی 
نداشـت. بـا وجـود ایـن، سیاسـت گذار پولـی 
بـا صراحـت اعـلام کـرد کـه رشـد اقتصـادی 
بـدون نفـت ایـران در سـال 98 مثبـت بـود. 
این اظهارنظرهـا در حالـی از سـوی متولیان 
ح می شـود که داده های  بانک مرکزی مطر
مرکز آمار از رشد اقتصادی منفی بدون نفت 
کشور در سال گذشته حکایت دارد. گزارش 
تحولات اقتصادی مرکز آمار نشـان می دهد 
که اقتصاد در تمام فصول سال گذشته رکود 
عمیقی را تجربـه کرده اسـت. تناقض های 
آمارهـای اقتصـادی میـان بانـک مرکـزی و 
مرکـز آمـار بـه چالشـی تکـراری تبدیل شـده 
است؛ بااین حال، صاحب نظران اقتصادی 
می گویند که با توجه به شـرایط و فشارهای 

اقتصـادی کشـور، آمارهـای مرکـز آمـار ایـران 
چه بسـا  اسـت.  نزدیک تـر  واقعیـت  بـه 
نهادهـای بین المللـی نیـز تـداوم روند منفی 
رشـد اقتصـادی ایـران را در سـال جـاری 
تأییـد کرده انـد. بانـک جهانـی در تازه تریـن 
پیش بینی های خود اعلام کـرده که انتظار 
دارد اقتصاد ایران در سال جاری رشد منفی 

5/3 درصـدی را تجربـه کنـد.

تناقض گویی آماری
بر اسـاس گـزارش حـوزه معاونـت اقتصادی 
بانک مرکـزی، رشـد اقتصـادی بـدون نفت 
در سـال98، معـادل 1/1+ درصـد اسـت کـه 
برمبنـای بخش هـای فعالیـت؛ کشـاورزی 
8/8+ درصد، گروه صنعت و معـدن 3/2+ 
درصـد و خدمـات 0/2- درصـد بـوده اسـت. 
گزارش مثبـت شـدن رشـد اقتصـادی بدون 
نفـت سـال98 در حالـی از سـوی ایـن نهـاد 
پولی اعلام شـده که گـزارش مرکـز آمـار ایران 
حکایـت از منفـی شـدن رشـد اقتصـادی 
بـدون نفـت در سـال98 دارد. مرکـز آمـار 
ایـران جزئیـات رشـد اقتصـادی سـال 98 را 

بدون نفـت 0,6-درصد و با نفـت 7-درصد 
گـزارش داده اسـت. جزئیـات رشـد اقتصـاد 
سـال 98 از سـوی مرکـز آمـار ایـران نشـان 
گـون  می دهـد، رکـود در بخش هـای گونا
اقتصادی نسـبت به سـال97 تشـدید شـده 
و در گـروه صنعـت بـه 14,7-درصـد و در 
گروه کشـاورزی به 3+درصد رسـیده اسـت. 
بـر اسـاس ایـن اطلاعـات؛ گـروه کشـاورزی 
3درصـد، گـروه صنعـت، معـدن، نفـت، گاز 
و سـاختمان 14,7- درصـد و گـروه خدمات 
ناخالـص  اسـت. محصـول  0,3-درصـد 
داخلـی بـه قیمـت بـازار )بـا نفـت( 7-درصد 
و بـدون نفـت 0,6 -درصـد اسـت. بخـش 
ساختمان در سه فصل سـال 98 مثبت بود 
 و در فصـل زمسـتان 2,9- درصـد افـت کرد؛ 

همچنین در بخش معدن رقم 32,8درصد 
و در بخـش نفـت و گاز نیـز 35درصـد ثبـت 
شد. ارقام نشـان می دهد رشد منفی )رکود( 
گروه صنعت نسبت به سـال 97 تشدید شد 
و بـه 14,7- درصـد رسـید. رونـد ارقـام رشـد 
اقتصـادی در سـه فصـل بهـار، تابسـتان و 
کـی از کاهـش عمـق منفـی بـودن  پاییـز حا

تولید ناخالص است که نمودارها آن را ثبت 
کـرده و احتمـالا با شـیوع بیمـاری کرونـا این 
روند متوقف شده است. در مقابل اما بانک 
مرکزی جزئیـات داده هـای اقتصـادی خود 
را در خصـوص رشـد اقتصـادی مثبـت سـال 

گذشـته منتشـر نکرده اسـت.

تفاوت اهداف سازمانی 
دو نهاد آمارده

محمدواعـظ برازانـی، عضـو هیئت علمـی 
دانشـکده اقتصـاد دانشـگاه اصفهـان، بـه 
اختـلاف  دلیـل  می گویـد:  اصفهان زیبـا 
آمارهـای بانـک مرکـزی و مرکـز آمـار ایـران، 
تفـاوت روشـی اسـت کـه در بخشـی از فرایند 
آمارگیـری وجـود دارد و ایـن تفـاوت روش، 
ناشـی از تفـاوت اهـداف سـازمانی در ایـن دو 
دسـتگاه اسـت. او تصریـح می کنـد: به طـور 
مشخص دلیل اختلاف نرخ رشد اقتصادی 
بـر اسـاس آمـار منتشرشـده ایـن دو دسـتگاه 
کـه اولا بانـک مرکـزی بـرای  ایـن اسـت 
خ رشـد در قسـمت اندازه گیـری  محاسـبه نـر
ارزش افـزوده کارگاه هـای بـزرگ صنعتـی 
از روش تمام شـماری اسـتفاده نمی کنـد، 
بلکـه صرفـا نمونـه ای از آمـار ارزش افـزوده 
کارگاه های بزرگ صنعتـی را به دسـت آورده 
و آنـگاه به تمامـی کارگاه هـا تعمیـم می دهـد 
و آمـار نمونـه را هـم بـر اسـاس دوره دریافـت 
مجـوز تهیـه می کنـد؛ درحالی کـه مرکـز آمـار 
ایـران اقـدام بـه تمام شـماری می کنـد. او 

می افزایـد: بانـک مرکـزی بـر اسـاس اهـداف 
سازمانی، نمونه آمارگیری خود را در مقیاس 
ملـی بهینـه می کنـد؛ درحالی کـه مرکـز آمـار 
ایـران به غیراز تعـداد بهینه نمونه در سـطح 
ملـی، نمونه گیـری خـود را بـر اسـاس تعـداد 
بهینـه نمونـه در سـطح منطقـه ای قـرار 
می دهـد. امـا بـرای دسـتگاه های اجرایـی 
طبق مصوبه دولت آمار منتشرشده مرکز آمار 
مرجع اسـت. واعـظ برازانـی ادامـه می دهد: 
مرجـع اصلـی آمـاری بـرای دسـتگاه های 
اجرایـی، آمار منتشرشـده مرکز آمار اسـت؛ در 
ضمـن بایـد توجـه داشـت کـه بانـک مرکزی 
بـر اسـاس اهـداف سـازمانی اش کـه در ایـن 
اهـداف آمارگیـری اصالـت نـدارد، بلکـه 
سیاسـت های پولـی اصالـت دارد، اقـدام بـه 
توزیـع آمـار می کنـد و چه بسـا به نوعـی در 
مقـدار آمـار محاسبه شـده ذی نفـع باشـد. 
ایـن اسـتاد اقتصـاد دانشـگاه خاطرنشـان 
می کنـد: تفـاوت آمـار بانـک مرکـزی و مرکـز 
هـم  تـورم  خ  نـر خصـوص  در  حتـی  آمـار 
خ تـورم بـا اسـتفاده از  صـدق می کنـد. نـر
روش هـای مختلـف تفـاوت چشـمگیری 
باهم دارد. در جریان رقابت های انتخاباتی 
خ تـورم از دو روش، دو عـدد  سـال 88 نـر
متفاوت به دسـت آمد. علت اختـلاف دروغ 
نیسـت؛ بلکـه تفـاوت روش هـای محاسـبه 
اسـت. واعـظ برازانـی اذعـان می کنـد: بـه 
نظـر می رسـد اعتبـار آمـار مرکـز آمـار ایـران 
بیشـتر اسـت و به هرحـال بـرای محاسـبه 

شـاخص های اقتصـادی بایـد داده هـای 
 اقتصادی توسط اهل  فن مورداستفاده قرار 

گیرد.
بخـش  مرکـزی،  بانـک  آمـار  اسـاس  بـر 
کشـاورزی در سـال گذشـته بیشـترین رشـد 
مثبـت اقتصـادی را از آن خـود کـرد. حـالا 
کارشناسـان اقتصـادی،  به زعـم برخـی 
بخـش کشـاورزی به دلیـل در انزوابـودن 
رونـد  و  کـرده  عمـل  ضربه گیـر  هماننـد 
منفی شدن رشـد اقتصادی را کند می کند. 
واعـظ برازانی دراین بـاره می گویـد: بخش 
کشـاورزی مـا به طـور نسـبی در انزواسـت. 
متأسـفانه بخش هـای مـدرن اقتصـادی 
ایـران بیشـتر تحـت تأثیـر عوامـل خارجـی 
اسـت؛ ازایـن رو بیشـتر تحـت تأثیـر تحریـم 
قرارگرفتـه اسـت؛ ولـی بخـش کشـاورزی 
ایـن گــونــــه نــیـســـت و بــه طـــور عـمــــده 
تحت تأثیـر عوامـل داخلـی ماننـد نیـروی 
کار داخلی، فناوری نهادینه شـده داخلی و 
عوامل اقلیمی قرار دارد. او ادامه می دهد: 
طـی سـال های اخیـر باوجـود تحریم هـا، 
بخـش کشـاورزی نقـش ضربه گیـر رابـرای 
رشـد اقتصـاد ایـران ایفـا کـرده  و مانند یک 
ضربه گیـر سـرعت افـت رشـد اقتصـادی 
ایران را کنـد کرده اسـت. بـخــش خدمات 
پـس از بــخــش کــشــاورزی، بزرگ تریـن 
بـه  متکـی  کـه  اسـت  اقتصـادی  بخـش 
عوامل داخلی اسـت و رشـد منفـی چندانی 

نداشـته اسـت.

 تناقض گویی
 در باب رشد اقتصادی

اختلاف های آماری در ایران به چالشی پرتکرار تبدیل شده است

نیلللم‌نگللللاه

اقتصاد3 سال‌شانزدهم‌‌*‌شماره‌‌‌3780*‌پنجشللنبه‌‌*‌‌‌12تیلللللر‌‌1399

گهی مزایده  آ

گهی تجدید مناقصه  آ

 سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی مشاغل شهری شهرداری اصفهان

سازمان ساماندهی مشاغل شهری و فرآورده های کشاورزی شهرداری اصفهان

    سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی مشاغل شهری شهرداری اصفهان در نظر دارد بهره برداری از 

برخی از غرفات بازار کوثر6 به نشانی کندرو غربی بزرگراه شهید میثمی، حد فاصل شهرک های ولی عصر و امیریه، جنب شهرداری منطقه را 
گذار نماید. متقاضیان می توانند  از طریق مزایده )با شرایط و مقررات مورد نظر سازمان( به اشخاص حقوقی یا حقیقی واجد صلاحیت وا

از تاریخ 1399/04/12 تا پایان وقت اداری مورخ 1399/04/21 به دبیرخانه سازمان واقع در اصفهان، کنارگذر غربی بزرگراه شهید صیاد 
ک 5، طبقه اول مراجعه نموده و پس از کسب اطلاعات  شیرازی، حدفاصل خیابان های هشت بهشت و رکن الدوله، نبش کوچه احسان، پلا

لازم، اسناد مزایده را از دبیرخانه دریافت نمایند. تلفن تماس 32683601-4

 سازمان ساماندهی مشاغل شهری و فرآورده های کشاورزی شهرداری اصفهان در نظر دارد عملیات

 تهیه مصالح و احداث ساختمان نگهبانی غربی میدان مرکزی میوه و تره بار به متراژ حدود 40 مترمربع واقع در کیلومتر 5 جاده اصفهان-
گذار  نایین به مبلغ تقریبی 4.105.649.339 ریال بر اساس فهارس بهای سال 1399 را از طریق مناقصه به پیمانكاران واجد صلاحیت وا
نماید. متقاضیان می توانند از تاریخ 1399/04/12 تا پایان وقت اداری مورخ 1399/04/21 به دبیرخانه سازمان واقع در کنار گذر غربی 

ک 5 مراجعه نموده و پس از  بزرگراه شهید صیاد شیرازی، حد فاصل خیابان های هشت بهشت و رکن الدوله، نبش کوچه احسان، پلا
کسب اطلاعات لازم اقدام به واریز مبلغ 700.000 ریال بابت هزینه تهیه اسناد مناقصه در وجه حساب های شماره 0202025877009 یا 

0202731208009 نزد بانك ملی شعبه اصفهان نموده و اسناد مناقصه را دریافت نمایند. تلفن تماس : 4- 32683601

ح و میزان مندرج در اسناد الزامی است. 1- ارائه سپرده شركت در مزایده طی فیش بانکی به شر
2- مدت قرارداد، درصورت رعایت كلیه قوانین و مقررات سازمان 1400/01/31 خاتمه می یابد كه در صورت رضایت از عملکرد بهره بردار و وفق آیین نامه ها و مقررات 

مربوطه با توافق كتبی طرفین قابل تمدید خواهد بود.
3- مهلت ارسال پیشنهادها تا پایان وقت اداری مورخ 1399/04/22 به حراست سازمان می باشد.

كت ب  كت الف و بهای پیشنهادی را از حیث مبلغ مشخص و معین و بدون ابهام در پا 4- پیشنهاد دهندگان باید اسناد و مدارک لازم را به همراه تضامین مربوطه در پا
ک و مهر شده تسلیم نمایند. كت را لا قرارداده و هر دو پا

كت ب شركت كنندگانی كه حائز رتبه مورد انتظار مطابق با اسناد مزایده نشده اند باز نخواهد شد.  كت الف در تاریخ 1399/04/23 باز می گردد. پا 5- پا
6- شركت در مزایده به منزله قبول تمام شروط و مقررات می باشد.

7- سازمان در رد یک یا تمام پیشنهادها مختار است در این صورت سپرده ها مسترد خواهد شد.
گهی به نسبت بر عهده برندگان مزایده است. 8- هزینه انتشار آ

گذاری و مشخصات كاملادر اسناد مزایده اعلام گردیده كه پیشنهاد دهندگان باید یک نسخه از آن را دریافت و با قید قبولی امضاء كرده و به  9- سایر شرایط و نحوه وا
همراه سایر مدارک و مستندات اعلامی به پیشنهاد خود ضمیمه و تسلیم نمایند.

1-شركت كنندگان بایستی دارای رتبه بندی پنج ابنیه از سازمان مدیریت و برنامه ریزی كشور باشند.
2-ارائه سپرده شركت در مناقصه به مبلغ 210.000.000 ریال طی ضمانت نامه بانکی یا فیش پرداختی الزامی است.

3-مدت اجرای عملیات 75 روز است.
4-مبنای تعدیل بر اساس شاخص سه ماهه اول سال 1399 و سایر ضوابط سازمان برنامه و بودجه كشور است.

5-مهلت ارسال پیشنهادها تا پایان وقت اداری مورخ 1399/04/22 می باشد.
6-پیشنهادها در تاریخ 1399/04/23 بازگشایی می شوند.

كت ب  كت الف و بهای پیشنهادی را از حیث مبلغ مشخص و معین و بدون ابهام در پا 7-پیشنهاد دهندگان باید اسناد و مدارک لازم را به همراه تضامین مربوطه در پا
ک و مهر شده تسلیم نمایند. كت را لا قرارداده و هردو پا

8-سازمان در رد یك یا تمام پیشنهادها مختار است در این صورت سپرده ها مسترد خواهد شد.
گهی به عهده برنده مناقصه است. 9-هزینه انتشار آ

10-شركت در مناقصه و دادن پیشنهاد به منزله قبول تمام شروط و تکالیف شهرداری اصفهان موضوع ماده 10 آیین نامه معاملات شهرداری می باشد.
11-سایر شرایط و مشخصات كاملًا در اسناد مناقصه اعلام گردیده كه پیشنهاد دهندگان باید یک نسخه از آن را دریافت و با قید قبولی امضا كرده و به همراه سایر مدارک 

و مستندات اعلامی به پیشنهاد خود ضمیمه و تسلیم نمایند.

گهی مزایده آ

گهی مزایده آ

 سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی مشاغل شهری شهرداری اصفهان

 سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی مشاغل شهری شهرداری اصفهان

 سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی مشاغل شهری شهرداری اصفهان در نظر دارد بهره برداری 

از برخی از بازارهای روز کوثر را از طریق مزایده )با شرایط و مقررات مورد نظر سازمان( به اشخاص حقوقی یا حقیقی 
گذار نماید. متقاضیان می توانند از تاریخ 12 /04 /1399 تا پایان وقت اداری مورخ 21 /04 /1399 به  واجد صلاحیت وا
دبیرخانه سازمان واقع در اصفهان، کنارگذر غربی بزرگراه شهید صیاد شیرازی، حدفاصل خیابان های هشت بهشت 
ک 5، طبقه اول مراجعه نموده و پس از کسب اطلاعات لازم ، اسناد مزایده را از  و رکن الدوله، نبش کوچه احسان، پلا

دبیرخانه دریافت نمایند. تلفن تماس 4 -32683601

 سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی مشاغل شهری شهرداری اصفهان در نظر دارد بهره برداری از برخی

 از غرفات بازار گل و گیاه به نشانی خیابان جی، خیابان همدانیان را از طریق مزایده )با شرایط و مقررات مورد نظر سازمان( به 
گذار نماید. متقاضیان می توانند از تاریخ 1399/04/12 تا پایان وقت اداری مورخ  اشخاص حقوقی یا حقیقی واجد صلاحیت وا

1399/04/21 به دبیرخانه سازمان واقع در اصفهان، کنارگذر غربی بزرگراه شهید صیاد شیرازی، حدفاصل خیابان های هشت 
ک 5، طبقه اول مراجعه نموده و پس از کسب اطلاعات لازم، اسناد مزایده را از  بهشت و رکن الدوله، نبش کوچه احسان، پلا

دبیرخانه دریافت نمایند. تلفن تماس 32683601-4

ح مندرج در اسناد الزامی است. 1 - ارائه سپرده شركت در مزایده طی فیش بانکی یا ضمانت نامه بانکی به میزان و شر
كثر در تاریخ 31 /02 /1400 می باشد كه در صورت رضایت از عملکرد بهره بردار و وفق آیین نامه  2 - مدت قرارداد، درصورت رعایت كلیه قوانین و مقررات سازمان، حدا

ها و مقررات مربوطه با توافق كتبی طرفین قابل تمدید خواهد بود.
3 - مهلت ارسال پیشنهادها تا پایان وقت اداری مورخ 22 /04 /1399 به حراست سازمان می باشد.

كت ب  كت الف و بهای پیشنهادی را از حیث مبلغ مشخص و معین و بدون ابهام در پا 4 - پیشنهاد دهندگان باید اسناد و مدارک لازم را به همراه تضامین مربوطه در پا
ک و مهر شده تسلیم نمایند. كت را لا قرارداده و هر دو پا

كت ب شركت كنندگانی كه حائز رتبه مورد انتظار مطابق با اسناد مزایده نشده اند باز نخواهد شد. كت الف در تاریخ 23 /04 /1399 باز می گردد. پا 5 - پا
6 - سازمان در رد یک یا تمام پیشنهادها مختار است در این صورت سپرده ها مسترد خواهد شد.

گهی به نسبت بر عهده برندگان مزایده است. 7 - هزینه انتشار آ
8 - شركت در مزایده به منزله قبول تمام شروط و مقررات می باشد.

گذاری و مشخصات كاملا در اسناد مزایده اعلام گردیده كه پیشنهاد دهندگان باید یک نسخه از آن را دریافت و با قید قبولی امضاء كرده و به  9 - سایر شرایط و نحوه وا
همراه سایر مدارک و مستندات اعلامی به پیشنهاد خود ضمیمه و تسلیم نمایند.

ح و میزان مندرج در اسناد الزامی است. 1- ارائه سپرده شركت در مزایده طی فیش بانکی به شر
2- مدت قرارداد، درصورت رعایت كلیه قوانین و مقررات سازمان در تاریخ 1400/01/31 خاتمه می یابد كه در صورت رضایت از عملکرد بهره بردار و وفق آیین نامه ها 

و مقررات مربوطه با توافق كتبی طرفین قابل تمدید خواهد بود.
3- مهلت ارسال پیشنهادها تا پایان وقت اداری مورخ 1399/04/22 به حراست سازمان می باشد.

كت ب  كت الف و بهای پیشنهادی را از حیث مبلغ مشخص و معین و بدون ابهام در پا 4- پیشنهاد دهندگان باید اسناد و مدارک لازم را به همراه تضامین مربوطه در پا
ک و مهر شده تسلیم نمایند. كت را لا قرارداده و هر دو پا

كت ب شركت كنندگانی كه اسناد و مدارک ایشان براساس شرایط مزایده به تأیید كمیسیون های عالی معاملات  كت الف در تاریخ 1399/04/23 باز می گردد. پا 5- پا
و تشخیص صلاحیت بهره برداران نرسد، باز نخواهد شد. 

6- شركت در مزایده به منزله قبول تمام شروط و مقررات می باشد.
7- سازمان در رد یک یا تمام پیشنهادها مختار است در این صورت سپرده ها مسترد خواهد شد.

گهی به نسبت بر عهده برندگان مزایده است. 8- هزینه انتشار آ
گذاری و مشخصات كاملا در اسناد مزایده اعلام گردیده كه پیشنهاد دهندگان باید یک نسخه از آن را دریافت و با قید قبولی امضاء كرده و به  9- سایر شرایط و نحوه وا

همراه سایر مدارک و مستندات اعلامی به پیشنهاد خود ضمیمه و تسلیم نمایند.
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4 سال‌شانزدهم‌‌*‌شماره‌‌‌3780*‌‌پنجشنبه‌‌*‌‌12تیر‌1399بازار

ساخت‌ایران

راهنمای خرید پرده
ازنظــر طراحــان دکـوراســـیـــــون داخـلـــی، پــرده یکــی از 
مهم تریــن وســایل خانــه محســوب می شــود. انتخــاب و 
خریــد بهتریــن پــرده در ظاهــر خانــه بســیار تأثیرگــذار اســت. 
پــرده می توانــد از پارچه هــای مختلــف دوختــه شــود و هــر 
پارچــه وزن متفاوتــی دارد. پرده هایــی کــه بیش ازحــد 
ســبک یــا خیلــی ســنگین هســتند، ظاهــر آشــفته بــه پنجــره 
می دهنــد. یک پــرده خــوب خط تــای مرتــب و تمیــزی پیدا 

می کنــد و پــف نمی کنــد.

پرده کاتیا
499-Cc :مدل

نوع: دوتکه
جنس: ماهوت

ابعاد: 300×150 سانتی متر
قیمت: 330 تا 370 هزار تومان

کیفیت تریــن تولیدکننــده پــرده  کاتیــا اولیــن و با پــرده 
ماهوت در ایران اســت؛ پرده ماهوت تهیه شــده از نخ های 
فیلامنــت اســت. تعــداد فیلامنت هــا در ســطح مقطــع 
نــخ یکــی از عوامــل تأثیرگــذار بــر کیفیــت نــخ تهیه شــده 
اســت که تأثیــر مســتقیمی بــر خــواص و نــوع مصــرف نهایی 
گی هــای ایــن پــرده بایــد بــه  آن خواهــد گذاشــت. از ویژ
مقاومــت سایشــی بــالای نــخ، لطیــف و بــراق بــودن، لخــت 
و ســبک بــودن بــرای نصــب و خوش فرمــی آن بــرای بعــد از 
نصب اشــاره کــرد. گــروه پــرده کاتیا با تلاش بســیار توانســته 
ــی در  ــا کیفیــت عال اســت روی پــرده ماهــوت چاپ هایــی ب
رنگ هــا و تنــوع بســیار زیــاد بــرای انــواع ســلیقه ها در تمامی 
نقــاط منــزل بــه ارمغــان آورد. ایــن پــرده بــرای پذیرایــی و 
اتاق خواب هــا قابل اســتفاده اســت و قابلیــت شست وشــو 

بــا ماشــین لباس شــویی را دارد.

پرده نوین دکور
ND1501 :مدل

نوع: یک تکه
جنس: کتان

ابعاد: 180 × 140 سانتی متر
قیمت: 115 تا 140 هزار تومان

پرده هــای کتــان برنــد نویــن دکــور از بهتریــن پارچه هــای 
کتــان تهیــه می شــوند. ایــن نــوع پارچه هــا از کیفیــت رنــگ 
بســیار عالی و ثبات رنــگ بالایی برخــوردار هســتند که طی 
شست وشــو تغییــر رنــگ نمی دهنــد. ضخامــت مناســب 
ایــن پــرده باعــث می شــود کــه مانــدگاری بالایــی داشــته 
باشــند و نــور آفتــاب باعــث از بیــن رفتــن رنــگ و کیفیــت آن 
نشــود. این پرده از ایســتایی خوبی برخوردار اســت که بعد 
ــد.  ــما می ده ــه ش ــه خان ــی ب ــاص و زیبای ــوه خ ــب جل از نص
ــا ابعــاد 140 ســانتی متر عــرض  ــرده شــامل یک تکــه ب ایــن پ
و 180 ســانتی متر ارتفــاع اســت. ازآنجــا کــه دوخــت ایــن 
پــرده به صــورت پانــچ اســت، انــدازه چین هــا بعــد از نصــب، 
ســلیقه ای بــوده و بیــن 40 تــا 100 ســانتی متر می تواند متغیر 
باشــد. همچنیــن نصــب ایــن پــرده بســیار آســان اســت و 

به راحتــی می تــوان آن را نصــب کــرد.

پرده اطلس
as1728 :مدل

نوع: دو تکه
جنس: حریر

ابعاد: 270×140 سانتی متر
قیمت: 140 تا 165 هزار تومان

ایــن محصــول، مجموعــه دو عــددی از پــرده دو رنــگ 
اســت کــه هــر پــرده چیــن نخــورده انــدازه 140 ســانتی متر 
عــرض و 270 ســانتی متر ارتفــاع داشــته و هــر یــک از پرده هــا 
هشــت حلقــه پانــچ دارد. پــرده اطلــس قابل شست وشــو 
بــوده و طراحــی بســیار  زیبایــی دارد. مجموعــه دو عــددی 
ایــن پــرده مناســب ســالن پذیرایــی و اتاق خــواب اســت. 
ایــن پــرده به راحتــی روی چوب پــرده جابه جــا می شــود و 
بــرای پنجره هــای کوتــاه و پنجره هایــی  کــه زیــر آن رادیاتــور 
قــرار دارد مناســب اســت. ایــن پــرده محصــول تولیــدی 
پرده ســرای اطلــس بــوده و از کیفیــت و زیبایی زیــادی بهره 

می بــرد. /گــروه بــازار

سعیده غفاری
خبر  نگار

قیمـــت موادغذایـــی در طـــول فصـــل 
گذشـــته افزایـــش چشـــمگیری یافـــت و رشـــد 
غ،  قیمت هـــا در بـــازار برنج، كنســـرو ماهـــی، مر
ــایر  غ و حبوبـــات محســـوس تر از سـ تخم مـــر
ـــی  ك ـــلام خورا ـــت اق ـــی قیم ـــت. بررس كالاهاس
در ســـه مـــاه اول ســـال جـــاری در بـــازار اصفهـــان 
خ هـــر كیلوگـــرم برنـــج  نشـــان می دهـــد نـــر
ایرانـــی و خارجـــی حـــدود 10هـــزار تومـــان، 
غ تا  كنســـرو ماهـــی بالاتـــر از دو هـــزار تومان، مـــر
ســـه هـــزار تومـــان، هـــر كیلوگـــرم حبوبـــات تـــا 
غ 30درصـــد افزایش  10هـــزار تومان و تخم مـــر
یافتـــه اســـت. علـــت گرانـــی ایـــن پنـــج گـــروه 
افـزایــــش  ارز،  خ  نـــر رشــــد  موادغـذایــــی 
هزینه هـــای تولیـــد، بالارفتـــن صـــادرات و 

افزایش تقاضاست.

در  کـــی  خورا و  موادغذایـــی  قـیــــمت 

بهـــار99 بـــا تغییـــرات زیـــادی همـــراه 
ک  کـــه وجـــه اشـــترا بـــود، تغییراتـــی 
ــود  ــوب می شـ ــی محسـ ــا گرانـ ــه آن هـ همـ
غ، حبوبـــات و...  و گرانـــی برنـــج، مـــر
می کنـــد. خبرســـازی  مدت هاســـت 

برنج
قیمـــت برنـــج خارجـــی بـــا تغییـــر منبـــع ارز 
آن در ابتـــدای ســـال جـــاری تـــا دو برابـــر 
کنـــون هـــر کیلوگـــرم  افزایـــش یافـــت و ا
خ 13هـــزار تـــا  کســـتان بـــا نـــر برنـــج پا
16هـــزار و 500 تومـــان و برنـــج هنـــدی 
12هـــزار و 700 تـــا 19هـــزار تومـــان قیمـــت 

دارد. 
بـــا بالارفتـــن قیمـــت برنـــج خارجـــی، 
خ برنـــج ایرانـــی نیـــز در طـــول یـــک  نـــر
مـــاه گذشـــته رونـــد صعـــودی پیـــدا کـــرد و 
بـــرای خریـــد یـــک کیلوگـــرم برنـــج ایرانـــی 
بایـــد دســـت کم 20هـــزار تومـــان هزینـــه 
کـــرد. برنـــج ایرانـــی در فروردیـــن ســـال 
خ 14 تـــا 24هـــزار تومـــان  جـــاری بـــا نـــر

قیمـــت  ولـــی  فـــروش می رســـید؛  بـــه 
جدیـــد هرکیلوگـــرم برنـــج طـــارم 26 تـــا 
33هـــزار تومـــان، هـــر کیلوگـــرم برنـــج 
ــج  ــان و برنـ ــزار تومـ ــا 30 هـ ــمی 25 تـ  هاشـ
لنجـــان 17 هـــزار و 500 تـــا 25هـــزار تومـــان 
اســـت. طبـــق گفتـــه شـــالی کوبان، ســـال 
گذشـــته هزینـــه تبدیـــل هرکیلـــو شـــالی 
حـــدود 360تومـــان بـــود کـــه اتحادیـــه 
شـــالی کوبی اســـتان مازنـــدران پیشـــنهاد 
ـــی  ـــت، یعن ـــن قیم ـــه برابری ای ـــش س افزای
ح کـــرده اســـت تـــا  955تومـــان را مطـــر
رشـــد قیمـــت برنـــج داخلـــی بـــا افزایـــش 
خارجـــی  برنـــج  و  تولیـــد  هزینه هـــای 
خ ارز  به واســـطه کاهـــش واردات و نـــر

ادامـــه داشـــته باشـــد.

کنسرو ماهی
قیمـــت کنســـرو ماهـــی در طـــول هفتـــه 
گذشـــته تـــا دوهـــزار تومـــان افزایـــش 
یافـــت و بررســـی فروشـــگاه های اصفهـــان 
نشـــان می دهـــد کنســـرو ماهـــی بســـته 

خ 11 تـــا 14هـــزار و  بـــه کیفیـــت بـــا نـــر
کنـــون  ـــی ا  500تومـــان عرضـــه می شـــد؛ ول

13 تا 18هزار تومان قیمت دارد.
 همچنیـــن قیمـــت هـــر کیلوگـــرم ماهـــی 
خـــام کنسرونشـــده تـــا یکـــی دو مـــاه قبـــل 
ــزار تومـــان بـــود؛ ولـــی  ــا 16هـ حـــدود 15 تـ
ـــد آن بـــه 30هـــزار تومـــان تغییـــر  خ جدی نـــر
کـــرده اســـت. بـــر اســـاس توضیحـــات 
ـــود  ـــر بهب ـــرکل دفت عیســـی گلشـــاهی، مدی
کیفیـــت، فـــراوری و توســـعه بـــازار آبزیـــان 
ســـازمان شـــیلات ایـــران، گران شـــدن 
کنســـرو ماهـــی در ایـــن زمـــان از ســـال 
طبیعـــی اســـت؛ زیـــرا در ایـــن ماه هـــا 
بـــا فرارســـیدن پایـــان فصـــل صیـــد تـــن 
ماهیـــان در آب هـــای جنوبـــی کشـــور، 
امـــادر  می شـــود؛  کـــم  ماهـــی  حجـــم 
کارخانه هـــا  مقابـــل میـــزان تقاضـــای 
ــرو  ــه قیمـــت کنسـ ــی رود، درنتیجـ ــالا مـ بـ
ـــا وجـــود ایـــن،  ـــد. ب ماهـــی افزایـــش می یاب
احتمـــال متعـــادل شـــدن قیمـــت کنســـرو 
ــا واردات در یکـــی دومـــاه آینـــده  ماهـــی بـ

وجـــود دارد.

مرغ و تخم مرغ
طــــی  غ  مــــر کـیـلـوگــــرم  هـــر  قـیـمــــت 
هفته هـــای گذشـــته چنـــد هـــزار تومـــان 
کیفیـــت، هـــر  بـــالا رفـــت و بســـته بـــه 
ــزار  ــا 14هـ ــت 13 تـ ــا قیمـ غ بـ ــر ــرم مـ کیلوگـ

و 500تومـــان در اصفهـــان بـــه فـــروش 
غ،  می رســـد. یکـــی از دلایـــل گرانـــی مـــر
افزایـــش تقاضـــا بـــرای آن محســـوب 
می شـــود. عـــلاوه بـــر ایـــن، گفته هـــای 
نایب رئیـــس  اســـدالله نژاد،  حبیـــب 
مرغـــداران  صنفـــی  انجمـــن  کانـــون 
گوشـــتی، نشـــان می دهـــد مشـــکل تأمیـــن 
نهاده هـــای دام و طیـــور باعـــث گرانـــی 
ـــز  غ نی ـــر ـــت تخم م ـــت. قیم ـــده اس غ ش ـــر م
غ در طـــول چنـــد هفتـــه گذشـــته  ماننـــد مـــر
غ هرســـال  بـــالا رفـــت. قیمـــت تخم مـــر
ـــی  ـــت، ول ـــش می یاف ـــرما افزای ـــل س در فص
قیمـــت ایـــن کالا در حـــال حاضـــر رشـــدی 
بی ســـابقه یافتـــه اســـت؛ به طوری کـــه 
ــه  ــاده نزدیـــک بـ غ سـ ــر ــانه تخم مـ ــر شـ هـ
30هـــزار تومـــان قیمت گـــذاری شـــده 
اســـت. ســـازمان حمایـــت از تولیدکننـــده و 
غ  خ هـــر شـــانه تخم مـــر مصرف کننـــده نـــر
در ســـطح خرده فروشـــی را حـــدود 20هـــزار 
ـــی فروشـــگاه داران  ـــرد؛ ول تومـــان اعـــلام ک
خ بالاتـــری عرضـــه  غ را بـــا نـــر تخم مـــر
می کـنـنــــد. در جـسـت وجــــوی عـلــــت 
از  زمــــان  ایــــن  غ در  گـرانــــی تخم مـــر
ســـال مشـــخص شـــد، لغـــو ممنوعیـــت 
غ  غ، جوجـــه و تخم مـــر صـــادرات مـــر
ــا  ــتان، افزایـــش تقاضـ ــه افغانسـ ــران بـ ایـ
ــی آن  غ و جایگزینـ ــر ــد تخم مـ ــرای خریـ بـ
به جـــای منابـــع پروتئینـــی دیگـــر، یعنـــی 

گوشـــت قرمـــز، حبوبـــات و... موجـــب 
غ افزایـــش قیمـــت حـــدود  شـــده تخم مـــر

30درصـــدی را تجربـــه کنـــد.

حبوبات
قیمـــت حبوبـــات در بـــازار اصفـهــــان 
کــــرده؛  پـیـدا چـشمگـیــــری  افـزایـــــش 
قـیـمـــــت  مــتــوســــــط  بـه طـوری کــــــه 
10هـــزار تومـــان  تـــا  کیلوگـــرم آن  هـــر 
میدانـــی  بررســـی  اســـت.  رفتـــه  بـــالا 
خواربارفروشـــی های اصفهـــان نشـــان 
لوبیاچیتـــی  کیلوگـــرم  هـــر  می دهـــد 
22 و  ترتیـــب  بـــه  ایرانـــی و خارجـــی 
25هـــزار تومـــان، عـــدس ایرانـــی 17 
تـــا 19هـــزار تومـــان و خارجـــی 20 تـــا 
23هـــزار تومـــان و لپـــه ایرانـــی 22 و 
خارجـــی آن 27هـــزار تومـــان قیمـــت 
دارنـــد. هـــر کیلوگـــرم نخـــود نیـــز بـــا قیمـــت 
ــروش  ــه فـ ــان بـ ــزار و 500تومـ ــا 24هـ  18تـ
می رســـد.  بااین حـــال مســـئولان تنظیـــم 
بـــازار از توضیـــح علـــت گرانـــی حبوبـــات 
از  شـــانه خالـــی می کننـــد و تعـــدادی 
خواربارفروشـــان در اصفهـــان، ارز را عامل 
گرانـــی حبوبـــات می داننـــد. بـــا رشـــد 
قیمـــت حبوبـــات خارجـــی، تقاضـــا بـــرای 
ـــا درنهایـــت  ـــالا رفـــت ت نمونـــه ایرانـــی آن ب
خ  محصـــولات تولیـــد داخـــل هـــم بـــا نـــر

بیشـــتری عرضـــه شـــوند.

رشد قیمت موادغذایی 
پایان ندارد!

کی در بازار اصفهان خ بیش از پنج قلم مواد خورا تغییرات نر

 قیمت

 مصوب قند و شکر

‌مظنه‌ کف‌بازار

سرکه ارزان نخورید!

پرفروش ترین برند موبایل در دنیا 
کدام است؟

یـــک مـــاه دیگـــر هـــم هـــواوی پرفروش تریـــن برنـــد موبایـــل در دنیـــا شـــد. ایـــن بـــرای 
چینی هـــا بســـیار ارزشـــمند اســـت؛ چـــون آن هـــا تحت فشـــارهای بزرگـــی در ســـطح جهانـــی 

هســـتند و هم زمـــان، بـــا همه گیـــری کرونـــا هـــم درگیرنـــد. 
در مـــاه آوریـــل 2020 )تقریبـــا مصـــادف بـــا فروردیـــن 99( سامســـونگ عنـــوان بزرگ تریـــن 
ســـازنده تلفن هـــای هوشـــمند جهـــان را بـــه هـــواوی باخـــت. ایـــن شـــرکت کـــره ای 
پـــس از ســـال ها از صـــدر پرفروش تریـــن برنـــد موبایـــل پاییـــن آمـــد و حـــالا ایـــن رونـــد در 
ــان  ــواوی همچنـ ــد و هـ ــز منعکـــس شـ ــت 99( نیـ ــا اردیبهشـ ــادف بـ ــا مصـ ــه )تقریبـ ــاه مـ مـ
صدرنشـــینی را حفـــظ کـــرده اســـت. در حـــال حاضـــر، غـــول فنـــاوری چینـــی ســـهم 
بـــازار 19.7درصـــد دارد، درحالی کـــه سامســـونگ بـــا 19.6درصـــد ســـهم در دوره 

مـــاه مـــه کـــه در آن 81.97میلیـــون تلفـــن هوشـــمند 
فروخته شـــده اســـت، از ایـــن برنـــد عقب مانـــده اســـت. 
بااین حـــال، درحالی کـــه هـــواوی هنـــوز هـــم عنـــوان 
جهـــان  هوشـــمند  تلفن هـــای  ســـازنده  بزرگ تریـــن 
 را در اختیـــار دارد، تنهـــا تفـــاوت 0.1 درصـــدی وجـــود

 دارد. 
در مقابـــل، هـــواوی در مـــاه آوریـــل 21.4درصـــد ســـهم 
ـــار داشـــت، درحالی کـــه سامســـونگ فقـــط  ـــازار را در اختی ب

ــود. ــد بـ 19.1درصـ

یــک تولیدکننــده ســرکه از اســتفاده از اســید 
اســتیک تولیدشــده در صنایــع پتروشــیمی 
ــه ای و کوچــک  در برخــی واحدهــای زیرپل
کــه بــه دلیــل داشــتن فلــزات  خبــر داد 
ســنگین سرطان زاســت و بــه خریــداران 
هشــدار داد که بــه دنبــال ســرکه های ارزان 
کــه عمومــا تفاوت قیمــت  نباشــند؛ چرا
ســرکه های تقلبــی و اصلــی 2000 تــا 3000 
تومــان اســت.نام آور در گفت وگــو با ایســنا، 
اظهار کرد: در فرایند ســنتی با تخمیــر انواع 
میوه و تبدیل آن به الــکل، درنهایت الکل 
تبدیــل بــه اســید می شــود کــه همان ســرکه 
اســت. به عبارت دیگــر قنــد تبدیــل بــه 
الــکل و الــکل تبدیل به ســرکه می شــود؛ اما 
در فرایند صنعتی یا تولید ســرکه، تقطیری 
ــه  ــازار مرســوم اســت، ایــن اســت ک ــه در ب ک
الکل کــه مســتقیم از گلوکز، نشاســته ذرت 
یــا مــلاس چغنــدر گرفته شــده، در مقابــل 
کتــری، هــوا و دمــا بــه اســید یــا ســرکه  با
تبدیــل می شــود. امــا بــه گفتــه او، برخــی 
شــرکت های ســودجو از اســید اســتیک 
تولیدشــده در صنایــع پتروشــیمی اســتفاده 

و  دارد  ســنگین  فـلـــزات  کــه  می کننــد 
سرطان زاســت و تولیدکننــدگان آن را با آب 

رقیــق و در بــازار عرضــه می کننــد. 
نــام آور بــا بیــان این کــه ایــن واحدهــا عمدتا 
به صــورت زیرپلــه ای و بــدون مـجـــوز و 
کـوچـــک فـعـالـیـــت  برخــی واحـدهـــای 
می کننــد، تصریــح کــرد: وزارت بهداشــت 
و ســازمان ملی اســتاندارد در صــورت اطلاع 
بــا آن هــا برخــورد می کنــد؛ امــا چــون ایــن 
واحدهــا عمدتــا بــدون مجــوز فعالیــت 

می کننــد، نظارتــی بــر کار آن هــا صــورت 
بــا بیــان این کــه قیمــت  او  نمی گیــرد. 
یک دهــم  تقریبــا  تقلبــی  ســرکه های 
ســرکه های اصلــی تمــام می شــود، تصریــح 
کــرد: امکان تشــخیص ایــن ســرکه ها برای 
مصرف کننــده وجــود نــدارد و خریــداران 
هــم معمــولا بــه دنبــال قیمــت پایین تــر 
هســتند؛ امــا شــهروندان بایــد توجــه کننــد 
عمومــا در بــازار فاصلــه قیمتــی دو تــا ســه 
هزارتومانــی بیــن ســرکه های اصلــی و 

تقلبــی وجــود دارد. البتــه تولیدکننــدگان 
مجــوزدار 10 تــا 15درصــد ســود می برنــد؛ 
امــا واحدهــای تولیــدی تقلبــی ممکــن 
اســت تــا 400درصــد هــم ســود دریافــت 
کننــد. ایــن تولیدکننــده بــا بیــان این کــه 
عمدتــا ایــن واحدهــای تقلبــی در قــم، 
شــهرری و ورامیــن فعالیــت می کننــد، 
گفــت: هرســال طــی ســه تــا چهــار مــاه 
پرمصرف ایــن محصــول کــه از تیر و مــرداد 
شــروع می شــود، چنــد برنــد بــا تولیــد تقلبــی 
ســرکه ســهمی از بــازار را می گیرنــد و ســال 
بعــد بــا برندهــای جدیــد دوبــاره وارد بــازار 

 . ند می شــو
ایــن تولیدکننــده بــا بیــان این کــه ابزارهای 
آزمایشی وزارت بهداشت تقریبا نمی تواند 
کیــد  جواب گــوی ایــن وضعیــت باشــد، تأ
ــتفاده گران از این خأ استفاده  کرد: سوءاس
می کننــد؛ امــا در حــال حاضــر بــا ســازمان 
ملــی اســتاندارد در تمــاس هســتیم تــا 
اســتانداردهای ویــژه ای را در ایــن زمینــه 
ــد و راه هــای تشــخیص ســریع  تعییــن کنن

ــود. ــه ش ــه کار گرفت ــرکه ب ــاده در س ــن م ای

 پیاز و گوجه فرنگی

 در خرداد ارزان شد
ــه مــاه قبــل از  ــاز و گوجه فرنگــی در خــرداد نســبت ب ــز آمــار، قیمــت پی ــر اســاس اعــلام مرک ب
آن بــه ترتیــب 23,5 و 20,8 درصــد کاهــش یافــت، در مقابــل قیمــت ســیب درختی و برنــج 
ــلام  ــت اق ــرات قیم ــار تغیی ــز آم ــت. مرک ــد داش ــد رش ــب 24,6 و 15,8 درص ــه ترتی ــی ب خارج

کــی مناطــق شــهری در خــرداد را منتشــر کــرد. خورا
 برایــن اســاس، قیمــت هــر کیلوگــرم پیــاز در خــرداد نســبت بــه اردیبهشــت بــا 23,5 
درصــد کاهــش از چهــار هــزار و 490 تومــان بــه ســه هــزار و 400 تومــان رســید؛ همچنیــن 
گوجه فرنگــی، در اردیبهشــت پنــج هــزار و 200 تومــان بــود کــه بــا 20,8 درصــد کاهــش 

قیمــت بــه چهــار هــزار و 130 تومــان رســید.
 امــا ســیب درختی و برنــج خارجــی در خــرداد نســبت بــه مــاه قبــل از آن 24,6 و 15,8 درصد 
افزایــش قیمــت داشــت. قیمــت یــک کیلوگــرم ســیب درختی 
در اردیبهشــت 11 هــزار و 310 تومــان بــود کــه در خــرداد بــه 
14 هــزار و 610 تومــان افزایــش یافــت و هــر کیلوگــرم 
برنــج خارجــی نیــز در اردیبهشــت برابــر 11 هــزار و 
980 تومــان بود و بــا 15,8 
قیمــت  رشــد  درصــد 
در خــرداد 13 هــزار و 
800 تومــان فروخته 

. می شــد

ک همه آن ها  كـی در بهار 99 بـا تغییرات زیـادی همراه بـود؛ تغییراتی كـه وجه اشـترا رشـد قیمت موادغذایی و خورا
غ، حبوبـات و... مدت هاسـت خبرسـازی می كند. گرانی محسـوب می شـود و گرانی برنـج، مر

قیمت )ریال(عنوان

54,000شکر بسته بندی 900 گرمی تنظیم بازار

253,000شکر بسته بندی 3 كیلوگرمی

422,000شکر بسته بندی 5 كیلوگرمی

85,000شکر بسته بندی 1000 گرمی

273,000قند شکسته بسته بندی 3 كیلوگرمی

450,000قند شکسته بسته بندی 5 كیلوگرمی

880,000قند شکسته بسته بندی 10 كیلوگرمی

88,000قند حبه پرسی

88,000قند شکسته فله

87,000قند كله فله

47,000شکر فله تنظیم بازار

105,000نبات شاخه درشت )شاخه ای( سفیدوزرد

115,000نبات شاخه باریک و ریز )شاخه ای( سفیدوزرد

120,000نبات چوب دار زرد وسفید و طعم دار

98,000نبات تخته و خردشده

59,000شکر بسته بندی 1000 گرمی تنظیم بازار
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شهر5 سال‌شانزدهم‌‌*‌شماره‌‌‌3780*‌‌پنجشنبه‌‌*‌‌12تیر‌‌1399

ح تکریـم مردم و جلـب رضایـت ارباب رجـوع یکـی از هفت برنامـه تحـول در نظـام اداری كشـور مصوبه سـال 1381  طر
است كه به تصویب شـورای عالی اداری رسـیده و باید در همه وزارتخانه ها، مؤسسات، شـركت های دولتی و ...اجرا 

شـود.

‌شهر‌ولایی‌

 بزرگ ترین نورافشانی آسمان اصفهان
 در شب میلاد علی ابن موسی الرضا )ع(

عــلی ابــــن  آقـــا  ثـــامـــــن الحجج  میــــــلاد  بــــا  هـــم زمـــــان 
موســـی الرضا)ع( مدیریـــت شـــهری برنامه هـــای بســـیاری 
را در اغلـــب مناطـــق 15 گانـــه شـــهرداری برگـــزار می کنـــد.

بزرگ تریـــن  از  اصفهـــان  شـــهرداری   8 منطقـــه  مدیـــر 
نورافشـــانی آســـمان اصفهـــان در شـــب ولادت امـــام رضـــا )ع( 
خبـــر می دهـــد و می گویـــد: هم زمـــان بـــا فرارســـیدن میـــلاد 
ــان  ــهر اصفهـ ــمان شـ ــه از آسـ ــت نقطـ ــتم )ع(، هشـ ــام هشـ امـ
ــه هشـــت  ــه بزرگ تریـــن آن در منطقـ ــود کـ ــانی می شـ نورافشـ

برگـــزار می شـــود. 
محمـــد کیهانـــی اظهـــار می کنـــد: ایـــن مراســـم شـــامگاه 
ـــر ســـاعت 21 در شـــب میـــلاد هشـــتمین امـــام  پنجشـــنبه 12 تی
شـــیعیان در خیابـــان کاوه بعـــد از ترمینـــال کاوه پارکینـــگ 
عمومـــی، بزرگـــراه شـــهید خـــرازی بعـــد از خیابـــان پنـــج آذر 
جنـــب کـــوی شـــماره 17، محلـــه شـــمس آباد فرهنگ ســـرای 
بـــاران، محلـــه فـــردوان جنـــب ورزشـــگاه، محلـــه کوجـــان 
جنـــب فرهنگ ســـرای ســـلام، خانـــه اصفهـــان محوطـــه 
ج کبوتـــر و محلـــه  باغ نـــوش، محلـــه مارچیـــن جنـــب بـــر
ــود. او  ــزار می شـ ــدرا برگـ ــرای صـ ــب فرهنگ سـ ــاد جنـ بهرام آبـ
خاطرنشـــان می کنـــد: میعـــادگاه مـــا آســـمان منطقـــه هشـــت 
ــه از شـــهروندان دعـــوت می کنـــم در ایـــن  ــان اســـت کـ اصفهـ

مراســـم باشـــکوه شـــرکت کننـــد.

پخش برنامه تلویزیونی »پایتخت دل ها« ویژه 
ولادت امام رضا )ع(

برنامـــه  شـــب،  ایـــن  ویژه برنامه هـــای  از  دیگـــر  یکـــی 
»پایتخـــت دل هـــا« اســـت کـــه از ســـوی ســـازمان فرهنگـــی 
اجتماعـــی ورزشـــی شـــهرداری اصفهـــان، 11، 12 و 13 تیـــر 
ــرا  ــی اجـ ــه تلویزیونـ ــا 23 در قالـــب یـــک برنامـ ــاعت 21 تـ از سـ

 . د می شـــو
معـــاون اجتماعـــی ســـازمان فرهنگی اجتماعی ورزشـــی 
شـــهرداری اصفهـــان می گویـــد: ایـــن برنامـــه بـــا همـــکاری 
شـــبکه اصفهـــان، شـــورای هماهنگـــی تبلیغـــات اســـلامی 
برنامه ریـــزی رضـــا)ع(  امـــــام  شـــــبکه  استـــــودیوی   و 

 شده است. 
مرتضـــی رشـــیدی ادامـــه می دهـــد: اســـاتیدی همچـــون 
ـــان در  ـــار هنری ش ـــه آث ـــلیمانی ک ـــی و س ـــزی زاده، فیض الله ج
حـــرم امـــام رضـــا )ع( وجـــود دارد، بـــا حضـــور در اســـتودیو امـــام 
ـــه نمایندگـــی از هنرمنـــدان در خصـــوص هنـــر شـــهر  رضـــا )ع( ب
ــا )ع(  ــام رضـ ــه امـ ــهر بـ ــن شـ ــدان ایـ ــان و ارادت هنرمنـ اصفهـ

ســـخن می گوینـــد.
 او تصریـــح می کنـــد: حضـــور شـــاعرانی همچـــون اســـتاد 
ناصحـــی، ملکیـــان و اســـماعیل زاده بـــه نمایندگـــی از اهالـــی 
شـــعر و ادب و بیـــان اشعارشـــان در وصـــف اهل بیـــت و 
امام رضـــا )ع( و ســـخنرانی حجت الاســـلام گرجـــی به عنـــوان 
ع بیـــان ویژگی هـــای  کارشـــناس مذهبـــی از اصفهـــان بـــا موضـــو
امـــام رضـــا )ع( در اســـتودیو حـــرم رضـــوی از دیگـــر بخش هـــای 

»پایتخـــت دل ها«اســـت.
معـــاون اجتماعـــی ســـازمان فرهنگی اجتماعی ورزشـــی 
شـــهرداری اصفهـــان خاطرنشـــان می کنـــد: هنرمنـــدان بـــا 
ــردم در  ــور مـ ــدون حضـ ــا، بـ ــروس کرونـ ع ویـ ــیو ــه شـ ــه بـ توجـ
تکمیـــل برنامـــه مشـــهد بخـــش دیگـــر ایـــن برنامـــه را بـــه اجرای 
آیتم هـــای ویـــژه دهـــه کرامـــت در میـــدان نقش جهـــان 
اصفهـــان اختصـــاص داده انـــد کـــه علاقه منـــدان می تواننـــد 
 ،)isfahanfarhang( از طریـــق شـــبکه اجتماعـــی ســـازمان
شـــبکه تلویزیونـــی اصفهـــان و شـــبکه امـــام رضـــا )ع( برنامـــه 

را تماشـــا کننـــد.

برگزاری مراسم نورافشانی شب میلاد امام رضا )ع( 
در منطقه ۱۱

منطقـــه 11 شـــهرداری اصفهـــان هـــم در ر اســـتای اجـــرای 
برنامه هـــای فرهنگـــی در ایـــن شـــب، دو ویژه برنامـــه در 
دو اجـــرای مختلـــف در دســـتور کار قـــرار داده اســـت.  ایـــن 
برنامه هـــا همچـــون اجراهـــای گذشـــته می توانـــد جهـــت 
تقویـــت روحیـــه نشـــاط و شـــادابی شـــهروندان گام موثـــری 

بـــردارد.
ــد:  ــان می گویـ ــهرداری اصفهـ ــه 11 شـ ــر منطقـ ــه  مدیـ چنان کـ
بـــه همـــت مـــــعاونت فـــــرهنگی اجتماعی هم زمـــــان بـــا 
شـــــب مـــــیلاد امـــــام رضـــــا )ع( مــــراســـــم نــورافـــــشانی 
پنجشـــــنبه 12 تیـــر ســـاعت 21:30 در میـــدان شـــاهد و 
فرهنگ ســـرای اهتمـــام اجـــرا و ویژه برنامـــه نغمه هـــای 
 رضـــوی از ســـاعت 19 تـــا 22 در ســـطح منطقـــه 11 برگـــزار 

می شود. 
ــوی  ــای رضـ ــه نغمه هـ ــرفی، ویژه برنامـ ــد اشـ ــه حمیـ ــه گفتـ بـ
بـــا حضـــور خادمـــان امـــام رضـــا )ع( در بوســـتان های شـــهدای 
مدافـــع حـــرم و امـــام رضـــا )ع(، میـــدان شـــاهد و گلـــزار شـــهدای 
رهنـــان برگـــزار می شـــود. او از شـــهروندان منطقـــه دعـــوت کـــرد 

ـــا در ایـــن مراســـم شـــرکت کننـــد. ت
شـــهروندان  امام شناســـی  راســـتای  در  برنامه هـــا  ایـــن 

باشـــد.  موثـــر  می توانـــد 

شهر‌و‌عمل شهر‌و‌عمران

 انعقاد 62,2 میلیارد تومان قرارداد عمرانی بزرگ
 در سه ماه اول امسال

 برنامه های دولت برای بازسازی اتوبوس های ناوگان
 حمل ونقل عمومی شهری

ــرارداد  ــان قـ ــارد تومـ ــت: 62,2 میلیـ ــان گفـ ــهرداری اصفهـ ــی شـ ــای عمرانـ ــر برنامه هـ مدیـ
عمرانـــی بـــزرگ در ســـه مـــاه اول امســـال بســـته شـــد. 

ـــوزه  ـــان ح ـــان و کارکن ـــهری، مهندس ـــت ش ـــلاش مدیری ـــر از ت ـــن تقدی ـــان فر، ضم ـــر درخش امی
عمـــران شـــهری در ایجـــاد زیرســـاخت های مناســـب عمرانـــی بـــرای شـــهروندان خاطرنشـــان 
ـــورت  ـــان به ص ـــارد توم ـــم 57,5 میلی ـــا رق ـــزرگ ب ـــرارداد ب ـــال، 20 ق ـــاه اول امس ـــه م ـــرد: در س ک
مناقصـــه و پنـــج قـــرارداد بـــا ســـازمان های وابســـته شـــهرداری اصفهـــان نظیـــر ســـازمان 
ع 62,2  عمـــران و ســـازمان نوســـازی و بهســـازی بـــا رقـــم 4,7 میلیـــارد تومـــان و درمجمـــو
گهـــی مناقصـــات انجام شـــده در روزنامه هـــای رســـمی  میلیـــارد تومـــان قـــرارداد منعقـــد و آ

و کثیرالانتشـــار منتشـــر شـــد.
 اوگفـــت: پروژه هـــای تحویـــل  داده شـــده ایـــن دوره زمانـــی 57 فقـــره اســـت. مدیـــر 
برنامه هـــای عمرانـــی شـــهرداری اصفهـــان تصریـــح کـــرد: 31 فقـــره به صـــورت تحویـــل 
ـــی پـــس از تکمیـــل  موقـــت و 26 فقـــره به صـــورت تحویـــل قطعـــی اســـت. پروژه هـــای عمران
بـــا عنـــوان تحویـــل موقـــت تحویـــل کارفرمـــا شـــده پـــس طـــی دوران تضمیـــن تحویـــل 
ــه  ــالی کـ ــان اســـت. سـ ــهرداری اصفهـ ــران شـ ــی عمـ ــال طلایـ ــال سـ ــود. امسـ ــی می شـ قطعـ
در آن ســـاخت ابرپـــروژه هـــای عمرانـــی  ســـرعت گرفـــت و تـــا پایـــان ســـال  اغلـــب آن هـــا بـــه 

بهره بـــرداری می رســـد.
احـــداث تـــک تـــک پـــروژه هـــای عمرانـــی در شـــهر اصفهـــان عـــلاوه بـــر تســـهیل تـــردد و کاهـــش 

ترافیـــک، باعـــث رضایتمنـــدی شـــهروندان مـــی شـــود.

مدیـرکل دفتـر حمل ونقـل عمومـی و ترافیـک شـهری سـازمان شـهرداری ها و دهیاری هـای 
کشـور گفت: در جلسـه ای که در سـال گذشـته به ریاسـت معاون اول رئیس جمهـور و با حضور 
رئیس کل بانک مرکزی، وزرای نفت، صنعت، معدن و تجارت، معاون عمران و توسـعه امور 
شـهری و روسـتایی وزیـر کشـور و رئیـس سـازمان شـهرداری ها و دهیاری هـای کشـور، رئیـس 
صنـدوق ذخیـره ارزی، شـهردار تهـران و تنی چنـد از مسـئولان حوزه حمل ونقل تشـکیل شـد، 
به موازات برنامه ریزی برای تأمین مالی سـه هزار اتوبوس، بازسازی دوهزار دستگاه اتوبوس 
فرسوده در شهرهای سراسر کشور با اسـتفاده از اعتبارات تبصره 18 قانون بودجه و تسهیلات 
صنـدوق کارآفرینـی امیـد به منظـور به کارگیـری در چرخـه حمل ونقـل عمومـی کشـور تصویب 
شـد. به گزارش روابـط عمومی سـازمان شـهرداری ها و دهیاری های کشـور، مرضیه حصاری 
افـزود: بر اسـاس مـاده یک قانـون توسـعه حمل ونقل عمومـی و مدیریـت مصرف سـوخت که 
ناظر بر بهسـازی خودروهای سبک و سنگین مسـافری و باری درون و برون شـهری است و با 
هدف تحقق اهداف مرتبط بـا اقتصاد مقاومتی و کاهـش اثرات تحریم هـای خارجی، بهبود 
کیفیـت و کمیـت خدمات رسـانی بـه مسـافران بـا اسـتفاده از ظرفیت هـای موجـود، کاهـش 
آلودگـی هـوا و میـزان مصـرف سـوخت، کمـک بـه اشـتغال داخلـی ناشـی از انجـام بازسـازی و 
همچنیـن ارتقـای شـاخص های ایمنـی اتوبوس هـا، تفاهم نامـه سـه جانبه ای بیـن سـازمان 
برنامه وبودجـه کشـور، صنـدوق کارآفرینـی امیـد و شـهرداری های کلان شـهرها به منظـور 
کنون بازسـازی هزار دسـتگاه  بازسـازی اتوبوس ها در نظر گرفته شـده اسـت. او تصریح کرد: تا
اتوبوس در شهر تهران، 700 دستگاه اتوبوس در شهر اصفهان و 700 دستگاه اتوبوس در شهر 

قم از محـل اعتبـارات تبصـره18 قانـون بودجـه سـال 98 در دسـتور کار قرارگرفته و برای سـال 
جاری نیز بر اساس برنامه تعیین شده، بازسازی دوهزار دستگاه اتوبوس شهری دیگر صورت 
خواهـد پذیرفـت. او ابـراز امیـدواری کـرد کـه ایـن فعالیت هـا در ارتقـای سـطح خدمات رسـانی 
حمل ونقل عمومـی شـهری، کاهـش آلودگـی هـوا و کاهش ترافیـک سـنگین در معابر شـهری 

تأثیر بسـزایی داشـته باشد.

    
ریحانه شهبازی 

خبرنگار

جلـــب  و  شـــهروندان  تکریـــم  ح  طـــر
ع یکـــی از هفـــت  رضایـــت ارباب رجـــو
برنامـــه تحـــول در نظـــام اداری کشـــور 
بـــه  کـــه  1381 اســـت  مصوبـــه ســـال 
تصویـــب شـــورای عالـــی اداری رســـیده و 
ـــات،  ـــا، مؤسس ـــه وزارتخانه ه ـــد در هم بای
ــرا شـــود. در  شـــرکت های دولتـــی و... اجـ
همیـــن راســـتا شـــهرداری اصفهـــان نیـــز 
به عنـــوان نهـــاد مدیریـــت شـــهری بـــا 
ارائـــه طیـــف گســـترده ای از خدمـــات، 
آیین نامـــه تکریـــم را تدویـــن و ســـرلوحه 
دســـتورکار همـــه واحدهـــای ســـازمانی 
بـــه  ارائـــه خدمـــات  زیرمجموعـــه در 
ع قـــرار داده اســـت. مــدیـــــریت  ارباب رجـــو
شهــری اصــفـــــهان برای رضایــتـــمنــدی 
خــــدمـــات دهــــــی  در  شـــهـــرونــــــدان 
ع را  دســـــتورالعمل تــــکریم ارباب رجـــو
گـــر نواقصـــی در آن  اصـــلاح می کنـــد تـــا ا
وجـــود دارد، برطـــرف شـــود؛ ازایـــن رو 
ع، دســـتیار و مشـــاور شـــهردار  فاطمـــه زار
اصفهـــان در امـــور زنـــان و خانـــواده، 
دربـــاره اصـــلاح دســـتورالعمل تکریـــم 
ع بـــه پرســـش های اصفهـــان  ارباب رجـــو

زیبـــا پاســـخ می دهـــد.

اصـــلاح ســـاختار دســـتورالعمل 
تکریـــم ارباب رجـــوع در شـــهرداری 
اصفهـــان بـــا چـــه رویکـــردی انجـــام 

می شود؟
دســـتورالعمل تکریـــم ارباب رجـــوع شـــامل 
دو بخـــش »خدمت رســـانی بـــه مـــردم« و 
»ارباب رجـــوع« اســـت کـــه همـــواره بخـــش 

اول مغفـــول مانـــده بـــود؛ درصورتی کـــه 
بایـــد بـــه مـــردم بیشـــتر خدمت رســـانی 
شـــود. شـــهروندان افـــرادی هســـتند کـــه 
ج از دســـتگاه های اداری  در داخـــل و خـــار
و اجرایـــی خدمـــات دریافـــت می کننـــد؛ 
ایـــن در حالـــی اســـت کـــه تـــا چنـــد مـــاه 
ع را تنهـــا افـــرادی  گذشـــته ارباب رجـــو
کـــه وارد شـــهرداری می شـــدند، تلقـــی 
می کردنـــد وهمـــه کارکنـــان امـــور اداری و 
رفـــاه در راســـتای تکریـــم ارباب رجـــوع کار 
ـــد؛ امـــا در ایـــن دســـتورالعمل هیـــچ  می کردن
بندی بـــرای تکریـــم کارکنـــان، پیمانکاران 
و شـــهروندان وجـــود نداشـــت و بـــا توجـــه بـــه 
بندهـــای شفاف ســـازی، مستندســـازی، 
اطلاع رســـانی، نظرســـنجی، تقدیـــر و تشـــکر 
ـــا توبیـــخ افـــرادی کـــه نارضایتـــی را فراهـــم  ی
ـــرای  می کننـــد، بهبـــود و اصـــلاح روش هـــا   ب
تکریـــم اربـــاب رجـــوع مهم تریـــن اصـــل شـــد 
کـــه ایـــن امـــر بـــه دو بعـــد برون ســـازمانی 
و درون ســـازمانی تقســـیم می شـــود کـــه 

مکتـــوب و مصـــوب شـــد.

در ایـــن دســـتورالعمل، ارباب رجـــوع 
شامل چه کسانی می شود؟

عـــلاوه بـــر اینکـــه در ایـــن دســـتورالعمل 
شـــهروندان به طـــور ویـــژه دیـــده شـــده انـــد، 
پیمانـــکاران نیـــز به عنـــوان افـــرادی کـــه 
ـــه می دهنـــد در دل شـــهروندان  خدمـــات ارائ

ذکـــر شـــده اســـت.

رونـــد تغییـــر بـــه چـــه صـــورت شـــکل 
گرفت؟

دو کمیتـــه بـــا دعـــوت از اســـتادان دانشـــگاه 
و دو نفـــر از اعضـــای شـــورای شـــهر، آقـــای 
صادقیـــان، برخـــی از مدیـــران ســـتادی و 
معاونـــان شـــهردار تشـــکیل، و بخـــش اول 

ع اصـــلاح  مربـــوط بـــه تکریـــم ارباب رجـــو
و نـــگارش شـــد. بخـــش بعـــدی مربـــوط 
ــد تکریـــم  ــد واحـ ــرار شـ ــود و قـ ــان بـ ــه کارکنـ بـ
ســـازمان فـــاوا و بهبـــود اصـــلاح روش هـــا 
بـــا همـــکاری بهبـــود ســـرمایه انســـانی، 
ارتقـــای شـــغلی، معیشـــت، مســـکن و از 
همـــه مهم تـــر بازنشســـتگان شـــهرداری 
در نظـــر گرفتـــه شـــود؛ زیـــرا بازنشســـتگان 
کاری شـــهرداری هســـتند و  ریشـــه های 
بی توجهـــی بـــه ایـــن ریشـــه ها آن هـــا را 
می خشـــکاند. البتـــه لازم بـــه ذکـــر اســـت 
کـــه کار در ایـــن حـــوزه انجام شـــده، امـــا 
 بایـــد به صـــورت رســـمی و مکتـــوب صـــورت 

ع  هــــــای  مــــــوضـــو در  به ویــــــژه  گیــــــرد؛ 
کـــه بــــــاید اولــــــویت بــــا  برون سپــــــاری 
بازنشســـتگان متخصـــص و باتجربه باشـــد. 
درواقـــع بازنشســـتگان افـــراد جهان دیـــده ای 
کـــه می تـــوان از تجربـــه آن هـــا  هســـتند 
اســـتفاده، و مشـــکلات مالـــی آن هـــا را بـــا 
تخصـــص و علـــم بررســـی کـــرد. از طرفـــی 
هـــم بـــه مســـکن همـــکاران توجـــه لازم نشـــده 
و مقـــرر شـــده اســـت تعاونـــی مســـکن بـــه 
موضـــوع کارکنـــان اضافه شـــود و بـــه تصویب 

شـــورا برســـد.

اصـــلاح دســـتورالعمل بـــر چـــه پایـــه و 
نظارتی انجام شد؟

بـــه دلیـــل اینکـــه عمـــده کار در ادامـــه تکمیـــل 
نظرســـنجی شـــکل گرفـــت، مـــن به عنـــوان 
ــاهد اغلـــب  ــوع شـ ــازرس تکریـــم ارباب رجـ بـ
نارضایتی هـــای مـــردم بودم؛بـــرای نمونـــه، 
مدیـــر یـــک پیشـــخوان بایـــد در بحث هـــای 
شـــهرداری تخصـــص داشـــته باشـــد تـــا 
ارباب رجـــوع را دور ســـر خـــودش نچرخانـــد. 
البتـــه هوشـــمند کردن کارهـــا و غیرحضـــوری 
انجـــام دادن آن هـــا توســـط میـــز خدمـــت و 

ـــد، ســـرعت بخشـــیده  ـــه ایـــن رون ـــز ب ـــا نی کرون
اســـت.

در حـــوزه زنـــان چـــه اقدام هایـــی 
انجام شده است؟

کار زنـــان بـــه دو بخـــش تقسیم شـــده 
درون ســـازمانی  بخـــش  در  اســـت: 
و  کارکنـــان  شـــغلی  ارتقـــای  بـــه 
ــدادی  ــد  و تعـ ــه شـ ــالاری توجـ شایسته سـ
شـــدند.  انتخـــاب  شایســـته  زنـــان  از 
در لایـــه بعـــدی، چهـــار زن به عنـــوان 
معـــاون فرهنگـــی انتخـــاب شـــدند و در 
شـــهرداری های  در  پســـت ها  برخـــی 
معاونت هـــا  و  ســـازمان ها  مناطـــق، 
زنـــان ایفـــای نقـــش می کننـــد. حـــدود 
60زن در پســـت مدیریـــت ارتقـــای شـــغلی 
پیـــدا کردنـــد و بقیـــه در رده میانـــی کار 
کـــه  ضعف هایـــی  از  یکـــی  می کننـــد. 
در ایـــن حـــوزه وجـــود داشـــت ایـــن بـــود 
ح و ایـــده ای  گـــر خانمـــی طـــر کـــه حتـــی ا
ــر  ــت و مدیـ ــام مدیریـ ــه نـ ــرد بـ ــه می کـ ارائـ
بـــه  کم لطفـــی  ایـــن  و  می شـــد  ثبـــت 
ــه  ــر بـ ــود. در بخـــش دیگـ ــان بـ حقـــوق زنـ
زنـــان سرپرســـت خانـــواده، توجـــه و در 
ع  بخـــش درون ســـازمانی نیـــز موضـــو
ـــکاران  ـــه هم ـــرای هم ـــواده ب ـــاوره خان  مش

زیـــرا  اســـت؛  گرفتـــه  شـــده  نظـــر  در 
گـــر شـــاد باشـــند، رضایـــت  همـــکاران ا
رضایـــت  راســـتای  در  آن هـــا  خاطـــر 
ع قـــرار می گیـــرد. در بخـــش  ارباب رجـــو
ــا ســـمن های مختلفـــی  ــازمانی بـ برون سـ
ارتبـــاط برقـــرار کردیـــم تـــا راه فعالیـــت 
آن هـــا بـــاز شـــود. مـــا معتقدیـــم زمانـــی 
کـــه کار بـــه دســـت مـــردم ســـپرده شـــود، 
عام المنفعـــه  و  جهـــادی  به صـــورت 

پیـــش مـــی رود.

 درزمینـــه کســـب وکار و کارآفرینـــی 
زنـــان، تاکنـــون چـــه اقداماتـــی انجـــام 

شده است؟
در گذشـــته، کار یـــک ارزش محســـوب 
می شـــد و همـــه اعضـــا کار می کردنـــد. 
فعالیت هـــای خانگـــی، صنایع دســـتی، 
فـــروش خشـــکبار و حتـــی فعالیت هـــای 
علمـــی را می تـــوان احیـــا کـــرد تـــا زنـــان 
کانـــال  در فضـــای مجـــازی و ایجـــاد 
محصـــولات خـــود را بفروشـــند. قبـــل از 
کیـــد شـــده بـــود کـــه غرفـــه ای  کرونـــا تأ
بـــه کســـب وکار زنـــان در فروشـــگاه های 
کوثـــر اختصـــاص داده یـــا در بـــازار بعثـــت 
و همدانیـــان فضایـــی فراهـــم شـــود تـــا 
آن هـــا بتواننـــد محصـــولات خـــود  را بـــه 
فـــروش برســـانند. البتـــه در ایـــن راســـتا 
تجـــارت الکترونیـــک از 15 ســـال پیـــش 
ــری اســـت. ــال پیگیـ ــد و در حـ ح شـ ــر مطـ

و  ایـــده  ایـــن  گســـترش  بـــرای 
کارآفرینـــی چـــه شـــرایطی بـــرای زنـــان 

فراهم شده است؟
گـــر کـــف پـــای شـــما آلودگـــی داشـــته  ا
ـــوده  ـــا ورود بـــه خانـــه آنجـــا هـــم آل باشـــد، ب
می شـــود؛ ســـپس ایـــن آلودگـــی وارد 
ــر ایـــن اســـاس  ــود، بـ ــهر می شـ فضـــای شـ
گـــر ابتـــدا بـــه محله هـــا و ســـپس بـــه  ا
ـــود،  ـــه ش ـــهر پرداخت ـــواده و ش ـــای خان فض
نتیجـــه بهتـــری حاصـــل می شـــود. راه 
ــیدگی  ــهری، رسـ ــعه شـ ــه توسـ ــیدن بـ رسـ
ــه  ــون 220 محلـ کنـ ــت. تا ــه محله هاسـ بـ
شناســـنامه دار شـــده اند. در 55 محلـــه 
ــکیل  ــه تشـ ــر محلـ ــان هـ ــا زنـ ــه ای بـ جلسـ
و  محلـــی  مشـــارکت  مباحـــث  بـــه  و 
اشـــتغال خانگـــی پرداختـــه  شـــده اســـت. 
بـــه ایـــن نتیجـــه رســـیدیم کـــه بایـــد بـــا 
مـــردم عجیـــن و همـــراه شـــد. در ایـــن 
جلســـات حتـــی زنـــان متوجـــه می شـــدند 
کـــه بســـیاری از مشـــکلات بـــه شـــهرداری 
مربـــوط نیســـت و بایـــد بـــه اداره هـــای 
ــر  ــن در هـ ــد؛ همچنیـ ــه کننـ ــر مراجعـ دیگـ
ــر به صـــورت غیررســـمی  محلـــه اتـــاق فکـ
تشـــکیل شـــد تـــا دغدغه هـــای محلـــه 
توســـط خـــود مـــردم پیگیـــری شـــود؛ زیـــرا 
ــان و  ــال زنـ ــا دو بـ ــه بـ اعتقادداریـــم جامعـ
ـــال  مـــردان بـــه توســـعه می رســـد. هرچـــه ب
ـــان  ـــه زن ـــده و ب ـــوی ش ـــردان ق ـــی م مدیریت
بی توجهـــی شـــود، پـــرواز موفقـــی صـــورت 

نمی گیـــرد. درواقـــع بـــه دنبـــال برداشـــتن 
دیـــوار بیـــن مـــردان و زنـــان هســـتیم و 
می خواهیـــم زنـــان در تصمیم ســـازی 
و تصمیم گیـــری نقـــش داشـــته باشـــند. 
آمـــوزش  بـــرای  بایـــد  ایـــن راســـتا  در 
خودبـــاوری بـــه زنـــان و تغییـــر نگـــرش 

مـــردان برنامه ریـــزی شـــود.

حـــل  راســـتای  در  اقدامـــی  چـــه 
ــان  ــور زنـ ــا حضـ ــا بـ ــکلات محله هـ مشـ

انجام داده اید؟
گروه هـــای  طرحـــی مبنی بـــر تشـــکیل 
مجـــازی بـــرای ارائـــه و حـــل مشـــکلات 
محله هـــای مختلـــف شـــهر ارائه شـــده 
تـــا در آن بـــا مشـــارکت زنـــان هـــر محلـــه 
ایـــن  بـــه شناســـایی، بررســـی و حـــل 
ح  معضـــلات پرداختـــه شـــود. ایـــن طـــر
در حـــال حاضـــر در محلـــه شاه پســـند 
اجـــرا شـــده اســـت. هـــدف از اجـــرای 
گـــروه،  ایـــن  تشـــکیل  و  ح  طـــر ایـــن 
محلـــه  توانمندی هـــای  شناســـایی 
ارائـــه  و  آن  آســـیب های  رفـــع  بـــرای 
کـــه  اســـت  پیشـــنهاد هایی  و  نظرهـــا 
از ســـوی اعضـــای همـــان محلـــه ارائـــه 
کـــه  می شـــود. همـــه بـــه یـــاد داریـــم 
حـــدود 20 تـــا 30 ســـال قبـــل محله هـــا 
ــل  ــان محـ ــد. زنـ ــال بودنـ ــان فعـ در اصفهـ
تمـــام  روزانه شـــان  کارهـــای  وقتـــی 
می شـــد، روی ســـکوی مقابـــل خانه هـــا 
باهـــم  و  می شـــدند  جمـــع  دورهـــم 
صحبـــت می کردنـــد. همیـــن ارتبـــاط و 
تعامـــل مشـــکلات زیـــادی از خانواده هـــا 
را حـــل می کـــرد و محله هـــا بـــه نســـبت 
امـــروز ســـالم تر بودنـــد. درگذشـــته همـــه 
اعضـــای خانـــواده بـــا حضـــور در محله هـــا 
بـــه خانواده هـــا امنیـــت می دادنـــد و از 
توانمندی هـــای همدیگـــر بـــرای ایجـــاد 
ایـــن امنیـــت اســـتفاده می کردنـــد؛ امـــا 
چنـــد ســـالی اســـت کـــه همـــه مـــردم در 
خانه هـــا هســـتند و دغدغه شـــان تنهـــا 
خانـــه خودشـــان و درنهایـــت شـــهر اســـت و 
دیگـــر کســـی صحبتـــی از محلـــه نمی کنـــد. 
زنـــان همان طـــور کـــه مدیـــران خوبـــی 
هســـتند،  خودشـــان  خانه هـــای  در 
می تواننـــد مدیـــران خوبـــی بـــرای محلـــه 
گـــر طـــی  خودشـــان هـــم باشـــند. چه بســـا ا
ایـــن ســـال ها از توانمنـــدی آن هـــا در 
رفـــع مشـــکلات محله هـــا استفاده شـــده 
بـــود، امـــروز کمتـــر شـــاهد آســـیب های 
اجتماعـــی موجـــود بودیـــم. بنابرایـــن 
ح محله هـــای مجـــازی  بـــا ارائـــه طـــر
تـــلاش می شـــود از ایـــن ظرفیـــت بهتـــر 
استفاده شـــده و تعامـــل و هم فکـــری 
زنـــان از داخـــل خانه هـــا بـــه محله هـــا 
ایـــن  در  زنـــان  حتـــی  شـــود؛  کشـــیده 
تولیـــدات خانگـــی،  گـــروه می تواننـــد 
ـــا  ـــه ب صنایع دســـتی و هـــر چـــه را کـــه در خان
ـــد،  ـــد می کنن ـــان تولی ـــش خودش ـــر و دان هن
ارائـــه و آن هـــا را بـــه دیگـــران معرفـــی کنند. 
شـــهرداری در خصـــوص رفـــع مشـــکلات 
محله هـــا از طریـــق ایجـــاد گروه هـــای 
ـــه  ـــد؛ به طوری ک مجـــازی مشـــارکت می کن
ایـــن  به واســـطه  کـــه  آســـیب هایی 
ح می شـــوند  گـــروه شناســـایی و مطـــر
اولویت بنـــدی شـــده و چنان کـــه مرتبـــط 
بـــا دعـــوت از  بـــا شـــهرداری باشـــند، 
مســـئولان شـــهرداری هرمنطقـــه بـــرای 
حضـــور در گـــروه، ایـــن مشـــکلات بـــا آن هـــا 
گـــر هـــم مشـــکلات  در میـــان گذاشـــته و ا
مربـــوط بـــه ســـایر بخش هـــا باشـــند از 
مســـئولان آن هـــا نیـــز بـــرای حضـــور در 

گـــروه دعـــوت می شـــود.

رفع نواقص طرح تكریم  مراجعان
اصلاح دســتورالعمل تـکریم ارباب رجوع برای رضایتمندی شهروندان

کار زنان به دو 
بخش تقسیم شده 
است که در بخش 
درون سازمانی  به 

ارتقای شغلی کارکنان و 
شایسته سالاری توجه 

شد و تعدادی
 از زنان شایسته 
انتخاب شدند



6 سال‌شانزدهم‌‌*‌شماره‌‌‌3780*‌پنجشنبه‌‌*‌‌12تیر‌1399فرهنگ‌وهنر

مریم قدسیه
دبیر سرویس فرهنگ و هنر

»بن بسـت جنـت«. بی اختیـار می ایسـتم و 
ک یک  ک کوچـه. پلا چشـم می دوزم به پـلا
کاشی لاجوردی رنگ با نقش زیبای ختایی 
اسـت که هرچنـد آسـیب دیده و گـذر زمان بر 
آن خط انداخته، اما هنوز چشـم نواز اسـت. 
ک دیگری نصب شده  ک قدیمی پلا کنار پلا
ک فلزی  که جدیـد و امروزی اسـت. یک پـلا
زمینه سفید مستطیل شـکل با فونت آبی و 
سـیاه کـه جنـت را بـه فارسـی و انگلیسـی بـر 
آن نوشـته اند،  امـا به قـدری بـی روح و رنـگ 
اسـت کـه آدم فکـر می کنـد در امتـداد آن بـه 

هیچ بهشـتی نمی رسـد!
کوچه هـا ایـن  ک هـای سـردر خانـه و  پلا
روزها کمتر ما را به توقـف وا می دارند؛ خیلی 
وقت هـا آن هـا را می بینیـم بـدون اینکـه در 
ذهنمـان ثبـت شـوند و تصویـری بـه یـادگار 
بگذارنـد،  اما هنـوز حافظه مخدوش شـهر، 
تابلوها و پلاک های کوچکی را در خاطر دارد 
کـه زمانـی محـل آرامـش و زیبایی دوسـتی 

شـهروندانش بـود.
روزگاری غریـب و دور از امـروز، زیـر آسـمان 
آبی تـر اصفهـان خانه هایـی وجـود داشـت 
کـه سـر در هرکدامشـان کتیبـه ای از کاشـی 
نصب شـده بـود. هـر خانـه بـرای خـودش 
اسـمی داشـت کـه اغلـب نـام صاحب خانـه 
بـود. این نام گاهـی در کنـار آیه ای از قـرآن یا 

یکـی از اسـمای متبرکـه جـا گرفتـه بـود.
در آن زمـان، در  و  سـردرهای خانه هـا دارای 
شـخصیتی متفـاوت بـا امـروز بـود کـه ماننـد 
شناسنامه ای خوش نقش آدم ها را به درون 
ک کوچه هـا  دعـوت می کـرد. تابلوهـای پـلا
نیـز از این قاعده مسـتثنا نبود؛ کاشـی هایی 
کـه خـط خـوش و رنگ هـای  لاجـوردی 
درخشانشـان هـر عابـری را لحظـه ای بـه 

شـگفتی وامی داشـت.
ایـن روزهـا امـا تابلوهـای نام گـذاری معابـر و 
شـماره گذاری خانه هـا فضاسـازی دیگـری 
دارنـد. تابلوهایـی سـاده و درعین حـال 
ناهمگون و متنوع که به سرعت از کنارشان 

می گذریـم!
ک های معابر،  گردش در تابلوهای اخیـر پلا
گذرهـا و کوچه هـای اصفهان مـا را بـه  نوعی 
البتـه  کـه  می رسـاند.تعددی  گونـی  گونا
چندان خوشایند نیست و نشـان از نداشتن 
یک نظـم اسـتوار و ثابت در طراحـی و نصب 
تابلوها دارد. بیگانه بـودن تابلوهای جدید 
با هویت و روح اصفهان مسئله مهم دیگری 
اسـت که ما را بـه تأمـل و بررسـی وامـی دارد.

خلأ مستندسازی
 تاریخ تصویری شهر

و  گرافیسـت  میرمقتدایـی،  احمدرضـا 
طـراح شناخته شـده اصفهـان،  یکـی از 
اصلی تریـن مشـکلات در تاریـخ بصـری 
شـهرهای ایـران را نبـود مستندسـازی 
و  امکانـات  اتفاقـات،   حرفـه ای 
رویدادهـای شـهری می دانـد: »مـا هیـچ 
سـند منضبطـی را تهیـه و آرشـیوبندی 
نمی کنیم تـا زمانـی بـرای آینـدگان در نظر 
گرفتـه و به عنـوان مسـندی اطلاعاتـی 
رویکردهـای فرهنگی مـان را با آن اشـاعه 
دهیـم. ایـن خـأ شـامل همیـن تابلوهای 
اطلاع رسـانی شـهری هـم می شـود. بـرای 
شـش ضلعی  شـهری  تابلوهـای  مثـال، 
سـال های  ایـن  موجـودی  اصلی تریـن 
ماسـت، امـا سـازمان های نظارت کننـده 
کـی  هیچ کـدام نمی داننـد ایـن تابلوهـا 
سـفارش داده شـده و چـه کسـی آن هـا را 
طراحـی کـرده و خطـش را نوشـته اسـت. 
درحالی کـه بـا اسـتفاده از جرایـد فضـای 
معاصـر و برخـی مستندسـازی ها می توان 
گر این  تاریخ تصویری شـهر را ثبت کرد و ا
مستندسـازی ها انجـام شـود می توانیـم 

کنیـم.« تصمیم گیـری  به درسـتی 
ــی  ــوان و اطلاعاتـ ــام، عنـ ــاد نـ ــزوم ایجـ او لـ
از ایـــن قبیـــل بـــرای معابـــر شـــهری را پیـــرو 
ایجـــاد نظام مهندســـی منضبطـــی در دوره 
پهلـــوی اول در ادامـــه خیابان کشـــی و 
جریان ســـازی شـــهر می دانـــد: »در وهلـــه 
کاشـــی های مختلـــف  اول، بـــا ایجـــاد 
روی دیوارهـــا و متـــن خیابـــان، ســـعی 
در لحاظ کـــردن ایـــن مـــوارد می کننـــد. 
کـــه اغلبشـــان لاجـــوردی  کاشـــی هایی 
ــیه  ــا حاشـ ــا زرد بـ ــفید یـ ــته های سـ ــا نوشـ بـ
ــتعلیق کار  ــط نسـ ــا خـ ــیه بـ ــدون حاشـ ــا بـ یـ
شـــده اند. به عـــلاوه اینکـــه آن زمـــان 
را  نوشـــته ها  ایـــن  و  نبـــوده  کامپیوتـــر 
خوشـــنویس می نوشـــته و مـــا ملـــزم بـــه 
ع نوشـــتار آن بوده ایـــم.  محدودیـــت در نـــو
امـــا از دهـــه 50 بـــه بعـــد در تابلوهـــای 
تفاوت هایـــی  شـــهری  اطلاع رســـانی 
تفـــاوت  اولیـــن  کـــه  می شـــود  ایجـــاد 
آن در نـــگاه بـــه هویـــت و لحاظ شـــدن 
بـــا فرهنـــگ و  رویکردهایـــی منطبـــق 
اقلیـــم یـــک محیـــط و بافـــت آن اســـت. 

منظـــور از هویـــت آن چیـــزی اســـت کـــه 
گاهـــی در جنـــس، متریـــال و گاهـــی در 
ح و شـــکل تعریـــف می شـــود و بســـتگی  طـــر
بـــه کارشناســـی و طراحـــی دارد. در ایـــن 
زمـــان همـــان تابلوهایـــی شـــش ضلعی 
کـــه گفتـــه شـــد بـــا اســـلیمی ریخته گـــری 
می شـــود  کار  فرنگـــی  چدنـــی  شـــدۀ 
کـــه از اولیـــن نمونه هـــای آن تابلـــوی 
خیابـــان هزارجریـــب اســـت کـــه در ســـال 
1351 یـــا 1353 نصب شـــده و جالـــب 
اینکـــه فرهنـــگ نصـــب ایـــن تابلوهـــا 
بـــه شـــهرهای مختلـــف هـــم بـــا شـــکل و 
شـــمایل ضعیف تـــر کشـــیده شـــده اســـت. 
ــا  ــد از 50 یـ ــه بعـ ــت کـ ــن اسـ ــئله ایـ ــا مسـ امـ
60 ســـال هنـــوز تابلوهـــای اطلاع رســـانی 
و  هســـتند  شـــش ضلعی ها  همـــان  مـــا 
نتوانســـته ایم تابلوهایـــی بـــه روز و بـــا 
ــی  ــهر طراحـ ــرای شـ ــر بـ ــی بهتـ قابلیت هایـ
کـــه از  کنیـــم تـــا درعین حـــال  و اجـــرا 
ســـلامت برخـــوردار اســـت، بتوانـــد هویـــت 
ــک  ــرای ترافیـ ــبی را بـ ــی مناسـ و یکپارچگـ

بصـــری شـــهر ایجـــاد کنـــد.«

لزوم پیوند ارتباطی تابلوهای 
شهری

گــروه گرافیــک دانشــگاه ســپهر  مدیــر 
اصفهــان ادامــه می دهــد: »در ســال های 
اخیــر بــرای ترافیــک بهتــر، کوچه هــا و 
گذرهایمــان را شــماره گذاری کردیــم، 
اســتیکرها و  بنرهــا،  بــا  اغلبــش  ولــی 
رنــگ نارنجــی انجــام شــد کــه بــا بافــت 
اصفهــان همگــن نبــود و به ســرعت رنــگ 
می باخــت. یکــی از مهم تریــن مســائل 
قبــل از انجــام هــر کاری در ایــن مــورد 

بهره بــردن از گرافیــک محیطــی بــرای 
ایجــاد بســتر منظــم و هویــت دار موردنیاز 
اســت؛ انضبــاط و یونیفرمــی کــه اغلــب 
تابلوها  اعــم از تابلوی کوچه هــا، گذرها، 
داشــته  می تواننــد  و...  خیابان هــا 
کله  گــر ایــن تابلوهــا شــکل و شــا باشــند. ا
منظــم و بــه لحــاظ فــرم،  نوشــتار، خــط 
و... پیونــد ارتباطــی داشــته باشــد ضمــن 
حفــظ شــخصیت خــود می توانــد رویکــرد 
شــهر  بصــری  جریــان  در  قدرتمنــدی 
ایجــاد کند و ایــن از همان مســائلی اســت 
کــه در جریــان گرافیــک شــهری کمتــر بــه 

آن توجــه شــده اســت.«
میرمقتدایــی معتقــد اســت یــک طــراح 
بایــد بــا توجــه بــه محدودیت هــا فکــر 
کنــد و بدانــد در تابلــو چــه عناصــری بــا 
چــه اشــل و اســتانداردهایی رعایــت شــود 
و بعــد بــا توجــه بــه موقعیــت طراحــی،  
هویــت، مــکان، فضــا و پارامترهــای 
کنــد.  ایجــاد  درســت  طرحــی  دیگــر 
ح درســت باشــد و مــردم  گــر طــر قطعــا ا
 بتواننــد آن را بپذیرنــد مانــدگار می شــود، 

شــش ضلعی  تابلوهــای  اینکــه  کمــا 
مانــدگار شــد و هنــوز هــم نتوانســته اند آن 
را تغییــر بدهنــد؛ امــا یــک طــراح بایــد ایــن 
را به خاطر داشــته باشــد کــه اولیــن عنصر 
مهــم در تابلــو ایجــاد ارتبــاط درســت 

اســت.
ــا  ــاط تابلوه ــی و ارتب ــئله زیبای ــل مس او ح
بــا هویــت و فرهنــگ اصفهــان را منــوط 
به اســتفاده از یــک تیــم کاربلــد می داند و 
البتــه مخالــف انجــام کار بــه شــکل صرفــا 
ســنتی اســت: »درســت اســت کــه کیفیت 
ــت،  ــش اس ــم در احساس ــی های قدی کاش
ولــی مــا بایــد بفهمیــم چــه چیــزی را کجــا 
و چطــور اســتفاده کنیــم. پــس بایــد بــر 

اســاس رویکــرد معاصــر فکــر کــرد.«
ایــن اســتاد دانشــگاه سپـــــــس مســئله 
موجــود  عناصــر  بــودن  به هم ریختــه 
در تابلوهــای ســر کوچه هــا و گذرهــای 
ح  مطــر را  مختلــف  مناطــق  در  اخیــر 
عناصــر  ایــن  از  »هرکــدام  می کنــد: 
یکرنــگ اســت، یکــی آرم بــزرگ دارد 
یکــی کوچــک، نوشــته ها هــم کوچــک 
و بــزرگ و هرکــدام یــک مــدل اســت 
و متأســفانه نــخ پیونــدی و ارتباطــی 
نــدارد.  وجــود  بینشــان  درســتی 
به طورکلــی مستندســــــــازی، طراحـــــــی 
حرفــــــــه ای، کارشناســی و ... در ایــن 
و  محــل  اســت.  انجام نشــده  زمینــه 
اســتانداردهای نصــب در بســیاری از 
فضاهــا به درســتی رعایــت نشــده و بــا 
تابلوهــای کج ومعــوج و دچــار اختــلال 
مواجهیــم. عــلاوه بــر اینکــه هویــت را هم 
در نظــر نگرفته ایــم و ایــن تابلوهــا اغلــب 
بــه لحــاظ نوشــتاری بــا مشــکلات زیــادی 

هســتند.« مواجــه 
او در ادامــه بــه نقــش ســازمان زیباســازی 
ــرای اصــلاح ایــن مــوارد اشــاره می کنــد:  ب
»زیباســازی کارهــای بســیار مهــم و بــر 
زمیـــــن مانــــــــده ای به جــای تزئیــــــــن و 
آذین بنــدی شــهر دارد کــه ســاماندهی 
تابلوهــا هــم یکــی از همان هاســت و بــا 
کمتریــن هزینه می تــوان آن را انجــام داد 
ــا بــرای یــک نســل بهتریــن و بیشــترین  ت
اســتفاده را داشــته باشــد؛ ولــی متأســفانه 
ایــن وظیفــه را ســازمان ها و نهادهــای 
دیگــر هــم بــه عهــده دارنــد. به طورکلــی 
مدیــران مــا به جــای کارهــای زودبــازده 
بایــد بــه کارهــای بلندمــدت و انجــام 
ســرمایه گذاری برای مدیــران بعدی فکر 
کننــد و بــه جــای کاشــتن درخــت صرفا به 

ــند.« ــوه نباش ــت می ــر برداش فک

خانه هایی با نام هایی بر 
کتیبه های کاشی

گرافـــیـــســـــت  روشــنـــایــــی،  مــــهــــدی 
محیطـی نیـز مهم تریـن مسـئله دربـاره 
تابلوهـای نام گـذاری معابـر امـروز شـهر 
را ناسـازگاربودن ایـن تابلوهـا بـا پیشـینه 
تاریخی ما می داند: »مجموعه تابلوهای 
معابـر شـهری اصفهـان بـه لحـاظ بعضـی 
اسـتانداردها، خوانایـی فونـت و رنـگ، 
بـه  نسـبت  متوسـطی  تقریبـا  سـطح  در 
دیگـر شـهرها هسـتند و عملکـرد خـود را 
کـه  گـر مسـئله ایـن باشـد  دارنـد،  ولـی ا
آیـا ایـن تابلوهـا متناسـب بـا شـهری بـا 
پیشـینه اصفهان طراحی و اجراشـده اند، 

بـه جـواب دیگـری می رسـیم.«
تابلـوی  نام گـذاری  تاریخـی  سـیر  او 
ک های  ک ها در اصفهان را از نصب پلا پلا
خانه هـا این طـور مـرور می کنـد: »مـا در 
شـهری زندگی می کنیم که قبل از داشتن 
ک، سـر در هـر خانـه آن  چیـزی بـه نـام پـلا
کتیبـه ای از کاشـی نصب شـده بـود. هـر 
خانه برای خودش اسـمی داشت که این 
اسـم، نـام صاحب خانـه بـود و در بعضـی 
مـوارد نـام در کنـار آیـه ای از قـرآن کریـم 
یـا یکـی از اسـمای متبرکـه قـرار داشـت. در 
و سـردر )درآیـگاه( هـر خانـه شـخصیتی 
کاملا متفـاوت بـا امروزه داشـت کـه آدم ها 
را به درون دعوت می کرد و شناسنامه ای 
بـرای خانه و اهـل آن بـود که بـا کتیبه ای 
مزیـن بـه خـط و نقشـی خـوش در بـالا و 
وسـط سـردر، محلی بـرای معرفـی بهتر در 
کنـار آیـه ای از قرآن بـود تا هـر رفت وآمدی 
متبرک باشد. در دوران پهلوی رفته رفته 
کم رنـگ می شـود.  شـخصیت سـردرها 
نقـش  فـرم،  ازنظـر  درآیگاه هـا  عناصـر 
حجـم و عمـق، مصالـح و شـیوه پـردازش 
تغییـر می کنـد و درها فلـزی می شـود، ولی 
بازهـم درهایـی بـا ارزش هـای خـاص بـه 
کتیبـه ای فلـزی  لحـاظ نقـش و فـرم بـا 
بـالای آن داریم کـه البته با جنـس و روش 
دیگری از پردازش کارشـده است. بعضی 
از خانه هـا همچنان در این دوران شـماره 
کـه در مـواردی  ک پیـدا می کننـد  یـا پـلا
کتیبـه  از  ک جزئـی  پـلا عـدد  می بینیـم 
می شـود؛ حتی گاهی بـا نقش و فـرم دیگر 
ک ها  نوشـته ها ترکیب شـده و آنجـا کـه پلا
جـدا از کتیبـه هسـتند، کاشـی لعـاب دار 
مربعی بـا رنگ لاجـوردی در بعضـی موارد 
بـا حاشـیه ای زردرنـگ و عـددی بـا خـط 
نسـتعلیق و سـفیدرنگ روی آن داریـم که 
زیبـا، خوانـا و هماهنـگ بـا هویت شـهری 

کارشـده اسـت.«

آغاز روند تولید و تکثیرو فراموشی 
شخصیت تابلوهای شهری

و  هویــــــت  فرامـــــوشی  امـا  روشـنایی 
تابلوهـــــای  و  ک هـا  پلا شــــخصیــــــت 
کوچه هـای شـهر را از زمانـی می دانـد کـه 
ک هـا نـه توسـط خـود مـردم کـه  ایـن پلا
توسـط شـهرداری سـاخته و تولید شـدند: 
»ایـن رونـد تـا زمانـی ادامـه پیـدا می کنـد 
بـه  کوچه هـا  تابلوهـای  و  ک هـا  کـه پلا
و  بـه هماهنـگ  نیـاز  و  افزایـش  دلیـل 
یکپارچه سـازی توسـط خـود شـهرداری 
سـاخته و تولید می شود نه صاحب خانه. 
در ایـن زمـان متناسـب بـا رونـد تولیـد و 
ک هـا تبدیـل بـه ورق  تکثیـر جنـس پلا
کـه قابلیـت تکثـر راحـت و  فلـز می شـود 
سـریع تر، بـا قیمـت پایین تـر و هـم روش 
دیوارهـای  و  بدنـه  بـا  مناسـب  نصـب 
مختلف را دارد. از اینجاسـت که ما درگیر 
روند تولیـد و تکثیـر می شـویم و رفته رفته 
را  تابلوهایمـان  شـخصیت  و  هویـت 

فراموش می کنیـم؛ چیزی که بزرگ ترین 
امـروز  معابـر  تابلوهـای  ایـراد  و  نقـص 

» . سـت ما
ک های  این طـراح محیطـی وضعیـت پلا
امروزی بـر در خانه هـا را این طور توصیف 
ک هـا بـر در خانه هـا  می کنـد:  »امـروزه پلا
همچـون قطعـه ای اضافـی هسـتند کـه 
هرکـدام در جایـی در کنـار هـر در نصـب 
شـده اند. بعضـی وقت هـا بایـد بگـردی تا 
کـی را پیـدا کنـی. کمتـر پیـش  بتوانـی پلا
کـه طراحـی، محـل مناسـب را  می آیـد 
ک مشـخص یـا طراحـی  بـرای نصـب پـلا
ک هـای  پلا انطبـاق  نقطـه  تنهـا  کنـد. 
مـا بـا هویـت و قدمـت شـهر اسـتفاده از 
رنـگ لاجـوردی در زمینـه اسـت. درحالی 
کـه می تـوان از تابلوهـای گذشـته تأثیـر 
از  اسـتفاده  کـه صرفـا  تأثیـری  گرفـت. 
فونـت نسـتعلیق در تابلوهـای شـهری 
گـون به  نیسـت و بایـد در جنبه هـای گونا

آن فکـر کـرد.«
او چنـد نمونـه از ویژگی هـای قابل توجـه 
امـروزه  کـه  را  گذشـته  ک هـای  پلا
می تـوان در آن تأمـل کـرد این گونـه ذکـر 
ک هـای گذشـته کادر مربـع  می کنـد:  »پلا
داشـتند. بیشترشـان بـا فونـت نسـتعلیق 
نوشته شـده بودند و به دلیل لعاب کاشی 
شـفاف و بـراق بودنـد کـه در آن از ترکیـب 
رنگ هـای درخشـان )لاجوردی، سـفید، 
زرد و بعضـا مشـکی( استفاده شـده بـود. 
علاوه بر اینکه سـایز بزرگ تری داشتند.«
مهـدی روشـنایی البتـه معتقــــــد اسـت: 
»شاید نتوان با توجه به محدودیت های 
ک هـای زیبـای  شهرسـازی امـــــــروز پلا
کاشـی قدیمـی را دوبـاره احیـا کـرد، ولـی 
می توان جنس آن ها را از یک ورق حلبی 
ج  و فونـت شـبرنگ سـاده و بـی روح خـار
کـرد و بـا توجـه بـه امکانـات و روش هـای 
امـروزی  سـاخت  و  تولیـد  پیشـرفته 
کمـی بررسـی عمیق تـر در هویـت بـا  بـا 
حفـظ اسـتانداردها و اصـول شهرسـازی، 
تابلوهـای مناسـب تری برای نام گذاری 

معابـر ایجـاد کـرد.«

تابلوهای شهری؛ زیرمجموعه 
هنر گرافیک محیطی

این گرافیست سپس اصول و عناصر دیگر 
تابلوهـای شـهری را کـه بایـد در ایجـاد و 
ح  نصـب موردتوجـه باشـد، این طـور شـر
می دهـد: »یکـی از  ویژگی هـای مهمـی کـه 
در تابلوهـای نام گـذاری معابـر بایـد در نظـر 
گرفتـه شـود حفـظ سـاختاری مشـخص 
ک ها بـا توجه  بـرای محل نصـب تابلـو و پلا
به شـرایط متفاوت محـل ازنظـر موقعیت، 
ارتفـاع از زمیـن، فواصـل و ... اسـت کـه 
بایـد بـا بررسـی دقیق تـری طراحـی شـود. 
نکتـه مهـم دیگـر همسـان یـا هم خانـواده 
بـودن تابلوهـا ازنظـر فـرم و عناصـر طراحـی 
بـا همدیگـر اسـت. تابلوهـای موجـود مـا 
به غیراز رنگ بـا هم ارتباط فرمی مشـترکی 
ندارنـد. مثـلا تابلوهای نام و شـماره سـتون 
کوچه هـا در خیابان هـای اصلـی دایـره 
بـر دیـوار  تابلـوی نصب شـده  هسـتند و 
شـکل اند.  مسـتطیل  کوچه هـا  ورودی 
روش نصـب تابلوها هـم جـای تأمـل دارد. 
درسـت اسـت کـه تابلوهـای فلـزی را باید با 
چ نصب کـرد، اما می تـوان آن ها را  پیچ و پر
به عنوان عناصری برای رسیدن به زیبای 
گرفـت. مسـئله  بهتـر در طراحـی در نظـر 
مهم دیگـر انتخاب فونـت مناسـب و خوانا 
بـرای ایـن تابلوهاسـت کـه قابلیت هـای 
مختلف و نزدیک بـه ارزش های خطوطی 
گذشـته را هـم دارا باشـد. سـایز حـروف و 
فواصل )لی اوت بندی( تابلوها نیز نیازمند 

نکتـه  اسـت.  بهتـری  استانداردسـازی 
دیگـر ضعـف علمـی در طراحـی تابلوهـای 
محیطـی شـهری اسـت. متأسـفانه بعضی 
مسـئولان یا طراحان فرامـوش می کنند که 
طراحی تابلوهای شهر از زیرمجموعه های 
رشـته طراحـی و گرافیـک محیطـی اسـت؛ 
آن هـم نوعی طراحـی یـا دیزاین بـرای یک 
فضـای عمومـی. عـلاوه بـر تمـام این هـا، 
مـا در طراحـی بایـد تابـع امکانـات سـاخت، 
اسـتانداردها، شـرایط اقلیـم، محیـط و 
فرهنـگ باشـیم و البتـه بـرای رسـیدن بـه 
ح مناسـب و هماهنـگ بـا فضـا  یـک طـر
نیـز نیازمنـد  رونـدی مشـخص و اصولـی بـا 
تحقیق، مطالعـه و بررسـی در شـرایط حال 
و گذشـته هسـتیم تـا بـه نتیجـه مطلـوب 

برسـیم.«
کلیـدی و اهمیـت  او در پایـان بـه نقـش 
وجـودی تابلوهـای نام گـذاری معابـر در 
جریان زیسـت و زندگی شهری اشـاره و بر آن 
کیـد می کند:  »تابلوهـای نام گـذاری معابر  تأ
قطعاتـی نیسـتند کـه مـا یـک روز و دو روز بـا 
آن ها سـرکار داشـته باشـیم. حتی وقتی نیاز 
نیست هرروز آن ها را بخوانیم؛ بارها و بارها 
از کنارشان رد می شویم و جزئی از بدنه شهر 
و خانـه مـا هسـتند و بالطبـع همیـن مسـئله 
در جریـان همذات پنـداری مـا بـا محیـط 
پیرامونمـان مؤثـر اسـت. پـس چه بهتـر کـه 
فـردا بـا زیبایـی خاطـر از تابلوهـای دیـروز 

یـاد کنیـم.«

تابلوهای متنوع
 محصول کار پیمانکاران مختلف

امـا احمدرضـا آقابابایـی، معـاون هنـری 
سـازمان زیباسـازی شـهرداری اصفهـان و 
ک هـای جدیـد نام گـذاری  از طراحـان پلا
معابـر، در این رابطـه می گویـد: »تابلوهای 
نام گذاری معابـر از ادوار قبل دراوایل دوره 
ک فلزی با خوشنویسـی  پهلـوی دوم با پـلا
همراه می شـود؛ قبـل از آن خوشنویسـی در 
نقش کاشـی بـوده که بـا نقـوش اسـلیمی و 
ختایی تزئین می شـده. البته کاشـی هایی 
مانـدگار بـوده کـه در جریـان بنایـی بـه کار 
گذاشـته  کار  می رفتـه و در ورودی معبـر 
ک کاشـی هایی کـه بعـدا  می شـده،  نـه پـلا
چسـبانده می شـده یا جدا از بدنـه معماری 
نمونه هایـی  هـم  هنـوز  اسـت.  بـوده 
یـا  طالقانـی  خیابـان  در  را  ازاین دسـت 
محله هـای قدیمی مثل جامـی می بینیم. 
کثرا  قبـل از آن،  در میدان جلفا و دردشـت ا

بـا کاشـی و همـراه بـا طراحـی هنرمنـدان 
کـه بیشـتر مـردم روی ایـن  بـوده اسـت 

محله هـا تعصـب خـاص داشـته اند.«
ک هـا  بابایـی دربـاره رونـد تغییـر ایـن پلا
می گویـد: »بنـا بـر مصوبـه شـورای دوم 
در خصـوص لایحـه شـماره گذاری معابـر 
و تیـپ تابلوهـا در سـال 83 مـا طراحـی 
تابلوهـای شـماره گذاری معابر را در دسـتور 
خیلـی  شـماره  چـون  دادیـم،   قـرار  کار 
کـرده بـود و مـا از شـهری بـا  ضـرورت پیدا
جمعیت متوسط به کلان شهر تبدیل شده 
کثـر معابرمـان بـه خاطـر  بودیـم و بایـد در ا
مسـائل اورژانسـی یـا اتفاقـات و حـوادث 
شـماره گذاری  آتش نشـانی  و  رانندگـی 
صـورت می گرفـت کـه تابلوهـای نارنجـی 
و دایـره ای شـکل سـرگذرها و ورودی هـای 
کوچه هـای اصلـی و فرعـی و همچنیـن 
جـزو  کـه  دایره ای شـکل  تابلوهـای 
تابلوهـای ترافیکـی محسـوب می شـوند، 
در ایـن زمـان طراحـی و کار شـد. دلیلـش 
گسـتردگی  کـه مناطـق مـا  هـم ایـن بـود 
زیـادی داشـت و هرکدامشـان پیمانـکاران 
متفاوتـی بـا سـلیقه های مختلـف داشـتند 
اولیـه  ح  طـر تابـع  مـوارد  برخـی  در  کـه 
در  شـهرها  بقیـه  مثـل  البتـه  نبوده انـد. 
خیلـی از جاهـای دنیـا ایـن امـکان وجـود 
داشـت که معابر ما هم صرفا شماره گذاری 
شـود، ولـی شـماره گذاری مـا همـراه بـا نـام 
انجـام گرفـت؛ یعنـی اصالـت روی نـام بود 
و شـماره ها بـرای سـهولت آدرس دهـی 

اعمـال شـدند.«
او سـپس بـه تابلوهـای شـش ضلعی سـر 
خیابان هـا به عنـوان میـراث مانـدگار شـهر 
اشاره می کند: »این تابلوها از اوایل دهه 50 
وارد مجموعه شـهر اصفهان شـده و به نظر 
می آیـد، حـروف و نقـش برجسـته اسـلیمی 
آن به صورت خوشنویسـی توسـط طراحان 
هنر فرش و سـنتی آن زمان کار شـده است. 
متأسفانه ما نام هنرمندان آن را نمی دانیم 
فقـط تکنیـک آن در دسترسـمان بـوده کـه 
علـت آن هـم تغییـر مصالـح سـاخت تابلـو 
اسـت. زمانـی ایـن تابلوهـا نئوپلاسـتیک 
بـوده و خـط به کاررفتـه روی آن حتمـا بایـد 
خوشنویسـی می بـود کـه البتـه ایـن روزهـا 

بیشـتر کامپیوتـری انجـام می شـود.«
ونامنظم بـودن  کندگـی  پرا امـا  بابایـی   
تابلوهـای نام گـذاری معابـر شـهری جدیـد 
و عـدم انطبـاق آن هـا بـا هویـت اصفهـان را 
می پذیـرد: »بـه فکـر سـاماندهی هسـتیم، 
کاشـی  امـا متأسـفانه نمی توانیـم سـمت 
گـر کاشـی بـه شـیوه بنایـی  برویـم، چـون ا
نصب نشود، شـکننده و آسـیب پذیر است. 
از طرفـی بناهایی سـر کوچه ها شـکل گرفته 
کـه بـا جنـس کاشـی دوام آن چنانـی پیـدا 
نمی کند. پس باید از چـاپ روی فلز منتهی 
ح دارای شناسـنامه و هویـت  بـا نقـش و طـر
اسـتفاده کـرد؛ به نوعـی بایـد در بدنـه بـه 
را  شـیوه مرسـوم قدیـم هویـت محـلات 
حفـظ کنیـم. البتـه بحـث تخریب گرایـی و 
وندالیسـم را هـم بایـد در نظـر گرفـت، چون 
مثـلا مـا زمانـی تابلوهـای عنـوان محـلات 
را بـا جنـس پلکسـی در تابلوهـای سـولار 
زدیـم، ولـی الان نمونـه ای از آن هـا موجـود 
ع  نیسـت. البتـه به مرورزمـان ایـن موضـو
هـم تغییـر کـرده اسـت،  زیـرا خوشـبختانه 
مـردم اصفهـان در ایـن مـورد فرهنـگ پذیـر 
هسـتند و ایـن روزهـا کمتریـن تخریـب را در 
ایـن مـورد از سـوی آن هـا شـاهد هسـتیم. 
بـا تمـام ایـن اوصـاف، انجـام تغییـرات و 
را در دسـتور  استانداردسـازی های لازم 
شـاهد  بـه زودی  امیـدوارم  و  داریـم  کار 
و  همگـن  منظـم،  نصـب  و  سـاماندهی 

هنرمندانه تـر  ایـن تابلوهـا باشـیم.«

متأسفانه بعضی 
مسئولان یا طراحان 
فراموش می کنند که 

طراحی تابلوهای شهر 
از زیرمجموعه های 

رشته طراحی و گرافیک 
محیطی است؛ آن هم 
نوعی طراحی یا دیزاین 

برای یک فضای 
عمومی. علاوه بر تمام 
این ها، ما  در طراحی 

باید تابع امکانات 
ساخت، استانداردها، 

شرایط اقلیم، محیط 
و فرهنگ باشیم و 

البته برای رسیدن به 
یک طرح مناسب 
و هماهنگ با فضا 
نیز  نیازمند روندی 

مشخص و اصولی 
با تحقیق، مطالعه و 

بررسی در شرایط حال 
و گذشته هستیم تا به 
نتیجه مطلوب برسیم

تابلوهای تابلو
 تابلوهای نام گذاری معابر  و کوچه های اصفهان 

چه سیر تحولی را طی کرده اند؟

شاید نتوان با توجه 
به محدودیت های 

ک های  شهرسازی،  پلا
زیبای کاشی قدیمی 

را دوباره احیا کرد؛ ولی 
می توان جنس آن ها 
را از یک ورق حلبی و 

فونت شبرنگ ساده و 
بی روح خارج  کرد
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‌خبرخوان‌

 توضیح پلیس درباره پیگرد قضایی
 ۳۶ فرد مرتبط با ترور سردار سلیمانی

ـــه  ـــا توجـــه ب ـــل ناجـــا پلیـــس گفـــت: ب ـــده پلیـــس بین المل فرمان
مســـتندهای ارائه شـــده توســـط مقـــام قضایـــی، درخواســـت 
تحـــت تعقیـــب قـــرار دادن 36 متهـــم تـــرور ســـردار ســـلیمانی در 

ـــرار دارد.  دســـتور کار ناجـــا ق
بـــه گـــزارش مهـــر، ســـردار هـــادی شـــیرزاد گفـــت: زمانـــی کـــه 
خ می دهـــد، افـــراد مرتبـــط بـــا آن جنایـــت  جنایـــت تروریســـتی ر
ج از کشـــور حضـــور دارنـــد، بـــرای تحـــت تعقیـــب  کـــه در خـــار
قـــرار دادن آن هـــا از پتانســـیل و ظرفیـــت پلیـــس بین الملـــل 

اســـتفاده می شـــود.
ــتور  ــران، دسـ ــتان تهـ ــاس دادسـ ــن اسـ ــر همیـ ــه داد: بـ او ادامـ
تحـــت تعقیـــب قـــرار دادن بین المللـــی و صـــدور اعـــلان قرمـــز 
عامـــلان و آمـــران ایـــن جنایـــت تروریســـتی را صـــادر و بـــه پلیس 

ــرد. ــلاغ کـ ــل ابـ بین الملـ
فرمانـــده پلیـــس بین الملـــل ناجـــا افـــزود: پلیـــس بـــا توجـــه 
بـــه مـــدارک و مســـتندهای ارائه شـــده توســـط مقـــام قضایـــی 
و بـــه اســـتناد دســـتورالعمل ها و قوانیـــن ســـازمان اینترپـــل 
درخواســـت تحـــت تعقیـــب قـــراردادن 36 متهـــم ایـــن 
جنایـــت تروریســـتی را در دســـتور کار پلیـــس بین الملـــل ناجـــا 
قـــرار داد. ایـــن مقـــام انتظامـــی در ادامـــه، اظهـــار امیـــدواری 
ـــت  ـــران جنای ـــلان و آم ـــرای عام ـــز ب ـــلان قرم ـــدور اع ـــه ص ـــرد ک ک
ـــق  ـــلیمانی محق ـــپهبد س ـــاندن س ـــهادت رس ـــه ش ـــتی ب تروریس

شـــود.
ــی  ــه هفتگـ ــر، در جلسـ ــی مهـ ــی القاصـ ــت علـ ــر اسـ ــایان ذکـ شـ
شـــورای عالـــی قـــوه قضائیـــه بـــا اشـــاره بـــه اقدامـــات 
ــهید  ــکر شـ ــرور سرلشـ ــده تـ ــری پرونـ ــرای پیگیـ ــده بـ انجام شـ
ــه  ــرادی کـ ــر از افـ ــرد: 36 نفـ ــلام کـ ــلیمانی اعـ ــم سـ ــاج قاسـ حـ
در تـــرور حـــاج قاســـم مباشـــرت، مبـــادرت و آمریـــت داشـــتند، 
اعـــم از مســـئولان سیاســـی و نظامـــی آمریـــکا و دیگـــر دولت هـــا 
شناســـایی شـــدند کـــه توســـط مقـــام قضایـــی بـــرای آن هـــا 
دســـتور جلـــب و اعـــلام وضعیـــت قرمـــز از طریـــق پلیـــس 

بین الملـــل صادرشـــده اســـت.
 دادســـتان تهـــران عنـــوان اتهامـــی ایـــن افـــراد را »قتـــل« 
و »اقـــدام تروریســـتی« اعـــلام کـــرد و افـــزود: در رأس ایـــن 
فهرســـت دونالـــد ترامـــپ رئیس جمهـــور آمریـــکا قـــرار دارد و 
تعقیـــب قضایـــی او حتـــی پـــس از پایـــان دوره مســـئولیتش 

نیـــز پیگیـــری خواهـــد شـــد.

‌‌پرسش‌و‌پاسخ‌

دوره آموزش سربازی تا چه زمانی 
یک ماهه می ماند؟

رئیــس اداره ســرمایه انســانی ســرباز ســتاد کل نیروهــای مســلح 
اعــلام کــرد مهلــت دوره آمــوزش خدمــت ســربازی همچنــان 
یــک مــاه اســت و ایــن رونــد حداقــل تــا مهرمــاه بــه همیــن شــکل 

خواهــد بــود. 
ــت  ــاره مهل ــنا، درب ــا ایس ــو ب ــور در گفت وگ ــا رحیمی پ ــر غلامرض امی
ع کرونــا اظهــار کــرد:   دوران آموزشــی ســربازان در دوران شــیو
ع کرونــا در کشــور ســتادکل نیروهــای مســلح تصمیــم  بــا شــیو
بــه کاهــش مــدت دوره آموزشــی ســربازان گرفــت و در همیــن 
کــه  کــز آموزشــی اعــلام شــد  راســتا، به تمامــی یگان هــا و مرا
مــدت دوره آموزشــی ســربازان بــه یــک مــاه کاهــش بیابــد. 
عــلاوه بــر آن دســتورالعمل های بهداشــتی و ویــژه بــرای حفــظ 
 ســلامت ســربازان نیــز تهیــه و ابــلاغ شــد کــه بــا جدیــت در حــال

 اجراست.
رحیمــی پــور در مــورد اینکــه مــدت آموزشــی ســربازی بــرای برخــی 
ــوده اســت، گفــت: ایــن موضــوع  ــاه ب از ســربازان بیشــتر از یــک م
ممکــن اســت در مــوارد اندکــی بــه دلیــل تعطیــلات یــا تأخیــری 
چنــدروزه باشــد کــه در حــال بررســی آن هســتیم و بــه شــکل کلــی 

ــت. ــزی نیس ــن چی چنی
ــت،  ــد داش ــه خواه ــی ادام ــه زمان ــا چ ــد ت ــن رون ــه ای ــاره اینک او درب
افــزود: در حــال حاضــر تصمیــم بــر ایــن اســت کــه ایــن رونــد تــا 
مهرماه ادامه داشــته باشــد و پــس ازآن با توجــه به شــرایط در مورد 

ادامــه ایــن رونــد تصمیم گیــری خواهــد شــد.
رئیــس اداره ســرمایه انســانی ســرباز ســتاد کل نیروهــای مســلح 
کیــد کــرد کــه ایــن کاهــش مــدت دوره آموزشــی ســربازی بــه  تأ
معنــای کســر خدمــت نبــوده و طــول مــدت خدمــت ســربازی 
تغییــر نکــرده اســت. رحیمی پــور اظهــار کــرد:  عــلاوه بــر این مــورد، 
پروتکل هــای بهداشــتی نیــز بــه جــد در محیط هــای آموزشــی و 
پادگان هــا اجــرا و رعایــت می شــود. وضعیــت ســلامتی ســربازان 
رصــد شــده و محیط هــای حضــور آنــان نیــز ضدعفونــی می شــود

‌دانستنی‌های‌حقوقی

وصیت در چه صورتی باطل است؟ 

توجـــه  قانونـــی  مـــوارد  بـــه  بایـــد  وصیت کـــردن  بـــرای 
 داشـــته باشـــیم و آنچـــه وصیـــت می شـــود بایـــد قانونـــی

 باشد.
 البتـــه مـــورد وصیـــت بایـــد عـــلاوه بـــر قانونـــی بـــودن ارزش 
مالـــی و منفعـــت داشـــته باشـــد،  یعنـــی جزئـــی از امـــوال 
غیرمشـــروع نباشـــد، بنابرایـــن وصیـــت در خصـــوص مـــواد 

مخـــدر، مشـــروبات الکلـــی و امثـــال آن باطـــل اســـت.
توجـــه بـــه ایـــن نکتـــه ضـــروری اســـت کـــه مـــال مـــورد وصیـــت 
بایـــد قابلیـــت معاملـــه و نقل وانتقـــال داشـــته باشـــد و بر اســـاس 
ــورد  ــد مـ ــه نمی تواننـ ــی و موقوفـ ــوال عمومـ ــون،  امـ ــن قانـ ایـ
ـــد  ـــد همچنیـــن آنچـــه وصیـــت می شـــود بای ـــرار گیرن وصیـــت ق
ـــر مـــال  در مالکیـــت وصیت کننـــده باشـــد، بنابرایـــن وصیـــت ب

غیـــر، باطـــل اســـت. 
وصیت کننـــده نمی توانـــد کســـی را از ارث محـــروم کنـــد، امـــا 
نکتـــه مهـــم ایـــن اســـت کـــه ابتـــدا بایـــد بدهـــی موصـــی تســـویه 

ـــود. ـــیم  می ش ـــن وراث تقس ـــوال بی ـــی ام ـــود و مابق ش

 تعداد مراجعه كنندگان به خانه امن، محدود اسـت و همین موضوع نیز امکان مداخله مددكاری موردی را فراهم می كنـد. از طرف 
دیگر، این افـراد نیاز به مداخـلات حقوقی نیز دارند كـه برای این امـر از مشـاوران مركز مداخله خانـواده اورژانس اجتماعی اسـتفاده 
می شود. این افراد صرفا از طرف همسـر تهدید نمی شـوند، بلکه ممکن اسـت برادر، پدر و... هم برای آن ها مخاطره ایجاد كنند.

‌نقل‌قول‌

گشایی ها در کشور لجام گسیخته بود برخی باز
دولت تجدیدنظر کند

ــی از  ــی ناش ــتری و فوت ــلا، بس ــوارد ابت ــش م ــه افزای ــاره ب ــا اش ــا ب ــوری کرون ــه کش ــو کمیت عض
کرونــا، گفــت: تجدیدنظــر در بازگشــایی های انجام شــده توســط دولــت در مقابلــه بــا کرونــا 

بســیار کارســاز خواهــد بــود. 
دکتـــر مســـعود مردانـــی در گفت وگـــو بـــا ایســـنا، دربـــاره امـــکان ابتـــلای مجـــدد بـــه کرونـــا 
ــا در تعـــدادی  ــا مبتـــلا می شـــود، برخـــی آنتی بادی هـ گفـــت: پس ازآنکـــه فـــردی بـــه کرونـ
از افـــراد مبتـــلا پیـــدا می شـــود. البتـــه وجـــود ایـــن آنتی بـــادی نشـــان دهنده ایمنـــی 
ــا  ــا تـ ع کـــه عـــدم ابتـــلای مجـــدد بـــه کرونـ ــال ایـــن موضـــو مطلـــق نیســـت، چـــون تابه حـ
ــم  ــه می دانیـ ــده اســـت.  آنچـ ــی اســـت، ثابـــت نشـ ــراد قطعـ ــته از افـ ــن دسـ ــد در ایـ ــه حـ چـ
 ایـــن اســـت کـــه احتمـــالا عمـــده افـــرادی کـــه بـــه کرونـــا مبتـــلا می شـــوند، دیگـــر مبتـــلا

 نخواهند شد.
او بـــا اشـــاره بـــه افزایـــش آمـــار ابتـــلا، بســـتری و فوتـــی ناشـــی از کرونـــا در کشـــور، بـــا بیـــان 
اینکـــه تجدیدنظـــر در بازگشـــایی های انجام شـــده توســـط دولـــت در مقابلـــه بـــا کرونـــا 
بســـیار کارســـاز خواهـــد بـــود؛ اضافـــه کـــرد: به عنوان مثـــال چـــه لزومـــی دارد کلاس زبـــان 
و پیانـــو بازگشـــایی شـــود؟ مهدکودک هـــا چـــرا بایـــد بازگشـــایی شـــوند؟ برخـــی از ایـــن 

بازگشـــایی ها بســـیار لجام گســـیخته بـــود کـــه بایـــد محـــدود شـــوند.
او گفـــت: همچنیـــن در اســـتان هایی کـــه آمـــار بیشـــتری دارنـــد، بایـــد مقـــررات جدی تـــری 
کنـــون بـــه هـــر اســـتاندار به عنـــوان رئیـــس  بـــرای پذیـــرش مســـافران اعمـــال شـــود، ا
کمیتـــه کرونـــای آن اســـتان اختیـــار داده شـــده تـــا در مـــورد چگونگـــی پذیـــرش مســـافر 

تصمیم گیـــری کنـــد. بـــر اســـاس آخریـــن آمـــار، 60 درصـــد کســـانی کـــه بـــه تهـــران بازگشـــتند 
و بـــه کرونـــا مبتـــلا شـــدند، حتمـــا مســـافرتی در یـــک مـــاه اخیـــر داشـــتند.

ماسک ضروری است
کیــد کرد: اعلام شــده اســت کــه زدن ماســک ضروری  مردانــی در مورداســتفاده از ماســک تأ
کنــون به عنوان مثــال در متــرو  اســت و از 15 تیــر هــم قــرار بــر اجبــاری شــدن آن اســت، امــا ا
ــا کمتریــن قیمــت و  ع رعایــت می شــود؟ بهتریــن کار ایــن اســت کــه ماســک ب ایــن موضــو
کــه عــلاوه بــر آنکــه هزینــه  حتــی در صــورت امــکان رایــگان در اختیــار مــردم قــرار دهیــم؛ چرا
کنون ثابت شــده  مالی برایشــان نخواهد داشــت، تشــویق بــه زدن ماســک هم می شــوند. ا
اســت دســتکش تأثیــر چندانــی در جلوگیــری از ابتــلا بــه کرونــا نــدارد، پــس می تــوان 

ــرد. هزینه هــای آن بخــش را در حــوزه ماســک صــرف ک
او در ادامــه افــزود: وقتــی از مــردم می خواهیــم ماســک بزننــد، خــود مقامــات هــم بایــد 
ــه از ماســک اســتفاده  ــد ک ــه مــردم نشــان دهن ــد ب از ماســک اســتفاده کننــد. مســئولان بای
گیــر شــود. کشــور جمهــوری چــک کنتــرل خوبــی در بیمــاری  ع فرا ــا ایــن موضــو می کننــد ت
کــه از روزهــای اول بــروز بیمــاری مــردم را بــه اســتفاده از ماســک تشــویق  کرونــا داشــت؛ چرا
می کــرد. ایــن در حالــی بــود کــه کشــورهای همســایه اش بــا شــدت زیــادی بــا کرونــا 

دســت وپنجه نــرم می کردنــد.
این متخصــص بیماری هــای عفونــی ادامــه داد: خوشــبختانه سیســتم بهداشــتی درمانی 

ــر شــود،  گــر خدایــی نکــرده وضعیــت بدت بســیار خوبــی در کشــور داریــم. همیــن الان هــم ا
می توانیــم پاســخگو باشــیم. ولــی پرســنلی کــه چهــار مــاه مــداوم مشــغول بــه کار بــوده، 
خســته و فرســوده می شــود و ایــن خســتگی و مســائل روحــی روانــی در کنــار حقوق هایی که 
شــاید ســه تــا چهــار مــاه باشــد کــه پرداخت نشــده، اذیــت کننــده اســت. رزیدنت هایــی کــه 
ــدی  ــه امی ــا چ ــتند، ب ــر نیس ــه عم ــد بیم ــگاهی کار می کنن ــتان های دانش ــون در بیمارس کن ا
گــر پــس از ابتــلا بــه بیمــاری جــان خــود را از دســت دهنــد  بایــد کار کننــد؟ درصورتی کــه ا

بیمــه عمــر ندارنــد.

تا فصل پاییز، مشکلی به نام آنفولانزا  نداریم
ــر شناســایی  ــار منتشرشــده مبنــی ب ــاره اخب ــزا همچنیــن درب عضــو کمیتــه کشــوری آنفولان
نوعــی از ویــروس آنفولانــزا در چیــن، گفــت: آنفولانــزا ویروســی اســت کــه کامــلا در حــال 
جهــش ژنتیکــی اســت کــه خوشــبختانه در حــال حاضــر مشــکلی بــه نــام آنفولانــزا تــا 
فرارســیدن پاییــز در کشــور نداریــم. آنفولانــزای خوکــی همــان آنفولانــزای H1N1  اســت 
کســن کننــد. خبــر  کــه توصیــه می کنیــم مــردم بــرای پاییــز امســال اقــدام بــه تزریــق ایــن وا
خوبی کــه بــرای مــردم داریــم ایــن اســت کــه در تــلاش هســتیم در صــورت موافقت شــورای 
ــالای 60 ســال، بیمــاران مزمــن و افــراد در معــرض خطــر بتواننــد  ــی بیمــه تمــام افــراد ب عال
ع فعــلا در دســت  کســن آنفولانــزا را دریافــت کننــد؛ البتــه ایــن موضــو بــا دفترچــه بیمــه وا

بررســی های بیشــتر قــرار دارد.

لیلا  مقیمی
خبرنگار

که  هستند  کزی  مرا امن،  خانه های 
و  حمایت  به منظور  اخیر  سال های  در 
و  بزه دیده  زنان  درمان  و  نگهداری 
کشور،  استان   25 در  خشونت دیده 
همچون  بتوانند  تا  شدند  راه اندازی 
مأوایی، این زنان را در خود جای دهند و 
به تغییر رفتار آن ها و خانواده شان کمک 
کنند. تحقیقی با عنوان »خانه های امن 
خشونت دیده  زنان  درمانگاه  به مثابه 
و  ســــودابه رضوانــــــی  نوشته  خانگی« 
می دهد   نشان  بافقی  غنی زاده  مریم 
ویژگی های حمایتی خانه های امن در 
ایران و همچنین رفع نقایص موجود در 
گاهی بخشی  این زمینه نیازمند آموزش، آ
و جلب کمک یا حمایت یابی هرچه بیشتر 
مرتبط  نهادهای  سایر  و  مدنی  جامه 
کیفیت تر  دولتی برای ارائه برنامه های با
ابعاد مددکاری، روان شناختی، حقوقی 
زنان  درمان  راستای  در  پزشکی  و 
تکرار  از  پیشگیری  و  خشونت دیده 
خشونت در آینده است؛ این در حالی است 
که مجتبی ناجی، روان شناس و معاون 
اجتماعی اداره کل بهزیستی استان، در 
گفت وگو با »اصفهان زیبا« خانه های امن 
را مکانی مطمئن برای تغییر رفتار زنان 
می داند و معتقد است صددرصد زنانی که 
به این مکان مراجعه می کنند، دوباره به 

خانه بازمی گردند.

هدف از راه اندازی خانه های امن 
چیست؟

هدف از راه اندازی خانه های امن، مداخله 
در خشونت های خانگی و پیشگیری از بروز 
کز ویژه  آن ها و همسرآزاری است. این مرا
زنانی است که از جانب همسر یا خانواده 

در معرض خشونت قرار گرفته اند.

چه نوع خشونتی؟
انواع مختلف خشونت؛ مثل خشونت های 
فیزیکی، عاطفی و... . افراد خشونت دیده 
یا کسانی که از خانواده طردشده اند، از 
طریق تیم مداخله، شناسایی می شوند و 
به طور موقت به مدت سه ماه در خانه های 
امن پذیرش می شوند و روان شناسان و 
مددکاران و دیگر اعضای تیم مداخله با 
ارائه خدمات به این افراد، مشکل آن ها را 
حل و با کمک از بستگان و آشنایان، سعی 
می کنند آن ها را به خانواده بازگردانند و 
معضلاتی را که سلامت روانی و اجتماعی 
و جسمانی آن ها را به خطر انداخته، از 
گر تیم مداخله گر به  بین ببرند. البته ا
که زن بزه دیده نباید  این نتیجه رسید 
به خانواده بازگردد، به استقلال او کمک 

خواهند کرد.

کید  تأ می دانیم،  که  جایی  تا 
بهزیستی و مداخله گران آن معمولا 
بازگرداندن زنان بزه دیده به خانواده 
است. زنانی که این سازمان سعی به 
چه  دارد،  آن ها  رساندن  استقلال 
از  کسانی هستند و به چه سطحی 

خشونت رسیده اند؟
مداخله  کردید،  اشاره  که  همین طور 
اصولی بر این مبناست که فرد با مداخلات 
انجام گرفته در بطن خانواده جایابی شود. 
برخی اوقات، اما اختلال های روان پزشکی 
که زن و همسرش دارند، مانع مصالحه 
کوتاه مدت می شود؛ بنابراین لازم است 
زن درمان شود تا ازنظر هیجانی و عاطفی 

به ثبات برسد و زمینه های اصلاح امور 
برای او فراهم شود. در مواقعی نیز مشاهده 
می شود که حال همسر ازنظر اختلال های 
روان پزشکی آن قدر بدخیم است که در 
کوتاه مدت، پاسخ گوی مداخلات سرپایی 
نیست و او نیاز به بستری دارد یا اینکه 
تمامی  که  است  به گونه ای  اعتیادش 
ابعاد خانواده را تحت تأثیر قرار داده و زن 
چاره ای به جز طلاق ندارد. در این زمان 
است که زن باید مستقل شود تا بتواند از 
خدمات دیگر استفاده کند؛ خدماتی مثل 

دریافت مستمری و کمک های معیشتی.

استان  در  امن  خانه  تعداد  چه 
اصفهان وجود دارد؟

در هر استانی یک خانه امن بیشتر وجود 
ندارد؛ البته برخی استان ها نیز به طور کلی 
فاقد خانه هستند. خانه امن اصفهان نیز 

سه سال پیش راه اندازی شد.

چه تعداد مراجعه کننــــــده در آن 
حضور دارند؟

به طور متوسط روزانه چهار نفر در آن حضور 
دارند.

 کدام یک از شهرستان ها بیشترین 
مراجعه کنندگان به خانه امن را تشکیل 

می دهند؟
اصفهان.

زنانی که به خانه امن مراجعه می کنند 
بیشتر چه خشونتی را تجربه کرده اند؟

ع  کنون از نو ع همسرآزاری ا بیشترین نو
خشونت های عاطفی است؛ البته معمولا 
برجسته  بیشتر  فیزیکی  خشونت های 
می شوند و دامنه آن ها زیاد است؛ حتی 
که احساس می کنند  در خانواده هایی 
البته  ندارند.  مشکلی  و  هستند  سالم 
است  ممکن  فیزیکی  خشونت های 
خشونت های عاطفی را تحت تأثیر خود 
قرار دهند. بیشترین مسائلی هم که افراد 
کز طلاق دلیل اصلی طلاق خود  در مرا
و  بی احترامی  و  بی توجهی  می دانند، 
بی تفاوتــــی و مسئولیت ناپذیــــــری همسر 
است. درواقع انواع خشونت مرز پررنگی 

ندارند و می توانند یکدیگر را تحت تأثیر 
قرار دهند.

حالا و در شرایطی که سه سال از 
تأسیس خانه های امن در اصفهان 
می گذرد، فکر می کنید این مرکز تا چه حد 
کاهش خشونت  توانسته است در 
علیه زنان مؤثر باشد و باعث شود آن ها 

به زندگی عادی خود برگردند؟
می توانم بگویم صـــــددرصـــــد آن هـــــا. 
به هرحال زن ها با تشخیص مددکاران به 
خانه امن فرستاده می شوند. درواقع صلاح 
بر آن بوده که آن ها مدتی از خانه و خانواده 
که ازنظر روانی و اجتماعی و  دور باشند؛ چرا
زیستی در معرض تهدید قرار دارند. توجه 
داشته باشید که تعداد مراجعه کنندگان به 
ع  خانه امن، محدود است و همین موضو
نیز امکان مداخله مددکاری موردی را 
فراهم می کند. از طرف دیگر، این افراد 
نیاز به مداخلات حقوقی نیز دارند که برای 
این امر از مشاوران مرکز مداخله خانواده 
اورژانس اجتماعی استفاده می شود. این 
افراد صرفا از طرف همسر تهدید نمی شوند، 
بلکه ممکن است برادر، پدر و... هم برای 

آن ها مخاطره ایجاد کنند.

بزه دیده  زنان  که  کردید  اشاره 
ممکن است تا سه ماه در خانه امن 
حضورداشته باشند و تحت نظارت قرار 
بگیرند. پس از انتقال زنان به این خانه 
چه اتفاقی می افتد و آن ها چه مسیری را 

برای بازگشت یا استقلال طی می کنند؟
ممکن است زنی که به خانه امن می آید، 
خودش درگیر اختلال شخصیتی و نیازمند 

بستری در بیمارستان باشد؛ اما زمانی 
بزه دیده  زن  از  تا  نیست  هیچ کس  که 
حمایت های مادی و معنوی به عمل آورد 
یا اینکه اصلا خود زن بزه دیده حمایت پذیر 
نباشد و از آن استقبال نکند، در چنین 
شرایطی نمی توان صرفا به آموزش این 

زنان پرداخت.

قرار  هم  درمان  تحت  زنان  پس 
می گیرند؟

بله صددرصد. درمان که باید انجام شود.

بزه دیده تحت  زنان  که  در مدتی 
آیا  می گیرند،  قرار  آموزش  یا  درمان 
دریافت  خدمات  نیز  آن ها  خانواده 

می کنند؟
بله. مددکاران با همسر زن نیز صحبت 
می کنند و به او خدمات روان شناختی 
ارائه می دهند. به هرحال این افراد ازنظر 
طبیعی  و  عادی  شرایط  روان شناختی 
ندارند؛ چون در محیطی نابسامان زندگی 

کرده اند.

زنان بزه دیده ای که به شما مراجعه 
می کنند، بیشتر در چه گروه سنی قرار 

دارند؟
زنان بزه دیده از 18 تا 50 سال در خانه 
معمــــــولا  اما  می شونـــــد؛  پذیرش  امن 
بیشتر  را  جوان تر  زنان  می کنیم  سعی 
موردحمایت قرار دهیم. البته بیشترین 
مراجعه کنندگان بین 30 تا 50 سال دارند.

مداخله  به  خانواده ها  کنش  وا
بهزیستی و فرایند جداسازی چیست؟

از همان لحظه اول واکنش خصمانه نشان 
می دهند. این ها افراد معمولی نیستند و ما 
حتی اجازه نمی دهیم آدرس خانه امن در 
اختیارشان قرار بگیرد. تعامل برقرار کردن 

با آن ها دشوار است.

پس ازاینکه زن خشونت دیده به 
کنشی روبه رو  خانه بازگشت، با چه وا
می شود؟ چقدر احتمال اینکه خانواده 

او را نپذیرند وجود دارد؟
زنـــان زمانـــی بـــه خانـــواده بازمی گردنـــد 
کـــه بســـترهای لازم بـــرای حضـــور آن هـــا 
در خانـــه فراهـــم شـــود؛ امـــا نمی شـــود 
آن هـــا را از بیـــم اینکـــه دوبـــاره ممکـــن 
اســـت در خانـــه بـــا خشـــونت روبـــه رو شـــوند 
به طورکلـــی حـــذف کـــرد. جداســـازی در 
ایـــن زمـــان اتفـــاق می افتـــد: خشـــونت 
ــه  ــرد بـ ــای فـ ــه بقـ ــد کـ ــاد باشـ به قـــدری زیـ
خطـــر افتـــاده باشـــد. بنابرایـــن انتظـــار 
مـــی رود پـــس از طی شـــدن فراینـــد درمـــان 
و آمـــوزش مهـــارت و گفت وگـــو، افـــراد 

تغییـــر رفتـــار دهنـــد.

امن  خانه  به  مجدد  آن ها  آیا 
بازمی گردند؟

چون مداخله عمیق انجام می شود، انتظار 
خ دهد؛ اما  نداریم چنین اتفاق هایی ر
به هرحال احتمال بازگشت مجدد زنان 

وجود دارد.

گفتید زن ها یا به خانواده بازمی گردند 
یا مستقل می شوند. پس از تعیین 
تکلیف آن ها آیا بازهم مداخله ها ادامه 

دارد؟
وضعیت  پیگیری  برای  برنامه هایی 
این زنان در نظر گرفته شده است؛ برای 
مثال، ممکن است هفته ای یک بار با 
آن ها تماس گرفته و وضعیتشان بررسی 
 شود. این فاصله ها به تدریج طولانی تر 

می شود.

نــــــوع  این  به  می تــــــوان  چقدر 
به هرحال  کرد؟  اعتماد  مداخله گری 
ممکن است زن بزه دیده به خاطر ترس 
دروغ  به اجبار  خانواده  یا  همسر   از 

بگوید؟
اســـــاس  بر  پیگیــــــری ها  به هرحــــــال، 
خوداظهاری است و زن نباید به خاطر 
ترس دروغ بگوید؛ چون زندگی اش مهم تر 

است.

خانه های امن اصفهان 
صدرنشین در ایران
خشونت عاطفی؛ علت نگهداری زنان آسیب دیده

  تعداد
 مراجعه کنندگان به 

 خانه امن 
 محدود است

 و همین موضوع نیز  
 امکان

 مداخله مددکاری 
 موردی را

 فراهم می کند

زنان زمانی به خانواده 
بازمی گردند که بسترهای 

لازم برای حضور آن ها 
در خانه فراهم شود؛ اما 
نمی شود آن ها را از بیم 

اینکه دوباره ممکن است 
در خانه با خشونت 

روبه رو شوند به طورکلی 
حذف کرد
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دیدبان

 تصمیم سازی برای 
ورود مجدد گردشگران خارجی به ایران

معاون گردشـگری، در نشسـتی کـه به منظـور بررسـی فرایند 
پروتکل ورود گردشگران خارجی به کشور با حضور معاونان 
وزارت خارجـه، وزارت بهداشـت، درمان و آموزش پزشـکی، 
وزارت راه و شهرسـازی، سـازمان توسـعه تجـارت ایـران و 
وزارت اطلاعات برگزار شـد، گفـت: با توجه بـه ضرورت های 
موجود در حوزه تبادلات گردشگری و اقدام برخی از کشورها 
بـرای بازگشـایی تدریجـی  کشـورهای همسـایه  به ویـژه 
مرزهـا، نیـاز اسـت جمهـوری اسـلامی ایـران نیـز ضمـن اقدام 
بـرای تعریـف پروتکل هـای بهداشـتی، بسـتر موردنیـاز و 
ضابطه مند را برای پذیرش گردشـگران بین المللی در کشور 
ایجـاد و فراینـد موردنظـر را از طریـق نهادهـای بین المللـی 

اطلاع رسـانی کنـد.
به گـزارش ایسـنا، ولـی تیموری افـزود:  بـا ارائه سـازوکارهای 
لازم، مشـخص شـدن ظرفیت هـا و بررسـی محدودیت هـا از 
سوی دستگاه های فرابخشـی، چارچوب پروتکل و ساختار 
فراینـد مطلوب ورود گردشـگران خارجـی به ایـران در دوران 

هم زیسـتی بـا کرونـا شـکل خواهـد گرفت.
معـاون گردشـگری بـا ارائـه گزارشـی از پروتکل هـای اعلامی 
کشـورها، نـگاه جهانـی را معطـوف بـه هم زیسـتی  سـایر 
بـا کرونـا، حمایـت از فعـالان عرصـه صنعـت گردشـگری و 
کیـد کـرد:  درنهایـت بازگشـایی ضابطه منـد مرزهـا اعـلام و تأ
نامشـخص بـودن بـازه زمانـی کنتـرل ویـروس کرونـا سـبب 
شـده اسـت کشـورهای مختلـف بـا تعریـف سـاختار، ضابطـه 
و تعییـن پروتکل هـای مربوطـه اقـدام یـا برنامه ریـزی بـرای 

پذیـرش گردشـگران را در دسـتور کار قـرار دهنـد.
 PCR تیمـوری ادامـه داد: اقداماتـی نظیـر گرفتـن تسـت
سـلامت،  گواهـی  دریافـت  تب سـنجی،  فرودگاه هـا،  در 
حمایت از گردشـگرانی که در مقصد دچار بیمـاری کووید  19 
می شـوند، در نظـر گرفتن محیـط قرنطینـه و غیره بخشـی از 
اقدامـات در پروتکل هـای اطلاع رسـانی شـده از کشـورهای 

مختلـف اسـت.
معــاون گردشــگری بــا اشــاره بــه اینکــه قطعــا تمرکــز بــر 
بازارهــای هــدف گردشــگری، اولویــت نخســت گردشــگری 
ــه  ــا توج ــرد: ب ــد ک کی ــود، تأ ــد ب ــه خواه ــن وزارتخان ورودی ای
بــه اینکــه کشــورهای همســایه اقــدام بــه برنامه ریــزی و 
اعــلام زمان بنــدی بازگشــایی مرزهــا کرده انــد و بــا تعریــف 
پروتکل هــای مربوطــه ســازوکار ورود گردشــگران را شــکل 
صنعــت  فعــالان  به ســرعت  اســت  نیــاز  لــذا  داده انــد، 
رفت وآمدهــای  افزایــش  علــت  بــه  کشــور  گردشــگری 
گردشــگران  بین المللــی از پروتکل هــای ورود و خــروج 

گاهــی پیــدا کننــد. آ

پیگیر تخلف ساخت پارکینگ در سرای 
تاریخی »چارسو« کاشان هستیم

رئیــس اداره میــراث فرهنگــی، گردشــگری و صنایع دســتی 
شهرســتان کاشــان از پیگیــری ایــن اداره به منظــور رســیدگی 
به تخلفات، درزمینه ســاخت پارکینگ در ســرای »چارسو«، 

جنــب بــازار تاریخــی کاشــان خبــر داد.
مهــران ســرمدیان بــا اعــلام ایــن مطلــب افــزود: »ایــن اداره 
ح در پاییــز 1397 و بــروز  از آغــاز عملیــات اجرایــی ایــن طــر
آســیب و خرابــی در خانــه تاریخــی »مقــدم« کــه در مجــاورت 
ح واقع شــده، پیگیری هــای حقوقــی را در دســتور  ایــن طــر

کار خــود قــرارداد.«
ح  او گفــت: »ایــن اداره در همیــن زمینــه از یــک ســو بــا طــر
شــکایت در مراجــع قضایــی و از ســوی دیگــر بــا اعــزام مکــرر 
یــگان حفاظــت میــراث فرهنگــی شهرســتان و حتــی اخــذ 
ح از مراجــع قضایــی در طی  دســتور توقــف موقــت اجــرای طــر
دو ســال گذشــته، تــلاش کــرده تــا تخلفــات انجام شــده در 
جریــان احــداث ایــن پارکینــگ را بررســی کنــد تــا نهایتــا منجــر 

بــه صــدور حکــم قضایــی شایســته شــود.«
بــا  بــه انجــام نشســت های مکــرر  بــا اشــاره  ســرمدیان 
کیــد  شــهرداری کاشــان در خصــوص رفــع ایــن مشــکل، تأ
کــرد: »بــا توجــه بــه انجــام مکاتبــات متعــدد بــا اداره کل 
ع،  اســتان و شــهرداری کاشــان در راســتای حــل ایــن موضــو
جلســات متعــددی نیــز بــا حضــور کارشناســان ارشــد اداره 
کل و شــهرداری کاشــان به منظــور دســتیابی بــه ســازوکار 
منطقــی بــرای رعایــت حریــم و اجــرای ضوابــط حفاظتــی 
آثــار تاریخــی مجــاور پارکینــگ برگزارشــده کــه متأســفانه 
ــه نتیجــه مثبتــی منتــج نشــده اســت و شــهرداری  کنــون ب تا
کاشــان بــا اســتناد بــه موافقــت کلــی اداره کل اســتان بــا 
احــداث ایــن پارکینــگ، بــر احــداث آن مطابــق بــا ضوابــط 

خــود اصــرار دارد.«
رئیــس اداره میــراث فرهنگــی، گردشــگری و صنایع دســتی 
کاشــان خاطرنشــان کرد: »با توجــه بــه مخالفت صریــح اداره 
ــا ضوابــط اجرایــی شــهرداری کاشــان به منظــور  کل اســتان ب
احــداث پارکینــگ ذکرشــده، تــلاش کردیــم تــا بــر اســاس 
ح در  ح موردنظــر شــهرداری کاشــان را پــس از طــر قانــون، طــر
اداره شهرســتان و بررســی در اداره کل بــرای تاییــد نهایــی به 
وزارت میــراث فرهنگــی، گردشــگری و صنایع دســتی ارســال 
شــود، با این وصف شــهرداری کاشــان قبل از اینکه پاســخی 
ــه اجــرای مجــدد  ع ارســال شــود، اقــدام ب ــه متبــو از وزارتخان

ح از ابتــدای ســال جــاری کــرده اســت.« ایــن طــر
ســرمدیان گفــت: »بــا توجــه بــه اینکــه شــهرداری کاشــان 
ح را  ــاره اجــرای ایــن طــر پــس از توقــف یــک و نیــم ســاله دوب
در دســتور کار خــود قــرار داده و اقــدام بــه انجــام گودبــرداری 
و  کــرده  »مقــدم«  تاریخــی  خانــه  مجــاورت  در  جدیــد 
ــرده، اداره  ــی وارد ک ــه تاریخ ــن خان ــه ای ــز ب ــیب هایی را نی آس
میــراث فرهنگــی، گردشــگری و صنایع دســتی شهرســتان 
ح را مجــدد در دســتور کار  کاشــان، پیگیــری حقوقــی ایــن طــر
خــود قــرار داده و از طریــق مراجــع قضایــی به صــورت جــدی 
پیگیــر احقــاق حقــوق خــود و مــردم فرهنگ دوســت کاشــان 

خواهــد بــود.«

باغی كه حوالی سه، چهار قرن پیش مأمن باز و قوش بود و پر از جوی و آبشار و عمارت زیبا، جایی كه در زمان قاجارها 
میزبان جشـن بـزرگ خلعت پوشـان بـود، حـالا در قرن بیسـت ویکم میـلادی، خلاصه شـده بـه نامـی بـر اتوبوس های 

شركت واحد كه در سطح شـهر می چرخند و مسـافران را به مقصد پایانه اش می برند.

گر از میدان طوقچی  ا
به سمت شمال بروید، 

در حال طی کردن 
خیابان لاله هستید. 
به اواسط خیابان که 
برسید، سمت چپ 
شما باغی است که 
همان باغ قوشخانه 

است

کنون از آن قصر   ا
صفوی اثری نیست، 

تنها پارکی برجای مانده 
که نام مذکور را 

بر خود دارد و مناری 
که معروف به

 منار باغ قوشخانه 
است

عبدالمهدی رجایی
نویسنده و تاریخ پژوه

باغـــی كـــه حوالـــی ســـه، چهـــار قـــرن پیـــش 
مأمـــن بـــاز و قـــوش بـــود و پـــر از جـــوی و آبشـــار و 
ــا  ــان قاجارهـ ــه در زمـ ــی كـ ــا، جایـ ــارت زیبـ عمـ
ــود،  ــان بـ ــزرگ خلعت پوشـ ــن بـ ــان جشـ میزبـ
میـــلادی،  بیســـت ویکم  قـــرن  در  حـــالا 
خلاصه شـــده بـــه نامـــی بـــر اتوبوس هـــای 
شـــركت واحـــد كـــه در ســـطح شـــهر می چرخنـــد 
و مســـافران را بـــه مقصـــد پایانـــه اش می برنـــد.

و  خـــــوش ســـــلیــــقـــــــگی  روایـــــــت  ایـــــن 
منفعت اندیشـــی ماســـت طـــی قـــرون و اعصـــار 
گذشـــته تـــا امـــروز. روایتـــی از ولادت تـــا مـــرگ باغ 

قوشخانه را در ادامه  می خوانید.

کبیـــر صفـــوی، بـــا همـــه  شـــاه عباس 
محاســـنش، یـــک عیـــب بـــزرگ هـــم 
داشـــت و اینکـــه جانشـــین خوبـــی بـــرای 
خویـــش تربیـــت نکـــرد. پســـر بزرگـــش را 
بـــا ســـوءظن بـــه کشـــتن داد و به ناچـــار 
نـــوه اش صفی میـــرزا بـــر تخـــت شـــاهی 
کـــه از ملـــک داری چیـــزی از  نشســـت 
پدربزرگـــش بـــه ارث نبـــرده بود؛امـــا روزگار 
ــرزا  ــد صفی میـ ــد و فرزنـ ــرار نمانـ ــن قـ ــر ایـ بـ
بـــه نـــام عبـــاس، پـــس از مـــرگ پـــدر بـــر 
تخـــت شـــاهی جلـــوس کـــرد. ایـــن پادشـــاه 
کـــه »شـــاه عباس دوم« خواندنـــد،  را 
تـــلاش کـــرد روح رفتـــه و آبـــروی ریختـــه 

صفویـــه را بازگردانـــد.

 شاه عباس ثانی را می شناسید؟!
شـــاه عباس ثانـــی ماننـــد هم نامـــش، 
ــردن  ــاد کـ ــاختن و آبـ ــه سـ ــاس اول، بـ عبـ
بســـیار اهمیـــت مـــی داد. آثـــار او در شـــهر 
ـــا  ـــت. خصوص ـــرون اس ـــد بی ـــان از ح اصفه

او در حاشـــیه شـــهر چندیـــن عمـــارت و 
بـــاغ بســـیار زیبـــا ســـاخت. مجموعـــه کاخ 
ســـعادت آباد از یادگارهـــای اوســـت. پـــل 

خواجـــو نیـــز همچنیـــن. 
مـــحــمدمــــــهدی  مـــــیرزا  قـــــول  بـــــه 
کـــتـــــاب  نــــویـــسنــــده  الاصفــــــهانی، 
ــان«  ــان فـــی تعریـــف الاصفهـ »نصف جهـ
در توصیـــف شـــاه عباس ثانـــی می گویـــد: 
»ســـعی در آبـــادی شـــهر و تربیـــت مـــردم 
داشـــت و بـــه دســـتور او احتـــرام اهـــل 
بســـیار در  و جـــد  کـــرده  و هنـــر  علـــم 
ترویـــج صنایـــع و اختـــراع بدایـــع داشـــت 
و عمـــارات بســـیار از او و در زمـــان او 
در اصفهـــان ســـاخته و موجـــود شـــد؛ 
چنان کـــه عـــــمارت چهلســـتون، پـــل 

خواجـــو و بـــاغ طاووس خانـــه در آخـــر 
چهاربـــاغ قدیـــم و بـــاغ قوشـــخانه در 
ســـمت مشـــرق محلـــه فلفلچـــی و بـــاغ 
ســـعادت آباد و سنگ بســـت چهاربـــاغ 
علیـــا و تـــالار پیـــش روی علـــی قاپـــو 
 ،1368 )الاصفهانـــی،  اوســـت«  از 
177(. می بینیـــم  نصف جهـــان، ص 
کـــه فهرســـت بلندبالایـــی اســـت و از خلـــف 
خـــود شـــاه عباس اول چیـــزی کـــم نـــدارد. 
ــاغ قوشـــخانه  ــراغ بـ ــه سـ ــان، بـ از ایـــن میـ
ــی  ــچ از او باقـ ــام، هیـ ــز نـ ــه جـ ــم کـ می رویـ

نمانـــده اســـت.
ایـــن عمـــارت و بـــاغ را میـــرزا حســـین 
تحویلـــدار، در زمـــان قاجـــار، چنیـــن 
توصیـــف می کنـــد: »میـــان بـــاغ مزبـــور 
قصـــری اســـت بســـیار وســـیع و رفیـــع و 
دو طبقـــه کـــه در آن بیوتـــات و امکنـــه 
کثیـــره ملوکانـــه درکمـــال اســـتحکام دارد 
و خیابان بنـــدی و حوض هـــا و جـــداول 
و جوی هـــای بـــاغ همـــه بـــه نظـــام و بـــاغ 
مزبـــور هـــم جـــزو باغـــات و خالصه جـــات 
دیوانـــی اســـت و ایـــن اعصـــار مقـــام 
نقل مـــکان و خــلعت پــوشـــــان حـــکام 
 ،1388 )تحویلـــدار،  اســـت«  عظـــام 

جغرافیـــای اصفهـــان، ص 30(.

باغ قوشخانه کجا بود؟
بـــه  طوقچـــی  میـــدان  از  امـــروز  گـــر  ا
ســـمت شـــمال برویـــد، در حـــال طـــی 
بـــه  هســـتید.  لـــه  لا خیابـــان  کـــردن 
اواســـط خیابـــان کـــه برســـید، ســـمت 
چـــپ شـــما باغـــی اســـت کـــه همـــان بـــاغ 
کمـــر  قوشـــخانه اســـت. ایـــن بـــاغ بـــر 
خیابـــان قـــرار گرفتـــه اســـت. امـــا نکتـــه 
ــک  ــما یـ ــت شـ ــمت راسـ ــه سـ ــر این کـ دیگـ
 منـــار زیبـــا نیـــز در آن ســـوتر خودنمایـــی

ــاره ای 38 متـــری بازمانـــده  می کنـــد. منـ
کاشـــی های  کـــه  ایلخانـــی  دوران  از 

ــا گـــردش خـــود  فیـــروزه ای آن چشـــم را بـ
بـــه آســـمان می بـــرد. منـــار را بـــه دلیـــل 
مجـــاورت بـــا بـــاغ قوشـــخانه، منـــار »بـــاغ 
قوشـــخانه« می گوینـــد و مربـــوط بـــه چنـــد 
قـــرن پیـــش از ســـاخت بـــاغ قوشـــخانه 
ـــوده  ـــجدی ب ـــه مس ـــق ب ـــار متعل ـــت. من اس
بـــه نـــام »مســـجد باباســـوخته« کـــه از 
ــادگار  ــا یـ آن هـــم اثـــری باقـــی نیســـت. امـ
ــر  ــد در عصـ ــا می گویـ ــه مـ ــار بـ آن یعنـــی منـ
ایلخـــــانی چـــه شــاهـــــکارهایی خـــــلق 
می شـــده اســـت. می تـــوان پنداشـــت 
کـــه در دوران صفـــوی، بـــاغ قوشـــخانه 
را اطـــراف ایـــن مســـجد ســـاخته باشـــند. 
منـــار را رهـــا کنیـــد و بـــه ســـراغ بـــاغ برویـــد!

کاربری باغ قوشخانه چه بود؟
می تـــوان پنداشـــت در دوران صفـــوی 
ایـــن بـــاغ از همـــان مکان هـــای تفریحـــی 
کامـــروای صفـــوی باشـــد  پادشـــاهان 
کـــه هم چـــون باغ هـــای ســـعادت آباد، 
محلـــی بـــوده اســـت بـــرای مســـافرت های 
تـــــفریحی حــرم ســـــرا.  کوتاه مـــــدت و 
امـــا یـــک کاربـــری دیگـــر هـــم داشـــته و 
چنان کـــه از نامـــش پیداســـت، محلـــی 
پرنـــده  پـــرورش  و  نگهـــداری  بـــرای 

شـــکاری »قـــوش« بـــوده اســـت.
 کمپفـــر کـــه در زمـــان همیـــن پادشـــاه از 
اصفهـــان دیـــدن کـــرده، در خاطـــرات 
خـــود از اشـــتیاق دربـــار صفـــوی بـــرای 
ــد  ــاد می کنـ ــواع حیوانـــات یـ نگهـــداری انـ
کـــه مثـــلا در »شـــیرخانه« شـــیر و انـــواع 
حیوانـــات درنـــده نگهـــداری می شـــده 
اســـت. در »فیل خانـــه« هـــم چندیـــن 
قـــلاده فیـــل، گورخـــر، کرگـــدن بـــوده 
اســـت؛ همچنیـــن در »طاووس خانـــه« 
چـــــشمگیری  عــظــــمت  »دارای  کـــه 
بـــه  چـــه  هـــر  پرنـــدگان  از  و  اســـت 
آنجـــا دیـــده  آدمـــی بگنجـــد در   فکـــر 

می شـــود... دورتـــادور طـــاووس خانـــه را 
ــا شـــبکه ای آهنیـــن حراســـت کرده انـــد  بـ
کـــه حتـــی بلندتریـــن درختـــان را نیـــز در 
به طوری کـــه  می گیـــرد؛  خـــود  حلقـــه 
پرنـــدگان بتواننـــد به راحتـــی و آزادی 
)کمپفـــر،  کننـــد«  پـــرواز  اطـــراف  بـــه 
1360، ص 153(. امـــا توجـــه مـــا بـــه 
یـــادآوری  اولا  اســـت.  »قوش خانـــه« 
کنیـــم کـــه همیـــن کمپفـــر در جایـــی از 
خاطـــرات خـــود بـــه مـــا می گویـــد در دربـــار 
صفـــوی بـــرای شـــکار پرنـــدگان و نیـــز انـــواع 
شـــکارهای کوهـــی از »بـــاز« اســـتفاده 
می شـــده اســـت و اضافـــه می کنـــد فعـــلا 
هشـــتصد بـــاز در تشـــکیلات دربـــار وجـــود 
دارد کـــه زیـــر نظـــر »میرشـــکار باشـــی« 
 ،1360 )کمپفـــر،  می شـــوند  تربیـــت 

 .)103 ص
ایـــن بازهـــا در محلـــی بودنـــد بـــه نـــام 
قوشـــخانه کـــه بـــه قـــول کمپفـــر بیشـــتر 
داشـــت.  شـــباهت  قصـــر  یـــک  بـــه 
»قوشـــخانه کـــه بیشـــتر بـــه قصـــر شـــباهت 
دارد تـــا بـــه محـــل نگاهـــداری پرنـــده 
و در بـــاغ بـــزرگ و باصفایـــی قـــرار دارد، 
پرنده هـــای شـــکاری دربـــار تربیـــت و 
نگهـــداری می شـــوند« )کمپفـــر، 1360، 
ـــن  ـــخانه را بدی ـــاغ قوش ـــس ب ص 153(. پ
خاطـــر در بیـــرون شـــهر درســـت کـــرده 
بودنـــد کـــه پرنـــدگان مذکـــور به راحتـــی 
ــغول  ــود مشـ ــرورش خـ ــتراحت و پـ ــه اسـ بـ

باشـــند!

جشن خلعت پوشان 
در باغ قوشخانه

 امـــا در دوران قاجاریـــه ایـــن بـــاغ کـــه 
تقریبـــا تنهـــا عمـــارت ســـالم و جالـــب 
شـــمال شـــهر بـــود، به صـــورت محلـــی 
مراســـم  برگـــزاری  و  دریافـــت  بـــرای 

درآمـــــد. »خلعت پوشـــــان« 
هرســـال  کـــه  بـــود  ازاین قـــرار  ماجـــرا 
شـــاه قاجـــار، حکومت هـــای ولایـــات را 
به صـــورت مزایـــده عرضـــه می داشـــت 
کـــس پـــول بیشـــتری مـــی داد،  و هـــر 
حکمرانـــی بـــه او می رســـید! بـــه همیـــن 
ســـادگی! وقتـــی هـــم کـــه مقـــرر می شـــد 
کســـی ســـال آینـــده در همـــان ولایـــت 

بمانـــد، بـــا ارســـال یـــک لبـــاس مخصـــوص 
کـــه بـــدان خلعـــت می گفتنـــد، ایـــن امـــر 
علنـــی می شـــد و بـــه اطـــلاع همـــگان 
می رســـید. حـــالا بـــرای قاصـــدی کـــه 
از تهـــران آمـــده و بـــه همـــراه هیئتـــی 
از بـــزرگان دربـــار، ایـــن خلعـــت را بـــا 
ســـلام وصلوات آورده اســـت، کجـــا بایـــد 
بـــه اســـتقبال رفـــت و ســـپس مراســـم 
را برگـــزار کـــرد، خلعـــت را پوشـــید و بـــا 
ــهر قـــدم  ــر در شـ ــا تبختـ ــان لبـــاس و بـ همـ
زد و پیـــام تبریـــک چاپلوس هـــا را در 
بیـــن راه شـــنید؟ بهتریـــن جـــا عمـــارت 
ــمال  ــم شـ ــه هـ ــت. کـ ــخانه اسـ ــاغ قوشـ بـ
شـــهر قـــرار دارد و هـــم نزدیـــک دروازه 
کـــه می شـــود ازآنجـــا  طوقچـــی اســـت 
وارد شـــهر شـــد و در مســـیر بـــازار یعنـــی 
شـــاهراه وســـط شـــهر قـــرار گرفـــت و ســـر 
از میـــدان نقش جهـــان درآورد. ایـــن 
بـــا  خلعت پوشـــان،  هرســـاله  جشـــن 
ـــزار می شـــد  ـــاد برگ تبلیغـــات و هیاهـــوی زی
و معنـــی عمـــده اش بـــرای حکمـــران 
شـــهر بـــود کـــه »حواســـتان باشـــد ســـال 
شـــما  خدمـــت  در  مـــن  هـــم   آینـــده 

هستم!«
 یـــک گـــزارش از جشـــن خلعت پوشـــان 
ظل الســـلطانی کـــه در روزنامـــه »فرهنـــگ 
اصفهـــان« منتشـــر شـــد بـــه مـــا کمـــک 
می کنـــد عمـــق تبلیغاتـــی ایـــن جشـــن 
جمـــادی الاول،   10 « کنیـــم:  درک  را 
محـــض شـــمول مراحـــم اعلیحضـــرت 
شاهنشـــاهی… یـــک ثـــوب پالتـــو ترمـــه 
ســـفید کشـــمیری نظامـــی بـــا علامـــت 
سردوشـــی از ملابـــس خاصـــه همایونـــی 
و تن پـــوش مبـــارک کـــه بـــه رســـم خلعـــت 
بـــه صحابت]همراهـــی [ مقـــرب الخاقـــان 
پیشـــخدمت  محمدحســـن خان، 
مرحمـــــــت شـــده بـــود در روز جمعـــــــه 
دهـــــم وارد دارالسلطنـــــه اصفهـــان شـــد. 
ظل الســـلطان بـــا تمـــام لـــوازم تشـــریفات 
بـــــــــاغ  شـــرف اندوز  خلعت پوشـــان 
ج شـــهر شـــدند  قوشـــخانه واقعـــه در خـــار
و افـــواج منتظمـــه و صاحب منصبـــان 
ایاب وذهـــاب،  لبـــاس رســـمی در  بـــا 
متابعـــت نمـــوده، تمـــام اهـــل شـــهر، مـــرد 
و زن، کســـبه و تجـــار، عالـــم و جاهـــل، 
عالـــی و دانـــی، همگـــی بـــرای تماشـــا و 
شـــادمانی ورود خلعـــت مبـــارک، زیـــاده از 
ع  چهـــل، پنجاه هـــزار نفـــر، طـــرق و شـــوار
عـــام و بـــرزن را مســـدود کـــرده بودنـــد و 
از هـــر جـــا زبـــان بـــه شـــکرانه گشـــوده و 
گویـــی ذات منـــزه  از هـــر ســـمت بـــه دعا
مبـــادرت  ملوکانـــه  اقـــدس  الصفـــات 
نمودنـــد. جشـــنی بـــزرگ و عیشـــی تمـــام بر 
پـــا کردنـــد. اصنـــاف خلایـــق هـــر یـــک گـــرم 
نشـــاط و قریــــــن انبســـاط، شیشـــــــه نباتـــی 
بـــر دســـــــت و بـــه شـــکرانه می شکســـت 
شادمـــانـــــــی  و  مســـرت  کمـــال  در 
تـهــنیـــــت  و  می کردنـــد  گل افشـــانی 
اصفهـــان،  )فرهنـــگ  می گــفتــــند« 
ــادی الاول1296 (. یعنـــی  ش3، 16 جمـ

پنجاه هـــزار  از  بیـــش  کـــه  شـــهری  از 
نفـــر نبـــود، همیـــن مقـــدار آدمـــی زاد 
در ایـــن جشـــن شـــرکت کـــرده بودنـــد! 
ــی  ــارت زیبایـ ــت را در عمـ ــم. خلعـ بگذریـ
کـــه در بـــاغ قوشـــخانه وجـــود داشـــت، 
و  می کردنـــد  حکمـــران  پیکـــر  زیـــب 
 بـــا کبکبـــه و دبدبـــه همگـــی بـــه شـــهر 

می آمدند. 

 باغ قوشخانه، خصوصی سازی 
شد و از بین رفت!

باوجودایـــن کاربـــری مهمـــی کـــه بـــاغ 
داشـــت،  قاجاریـــه  بـــرای  قوشـــخانه 
پـــس چـــرا ایـــن بـــاغ دولتـــی را بـــه افـــراد 
جابـــری  کننـــد؟  ویـــران  تـــا  دادنـــد 
انصـــاری در کتـــاب »تاریـــخ اصفهـــان« 
اطلاعـــات بیشـــتر راجـــع بـــه ایـــن بـــاغ 
ارائـــه می دهـــد. جایـــی کـــه بـــه قـــول 
جـــاری 64 هـــزار مترمربـــع مســـاحت 
داشـــت و موقـــع مراســـم خلعت پوشـــان 
از آن اســـتفاده می شـــد. »حـــکام آنجـــا 
رفتـــه، خلعـــت را پوشـــیده و از طوقچـــی 
ــارات دولتـــی آمـــده،  ــا عمـ ــازار، تـ بـــه راه بـ
عمـــارات  کننـــد.  تماشـــا  خلـــق  کـــه 
ســـه طبقه محکـــم و آبشـــارها داشـــت و 
چـــون زمیـــن آنجـــا بلنـــد بـــود، از ســـابق 
قناتـــی بـــرای آن تهیـــه دیـــده بودنـــد و 
کـــم اصفهـــان در  بـــه روزگار معتمـــد ]حا
دوران محمدشـــاه[  ایـــن قنـــات دایـــر 
بـــوده کـــه اراضـــی اطرافـــش را هـــم آب 
مـــی داده. پـــس از معتمـــد چاه هـــای آن 
قنـــات کـــه در محـــل خاوجـــان و بالاتـــر 
ـــد.  ـــر کردن ـــا پ ـــان خانه ه ـــه، صاحب می رفت
فرمانـــش را میـــرزا باقـــر خـــان مشـــیرالملک 
بـــه اســـم رضاقلـــی، نوکـــرش، گرفتـــه و 
از رضـــا قلـــی قبالـــه نمـــوده« )جابـــری 
انصـــاری، تاریـــخ اصفهـــان، 1378، 
ص 168(. ایـــن فاجعـــه در ســـال 1317 
انصـــاری  جابـــری  افتـــاد.  اتفـــاق  ق 
»تاریـــخ  یعنـــی  دیگـــرش  کتـــاب  در 
اصفهـــان و ری« در ذیـــل ســـال 1317ق 
بـــه مـــا می گویـــد »ایـــن ســـال آقـــای 
]میرزاباقرخـــان[  منشی باشـــی خـــراب 
کردنـــد و از مصالحـــش چندیـــن دســـت 
ـــه ســـاختند« )تاریـــخ اصفهـــان و ری،  خان

ص 331(. 
کنـــون از آن قصـــر اثـــری نیســـت، تنهـــا  ا
پارکـــی برجای مانـــده کـــه نـــام مذکـــور را 
ــه  ــروف بـ ــه معـ ــاری کـ ــود دارد و منـ ــر خـ بـ

منـــار بـــاغ قوشـــخانه اســـت.
خــــالصـــه فــــــروشی  جــریـــــان  در  آری 
ایـــن بـــاغ نیـــز بـــه فـــروش یغمـــا رفـــت. 
ـــت  ـــک سیاس ـــه ی ـــاره ب ـــی اش خالصه فروش
غلـــط اقتصادی اجتماعـــی دارد کـــه در 
زمـــان ناصرالدین شـــاه اجـــرا شـــد. مشـــابه 
آنچـــه امـــروز بـــه آن »خصوصی ســـازی« 
ــه  ــی دولـــت اموالـــش را بـ ــد. یعنـ می گوینـ
گـــذار کـــرد و ایـــن  بخـــش خصوصـــی وا
سیاســـت بهانـــه ای شـــد بـــرای اینکـــه 
خـــوب و بـــد امـــوال و باغ هـــای دولـــت بـــه 
ارزان تریـــن قیمـــت بـــه دســـت اشـــخاص 
افتـــاد و راه نیســـتی پیمـــود. هرکـــس 
توانســـت به واســـطه رابطـــه و نفـــوذ، 
ک را بـــه ثمـــن بخـــس خریـــد  بهتریـــن امـــلا
ــچ  ــت. هیـ ــود دوخـ ــرای خـ ــه ای بـ و کیسـ
کـــه  بازرســـی و بازپرســـی هـــم نبـــود؛ چرا
سیاســـت رســـمی دولـــت همیـــن بـــود! 
ــروز  ــروز، بـ ــابه امـ ــب و مشـ ــه جالـ ــا نکتـ امـ
و رخنـــه کـــردن فســـاد در ایـــن سیاســـت 
خالصـــه فروشـــی اســـت. میرزاباقرخـــان 
منشی باشـــی ظل الســـلطان، نمی توانـــد  
یـــا نمی خواهـــد بـــاغ را بـــه نـــام خـــودش 
بگیـــرد، حـــالا چـــرا؟ خـــدا می دانـــد. امـــا 
نگـــران نباشـــید آن را بـــه نـــام نوکـــرش 
رضاقلـــی می خـــرد! مـــال نوکـــر هـــم کـــه 
مـــال اربـــاب اســـت! و درنهایـــت آن را 
خـــراب کـــرده و از مصالـــح آن چندیـــن 
بـــه همیـــن  دســـت خانـــه می ســـازد. 
ســـادگی بـــاغ قوشـــخانه ویـــران می شـــود 
می رســـد.  پایـــان  بـــه  آن  داســـتان  و 
کســـی از ظل الســـلطان نپرســـید، حـــالا 
 عمـــارت را فروختـــی، خلعـــت را کجـــا 

می پوشی؟!

قصه غریب
 باغ قوشخانه 
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‌فوتبال‌دنیا‌

 مسی دیگر به تنهایی
 کافی نیست

لیونـــل مســـی، ابرســـتاره آرژانتینـــی بارســـلونا وقتـــی در 
بـــازی تیمـــش مقابـــل اتلتیکـــو مادریـــد، هفتصدمیـــن گل 
دوران فوتبالـــی خـــود را وارد دروازه حریـــف کـــرد، بـــه ســـمت 
دوربیـــن ســـمت چـــپ دروازه اتلتیکـــو رفـــت و تماشـــاچیان 
 تلویزیونـــی بـــازی را بـــه یـــک بشـــکن و یـــک چشـــمک مهمـــان 

کرد.
ــر  ــن تصویـ ــه ماندگارتریـ ــد بـ ــا بایـ ــی قاعدتـ ــت مسـ ــن حرکـ  ایـ
بـــازی تبدیـــل می شـــد ولـــی ایـــن اتفـــاق نیفتـــاد. نه تنهـــا 
چنیـــن اتفاقـــی نیفتـــاد، بلکـــه درنهایـــت اوضـــاع به گونـــه ای 
رقـــم خـــورد کـــه بارســـا و هوادارانـــش اصـــلا دوســـت نداشـــتند.
غ لیونـــل  کـــه بارســـا همچنـــان بـــه نبـــو  درســـت اســـت 
مســـی متکـــی اســـت، ولـــی حـــالا دیگـــر مســـی به تنهایـــی 
کـــه  ــرای تضمیـــن موفقیـــت ایـــن تیـــم کافـــی نیســـت؛ چرا بـ
 ایـــن روزهـــا آشـــوب و تنـــش در بلوگرانـــا حـــرف اول را 

می زند.
ترکیـــب اختـــلاف و دودســـتگی در تمامـــی ســـطوح باشـــگاه و 
ــای  ــا نتایـــج ضعیـــف در هفته هـ ــران مالـــی، در ترکیـــب بـ بحـ
اخیـــر دست به دســـت هـــم داده تـــا تیـــم کاتـــالان حرکـــت 
در مســـیر افـــول را آغـــاز کنـــد. عـــدم وجـــود اتحـــاد در صفـــوف 
بارســـلونا را در بـــازی دیشـــب می شـــد در تصویـــری دیـــد کـــه در 
نیمـــه اول مســـابقه و در جریـــان وقفـــه آب خـــوردن بازیکنـــان 

دو تیـــم از هـــر دو گـــروه گرفتـــه شـــد.
 بازیکنـــان بارســـلونا طـــوری در محوطـــه فنـــی تیـــم خـــود 
کنـــده شـــده بودنـــد کـــه انـــگار  در اطـــراف کیکـــه ســـتین پرا
مشـــغول حفـــظ فاصلـــه اجتماعـــی هســـتند. بی انگیزگـــی 
در چهـــره بازیکنـــان بارســـا بـــه چشـــم می خـــورد. امـــا در 
ســـوی دیگـــر میـــدان، بازیکنـــان اتلتیکـــو آن چنـــان دور 
سرمربی شـــان دیگـــو ســـیمئونه حلقـــه زده و به دقـــت بـــه 
ـــاره  ـــاده ورود دوب ـــا آم ـــه گوی ـــد ک ـــوش می دادن ـــش گ حرف های

بـــه میـــدان نبـــرد هســـتند.
ــد و  ــلونا و مدیریـــت مالـــی بـ ــران مالـــی بارسـ ــورد بحـ ــا در مـ  امـ
نادرســـت در ایـــن باشـــگاه، کافـــی اســـت بـــه مـــورد آنتـــوان 
گریزمـــان اشـــاره کنیم. بازیکنـــی کـــه ســـال گذشـــته بـــه 
ــن  ــالا در چنیـ ــد و حـ ــداری شـ ــورو خریـ ــون یـ ــای 120 میلیـ بهـ
بـــازی حساســـی، بـــازی ای کـــه بارســـا در آن محکـــوم بـــه 
ـــازی را در میـــدان  پیـــروز شـــدن بـــود، تنهـــا دو ثانیـــه انتهـــای ب

حضـــور داشـــت.
ــازی گفـــت وقتـــی گریزمـــان را بـــه زمیـــن   ســـتین در پایـــان بـ
می فرســـتد، تعـــادل تیمـــش بـــه هـــم می خـــورد. از یـــک نظـــر 
حـــق بـــا ســـتین اســـت. گریزمـــان بـــرای ایـــن تیـــم بارســـا مهـــره 

مناســـبی نیســـت. 
ــه  ــا را بـ ــت بارسـ ــکان هدایـ ــته سـ ــتان گذشـ ــتین تابسـ ــر سـ گـ ا
عهـــده داشـــت، به احتمـــال قریب به یقیـــن او را جـــذب 
نمی کـــرد. حتـــی والـــورده هـــم شـــخصا تمایلـــی بـــه او نداشـــت. 
کتیکـــی و نـــه  درواقـــع انتقـــال گریزمـــان بـــه بارســـا نـــه ازنظـــر تا

ــر مالـــی توجیهـــی نداشـــت. ازنظـ
 ایـــن یوســـپ ماریـــا بارتومئـــو بـــود کـــه تصمیـــم گرفـــت 

گریزمـــان بایـــد بـــه نوکمـــپ بیایـــد.
مشـــکل بـــزرگ دیگـــر بارســـلونا ایـــن اســـت کـــه ایـــن تیـــم دیگـــر 
هویـــت ویـــژه خـــود را نـــدارد. می تـــوان از بارســـلونایی ها 
خواســـت کـــه توضیـــح دهنـــد برنامـــه بازی شـــان در حـــال 
حاضـــر چیســـت؟ مگـــر غیرازایـــن اســـت کـــه آن هـــا در هـــر بـــازی 
امیدشـــان را بـــه مســـی می بندنـــد کـــه مقابـــل دروازه حریـــف 
غ فـــردی اش حریـــف را مقهـــور کنـــد،  جـــادو کـــرده و بـــا نبـــو
و در این ســـوی میـــدان هـــم تراشـــتگن مانـــع از فروریختـــن 

دروازه شـــود؟
 درخشـــش ریگـــی پویـــگ در ایـــن بـــازی نشـــان داد کـــه 
گـــر بارســـا بـــار دیگـــر بـــه لاماســـیا اعتمـــاد کنـــد، برایـــش چـــه  ا
کادمـــی ای کـــه نه تنهـــا  مزایـــای بزرگـــی خواهـــد داشـــت؛  آ
مســـی بلکـــه بـــزرگان دیگـــری مثـــل ژاوی و اینیســـتا را در خـــود 
پـــرورش داده ولـــی سال هاســـت همـــه مربیـــان بارســـا بـــه آن 

می کننـــد.  بی توجهـــی 
پویـــگ در بـــازی دیشـــب بـــار دیگـــر بهتریـــن بازیکـــن 
میـــدان بـــود و ثابـــت کـــرد عـــلاوه بـــر تکنیـــک بـــالا، بازیکنـــی 

خوش فکـــر و شـــجاع و نتـــرس اســـت.
 هـــواداران بارســـا بعـــد از بـــازی دیشـــب اعتراض هـــای 
زیـــادی بـــه داوری مســـابقه داشـــته اند. آن هـــا از تصمیمـــات 
ـــه  ـــتگن ب ـــردن تراش ـــه ک ـــوص جریم ـــی VAR و به خص جنجال
بهانـــه جلـــو آمـــدن از خـــط در زمـــان مهـــار پنالتـــی دیگـــو کاســـتا 
در نیمـــه اول ناراحـــت و عصبانی هســـتند و مدعی انـــد داوری 

حـــق تیمشـــان را خـــورده اســـت. 
ــرای توجیه تراشـــی،  غ از تـــلاش بـ ــار ــا فـ ــواداران بارسـ ــی هـ ولـ
گـــذاری  می داننـــد کـــه هیچ کـــس به جـــز خودشـــان در وا
صـــدر جـــدول بـــه رئـــال مادریـــد مقصـــر نیســـت. بلوگرانـــا از 
چهـــار بـــازی اخیـــر خـــود ســـه بـــار بـــه تســـاوی رســـیده اســـت.
 همان طـــور کـــه انتظـــار مـــی رود ایـــن بـــار هـــم کیکـــه ســـتین 
نقـــش ســـپر بـــلای بی کفایتـــی و اشـــتباهات دیگـــران را بـــازی 
کـــرده و هـــدف قـــرار خواهـــد گرفـــت. در اینکـــه ســـتین در مدتـــی 
ــا را بـــه دســـت گرفتـــه در حیطـــه  کـــه ســـکان هدایـــت بلوگرانـ
وظیفـــه خـــود موفـــق نبـــوده شـــکی نیســـت؛ ولـــی اینکـــه او 
کامی هـــای بارســـا بدانیـــم، بـــدون شـــک  را مقصـــر همـــه نا

ــود.  ــد بـ نادرســـت خواهـ
در  به هیچ وجـــه  مدیریتـــی  و  کتیکـــی  تا ازنظـــر  ســـتین 
حـــد و انـــدازه ســـرمربی تیمـــی بـــه بزرگـــی بارســـا نبـــوده و 
شـــکی نیســـت کـــه او حـــالا دیگـــر به هیچ عنـــوان حمایـــت 

بازیکنانـــش را پشـــت ســـر نـــدارد.
همـــه  ســـتین  اخـــراج  کـــه  نیســـت  شـــکی  بااین حـــال، 
کـــه مشـــکلات  مشـــکلات بارســـا را حـــل نخواهـــد کـــرد؛ چرا
ایـــن تیـــم منشـــأ و منابعـــی فراتـــر از رختکـــن دارد و در 
 تمـــام ســـطوح، از رختکـــن تـــا مدیریـــت باشـــگاه رخنـــه 

کرده است.
 بـــا توجـــه بـــه اینکـــه از دوران ریاســـت بارتومئـــو بـــر بارســـلونا 
یـــک ســـال دیگـــر باقی مانـــده، می تـــوان انتظـــار داشـــت 
ــه  ــان ادامـ ــا آن زمـ ــا دســـت کم تـ کـــه وضعیـــت بغرنـــج بلوگرانـ

داشـــته باشـــد.

مهری مصور
دبیر سرویس ورزش

گر برگزار شدن دیدارهای مرحله  بی تماشا
دوم انتخابی جام جهانی، بدترین فرضیه 
است  کشورمان  ملی  تیم  برای  ممکن 
که به کسب امتیاز در دیدارهای خانگی 
و حضور هواداران دل بسته است.پس 
از به تأخیر افتادن برنامه دیدارهای تیم 
ملی در رقابت های انتخابی جام جهانی، 
کنفدراسیون فوتبال آسیا، برنامه جدید 
دیدارهای آینده تیم ملی را اعلام کرد که بر 
اساس آن تیم ملی کشورمان در اولین دیدار 
دور برگشت، 17 مهر به مصاف هنگ کنگ 
ملی  تیم  دیدار  مهر دومین  می رود.22 
گردان  کشورمان در این مرحله است که شا
اسکوچیچ به مصاف کامبوج می روند. با 

کشورمان در  فاصله یک ماهه، تیم ملی 
دیداری مهم با بحرین دیدار خواهد کرد 
و بازی با عراق در 27 آبان، آخرین دیدار 
این مرحله محسوب  در  کشورمان  تیم 
که می تواند سرنوشت سازترین  می شود 
بازی این تیم نیز لقب بگیرد.باوجود اعلام 
زمان بندی مسابقات مرحله دوم انتخابی 
جام جهانی، هنوز در مورد شیوه برگزاری 
این رقابت ها تصمیم گیری نشده و معلوم 
نیست مسابقات به روال مرسوم گذشته در 
کشور میزبان برگزار شود یا اینکه به صورت 
متمرکز در یک کشور به انجام خواهد رسید.

بستگی  خصوص  این  در  تصمیم گیری 
ع کرونا و کنترل  مستقیم به وضعیت شیو
احتمالی آن دارد، این در حالی است که 
کارشناسان بهداشتی نسبت به شیوع موج 
گر  کرونا در پاییز هشدار می دهند، ا دوم 

این هشدار به واقعیت تبدیل شود، حتی 
ممکن است اصل برگزاری مسابقات نیز 
به طور کامل زیر سوال برود و در این حالت به 
تعویق افتادن جام جهانی نیز چندان دور از 
گر شرایط فعلی  ذهن نیست.در حالت دوم ا
ادامه دار باشد یا شیوع ویروس کرونا کنترل 
ح خواهد شد  شود، احتمالات دیگری مطر
که برگزاری بازی ها به روال معمول بهترین 
کشورمان  فوتبال  ملی  تیم  برای  گزینه 
که با هدایت  کشورمان  است. تیم ملی 
مارک ویلموتس در دور رفت مسابقات 
انتخابی جام جهانی شرکت کرده بود، از 
چهار دیدارش در مرحله رفت، تنها شش 
امتیاز گرفته تا پایین تر از عراق و بحرین در 
رده سوم گروهc جای بگیرد. نتایج ضعیف 
که با خطر راه پیدا نکردن این  تیم ملی 
تیم به مرحله دوم جام جهانی همراه بود، 

انتقاداتی را از مسئولان فدراسیون و کادر فنی 
تیم ملی به دنبال داشت که نتیجه آن کنار 
رفتن توافقی ویلموتس بود و در شرایطی که 
گزینه های متعددی برای هدایت تیم ملی 
مطرح بود، اسکوچیچ کروات با نام و نشانی 
کمتر از سایر مربیان خارجی، روی نیمکت 
تیم ملی ایران نشست.فوتبال ایران در دور 
برگشت انتخابی جام جهانی بیشتر از آنکه 
روی تغییرات کادر فنی تیم ملی تمرکز کند، 
به امتیاز میزبانی دل بسته است؛ جایی که 
در حضور صدهزارنفره هواداران در ورزشگاه 
آزادی، می توان به امتیاز گرفتن امیدوار 
بود.بهبود شرایط کرونایی کشور، بهترین 
اتفاق ممکن برای تیم ملی فوتبال ایران 
گران و  است و مشکلی بابت حضور تماشا
پذیرایی تیم ملی از حریفان آسیایی ایجاد 
نخواهد شد.حالت سوم به ادامه وضعیت 

فعلی یا شیوع گسترده تر کرونا مربوط است 
گر امتیاز میزبانی  که در این صورت حتی ا
نیز به تیم ملی کشورمان داده شود، امکان 
حضور تماشاگران وجود ندارد؛ همچنان که 
رئیس کمیته پزشکی یوفا اعلام کرده تمام 
بازی های ملی در فصل پاییز بدون حضور 
گران برگزار می شود و فعلا بازگشت  تماشا
هواداران به ورزشگاه ها ضرورتی ندارد. 
بازگشت  انتظار  در  نباید  فعلا  درنتیجه 
هواداران به ورزشگاه ها بود. به عقیده 
کارشناسان، فیفا تصمیماتش را پس از 
مشورت با کنفدراسیون های محلی اجرایی 
کشورهای آسیایی  می کند؛ اما برخی از 
بهداشتی  پروتکل های  رعایت  از حیث 
نسبت به اروپا و کشورهای توسعه یافته 
ضعیف تر عمل کرده اند و با توجه به برگزاری 
بازی های لیگ برتر ایران بدون حضور 

گر، شاید AFC هم در پاییز مجوز  تماشا
گران را به ایران  برگزاری با حضور تماشا
ندهد و تیم ملی مجبور شود بدون حمایت 
هواداران به مصاف رقیبانش برود.با توجه 
به اینکه تیم ملی در دور رفت سه بازی 
ج از خانه برگزار کرده، بازی  خود را در خار
گر بیشتر به  در تهران بدون حضور تماشا
سود رقیبان تیم ملی ایران خواهد شد که 
هجمه هواداران روی آن ها نخواهد بود.

کشورمان برای صعود  تیم ملی فوتبال 
به جام جهانی، چاره ای جز پیروزی در 
دیدارهای دور برگشت ندارد و در صورت 
پیروزی در هر چهار مسابقه برگشت و کسب 
12 امتیاز، 18امتیازی خواهد شد و اما در این 
صورت هم احتمال دوم شدن تیم ایران 
وجود دارد تا درگیر بحث صعود به عنوان 

تیم دوم شود.

گر دردسر دوجانبه کرونا و تماشا
دغدغه تیم ملی فوتبال ایران برای مسابقات انتخابی جام جهانی

زمان شروع لیگ برتر فوتسال، هفته آینده 
مشخص می شود

 گلایه کمیل قاسمی از عدم پیگیری

 مدال طلای المپیک

‌ورزش‌بانوان‌

 بـا پایان لیـگ برتـر فوتسـال و قهرمانـی مـس سـونگون، حالا همـه منتظر مشـخص شـدن زمان 
شروع لیگ 99 )فصل بیسـت و دوم فوتسال( هسـتند. سازمان لیگ فوتسـال پیش ازاین زمان 
تقریبـی ایـن بازی هـا را شـهریورماه امسـال اعـلام کـرده بـود، امـا قـرار اسـت در جلسـه هفتـه آینده 
تصمیمـات تـازه در ایـن خصـوص گرفتـه شود.سـازمان لیگ منتظـر روشـن شـدن وضعیت یک 
پرونـده انضباطـی در لیـگ دسـته اول و برگـزاری هفتـه پایانـی و پلـی آف ایـن رقابت هاسـت کـه 
به احتمال زیاد تا نیمه اول مردادماه دو تیم صعودکننده به لیگ برتر مشخص می شوند.حضور 
استقلال در لیگ برتر فوتسـال هم دیگر موردی است که سـازمان لیگ باید پیش از شروع فصل 

بعد دربـاره آن تصمیـم بگیرد. 

 اوایل مردادماه سال گذشته، سایت اتحادیه جهانی کشتی رسما اعلام کرد با توجه به محرز 
شدن دوپینگ نفرات برتر سنگین وزن کشتی آزاد المپیک 2012 لندن، مدال طلای این وزن به 
کمیل قاسمی خواهد رسید.تست مجدد دوپینگ مربوط به المپیک 2012 لندن نشان می دهد 
تایمازوف به دلیل استفاده از ماده ممنوعه دهیدروکلرمتیل تستوسترون، دوپینگش مثبت 
شده است. بدین ترتیب با حذف این کشتی گیر از جدول مدالی و تغییر در جمع نفرات برتر، مدال 
طلای وزن 120 کیلوگرم المپیک لندن به کمیل قاسمی از ایران رسید. البته این روند قانونی هنوز 
به سرانجام نرسیده است. کمیل قاسمی با انتشار بیانیه ای تند و صریح، به برخی مشکلات و 

کنش نشان داد. سنگ اندازی ها برای دریافت مدال طلای المپیک 2012 لندن وا

علاقه مندان نگران نباشند
نایب رئیس هیئت گلف از برنامه ریزی هیئت برای تأمین امکانات می گوید

آماری  جامعه  گلف،  رشته  بااینکه 
کم تعدادی را به خود اختصاص داده اما 
تعداد علاقه مندان بخش بانوان دست  
کمی از مردان نداشته و حتی بیشتر هم 

برآورد می شود. 
در ادامه گفت وگوهای سریالی با نواب 
رئیس بانوان، این هفته نوبت به گلف 
رسید تا در صحبتی که با زهره رستگاری 
داشتیم، به بررسی وضعیت این رشته 

بپردازیم.

هیئت گلف چه برنامه هایی برای 
استعدادیابی اجرا  می کند؟

هیئت گلف قرار است برنامه های متعددی 
برای استعدادیابی برگزار کند. همکاری با 
آموزش وپرورش در مناطق مختلف برای 
شناسایی استعدادها در این رشته یکی از 
کنون  مهم ترین این برنامه هاست که هم ا
نیز در حال اجراست. البته برنامه های 

استعدادیابی برای رده های مختلف برگزار 
می شود و ما در این هیئت از چهار سال 

داریم تا هشتاد سال. 
کوروش  جلسه ای در این هفته با دکتر 
محمدی، رئیس هیئت داریم که درباره 
برنامه های جدید استعدادیابی در هیئت 
صحبت خواهیم کرد؛ ازجمله استفاده از 
بیلبوردها در سطح شهر و در ورزشگاه ها. 
برای  را  استعدادیابی  ح  طر است  قرار 
هیئت های مختلف ورزشی در استان نیز 
ح هفته آینده با  اجرایی کنیم که این طر
هیئت دوومیدانی شروع می شود. اجرای 
دانشجویان  برای  استعدادیابی  ح  طر
تربیت بدنی و برگزاری همایش همگانی 
رده های  در  آقایان  و  بانوان  برای 
 مختلف نیز از دیگر برنامه های هیئت

 است.

گـــلف ازلـــحاظ  وضــعیـت هــیـئت 

امکانات سخت افزاری چگونه است؟
درست است که هزینه وسایل موردنیاز 
این رشته گران است، ولی هیئت با تأمین 
این وسایل شرایط را برای دوستداران 
این رشته فراهم کرده است؛ به طوری که 
می توان گفت با تلاش ها و حمایت های 
دکتر محمدی، رئیس هیئت و همچنین 

دبیر هیئت، امکانات خوبی در هیئت 
فراهم شده و ما این امکانات را در اختیار 
ورزشکارانی که گلف را انتخاب می کنند 
قرار می دهیم و از این لحاظ علاقه مندان 
به فعالیت در این رشته نگرانی نداشته 
گلف استان با  باشند. همچنین هیئت 
راه اندازی سایت بین المللی مینی گلف در 

ورزشگاه کوثر ازلحاظ مکان نیز مشکلی 
نداشته و حتی با راه اندازی این سایت این 
امکان برای هیئت فراهم شده تا بتواند از 
مسابقات قهرمانی در سطح بین المللی نیز 
میزبانی کند. سایت بین المللی مینی گلف 
سال گذشته در مسابقات استعدادهای 
برتر دانش آموزی در بخش دختران شروع 

شد.

هیئت گلـف اسـتان در کشـور در چه 
جایگاهی قرارگرفته و سـطح بازیکنان، 
مربیان و داوران اصفهانی در این رشته 

را چه طور ارزیابی می کنید؟
بـا تلاش هـای صورت گرفتـه دریکـی دو 
سـال اخیر، رشـد و پیشـرفت خوبـی در این 
گفـت بعـد  رشـته داشـته ایم و می تـوان 
از تهـران، هیئـت گلـف اسـتان اصفهـان 

جایـگاه دوم در کشـور را داراسـت. 
ایـن رشـته  کـه در  بـا رشـد و پیشـرفتی 

در  بازیکنانمـان  از  برخـی  داشـته ایم 
رده هـای مختلـف بـه اردوی تیـم ملـی 
رسـیده اند و در مسـابقات قهرمانـی کشـور 
نیـز بـه عناوینـی خـوب دسـت یافته اند.

 بـا توجـه بـه برگـزاری کلاس های آموزشـی 
که فدراسـیون گلف برای مربیان و داوران 
در دسـتور کار خـود قـرار داده اسـت سـطح 
کار مربیـان و داوران فعالیت کننـده در ایـن 
رشـته رو بـه رشـد اسـت و امیـد مـی رود کـه 
بـا تـداوم ایـن کلاس هـا از مربیـان و داوران 
کاربلدتـری کـه متدهـای جدیـد آموزشـی 

آشـنا دارنـد بهـره ببریـم.

چقـدر  بانـوان  گلـف  هیئـت  در   
استقلال عمل دارند؟

خـدا را شـکر در ایـن زمینـه هیـچ مشـکلی 
نظـر  در  برنامه هـای  تمـام  و  نداریـم 
بـه  توجـه  بـا  بانـوان  بـرای  گرفته شـده 
حمایـت رئیـس هیئـت اجرایـی می شـود.

 بشیکتاش ترکیه به دنبال جذب بازیکن

 تیم ملی فوتبال ایران
کره   ســایت »فاناتیک« ترکیــه در خبــری فوری مدعی شــد باشــگاه بشــیکتاش در حــال مذا

با باشــگاه آمیــان فرانســه بــرای جذب ســامان قــدوس، بازیکــن ایرانی اســت.
این ســایت اعــلام کرد بشــیکتاش به دنبــال تغییــرات بزرگــی در میــان بازیکنان خود اســت 

و تلاشــش برای جــذب مهاجم ادامــه دارد.
فاناتیــک نوشــت: »ســامان قــدوس 26 ســاله دو ســال پیــش از تیــم ســوئدی بــه مبلــغ 
چهار میلیــون یــورو بــه آمیــان فرانســه منتقــل شــد و در 35 بــازی موفق شــد پنــج گل بــه ثمر 
برســاند. قــدوس عــلاوه بــر مهاجــم، توانایــی بــازی به عنــوان وینگــر چــپ و راســت را هــم

 دارد.«
باتوجــه بــه ســقوط تیــم آمیــان بــه لیــگ دو فرانســه، قــدوس اعــلام کــرده بــود قصــد دارد 

کارش را در تیم هــای دیگــری دنبــال کنــد.
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غذاهــای بی شناســنامه می تواننــد به ســادگی كل كالــری غــذای روزانــه شــما و حتــی گاهــی بیــش از آن را داشــته 
باشــند؛به خصوص وقتــی ســایز آن هــا بــزرگ باشــد.

نگاه

سوخت وساز بیشتر،  وزن کمتر
هر چه متابولیسم یا همان سوخت وساز بدن بیشتر باشد، امکان 
کاهـش وزن بیشـتر اسـت. متابولیسـم )سوخت وسـاز( از دیـدگاه 
علـم پزشـکی و تغذیـه مراحلی اسـت کـه در طـی آن هـا بـدن، غذا 
را یـا بـه انـرژی تبدیـل کـرده و بـه مصـرف می رسـاند یـا به صـورت 
گر سوخت وسـاز  چربـی بـرای اسـتفاده در آینـده ذخیـره می کنـد. ا
بـدن بهتـر باشـد و متابولیسـم سـریع تری داشـته باشـیم، بـدن 
کالری را بهتر می سوزاند و چربی کمتری ذخیره می کند برعکس 
گر متابولیسـم بدن کند باشـد، کمتـر کالـری می سـوزاند و چربی  ا

بیشـتری ذخیـره می کنـد. 
به عبارت دیگـر ، هـر چـه متابولیسـم بـدن کندتـر شـود، احتمـال 
چاقـی بیشـتر و هـر چـه سـریع تر شـود، احتمـال چـاق شـدن کمتـر 
می شـود. بهتـر اسـت بدانیـد متابولیسـم بـدن حاصـل دو عامـل 

میـزان متابولیسـم پایـه و فعالیـت جسـمانی اسـت.
متابولیسـم پایـه: متابولیسـم پایـه مقـدار کالـری اسـت کـه 
بدن برای تنظیم و حفظ اعمـال حیاتی خود در زمان اسـتراحت 
نیاز دارد. به طورمعمـول 60 تا 70 درصـد از انرژی دریافتـی روزانه 
صرف متابولیسـم پایه می شـود. در ضمن هر چه بدن سنگین تر 

باشد، میزان متابولیسم پایه بیشتر است.
میزان فعالیت جسـمانی: هر چه فعالیت جسـمانی بیشتر 

باشد، مصرف کالری بدن بیشتر می شود.
حال بدانید عوامل مؤثر در میزان متابولیسم بدن کدم اند.

ارث :عـده ای به طـور ارثـی و ژنتیکـی متابولیسـم بیشـتری 
دارند.

سـن: بـا افزایـش سـن میـزان متابولیسـم کاهـش می یابـد. 
کثر متابولیسم بدن در 20 سالگی است و بعدازآن به ازای هر  حدا

10 سال 2 درصد کاهش می یابد.
نسـبت عضلـه بـه چربـی: از آنجـا کـه سـلول های عضلانی 
8برابـر سـلول ها چربـی کالـری می سـوزانند، پـس هـر چـه میـزان 
بافـت عضلانـی بـدن بیشـتر باشـد میـزان متابولیسـم نیـز بیشـتر 

می شود. بنابراین میزان متابولیسم مردان بیشتر از زنان است.
ورزش و فعالیت هـای فیزیکـی: ورزش موجـب افزایـش 
میزان متابولیسـم بدن می شـود. یعنی حتی پس از اتمـام ورزش 

بدن با سرعت بیشتری کالری را می سوزاند.
تعـداد وعده هـای غذایـی : در زمـان هضـم غـذا سـرعت 
متابولیسم بیشتر می شود و این به خاطر اثر حرارتی غذاست. به 
گـر به مـدت طولانـی غذاخورده نشـود، متابولیسـم  بیان سـاده، ا
بدن کاهش می یابـد.  بنابراین توصیه می شـود غـذای روزانه در 
5 یـا 6 وعـده بـا حجـم کـم تقسـیم شـود تـا متابولیسـم بـدن بـه 

کثر  برسد. حدا
وضعیـت تغذیـه و سـلامتی: متابولیسـم بـدن تحـت تأثیـر 
کنش های شـیمیایی بسـیار زیـادی قـرار دارد. انجـام مؤثر این  وا
کنش هـا نیازمنـد مـواد مغـذی کافـی اسـت. بنابرایـن بـرای  وا
کارآمـــــد بایـد ایـن مـواد مغـــــذی  داشـتن متابولیسـم مؤثـر و 
 ،B6،B5،B3،B2 ویتامین هـا به خصـوص ویتامین هـای(
ویتامیـن C  و امـلاح معدنی نظیـر روی، کـروم و منگنز( بـه میزان 
کافـی بـه بـدن برسـد. بهتـر اسـت بدانیـد لوسـین و اینوزیتـول نیـز 

ازجمله ریزمغذی ها هستند که در کاهش و کنترل وزن مؤثرند.
دكتر بهمن محمدی، متخصص تغذیه

لیلا کهلانی
دبیر سرویس سبک و سلامت

درحالی کــه امــروزه روزبــه روز بــر مصــرف 
انــواع غذاهــای فســت فودی و آمــاده 
افــزوده می شــود، کارشناســان تغذیــه 
هشــدارهایی در ایــن رابطــه می دهنــد؛ 
ازجملــه عبدالعلــی غلامپــور، کارشــناس 
مســئول تغذیــه مرکــز بهداشــت شــماره 
ع غذاهــا را غذاهــای  یــک، ایــن نـــــو
بی شناســنامه عنــوان و در خصــوص آن، 

نکاتی را ارائه کرد.

تبلیغات غذاهای بی شناسنامه 
و دیگر  هیچ...

بی شناسنامــــــــه  غذاهــای  از  منظــور 
غذاهــای آمــاده و فســت فودی اســت. 
ع غذاهــا از ویژگی هــای مصرفــی  ــو ایــن ن
ــر  ــولا به خاط ــت و معم ــروز اس ــگِ ام فرهن
پخــت ســریع به ویــژه بــرای کارکنــان، 

طرفــداران پروپاقرصــی دارد.

ازســوی  ع غذاهــا  نــو ایــن  متأســفانه 
صنایــع غذایــی جهــان بــرای اشــاعه 
مصــرف انــواع کنســروها و آب میوه هــا 
و... فــرآوری و بســته بندی شــده و از 
تغذیــه،  مجــلات  از  بســیاری  طریــق 
کتــب و برنامه هــای آشــپزی در رادیــو 
و تلویزیــون تبلیــغ می شــوند تــا الگــوی 
غذایــی مــا ایرانیــان را تحت تأثیــر قــرار 
داده و اغلــبِ مــردم را بــه خــود جــذب 

. کننــد

افزایش کالری و دامن زدن
 به چاقی

می توانـنــــــد  بی شناســنامه  غذاهــای 
بــه  ســادگی کل کالــری غــذای روزانــه 
شــما و حتــی گاهــی بیــش از آن را داشــته 
باشــند؛ به خصــوص وقتــی ســایز آن هــا 
ــزرگ باشــد؛ به عــلاوه،  سرشــار از چربــی  ب
و فاقــد مــواد مغــذی هســتند. بنابرایــن 
گــر به طــور منظــم از آن هــا اســتفاده  ا
کنیــد، ممکــن اســت کالــری بســیار زیــاد 
کمــی  معدنــی  مــواد  و  ویتامین هــا  و 

دریافــت کنید.بایــد توجــه داشــته باشــید 
ــود  ــی می ش ــب چاق ــاد موج ــری زی ــه کال ک
کمبــود ویتامین هــا و امــلاح معدنــی  و 
شــما را به ســمت ســوءتغذیه می بــرد. 
کــه در فرهنــگ  ایــــــن در حالــی اســت 
آشــپزی ســنتی و بومــی مــا صدهــا دســتور 
غــذا وجــود دارد کــه نه تنهــا بــرای طبــخِ 
ســریع ایدئــال هســتند، بلکــه حداقــل از 
دو لحــاظ بــر غذاهــای بــی شناســنامه 
صنایــعِ غذایــی برتــری دارنــد: یکــی 
اینکــه، دارای ترکیبــات غذایــی کامــل و 
ایدئالــی هــم ازنظــر ارزش غذایــی و هــم 
ازنظــر ســلامتی هســتند و دیگــر اینکــه، از 
مــواد نگه دارنــده، رنگ هــای مصنوعــی 
و دیگــر افزودنی هــا عاری اند.درواقــع 
گــر غــذای آمــاده کمتــر و  بایــد بدانیــد ا
غذاهــای خانگــی بیشــتری بخوریــد، 
و  می کنیــد  دریافــت  کمتــری  کالــری 
ــود. ــن می ش ــتر تضمی ــما بیش ــلامتی ش س

افزودنی های مضر
غـــذاهـــــای فـــراوری شـــــده صــنعتـــــی 

بــه  بســته بندی  به صــورت  کــه 
می شــود،  عرضــه  مصرف کننــدگان 
آلــوده بــه انــواع افزودنی هایــی چــون 
و  نگه دارنده هـــــــا  طعم دهنده هـــــــا، 

اســت. شیمیایـــــی  رنــــــگ های 
 علــت افــزودن ایــن مــواد بــه غذاهــای 
بســیار  تولیــد  بــرای  بسته بندی شــده 
وســیع و نگهداری درازمــدت در انبارها یا 
سردخانه هاســت؛  بــدون اینکــه نگــران 

افــت ظاهــری آن هــا باشــند.
ایــن  تولیــد  از  ماه هــا  اغلــب  بااینکــه 
ع غذاهــا می گــذرد، مصرف کننــده  نــو
در هنــگام بازکــردن بســته بندی غــذا 
رنــگ و طعمــی می یابــد کــه انتظــار دارد. 
مســلما رنــگ و طعــم غذاهــای صنعتــی 
ممکــن اســت طبیعــی بــه نظــر آیــد، امــا 
ــواد  ــت م ــلامتی، کیفی ــی و س ــر غذای ازنظ
غذایــی چندماه مانــده بــا موادغذایــی 

تــازه قابل مقایســه نیســت.
مصــرف بیشــتر ایــن رنگ هــا در غــذای 
انســان ها پذیرفتنــی نیســت و می توانــد 
ســرطان زا باشــد؛حتی رنگ هــای مجــاز 
غذایــی بــر اثــر اســتفاده زیــاد می تواننــد 

عوارضــی داشــته باشــند. 
اســتفاده  می دهــد  نشــان  تحقیقــات 
زیــاد از محصــولات حــاوی رنگ هــای 
کــودکان،  بــرای  مجــاز، به خصــوص 
اثــرات ســوئی بــر رفتــار و توجــه آن هــا دارد 
و باعــث بــروز رفتارهــای پرخاشــگرانه و 

اختــلال در تمرکــز می شــود.
غذاهــای  بیشــتر  دیگــر،  ســوی  از 
آمــاده، خوش نمــک هســتند. مصــرف 
بیش ازحــد نمــک و اســتفاده از ســدیم 
بــه میــزان زیــاد بــا بیمــاری فشــارخون 

قــلــبــی عــروقـــــی،  اخــتـــــلالات  بـــــالا، 
و ســنگ های  بــدن  در  احتبــاس آب 
 کلیــوی و نیــز تضعیــف چشــم مرتبــط 

است.

ترکیبات غذاییِ کم ارزش
بی شناسـنامه  غذاهـای  به طورکلـی 
دارای خاصیـت بسـیار پاییـن و حـاویِ 

غیراصولی انـد. غذایـی  ترکیبـاتِ 
ع غذاها نـه به منظور تغذیـه برتر،  این نـو
خـاص  کالایـی  فـروش  به قصـد  بلکـه 
طراحـی  شـده اند. در مقابـل، غذاهـای 
بومی هر سرزمین بر اسـاس ذائقه محلی 
و بـا هـدفِ سـلامتی بیشـتر جامعـه طـی 

قـرون تکامل یافته انـد.
از  لپـه«،  مـور  »فرانسـیس  گفتـه  بـه   
ایـن  امـروزه  مشـهور،  دانشـمندان 
ترکیبـات غذایـی هوشـمندانه در علـم 
مکمـل«  پروتئینـی  »ترکیبـات  تغذیـه 

می شـوند. نامیـده 
ــات  ــا گنجانــدن ایــن ترکیبـــ کان مــا ب نیــا
ــر،  ــزه برت ــا از م ــی، نه تنه ــای بوم در غذاه
کاملــی  پروتئینــی  محتــوای  از  بلکــه 
گــر غــذای  برخــوردار می شــدند؛ حتــی ا

موردنظــر فاقــد گوشــت بــود. 
 رایج تریــن ترکیبــات پروتئینــی مکمــل 
شــامل لبنیــات بــا غلــه، حبوبــات بــا غلــه، 
ــا حبوبــات و دانه هــای روغنــی  لبنیــات ب

ــا حبوبــات هســتند.  )مغزیجــات( ب

 بی شناسنامه ها 

یا شناسنامه دارها؟
غذاهای بومی تضمینی برای سلامت است

 رنگ و طعم غذاهای 
صنعتی ممکن است 
طبیعی به نظر آید، اما 

 ازنظر غذایی و سلامتی
 کیفیت مواد غذایی 

چندماه مانده با 
موادغذایی تازه 

قابل مقایسه نیست

نیللللم‌نگللللاه
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اطلاعیه شهرداری منطقه سه اصفهان
         

دعوتنامه مجمع عمومی عادی فوق العاده 

گهی مفقودی آ

   نظر به اینكه قسمتی ازیک باب منزل مسكونی به پلاك ثبتی 47 /5643  بخش 3  ثبت اصفهان متعلق به 

آقای اصغر بینا واقع در خیابان ولعصر )عج( - خیابان خواجه نظام الملک - ابتدای کوچه شهید محمد علی ثقفی  در مسیر طرح عمرانی 
خیابان خواجه نظام الملک قرار دارد  و قسمتی از آن نیز به صورت باقیمانده می باشد و علیرغم شرکت نامبرده در جلسات کمیسیون معوض 

تا کنون توافق قطعی حاصل نگردیده، لذا با توجه به ضرورت اجرای طرح و برابر تبصره 4 ماده واحده قانونی نحوه تقویم ابنیه، املاك و 
کثر ظرف مدت یكماه  اراضی مورد نیاز شهرداری مصوب 28 آبان 1370 بدینوسیله به  نامبرده و کلیه مدعیان احتمالی ابلاغ می گردد حدا
گهی نسبت به معرفی یک نفر کارشناس بعنوان معتمد و 5 نفر کارشناس به عنوان مرضی الطرفین به شهرداری منطقه سه  از تاریخ نشر این آ

واقع در خیابان کمال، روبروی حسینیه رضوی اقدام نماید . 

 جلسه مجمع عمومی عادی فوق العاده شرکت تعاونی خدمات بهداشتی درمانی اندیش پردازان 

سلامت سپاهان به شماره ثبت 43700 نوبت اول راس ساعت 9 صبح روز پنجشنبه مورخ 1399/5/2در محل شرکت تعاونی به آدرس اصفهان - خیابان ارباب 
- روبروی مبل مرکزی تشكیل می گردد. لذا از کلیه اعضاء دعوت می گردد ، با در دست داشتن کارت یا دفترچه عضویت راس ساعت مقرر در محل مذکور 

حضور به هم رسانید و با وکیل /نماینده خود را کتبا معرفی نمائید . ضمنا به اطلاع می رساند که به موجب ماده 19 آئین نامه نحوه تشكیل مجامع عمومی 
کثر سه رای و هر شخص غیر عضو تنها یک رای خواهد بود و اعضاء متقاضی اعطای نمایندگی می بایست به همراه نماینده  ، تعداد آراء وکالتی هر عضو حدا

کثر تا تاریخ 1399/4/26 در محل شرکت به آدرس فوق الذکر حاضر تا پس از احراز هویت و تائید وکالت ، برگه ورود به مجمع را دریافت نمایند. خود ، حدا

كر اسـت كه كارشناسان می بایستی جزء كارشناسـان رسمی دادگسـتری و متخصص دررشته راه وساختمان باشـند و ظرف مهلت تعیین   شایان ذ
شـده معرفی میگردند. بدیهی اسـت در صورت عدم معرفی كارشناسـان برابر مقررات اقدام خواهد شـد.

 دستور جلسه :
- گزارش هیئات مدیره و بازرسان 

 1398 بـه سـال  1397 منتهـی  از سـال  ح و تصویـب صورتهـای مالـی   - طـر

) 1399/1/1 الی1398/12/29(

 - نحوه تقسیم سود ویژه و بودجه سال جاری شركت 
- ارائه گزارش تغییرات اعضاء و سرمایه شركت تعاونی 

- انتخاب اعضاء اصلی و علی البدل هیئت مدیره و بازرس /بازرسان
 - تعیین خطی مشی آینده شركت تعاونی

گهی های شركت ج آ - تعیین روزنامه كثیرالانتشار جهت در
 داوطلبان تصدی سمتهای هیئت مدیره و بازرسی به موجب ماده 2 دستور العمل 
كثر ظـرف یک هفتـه از انتشـار  نحـوه نظـارت بـر انتخابـات تعاونـی هـا، موظفنـد حدا

گهی دعوت فـرم داوطلبـی را تکمیل و تحویـل دفتر تعاونـی نمایند . آ

 روابط عمومی منطقه سه شهرداری اصفهان 

هیأت مدیره

استعلام شماره : 139901 منطقه 3 شهرداری اصفهان
منطقه سه شهرداری در نظر دارد پروژه های ذیل را تعیین پیمانكار نماید:

تذكرات :
1.پیمانـکاران ملـزم بـه ارائـه اسـناد و مـدارك شـركت/پیمانکاری، و سـوابق كاری خـود قبـل از تهیـه اسـناد می باشـند، بدیهی اسـت تحویـل اسـناد 

اسـتعلام منـوط بـه ارزیابـی سـوابق و تـوان شـركت كنندگان می باشـد.
2.واجدین شرایط می توانند از تاریخ 1399/4/3 لغایت 1399/4/16 همه روزه به جز روزهای تعطیل به منطقه 3 واقع در خیابان كمال مراجعه 
كر اسـت كلیه اسـناد  و بـا و بـا ارائـه معرفی نامـه كتبـی شـركت/پیمانکاری ،رزومـه كاری و سـایر مـدارك نسـبت به خریـد اسـناد اقـدام نماینـد. لازم به ذ

اسـتعلام می بایسـت توسـط شـركت كننده تائید، مهر و امضا شـده و طبق شـرایط اسـتعلام ضمیمه پیشـنهاد گردد.
كت ها بعـد از سـاعت 14 امکان پذیر نمی باشـد  3.آخریـن مهلت ارسـال پیشـنهاد قیمت تـا تاریـخ 1399/4/17 می باشـد و بدیهی اسـت دریافـت پا

كت ها مـی بایسـتی تحویل مسـئول محترم حراسـت منطقـه گردد . ضمناً كلیـه پا
4.   منطقه در رد یا قبول هر یك از پیشنهادات مختار است.

كـت هـا در  5.  حضـور نماینـده تـام الاختیـار و مطلـع بـه آنالیـز قیمـت پیشـنهادی و بـا در دسـت داشـتن معرفینامـه كتبـی  پیمانـکار در روز بازگشـایی پا
محـل الزامـی اسـت.

6.  برندگان اول و دوم استعلام هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتیب ضبط خواهد شد.
7.  برنـده اسـتعلام جهت عقد قـرارداد بایـد معـادل 5% مبلغ مـورد پیمان را بـه عنـوان تضمین انجـام تعهدات پیمـان به صـورت ضمانتنامـه بانکی و 

یا فیـش نقدی تسـلیم نمایـد. این ضمانـت نامـه طبق مـاده 34 شـرایط عمومـی پیمـان آزاد میگردد.
گهی استعلام به عهده برنده استعلام می باشد . امور ارتباطات منطقه3 شهرداری8.  هزینه چاپ آ

مبلغ برآورد اولیه نام پروژه
تقریبی

مدت اجرای فهرست بها -   سال
عملیات      /ماه

تضمین شرکت 
دراستعلام                    /  ریال

 خرید رنگ و اجرای خط کشی 
خیابان ها 

برآورد پایه اداره ترافیک منطقه سال 2/500/000/000
1399

314/000/000

کننده و موانع  خرید و اجرای جدا
 کنترل سرعت

برآورد پایه اداره ترافیک منطقه سال 2/500/000/000
1399

1214/000/000

 نصب و تعمیر تابلوها علائم
 ایمنی و ترافیکی 

برآورد پایه اداره ترافیک منطقه سال 2/500/000/000
1399

1214/000/000

گهی استفاده ازحق تقدم موضوع ماده 169لایحه اصلاحی قانون تجارت شرکت نسیم عمران طالقان  آ
جی،سهامی خاص ثبت 2145شناسه ملی 14006939880

هیات مدیره شرکت نسیم عمران طالقان جی 

 در راستای مصوبه مجمع عمومی فوق العاده مورخ1399/04/05مبنی برافزایش سرمایه وتفویض اختیارعملی نمودن

 افزایش سرمایه به هیات مدیره ظرف مدت پنج سال و رعایت ماده169 اصلاحی قانون تجارت بدینوسیله به اطلاع صاحبان سهام شرکت 
می رساند مقررگردیده درمرحله اول سرمایه شرکت ازمبلغ36.500.000.000ریال تا مبلغ49.968.500.000ریال ازطریق واریزنقدی 

واز محل صدور سهام جدید افزایش یابد.لذا شماره حسابهای زیرجهت واریز مبلغ ناشی از افزایش سرمایه اعلام می گردد. وهریک 
گهی جهت خرید سهام ناشی  ازسهامداران که تمایل به حضور در افزایش سرمایه رادارند بایستی ظرف مدت60 روز  از تاریخ نشر ا

از افزایش سرمایه به نسبت هرسهم 36.9درصد سهم وهریک به ارزش 1.000ریال اقدام نمایند و رسید مربوطه را تحویل هیات مدیره 
دهند.لازم به ذکراست چنانچه درپایان مهلت مقرر هر یک از سهامداران نسبت به خرید سهام ناشی از افزایش سرمایه واستفاده ازحق 

تقدم خویش اقدام ننمایند هیات مدیره مجاز خواهد بود درصورت لزوم حق تقدمهای استفاده نشده بابت افزایش سرمایه را به 
گذار نماید واین انصراف به منزله سلب حق تقدم خویش درخرید  هریک ازسهامداران قدیم ویا جدید که تمایل به خرید سهام دارند وا
سهام ناشی ازافزایش سرمایه می باشد.درخصوص پاره سهم های احتمالی هیات مدیره تعیین تكلیف خواهد نمود.نقل وانتقال حق 

تقدمهابین سهامداران فعلی وجدیدبلامانع می باشد . 
1-شماره حساب 0111743570000نزد بانک ملی شعبه طالخونچه 

.)IR 760170000000111743570000شماره شبا(
2-شماره حساب بانک ملت شعبه نیکبخت مباركه 

.)IR 160120000000008189613487شماره شبا(
.)IR 1501900000001117651200023-شماره حساب 0111765120002نزد بانک صادرات شعبه انقلاب مباركه    )شبا

ســند كمپانی خودروی  پژو tu3    206 مدل 1397 رنگ ســفید روغنی به شــماره موتور 182A0023966 و شــماره شاســی  NAAP03EE3JJ542492  و شــماره انتظامی 
41د746 ایران 68 مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط است.



نیلللم‌نگللللاه

زنان11 سال‌شانزدهم‌‌*‌شماره‌‌‌3780*‌‌پنجشنبه‌‌*‌‌12تیر‌1399

کارزار‌زنان

چرا آن ها از ما متنفرند؟

پرنیان رحیمی
فعال مدنی

ـــرایط  ـــا ش ـــلات ب ـــدن عض ـــم ش ـــدام و حجی ـــرورش ان ـــث پ »بح
ــم  ــدام بگذاریـ ــرورش انـ ــای پـ ــد.« به جـ ــور درنمی آیـ ــان جـ زنـ
مدیریـــت سیاســـی، ریاســـت کارخانـــه، رانندگـــی ماشـــین 
ســـنگین )یـــا دوچرخـــه!( و جـــز آن. گرچـــه فاعـــل جمـــلات 
ج مشـــترک همه شـــان  گفته شـــده تغییـــر می کنـــد،  مخـــر
یک چیـــز اســـت: بـــدن زنـــان. در یـــک مقیـــاس جهانـــی، زنـــان 
از رشـــته های دانشـــگاهی حـــذف می شـــوند چـــون در آینـــده 
»مـــادر شـــدن«، اجـــازه نخواهـــد داد کـــه آنـــان تمام وقـــت بـــه 

کار محتومشـــان برســـند.
 زنـــان از جایگاه هـــای سیاســـی حـــذف می شـــوند، چـــون 
هرمـــاه بـــدن آن هـــا پـــر از هورمون هایـــی خواهـــد شـــد کـــه 
مفروض اســـت قضـــاوت و ریاســـت صحیحشـــان را مخدوش 
کارخانـــه نمی شـــوند،  می کنـــد. زنـــان رئیـــس شـــرکت و 
کـــه بـــدن آن هـــا ضعیف تـــر از آن اســـت کـــه مســـئولیتی  چرا
چنیـــن ســـنگین را بـــر عهـــده بگیرنـــد. ایـــن در حالـــی اســـت کـــه 
ـــه داری کـــه  ـــا خان ـــر ی ـــان کارگ ـــاره زن کســـی همیـــن حـــرف را درب
مســـئولیت های فیزیکـــی ســـنگین بـــر عهده دارنـــد نمی زنـــد؛ 
گویـــا بـــدن زنـــان فقـــط در جایگاه هـــای بـــالای اجتماعـــی 
ــری  ــدن دیگـ ــرای بـ ــری بـ ــود. تصمیم گیـ ــد بـ ــف خواهـ ضعیـ
ع جدیـــدی در  )زنـــان( در جهـــت ســـلطه پذیری، موضـــو

تاریـــخ بشـــریت نیســـت. 
ـــه شـــکل یـــک مقیـــاس  ـــه ب ـــود ک ـــا در همیـــن قـــرن بیســـتم ب ام
کنـــون مـــا بـــدن  در حـــوزه قـــدرت و خشـــونت بازتعریـــف شـــد. ا
را آن گونـــه کـــه پیشـــینیان می شـــناختند، نمی شناســـیم. 
ـــح  ـــازی و فت ـــزاع، قلمروس ـــرای ن ـــی ب ـــد محل ـــم می توان ـــدن ه ب
ــادی  ــان را عـ ــه زنـ ــان تفکـــری کـــه خشـــونت علیـ باشـــد؛ همـ
کـــه دیگـــر بـــدن زن بـــرای خـــودش  جلـــوه می دهـــد، چرا
نیســـت. بـــدن زن تحـــت مالکیـــت اســـت. مایملـــک پـــدر؛ 
کـــه می توانـــد ســـرش را ببـــرد. مایملـــک بـــرادر؛ کـــه می توانـــد 
زنده زنـــده در آتـــش بســـوزاندش. مایملـــک شـــوهر؛ کـــه 
می توانـــد حبـــس و شـــکنجه اش کنـــد و درنهایـــت مایملـــک 
حکومـــت؛ کـــه می توانـــد بگویـــد چـــه ورزشـــی برایـــش مناســـب 
اســـت یـــا خیـــر. زمانـــی کـــه فرایندهـــای سیاســـی، اجتماعـــی 
را بـــه شـــکل یـــک سیســـتم به هم پیوســـته می نگریـــد، ایـــن 
چرخـــه بازتولیـــد خشـــونت را در مقیاس هـــای متفاوتـــی 
خواهیـــد دیـــد کـــه همگـــی هـــم را تغذیـــه و حمایـــت می کننـــد. 
پـــس پـــر بیـــراه نیســـت بگوییـــم آنجـــا کـــه زنـــی در مقـــام 
ـــرد، حکـــم  ـــر بدنشـــان را از آن هـــا می گی ـــان ب مســـئول، حـــق زن
قتـــل هـــزاران زنـــی را امضـــا می کنـــد کـــه در خانه هـــا بـــه دســـت 
ــن  ــان، همیـ ــن میـ ــوند. در ایـ ــته می شـ ــواده کشـ ــردان خانـ مـ
مســـئولان بـــرای اثبـــات گفته هـــای خـــود دســـت بـــه دامـــان 
ــته  ــه توجـــه داشـ ــوند، بـــی آنکـ ــادی می شـ موضوعـــات اعتقـ
کمیـــت بـــر بـــدن، مـــرز نمی شناســـد.  ع حا باشـــند، موضـــو
زنـــان در آســـیای شـــرقی و میانـــه، در خاورمیانـــه و آفریقـــا، 
اروپـــا و آمریـــکا دســـت به گریبان ایـــن شـــکل از ســـلطه 
هســـتند؛ گرچـــه نمودهـــای ایـــن ســـلطه بنـــا بـــه فرهنـــگ 
و اعتقـــادات جوامـــع می توانـــد متفـــاوت باشـــد. دربـــاره 
ع صـــادق اســـت.  کشـــورهای مســـلمان نیـــز ایـــن موضـــو
»مُنـــی الطحـــاوی«، فعـــال برابری خواهـــی بـــود کـــه در دهـــه 
ع گذاشـــت. او معتقـــد  ـــر ایـــن موضـــو ـــز خـــود را ب گذشـــته، تمرک
اســـت آنچـــه بـــه مـــردان اجـــازه می دهـــد زنـــی را مـــورد آزار 
قـــرار دهنـــد، ســـاختاری اســـت کـــه حـــق زنـــان بـــر بدنشـــان را 

انـــکار می کنـــد. 
ایـــن انـــکار در تمامـــی مراحـــل زندگـــی یـــک زن، از کودکـــی 
تـــا بزرگ ســـالی و ازدواج نمایـــان اســـت. خـــودش می گویـــد 
چطـــور پـــس از اینکـــه کتـــاب اولـــش در 2015 چـــاپ و در 
12کشـــور از آن رونمایـــی شـــد، ایمیلـــش پرشـــده بـــود از 
درددل هـــا و تجربـــه زیســـته زنـــان عـــرب و غیرعربـــی کـــه 
نمی دانســـتند بـــا ایـــن ســـلطه بـــر بدن هایشـــان چطـــور 
مواجهـــه پیـــدا کننـــد. نکتـــه اینجاســـت کـــه همـــه زنـــان 
آن قـــدر خوش شـــانس نیســـتند کـــه بتواننـــد کتـــاب طحـــاوی 
را بخواننـــد. ممکـــن اســـت در کودکـــی ازدواج کـــرده و هیـــچ گاه 

محصـــل نشـــده باشـــند. 
ممکـــن اســـت فقـــر، بـــه شـــکل مســـتقیمی تحصیـــل آنـــان را 
تحـــت تأثیـــر قـــرار داده باشـــد و هـــزاران دلیـــل دیگـــر. یعنـــی، 
این هـــا صداهـــای شنیده شـــده اســـت. امـــا چـــه کســـی واقعـــا 
می دانـــد صداهـــای ناشـــنیده زنانـــی کـــه زیـــر ســـاختار ســـلطه 

مانده انـــد چقـــدر اســـت. 
طحـــاوی، بـــا رویکـــرد رادیـــکال خـــود، باعـــث اعتـــراض راســـت 
ــا  ــه دقیقـ ــت کـ ــن اسـ ــش ایـ ــا دیدگاهـ ــد؛ امـ ــر شـ ــی مصـ افراطـ
همین کـــه حکومت هـــا از مـــا متنفـــر و عصبانـــی هســـتند، دلیـــل 
دیگـــری اســـت بـــر اینکـــه زنـــان را دارای حـــق بـــر بدنشـــان 
ــرا  ــوان چـ ــا عنـ ــه ای بـ ع را در مقالـ ــو ــن موضـ ــد. او ایـ نمی داننـ

آن هـــا از مـــا متنفرنـــد منتشـــر ســـاخت.
 البتـــه هجمـــه زیـــادی را علیهـــش در پـــی داشـــت. ایـــن 
ع  هجمه هـــا خصوصـــا زمانـــی کـــه او کمپینـــی را بـــا موضـــو
آزار جنســـی در کشـــورهای عربـــی اداره می کـــرد به شـــدت 
کـــه  کار طحـــاوی آنجاســـت  گرفـــت. ارزشـــمندی  اوج 
و  روزمـــره  به عنـــوان مســـائل  آنچـــه  نمی دهـــد  اجـــازه 
ــا  »طبیعـــی« قلمـــداد شـــده اند، بـــه عـــادت بـــدل شـــوند. او بـ
اعتراض هـــای خـــود بـــه شـــکل مداومـــی بـــه زنـــان مســـلمان 
ــی  ــته زندگـ ــا توانسـ ــور تبعیض هـ ــه چطـ ــد کـ ــادآوری می کنـ یـ
ــد  ــرا بایـ ــد و چـ ــال خامـــوش تقلیـــل دهـ ــه یـــک انفعـ ــان را بـ آنـ

همیشـــه در برابـــر آن، فریـــاد اعتراضشـــان را بلنـــد کننـــد.
مـــا نیـــز عـــادت کرده ایـــم کـــه هـــر از چنـــدی، نقل قولـــی 
جنجالـــی از کســـی بشـــنویم، برایـــش هشـــتگ بســـازیم یـــا 

دربـــاره اش جـــوک بگوییـــم. 
پـــس از مدتـــی هـــم ایـــن جملـــه از خاطرمـــان مـــی رود تـــا کســـی 
دوبـــاره چیـــزی بگویـــد. امـــا مســـئله اینجاســـت: تفکـــری 
کـــه مســـبب بیـــان چنیـــن جملاتـــی اســـت همیشـــه در حـــال 
تغذیـــه ایـــن ســـاختار ســـلطه اســـت؛ چـــه آن را ببینیـــم و چـــه 

نادیـــده بگیریـــم.

وقتـی اسـمی از ورزش هـای رزمـی رینگـی بـه میـان می آیـد، به طورمعمـول مجموعـه ای از حركت هـای رزمـی و تهاجمـی 
در نظـر عموم نقش می بندد. شـاید هـم به همین خاطر اسـت كـه بسـیاری از افـراد آن را بـرای زنان مناسـب نمی دانند. 
ایـن در حالی اسـت كه زنـان علاقه منـد بـه ورزش هـای رینگی به ویـژه بوكـس و كیک بوكسـینگ جامعـه بسـیار زیادند.

دیدگاه

ورزش زنان در بستر جامعه دینی 
بررسی مسئله فتوا  و رویکرد علما درباره ورزش زورخانه ای

کنــون در جوامــع مختلــف بــا پیرنــگ اعتقــادات پررنــگ مذهبــی، نقــش  از گذشــته تا
نظــرات علمــا و رهبــران دینــی در تصمیم ســازی های اجتماعــی پررنــگ بــوده اســت. در 
جوامــع اســلامی کارکــرد اجتماعــی فتــوا چنیــن جایگاهــی دارد. در واقــع فتــوا بــه مثابــه 

فصل الخطــاب در نبــود چــراغ راه اســت. 
در جامعــه ایرانــی از گذشــته تــا کنــون، فتــاوی نه تنهــا کارکــرد دینــی، کــه کارکردهــای 
کــو(.  اجتماعــی و سیاســی داشــته اند )بــرای مثــال فتــوای میــرزای شــیرازی در تحریــم تنبا
در مــورد ورزش زنــان،  اغلــب مناقشــات همــواره یــک ســرش بــه نهــاد دیــن و فتــاوی علمــا 

ختــم شــده اســت. 
در مــورد ورزش زورخانــه ای نیــز کارزاری بــا همیــن عنــوان، اســتفتائاتی از مراجــع مختلــف 
کیــد شــده  )از جملــه رهبــر انقــلاب( بــه عمــل آورده کــه در جوابیــه بــر لــزوم عــدم مفســده تأ
اســت. عده ای با اســتناد بــه همین عدم مفســده امــا هر چیــزی را مصداق مفســده دانســته 

و در راه ورزش زنــان ســنگ اندازی می کننــد. 
بــا تفاســیر موجــود بعیــد نیســت چنــدی دیگــر همیــن حجیم شــدن عضــلات کــه در 
صحبت هــای معــاون زنــان وزارت ورزش و جوانــان مــورد اشــاره قــرار گرفتــه نیــز مصــداق 

مفســده قلمــداد شــود!
رهبـــر انقـــلاب، در جوابیـــه اســـتفتاء شـــماره 421738 )قابـــل بررســـی و جســـت وجو در 
وبســـایت ایشـــان( در پاســـخ بـــه ســـوال »حکـــم حضـــور زنـــان در ورزش باســـتانی و همچنیـــن 
حضـــور در زورخانه هـــا چیســـت؟« فرموده انـــد: بســـمه تعالـــی ســـلام علیکـــم و رحمـــه الله و 

برکاتـــه. در صورتـــی که مســـتلزم مفســـده باشـــد جایـــز نیســـت. در همیـــن رابطـــه، اســـتفتائاتی 
از مراجـــع مختلـــف تقلیـــد نیـــز صـــورت پذیرفـــت کـــه بـــرای مثـــال آیـــت الله مـــکارم شـــیرازی در 
جـــواب پرسشـــی )بـــا کـــد رهگیـــری 9901190087، موجـــود در درگاه اطـــلاع رســـانی ایشـــان( 
فرمودنـــد: »در صورتـــی کـــه ایـــن کار بـــا رعایـــت موازیـــن شـــرعی باشـــد اشـــکالی نـــدارد و 
شـــکی نیســـت کـــه ورزش بـــرای همـــه قشـــرها، اعـــم از مـــرد و زن، پیـــر و جـــوان لازم و یکـــی 
از ضروری تریـــن کارهـــا بـــرای حفـــظ ســـلامت محســـوب می شـــود.  از ایـــن گذشـــته ورزش 
ــد در  ــان می تواننـ ــور کلـــی زنـ ــه طـ ــاز دارد... بـ ــالم بـ ــرگرمی ناسـ ــان را از سـ ــد ... انسـ می توانـ
محیط هایـــی کـــه مخصـــوص بـــه خودشـــان اســـت، بـــا اســـتفاده از لبـــاس مناســـب، بـــا حفـــظ 

حجـــاب یـــا بـــدون حجـــاب شـــرعی... ورزش کننـــد ... . «
در جـــواب آیـــت الله مـــکارم بـــه طـــور مشـــخص حـــدود مفســـده در جامعـــه اســـلامی نیـــز 
مشـــخص شـــده )در مـــورد ورزش زورخانـــه ای( و راهـــکار نیـــز بیـــان شـــده اســـت. امـــا بـــه طـــور 
ـــا مـــرد از  ـــرای زن ی ع ورزش خـــاص ب ـــو ـــز بیـــان شـــده محدودیتـــی در انجـــام یـــک ن واضـــح نی

نظـــر ایشـــان و ظاهـــرا دیگـــران وجـــود نـــدارد. 
 امـــا مفســـده چیســـت؟ آیـــت الله مـــکارم شـــیرازی در جـــواب مفســـده را چیـــزی دانســـته اند کـــه 
بیـــم آن بـــرود زمینـــه گنـــاه در احـــکام فـــردی و یـــا موجبـــات ناهنجـــاری، اختـــلاف یـــا سســـتی 
گـــر  عقایـــد را در احـــکام اجتماعـــی ایجـــاد کنـــد. می بینیـــم کـــه بـــا ایـــن تعریـــف از مفســـده ا
ع در جامعـــه اســـلامی( وجـــود نداشـــته باشـــد،  مرجـــع قابـــل اســـتنادی )یعنـــی قانـــون و شـــر
ع و قانـــون دو  دایـــره مفاســـد احتمـــالا بـــه بزرگـــی تمـــام اعمـــال مـــا خواهـــد شـــد. امـــا در شـــر

ـــت.  ـــل صح ـــت و اص ـــل برائ ـــد: اص ـــخص می کن ـــدود را مش ـــن ح ـــه ای ـــود دارد ک ـــل وج اص
اصـــل برائـــت کـــه در مـــاده 11 اعلامیـــه جهانـــی حقـــوق بشـــر، اصـــل 37 قانـــون اساســـی 
جمهـــوری اســـلامی و البتـــه مبانـــی فقهـــی مـــورد اشـــاره قـــرار گرفتـــه اســـت، مبتنـــی بـــر آن 
ـــل  ـــی »اص ـــون اساس ـــود. در قان ـــت ش ـــش ثاب ـــر خلاف ـــت مگ ع اس ـــو ـــدم وق ک ع ـــلا ـــه م ـــت ک اس
بـــر برائـــت اســـت و هیـــچ کـــس از نظـــر قانـــون مجـــرم محســـوب نمـــی شـــود، مگـــر اینکـــه جـــرم 

ــردد.«   ــح ثابـــت گـ او در دادگاه صالـ
ع مراجعـــه شـــود،  جـــواز حضـــور  ـــاوی برخـــی از مراجـــع تقلیـــد در ایـــن موضـــو ـــه فت چنانچـــه ب
ـــال رهبـــری در پاســـخ اســـتفتا  ـــرای مث ـــت دانســـته اند. ب ـــر برائ ـــل ب ـــان در ایـــن ورزش را اص زن
بیـــان کرده انـــد: در صورتـــی کـــه مســـتلزم مفســـده باشـــد جایـــز نیســـت. واضـــح اســـت کـــه 
نظـــر ایشـــان جـــواز حضـــور زنـــان در ایـــن ورزش اســـت و صـــرف حضـــور زنـــان در ایـــن ورزش را 

ع جـــرم یـــا مفســـده نمی داننـــد.  مســـتلزم وقـــو
در توضیـــح اصـــل صحـــت در فقـــه امامـــی گفتـــه می شـــود کـــه مـــراد از صحـــت درســـتی عمـــل 
اســـت، در نتیجـــه اصـــل بـــر صحـــت یـــک عمـــل اســـت مگـــر اینکـــه موجبـــی بـــرای درســـت 
نبـــودن آن وجـــود داشـــته باشـــد. درنتیجـــه، در تفســـیر فتـــاوی بـــه ایـــن نکتـــه بایـــد توجـــه 
ـــر قرائت هـــای  ـــر مبانـــی درک ایـــن فتواهـــا احاطـــه نداشـــته باشـــیم، راه را ب ـــر ب گ ـــه ا داشـــت ک

نابجـــا و مردانه تـــر از آن هـــا بـــاز خواهیـــم گذاشـــت.
برای اطلاعات بیشتر به این لینک مراجعه كنید
http://womenzurkhaneh.com 

  زنان 

در گود زورخانه
 رینگی

 برای همه
بوکس هنر خوب زندگی کردن استورزش ایرانی سهم زنان ایرانی

رایحه مظفریان
 مؤسس کارزار زن و زورخانه

که زنان در  برخلاف آنچه تصور می شود 
برخی امور قابلیت ندارند  یا نسبت به مردان 
قابلیت کمتری دارند، از آغاز حرکت های 
حق طلبانه زنان و نگاه ویژه به آنان، زنان 
گر فرصت در اختیار داشته  ثابت کرده اند ا
باشند، می توانند جهان را مکان زیباتری 
کنند. در خصوص  برای حیات انسانی 
حضور زنان در ورزش زورخانه ای گمان 
می رفت که با دریافت فتاوی مختلف از 
سوی مراجع عظام، بخش عظیمی از موانع 
پیش رو در افکار عمومی برداشته شود و زنان 
بتوانند پس از قرن ها در این رشته ورزشی 
ملی و مذهبی، خودی نشان دهند. اما پس 
از انتشار فتاوی مراجع عظام به جای آنکه 
مسئولان دست به کار ایجاد فرصت شوند، 
نبود ساختار و بستر مناسب، ملاحظات 
ع اشاعه سلامتی از طریق  فرهنگی، موضو
اجرای این رشته، عرف جامعه و دیدگاه 
نهادهای فرهنگی بهانه تازه ای شد برای هر 
آنچه مانع حضور زنان در گود زورخانه بود. 
برای پاسخ به این ایرادها از قبیل نبود لباس 
واحد تا زورخانه برای زنان، راهکارهایی 
ارائه شد؛ اما دست اندازهای سازوکار اداری 
گرفتن مجوز رشته جدیدی برای  برای 
ورزش باستانی بانوان مسیر را دشوارتر کرد. 
خواست زنان برای حضور در این رشته 
کاملا مشخص است.  ورزشی مشهود و 
حفظ شئونات اسلامی، اختصاص نوبت 
گانه زنانه -مردانه در زورخانه ها، تدوین  جدا
آیین نامه مشخص از سمت فدراسیون و 
وزارت ورزش و تکیه بر فتاوی مراجع عظام 
ازجمله مواردی هستند که زنان ورزشکار این 
کید دارند. در خصوص  رشته هم بر آن ها تأ

نهادهای  دیدگاه  و  فرهنگی  ملاحظات 
فرهنگی اخذ فتاوی از مراجع تقلید می تواند 
کاشت نهال حضور زنان در  بذری برای 
این ورزش باشد و چنانچه وزارت ورزش 
نوبت های  در  کند،  می توان  همکاری 
گانه بدون اختلاط و با رعایت شئونات  جدا
فرهنگی جامعه ایرانی اسلامی زمینه این 
اینکه  به  توجه  کرد.با  فراهم  را  حضور 
قریب به 700 زورخانه در بانک اطلاعاتی 
کشور ثبت شده است و تعداد زیادی از این 
زورخانه ها صرفا شب ها برای ورزش مردان 
فعال هستند و در طول روز هیچ گونه فعالیتی 
ندارند، می توان از این ساعات و در نوبتی 
گانه بخشی از ساعت روز را به ورزش  جدا
بانوان اختصاص داد.یکی از اصول مدیریت 
کلان توجه به خواست و مطالبه مردم و 
کردن مطالبات است که  تلاش برای اجرا
این امر نهایتا منجر به افزایش سرمایه 
اجتماعی و تعامل متقابل میان دولت و ملت 
می شود. اینکه یک مطالبه از طرف جمعیت 
کمی درخواست شود توجیه کننده عدم 
اولویت بخشی به آن درخواست نیست. 
به عنوان مثال، چنان چه در شهری تعداد 
افراد با معلولیت های مختلف کم باشد، 
نمی توان با این توجیه زمینه های حضور 
در جامعه را از ایشان گرفت؛ بلکه باید تلاش 
کرد تا تمامی زیرساخت های شهری برای 
حضور پررنگ اقلیتی چون افراد دارای 
معلولیت فراهم شود. در خصوص حضور 
غ  زنان در ورزش های زورخانه ای نیز فار
از اینکه چه تعداد از زنان خواهان حضور 
که مانعی  در این ورزش هستند، مادام 
شرعی یا قانونی جهت حضور زنان در این 
ورزش وجود ندارد، این وظیفه دولت است 
که بسترهای این حضور را فراهم آورد. 
کمااینکه در گذشته نیز ورزش هایی بوده که 
زنان در آن مشارکت نداشته اند،  اما توسط 

کنون زنان  مسئولان موردتوجه قرارگرفته و ا
از مدال آوران آن رشته )برای مثال کشتی 
و وزنه برداری( محسوب می شوند. جدای 
از آن هیچ گونه نیازسنجی و آمار رسمی 
درخصوص زنان علاقه مند به این ورزش 
وجود ندارد. حتی با فرض پذیرش کم بودن 
زنان علاقه مند به این رشته در زمان کنونی 
با توجه به اینکه این رشته ورزشی با زمینه 
فرهنگی و تاریخی جامعه ایران سازگار 
است، می توان با یک برنامه مدون نسبت 
به افزایش علاقه مندی و فعالیت بیشتر زنان 
در این رشته اقداماتی را انجام داد.  علاوه بر 
آن، ورزش زورخانه ای ورزش ملی و مذهبی 
کشور ماست و این انتظار از دولت می رود 
که برای بسط و ترویج فرهنگ پهلوانی که 
کهن ایرانی نیز هست و توسعه  فرهنگ 
این ورزش،  اقدامات لازم را انجام دهد. 
یکی از انتقادهایی که از سوی مخالفان 
ع  نو می گیرد  قرار  دستاویز  زنان  حضور 
پوشش زنان ورزشکار غیر ایرانی علاقه مند 
به ورزش زورخانه ای است که تصاویر آن 
در شبکه های اجتماعی منتشرشده است. 
گر وزارت ورزش و فدراسیون  حال آنکه ا
بین المللی ورزش زورخانه ای، زمینه های 
حضور زنان در این ورزش را فراهم می کرد 
و برای بین المللی کردن این ورزش اقدام 
می کرد، نوع پوشش و جزئیات نحوه حضور 
زنان در این ورزش هم قابل تعیین بود.  از 
معاونت توسعه ورزش بانوان این انتظار 
می رفت که پیش از آنکه مخالفان با حضور 
زنان در این رشته با جنجال آفرینی و برگزاری 
تجمع موجب تمرکز رسانه های خارجی 
شوند، معاونت مذکور بنا بر وظیفه و با تکیه بر  
»توسعه« ورزش بانوان، خود زمینه حضور را 

فراهم می کرد.
هم از  زن بود دین یزدان به پای

                یلان را به نیکی بود رهنمای/»فردوسی«

درناز فخر
خبر نگار و بوکسور

جایی نوشته بودم که تصورم از زندگی این 
است که انگار سال ها در استخر بوده ام؛ در 
یک مسابقه شنا. قانون مهم شنا را هم که 
می دانید؟ هرچه بیشتر دست وپا بزنی، 
بیشتر فرو می روی، آب می خوری یا غرق 
می شوی یا دیرتر به خط هدف می رسی. 
قانون مهم شنا این است که آرام باشید، 
دست از تقلا بردارید و مسیر را بروید. بدون 
شالاپ شلوپ کردن درون آب! نوشتم و 
معتقد بودم که سال ها به اشتباه تقلا کرده ام 
و هر بار غرق تر شدم؛ اما فکر می کنم به تازگی 
در رینگ بوکـــــس هستــــــم و به نظــــــرم 
درست تریـــــــن جای دنیـــــــا بــــرای مـــــــن 
بلند  اما  می خورم  مشت  همین جاست. 
از آن پشت  که  کسانی  می شوم و برای 
تشویقم می کنند، لبخند می زنم و دوباره 
جای  تازه  کنم  فکر  بله  می کنم.  شروع 
درستی قرار گرفتم من آدم دست وپازدن 
نیستم. من آدم جنگیدنم، آدم مشت خوردن 

و ادامه دادن و تسلیم نشدن.
که بوکس  این را نوشتم و ایمان آوردم 
خشونت های  به مثابه  ورزشی  نه تنها 
که هنر خوب زندگی کردن است.  رایج، 
وقتی اسمی از ورزش های رزمی رینگی به 
میان می آید به طورمعمول مجموعه ای از 
حرکت های رزمی و تهاجمی در نظر عموم 
نقش می بندد. شاید هم به همین خاطر 
است که بسیاری از افراد آن را برای زنان 
مناسب نمی دانند. این در حالی است که 
زنان علاقه مند به ورزش های رینگی به ویژه 
بسیار  جامعه  کیک بوکسینگ  و  بوکس 
زیادند و از اتفاق،  در گروه حرفه ای های این 

رشته های ورزشی  قرار گرفته اند.

ورزش های رینگی و نوسان های 
احساسی

در وصفـش بی اغـراق می تـوان گفـت کـه 
بسـیاری از ناامیدی هـا را از بیـن می بـرد، 
از  مانـع  جامعـه  کـه  سـرخوردگی هایی 
بیانشـان می شـود. هر فردی که این ورزش 
را تماشـا می کنـد، درواقـع شـاهد احساسـات 
واقعـی افـرادی اسـت کـه در موقـع بوکـس 
بـروز می کنـد و بـه اعتقـاد مـن، ایـن ورزش 
یـک حرکـت عاطفـی از طریـق یـک جریـان 
گر عصبانی یا ناراحتید بهتر  فیزیکی است؛ ا
اسـت سـراغ بوکس برویـد و با آن احساسـات 

ناخوشـایند را از بیـن ببریـد.
کـه  به طورمعمـول، یـک تمریـن بوکـس 
شامل تمرین با کیسه بوکس است، یک راه 
عالی برای آزادکردن انرژی ناشـی از خشـم و 
استرس اسـت. انجام این کار به طور مداوم 
کنـد بـا اسـترس  می توانـد بـه شـما کمـک 
روزمـره مقابلـه کنیـد. ایـن در حالـی اسـت 
کـه بسـیاری از زنـان گـزارش می دهنـد کـه 
بـا انجـام تمرینـات بوکـس اعتمادبه نفـس 

بیشـتری را تجربـه می کننـد.

ورزش های رینگی و قدرت تمرکز
یکـی دیگـر از خصوصیـات قابـل و قابـل 
دفـاع ورزش هـای رینگـی ایـن اسـت کـه در 
حیـن تمریـن، شـما یـاد خواهیـد گرفـت کـه 
قـدرت مشـت زدن و جهـت مشـت زدن را 
تنظیم کنیـد و ایـن به نوبه خـود هماهنگی 
چشـم و دسـت را به طور قابل توجهی بهبود 
می بخشـد و ایـن تمـام آن چیـزی اسـت کـه 
بـرای عمیـق فکرکـردن و تمرکـز و سـرعت 

عمـل در یـک انسـان قابل تقدیـر اسـت.
کـه  گـزارش می دهنـد   بسـیاری از مـردم 
جلسات بوکس توانایی آن ها را در بسکتبال 
بهبود می بخشـد. این ورزش شـمارا مجبور 
و  کنیـد  تصمیم گیـری  سـریع  تـا  می کنـد 

کنش نشـان دهیـد. مهارتی که  بلافاصله وا
بـرای همـه، زن یـا مـرد، لازم اسـت.

بوکس؛ هنر خوب زندگی کردن
و حـالا میـان همـه مواضـع ریزودرشـتی کـه 
ایـن سـال ها دربـاره ورزش هـای رینگـی 
گرفته شـده، لابـه لای همـه تبعیض هایـی 
که میان ورزشـکاران مرد و زن قائل شده اند 
و کنـار همـه کم لطفی هـا بـه قهرمانـان زن 
در ایـن رشـته های ورزشـی اجـازه بدهیـد 
کـه از تجربیـات یک سـاله ام بگویـم. اجـازه 
دهید بگویم که هسـتند مردانی قهرمان در 
رینگ که معتقدند مشت یک زن در رینگ 
می توانـد یـک مـرد را در همـان ثانیه هـای 
ک اوت کنـد و ایـن یعنـی همان طـور  اول نـا
که پیش تر گفتـه شـد، بوکس تنهـا به مثابه 
کـه قـدرت تمرکـز،  خشـونت نیسـت؛ چرا
تمرین و تعادل را چنـان در یـک زن پرورش 
همـه  درنظرگرفتـن  بـدون  کـه  می دهـد 
گاهـی به جایـی ختـم  کـه  تبعیض هایـی 
می شود که زنان مجبور به تمرین در هوای 
نامناسـب در فضـای بـاز می شـوند، بازهـم 

می تواننـد بهتریـنِ رینـگ باشـند.
بهتـر اسـت بگویـم کـه تجربـه یـک دختـر 
سی ساله می تواند چنان لذت سالم زیستن 
را بـه دنیـا منتقـل کنـد کـه حتـی خـودش و 
همـه اطرافیانش هـم نتوانند متصور شـوند 
که یک ورزش رینگی چطور توانسـته اسـت 
یک جوان از لبـه پرتگاهِ بیمارهای جسـمی 
و روحی نجات دهـد و حالا تنهـا به یک چیز 
فکـر کنـد: بـه روزی کـه در رینـگ جهانـی 
بـرای کشـورش؛ چـه بوکـس زنـان پذیرفتـه 
شـود چه نشـود، خواهد جنگید و آن لحظه 
تنها به کسـانی فکر می کند که پشت سرش 
در حال تشـویقش هسـتند. آن روز است که 
می تواند بلند فریاد بزنـد: »این رینـگ برای 

همـه اسـت.«
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نویسنده

خانمـــی کـــه بـــرای خریـــد تخـــم ریحـــان، ریحـــان خشک شـــده 
ــدش  ــود، قـ ــده بـ ــاری آمـ ــه دکان عطـ ــان، بـ ــوش ریحـ و دم نـ
ـــا مانتـــوی یشـــمی  ـــود و ب ـــر ب ـــر از مـــن و از مـــش مـــراد لاغرت بلندت
بلنـــدش کـــه راه می رفـــت وظیفـــه جـــارو کشـــیدن مغـــازه را از 

دوش مـــن برمی داشـــت. 
دورتـــادور مغـــازه را چرخـــی زد و گفـــت: »حیـــف اینجـــا نیســـت، 
ــم  ــه دکان انداختـ ــی بـ ــوره؟« نگاهـ ک می خـ ــا ــور خـ همین طـ
ــون  ــا جـ غ تـ ــر ــیر مـ ــه از شـ ــر کـ ــن بهتـ ــتفاده از ایـ ــم: »اسـ و گفتـ
آدمیـــزاد را تـــوی شیشـــه می فروشـــیم بـــه مـــردم!« خانـــم 
جـــوان آدامســـش را تـــوی دهانـــش چرخانـــد و گفـــت: »تقریبـــا 
چنـــد متـــره؟ فکـــر کنـــم 25متـــر باشـــه. الان نمی دونـــی تـــوی 
دنیـــا بـــا ایـــن 25متـــر چـــی کار می شـــه کـــرد. مـــن معمـــارم 
کچـــری انجـــام  درســـش را خونـــدم، بلـــدم. یـــه طراحـــی لا
مـــی دم. ایـــن گوشـــه ســـمت راســـت، یـــه اســـتخر درمیـــارم 
ح دایـــره ای شـــکل مثـــل لگـــن حمـــام کـــه هـــم بشـــه  ــا طـــر بـ
دوش گرفـــت هـــم به عنـــوان ظرف شـــویی و لباس شـــویی 
ازش اســـتفاده بشـــه. می شـــه شـــب ها هـــم یـــه تختـــه 
گـــر مثـــل مـــار چنبـــره بزنیـــد دور خودتـــون  گذاشـــت درش کـــه ا
راحـــت می شـــه خوابیـــد. می شـــه زمســـتون آب گـــرم ریخـــت 
 تـــوش کـــه کار بخـــاری رو انجـــام بـــده، تابســـتونم چندتـــا

 تیکه یخ.« 
خانـــم معمـــار نگاهـــی بـــه قفســـه ها انداخـــت و گفـــت: »ایـــن 
ـــردار مـــی ذارم از  ـــه گاز ف قســـمت را هـــم می کنـــم آشـــپزخونه، ی
ـــر به عنـــوان کمـــد لبـــاس اســـتفاده بشـــه،  ـــه درداره، از ف ـــا ک این
وقتـــی هـــم پخت وپـــز تمـــوم شـــد، در گاز رو می بندیـــد و اون 
کچـــری داریـــد. فقـــط می مونـــه  موقـــع یـــه میـــز غذاخـــوری لا
دست شـــویی کـــه بـــا همـــون لنـــگ کار راه میفتـــه. خیلـــی 
ــب  ــید، شـ ــی بفروشـ گلـ ــر دوا ــا ظهـ ــح تـ ــد صبـ ــت می تونیـ راحـ
هـــم اجـــاره بدیـــد بـــه جوان هـــا، بالاخـــره جـــا خوابـــه دیگـــه.«

ـــم معمـــار انداخـــت و گفـــت: »زمیـــن  ـــه خان  مشـــدی نگاهـــی ب
ـــازی از ایـــن  ـــه فکـــر خانه س ـــه ب ـــد ک ـــم آوردی ـــون ک ـــرای خودت ب

25متـــر افتادیـــد؟« 
ــزای  ــان را داد و از کیـــف پولـــش اجـ ــول ریحـ ــار پـ ــم معمـ خانـ
دوچرخـــه اش را درآورد، بـــه هـــم وصـــل کـــرد، ســـوار شـــد و 

رفـــت.

هرکسـی که در عزاسـت، دنبال مقصر می گردد؛ اما خشـم ما تقریبا همیشـه با این بینـشِ بی رحمانه مواجه می شـود که هیچ کس 
گر می دانسـتی چه کسـی، شـخصی را کـه عاشـقش بـوده ای، از تو  گر کسـی مسـئول باشـد چه؟ ا مسـئول مرگ کسـی نیسـت؛ ولی ا

ربـوده چه؟ آن وقـت چـه کار می کردی؟

گ نویس سوئدی فردریک بکمن، نویسنده و وبلا

هیچ کس مسئول مرگ 
کسی نیست

‌‌دواخانهباهم‌بخوانیم

چطور شغل موردعلاقه را پیدا کنیم؟

کتاب شـغل موردعلاقـه، اثر آلـن دوباتن، نویسـنده و فیلسـوف 
سوئیسـی اسـت کـه دوره دکتـرای فلسـفه در دانشـگاه هـاروارد 
را رهـا کـرد تـا کتاب هـای فلسـفی قابل فهمـی بـه زبـان سـاده 
بنویسـد. آلـن دوباتـن در ایـران بسـیار معـروف اسـت و شـمار 
کتاب هـای او ترجمـه و حتـی بـه چاپ هـای بـالا  زیـادی از 

رسـیده اسـت.
در دنیای امروز، مسـئله »علاقه داشـتن به شغل« یک موضوع 
پیش پاافتـاده محسـوب می شـود. تقریبـا هر فـردی در شـرایط 
گـر از پـدر و مـادر یـا مشـاور و یـا هرکـس دیگـری سـؤال  »عـادی« ا
بپرسـد که: چه شـغلی برای من مناسـب اسـت؟ معمـولا جواب 

ایـن خواهد بود: شـغلی کـه بـه آن علاقـه داری.
در کتـاب شـغل موردعلاقـه، نویسـنده پـس از یـک مقدمـه 
)کـه دربـاره مهـم بـودن علاقـه و مسـیری کـه بـه شـغل ختـم 
می شـود( در چهـار فصـل صحبـت خـود را دسـته بندی کرده 
اسـت: موانـع هدفمنـد بـودن / جنبه هـای لذت بخـشِ کار / 
موانـع بیرونـی و بازدارنده هـای درونـی / تسلی بخشـی ها. 
هرکـدام از ایـن فصل هـا، بخش هایـی در خـود دارنـد کـه 
ذکـر نـام آن هـا بـه شـما دیـد بهتـری پیرامـون مطالـب کتـاب 

می دهـد.
برشی از كتاب

بایـد نقـش مشـروع و لازمِ شکسـت را بپذیریـم و بـه خودمـان 
کامل و سرشـار از نقایص  مجال دهیم که تـا مدت ها کارهـا را نا
انجـام دهیـم؛ ایـن بهایـی اسـت کـه بایـد بپردازیـم تـا روزی از 
روزها در چندین دهه آتی عمرمان فرصتی بیابیم و کاری را به 
سـرانجام برسـانیم که دیگران بـاز از منظـر خودشـان موفقیتی 

خودبه خـودی حسـابش کننـد.
نام اثر:شغل موردعلاقه، نویسنده: آلن دوباتن، ترجمه: 
محمدهادی حاجی بیگلو، انتشارات: كتاب سرای نیک

عکس‌روز

عکس از فاطمه صفری

مقابل‌‌ار‌گ‌جهان‌نما خیابان‌‌طالقانی میدان‌‌امام‌حسین‌علیه‌السلام اصفهان
حرف‌مردم10003132218182 فکس32219070 تلفن32218182
چللاپ‌‌شللاخه‌‌سللبز اشللتراک‌95012041 امللور‌آگهی‌هللا‌32229512

صاحب‌امتیاز‌:‌شر‌کت‌فر‌هنگی‌هنری‌مطبوعاتی‌پیللام‌اصفللهان‌زیللبا
مدیرعامل‌و‌سلردبیر‌:‌امیر‌طاهری مدیرمسلئول‌:‌قلد‌ر‌ت‌الله‌نوروزی

آیین نامه اخلاق حرفه ای اصفهان زیبا شاخص کیفیت هوا ی دیروز

*‌آگاهی‌حق‌شهر‌و‌ندان‌است‌*‌

روزنامه اصفهان زیبا ارگان رسمی شهرداری اصفهان است که ضمن تحلیل رویدادهای شهری، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی و سیاسی به اطلاع رسانی حرفه ای به همه مخاطبان فارغ از دسته بندی ها مقید است و بازتاب دیدگاه های 
مختلف را رسالت خود می داند. مطالب مندرج در این روزنامه الزاما دیدگاه رسمی شهرداری اصفهان نیست، بلکه در راستای تحقق شعار »دانستن حق شهروندان است« به انتشار خبرها و گزارش های محلی و ملی می پردازد.

میزان آلودگی  50
کیفیت   سالم

تیلللر‌1399 پنجشلللنبه‌‌12 شلللماره‌3780 شانزدهم سلللال‌

گهی مزایده اطلاعیه منطقه 6  شهرداری اصفهانآ

گهی مزایده آ

 سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی مشاغل شهری شهرداری اصفهان

 سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی مشاغل شهری شهرداری اصفهان

 سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی مشاغل شهری شهرداری اصفهان در نظر دارد تعدادی از
 مستحدثات خود شامل کارگاه - فروشگاه و دفاترکار شهرک کارگاهی امیرکبیر واقع در خیابان امام خمینی، کیلومتر 8 جاده 
اصفهان - تهران، خیابان عطاالملک، واحدهای کارگاهی فروشگاهی مجتمع تجاری کارگاهی قصرصنعت واقع در خیابان 
زینبیه، کیلومتر دو جاده اصفهان - حبیب آباد و واحدهای کارگاهی شهرک کارگاهی نیک اندیش )پینارت( واقع در خیابان 
گذاری به  ارغوانیه، نرسیده به سه راهی پینارت، جنب کانال آب، شهرک نیک اندیش را با شرایط مورد نظر سازمان جهت وا

صورت نقد یا نقد و اقساط از طریق مزایده به فروش رساند. لذا متقاضیان می توانند از تاریخ 12 /04 /1399 تا پایان وقت اداری 
مورخ 21 /04 /1399 به دبیرخانه سازمان واقع در کنار گذر غربی بزرگراه شهید صیاد شیرازی، حدفاصل خیابان های هشت 
ک 5 یا ساختمان اداری شهرك کارگاهی امیرکبیر واقع در خیابان امام خمینی،  بهشت و رکن الدوله، نبش کوچه احسان، پلا

خیابان عطاء الملك مراجعه نموده و اسناد مزایده را دریافت نمایند.  تلفن تماس 33866029 و 33862521

 نظر به اینكه یك قطعه زمین به پلاك ثبتی 1739 بخش 6 ثبتی اصفهان واقع در
 خیابان آبشار سوم ، قبل از تقاطع اشكاوند در محدوده طرح عمرانی سالن مرکز همایشهای بین المللی 

قرار دارد ،  لذا با توجه به ضرورت اجرای طرح و برابر تبصره 4 ماده واحده قانون نحوه تقویم ابنیه و املاك 
کثر ظرف مدت یك ماه  و اراضی بدینوسیله به مالك یا مالكین و کلیه مدعیان احتمالی ابلاغ می گردد حدا

گهی نسبت به معرفی یك نفر کارشناس به عنوان معتمد و پنج نفر کارشناس به عنوان  ازتاریخ انتشار این آ
مرضی الطرفین به منطقه 6 شهرداری اصفهان، واحد آزادسازی و املاك اقدام نمایید. لازم به ذکر است که 

کارشناسان می بایست جزو کارشناسان رسمی دادگستری و متخصص در رشته کشاورزی بوده و در مهلت 
 قانونی تعیین شده معرفی گردند. بدیهی است درصورت عدم معرفی کارشناسان طبق 

مقررات اقدام خواهد شد.  

 سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی مشاغل شهری شهرداری اصفهان در نظر دارد اجاره کافه فست فود بازار گل و
 گیاه به نشانی خیابان جی، خیابان همدانیان را از طریق مزایده )با شرایط و مقررات مورد نظر سازمان( به اشخاص حقوقی 
گذار نماید. متقاضیان می توانند از تاریخ 1399/04/12 تا پایان وقت اداری مورخ 1399/04/21  یا حقیقی واجد صلاحیت وا

به دبیرخانه سازمان واقع در اصفهان، کنارگذر غربی بزرگراه شهید صیاد شیرازی، حدفاصل خیابان های هشت بهشت و رکن 
ک 5، طبقه اول مراجعه نموده و پس از کسب اطلاعات لازم، اسناد مزایده را از دبیرخانه  الدوله، نبش کوچه احسان، پلا

دریافت نمایند. تلفن تماس 32683601-4

ح و میزان مندرج در اسناد الزامی است. 1 - ارائه سپرده شركت در مزایده طی فیش بانکی یا ضمانت نامه بانکی به شر
2 - مهلت ارسال پیشنهادها تا پایان وقت اداری مورخ 22 /04 /1399 به حراست سازمان می باشد. 

كت ب  كت الف و بهای پیشنهادی را از حیث مبلغ مشخص و معین و بدون ابهام در پا 3 - پیشنهاد دهندگان باید اسناد و مدارک لازم به همراه تضامین مربوطه در پا
ک و مهر شده تسلیم نمایند. كت ها را لا قرارداده و هر دو پا

4 - پیشنهادها در تاریخ 23 /04 /1399 توسط كمیسیون عالی معاملات بازگشایی می شود.
5 - سازمان در رد یک یا تمام پیشنهادها مختار است در این صورت سپرده ها مسترد خواهد شد.

6 - شركت در مزایده به منزله قبول تمام شروط و مقررات می باشد.
گذاری و مشخصات كاملًا در اسناد مزایده اعلام گردیده كه پیشنهاد دهندگان باید یک نسخه از آن را دریافت و با قید قبولی امضاء كرده و به  7 - سایر شرایط و نحوه وا

همراه سایر مدارک و مستندات اعلامی به پیشنهاد خود ضمیمه و تسلیم نمایند.

ح و میزان مندرج در اسناد الزامی است. 1- ارائه سپرده شركت در مزایده طی فیش یا ضمانت نامه بانکی به شر
كثر یکساله شمسی خواهد بود. 2- مدت قرارداد، درصورت رعایت كلیه قوانین و مقررات سازمان برای غرفات گل آرائی حدا

3- مهلت ارسال پیشنهادها تا پایان وقت اداری مورخ 1399/04/22 به حراست سازمان می باشد.
كت ب  كت الف و بهای پیشنهادی را از حیث مبلغ مشخص و معین و بدون ابهام در پا 4- پیشنهاد دهندگان باید اسناد و مدارک لازم را به همراه تضامین مربوطه در پا

ک و مهر شده تسلیم نمایند. كت را لا قرارداده و هر دو پا
5- پیشنهادها در تاریخ 1399/04/23 توسط كمیسیون عالی معاملات باز می گردد. 

6- شركت در مزایده به منزله قبول تمام شروط و مقررات می باشد.
7- سازمان در رد یک یا تمام پیشنهادها مختار است در این صورت سپرده ها مسترد خواهد شد.

گهی به نسبت بر عهده برندگان مزایده است. 8- هزینه انتشار آ
گذاری و مشخصات كاملًا در اسناد مزایده اعلام گردیده كه پیشنهاد دهندگان باید یک نسخه از آن را دریافت و با قید قبولی امضاء كرده و به  9- سایر شرایط و نحوه وا

منطقه 6 شهرداری اصفهانهمراه سایر مدارک و مستندات اعلامی به پیشنهاد خود ضمیمه و تسلیم نمایند.
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