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گهی دعوت ازبستانکاران شرکت تعاونی منحله سپهر سیر سپاهان) در حال تصفیه( شماره ثبت 27730 و شناسه ملی 10260484443 آ

گهی دعوت از بستانکاران شرکت تعاونی منحله آهنگران و صنعتگران اتومبیل سنگین) درحال تصفیه ( شماره ثبت 7397 و شناسه ملی  آ

گهی دعوت از بستانکاران شرکت تعاونی منحله صاحبان حرف تعمیر کاران لوازم الکترونیک اصفهان ) در حال تصفیه ( شماره ثبت 3538و  آ
شناسه ملی 10260243344 

گهی دعوت از بستانکاران شرکت تعاونی منحله چند منظوره خاص سانیر)درحال تصفیه ( به شماره ثبت 4123 و شناسه ملی 10260252751  آ

گهی دعوت از بستانکاران شرکت تعاونی منحله آهنگ سلامت اسپادانا ) در حال تصفیه ( شماره ثبت 61690 و شناسه ملی  آ

گهی مزایده آ

گهی مزایده آ

 اصغر صالحیان- مدیر تصفیه شرکت تعاونی منحله خدماتی سپهر سیر سپاهان )در حال تصفیه(

مدیر تصفیه محسن رزاز زاده -شرکت تعاونی منحله آهنگران و صنعتگران اتومبیل سنگین ) درحال تصفیه (

مدیر تصفیه شرکت تعاونی منحله -سعید آزرم چند منظوره خاص سانیر

مدیر تصفیه غلامحسین فرقدانی -شرکت تعاونی منحله صاحبان حرف تعمیر کاران لوازم الکترونیک اصفهان ) درحال تصفیه (

شرکت تعاونی منحله آهنگ سلامت اسپادانا ) در حال تصفیه(

علی عباسی- شهردار مهاباد

 نادر یزدان بخش- شهردار اردستان

گهی انحلال منتشــره در روزنامه رســمی مورخ1398/10/30تحت شــماره 21804از کلیه بســتانکاران شرکت تعاونی  موضوع ماده 215 و 225 قانون تجارت طبق آ
گهی به مدیر تصفیه  کثر ظرف مدت قانونی از تاریخ انتشــار اولین آ خدماتی سپهر ســپاهان) در حال تصفیه( دعوت به عمل می آید جهت اســتیفای حقوق خود حدا
گهی سه  شرکت تعاونی به نشانی اصفهان - کانون بازنشستگان هما -پاســاژ افتخار -چهارباغ- کدپســتی:8134644386 مراجعه نمایند در غیر این صورت این آ

نوبت و هر نوبت به فاصله یک ماه در روزنامه رسمی و روزنامه کثیرالانتشار درج می گردد و بعد از مدت قانونی مدیر تصفیه هیچ مسئولیتی در این خصوص ندارد.

گهی انحلال منتشــره در روزنامه رســمی مــورخ 1399/02/14تحــت شــماره 21883 از کلیه  10260285042 موضــوع مــاده 215 و 225 قانــون تجارت طبــق آ
بستانکاران شــرکت تعاونی منحله آهنگران و صنعتگران اتومبیل سنگین در حال تصفیه دعوت به عمل می آید جهت اســتیفای حقوق خود با در دست داشتن 
گهی به مدیر تصفیه شــرکت تعاونی به نشــانی : اصفهان مشیرالدوله جنب  کثر ظرف مدت قانونی 6 ماه پس از تاریخ انتشــار اولین آ اســناد و مدارک مثبته حدا
گهی سه نوبت و هر نوبت به فاصله یک ماه در روزنامه رسمی و روزنامه کثیر  پیمانکاری تفنگساز کدپستی 8199137634 مراجعه نمایند. در غیر اینصورت این آ

الانتشار درج میگردد و بعد از مدت قانونی مدیر تصفیه هیچ مسئولیتی در این خصوص ندارد.

گهی انحلال منتشره در روزنامه رسمی مورخ1396/07/17 تحت شــماره 21141 از کلیه بستانکارارن شرکت تعاونی صاحبان حرف تعمیر  موضوع ماده 215 و 225 قانون تجارت طبق آ
گهی به مدیر تصفیه شرکت تعاونی  کثر ظرف مدت قانونی از تاریخ انتشــار اولین آ کاران لوازم الکترونیک اصفهان در حال تصفیه دعوت به عمل می آید جهت اســتیفای حقوق خود حدا
گهی سه نوبت و هر نوبت به فاصله  به نشانی : اصفهان - خیابان ولی عصر - چهار راه صغیر - طبقه فوقانی بانک ملت - کدپستی 8155797389 مراجعه نمایند . در غیر اینصورت این آ

یک ماه در روزنامه رسمی و روزنامه کثیر الانتشار درج میگردد و بعد از مدت قانونی مدیر تصفیه هیچ مسئولیتی در این خصوص ندارد.

گهی انحلال منتشره در روزنامه رســمی مورخ 1399/04/02 تحت شماره 21921 از کلیه بستانکارارن شرکت تعاونی  موضوع ماده 215 و 225 قانون تجارت طبق آ
کثر ظرف مدت قانونی  منحله چند منظوره خاص سانیردر حال تصفیه دعوت به عمل می آید جهت استیفای حقوق خود با در دست داشتن اسناد و مدارک مثبته حدا
گهی به مدیر تصفیه شرکت تعاونی به نشانی : اصفهان - خیابان چهار باغ بالا - کوچه پاسارگاد - مجتمع عالی آموزشی و پژوهشی  6 ماه پس از تاریخ انتشار اولین آ
گهی سه نوبت و هر نوبت به فاصله یک ماه در روزنامه رسمی و روزنامه کثیرالانتشار  صنعت آب و برق و به کدپستی : 8161154111 مراجعه نمایند. در غیر اینصورت این آ

درج میگردد و بعد از مدت قانونی مدیر تصفیه هیچ مسئولیتی در این خصوص ندارد.

گهی انحلال منتشــره در روزنامه رســمی مــورخ 1398/11/24 تحــت شــماره 21823 از کلیه  14008050943 موضــوع مــاده 215 و 225 قانــون تجارت طبــق آ
کثر ظرف مــدت قانونی از  بســتانکارارن شــرکت تعاونی منحله آهنگ ســلامت اســپادانا در حال تصفیه دعوت به عمل می آید جهت اســتیفای حقوق خــود حدا
گهی به مدیر تصفیه شرکت تعاونی به نشانی : اصفهان - خانه اصفهان خیابان ماه فرخی-کوچه گل آرا 16مجتمع پارک - واحد7 کد پستی  تاریخ انتشار اولین آ
گهی سه نوبت و هر نوبت به فاصله یک ماه در روزنامه رسمی و روزنامه کثیر الانتشار درج میگردد و بعد از  8194815457 مراجعه نمایند . در غیر اینصورت این آ

مدت قانونی مدیر تصفیه هیچ مسئولیتی در این خصوص ندارد .مدیر تصفیه فروغ فردوس

شهرداری مهاباد در راستای مصوبات هیئت محترم وزیران و آئین نامه اجرایی وزارت محترم کشور و به استناد مصوبه شورای محترم اسلامی شهر 
کثر تا پایان وقت اداری روز یکشنبه 1399/06/23  گذار نماید. لذا متقاضیان حدا در نظر دارد یک قطعه زمین با کاربری مسکونی را از طریق مزایده وا
کت دربســته بــه دبیرخانه محرمانه  جهت دریافــت اطلاعات و اخذ اســناد مزایده به واحد مالی شــهرداری مراجعــه و قیمت پیشــنهادی خود را در پا

شهرداری تحویل نمایند. شهرداری در رد یا قبول یک یا تمامی پیشنهادات مختار است.

شهرداری اردســتان در راســتای مصوبات هیئت محترم وزیران و آئین نامه اجرائی وزارت محترم کشور و به استناد مصوبه 
گذار نماید.  شورای محترم اسلامی شهر در نظر دارد موارد ذیل از طریق مزایده عمومی و با بیشترین و بهترین پیشنهاد ، وا
کثر تا پایان وقت اداری روز سه شنبه مورخ دوشنبه 99/06/17جهت دریافت اطلاعات  لذا متقاضیان دارای صلاحیت حدا
و اخذ اسناد مزایده به واحد امور مالی شهرداری اردستان مراجعه نموده و قیمت پیشنهادی خود را تا پایان وقت اداری روز 

چهارشنبه مورخ 99/06/18 به دبیرخانه شهرداری تحویل نمایند.
شهرداری در رد یا قبول یک یا تمامی پیشنهادات مختار است.

1-بهره برداری از محل تجمع پسماند شهری 2- بهره برداری از مزرعه میر علی قلی واقع در ورودی شمال اردستان از طریق 
بیع متقابل
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توافق اخیر ایران با آژانس انرژی اتمی 
برد-برد است

سخن گوی سازمان انرژی اتمی با بیان اینکه سفر »گروسی« 
گفت:  است،  برخوردار  راهبردی  اهمیت  از  تهران  به 
توافق اخیر با آژانس برد-برد است. به گزارش مهر، بهروز 
گسترده  که در سطح  کمالوندی افزود: ما شاهد بودیم 
رسانه ها و شخصیت های بین المللی در موردتوافق بین 
ایران و آژانس موضع گیری و عمدتا از آن استقبال کردند. 
ع کار و رفتار آژانس با ایران یک  کمالوندی ادامه داد: نو
روند حساب شده  است، بسیاری از کشورها این روند کاری 
را به حساب هوشمندی ایران گذاشته و اعلام کردند که 
جمهوری اسلامی ایران در صحنه بین المللی در جایگاه 
برتری نسبت به آن هایی که تلاش می کردند ایران را در 
که  یک وضعیت بن بست قرار دهند، قرار گرفته است، چرا
آمریکایی ها علاوه بر شورای امنیت در آژانس هم با مشکل 
مواجه شده اند. سخن گوی سازمان انرژی اتمی تصریح کرد: 
به عبارتی، هم مسائل اصولی و حقوقی جمهوری اسلامی 

ایران و هم ملاحظات آژانس در آن در نظر گرفته شد.

 سیاست فشار بر مردم ایران

 به زودی شکست خواهد خورد
سخن گوی دولت روز گذشته در نشست خبری با اصحاب رسانه 
ضمن تسلیت ایام محرم افزود: ایام محرم هرساله فرصت 
بی نظیری برای درس آموزی از فرهنگ حسینی نه تنها برای 
ما ایرانیان بلکه برای همه مسلمانان و آزادگان جهان است، 
درس های محرم و واقعه کربلا برای ابنای بشر شمردنی نیست، 
اما در این روزها که مردم در زیر فشار تحریم، تبعیض و ستم 
شقی ترین دولت مردان آمریکایی هستند؛ باید یک بار دیگر 
خاضعانه به پای مکتب سالار شهیدان بنشینیم و درس های 
ماه محرم را نه تنها برای خود بلکه برای همه ملت های عالم 
بازخوانی کنیم. به گزارش ایرنا، علی ربیعی گفت: بگذاریم 
همه زورگویان بدانند ملتی که حسین بن علی )ع( و محرم و 
عاشورا را دارد نه به ستمگری کرنش می کند و نه عزت را با خفت 
به معامله می گیرد، ملت امام حسین )ع( با آزادگی، ایستادگی، 
ایثار و ملت امام حسن )ع( با صبر و صلح توأمان باهم داریم، 
البته دور از انتظار نیست که دشمنان ملت ما از شناخت این 
پیچیدگی ها مستأصل هستند، ستمگران را به حکمت های 
نهفته در سنت های الهی و سیاست ائمه و معصومین راهی 
کید کرد:  ما اطمینان داریم که سیاست تحریم و  نیست.  ربیعی تأ
فشار بر مردم ما به زودی با شکستی به یادماندنی مواجه می شود 
و از امروز می توان نشانه های شکست و درماندگی را در چهره 

رهبران رژیم آمریکا دید.

 پرونده اسیدپاشی اصفهان

 هنوز باز است
با گذشــــــت حدود شش ســـــــال از اسیدپاشی های سریالی 
اصفهان، روز گذشتـــــــــه حسین ذوالفقـــــــاری، معــــــاون 
امنیتی انتظامی وزارت کشور، در نشست خبری خود در 
پاسخ به پرسشی درباره آخرین وضعیت این پرونده گفت: 
»این پرونده واقعا رسیدگی شد. عزم همه این بود که پرونده 
حل شود ولی پرونده هنوز باز است و معلوم نشد که این کار 
توسط چه کسی انجام شد. با کمال تأسف این پرونده هنوز 

به نتیجه نرسیده است. « 

پیشینه ماجرا
مهرماه سال 93 اولین گزارش از اسیدپاشی  به یک زن در 
اصفهان منتشر شد و بلافاصله، با تکرار این رخداد و رسیدن 
آن به چهار مورد، اسیدپاشی های سریالی اصفهان به خبر 
مهم ایران و جهان تبدیل شد. سمیه مثماریان، مینا آزاده، 
مرضیه ابراهیمی و سهیلا جورکش قربانیان این جنایت 

سریالی شدند. 
پس از حساس شدن ماجرا، دستگاه های مسئول مشغـــــول 
ابتدا، رئیس جمهور در  از همان  پیگیری پرونده شدند. 
دستورالعملی، وزارتخانه های کشور، اطلاعات و دادگستری 
ع اسیدپاشی در اصفهان و شناسایی  را برای پیگیری موضو
عامل یا عاملان مأمور کرد و رئیس کل دادگستری استان 
اصفهان هم اشد مجازات را برای خاطی یا خاطیان پرونده 
وعده داد. ماه ها و سال ها گذشت و پیگیری های گسترده 

برای دستگیری عامل یا عاملان به نتیجه نرسید. 
سه سال بعد یعنی در مهر 139۶، محمدرضا مقیمی، رئیس 
گفت وگویی با  گاهی نیروی انتظامی، در  پیشین پلیس آ
تسنیم به تشریح این جنایت پرداخت و عنوان کرد که در آن 
روزها تا یک قدمی دستگیری فرد اسیدپاش هم پیش رفته 

بودند، اما موفق به دستگیری او نشدند. 
مقیمی روزهای پر التهاب پائیز 93 در اصفهان را این طور 
روایت کرد: »باید بگویم که همکاران ما تلاش زیادی برای 
شناسایی و دستگیری اسیدپاش اصفهان انجام دادند و به 
یک قدمی دستگیری او هم رسیده بودند؛ حتی همکاران من 
موفق شدند مدل جغرافیایی فعالیت این فرد را هم شناسایی 
کنند و در آخرین اقدام او، با توجه به پیش بینی محل حدودی 
مکان اسیدپاشی، در منطقه حضور داشتند و در یک قدمی 
او بودند و از نظر زمانی تنها دو دقیقه با دستگیری او فاصله 
داشتند. همکاران من آن زمان توانستند با توجه به کشف 
مدل حرکت فرد اسیدپاش، محل و زمان دقیق اسیدپاشی 
بعدی را پیش بینی کنند و قطعا به محض اقدام بعدی او، 
موفق به دستگیری عامل اسیدپاشی های اصفهان می شدند.
 این در شرایطی بود که این فرد در شرایط زمانی آن موقع 
به دنبال حساسیت بالایی که در رسانه ها و جامعه ایجاد شد، 
گر فضای  در نیمه راه، از ادامه مسیرش منصرف شد. مطمئنا ا
جامعه در شرایط آن موقع آرام تر بود و فضا به شکلی در رسانه ها 
پیش نمی رفت که مجرم احساس خطر کند، قطعا از محل 
ج می شد و ما قادر به دستگیری او می شدیم،  اختفای خود خار
ولی متأسفانه برخی حرف ها که لازم به گفتنشان در آن زمان 
ح شد و مجرم با احساس خطری که  نبود در رسانه ها مطر
ج نشد و دست به عمل بعدی  کرد، از محل اختفای خود خار
نزد.«  عامل یا عاملان این جنایت ها هنوز پس از شش سال 
شناسایی نشده اند، اما دختران جوانی که قربانی این جنایت 
شدند تا به امروز با انواع مشکلات جسمانی و روحی دست به 

گریبان اند و متحمل پرداخت هزینه های گزافی شده اند.

رهبر معظم انقاب اســامی روز گذشــته در ارتباط تصویــری با وزیر، معاونــان، مدیــران و رؤســای وزارت آموزش وپرورش 
در ســی وچهارمین اجــاس آموزش وپــرورش، با تشــکر صمیمانــه از مــردم برای عــزاداری پرشــور حســینی و حرکت عظیم 

معنوی همراه با رعایت دســتورالعمل های بهداشــتی، معلمان را »افســران ســپاه پیشــرفت کشــور« خواندند.

رهبــر معظــم انقــلاب اســلامی روز گذشــته در 
ارتباط تصویری بــا وزیر، معاونــان، مدیران 
و رؤســای وزارت آموزش وپــرورش در ســی 
و چهارمیــن اجــلاس آموزش وپــرورش، بــا 
تشــکر صمیمانــه از مــردم بــرای عــزاداری 
پرشــور حســینی و حرکــت عظیــم معنــوی 
دســتورالعمل های  رعایــت  بــا  همــراه 
ســپاه  »افســران  را  معلمــان  بهداشــتی، 
کیــد  کشــور« خواندنــد و بــا تأ پیشــرفت 
بــر ضــرورت تربیــت انســان های مؤمــن، 
خردمنــد، اندیشــمند، دانشــمند و دارای 
اخــلاق اســلامی در ایــن دســتگاه بســیار 
مهــم گفتنــد: ســند تحــول آموزش وپــرورش 
بایــد بــا تبییــن صحیــح و تنظیــم و اجــرای 
برنامــه جامــع عملیاتــی، زمینه ســاز پــرورش 
چنیــن افــرادی شــود. بــه گــزارش پایــگاه 
اطلاع رســانی دفتــر مقــام معظــم رهبــری، 
حضــرت آیــت الله خامنــه ای، بــا تســلیت 
ســالروز شــهادت امــام ســجاد )ع(، حرکــت 
عظیــم حضــرت زینـــــــب)س(، امــــــــام 
ســجاد)ع( را قیــام بــه معنــای حقیقــی کلمه 
خواندنــد و افزودنــد: پس از قیام حســینی در 
عاشــورا، قیــام زینبــی ابعــاد مختلــف حادثــه 
عاشــورا و شــهادت حضــرت سیدالشــهدا را 

بــرای بشــریت تثبیــت و مانــدگار کــرد.
رهبــر انقــلاب ســوگواری ملــت در دهــه 
اول محــرم امســال را پدیــده ای در تاریــخ 
باوجــود  افزودنــد:  و  دانســتند  کشــور 
محدودیت هــای شــدید ناشــی از کرونــا، 
ــن  ــان، ضم ــدگان و مرثیه خوان ــردم، گوین م
حفــظ شــور حســینی و تشــکیل مجالــس 
عظیم و معنــوی، دســتورالعمل ها را رعایت 
ــد اهل بیــت،  ــد کــه به عنــوان یــک مُری کردن
ــه از همــه عزیــزان تشــکر می کنــم.  صمیمان
حضــرت آیــت الله خامنــه ای همچنیــن بــا 

تشــکر از زحمــات چنــد مــاه اخیــر مجموعــه 
گــزارش خــوب وزیــر  آموزش وپــرورش و 
ایــن  اقدامــات  و  برنامه ریــزی  گفتنــد: 
ع کرونــا بی ســابقه  مجموعــه پــس از شــیو
زمینــه  ایــن  در  تجربــه ای  چــون  بــود 
نداشــتیم کــه از همــه قدردانــی می کنــم. 
ایشــان در محور اصلی سخنانشــان، منطق 
و هــدف آموزش وپــرورش در همــه دنیــا 
را »تربیــت انســان شایســته« خواندنــد و 
گون  ــه تعاریف گونا افزودند: البته با توجه ب
مختلــف،  مکاتــب  در  شایســته  انســان 
متفــاوت  پرورش هــا  و  آموزش هــا  ع  نــو
می شــود. رهبــر انقــلاب افزودنــد: در نظــام 
اســلامی برونــداد و حاصــل 12 ســال تعلیــم 
و تربیــت کــودکان و نوجوانــان و جوانــان 
بایــد تربیــت انســان های مؤمــن، خردمنــد، 
متفکــر و اندیشــمند، دانشــمند، بانظــم، 
باانصــاف، دارای اخــلاق اســلامی و در یــک 
کلمــه انســان های مجاهــد و اهــل عمــل 
بــا  آیــت الله خامنــه ای  باشــد. حضــرت 
ــن  ــت چنی ــرای تربی ــه ب ــؤال ک ــن س ــرح ای ط
انســان هایی، دســتگاه آموزش وپــرورش 
باشــد،  داشــته  ویژگی هایــی  چــه  بایــد 
افزودنــد: بــرای تحقــق منطــق و هــدف 
انسان ســازی، آموزش وپــرورش به عنــوان 
لشــکر عظیــم فرهنگــی نیازمنــد زیربنــای 
مســتحکم و تحــول بنیــادی اســت. رهبــر 
انقلاب با اشــاره به گذشت 9 ســال از تنظیم 
ســند تحــول آموزش وپــرورش افزودنــد: در 
ایــن ســند اهــداف کلان و راهبردهــای کلــی 
مشــخص شــده اســت کــه بایــد بــر اســاس 
سیاســت ها، برنامــه اجرایــی تنظیــم شــود. 
ایشــان افزودند: برنامه اجرایی ســند تحول 
باوجــود تلاش هــای دولت هــای مختلــف 
هنــوز به طــور کامــل تنظیــم نشــده اســت که 

ــت  ــرورش و مدیری ــی آموزش وپ ــورای عال ش
کلان آن باید این مسئولیت را انجام دهند. 
رهبــر انقلاب ترمیــم دوره ای ســند تحــول بــا 
نگاه تکمیلی را از مفاد ســند تحول و وظیفه 
شــورای عالــی انقــلاب فرهنگــی خواندنــد 
و افزودنــد: مســئولان آموزش وپــرورش، 
ع را پیگیــری کننــد. ایشــان  ایــن موضــو
»زمان بنــدی« و »تعییــن شــاخص های 
اجــرای  برنامــه جامــع  را در  پیشــرفت« 
ــد:  ــد و افزودن ــروری خواندن ــول ض ــند تح س
برنامــه جامع بایــد متقــن و در بردارنــده همه 
اهداف ســند تحول باشــد. حضرت آیت الله 
خامنــه ای تبییــن صحیــح ســند تحــول را 
هــم مهــم دانســتند و گفتنــد: ســند تحــول 
بایــد بــرای همــه ســطوح آموزش وپــرورش، 
به روشــنی و جــذاب تبییــن شــود تــا همــه 
ــرای اجــرای دقیــق آن  ــران و معلمــان ب مدی
انگیــزه پیــدا کننــد. رهبــر انقــلاب اســلامی، 
معلمــان را عناصــر تعیین کننــده در دســتگاه 
عظیــم فرهنگــی آموزش وپــرورش خواندند 
کیــد بــر لــزوم صیانــت از شــأن و نقــش  و بــا تأ
معلمــان گفتنــد: معلمــان بــه معنــای واقعی 
افســران ســپاه پیشــرفت کشــور هســتند و 
حفــظ شــأن و جایــگاه معلــم در درجــه اول 
بــه عهــده خــود آنــان اســت و هــر معلمــی 
بایــد ایــن احســاس را داشــته باشــد کــه او 
آینده ساز است. حضرت آیت الله خامنه ای 
افزودنــد: آموزش وپــرورش نیز باید از شــأن و 
جایــگاه معلمــان حمایــت کنــد و ایــن هــدف 
کمــک مجلــس و دســتگاه های  بایــد بــا 
مرتبــط همچــون ســازمان برنامه وبودجــه 
ــگاه  ــد: ن ــد کردن کی ــان تأ ــود. ایش ــق ش محق
بــه آموزش وپــرورش بایــد نــگاه بــه یــک 
دســتگاه زیربنایــی باشــد نــه مصرفــی و 
هزینــه کــردن در آموزش وپــرورش همچون 

ســرمایه گذاری در مســائل زیربنایــی در نظــر 
گرفتــه شــود. 

رهبر انقــلاب اســلامی، فرهنگ ســازی برای 
کــرام معلمــان در جامعــه  ترویــج احتــرام و ا
ــگاه و شــأن  را عامــل ســوم در صیانــت از جای
این قشــر مهم و تأثیرگذار دانســتند و گفتند: 
دســتگاه های فرهنگــی به ویژه صداوســیما 
در ایــن زمینــه نقــش بســیار مهمــی دارنــد 
و بایــد ایــن کار لازم را به صــورت مســتمر و 

ــه انجــام دهنــد. هنرمندان
حضرت آیــت الله خامنــه ای موضــوع جذب 
و تربیت معلــم را بســیار مهــم برشــمردند 
و بــا اشــاره بــه دو دانشــگاه فرهنگیــان و 
شــهید رجایــی، خاطرنشــان کردنــد: بایــد 
به گونــه ای برنامه ریــزی و ظرفیت ســازی 
شــود کــه معلمــان سراســر کشــور، فقــط از 
مسیر این دو دانشگاه وارد آموزش وپرورش 
شــوند و مجلس شــورای اســلامی نیز بایــد در 
تصویــب طرح هــا به گونــه ای عمــل کنــد کــه 
ج ازمســیر ایــن دو دانشــگاه، ورودی  خار
ــه آموزش وپــرورش وجــود نداشــته باشــد.  ب
صلاحیت هــای  درنظرگرفتــن  ایشــان، 
دینــی، اخلاقــی و سیاســی را در جــذب 
کیــد قــرار دادنــد و گفتنــد:  معلمــان مــورد تأ
باید در جذب معلمان یک گزینش صحیح 
و خردمندانــه انجــام شــود و اجــازه ورود 
نیــروی بی کیفیــت بــه آموزش وپــرورش 

داده نشــود.
رهبــر انقــلاب اســلامی بــه موضــوع »عدالــت 
آموزشــی« نیــز اشــاره کردنــد و افزودنــد: 
در مــورد عدالــت آموزشــی و بهره منــدی 
دانش آموزان از ســهم مناســب خــود در همه 
نقــاط کشــور به ویــژه مناطــق دوردســت و 
شناسایی و پرورش استعدادهای درخشان 
در مناطق محروم بارها صحبت شده است 

کنون کــه مســئله آمــوزش مجــازی مطرح  و ا
اســت، موضــوع عدالت آموزشــی حســاس تر 
از گذشته است. حضرت آیت الله خامنه ای 
کیــد بــر توجــه بــه خانواده هایــی کــه  بــا تأ
تمکــن مالــی جهــت خریــد ابــزار و وســایل 
موردنیــاز به منظــور اســتفاده از آمــوزش 
مجــازی را ندارنــد، افزودنــد: صداوســیما 
بایــد از طریــق آمــوزش، بخشــی از خــأ 
عــدم امــکان اســتفاده از آمــوزش مجــازی را 
ــوط  ــوارد مرب ــی از م ــان یک ــد. ایش ــران کن جب
ع »مــدارس  بــه عدالــت آموزشــی را موضــو
ــد ســطح و  ــد: بای دولتــی« برشــمردند و گفتن
کیفیــت مــدارس دولتــی ازلحــاظ آموزشــی و 
تربیتــی به گونــه ای شــود کــه دانش آمــوزان 
احســاس نکنند با تحصیــل در ایــن مدارس 
امــکان قبولــی آن هــا در کنکــور کمتــر اســت و 
خانواده ها نیــز تصور کنند فرزندانشــان را به 

یــک جــای بی پنــاه می فرســتند.
 رهبــر انقــلاب اســلامی در خصــوص آمــوزش 
مجــازی و برخــی زیان هــای احتمالــی آن 
خاطرنشــان کردند: راه اندازی شــبکه شــاد، 
اقــدام بســیار خوبــی اســت، امــا آمــوزش 
مجــازی نبایــد موجــب شــود کــه دانش آمــوز 
در معــرض آســیب های فضــای مجــازی 
و خطــرات اخلاقــی و اعتقــادی قــرار گیــرد.

ایشــان به بعــد پرورشــی در آموزش وپرورش 
اشــاره کردنــد و بــا گلایــه از کم توجهــی بــه 
عقب ماندگــی  و  پرورشــی  فعالیت هــای 
کیدهــای مکــرر،  در ایــن زمینــه به رغــم تأ
آمــوزش  ع  بــه موضــو بــا توجــه  گفتنــد: 
مجازی، بایــد برای فعالیت های پرورشــی، 
شــیوه های جدیــدی را طراحــی کــرد تــا ایــن 
موضــوع مــورد غفلــت بیشــتر قــرار نگیــرد. 
رهبــر انقــلاب اســلامی مــدارس پــرورش 
اســتعدادهای درخشــان یــا همــان ســمپاد را 

از مســائل مهــم و اساســی آموزش وپــرورش 
خواندنــد و با اشــاره بــه ابــلاغ مصوبــه مربوط 
بــه مــدارس ســمپاد کــه بــا تأخیــر هــم انجــام 
ــر جــدی گرفتــن موضــوع شناســایی  شــد، ب
کیــد  و پــرورش اســتعدادهای درخشــان تأ
کردند و افزودند: جایگاه کشور در المپیادها 
نیز باید بهبود و ارتقا یابد، زیرا در ســال های 
اخیــر وضعیــت مــا برجســته نبــوده اســت. 
حضــرت آیــت الله خامنــه ای در ادامــه بــه 
وضعیــت مهدکودک ها و پیش دبســتانی ها 
ــا اظهــار تأســف از رهابــودن  اشــاره کردنــد و ب
اختلافــات  دلیــل  بــه  مهدکودک هــا 
برخــی دســتگاه های دولتــی، گفتنــد: بــر 
گزارش هــای رســیده، وضیعــت  اســاس 
مهدکودک هــا به هیچ وجــه خــوب نیســت و 
کــز خدماتی  نبایــد بــه مهدکودک ها نــگاه مرا
کــز مهم آموزشــی و پرورشــی  داشــت بلکه مرا
خامنــه ای  آیــت الله  حضــرت  هســتند. 
همچنیــن بــا اشــاره بــه اصــرار غربی هــا 
بــرای نفــوذ در آموزش وپــرورش کشــورها 
باانگیــزه تحمیــل ســبک زندگــی غربــی، 
از ســند 2۰3۰  یــا نفــوذ در آموزش وپــرورش 
برخــی کشــورهای منطقــه به عنــوان نمونــه  
یاد کردنــد و گفتنــد: امــروز فلســفه اجتماعی 
غــرب در خــود غــرب شکســت خورده و 
گون  مظاهر فســادانگیز آن از هالیــوود تا پنتا

کامــلا نمایــان اســت.
کید بر حساســیت  رهبــر انقلاب اســلامی بــا تأ
در مقابــل نفــوذ دشــمن افزودنــد: دشــمن 
قصــد دارد کاری را کــه به وســیله نظامــی 
از انجــام آن ناتــوان اســت، بــا نفــوذ و 
از راه هایــی ماننــد ســند 2۰3۰ و ســاختن 
انســان هایی تربیــت کنــد کــه مثــل او فکــر و 
اهــداف عملیاتــی او را پیــاده کننــد تــا زمینــه 
ــلاب  ــر انق ــود. رهب ــم ش ــا فراه ــارت ملت ه غ
اســلامی در بخــش پایانــی سخنانشــان، 
اقــدام دولــت امــارات متحــده عربــی در 
ــا رژیــم صهیونیســتی  عادی ســازی روابــط ب
ــه دنیــای اســلام، جهــان عــرب  را خیانتــی ب
و کشــورهای منطقــه و بــه مســئله مهــم 
فلســطین خواندنــد و گفتنــد: البتــه ایــن 
وضعیــت دیــری نخواهــد پاییــد، امــا لکــه 
ننــگ آن بــر پیشــانی کســانی کــه غصــب 
کشــور و آواره کردن ملت فلســطین را به بوته 
فراموشــی ســپردند و پــای صهیونیســت ها 
کردنــد، باقــی خواهــد  را در منطقــه بــاز 
مانــد. ایشــان بــا ابــراز تأســف از همــکاری 
دولــت امــارات متحــده عربــی بــا اقدامــات 
قســاوت آمیز رژیــم صهیونیســتی و عناصــر 
کمــه  هیئت حا در  صهیونیســت  خبیــث 
آمریکا علیه مصالح جهان اســلام و منطقه، 
افزودنــد: امیدواریــم اماراتی هــا زودتــر بیــدار 

شــوند و ایــن کارشــان را جبــران کننــد. 
پیــش از ســخنان رهبــر انقــلاب اســلامی، 
حاجی میرزایــی، وزیــر آموزش وپــرورش 
گزارشــی از فعالیت هــای ایــن  بــا بیــان 
ــوای  ــته و محت ــد بس ــت: تولی ــه گف وزارتخان
یادگیــری، سیاســت گذاری در فراینــد جذب 
ح هــر دانش آمــوز  و به کارگیــری معلــم، طــر
یــک مهــارت، افزایــش حقــوق معلمــان، 
واحــد  43هــزار  احــداث  عملیــات  آغــاز 
مســکن فرهنگیــان و افزایــش ظرفیــت 
دانشــگاه های فرهنگیــان جــزو برنامه هــا و 

اقدامــات آموزش وپــرورش اســت.
 حاجی میرزایــی ســرعت آمــوزش و پــرورش 
کنــش بــه کرونــا را مناســب دانســت  در وا
و گفــت: کمتــر از یــک هفتــه پــس از کرونــا، 
برنامه تلویزیونی آموزشــی و حــدود یک ماه 
ــم  ــدازی کردی بعــد از آن، شــبکه شــاد را راه ان
و در ســال تحصیلــی جدیــد نیــز تضمیــن 
بــه  دانش آمــوزان  همــه  کــه  می دهیــم 

آمــوزش دسترســی داشــته باشــند.

امارات به دنیای اسلام خیانت کرد
رهبر‌معظم‌انقلاب:‌حضور‌صهیونیست‌ها‌در‌منطقه،‌دیری‌نخواهد‌پایید

‌در‌حاشیه‌

خاورمیانه جدید ترامپ!
خاورمیانه جدید موردنظر آمریکا و رژیم صهیونیستی چگونه است؟

هم زمان با تسریع روند عادی سازی روابط میان برخی کشور های عربی و رژیم صهیونیستی، 
حرف وحدیث ها درباره شکل گیری »خاورمیانه جدید« بار دیگر شدت گرفته است. اما این 
بار هم ممکن است طراحان این ایده به اهداف خود نرسند. به گزارش فرارو، روز دوشنبه، 
اولین پرواز مستقیم از سرزمین های اشغالی به امارات انجام شد. یک هواپیمای وابسته به 
شرکت صهیونیستی »آل عال« مقامات آمریکایی و اسرائیلی ازجمله جرارد کوشنر، داماد و 
مشاور رئیس جمهور آمریکا، رابرت اوبراین، مشاور امنیت ملی آمریکا و برایان هوک، نماینده 
ویژه آمریکا در امور ایران را از تل آویو به ابوظبی منتقل کرد. این پرواز در ادامه رایزنی های 
گوست، رژیم  امارات و رژیم صهیونیستی برای عادی سازی روابطشان انجام شد. 13 آ
صهیونیستی و امارات با وساطت دونالد ترامپ، رئیس جمهور آمریکا، به یک توافق برای 
عادی سازی کامل روابط میان ابوظبی و تل آویو رسیدند. بعدازاین توافق، مقامات آمریکایی 
از شکل گیری »خاورمیانه جدید« سخن گفتند. جرارد کوشنر در همین ارتباط گفت: »دونالد 
ح زمانی که به عربستان سعودی  ترامپ سناریوی خاورمیانه جدید را نوشته است. این طر
و سپس به سرزمین های اشغالی و ایتالیا رفت، آغاز شد.« همچنین، کوشنر توافق رژیم 
صهیونیستی و امارات را یک »موفقیت تاریخی« خواند. ایده تأسیس خاورمیانه جدید، تازه 
نیست. تابه حال چندین بار از سوی مقامات آمریکا یا رژیم اشغالگر قدس مطرح شده، اما هر بار 
گون، این ایده عملی نشد. حالا، درحالی که دونالد ترامپ و بنیامین نتانیاهو در  به دلایل گونا
ح شده است.  بحران های داخلی دست وپا می زنند، بار دیگر، مقوله »خاورمیانه جدید« مطر
اتفاق الهام بخش آن ها در برجسته سازی این مقوله، توافق عادی سازی روابط میان امارات 

و رژیم صهیونیستی است. اما خاورمیانه جدید موردنظر آمریکا و رژیم صهیونیستی چگونه 
است؟ اولین خصیصه این خاورمیانه، جداسازی مسئله تشکیل دولت مستقل فلسطینی 
از عادی سازی روابط میان کشور های عربی و رژیم اشغالگر قدس است. به عبارت دیگر، 
رژیم صهیونیستی می خواهد بدون حل مشکل فلسطینی ها، روابطش با کشور های عربی 
را عادی سازی کند. نتانیاهو به صراحت به این مسئله اشاره کرده و گفته فلسطینی ها دیگر 
نمی توانند عادی سازی روابط میان کشور های عربی و رژیم صهیونیستی را وتو کنند. پیش تر 
کثر کشور های عربی بر اساس راه حل معروف به »ابتکار صلح عربی« که به پیشنهاد عربستان  ا
در نشست سران اتحادیه عرب در سال 2۰۰2 تصویب شد، خواستار حل وفصل مسئله فلسطین 
کثر کشور های  پیش از به رسمیت شناختن رژیم اشغالگر قدس شده بوده اند. البته هنوز هم ا
عربی این ابتکار را مبنای حل وفصل مسئله فلسطین می دانند، اما به اعتقاد بسیاری از ناظران، 
عادی سازی روابط امارات با صهیونیست ها، آن هم بدون دادن هیچ گونه امتیاز واقعی به 
فلسطین، ابتکار عربی را از بین برد. بر اساس این ابتکار، درصورتی که رژیم صهیونیستی با 
تأسیس کشور مستقل فلسطین بر اساس مرز های سال 19۶7 به پایتختی بیت المقدس 
شرقی موافقت کند، کشور های عربی، رژیم صهیونیستی را به رسمیت خواهند شناخت و با 
آن روابط دیپلماتیک برقرار خواهند کرد. اما به رغم درخواست های مکرر کشور های عربی، 
صهیونیست ها هیچ گاه این ابتکار را قبول نکرده و در اقدامی برای از بین بردن این راه حل، 
شهرک سازی ها را ادامه دادند. البته امارات به طور رسمی نگفته است که از ابتکار مورد تأیید 
عربستان عبور کرده است. اما واقعیت این است که با عادی سازی روابط ابوظبی و تل آویو، 

یکی از مهم ترین اهرم های کشور های عربی در وادارکردن رژیم صهیونیستی به پذیرش ابتکار 
عربی، یعنی به رسمیت شناختن رژیم اشغالگر قدس و برقراری روابط دیپلماتیک با آن، 
به شدت تضعیف شد. رژیم صهیونیستی حالا بدون حل وفصل مسئله فلسطین، روزبه روز 
روابطش با کشور های عربی را گسترش می دهد. اسرائیلی ها و آمریکایی ها امیدوارند که علاوه 
کش، عربستان و سودان روابطشان با  بر امارات، کشور هایی دیگری نظیر بحرین، عمان، مرا
گون حداقل در برهه فعلی از  کثر این کشور ها به دلایل گونا رژیم صهیونیستی را عادی کنند. ا
عادی سازی روابط با رژیم صهیونیستی خودداری کردند. رژیم صهیونیستی و آمریکا درصدد 
این هستند که ضمن ایجاد دستاورد های دیپلماتیک برای خود قبل از انتخابات سوم 
نوامبر آمریکا، برای صلح با رژیم صهیونیستی جریان سازی کنند و خود را نیرویی برای صلح و 
شکوفایی معرفی کنند. در مقابل، ایران و متحدانش را منبع بی ثباتی نشان دهند و بدین ترتیب 
کثر کشور های  خاورمیانه جدیدی را شکل دهند. اما این طرح به هنوز به جایی نرسیده است. ا
کنش افکار عمومی جهان عرب از عادی سازی روابط خود با رژیم صهیونیستی  عربی از بیم وا
خودداری می کنند. جریان خاورمیانه جدید ممکن است دیر یا زود فروکش کند. کمتر از دو 
ماه دیگر انتخابات آمریکا برگزار خواهد شد. درصورتی که ترامپ در این انتخابات پیروز شود، 
دیگر نیاز چندانی به دستاورد های دیپلماتیک و لابی های یهودی نخواهد داشت. درنتیجه 
گر ترامپ پیروز نشود، این به معنای  ممکن است طرح معامله قرن خود را تعدیل یا رها کند. اما ا
که جو بایدن به صراحت  از بین رفتن آرزو های تیم هوادار اسرائیل در کاخ سفید خواهد بود. چرا

اعلام کرده که از راه حل دو دولتی حمایت می کند.
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فعالان بـازار مسـکن  اصفهـان  تعـدادی از خانه های حیـاط دار سـطح شـهر را مخـوف می داننـد! خانه های چنـد هزار 
مترمربعی، هم جوار با زاینده رود که مالک آن ها مشـخص نیسـت، خریدوفروش  آن ها به صـورت محرمانه انجام 

می شـود و باوجود قیمـت میلیاردی تعـدادی از آن ها سال هاسـت کاربری خاصـی ندارند.

سعید غفاری
خبرنگار

خرداد، تیر و 15 روز اول مرداد، بیشــترین 
تعــداد معامــات بــازار خانه هــای حیــاط دار 
اصفهــان در محلــه پرویــن اعتصامــی انجــام 
ــازار مســکن  شــد. پژوهــش انجام شــده  در ب
تابســتان99  می دهــد  نشــان  اصفهــان 
 خریدوفــروش خانــه  در اصفهــان زیــاد نبــود؛

کل ایــن  باوجودایــن، حــدود 9درصــد از 
معامــات در محلــه پرویــن اعتصامــی انجام 
شــده  اســت. امــروز پیــدا کــردن یــک خانــه  
فروشی در بســیاری از محله های شهر آسان 
نیســت؛ ولــی در پرویــن انــواع و اقســام 
خانه هــای فروشــی در قیمت  هــا و شــرایط 
مختلــف عرضــه می شــوند تــا در ایــن محلــه 
بــرای متقاضیــان خانــه بیشــترین  گزینه هــا 

وجود داشته باشد.

افزایـش عرضـه خانـه در محلـه  پرویـن 

اعتـصـامــی بـاعــث شــده قـیـمــت یـک 
خانـه ویلایـی در ایـن محلـه بـا قیمـت  
آپارتمـان در محله هـای هم جـوار برابـر 
باشـد. خانه هـای ویلایـی محلـه پرویـن 
اعتصامـی از نظـر قیمـت بـه سـه دسـته 

مـی شــونـــد. تـقـسـیــم 

خانه های کمتر از 
یک میلیارد تومان

پیـدا کـردن آپارتمـان بـا قیمتـی کمتـر از 
یک میلیـارد تومان در بیشـتر محله های 
اصفهان کار آسانی نیست؛ ولی در محله  
پرویـن اعتصامـی بـا بودجـه ای کمتـر از 
یـک میلیـارد تومـان امـکان خریـد خانـه 
حیـاط دار هـم وجـود دارد. خانه هـای 
کمتـر از یک میلیـارد تومان محلـه  پروین 
در بیشـتر مشـاهده ها سـه ویژگی  یکسان 
دارنـد: عمـر  سـاخت بـالا، متـراژ پاییـن و 

قـرار گرفتـن در خیابـان شـیخ طوسـی!
خیابـان شـیخ طـوســی، چـه غـربـــی و 
چـه شـرقی بـازار مسـکن شـلوغی دارد، 

تعـداد خانه هـای ویلایـی بـا متـراژ کمتـر 
از 1۰۰ مترمربـع و عمـری بالاتـر از 2۰سـال 
تعـداد  و  اسـت  زیـاد  خیابـان   ایـن  در 
فروشـندگان هـم کم نیسـت. تعـدادی از 
ایـن خانه های نقلـی حتی عمری بیشـتر 
گهـی  فـروش  از 3۰سـال دارنـد! چنـد آ
خانه هـای محلـه پرویـن اعتصامـی بـا 
قیمتـی کمتـر از یـک میلیـارد تومـان بـه 

قـرار جـدول مقابـل اسـت.

خانه های یک تا دو میلیارد
خانه هــای یــک تــا دو میلیــارد تومــان محلــه 
پرویــن جذابیــت  زیــادی بــرای خریــد دارند. 
ک حتــی بــا پرداخــت هشــت  در ایــن امــلا
میلیون تومان بــرای هر مترمربع نیــز امکان 
خریــد یــک خانــه  وجــود دارد. خانه هــای 
پرویــن  تومانــی  میلیــارد  دو  تــا  یــک 
اعتصامــی از نظــر متــراژ تنــوع بالایــی دارنــد؛ 
ولــی از نظــر عمــر  بنــا در بیــش از 9۰درصــد 
مشــاهده ها، قدیمــی ســاخت هســتند و نیــاز 
بــه ترمیــم دارنــد. مالکانــی کــه خانه هــای 

قدیمی ســاخت خــود در ایــن محلــه را تعمیــر 
و ترمیــم کرده انــد، دیگــر بــا قیمــت زیــر دو 
میلیارد تومان فروشنده نیستند، به همین 
دلیــل افــرادی سال هاســت در ایــن محلــه 
اقــدام بــه خریــد خانه هــای کلنگــی می کنند 
تا ســپس بــا ترمیــم، آن را بــه قیمــت بالاتری 
گهــی  فــروش خانه هــای  بفروشــند. چنــد آ
محلــه پرویــن اعتصامــی بــا قیمتــی بیــن 
یــک تــا دو میلیــارد تومــان بــه قــرار جــدول 

مقابــل اســت.

خانه های بیش از دو میلیارد
درصد پایینی از خانه های فروشی در 
محله پروین بالاتر از دو میلیارد تومان 
قـیـمـت گـذاری مـی شــونــد. این خانه ها 
یا از نظر عمر ساخت جوان ترند یا در 
گرفته اند مانند لب  قرار  محل خوبی 
خیابان! تعدادی از این خانه ها نیز متراژ 
بالایی دارند و برای ساختمان سازی 
مناسب اند. بـررســی هـای اصـفـهـان زیـبـا 
نـشـان می دهد خانه های بیشتر از دو 
از  کمتر  پروین  محله  تومان  میلیارد 
1۰درصد از بازار خانه  این محله در طول 
می دهند.چند  تشکیل  را  تابستان 
گهی  فروش خانه های محله پروین  آ
اعتصامی با قیمتی بیش از دو میلیارد 

تومان به قرار جدول مقابل است.

 ویلایی ها 

در بازار مسکن اصفهان
پروین‌قطب‌خانه‌های‌حیاط‌دار‌در‌تابستان‌‌99بود

مسکن‌اصفهان‌

پیشنهاد های خرید آپارتمان هفته گذشته

متراژ محله
قیمت )تومان()مترمربع(

1۶ میلیارد22۰مشتاق دوم

7 میلیارد و 15۰ 1۶۰مشتاق دوم
میلیون

7 میلیارد1۶۰میر

5 میلیارد و 5۰۰ 1۶5باغ دریاچه
میلیون

شیخ صدوق 
5 میلیارد و 35۰ 1۶5جنوبی

میلیون

3 میلیارد و 5۰۰ 135میر
میلیون

3 میلیارد و 5۰۰ 1۶۰وحید
میلیون

3 میلیارد و 3۰۰ 13۶همدانیان
میلیون

3 میلیارد و 25۰ 135دکتر حسابی
میلیون

3 میلیارد18۰جابر انصاری

2 میلیارد و 7۰۰ 5137 آذر
میلیون

2 میلیارد و ۶۰۰ 14۰آپادانا دوم
میلیون

2 میلیارد و 35۰ 157رباط
میلیون

2 میلیارد و 2۰۰ 14۰خانه اصفهان
میلیون

2 میلیارد و 2۰۰ 158رزمندگان
میلیون

2 میلیارد15۰رباط دوم

2 میلیارد135جی شیر

2 میلیارد9۰آتشگاه

2 میلیارد8۰ارتش

2 میلیارد1۰7شهید کشوری

1 میلیارد و 9۰۰ 11۰لنبان
میلیون

1 میلیارد و 8۰۰ 14۰خانه اصفهان
میلیون

1 میلیارد و 7۰۰ 115مشتاق سوم
میلیون

کوی امام جعفر 
1 میلیارد و ۶2۰ 71صادق)ع(

میلیون

1 میلیارد و 59۰ 1۰5شریف واقفی
میلیون

1 میلیارد و 4۰۰ 14۰دروازه تهران
میلیون

1 میلیارد و 3۶۰ 112شفق
میلیون

1 میلیارد و 35۰ 9۰میرزاطاهر
میلیون

1 میلیارد و 35۰ 1۰5خانه اصفهان
میلیون

1 میلیارد و 3۰۰ 13۰کاوه
میلیون

1 میلیارد و 3۰۰ 13۰خیابان بعثت
میلیون

1 میلیارد و 2۶۰ 12۶رزمندگان
میلیون

1 میلیارد و 25۰ 1۰2رباط
میلیون

1 میلیارد و 24۰ 124سیمین
میلیون

1 میلیارد و 2۰۰ میلیون9۰جابر انصاری

1 میلیارد و 145 125امام خمینی)ره(
میلیون

1 میلیارد و 1۰۰ میلیون1۰4برازنده

1 میلیارد و 1۰۰ میلیون1۰۰پروین

1 میلیارد و 1۰۰ میلیون78سیمین

1 میلیارد1۰۶باهنر

1 میلیارد8۶مولوی

1 میلیارد1۰۰چمران

93۰ میلیون1۰4خانه اصفهان

9۰۰ میلیون1۰۰امام خمینی)ره(

85۰ میلیون1۰۰برازنده

83۰ میلیون71رباط

8۰۰ میلیون75رباط دوم

75۰ میلیون85مولوی

75۰ میلیون11۰سروش

۶7۰ میلیون12۰خانه اصفهان

۶۰۰ میلیون94خانه اصفهان

35۰ میلیون75زینبیه

مسکن‌اصفهان

ک شهر اصفهان بازار نیمه  تعطیل خانه  حیاط دار  گران ترین املا
چه وضعیتی دارند؟ خانه‌های‌فروشی‌در‌تابستان‌‌99چه‌شرایطی‌داشتند؟

عصمت اعرابی
خبرنگار

فعالان بازار مسکن  اصفهان  تعدادی از 
خانه های حیاط دار سطح شهر را مخوف 
می دانند! خانه های چند هزار مترمربعی، 
آن ها  مالک  که  زاینده رود  با  هم جوار 
آن ها  خریدوفروش   نیست،  مشخص 
و  می شود  انجام  محرمانه  به صورت 
باوجود قیمت میلیاردی، تعدادی از آن ها 
سال هاست کاربری خاصی ندارند. گاهی 
که به  این خانه ها آن قدر بزرگ هستند 
و  می شوند  منتهی  مختلف  خیابان   سه 
امکان ساخت 1۰ ساختمان 1۰ طبقه در آن ها 
وجود دارد. خانه های مخوف بازار مسکن  
اصفهان تعداد زیادی ندارند و امسال دو 
نمونه از آن ها معامله شدند و تا چند ماه دیگر 

ساختمان سازی در آن ها آغاز می شود.
مخوف ترین خانه  اصفهان، ملکی چند هزار 
متر مربعی، هم جوار با زاینده رود و پل  فلزی 
است که از سه خیابان مختلف راه دارد. 
همسایه ها اسامی عجیبی برای این خانه ها 

انتخاب می کنند.

مالک خانه های مخوف کیست؟
خانه های مخوف اصفهان مالک مشخصی 
ندارند، یا به عبارت دیگر مالکان به دلایل 
مختلف حاضر به معرفی خود و گفت وگو با 
کنان   این خانه ها  در  روزنامه نمی شوند. سا
پاسخ به پرسش ها خود را سرایه دار، نگهبان 
یا حتی مستأجر معرفی می کنند و حاضر به 
ارائه اطلاعات نمی شوند؛ البته چند مورد از 
این خانه ها نیز متعلق به نهاد های خاص 
دولتی هستند و ساکنان در محل صرفا خود را 
نگهبان معرفی می کنند. در بیشتر مراجعات  
در  مالک سال   هاست  کنان می گویند  سا
ایران حضور ندارد. یکی از این خانه های 
مخوف فروردین  گذشته به یک انبوه ساز 
بزرگ تهرانی فروخته شد. این خانه چند هزار 
مترمربعی در محله آپاداناست و به زودی به 
چند ساختمان تبدیل خواهد شد. خریدار 
یک  شرکت  معروف تهرانی است که توسط 
سه برادر مدیریت می شود، هیچ کدام از 

این سه برادر حاضر به گفت وگو دراین باره 
نشدند، فقط یکی از آن ها گفت پس از اخذ 
مجوز های لازم ساختمان سازی در محله 
آپادانا با همکاری یک شرکت  اصفهانی انجام 
خواهد شد. گفته  می شود معامله این ملک 
در دوبی انجام شده  و مبلغ مورد معامله نیز 
به درهم امارات است. تاکنون مبلغی حدود 
5۰میلیارد تومان برای ساختمان سازی در 

این  ملک در نظر گرفته  شده است.

خانه های مخوف چقدر 
می ارزند؟

خانه ای چند هزار مترمربعی هم جوار با 
زاینده رود، چقدر باید قیمت  داشته باشد؟ 
مخوف  خانه های  در  معامله  اطلاعات 
یک  با  ولی  نمی شود؛  منتشر  اصفهان 
حساب سرانگشتی به اعداد و ارقام بالایی 
کلنگی  می رسد. امروز قیمت خانه های 
در محله های هم جوار با زاینده رود بین 
4۰ تا 5۰ میلیون تومان برای هر مترمربع 
دو  خانه ای  نتیجه  در  می شود،  تعیین 

هزار مترمربعی با این فرمول باید 8۰ تا 9۰ 
میلیارد تومان قیمت  داشته باشد. اطلاعاتی 
ک وجود ندارد؛ ولی  از معاملات این املا
فعالان بازار مسکن  در این مناطق مدعی اند 
که برای  مشتریان دست به نقدی دارند 
خرید هر مترمربع از این خانه ها حاضرند تا 
1۰۰میلیون تومان بپردازند؛ ولی مالک حاضر 
به فروش نمی شود.قیمت بالای این املاک 
باعث شده تا همسایه ها در این مناطق 
اسامی جالبی روی این خانه های مخوف 
بگذارند.  خانه هایی شبیه به خانه های 
مختلف  شهر های  در  اصفهان  مخوف 
کشور وجود دارد که تعداد آن ها به مراتب 
بیشتر از خانه های مخوف اصفهان است. 
خانه هایی شبیه به این  در تهران به کرات 
دیده می شود و قیمت آن ها بین 4۰۰ تا 
9۰۰ میلیارد تومان است. در شهر  مشهد 
نیز خانه هایی شبیه به خانه های مخوف 
اصفهان هستند و با قیمتی بالاتر از 2۰۰ 

میلیارد تومان معامله می شوند.

خانه های مخوف 
در راه ساختمان شدن

خانه های مخوف اصفهان یکی پس از 
می شوند.  تبدیل  ساختمان   به  دیگری 
کن در منطقه  ک سا یکی از مشاوران املا
شمس آبادی دراین باره به اصفهان زیبا 
گفت مالکان این خانه ها را در بیشتر موارد از 
اجداد خود به ارث برده اند و مشکل انحصار 
وراثت دارند، آن دسته از افرادی هم که 
مشکل وراثت را حل کرده اند، پولی برای 
تغییر کاربری ندارند و به دنبال سرمایه گذار 
می گردند؛ ولی این خانه ها آن قدر بزرگ 
هستند که برای تبدیل شدن به ساختمان 
به سرمایه عظیمی نیاز دارند، بااین حال با 
مشارکت چند انبوه ساز تهرانی  خانه های 
مخوف یکی پس از دیگری در حال تبدیل 
به ساختمان هستند. بنا بر ادعای این فعال 
گر چه  بازار مسکن، مالکان در این منطقه ا
گران قیمتی دارند؛ ولی به واسطه  ملک 
ارث به آن رسیده اند و کمتر توان مالی برای 
ساخت وساز دارند. فروش خانه نیز مانند 
گر ساختمان  خام فروشی است؛ درحالی که ا

ساخته شود سود چند  میلیاردی دارد.

سعیده  غفاری
خبرنگار

بـازار  غایـب  عضـو  حیـاط  دار  خانـه  
مسـکن اصفهـان در تابسـتان 99 بـود. 
می دهـد  نشـان  میدانـی  بررسـی های 
گر چـه بـازار خریدوفروش و رهـن  و اجاره  ا
آپارتمان گرم بود؛ ولی در بازار خانه های 
حیـاط دار نـه فروشـنده  چندانـی حضـور 
داشـت و نـه مشـتری دست به نـقــدی 
بـه دنـبـــال مـلــک می گشـت. افزایـش 
قیمت  مسـکن طی یکی دو سال گذشته 
مـیـلـیـونـــی  صـــد  چنـد  آپارتمان هـای 
اصفهـان را میلیـاردی کـرده اسـت و بـه 
دنبـال آن قیمت  خانه ها نیز رشـد زیادی 
پیدا کرد تا امسال خریدوفروش خانه به 
کمتریـن میـزان طـی سـال های گذشـته 
برسد. البته سودای ساختمان سازی نیز 
باعث شـده  تـا فروشـنده ها ترجیـح دهند 
بـه تنهایـی یـا بـا مشـارکت  سـرمایه گذار 
به جـای فـروش، خانـه  را بـه سـاختمان 

کننـد. تبدیـل 
اصفهـان  حیـاط دار  خانه هـای  بـازار 
کمـی از  گرچـه  سـهم  99 ا در تابسـتان
ولـی  داشـت؛  مسـکن  بـازار  معامـلات 
صفـر نبـود. بررسـی های میدانـی نشـان 
انجام شـده   معامـلات  بیشـتر  می دهـد 
در خـرداد، تیـر و نیمـه  اول مـرداد در 
بـازار خانه هـای حیـاط دار، مربـوط بـه 
کمتـر از 1۰۰  خانه هـای نقلـی بـا متـراژ 
مترمربـع بـود. سـپس خانه های زیـر 2۰۰ 
مترمربـع و بـا سـن بـالا نیـز زیـاد معاملـه 
شـدند و در رتبـه سـوم بـازار خریدوفروش 
خانه هـای کلنگـی نیمه لوکـس داغ بـود.

خانه های نقلی
آپارتمان های کوچک تر از 5۰ مترمربع با 
افزایـش قیمـت ملـک محبوب  شـده اند؛ 
زیرا با بودجـه  کمتر از یـک میلیارد تومان 
نیـز امـکان خریـد یـک خانـه  نقلـی وجـود 
بـازار  در  کـه  اینجاسـت  مسـئله  دارد، 
کنـار سـوئیت ها و  مسـکن  اصفهـان در 
آپارتمان هـای نقلـی، تعداد زیـادی خانه  

نقلـی سـاخته شـده اسـت. خانه هایـی بـا 
متـراژ کمتـر از 1۰۰ مترمربـع و بـا سـاختی 
در حـد و اندازه هـای سـوئیت یـا شـاید 

حتـی کمتـر!
خانـه ای 75 مترمربعـی، دو طبقـه بـا 
قیمـت یـک میلیـارد تومـان در محلـه 
مولـوی، خانـه ای ۶۰ متـر مربعـی بـا 5۰ 
متـر سـاخت در محلـه هشت بهشـت بـا 
قیمت 9۰۰ میلیـون تومان و خانه ای 8۰ 
مترمربعی بـا قیمـت 95۰ میلیـون تومان 
در محلـه کاوه از جمله خانه هـای نقلی و 
فروشـی اصفهان در طول تیـر  و مرداد99 
بودند. این خانه  ها در بیشتر مشاهده ها 
ساخت سـال85 به قبل هسـتند و تلاش 
شـده  تـا در حیـاط آن هـا جـا بـرای پـارک 
یـک اتومبیـل باشـد؛ ولـی خودروهایـی 
ماننـد دنا پـلاس در پارکینـگ آن هـا جای  
نمی  گیرنـد و آن قـدر کوچـک هسـتند کـه 
امـکان چیـدن مبـل هـم در آن هـا وجـود 
نـدارد. عرضـه خانه هـای نقلـی در بـازار 
مسـکن تابسـتان99 از خانه هـای دیگـر 
بیشـتر بـود و بـا توجـه بـه قیمـت پاییـن 
متقاضیـان زیـادی داشـت. خانه هـای 
تـا  8۰۰میلیـون  بیـن  اصفهـان  نقلـی 
تومـان  میلیـون    5۰۰ و  میلیـارد  یـک 

می شـوند. قیمت گـذاری 

خانه  زیر 200 مترمربع
اصفهـان   شـهر  مختلـف  مناطـق  در 
خانه هایی بـا متـراژ کمتـر از 2۰۰ مترمربع 
و بیشتر قدیمی ساخت در طول تابستان 
بـرای فـروش قـرار گرفتنـد. ایـن  خانه هـا 
مـنـاســـب ســاختمـان ســــازی نیسـتند؛ 
زیـرا متـراژ بالایـی ندارنـد، در نتیجـه بـا 
توجـه بـه قدیمی سـاخت بـودن قیمـت  
آن هـا در حـد آپارتمـان تعییـن می شـود. 
خانـه ای 1۶۰ مترمربعـی در محلـه ربـاط 
بـا سـن سـاخت 24 سـال و قیمـت یـک 
میلیـارد و 7۰۰ میلیـون تومـان، خانـه ای 
12۰ مترمربعـی در محلـه مولـوی بـا سـن 
سـاخت 15 سـال و قیمـت یـک میلیـارد 
و ۶5۰ میلیـون تومـان و خانـه ای 185 
15 سـال و  مترمربعـی بـا سـن سـاخت 
محلـه  در  تومـان  میلیـارد  دو  قیمـت 

سـروش از جملـه ایـن خانه هـا هسـتند.
خانه  های کمتـر از 2۰۰ مترمربع اصفهان 
از  پـس   99 تابسـتان مسـکن   بـازار  در 
خانه هـای نقلـی بـازار بزرگـی داشـتند و 
قیمـت هـر مترمربـع از آن هـا بیـن 1۰ تا 1۶ 
میلیـون  تومـان بـود. بـه دلیـل سـن زیـاد 
قیمـت  آن هـا بـا آپارتمان هـای هـر محلـه 
اختـلاف چندانی نداشـت؛ ولـی تقاضای 
زیـادی نداشـتند؛ زیـرا بـا ایـن بودجـه  
امـکان خریـد یـک آپارتمـان بزرگ تـر و 

نوسـاز در شـهر اصفهـان وجـود دارد.

کلنگی های نیمه لوکس
اصفهـان  شـهر  کچـری  لا خانه هـای 
بـازار مسـکن  از  همیشـه سـهم زیـادی 
تابستان داشـتند؛ ولی در تابستان99 نه 
عرضه چندانی در این بخش اتفاق افتاد 
و نه تقاضایی وجود داشت. فروشندگان 
می ترسـیدند مبادا پس از فـروش، قیمت  
ملک آن ها بالاتر برود و مشتریان قدیمی 
جدیـد  قیمـت   پرداخـت  تـوان  یـا  نیـز 
خانه هـای لوکـس را نداشـتند یـا نسـبت 
بـه پرداخـت قیمت هـای جدیـد مطمئـن 
نبودنـد. قیمـت خانـه   به خصـوص در 
محله های لوکس و نیمه لوکس اصفهان 
به شدت بالا رفت، بسـیاری از خانه ها در 
مناطق لوکس شـهر اصفهـان اصلا قیمت 
ندارنـد و به شـکل مخوفـی خریدوفروش 
بـرای  تقاضـا  امسـال  ولـی  می شـوند؛ 
کلنگی های نیمه  لوکس در شهر  اصفهان 
قدیمی سـاخت  خانه هایـی  بـود،  زیـاد 
شــهــــر  لـوکـــس  تقریبـا  محله هـای  در 
اصفهـان که متـراژ آن هـا چندان مناسـب 
ساختمان سـازی نیسـت. نمونه هایـی 
از خانه هـای نیمه لوکـس شـهر اصفهـان 
شـامل خانـه ای 4۰۰ مترمربعـی بـا عمـر 
سـاختی بیـش از 3۰ سـال و قیمـت 1۶ 
بزرگمهـر،  محلـه  در  تومانـی  میلیـارد 
خانـه ای 27۰ مترمربعـی بـا عمـر بیـش 
از 3۰ سـال در محلـه هشت بهشـت بـه 
قیمـت 7 میلیـارد تومـان و خانـه ای 18۰ 
مترمربعـی دیگـر در محلـه سـعادت آباد 
بـا عمـر بیـش از 35 سـال و قیمـت پنـج 

میلیـارد تومانـی می شـود.

خانه های مخوف 
اصفهان مالک 

مشخصی ندارند، 
یا به عبارت دیگر 
مالکان به دلایل 
مختلف حاضر 

به معرفی خود و 
گفت وگو با روزنامه 

نمی شوند

سن ساخت متراژ )مترمربع(
)سال(

قیمت )تومان(اتاق خواب

660 میلیون87۲51

780 میلیون95۲0۲

700 میلیون۲بیش از 9830

560 میلیون85۲61

470 میلیون60151

متراژ 
)مترمربع(

سن ساخت 
)سال(

قیمت )تومان(اتاق خواب

1 میلیارد و 900 میلیون۲۲517۲

1 میلیارد1۲0۲۲3

1 میلیارد و 650 میلیون۲بیش از ۲003۲0

1 میلیارد و 350 میلیون175۲04

1 میلیارد و ۲50 میلیون135۲53

متراژ 
)مترمربع(

سن ساخت 
)سال(

قیمت )تومان(اتاق خواب

6 میلیارد۲00303

3 میلیارد۲50104

5 میلیارد۲50۲06

3 میلیارد و 600 میلیون۲70۲86

4 میلیارد۲10306
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ــد، در الگــوی خوابشــان  مطالعــات نشــان می دهــد افــرادی کــه در معــرض اشــعه های الکترومغناطیســی قــرار دارن
ــر بــه خــواب می رونــد. تغییــرات چشــمگیری دیــده می شــود و نســبت بــه دیگــران دیرت

رسیدن به آرامش با تن آرامی
چگونه‌آرام‌و‌بدون‌دغدغه‌شویم؟

زمان هایـی مثـل حـالا کـه افـراد اسـترس 
کرونـا را دارنـد یـا زمـان امتحانـات و کنکـور، 
پیشـنهاد  دغدغه شـدن  بـدون  و  آرام 
شـقایق  دکتـر  دراین بـاره  می شـود. 
خسـروی فر، روان پزشـک و عضـو انجمـن 
علمی دوستان قلب، به توضیحات بیشتر 

می پـردازد.
خاموشـی ذهـن: در ایـن مرحلـه بـه 
هیچ چیز فکر نکنید، هرچند انجام این کار 
در ابتـدا، امـری غیرممکن به نظر می رسـد؛ 
امـا بـا تمریـن مسـتمر، امکان پذیـر خواهـد 
بـود. یادتـان باشـد فقـط بـه لحظـه حـال 
بیندیشـید. ازجملـه عواملـی کـه بـه کسـب 
این مهارت کمک می کند، تمرکز روی یک 
شـیء، یـک کلمـه، یک صـدا و... اسـت. 
چنانچـه در زمـان انجـام مراقبـه، فکـری 
ذهنتـان را بـه خـودش مشـغول کـرد، بـا آن 
تمرکـز  کنیـد  سـعی  مقابـل  در  نجنگیـد! 

ازدست رفته خود را دوباره بازیابید.
تنفـس عمیـق: تنفـس عمیـق یکـی از 
قوی تریـن  درعین حـال  و  سـاده ترین 
تکنیک هـای تن آرامـی اسـت؛ البتـه بـه 
کوتـاه از  کـه به جـای نفس هـای  شـرطی 
سینه، از شـکم برای نفس کشـیدن عمیق 
اسـتفاده کنیـد. بـرای انجـام ایـن تکنیک، 
راحـت امـا بـا کمـر راسـت روی یـک سـطح 
صاف بنشینید. یک دستتان را روی سینه 
و دسـت دیگر را روی شـکم قـرار داده و از راه 
بینـی نفس بکشـید. دسـتی که روی شـکم 
قـرار دارد، بایـد بـالا بیایـد؛ اما حرکت دسـت 
روی سـینه نباید خیلی زیاد باشـد. تا جایی 
ج  کـه ممکـن اسـت هـوا را از راه دهـان خـار
را  شـکم  ماهیچه هـای  سـپس  کنیـد؛  
منقبـض کنیـد. در ایـن حالـت دسـت روی 
شکم باید پایین برود، درصورتی که حرکت 
دسـت روی سـینه نباید چندان محسـوس 

باشـد. چنانچـه نفـس کشـیدن در حالـت 
 نشسـته برایتـان دشـوار اسـت، می توانیـد 

دراز بکشـید و در ایـن حالت کتـاب کوچکی 
طـوری  و  بگذاریـد  شـکمتان  روی   را 

پاییـن و  بـالا  کتـاب  کـه  بکشـید   نفـس 

 برود.

تجسـم فعال: مقصود از تجسـم فعال 
بـه خاطـر آوردن یـا ایجـاد فضایـی در ذهـن 
است که در آن بتوان احساس آرامش کرد. 
ایـن فضـا می توانـد هرجایـی باشـد؛ کـوه، 
جنـگل، دریـا، بیشـه یـا جایـی در دوران 
کودکی. برای آنکه از تجسـم فعال بهترین 

نتیجـه ممکـن حاصـل شـود، بایـد تمـام 
حـواس را در آن درگیـر کـرد. بـرای مثـال، 
وقتی تصور می کنید غروب یـک روز بهاری 
کنـار دریاچـه ای آرام هسـتید، بایـد غـروب 
خورشـید را روی آب ببینیـد، صـدای امـواج 
دریـا را بشـنوید، بـوی سـبزه ها را استشـمام 
کنید، خنکی آب را روی پای خود احسـاس 
روی را  هـوا  در  موجـود  رطوبـت   کنیـد، 

  پوسـت خـود حـس کـرده و هـوای تـازه را

 ببلعید.
شـل کردن تدریجـی عضـات: یکـی 
دیگـر از تکنیک هـای رایـج بـرای مقابلـه بـا 
استرس و رهایی از آن، شل کردن تدریجی 
عضلات است که شامل سفت کردن و شل 
عضـلات  مرحلـه ای  و  پی درپـی  کـردن 
مختلف بدن است. گرچه برای انجام این 
تکنیک عضـو خاصـی ارجحیـت نـدارد؛ اما 
بیشـتر مربیان از پای راست شـروع می کنند 

تـا به صـورت برسـند. یکـی از ترتیب هـای 
ح اسـت: پنجـه پـای  مناسـب بـه ایـن شـر
راست، پنجه پای چپ، سـاق پای راست، 
سـاق پـای چـپ، ران راسـت، ران چـپ، 
باسن، شکم، سینه، پشت، دست و بازوی 
راسـت، دسـت و بـازوی چـپ، شـانه ها، 
گـردن و صورت.نـکات مهمـی کـه پیـش از 
بـه آن توجـه  بایـد  ایـن تکنیـک  انجـام 
داشـت، این اسـت که لباس گشـاد بپوشید 
و پاهایتـان را برهنـه کنیـد. چنـد دقیقـه بـا 
آرامش نفس بکشید. فکر خود را روی پای 
راسـت متمرکـز کـرده، سـعی کنیـد عضـلات 
آن را حـس کنیـد. بعـد به آهسـتگی آن هـا را 
کـرده ، تـا 1۰ بشـمارید و سـپس  منقبـض 
تنفـس  بـه  کنیـد. درحالی کـه  رهایشـان 
عمیـق ادامـه می دهید، به سـراغ پـای چپ 
برویـد. ایـن روش را روی تمـام عضـلات 

تکرار کنید تا به صورتتان برسید.

طبیعت‌درمانی

‌تست‌

مسابقه دانستنی های انتظامی

بـرای شـرکت در ایـن مسـابقه جـذاب کـه هـر هفتـه برگـزار 
می  شـود، می توانیـد بـا توجـه بـه متـن  زیـر، بـه پرسـش 
چهار گزینـه ای مربـوط پاسـخ دهیـد تـا به قیدقرعـه هدایایـی 

ارزنـده تقدیـم شـود.
بـرای شـرکت در ایـن مسـابقه می  توانیـد پاسـخ خـود را بـه 
شـماره ۰9139۰2۶414  همـراه بـا نـام، نـام  خانوادگـی و ذکـر 
»مسـابقه دانسـتنی  های انتظامی« پیامک کنیـد. در ضمن 
آخرین مهلت شـرکت در مسـابقه پنج روز پس از چاپ اسـت.

کارکردهای اجتماعی مراسم عزاداری محرم
در روزگار پرشـتاب و پرفتنه، حتی اهل ایمان و پیروان قرآن 

نیز در مقابل بسیاری از آسـیب ها مصونیتی ندارند.
وقتـی عـزم دشـمن را بـرای تغییـر ارزش هـا و هنجارهـای 
بـاور  هسـتیم،  شـاهد  عرصه هـا  تمامـی  در  خـود  جامعـه 
کـردن  منحـرف  بـرای  بدخواهـان  کـه  می کنیـم 
عزاداری  هایمـان از معنـای حقیقـی آن برنامه ریـزی کـرده و 

می کننـد. هزینـه  برنامه هایشـان  اجـرای  بابـت 
کـه هیچ چیـز به انـدازه جهـل و  گفـت   به جرئـت می تـوان 
گاهـی افـراد، دشـمنان دیـن را در رسـیدن بـه اغـراض  ناآ

یـاری نمی کنـد. پلیدشـان 
مجالـس عـزاداری دارای قـدرت بـوده و نقـش سـازنده ای 
در بزرگداشـت، بقـا، شـهرت و شـکوه تشـیع داشـته و سـتون 

محکمـی در خیمـه  شـیعه محسـوب می شـود.
کـه عاشـورا از فرهنـگ شـیعه  بـا توجـه بـه ایـن واقعیـت 
جدانشـدنی و غیرقابل حـذف اسـت، لـذا دشـمنان اسـلام و 
به خصـوص تشـیع، بـرای نفـوذ و حـذف تدریجـی فرهنـگ 
عاشورا در بین مردم، به دنبال این هستند که چهره عاشورا 
و نهضت کربلا را با روش های مختلـف مخدوش جلوه داده 
و بـرای دسـتیابی بـه ایـن هـدف از تمامـی امکانـات به ویـژه 

رسـانه های نویـن بهـره می برنـد.
در میـان نهادهـا و پدیده هـای اجتماعـی، دیـن یکـی از 
قدیمی تریـن و درعین حـال پویاتریـن پدیده هایـی اسـت 
کـه توجـه جامعه شناسـان و اندیشـمندان را بـه خـود جلـب 
کـرده اسـت.یکی از مهم تریـن کارکردهـای مراسـم عـزاداری 
ایـام محـرم، ایجـاد همبسـتگی در جامعـه اسـت. عـلاوه بـر 
عقیـده  مذهبـی مـردم، مراسـم دینـی از مهم تریـن عوامـل 
بازدارنـده  در بـروز ناهنجاری هاسـت و به عنـوان الگویـی 
بـرای انجـام اعمـال صـواب بـه شـمار می رود.عاشـورا در 
حقیقـت یـک مـدل اسـت بـرای کسـانی کـه در آن از مبـارزه  
دسـته ای کوچک اما بـا ایمانی بـزرگ، در مقابل ظلم و سـتم 
تـا مـرز شـهادت درس هـای زیـادی می گیرنـد.از سـوی دیگـر 
درحالی کـه صنعتی شـدن و فرایند مدرنیسـم در غـرب باعث 
جدایـی انسـان ها از هـم می شـود، مراسـم مذهبـی همچـون 
عـزاداری ایام محـرم، موجـب پیونـد میان نسـل ها شـده و از 
دورافتادگی و جدایی انسان ها از یکدیگر جلوگیری می کند.
جامعه پذیـری، کاهـش بزهـکاری و آسـیب های اجتماعی، 
بازیابی هویت دینی، امید به آینـده و... از دیگر کارکردهای 

مراسـم عزاداری ایام محرم اسـت.
 به طورکلـی مراسـم عاشـورا کارکردهـای انضباط بخشـی، 
انسجام بخشـی، حیات بخشـی و سعادت بخشـی را باهـم 

در درون خـود دارد.

آسیب های محتوایی
 روضه هـای بی اسـاس و تحریف هـا: از عمده تریـن 
ضعف هـا، تحریـف حقایـق تاریخـی، سـیمای حـوادث و 
چهره هـای معصومـان و اهل بیـت )ع( اسـت؛ گاهی کسـانی 

به عمد و برای اغراض خاص، دست به تحریف می زنند.
گاهانـه و بی اطـلاع از مطالـب تحریف شـده  گاهـی هـم ناآ
استفاده کرده و آن ها را بازگو می کنند و درنتیجه به فرهنگ 
عمومـی جامعـه و باورهـای دینـی مـردم سـرایت می دهنـد.

اخیـر  سـال های  در  متأسـفانه   بدعت گذاری هـا: 
بدعت هـای فراوانـی بـه مجالـس عـزاداری راه یافتـه اسـت؛ 
نمونه هایـی از ایـن بدعت هـا عبارت انـد از: اسـتفاده از 
از  کپی بـرداری  مرثــیه ها،  در  غــربی  موسـیقی های 
آهنگ های قدیمی ایرانی، سـاخــت علامت و حــرکت دادن 
آن در برابـر دسـته ها و اسـتفاده از ابـزارآلات موسـیقی در 

عزاداری.
گاه  تشـریفات و تجمـات در هیئت هـا: متأسـفانه 
مشاهده می شود معضل چشم وهم چشـمی به عزاداری نیز 
راه یافتـه اسـت؛ برخـی هیئت هـا بـرای رقابـت بـا یکدیگـر 
هـرروز درصـدد افزایـش امکانـات غیرضـروری خـود برآمده و 
گاهانـه در دام تشـریفات و تجمـلات و زرق وبرق هـای  ناآ

اشرافی گرفتار می شوند.

پرسش مسابقه
ازجملـه تأثیـرات فرهنگی اجتماعـی عـزاداری ایـام محـرم 

کدام انـد؟
1. شور دادن به هیئت ها و تجمع جوانان

2. عزاداری توسط جوانان و درک ایام سوگواری در محرم
آسـیب های  و  بزهـکاری  کــاهـــش  3. جامعه پذیـری، 

دینـی هویـت  بازیابـی  اجتماعـی، 
4. همه موارد

نام برنده
جواد رمضانی

نحوه دریافت جوایز
برگزیـده می توانـد بـرای  دریافـت جایـزه خـود ضمـن تمـاس 
بـا شـماره 21825۶۰2 و بـه همراه داشـتن کارت شناسـایی، 
بـه معاونـت اجتماعـی فرماندهـی انتظامـی اسـتان واقـع در 
میـدان امـام مراجعـه کند. )نهایـت فرصـت دریافـت جایـزه 
دو هفتـه پـس از چـاپ اسـت و پاسـخ شـماره گذشـته گزینـه  

»4« بـود.(
اداره آموزش همگانی معاونت اجتماعی فرماندهی 
انتظامی استان اصفهان

‌گلخانه‌

شیوه کشت گل راعی
با پرورش گیاهان به ارتقای روحیه تان کمک کنید

گل راعــی کــه در فارســی بــه نام هــای علــف چــای، هوفاریقــون، علــف هزارچشــم، گل تــره و گل 
شــهناز معــروف اســت، بوتــه ای همیشه ســبز اســت کــه بومــی جنــوب شــرقی اروپــا و جنــوب غربــی 

آسیاســت. ایــن گیــاه گل هــای زرد و بســیار زیبــا دارد.

وجه تسمیه
 گفته می شــود که گیاه گل راعی نام انگلیســی خود را از نام شــوالیه های ســنت جان گرفته اســت 

کــه از آن در میادین جنگ های صلیبی برای مــداوای زخم اســتفاده می کردند.
 این بــاور وجود داشــت که ایــن گیــاه دافــع ارواح خبیث اســت و به همیــن دلیــل دیوانــگان را وادار 

بــه خــوردن دم کــرده آن می کردنــد!

تکثیر و پرورش
 تکثیــر ایــن گیــاه بــه دو روش امکان پذیــر اســت: 1( قلمــه چــوب نــرم،2( کشــت بــذر. قلمــه زدن 
بایــد در فصل تابســتان صــورت پذیــرد و بذرهــا را می تــوان مســتقیم در بهار یــا تابســتان در باغچه 
در عمــق کــم کاشــت و حــدود 25 تــا 3۰ روز بعــد جوانه زنــی انجــام می شــود.خاک مناســب: خــاک 
آهکــی یــا ماســه ای خــوب زهکشــی شــده بــرای رشــد گیــاه مناســب اســت )به طورکلی ایــن گیــاه 
توانایی رشــد در بیشــتر خاک ها را دارد(.البته گفتنی اســت که گیاه حدود یک ماه پس از کاشــت 

بــه میــزان آب زیــادی نیــاز داشــته و رطوبــت خــاک بایــد دائــم حفظ شــود.
آب موردنیاز: آبیاری به طور متوسط صورت می پذیرد. )7-1۰ روز یک بار(.

نــور موردنیــاز: بایــد در آفتــاب کامــل یــا نیم ســایه قــرار بگیــرد  )در آفتــاب کامــل گلدهــی گیــاه 
بیشتر خواهد بود(.

دمــای موردنیــاز: دمــای بیــن 1 تــا 21 درجــه دمــای مناســبی اســت. به طورکلــی گیــاه تحمــل 
خشکی و گرما را دارد؛ ولی تحمل سرما را ندارد.

برداشــت: قســمت مورداســتفاده این گیــاه سرشــاخه های گل دار تازه اســت کــه بایــد در زمان 
گلدهی از گیــاه چیده شــود. در ایــن هنگام طعــم آن تلخ، کمــی قابض و به طور ملایم شــور اســت.

گر در بین انگشتان فشرده و له شود، بوی معطر و رزینی از آن استشمام می شود. ا

خواص دارویی
طبــع گل راعــی گــرم و خشــک اســت و فلاونوئیــد گیــاه دارای اثــر ضدالتهــاب، ضــد درد و ضــد زخم 
معــده، آرام بخــش سیســتم عصبــی، ضدویــروس ازجملــه: هپاتیــت C و HIV اســت. سرشــاخه 
گل دار آن هــم نیرو دهنــده، هضم کننــده، صفرابــر، مســکن اعصاب، مــدر، قابــض، تقویت کننده 
دســتگاه تنفســی و یکــی از بهتریــن داروهــای ضدافســردگی اســت.مصرف گل راعــی فقــط بــرای 
ــر ایــن نبایــد ایــن گیــاه را بــدون نظــر متخصــص بیــش از 15 روز  افــراد بزرگ ســال اســت. عــلاوه ب
مــداوم مصرف کــرد. خــواص ضدافســردگی ایــن گیاه چنان اســت کــه زمانــی که شــما به اصطلاح 
دل ودمــاغ ندارید و به نوعــی دنیــا را تیره وتــار می بینید، کمکتــان می کنــد از این حالت رها شــوید.

نوع مصرف
کی گل راعــی در مواردی توصیه نمی شــود و بایــد در هنگام مصرف حتما با پزشــک   مصــرف خورا
خــود مشــورت کنیــد. ازجملــه در دوران بــارداری و هم زمــان با مصــرف داروهایــی مثــل: داروهای 
ــارداری، داروهــای ضدســرطان، داروهــای قلبــی و داروهــای اعصــاب. در ضمــن  کــی ضدب خورا
کــی ایــن گیــاه، ممکــن اســت منجــر  قــرار گرفتــن پوســت در معــرض آفتــاب پــس از مصــرف خورا

بــه درماتیــت شــود.
مریم عالی پور، دانشجوی دکترای کشاورزی

 

لیلا  کهلانی
دبیر سرویس سبک و سلامت

تکنولـوژی وای فـای بـرای اولیـن بـار در 
سـال2۰۰7 بـه دنیای مجـازی معرفی شـد 
و از آن زمـان تا کنـون محققـان هـم بیـکار 
ننشسـته اند و تحقیقـات مختلفـی انجـام 
کـه نتایـج ایـن پژوهش هـا تـا  داده انـد 

حدودی شما را متعجب می کند.

کـه  اسـت  داده  نشـان  بررسـی ها  ایـن 
وای فـای می توانـد اثـرات منفـی مختلفـی 
کـه  گـذارد  جـای  بـر  مغـز  سـلامت  بـر  را 
کـودکان  درخـصـــوص  ع  موضـو ایـن 
بیشـتر اهمیـت دارد. سـردرد، خسـتگی، 
اختلال هـای خـواب، مشـکلات گوارشـی، 
اختلال در عملکرد مغز و حافظه، استرس و 
حتی افسـردگی را به وای فای و اشـعه های 
آن نسبت می دهند. بنابراین این خطرات 
را جدی بگیرید و خودتان را از صبح تا شب 

بـه اینترنـت بی سـیم وای فـای وابسـته 
نکنیـد. همچنیـن در سـال 2۰۰8 یکـی از 
دانشمندان آمریکایی تحقیقی را با عنوان 
»کنتـرل مغـز بـا گوشـی تلفـن همـراه« ارائـه 
داد و در آن در خصـوص مضـرات اسـتفاده 
دسته بندی شـده،  به طـور  وای فـای  از 
عـوارض و خطـرات را بازگو کـرد. همچنین 
رئیـس  مرتضـوی،  مصطفـی  سـرهنگ 
پلیـس فتـای اسـتان اصفهـان بـه عـوارض 

اسـتفاده از وای فـای اشـاره می کنـد.

 وای فای سبب بی خوابی 
می شود

کـه بعـد  حتمـا شـما هـم متوجـه شـده اید 
گوشـی تلفـن  کـردن بـا  کار  از سـاعت ها 
همراهتـان بـه بی خوابـی دچـار شـده اید. 
مطالعـات نشـان می دهـد افـرادی کـه در 
الکترومغناطیسـی  اشـعه های  معـرض 
قـرار دارنـد، در الگـوی خوابشـان تغییـرات 
چشـمگیری دیـده می شـود و نسـبت بـه 
دیگران دیرتر به خـواب می روند. بنابراین 

به طورجدی توصیه می شـود که نه تنها در 
سـاعت های انتهایـی شـب کـه بـدن بـرای 
خـواب آمـاده اسـت، بلکـه حتـی در خـواب 
هم خود را در معرض تلفن همراه و دستگاه 
وای فـای قـرار ندهیـد. همان طـور کـه قبـلا 
هم گفته شد حتی شارژ کردن گوشی تلفن 
همـراه در اتاق خـواب هم سـبب بی خوابی 

و مشـکلات جـدی بـرای مغـز می شـود.

رشـد و ترمیـم سـلول ها را مختـل 
می کند

محققـان  ع،  موضـو ایـن  اثبـات  بـرای 
تعـدادی گیـاه در اتاقـی بـدون وای فـای و 
تعـدادی دیگـر را در اتاقـی بـا وای فـای قـرار 
دادنـد و بعـد از دو هفتـه نتیجـه همـان بود 
کـه پیش بینـی می شـد. گیاهـان در اتـاق 
آزاد و بدون وای فای رشـد کرده بودند؛ اما 
گیاهانـی کـه در معـرض وای فـای بودنـد، 

خ نـداده بـود. رشـدی در آن هـا ر
 

به رشد کودک آسیب می رساند
در سـال2۰۰9 محققـان اسـترالیایی بعـد 
کـه اشـعه  از انجـام مطالعـات دریافتنـد 
وای فـای سـنتز پروتدین هـا را تحت تأثیـر 
قـرار می دهـد و رشـد کـودک را تا حـد زیادی 

کنـد می کنـد.
 

را  زنـان  ذهنـی  فعالیت هـای   
ضعیف می کند

3۰ نفر به طور داوطلبانه در یکی از تحقیقات 
شـرکت کردنـد کـه 15 نفـر آن هـا مـرد و 15 نفـر 
زن بودنـد. آن هـا در ابتـدا تسـت سـاده ای از 
عملکرد های مغزی انجـام دادند و بعـدازآن 
بـه مـدت 45 دقیقـه در معـرض کار کـردن 
بـا وای فـای بـا قـدرت 2,4 مگاهرتـزی قـرار 
گرفتند. نتیجـه بـرای زنـان خوشـایند نبود؛ 
کـه بعدازایـن مـدت تسـت قبلـی دوبـاره  چرا
انجـام شـد و زنـان نتیجـه ای ضعیف تـر 

نسـبت بـه قبـل دریافتنـد.

 موجب ناباروری در زنان و مردان 
می شود

اشــعـه هـــای  و  وای فـای  منـفــی  تأثیـر 

الکترومغناطیسی تنها روی اسپرم نیست 
و می توانـد تخمدان هـا را هـم موردحملـه 
قـرار دهـد. شـبکه های وای فـای و اشـعه 
سـاطع شـده از آن هـا هـم تحـرک اسـپرم ها 
را تحت تأثیـر قـرار داده و سـبب شکسـته 

شـدن DNA می شـود.
طـی یـک مطالعـات تحقیقاتـی در یـک 
آزمایشـگاه بـه مـدت 45 روز، هـرروز دو 
اشـعه  معـرض  در  را  موش هـا  سـاعت 
45 روز  وای فـای قـرار دادنـد و بعـد از 
متوجه شـدند که هـم موش هـای نـر و هم 
موش هـای مـاده بـاروری خـود را تـا حـد 
زیادی ازدست داده بودند و در موش های 
ماده لانه گزینی تخمدان ها بسیار ضعیف 

شـده بـود.
 

 با سرطان ارتباط دارد
نگرانـی از ابتـلا بـه سـرطان، همیشـه بـا 
افـرادی کـه امـروزه در دنیـای تکنولوژی 
البتـه  دارد.  وجـود  هسـتند،  همـراه 
گفـت  سـرطان زا بـودن وای فـای  بایـد 
ایـن  در  و  نرسـیده  اثبـات  بـه  هنـوز 
درمیـان  مشـخصی  اتفاق نظـر  زمینـه 
پژوهشـگران و محققـان جهانـی وجـود 
نـدارد. باوجودایـن، نتایـج بررسـی ها 
روی نمونه هـای آزمایشـگاهی نشـان 
معـرض  در  گرفتـن  قـرار  می دهـد 
اشـعه های الکترومغناطیسـی احتمـال 
افزایـش  را  سـرطانی  تومور هـای  بـروز 

. هـد می د

چگونه این خطرات را محدود 
کنیم؟

جوابـی سـاده تر و روشـن تر از اینکـه خـود را 
از اشـعه وای فـای دور نـگاه داریـد، وجـود 
نـدارد. به نوعـی از سـاده ترین روش هـای 
کاهـش خطـرات ایـن اسـت کـه لپ تـاپ، 
موبایـل و تبلت هـا را در نزدیکـی بدنتـان 
نگـه نداریـد و بعدازاینکـه کارتـان بـا ایـن 
وسـایل تمـام شـد، از آن ها فاصلـه بگیرید. 
گـر از ایـن دسـتگاه ها اسـتفاده نمی کنیـد  ا
هیـچ دلیلـی نـدارد کـه از صبـح تـا شـب در 

اطرافتـان روشـن باشـند.

Wi_Fi خط قرمزهای سلامت در
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به طورکلی شهر دوستدار کودک یونیسف، فرصتی برای افزایش سرانه فضاهای مورداستفاده کودکان و نتیجه افزایش 
کیفیت زندگی در آن هاست و شهر دوستدار کودک شهری است که نیاز کودک، نظر و خواسته های کودکان را در اولویت 

برنامه های خود قرار داده و شرایط اجتماعی، فرهنگی و کالبدی شهر را برای این امر مهیا کند.

    

زهره قندهاری
دبیر سرویس شهر

۲6 تا ۲7 دی ماه 97،  اصفهان میزبان 
شهر  ملی  کنفرانس  نخستین  برگزاری 
کنفرانس  این  در  شد.  کودک  دوستدار 
کشور با همکاری  نمایندگانی از 31 استان 
وزارت کشور، یونیسف و معاونت شهرسازی 
و معماری شهرداری اصفهان حضور داشتند. 
در حال حاضر در غرب آسیا شهرهای عمان از 
کشور اردن و شارجه امارات، عضو شبکه 
شهرهای دوستدار کودک هستند و اصفهان 
سومین شهر پایلوت دوستدار کودک در غرب 
کنفرانس ویل پارکس،  آسیاست. در آن 
خوب  اقدامات  به  یونیسف،  نماینده 
شهرداری اصفهان اشاره کرده و گفته بود: 
»برای کاندیدا شدن اصفهان در شهر دوستدار 
کودک، نوید اتفاق های خوبی را در وزارت 
کشور و شهرداری می دهم.« او به آمارهای 
شهر دوستدار کودک در جهان نیز اشاره ای 
داشت: »بیش از سه هزار شهر دوستدار 
کودک در 40کشور جهان وجود دارد که بیش 
می شود.«   شامل  را  کودک  30میلیون  از 
دراین باره، با سید احمد حسینی نیا، معاون 
شهرسازی و معماری شهرداری اصفهان،  
گفت وگو کرده ایم تا  از کم وکیف تحقق این امر 

گاه شویم. آ

معیارهای شهر دوستدار کودک در 
چگونه  اصفـهــان  و  چیســت  جهان 
در  کودک  دوستدار  شهر  به عنوان 

جهان شناخته شده است؟
و  پایداری  یونیسف،  بلندمدت  هدف 
کودکان است  کیفیت زندگی در  افزایش 
که بـر اسـاس چشم انداز CFCI در یونیسـف 
کـودکان و جوانـان بایـد بتواننـد  »همـه 
از طریـق  و  ببرنـد  لـذت  کودکـی خـود  از 
احقـاق برابـر حقـوق خـود در شـهر و اجتماع 
محلی شان، توانایی های بالقوه خود را 
به طور کامل به فعل درآورند.« برای رسیدن 
به این هدف پنج زیر هدف کلی و اساسی 

موردتوجه و محور قرار گرفته است:
کـودکان ارزش احتـرام دارند و  همـه 
آن ها  با  باید  محلی  و  شهری  مدیران 

منصفانه رفتار کنند. )حق احترام(
همـه  اولویت های  و  نیازهـا  نظرهـا، 
کـودکان شهر در قوانیـن عمومـی مرتبط 

لحاظ شود. )حق شنیده شدن(
همه کودکان به امکانات اجتماعی و 
کیفیت مناسب دسترسی آسان   فرهنگی با

داشته باشند.)حق برخورداری اجتماعی(
باید در محیطی امن،  کودکان  همه 
پاکیزه و به دوراز خشونت زندگی کنند. )حق 

امنیت(
همه کودکان باید امکان استفاده از بازی 
کنار بهره مندی از خانواده را  و تفریح در 

داشته باشند. )حق بهره مندی از خانواده(
کــــودک  دوســتـــدار  شهر  به طــورکــلــــی 
سرانه  افزایش  برای  فرصتی  یونیسف، 
فضاهای مورداستفاده کودکان و نتیجه 

آن هاست  در  زندگی  کیفیت  افزایش 
که  کودک شهری است  و شهر دوستدار 
نیاز کودک، نظر و خواسته های کودکان 
را در اولویت برنامه های خود قرار داده و 
شرایط اجتماعی، فرهنگی و کالبدی شهر 
را برای این امر مهیا کند. ساختار اداری و 
اجرایی یونیسف در هر کشوری متفاوت 
است که در ایران این امر به وزارت کشور 
و  شهرداری ها  سازمان  به خصوص  و 
دهیاری ها مرتبط می شود و در هر شهرداری 
گذار  به معاونت شهرسازی و معماری وا
شده است. ازاین رو دو سال پیش طبق 
با  شهر  شورای  و  شهرداری  درخواست 
توجه به ظرفیت های فرهنگی، اجتماعی 
و کالبدی، اصفهان به عنوان سومین شهر 
در غرب آسیا با انعقاد تفاهم نامه ای بین 
شهرداری و وزارت کشور، بعد از عمان از 
کشور اردن و شارجه امارات عضو شبکه 
شهرهای دوستدار کودک شد. برند شهر 
دوستدار کودک زمانی از سوی یونیسف به 
شهرها اعطا می شود که شهر همه مراحل را 
با موفقیت گذرانده باشد؛ به این معنا که بعد 
از طی کردن مرحله پایلوت و دریافت نشان 
کاندیداتوری، درنهایت شهر موردنظر به 
کودک ملحق  شبکه شهرهای دوستدار 
می شود، در همین راستا اصفهان در مرحله 

دریافت نشان و کاندیداتوری قرار دارد.

با توجه به این موضوع، برای ارسال 
برنامه های اجرایی و راهبردهای شهر 
چه  یونیسف  به  کودک  دوستدار 
گرفته  انجام  اصفهان  در  اقداماتی 

است؟
زمینه  که  بود  شهری  اولین  اصفهان، 
تعامل بین دولت و دیگر ذی نفعان را با 
ایجاد ساختار حقوقی و وضعیت سنجی 
فراهم کرد. درنتیجه با تعامل شهرداری و 

جلسات متعدد با دستگاه ها و بخش های 
کودکان و  مرتبط با این حوزه، مشارکت 
تمام ذی نفعان و مؤسسات و سازمان های 
مردم نهاد فعال، سبب شد تا برنامه اقدامات 
قالب  در  کودک  دوستدار  شهر  اجرایی 
1۰هدف و 137 اقدام با توجه به شرایط کرونا 
تهیه شود. گزارش وضعیت سنجی کودکان 
شهر اصفهان و سازوکار پایش آن با مشارکت 
کودکان و همه ذی نفعان به تصویب شورای 
شهر و بخش های مرتبط رسید. به گونه ای 
که شفاف سازی فرایند ایجاد شهر دوستدار 
تعیین  ارزیابی،  مراحل  همه  در  کودک 
اهداف، اجرا و تعیین شاخص های شهر 
دوستدار کودک کاملا روشن و شفاف است.

برنامه اجرایی و گزارش وضعیت سنجی 
و اطلس کودکان شهر اصفهان به وزارت 
کشور ارسال شده و در حال بررسی است و با 
پیگیری های انجام شده تا پایان شهریور 
طی مراسمی درشأن و خور اصفهان نشان 

کاندیداتوری اعطا خواهد شد.

 ورودی های برنامه اجرایی شهر 
دوستدار کودک طبق گزارش سنجی و 

اقدامات اجرایی چیست؟
درباره  نظری  متون  تحلیل  و  بررسی 
و  اسناد  تحلیل  و  بررسی  کودکان، 
کودکان،  حقوق  درباره  موجود  مدارک 
اصفهان،  شهر  تفصیلی  ح  طر بازنگری 
اهداف چشم انداز و راهبردهای برنامه 
اصفهان14۰۰، جمع آوری و تجزیه وتحلیل 
جلسات  آماری،  و  جمعیتی  داده های 
گروه های کانونی ذی نفعان شهر دوستدار 
کودکان،  با  تعامل  و  مشورت  کودک، 
نوجوانان و خانواده های آن ها، مشاوره و 
تعامل با ارائه دهندگان خدمات به کودکان 
از ورودی های برنامه اجرایی شهر دوستدار 
اقدامات  و  گزارش سنجی  طبق  کودک 

اجرایی است.

چشم اندازهایی که برای اصفهان 
کودک  به عــنــوان شــهــــر دوســتــدار 

ترسیم شده، چیست؟
تمام  دارای  که  است  شهری  اصفهان 
بــدون تبعیض و  امکــانـــات عــادلانـــه، 
شهری  و  کودکان  برای  قابل دسترس 
ایمن و امن با مشارکت اجتماعی کودکان 
برای شکوفایی استعدادهاست. شهری 
است خانواده محور با کودکان و والدین 
گاه. شهری است مشارکت جو با تعاملات  آ
اجتماعی گسترده که کودکان آن ارزشمند 
و محترم تلقی می شوند. چشم انداز شهر 
چشم انداز  از  برگرفته  کودک،  دوستدار 
ح های فرادست  برنامه اصفهان14۰۰ و طر
ح جامع و تفصیلی شهر اصفهان  مانند طر

و چشم انداز اصفهان در افق 14۰5 است.

چه  امــسـال  و  گـــذشـــتــــه  سال 
در  موضوع  این  برای  اعتبارهایی 

اصفهان پیش بینی شده است؟
میزان اعتبارهای مصوب سال 97، 98 و 99 
ع  مربوط به شهر دوستدار کودک درمجمو

است  تومان  میلیون   5۰۰ و  میلیارد   14
که در سال 99، یک و نیم میلیارد تومان 
آن مربوط به بخش ترویجی به سازمان 
فرهنگی اجتماعی و ورزشی واگذارشده، یک 
و نیم میلیارد آن مربوط به مباحث عمرانی 
و پنج میلیارد آن مربوط به احداث خانه 
کودک واقع در پارک قلمستان در منطقه2 
مشکلات  همچنین  است؛  شهرداری 
کمیسیون عمران  حقوقی این خانه در 

بررسی شده و در حال پیگیری است.

اداره  رئیس  جــوانـــی،  فاطـــمــــه 
سازمان ها و مجامع بین المللی وزارت 
کشور، گفته است فرایند شهر دوستدار 
کودک دگرگون ســـــازی اســــت، این 

موضوع را بیشتر توضیح دهید.
شهرها به واسطه پذیرش حقوق کودکان، 
کرد،  کودکان حمایت خواهند  نه تنها از 
بلکه نسل های آینده را نیز شکوفا می کنند. 
احترام به حقوق کودکان و سرمایه گذاری در 
برنامه ریزی های شهری که تضمین کننده 
ک برای رشد و بالندگی  محیطی ایمن و پا
کودکان باشد، قطعا آینده ای روشن تر برای 
دگرگونی های  و  ساخت  خواهد  زندگی 
آورد.  خــواهــــــد  وجـــــود  بـــه  را  اساسی 
سرمایه گذاری برای کودکان، پرسودترین 
ع آن به لحاظ اقتصادی، اجتماعی و  نو
فرهنگی است که نتایج آن در طولانی مدت 

همیشه با جامعه همراه خواهد بود.

اصفهان ســومین شــهر دوســتدار 
آیــا  اســت.  خاورمیانــه  در  کــودک 
زیرساخت های لازم برای این موضوع 

در این شهر فراهم شده است؟
سایر  با  مقایسه  در  اصفهان  به هرحال 
کالبدی و سرانه  شهرها به دلیل فضای 
فضای سبز و به واسطه عنوان پایتخت 
فرهنگی، در موقعیت مناسب تری قرار دارد 
و با پیگیری های انجام شده، این شهر 
به واسطه ظرفیت ها و شرایط فرهنگی، 
سومین  به عنوان  کالبدی  و  اجتماعی 
شهر دوستدار کودک غرب آسیا انتخاب 
از آماده بودن بستر و  که این خود  شد 
زیرساخت های لازم نشان دارد که البته قطعا 
دارای کمبودهایی است که با توجه به شرح 
اقدامات اجرایی تمام تلاش خود را برای 
تحقق این امر به کار می بندیم. به طورکلی 
کودک به  زیرساخت های شهر دوستدار 
زمینه های مختلف خدماتی، تسهیلاتی، 
فرهنگی و... دسته بندی می شود. به طور 
مثال درمجموع، اصفهان 555 سایت بازی 
و 1۶۶3 عدد اسباب بازی دارد و منطقه 1۰ با 
بیش از ۶۰ سایت، بیشترین تعداد و ناژوان 
با 4 سایت، کمترین تعداد سایت را به خود 
سایت های  تعداد  داده اند.  اختصاص 
ایمن شده 498 سایت است و تقریبا تمامی 
سایت های بازی کودکان و نوجوانان در 
مناطق اصفهان ایمن سازی های مرتبط را 
رعایت کرده اند و مابقی در دستور کار اداره 
شهر دوستدار کودک طبق اقدامات اجرایی 

قرارگرفته است.

اصفهــان پیشــتاز شــهر دوســتدار 
کــودک اســت. به جــز اصفهــان چــه 
شــهرهایی در جهــان وارد این مبحث 

شده اند؟
در دی 97 اصـفهان میزبان همایش سه روزه 
کشور و اساتیدی از  با حضور 31 استان 
یونیسف و کشورهای آلمان و سوئد بود 
کودک  دوستدار  شهر  مختلف  ابعاد  تا 
بررسی شود. در ابتدای سال جاری پیرو 
جلسه کمیته ملی هماهنگی شهر دوستدار 
کشور و در چهارچوب  کودک در وزارت 
وزارتخانه  این  مشترک  همکاری های 
با یونیسف، برای اجرای ابتکار جهانی 
شهرهای دوستدار کودک در ایران، پس 
از بررسی نتایج ارزیابی شهرهای متقاضی 
کودک، 12شهر بر  پایلوت شهر دوستدار 
اساس ارزیابی عملکرد به عنوان شهرهای 
منتخب برای پایلوت شهر دوستدار کودک 
بندرعباس،  شهرهای  شدند.  انتخاب 
تبریز، تهران، رشت، سمنان، شیراز، کرمان، 
گرگان، مشهد، همدان، یزد و اِوز )در استان 
فارس( ازجمله این شهرها هستند. لندن در 
انگلیس، ادمونتون در کانادا و آنکارا در ترکیه 
و... به عنوان شهرهای دوستدار کودک 

جهان شناخته شده اند.

اخیرا با حضور اعضای شورای شهر 
اصفهان جلسه ای با اداره کل فنی و 
حرفه ای استان برای موضوع احداث 
پارک مهارت کودکان برگزار کرده اید. 

دراین باره توضیح دهید.
کودکان حساس ترین و آسیب پذیرترین 
گروه جامعه بوده و ضمن تأثیرپذیری از 
محیط پیرامون، قابلیت ها و توانایی های 
چشمگیری در شکل دهی به آن دارند. با 
نگاهی گذرا به فضاهای شهری گذشته 
در ایران، ملاحظه می شود که فضاهای 

مخصوص کودکان آن چنان که باید شکل 
دلیل  به  آنان  حضور  و  نقش  و  نگرفته 
کودکان در  موقعیت تابع و تحت سلطه 
فضای اجتماعی همواره در حاشیه توجه 
بوده اند. با افزایش روزافزون جمعیت شهرها 
و تغییر سبک زندگی و آپارتمان نشینی، 
احساس  بیش ازپیش  امر  این  کمبود 
کودکان، نیازمند محیط هایی  می شود. 
هستند که آنان را مخاطب قرار دهد، به 
کند تا آن ها  چالش وادارد و جلب توجه 

مشاهده کنند و بیندیشند.
به نوعی  موضوعی  پارک های  ایجاد 
کنجکاوی های همیشگی  پاسخ به نیاز 
کودکان برای تجربه دنیای پیش روی 
آن هاست؛ بنابراین طراحان به دنبال اتخاذ 
راهکارهایی برای افزایش جاذبه و استفاده از 
پارک ها به عنوان ابزار آموزشی برای کودکان 
هستند، در این راستا پارک های موضوعی 
با اهداف آموزشی، سرگرمی و تفریحی مورد 
کید معاونت شهرسازی و معماری در  تأ
راستای تحقق شهر دوستدار کودک اصفهان 
قرار گرفته که یکی از اقدامات پارک های 
موضوعی تلاش برای ایجاد پارک مهارت 
ویژه کودکان و نوجوانان با هدف شناسایی 
آموزشی  برنامه ریزی  رغبت،  استعداد، 
و مهارتی و تقویت مسئولیت اجتماعی 
در کودکان است. در عصر حاضر نیز نیاز 
جامعه به حرفه های مختلف امری بدیهی 
است؛ بنابراین باید از سنین کم، کودکان 
و نوجوانان را با مقدمات و اهمیت داشتن 
کار و فعالیت در  شغلی مناسب و ارزش 

اجتماع آشنا کرد.
برای عملیاتی کردن پارک مهارت و براساس 
برنامه اقدام اجرایی شهر دوستدار کودک 
اصفهان، ضرورت دارد این معاونت با 
ذی نفعان مرتبط با هدف استفاده از همه 
ظرفیت ها ی موجود همکاری داشته باشد 
کراتی با اداره کل فنی و  که در این راستا مذا
حرفه ای استان اصفهان به عنوان قطب 
مهارت آموزی در کشور و اعضای شورای 
اسلامی شهر در قالب تشکیل کارگروه های 
تخصصی برای ایجاد پارک مهارت در دستور 
کار این معاونت قرارگرفته است. حضور اداره 
کل فنی و حرفه ای استان به عنوان همکار 
ح قطعا در کارکرد آموزشی پارک  در این طر
مهارت در قالب آموزش های خلاقانه و 
مهارت های مرتبط با کارآفرینی در فضایی 
متفاوت بر اساس توانایی عمومی و انگیزه 
تأثیرگذار  نوجوانان،  و  کودکان  فردی 
خواهد بود. آموزش مهارت به کودکان کار، 
برگزاری تورهای آشنایی بامهارت، تشکیل 
دپارتمان های مختلف مهارتی بسته به 
استعداد، قابلیت جسمی و علاقه کودکان 
و درنهایت هدایت به سمت شغلی مناسب، 
ح شده با اداره  ازجمله اهداف مشترک مطر

کل فنی و حرفه ای استان است.

به  پــیوستن  بـــرای  مــرحــلــه  سه 
کودک از سمت  شهرهای دوستدار 
یونیسف و وزارت کشور تعریف شده 

است. این مراحل چیست؟
در مرحله نخست بر اساس شاخص های 
ارزیابی ازجمله تشکیل ساختار، تشکیل 
راهـبـردی،  کـمیـتـه  و  اجــرایـــی  شورای 
برنامه ریزی و تخصیص بودجه اختصاصی، 
پروژه های  کودکان،  مشارکت  میزان 
ترویجی، حمایتی و عمرانی با نگاه نیاز 
کـودکــان و... شهر با انعقاد تفاهم نامه 
به عنوان پایلوت معرفی می شود. در مرحله 
دوم، دریافت نشان و برند شهر دوستدار 
کودک زمانی اتفاق می افتد که شهر، چرخه 
شهر دوستدار کودک را با موفقیت تکمیل 
با  اصفهان  خوشبختانه  که  باشد  کرده 
و اعضای شورای شهر  حمایت شهردار 
گزارش  و با انجام اقدامات مؤثر، ارائه 
وضعیت سنجی و تشکیل ساختار، به عنوان 
اولین شهر کشور در مرحله دریافت نشان قرار 
دارد و مرحله آخر مرحله پیوستن به شبکه 
جهانی شهرهای دوستدار کودک است که 
امیدواریم به زودی شاهد پیوستن اصفهان 
به عنوان شهر دوستدار واقعی کودکان، به 

این شبکه جهانی باشیم.

برای داشتن شهر دوستدار کودک، 
کدام ارگان ها و سازمان ها باید همکاری 

کنند؟
کنم شهری دوستدار  کید  تأ است  لازم 
کودک خواهد بود که مشارکت و همکاری 
تمام ذی نفعان و ارگان های مربوط را 
در کنار خود داشته باشد. ضمن دعوت 
از سازمان های مردم نهاد و مؤسسه ها 
دوستدار  شهر  تحقق  و  همکاری  برای 
از تمامی  کودک، بر خود لازم می دانم 
که  ذی نفعانی  و  سازمان ها  ارگان ها، 
در تهیه اقدامات اجرایی شهر دوستدار 
کنم، قطعا  کرده تشکر  کودک همراهی 
بیشتر  و مشارکت  همکاری، هم فکری 
در ادامه مسیر، تأثیرات مطلوب تری را 

به دنبال دارد.

اصفهان در مسیر شهر دوستدار کودک
معاون‌شهرسازی‌و‌معماری‌شهرداری‌‌از‌مراحل‌پیوستن‌اصفهان‌به‌جمع‌شهرهای‌دوستدار‌کودک‌می‌گوید

‌شهرانه‌ها‌

 ارکان اصلی فرایندهای 

سازمان های مدیریت پسماند

مدیرعامل سازمان مدیریت پسماند شهرداری اصفهان در نشست 
مشترک با معاون اجرایی این سازمان، با اشاره به اولویت های 
سازمان درزمینه مدیریت پسماندها گفت: کاهش تولید پسماند، 
استفاده مجدد و بازیافت سه اصل مهم در بحث مدیریت پسماند 
 هستند که بخش عمده آن توسط شهروندان اصفهان کلید 

می خورد.
 رحیم محمدی افزود: با توجه به اینکه امکانات سخت افزاری، 
ماشین آلات، ابزارها، عوامل اجرایی، ناظران و پیمانکاران همگی 
در سایه نظارت سازمان قرار دارند، از ابتدای امر نگاه خود را ابتدا 
 بر تبیین نقش شهروندی و آموزش به آن ها و در وهله بعدی 

بر اجرای صحیح و بدون نقص فرایند مدیریت و جمع آوری با 
استفاده از امکانات موجود، متمرکز کردیم.

او در خصوص مهم ترین اهداف سازمان توضیح داد: سازمان 
مدیریت پسماند شهرداری اصفهان؛ شهروندان و محیط زیست را 
ذینفعان اصلی در پروژه ها و برنامه ریزی ها می داند و بر این اساس 
کی و سلامت محیط زیست در کنار  رضایت شهروندان، حفظ پا

بهره وری بهینه را در رده اهداف خود قرار داده است.
مدیرعامل سازمان مدیریت پسماند شهرداری اصفهان با اشاره 
خ پایین مشارکت، کنترل فرایند مدیریت پسماند  به اینکه نر
را سخت تر می کند، تصریح کرد: هرچقدر فرایندهای ابتدایی 
تولید پسماند در خانه تحت کنترل قرار بگیرد و مشارکت افزایش 
یابد، به طورقطع کیفیت مدیریت پسماند بهبود می یابد که 
این خود مستلزم ایجاد زیرساخت های فرهنگی، آموزش و 
فرهنگ سازی است تا بتوانیم ابتدا اعتماد عمومی را بالا ببریم و 
 در ادامه همکاری آن ها را با طرح ها و برنامه های سازمان افزایش 

دهیم.
محمدی با اشاره به لزوم تبیین فرایندهای اجرایی مدیریت 
گاهی و انگیزه در شهروندان خاطرنشان  پسماند به منظور ایجاد آ
گاهی برسانیم می توانیم  گر شهروندان را به این سطح از آ کرد: ا
به تحقق مأموریت های اصلی سازمان کمک کنیم و مواردی 
مانند کاهش میزان پسماند تولیدی و جداسازی پسماندهای تر 
و خشک را رقم بزنیم. در این صورت می توان گفت گام درستی 
برداشته ایم و از احداث خطوط جدید بی نیاز خواهیم شد، 
که خطوط جدید نشانگر افزایش مقدار پسماند تولیدی است  چرا
درصورتی که ما باید با کاستن مقدار پسماند به سمت اهداف 
خود حرکت کنیم تا با کنترل تولید پسماند، از صرف هزینه برای 

پردازش این مقدار پسماند جلوگیری شود.
اصفهان  شهرداری  پسماند  مدیریت  سازمان  مدیرعامل 
هدف محوری، اعتمادسازی، نظارت و کنترل و همراهی و 
هماهنگی را ارکان اصلی اجرای فرایندهای مدیریت پسماند 
برشمرد و افزود: بر این اساس، آموزش و فرهنگ سازی به طور 
مداوم در دستور کار فعالیت های سازمان قرار داشته و در کنار 
آن استخراج آمار و اطلاعات صحیح به منظور تصمیم گیری و 
برنامه ریزی دقیق نیز موردنظر ماست که به این منظور به زودی 
 سامانه نرم افزاری جهت ثبت و تحلیل آمارها در سازمان 

مستقر می شود.

پیشرفت 25درصدی عملیات عمرانی 
ضلع غربی خیابان مقداد دوم در منطقه15

مدیر منطقه 15 شهرداری اصفهان از پیشرفت 25درصدی 
عملیات عمرانی زیرسازی و روکش آسفالت ضلع غربی خیابان 

مقداد دوم حدفاصل میدان سلمان تا میدان اندوان خبر داد.
گزارش اصفهان زیبا به نقل از روابط عمومی منطقه 15  به 
شهرداری اصفهان، مسعود قاسمی گفت: معابر از شریان های 
اصلی و یکی از فضاهای مهم شهری هستند که حدود یک سوم 
از وسعت شهرها را به خود اختصاص داده اند و توجه به آن ها 
قطعا گام مهمی در هدایت و کنترل ترافیک شهر خواهد بود، 
در راستای این امر منطقه 15 در جهت اجرای پروژه زیرسازی و 
روکش آسفالت خیابان مقداد دوم اقدام کرده که با اجرای این 
پروژه مهم، علاوه بر کاهش بار ترافیکی در این مسیر شاهد کاهش 
چشمگیر تصادفات جاده ای به خصوص در این مسیر پرترافیک 
خواهیم بود و این امر عامل مهمی در تأمین رضایت شهروندان 

درباره عملکرد شهرداری است.
 او بیان کرد: شهرداری اصلی ترین متولی پروژه های کف سازی 
و روکش معابر از بعد اجرایی و هم از بعد نظارتی است که اهمیت 
و ضرورت اجرای این پروژه ها در حیطه  وظایف شهرداری ها 
گر آسفالت معابر به خوبی و  بسیار مهم و ضروری است، بنابراین ا
باکیفیت و استانداردهای لازم اجرا و نگهداری شود، قطعا ضمن 
جذابیت خاصی که به خیابان های شهر و معابر شهری می دهد، 
از انجام دوباره کاری و چندباره کاری و صرف هزینه های گزاف 

معاف و از هدر رفت منابع عمومی جلوگیری خواهد کرد.
مدیر منطقه 15 شهرداری اصفهان اظهار کرد: این پروژه شامل 
ک برداری، بتن ریزی، زیرسازی  اجرای عملیات هایی نظیر خا
و آسفالت، اجرای گارد ریل، تابلو و علائم ترافیکی و ... به طول 
35۶۰ متر و عرض 5/8 متر است که با هزینه ای بالغ بر ۶۰ میلیارد 

ریال انجام می شود.
که با همکاری شرکت آب  قاسمی درباره اجرای این پروژه 
کــــــرات  منطقه ای و آبفا صورت گرفته اســـــت، گفت: طی مذا
انجام شده با این شرکت ها و با توجه به اینکه در مسیر این پروژه 
دو خط لوله 14۰۰ آب شرب اصفهان عبور می کند و در آینده نیز 
خط سوم آن عبور خواهد کرد، مقرر شد شهرداری تمام تدابیر لازم 
برای ایمنی این خطوط را با توجه به حجم ترافیکی نسبتا سنگین 
در این مسیر در نظر گرفته و زیرسازی و آسفالت آن را با توجه به 

شرایط خاص آن اجرا کند.

سید احمد حسینی نیا 

کید کنم  لازم است تأ
شهری دوستدار 

کودک خواهد بود که 
مشارکت و همکاری 

تمام ذی نفعان و 
ارگان های مربوط را در 
کنار خود داشته باشد

چشم انداز شهر 
دوستدار کودک، 

برگرفته از چشم انداز 
برنامه اصفهان1400 و 

 طرح های
 فرادست مانند طرح 

 جامع و تفصیلی
  شهر اصفهان 

است



6 فرهنگ‌و‌هنر

در‌یاد‌

 الگویی برای همه ما
 که با کلمه و تصویر محشوریم

عقیل قیومی
نویسنده

آقای مسعود مهرابی عزیز، از من خواسته شده تا اینجا در اصفهان 
برای یک روزنامه خوش نام درباره شما بنویسم. حالا از خود 
می پرسم چرا نوشتن درباره شما باید یک دلیل تلخ و غم انگیز 
داشته باشد؟! صبح دوشنبه دهم شهریور 1399 در یک گروه 
دوستانه تلگرامی خواندم که: »مسعود مهرابی فوت کرد«. 
می بینید آقای مهرابی، چه بی رحمانه و بی محابا خبر بر سر ما 
آوار شد. باور کنیم؟! می گویند در خواب شبانه به ناگهان قلبتان 
از حرکت بازایستاده! به همین سادگی آقای مهرابی؟! خیلی از ما 
دوستدارانتان که بیش از سه دهه خواننده ماهنامه سینمایی 
فیلم یا همان مجله فیلم بودیم تازه بعد از رفتنتان اطلاع یافتیم 
که این اواخر قادر به استفاده از دست هایتان نبودید. دچار بیماری 
آرتروز گردن و بیماری مفاصل بودید و امیدوار به بهبودی. 
کاریکاتورهایی  دست های شما یک عمر در تکاپو بودند و 
کسی به اندازه شما این گونه  کمتر  کردند.  هنرمندانه خلق 
خلاقانه از دستانش استفاده کرده است. همه آن روزهایی که 
این اواخر در صفحه شخصی تان در فضای مجازی شماره ای 
تازه از مجله فیلم را معرفی می کردید خیلی از ما خوانندگان مجله 
نمی دانستیم که رنج تن هم به تمام رنج های مربوط به درآوردن 
یک مجله در این سرزمین اضافه شده و به روایت اسنادی که این 
گهانی تان در صفحه تان منتشر می کردید  روزها قبل از رفتن نا
دانستیم که سالیانی دراز سنگ زیرین آسیا بودید و چقدر برای 
تداوم انتشار یک مجله سینمایی بازخواست شدید و توضیح 
کرونایی هم به استناد نوشته های  دادید. در این روزهای 
کوتاهی که در صفحه تان منتشر می کردید، دانستیم که چه 
آزرده دلی هایی را تاب آوردید. دانستیم که آدمی در میان همه 
موجودات تنها موجودی  است که به دوستی هاش نیاز دارد و به 
آن می بالد؛ پس چرا همدیگر را می آزاریم بی آنکه واقعا بخواهیم؟! 
آقای مسعود مهرابی عزیز می توانم شما را به خوانندگان این 
مطلب معرفی کنم و از پیشینه و کاروبارتان بگویم. این کار را 
خواهم کرد، ولی دلم می خواهد چیزی فراتر بگویم. آن چیزی 
که  کردم. آن چیزی  که از هنگام شناخت بیشتر شما حس 
کمک می کند تا یاد بگیرم متین و باوقار زندگی کنم. پس اجازه 
 بدهید ابتدا برای گستره خوانندگان این مطلب شما را این گونه 

بنویسم:
مسعود مهرابی روزنامه نگار، کاریکاتوریست، نویسنده، منتقد و 
پژوهشگری بود که در سی و اندی سال گذشته عهده دار مدیریت 
ماهنامه سینمایی فیلم بود. از دانشکده هنرهای دراماتیک 
دانشگاه تهران مدرک گرفته بود، ولی در سال های دهه پنجاه 
به عنوان طراح و کاریکاتوریست فعالیت می کرد. در همان سال ها 
آثارش در روزنامه ها منتشر می شد. آثار و طرح های مسعود مهرابی 
سویه های انتقادی هم داشت و موردتوجه کنشگران سیاسی آن 
سال ها بود. چند سالی پس از انقلاب اسلامی و در سال هایی که 
سینمای ایران و مسیرش برای کارگردانان و علاقه مندان سینما 
با ابهاماتی همراه بود یعنی از سال 13۶1 به همراه هوشنگ 
گلمکانی و عباس یاری مجله ای با نام »سینما در ویدئو« منتشر 
کردند که بعدها نامش به »ماهنامه سینمایی فیلم« که به عنوان 
»مجله فیلم« هم شناخته می شود، تغییر یافت. مسعود مهرابی 
پنجاه سال در عرصه های فرهنگی هنری فعالیت مداوم داشت 
و کتاب هایی هم منتشر کرد که برخی با نام های »نردبان های 
بی نام« و »میان سایه و روشن« و »دندان« کتاب هایی بودند 
حاوی کاریکاتورهایش و برخی هم کتاب هایی درباره سینما 
و تاریخ سینما؛ کتاب هایی مثل »تاریخ سینمای ایران از آغاز 
تا سال 1357« که در سال های کمبود منابع دست اول برای 
مطالعه حتی به کتاب خواندنی و محبوب دوستداران سینما در 
ایران تبدیل شد و بسیاری شناخت درستشان از تاریخ سینمای 
ایران را مدیون این کتاب هستند. کتاب های »پشت دیوار رؤیا: 
سیاحت نامه جشنواره های جهانی فیلم« و »صد و پنجاه سال 
اعلان و پوستر فیلم و کتاب شناسی سینما در ایران« و »فرهنگ 
فیلم های مستند سینمای ایران« و »فرهنگ فیلم های کوتاه 
داستانی« و »فرهنگ فیلم های کودکان و نوجوانان از آغاز تا 
سال 13۶8«.می بینید آقای مهرابی چه ساده می توان عصاره 
پنجاه سال تلاش را خلاصه کرد و ریخت در قالب کلمات و پرونده 
خالقش را بست؟! به هرحال هر آدمی که چند صباحی در این 
دنیای فانی زندگی می کند شغلی داشته و کارهایی هم کرده 
است برای گذران زندگی؛ ولی آنچه به راستی اهمیت دارد فقط 
همین کارهای مربوط به علاقه و تخصص شغلی آدمی نیست. 
امروز با رفتن شما همه آنهایی که اندوهگین از شما نوشتند به 
وقار و متانت و ادب شما اشاره کردند. اینکه سر به کار خویش 
داشتید و بیشتر اهل خلوت بودید تا جلوت. یادتان می آید چند 
سال پیش در جلسه ای که برای مراسم جوایز نوشتار سینمایی از 
اصفهان به تهران آمده بودم، شما را که برای اولین بار می دیدم، 
نشناختم. شما به گرمی احوال پرسی کردید و من شرمنده شدم 
که چرا به جا نیاورده ام. تازه یادم آمد من حتی تا آن موقع عکسی 
از شما ندیده بودم. شما با اینکه ابزارش را داشتید و می توانستید 
به هر بهانه ای عکسی از خودتان منتشر کنید و خود را بنمایانید 
کار را نکردید. البته دیگر دیداری نداشتیم ولی در  ولی این 
گفت وگوهای مجازی چقدر با احتیاط واژه ها را به کار می بردید 
و آقامنشانه می نوشتید. حتی یک بار که سر موضوعی مربوط به 
مجله تان دلخوری داشتم و برایتان نوشتم، چنان منطقی رفتار 
کردید و پاسخ دادید که با خودم گفتم کاش مطرحش نکرده بودم 
تا آقای مهرابی دچار معذوریتی اینگونه نشود. به تدریج با شناخت 
بیشتر و آنچه از برخی موضوع ها حس و درک کردم، برایم تبدیل 
شدید به تجسم سنجیدگی و متانت.  آقای مهرابی عزیز شما ثابت 
کردید برخی فضایل ذاتی است و با نمایش و ساختگی نمی توان 
صاحب آن شد. هرچند آدمیزاد خوب مطلق نیست و ضعف هایی 
هم دارد و جاهایی کم می آورد، ولی همین که با حضور خاص 
خودتان و ژرف نگری هایتان و صیانت کردن هایتان از مجله ای 
که مدیرش بودید دوستدارانتان را به تحسین واداشته اید، نشان 
می دهد که می توانید الگوی خوبی باشید برای همه ما که با کلمه 

و تصویر محشوریم.  سبزجای باشید آقا.

احسان امینی
خبرنگار

تاش برای تمرکز بر هنر نور یا  »لایت آرت«. 
گــزاره دربـــاره نـــمایــشگاه  ایــن بـــهتــریـــن 
گروهی»خط روشن« است که به همت موزه 
هنرهای معاصر اصفهان و با همکاری گالری 
 طراحی هنر در حال برگزاری است. حضور

 ۲3هـــنرمـــند شـــناخـــته شـده عرصه های 

مختلف هنرهای تجسمی با 33 اثر، خبر از 
کیفیت این نمایشگاه دارد. آثار این نمایشگاه 
از طریق خراش )حکاکی( روی متریال پلکسی 
و در ارتباط با عنصر نور شکل گرفته و ترکیبی 
تازه و کار نشده در هنر معاصر ایران را خلق 
کرده اســت. پــریــدخــت مشکزاد، طــــراح و 
مـجســـمه ســـاز، امــیر کـبیرنـــژاد مجسمه ساز 
ح حوزه چیدمان و شکوفه  و هنرمند مطر
عرصه  هنرمندان  ح ترین  مطر از   فاح، 

چاپ، سه هنرمندی بودند که با آن ها درباره 
 مــخــتــصات و حــال و هــوای نــمــایــشــگاه 

»خط روشن« گفت وگو کردیم؛ همچنین 
نمایشگاه خط روشن تا تاریخ ۲8 شهریور به 

نمایش خود ادامه می دهد.

مهدی تمیزی، مدیر موزه هنرهای معاصر 
اصفهان پرداختن به هنرهای مهجور و 
کم دیده شده مانند »لایت آرت« و »ساند 
آرت« را از برنامه های اصلی موزه برمی شمارد 
ح »لایت  و خط روشن را قدم اول برای طر
آرت« یا هنر نور می داند: »مهجور بودن 
بخشی از هنرهای تجسمی به نام هنر نور 
یا لایت آرت انگیزه ای شد برای ما تا به این 
شاخه مهم هنری هم بپردازیم. هنری که 
در آمریکا و اروپا جایگاه ویژه ای دارد، اما در 
ایران و به طبع در اصفهان مهجور است و 
کمتر هنرمندی از این هنر به صورت ویژه 

روشنایی های خط
به‌تماشای‌آثار‌نمایشگاه‌خط‌روشن‌بنشینیم

کمتر نمایشگاهی را با  استفاده می کند و 
کنیم.  ع می توانیم مشاهده  این موضو
»خط  نمایشگاه  برگزاری  بااین حال 
ح  مطر گالری های  از  یکی  در  روشن« 
گالری طراحی هنر و حضور  تهران یعنی 
تجسمی  هنرهای  شاخص  هنرمندان 
در این نمایشگاه فرصت خوبی بود تا با 
برگزاری این نمایشگاه در موزه هنرهای 
معاصر اصفهان قدمی برای معرفی هنر نور 
یا لایت آرت در اصفهان برداریم.« همچنین 
در استیتمنت این نمایشگاه آمده است: 
گروهی خط روشن در تلاش  »نمایشگاه 
است با بهره گیری از علوم و فنون در هنر و 
همچنین دستاوردهای تکنولوژیک جدید، 
مطالعه را برای رسیدن به بعضی از شکل ها و 
قالب های جدید اجرایی در هنر هموار سازد. 
در این میان، نور به عنوان عنصری مستقل 
و قابل کنترل در خدمت هنرمند و تفکر او قرار 
می گیرد و با تغییر رنگ و تعیین میزان شدت 
نور، هنرمند می تواند نوعی جدید از کاربرد 

نور و ارائه مفاهیم را در آثارش وارد کند.«

خط های نورانی دست ها
پریدخت مشکزاد، طراح و مجسمه ساز 
ح کشور یکی از هنرمندان حاضر در  مطر
درباره  او  است.  روشن  خط  نمایشگاه 
برگزاری این نمایشگاه می گوید: »نمایشگاه 
خط روشن یک نمایشگاه کیوریتوریال است 
و شاید استفاده از متریال خاص )پلکسی( 
به  نامأنوس  کمی  نمایشگاه  این  برای 
نظر بیاید؛ بااین حال در فضای هنرهای 
تجسمی این متریال کاربرد دارد و چیزی 
که به این کارها اضافه شده استفاده از نور 
است. استفاده از نوعی نور مخفی که افه 

کارها می بخشد و  و شارپنس خاصی به 
آثار را از لحاظ بصری جذاب می کند؛ البته 
از نظر انتخاب تم دست هنرمندان باز 
بود که در فضای کاری و ذهنی خودشان 
تم ها را مشخص کنند.« او استفاده از نور 
را تا جایی مهم می داند که حتی می تواند 
در آثار کانسپت تازه بسازد: »چندین دهه 
است که در اروپا و کشورهای پیشرفته تر 
بحث نور و استفاده از آن وجود دارد و هرچه 
جلوتر آمده، نور وارد بحث تکنیکال هنر هم 
شده است. در ایران هم کم وبیش استفاده 
از نور وجود داشته است. اضافه شدن نور در 
این نمایشگاه به کارها جذابیت آثار را بیشتر 
که بدون این نور خراش های روی  کرده چرا
پلکسی آن قدر خودش را نشان نمی دهد؛ 
کار  کانسپت  اما با اضافه شدن نور حتی 
هم عوض می شود و اصلا ممکن است این 
کانسپت جدید شکل گرفته در اثر، ایده های 
تازه ای را برای کار کردن در این فضا به 
وجود بیاورد. البته باید به این نکته اشاره 
کنم که مسئله نور نه به صورت تکنیکال 
و فرمی بلکه از منظر مفهومی در هنر ایران 
مباحث  از  ایرانی  مینیاتور  به خصوص 
کلیدی به حساب می آید و ریشه در مباحث 
مشکزاد  دارد.«  ایران  حکمت  فلسفی 
با محوریت  که  آثاری  درباره  همچنین 
دست ها برای این نمایشگاه آماده کرده 
است می گوید: »سال هاست که در کارهای 
مختلف به خصوص در حوزه مجسمه به 
دست ها می پردازم چون دست ها از منظر 
گویاترین عضو بدن  من بعد از چشم ها 
انسان هستند. دست ها را در این آثار با توجه 
به تقدیر و سرنوشت و خطوط دست ها خلق 
کردم. در برخی از آن ها دست های کودکان و 
در برخی دست ها آدم های بزرگ سال است؛ 
ایده خطوط سرنوشت دست ها را از یکی از 
داستان های کارلوس فوئنتوس یعنی »مرگ 

آرتمیو کروز« الهام گرفتم که در آن داستان 
می گوید وقتی بچه هستی دست ها بدون 
خط است و در طول عمر دست ها بر اثر تقدیر 
و سرنوشت خط و خطوطی پیدا می کند و 
وقتی می میری این خط ها از بین می رود 

انگار که اصلا خطی نبوده است.«

هفت سوزن برای خلق سرو 
ایرانی

امیر کبیرنژاد، مجسمه ساز و از هنرمندان 
آرتیست  دیگر  چیدمان،  هنر  شاخص 
حاضر در نمایشگاه خط روشن است و روند 
خلق آثار این نمایشگاه را کاملا تکنیکال 
می داند: »به صورت کلی نمایشگاه خیلی 
تکنیکال پیش رفت؛ به این صورت که یک 
صفحه شفاف قاب شده که اطراف آن نور 
ال ای دی کار گذاشته شده بود، در اختیار 
ما قرار داده شد و ما باید روی این صفحه 
ح هایمان را می کشیدیم. این کار برای  طر
خود من تجربه و چالش تازه ای برای کار 
کردن بود. البته تکنیک خراش را من روی 
فلز انجام می دادم بااین حال خراش روی 

پلکسی تجربه تازه ای بود.«
او درباره استفاده از نور در این نمایشگاه هم 
می گوید: »نور در این نمایشگاه مؤثر است. 
هم بازی نور که به عنوان یک عنصر در کار 
حضور دارد و هم افکت هایی که در اثر نور 
در فضا ساخته می شود و کانسپت تازه ای را 
شکل می دهد. یعنی اگر کارها در یک فضای 
تاریک به نمایش در بیاید، سایه هایی 
روی دیوار شکل می گیرد که این سایه ها 
می تواند خود معنایی را القا کند.«کبیرنژاد 
تم انتخابی اش برای نمایشگاه خط روشن 
را الهام گرفته از هنر ایرانی می داند: »نگاه 

موضوعی من به این کارها کاملا شرقی و 
الهام گرفته شده از پیشینه نقاش و نگارگری 
ح قدیمی داشتم از  ایرانی است. یک طر
درختان روی کاغذ که نمایشگاهی را با نام 
درخت معرفت با این آثار در تهران برگزار 
کردم و برای این شکل گیری اثر نمایشگاه 
ح درخت رفتم  خط روشن سراغ همان طر
و این بار با تکنیکی دوباره روی صفحه 
شفاف کار کردم.« او اهمیت دادن به ابزار را 
یکی از ویژگی های کارهایش می داند: »ابزار 
در کار من بسیار اهمیت دارد و برای این 
نمایشگاه هم یک ابزار به خصوص ساختم؛ 
به این صورت که هفت سوزن را کنار هم 
جوش دادم و قلمی هفت سوزن ساختم که 
به صورت موازی خراش ها را با نظم خاصی  

روی صفحه شفاف انجام می داد.«

تکنیکی مناسب محیط های 
شهری

شکوفه فلاح از هنرمندان برجسته حوزه 
چاپ و از اعضای انجمن نقاشان ایران 
است و در نمایشگاه خط روشن با موضوع 
همیشگی و موردعلاقه اش یعنی درختان 

حضور دارد. 
که به صورت جدی علاقه مند به  فلاح 
تکنیک استفاده شده برای این آثار شده 
است، درباره این تجربه تازه می گوید: 
»کار اصلی من چاپ دستی است و از سال 
1384 تابه حال در کارگاه حرفه ای چاپ 
دستی شخصی خود مشغول به فعالیت 
هستم. بنابراین من با موضوعی که برای 
این نمایشگاه ارائه شد، آشنا بودم؛ چون 
کرده  کار  پیش ازاین با متریال پلکسی 
بودم و تنها نکته جدید اضافه شدن نور 
به کلیت آثار بود. این ترکیب آن قدر برای 
من هیجان انگیز شد که تصمیم گرفتم 
این تکنیک را ادامه دهم و تجربه های 

مختلفی با این تکنیک داشته باشم.«
کار  با  او ادامه می دهد: »این تکنیک 
اصلی من یعنی چاپ دستی هماهنگی و 
قرابت بسیاری دارد و از طرف دیگر چون 
کی را دوست دارم مسیر  به شخصه حکا
لذت بخشی را برای خلق اثر طی کردم؛ 
که به جای رنگ، نور  مخصوصا زمانی 
نقش مهمی را ایفا می کرد. حتی در جاهایی 
این جسارت را پیدا کردم که مثل رنگ، 
خراش ها را کم رنگ و پررنگ کنم و این 
تجربه در بستر نور ایده های تازه ای را به 

ذهنم می رساند.«
کار با نور را امری متداول  فلاح ایده 
که هنرمندان بزرگ بسیاری  می داند 
دنیا  سراسر  »در  هستند:  آن  مشغول 
نور  با  که  هستند  بسیاری  هنرمندان 
کار می کنند. برخی اوقات اینستالیشن 
و  می گیرد  شکل  دیوار  روی  مستقیم 
گاهی با نور در فضا کار می کنند؛ بنابراین 
کار کردن با نور خیلی امر تازه ای نیست. 
من نمایشگاه های بسیار زیادی را در 
کار با نور دیده ام؛ منتها به این  زمینه 
ح ها  کی  روی پلکسی طر شکل که با حکا
کار باشد،  شکل بگیرد و نور جزئی از 
تجربه تازه ای برایم بود. در کشورهای 
غربی در محیط های شهری نیز از هنر 
گر  نور بسیار استفاده می شود و شاید ا
باشیم  داشته  نظر  دقت  کمی  هم  ما 
می توانیم در محیط های شهری و در 
هنری  نگاهی  با  بزرگ تر  حجم های 
در شهر »لایت آرت« را داشته باشیم 
کشورهای اروپایی از  و درست شبیه 
هنرمندانی ایرانی بخواهیم در شهر این 

هنر را انجام دهند.«
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‌کوتاه‌از‌جامعه‌

برگزاری اربعین بدون زائران غیر عراقی

معــاون امنیتــی انتظامــی وزیــر کشــور گفــت: بنــا بــر اعــلام 
مقامــات عراقــی تــا بــه ایــن لحظــه تصمیــم بــر ایــن اســت کــه 
اربعیــن 99 بــدون حضــور زائــران غیرعراقــی در ایــن کشــور 
برگــزار شــود. به گــزارش مهــر، حســین ذوالفقــاری در نشســت 
ــگاران اظهــار داشــت: مقامــات عراقــی  ــا خبرن خبــری خــود ب
ج از عــراق زائــر  به صراحــت گفته انــد بنــا داریــم امســال از خــار
ع تــا ایــن لحظــه قطعــی اســت.  نداشــته باشــیم و ایــن موضــو
او خاطرنشــان کــرد: بنــا داریــم از ظرفیــت موکب هــا بــرای 

کمــک بــه مــردم اســتفاده کنیــم.

‌پرسش‌و‌پاسخ‌

حقوق کارگران در تاسوعا و عاشورا 
چطور محاسبه می شود؟ 

کارشــناس اختلافــات کارگــری و کارفرمایــی دربــاره نحــوه 
محاســبه حقــوق کارگــران در روزهــای تاســوعا وعاشــورا ی 
حســینی توضیحاتــی داد. وحیــد حاجــی زاده در گفت وگــو 
بــا باشــگاه خبرنــگاران جــوان، اظهــار کــرد: روز هــای تاســوعا 
ــا  و عاشــورای حســینی به عنــوان تعطیــل رســمی کارگــران، ب
حقــوق و فوق العــاده تعطیــل کاری همــراه اســت. او بــا بیــان 
اینکــه چنانچــه کارگــران و کارمنــدان مشــمول قانــون کار 
ــه کار داشــته باشــند، از ســاعت اول  در ایــن روز هــا اشــتغال ب
اضافــه کاری محســوب می شــود، گفــت: به غیــراز دریافــت 
یــک پایــه حقــوق بــر اســاس ســاعات اشــتغال، کارفرمــا بایــد 
بــه ازای هــر ســاعت 4۰ درصــد فوق العــاده تعطیــل کاری بــه 

کارگــران پرداخــت کنــد.
ــه  ــوق روزان ــال حق ــه ۶3۶,8۰9 ری ــان اینک ــا بی ــی زاده ب حاج
عــادی و 8۶,877 ریــال حقــوق ســاعتی عــادی کارگــران 
اســت، گفــت: فوق العــاده تعطیــل کاری روزانــه 891,532 
ریــال و فوق العــاده تعطیــل کاری ســاعتی 121,۶27 ریــال 

محاســبه می شــود.

‌دانستنی‌های‌حقوقی‌
 آزادی مشروط چیست

 و چگونه اعمال می شود؟ 

آزادی مشـــروط بـــه آن دســـته از اقدامـــات قانونـــی گفتـــه 
می شـــود کـــه تحـــت عنـــوان یـــک فرصـــت پیـــش از پایـــان 
گـــر هـــر  دوره محکومیـــت بـــه زندانیـــان داده می شـــود و ا
یـــک از زندانیـــان در طـــول مـــدت تعیین شـــده توســـط 
دادگاه از خـــود رفتـــار پســـندیده نشـــان دهنـــد و دســـتور های 
 دادگاه را اجـــرا کننـــد، از آزادی مطلـــق برخـــوردار خواهنـــد

 شد.
در قانـــون ســـابق مجـــازات اســـلامی، صـــدور قـــرار آزادی 
مشـــروط در مـــورد همـــه جرائـــم تعزیـــری به طـــور مطلـــق 
مقـــرر و شـــروط اســـتفاده محکـــوم بـــر اســـاس مقرراتـــی 
خـــاص بـــود؛ بـــر اســـاس قانـــون قبـــل فـــردی کـــه بـــرای 
بـــار نخســـت مرتکـــب جرمـــی شـــده اســـت بایـــد نصـــف 
مجـــازات را داشـــته باشـــد، امـــا در قانـــون مجـــازات اســـلامی 
ــروط  ــد از آزادی مشـ ــخصی می توانـ ــال 1392 شـ ــوب سـ مصـ
اســـتفاده کنـــد کـــه در حبس هـــای بیـــش از 1۰ ســـال، نصـــف 
 کیفـــر و در ســـایر حبس هـــا یک ســـوم آن را تحمـــل کـــرده 

باشد.
ع جـــرم و  دادگاه می توانـــد بـــا توجـــه بـــه اوضاع واحـــوال وقـــو
خصوصیـــات روانـــی محکـــوم، او را در مـــدت آزادی مشـــروط 
ج در قـــرار تعویـــق صـــدور  بـــه اجـــرای دســـتور های منـــدر

ــد. ــزم کنـ حکـــم، ملـ

گر محکوم از دستورات دادگاه تبعیت نکند، چه  ا
می شود؟

ـــدون عـــذر   درصورتی کـــه محکـــوم در مـــدت آزادی مشـــروط ب
موجـــه از دســـتور های دادگاه تبعیـــت نکنـــد، دادگاه می توانـــد 
بـــرای بـــار نخســـت یـــک تـــا دو ســـال بـــه مـــدت آزادی مشـــروط 
ـــم  ـــی از جرائ ـــکاب یک ـــا ارت ـــرار ی ـــورت تک ـــد و در ص ـــه کن او اضاف
عمـــدی موجـــب حـــد، قصـــاص، دیـــه یـــا تعزیـــر تـــا درجـــه 
هفـــت، عـــلاوه بـــر مجـــازات جـــرم جدیـــد، مـــدت باقی مانـــده 

محکومیـــت هـــم بـــه اجـــرا درمی آیـــد.
گـــر فـــرد ایـــن اقدامـــات را انجـــام ندهـــد و مطابـــق بـــا  ا
دســـتورات قانونـــی عمـــل کنـــد، آزادی او قطعـــی خواهـــد 
شـــد و در جرائـــم تعزیـــری تـــا درجـــه پنـــج دادگاه می توانـــد 
در صـــورت وجـــود شـــرایط مقـــرر در تعویـــق مراقبتـــی، 
محکـــوم بـــه حبـــس را بـــا رضایـــت او در محـــدوده مکانـــی 
 مشـــخص تحـــت نظـــارت ســـامانه های الکترونیـــک قـــرار 

دهد.
صـــدور حکـــم آزادی مشـــروط منـــوط بـــه جلـــب رضایـــت و 
کی خصوصـــی نیســـت،  جبـــران تمـــام و کمـــال ضـــرر و زیـــان شـــا
بلکـــه دادگاه تشـــخیص می دهـــد شـــخص محکـــوم چـــه 
کی خصوصـــی بایـــد  اقدامـــی بـــرای جبـــران ضـــرر و زیـــان شـــا

ــد. ــام دهـ انجـ

مدت آزادی مشروط چقدر است؟
ــاره مـــدت آزادی  ــازات اســـلامی دربـ در مـــاده 59 قانـــون مجـ
حکـــم صریحـــی داده شـــده اســـت و مـــدت آزادی مشـــروط 
شـــامل بقیـــه مـــدت مجـــازات می شـــود، به عنوان مثـــال 
گـــر کســـی محکـــوم بـــه ســـه ســـال حبـــس شـــده باشـــد، پـــس  ا
از گذشـــت یـــک ســـال می توانـــد در صـــورت حصـــول شـــرایط 
از آزادی مشـــروط اســـتفاده کنـــد و دو ســـال باقی مانـــده را 
بـــر اســـاس تصمیـــم دادگاه و تکالیـــف متخـــذه احتمالـــی 

ســـپری کنـــد. 
کمتـــر از یـــک  درهرصـــورت آزادی مشـــروط نمی توانـــد 
ســـال و بیشـــتر از پنـــج ســـال باشـــد، جـــز در مـــواردی کـــه 
مـــدت باقی مانـــده کمتـــر از یـــک ســـال باشـــد کـــه در ایـــن 
 صـــورت مـــدت آزادی مشـــروط معـــادل بقیـــه مـــدت حبـــس 

است.

 هم زمانـی شـیوع کرونـا و آنفولانـزا و نویـد پاییـزی سـخت و »زمسـتانی« و عـدم مهـار و کنتـرل ایـن دو ویـروس، موضوعـی 
اسـت که مسـئولان مختلف وزارت بهداشـت از ابتدای سـال تا کنـون، از تریبون های متفـاوت بارهـا در رابطه با آن، هشـدار 
کسن آنفولانزا امسال با افزایش چشمگیری مواجه شود... . داده اند. همین موضوع باعث شده تا تقاضا برای دریافت وا

لیلا  مقیمی
خبرنگار

»زمســـتان در راه اســـت!« دیالـــوگ معـــروف 
»ادارد اســـتارک« در ســـریال تخیلـــی و 
ــا  ـــن روزهـ ــت« ای ــازی تاج وتخـ ــزی »بـ فانتـ
در حـــال پیوســـتن بـــه واقعیـــت اســـت! 
ع کرونـــا و آنفولانـــزا و نویـــد  هم زمانـــی شـــیو
پاییـــزی ســـخت و »زمســـتانی« و عـــدم مهـــار 
و کنترل ایـــن دو ویـــروس، موضوعی اســـت 
کـــه مســـئولان مختلـــف وزارت بهداشـــت از 
کنـــون، از تریبون هـــای  ابتـــدای ســـال تا
متفـــاوت بارهـــا در رابطـــه بـــا آن، هشـــدار 
داده انـــد: »در فصـــل پاییـــز و زمســـتان بـــه 
دلیـــل بـــروز آنفولانـــزا و هم زمانـــی بـــا کرونـــا 
ســـختی  شـــرایط  می کنیـــم  پیش بینـــی 

داشـــته باشـــیم.« 
همیـــن هشـــدارها و اخطارهـــا و نگرانـــی از 
بابـــت ابتـــلا بـــه ایـــن بیمـــاری ویروســـی و 
همچنیـــن مـــرور آمـــار مرگ ومیـــر ناشـــی 

از آنفولانـــزا در ســـال های گذشـــته باعـــث 
کســـن  شـــده تـــا تقاضـــا بـــرای دریافـــت وا
ــا افزایـــش چشـــمگیری  ــال بـ ــزا امسـ آنفولانـ
کســـن  مواجـــه شـــود؛ هرچنـــد هنـــوز ایـــن وا
در داروخانه هـــا توزیـــع نشـــده  اســـت، امـــا 
آن طـــور کـــه محمدرضـــا دری،  دبیـــر انجمن 
داروســـازان تهـــران بـــه »جام جـــم« گفتـــه 
گذشـــته چیـــزی حـــدود  اســـت: »ســـال 
کســـن  پنـــج میلیـــون دوز میـــزان مصـــرف وا
آنفولانـــزا در ایـــران بـــوده اســـت؛ قطعـــا 
ایـــن عـــدد مصـــرف امســـال نخواهـــد بـــود. 
وحشـــتی کـــه کرونـــا بـــه همـــراه خـــود آورده 
کســـن آنفولانـــزا را تـــا  میـــزان تقاضـــای وا

هفت برابـــر افزایـــش خواهـــد داد.« 
ع را محمدرضـــا شانه  ســـاز،  ایـــن موضـــو
رئیـــس ســـازمان غـــذا و دارو نیـــز چنـــدی 
پیـــش تأییـــد کـــرد؛ آنجـــا کـــه در نشســـت 
»پیش بینـــی  گفـــت:  خـــود  خبـــری 
کســـن آنفولانـــزا را بـــه میـــزان  کرده ایـــم وا
چهـــار تـــا پنـــج برابـــر ســـال قبـــل تأمیـــن 

» . کنیـــم

ســـهم اصفهـــان در ســـال گذشـــته از ایـــن 
میـــزان، ۶ درصـــد بـــوده اســـت کـــه بـــه گفتـــه 
دانشـــگاه  ســـخن گوی  نجیمـــی،  آرش 
علـــوم پزشـــکی بـــا توجـــه بـــه افزایـــش 
کســـن آنفولانـــزا بـــه 1۰ میلیـــون دوز در  وا
کشـــور انتظـــار مـــی رود، ســـهم  سراســـر 
اصفهـــان نیـــز افزایـــش یابـــد. مشـــاهد ات 
میدانـــی و گفت وگـــو بـــا داروخانه دارهـــا 
و همچنیـــن تماس هـــای اصفهانی هـــا 
کـــی از بیـــم  کـــز بهداشـــتی نیـــز حا بـــا مرا
کســـن  و واهمـــه و افزایـــش تقاضـــای وا
آنفولانزاســـت؛ بیمـــاری ویروســـی کـــه بـــر 
اســـاس براوردهـــای وزارت بهداشـــت، 
ســـالانه 3۰۰ نفـــر در کشـــور و ۶5۰ هـــزار نفـــر در 
ـــاند و  ـــه کام مـــرگ می کش ـــان را ب سراســـر جه
در فهرســـت 1۰ ویـــروس کشـــنده و مرگبـــار 
قـــرار دارد و هرســـال نیـــز ســـه تـــا پنـــج میلیـــون 
ع حـــاد می شـــوند.  ـــو ـــزای ن نفـــر دچـــار آنفولان
یافتـــه  اســـاس  بـــر  دیگـــر،  ســـوی  از 
پژوهشـــگران، ایـــن ویـــروس، تنهـــا 2 درصد 
احتمـــال مـــرگ را در بیـــن 1۰۰ فـــرد مبتـــلا 

ــرادی  ــی افـ ــاری دارد و از طرفـ ــن بیمـ ــه ایـ بـ
کـــه دارای بیماری هـــای تنفســـی، آســـم، 
دیابـــت، بیماری هـــای قلبـــی و همین طـــور 
افـــرادی کـــه دارای ضعـــف سیســـتم ایمنـــی 
بـــدن هســـتند را بیـــش از دیگـــران در معرض 
ــل از اوج  ــه قبـ گرچـ ــد. ا ــرار می دهـ ــد قـ تهدیـ
گرفتـــن کرونـــا در کشـــورهای مختلـــف، 
خ مرگ ومیـــر در  پیش بینـــی می شـــد نـــر
بیمـــاری کوویـــد19، بســـیار کمتـــر از آمـــار 
امـــا  کروناســـت،  از  ناشـــی  فوتی هـــای 
ع ایـــن  بـــا گذشـــت چندیـــن مـــاه از شـــیو
بیمـــاری ناشـــناخته، تـــدروس ادهانـــوم 
ــازمان بهداشـــت  ــرکل سـ قبریســـوس، مدیـ
ـــر  ـــزان مرگ ومی ـــه می ـــرد ک ـــلام ک ـــی، اع جهان
ع جدیـــد ویـــروس کرونـــا 1۰برابـــر  ناشـــی از نـــو
 بیشـــتر از آنفولانـــزا تخمیـــن زده شـــده

 است.

کسن آنفولانزا  افزایش دوز وا
در اصفهان

هم زمانـــی دو ویـــروس مرگ بـــار آنفولانـــزا 
ــا  ــه آن هـ ــلا بـ ــز و تـــرس از ابتـ ــا در پاییـ و کرونـ
حـــالا باعـــث شـــده تـــا اصفهانی هـــا روانـــه 
کســـنی را  داروخانه هـــا شـــوند و ســـراغ وا
ـــا پیش ازایـــن اولویـــت تزریـــق  ـــد کـــه ت بگیرن
آن بـــا ســـالمندان و بیمـــاران دارای بیمـــاری 
کنـــون بـــه دلیـــل تـــرس  مزمـــن بـــوده اســـت و ا
و واهمـــه افـــراد ســـالم نیـــز بـــه اســـتفاده از 

کســـنی  آن رغبـــت پیـــدا کـــرده اســـت؛ وا
ــه آرش نجیمـــی، ســـخن گوی  ــه گفتـ ــه بـ کـ
دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی اصفهـــان، تزریـــق 
آن هیـــچ تضمینـــی بـــرای عـــدم ابتـــلا بـــه 
کرونـــا نیســـت و اســـتفاده کنندگان فقـــط 
در برابـــر آنفولانـــزا می تواننـــد از خودشـــان 

مراقبـــت کننـــد. 
زیبـــا«  »اصفهـــان  بـــا  گفت وگـــو  در  او 
می  گویـــد: »ســـال گذشـــته حـــدود 2۰۰ هـــزار 
کســـن در اختیـــار اصفهانی هـــا قـــرار  دوز وا
ــه  ــه اینکـ ــه بـ ــا توجـ ــا بـ ــال، امـ ــت؛ امسـ گرفـ
احتمـــال می دادیـــم چنیـــن اتفاقـــی بیفتـــد، 
کســـن  کـــردن وا ـــرای مهیا ســـقف ســـفارش ب
ــزا به صـــورت چشـــمگیری افزایـــش  آنفولانـ
کســـن، آرام آرام  یافتـــه اســـت و ایـــن وا
قـــرار  هـــدف  گروه هـــای  دســـترس  در 

» . د می گیـــر

کسن گران وا
کســـن آنفولانـــزا   زمـــان طلایـــی تزریـــق وا
ع آن، یعنـــی قبـــل از فرارســـیدن  قبـــل از شـــیو
ـــن  ـــی بی ـــازه زمان ـــاید ب ـــت؛ ش ـــرد اس ـــل س فص
15 شـــهریور تـــا 15 مهرمـــاه. در ســـال های 
گذشـــته عـــلاوه بـــر ســـالمندان و بیمـــاران 
دارای بیمـــاری مزمـــن، افـــراد حاضـــر در 
مشـــاغل پرخطـــر همچـــون پزشـــکان و 
پرســـتاران و ســـایر کادر درمـــان و... نیـــز 
ـــد.  کســـن بوده ان ـــه تزریـــق ایـــن وا موظـــف ب

بـــرای  گــرچـــــه  »ا می گـــــوید:  نجیمـــی 
کســـن آنفولانـــزا یـــک ســـری از  تزریـــق وا
ــراد  ــه افـ ــد، بقیـ ــرار دارنـ ــت قـ ــراد در اولویـ افـ
کســـن اســـتفاده  نیـــز می تواننـــد از ایـــن وا
کننـــد و هیـــچ منعـــی بـــرای آن هـــا وجـــود 
کســـن آنفولانـــزا در ســـال های  نـــدارد. وا
گذشـــته و در طـــول پیک هـــای مختلـــف 
از اثربخشـــی بالایـــی برخـــوردار بـــوده اســـت 
ــود  ــطه آن از خـ ــته اند به واسـ ــراد توانسـ و افـ

مراقبـــت کننـــد.«
از  اســـتفاده  بـــرای  تقاضـــا  افزایـــش 
کســـن آنفولانـــزا و عرضـــه محـــدود آن  وا
در داروخانه هـــا، باعـــث نگرانـــی افـــراد 
کســـن  ـــا کمبـــود ایـــن وا مختلـــف در رابطـــه ب
ـــا  ـــه رض ـــه گفت ـــه ب ـــی ک ـــت؛ موضوع ـــده اس ش
گیـــر مرکـــز  فدایـــی، مســـئول بیماری هـــای وا
بهداشـــت اصفهـــان در صـــورت افزایـــش 
تقاضـــا از ســـوی افـــراد ســـالم کـــه در اولویـــت 
خ  تزریـــق قـــرار ندارنـــد، ممکـــن اســـت ر
ــو  ــود. او در گفت وگـ ــاز شـ ــد و مشکل سـ بدهـ
بـــا »اصفهـــان زیبـــا« می گویـــد: »ســـال 
کســـن حـــدود 5۰هزار  گذشـــته قیمـــت ایـــن وا
تومـــان بـــود کـــه ممکـــن اســـت امســـال 
ایـــن مقـــدار بـــا افزایـــش قیمـــت روبـــه رو 
شـــود. بـــه همیـــن دلیـــل اقشـــار ضعیـــف 
و همچنیـــن خانواده هـــای پرجمعیـــت 
 ممکـــن اســـت امـــکان تهیـــه آن را نداشـــته 

باشند.«

 زمستان برای اصفهان
در راه است!

کسن‌آنفولانزا‌در‌اصفهان‌در‌ایام‌شیوع‌کرونا افزایش‌تقاضای‌وا

نگاه‌کارشناس

صرف ادعای تعرض و آزار جنسی اعتبار حقوقی ندارد
خشونت علیه بانوان در همه جوامع وجود داشته و دارد

کنون در فضای مجازی درباره تعرض  حقوق دان و وکیل دادگسـتری گفت: مسـائلی که ا
ح می شـود فاقـد اعتبار حقوقـی و صرفا ادعاسـت و عـده ای در ایـن میان  و آزار جنسـی مطر
موج سـواری می کننـد. عبدالصمـد خرمشـاهی در گفت وگـو بـا ایرنـا افـزود: ابتـدا فـردی 
ح کرد و دیگران هم این مسـئله را ادامه دادند  ادعایی علیه یک هنرمند صاحب نام مطـر

اما بـه همیـن راحتـی اعتبـار افـراد را نمی تـوان زیر سـؤال برد.
گـر نتواننـد اثبـات کننـد،  او ادامـه داد: شـاید ادعـای ایـن افـراد واقعیـت داشـته باشـد؛ امـا ا
گر این قضیه باب شـود که هرکسـی  این قضیه بـرای فرد مدعی هـم جنبه کیفـری دارد یا ا
ح کنـد، درنهایـت تبعات منفی بـرای جامعه  با دیگـری غـرض دارد و ادعایی علیـه او مطر
خواهد داشت. خرمشـاهی اظهار داشـت: از منظر قانونی ادله اثبات دعوا در امور کیفری، 
گر کسـی ادعا می کند که مورد تعرض  شـهادت شـاهدان، اقرار متهم و علم قاضی اسـت و ا

قرار گرفتـه باید اثبـات کند و اثبـات مزاحمـت یا تعـرض برعهده مدعی اسـت.
او خاطرنشـان کـرد: علم قاضـی لدنـی و غیب نیسـت، بلکـه قاضی مبتنـی بـر گزارش های 
پلیـس، شـهادت شـهود، شـواهد و مدارکـی کـه قربانـی بـه دادگاه ارائـه می کنـد، می توانـد 
کید بـر اینکـه اثبات بزه سـخت و دشـوار اسـت، افزود:  تصمیـم بگیرد. ایـن حقوقدان بـا تأ
ح می کنـد امـا این هـا صرفـا ادعاسـت و  فـردی بعـد از چنـد مـاه و چنـد سـال ادعایـی را مطـر
کاذیـب و افتـرا فـرد ادعـا کننـده تحت  قاضـی هـم قبـول نمی کنـد و چه بسـا بـا عنـوان نشـر ا

تعقیـب قـرار بگیـرد.
خرمشـاهی با اشـاره به ماده ۶19 قانـون مجازات اسـلامی اظهار داشـت: ایـن ماده قانونی 

کـن عمومـی یـا معابـر، متعـرض یـا مزاحـم اطفـال یـا زنـان  تصریـح می کنـد »هـر کـس در اما
شـود یـا بـا الفـاظ و حـرکات مخالـف شـئون و حیثیـت بـه آنـان توهیـن کند، بـه حبـس از دو 
تا شـش مـاه و تـا 74 ضربـه شـلاق محکـوم خواهـد شـد.« او اضافـه کـرد: مـاده ۶19 مربوط 
ع بـزه در مکان هـای عمومـی و معابـر اسـت و هنـگام اذیـت و تعـرض در مکان های  به وقـو
کنـش و جلب توجـه، عابـران را بـه شـهادت بطلبنـد یـا بـا  عمومـی، بانـوان می تواننـد بـا وا
پلیـس تمـاس بگیرنـد یـا بـا اسـتفاده از دوربیـن تلفـن همـراه فیلـم بگیرنـد و درهرصـورت 

ادلـه ای بـرای اثبـات بـزه فراهـم کننـد.
کـه  ع تعـرض در مکان هـای خصوصـی ماننـد دفاتـر اشـخاص  او اظهـار داشـت: وقـو
گاهـی ممکـن اسـت صـورت بگیـرد، یـک متلـک یـا درخواسـت نامشـروع و غیراخلاقـی تـا 
دسـت درازی و تجـاوز بـه عنـف را شـامل می شـود و این هـا بایـد ثابـت شـود و اثبـات آن هم 
گـر  مشـکل اسـت. خرمشـاهی افـزود: هیـچ موقـع هنـگام تجـاوز، شـهود حضـور ندارنـد ا
حضورداشته باشند که ممانعت می کنند و شخصی هم علیه خود اقرار نمی کند؛ بنابراین 
ع دلایـل، مـدارک و قرائـن، قاضـی بـا علـم خـود پـی می بـرد کـه فـردی در مـکان  از مجمـو

خصوصـی مزاحمـت ایجـاد کـرده یـا نـه. 
گـر زنـی بتوانـد ثابـت کنـد کـه بـه عنـف و عـدوان بـا  ایـن وکیـل دادگسـتری تصریـح کـرد: ا
قهـر و غلبـه فـردی بـه او تجـاوز شـده اسـت، مطابـق بنـد ت مـاده 224 قانـون مجـازات 
کـم در ایـن خصـوص سـختگیرانه  اسـلامی مجـازات مرتکـب، اعـدام اسـت؛ امـا رویـه محا
اسـت و به راحتـی ایـن قضیـه را نمی پذیرنـد؛ مخصوصـا زمانـی کـه زن رابطـه قبلـی بـا مـرد 

داشـته و به پای خود بـه منزل مرد رفتـه باشـد. هرچند در آنجـا مـورد آزار یا تجاوز قـرار گیرد 
درحالی کـه ایـن رویـه برخـلاف کشـورهای توسـعه یافتـه اسـت.

کـم قـرار  خرمشـاهی گفـت: در بحـث تجـاوز بـه عنـف صرفـا مـواردی موردپذیـرش محا
می گیرد که هیچ رابطه و آشنایی قبلی وجود نداشـته و زن به عنف و عدوان ربوده شده یا 
گر بشـود اثبات کرد که با تحقیقات  به شـکلی زن غافلگیر شـده باشـد که این ها را معمولا ا
پلیس و بازپرسـی تا حدودی مشـخص می شـود، مجازات اعدام دارد؛ اما بخش زیادی از 
این شکایات مبتنی بر رابطه قبلی اسـت و قطعا راهی به جایی نمی برد و دادگاه به عنوان 

رابطه نامشـروع تلقـی می کند.
ایـن حقـوق دان خاطرنشـان کـرد: تعـرض علیـه زنـان انـواع مختلـف دارد، هرگونـه اذیـت 
و آزار روحـی، جسـمی، کلامـی، مالـی و جنسـی را در بـر می گیـرد و می توانـد خشـونت علیـه 

زنـان تلقـی شـود.
او یـادآور شـد: البتـه خشـونت علیـه بانـوان در همـه جوامـع وجـود داشـته و دارد و از یـک 
متلک سـاده تا انواع و اقسـام اذیت هـا و آزارهـا و درنهایـت تجاوز به عنـف را دربـر می گیرد. 
خرمشـاهی گفـت: مـوارد آزار و خشـونت علیـه زنـان بسـیار اسـت، امـا متأسـفانه بـه دلیـل 
کـم را  اینکـه اغلـب بانـوان حوصلـه درگیـری و پیگیـری در دادسـراها، کلانتری هـا و محا
ندارنـد و به زعم خـود نمی خواهنـد آبـرو و حیثیت خـود را به خطـر بیندازنـد یا اینکـه اثبات 
ایجـاد مزاحمت برای آن ها مشـکل اسـت و عـده ای هم جرئـت پیگیری ندارنـد، متحمل 

این گونـه آزارهـا می شـوند و به نوعـی بـا ایـن قضیـه کنـار می آینـد.

‌خبرخوان‌

اصفهان نیازمند پایگاه دائم امداد هوایی هلال احمر 
است

 کرونا 10درصد مهدهای کودک اصفهان را 
تعطیل کرد

مدیـــرکل مدیریـــت بحـــران اســـتانداری 
اصفهـــان گفـــت: اســـتان اصفهـــان نیازمنـــد 
ــی  ــداد هوایـ ــی امـ ــگاه دائمـ ــاد یـــک پایـ ایجـ
ــد  ــل یـــک فرونـ ــتقرار حداقـ ــر و اسـ هلال احمـ
بالگـــرد در ایـــن زمینـــه اســـت. منصـــور 
شیشـــه فروش در گفت وگـــو بـــا ایرنـــا افـــزود: 
اصفهـــان، اســـتان بـــزرگ و وســـیعی اســـت و 

از طرفـــی به عنـــوان معیـــن تهـــران به شـــمار 
می آیـــد؛ بنابرایـــن نیـــاز اســـت کـــه جمعیـــت 
هلال احمـــر کشـــور  بـــرای ایجـــاد یـــک پایـــگاه 
دائمـــی امـــداد هوایـــی در ایـــن خطـــه و 

اســـتقرار حداقـــل آن اقـــدام کنـــد. 
او بـــا بیـــان اینکـــه از جمعیـــت هلال احمـــر 
درخواســـت شـــد تـــا بـــرای رفـــع این نیـــاز اقـــدام 

کنـــد، اظهـــار داشـــت: هنـــوز ایـــن پایـــگاه 
دائمـــی ایجـــاد نشـــده، هرچنـــد در برخـــی 
مـــوارد به طـــور موقـــت، بالگـــرد هلال احمـــر در 
اصفهـــان اســـتقرار می یابـــد امـــا نیـــاز اســـت کـــه 

ایـــن اســـتقرار، مســـتمر و دائـــم باشـــد.
شیشـــه فروش تصریـــح کـــرد: در صـــورت 
امـــداد هوایـــی  دائمـــی  پایـــگاه  ایجـــاد 
از  می تـــوان  اصفهـــان،  در  هلال احمـــر 
ــور  ــی کشـ ــتان های جنوبـ ــه اسـ ــق آن بـ طریـ

کـــرد.  خدمات رســـانی 
او بـــا بیـــان اینکـــه هفتـــه گذشـــته یـــک فـــرد 
بیمـــار از بیمارســـتان شـــهید رجایـــی شـــهر 
داران در شهرســـتان فریـــدن بـــا اورژانـــس 
الزهـــرا )س(  بیمارســـتان  بـــه  هوایـــی 
اصفهـــان منتقـــل شـــد، خاطرنشـــان کـــرد: 
کنـــون ظرفیـــت اورژانـــس هوایـــی بـــا  تا
همـــکاری فوریت هـــای پزشـــکی و پایـــگاه 
هوانیـــروز شـــهید وطن پـــور اصفهـــان فراهـــم 

شـــده اســـت.

معاون اجتماعی بهزیستی استان اصفهان 
گفت: امسـال به علت شـیوع بیمـاری کرونا 
1۰ درصـد از مهدکودک هـای اسـتان موقتـا 
تعطیل شـده اند. مدیـران برخـی مهدهـا 
درخواسـت تعطیلـی یک سـاله داده انـد و 
بـا آن موافقـت شـده اسـت. مجتبـی ناجـی 
در گفت وگـو بـا ایمنـا اظهـار داشـت: تعـداد 
73۰ مهدکـودک در سراسـر اسـتان فعالیـت 
می کردند و حدود 4۰ هزار کودک در آن ها به 
گیری مشـغول بودنـد، امـا همان طور که  فرا
گفتم تعدادی از آن ها موقتا تعطیل  شده اند 
و مابقـی مهدهـا همچنـان فعـال هسـتند، 
همچنین با توجه به تعطیلی برخی مهدها 
با تعدیل نیروی کار مربیان مواجه شده ایم.

او در خصـوص آخریـن وضعیـت مهدهـای 
همـه  کـرد:  خاطرنشـان  اسـتان،  کـودک 
مهدهـای کـودک اسـتان موظـف هسـتند 
کـه وزارت  بـا اجـرای پروتـکل بهداشـتی 
بهداشت آن را مشخص کرده فعالیت خود 

را ادامـه دهنـد.
معاون اجتماعی بهزیستی استان اصفهان 
در تشریح این موضوع گفت: توزیع ماسک، 
اسـتفاده از وسـایل ضدعفونـی و چینـش 
کـودکان بـا حفـظ فاصله هـای لازم جـزو 
کـودک  برنامه هـای بهداشـتی مهدهـای 
اسـت، همچنیـن مدیـران مهدهـا موظـف 

هسـتند از یک سـوم ظرفیـت آموزشـگاه و 
محـل مهـد اسـتفاده کننـد. 

ناجـی در خصـوص کاهـش آمـار پذیـرش 
کـودکان افـزود: تـا ایـن لحظـه آمـار نهایـی 
از ثبت نام کننـدگان سـال جدیـد نداریـم و 
تعـداد نهایـی در اواخـر مهرمـاه مشـخص 

خواهـد شـد. 



نیلللم‌نگللللاه

8 سال‌شانزدهم‌‌*‌شماره‌‌‌3830*‌‌چهارشنبه‌‌*‌‌12شهریور‌1399میراث‌و‌گردشگری

دیدبان‌صنایع‌دستی

تداوم  معافیت تولیدکنندگان 
صنایع دستی از پرداخت مالیات

 

وزیر میـراث فرهنگی  گفت: در جلسـه کمیسـیون اقتصادی 
هیئـت دولـت، معافیـت مـاده 142 قانـون مالیات هـای 

مستقیم به قوت خود باقی ماند.
بـه گـزارش مهـر، علی اصغـر مونسـان بیـان کـرد: بـر اسـاس 
مـاده 142 قانـون مالیات هـای مسـتقیم، درآمـد کارگاه های 
فـرش دسـت باف و صنایع دسـتی و شـرکت های تعاونـی و 
اتحادیه هـای تولیـدی مربوطـه از پرداخـت مالیـات معـاف 

. هسـتند
وزیـر میـراث فرهنگـی، گردشـگری و صنایع دسـتی تصریـح 
کـرد: در شـهریور سـال گذشـته پیش نویـس لایحـه اصـلاح 
معافیت های مالیاتی مسـتقیم توسـط سـازمان امور مالیاتی 
تهیـه و بـه کمیسـیون اقتصـادی هیئـت دولـت ارسـال شـد 
تـا مـاده 142 قانـون مالیات هـای مسـتقیم حـذف شـود؛ بـه 
همین منظـور بـرای حذف نشـدن آن بـا نماینـدگان مجلس 
شـورای اسـلامی رایزنی هایـی انجـام دادیـم. همچنیـن بـا 
وزیر اقتصـاد و امـور دارایـی و معـاون اول رئیس جمهوری در 

ایـن زمینـه مکاتبـه کردیـم.
او افـزود: معـاون صنایع دسـتی در جلسـه ای کـه بـا معـاون 
حقوقـی و معـاون اقتصـادی وزارت امـور اقتصـاد و دارایـی 
برگزار شـد، مراتب اعتراض خود را به حـذف ماده 142 اعلام 
کرد و قـرار شـد در پیش نویـس موردنظـر، معافیت مـاده 142 
بـه قـوت خـود باقـی بمانـد، بـه همیـن منظـور سـازمان امـور 
مالیاتـی متـن پیش نویـس لایحـه خـود را بـرای اشـخاص 
حقیقی تـا سـقف دو میلیـارد ریـال درآمد سـالانه اصـلاح کند.
متعـدد  نشسـت های  برگـزاری  از  پـس  گفـت:  مونسـان 
کارشناسـی و بـا تلاش هـای مسـتمر و پیگیری هـای جـدی 
معاونـت صنایع دسـتی، صبـح امـروز در جلسـه کمیسـیون 
اقتصـادی هیئـت دولـت مصـوب شـد تـا معافیـت مـاده 142 
قانـون مالیات هـای مسـتقیم بـه قـوت خـود باقـی بمانـد؛ 
ع از مطالبـات اصلـی و دغدغه هـای جـدی  ایـن موضـو
ذی نفعـان حـوزه صنایع دسـتی کشـور بـوده و پرداختـن بـه 

آن از اولویت هـای وزارتخانـه اسـت.
وزیـر میـراث فرهنگـی، گردشـگری و صنایع دسـتی گفـت: 
خوشـبختانه بـا تصویـب ایـن مصوبـه دغدغـه کارگاه هـای 
بـا  همچنیـن  می شـود.  برطـرف  صنایع دسـتی  تولیـدی 
توجه بـه اینکـه در سـال جهـش تولیـد قـرار داریـم، پرداختن 
بـه موضوعـات صنایع دسـتی و رفـع مشـکلات هنرمنـدان و 
صنعتگران به ویـژه در دوران کرونا جـزو اولویت های وزارت 

میراث فرهنگـی، گردشـگری و صنایع دسـتی اسـت.  

محیط زیست یا میراث؟ معلوم است که انتخاب باید با حفظ هر دو باشد و هر تصمیمی که یکی از این دو را نادیده بگیرد، 
محکوم به شکست و حذف است. حالا خبری منتشر شده با  عنوان »قدیمی ترین منطقه حفاظت شده جهان به نام 

میراث فرهنگی سند خورد« و این مفهوم که قلعه قمیشلو به نام اداره کل میراث فرهنگی منطقه سند خورده است.

نسترن ایران پور
نویسنده 

است  معلوم  میراث؟  یا  محیط زیست 
با حفظ هر دو باشد و  باید  انتخاب  که 
هر تصمیمی که یکی از این دو را نادیده 
حذف  و  شکست  به  محکوم  بگیرد، 
این  با  شده  منتشر  خبری  حالا  است. 
عنوان »قدیمی ترین منطقه حفاظت شده 

جهان به نام میراث فرهنگی سند خورد« 
و این مفهوم که قلعه قمیشلو به نام اداره 
کل میراث فرهنگی منطقه سند خورده 
است؛ درحالی که منطقه قمیشلو منطقه 
حفاظت شده و زیر نظر سازمان حفاظت 
خبر  این  انتشار  است.  محیط زیست  از 
کشمکشی بین دو ارگان به راه انداخته ولی 
راستش را بخواهید برای ما مردم این که 
کلید قلعه دست چه ارگانی باشد اهمیتی 
ندارد؛ این مهم است که قلعه به عنوان یک 

اثر تاریخی واجد ارزش حفظ شود و به همان 
که محیط زیست  اندازه هم مهم است 
منطقه فدای پروژه های خام گردشگری 

نشود.
پارک ملی و پناهگاه حیات وحش قمیشلو 
کیلومتری شمال غرب اصفهان  در 45 
قرار گرفته است. در اطراف آن شهرهایی 
که مهم ترینشان نجف آباد و  قرار دارند 
پارک و اصفهان  خمینی شهر در جنوب 
هستند.  پارک  شرق  در  شاهین شهر  و 

پناهگاه  به  شهری  نقطه  نزدیک ترین 
حیات وحش قمیشلو شهر تیران در جنوب 
منطقه است و آن منطقه آن طور که ایسنا 
در جدیدترین خبرش نوشته، به عنوان 
قدیمی ترین منطقه حفاظت شده محیط 
می شود.  شناخته  نیز  جهان  در  زیستی 
ماجرای کشمکش های اخیر هم ازاینجا 
شروع  شده که بیش از بیست سال پیش 
سند »پارک ملی قمیشلو« را به نام اداره 
کل محیط زیست استان اصفهان صادر 

که اداره میراث  کردند و حالا خبر آمده 
فرهنگی شهرستان تیران بر اساس ماده 
2۶ آیین نامه اموال دولتی توانسته است 
برای 18 هکتار از این اراضی که حریم قلعه 
تاریخی مربوط به دوران قاجار است، سند 
مالکیت بگیرد؛ درحالی که به گفته مدیرکل 
محیط زیست استان اصفهان، 12 هکتار آن 
در پارک ملی قمیشلو واقع شده و سندش به 

نام اداره کل محیط زیست استان است.
ایرج حشمتی، مدیرکل اداره محیط زیست 
ایسنا  با  گفت وگو  در  اصفهان،  استان 
برای  سند  »صدور  است:  کرده  اعلام 
که  میراث فرهنگی کار اشتباهی است؛ چرا
محیط زیست بیش از 2۰ سال است برای 
گرفته است.  مالکیت  این منطقه سند 
است  حفاظت شده  منطقه ای  قمیشلو 
با  باید  آن  در  فعالیتی  هرگونه  انجام  و 
چنین  باشد؛  محیط زیست  هماهنگی  
بین  ناهماهنگی  نشان دهنده  اقدامی 

دستگاه هاست.«
اداره میراث این  که  کرد  ادعا  حشمتی 
شهرستان پیش از دریافت سند منطقه 
ح گردشگری در پارک  به دنبال اجرای طر
کنون که سند پارک ملی  ملی قمیشلو بود. ا
را دریافت کرده است نگرانی هایی درباره 
چگونگی اجرای این طرح گردشگری وجود 
که این منطقه تنوع زیستی بالایی  دارد؛ چرا
دارد و گونه هایی مثل آهو، قوچ و میش و 
کل و بز در آن زندگی می کنند.  او اضافه کرده: 
ح گردشگری میراث، در حال بررسی  »طر
توسط اداره حفاظت محیط زیست بود. 
ما با حفاظت فیزیکی بر اساس الگوهای 
ح های  مشارکتی مخالف نیستیم؛ ولی طر
گردشگری باید ضوابط خاصی را رعایت 
حفاظت  الگوهای  چارچوب  در  و  کنند 

باشند. «
ح های  گر مردم محلی در طر او ادامه داد: »ا
گردشگری شرکت کنند و نفعی از آن ببرند 
ضریب حفاظت مناطق نیز افزایش پیدا 
می کند. باوجود این ها ما در حال بررسی 
ح گردشگری پیشنهاد شده بودیم که  طر
خ داد و سند منطقه  متأسفانه این اتفاق ر
کنون باید صبر  به اسم میراث صادر شد. ا

کنیم که این اختلاف نظر رفع شود.«این 
مدیرکل محیط زیستی از تلاش سازمان 
مطبوعش برای باطل کردن سند تک برگ 
میراثی هم خبر داد.اما دلیل وجود این قلعه 
تاریخی در منطقه محیط زیستی به علاقه 
شاهزادگان قاجاری به شکار و پتانسیل 
خوب منطقه برای این امر برمی گردد. به 
روایت همشهری آنلاین، مسعودمیرزا پسر 
اصفهان  کم  حا و  ناصرالدین شاه  بزرگ 
شکار  منطقه  این  در  )ظل السلطان( 
می کرده و حدود 15۰ سال قبل آن را تبدیل 
به شکارگاه اختصاصی خود )قرق( کرده بود 
و از چرای دام ها نیز در آن جلوگیری می کرد. 
سال 1343 کانون شکار و صید، 37 هزار 
هکتار از زمین های منطقه را از شاهزادگان 
قاجار خرید و حفاظت از قمیشلو آغاز شد. 
سال 135۰ این 37 هزار هکتار و سه منطقه 
امن آن )رالیاس، کهوک و لاسمیان( تبدیل 
به پناهگاه حیات وحش حیوانات شد  و 
شکار در آن ممنوع شد. طی تصمیماتی که 
در سال 1374 گرفته شد، وسعت پناهگاه 
به 8۶ هزار هکتار افزایش یافت و محدوده 
نیز مشخص شد. در  و نقشه دقیق آن 
زمان مسعود میرزا )ظل السلطان( سفرا 
برای  زیادی  و شخصیت های سیاسی  
تفریح و شکار به عمارت و منطقه قمیشلو 
می آمدند. هنوز هم هرساله جهانگردان 
زیادی برای شکار به این منطقه می آیند 
که بیشتر این جهانگردان اسپانیایی اند و 
به شکار قوچ و میش علاقه دارند. اما قلعه 
قمیشلو طی همه این سال ها به عنوان 
ویرانه ای مورد بی توجهی قرارگرفته است. 
و  اتاق ها  در  درحالی که هنوز هم وقتی 
فضاهای مختلفش قدم می زنید می توانید 
شکوه سالیان گذشته را درک کنید. در اتاق 
کارت پستال ها، تصاویر اروپایی به چشم 
می خورند هرچند تشخیص بعضی از تصاویر 
مشکل است؛ چون غبار فراموشی نفس 
بنا را به شماره انداخته است. همه این ها 
یعنی باید امیدوار باشیم که تحرکات اخیر 
بتواند توجهی را به این بنای تاریخی مهم 
 جلب کند و تغییری در حالت نزار آن ایجاد 

کند.

معمای مالکیت در قلعه قمیشلو
برای‌قدیمی‌ترین‌منطقه‌حفاظت‌شده‌جهان‌در‌تیران‌سند‌میراثی‌صادر‌شد

نیلللم‌نگللللاه
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تاسیس شرکت سهامی خاص طرفه سبز اسپادانا درتاریخ  1398/08/30به شماره ثبت 63534 به شناسه ملی 14008780143 

تاسیس موسسه غیر تجاری کاهش آسیب های اجتماعی کشتی نجات درتاریخ  1397/04/31به شماره ثبت 5519 به شناسه ملی 14007732487 

گهی میگردد. موضوع فعالیت :احداث خط تولید و کارخانه در زمینه های تولید و فرآوری  ح زیر جهت اطاع عموم آ ثبت و امضا ذیل دفاترتکمیل گردیده که خاصه آن به شر
محصولات کشـاورزی،صنایع غذایی،صنایع تبدیلی،کشـاورزی و مجتمع هـای سـردخانه ای و گلخانـه ای.کاشت،داشت،برداشت،پوسـت گیری،تهیه،تولید،خرید،فرو

ش،واردات،صادرات،فرآوری و بسـته بندی کلیه محصولات کشـاورزی و باغـی. انجام امـور اجرایی و عمرانـی و زیربنایی در زمینه های کشـاورزی، زیسـت محیطی،صنایع 
کر شـده.خدمات مشاوره و برگزاری دوره های آموزشـی در خصوص فعالیت و محصولات  ک و همچنین انجام تحقیقات علمی و پژوهشـی در زمینه های ذ غذایی،صنایع پا
کشاورزی،تاسیسـات سـردخانه و مجتمـع کشـاورزی ارائـه خدمـات مشـاوره،نظارت،و نمونه بـرداری جهـت تعیین سـطح کیفیـت کالا و مـواد غذایـی وتامین نیروی انسـانی 
متخصـص در زمینـه موضـوع فعالیت شـرکت بـه طـور موقـت- سـرمایه گـذاری و مشـارکت در سـهام سـایر شـرکتها در زمینـه موضـوع شـرکت، دریافـت وام و تسـهیات مالی و 
اعتبـاری اعـم از ارزی و ریالـی در زمینـه موضـوع فعالیت شـرکت از کلیـه بانک هـا و اشـخاص حقیقـی و حقوقـی - انجام فعالیـت در زمینـه تجـارت الکترونیـک، خدمـات برگزاری 
همایش ها و سـمینارها در رابطه با موضوع شـرکت،اخذ و اعطای نمایندگی از سـایر اشـخاص حقیقی و حقوقی در رابطه با موضوع شـرکت،خرید ،فروش،واردات و صادرات 
کلیه کالاهای مجاز بازرگانی و ترخیص کالا از گمرکات کشـور و شـرکت در مناقصه و مزایده ها با رعایت قوانیـن و مقررات. درصورت لزوم پس از اخـذ مجوزهای لازم از مراجع 
ذیربـط مـدت فعالیـت : از تاریخ ثبت بـه مـدت نامحدود مرکـز اصلی : اسـتان اصفهـان ، شهرسـتان اصفهـان ، بخـش مرکزی ، شـهر اصفهـان، محلـه بزرگمهـر ، خیابـان بزرگمهر 
ک قدیمی16 ، طبقـه همکف کدپسـتی 8153856741 سـرمایه شـخصیت حقوقـی عبارت اسـت از مبلـغ 100000000000 ریـال نقدی  ک -۲8 ، پـا ، بن بسـت پژمان]10[ ، پـا
منقسـم به 10000 سـهم 10000000 ریالـی تعداد 7۲50 سـهم آن با نـام عادی تعداد ۲750 سـهم آن ممتـاز هر سـهم ممتاز در کلیه جلسـات مجامع شـرکت اعم از عـادی، عادی 
سـالیانه، عـادی بـه طـور فـوق العـاده و فـوق العـاده دارای 10000 برابر حـق رای نسـبت به یـک سـهم سـهام عـادی مـی باشـد. مبلـغ 35000000000 ریال توسـط موسسـین طی 
خ  1398/08/۲1نـزد بانـک انصـار شـعبه چهارباغ خواجـو بـا کـد 1461 پرداخت گردیـده اسـت والباقـی در تعهـد صاحبان سـهام می باشـد اعضا  گواهـی بانکـی شـماره 110 مـور
قای محمد شـکاری بـه شـماره ملـی 4440075061و به سـمت رئیـس هیئت مدیـره به مـدت ۲ سـال خانم فاطمـه حبیبی بـه شـماره ملـی 4449913604و به  هیئت مدیـره آ
قـای محمـد حبیبـی احمدآبادی بـه شـماره ملـی 4449957059و به سـمت نایـب رئیس  سـمت مدیرعامل به مـدت ۲ سـال و به سـمت عضو هیئـت مدیـره به مدت ۲ سـال آ
هیئـت مدیره بـه مـدت ۲ سـال دارنـدگان حـق امضـا : کلیـه اوراق و اسـناد بهـادار و تعهـد آور شـرکت به امضـای رئیـس هیئـت مدیـره و مدیرعامـل هریک بـه تنهایـی همراه بـا مهر 
قـای علیرضـا دهقانی بـه شـماره ملـی 03847474۲6 به سـمت بازرس اصلـی به مدت یک سـال  شـرکت معتبر مـی باشـد. اختیـارات مدیر عامـل : طبق اساسـنامه بازرسـان آ
قای سیدعیسـی موسـوی احمدآبـادی به شـماره ملـی 4449۲66900 به سـمت بازرس علـی البدل به مـدت یک سـال مالی روزنامـه کثیر الانتشـار اصفهـان زیبا جهت  مالی آ

گهـی های شـرکت تعییـن گردید. ثبـت موضـوع فعالیت مذکـور به منزلـه اخذ و صـدور پروانـه فعالیت نمی باشـد. ج آ در

گهی میگـردد. موضـوع :- تـاش در جهـت توسـعه مشـارکت هـای اجتماعی  ح زیر جهـت اطـاع عمـوم آ ثبـت و امضـا ذیـل دفاترتکمیـل گردیده کـه خاصـه آن به شـر
در امر پیشـگیری- آموزش همگانـی پیشـگیری از اعتیـاد- ارتقا سـامت عمومی جامعه بـا توانمندسـازی گروه هـای هدف در امـر پیشـگیری از اعتیاد- تغییـر نگرش و 
گاهی و دانش جامعه هدف در راسـتای اهـداف- تحقق اهداف مذکور در کلیه  ایجاد دغدغه در حوزه اعتیاد از طریق آموزش با کسـب مجوز از مراجع ذی ربط- ارتقا ا
۲4 شهرسـتان اسـتان را در بر می گیردب: روش اجرای هدف-سـاماندهی و بکارگیری آورده مالی هیات امنا- تشـکیل کارگاه های آموزشـی در سـطح شـهر و روستا با 
استفاده از پزشکان مجرب دوره دیده ) کارگاه عمدتا در دو بخش بینشی و دانشی می باشد (- استفاده از پزشکان و روانشناسان مجرب در امر آموزش در راستای 
تحقق اهـداف - اسـتفاده از وسـایل کمـک آموزشـی متناسـب با گـروه هـدف - اسـتفاده از فیلـم و کلیپ و انمیشـن هـای آموزشـی و تفریحـی در حیـن آمـوزش- معرفی 
سـایت زیـر بـرای اسـتمرار آمـوزش PISHGIRY.COM بـا اخـذ مجـوز مربوطـه -برگـزاری نمایشـگاه و سـمینار های علمـی بـرای گروه هـای هـدف- آمـوزش مطالب و 
تربیت مربیان از طریق سـایت ) با کسـب مجـوز مربوطـه (- ارتباط و تعامل با دسـتگاه هـای دولتی و غیـر دولتی در راسـتای تحقق اهـداف - کلیه اهداف و شـیوه های 
اجرای پس از اخذ مجوز از مراجع ذیربط عملی خواهد بود مدت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود مرکز اصلی : استان اصفهان - شهرستان اصفهان - بخش مرکزی 
قای حمیدرضا شمس  ک 0-طبقه همکف - کدپستی 8174673461 اولین مدیران : آ - شهر اصفهان-محله شهدای صفه-میدان آزادی-خیابان هزارجریب-پا
قـای سـیدعبدالعلی موسـوی زاده ورنوسـفادرانی بـه شـماره ملی  فاورجانـی بـه شـماره ملـی 1110047071 و بـه سـمت مدیرعامـل و بـه سـمت رئیـس هیئـت مدیـره آ
قای ناصر کرمی به شـماره ملـی 1۲836139۲1 و به سـمت عضو هیئت مدیـره - عضو علی البدل خانـم فاطمه بیک  1141113767 و به سـمت عضو هیئت مدیره آ
لو بـه شـماره ملـی 1۲8507538۲ و به سـمت عضو هیئـت مدیره خانم زهـرا برومندفـر به شـماره ملـی 1۲855859۲5 و به سـمت نایب رئیـس هیئت مدیـره خانم 
قای سـیدمحمدصادق سـجادزاده به شـماره ملـی 1۲9078۲490  فاطمه حسـینی به شـماره ملی 1۲90198101 و به سـمت عضو هیئت مدیره - عضو علی البدل آ
و به سـمت عضو هیئت مدیره خانم مریم ژاله به شـماره ملی 17545۲8473 و به سـمت عضو هیئت مدیره زهره فتحیان دسـتگردی به کد ملـی 1140878883 
بعنـوان خزانه دار برای مدت دو سـال انتخاب شـدند. دارنـدگان حق امضا :کلیـه اسـناد و اوراق بهادار و تعهـدآور باامضـای مدیرعامل و خزانـه دار و درغیـاب خزانه دار 
باامضای رئیـس هیات مدیـره و بامهرموسسـه معتبرخواهد بود. اختیـارات مدیر عامل : طبق اساسـنامه هومن منشـئی به کد ملـی 1۲8795۲186 بعنـوان بازرس 
خ  اصلی و سـارا مرادی به کـد ملـی 413307359۲ بعنوان بـازرس علی البـدل برای مدت یکسـال انتخاب شـدند. رونوشـت به نامـه شـماره  ۲0/۲4/33739مور

 1397/4/۲6دفتر امـور اجتماعی اسـتانداری اصفهان

ک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان )967171(  اداره کل ثبت اسناد و املا

ک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان )965954(  اداره کل ثبت اسناد و املا

گهی تغییرات شرکت صندوق قرض الحسنه امام خمینی نطنز موسسه غیر تجاری به شماره ثبت 1 و شناسه ملی 10260000034  آ

گهی تغییرات شرکت سماء جمع صنعت سهامی خاص به شماره ثبت 31715 و شناسه ملی 10260522679 آ

گهی تغییرات شرکت عدالت جو مبارکه شرکت سهامی خاص به شماره ثبت 777 و شناسه ملی 10260046403  آ

گهی تغییرات شرکت تندر ساز نقش جهان سهامی خاص به شماره ثبت 27958 و شناسه ملی 10260486640  آ

گهی تغییرات شرکت مهندسی نیک اندیش اصفهان شرکت سهامی خاص به شماره ثبت 10268 و شناسه ملی 10260313444 آ

اطلاعیه شرکت آذرنگ فولاد اصفهان )سهامی خاص( به شماره ثبت 32077 در خصوص تشکیل مجمع عمومی عادی سالیانه سهامداران 
شرکت در تاریخ 1399/6/28

ک استان اصفهان مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری نطنز )961623( اداره کل ثبت اسناد و املا

ک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان )960265( اداره کل ثبت اسناد و املا

ک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان )963511( اداره کل ثبت اسناد و املا

ک استان اصفهان مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری مبارکه )963486(  اداره کل ثبت اسناد و املا

ک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان )965268(  اداره کل ثبت اسناد و املا

هیئت مدیره شرکت آذرنگ فولاد اصفهان )سهامی خاص( 

به استناد صورتجلسه مجمع عمومی فوق العاده مورخ  1399/03/25و نامه شماره 603 مورخ 1399/5/5 سلزمان اقتصاد اسلامی تصمیمات ذیل اتخاذ شد : سرمایه ثبتی صندوق از مبلغ 
1000000ریال به مبلغ 510000000 ریال افزایش یافت و ماده مربوطه در اساسنامه اصلاح گردید. 

به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1399/03/13 تصمیمات ذیل اتخاذ شد : سید رضا عقدائی به شماره ملی 1188818406 به نمایندگی معاونت حمل و نقل و ترافیک شهرداری 
اصفهان به شناسه ملی 10260076221 به سمت مدیرعامل و عضو هیات مدیره و سیدعلی محمد قزوینی به شماره ملی 1271319594 به نمایندگی از سازمان آمار و فناوری اطلاعات 
قائی به شماره ملی 1200077067 به نمایندگی از سازمان پایانه های مسافربری  و ارتباطات شهرداری اصفهان به شناسه ملی 14000299803 به سمت رییس هیات مدیره وسعید آ
شهرداری اصفهان به شناسه ملی 14000299837 به سمت نایب رییس هیات مدیره برای بقیه مدت تصدی هیات مدیره) تا تاریخ 1399/05/02( انتخاب گردیدندامضای کلیه اسناد 
و اوراق بهادار و تعهدآور شرکت از قبیل چک ، سفته ، بروات ، قراردادها و عقود اسلامی با توجه به مفاد اساسنامه با امضای مدیرعامل و رییس هیات مدیره متفقا و با مهر شرکت معتبر 

کان به مدیرعامل شرکت تفویض گردید. می باشد. همچنین بندهای 2-3-10-13-14-14-17-21-22 از ماده 16 اساسنامه کما

به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1399/05/05 تصمیمات ذیل اتخاذ شد : عزیزاله فرهنگ فرزند خسرو به کدملی5419614987 به عنوان رئیس هیات 
مدیره و عباس فرهنگ کدملی5419711095 به عنوان نائب رئیس هیات مدیره و زین العابدین فرهنگ کدملی5418697161 به عنوان عضو هیات مدیره و مدیرعامل 
قای زین  برای مدت دو سال انتخاب گردیدند. مدیرعامل مجری مصوبات هیات مدیره می باشد. کلیه اوراق و اسناد مالی بهادار و تعهدآور شرکت با امضاء ثابت آ
کد ملی 5419614987 به عنوان رئیس هیأت مدیره به همراه مهر شرکت  قای عزیزاله فرهنگ با کد ملی 5418697161 به عنوان مدیرعامل و یا آ العابدین فرهنگ با

معتبر است و همچنین کلیه مکاتبات عادی و جاری شرکت با امضاء مدیرعامل به همراه مهرشرکت انجام می گردد .

به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ  1399/04/20تصمیمات ذیل اتخاذ شد : محمدرضا سجادی فر کد ملی 1290354261 به سمت مدیرعامل - رجبعلی 
قربانی سینی کد ملی 5110474990 به سمت نایب رئیس هیئت  مدیره- غلامحسین قربانی کد ملی 5139719703 به سمت رئیس هیئت  مدیره - محسن دانش 
مطلق کد ملی 1270216430 به سمت عضو هیئت  مدیره - نسیبه قربانی کد ملی 1292742501 به سمت عضو هیئت  مدیره به مدت دوسال انتخاب شدند. کلیه 

اسناد و اوراق بهادار و تعهدآور شرکت با امضاء مشترک مدیرعامل و رئیس هیئت  مدیره یا نایب رئیس هیئت مدیره همراه با مهر شرکت دارای اعتبار می باشد.

بدینوسیله به اطلاع سهامداران محترم شرکت آذرنگ فولاد اصفهان )سهامی خاص( می رساند مجمع عمومی عادی سالیانه این شرکت در ساعت 9 صبح روز 
جمعه مورخ 28/ 6 / 1399 در تالار رودکی واقع در اصفهان ، ملک شهر، ابتدای خیابان 17 شهریور ، مقابل شهر بازی برگزار میگردد. لذا از عموم سهامداران محترم 

تقاضامند است با در دست داشتن کارت شناسایی در تاریخ فوق در این مکان حضور بهم رسانند.دستور جلسه مجمع عمومی عادی سالیانه :
استماع گزارش هیئت مدیره و استماع گزارش حسابرس و بازرس قانونی شرکت

 تصویب صورتهای مالی سال مالی منتهی به 1399/3/31 
انتخاب حسابرس و بازرس قانونی و روزنامه کثیرالانتشار

تقسیم سود سهام 
سایر موارد

به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده مورخ 1398/11/03 محمدحسین شیروانی کدملی 0558986293 ، نگار شیروانی کدملی 0521355362 و محمدرضا شیروانی 
کدملی 1220038210 بسمت اعضای اصلی هیئت مدیره تا تاریخ 1400/01/20 انتخاب شدند. 
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‌اخبار‌روز

زمان رونمایی از تندیس مدال آوران 
المپیک  وابسته به کروناست

 رونمایــی از تندیس هــای مــدال آوران المپیــک قــرار بــود در 
پایــان هرمــاه انجــام شــود؛ اما بــا شــدت گرفتــن شــیوع ویروس 
کرونــا تنهــا یــک مراســم رونمایــی برگــزار شــد و رونمایــی از بقیــه 
تندیس هــا بــه زمانــی موکــول شــده کــه شــرایط شــیوع ویــرس 

کرونــا بهبــود پیــدا کنــد.
تندیس هایی که قرار بــود از آن هــا در تیر و مرداد رونمایی شــود 
آماده شــده اند و در حــال حاضــر در تــالار مشــاهیر قرارگرفته انــد و 
تندیــس مدال آورانــی کــه در شــهریور باید رونمایی شــود نیــز در 

حال ســاخت هســتند.
کــه طبــق برنامــه، رونمایــی از تندیس هــا در فروردیــن  ازآنجا
ــم  ــزاری مراس ــرایط برگ ــه ش ــی ک ــد؛ زمان ــان می رس ــه پای 14۰۰ ب
به احتمال زیــاد  شــود،  فراهــم  تندیس هــا  از  رونمایــی 
رونمایی هــا به صــورت فشــرده مثــلا به صــورت هفتگــی انجــام 

می شــود.
تندیس هایی که در صف رونمایی هستند:

 تیر:
مرحوم جعفر سلماســی )مدال برنز وزنه بــرداری در المپیک 

)1948
کبــر حیــدری )مــدال برنــز کشــتی آزاد المپیــک  ســید علی ا

)19۶4
محمدعلــی صنعــت کاران )مــدال برنــز کشــتی آزاد المپیــک 

)19۶4
محمــد نصیــری )مــدال طــلا، نقــره و برنــز وزنه بــرداری ســه 

المپیک 19۶8، 1972 و 197۶(
عبدالله موحد )مدال طلای کشتی آزاد المپیک 19۶8(

مرداد:
ــک  ــتی آزاد المپی ــره کش مرحــوم ناصــر گیوه چــی )مــدال نق

)1952
ابراهیم جوادی )مدال برنز کشتی آزاد المپیک 1972(

رحیــم علی آبــادی )مــدال نقــره کشــتی فرنگــی المپیــک 
)1972

منصور برزگر )مدال نقره کشتی آزاد المپیک 197۶(
ــان )دو مــدال نقــره کشــتی آزاد المپیــک  عســکری محمدی

1988 و 1992(

 شهریور:
مرحــوم جهانبخت توفیــق )مدال برنــز کشــتی آزاد المپیک 

)1952
امیررضــا خــادم )دو مــدال برنــز کشــتی آزاد المپیــک 1992 و 

)199۶
رســول خادم )مدال طــلا و برنــز کشــتی آزاد المپیــک 1992 و 

)199۶
عباس جدیدی )مدال نقره کشتی آزاد المپیک 199۶(

حســین رضــازاده )دو مــدال طــلای وزنه بــرداری المپیــک 
2۰۰۰ و 2۰۰4(

کروژیم قهرمانی تیم سپاهان در لیگ آ
کروژیــم باشــگاه های  تیــم ژیمناســتیک ســپاهان در لیــگ آ
کشــور در رده اول ایســتاد و بــه قهرمانــی رســید. نتایــج 
کروژیــم کشــور کــه در شهرســتان آبیــک  رقابت هــای لیــگ آ

ح زیــر اســت: اســتان قزویــن برگــزار شــد، بــه شــر
رده سنی 11 تا 16 سال:

بخش دونفره
1- وطن زرند

2- فولاد مبارکه سپاهان اصفهان
3- صنعت مس رفسنجان

بخش چهارنفره
1- جانانی تبریز

2- صنعت مس رفسنجان
3- هیئت ژیمناستیک استان سمنان

مجموع تیمی
1- فولاد مبارکه سپاهان اصفهان

2- وطن زرند
3- صنعت مس رفسنجان

رده سنی 1۲  تا 18 سال:
بخش دونفره

1- هیئت ژیمناستیک استان سمنان
2- هیئت ژیمناستیک استان قزوین

3- استاد اعظمی شیراز
بخش چهارنفره

1- هیئت ژیمناستیک استان سمنان
2- فولاد مبارکه سپاهان اصفهان

3- هیئت ژیمناستیک استان البرز
مجموع تیمی

1- هیئت ژیمناستیک استان سمنان
2- فولاد مبارکه سپاهان اصفهان

3- هیئت ژیمناستیک استان البرز
رده سنی بزرگ سالان:

بخش دونفره
1- استاد اعظمی شیراز

2- فولاد مبارکه سپاهان اصفهان
3- هیئت ژیمناستیک استان قزوین

بخش چهارنفره
ع یزد 1- زار

2- هیئت ژیمناستیک استان یزد
3- هیئت ژیمناستیک استان سمنان

مجموع تیمی
1- فولاد مبارکه سپاهان اصفهان

2- هیئت ژیمناستیک استان قزوین
3- هیئت ژیمناستیک مهاباد

پـس از انتخـاب مدیرعامـل باشـگاه سـپاهان، هـواداران منتظـر معرفـی سـرمربی هسـتند. بـا توجـه بـه حضـور آسـیایی 
سـپاهان پیش بینـی می شـود ایـن اتفاق هـا طـی روزهـای آینـده رقـم بخـورد؛ ازایـن رو در گـزارش امـروز بـه بررسـی ایـن 

موضـوع و جوانـب مختلـف آن پرداختیـم.

خارج‌از‌گود

گران ایرانی   تماشا

کرونا را شکست می دهند؟

 رکورددار کلین شیت ایران 

قراردادش را تمدید کرد
 سعید معروف

 کجاست؟

فوتبال باشگاهی ایران در حالی به خط 
و  کرونا  ع  شیو علت  به  که  رسید  پایان 
رعایت فاصله اجتماعی و شیوه نامه های 
به  علاقه مندان  و  هواداران  بهداشتی، 
فوتبال از حضور در ورزشگاه ها و تماشای 
بازی ها محروم بودند. به خصوص که در 
مدت زمان گذشته، بازی های حساس و 
سرنوشت سازی مانند داربی تهران برگزار 
شد که در حالت معمول با استقبال هواداران 

همراه می شد.
بااین حال، رفته رفته شرایط برای بازگشت 
علاقه مندان فوتبال به ورزشگاه ها فراهم 

می شود.
لیگ قهرمانان آسیا هم به همین نحو برگزار 
می شود. AFC پروتکلی را در نظر گرفته که 
هواداران با خریدن بلیت های الکترونیکی و 
انتخاب صندلی، می توانند بازی های این 
مسابقات را بدون مشکل خاصی و با رعایت 

فاصله مناسب با سایر هواداران تماشا کنند.
این سبک از بلیت فروشی که در دنیا امری 
بدیهی و جاافتاده به شمار می رود، امکان 
تماشای بازی ها در دوران کرونا را فراهم 
گره گشای  کار،  همین  احتمالا  می کند. 
همین طور  و  فوتبال  متولیان  مشکل 
در  بازی ها  تا  بود  خواهد  گران  تماشا
کشورهای اروپایی و حتی آسیایی با ظرفیت 

اندک برگزار شود.
که بعد از فاجعه جام  یک سال قبل بود 
حذفی، مسئولان سازمان لیگ و فدراسیون 
که تا نصب نشدن  کردند  فوتبال اصرار 
شماره گذاری  الکترونیکی،  گیت های 
صندلی ها و بلیت فروشی اینترنتی، اجازه 
بازگشایی ورزشگاه ها برای شروع فصل 
جدید را نخواهند داد. باوجود تمام ایرادها، 
برخی تیم ها توانستند بلیت فروشی اینترنتی 
ع می تواند در  را انجام دهند که این موضو

فصل جدید و با توجه به شیوع کرونا 
گره گشای مشکل بازگشت هواداران به 

ورزشگاه ها باشد و چه بسا بتوان به حضور 
هواداران در محیط های باز ورزشگاه ها 

فکر کرد.
مسابقات  برگزاری  شرایط  خوشبختانه 
فوتبال به گونه ای است که برخلاف سینما 
و تئاتر و بیشتر رشته های ورزشی مهیج مانند 
والیبال و بسکتبال، در محیط باز و فضای 
گر بنا بر بازگشایی  وسیعی برگزار می شود و ا
این قبیل سرگرمی ها باشد، فوتبال بر هر چیز 

دیگری مقدم است.
با توجه به بلیت فروشی اینترنتی و عدم 
امکان حضور هواداران بیش از ظرفیت 
تعیین شده، شاید بتوان با شماره گذاری 
صندلی ها و تعیین ظرفیت محدود، رعایت 
گر در  فاصله اجتماعی و استقرار هر تماشا
محل تعیین شده، شرایط بازگشت هواداران 

به ورزشگاه را فراهم کرد.
به طورقطع بازگشت هواداران به ورزشگاه 
هرچند به صورت محدود می تواند باعث 
درآمدزایی تیم ها و همین طور سرگرمی 
تعداد  بازی  هر  در  و  شود  علاقه مندان 
مشخصی از تماشاگران تیم خود را با فاصله  

مطلوب حمایت کنند.
فروکش کردن کرونا و کاهش آمار مبتلایان 
و سفید شدن وضعیت در برخی از شهرها 
ع را  در ماه های آینده می تواند این موضو
گران ایرانی تا زمان  قوت بخشد و تماشا
حضور کرونا به شکل محدود به ورزشگاه ها 

بازگردند و هیجان به سکوها بازگردد.

تـیــــم  سـنـگـربــــان  خواجـــوی،  زهـــرا 
وچـــان کردســـتان، کـــه در لیـــگ بـرتــــر 
گـذشــتــــــه  فـصــــل  در  زنـــان  فوتبـــال 
توانســـت در 1۰ بـــازی متوالـــی و بـــرای 
بـسـتــــه  را  دروازه اش  دقیقـــه   953
نگـــه دارد تـــا بهتریـــن آمـــار محافظـــت 
از دروازه در تاریـــخ فوتبـــال ایـــران را از 
آن خـــود کنـــد و رکـــورد پیـــام نیازمنـــد را 
بشـــکند، بـــا حضـــور در باشـــگاه وچـــان 

کردســـتان قـــرارداد خـــود را بـــرای یـــک 
تمدیـــد تیـــم  ایـــن  بـــا  دیگـــر   فصـــل 

 کرد.
کــــه در فــصـــــل 98-97  خـواجــــوی 
ـــا تیـــم شـــهرداری بـــم قهرمـــان  توانســـت ب
ـــا  ـــان ایـــران شـــود، ب ـــر فوتبـــال زن لیـــگ برت
تمدیـــد قـــرارداد خـــود بـــرای دومیـــن ســـال 
متوالـــی در تیـــم وچـــان کردســـتان حضـــور 

خواهـــد داشـــت./ ورزش ســـه

ــا و تعطیــلات  پــس از شــیوع ویــروس کرون
باشــگاه های چینــی، ســعید معــروف، 
کاپیتان تیم ملــی والیبال، تمرینــات خود 
را در آمریــکا پیگیــری می کنــد و منتظــر 

تصمیــم باشــگاه اســت.
ــت  ــن وضعی ــاره آخری ــر درب ــر خوش خب امی
چیــزی  هنــوز  گفــت:  معــروف  ســعید 
کــه معــروف منتظر  مشــخص نیســت؛ چرا
تصمیــم باشــگاه چینــی اســت تــا ببینــد 

بازیکنــان  قبــال  در  باشــگاه  سیاســت 
خارجــی چگونــه خواهــد بــود. باشــگاه 
معــروف اعــلام کــرده بازیکنــان خارجــی 
منتظر باشــند تا زمانــی که اجــازه شــروع به 
کار تمرینــات داده شــود. معــروف بازیکنــی 
حرفــه ای اســت. صبــح و بعدازظهــر طبــق 
برنامــه تمرینــات والیبالــی اش را پیگیــری 
می کنــد و زیــر نظــر برنامه هــای مربــی 

بدن ســاز اســت./ مهــر

از‌ورزش‌چه‌خبر؟‌

محمد بنا 
استاد انگیزه!

طـی  فرنگـی  کشـتی  ملـی  تیـم  سـرمربی 
ع کرونـا و  ماه هـای اخیـر کـه بـه دلیـل شـیو
تعطیلـی تمرینـات و مسـابقات، روزهـای 
گردانش گذشـت، عـلاوه  سـختی بـر او و شـا
بر نظـارت فنـی، بـه روش هـای مختلف به 
گردانش برای بالا بردن روحیه  تک تک شا

و انگیـزه کمـک کـرد.
به گزارش ایسـنا، هیچ کس در هیچ کجای 
دنیا بـه ذهنش هـم خطـور نمی کـرد، روزی 
برسـد کـه یـک ویـروس این چنیـن دنیـا را 
بـه هـم بریـزد، انسـان ها را از هـم دور کنـد 
و باعـث مـرگ هـزاران نفـر در سراسـر جهـان 

شـود.
مـردم ایـران نیـز هماننـد دیگـر کشـورهای 
جهان از ویروس منحوس و ناخوانده کرونا 
آسـیب های جـدی دیدنـد، تعـداد زیـادی از 
مردم عزیزمان جـان خـود را از دسـت دادند 
و فشـارهای شـدید روحـی و روانـی نیـز از 
ک شـیوع ایـن ویـروس در  دیگـر آثـار خطرنـا

کشـورمان بـوده اسـت.
ازجملـه  زیـادی  ورزشـی  رشـته های  امـا 
کشتی به تعطیلی درازمدت کشیده شدند؛ 
موضوعـی کـه حتـی بـه ذهـن ورزشـکاران و 

مربیـان نیـز خطـور نمی کـرد.
گروهـی و نبـود هیـچ  دوری از تمرینـات 
بدنـی  افـت  باعـث  نه تنهـا  مسـابقه ای، 
بسـیاری از ورزشـکاران شـد، بلکه به لحاظ 

روحـی و روانـی نیـز آثـار مخربـی روی آن هـا 
داشـت.

در چنین شرایطی نقش مربیان برجسته تر 
می شـود و لازم اسـت ورزشـکار موردحمایت 
و نظـارت جـدی قـرار گیرد تـا انگیـزه خـود را 
بـرای حفـظ شـرایط روحـی و بدنی از دسـت 

ندهـد.
کشـتی  ملـی  تیـم  سـرمربی  بنـا،  محمـد 
تیـم  در  فعالیـت  سـال ها  طــی  فرنگـی، 
ملـی، اهمیـت ویـژه ای بـرای بـالا بـردن 
گردانش قائـل بـوده و  انگیـزه و روحیـه شـا
موفقیت هـای بـزرگ او نیـز از نتایـج ایـن 

رویکـرد بـوده اسـت.
در روزهـا و ماه هـای اخیـر کـه کرونـا شـرایط 
سختی را برای ملی پوشان کشتی به وجود 
آورد و تمرینـات و مسـابقات بـه تعطیلـی 
کامل کشیده شد، محمد بنا هرروز علاوه بر 
ارتباط فنی با کشـتی گیران، به شیوه های 
مختلف ازجمله انتشار پیام های انگیزشی 
خطاب بـه تک تـک ملی پوشـان، بـه آن ها 
در حفـظ انگیـزه و تـلاش در جهـت رسـیدن 
به موفقیت کمک کرد تا بازهم نشان دهد 
مربیان بزرگ علاوه بر توجه به مسائل فنی 
بایـد توجـه جـدی نیـز بـه مسـائل روحـی و 
روانی ورزشکاران داشـته باشند؛ موضوعی 
که بسیاری از مربیان ایرانی به آن بی توجه 

هسـتند.
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مهری مصور
دبیر سرویس ورزش

معرفـــی  از  کـــه  یک هفتـــه ای  از  پـــس 
مدیرعامـــل جدیـــد باشـــگاه ســـپاهان ســـپری 
کت در  می شـــد، دیـــروز محمدرضـــا ســـا
ـــمی  ـــور رس ـــان به ط ـــهدای اصفه ـــتان ش گلس

کارش را شـــروع کـــرد.
کـــه بـــا حضـــور جمعـــی  در ایـــن مراســـم 
و  مبارکـــه  فـــولاد  شـــرکت  مدیـــران  از 
کت  هیئت مدیـــره باشـــگاه برگـــزار شـــد، ســـا
بـــه مقـــام شـــامخ شـــهدا ادای احتـــرام کـــرده 
کیـــد داشـــت خانـــواده بـــزرگ ســـپاهان  و تأ
بـــا تمســـک از روح بلنـــد شـــهدا بـــرای یـــک 
مســـیر  در  جدیـــد  موفقیت آمیـــز  تـــلاش 
پیـــش رو، همـــت کننـــد. در ایـــن مراســـم کـــه 
جمعـــی از هـــواداران و رســـانه ها نیـــز حضـــور 
داشـــتند، پرســـش پرتکـــرار حاضـــران در 
خصـــوص ســـرمربی جدیـــد تیـــم ســـپاهان 
بـــود و ســـکان دار جدیـــد باشـــگاه بـــا اشـــاره بـــه 

اینکـــه به تازگـــی ایـــن مســـئولیت را پذیرفتـــه، 
فرصـــت بیشـــتری بـــرای رســـیدگی بـــه امـــور 

خواســـت.
امـــا درســـت دوشنبه شـــب و در شـــرایطی کـــه 
ـــم  ـــزاری مراس ـــای برگ ـــپاهان مهی ـــگاه س باش
معارفـــه مدیرعامـــل جدیـــد می شـــد، در 
گروه هـــای هـــواداری ســـپاهان خبـــر توافـــق 
اولیـــه بـــا محـــرم نویدکیـــا بـــرای برعهـــده 

ــد. ــر شـ ــم منتشـ ــرمربیگری تیـ ــن سـ گرفتـ
گذشـــته و در جریـــان تمریـــن تیـــم  روز 
ســـپاهان در مجموعـــه بـــاغ فـــردوس نیـــز در 
بیـــن هـــواداران جزئیـــات بیشـــتری از ایـــن 
ــی  ــا جایـ ــد، تـ ــه گـــوش می شـ ــر گـــوش بـ خبـ
کـــه بـــرای دســـتیاری محـــرم هـــم گزینه هـــای 
زیـــادی را معرفـــی کردنـــد و کار بـــه جایـــی 
رســـید کـــه برخـــی مدعـــی شـــدند رحمـــان 
احمـــدی کـــه کاندیـــدای حضـــور در کادر فنی 
ـــده  ـــگاه دی ـــی باش ـــان و حوال ـــت، در اصفه اس

شـــده اســـت.
تـــا زمانـــی کـــه ایـــن گـــزارش تهیـــه مـی شــــد، 
ــر موثقـــی در خصـــوص کادر فنـــی  هیـــچ خبـ

ـــا  ـــت ت ـــده اس ـــپاهان منتشرنش ـــم س ـــده تی آین
ــا  ــالات و گمانه زنی هـ ــازار احتمـ ــان بـ همچنـ

داغ باشـــد.
ــی در  ــورس قهرمانـ ــپاهان از کـ ــدن سـ دور شـ
لیـــگ نوزدهـــم و به ویـــژه حواشـــی دیـــدار 
بـــا پرســـپولیس و بـــه میـــدان نرفتـــن زردهـــا 
مقابـــل رقیـــب اصلـــی، نارضایتی هایـــی را 
ــاد  ــی ایجـ ــم اصفهانـ ــواداران تیـ ــان هـ در میـ
کـــرد؛ امـــا شـــعار بـــرای تغییـــرات در کادر 
فنـــی بـــه بعـــد از چنـــد باخـــت متوالـــی زردهـــا 
موکـــول شـــد، جایـــی کـــه هـــواداران خواهـــان 
حضـــور محـــرم نویدکیـــا روی نیمکـــت تیـــم 
محبوبشـــان شـــدند. پـــس از اســـتعفای 
گزینـــه اول  قلعه نویـــی، بازهـــم محـــرم 
هـــواداران بـــرای نشســـتن روی نیمکـــت 
ســـپاهان بـــود؛ امـــا باشـــگاه اصفهانـــی خیلـــی 
زود حکـــم بـــه مربیگـــری میگوئـــل تکســـیرا 

داد.
ســـپاهان بایـــد تـــا چنـــد روز دیگـــر آمـــاده 
شـــرکت در لیـــگ قهرمانـــان آســـیا شـــود و 
ـــر نظـــر تکســـیرا در حـــال تمریـــن  فعـــلا تیـــم زی

اســـت؛ امـــا بعیـــد نیســـت در صـــورت توافـــق 
بـــا ســـرمربی جدیـــد، او همـــراه تیـــم بـــه قطـــر 

بـــرود.
بـــا توجـــه بـــه ممنوعیـــت جـــذب مربـــی و 
بازیکـــن خارجـــی، در حـــال حاضـــر هیـــچ 
گزینـــه مطـــرح مربیگری بـــرای تیم ســـپاهان 
وجـــود نـــدارد و محـــرم نویدکیـــا به نوعـــی 
تنهـــا گزینـــه و البتـــه موجه تریـــن آن هاســـت؛ 
ســـپاهانی های زیـــادی هـــوادار کاپیتـــان 
ســـابق تیمشـــان هســـتند و بااینکـــه می دانند 
او در عرصـــه مربیگـــری تجربـــه ای نـــدارد، 
بازهم خواهـــان حضـــورش هســـتند و در این 
میـــان مدیـــران باشـــگاه اصفهانی با رســـیدن 
بـــه ایـــن گزینـــه، دســـت کم می تواننـــد از 
بابـــت حمایـــت هـــوادار خیالشـــان راحـــت 
کت  شـــود. در دوره ای کـــه محمدرضـــا ســـا
مدیرعامـــل بـــوده، محـــرم بـــرای تیـــم 
ســـپاهان بـــازی می کـــرد و حـــالا بعیـــد نیســـت 
ایـــن دو در جایـــگاه جدیدی باهـــم همکاری 

کننـــد.
را  مـربیگــــری  هـنــــوز  گرچـــه  ا محـــرم 
کار بـــا  شـــروع نکـــرده؛ امـــا بـــرای آغـــاز 
ــا  ــد بـ ــه بایـ ــایی دارد کـ ــپاهان خواستـه هــ سـ
سیاســـت های باشـــگاه ســـپاهان مطابقـــت 
ـــان  ـــم نش کت ه ـــا ـــا س ـــد و محمدرض ـــدا کن پی
داده مدیـــری بـــا برنامـــه اســـت و بـــر ســـر همـــه 
جزئیـــات بـــا محـــرم بحـــث خواهـــد کـــرد. 
دراین بیـــن بـــه نظـــر می رســـد هرکســـی 

ســـرمربی ســـپاهان شـــود، تکســـیرا  به عنـــوان 
دســـتیار اول و مربـــی تمرین دهنـــده در کنـــار 
او خواهـــد بـــود باشـــگاه ســـپاهان و همچنین 
ـــه نظـــر  ـــم از او راضـــی ب ـــای کادر فنـــی تی اعض

. ســـند می ر
اتفـــاق  زوج تکســـیرا و محـــرم نویدکیـــا 
گران ســـپاهان  محتملـــی اســـت کـــه تماشـــا
آن را بـــه ســـود باشـــگاه می داننـــد. دو گزینـــه 
جـــوان زمانـــی اولویت به حضـــور در ســـپاهان 
کـــره بـــا محـــرم بـــه  پیـــدا می کننـــد کـــه مذا
بن بســـت بخـــورد. مربـــی ای کـــه بـــرای 
حضـــور در ســـپاهان نشـــان داد عجلـــه ای 
نـــدارد و بـــرای در اختیـــار گرفتن ایـــن صندلی 

بـــزرگ دســـت وپا نمی زنـــد.
 گفتـــه می شـــود دو مربـــی جـــوان دیگـــر هـــم 
گـــر بـــه  جـــزء گزینه هـــای ســـپاهان هســـتند و ا
ـــا محـــرم بـــه  کـــرات ســـپاهان ب هـــر دلیلـــی مذا
نتیجـــه نرســـد، گزینه هـــای جدیـــد روی میـــز 
قـــرار می گیرنـــد؛ امـــا فعـــلا بحـــث محـــرم داغ 
اســـت و هیـــچ منبعـــی از پاســـخ منفـــی او بـــه 

کت خبـــر نـــداده اســـت. ســـا
دیروز پیج هـــای ســـپاهانی از حضـــور رحمان 
احمـــدی به عنـــوان مربـــی دروازه بان هـــا 
و احمـــد جمشـــیدیان و علـــی احمـــدی بـــه 
ــر  ــرم خبـ ــی مــحــ ــتیاران احتمالـ ــمت دسـ سـ
دادند؛ اما ازآنــجـا کـــه کـــاپـیـتـان نـویــدکــیــا، 
غیرقابل پیش بینی تـریــــن فـوتـبـالـــــــی ای 
اســـت کـــه می شناســـیم، تـــا او به طـــور رســـمی 

جـلــــوی دوربـیـن هـــــا شــــال ســـپاهانی را بـــه 
دســـت نگیـــرد و لبخنـــد نزنـــد، نمی تـــوان 
کادر مربیانـــش  دربـــاره مربیگـــری او و 

نوشـــت.

این محرم 
غیرقابل پیش بینی
سپاهان‌با‌تکسیرا‌به‌قطر‌می‌رود‌یا‌سرمربی‌جدید؟!

گرچه هنوز  محرم ا
مربیگری را شروع 

نکرده،
 اما برای آغاز کار با 

سپاهان خواسته هایی 
دارد که باید با 

سیاست های باشگاه 
سپاهان مطابقت 

پیدا کند
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 دهــان به عنــوان آینــه فعالیــت بســیاری از بیماری هــا قلمــداد می شــود و بــدون شــک ماحظــات و تدابیــر بهداشــتی 
کــز درمانــی دندان پزشــکی جهــت پیشــگیری از ابتــای بســیاری از بیماری هــا مهــم  مراجعــان و کادر درمــان در مرا

 است.

محک

مسابقه دانستنی های بهداشت

کـه  ویـژه  جوایـز  بـا  همـراه  اسـت  مسـابقه ای  زیـر  متـن 
علاقه مندان برای شـرکت در آن می توانند با توجه به نکات 
ارائه شده، به پرسـش چهارگزینه ای پاسـخ دهند و جواب را 
با ذکـر نام و نـام خانوادگی و نیز قید »مسـابقه دانسـتنی های 
بهداشـت« بـه شـماره ۰9139۰2۶414 پیامـک کننـد؛ در 
ضمـن زمـان نهایـی بـرای شـرکت در مسـابقه، پنـج روز پـس 

از چـاپ اسـت.

زنان باردار و کووید-19
نوشـین سـاری اصانـی، کارشـناس مسـئول واحـد 
مـادران مرکـز بهداشـت شـماره یـک: در حـال حاضـر هیـچ 
مدرکـی وجـود نـدارد کـه نشـان دهـد زنـان بـاردار نسـبت بـه 
ع شـدید  جمعیـت عمومـی بیشـتر در معـرض ابتـلا بـه نـو
گرچـه بـه دلیـل تغییـرات جسـمی و  بیمـاری قـرار دارنـد. ا
سیسـتم ایمنی در زنان باردار، می دانیم که آن هـا می توانند 
به دلیل برخی عفونت های تنفسی، به سختی بیمار شوند. 
کـه زنـان بـاردار از اقدامـات  بنابرایـن بسـیار مهـم اسـت 
کوویـد-19  احتیاطـی بـرای محافظـت از خـود در برابـر 

استفاده کنند.
آن هـا بـرای جلوگیـری از ابتلا بـه کوویـد-19 باید مانند سـایر 
افراد همان اقدامـات احتیاطی را انجام دهنـد. یعنی به طور 
مرتـب دسـت های خـود را بـا آب و صابـون بشـویند یـا بـا مواد 
ضدعفونی کننـده حـاوی الـکل تمیـز کننـد. فاصلـه خـود را با 
غ پرهیز  دیگـران رعایـت کـرده و از رفتـن بـه مکان هـای شـلو
کننـد، از لمـس کـردن چشـم ها، بینـی و دهـان پرهیـز کننـد، 
بهداشـت تنفـس را رعایـت کنند که ایـن به معنی پوشـاندن 
دهـان و بینـی با آرنـج خمیـده یـا اسـتفاده از دسـتمال هنگام 
سـرفه و عطسـه کردن اسـت. سـپس بلافاصلـه دسـتمال 

استفاده شـده را در سـطل زبالـه بیندازنـد.
گـر تـب یـا سـرفه دارنـد یـا به سـختی نفـس می کشـند، سـریع  ا
بـه دنبـال مراقبت هـای پزشـکی باشـند. قبـل از رفتـن بـه 
مرکز خدمـات جامـع سـلامت، بـا آن مرکز تمـاس بگیرنـد و به 
توصیه هـای مسـئولان بهداشـتی محـل زندگی شـان عمـل 
کننـد. زنـان بـاردار و خانم هایـی هـم کـه به تازگـی زایمـان 
کرده انـد، از جمله آن هایی کـه مبتلا به کووید-19 شـده اند، 
باید بـه معاینه هـای دوره ای خـود ادامـه دهند و زنـان باردار 
که علائم بیماری کووید-19 را دارنـد، باید در اولویت انجام 
گـر مبتلا بـه کوویـد-19 باشـند، ممکن  آزمایـش قـرار گیرند، ا

اسـت بـه مراقبت هـای تخصصـی نیـاز داشـته باشـند.
ح اسـت، اینکـه آیـا کوویـد 19 می تواند  حـال سـؤالی کـه مطـر
از مادر بـاردار به جنین یـا نوزاد تازه متولد شـده منتقل شـود، 
در ایـن رابطـه می تـوان گفـت مـا هنـوز نمی دانیم کـه آیا یک 
زن بـاردار مبتلا بـه کوویـد-19 می توانـد ویـروس را در دوران 
بارداری یا حین زایمان بـه جنین یا نوزاد خـود منتقل کند یا 
کنون این ویروس در نمونه های مایع آمنیوتیک  خیر، اما تا

یا شـیر مادر یافت نشـده اسـت.
نحـوه مراقبـت: تمـام زنـان بـاردار، از جملـه آن هایـی که 
مشکوک به ابتلای به عفونت کووید-19 هستند یا بیماری 
زایمـان  از  بعـد  تأییـد شـده اسـت، قبـل، حیـن و  آن هـا 
مراقبت هـای بـا کیفیـت بـالا را دارنـد و شـامل مراقبت هـای 
حین بارداری، بعـد از زایمان، حین زایمان، پـس از بارداری 

و بهداشت روان می شوند.
ح اسـت، اینکـه آیـا زنـان بـاردار مبتلا  سـؤال دیگـری که مطـر
به کوویـد-19 یـا مشـکوک به ایـن بیمـاری، نیـاز به سـزارین 
دارنـد، بایـد گفـت خیـر، توصیـه سـازمان جهانـی بهداشـت 
کـه سـزارین فقـط در صـورت توجیـه پزشـکی  ایـن اسـت 
انجـام شـود و بـرای نحـوه زایمـان هـر زن بـاردار بایـد به طـور 
مسـتقل تصمیـم گرفتـه شـود، یعنـی بـر اسـاس ترجیـح زن 
باردار و همچنین در نظر گرفتن دلالت های زایمانی صورت 
می گیـرد. در ضمـن مـادر مبتـلا بـه کوویـد-19 می توانـد بـه 
نوزاد خود شـیر بدهد که برای این کار باید بهداشـت تنفسی 
را هنـگام شـیردادن رعایـت کننـد و در صـورت دسترسـی 
ماسک بپوشند، دست ها را قبل و پس از لمس کردن کودک 
بشـویند و به طـور مرتـب سـطوحی را کـه بـا آن هـا در تمـاس 

هسـتند، تمیـز و ضدعفونـی کننـد.
در ضمن در صورت مبتلا شدن مادر به کووید-19، می تواند 
کـه تمـاس نزدیـک،  کـودک خـود را در آغـوش بگیـرد. چرا
زودهنگام و شـیردهی انحصاری به کودک به رشد او کمک 
می کنـد. آن هـا بایـد از حمایت هـای لازم برخـوردار باشـند تـا 
بتوانند به طور ایمـن و با رعایت بهداشـت تنفسـی به کودک 
خـود شـیر دهنـد. تمـاس پوسـت بـه پوسـت بـا نـوزاد خـود 
داشـته باشـند و بـا کـودک یـک اتـاق مشـترک داشـته باشـند 
و البتـه قبـل و بعـد از لمس کـردن کودک، دسـت های خـود را 

بشـویند و تمـام سـطوح را تمیـز کننـد.
گـر بـه دلیـل ابتـلا بـه کوویـد-19 یـا عـوارض دیگـر،  حـال ا
مـادران بـاردار آن قـدر بدحـال هسـتند کـه نمی تواننـد بـه 
کـودک خـود شـیر بدهنـد، بایـد کسـی بـه آن هـا کمـک کنـد 
و  دسـترس  در  ممکـن،  روش هـای  از  ایمـن  به طـور  کـه 
موردقبولشـان بـرای شـیردهی بـه کـودک اسـتفاده کننـد که 
این می تواند شـامل دوشـیدن شـیر )مـادر(، برقـراری مجدد 

شـیردهی و شـیر مـادر اهدایـی باشـد.

پرسش مسابقه
 زنـان بـاردار در خصـوص بیمـاری کوویـد 19 چگونـه از خـود 

محافظـت کننـد؟
الف. در بیرون از منزل ماسک بزنند.

 ب.دست های خود را 2۰ ثانیه بشویند.
 ج.فاصله گذاری اجتماعی را رعایت کنند.

د.همه موارد

نام برنده و نحوه دریافت جوایز
مهرآفریـن زنـد وکیلـی. برنـدگان می تواننـد بـرای دریافـت 
جوایـز خـود ضمـن تمـــــــاس بـا شمـــــــاره 32218182 و 
همراه داشتن کارت شناسـایی به دفتر روزنامه اصفهان زیبا 
)15روز مهلت برای دریافت جوایـز( مراجعه کنند. در ضمن 

پاسـخ هفتـه پیـش گزینـه »الـف« بـود.

لیلا  کهلانی
دبیرسرویس سبک وسلامت

کرونــا  کــه بــا ویــروس  در ایــن دوران 
مواجه ایــم، یکــی از مکان هایــی کــه ورود بــه 
آنجــا نیــاز بــه ماحظــــــــه و احتیـــــــاط دارد، 
 دندان پزشــکی اســت. بــه همیــن منظــور،

 بــر آن شــدیم تــا صحبت هــا و تمهیدهــای 
بهداشــتی را از زبــان دکتــر الهــام فقیهیــان، 
و  فــک  دهــان،  بیماری هــای  متخصــص 
صــورت و عضــو هیئت علمــی دانشــکده 

دندان پزشکی اصفهان، بدانیم.

بیمــاری کرونا ویــروس 2۰19، یــک بیماری 
ویروســی بــا علائــم شــدید تنفســی اســت. 
همان طــور کــه می دانیــد، ایــن بیمــاری 
قابل انتقــال از راه تنفــس از طریــق فــرد 
آلــوده بــه افــراد ســالم اســت و علائــم ابتــلا 
بــه ویــروس شــامل تــب، لــرز، ســرفه، تنگــی 
نفــس، آبریــزش و گرفتگــی بینی، خســتگی 

گلــودرد،  و ضعــف عمومــی، بی حالــی، 
علائــم پوســتی، تهــوع و اســتفراغ اســت. امــا 
دراین بیــن مخــاط دهــان به عنــوان اولیــن 
مــکان مواجهــه و ســد مخاطــی بــرای ایــن 
ویروس قلمداد می شود و در دوران اپیدمی 

ویــروس کرونــا حائــز اهمیــت اســت.

مخاط دهانی و خطر سرایت 
ویروس

بایــد بدانیــد دهــان به عنــوان آینــه فعالیــت 
بســیاری از بیماری هــا قلمــداد می شــود و 
بــدون شــک ملاحظــات و تدابیــر بهداشــتی 
کــز درمانــی  مراجعــان و کادر درمــان در مرا
دندان پزشــکی جهــت پیشــگیری از ابتــلا 

بســیاری از بیماری هــا مهــم اســت. 
در مطالعاتی کــه روی افراد مبتلا به ویروس 
کرونــا انجــام گرفتــه اســت، علائــم دهانــی 
مرتبــط بــا کرونــا ویــروس شــامل کاهــش 
حــس چشــایی و بویایــی، بــوی بــد دهــان، 
لثه های متــورم و قرمــز رنــگ و بیماری های 
لثــه ای )پریودنتــال( و عــود زخم هــای 

آفتــی و تبخــال دهانــی اســت کــه در صــورت 
همراهــی بــا ســایر علائــم فــوق می توانــد 
نشــانه ابتــلا بــه ویــروس باشــد و نیازمنــد 

کــز درمانــی اســت. مراجعــه فــوری بــه مرا
کــز درمانی دندان پزشــکی  اما مطب هــا و مرا
همیشــه مــکان بالقــوه بــرای سرایــــــــت 
ــوند  ــوب می ش ــری محس ــای مس بیماری ه
کــه بــا رعایــت پروتکل هــای بهداشــتی 
ایــن موضــوع بــه حداقــل ممکــن کاهــش 

بــد. می یا
از  مســری  بیماری هــای  بدانیــد  بایــد 
در  می یابنــد،  انتشــار  مختلــف  طــرق 
دندان پزشــکی از طریــق خــون، بــزاق مثــل 
هپاتیــت و ایــدز و ریــز ذرات موجــود در هــوا 
 مثــل ســل و آنفولانــزا امــکان انتقــال وجــود

 دارد.

تمهیدهای بهداشتی
استریلیزیاســیون مرتــب محیــط و وســایل 
و ســطوح به کارگرفتــه در دندان پزشــکی 
در کاهــش میــزان ابتــلای بیماری هــای 

گیــردار از طریــق خــون و بــزاق مؤثــر اســت.  وا
در خصوص ویــروس کرونــا به دلیــل انتقال 
از طریــق هــوا و ذرات تنفســی تمهیدهــای 
ویــژه ای در خصوص مــکان درمــان و تهویه 
مناسب و جلوگیری از تجمع افراد در محیط 
درمانــی و ســالن انتظــار بایــد موردتوجــه 
اشــاره  آن هــا  بــه  زیــر  در  کــه   قرارگیــرد 

می شود.
رعایــت فاصله گــذاری اجتماعــی 1.5 تــا 
2متر بین بیماران و کارکنــان. بدین منظور 
بــه مطــب  قبلــی  نوبــت  بــا  اســت  بهتــر 
دندان پزشــکی مراجعــه شــود و در صــورت 
مشــاهده ازدحام از مطــب دندان پزشــکی تا 
ج شــده و در فضایــی بــاز  زمــان نوبــت خــار

حضور داشت.
بهتر اســت فقــط در مــوارد اورژانســی مثل 
ــورم دهانــی،  درد بســیار شــدید، عفونــت و ت
کــز  مرا بــه  و...  فــک  شکستگی هـــــای 
دندان پزشــکی مراجعه شــود و تا حــد امکان 
 بــرای مراقبت هــای انتخابــی و زیبایــی 

مراجعــه  ویــروس  اپیدمــی  دوران   در 

صورت نگیرد.
همیشه در اتاق انتظار و هنگام صحبت 
با پزشک، دســتیار، ســایر بیماران از ماسک 
ســه لایــه جراحــی اســتفاده شــود و در صورت 
تمــاس بــا ســطوح ماننــد آسانســور، میــز، 
دســت  ضدعفونــی  محلــول  از  خــودکار 

استفاده شود.

فرمــی بــا عنــوان فــرم خــود غربالگــری 
کــز درمانــی بــه بیمــاران ارائــه  توســط مرا
کافــی  کــه لازم اســت بــا دقــت  می شــود 
تکمیــل شــود تــا در صــورت ناقــل بــودن، 

باعث ابتلای سایرین نشود.
قبــل از شــروع درمــان دندان پزشــکی، 
دهان شــویه آنتــی باکتریــال جهــت کاهــش 
لــود ویروســی بــه بیمــاران داده می شــود و 
ســطح ویــروس داخــل دهــان و حلــق بیمــار 

کاهش می یابد.
بهتر اســت بیماران پــس از انجام مراحل   

درمانــی دســت و صــورت خــود را بشــویند و از 
الــکل 7۰ درصــد ضدعفونی کننــده اســتفاده 
کننــد. در ضمن اینکــه لباس هــای خــود را تا 
72 ســاعت در معــرض نــور خورشــید قــرار 

دهند.

نکته
کرونــا از دســته ویروس هــا بــا  ویــروس 
ســرعت و توانایــی انتقــال بــالا محســــــوب 
ک بــودن  خطرنا درصــد  ولــی  می شــود، 
آن نســبت بــه بســیاری از ویروس هــا کــه 
در طــول تاریــخ به صــورت اپیدمــی انتشــار 
یافته انــد، کمتــر اســت و در افــراد ســالمند و 
دارای بیماری هــای زمینــه ای مثــل دیابــت 
و بیماری هــای قلبــی، بیماری هــای اتــو 
ایمیــون، مشــکلات تنفســی و... از خطــر 

بیشــتری برخــوردار اســت.

ازایــن رو توصیــه می شــود چنیــن افــرادی 
ــی  ــز درمان ک ــه مرا ــا حــد امــکان از مراجعــه ب ت
ممانعت کننــد و در مــوارد اورژانســی با نوبت 
قبلــی و رعایــت پروتکل هــای بهداشــتی 

مراجعــه کننــد.

احتیاط های کرونایی 
در دندان پزشکی 

با‌رعایت‌چه‌شرایطی‌می‌توان‌به‌دندان‌پزشکی‌رفت؟

بهتر است فقط در 
موارد اورژانسی مثل 

درد بسیار شدید، 
عفونت و تورم دهانی، 

شکستگی هـــای 
کز  فک و... به مرا
 دندان پزشکی 

مراجعه شود

هر خانه یک پایگاه سلامت
فصلی‌نو‌در‌ارائه‌خدمات‌بهداشتی‌در‌دوران‌کرونا

سـلامت حق و مسـئولیت همگانی است و 
ارتقای عادلانـه آن نیازمند توانمندسـازی 
مـردم و جامعـه بـرای مشـارکت در مراقبت 

از سـلامت خـود، خانـواده و جامعه اسـت.

نیاز به ارتقای سلامت داریم
قادرســــــــازی  فراینـد  ارتقـای سـلامت، 
افـراد بـرای کنتـرل و مدیریـت سـلامت و 
سرنوشـت آن هاسـت.در واقـع سلامــــــت 
محصـول مشـترک دولت هـا، ملت هـا و 
بازارهاســـت. مردم با انتخاب گزینه های 
سالم، سلامت خود را به عنوان یک ثروت 

حفـظ کـرده و ارتقـا می دهنـد.
انتخـاب  ایـن  کـه  اسـت  ذکـر  شـایان 
نیازمنـد برخـورداری از سـواد سـلامت و 
تمریـن مهارت هـای خودمراقبتـی بـرای 
داشـتن سـبک زندگـی سـالم، مدیریـت 
ناخوشی های جزئی و بیماری های مزمن 

و حـاد اسـت.

ایده هر خانه یک پایگاه سلامت
ایـده »هـر خانـه یـک پایـگاه سـلامت«، بـه 
گاهانـه مـردم  دنبـال گسـترش مشـارکت آ
در عرصـه تأمیـن، حفـظ و ارتقـای سـلامت 

ح شـد. در تمامـی خانه هـای کشـور مطـر
در ایـن برنامـه، در هـر خانـواده یـک نفـر 
به عنـوان سـفیر سـلامت خانـواده آمـوزش 
دیـده و بـرای مراقبـت از سـلامت خـود، 

خانـواده و جامعـه توانمنـد می شـود.
در ضمن اینکه آموزش و توانمندی آن ها، 
کـز خدمـات جامـع  توسـط تیـم سـلامت مرا

سـلامت صـورت می پذیرد.

شرایط ایجاد طرح هر خانه پایگاه 
سلامت

ح مـا بـه دنبـال افـراد دارای  در ایـن طـر

لیسـانس یـا فوق لیسـانس نیسـتیم، بلکه 
بـه دنبـال باهوش تریـن و عاشـق ترین 
کـه متناسـب بـا فرهنـگ  افـراد هسـتیم 
و زبـان مـردم بـا آن هـا سـخن بگوینـد. 
چـون بهتریـن ابـزار بـرای انتقـال دانـش 
بومـی  و  قابل فهـم  زبـان  مـردم،   بـه 

گر در اوج بیماری  آن هاست؛ برای مثال، ا
ح هـر خانه یـک پایگاه سـلامت را  کرونا طـر
همـراه بـا 2۰میلیون سـفیر در سـطح کشـور 
هسـتند  آن  حرکـت  محـور  خانم هـا  کـه 
داشـته باشـیم، دیگـر لازم نیسـت هـر روز 
کنـد  وزیـر بهداشـت توصیـه و خواهـش 

کـه مـردم بـه سـفر نرونـد یـا فاصله گـذاری 
اجتماعـی را رعایـت کـرده و ماسـک بزنند.

ح در  حـال انتظـار داریـم بـا اجـرای ایـن طـر
گـر در پائیـز،  کوویـد 19 و  ماه هـای آینـده،  ا
آنفولانزا را با هم داشـتیم،2۰ میلیون سفیر 
هم خواهیم داشت که بسیار کمک کننده 

اسـت.
گیر  ایـن عزیـزان در زمینـه بیماری هـای وا
گیـر، تغذیـه، بازتوانـی خانـواده،  و غیـر وا
و  سـالمندان  زندگـی  کیفیـت  افزایـش 
شـیوه زندگـی مناسـب آمـوزش دیـده و این 
مطالـب را بـا بیانـی سـاده و قابل فهـم بـه 
 خانـواده خـود و دیگـران انتقـال خواهنـد 

داد.
گفتنـی اسـت، بـرای آمـوزش ایـن عزیـزان 
از راه هـای مختلـف و همچنیـن ابزارهـای 
گـر  ا جسـت،  خواهیـم  بهـره  متفـاوت 
آموزش چهره به چهره میسر است، انجام 

می دهیم هرچند که در حـال حاضر زمانی 
نیست که از ابزار آموزش از راه دور استفاده 

نکنیـم.

لزوم همکاری های بین بخشی
ح هـر خانـه یـک پایـگاه  البتـه اجـرای طـر
سلامت نیازمند همکاری های بین بخشی 
اسـت و بـا اسـتفاده از ظرفیـت رسـانه ها و 
و  صداوسـیما  روزنامه هـا،  به خصـوص 
شـبکه های اجتماعـی،  بـرای اجـرای هـر 

چه بهتـر آن گام برداریـم.
گـر بازهـم  ح، ا امیـدوارم بـا اجـرای ایـن طـر
مشـاهده  پائیـز  در  کرونـا  از  هجمـه ای 
کردیـم، دلمـان بـه سـفیران سـلامت گـرم 

. شـد با
دکتر حمید ترک زاده

 مدیر مرکز بهداشت شماره یک 
اصفهان

بهداشت

‌سبد‌گیاهی

چشم دوست های طبیعی
گیاهان دارویی تقویت کننده اعضای بدن هستند

چشــم عضو مهمی از بدن اســت که می تواند بــه بیماری های زیادی مبتلا شــود، ایــن بیماری ها 
کی اســت کــه می تواند بــه نابینایی  شــامل التهاب هــای ســاده و قرمــزی و حتــی اختــلالات خطرنا

منجر شــود.

 عرقون

ایــن گیــاه از زمان هــای بســیار دور خاصیت شــفادهندگی برای چشــم داشــته اســت و بــرای حفظ 
نــور چشــم از آن اســتفاده می شــود. همچنیــن برطرف کننــده خــارش و قرمــزی چشــم اســت و بــر 
اساس پژوهشی که 12 پزشــک اروپایی داشته اند، متوجه شــدند عرقون در 81 درصد، اثر مثبت 

روی التهاب چشــم گذاشــته اســت.

دمنوش کرفس و چای سبز
ایــن دمنــوش بــرای تقویــت بینایــی مؤثــر بــوده و همچنیــن تــوان کاهــش وزن را در بــدن 
افزایــش می دهــد. شــیوه تهیــه: دم نــوش کرفــس و چــای ســبز را بدیــن گونــه تهیــه کنیــد؛ 
نصــف قاشــق چای خــوری پــودر بــرگ کرفــس و دو قاشــق چای خــوری چــای ســبز را در 
لیوانــی کــه از قبــل بــا آب جــوش گرمــش کردیــد، بریزیــد و آب هشــتاد درجــه ســانتی گراد را بــه 
کرفــس و چــای ســبز اضافــه کنیــد. لیــوان را بــه دوراز حــرارت نگــه داریــد و بعــد از پنــج دقیقــه 
ــران و  ــی زعف ــد از اندک ــز می توانی ــبز نی ــای س ــس و چ ــدن کرف ــم دار ش ــرای طع ــید. ب آن را بنوش

زیــره ســبز اســتفاده کنیــد.

زغال اخته  

 جالـــب اســـت بدانیـــد در طـــول جنـــگ جهانـــی دوم، خلبان هـــای نیروهـــای هوایـــی 
ــب  ــا در شـ ــد آن هـ ــه دیـ ــه بـ ــوردن زغال اختـ ــه خـ ــیدند کـ ــه رسـ ــن نتیجـ ــه ایـ ــتان بـ انگلسـ
کمـــک فراوانـــی می کنـــد. همچنیـــن انتوسیانوســـید زغال اختـــه باعـــث می شـــود 
ــیدان  کسـ ــاوی آنتی ا ــاده حـ ــن مـ ــه ایـ کـ ــد،  چرا ــر باشـ ــا مؤثرتـ ــون در مویرگ هـ ــان خـ جریـ

و ضدالتهـــاب اســـت.

رازیانه
 برای کاهش التهــاب و آبریزش چشــم، رازیانه می تواند باعث تقویت چشــم شــود. بدین منظور 
چشــم را با رازیانه شست وشــو دهیــد و بــرای پیشــگیری از بیماری هــا همچــون آب مرواریــد از این 
گیــاه اســتفاده کنیــد. پژوهشــی در ســال 2۰۰8 نشــان داد کــه اســتفاده از قطــره رازیانــه در درمــان 
آب مرواریــد مفیــد اســت. بایــد بدانیــد کــه ایــن گیاهــان دارویی بینایــی شــما را چنــد برابــر می کند.

زعفران
  بــرای تقویــت چشــم و کاهــش ابتــلا بــه بیمــاری آب مرواریــد، زعفــران گزینــه مناســبی اســت. 

در پژوهشی مشخص شد همه افراد بیمار که از زعفران اســتفاده کردند، بهبودی چشم داشتند 
و بــه همیــن دلیــل محققــان معتقــد هســتند کــه ایــن گیــاه می توانــد جلــوی کاهــش دیــد بیمــاران 

کهن ســال را بگیــرد.

گیاهان ترکیبی
یکــی از عوامــل ضعــف بینایــی و ابتــلا بــه ناراحتی های چشــمی یبوســت های مزمــن اســت؛ برای 
 این منظــور مبتلایــان بــه یبوســت بایــد 3۰ گــرم بــرگ ســنا، 1۰ گــرم گل ســرخ، 1۰ گــرم گل ختمی و

ــا هــم مخلــوط کننــد. بعــدازآن یــک قاشــق غذاخــوری از ایــن ترکیــب را   1۰ گــرم تخــم گشــنیز را ب

بــه همــراه ســه تــا چهــار لیــوان آب در قــوری بریزنــد و بگذارنــد بــه خوبــی دم بکشــد؛ افــرادی کــه 
ناراحتی هــای چشــمی دارنــد، یــک لیــوان از ایــن دم نــوش را می تواننــد همــراه عســل میــل کننــد.
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تجربه خاطره انگیز

ریحانه هاشمی
نویسنده نوجوان

می گوینـد زمانـی کـه می خواهیـد حرفـه ای را انتخاب کنیـد باید 
ببینید آیا بـا روحیـات و توانایی هـای شـما هم خوانـی دارد یا نه. 
علاوه بر تحقیـق، سـعی کنیـد بیشـتر در دل آن برویـد یـا آن کار را 
انجام بدهید . خبرنگاری، حرفه ای بود که من انتخاب کردم و 
هرچقدر از سختی ها و دوندگی هایش شنیدم، بازهم نتوانستم 
مانند یـک خبرنـگار واقعی چگونگـی ایـن موضـوع را درک کنم؛ 
امـا حسـی در ایـن میـان وجـود داشـت! حـس کنجـکاوی و در 
دل ماجرایـی نفوذکـردن، تلاطـم و جسـت وجو و در آخـر عطـش 
نوشـتن. پـس سـعی کـردم در کنـار آمـوزش، در دلـش بـروم. بـه 
همیـن خاطـر در دهـه نخسـت محـرم سـال نودوهشـت، وارد 
بخـش خبرگـزاری مجموعـه فرهنگـی شـدم کـه ایـن همـکاری 
به سـال بعـد هـم کشـیده شـد. مشـخصادر ابتـدای شـروع کارم، 
ابهام هـا و سـردرگمی هایی برایـم پیـش آمـد؛ امـا رفته رفتـه 
گذشـت هرشـب این موضوع روشـن تر  شد.امسـال بخشی که  با
بـه مـن سپرده شـده بـود، پوشـش برنامـه زنـده تلویزیونـی ایـن 
مجموعه بـود. بایـد در میـان نوجوانانـی کـه در اسـتودیو بودند، 
حضـور پیـدا می کـردم و از تمام کارهایشـان باخبـر می شـدم و 
در نامعلوم تریـن و دورتریـن نقطـه دوربیـن می نشسـتم و مثـل 
دسـتگاه چاپ می نوشـتم؛ البته با دسـتخط خرچنگ  قورباغه . 
چون بعد از برنامه دیروقت می شـد، مجبور بودم صبح زود خبر 
اصلـی را نوشـته، ویرایـش، تایـپ و دوبـاره ویرایـش کنـم تـا بعـد 
از بررسـی و ویرایـش ایرادهـای آن توسـط سـرگروه خبرگـزاری و 
بررسـی آن توسـط مدیـر مجموعه در سـایت قـرار بگیرد. نوشـتن 
از امام حسـین)ع(  و اتفاق هـای روضـه آن، حـس خوبـی دارد. 
مجبـور شـدم در شـب اول پشـت اسـتودیو باشـم. به سـختی 
صـدا را می شـنیدم و دو شـب هم بـا توجه به مسـائلی اجـازه ورود 
نداشـتم؛ پـس به صـورت اینترانتـی خبـر را تنظیـم کـردم. البتـه 
این پایـان کار نبـود : دو روز به شـهر دیگـری رفتم و چـون نیروی 
جایگزین مـن نبـود، از همـان راه دور خبرهـا را تنظیـم می کردم. 
سـخت بـود؛ امـا شـدنی. موضوعـی کـه برایـم خیلـی خوشـایند و 
دوست داشـتنی بـود و حـس مفیـد بـودن بـه من دسـت مـی داد، 
توجه اطرافیانم بود. زمانی که خود را به عنوان خبرنگار معرفی 
می کـردم، برخوردهـای بسـیار خوبـی صـورت می گرفـت و همـه 
دوسـت داشـتند بیشـتر از کارهایی کـه انجـام می دهـم، بدانند؛ 
حتی دوسـتان خودم کـه مـن را می شـناختند. آی دی کارتی که 
رویـش بـا خـط درشـت کلمـه خبرنـگار نوشته شـده بـود، حـس 
قـدرت را در مـن ایجـاد می کـرد و باافتخار خـود را خادم الحسـین 
معرفـی می کـردم. توجـه مسـئولان را کـه دیگـر نگویـم؛ وقتـی بـا 
صـدازدن خانـم خبرنـگار قنـد را در دلـم آب می کردند.بعضـی 
وقت ها که چیـزی برای نوشـتن نداشـتم و نگاه های دیگـران را 
حس می کـردم، بی جهـت روی برگـه شـروع می کردم به نوشـتن 
قطعـه ای شـعر، یـا حسـی کـه آن زمـان داشـتم و نمی توانسـتم 
بـر زبـان بیـاورم. در تمـام شـب ها متوجـه شـدم خبرنـگار بایـد 
در لحظـه عمـل کنـد، حواسـش بـه اطرافـش باشـد و سـوژه ها را 
به راحتـی از دسـت ندهـد. شـاید یک زمـان خـود خبرنـگار سـوژه 
خبـر باشـد؛ مثـل کیـف حاشیه سـاز مـن! وقتـی بـرای جمـع آوری 
خبـر بـه بیـرون از محـل روضـه رفتـم و کیفـم را کنـار اعضـای 
تیـم روی صندلـی گذاشـتم، انتظامـات فکـر کردند بمب اسـت؛ 
بنابراین به مسئولان حراست خبر دادند. بعد از پرس وجوکردن 
از یکـی از همکارانم متوجه شـدند، کیـف مال من اسـت و همان 
اتفاق سـوژه خبر کوتـاه و حاشیه سـاز آن شـب شـد. فهمیدم یک 
خبرنـگار بـا تمـام مخالفت هایـی کـه پیـش رو دارد بایـد راه حـل 
پیدا کند، هـر کاری به او سـپرده می شـود با تمام سـختی اش آن 
را انجام بدهد و در آخر سـرعت عمل داشته باشد. این ها بخش 
کوچکی از سختی های خبرنگاری بود که من تجربه کردم. من 
استادان خودم را که با تمام مشغله های کاری و خبرهای بیشتر 
و نظارت بر ما باید هماهنگی و سروکله زدن با آدم های مختلف 
را انجـام می دادنـد، می دیـدم و بایـد بگویـم، خیلـی وقت هـا 
خبرنـگاران را سـرکار می گذارنـد یـا به قول معـروف دنبـال نخـود 
سـیاه می فرسـتند؛ کـه بعـدازآن، خبرنـگار آن افـراد را بایـد سـرکار 
بگـذارد. در ایـن شـب ها عشـق خبرنـگاری و امام حسـین)ع( بـا 
هم خودی نشـان دادند. خبرنگاری سـر تا سـرش عشـق است و 
گر این ها  دوست داشتن و به فکر مردم بودن و از خود گذشتن. ا
نباشـد، یک ثانیه هم دوامی نبود و من متوجه شـدم واقعابرای 

ایـن کار ساخته شـده ام.

رها کنیم!

مهسا اراده شاهی
نویسنده نوجوان

داشـتم فکر می کـردم بـه آدم هایـی که سـالیان سـال از عمرشـان 
گذشـته امـا هنـوز آن زندگـی ای را کـه خواهانـش بودنـد، ندارنـد؛ 
امـا چـرا؟! هرچقـدر فکـر کـردم، راه رفتـم، قهـوه نوشـیدم، در 
همـه مواقـع یـک فکـر بـه ذهنـم رسـید، آن هـم اینکـه شـاید بـه 
گـر بـه ما مثـل حـروف الفبـا، از  حـال خـود، رهایشـان نکردنـد... ا
همـان اول یـاد می دادنـد کـه بایـد بـه علایـق و سـلایق هـم _ کـه 
بـر گفتـه از عقایدمـان اسـت_ احتـرام بگذاریـم و نباید خواسـته و 
علایق خودمان را به فرزندانمان، پـدر و مادرمان و اطرافیانمان 
تحمیـل کنیـم، شـاید آن هـا الان از زندگیشـان راضـی بودنـد! 
گاهـی انسـان ها نیـاز دارنـد بـه بیغوله نشـینی، بـه اینکـه ببیننـد 
غ شـویم از مداخله  چـه می خواهنـد از زندگی و زندگـی کردن؛ فـار
در زندگـی دیگران...بایـد رهـا کنیـم بچـه شش سـاله ای را، کـه 
حتی او هم بـا خودش فکر کنـد و ببیند بـه چه اسـباب بازی یا به 
چـه کتـاب قصـه ای نیـاز دارد! ببینـد کدامـش می توانـد او را آرام 
کند! و همان قدر یک نوجوان شانزده سـاله را... گاهی باید تنها 
گذاشـتش و او را توی تنهایی اش رها کرد؛ این طـوری خودش را 
پیدا می کند و وقتی خودش را پیدا کرد، یعنی اولین و مهم ترین 
قـدم را به سـوی اهدافش برداشـته! او بایـد با افکار خودش رشـد 
گـر غلـط باشـد! بالاخـره بایـد کلمـه  کنـد نـه اطرافیانـش؛ حتـی ا
تجربه جایـی معنا پیـدا کنـد... و اما رها کنیـم یک فرد ۶۰ سـال 
را... بایـد رهایـش کنیـم تـا غـرق شـود در دوران جوانـی اش و 
لبخنـد آرامـی بزنـد بـه چروک هـای دسـتش! بیاییـد رهـا کنیـم، 
باور کنید گاهی انسـان ها نیاز دارند تنهایی قـدم بزنند، تنهایی 
چایی بخورند، تنهایی صحبت  و حتی تنهایی سفر کنند. تنها 
بـودن و تنهـا گذاشـتن افـراد خیلـی کمـک می کنـد به خوشـحال 
بـودن افـراد! پـس بیایید رهـا کنیـم... رهـا کنیـم یکدیگـر را... .

 هرچند خیلی از افغانستانی ها متولد همین کشور هستند، اما همین که بفهمیم ریشه  آبا و اجدادی شان به افغانستان 
می خورد، لب ور می چینیـم و به دماغمان چیـن می اندازیم؛ چون یـاد گرفته ایم آن هـا را از خودمان ندانیـم؛ اما تابه حال 
به این مسئله فکر کرده ایم که  نگاه های سنگین ما و از آن بدتر قانون های سنگین تر ما چقدر برایشان آزاردهنده است؟

یکی از تجربه های 
تلخی که توی ایران 
دارم، تمدید کارت 

آمایشمون هست. ما 
هرسال پول زیادی 

برای تمدید این کارت 
می دیم؛ درصورتی که 

به سختی می تونیم این 
پول رو جور کنیم

در‌حاشیه

تحقق بزرگ ترین آرزو
روایتی از آیدا، نوجوان افغانستانی

ــرادرم را می دیـــدم کـــه بـــه مدرســـه مـــی رود و خـــودم محکـــوم  ــاله بـــودم. بـ وقتـــی 7، 8 سـ
بـــه ایـــن بـــودم کـــه در خانـــه بمانـــم؛ حتـــی تماشـــای درس خوانـــدن و مشـــق نوشـــتن 
ــت  ــه می خواسـ ــادی و ذوق کـ ــل شـ ــزی مثـ ــرد؛ چیـ ــاد می کـ ــم ایجـ ــی درونـ ــرادرم احساسـ بـ
 مـــن را بـــه ســـمت ابرهـــا ببـــرد. همیشـــه دوســـت داشـــتم جـــای او بـــودم و بـــه مدرســـه

 می رفتم.
 یـــک روز بـــه مـــادرم گفتـــم کـــه مـــن دوســـت دارم مثـــل بـــرادرم بـــه مدرســـه بـــروم و درس 
بخوانـــم. مـــادرم مخالفـــت کـــرد و گفـــت کـــه فقـــط پســـرها بایـــد درس بخواننـــد. مـــن هـــم 
زیـــاد ســـؤال پیچش نکـــردم و قضیـــه درس خواندنـــم را ادامـــه نـــدادم. خلاصـــه پدر و مـــادرم، 
مـــن را گذاشـــتند کلاس قـــرآن. آن هـــا بـــا ایـــن کارشـــان لطـــف بزرگـــی در حقـــم کردنـــد؛ چـــون 

آنجـــا توانســـتم خوانـــدن را یـــاد بگیـــرم.
کم کـــم بـــه 13-14ســـالگی رســـیدم. معلـــم قرآنمـــان کـــه آقـــای مهربانـــی بـــود، از کار بیـــکار 
شـــد و بـــه محلـــه دیگـــری رفـــت. مـــن مانـــدم و دراز کشـــیدن در خانـــه و دیـــدن ســـقف؛ 
درحالی کـــه آن موقـــع همـــه هم سن وســـال های مـــن در مدرســـه در حـــال یادگیـــری 
ـــه  ـــا خـــوردن و خوابیـــدن در خان ـــم، ب ـــی کلاس قرآن ـــال بعـــد از تعطیل ـــی دو س ـــد. یـــک ال بودن

روزگار می گذرانـــدم. 
یـــک روز صبـــح در حـــال جـــارو کـــردن پله هـــای خانـــه بـــودم کـــه یـــک کاغـــذی کـــه شـــبیه 
قبـــض بـــود، نظـــرم را جلـــب کـــرد. کاغـــذ را برداشـــتم و دیـــدم روی آن اســـم »انجمـــن 
دوســـتداران ادبیـــات کـــودک و نوجـــوان« نوشـــته  شـــده اســـت. زیـــر اســـم انجمـــن نوشـــته 

بودنـــد کـــه آمـــوزش خیاطـــی، نقاشـــی و تدریـــس بـــه کســـانی کـــه از تحصیـــل محـــروم 
هســـتند، در ایـــن انجمـــن دایـــر اســـت. بـــا خوشـــحالی پیـــش مـــادرم رفتـــم و بـــه او گفتـــم 
گـــر ایـــن راســـت باشـــد مـــن می خواهـــم درس بخوانـــم. مـــادرم بـــدون اینکـــه  کـــه ا
پیگیـــر قضیـــه شـــود، حـــرف مـــن را قطـــع کـــرد و گفـــت: »نمی شـــه درس بخونـــی. تـــو 
ــه  ــه کـ ــر آن برگـ ــه زیـ ــاد بـ ــمم افتـ ــه؟« چشـ ــرای چیـ ــت بـ ــواد داری. درس خوندنـ ــه سـ دیگـ
ــگان  ــه رایـ ــد کـ ــادرم دیـ ــی مـ ــگان اســـت. وقتـ ــی رایـ ــات آموزشـ ــه امکانـ ــد همـ ــته بودنـ نوشـ

اســـت، کمـــی راضـــی شـــد؛ امـــا راضـــی کـــردن پـــدرم هنـــوز مانـــده بـــود. وقتـــی پـــدرم از 
 ســـرکار بـــه خانـــه برگشـــت، ماجـــرا را برایـــش تعریـــف کـــردم. پـــدرم به شـــدت مخالفـــت 

کرد.
شـــب موقـــع خوابیـــدن، بـــه ایـــن فکـــر کـــردم کـــه چطـــور و بـــا چـــه بهانـــه ای می توانـــم 
ـــود.  ـــح ش ـــا صب ـــدم ت ـــر مان ـــدم و منتظ ـــید. خوابی ـــم رس ـــه ذهن ـــزی ب ـــم. چی ـــی کن ـــدرم را راض پ
صبـــح دوبـــاره پیـــش پـــدرم رفتـــم و بـــه او گفتـــم: »بابـــا جـــون مـــن فقـــط کلاس قـــرآن 
ــا در  ــون مـ ــم؛ چـ ــم نگفتـ ــده.« دروغ هـ ــم بـ ــدر خطـ ــن چقـ ــم. ببیـ ــه نرفتـ ــه کـ ــم. مدرسـ رفتـ
کلاس قـــرآن فقـــط خوانـــدن را یـــاد می گرفتیـــم، نـــه نوشـــتن را. بالاخـــره پـــدرم راضـــی 
 شـــد و شـــرط گذاشـــت کـــه هروقـــت خطـــم خـــوب شـــد دیگـــر درس خوانـــدن را ادامـــه 

ندهم.
فـــردای آن روز بـــا مامانـــم بـــه آدرســـی کـــه در آن برگـــه نوشـــته شـــده بـــود، رفتیـــم. بـــا مدیـــر 
آنجـــا کـــه خانـــم مهربانـــی بـــه اســـم خانـــم قریشـــی بـــود، آشـــنا شـــدیم. چنـــد روز بعـــد از 
ثبت نـــام کلاس هایـــم شـــروع شـــد. مـــن آن موقـــع بـــه کلاس هفتـــم رفتـــم. در کلاس، 
دوســـتان مهربانـــی پیـــدا کـــردم و بـــا نمـــرات خوبـــی آن ســـال را قبـــول شـــدم. بااینکـــه قبـــلا 
ــا نمراتـــم  ــرده بـــودم، امـ ــرآن شـــرکت کـ ــه بـــودم و فقـــط در کلاس قـ هیـــچ مدرســـه ای نرفتـ
ــن را  ــی مـ ــم قریشـ ــدی و خانـ ــم احمـ ــان خانـ ــود. معلممـ ــر بـ ــای کلاس بهتـ ــه بچه هـ از همـ
ــا نبودنـــد مـــن هیچ وقـــت بـــه  ــر آن هـ گـ در ایـــن راه خیلـــی تشـــویق و تحســـین می کردنـــد. ا

آرزویـــم نمی رســـیدم.

عطیه میرزاامیری 
خبرنگار حوزه نوجوان

بــه یــک ســالن  بــرای دیــدن فیلمــی، 
 بــزرگ دعــوت شــده بودیــم. برایمــان

از  بعــد  گذاشــتند.  را   »Green Book«
ــد  ــام ش ــم تم ــی فیل ــاعت، وقت ــدود دو س ح
کردنــد،  و چراغ هــای ســینما را روشــن 
اســتادمان میکروفــون را بــه دســت گرفــت 
و خطــاب بــه همه مــا پرســید: »از ایــن فیلم 
کــه در  چــه یــاد گرفتیــد؟« همه کســانی 
ســالن بودند و تریبون را به دست گرفتند، 
دربــاره نژادپرســتی و مذمــت تبعیض های 
از  همه شــان  زدنــد.  حــرف  نــژادی 
ــکا درباره  ناعدالتی هایی گفتند که در آمری
حق وحقــوق  و  رواشــده  سیاه پوســتان 
گرفتــه می شــود.  انسانی شــان نادیــده 
ناعدالتــی،  از  همــه  وقتــی  دراین بیــن 
حــرف  نژادپرســتی  و  نــژادی  تبعیــض 
می زدنــد، قیافــه دوســت افغانســتانی ام 
ــی  ــام حق های ــد: تم ــمم می آم ــوی چش جل
کــه به عنــوان یــک انســان از او گرفتــه شــد، 
تمــام تحقیرهایــی کــه به واســطه ملیتــش 
بــه او روا داشــتند و تمــام بی عدالتی هایــی 
کــه بــا گوشــت و خونــش در ایــن ســال ها 
تجربــه کــرد. بعدتــر وقتــی در اخبــار، خبــر 
ج فلویــد را توســط پلیــس  کشته شــدن جــور
آمریــکا شــنیدم و وقتــی اعتراض هــای 
مردمــی بــرای تمام شــدن نژادپرســتی 
را دیــدم بــه ایــن فکــر کــردم کــه درســت 
غ همســایه غــاز اســت؛  می گوینــد کــه مــر
چــون همیــن مایــی کــه حامــی حقــوق 
سیاه پوســتان هســتیم، چنــد بــار تابه حال 
بــه دیــده تحقیــر بــه افغانســتانی هایی 
کــه اطرافمــان هســتند، نــگاه کرده ایــم؟ 
چنــد بــار نــگاه ســنگینمان را روی آن هــا 
انداخته ایــم، فقــط و فقــط بــه جــرم اینکــه 
اینجــا کشــور آن هــا نیســت؟ هرچنــد خیلی 
کشــور هســتند،  از آن هــا متولــد همیــن 

و  آبــا  ریشــه   بفهمیــم  همین کــه  امــا 
اجدادی شــان بــه افغانســتان می خــورد، 
لــب ور می چینیــم و بــه دماغمــان چیــن 
می اندازیــم؛ چــون یــاد گرفته ایــم آن هــا 
را از خودمــان ندانیــم؛ امــا آیــا تابه حــال بــه 
ایــن مســئله فکــر کرده ایــم کــه  نگاه هــای 
قانون هــای  بدتــر  آن  از  و  مــا  ســنگین 
ســنگین تر مــا چقــدر برایشــان آزاردهنــده 
گــزارش بــا نوجوانــان  اســت؟ در ایــن 
افغانســتانی حــرف زدم و آن هــا برایــم از 
مشــکلاتی گفتنــد کــه جامعــه و مــردم بــه 

آن هــا تحمیــل کرده انــد.

سلب آسایش
عرفــان می گویــد تبعیض هایــی کــه در 
ایــران بــه مــردم افغانســتان روا می شــود، 
یکــی دوتــا نیســت؛ از بی احترامی هــای 
کــه  گرفتــه تــا قوانینــی  مــردم عامــی 
می کنــد.  ســخت  برایشــان  را  زندگــی 
را  مــا  مــردم  »همین کــه  می گویــد:  او 
"افغانــی" صــدا می کننــد خــودش نوعــی 
ــول  ــد پ ــی واح ــون افغان ــه. چ بی احترامی
هســتیم.«  افغانســتانی  مــا  ماســت. 
برایــم  تلــخ  تجربــه  یــک  از  عرفــان 
می گویــد: »پــدرم یــه ماشــین شاســی بلند 
داشــت و چــون حیاطمــون جــا نداشــت، 
می ذاشــتیم جلــوی در. همســایه های 
مــا کــه ایرانــی بودنــد دائــم چیــزی بــه 
تــا صــدای دزدگیــر  ماشــین می زدنــد 
ــر  ــدای دزدگی ــی ص ــب وقت ــه ش ــاد. ی دربی
اومــد، رفتیــم بیــرون و دیدیــم شیشــه 
ــار  ماشــین رو بــا ســنگ شکســتند. چنــد ب
هــم روی ماشــین خــط انداختــه بودنــد. 
برای همیــن تصمیــم گرفتیم یه ماشــین 
مــدل پایین تــر بخریــم کــه کاری بهــش 
نداشــته باشــند؛ اما متأســفانه لاستیکای 
ماشــین رو پنچــر می کردنــد.« نمی دانــم 
کار را  همســایه های عرفــان چــرا ایــن 
می کردنــد. شــاید گمــان می کردنــد کــه 
وقتــی یــک غیرایرانــی در ایــران وضــع 
مالــی اش خــوب باشــد، حــق آن هــا را 
خــورده اســت؛ ازایــن رو دســت بــه آزار او 

می زدنــد.

کارت آمایش برای آسایش!
مـــحمــدحــســــن 1۶ســالــــه اســت و از 
دردســرهای همراه داشــتن یــا نداشــتن 
کارت آمایــش می گویــد. کارت آمایــش 
مخصوص مهاجران افغانســتانی اســت؛ 
یــک کارت شناســایی شــبیه شناســنامه 
مــا ایرانی هــا. آن هــا ایــن کارت را دارنــد 
تــا نشــان دهنــد کــه به صــورت قانونــی 
کن هســتند. بــرای تمدیــد  در ایــران ســا
ایــن کارت هــم ســالیانه پــول زیــادی 
بایــد بدهنــد. مــردان بــالای 18 ســال 
افغانســتانی عــلاوه بــر کارت آمایــش بایــد 
یــک کارت کارگــری داشــته باشــند تــا 
بــا داشــتنش نشــان دهنــد کــه در ایــران 
مشــغول به کاری هســتند. محمدحســن 
می گویــد: »ایــن کارت آمایــش همیشــه 
بایــد همراهــم باشــه؛ چــون شــده ســربازا 
یهویــی ریختنــد تــوی اتوبــوس و بهــم 
دســتبند زدنــد و از اونجــا مــن رو بردنــد 

پاســگاه. از پاســگاه بایــد زنــگ بزنــم یکی 
از افــراد خانــواده  ام بیــاد و مدارکــم رو 
بــا خــودش بیــاره. تــوی پاســگاه هــم 
می شــه.  بدرفتــاری  باهامــون  خیلــی 
کارت آمایــش رو هــم بایــد سال به ســال 
تمدیــد کنیــم. بــراش کلــی پــول آزمــون 
ایــن  تمدیــد  بــرای  حتــی  می گیرنــد؛ 
کارت هــم خــود کارمنــدای اونجــا رفتــار 
نژادپرســتانه باهامــون دارنــد.« یکــی 
دیگــر از دردســرهای کارت آمایــش ایــن 
اســت کــه ایــن کارت فقــط بــرای شــهری 
اســت کــه فــرد در آنجــا زندگــی می کنــد. 
گــر آن هــا  کــه ا محمدحســن می گویــد 
بخواهنــد بــه شــهر دیگــری مســافرت 
کننــد، بایــد برگــه تــردد بگیرنــد؛ چــون 
گــر برگــه تــردد نداشــته باشــند، در شــهر  ا
مهمــان ممکــن اســت توســط پلیــس 

دســتگیر شــوند.
آیــدا، یکــی دیگــر از نوجوان هــا، می گوید: 
»یکــی از تجربه هــای تلخــی کــه تــوی 
ایــران دارم و هرســاله تکــرار می شــه، 
کارت آمایشــمون هســت. مــا  تمدیــد 
هرســال پــول زیــادی بــرای تمدیــد ایــن 
پــدرم درصورتی کــه  می دیــم؛   کارت 

به ســختی  و  نــداره  مناســبی  شــغل 
می تونیــم ایــن پــول رو جــور کنیــم. بدی 
کــه مســئولان می دوننــد  ماجــرا اینــه 
کــه مــا توانایــی پرداخــت ایــن پــول رو 
بهمــون  کمکــی  هیــچ  ولــی   نداریــم؛ 

نمی شه.« 
آیــدا می گویــد آن قــدر هزینــه ایــن کارت 
برایشــان ســنگین اســت کــه او تــا ســال ها 
قیــد درس خوانــدن را زده اســت؛چون 
درس خوانــدن در خانواده شــان یــک 

چیز تشــریفاتی بوده و مبلغی از جیبشــان 
کســر  درس خوانــدن  همیــن  بابــت 

می شــده اســت.

دردسرهای تحصیلی و شغلی
دربــاره  بچه هــا  همــه  کــه  موضوعــی 
آن حــرف زدنــد، مشــکلاتی بــود کــه در 
جریــان درس خوانــدن و شــاغل شــدن 

سرراهشــان ســبز شــده بــود. 
مرتضــی می گویــد بــرای دانشــگاه رفتــن 
بکشــیم:  زیــادی  دردســرهای  بایــد 
»یکــی از ایــن دردســرها اینــه کــه وقتــی 
18ســالمون شــد، باید بریــم افغانســتان و 
از اونجــا پاســپورت افغانســتانی بگیریــم. 
گــه پاســپورت نداشــته باشــیم حــق  ا
تحصیــل تــوی دانشــگاه رو نداریــم.« 
بــا  گــر  ا حتــی  افغانســتانی  محصــلان 

بهتریــن رتبــه و معــدل بــه دانشــگاه 
کننــد، بایــد شــهریه  دولتــی راه پیــدا 

 . هنــد بد
علیرضــا می گویــد: »کلاس ســوم دبســتان 
بــودم، یــه بخش نامــه از وزارت کشــور 
اتبــاع نمی توننــد تحصیــل  کــه  اومــد 
کننــد. دومــاه بــود کــه مدرســه ها شــروع 
شــده بــود؛ امــا مــا هنــوز نرفتــه بودیــم 
مدرســه. مــن اون موقــع شــوق وذوق 
وقتــی  داشــتم.  را  بــه مدرســه  رفتــن 
می دیــدم بچه هــای هم سن وســالم بــه 
مدرســه می رونــد، امــا  مــن تــوی خونــه 
هســتم، خیلــی گریــه می کــردم. نهایتــا 
بعــد از دومــاه کــه انجمن هــای مختلــف 
و ســفارت افغانســتان در ایــران پیگیــری 
کردنــد، مــا بــه مدرســه رفتیــم و در ســر 
کلاس نشســتیم. هنــوز کــه هنــوزه ایــن 
نبــردم.«  یــاد  از  رو  تجربــه غم انگیــز 
علیرضــا ایــن تبعیــض را ســال ها بعــد 
ــاد  ــه المپی ــه و ب ــتان رفت ــه دبیرس ــی ب وقت
ادبــی راه یافتــه، دوبــاره تجربــه می کنــد. 
قبــول  را  المپیــاد  اول  دور  او  وقتــی 
می شــود و بــه دور دوم راه پیــدا می کنــد، 
اجــازه شــرکت در آن امتحــان را بــه او 
نمی دهنــد. علیرضــا می گویــد: »بااینکــه 
ــی  مــن همیشــه نمره هــام خــوب بــود، ول
مدرســه های  تــو  درس خونــدن  حــق 
خــوب رو نداشــتم. مــا بایــد مدرســه های 
مــدارس  می رفتیــم.  معمولــی  خیلــی 
ــد؛ ــام نمی کردن ــا رو ثبت ن ــهر، م ــوب ش  خ

چون ما افغانستانی بودیم.«
 

عشق های فیلتردار
علیرضــا بــه نکته عجیبــی اشــاره می کند؛ 
موضوعــی کــه شــاید هیچ وقــت مــا بــه 
اقــل  آن فکــر نکــرده باشــیم؛ چــون لا
در عاشــق شــدن هیــچ محدودیتــی را 
حــس نکرده ایــم. علیرضــا می گویــد: 
»ایــن فرهنــگ  تــوی ایــران جانیفتــاده 
دختــر  یــه  یــا  پســر  یــه  ایرانی هــا  کــه 
یــا  دامــاد  به عنــوان  رو  افغانســتانی 
عــروس خودشــون بپذیرنــد؛ حتــی ایــن 
را بــرای خودشــون کثــر شــأن می دوننــد 
کــه بــا یــه خانــواده افغانســتانی وصلــت 
کننــد. شــاید محترمانه تریــن دلیلشــون 
ــم؛  ــی داری ــاوت فرهنگ ــه تف ــه ک ــن باش ای
امــا این جــوری نیســت. به نظــرم اینکــه 
اون هــا اجــازه نمی دنــد دختر یا پسرشــون 
بــا یــه خانــواده افغانســتانی وصلــت کننــد 
فقــط به خاطــر نــگاه از بــالا بــه پایینــی 
هســت که دربــاره افغانســتانی هادارند.«

در آرزوی بازگشت به وطن
بـدون  سـال  چندیـن  چـون  سـلیمه 
شناسـنامه بوده، حق تحصیل نداشته، 
امـا آن قـدر درس خوانـدن را دوسـت 
شناسـنامه  بعدازاینکـه  کـه  داشـته 
می گیـرد، باوجوداینکـه سـنش از سـن 
مدرسـه رفتـن بیشـتر بـوده، بـه مـدارس 
شـبانه روزی مـی رود. سـلیمه می گویـد: 
»مـن تـوی یـه قرعه کشـی قبـول شـدم 
بدند.تمـاس  جایـزه  بهـم  شـد  قـرار  و 
شناسـنامه  بـا  کـه  گفتنـد  و  گرفتنـد 
بیایـن و جایزه تـون رو تحویـل بگیریـد. 
همین کـه فهمیدند افغانسـتانی هسـتم، 
زدنـد زیـرش و دیگـه بهـم اون جایـزه 
رو ندادنـد!« بـه سـلیمه می گویـم وقتـی 
ایـن تبعیض هـا را می بینـی چـه چیـزی 
در دلـت می خواهـی؟ او جـواب می دهـد: 
»دلـم می خواهـد وطنم امـن بـود و به آن 
کـه دوسـتم  کسـانی  کنـار  برمی گشـتم؛ 

دارنـد و هم وطنشـان هسـتم.«

مهاجرت کردند یا گناه؟
نوجوانان‌مهاجر‌‌افغانستانی‌از‌مشکلات‌زندگی‌می‌گویند
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*‌آگاهی‌حق‌شهر‌و‌ندان‌است‌*‌

روزنامه اصفهان زیبا ارگان رسمی شهرداری اصفهان است که ضمن تحلیل رویدادهای شهری، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی و سیاسی به اطلاع رسانی حرفه ای به همه مخاطبان فارغ از دسته بندی ها مقید است و بازتاب دیدگاه های 
مختلف را رسالت خود می داند. مطالب مندرج در این روزنامه الزاما دیدگاه رسمی شهرداری اصفهان نیست، بلکه در راستای تحقق شعار »دانستن حق شهروندان است« به انتشار خبرها و گزارش های محلی و ملی می پردازد.
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گفتاورد

عادت از دست دادن

کـه یـک روز صبـح بـا  چنـد سـال پیـش از حنـا نوشـته بـودم 
چشـم های پف کـرده و خیـس آمـد شـرکت. بعـد رفـت تـوی بغـل 
منشـی  و گفـت کـه بـا نامـزدش بعـد از هشـت سـال بـه هـم زده 
اسـت. آب دماغش را هـم مالاند به لباس منشـی. بعـد هم گفت 
ج، دیگـر آدم سـابق نمی شـوم. زندگـی اش  کـه مـن بعـد از جـور
ج تقسـیم کـرده بـود.  ج و پسـاجور را بـه دو قسـمت پیشـا جور
منشـی مان که می خواسـت هر چه زودتر اشـک حنـا را بنـد بیاورد 
تـا پیراهنـش بیشـتر بـه گنـد کشـیده نشـود، بهـش گفـت کـه بـه 
 نبودنـش عـادت می کنـی، بـرو صورتـت رو بشـور تـا قهـوه بـرات 

بریزم.
 درست گفته بود. حنا به نبودن جورج عادت کرد. خاصیت آدم 
همیـن عادت کـردن اسـت. سـال ها بعـد خـود حنـا هم بـه همین 
موضوع رسـید. یک بار توی مهمانی برایمان گفت که آن قدر به 
ج عادت کرده اسـت که حـالا کم کم دوبـاره می تواند  نبودن جور
به مردها با چشـم خریـدار نگاه کنـد و به پیشنهادشـان فکر کند. 
اما جورج را فراموش نمی کند. بعد ماجرای پدربزرگش را گفت که 
سـرباز جنگ ویتنام بوده اسـت. اینکه یـک روز غافلگیر شـده اند 
و ویتنامی هـا گردانشـان را قلع وقمـع کرده انـد. پدربزرگـش هـم 
سـر همـان غافلگیـری یـک پایـش را از دسـت داده اسـت. زندگـی 
پدربزرگش هم به دو قسـمت قبـل و بعـد از فقدان پایش تقسـیم 
شده بود. بعد از سال ها به نبودنِ پا عادت کرده، ولی فراموشش 
نکرده اسـت. مثالش کاملا درسـت بـود. از دسـت دادن آدم های 
زندگـی، مثـل رفتـن روی میـن و از دسـت دادن دست وپاسـت. 
آدم زنـده می مانـد و بـه نداشتنشـان عـادت می کنـد و حتـی بـا 
یـک پـا فوتبـال هـم بـازی می کنـد. امـا فرامـوش نمی کنـد. جـای 
خالی، فراموش نشـدنی اسـت. درسـت مثل اتفاق هایـی که بعد 
خ مـی دهـد. آرام آرام  از سـقوط هواپیماهـا یـا تصـادف خودروهـا ر
همه مـان عـادت می کنیـم. بـه نبـودن آن آدم هـا. حتـی خـود 
شـرکت هواپیمایی هم به نبـودن یکـی از هواپیماهایـش عادت 
می کنـد. زنِ خلبـان هـم حتمـا کم کـم عـادت می کنـد کـه بـدون 
شوهرش دخترهایش را بزرگ کند. بازماندگان هم کم کم عادت 
می کننـد کـه صبح هـا تنهایی بیـدار بشـوند و شـب ها هم بالشـت 

را بغـل کننـد و بخوابند.
 عـادت می کننـد امـا فرامـوش نمی کننـد. عـادت هیـچ ربطـی بـه 
فراموشـی نـدارد. عـادت می کنیـم چـون زندگـی ادامـه دارد ولـی 
فراموش نمی کنیم چون زنده ایم. فراموشی فقط با مرگ محقق 
می شـود. مـردن تنهـا راه بـرای فراموشـی اسـت. ایـن نبودن هـا 

گ فهیـم عطـار نسـیان ناپذیرند./ از وبـا

غ از اینکه چـه دین یا اعتقـادی دارند یا  افراد را نباید بر این اسـاس که سـنی هسـتند یا شـیعه مورد تبعیض قرار داد. دیگران را فـار
از چه فرقه ای هسـتند، باید به عنوان انسـان دید. مردم به عنوان انسان دارای حقوق انسـانی خود هستند و به عنوان شهروند، 
حقـوق مدنـی مشـخصی متوجـه آن هاسـت. به عـلاوه دیـن و فرقـه افـراد ماننـد ایدئولوژی هـای جدیـد سیاسـی نیسـت. سـنی ها 
نبایـد با شـیعیان کـه دوسـتداران اهل البیت عزیز هسـتند، مشـکلی داشـته باشـند. اصـول دین مـا اجـازه نمی دهد هیچ کشـوری 
به دلیل تفاوت هـای مذهبی و باهدف تبدیل شـدن بـه یک قدرت منطقه ای دسـت به سـرکوب و تضییـع حقوق عـده ای بزند.
 فتح الله گولن، واعظ، نویسنده و مدرس علوم اخاقی و الهیات اهل ترکیه

 کنارهم بودن 

شیعه و سنی

‌مجاز‌مجُاز‌‌‌باهم‌بخوانیم‌

خیانت با یک غافل گیری

ک سری رونا
نویسنده

داسـتان رمـان »زنـی میـان مـا« دربـاره  زن وشـوهری جـوان بـه 
نـام ریچـارد و ونسـا )نلـی( اسـت کـه به ظاهـر رابطـه  خـوب و 
عاشـقانه ای دارنـد، امـا ریچـارد هم زمـان بـا زن دیگـری هم در 
ارتباط اسـت. ونسـا نیز از همین تعجب می کند؛ چرا همسـرش 
کـه چیـزی در زندگـی کـم نداشـته و بـا ونسـا هـم رابطـه  خوبـی 
دارد، بایـد بـه او خیانـت کنـد؟ درحالی کـه علـت ایـن خیانـت 
و رابطـه بـا زنـی دیگـر، بـه کل چیـز دیگـری اسـت و ریشـه های 
عمیق تـری از ظواهـر زندگـی آن دو دارد. شـاید مثـل من بعـد از 
پایـان ایـن رمـان، از خودتـان پرسـیده باشـید کـه واقعـا معنـی 
عشـق یعنـی چـه؟ »زنـی میـان مـا« اثـر دو نویسـنده اسـت؛ گریر 
هندریکـس و سـارا پکانـن و در دو زمـان هـم اتفـاق می افتـد، 
بخش اول در گذشـته که رابطه  میان ریچـارد و نلی را توصیف 
می کنـد و زمانی که بالاخـره رابطه  ریچـارد و معشـوقه اش برای 

نلـی علنـی می شـود.
 »زنـی میـان مـا« مدت هـا بعـد از انتشـار، در صـدر کتاب هـای 
پرفـروش نیویورک تایمـز بـود. شـاید ایـن داسـتان بـه نظـر 
مسـخره و کلیشـه ای بیایـد؛ حسـادت زنـی بـه معشـوقه  مـردی 
کـه دوسـتش دارد و تعقیـب او بـرای انتقـام و نابـودی امـا ایـن 
رمـان به خصـوص در فصل هـای پایانـی غافلگیرکننـده اسـت. 
بـه نظـرم اوایـل، توصیفـات بیهـوده زیـاد داشـت؛ به قـدری که 
فکر کردم در حال خواندن رمانی تکراری هسـتم، اما از اواسـط 
رمـان اسـت کـه تـازه ماجـرای اصلـی شـروع می شـود کـه دیگـر 
نمی شود آن را زمین گذاشت. »زنی میان ما« را مهدی قاسملو 

از نشـر کوله پشـتی ترجمـه کـرده اسـت.

عکس‌روز

عکس از  فاطمه صفری
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