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گهی مناقصه سازمان عمران شهرداری اصفهان آ

اطلاعیه منطقه 9 شهرداری اصفهان

گهی مزایده سازمان عمران شهرداری اصفهان آ

ک ثبتی منطقه 8  شهرداری اصفهان   اطلاعیه پلا

   سازمان عمران شهرداری اصفهان در نظر دارد عملیات :

سازمان عمران شهرداری اصفهان در نظر دارد عملیات :

ک ثبتی 14458/1140- واقع در خیابان اصفهان ویلا ، کوی شادمان آقای حسین پدیدار  مالک پلا

۱- حمل مصالح وخاک از معدن پسماند ومجتمع تولیدی صفه به پروژه مجموعه پلها و تقاطع غیرهمسطح سپهبد شهید 
حاج قاسم سلیمانی به میزان تقریبی ۱۰5/۰۰۰تن به مدت 3 ماه)جنب کارخانه قند(

۲- خردایش و دانه بندی خط شماره 3 واقع در مجتمع تولیدی صفه به میزان تقریبی ۱۸۰/۰۰۰تن به مدت 6 ماه.
3- حفاری بوسیله راسل در معدن کوه رضوان واقع در مجتمع تولیدی صفه به میزان تقریبی 55 هزار متر در مدت یکسال.

گذار نماید. از طریق مناقصه عمومی به پیمانکار واجد شرایط وا
کثــر تا مورخ 99/۰9/۰۸ به ســازمان  گهی حدا متقاضیان شــرکت درمناقصه میتوانند جهت دریافت اســناد از تاریخ نشــر آ
عمران شهرداری اصفهان واقع در خیابان ۲۲ بهمن ، مجموعه اداری امیرکبیر مراجعه و پیشنهادهای خود را تا پایان وقت 
اداری )ســاعت ۱4:3۰( مورخ 99/۰9/۰9 به دبیرخانه حراست ســازمان تحویل نمایند. ضمنا مشروح شرایط مناقصه در 
کت های لاک و مهر شده  اسناد درج شده است که شرکت کنندگان باید مدارک را پس از اخذ با قید قبولی امضاء نموده و در پا

تحویل نمایند.   تلفن : ۰3۱-3۲6۷۰۸۱3 
جهت اطلاعات بیشتر به درگاه الکترونیکی شهرداری اصفهان/ قسمت مناقصات مراجعه نمائید.  

http://www.isfahan.ir  :وب سایت   

نظر به اینکه کل یک قطعه زمین بایر به پلاک ثبتی  ۱۲/۲95بخش ۱4اصفهان به کد نوســازی 3-۱9۱۱3-3-9در 
ح ایســتگاه و تاسیســات خط  ۲متروی اصفهان قرار گرفته و با توجه بــه عدم توافق و در اجــرای ماده ۸ لایحه  طر
قانونی نحوه خرید و تملک اراضی و املاک برای اجرای برنامه های عمومی ، عمرانی و نظامی دولت وپس از انجام 
تشریفات قانونی طی سند شــماره  ۱۰۰۸۱6مورخ  ۱399/۸/۲۰ دردفتر اسناد رســمی شماره ۲5اصفهان توسط 
کثر  نماینده محترم قضائی به شــهرداری انتقال رســمی گردیده است .لذا بدینوسیله به شــما ابلاغ می گردد حدا
ظرف مدت یکماه پــس از رویت این ابلاغیه نســبت به تخلیه وتحویل ســالم پلاک در مســیر به شــهرداری اقدام 

نمائید. بدیهی است در صورت عدم تحویل برابر مقررات اقدام خواهد شد.

۱- یک قطعه زمین واقع در پشت ترمینال صفه معروف به چشمه توتی به شماره قطعه ۲۰9 به متراژ حدودا  3۰۰مترمربع را 
از طریق مزایده عمومی به خریداران واجد شرایط به فروش برساند.

کثر تا مورخ 99/۰9/۰۸ به سازمان عمران  گهی حدا متقاضیان شرکت در مزایده میتوانند جهت دریافت اسناد از تاریخ نشر آ
شهرداری اصفهان واقع در خیابان ۲۲ بهمن ، مجموعه اداری امیرکبیر مراجعه و پیشنهادهای خود را تا پایان وقت اداری 
)ساعت ۱4:3۰( مورخ 99/۰9/۰9 به دبیرخانه حراست سازمان تحویل نمایند. ضمنا مشروح شرایط مزایده در اسناد درج 
کت های لاک و مهر شده تحویل  شده است که شرکت کنندگان باید مدارک را پس از اخذ با قید قبولی امضاء نموده و در پا
نماینــد.    تلفــن : 3۲6۷۰۸۱3-۰3۱ جهت اطلاعات بیشــتر بــه درگاه الکترونیکی شــهرداری اصفهان/ قســمت مناقصات 

http://www.isfahan.ir  :مراجعه نمائید.  وب سایت

گهی منــدرج در روزنامه کثیرالانتشــاراصفهان زیبا مورخ  پیرو ابلاغ الصاقی در محل ملک بشــماره ۸/99/564 مــورخ 99/۱/3۱ و آ
99/۲/۷، نظر به اینکه قســمتی از ملک شــما به پلاک ثبتی ۱445۸/۱۱4۰ بخش 5 ثبتی اصفهان به کد نوســازی  5-۲۸۸33 واقع در 
خیابان اصفهان ویلا کوی شادمان قرارگرفته اســت ولی وکیل مع الواسطه شما خانم زهره هاشــم پور طی وکالتنامه شماره 44۸۱۰۱ 
-9۸/6/۱4 که صرفا" وکالت در دادگستری را دارا می باشد اقدام به معرفی کارشناس نموده که وکالتنامه مذکور اداری نبوده و معرفی 
کثر ظرف  کارشناس توسط ایشان قابل قبول نیست ، لذا با توجه به ضرورت اجرای طرح بدینوسیله مجددا  به شما ابلاغ    می گردد حدا
گهی نسبت به معرفی یک نفر کارشناس  بعنوان معتمد و پنج نفر کارشناس مرضی الطرفین  جهت ارزیابی  پلاک  ده روز از انتشار این آ
در مسیر به شهرداری اقدام  نمایید . لازم به ذکر است کارشناسان معرفی شده بایستی جزء کارشناسان رسمی دادگستری اصفهان 

در رشته ساختمان باشند . بدیهی است در صورت عدم معرفی کارشناس در زمان مقرر وفق مقررات اقدام خواهد شد .

 همکاران گرامی

کبر و بهمن منتشلو  آقایان ا
مصیبت وارده را به شما و خانواده محترمتان تسلیت عرض نموده و از خداوند 
از دست رفته  عزیز  آن  بازماندگان  و  شما  برای  سلامتی  و  صبر  آرزوی  متعال 

خواستاریم.
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هم زمان با برد بایدن در انتخابات ریاست جمهوری آمریکا، قیمت ها در بازارهای ارز، 
طلا و خودرو ریزش داشته است؛ اما شرایط بازار مسکن با سایر بازارها متفاوت است و 

به سادگی تحت تأثیر جو هیجانی و اتفاقات سیاسی قرار نمی گیرد...



نیـــم نگــــاه
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 یادنامه 

ای دریغاچه چراغی افسرد!

بهراد بهشتی
پژوهشگر حوزه دین

بـار دیگـر دل فضیلـت و پارسـایی داغـدار شـد و چشـم بصیـرت 
و دانایـی بـه اشـک نشسـت. آیـت الله دکتـر داوود فیرحـی در 
اوج شـکوفایی و ثمربخشـی سـر بر آسـتان جانـان گذاشـت و به 
آسمان جان پیوسـت. چنین سـزاوار اسـت که در  سوگ سترگ 
آن نماد فرهیختگی و فرزانگی و فروتنی، لختی قلم را بگریانم 

و بـر او اشـک حسـرت و دریـغ ببـارم.
دانشـمندان  و  کم نظیـر  نخبـگان  از  فیرحـی  شـادروان 
عزیزالوجـودی بـود کـه از یـک سـو پایـی در سـنت داشـت و 
همـه مراتـب علـوم و دروس حـوزوی را بـا موفقیتی چشـمگیر تا 
رسـیدن به قلـه  اجتهـاد پشـت سـر گذاشـته و فقیهی برجسـته و 
فیلسوفی ژرف نگر در شمار بود و از سویی دیگر با اندیشه  مدرن 
و عقلانیت جدید کاملا آشنا و دم خور  بود و در دانشگاه دانش و 
اندیشـه سیاسـی را تا بالاترین مراحل پیموده و اسـتادی نامدار 
ونظریه پـردازی تأثیرگـذار محسـوب می شـد. داوود فیرحـی را 
می تـوان هم ردیـف و میـراث دار چهر ه هـای نـادر و گرانقـدری 
همچـون مرتضـی مطهـری، سـید محمـود طالقانـی، مهـدی 
بـازرگان، سـید موسـی صـدر، سـید محمـد بهشـتی، مهـدی 
حائری یزدی، عبدالجـواد فلاطوری، احمـد قابل، عبدالکریم 
سروش، محمد مجتهد شبستری، مصطفی ملکیان و محسن 
کدیور در شـمار آورد کـه در کنار آشـنایی ای عمیق که با سـنت و 
متون دینـی دارنـد، شـناختی ژرف هم از تجـدد و اندیشـه های 
مـدرن بـه دسـت آورده انـد و می کوشـند بـا نقـد منصفانـه و 
همدلانه  ایـن دو گفتمان متفاوت، پلـی بین حوزه و دانشـگاه، 
و اسـلام و غـرب،  سـنت و مدرنیتـه و در یـک کلام دنیـای قدیـم 
و جدید بسـازند و پیوندی سـازگار میان ایـن دو نوع نـگاه برقرار 
سـازند و از ایـن راه بـه انسـان و انسـانیت خدمت کننـد. آنان نه 
در دام غرب سـتیزی یـا سنت سـتیزی می افتنـد و نـه گام بـه 
وادی غرب زدگـی یـا سـنت زدگی می نهنـد و از همیـن رو چنیـن 
اندیشـمندانی را می تـوان فیلسـوفان گفت وگـو و متفکـران پـل 
سـاز نام داد و جهـان امروز مـا تا چه مایـه نیازمند اندیشـمندانی 
چـون زنده یـاد فیرحـی اسـت کـه نویدبخـش جهانـی سرشـار از 
شـکوفایی و دیگرپذیـری و پیـام آور صلـح و همدلـی هسـتند؛ 
درسـت بـر خـلاف بنیادگرایـان مرتجـع و خشـونت طلب و نیـز 
سـکولارهای سـتیزه جو کـه دخمـه  هویـت دیگرسـتیز خـود را بـر 
دریایـی از آتش و خون بنا نهـاده  و بر ویرانی کاخ بلند انسـانیت 
و مهربانی به جد می کوشـند و جز جنگ و ستیز و تجاوز و کشتار 
و نقـض حقوق بشـر زبـان دیگـری نمی شناسـند و نمی فهمند. 
کمیـاب و یگانـه  گوهـری   دکتـر فیرحـی از جهتـی دیگـر نیـز 

بود. 
او در کنـار سـرمایه ای سـترگ کـه از دانـش و معرفـت فراهـم 
آورده بـود و بی گمـان در رشـته دانشـگاهی خود نظریه پـردازی 
ژرف اندیـش و در حـوزه نیـز دانشـمندی بلنـدآوازه بـه شـمار 
می آمد، حظی عظیم از نیکومنشـی و خوش خویی و حصه ای 
غبطه برانگیز از اخلاق و متانت داشـت و انسـانی بسـیار شریف 
و نازنیـن و سـتوده خصال و فرشـته خو و مـردی گشـوده افق 
و گشـاده رو بـود کـه بـا فروتنـی و مهربانـی، دیگـران را مفتـون و 
شـیفته  منـش والا و شـخصیت دوست داشـتنی خـود می کـرد 
و همیـن خصلـت نیـز بـر نفـوذ کلام و قبـول خاطـر و دل نشـینی 
سـخن و مـرام او در میـان مـردم و به ویـژه جوانـان حق طلـب 
می افزود.گشـودگی شـخصیت و جویندگـی حقیقـت، او را بـه 
سـوی افق هـای نـو و اندیشـه های تـازه رهنمـون بـود و نیـز او را 
ک عقیده پرسـتی و هویت گرایـی بـاز  از افتـادن در تلـه خطرنـا
می داشـت و از همیـن رو همیشـه آمـاده شـنیدن دیدگا ه هـای 
نـو و تـازه بـود و می توانسـت دیدگاه هـا و دسـتگاه های فکـری 
مختلـف را در  هاضمـه قـوی خـرد و اندیشـه  خویـش بگـوارد و 
میوه هـای خـوش رنـگ و بـو بـرآورَد. در کنـار همـه اینهـا، فـروغ 
آزادگی و آرامش از سـیمای نورانی او سـاطع بود و گنج قناعت و 
کنج مناعـت بهـره  وافـر او از زندگی بـود. او آرامـش و والایـی را در 
بی آزاری و شـفقت بر خلق می جست و در کسـب دانش و طلب 

حقیقـت جدیتـی بسـزا و سـتودنی داشـت. 
گرچـه به قـدرت و روابط ناشـی از آن می اندیشـید  دکتر فیرحی ا
و دانشی رشـک برانگیز در عرصه  سیاست داشت، اما هیچگاه 
اسـیر دسـت سیاسـت و مجیزگـوی قـدرت نبـود و نشـد و دامـن 
ک و دور  خویـش را از آلودگی هـا و آلایندگی هـای قـدرت پـا
ک و قلبـی سـلیم بـه دیـدار پـروردگارش  داشـت و بـا دلـی پـا
شـتافت. دغدغـه اصلـی شـادروان فیرحـی، پرهیـز از خوانـش 
اقتدارگرایانـه  دیـن و جسـت وجوی ریشـه های مذهبـی تجـدد 
کـردن نـص از سـنت و برجسته سـازی  و نیـز تـلاش بـرای جدا
وجوه دمکراتیک نصوص دینی و پدید آوردن فقه سیاسـی ای 
آزادی بخـش و حق محـور بـود کـه عقـل مـدرن، حقـوق بشـر و 
دمکراسـی و لـوازم آن ماننـد حـزب و پارلمـان را پـاس مـی دارد و 
به رسـمیت می شناسـد و به همیـن علت نیـز می تواند پاسـخی 
جدیـد و درخـور فـرا روی پرسـش های نوپدیـد انسـان امـروز 
بگـذارد و در دنیـای جدیـد سـخنی بـرای گفتـن و جایـی بـرای 
نشسـتن داشـته باشـد. شـاید جمـع همیـن ویژگی هـا بـود کـه او 
به تاریخ مشـروطیت به عنوان سـرآغاز تاریـخ بیـداری ایرانیان 
دلبسـتگی داشـت و بـر شـناخت اندیشـمندان و نظریه پـردازان 
صـدر مشـروطه همچـون مستشـارالدوله و میـرزا ملکم خـان 
کیدی  ناظم الدوله و بازخوانی آثاری که آنان پدید آورده اند، تأ
ویژه داشـت و کتاب ارجمند »تنبیه الامة و تنزیـه الملة« علامه 
شـیخ محمدحسـین نایینـی را بـه عنـوان یکـی از جدی تریـن 
متـون علمی کـه در نشـان دادن سـازگاری و توافق میـان دین و 
ج داده اسـت، تصحیـح کرد و  مشـروطیت، جهدی بلیغ بـه خر
به همـراه زیرنویس هـای عالمانه و روشـنگرانه  خـود به جامعه  
فکری عرضه داشـت. دیگـر آثـار و کتاب هـا و مقالات شـادروان 
اسـتاد فیرحی نیز عمدتا در راستای برجسـته کردن همین نگاه 

و خـط فکـری  اسـت. 
ایـن آثـار یـادگاران مانـدگار آن اسـتاد فروتـن و آزاده اسـت کـه 
می توانـد دانش طلبـان حق جـو و روشـن فکران دیـن دار را بـه 
کیـزه و افـکاری روشـن و سـنجیده  ل و پا سـوی آبشـخوری زلا
گهـان چقـدر زود دیر  رهنمـون و راهبـر باشـد. دردا و دریغـا کـه نا
شد و آن انسان روحانی منش و معنوی سیرت در اوج شکوفایی 
و در حالـی کـه امیـد آینـده  ایـران و جامعـه  روشـن فکری دینـی و 
آزادی خواهی در این سـامان بود، چنین آسـان و ارزان از دست 
رفـت و فضیلـت و معرفـت را بـه سـوگ خـود نشـاند. امیـد کـه  
ک و باصفای آن پارسـای چراغ به دست را  خدای کریم، روح پا
در آغـوش مهربانی بیکـران خود جـای دهـد و راه روشـن و البته 
دشـواری که با جد و جهد امثال دکتر فیرحی گشـوده و پیموده 
شـده و در واقـع راه رشـد وپیشـرفت و بهـروزی ایـران و ایرانیـان 

اسـت، پـر رهـرو باشـد و بـه سـرمنزل مقصود برسـد.

گـر نگوییـم  ع باحضـور پررنـگ زنـان )ا کنـون، انتظـار مـی رود کـه یـک دولـت متنـو باتوجـه بـه اظهـارات بایـدن تا
کثریـت زنـان(، شـخصیت های رنگین پوسـت، دمکرات هـای مترقـی و میانـه رو و حتـی بـه طـور بالقـوه برخـی از  ا

جمهوری خواهـان معتـدل در انتظـار آمریـکا باشـد.

سمیرا دردشتی
خبرنگار

از  پیـش  حتـی  آمریـکا   2020 انتخابـات 
نظـر  بـه  سـردرگمی   کلاف  نیـز  برگـزاری 
می رسـید. رئیس جمهـور مسـتقر از همـان 
روزهـا در گفت وگوهایـش از پذیـرش انتقال 
آرام قدرت امتناع می کرد و این روزها تلاشی 
گسترده ای را برای بازپسگیری موضع خود 
آغـاز کـرده و ظاهـرا بـه ایـن آسـانی حاضـر بـه 
تحویل قدرت نیست. با این حال در سوی 
دیگـر »جو بایـدن« پیـروز اسـمی  انتخابات، 
فعالیت هـای خـود را بـرای حضـور در کاخ 
سـفید آغـاز کـرده اسـت و یکـی از مهم تریـن 
مقدماتی که لازم اسـت رئیس جمهور آینده 
آمریـکا تـا پیـش از اسـتقرار انجـام دهـد، 
ترتیـب دادن کابینـه اسـت. بایـدن بـه غیـر 
از معـاون منتخـب رئیس جمهـور »کامـلا 
هریـس« و رئیـس دفتـرش »ران کلایـن« 
کـه از  مقامـات حـزب دمکـرات و دسـتیاران 
قدیمی اوسـت، هنـوز هیـچ یـک از اعضـای 
کابینـه خـود را معرفـی نکـرده اسـت. امـا 
گمانه زنی هایـی در ایـن رابطـه وجـود دارد. 
بـه طـور معمـول، رئیس جمهـور منتخـب 
کابینـه را تشـکیل  کمـی  بعـد از انتخـاب 
می دهـد تـا سـنا بتوانـد جلسـات رسـیدگی 
را از اوایـل ژانویـه آغـاز کنـد و انتصابـات را 
بـه محـض شـروع دوره ریاسـت جمهـوری 
تأییـد کنـد. در تضـاد کامـل بـا کابینه بسـیار 
سفیدپوست و مرد ترامپ، بایدن بارها ابراز 
تمایل کـرده اسـت که یک گـروه مشـورتی را 
تشـکیل دهد تا با دقت بیشـتری دموگرافی 
کشـوری کـه قـرار اسـت در آن خدمـت کننـد 
را منعکـس کنـد. مأموریتـی کـه بـا انتخـاب 
اولیـن آفریقایی آسـیایی تبـار کـه همزمـان 
نخستین زن معاون رئیس جمهور در ایالات 
متحـده نیز محسـوب می شـود، آغاز شـد. او 
در تابستان سال گذشته در مقاله ای نوشت 
و در آنجا گفته بود: »در بخش های مختلف 
از کلاس هـای درس تـا اتـاق دادگاه هـا و 
اطمینـان  بایـد  مـا  رئیس جمهـور  کابینـه 
حاصـل کنیـم کـه رهبـری و نهادهـای مـا 
واقعا شبیه آمریکا هستند.« منابع گوناگون 
 USA از جملـه پولیتیکـو ، نیویـورک تایمـز و
کنـون گمانه زنی هایـی را دربـاره  Today تا

ح  مطـر بایـدن  احتمالـی  کابینـه  لیسـت 
کرده انـد کـه البتـه ایـن گزینه هـا بـه وسـیله 
هیچ منبعـی به صـورت رسـمی تأیید نشـده 
اسـت. بـا ایـن حـال نـام برخـی از افـراد بـه 
صورت جدی تری در فضای سیاسی آمریکا 
ح  و در میانـه رسـانه های ایـن کشـور مطـر
شـده اسـت. در اینجـا بـه صـورت اجمالـی 
گون  وضعیت تصـدی وزارتخانه هـای گونا

را بررسـی می کنیـم. 

وزارت کشاورزی
بـرای رهبـری ایـن وزارتخانـه نـام افـرادی 
چـون خانـم »هایدی هایتکمـپ« )سـناتور 
کوتـای شـمالی(، خانـم »کالیـن  ایالـت دا
پیترسـون« )نماینـده میـن(، خانـم »مرکیـا 
فـاج« )نماینـده اوهایـو( و خانـم »چـری 
ح  بوسـتوس« )نماینـده ایلـی نـوی( مطـر

بـه نظـر مـی رسـد  ایـن میـان  اسـت. در 
بیشـتری  شـانس  »هایدی هایتکمـپ« 
بـرای راهیابی به کابینه داشـته باشـد. او در 
گونـی  زمینـه کشـاورزی فعالیت هـای گونا
داشـته و از مدافعـان جـدی امـور روسـتایی 
بـه شـمار مـی رود. »امی کلوبوچـار« )سـناتور 
مینهسـوتا( نام دیگری اسـت که بـرای این 
کلوبچـار  ح شـده؛ خانـم  وزارتخانـه مطـر
دادسـتان پیـــشــــین »میـــنیاپولیـــس« و 
کاندیدای ریاست جمهوری در رقابت های 
درون حزبـی دمکرات هـا بـود کـه در طـول 
فعالیت هـای خـود برنامه هایـی در زمینـه 
حمایـت از محصـولات کشـاورزی داشـته 
اسـت. از او به عنوان دادستان کل احتمالی 

نیـز نـام بـرده شـده اسـت.

وزارت بازرگانی
در ایـن وزارتخانـه نـام »روهیـت چوپـرا« 
)از مدافعـان مصرف کننـدگان آمریکایـی 
و کمیسـیونر کمیسـیون تجـارت فـدرال(، 
اقتصـاد(،  )اسـتاد  هلپـر«  »سـوزان 
پلتفـرم  اجرایـی  )مدیـر  »مک ویتمـن« 
سـابق  اجرایـی  مدیـر  کوییبـی،  موبایـل 
شـرکت ای بـی، نامـزد سـابق فرمانـداری 
)اسـتاد  اولیـف«  »تری مـک  کالیفرنیـا(، 
ج میسـون، فرماندار  میهمان دانشگاه جور
سـابق ویرجینیـا، رئیس سـابق کمیتـه ملی 
دمکرات هـا( و »ملودی هابسـون« )رئیـس 
و مدیر اجرایی شرکت سـرمایه گذاری »آریل 
شـرکت  سـابق  رئیـس  و  اینوسـتمنتس« 
انیمیشن سـازی »دیـم ورکـس انیمیشـن«( 

بـه میـان آمـده اسـت. 

گون( وزارت دفاع )پنتا
پلیتیکـو کـه یـک سـازمان روزنامه نـگاری 
وزارتخانـه  ایـن  دربـاره  اسـت  سیاسـی 
شـانس کسـانی چـون »میشـل فلورنـوی«، 
کـورث« و »جـک ریـد« را بیـش از  »تامی دا
دیگران دانسته اسـت. منابع دیگری چون 
نیویورک تایمـز به نـام »جی جانسـون« وزیر 

سـابق امنیـت داخلـی نیـز اشـاره کرده انـد 
کـه در صـورت انتخـاب اولیـن وزیـر دفـاع 
سیاه پوسـت خواهـد بـود. بـا ایـن حـال بـه 
نظـر می رسـد در ایـن رابطـه شـانس خانـم 
»فلورنـوی« بیـش از دیگـران اسـت. او کـه 
پیش تر سـمت معاونت وزیـر دفاع را داشـته 
نیز در صورت انتخاب نخستین زنی خواهد 
کـه بـه عنـوان وزیـر دفـاع در آمریـکا  بـود 
کـورث«  کـرد. خانـم »دا خدمـت خواهـد 
سـناتور ایالـت ایلینـوی کـه در جنـگ عـراق 
هـر دوپـای خـود را از دسـت داده و پیش تـر 
دسـتیار وزیر کهنه سـربازان بوده هم در این 

وزارتخانـه شـانس حضـور دارد. 

وزارت خارجه
بـرای ایـن وزارتخانـه از مدت هـا پیـش نـام 
ح  »سـوزان رایـس« بیـش از دیگـران مطـر
بود. مشـاور سـابق امنیت ملـی دولـت اوباما 
و سـفیر پیشـین آمریـکا در سـازمان ملـل، 
کنشـی کـه در جریـان حملـه بـه  بـه جهـت وا
کنسـولگری ایالات متحـده در شـهر بنغازی 
لیبـی داشـته اسـت، همچنـان مـورد انتقـاد 
شدید جمهوری خواهان قرار دارد. »آنتونی 
بیلکیـن« )مشـاور سیاسـت خارجـی بایدن، 
معاون سـابق وزارت خارجه و معاون سـابق 
مشاور امنیت ملی(، »کریس کونز« )سناتور 
ایالـت دلاور(، کریـس مورفی )سـناتور ایالت 
کانتیکـت(، ویلیـام برنـز )رئیس اندیشـکده 
خارجـه(  وزیـر  سـابق  معـاون  و  کارنگـی 
بخت هـای دیگـر حضـور در ایـن وزارتخانـه 
هسـتند. پسـت مهـم دیگـر کابینـه در حـوزه 
خارجی »سفیر آمریکا در سازمان ملل« است 
کـه در آنجـا »ونـدی شـرمن« معـاون سـابق 
وزارت خارجه آمریکا شـانس بالایی دارد. او 
در جریـان توافـق هسـته ای بـا دولـت ایـران 

نیـز نقـش فعالـی داشـته اسـت.

وزارت آموزش و پرورش
بایـدن پیـش از پیـروزی وعـده داده بـود که 
یـک معلـم و شـخصیت صنفـی را در رأس 
ایـن وزارتخانـه بـه خدمـت بگیـرد. بـه نظـر 
می رسـد در این سمت، شـانس خانم »لیلی 
اسکلسـن گارسـیا« )معلـم دروه ابتدایـی و 
رئیس سـابق انجمن ملـی آمـوزش( و خانم 
»رنـدی وینگارتـن« )رئیـس فدراسـیون 
معلمـان آمریـکا( بیـش از دیگـران اسـت. 
همچنیـن نـام »لینـدا دارلینـگ همونـد« 
)اسـتاد دانشـگاه اسـتنفورد( نیـز در ایـن 

ح اسـت.  وزارتخانـه مطـر

وزارت مسکن و شهرسازی
بـرای ایـن وزارتخانـه گزینه هـای مختلفـی 
پیـش روی بایـدن قـرار دارد. خانـم »کارن 
مجلـس  در  کالیفرنیـا  )نماینـده  بـاس« 
نمایندگان(، »الوین براون« )شهردار سابق 
جکسون ویل در فلوریدا(، »اریک گارستی« 
)شـهردار لس آنجلـس(، خانم »کیشـا لنس 
باتمز« )شهردار آتلانتا(، خانم »دایان ینتل« 
)رئیـس و مدیـر اجرایـی بنیـاد »ائتـلاف ملی 
مسـکن بـرای افـراد کم درآمـد«( و »موریـس 
جونز« )معاون سـابق وزیر مسـکن در دولت 
اوبامـا( شـخصیت های اصلـی بـه شـمار 

می رونـد. 

وزارت کهنه سربازان
کـورث« کهنـه سـرباز جنـگ عـراق  »تامی دا
ح اسـت،  کـه نامـش در وزارت دفـاع نیـز مطر
اینجـا هـم شانسـی بـرای کسـب صندلـی 
وزارتخانه »کهنه سـربازان« دارد. او پیش تر 
فعالیت هـای زیـادی در ایـن حـوزه انجـام 
داده و به نظر می رسـد گزینـه مطلوبی برای 
ایـن وزارتخانـه باشـد. بـا این حـال »پیـت 
بودجـج« شـهردار سـابق شـهر »سـاوث بند« 
کـه در انتخابـات مقدماتـی رقیـب بایـدن 
بـرای کسـب نامـزدی حـزب دمکـرات بـود، 
در ایـن وزارتخانـه احتمـالا از شـانس بالایی 

برخـوردار باشـد.  

وزارت بهداشت و خدمات 
انسانی

ع کرونـا و مراقبت هـای  از آنجـا کـه موضـو
بهداشتی بیش از هرزمان دیگری در آمریکا 
داغ اسـت، تصـدی کرسـی ایـن وزارتخانـه 
اهمیـت پیـدا می کنـد. خانـم دکتـر »منـدی 
کوهـن« کـه بـه خاطـر تـلاش بلند پروازانـه 
خـود در تغییـر روش پرداخـت دولـت بـرای 
شـده  شـناخته  بهداشـتی  مراقبت هـای 
اسـت، یکی از نامزدهای این سـمت اسـت. 
ایـن پزشـک و اسـتاد دانشـگاه کارولینـای 
شـمالی بـه عنـوان مدیـر ارشـد عملیاتـی در 
کـز خدمـات پزشـکی در دولـت اوبامـا نیـز  مرا
خدمت کـرده اسـت. خانـم »میشـل لوجان 
گریشـام« )فرمانـدار ایالـت نیومکزیکـو( کـه 
اخیـرا بـه عنـوان یکـی از پنـج رئیـس تیـم 
انتقـال بایـدن منصـوب شـده اسـت نیـز 
شـانس بالایـی در ایـن پسـت دارد. باتوجـه 
بـه سـابقه فرمانـداری او در شـرایط بحـران 
کرونـا احتمـال مـی رود، گزینـه اصلـی بایدن 

بـرای ایـن سـمت باشـد.

وزارت انرژی
»ارنسـت مونیـز« فیزیکـدان هسـته ای و 
وزیـر انـرژی دولـت اوبامـا بـرای مـا ایرانیـان 
کـه  چـرا  اسـت؛  شناخته شـده  چهـره ای 
کـرات هسـته ای بـا آمریـکا  در جریـان مذا
کره کننـده آمریکایـی بـود  عضـو تیـم مذا
و نقشـی اساسـی در جزئیـات فنـی توافـق 
هسـته ای داشـت. حـالا نـام او بـه عنـوان 
یکـی از نامزدهـای احتمالـی بـرای بازگشـت 
اسـت.  ح  مطـر انـرژی  وزارتخانـه  بـه 
واشـنگتن(  )فرمانـدار  »جی اینسـلی« 
جهـت  بـه  زیسـت  محیـط  فعـالان  کـه 
کارخانه هـای  »بسـتن  در  وعده هایـش 
زغال سـنگ تـا سـال 2030« نـام او را تبلیـغ 
می کننـد، نیـز در ایـن وزارتخانـه احتمـال 
ورود دارد. »الیزابت شـروود رندال« )معاون 
سـابق وزیـر انـرژی در دولـت اوبامـا و مشـاور 
کاخ سفید در زمینه سلاح های کشتار جمعی 
و کنتـرل تسـلیحات( و »آرون ماجومـدار« 
)اسـتاد مهندسـی در دانشـگاه اسـتنفورد( 
نیـز شانسـی بـرای انتخـاب بـه عنـوان وزیـر 

انـرژی دارنـد.

وزارت خزانه داری 
سـناتور »الیزابـت وارن« رقیـب بایـدن در 
گـر قـرار باشـد  دور مقدماتـی انتخابـات، ا
جایـی در دولـت او کسـب کنـد، احتمـالا بـه 

وزارت خزانه داری خواهد رفت. با این حال 
نامزدهـای ایـن وزارتخانـه نیز کم نیسـتند. 
»رافائـل بوسـتیک« )رئیـس و مدیـر اجرایی 
بانک فـدرال رزرو )بانک مرکـزی آمریکا( در 
ح اسـت.  آتلانتـا( نیـز بـرای ایـن پسـت مطـر
او کـه بـه خاطـر اسـتدلالش مبنـی بـر اینکـه 
نژادپرستی سیسـتمی  به اقتصاد کل آمریکا 
گـر بتوانـد  آسـیب می زنـد، مشـهور اسـت، ا
بـه ایـن وزارتخانـه راه پیـدا کنـد، نخسـتین 
سیاه پوسـتی خواهـد بـود کـه به این سـمت 
می رسـد. خانـم »لائـل براینـارد« )عضـو 
ارشـد فـدرال رزرو کـه پیش تـر معـاون وزارت 
خزانـه داری بـوده اسـت، بـه نظـر بسـیاری 
شـانس اصلـی حضـور در ایـن وزارتخانـه 
اسـت. او معمولا به عنوان یک فرد میانه رو 
در نظـر گرفتـه می شـود کـه از سـوی چپ هـا 
گرفتـن موضـع  بـه دلیـل عدم تمایـل بـه 
سـفت و سـخت دربـاره دسـتکاری ارز در 
زمـان حضـور در خزانـه داری مـورد انتقـاد 
قـرار دارد. »راجـر فرگوسـن« )معـاون سـابق 
فـدرال رزرو( و »ملودی هابسـون« )رئیـس و 
مدیـر اجرایـی شـرکت سـرمایه گذاری »آریل 
اینوسـتمنتس«( نیـز در لیسـت نامزدهـای 
بایـدن بـرای وزارت خزانـه داری قـرار دارند. 

وزارت کار
اینجا جایی است که دیگر سناتور مشهور 
دمکرات و رقیب اصلی بایدن در انتخابات 
مقدماتی ریاست جمهوری شانس حضور 
دارد. »برنی سندرز« )سناتور ایالت ورمونت( 
خود نیز پیش تر برای حضور در این سمت 
ابراز علاقه کرده بود. با این حال به نظر 
می رسد همچنان توافق جدی در این رابطه 
میان او و بایدن صورت نگرفته است و 
انتخاب مجددش در ایالت ورمونت به 
کم رنگ تر  عنوان سناتور این احتمال را 
می کند. خانم »جولی سو« )وزیر آژانس کار 
و توسعه نیروی کار در کالیفرنیا( احتمالا 
بایدن  از سوی  بخت اصلی این سمت 
محسوب می شود که باتوجه به تجربه اش 
در حوزه حقوق کارگران ممکن است بتواند، 
وعده های بایدن درباره سامان بخشیدن 
کارگران را تحقق بخشد. »ست  به امور 
هریس« )معاون سابق وزیر کار(، »اندی 
پرز«  لوین« )نماینده میشیگان(، »تام 
)رئیس کمیته ملی دموکرات ها و وزیر سابق 
کار(، »اندی لوین« )نماینده میشیگان در 
مجلس نمایندگان( و »سارا نلسون« )رئیس 
اتحادیه خدمه هواپیما( نیز از بخت های 

دیگر این وزارتخانه به شمار می روند.

وزارت کشور
در ایـن وزارتخانـه شـخصیت هایی چـون 
کـه  مونتانـا  )فرمانـدار  ک«  بـولا »اسـتیو 
در زمینـه زیسـت محیطی فعـال اسـت(، 
خانـم »دب هالنـد« )نماینـده نیومکزیکـو 
کـه بـه عنـوان نایب رئیـس کمیتـه منابـع 
می کنـد(،  فعالیـت  مجلـس  طبیعـی 
»مارتین هاینریـش« )سـناتور نیومکزیکـو(، 
»تـام یـودال« )دیگـر سـناتور نیومکزیکـو( 
گریهلـوا« )نماینـده آریزونـا در  و »رائـول 
ح  کابینـه مطـر مجلـس( بـرای ورود بـه 

. هسـتند

وزارت دادگستری
»خاویـر بسـرا« )دادسـتان کل کالیفرنیـا کـه 
جانشـین کامـلا هریـس در ایـن سـمت شـد 
و عضـو سـابق کنگـره کالیفرنیاسـت( یکـی 
از بخت هـای حضـور در وزارت دادگسـتری 
ح شـد،  اسـت. همان گونـه که پیش تـر مطر
»امی کلوبوچـار« )سـناتور مینهسـوتا( نیـز 
فرصت حضـور در ایـن سـمت را دارد. بـا این 
گ  گمانه زنی هـا شـانس »دا حـال اغلـب 
جونـز« )سـناتور آلابامـا دادسـتان سـابق 
آمریـکا در منطقـه شـمالی آلابامـا( را بـرای 
حضـور در ایـن وزارتخانـه، بیـش از هرکـس 

دیگری می داننـد. سـوابق بی عیب و نقص 
او در زمینـه حقـوق مدنـی درون حـزب 
دمکـرات و سـابقه دوسـتی بـا بایـدن ایـن 
احتمـال را افزایـش می دهـد، امـا فشـارهای 
برخـی از هـواداران بایـدن بـرای انتخـاب 
دادسـتان  عنـوان  بـه  سیاه پوسـت  یـک 
کل تاحـدودی کار او را دشـوار کـرده اسـت. 
»تام پـرز« )رئیـس کمیتـه ملـی دمکرات ها و 
وزیـر سـابق کار( در ایـن موقعیت نیز شـانس 
انتخـاب دارد. همچنیـن نـام خانـم »سـالی 
ییتـس« )دادسـتان سـابق آمریـکا در آتلانتـا 
و معـاون دادسـتان کل( کـه مـدت کوتاهـی 
سـابقه سرپرسـتی وزارتخانه در دوره ترامپ 
را داشته هم در این فهرسـت به عنوان تنها 
ح اسـت. او بـه دلیـل عـدم تمکیـن  زن مطـر
وزارت  دخالـت  بـرای  ترامـپ  دسـتور  از 
دادگسـتری در جلوگیری از ورود شـهروندان 
چنـد کشـور مسـلمان بـه ایـالات متحـده، 

توسـط رئیس جمهـور اخـراج شـده بـود.

وزارت امنیت داخلی
از شخصیت های شناخته شده ای  یکی 
که گمان می رود در رأس این وزارتخانه 
قرار بگیرد، »الخاندرو مایورکاس« )معاون 
سابق وزارت امنیت داخلی در دولت اوباما 
و دادستان فدرال در کالیفرنیا( است. او یک 
وکیل کوبایی آمریکایی محسوب می شود 
و در صورت انتخاب اولین لاتین تبار در 
این پست خواهد بود. خانم »وال دمینگز« 
کنگره از فلوریدا و فرمانده سابق  )عضو 
پلیس اورلاندو( نیز از دیگر بخت های احراز 
این سمت است. همچنین »خاویر بسرا« 
که نامش برای وزارت دادگستری نیز مطرح 
شده، در این سمت نیز شانس حضور دارد. 
برخی نیز نام »هولیان کاسترو«را  )شهردار 
سابق شهر سن آنتونیو در تگزاس و وزیر 
شهری(  توسعه  و  مسکن  وزیر  پیشین 
به  انتخاب  برای  نافرجامی   تلاش  که 
انتخابات  در  دمکرات ها  نامزد  عنوان 
ریاست جمهوری این دوره داشت، در این 

لیست قرار می دهند. 

وزارت حمل و نقل
در ایـن وزارتخانـه نیـز نـام »اریک گارسـتی« 
)شهردار لس آنجلس و رئیس سابق شورای 
این شهر(، »ارل بلومنتاوئر« )عضو مجلس 
نماینـدگان آمریـکا و عضـو سـابق شـورای 
شـهر پورتلنـد(، »رام امانوئـل« )شـهردار 
گو و رئیس سابق ستاد کارکنان  سابق شیکا
دولـت اوبامـا( و خانـم »بـث آزبـورن« )مدیـر 
حمل و نقـل بـرای آمریـکا و دسـتیار سـابق 
ح  معـاون وزیـر در امـور حمل و نقـل( مطـر
اسـت. شـاید شـانس آقـای »گارسـتی« در 
ایـن سـمت بـه جهـت همراهـی دامنـه دار 
و تمام عیـارش بـا کمپیـن بایـدن در طـول 

رقابت هـا بیـش از دیگـران باشـد.

چالش های انتخاب
به این ترتیب باتوجه به اظهارات بایدن 
تاکنون، انتظار می رود که یک دولت متنوع 
کثریت  گر نگوییم ا باحضور پررنگ زنان )ا
رنگین پوست،  شخصیت های  زنان(، 
دمکرات های مترقی و میانه رو و حتی به 
طور بالقوه برخی از جمهوری خواهان معتدل 
کابینه ای  در انتظار آمریکا باشد. چنین 
می تواند در صورت داشتن افراد رنگین 
پوست یا زنان در رأس وزارت خزانه داری 
که در  باقی مانده  و دفاع دو وزارتخانه 
سفیدپوست  مردان  توسط  تاریخ  طول 
هدایت می شدند، برگ تازه ای در پیشبرد 
دمکراسی آمریکا ایجاد کند.  با این همه 
به نظر می رسد بایدن در جریان انتخاب 
اعضای کابینه خود محدودیت هایی نیز 
داشته باشد. او قصد ندارد دمکرات های 
زیادی را از کنگره انتخاب کند و منجر به از 
کثریت حزب خود در مجلس  دست دادن ا
مشاورانش  همچنین  شود.  نمایندگان 
حفظ  اهمیت  واسطه  به  تا  تلاشند  در 
کرسی های دمکرات در سنا، از قرار گرفتن 
سناتورهای دمکرات در فهرست کابینه او در 
صورت پیروزی آن ها، جلوگیری کنند. این 
می تواند احتمال حضور چهره هایی مانند 
»الیزابت وارن« و »برنی سندرز« در کابینه 
را به شدت کاهش دهد. باید در نظر داشت 
که در صورت خروج سناتورها و پیوستن 
آنان به دولت، این فرمانداران ایالت ها 
هستند که می توانند جانشین آن ها را تعیین 
گرسیو، سناتورهای  کنند و هر دو سناتور پرا
ایالت هایی با فرمانداران جمهوری خواه 
هستند. این در حالی است که گروه های 
مترقی حزب دمکرات نظیر »جنبش طلوع 
و »دمکرات های عدالت خواه«  آفتاب« 
تمایل شدیدی دارند که باتوجه به تلاش 
زیادی که در جریان انتخابات برای پیروزی 
بایدن علی رغم اختلافات و شکاف ها انجام 
داده اند، دولت جدید نمایندگان مد نظرشان 
را در پست های کلیدی منصوب کند و در 
کید زیادی بر حضور امثال  این راستا تأ

»وارن« و »سندرز« در کابینه دارند.  

رنگ و بوی دولت بایدن
تحلیلی بر سمت و سوی احتمالی دولت دمکرات آینده کاخ سفید

بایدن به غیر از معاون 
منتخب رئیس جمهور 
»کاملا هریس« و رئیس 

دفترش »ران کلاین« که از  
مقامات حزب دمکرات و 
دستیاران قدیمی اوست، 
هنوز هیچ یک از اعضای 

کابینه خود را معرفی 
نکرده است

لیتیکو که یک سازمان 
روزنامه نگاری 
سیاسی است 

درباره این وزارتخانه 
شانس کسانی چون 
»میشل فلورنوی«، 
کورث« و  »تامی دا

»جک رید« را بیش از 
دیگران دانسته است
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اقتصاد  روز 

جزئیات واردات ۷,۱ میلیارد دلاری 
کالاهای اساسی

از ابتدای سـال جاری تـا نیمه آبان ماه بیـش از 7,1 میلیـارد دلار 
کالاهای اساسـی وارد شـده که حدود 27 درصد نسبت به سال 

گذشـته کاهش دارد.
کالایـی  گـروه  کالاهـای اساسـی در 25  گـزارش ایسـنا،  بـه 
طبقه بنـدی شـده و به غیـر از چنـد قلـم محـدود از جملـه ذرت، 
دانه های روغنی، جـو، روغن خام و بخشـی از دارو و تجهیزات 
پزشـکی کـه بـا ارز 4200 تومانـی وارد می شـود، مابقـی بـا ارز 
نیمایی کـه در حـال حاضـر حـدود 25 هـزار تومـان اسـت تأمین 
ارز می شـود. بررسـی آخریـن وضعیـت واردات کالاهای اساسـی 
نشـان می دهـد کـه از ابتدای سـال جـاری تـا هجدهـم آبان ماه  
14,8 میلیـون تـن کالای اساسـی وارد شـده کـه در مقایسـه بـا 
مـدت مشـابه سـال قبـل از لحـاظ وزنـی یک درصـد و ارزشـی 
کاهـش می توانـد  کاهـش دارد، بخشـی از ایـن  27 درصـد 
ناشـی از افزایـش تولیـد داخـل باشـد.این در حالـی اسـت کـه در 
سـال گذشـته 14,9 میلیـون تـن بـا ارزش بالـغ بـر 9,7 میلیـارد 
دلار کالای اساسـی وارد شـده بـود. در بیـن کالاهـای وارد شـده 
بیشـترین میـزان بـه ذرت بـا بیـش از 6,1 میلیـون تن به ارزشـی 
بالـغ بـر 1,4 میلیـارد دلار اختصـاص دارد.بعـد از ذرت بیشـترین 
واردات مربوط به دارو و تجهیزات و ملزومات پزشکی ضروری 
بـه ارزش بالـغ بـر 948 میلیـون دلار اسـت. دیگـر کالاهایـی کـه 
بیشـترین سـهم از واردات کالای اساسـی را دارنـد دانه هـای 
روغنی با 682,1 میلیون دلار و گندم با بیش از 666,5 میلیون 

دلار هسـتند.
در سـایر کالاهـا نیـز 587,6 میلیـون دلار برنـج، 27,2 میلیـون 
دلار گوشـت قرمـز سـبک گـرم، 98,1 میلیـون دلار گوشـت قرمـز 
سـرد، 175,2 میلیـون دلار چـای خشـک، 488,2 میلیـون دلار 
کـی نیمه جامـد و خـام، 353,8 میلیـون دلار  روغن هـای خورا
کنجاله سـویا، 108,6 میلیـون دلار کودهای شـیمیایی، 118,1 
میلیـون دلار خمیـر کاغـذ، 2,3 میلیـون دلار کاغـذ روزنامـه، 
122,7 میلیـون دلار کاغـذ چـاپ و تحریـر واردات انجـام شـده 

اسـت.

تحریم های آمریکا مقابله با کرونا در ایران 
را دشوار کرد

وزیر نفت با اشـاره به اینکه تحریم های آمریـکا علیه ایران و 
محروم کردن ایران از درآمدهای نفتی سـبب شـد کشورمان 
در مقابلـه بـا کرونـا بـا مشـکل روبـه رو شـود، گفـت: معتقـدم 
دولـت آمریـکا مسـئول کشته شـدن روزانـه 400 نفـر از مـردم 

ایـران به دلیـل همه گیـری ویـروس کروناسـت.
بـه گـزارش ایرنـا،  بیـژن زنگنـه  ادامـه داد: آمریـکا دسترسـی 
ایـران را بـه درآمدهـای خـود محـدود و از نظـر خـودش منـع 
کرده و باعث شـده در این شـرایط کرونا کـه بازارهای جهانی 
با رکود رو به رو اسـت، نتوانیم از اموال و درآمدهای خودمان 
برای زندگی مـردم و بـه ویژه بـرای هدف های بشر دوسـتانه 
و بهداشـتی و درمانـی اسـتفاده کنیـم. او ادامـه داد: بـه رغـم 
همـه ایـن فشـارها توانسـتیم صنعـت گاز خودمـان را توسـعه 
دهیـم و بـه رکـورد ظرفیـت تولیـد هـزار میلیون متـر مکعب در 
کنـون 95 درصـد جمعیت ایران  روز برسـیم.به گفته زنگنه ا
تحت پوشش شبکه های گازرسانی قرار دارد و این در حالی 
اسـت که پیش بینی بلندمدت بازار گاز نشـان می دهد سهم 
گاز از 23 درصد کنونی به 28 درصد در سـال 2050 می رسـد.

کید بر اینکـه خروج آمریـکا از برجـام و تحمیل  وزیر نفت بـا تأ
غیرقانونـی تحریم هـای یک جانبـه چیـزی جـز زورگویـی 
علیـه ایـران و جهـان نبـوده اسـت، گفـت: راه اینکـه بتوانیـم 
در یـک جهـان صلح آمیـز و یـک صلـح پایـدار و تولیـد پایـدار 
بـه نفـع تولید کننـده ومصرف کننـده گاز  زندگـی کنیـم، ایـن 
گسـترش داده و  کـه همکاری هـای بین المللـی را  اسـت 
چندجانبه گرایی را مـورد توجه قرار دهیـم و قلدرمآبی را کنار 
بگذاریـم. همچنیـن بایـد از سیاسـی کردن بازارهـا بـه ویـژه 

بازارهـای انـرژی پرهیـز کنیـم.

تصمیمات خلق الساعه، آثار تحریم را 
دوچندان کرد

گفت: فقط بخشی از بی ثباتی  رئیس اتاق تعاون ایران 
قیمت ها مربوط به تحریم است، اما تصمیمات خلق الساعه 
و غیرکارشناسی متولیان، آثار تحریم را دوچندان کرده و به 
مانعی بر سر راه تولید تبدیل شده است. بهمن عبدالهی در 
گفت وگو با مهر اظهار داشت: در حال حاضر سه مانع عمده 
کشور وجود دارد؛ مورد نخست غیرقابل  در مسیر تولید 
پیش بینی بودن قیمت مواد اولیه و محصولات است، 
مورد دوم بی ثباتی مقررات، دستورات و آیین نامه های 
دستگاه های اجرایی و مورد سوم عدم تأمین مالی کافی 
است. رئیس اتاق تعاون ایران افزود: بخشی از علت 
بی ثباتی قیمت مواد اولیه ناشی از تحریم است و نمی توان 
تحریم را نادیده گرفت، اما بخشی هم به تصمیمات داخلی 

برمی گردد که اثرات تحریم ها را دوچندان کرده است.

 تولید آهن اسفنجی

 از مرز ۱۸,۱ میلیون تن گذشت
تولید آهن اسفنجی در هفت ماهه امسال با رشد 10درصدی 
نسبت به مدت مشابه پارسال به 18 میلیون و 120 هزار و 
190 تن رسید که 25,1 درصد آن سهم فولاد مبارکه است. 
برپایه جداول آماری مجموعه های فولاد مبارکه، فولاد 
کاوه جنوب، آهن و فولاد  سفید دشت، سبا، هرمزگان، 
غدیر، میدکو، خوزستان، خراسان، میانه، سبزوار، شادگان، 
صبا فولاد، نی ریز، آهن وفولاد ارفع، آهن وفولاد گل گهر، 
جهان فولاد سیرجان، بافت و چادرملو در مهرماه میزان 
تولید آهن اسفنجی رقم دومیلیون و 549 هزار و 805 تن را 
نشان داد که نسبت به مهرماه پارسال افزایش 19 درصدی 
دارد.بررسی داده های مربوطه تولید بریکت گرم صبا فولاد 
در هفت ماهه امسال با رشد 67 درصدی بالاترین بازدهی 
را نشان می دهد، ضمن اینکه فولاد مبارکه با افزون بر 
چهارمیلیون و 552 هزار و 537 تن در این دوره بیشترین 

تولید را ثبت کرد. 

خ دلار  با ریـزش قیمت دلار و تثبیـت آن، انتظار جامعه بـرای ازبین رفتن حباب هـای چند لایه قیمتی که بـا جهش نر
ایجاد شـده بود، بحق اسـت. آیا این اظهارنظر وزیـر راه و شهرسـازی رنگ واقعیت به خـود می گیرد؟

 بازار سرمایه

میناایزدی 
خبرنگار

هم زمــان بــا بــرد بایــدن در انتخابــات 
قیمت هــا  آمریــکا،  ریاســت جمهوری 
در بازارهــای ارز، طــلا و خــودرو ریــزش 
داشــته اســت؛ امــا شــرایط بــازار مســکن 
بــا ســایر بازارهــا متفــاوت اســت و بــه 
و  هیجانــی  جــو  تحت تأثیــر  ســادگی 
اتفاقــات سیاســی قــرار نمی گیــرد. رشــد 
افسارگســیخته قیمــت مســکن خیلی هــا 
را از خریــد ایــن کالا کــه حــالا کارشناســان 
عنــوان  بــه  عــادی  مــردم  حتــی  و 
کالای ســرمایه ای از آن نــام می برنــد 
منصــرف کــرده اســت. خریــداران دســت 
نگه داشــته اند و منتظــر اثــرات نتایــج 
انتخاباتــی آمریــکا بــر قیمــت مســکن 
هســتند. بــه تازگــی  وزیــر راه و شهرســازی 
قیمــت  در خصــوص  اظهارنظرهایــی 
مســکن داشــته اســت. محمــد اســلامی 
ــا ریــزش قیمــت  ــه مهــر گفتــه اســت: »ب ب
دلار و تثبیــت آن، انتظــار جامعــه بــرای 
چند لایــه  حباب هــای  از بین رفتــن 
خ دلار ایجــاد  قیمتــی کــه بــا جهــش نــر
شــده بــود، بحــق اســت، نکتــه دارای 
اهمیــت ایــن اســت کــه همــواره تحــولات 
کالا  خ ارز و طــلا و به ویــژه ارز روی  نــر
و خدمــات اثرگــذار بــوده و بــا یکدیگــر 
هم پیمایــی مســتمر داشــتند. طبیعــی 
خ ارز معکــوس  اســت کــه امــروز جریــان نــر
خ دلار هســتیم  شــده و شــاهد افــت نــر
کــه  و بایــد قیمت هــا کاهــش یابــد؛ چرا
قیمــت مســکن و انــواع کالا و خدمــات بــه 

بهانــه افزایــش قیمــت ارز، بــالا رفتــه بــود 
و رشــد قیمت ها در بــازار مســکن ارتباطی 

بــا عرضــه و تقاضــا نداشــت و نــدارد.«
بر اســاس اعلام بانــک مرکــزی در مهرماه  
یــک  خرید و فــروش  قیمــت  متوســط 
مســکونی  واحــد  زیربنــای  مترمربــع 
بنگاه هــای  طریــق  از  معامله شــده 
 26,7 تهــران  شــهر  ملکــی  معامــلات 
ــاه  ــه م ــبت ب ــه نس ــود ک ــان ب ــون توم میلی
قبــل و مــاه مشــابه ســال قبــل بــه ترتیــب 

معــادل 10 و 110 درصــد افزایــش یافتــه 
اســت. انتظاراتــی وجــود دارد مبنــی 
به واســطه  بایــدن  انتخــاب  براینکــه 
کــره و  احتمــال بازگشــت بــه میــز مذا
گفت وگــو بــا ایــران، می توانــد بــه کاهــش 
تحریم هــا و گشــایش ارزی و اقتصــادی 
منجــر شــود و در نتیجــه رونــد صعــودی 
ــف  ــز متوق ــکن نی ــازار مس ــا را در ب قیمت ه

 . کنــد

احتمال ثبات قیمت مسکن 
بیشتر است

مســکن  کـــــارشناس  ایلاتــی،  فرشــید 
بــه اصفهان زیبــا می گویــد: بخشــی از 
بازارهــا از یکدیگــر تأثیــر می پذیرنــد،  بــازار 
مســکن هــم از بــازار ارز تأثیــر پذیرفتــه و 
خ ارز در گذشــته  بــه دلیــل افزایــش نــر
قیمــت مســکن هــم رشــد داشــته اســت. 
خ ارز هــم در ریــزش قیمتــی  کاهــش نــر
بــازار مســکن تأثیــر دارد ولــی بایــد زمــان 

بگــذرد. 
ایلاتــی تصریــح می کنــد: بعــد از روی کار 
خ ارز نوســاناتی داشــته  آمــدن بایــدن نــر
کــه نمی تــوان بــه طــور قطعــی دربــاره 
کالای  مســکن  کــرد.  اظهار نظــر  آن 
ســرمایه ای اســت ولــی متناســب بــا رشــد 
خ ارز و بازارهــای رقیــب خــودش را  نــر

می کنــد.  تنظیــم 
او عنــوان می کنــد: در گذشــته هــم شــاهد 
بودیــم در بــازار مســکن کاهــش قیمــت 
و  نمی افتــد  اتفــاق  چشــمگیر  به طــور 
اصــلاح قیمــت مســکن در حــد ثبــات 
قیمتــی بــوده اســت و افزایــش قیمتــی 
یــک  ارز  بــازار  نخواهیــم داشــت، در 

و  افتــاد  اتفــاق  تعمــدی  دســت کاری 
خ ارز  تــا پیــش از انتخابــات آمریــکا نــر
و  داشــت  قابل ملاحظــه ای  جهــش 
ریــزش قیمتــی را در شــرایط فعلی بــازار ارز 

کنیــم. پیش بینــی  می توانســتیم 

فرض دست کاری در نرخ ارز
کارشــناس بــازار مســکن اذعــان  ایــن 
کنونــی  شــرایط  در  ارز  خ  نــر می کنــد: 
نشــان می دهــد تاپیــش از انتخابــات 
خ ارز اتفــاق افتــاد و  دســت کاری در نــر
خ  احتمــال بازگشــت رونــد افزایشــی نــر
ارز وجــود دارد؛ بنابرایــن بایــد منتظــر 
مشــخص  ارز  واقعــی  خ  نــر تــا   بــود 

شود.
خ غیرواقعــی اســت؛ تــا  خ کنونــی، نــر  نــر
خ  ــر ــه ن ــرد ک ــر ک ــد صب ــده بای ــاه آین ــک م ی
ارز و سیاســت خارجــی دولــت بــه چــه 
صــورت خواهــد بــود تــا تأثیراتــش را در 

بــازار مســکن هــم ببینیــم. 
ایلاتــی عنــوان می کنــد: قیمــت مصالــح 
ــه طــور میانگیــن  ــاختمانی در تهــران ب س
بــه ازای هــر متــر مربــع نزدیــک ســه یــا 
چهــار میلیــون تومــان اعــلام شــده اســت. 
مصالــح ســاختمانی درصــد قابــل توجــه 
قیمــت مســکن را تشــکیل نمی دهــد و 
بخــش قابل ملاحظــه قیمــت مســکن 
زمیــن  می دهــد،  تشــکیل  زمیــن  را 
دارایــی ســرمایه ای اســت و متناســب بــا 
انتظــارات بــازار و تــورم، تغییــر قیمــت 
ارز  قیمــت  بــا  کــه  البتــه  و  می دهــد 

دارد.  هم بســتگی 
گــر قیمــت ارز ثبــات پیــدا  او می گویــد: ا
کنــد، شــاهد ثبــات قیمت هــا در بخــش 

مســکن هــم خواهیــم بــود؛ ولــی کاهــش 
ــد  ــاق نمی افت ــکن اتف ــازار مس ــت در ب قیم
و تاشــش مــاه آینــده نیــز رکــود ســنگین 
در معامــلات مســکن را شــاهد هســتیم . 
ایلاتــی می افزایــد: اطلاعاتــی هــم کــه در 
خصــوص حبــاب قیمتــی مســکن توســط 
نهادهــای رســمی اعــلام می شــود؛ بایــد 
کــه مرجــع اطلاعاتــی مرکــز آمــار  گفــت 
ســامانه معاملاتــی کــد رهگیــری اســت 
کــه ایــن ســامانه جامــع نیســت و بخشــی 

از معامــلات ثبــت نمی شــود، بــا ایــن حال 
تنهــا منبــع موثــق درخصــوص حجــم 
بــازار و اطلاعــات تعــداد معامــلات اســت. 

تأثیرپذیری بازار مسکن 
از جوهیجانی، زمان بر است

میثم مهرپــور، یکــی دیگــر از کارشناســان 
خ ارز  اقتصــاد مســکن نیــز تأثیــر افــت نــر
در بــازار مســکن را در یــک بــازه زمانــی 
ســه ماهــه تــا شــش ماهــه می بینــد و بــه 
اصفهان زیبــا می گویــد: تحــت تأثیــر روی 
کارآمــدن بایــدن فضــای روانــی ایجــاد 
شــده کــه بــه طــور عمــده تأثیــر خــودش 
ــازار ارز و طــلا نشــان داده اســت. در  را در ب
واقــع اثــرات خبرهــای انتخاباتــی و اخبــار 
هیجانــی در بــازار ارز و بــه تبع آن بــازار طلا 

بیشــتر از ســایر بازارهاســت. 
مهرپــور اذعــان مــی کنــد: کاهــش قیمــت 
ارز در بــازار مســکن هــم اثرگــذار اســت، 
ولــی بــازه زمانــی بیشــتری طــول می کشــد 
مســکن  بــازار  در  قیمــت  کاهــش  تــا 
اتفــاق بیفتــد؛ بــه عنــوان مثــال ســه مــاه 
یــا شــش ماه آینــده کاهــش قیمــت ارز 
در بــازار مســکن تأثیرخــودش را نشــان 
ــا ایــن وجــود ایــن تأثیــر قابــل  می دهــد؛ ب

ملاحظــه نخواهــد بــود. 
گــر ایــن تغییــرات  او تصریــح می کنــد: ا
خ ارز طــی روزهــا و ماه هــای آینــده  نــر
افزایشــی باشــد در بــازار مســکن هــم 
گــر کاهشــی باشــد در بــازار  افزایشــی و ا
مســکن هــم کاهشــی خواهــد بــود؛ نکتــه 
کــه بــا روی کار  دیگــر هــم ایــن اســت 
آمــدن بایــدن سیاســت هــای مســکن هم 
تغییــر می کنــد و اتفاقــی کــه بعــد از برجــام 

افتــاد، الان هــم می افتــد. 

تأثیر روی کار آمدن بایدن
 بر عرضه و تقاضا

ایــن کارشــناس اقتصــاد مســکن عنــوان 
کار آمــدن بایــدن و  می کنــد: بــا روی 
بازگشــت بــه برجــام دو طــرف عرضــه و 
تقاضــا بــه خیــال اینکــه تأثیــرات ایــن 
اتفــاق را در آینــده خواهیــم دیــد ممکــن 
اســت خریــد و ســاخت و فــروش مســکن 

را بــه تأخیــر بیندازنــد. 
او ادامــه می دهــد: ایــن شــرایط را چندین 
ســال پیــش هــم در زمــان انعقــاد برجــام 
دیدیــم. از ســال 92 تــا روزی کــه برجــام 
تصویــب شــود، فعــالان اقتصــادی صبــر 
کردند و منتظــر بودند که برجــام تصویب 
شــود؛ بعــد از تصویــب برجــام نیــز منتظــر 
اتفاقــات مثبــت ناشــی از توافــق برجــام 
بودنــد؛ همیــن انتظــارات از طــرف عرضه 
و تقاضــا منجــر به تعمیــق رکــود در بخش 

اقتصــاد شــد. 
مهرپــور می افزایــد: در شــرایط فعلــی نیــز 
ریاســت جمهوری  انتخابــات  از  پــس 
بایــدن  آمــدن  کار  روی  و  آمریــکا 
رکــود  مســکن  بخــش  میان مــدت  در 
ل  ــا ایــن اســتدلا بیشــتری پیــدا می کنــد ب
قیمت هــا  می کنــد  صبــر  خریــدار  کــه 
کاهــش پیــدا کنــد و منتظــر بهتــر شــدن 
فروشــنده  مقابــل  در  اســت.  شــرایط 
ل را دارد. در واقــع  هــم همیــن اســتدلا
ــا  ــازنده ب ــد ، س ــه می دارن ــت نگ ــه دس هم
ایــن تفکــر کــه بــا روی کار آمــدن بایــدن 
شــرایط بــرای ســاخت مســکن مناســب تر 
می شــود و قیمــت مصالــح از جملــه فــولاد 
ارزان تــر خواهــد شــد، همیــن تشــدید 
سیاســت های انتظــاری باعــث می شــود 
رکــود در بخــش مســکن در طــرف عرضــه 

و تقاضــا بیشــتر شــود. 

سناریوهای قیمتی در بازار مسکن اصفهان
با انتخاب بایدن، احتمال ثبات قیمت مسکن بیشتر از کاهش قیمت آن است

در شرایط فعلی 
پس از انتخابات 
ریاست جمهوری 

آمریکا و روی کار آمدن 
بایدن در میان مدت 

 بخش مسکن 

رکود بیشتری پیدا 
می کند

با روی کار آمدن بایدن 
و بازگشت به برجام دو 
طرف عرضه و تقاضا 

به خیال اینکه تأثیرات 
این اتفاق را در آینده 
خواهیم دید ممکن 

است خرید و ساخت 
و فروش مسکن را به 

تأخیر بیندازند

 وقتی بورس
 به آتش بانک می سوزد!

خ سـود بانکـی و تکذیـب آن توسـط مسـئولان و در نهایـت اجـرای  شـایعه های افزایـش نـر
چـراغ خامـوش آن توسـط بسـیاری از بانک هـای خصوصـی ماجـرای جدیـدی نیسـت. 
موضوعی که این بار می تواند بورس و بانـک را در رقابتی ناعادلانه قرار دهد و باعث شـود 
یکـی دیگـر از پایه هـای محکـم بـورس هـم متزلـزل شـود تـا آتـش آن به چشـم سـهام داران 
خ سـود  بورسـی رود. بـه گـزارش ایسـنا، مصوبـه شـورای پـول و اعتبـار کـه می گویـد نـر
سـپرده های بانکـی از شـهریور سـال ١٣٩٦ بـدون تغییـر و معـادل 15 درصـد اسـت، رقابـت 
خ هـای  سـودی بانک هـا را متوقـف نکـرد و کار بـه جایـی رسـید کـه برخـی از بانک هـا نر
بالاتر از 23 درصـد نیز به سـپرده گذاران خـود پرداخت می کردند. شـروع تخلـف بانک ها از 
مصوبه شورای پول و اعتبار بعد از تشـدید تلاطم های ارزی در بازار زده شد و زمانی شدت 
گرفت که بانـک مرکزی در بسـته مدیریت بـازار ارز مجوز انتشـار اوراق گواهـی 20درصدی 

را بـرای دوره چنـدروزه بـه بانک هـا داد.
بهمن مـاه سـال 1396، بسـته سیاسـتی بانـک مرکـزی بـرای کنتـرل بـازار ارز در قالـب 
ح به اجرا در آمـد کـه در مهم تریـن آن انتشـار اوراق گواهی سـپرده با سـود 20 درصد  سـه طر
قـرار داشـت. ایـن اوراق در عمـل تفاوتـی بـا حسـاب سـپرده 15 درصـد نداشـته و حتی سـود 
خ را بـرای ایجـاد جذابیت و کشـاندن  آن پنـج درصـد هـم بالاتر بـود. بانـک مرکـزی ایـن نـر
نقدینگی به سـمت شـبکه بانکی تعیین کرده بود تا بتواند تا حـدی بـازار ارز را کنترل کند. 
خ سـود را به بیش  بعد از آن بانک ها علنا از مصوبه شـورای پول و اعتبار تخطی کردند و نر
از 20 درصـد افزایش دادند.ماجرای دنبالـه داری که هرچند در  پاییز ١٣٩٨ کمی از شـدت 
آن کاسـته شـد و برخی از بانک هـای خصوصی که سـودهای بـالای 20درصـدی پرداخت 

خ سـود سـپرده ها را بـه 18 و 19 درصـد کاهش دادنـد، اما به نظر می رسـد این  می کردند، نر
خ سـود سـپرده های بانکی  ماجـرا امسـال از سـر گرفتـه شـده  و مدت هاسـت کـه افزایـش نـر

بـه گـوش می رسـد.

افزایش چراغ خاموش سودها و تکذیب مسئولان
 هرچند رئیس کل بانک مرکزی و وزیر اقتصاد قاطعانه این موضوع را رد می کنند و فرهاد دژپسند، 
خ سـود بین بانکی  وزیر امور اقتصاد و دارایـی در آخرین اظهارنظر خـود در این مورد اعلام کرده نر

مقداری بالا رفته که درسـت اسـت و در حال برنامه ریزی هسـتیم که از این روند جلوگیری شود؛ 
در واقع وزیر اقتصاد هم به طور غیرمسـتقیم به این موضوع اشـاره کرده است.

خ سـود سـپرده بانکـی را بـه صورت  یکـی از مـواردی کـه باعـث می شـود بانـک مرکـزی افزایش نـر
گر سـود سـپرده بانکـی افزایـش یابد، سـود تسـهیلات نیـز باید  رسـمی اعلام نکنـد، این اسـت کـه ا
گر سود سپرده  گر این اتفاق بیفتد تولید رسـما فلج خواهد شـد. به عبارت دیگر ا افزایش یابد که ا

بانکـی 18 درصد شـود سـود تسـهیلات عمـلا 30 درصد خواهد شـد.
ح می شـود که بازار سـرمایه پس از ریزشـی که از مردادماه  از سـوی دیگر این مباحث در حالی مطر
کلید خورد، هنوز تعادل خود را پیدا نکرده و منتظر تلنگری اسـت تا از نو فرو بریزد و بانک مرکزی 
در حالی افزایش نرخ سود سپرده را تکذیب می کند که بررسی ها نشان می دهد برخی بانک های 

خصوصی به راحتی پیشنهاد سود 20 تا 23 درصد را به سرمایه گذاران کلان ارائه می کنند.
خ سود بانکی صدای اعتراض بورسی ها را هم  این تکذیب ها و اجرای چراغ خاموش افزایش نر
خ  بلند کرد و حسـن قالیباف اصل، رئیـس سـازمان بـورس و اوراق بهـادار اعلام کرده اسـت کـه  نر
سود بانکی هر چقدر بالاتر و غیربهینه  تر باشد، تأثیر منفی بیشتری بر فعالیت های سرمایه  گذاری 
کشـور خواهد داشـت و تسـهیلات و تأمین مالی را برای تولید گـران می کند. بخش هـای تولیدی 
که عمدتا حاشـیه سـود پایین دارند، فعالیـت  های اقتصـادی خـود را کاهش و سـرمایه خـود را در 

بازار پـول پـارک می  کنند.
او ادامـه داد: بـه ایـن ترتیـب، اشـتغال کشـور آسـیب خواهـد دیـد و در نتیجـه خلـق اعتبـار، رشـد 
نقدینگی و انتظارات تورمی ناشی از آن و مواجهه با چالش  های اقتصادی دیگر از جمله تشدید 

رکـود تورمـی دور از انتظـار نخواهـد بود. 



نیــــم نگــــاه
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ساخت ایران

 راهنمای خرید
 لاستیک تیغه برف پاک کن

یکی ازنــکات مهــم درحیــن رانندگــی، داشــتن دیــد کافی به 
جلوســت و بــرای داشــتن دید مناســب باید شیشــه  خــودرو از 
ــودرو  ــای خ کن ه ــد. برف پا ــوردار باش ــی برخ ــفافیت خوب ش
ــی بایــد توجــه  در تمیزکــردن شیشــه تاثیــر زیــادی دارنــد، ول
کن هــا بــا گــذر زمــان خــراب  داشــت کــه لاســتیک برف پا
ــر اســت  ــد. بنابرایــن بهت شــده و کارایــی اولیــه خــود را ندارن
قبــل از شــروع بــرف و باران هــای زمســتانی بــه فکــر تعویــض 

ک کــن خــودروی خــود باشــید. ــرف پا لاســتیک تیغــه ب

ک کن خودرو لاستیک تیغه برف پا
 K2020 :مدل

مناسب برای: ال 90 و رنو ساندرو 
تعداد: دو عدد

قیمت: 22تا 28 هزارتومان
ک کن  این محصــول حــاوی دو عــدد لاســتیک تیغه بــرف پا
18اینــچ اســت کــه قابلیــت بــرش دارد و می تــوان بــرای 
ــا  ــی ی ــن 18 اینچ ک ک ــرف پا ــه ب ــا تیغ ــی ب ــی  خودروهای تمام
کمتــر از 18 اینــچ اســتفاده کــرد. ولــی بــه صــورت تخصصــی 
کــن خودروهــای  بهتــر اســت از ایــن تیغه هــا بــرای برف پا
ال  90 و رنــو ســاندرو اســتفاده کــرد. ایــن محصــول بــرای 
جایگزینــی لاســتیک خــراب تیغه هــای فلــزی فابریــک 
خــودرو مــورد اســتفاده قــرار می گیــرد. ایــن محصــول را 
ک کــن شیشــه جلــو و عقــب  می تــوان بــرای تیغــه بــرف پا
ایــن لاســتیک های  تعویــض   کــرد.  اســتفاده  خــودرو 
ک کــن به ســادگی انجــام می شــود و نیــاز بــه  تیغــه بــرف پا

تخصــص نــدارد.

ک کن خودرو لاستیک تیغه برف پا
 05L-19-21 :مدل 

مناسب برای: تیبا 
تعداد: دو عدد

قیمت: 30تا 37 هزارتومان
جهـــت تمیزکـــردن شیشـــه  خـــودرو می  توانیـــد از دســـتمال 
ک  کـــن همـــراه بـــا لاســـتیک اســـتفاده  یـــا تیغـــه  بـــرف  پا
کنیـــد. در اســـتفاده از دســـتمال محدودیت هایـــی وجـــود 
دارد و درصورتـــی  کـــه بـــاران یـــا بـــرف ببـــارد نمی  توانیـــد از 
ــن  ک  کـ ــا ــرف  پـ ــا   بـ ــرایط تنهـ ــن شـ ــد. در ایـ ــتفاده کنیـ آن اسـ
ــتیک  ــد. لاسـ ــز کنـ ــه را تمیـ ــد شیشـ ــد و می  توانـ ــه کار می  آیـ بـ
ک کـــن بایـــد بـــه شـــکلی طراحـــی شـــوند  تیغه  هـــای بـــرف  پا
ک کـــردن شیشـــه مانـــع از ایجـــاد خـــط و  کـــه عـــلاوه  بـــر پا
خـــش بـــر روی آن شـــوند. محصولـــی کـــه در تصویـــر مشـــاهده 
ک  کـــن اســـت کـــه توســـط  می  کنیـــد لاســـتیک تیغـــه بـــرف  پا
تولیدکننـــدگان داخلـــی  تولیـــد می شـــود. ایـــن محصـــول 
ـــا طراحـــی شـــده و ســـایز آن  ـــوی خـــودرو تیب ـــرای شیشـــه  جل ب
18 × 18 اینـــچ )45 × 45 ســـانتی متر( اســـت. ایـــن لاســـتیک 
ک  کـــن عمـــری طولانـــی و صـــدای کمـــی دارد  تیغـــه بـــرف  پا
 و کاربـــر به راحتـــی می توانـــد آن را بـــر روی خـــودرو نصـــب

 کند.

ک  کن خودرو لاستیک تیغه برف پا
مدل: 16-206 

مناسب برای: پژو 206 و سایپا کوییک
تعداد: دو عدد

قیمت: 48تا 53 هزارتومان
محصولــی کــه در تصویــر مشــاهده می کنیــد حــاوی دو 
ک کــن 26 و 16 اینــچ اســت کــه  عــدد لاســتیک تیغــه بــرف پا
می تــوان آن هــا را بــا تیزبــر مخصــوص کوچک تــر نیــز کــرد تــا 
ــا  ــن آن ه ک ک ــرف پا ــه ب ــه تیغ ــی ک ــی  خودروهای ــرای تمام ب
ــول  ــن محص ــت، از ای ــچ اس ــر از 26 و 16 این ــا کمت ــاوی ی مس
اســتفاده کــرد. ایــن محصــول بــرای جایگزینــی لاســتیک 
ــرد دارنــد و کیفیــت  خــراب تیغه هــای فابریــک خــودرو کارب
ــر تمیــزی شیشــه، خــط  ــالای آن هــا موجــب شــده عــلاوه ب ب
و خشــی بــر روی آن نیندازنــد. ایــن محصــول را می تــوان 
ک کــن شیشــه جلــو پــژو 206 و ســایپا  بــرای تیغــه بــرف پا
ــه کار گرفــت. تعویــض  ــژو 206 ب کوییــک و عقــب خــودرو پ
ک کــن فــوق به راحتــی صــورت  لاســتیک تیغــه بــرف پا

می پذیــرد./ گــروه بــازار

سعیده غفاری
خبر  نگار

پیش فروش خودرو با قرعه کشـی شاید 
لان را کوتاه کرد، ولی به تازگی  ابتدا دسـت دلا
کـز و  مشـاهدات میدانـی نشـان می دهـد مرا
 موسسـاتی بـا نـام فـروش فـوری خـودرو 
بـه دلالـی و سوءاسـتفاده از قرعه کشـی های 
 پیش فـروش خـودرو می پردازنـد. در واقـع 
قرعه کشـی ها  از  سـاده  روش هایـی  بـا 
سـودجویی می کننـد؛ آن هـا بـرای متقاضیـان 
به صـورت رایـگان خـودرو ثبـت نـام می کننـد 
ولی شخص برنده باید بسـته به نوع خودرو 
کز  چند میلیون تومان پورسانت بپردازد. مرا
فـروش فـوری خـودرو بـا تبلیغـات گسـترده 
مشـتری جـذب می کننـد، ولـی در عمـل هیـچ 
تضمینی برای برنده شدن قرعه کشی توسط 

کز وجود ندارد. این مرا

ل هـا بـرای ثبت نـام در  جامعـه هـدف دلا

قرعه کشی اقشار ضعیف و کم سواد جامعه  
هسـتند. دلال ها آن ها را تهدید می کنند تا 
گـر برنـده شـدند حتمـا پورسـانت بپردازند  ا

ولـی در واقعیـت کاری نمی کننـد.

فروش فوری خودرو!
وزارت صنعـت، معـدن و تجـارت بـرای 
کوتاه کـردن  و  خـودرو  قیمـت  کنتـرل 
لان از ایـن بـازار، چنـد ماهـی  دسـت دلا
اسـت خـودرو را بـه صـورت قرعه کشـی 
پیش فـروش می کنـد و شـرایطی ماننـد 
هـر خـودرو بـه یـک کـد ملـی، عـدم اجـازه 
فـروش خـودرو تـا یـک  سـال، داشـتن 
ح های  گواهینامـه، شـرکت نکردن در طر
قبلـی ایران خـودرو و سـایپا، نداشـتن 
ک فعـال بـه اسـم شـخص و... را  پـلا
ل بـازی بـرای  نیـز بـرای جلوگیـری از دلا
گرفتـه  درنظـر  خـودرو  پیش فـروش 
اسـت، ولـی ایـن روزهـا در محله هـای 
مختلف اصفهـان تابلو یا بنرهـای بزرگی 
با نوشـته » فروش فوری خودروی صفر« 

بـه چشـم می خـورد. ایـن خودروهـا بـا 
کارخانـه بـه فـروش می رسـند،  قیمـت 
ولـی چگونـه؟ از آنجایـی کـه خریـد یـک 
خ کارخانـه  خـودروی صفرکیلومتـر بـا نـر
در شـرایط فعلـی دشـوار اسـت و نیـاز بـه 
شـانس بالایی در برنده شدن قرعه کشی 
دارد، عجیـب به نظر می رسـد کـه در این 
کـز به راحتـی خـودرو بـا چنیـن نرخـی  مرا
معامله می شود. همچنین بعضی از این 
کـز فـروش فـوری خـودرو بـه صـورت  مرا
گرام فعالیـت  مجـازی فقـط در اینسـتا

. می کننـد

چه خودرویی می خواهی؟!
ایـن  ؟«  می خواهـی  خودرویـی  »چـه 
کـه مسـئولان ایـن  اولیـن پرسشـی اسـت 
می پرسـند  مراجعه کننـدگان  از  کـز  مرا
بیـن  در  به راحتـی  مراجعه کننـدگان  و 
خودروهـای تولیـد داخـل حـق انتخـاب 
دارند. البته شـرایط فـروش تمامی خودروها 
یکسـان نیسـت؛برای نمونـه، خریـد پـژو 

پـارس، پـژو 206، سـایپا کوییـک و... از 
خرید خودروهایی مانند سایپا 151، رانا و... 
دشـوارتر اسـت. یکـی از ایـن مسـئولان علـت 
ع را میـزان تقاضـا عنـوان کـرد.  ایـن موضـو
هرچـه تقاضا بـرای یـک مـدل خودرو بیشـتر 
باشـد، موعـد تحویـل آن دیرتـر خواهـد بود.

خرید خودرو با کارت ملی و 
سیم کارت 

کز فروش فوری دشوار  خرید خودرو از مرا
کـز  نیسـت و یکـی از مسـئولان ایـن مرا
شـرایط خریـد را ایـن گونـه توضیـح داد: 
»شما باید اول یک سیم کارت بخرید که 
در خـود مرکـز ایـن سـیم کارت ها عرضـه و 
فعـال می شـوند. سـپس کارت ملـی خـود 
را تحویـل دهیـد تـا شـما را در قرعه کشـی 
برنده شـدن،  از  وپـس  کنیـم  ثبت نـام 
جهـت واریـز وجـه خـودرو بـا شـما تمـاس 
کـز از طریـق ثبت نام  می گیریـم.« این مرا
خـودرو  پیش فـروش  قرعه کشـی  در 
اقـدام بـه فـروش اتومبیـل صفـر کیلومتـر 
ثبت نام کننـده  یـک  فقـط   و  می کننـد 
کـز  تلقـی می شـوند. حتـی سـردر ایـن مرا
بنرهایـی از لیسـت بلندبـالای برنـدگان 
دوره هـای قبـل قرعه کشـی نصـب شـده 
اسـت تـا مراجعه کننـدگان از تجربـه زیـاد 
کـز در ثبت نـام و برنده شـدن  ایـن مرا
خـودرو  پیش فـروش  قرعه کشـی  در 

ل هـا در ایـن  باخبـر شـوند! یکـی از دلا
کـز  مدعـی بـود بـرای برنده شـدن باید  مرا

حرفـه ای ثبت نـام کـرد.

شرایط ثبت نام نداریم!
موسسـات فـروش فـوری خـودرو بـرای 
افرادی که شـرایط ثبت نـام ندارند یعنی 
ک نظامـی  فعـال هسـتند  یـا دارای پـلا
کیلومتـر  صفـر  خـودروی  به تازگـی  یـا 
خریـداری کرده انـد  یـا... راه چـاره ای 
کـز  مرا ایـن  در  لان  دلا اندیشـیده اند. 
اقـدام بـه خریـد گروهـی کـد ملـی افـراد 
پرداخـت  بـا  و  کرده انـد  بی  بضاعـت 
چنـد میلیـون تومـان بـرای اجـاره کارت 
ملـی، شـانس دیگـران بـرای تصاحـب 
خودروهـای صفـر در فراینـد قرعه کشـی 
را بـا دریافـت 10 تـا 35میلیـون تومـان 
گذار  ع خـودرو بـه دیگـران وا بسـته بـه نـو
می کنند. البته مسـئولیت انتقـال خودرو 
یا ریسـک معامله نکردن خودرو به مدت 
کـز فـروش فـوری  دو سـال بـه عهـده مرا

خـودرو نیسـت!

شیرینی بسته به مدل خودرو
خـودرو  فـوری  فـروش  موسسـات 
غ  شـلو انتظـار  برخـلاف  اصفهـان  در 
را در  بایـد یکـی دو سـاعتی  هسـتند و 
صـف ثبت نـام اتومبیـل منتظـر بمانیـد! 

درحـال حاضـر کافی نت هـا بیـن 15 تا 50 
هزارتومـان بابت ثبـت نام در قرعه کشـی 
پیش فروش خودرو از مشـتریان دریافت 
کز فروش فوری خودرو،  می کنند ولی مرا
رایگان فرایند ثبـت نام را بـرای متقاضی 
بـه  منجـر  امـر  ایـن  می دهنـد.  انجـام 
کـز  شـکل گیری تقاضـای زیـاد در ایـن مرا
شـده اسـت. البته ایـن موسسـات فروش 
فـوری اتومبیـل در عمـل رایـگان فعالیت 
متقاضـی،  برنده شـدن  بـا  و  نمی کننـد 
بهایـی تحـت عنـوان شـیرینی دریافـت 
در  برنده شــــــدن  شـیرینی  می کننـد! 
قرعه کشـی خودرو باتوجـه به نـوع خودرو 
مشـخص می شـود؛ بـرای نمونـه بـرای 
خودروهـای قیمـت پاییـن مثـل تیبـا و 
سـاینا حـدود 10 میلیـون تومـان اسـت 
ولـی بـرای پـژو پـارس و سـمند سـورن بـه 
35 میلیـون تومـان نیـز می رسـد و بـرای 
خودروهـای داخلـی قیمـت بـالا ماننـد 
دنـا پـلاس و سـایپا شـاهین بـه 50 میلیون 
تومـان افزایـش می یابد.درآخـر باید گفت 
هیچ تضمینی در برنده شـدن قرعه کشـی 
کز وجود ندارد، ولی  خودرو توسط این مرا
کارت ملـی یـا مـدرک شناسـایی دیگـری از 
کـز تـا زمـان برنده شـدن  متقاضـی نـزد مرا
باقـی می مانـد و درصـورت انصـراف بایـد 
بـرای تحویـل مـدرک بایـد 50 هزارتومـان 

بـه مرکـز مـورد نظـر بپردازیـد!

لان  بخت آزمایی با دلا
برای رسیدن به خودرو

کز فروش فوری صف طویل برای خرید خودرو از مرا

لان را کوتاه کـرد، ولـی به تازگی مشـاهدات میدانی نشـان  پیش فـروش خودرو با قرعه کشـی شـاید ابتـدا دسـت دلا
کـز و موسسـاتی با نـام فـروش فـوری خـودرو بـه دلالـی و سوءاسـتفاده از قرعه کشـی های پیش فروش  می دهد مرا

خـودرو می پردازنـد.

ریزش ۳۰درصدی قیمت 
خودروهای خارجی در ۳ روز

نایب رئیـس اتحادیـه نمایشـگاه داران خـودرو تهـران از ریـزش قیمـت 25 تـا 30درصـدی 
خودروهـای خارجـی از روز شـنبه تـا دوشـنبه هفتـه گذشـته خبـر داد. 

خ   بـه گـزارش خبرآنلایـن نعمـت کاشانی نسـب دربـاره برخـی اظهـارات دربـاره افزایـش نـر
15 تا 30درصـدی خودروهـای داخلی بیان کـرد: چنین چیـزی صحت نـدارد بلکه میزان 
کیـد کـرد:  افزایـش خودروهـای داخلـی در هفتـه گذشـته در حـد 2 درصـد بـوده اسـت.او تا
خ خـودرو در شـرایطی کـه بـازار در رکود  ح چنیـن اعـداد بالایـی بـرای میـزان افزایـش نـر طر
لان اسـت کـه بـه دنبـال افزایـش قیمـت و سـود  کامـل بـه سـر می بـرد، جوسـازی های دلا

بیشـتر هسـتند. ایـن رقم هـا بـرای گرم کـردن بـازار گفتـه می شـود.
 کاشـانی نسـب گفت: بازار خـودرو در اصل قفـل شـده و هیچ معاملـه ای انجام نمی شـود. 
خ  کثر حـدود 2 تا 3 درصد بر نر ل ها نیز بـه میزان جزئی و حدا خ ارز، دلا به دلیل افزایش نر
خودروهـا افزوده انـد. قیمت هـا واقعـی نبـوده و در اصـل کاغـذی اسـت و هیـچ معاملـه ای 
گـر دلار بر روی رقـم 27 هزار تومان تثبیت شـود،   انجام نمی شـود.  او در پاسـخ به این که ا

بازار خودرو چه خواهد شد، گفت: دولت 
اجازه نخواهد داد بر روی این رقم 

خ دلار تثبیت شـود، همه  نـر
تلاش دولت این اسـت 

کـه قیمـت را کاهـش 
دهـد.

14۰1 با ال 9۰ ایرانی
سایپا خودرویی جدید بر پایه ال 90 را معرفی کرد

سعیده غفاری
خبر  نگار

»ال90 بومی ســازی شــد و تا 1۸ مــاه آینده 
وارد بــازار خواهــد شــد.« مدیرعامــل گــروه 
خودروســازی ســایپا چنــد روز قبــل از ایــن 
موضــوع خبــر داد تــا بــار دیگــر شــاهد حضــور 
ال90در خیابان هــا باشــیم. با این تفــاوت که 
ال 90 ایرانــی شــباهتی بــه نمونــه مونتــاژی 
قدیمی خــود نــدارد و حتــی ســایپا نــام آن را بــه 
P90 تغییر داده است. همچنین این خودرو 
تــر و امکانــات رفاهــی  بــا ســطح ایمنــی بالا
به روزتــری در نســخه های مختلــف تولیــد 
می شــود، ولــی بخشــی از قطعــات فنــی ال 90 
ایرانــی هنــوز وارداتــی اســت و بــه دلیــل نبــود 
مواد اولیه امــکان تولید آن ها در کشــور وجود 

ندارد.   

شـرکت ایران خـودرو بارهـا اقـدام بـه 
مونتـاژ ال 90 هـای جدیـدی درنسـخه 
و  دسـتی  مدل هـای  بـا  لیفـت  فیـس 
کـرد، ولـی درنهایـت تولیـد  اتوماتیـک 
این خـودرو به دلیـل نبود قطعـه متوقف 
شـد تـا اینکـه سـایپا پـروژه داخلی سـازی 

ایـن خـودرو را در دسـت گرفـت.

18 ماه تا ال 90 ایرانی
محصـولات  شـمار  در  ال 90  خـودرو 
در  کـه  می گیـرد  قـرار  بـازار  پرطرفـدار 
گذشـته تولیـد آن بـه دلیـل  سـال های 
شـد،  مواجـه  مشـکلاتی  بـا  تحریم هـا 
گـروه  مدیرعامـل  گفتـه  طبـق  زیـرا 
ع  خودروسـازی سـایپا، تـا قبـل از شـرو
تحریم های جدیـد صنعت خـودرو یعنی 
سـال 97، حـدود 45 درصـد از قطعـات 
شـرکت  از  واردات  بـه  وابسـته  ال 90 
فرانسـوی رنـو بـود. بنابرایـن تحریم هـا 
موجـب شـد تولیـد ایـن خـودرو متوقـف 
شـود و حوالـه پیش فـروش ال 90 هـای 
قبـل از سـال 97 ، بـه خودروهـای دیگـر 
کـه امیـدی  کـرد. درحالـی  تغییـر پیـدا 
بـه تولیـد دوبـاره ال 90 در کشـور نبـود، 
سـید جـواد سـلیمانی، مدیرعامـل گـروه 
خودروسـازی سـایپا اواسـط آبـان مـاه 
وعـده تولیـد ال 90 ایرانـی را داد و گفـت: 

»گـروه خودروسـازی سـایپا در راسـتای 
ع بخشـی بـه  افزایـش تـوان داخـل، تنو
محصـولات خـود و اسـتفاده بهینـه از 
خطـوط تولیـد، تصمیـم گرفـت نسـبت 
بـه داخلـی  سـازی خـودروی ال90 اقـدام 
کند. از این رو با تلاش مهندسـان داخلی 
تـا 18 مـاه آینـده، ال90 جدیـد وارد بـازار 
خواهـد شـد.« از ایـن رو، ال 90 ایرانـی 
سـال 1401 قـدم بـه خیابان هـای کشـور 

گذاشـت. خواهـد 

تغییر از بِ بسم الله
تغییـرات  سـایپا  خودروسـازی  گـروه 
عمـده ای در ال 90 ایرانـی ایجـاد کـرده 
جدیـد  نـام  از  تغییـرات  ایـن  و  اسـت 
آن یعنـی سـایپا  P90 شـروع شـد. ایـن 
خـودرو سـدان بـا توسـعه پلتفـرم B0 گروه 
رنو-نیسـان تولیـد خواهـد شـد و یـک 
نسـخه ارتقایافته از پلتفـرم ال 90 قدیمی 
 محسـوب می شـود. باتوجـه بـه تصاویـر 
منتشـر شـده از سـایپا  P90، این خـودرو از 
ظاهری جدید برخوردار اسـت و شـباهتی 
بـه ال 90 نـدارد. سـایپا P90 در قسـمت 
جلـو دارای چراغ هـای بـزرگ و کشـیده 
اسـت و سـپر، درب موتـور و گلگیرهـا نیـز 
از سـبک نوینـی درمقایسـه بـا طراحـی 
ع نمـای  ال 90 بهـره می برنـد. درمجمـو
قسـمت جلـو P90 شـباهت زیـادی بـه 
دنـا دارد. در قسـمت عقـب نیـز سـایپا 
ایـن محصـول خـود چراغ هـای  بـرای 
گرفتـه اسـت  کشـیده و باریکـی درنظـر 
کـه در بیـن ایـن چراغ هـا آرم سـایپا بـه 
سـایپا  عقـب  نمـای  می خـورد.  چشـم 
P90 تاحدود زیـادی برگرفته از تلیسـمان 

محصـول شـرکت فرانسـوی رنـو اسـت.
مشـخصات فنـی سـایپا P90 نیـز بـا ال90  
متفـاوت خواهـد بـود. مدیرعامـل گـروه 
خودروسـازی سـایپا بـا اشـاره بـه ایـن 
ع کـه گیربکـس، موتـور و بخشـی  موضـو
از قطعـات ال90 در کشـور تولیـد خواهنـد 
شـد، توضیـح داد: »در برخـی از قطعـات 
بـه دو دلیـل، عـدم توجیـه اقتصـادی و 
نبـود مـواد اولیـه )نظیـر مـواد آلـی بـرای 
تولیـد کاتالیسـت( امـکان داخلـی  سـازی 

وجـود نـدارد، از ایـن رو، مجبـور هسـتیم 
مانند سایر کشورها از طریق واردات روند 

کنیـم.«  تامیـن را پیگیـری 
به طـور   P90 فنـی  بخـش  درنتیجـه، 
و  تولیـد نخواهـد شـد  کشـور  در  کامـل 
همچنان وابسته به واردات است. البته 
پیشـنهادهایی مبنی بر اسـتفاده از موتور 
خانواده تیبا برای ال 90 ایرانی شـده ولی 
ع موتـور استفاده شـده در ایـن  هنـوز نـو

خـودرو مشـخص نیسـت.
سـایپا P90 از نظـر امکانـات رفاهـی و 
ایمنـی، جایـگاه بالاتـری نسـبت بـه رنـو 
ال90 دارد و ویژگی هـای بـه روزتـری 
لنـز  روز،  روشـنایی  چراغ هـای  ماننـد 
جهانـی  اسـتانداردهای  نـور،  پرتـاب 
ECE ، اسـتاندارد حفاظـت از عابـر پیـاده 

و... دارد. همچنیـن بـه گفتـه مسـئولان 
شرکت سایپا ال90 تنها با استانداردهای 
55گانـه منطبـق بـود ولـی نمونـه داخلـی 
آن بـا اسـتانداردهای 85گانـه  انطبـاق 
 P90 کامـل دارد. جزئیـات کامـل سـایپا
ایـن  ولـی  اسـت،  نشـده  منتشـر  هنـوز 
خـودروی ایرانـی بـا قـوای محرکـه جدیـد 
در نسـخه های مختلـف و در رنـج قیمتی 

متفـاوت بـه بـازار عرضـه خواهـد شـد.

قیمت ال 90 در بازار 
ال 90 بـا قیمـت بالایـی در بـازار آزاد بـه 
 E2 فـروش می رسـد و نمونـه تنـدر 90 
حـدود 370 میلیـون تومـان قیمـت دارد. 
آخریـن مـدل ال 90 در سـال 98  در بـازار 
عرضـه شـد و در سـال جـاری تولیـد ایـن 
خـودرو متوقـف شـد. در حـال حاضـر، 
حـدود  صفرکیلومتـر  تنـدر  پـارس  رنـو 
360 میلیـون تومـان، رنـو تنـدر90 پـلاس 
دنده ای 410 میلیون تومـان و رنو تندر90 
پـلاس اتوماتیـک 520 میلیـون تومـان 
قیمـت خـورده اسـت. بـا عرضـه P90 در 
کاهـش  ال90  قیمـت  آینـده،  مـاه   18
گفتـه  بـه  یافـت.  خواهـد  چشـمگیری 
مدیرعامل سـایپا، »با داخلی سازی های 
کـه  انجام شـده در مقایسـه بـا قطعاتـی 
ج وارد می شـود، کاهـش قیمـت  از خـار
خواهیـم داشـت.« ولـی بـه نظـر نمی رسـد 
سـایپا P90 کمتـر از 150 میلیون تومـان در 

کارخانـه قیمـت داشـته باشـد.

 مظنه 

 کاهش ارز بر تولید خودرو 
تاثیری ندارد

ـــع حمـــل و نقـــل وزارت صمـــت گفـــت: در ایـــن هفـــت ماهـــه مـــا بیـــش از 550  مدیـــرکل صنای
ـــته  ـــال گذش ـــتر از س ـــد بیش ـــا 24 درص ـــدودا 23 ی ـــه ح ـــم ک ـــد کردی ـــودرو تولی ـــتگاه خ ـــزار دس ه

بـــوده اســـت. 
یعنـــی رونـــد تولیـــد خـــودرو در کشـــور نســـبت بـــه ســـال گذشـــته افزایشـــی بـــوده است.ســـهیل 
ــه  ــائلی کـ ــودرو گفـــت: مسـ ــد خـ ــر کاهـــش قیمـــت ارز روی تولیـ ــورد تاثیـ ــار باشـــی در مـ معمـ
ـــا قیمـــت  ـــود ت خودروســـازان در حـــوزه ارز داشـــتند، بیشـــتر متوجـــه تامیـــن و تخصیـــص ارز ب
ـــه  ـــی ک ـــات خارج ـــالا قطع ـــت ب ـــا قیم ـــا ارز ب ـــر ب گ ـــی ا ـــه حت ـــد ک ـــور بودن ـــازان مجب ارز. خودروس
نیـــاز داشـــتند را وارد کننـــد. امـــا در فراینـــد تخصیـــص ارز مشـــکل داشـــتند کـــه در زمانـــی 
کـــه نیـــاز داشـــتند و بـــه قـــدر احتیـــاج بـــه دلیـــل محدودیـــت ارزی کشـــور ارز بـــه آن هـــا تعلـــق 
گـــر کاهـــش قیمـــت ارز ممتـــد و ادامـــه دار باشـــد می توانـــد هزینـــه  می گرفـــت.او افـــزود: ا
تولیـــد و قیمـــت تمام شـــده را کاهـــش دهـــد، ولـــی کاهـــش 
ــا  ــد کارخانه هـ ــد تولیـ ــال در فراینـ ــه حـ ــا بـ ــت ارز تـ قیمـ
تاثیـــری نداشـــت. امـــا کاهـــش ارز تاثیـــر خـــود 
را بـــر قیمـــت بـــازار خـــودرو گذاشـــت، 
کـــد شـــد و هـــم  یعنـــی هـــم بـــازار را
قیمـــت خودروهـــای لوکـــس کاهـــش 
ــر  ــورد دیگـ ــرد و در مـ ــدا کـ ــتری پیـ بیشـ
خودروهـــا کاهـــش قیمـــت محسوســـی 

داشـــتیم.

گروه خودروسازی 
سایپا تغییرات 

 عمده ای
  در ال 90 ایرانی

  ایجاد کرده است
  و این تغییرات

 از نام جدید آن یعنی 
 P90  سایپا 
شروع شد

کف بازار



مدیریت شهری5

نیـــم نگــــاه

زهره قندهاری
دبیر سرویس مدیریت شهری

فعالیت هـای مدیریـت شـهری اصفهـان 
هیچگاه بـا وجـود کرونـا از حرکـت نایسـتاده و 
دسـتورالعمل های  رعایـت  بـا  همچنـان 
بهداشتی ادامه دارد. عصر پاییزی چهارشنبه 
21 آبان، باشگاه شماره یک شهرداری مکانی 
شـد تا مدیران مناطق شهری و سـازمان های 
شهرداری با حضور قدرت اله نوروزی شهردار 
اصفهـان دور هـم جمـع شـوند و در دومیـن 
نشسـت فصلی از مسـائل و اتفاقـات موجود 
در شـهر سـخن بگوینـد. در ایـن نشسـت 
مدیران ارشـد شـهری درباره عوامل موفقیت 
مدیریـت شـهری و آمـار و ارقامی کـه در نمـودار 
خ نشـان داده اسـت، صحبـت  بودجـه ای ر
کردنـد. سـکان داران ایـن نشسـت، علیرضـا 
نصر اصفهانـی رئیـس شـورای اسلامی شـهر 
اصفهان و قدرت اله نوروزی شهردار اصفهان 

بودند تا سخنان مهم را بازگو کنند.

کیـد،  »لـزوم شـفافیت در شـهرداری« ایـن تأ
رئیـس  صحبت هـای  بخـش  مهم تریـن 
شـورای اسلامی شـهر اصفهـان بـود: »یکـی 
از مأموریت هـای مدیـران شـهرداری ایـن 
کـه مـردم حـس خوبـی از ورود بـه  اسـت 
شهرداری ها داشته باشند و مطمئن باشند 
کاری کـه می خواهنـد انجـام دهنـد بـدون 
رابطه و آشـنایی بـه سـرانجام می رسـد.« به 
اعتقـاد علیرضـا نصـر اصفهانی،»آشـنا بازی 
در ارگان هـا و ادارات و سـازمان ها یکـی از 
آفت هـای جامعـه اسـت: »بایـد ایـن فضـا 
عوض شـود تا ذهنیت مـردم از این موضوع 
کنونـی مدیریـت  ک شـود.« او فضـای  پـا
شهری را مبتنی بر همدلی و تعامل دانست: 
»این فضـا، فضـای کارشـکنی و درجـا زدن، 
گردن دیگران انداختـن  بـه  را  مشـکلات 
و موفقیت هـا را بـه نـام خـود ثبت کـردن 

نیسـت.«

 موفقیت مدیریت شهری 
اصفهان در مقابل شرایط سخت 

اقتصادی در کشور
ادامه سخنان رئیس شـورای اسلامی شهر 
اصفهان منتهی شـد به موفقیت مدیریت 
شـهری اصفهـان در مقابل شـرایط سـخت 
حاضـر  حـال  »در  کشـور:  در  اقتصـادی 
به گونـه ای  اصفهـان  شـهری  مدیریـت 
کمتـر  اصفهـان  شـهر  کـه  می کنـد  عمـل 
شرایط سخت اقتصادی کشور را احساس 
می کند، چنانکه علی رغم تمام مشـکلات 
مالـی، در حـال حاضـر تمـام پروژه هـا فعـال 
هستند و حقوق های مجموعه شهرداری 
به موقـع پرداخـت می شـود و ایـن موضوع 
بدنـه  در  امیـدواری  افزایـش  بسترسـاز 
کاروان  مدیریـت شـهری شـده اسـت و 
بـزرگ شـهرداری بـا امیـد و همدلـی حرکـت 
می کنـد.« او همدلـی، وحـدت و اعتمـاد 
دوسـویه را رمـز موفقیـت مدیریـت شـهری 
گـر امـروز شـهر اصفهـان به یک  برشـمرد: »ا
کارگاه بـزرگ عمرانـی تبدیـل شـده و در 
گوشـه و کنـار آن اتفاقـات خوبـی می افتـد 
کوتاه کـردن  انسجام هاسـت.«  حاصـل 
مسـیر تصویب لوایح، موضوع دیگری بود 
کـه نصـر اصفهانـی لابـه لای سـخنانش بـه 
آن اشـاره کـرد: »تـلاش مـا در شـورای شـهر 
حـول این موضـوع می چرخـد، چنانکـه در 
حـال حاضـر تصویـب لایحه هایـی کـه بـه 
شورا ارسال می شود بیش از دو هفته طول 
نمی کشد، اما سختگیری ها و بررسی های 
لازم در کمیسـیون های تخصصـی نیـز بـه 

خوبـی ادامـه دارد.« 

کارکردن با خلوص نیت
شـهر  یـک  شـماره  مـرد  بـه  رسـید  نوبـت 
قدرت الـه نـوروزی تـا مطالبـی را خطـاب بـه 
مدیـران شـهری و سـازمان های شـهرداری 
بازگـو کنـد: »بایـد کارکـردن بـا خلـوص نیـت 
مدیـران،  فعالیت هـای  تمـام  سـرلوحه 
پارکبانـان، راننـدگان اتوبـوس، کارگـران و 
کارمندان باشـد، چنانکـه وحـدت، یکدلی، 
همراهـی و انسـجام، ارکان خدمت رسـانی 
مطلوب در شـهرداری اسـت؛ در هر فصل در 
جلسـات »نشسـت فصلی مدیران« گرد هم 
می آییـم تـا گام هـای مؤثرتـری در راسـتای 
خدمت به مردم برداریم و در شـرایط کنونی 
کـه وضعیـت اقتصـادی نامناسـب اسـت، 
مدیـران نبایـد نسـبت بـه امـور بی تفـاوت 
باشند.« به بیان نوروزی، »تحول در داخل 
شـهر و در حوزه هـای کوچک تـر سیاسـت 
شـهرداری از مهـر تـا اسـفند ادامـه دارد و ایـن 
اقدامـات در تعـدادی از مناطـق شـهرداری 
آغاز شده اسـت.« او اشـاره ای هم داشت به 
اجرای برنامه »هر یکشـنبه یک افتتـاح« در 
شهر: »توجه به توسعه بهره وری و مشارکت 
مردمی  بایـد در اولویـت برنامه های شـهری 
قـرار بگیـرد کـه خوشـبختانه بـا اجـرای ایـن 

برنامـه ثمـره خدمـات شـهرداری در اختیـار 
شـهروندان قـرار می گیـرد.«

 خدمت به مردم، باارزش ترین 
عمل نزد خداوند

شـهردار اصفهـان، در ادامـه خدمـت بـه 
مـردم را بـاارزش تریـن عمـل نـزد خداونـد 
برشـمرد: »مدیـران شـهری در جایگاهـی 
قرار دارند که می توانند مشکلات زیادی از 
مردم را حل کنند، بنابرایـن باید کام مردم 
را شـیرین کـرد و لبخنـد بـر لب هـای آن هـا 
نشـاند.« »شـهرداری باید به کانون عشـق 
بـه خدمـت بـرای مـردم تبدیـل شـود.« 
ایـن جملـه دیگـر نـوروزی بـود کـه در ادامه 
آن گفـت: »رفـع مشـکلات مـردم، بایـد کار 
شـهرداری در هـر شـبانه روز باشـد. کاهـش 
رنـج مـردم نشـانه عشـق و علاقـه بـه کار 
اسـت و رفـع موانـع باعـث تسـهیل در امـور 
مـردم می شـود کـه مدیـران شـهری بایـد 
گـر بتوانیـم  بـه ایـن نکتـه توجـه کننـد. ا
آن گونـه کـه در سـه سـال گذشـته تـلاش 
کردیـم، فعالیت هـای خـود را ادامـه دهیـم 
و هدفـی جـز خدمـت بـه مـردم نداشـته 
باشـیم، بی شـک آینـدگان نیـز بـه نیکـی 
از مـا یـاد می کننـد.« نـوروزی بـه انضبـاط 
کاری هم اشاره کرد: »کار در شهرداری باید 
منجـر بـه ارائـه خدمـات عمومی مسـتمر و 
دائمی شـود.مدیران شـهرداری بایـد در 
هـر شـرایطی انضبـاط کاری داشـته باشـند 
و خدمت گـذاری نبایـد محـدود به سـاعت 
اداری باشـد.« او در ادامـه سـخناش از 
بـه  ایجاد شـده  ک  خطرنـا وضعیـت 
ع ویـروس کرونـا ابـراز نگرانـی  دلیـل شـیو
کرد:»متأسـفانه آمـار فوتی هـا و بیمـاران 
بستری در بیمارستان افزایش چشمگیری 
کارکنـان  از  شـماری  و  اسـت  داشـته 
شهرداری نیز با این ویروس دست و پنجه 
نـرم کردنـد.« ادامـه حرف هـای شـهردار 
اصفهـان مربـوط شـد بـه قدردانـی از همـه 
سـخت  شـرایط  وجـود  بـا  کـه  مدیرانـی 
خ فعالیت هـای شـهری را  اقتصـادی، چـر
شـهرداری  چرخانده اند:»خوشـبختانه 
اصفهـان همچـون سـه سـال گذشـته بـه 
لحـاظ درآمـدی از سـایر کلان شـهرهای 
ایـن رو  از  اسـت؛  گرفتـه  پیشـی  کشـور 
قدردانـی می کنـم از تمـام افـرادی کـه بـا 
همـت والای خـود ایـن شـرایط را بـه وجـود 
آوردنـد و معتقـدم تـلاش تمـام مدیـران 
شـهرداری، دلیـل ایـن اتفاقـات دلچسـب 

اسـت.«

 کلنگ زنی پروژه تراموا
کلمات  این  تراموا«  پروژه  »کلنگ زنی 
امید بخش ادامه صحبت های نوروزی 
بود؛ آنجا که به گفته او اجرای پروژه های 
عمرانی در  رأس فعالیت های مدیران شهری 
قرار گرفته است: »پروژه های بزرگ عمرانی 
شهر یکی پس از دیگری در حال اتمام است 
و به زودی پروژه تراموا کلنگ زنی می شود.« 
نوروزی معتقد است:»فعالیت های عمرانی 
با همراهی شورای اسلامی شهر بوده است، 

چراکه هیچ گاه تأخیری در اجرای فعالیت ها 
به وجود نیامده است.« به بیان شهردار 
اصفهان» برای مصوبات شورای شهر باید 
تحلیلی انجام شود تا بر طبق آن مشخص 
شود کدام یک از مصوبات بیشتر رأی آورده، 
چند مصوبه تصویب شده و چه تعدادی 
رد شده است که انجام این کار منوط به 
اجرای یک کار پژوهشی ناب است تا مردم 
به وحدت و انسجام مدیریت شهری واقف 

شوند.«

بهره برداری از مجموعه پل ها و 
تقاطع غیر همسطح سردار شهید 

سلیمانی تا پایان امسال
»بهره بـرداری از مجموعـه پل هـا و تقاطـع 
سـلیمانی  شـهید  سـردار  غیر همسـطح 
کـه  تـا پایـان امسـال.« ایـن خبـری بـود 
بـه  صحبت هایـش  لابـه لای  نـوروزی 
کنـون هشـت هـزار تـن  آن اشـاره کرد:»تا
میلگـرد و 162 هـزار مترمکعـب بتـن در 
ایـن پـروژه بـه کار رفتـه و ایـن مجموعـه، 
بزرگ تریـن پـل اصفهـان اسـت.« ادامـه 
سـخنان شـهردار اصفهـان بـاز هـم مربـوط 
شـد بـه اجـرای دیگـر پروژه هـای عمرانـی 
بزرگـی  »پروژه هـای  نصف جهـان:  در 
همچون ادامه بلـوار فرزانـگان، پل آفتاب 
و نمایشـگاه بین المللـی اصفهـان افتتـاح 
کنون  شـده و در پروژه سـالن اجـلاس نیـز تا
کنون  اقدامات خوبی انجام شـده اسـت. ا
هـر هفتـه شـش میلیارد تومـان در پـروژه 
البتـه  می شـود،  هزینـه  اجـلاس  سـالن 
دولـت قـول داده در قالـب اوراق مشـارکت 
250میلیـارد تومـان اضافـه پرداخـت کنـد 
تـا نیمـی از تعهـدات آن هـا نسـبت بـه ایـن 
مشـکلات  رفـع  شـود.  پرداخـت  پـروژه 
پـروژه مجموعه تجـاری و سـالن اجلاس و 
اختلافات مربوط به زمین ساختمان اتاق 
بازرگانی در رأس برنامه هاست و مقرر شده  
بـه زودی، قـراردادی در ارتبـاط بـا منطقـه 
دیپلماتیک بسته شود. همچنین در حال 
حاضرپـروژه سـالن اجتماعـات گلسـتان 
فرصتـی  منتظـر  و  شـده  تکمیـل  شـهدا 
مناسـب هسـتیم تـا آن را افتتـاح کنیـم.« 
بـه بیـان نـوروزی »بـرای اجـرای پـروژه 
حلقـه حفاظتـی شـهر 7 کیلومتر آزادسـازی 
کنون  بایـد انجام شـود کـه خوشـبختانه تا
4 کیلومتـر انجـام شـده اسـت. 1800 متـر 
آزادسـازی دیگر باید انجـام شـود و در حال 
کـرات لازم آن بـا اسـتانداری و  حاضـر مذا
کمیسـیون مـاده پنـج انجـام شـده اسـت. 
تا پایان امسـال 5,5 کیلومتر از مسـیر پروژه 

حلقـه حفاظتـی شـهر تمـام می شـود.« 
کیـدی هـم داشـت بـر تکمیـل پـروژه  او تأ
سـامان دهی میـدان امـام حسـین )ع(: 
»بایـد بـا انجـام فعالیت هـای شـبانه روزی 
پروژه برای رفاه شـهروندان هرچه سریع تر 
تمـام شـود.« نـوروزی در ادامـه بـه ایجـاد 
شبکه دوچرخه سواری در شـهر اشاره کرد: 
»در اصفهان 1200 کیلومتر خیابان اصلی و 
فرعـی وجـود دارد و بـر اسـاس برنامه ریزی 
انجام شـده 777 کیلومتر مسـیر دوچرخه 

بـه منظـور کاهـش آلایندگـی شـهر و تأمیـن 
امنیـت در تـردد مـردم ایجـاد می شـود، 
البتـه مدیـران نبایـد در مناطقـی کـه مقـرر 
شـده در آن هـا مسـیر دوچرخـه ایجـاد شـود 
منتظـر ابـلاغ دسـتورالعمل باشـند، بلکـه 
باید هماهنگی لازم را با معاون حمل و نقل 
و ترافیک شـهرداری انجـام دهنـد و آغازگر 
اقدامات اجرایی باشند.« شهردار اصفهان 
در ادامـه هـم از کلنگ زنـی پنـج کیلومتـر 
رینـگ جنـوب سپاهان شـهر هم زمـان بـا 
احداث پیسـت دوچرخه سـواری خبر داد.

ح پـل فردوسـی را  نـوروزی، تصویـب طـر
موضوع دیگر سخنانش قرار داد: »احداث 
ح  مسـیر پیاده روهـای خوب بـر اسـاس طر
تصویب شـده بـرای ایـن پـل در دسـتور 
کار و روی آن دو ایسـتگاه در نظـر گرفتـه 
کـه پـل غدیـر از  شـده اسـت؛ بـه طـوری 
ج و بـا نورپردازی هـای  حالـت فعلـی خـار
شـکیل متحـول می شـود.« او بـه اجـرای 
پـروژه پیرایش شـهری در مناطق مختلف 
کیـدش بـر رفـع موانـع  هـم اشـاره کـرد و تأ
پیش روی انجـام ایـن پـروژه و اختصاص 
ردیف های اعتباری مورد نیاز منتهی شد.

پروانـه  صـدور  20درصـدی  »رشـد 
کـه  بـود  ع دیگـری  سـاختمانی« موضـو
گفـت:  سـخن  آن  دربـاره  نـوروزی 
»ساخت و سـازها در اصفهـان، رشـد زیادی 
داشـته اسـت. طبـق آمـار امسـال صـدور 
متـراژ  و  درصـد   20 سـاختمانی  پروانـه 
پروانه های صـادر شـده 22 درصد افزایش 
داشـته کـه نشـان دهنده ارائـه خدمـات 
بیشـتر به مردم و همچنین درآمد مطلوب 

اسـت.« شـهرداری 

 اتفاقات خوب حوزه حمل و نقل 
در اصفهان

اتفاقـات حـوزه حمل و نقـل در کلان شـهر 
اصفهان، موضوع دیگری بود که شـهردار 
اصفهـان سـخنانش را بـه آن پیونـد زد: 
» سـال گذشـته در جلسـه ای کـه بـا حضـور 
معـاون اول رئیس جمهـور، معـاون امـور 
معاونـان  و  صمـت  وزیـر  اسـتخدامی، 
بانـک مرکـزی برگزار شـد، فقـط شـهرداری 
اصفهـان در شـرایط سـخت اقتصـادی 
موفـق شـد 100 دسـتگاه اتوبـوس نـو بخـرد 
آن هـا  80 دسـتگاه  در حـال حاضـر  کـه 
وارد شـهر شـده و20 دسـتگاه دیگـر نیـز بـه 
زودی بـه نـاوگان اتوبوس رانـی افـزوده 
می شود. همچنین در جلسـه ای با گرفتن 
تصمیمـات خـوب در حـوزه حمل و نقـل، 
مقـرر شـد دو هـزار دسـتگاه اتوبوس توسـط 
وزارت صمت برای شهرداری کلان شهرها 

خریـداری و تحویـل داده شـود.«
نوروزی در این زمینه اشـاره ای هم داشت 
ع  بـه بازسـازی اتوبوس هـا: »ایـن موضـو
ح شـد و خوشـبختانه  در جلسـه ای مطـر
کـه بـه عنـوان  اصفهـان پیشـگام بـود؛ چرا
پایلـوت قـرارداد بازسـازی 700 دسـتگاه 
و  مدیریـت  سـازمان  بـا  را  اتوبـوس 
برنامه ریـزی امضـا کـرده و مقرر شـده برای 
هـر دسـتگاه اتوبـوس 280 میلیـون تومـان 

توسـط دولـت پرداخـت شـود؛ در جلسـه 
مذکـور پیشـنهاد دادیم بـرای بازسـازی هر 
دسـتگاه اتوبـوس 600 میلیـون تومـان در 
نظـر گرفتـه شـود و دولـت پـس از برگـزاری 
مناقصـه، نیمـی از مبلـغ را پرداخـت کنـد.«

ع  موضـو بـا  اصفهـان  شـهردار  سـخنان 
اوراق مشـارکت قـوت گرفت:»بـا اتخـاذ 
تدابیـر مختلـف، دریافـت730 میلیـارد 
اوراق مشـارکت کـه تضمیـن 300 میلیـارد 
آن بـر عهـده شـهرداری اسـت، در دسـتور 
ع نشـان  کـه ایـن موضـو گرفـت  کار قـرار 
از مدیریـت اصلـح امـور حمل و نقلـی در 
شـهرداری اصفهـان اسـت.« خبـر دیگـر 
نـوروزی ایجـاد پاتوق هـای شـهری در 
مناطـق مختلـف شـهری بـود: »مناطـق 
1، 3 و 9 شـهرداری ایـن اقـدام راعملیاتـی 
ع رشـد حقـوق و مزایـای  کـرده اند.«موضـو
کارکنـان و مدیران شـهرداری در یک سـال 
گذشـته مطلـب دیگـری بـود کـه شـهردار 
اصفهـان بـه آن اشـاره کـرد و بـه ایـن گفتـه 
هـم اذعـان داشـت کـه ایـن حقـوق هنـوز 
هـم پاسـخ گوی تـورم و گرانی هـا نیسـت.

کیـد دیگـر نـوروزی حـول فعال شـدن  تأ
»ایـن  چرخیـد:  مسـکن  تعاونی هـای 
ع مسـکن  مجموعـه بایـد فعـال و موضـو
شـود.  پیگیـری  تـوان  حـد  تـا  کارکنـان 
کـه در تهـران برگـزار شـد  در جلسـه ای 
مباحـث مربـوط بـه نیروهـای انسـانی و 
رفـع مشـکلات کارکنـان قـراردادی بررسـی 
و مقـرر شـد تشـکیل کمیتـه سـه نفـره ای 
متشـکل از نماینـده معاونـت اسـتخدامی 
 رئیس جمهـوری، وزارت کشـور و نماینـده 
شـهرداری بـرای پیگیـری ایـن مسـئله در 

دسـتور کار قـرار بگیـرد.«

 عبور از مرز تحقق 100 درصدی 
بودجه

نوبــت رســید بــه مرتضــی طهرانــی معــاون 
مالــی و اقتصــادی شــهرداری اصفهــان تــا 
ســخنانش را بــا مطالــب بودجــه ای تنظیــم 
مناطــق  بودجــه  تحقــق  کند:»متوســط 
83 درصــد و متوســط تحقــق بودجــه کل 
کنــون 61 درصــد بــوده کــه  شــهرداری تا
تــا پایــان ســال از مــرز تحقــق 100 درصــدی 

عبــور می کنــد.«
بــه بیــان او، تــلاش شــهرداری بــا وجــود 
تدویــن  کنونــی  اقتصــادی  فضــای 
برنامه هــای لازم بــا کمــک شــورای شــهر 
است:»شــهرداری اصفهــان بــا توجــه بــه 
بــه  نســبت  شــهرداری  امســال  بودجــه 
ســایر کلان شــهرها جســورانه عمــل کــرد 
و حتــی مــورد اعتــراض ســایر شــهرها قــرار 
کــه بودجــه شــهرداری اصفهــان  گرفــت؛ چرا
متــورم بــود و بیــش از حــد افزایــش یافــت 
و خوشــبختانه ســال گذشــته 96 درصــد 
بودجــه چهــار هــزار میلیــاردی شــهرداری 
محقق شــد کــه عــدد قابــل توجهــی اســت.«

صحبت هــای معــاون مالــی و اقتصــادی 
شــهرداری اصفهــان رســید بــه اعــداد و 
و  جــاری  بودجه هــای  بــه  ارقامــی  کــه 
عمرانــی اصفهــان اختصــاص دارد.»ســال 

بودجــه  تومــان  میلیــارد   1800 گذشــته 
جــاری و عمرانــی در شــهر هزینــه شــده اســت 
پیش پرداخت هــای  اضافه کــردن  وبــا 
عمرانــی، 79 درصــد بودجــه عمرانــی را 
محقق کرده ایم کــه این رقم پــس از انقلاب 
اســلامی در طــول دوران شــهرداری بی نظیر 
و این آمار به زودی به شــورای اســلامی  شــهر 

اعــلام می شــود.«
طهرانــی از عملکــرد قابــل دفــاع شــهرداری 
اصفهــان در ایــن دوره هــم ســخن گفــت: 
دوره  ایــن  در  اصفهــان  »شــهرداری 
می توانــد خــود را بــا شــهرداری های هم تــراز 
مقایســه کنــد. در ســال 97، 20 درصــد در 
هزینه هــای جــاری شــهرداری عملکــرد 
منفــی و بــه نوعــی صرفه جویــی داشــتیم 
کــه معــادل 160 میلیــارد تومــان اســت و 
ایــن بــه معنــای صرفه جویــی در بســیاری 
از هزینه هــای غیرضــروری اســت. بــرای 
شفاف ســازی بهتــر صرفه جویی هــا بایــد 
اعــلام کنیــم کــه بــه دلیــل ایجــاد انضبــاط 
مالــی، بــا صرفه جویی هــای انجام شــده 
در ســال 97، 160 میلیــارد تومــان معــادل 
هزینــه احــداث مجموعــه پل هــا و تقاطــع 
غیرهمســطح ســردار شــهید ســلیمانی بــه 
دســت آمــده اســت. صرفــه جویی هــا زمانــی 
کــه بــا جمعیــت بــزرگ مجموعــه شــهرداری 
در 320 ســاختمان و 15 هــزار کارمنــد، کارگــر 
و دیگــر افــراد زحمتکــش انجــام شــود، یــک 
انضباط حداقلی با دســتاوردهای شگفت و 
کم نظیراست.« او بودجه امسال شهرداری 
اصفهــان را بــا احتســاب بودجــه ســازمان ها 
و مناطــق، شــش هزار میلیــارد تومــان اعــلام 
کیــد کــرد کــه  ــه ایــن موضــوع هــم تأ کــرد و ب
در طــول ســه ســال گذشــته بــه طــور متوســط 
ســالانه 30 درصــد افزایــش بودجــه داشــتیم 
کــه رشــد قابــل توجهــی را نشــان می دهــد.

 تأثیر ایجاد واحد خزانه داری 
برای تعادل بخشی درآمدها و 

هزینه ها
بـه گفتـه معـاون مالـی و اقتصـادی شـهردار 
در  خزانـه داری  واحـد  ایجـاد  اصفهـان، 
شـهرداری بـرای تعادل بخشـی درآمدهـا 
و هزینه هـا تأثیـر بسـزایی داشـته اسـت: 
»در ایـن راسـتا حمایـت مالـی پـروژه حلقـه 
حفاظتی شـهر با مکانیزم خزانه انجام شد. 
در گذشته هریک از مناطق شهرداری درآمد 
و هزینه های خود را در اختیار داشت و گاهی 
بـا مـازاد درآمـد یـا بـا کاهـش درآمـد رو بـه رو 
می شـدند، در واحـد خزانـه داری مکانیـزم 
خاصی تعریف شد که از محل دریافتی های 
سـازمان ها و مناطق شـش درصد به عنوان 
پس انـداز در خزانـه شـهرداری نـگ داری 
ع درآمدهـای 6 درصـد،  کـه مجمـو شـود 
کنـون 181 میلیـارد شـده اسـت؛ البتـه  تا
و  سـازمان ها  از  اسـتقراضی  96 میلیـارد 
مناطـق دریافـت و در مجمـوع 287 میلیارد 
تأمین مالـی خزانـه انجـام شـده و از این رقم 
250 میلیـارد وام پرداخـت شـده کـه نشـان 
کد نبـوده اسـت.« می دهـد پـول در خزانـه را

پنج ماهـه  عملکـرد  ادامـه  در  طهرانـی 

شـهرداری اصفهان با سـایر کلان شـهرهای 
کـرد: »امسـال بودجـه  را مقایسـه  کشـور 
شـهرداری تهـران 30 هـزار میلیـارد تومـان، 
شـهرداری اصفهـان 5200 میلیـارد تومـان، 
مشـهد  تومـان،  4300 میلیـارد  شـیراز 
ج 2200 میلیـارد  5200میلیـارد تومـان، کـر
تومـان، قـم سـه هزار میلیـارد تومـان و تبریـز 
3100 میلیـارد تومان اسـت کـه در پنج ماهه 
نخسـت امسـال میـزان وصولـی بودجـه در 
شـهرداری تهـران 60 درصـد، اصفهـان 61 
ج 78درصـد،  درصـد، شـیراز 75 درصـد، کـر
تبریـز 72 درصـد بـوده و میـزان وصولـی 
مشـهد اعـلام نشـده و در ایـن راسـتا عملکـرد 
شـهرداری اصفهـان رتبـه نخسـت اسـت.
بـه بیـان معـاون مالـی و اقتصـادی شـهردار 
اصفهان از ابتدای امسـال مدیریت شـهری 
اصفهان تصمیم گرفتـه پرداخت حقوق ها 
به تأخیر نیفتد، حتی شرکت هایی همچون 
مجموعه هـای شـرکت توسـعه سـیاحتی 
سـپاهان یا مجموعه نـاژوان کـه درآمد خود 
کرونایـی از  را بـه دلیـل محدودیت هـای 
دسـت دادنـد  یـا اتوبوس رانـی و متـرو کـه بـا 
کاهـش 30 درصـدی مسـافر همـراه بـوده، 
جبران شود. طهرانی از پرداخت 68میلیارد 
حمایتـی  بن هـای  عنـوان  بـه  تومـان 
عـلاوه بـر حقـوق و اضافـه کار بـه کارکنـان 
شـهرداری هم خبـر داد: »بیـش از 27 ردیف 
پرداختی به کارکنان وجود دارد که بخشـی 
اختصاصـی و مربـوط بـه عـده ای از کارکنان 
و بخشـی عمومـی  اسـت.« معـاون مالـی و 
اقتصـادی شـهردار اصفهـان تصریـح کـرد: 
»140 دستگاه خودروی شـهرداری از طریق 
مزایـده در سـال گذشـته بـه فـروش رسـیده 
اسـت و قصـد داریـم تعـداد سـاختمان های 
کاهـش دهیـم و بـا  موجـود شـهرداری را 
تملـک سـاختمان بانک ملـی پنـج معاونت 
شـهرداری را در ایـن سـاختمان تجمیـع 
کـه بـه عنـوان عملکـرد مثبـت مـد  کنیـم 
نظـر قـرار می گیـرد.« طهرانـی، برنامه ریـزی 
صحیـح و فعالیت هـای گروهـی را راه حـل 
شـهری  فعالیت هـای  به ثمر نشسـتن 
دانسـت: »فعالیـت در فضای تورمـی  کنونی 
بسـیار دشـوار اسـت. بایـد بـه فکـر ماه هـای 
باقی مانده سال و ابتدای سال آینده باشیم 
چـون رکـود اتفـاق می افتـد و در ایـن شـرایط 
اقدامـات شـهری را تنهـا بـا برنامه ریـزی 
صحیـح و فعالیت هـای گروهـی می تـوان 
ادامـه داد. در حـال حاضـر کشـور بـا بحـران 
اقتصـادی مواجـه شـده و در چنیـن فضایی 
انجـام اقدامـات بـزرگ قابـل تقدیـر اسـت.«

 اصفهان روی ریل 1400
مدیــرکل  ابراهیمــی،  ســعید  ادامــه  در 
برنامه ریــزی و بودجــه شــهرداری اصفهــان 
هــم ســخنانی را  در زمینــه درآمدهــای 
شــهری بیان کــرد: »تا پایــان مهرماه امســال 
رونــد درآمــد مناطــق مختلــف از 6درصــد 
بــه 59 درصــد افزایــش یافتــه و عملکــرد 
شــهرداری در بخــش درآمدهــای نقــدی و 
غیــر نقــدی 59 درصــد و بخــش عمــده آن 
نقــدی بــوده اســت. در مجمــوع نســبت بــه 
بودجــه مصــوب ســالانه، میــزان وصولــی در 
مناطــق 7، 9 و نــاژوان قابــل توجــه و از کل 
ســال بیشــتر بــوده اســت؛ جــذب هفت ماهه 
نیــز در تمــام مناطــق غیــر از منطقــه 12 رونــد 

مطلوبــی را نشــان می دهــد.«
دارایــی  تملــک  حــوزه  در   « گفــت:  او 
ســرمایه ای از ســه هزار و 460 میلیــارد تومان 
اعتبــار مصــوب، بالــغ بــر دو هــزار میلیــارد 
تخصیــص  درصــد   56 معــادل  تومــان 
یافتــه و 1292 میلیــارد تومــان معــادل 67 
درصــد تأمیــن اعتبــار شــده و هزینه کــرد 
آن 800 میلیــارد تومــان معــادل 62 درصــد 
اســت.ابراهیمی  درباره تملــک دارایی های 
مالــی نیــز چنیــن گفــت: »در ایــن بخــش از 
مجمــوع 223 میلیــارد تومــان در مجمــوع 
 68 و  اعتبــارات  تخصیــص  درصــد   90
درصد تأمین اعتبــارات انجــام و معــادل 62 
درصــد هزینــه شــده اســت.« فراینــد برنامــه 
عملیاتی، بودجه و نــکات مهم بخش نامه 
و دســتورالعمل بودجه ســال 1400، موضوع 
دیگــری بــود کــه ابراهیمــی  بــه آن اشــاره 
انجام شــده در  اقدامــات  کنــون  کرد:»تا
و  ابــلاغ بخش نامــه  شــامل  راســتا  ایــن 
سیاســت گذاری درآمــد و ســایر منابــع مالــی 
کنــون در مرحلــه بــرآورد درآمــد  بــوده و ا
هســتیم. دقیق ســازی همه اطلاعــات مورد 
نیــاز پــروژه شــامل بــرآورد کل بــه تفکیــک 
فازهــای اصلــی، زمان بنــدی کلان پــروژه، 
بودجه بنــدی ســالانه و هزینــه انجام شــده 
پروژه هــا، ثبــت درآمــد مؤسســات وابســته 
شــامل ســازمان ها و شــرکت های با مالکیت 
بیــش از 50 درصــد در ســامانه بودجــه و 
اعتبــارات، پیش بینی اعتبــارات مربــوط به 
حقــوق و دســتمزد تأمیــن نیــرو، نیروهــای 
حجمــی، هزینه هــای رفاهــی کارکنــان و 
ســنوات خدمــت مؤسســات وابســته، نکات 
مهــم بخش نامــه و دســتورالعمل بودجــه 

ســال 1400 اســت.

یکـی از مأموریت هـای مدیران شـهرداری این اسـت کـه مردم حـس خوبـی از ورود به شـهرداری ها داشـته باشـند و 
مطمئـن باشـند کاری کـه می خواهنـد انجـام دهند، بـدون رابطـه و آشـنایی به سـرانجام می رسـد.

در حال حاضر مدیریت 
شهری اصفهان 

به گونه ای عمل می کند 
که شهر اصفهان 

کمتر شرایط سخت 
اقتصادی کشور را 
احساس می کند، 
چنانکه علی رغم 

تمام مشکلات مالی، 
در حال حاضر تمام 

پروژه ها فعال هستند و 
حقوق های مجموعه 

شهرداری به موقع 
پرداخت می شود و 

این موضوع بسترساز 
افزایش امیدواری در 
بدنه مدیریت شهری 
شده است و کاروان 

بزرگ شهرداری با امید و 
همدلی حرکت می کند. 

همدلی، وحدت و 
اعتماد دوسویه رمز 
موفقیت مدیریت 

گر امروز  شهری است و ا
شهر اصفهان به یک 
کارگاه بزرگ عمرانی 

تبدیل شده و در گوشه 
و کنار آن اتفاقات 

خوبی می افتد، حاصل 
انسجام هاست.
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احداث تراموا برای اصفهان
رئیس شورای شهر و شهردار در نشست فصلی مدیران شهرداری از دستاوردها و پروژه ها سخن گفتند
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  اصفهانِ آن روزها  

تجلیل از سه فیلم ایرانی در جشنواره 
جهانی فیلم های ورزشی

سی و هشتمین جشنواره جهانی فیلم های ورزشی میلان 
ع کرونا به صورت آنلاین برگزار شد و در  امسال به دلیل شیو
مراسم اختتامیه این رویداد »آن سوی حصار« به کارگردانی 
آرمان قلی پور جایزه بخش مستند این رویداد را دریافت کرد و 
فیلم های »سونامی« به کارگردانی میلاد صدرعاملی در بخش 
فیلم بلند و »بهمن عزیزم« به کارگردانی مصطفی پورمحمدی 
در بخش مستند قدردانی شدند. به گزارش مهر، در این دوره 10 
اثر به نمایندگی از جشنواره فیلم ورزشی ایران شامل »سونامی« به 
کارگردانی میلاد صدرعاملی در بخش فیلم بلند، »بهمن عزیزم« 
به کارگردانی مصطفی پورمحمدی، »سریک« به کارگردانی بهاره 
افشاری، »شهسوار« به کارگردانی علی شاه محمدی، »آبی به 
رنگ آسمان« به کارگردانی امیر رفیعی، »من یک پرنده هستم« 
به کارگردانی عابدین محمدی و »آن سوی حصار« به کارگردانی 
آرمان قلی پور در بخش مستند بلند و نیمه بلند، »درخت زیتون 
سعد« به کارگردانی احمد زائری و »همه با هم« به کارگردانی 
مهدی یوسفعلی در بخش فیلم کوتاه و »جنگل دامون« به 
کارگردانی هادی امیری و رها فرجی در بخش پویانمایی جشنواره 

جهانی فیلم های ورزشی میلان 2020 حضور داشتند.

»گاتهام ۲۰۲۰« نامزدهایش را معرفی کرد
در میان نامزدهای جوایز گاتهام امسال »دارم به پایان چیزها 
فکر می کنم«، »شاید نابودت کنم« و »نگهبانان« بیشترین 
نامزدی ها را به خود اختصاص دادند.به گزارش مهر،  با اعلام 
نامزدهای جوایز گاتهام فصل جدید اهدای جوایز سینمایی 
شروع شد. این جوایز که با پشتیبانی »پروژه فیلم مستقل« و 
برای تجلیل از فیلم های مستقل اهدا می شود امسال سی امین 
دوره برگزاری اش را جشن می گیرد. معمولا جوایز »گاتهام« آغازگر 
روندی است که با اهدای جوایز اسکار به پایان می رسد؛ هرچند 
برندگان گاتهام معمولا با برگزیدگان اسکار یکی نیستند.در این 
رقابت فیلم هایی که با بودجه ای بیش از 35 میلیون دلار ساخته 
ح  شده باشند جایی ندارند و به همین دلیل فیلم های مطر
سال چون »5 هم خون« ساخته اسپایک لی، »منک« ساخته 
ج کلونی در این  دیوید فینچر، »آسمان نیمه شب« ساخته جور
رقابت جایی نیافتند.امسال گزارش شده بود که 154 فیلم بلند 
در رقابت جای گرفته اند، در حالی که سال پیش تعداد فیلم های 
این بخش به 138 عنوان می رسید. در بخش مستند اما مثل 
سال گذشته 128 فیلم پذیرفته شدند. در بخش سریال های 
تلویزیونی 166 سریال کوتاه و بلند پذیرفته شدند، در حالی که 
سال گذشته 122 سریال وارد این رقابت شدند. در فهرست 
نامزدهای جوایز گاتهام 2020 در بخش بهترین فیلم بلند 
»دستیار«، »اولین گاو«، »هرگز به ندرت گاهی همیشه«، »سرزمین 
آوارگان« و »یادگار« جای گرفتند. در بخش بهترین مستند »76 
روز«، »شهرداری«، »ماشین زمان ما«، »هزار زخم«، »زمان« 
کورو«،  نامزد شدند. در بخش بهترین فیلم بلند بین المللی »با
»لاغر«، »بامزه ها«، »خصوصیات متمایز«، »مارتین ادن« و 
کرز« به این رقابت راه یافتند.جایزه بینگهام ری  »وولف وا
برای بهترین کارگردان نوظهور نیز کارلو میرابلا دیویس، رادا بل
انک، اندرو پترسون، چنینگ گادفری پیپلزو الکس تامپس

ون را برگزید.در بخش بهترین فیلمنامه »آموزش نادرست«، 
»اولین گاو«، »نمونه چهل ساله«، »چهارده« و »گستره شب« 
با هم رقابت می کنند.در بخش بهترین بازیگر مرد ریز احمد 
برای »صدای آهن«، چادویک بوزمن برای »اعماق سیاه 
گارو برای »اولین  ما رینی«، جود لا برای »آشیانه«، جان ما
گاو«، جسی پلمانزبرای »دارم به پایان چیزها فکر می کنم« در 
رقابت جای گرفتند.در بخش بهترین بازیگر زن نیکل بهاری 
برای »خانم نوزدهم«، جسی باکلی برای »دارم به پایان چیزها 
فکر می کنم«، یا-جونگ یون برای »میناری«، کری کون برای 
»اشیانه« و فرانسیس مک دورمند برای »سرزمین آوارگان« نامزد 

این رقابت شدند.

ویرایش تازه ای از »یادداشت های 
روزانه ی نیما یوشیج« منتشر می شود

انتشارات رشدیه به زودی ویرایش جدیدی از »یادداشت های 
ح جلدی  گیم یوشیج و طر روزانه نیما یوشیج« را به مراقبت شرا
از رسام ارژنگی منتشر خواهد کرد. به گزارش مهر، پیش تر در 
گیم )پسرش(  چند نوبت یادداشت های نیما با نظارت شرا
منتشر شده بودند. پیش تر مرحوم سیروس طاهباز نیز مجلدی 
گیم آن  از یادداشت های روزانه نیما را منتشر کرده بود، اما شرا
را نسخه سانسورشده می دانست و بعدها متنی که با نظارت 
گیم از یادداشت ها منتشر شد، چهار برابر حجم یادداشت ها  شرا
با نظارت سیروس طاهباز بود. به هر حال گویا در نسخه انتشارات 
رشدیه از یادداشت های خواندنی نیما یوشیج، مطالب پیش تر 
منتشر نشده هم وجود دارند. روایت است که از نیما چندین و چند 
گونی نوشته )اعم از شعر، مقاله، یادداشت، داستان و...( بر جای 
ماند که خود نیما وصیت کرد تا دکتر محمد معین، جلال آل احمد 
و جنتی عطایی به نظم و نسق و انتشار آن ها بپردازند. دکتر معین 
و جلال دو کتاب منتشر کردند و بعد کار را به سیروس طاهباز واگذار 
کردند.بندی از یادداشتی منتشرنشده از نیما را بخوانید: »شعر را 
باید گذاشت و دید که در خاطره  مردم چطور نِشست پیدا می کند؛ 
یعنی به مرورِ زمان چطور در آن قضاوت می کنند. قضاوتِ هیچ 
رفیقی، قضاوتِ هیچ دسته ای نمی تواند قدرت قضاوتِ تدریجی 

مردم را که قضاوتِ زمان است، پیدا کند.«

یک نویسنده مکزیکی به بازار نشر ایران 
معرفی می شود

 ترجمه داستان بلند »سوروسات در سوراخ موش« نوشته خوآن 
پابلو ویالوبوس نویسنده مکزیکی به زودی توسط نشر چشمه 
منتشر و راهی بازار نشر می شود. به گزارش مهر، نسخه اصلی 
این کتاب سال 2011 در مکزیک چاپ شد و به سرعت به انگلیسی 
ترجمه شد. به این ترتیب با شناخته شدن کتاب و نویسنده اش در 
جهان، »سوروسات در سوراخ موش« در فهرست عناوین بهترین 
کتاب اول گاردین جا گرفت.ترجمه فارسی این کتاب بناست به 
قلم محمدرضا فرزاد در قالب دومین کتاب مجموعه »برج بابل« 
چاپ شود که نشر چشمه داستان های بلند یا رمان های کوتاه 

ادبیات جهان را در آن چاپ می کند. 

اداره کل امور بانوان شهرداری تهران با همکاری مرکز ارتباطات و امور بین الملل شهرداری به دبیری فیروزه مظفری، هم زمان 
با روز جهانی شـهرها، ورک شـاپی را بـا حضور بیـش از سـی زن کارتونیسـت  به صورت مجـازی  با موضـوع »ارتقای احسـاس 

امنیت حضور زنان وخانواده در شـهر از طریق شناسـایی و بهسازی فضاهای بی دفاع شـهری« برگزار می کند.

 حقوق صاحبان آثار چاپ شده
 در نشریات

وقتـی از نشـر و پخـش و عرضـه آثـار هنـری 
امیر سنجوری

کارشناس حقوق
صحبـت می کنیـم و بـه حقـوق مـادی و 
معنـوی آنـان می پردازیـم، عـلاوه بـر انـواع 
صفحـات  یـا  کتـاب  چـاپ  ماننـد  نشـر 
مجازی، نشـریات و مجلات نیز در این محـدوده قرار می گیرنـد. در باب چاپ اثر در نشـریات، 
قرارداد هـا در صورت وجـود کمی  با سـایر قرارداد های نشـر اثر مثـل قرارداد های چـاپ کتاب با 
موسسات انتشاراتی ، متفاوت هستند و در اغلب موارد و خصوصا در مواردی که آثار به صورت 
اتفاقی در نشـریات منتشـر می شـوند، اصلا قراردادی وجود ندارد. در این یادداشـت انـواع این 

نوع نشر و وضعیت های حقوقی هر یک از این انواع را بررسی می کنیم.

استخدام نویسنده
گر یک نشـریه اقدام به اسـتخدام نویسـنده کنـد، چه این اسـتخدام با قـرارداد مکتوب باشـد  ا
چـه توافق شـفاهی، چـه بـا پرداخت دسـتمزد باشـد چـه بـدون آن ، تنها به صـرف پذیـرش آن 
نویسـنده و تمکیـن وی نسـبت بـه ارسـال مطالـب به صـورت منظـم و بـه درخواسـت صاحب 
امتیاز یـا مدیر مسـئول یـا نماینـده آنـان، می توانیـم بگوییم کـه رضایـت نویسـنده در عمل به 
اثبات رسـیده و وی با ذکر نـام خود ذیـل آثارش، حقـوق معنوی خود را به دسـت آورده اسـت. 
امـا در بـاب حقـوق مـادی کـه می تـوان بـه وی نسـبت داد، موضـوع بـه توافق بیـن طرفیـن باز 
گر توافقی در این خصوص قابل اثبات نباشـد، دادگاه با انجام کارشناسی و تعیین  می گردد. ا
اجـرت المثـل، بـه شـکل مالـی ایـن اختـلاف رسـیدگی خواهـد کـرد. در نتیجـه قطعـا نویسـنده 

مسـتحق دریافت مبالغـی خواهد شـد.

استفاده از مطالب دیگران بدون استخدام آنان
در ایــن مــورد کــه رایج تریــن موضــوع در اختلافــات این حــوزه هســت، گاهــی نشــریه ای با اجــازه یا 

بدون اجــازه نویســنده مطلبــی از وی را منتشــر می کند.
حالا در صــورت عدم رضایت نویســنده، وی از باب مطالبه حقوق مادی و معنوی خود به شــکل 

هم زمان می توانــد بــه دادگاه مراجعه کند و نشــریه را بــا جریمه های ســنگینی  مواجه کند.
گــر وی از چــاپ اثر  اطــلاع داشــته و ســکوت کــرده و تلویحــا اجازه داشــته باشــد، فقــط می تواند  امــا ا
در بــاب حقــوق مــادی مطالبه گــر باشــد. در ایــن وضعیــت نویســنده می توانــد دســتمزدی را بابــت 

چــاپ اثــر از مدیر مســئول یــا صاحــب امتیــاز آن نشــریه مطالبــه کند.
بــه صــورت بــدوی و فــرض اولیــه در قانــون، هــر نویســنده ای مســتحق اجرت المثــل یــا 
اجرت المســمی   بــرای اثــر خــود اســت. اجرت المثــل یعنــی قیمــت و بهایــی کــه عرفــا و توســط 
دادگاه بــرای اثــر وی تعییــن می شــود، ایــن در مواقعــی اســت کــه طرفیــن بــدون تعییــن دســتمزد 
به اختــلاف برخــورده و نویســنده از محکمــه مطالبه دســتمزد می کنــد، امــا نمی داند چه مبلغــی را 
باید مطالبــه کنــد، زیرا توافقــی از قبــل وجــود نداشــته اســت. در ایــن حالــت دادگاه اجرت المثــل را 

ــد. ــن می کن ــتمزد تعیی ــوان دس ــه عن ب
در اجرت المســمی، از اجرتی حــرف می زنیم که قبلا تعیین شــده و مورد توافق طرفیــن قرار گرفته 
باشــد. در ایــن خصوص بــا اثبــات توافــق، مبلغی که مشــخص اســت و نیــاز به کارشناســی نــدارد، 

در دادگاه مطــرح می شــود و مــورد مطالبه قــرار می گیرد.

استفاده از آثار دیگران بدون نام آن ها یا به نام شخص دیگر
گـر اثـری بـدون ذکـر نـام پدیدآورنـده یـا بـا نـام شـخص دیگـری بـه جـز  در ایـن وضعیـت ، یعنـی ا

پدیدآورنده در نشـریات منتشـر شـود ، بر اسـاس بند نهم ماده ششـم قانـون مطبوعات، عـلاوه بر 
شـمول در مطالبه حقـوق مـادی و معنـوی بـرای پدیـد آورنده، مشـمول تخلـف و از جهات سـلب 

امتیـاز نیـز خواهـد بود.

نحوه مطالبه حقوق مادی نویسندگان از نشریات
ــه  ــدام ب ــتمزد اق ــت دس ــدون پرداخ ــا ب ــنده، ام ــک نویس ــازه ی ــلاع و اج ــا اط ــریه ای ب ــر نش گ ا
ــا رضایت نامــه  ــادی ی ــح حقــوق م ــر صل ــد و در ایــن خصــوص متنــی دال ب ــار وی کن نشــر آث
یــا اقرارنامــه بابــت دریافــت حقــوق مربــوط بــه اثــر از نویســنده در اختیــار نداشــته باشــد، آن 
نویســنده می توانــد حقــوق مــادی مربــوط بــه چــاپ اثــر خــود در آن نشــریه را مطالبــه کنــد.

در ایــن خصــوص، نویســنده ابتــدا بــا مراجعــه به شــورای حــل اختــلاف هنرمنــدان و رســانه 
مســتقر در وزارت ارشــاد و ادارات کل اســتان ها می توانــد مطالبــه حقــوق کنــد. 

ح دادخواســت در دادگاه هــای  در صــورت عــدم تحصیــل نتیجــه، وی می توانــد بــا طــر
حقوقــی در ایــن زمینــه پیگیــری را شــروع و تــا بــه دســت آمدن نتیجــه  پیگیــری کنــد.

وفــق قانــون مطبوعــات، در صــورت اثبــات عــدم رعایــت حقــوق نویســندگان توســط 
 یــک نشــریه، نشــریه متخلــف بــا اخطــار و در صــورت تکــرار بــا لغــو مجــوز مواجــه

 خواهد شد. 
چنانچــه در یــک شــماره خــاص نیــز تعــدادی از هنرمنــدان نســبت بــه عــدم رعایــت حقــوق 
مادی خود دســت به شــکایت زده باشــند، ممکن اســت وفــق مــواد دوازده و ســیزده قانون 
ــا ارائــه درخواســت بــه وزارت ارشــاد، مجــوز  مطبوعــات و بــدون اخطــار و در مرحلــه اول، ب

نشــریه ضمــن تشــکیل جلســه و تصمیــم هیئــت نظــارت تعلیــق یــا ابطــال شــود.

احسان امینی
خبرنگار

اداره کل امــور بانــوان شــهرداری تهــران بــا 
همــکاری مرکــز ارتباطــات و امــور بیــن الملــل 
مظفــری،  فیــروزه  دبیــری  بــه  شــهرداری 
هم زمــان بــا روز جهانــی شــهرها، ورک شــاپی 
 را بــا حضــور بیــش از ســی زن کارتونیســت 

ع »ارتقــای  به صــورت مجــازی  بــا موضــو
 احســاس امنیــت حضــور زنــان وخانــواده 

در شــهر از طریــق شناســایی و بهســازی 
 فضاهــای بــی دفــاع شــهری« برگــزار می کنــد.

در ایــن بیــن، حضـــــــور 12 کارتونیســـــــت از 
اصفهــان در ایــن ورک شــاپ و ارائــه اثــر جالــب 
 توجــه اســت.برای باخبرشــدن از جزئیــات 

ایــن رویــداد بــا ســه نفــر از کارتونیســت های 
اصفهانــی منصــوره دهقانــی، مهنــاز یزدانــی و 

ناهید زمانی گفت وگو کردیم.

در بخشــی از بیانیــه رویــداد »شــهر امــن از 
ــان« آمــده اســت:»تهران شــهری  منظــر زن
اســت بــرای همــه و توجــه بــه نیازهــای 
تک تــک اعضایــش اعــم از زن و مــرد، 
پیــر و جــوان، کــودک و ســالمند، شــاغل و 
بیــکار، متاهــل یا مجــرد بــر عهــده مدیریت 
شــهری اســت. زنــان بــه عنــوان نیمــی 
گروه هــای   از جمعیــت شــهر باتوجه بــه 
ســنی یــا تعــدد نقش هایــی کــه در خانــواده 
گــروه مهمــی  از  و جامعــه می پذیرنــد، 
شــهروندانی هســتند که نیاز به توجه ویژه 
در شــهر دارنــد. احســاس امنیت کــه یکی از 
بنیادی تریــن نیازهــای انســان در جامعــه 
اســت، همواره بــه عنــوان یکــی از بارزترین 
وجــوه بالندگــی یــک اجتمــاع و بسترســاز 
رشــد و توســعه و ثبــات جامعــه اســت. 
بدیهــی اســت کــه بــدون برخــورداری از 
امنیت نمی تــوان انتظــار کارآیی از ســاختار 
شــهری به مثابه سیســتمی  از اجزا و عناصر 
بــرای زندگــی همــراه بــا رفــاه و کرامــت 
انســانی را داشــت. در ایــن بیــن گروه هــای 
و  زنــان  ماننــد  شــهروندان  از  مغفولــی 
کودکان بیش از ســایرین از عــدم امنیت در 
ح  شــهر صدمــه می خورنــد. از ایــن رو، طــر
ارتقــای احســاس امنیــت زنــان در شــهر از 
طریق شناســایی و بهســازی فضاهای بی 
دفــاع شــهری بــه عنــوان یکــی از مهم ترین 
پروژه هــای شــهری در دســتور کار اداره کل 
ح  امــور بانــوان، قــرار گرفتــه اســت. ایــن طر
ــا  ــل قابلیت ه ــی و تحلی ــا بررس ــد دارد ب قص
و مشــکلات حضــور زنــان و خانواده هــا، از 
دیــدگاه آنــان بــه ارائــه راهکارهــای طراحی 
شــهری و اجتماعــی جهــت افزایــش حضور 
و نیــز کیفیــت زندگــی زنــان در عرصه هــای 

شــهری بپــردازد.«

امکان بزرگ برای بیان مشکلات 
زنان در شهر 

فعــال  حضــور  از  دهقانــی  منصــوره 
در  اصفهــان  اهــل  کارتونیســت های 
 35 می دهــد:»از  خبــر  فراخــوان  ایــن 
کارتونیســت حاضــر در ایــن برنامــه 12 

نفــر از اصفهــان هســتند و ایــن بــه دلیــل 
بالابــودن تعــداد کارتونیســت های خانــم 
در اصفهــان و همچنیــن فعالیت مــداوم در 
مطبوعات و به دســت آوردن جوایز متعدد 
در جشنواره هاســت.« او از ضــرورت انجــام 
ح هایــی بــه ایــن شــکل کــه از منظــر  طر
زنــان بــه مســائل اجتماعــی می پــردازد هــم 
می گویــد: »بــه عنــوان یــک کارتونیســت 
خانــم بســیار خوشــحال شــدم کــه بــرای 
اولیــن بــار بــه ایــن موضــوع پرداختــه شــد. 
آن هــم از طــرف نهــادی ماننــد شــهرداری 
و ایــن خبــر بســیار امیدوارکننــده ای اســت 
ع شــهر امــن از  کــه پرداخــت بــه موضــو
ــرد.  ــکل بگی ــت ش ــان کارتونیس ــدگاه زن دی
زنــان کارتونیســت بــه عنــوان قشــری از 
جامعــه نــگاه ریزبینانــه ای بــه مســائل 
دارنــد و می تواننــد بــه عنــوان نماینــده 
ح  زنــان مســائل زیســتن در شــهر را مطــر
کننــد.« دهقانــی از جزئیــات مواجهــه بــا 
موضــوع شــهر امــن و البتــه محدودبــودن 
از  پرداختــی  بــرای  کارتونیســت ها 
موضوعــات صحبــت می کنــد: »انتخــاب 
ــاده  ــاق افت ــی اتف ــه خوب ــاپ ب ــد ورک ش فیل
بــود و کارتونیســت ها از طریــق ایــن مدیوم 
هــم بــه مســئولان هشــدارهایی را دربــاره 
مســائل شــهر امن ارائه دادند و هم از طرف 
گاهی دهنــده  دیگــر بــا نگاهــی آرمانــی کــه آ
ــد. ــی ورود کردن ــائل اجتماع ــه مس ــت ب اس

بــا ایــن حــال، محدودبــودن کارتــون در 
موضوعــات  از  بســیاری  بــه  پرداخــت 
اجتماعــی بــا رویکــردی نقادانــه در همــه 
ــور وجود دارد، اما کارتونیست ها   جای کش
ــات  ــه از موضوع ــد ک ــه ان ــه آموخت ــه تجرب ب
گاهــی دهندگــی  بــه نفــع منافــع جمعــی و آ
اســتفاده کننــد و تــا جــای ممکــن از نقــاط 
تاریــک و قابــل بحــث انتقــاد کننــد. بــا 
تمــام ایــن تفاســیر امــا بایــد از ایــن چنیــن 
کــه امکانی  طرح هایــی حمایت کنیــم، چرا
ح شــدن بســیاری  اســت کــه باعــث مطــر
از مســائل می شــود و می توانــد ایده هــای 
تــازه ای را دربــاره مشــکلات اجتماعــی بــه 
خصوص درباره قشر آســیب پذیر در گستره 

ح کنــد.« فضــای شــهری مطــر

پرداخت استعاری برای بیان 
ناامنی در شهر

کارتونیسـت  دیگـر  یزدانـی  مهنـاز 
اهـل اصفهـان حاضـر در ایـن رویـداد 
و  ح  طـر ایـن  کلیـت  دربـاره  اسـت.او 
ح در  پیشـینه آن می گویـد: »ایـن طـر
کـه مرکـز  امتـداد ورک شـاپ هایی بـود 
ارتباطـات و امـور بین الملـل شـهرداری 
کـرده بـود. گذشـته آغـاز  در یـک سـال 

ح کشـور  یکـی از کارتونیسـت های مطـر
آقـای جمـال رحمتـی پیشـنهادهایی را 
بـه ایـن مرکـز ارائـه داده بودنـد و در ایـن 
ح شـده  پیشـنهادها، ایـن مسـئله مطـر
بود که از پتانسـیل کارتونیست حرفه ای 
در جهـت برنامه هـای شـهرداری بـرای 
کیفیـت زندگـی در شـهر تهـران  بهبـود 
ایـن ورک شـاپ ها  اسـتفاده شـود. در 
موضوعاتـی ماننـد امنیـت شـهر بـرای 

زنـان، کـودکان زباله گـرد، درخـت کاری 
بـر اسـاس آن،  ح می شـد و  و... مطـر
کارتونیسـت ها آثـاری را خلـق می کردنـد.

کـه محـور بحـث  آخـر  برنامـه  ایـن  در 
ماسـت، آقـای رحمتی اختیـار را بـه خانم 
فیروزه مظفری یکی از کارتونیست های 
کشـور سـپردند تـا  باسـابقه و حرفـه ای 
کارتونیسـت های خانـم را بـرای  گـروه 
ایـن رویـداد تشـکیل دهنـد و در نهایـت، 
بودجـه  محدودیـــــــت  بـه  توجـه  بـا 

شـدند.« انتخـاب  35کارتونیسـت 
یزدانـی ادامـه می دهـد: »سـرفصل های 
موضوعـی مشـخصی بـرای ایـن برنامـه 
در اختیار ما گذاشته شد و کارتونیست ها 
یک یـا چنـد ایـده را براسـاس سـرفصل ها 
سـرفصل ها  ایـن  می دادنـد.  ارائـه 

براسـاس برنامـه ای اسـت کـه شـهرداری 
در آینـده قـرار اسـت بـرای آن برنامـه 
ریـزی کنـد و از ایـن طریـق ابتـدا از طریق 
مدیوم هـای هنـری بـه فرهنگ سـازی 
می پـردازد و بعـد از آن اقدامـات اجرایـی 
چنیـن  البتـه  می دهـد.  انجـام  هـم  را 
ح هایـی بایـد از خیلـی قبل تـر و در  طر
زمـان طراحـی شـهری لحـاظ شـود. بـا 
ایـن حـال بازهـم اتفـاق خوبـی اسـت کـه 
بـه ایـن سـویه های تاریـک زیسـتن در 
شـهر می پردازنـد و می خواهنـد مبنـای 

کار اجرایـی قـرار دهنـد.«
ح خـودش  و نحـوه مواجهه  او درباره طـر
بـا سـرفصل های پیشـنهادی در اثـرش 
می گویـد: »مـن بـر روی پل هـای عابـر 
پیـاده کار کـردم کـه بنرهـای تبلیغاتـی 

مانـع از دیده شـدن محیـط آن می شـوند 
و ممکـن اسـت باعـث آسـیب گروه هـای 
آسـیب پذیر مثـل زنـان یـا بچه هـا شـود.
البتـه ایـن کار در خـودش تناقضـی دارد.

کـه شـهرداری متولـی  بـه ایـن صـورت 
ایـن ورک شـاپ بـود و از طـرف دیگـر، 
پل هـای  تبلیغاتـی  تابلوهـای  مجـری 
عابرپیـاده؛ بـرای همیـن هـم پرداخـت 
ع کمـی  سـخت  مسـتقیم بـه ایـن موضـو
می شـد؛ بنابرایـن مـن بـا یـک پرداخـت 
ع رفتـم و بـه  اسـتعاری سـراغ ایـن موضـو
جـای بنرهـا دسـت های بزرگـی را بـرای 
پـل عابـر پیـاده گذاشـتم کـه همـه چیـز را 
پوشـانده و مـادری بـه همـراه فرزندانـش 

بایـد بـه دل ایـن تاریکـی برونـد.«
سیاسی شـدن مسـائل اجتماعـی دسـت 

کارتونسـت هارا  برای انتقاد بسته است.
کار در ایـن  ناهیـد زمانـی از دشـواری 
بـه  »وقتـی  می کنـد:  صحبـت  پـروژه 
عنـوان رویـداد نـگاه کنیـم، یعنـی شـهر 
امن از منظـر زنـان، متوجه سـخت بودن 
که  کارکردن در این زمینه می شـویم. چرا
هم امنیت یک مسئله حساس و امنیتی 
اسـت و هـم تمامـی مسـائل مربـوط بـه 
زنان حساسـیت برانگیز است.در واقع در 
ایـن فراخـوان هـم می گفتند حـرف بزنید 
و هـم در لایـه زیریـن می گفتنـد حـرف 
نزنیـد. موضوعاتـی کـه نبایـد بـه آن هـا 
می پرداختیم بسیار بیشتر از موضوعاتی 
بـود کـه امـکان پرداخـت وجـود داشـت.

ع پرداخـت با  هـم از منظـر سـوژه و هم نـو
کـه بـه  دشـوارهایی مواجـه بودیـم، چرا
طـور مـداوم بایـد مراقـب می بودیـم کـه 
بـه زعـم دوسـتان سـیاه نمایـی نشـود.«

ع بـه تجربه هـای تلـخ شـخصی  او رجـو
در زمینـه عـدم امنیـت در شـهر را راهـی 
بـرای پرداختـی نزدیک تـر بـه واقعیت ها 
عنوان می کند: »از آنجایی که متاسفانه 
همـه مـا تجربـه مواجهـه بـا ایـن ناامنـی 
گذرانـده بودیـم، بـه  در شـهر را از سـر 
مثابـه یـک تجربـه شـخصی بـا قضیـه 
روبـه رو شـدیم و ایـن تـا حدودی سـختی 
کار را کـم می کـرد. مـن بـرای پرداخـت 
اثـری در موضوعـات ارائه شـده سـراغ 
یکـی از مشـکلات خانم هـا در شـهر یعنـی 
موتورسـواران مزاحـم رفتم و سـعی کردم 
آن آسـیب روحـی شـهروندان را تصویـر 
مزاحمـت  چندثانیـه ای  اتفـاق  کنـم. 
بسـیار عمیق تـر از آنچـه تصـور می شـود 
بـر روح و جـان فـرد تاثیـر می گـذارد و 
 درون فـرد ایـن آسـیب روحـی مانـدگار 

می شود.«
بـا  هـم  اصفهـان  اسـت  معتقـد  زمانـی 
توجـه بـه مشـکلاتی کـه در زمینـه ناامنی 
شـهری به خصـوص در سـال های اخیـر 
ح هایی  بـا آن درگیـر اسـت، بـه چنیـن طر
بـرای فرهنگ سـازی نیـاز دارد: »ایـن 
فراخوان هـا و ورک شـاپ ها می توانـد و 
بایـد در اصفهـان برگـزار شـود؛ چـون هـم 
کارتونیسـت های زبـده ای در اصفهـان 
حضـور دارنـد و هـم اینکـه اصفهـان بعـد 
از اتفاقـات و مشـکلات اجتماعـی چنـد 
سـال قبـل و ازبین رفتـن امنیـت زنـان در 
برهـه ای چندهفتـه ای، نیـاز بـه چنیـن 
فرهنگ سـازی هایی دارد. اما متاسـفانه 
بـه شـیوه ای نادرسـت مسـائل اجتماعی 
سیاسـی می شـود و دسـت همـه بـرای 

پرداختـن بـه آن هـا بسـته می شـود.«
او می افزاید: »این سیاسی شـدن مسـائل 
کـه  اجتماعـی آن قـدر زیـاد شـده اسـت 
در حـوزه کاریکاتـور مطبوعاتـی امـکان 
کار بـر روی سـوژه هایی ماننـد خشـونت 
علیـه زنـان، تبعیض هـای اجتماعـی در 
محیـط کار و... بـه هیـچ عنـوان وجـود 
نـدارد و ایـن متاسـفانه یـک اپیدمـی  در 
کشـور اسـت و همـه در  کل مطبوعـات 
قانونی نانوشته درباره مسائل اجتماعی 
که نیاز بـه حرف زدن و فرهنگ سـازی در 
آن وجـود دارد، محافظه کارانـه برخـورد 
می کننـد و همـه کارهـای انتقـادی را رد 
می کننـد. نتیجـه می شـود تعـدادی کار 
خنثـی و بـدون تاثیـر کـه بـه هیـچ عنـوان 
کارکـرد درسـتی از منظـر انتقـادی نـدارد 
و صرفـا بـرای صفحـه پرکـردن اسـت. 
کارکـرد  مطبوعاتـی  کارتـون  اصـل  در 
خـودش را از دسـت داده اسـت و مـا در 
 روزنامه هـا در حـال تصویرسـازی خبـری 

هستیم.«

زنان کارتونیست از شهر امن می گویند
12 کارتونیست خانم اصفهانی در ورک شاپ »شهر امن از منظر زنان کارتونیست« حضور دارند
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 یادداشت مهمان 

 نیم نگاهی جامعه شناختی
 به  کار و فراغت

مریم مکتوبیان 
نویسنده

یکی  از  سوالاتی که همواره  ذهن  انسان  را  مشغول  داشته این  
است که آدمی  برای کار  زندگی می کند  یا  برای  زندگی  کار می کند؟ 
برای پاسخ به این سوا ل  بهتر است  به نسبت کار واوقات فراغت  
پرداخته  شود.آیا کار وفراغت متضاد همدیگر هستند یا مکمل 
همدیگر؟ پیش از انقلاب صنعتی مرز بین کارو فراغت نامحسوس 
بود؛ عمدتا اشتغال به کاردرخانه ومحدوده نزدیک آن وجود 
داشت واعضای خانواده همه باهم به کار و بعد از آن استراحت 
می پرداختند. یعنی محتوا و فرم این دو مفهوم در هم تنیده بود 
وفراغت به معنای کنونی آن وجود نداشت؛  مخصوصا برای  
طبقات  پایین   جامعه.  رد  پای  این  دو  مفهوم  را  می توان  پس از  
انقلاب  صنعتی  اول  پیگیری کرد.  مقصود  زمانی  است که  در  اثر 
دگرگونی های  شگرف وعمیق   تکنولوژیکی،ارتباطی،اجتماعی،

اقتصادی،فرهنگی،سیاسی، کار  از خانه به بیرون از خانه کشیده 
شد، بین زمان کار وجدایی از کار تفکیک به وجود آمد و پس از 
آن مفاهیم  فراغت  و اوقات فراغت کم کم به  بستر اجتماعی 
زندگی افرادی که در جامعه  مدرن زندگی می کردند اضافه شد و 
در دوران سرمایه داری وسپس جامعه مصرفی بسط وگسترش 
یافت.  به دلیل اهمیت  مفهوم جدید  فراغت نظریه پردازان به  
این مفهوم پرداختند؛از جمله آن ها  استانلی پارکر1942 است.

او به طور خلاصه یک الگوی سه بعدی در مورد فراغت ارائه داده 
است)الگوی تقابل، امتدادوخنثی(.از  نظر  پارکر ، در الگوی  
امتداد،  کار  وفراغت  تقریبا غیرقابل تمییزند، در الگوی تقابل، 
این دو مفهوم شدیدا در تقابل باهم اند، اما فراغت برمبنای همان 
فعالیت کاری معنا  می یابد و  در الگوی سوم فعالیت کاری به طور 
کامل از فراغت جداست. سوزی اسکات)2007( نیز در بخشی 
از کتاب معنابخشی به زندگی روزمره، به این مسئله پرداخته 
است.از نظر  اسکات، کار بیش ازحدموجب خستگی می شود 
وهمین طور اوقات فراغت نامحدود وبدون برنامه هم می تواند 
کسل کننده باشد. اوقات فراغت که بعد ازانقلاب صنعتی مورد 
توجه قرار گرفت، فقط زمانی برای طبقات بالای جامعه که 
تمول اقتصادی داشتند ممکن بود. اما حالا تقریبا برای همه 
افراد درنظر گرفته می شود)دموکراتیزه شدن فراغت(. اوقات 
فراغت به عنوان وقت شخصی یا فرصتی برای انجام امور هویت 
بخش تعبیر می شود؛ به عبارت دیگر اوقات فراغت نماد آزادی نیز 
محسوب می شود: بدین معنا که افراد در این زمان برای زندگی 
خود آزادانه تصمیم گرفته و فعالیت های روزمره را  رها می سازند. 
انسان ها برای غلبه بر روزمرگی،خستگی،عدم فردیت و ناامیدی 
به جای دیگر پناه می برند. در واقع خواهان گریز به موقعیتی 
هستند که بتوانند از روزمرگی های زندگی برای مدتی ولو  موقت 

فاصله بگیرندوخود را از بازی خارج کنند.
 از دیدگاه کارکردگرایی ساختاری، فراغت حس همبستگی را به 
ارمغان می آورد که بر تعهدات هر فرد نسبت به ارزش های گروه 
مهر تایید می زند.علاوه بر آن بنابر نظریات کلاسیک، سازماندهی 
اوقات فراغت در نهایت،یک هدف اجتماعی را برآورده می سازد 
و آن آماده نگه داشتن کارکنان برای کار است. به تعبیر کارل 
گاهی کاذبی به وجود  مارکس)1959-1948( در افراد خودآ
می آید که در نتیجه آن، افراد احساس می کنند به جز کار گزینه 
دیگری ندارند و برای همین، اجتناب ناپذیربودن برگشت به کار 
را می پذیرند. در دوران معاصر نیز پیر بوردیو 1979در کتاب تمایز 
خود به این نکته می پردازد که در عادتواره افراد فراغت با طبقه 
اجتماعی و میزان سرمایه اجتماعی،اقتصادی،فرهنگی هر فرد 
مورد بررسی قرار می گیرد وفراغت افراد، نماد هویت یابی آنان و 

نشان دهنده اهمیت فراغت در دوران معاصر است.
 ترنر 1967 نیز با مفهوم بینابینیت در رابطه با کارو فراغت به 
افرادی اشاره می کند که در بین دو هویت اجتماعی، معلق و 
سرگردان هستند.در اینجا افراد آزادی و اختیار نسبی دارند و 
می توانند برای مدتی از نقش خود رها شوند. پس اوقات فراغت 
دریچه هایی از فرصت را برای افراد فراهم می سازد که به دقت 
طراحی شده و از نظر زمانی محدود هستند. به بیان باختین1968 
اوقات فراغت نماد کارناوال شادی دارای مجوز است که با جهان 
عادی و روزانه در تضاد است: یعنی افراد در زمان فراغت می توانند  
بعضی قوانین که در حالت عادی ملزم به رعایت آن هستیم را 
نقض کنند. در اینجا شاید بتوان گفت ما با برهم کنش عاملیت 
انسانی و ساختار اجتماعی  و از طرف دیگر به مفهوم دوسرتویی 
گر چه  آن با سرکردن با قدرت روبه رو می شویم: بدین معنا که ا
ساختارهای اجتماعی بر ما مسلط هستند ولی از قدرت عاملیت 
انسان نیز نباید غافل ماند. نکته دیگری که در رابطه با فراغت 
حائز اهمیت است این است که در همان زمان فراغت نیز رگه های 
تذکر دادن قوانین، حفظ نظم و پیش بینی پذیری نیز حاکم است؛ 
برای مثال اسکات به نقش نگهبانان در محیط های فراغت اشاره 
می کند که وظیفه آن ها حفظ نظم است.  از نظر اسکات)2007( 
زمانی که افراد باید وقت آزاد یا همان فراغت خود را هم لابه لای 
برنامه روتین زندگی بگنجانند تضاد بین کار و فراغت آشکار 
کار/استراحت را  می شود. در اینجا می توان الگوی موزون 
مشاهده کرد. بدین معنا که جامعه به افرادی سالم و پر نشاط 
برای کارکردن، انجام خدمات و به طور کلی سرپا نگه داشتن خود 
نیاز دارد، در عین حال افراد هم در همین جامعه زندگی می کنند 
و برای گذران زندگی به کار کردن نیازمند هستند. پس تدبیری 
برای سالم و سر پا نگه داشتن نیروی کار به وجود آمد که هم برای 
فرد سودمند باشد و هم برای جامعه و آن فراغت و اوقات فراغت 
افراد است. به تعبیر والوین1978 )طعنه آمیز است! تعطیلاتی 
که در واقع جدایی از یکنواختی زندگی روزمره بوده است خود 
به بخشی از روتین سالانه گسترده تبدیل شده است(.انسان ها 
واقعا مخلوق عادت هستندوحتی هنگامی که می کوشند از روند 
عادی زندگی بگریزند فورا درصدد روش هایی برای بازگرداندن 
آن می شوند. پس به طور متناقض تعطیلات تعهد ما را نسبت به 
نظم اجتماعی تقویت می کند. بنابراین می توان گفت در حالی که 
هدف از فراغت فراهم آوردن فرصتی برای گریز از روزمرگی های 
زندگی است و افراد از آن لذت می برند، همین فراغت ما را برای 
بازگشت به همان روزمرگی ها مشتاق نگه می دارد.اوقات فراغت 
با وجود آنکه ابزاری برای گریز   است، در اصل درصدد حفظ نظم 

اجتماعی است.

در شرایطی که چند روز از آغاز طرح تعطیلی اصناف از ساعت شش بعدازظهر در استان اصفهان می گذرد، مشاهدات میدانی نشان می دهد بسیاری 
از کسبه این مقررات را جدی نگرفته اند یا با شیوه ها و راه های مختلف، آن را دور می زنند. گشت و گذاری کوتاه پس از ساعت شش بعد از ظهر، زمانی 

که هوا کم کم تاریک شده و سوز و سرمای پاییزی در خیابان های اصفهان پیچیده ، این موضوع را به خوبی تایید می کند.

لیلا مقیمی
خبرنگار

چهــار روز از وضــع مقــررات جدید از ســوی 
ســتاد ملــی مقابلــه بــا کرونــا به منظــور 
کاهــش زنجیــره ابتــلا بــه بیمــاری کوویــد 
کــه از ســاعت  19 می گــذرد؛ مقرراتــی 
6بعدازظهــر 20 آبــان شــروع شــد و قــرار 
اســت تــا یــک مــاه دیگــر، یعنــی 20 آذر 

ادامــه داشــته باشــد. 
به گفتــه حجــت الله غلامی، ســخن گوی 
ســتاد اســتانی مقابلــه بــا کرونــا، بــر همیــن 
اســاس، محدودیــت فعالیــت مشــاغل 
بــه جــز گــروه یــک از ســاعت 18 اعمــال 
می شــود؛ یعنــی از ســاعت 6 بعدازظهــر 
گروه هــای شــغلی 2، 3  همــه فعــالان 
گروه هــای  4 تعطیــل شــده و تنهــا  و 
تأمین کننــده مایحتــاج عمومی مــردم و 
کــز بهداشــت و درمــان و داروخانه هــا  مرا

فعــال هســتند. 
ایــن مســئول در گفت وگــو بــا رســانه ها 
ح  را این گونــه شــر کار  ایــن  از  هــدف 
داده اســت: »بــه ســمتی می رویــم کــه 
دســتورالعمل های  رعایــت  متوســط 
بهداشــتی از ســوی مــردم کــه بــه 45 تــا 
50 درصــد رســیده بــود، بــه مــرز 75درصد 
افزایــش  بــا  قطعــا  و  اســت  رســیده 
آن رونــد مطلوب تــر خواهــد شــد. بــه 
همیــن علــت، در کلان شــهر اصفهــان، 
کــز تولیــدی و دیگــر  فروشــگاه ها، مرا
گــر پروتکل هــای بهداشــتی  اصنــاف ا
را رعایــت نکننــد، بــا جریمــه و پلمــب 
کزشــان روبه رو خواهند شــد. بــا وجود  مرا

اعمــال محدودیت هــای یک هفتــه ای 
در  نیســت،  مشــخص  هنــوز  نتیجــه 
واقــع بایــد ببینیــم ظــرف دو هفتــه آینــده 
کــه  بــه چــه نتایجــی خواهیــم رســید 
بایــد رونــد نمــودار رشــد بیمــاری ظــرف 
14 روز آینــده بررســی شــده و مطمئنــا 
 ایــن رونــد نزولــی را بــه همــراه خواهــد 

داشت.« 
روز  کــه چنــد  شــرایطی  در  امــا  حــالا  
ح در اســتان اصفهــان  از آغــاز ایــن طــر
می گــذرد، مشــاهدات میدانــی نشــان 
می دهــد بســیاری از کســبه ایــن مقــررات 
را جــدی نگرفته انــد یــا بــا شــیوه ها و 
راه هــای مختلــف، آن را دور می زننــد. 
گشــت و گــذاری کوتــاه پــس از ســاعت 
کم کــم  کــه هــوا  6بعدازظهــر، زمانــی 
تاریــک شــده و ســوز و ســرمای پاییــزی 
پیچیــده،  اصفهــان  خیابان هــای  در 
ع را بــه خوبــی تاییــد می کند.  ایــن موضــو

اصفهان به وقت عصرگاه
حوالــی ســاعت شــش ونیم بعــد ازظهــر، 
دکمــه آیفــون یکــی از آرایشــگاه های 
زنانــه را کــه در ورودی آن بســته اســت 
فشــار می دهیــم. صــدای صحبــت چنــد 
زن کــه ســعی می کننــد، آرام بــا یکدیگــر 
حــرف بزننــد، از داخــل شــنیده می شــود. 
زن جوانــی پاورچیــن پاورچیــن بــه پشــت 
در می آیــد و وقتــی مطمئــن می شــود 
خبری از مامور و نماینده اصناف نیســت 
در را بــاز می کنــد. بــه عنــوان مشــتری 
کــه  داخــل ســالن می شــویم؛ ســالنی 
پنــج زن دیگــر نیــز در آن حضــور دارنــد و 
گردش مشــغول  آرایشــگر به همراه دو شــا

ــه آن هاســت. صاحــب ســالن  رســیدگی ب
کــه ماســک بــه صــورت نــدارد، بی مقدمه 
و  گلایه کــردن  بــه  می کنــد  ع  شــرو
غــرزدن: »چــه بســاطی برایمــان درســت 
کرده انــد! الان بیشــتر از یــک مــاه اســت 
کــه وضعمــان همیــن اســت و این گونــه 
بــه  تلفنــی  مجبوریــم  می کنیــم.  کار 
در  و  بدهیــم  نوبــت  مشــتری هایمان 
ســالن را ببندیــم تــا مبــادا بــه کارمــان 
گیــر بدهنــد و ســالن را تعطیــل یــا پلمــب 

کننــد.« 
گرد آرایشــگر، پــی حرف هــای او را  شــا
ادامــه می دهــد: »جــوری  می گیــرد و 
برنامه ریــزی کرده انــد کــه انــگار کرونــا 
ویروس هوشــمندی اســت و بعد ســاعت 
6بعــد از ظهــر تــازه ســروکله اش پیــدا 
ــا مگــر قســط و بدهــکاری  می شــود. کرون
گــر کار نکنــم، از کجــا  مــرا می فهمــد؟ ا

مخارجــم را تامیــن کنــم؟«
ــی نشــان می دهــد کــه   مشــاهدات میدان
ــور  ــه ط ــه ب ــت ک ــگاه نیس ــن آرایش ــا ای تنه
مخفیانــه و زیرزمینــی در ایــام کرونــا بــه 
مشــتریان خــود خدمــات ارائــه می کنــد 
ــاد اســت. برخی هــا  بلکــه تعــداد آن هــا زی
کرده انــد و  نیــز ســالن خــود را تعطیــل 
مشــتری ها  بــه  را  خانه شــان  آدرس 
کــه آرایشــگر ماهــر و  داده انــد. زهــره 
متخصصــی اســت نیــز ایــن کار را کــرده. 
می گویــد: »اینطــور کــه پیداســت کرونــا 
مــن  اســت.  کشــور  حالاحــالا مهمــان 
آرایشــگر کــه تمامی زندگــی ام را از ایــن 
ــالنم  ــم س ــی می توان ــا ک ــم، ت راه می گذران
ــا  ــم؟ آی ــتری نپذیری ــم و مش ــل کن را تعطی
دولــت بــه مــن کمــک مالــی می کنــد؟ مــن 

ــون  ــتم، چ ــران هس ــت نگ ــن باب ــم از ای ه
جــان خــودم بیشــتر از بقیــه در معــرض 
ج و  خطــر اســت، ولــی بایــد بتوانــم خــر
مخارجــم را از جایــی تامیــن کنــم یــا نه؟« 
کــه  می گویــد  را  ایــن  درحالــی  زهــره 
براســاس تصمیــم ســتاد مقابلــه بــا کرونــا 
آرایشــگاه های زنانــه در گــروه شــغلی3 
قــرار گرفته انــد و برهمیــن اســاس نیــز 
بایــد تــا 20 آذرمــاه از انجــام هــر گونــه 
فعالیتــی دســت بکشــند. امــا دیگر کســبه 
نیــز از همیــن روال پیــروی می کنــد و بــا 
ل های مختلــف، می گوینــد کــه  اســتدلا
نمی تواننــد ســاعت 6بعــد ازظهــر مغــازه 

خــود را تعطیــل کننــد.
رضا کــه مغــازه طلافروشــی دارد، می گوید 
وضعیت اقتصادی، بازار کارش را کســاد 
کــرده و حــالا ایــن محدودیت هــا نیــز 
باعــث شــده تــا او نتوانــد روزانــه تعــداد 
زیــادی مشــتری را بپذیــرد: »در زمســتان 
روزهــا کوتــاه اســت و آدم تــا بــه خــود 
بجنبــد شــب شــده اســت. اوج فــروش 
ــر  ــاعت 6بعدازظه ــان س ــز از هم ــبه نی کس
بــه بعــد اســت، چــون خیلی هــا صبح هــا 
ســر کار هســتند و بعدازظهرهــا بــه خریــد 
می رونــد. بــه نظــر مــن، ســتاد کرونــا بــا 
ح؛ آشــفتگی و بی نظمــی  اجــرای ایــن طــر
ــکار  ــک راه ــد ی ــاند. بای ــهر می کش ــه ش  را ب
درســت و حســابی بــرای پیشــگیری از 
ابتــلا بــه کرونــا اتخــاذ  کننــد نــه اینکــه 
مشــکلات  دچــار  را  کســبه  این گونــه 
اقتصــادی کننــد. هــر کــدام از کســبه بایــد 
ج  ج و مخــار اجــاره مغــازه بدهنــد و خــر
زندگی شــان را تامیــن کننــد. ایــن راهــکار 

درســت و حســابی نیســت.«

 علــی کــه مغــازه لوازم التحریــر دارد نیــز بــا 
ع موافــق اســت.  ایــن موضــو

او می گویـــد کـــه در طـــول ده ســـالی کـــه 
مغـــازه داشـــته، امســـال بـــه خاطـــر کرونـــا 
و تعطیلـــی مـــدارس، درآمـــدش چندیـــن 
برابـــر کاهـــش پیـــدا کـــرده و ضـــرر و زیـــان 
بســـیاری دیـــده اســـت: »اوج فـــروش 
لوازم التحریری هــــــــا در مهرمـــاه بـــود 
کـــه امســـال بـــه خاطـــر عـــدم برگـــزاری 
از  بســـیاری  حضـــوری،  کلاس هـــای 

بچه هایشــــــــان  بـــرای  خانواده هــــــــا 
لوازم التحریـــر اندکـــی خریدنـــد و همیـــن 
ـــان 70درصـــدی ایـــن قشـــر  هـــم باعـــث زی
شـــد. از اســـفند تـــا خـــرداد هـــم کـــه تعطیـــل 
کنیـــم،  کار  نمی توانســـتیم  و  بودیـــم 
ـــد اجـــاره بدهیـــم  ـــه هـــر مـــاه بای ـــی ک درحال
گـــر  و جنـــس جدیـــد بـــرای مغـــازه بخریـــم. ا
ســـاعت 6بعدازظهـــر مغـــازه را ببندیـــم، 
چک هایمـــان را چگونـــه پـــاس کنیـــم؟ 
کرونـــا کـــه ایـــن چیزهـــا را نمی فهمـــد، 
کاش مســـئولانی کـــه ایـــن تصمیم هـــا 
درک  را  مـــا  شرایـــــــــط  می گیرنـــــــــد   را 

کنند.« 

زندگی در جریان است
چــراغ مغازه هــا و کافه هــا و رســتوران ها 
همچنــان روشــن اســت و پــس از ســاعت 
6بعدازظهــر، نه تنهــا خبــری از اعمــال 
محدودیــت در شــهر اســت کــه انــگار تــازه 
دورهمی هــای  و  شب نشــینی  موعــد 

شــبانه هــم آغــاز می شــود. 
دارنــد  چهــره  بــه  ماســک  مردمی کــه 
پیــاده یــا بــا خــودرو روانــه ایــن خیابــان 
بی توجــه  و  می شــوند  خیابــان  آن  و 
کرونـــــــا و فوتــی هــــــــای  بــه ویــروس 
 روزانــه زندگــی روزمــره خــود را ادامــه 

می دهند. 
نعمــت الله فاضلــی، جامعه شــناس، در 
گفت وگــو بــا »همشــهری آنلایــن« دلیــل 
ح  شــر این گونــه  را  مــردم  بی توجهــی 
داده اســت: » بــه نظــر می رســد بــدن 
ایرانــی قــادر نیســت تهدیــد یــا خطــر کرونا 
را لمس کنــد. او دائما از طریق رســانه ها، 
مطبوعــات و شــبکه های اجتماعــی در 
اســت،  گــون  گونا معــرض پیام هــای 
امــا جســم انســان ایرانــی آمادگــی بــرای 
نــدارد.  را  پیام هــا  ایــن  رمزگشــایی 
همانطــور کــه اشــاره کــردم، تناقضــات 
فرهنگی تاریخی، دینی و سیاســی نوعی 
مقاومــت در برابــر موقعیــت کرونایــی را 
ــگاه  شــکل داده اســت. شــیوه متعــارف ن
به انســان، ســلامتی و آموزش او در ایران 
امــروز، شــیوه ای اســت کــه انســان ایرانی 
را بــه صــورت موجــودی منفعــل و فاقــد 
عاملیــت و اراده یــا حتــی فاقــد ظرفیت هــا 

و ویژگی هــای تاریخــی می دانــد. 
پزشــکان،  متعــارف،  نــگاه  ایــن  در 
نیروهــای ســلامت و رســانه ها دارای 
نــگاه سلســله مراتبی و خطــی هســتند، 
چنان کــه گویــی آموزه هــای پزشــکان 
بایــد »آمرانــه« بــه شــهروندان عرضــه 
شــود و شــهروندان همچــون ســربازان 
پیــاده در ارتــش دســتورهای فرماندهــی 
می کننــد.  اطاعــت  یــا  شــده  پذیــرا  را 
کــه در حــال حاضــر  اصطلاحاتــی هــم 
بــرای موقعیــت کرونایــی بــه کار مــی رود، 
گویــی  اصطلاحــات نظامــی  هســتند. 
ســلامت،  میــدان  یــا  ســلامتی  مقولــه 
کــه  »میــدان جنــگ« اســت و کســانی 
و  ســربازان  می کننــد،  مبــارزه  آن  در 
ژنرال هایــی هســتند کــه بــا ســلاح های 
ــی و  ــی، فرمانده ــی  پادگان ــی  و نظم نظام

فرمانبــری را تداعــی می کننــد. 
در چنیــن فضــای اســتعاری نظامــی، 
آموزش هــا، اطلاعــات و پیام هــا از آنجــا 
کــه بــه شــیوه سلســله مراتبی و آمرانــه و 
نــه بــه شــیوه تعاملی-مشــارکتی و نــه 
ویژگی هــا  ظرفیت هــا،  بــه  توجــه  بــا 
فرهنگــی  و  تاریخــی  توانایی هــای  و 
انســان ایرانــی ارائــه می شــوند، طبیعتــا 
شــهروندان ایــن شــیوه یــا ایــن ســبک 

یادگیــری را برنمی تابنــد.«

بی پولی کرونا نمی فهمد
بسیاری از صنوف اصفهان دستور تعطیلی کسب وکارها از ساعت 18 را  رعایت نمی کنند

»ستاد کرونا با اجرای 
این طرح، آشفتگی   را 

به شهر می کشاند. باید 
یک راهکار درست برای 
پیشگیری از ابتلا به کرونا 

اتخاذ  کنند نه اینکه 
 این گونه کسبه را 

دچار مشکلات 
اقتصادی کنند«

در شهر پرسش و پاسخ

 حق اولاد از بدو تولد فرزند کارگر 
پرداخت می شود؟ 

 شهادت اولین بهورز و بانوی مدافع سلامت
 در اصفهان

گر در طول مـدت قـرارداد کار، کارگری صاحب فرزند شـود آیـا از ابتدای قـرارداد کار بعدی  ا
حق اولاد بـه وی تعلق می گیرد یـا از زمان تولـد؟ در این شـرایط چنانچـه در روز تولد فرزند، 
کارگر دارای سـابقه بیمه 720 روز )سـابقه کارگری چه در این کارگاه چه در سایر کارگاه ها( 
باشـد کمک هزینـه عائلـه منـدی یـا همـان حـق اولاد از روز تولـد بایـد پرداخـت شـود. مبلغ 
حـق اولاد بـرای هر فرزنـد به صـورت ماهیانـه معـادل 3 روز حداقل مزد همان سـال اسـت. 

مبلغ حـق اولاد ماهانـه سـال 1399 از تیر ماه بـه بعـد 1910427 ریـال خواهد بود.

خانواده سلامت اصفهان بار دیگر با پیوستن خدیجه صبوحی، اولین بهورز و بانوی مدافع سلامت 
اصفهان به جمع شهدای مدافع سلامت داغدار شد.  خدیجه صبوحی متولد تیر ماه 1348، در 
روزهای پایانی خدمت 30 ساله اش بر اثر ابتلا به ویروس کرونا در حین خدمت، به شهادت رسید. 
این بهورز در روستای جوزدان از توابع مرکز خدمات جامع سلامت منشیان مرکز بهداشت شماره 
یک اصفهان خدمت می کرد. به گزارش ایسنا، خدیجه صبوحی دهمین شهید مدافع سلامت 
اصفهان و اولین بهورز مدافع سلامت استان است که پس از حدود 20 روز جدال با بیماری کووید 19 
در بیمارستان الزهرا)س(، سرانجام 19 آبان  فوت کرد.مراسم تشییع پیکر شهید خدیجه صبوحی 
صبح پنجشنبه،22 آبان با رعایت پروتکل های بهداشتی و حفظ فاصله گذاری اجتماعی در مرکز 
بهداشت شماره یک اصفهان برگزار شد.پیش از این، شهید علی برجیس، پرستار مدافع سلامت 
اصفهان در 28 مهرماه بر اثر ابتلا به بیماری کووید19 به جمع شهدای مدافع سلامت اصفهان 
پیوسته بود.شهید علی برجیس، پرستار 31 ساله مدافع سلامت، شاغل در بخش اورژانس 
و آنژیوگرافی مرکز  شهید چمران اصفهان بود که به تازگی ازدواج کرده بود.شهریورماه امسال 
نیز شهید دکتر حسن ابن شهیدی، متخصص قلب و عروق، چهارمین پزشک مدافع سلامت 
اصفهان بود که در جبهه مقابله با کرونا و در راه خدمت به بیماران جان به جان آفرین تسلیم 
کرد. دکتر سیدمحمود نوریان متخصص مغز و اعصاب، سومین پزشک مدافع سلامت اصفهان 
نیز 14 شهریور ماه بر اثر ابتلا به بیماری کووید19 در بیمارستان الزهرا)س( فوت کرد.دکتر سعید 
حقیقی و دکتر سید محمد موسوی از دیگر پزشکان مدافع سلامت اصفهان بودند که پیش از این به 
کاروان شهدای مدافع سلامت اصفهان پیوستند.  احمد طالبی پرستار بازنشسته ای که به صورت 

داوطلبانه در بیمارستان های فیض و آیت الله کاشانی به عنوان پرستار خدمت می کرد، دکتر مجید 
فرهاد از پزشکان دانشگاه علوم پزشکی کاشان، علی اسد سلطانی از کارکنان بیمارستان نطنز، 
علی منصوری کارمند بیمارستان عیسی بن مریم، حامد مردانی از کارکنان بخش رادیولوژی 
بیمارستان شهید آیت الله صدوقی و خسرو حکمت روش از کارکنان بخش اتاق عمل بیمارستان 
زهرای مرضیه)س( از دیگر مدافعان سلامت هستند که در ماه های گذشته در استان اصفهان بر 

اثر ابتلا به کرونا جان خود را از دست دادند.



نیـــم نگــــاه
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دیدبان میراث

شش پیشنهاد برای بهبود صنعت 
گردشگری کرونازده

محمد مهدی بازگیرخوب*
 پژوهشگر دفتر مطالعات دیپلماسی اقتصادی دانشگاه امام صادق )ع( 

در سـند بیسـت سـاله چشـم انداز ایـران در افـق 1404 به عنوان 
یک راهبرد ملـی، حضـور 20 میلیون گردشـگر ورودی در کشـور 
کنون  پیش بینی شده اسـت؛ این در حالی اسـت که ایران هم ا
گـر قرار  از برنامه مشخص شـده در چشـم انداز، عقب تر اسـت و ا
کنـون بایـد حدود  بـود طبـق برنامـه حرکـت صـورت گیـرد، هم ا
13 میلیون گردشگر وارد کشور می شـد؛ در حالی که این رقم در 
حال حاضـر، حـدود شـش میلیون گردشـگر اسـت. دیپلماسـی 
اقتصـادی می توانـد بـا جـذب گردشـگران بیـن المللـی در برابـر 
تبلیغـات سـوء آمریـکا در جهـت نشـان دادن چهـره غیـر واقعـی 

از ایـران نیز بایسـتد.
 ایجـاد فرصت هـای جدیـد بـرای گروه هـای آسـیب پذیر، 
اعطای مشـوق ها و صندوق هـای امـدادی و یارانه های مالی، 
انتقـال مزایـای اجتماعـی همچـون بیمـه بیـکاری، معافیـت، 
امهـال یـا کاهـش پرداخت هـای اجتماعـی و مالیاتـی بـرای 
کارگـران خویش فرمـا، ایجـاد سـازوکارهایی بـرای بیـکاری، 
آسـان گیری قوانیـن بیمـه کارگـری کوتاه مـدت بـرای پرداخـت 
دسـتمزدهای شـرکت های آسـیب دیده، شناسـایی و کاهـش 
خطرات شـغلی، مشـکلات اقتصادی کارگـران در حیـن و بعد از 
کروناست. همچنین اقدامات محافظتی ویژه جهت اطمینان 
گروه هـای به شـدت آسـیب پذیر همچـون زنـان، جوانـان و 

جوامع روستایی ارائه می شود.

دومیـن اقـدام در حـوزه مدیریـت بحـران و کاهـش اثـرات، 
پشـتیبانی از نقدینگی شرکت هاسـت که بـرای دسـتیابی به این 
امر باید هفت اقدام راهبری صورت پذیرد. اعطای ردیف بودجه 
ویژه در صندوق ها و برنامه های اضطراری منجر به جلوگیری از 
ورشکستگی و اطمینان از بازگشت عرضه به بازار می شود.ایجاد 
اسـتثنائات موقتـی تأمیـن معوقـات اجتماعـی و پرداخت هـای 
مالیاتی، ایجاد سازوکارهای سرمایه گذاری برای تأمین نقدینگی 
شـرکت های خـرد، متوسـط و کوچـک در کوتاه مـدت، اجـرای 
اسـتثنائات موقت کاهـش صورت حسـاب هایی همچـون برق، 
اجـاره و... در حفـظ نقدینگـی شـرکت ها تأثیرگـذار خواهـد بـود. 
راهکارهای دیگری همچون تأمین ابزارهای مالی برای تسهیل 
نقدینگی اضافی مانند استمهال در بازپرداخت وام، ضمانت وام 
و...، فراهم کـردن کمک هـای بلاعـوض کوچـک، هدفمنـد و 
و  شـاغل  افـراد  کوچـک،  مشـاغل  بـرای  اسـترداد  غیرقابـل 
کارآفرینـان،  توسـعه مکانیزم هـای آسـان بـرای تعویـق پرداخت 
هزینه هـای تأمین اجتماعـی و مالیاتی بـدون نیاز به بوروکراسـی 
پیچیده و در نهایت فراهم کردن پشتیبانی و راهنمایی مدیریتی 
و آموزشی برای شـرکت های خرد منجر به پشتیبانی از نقدینگی 

شرکت ها خواهد شد.

 از دیگـر اقدامات در بخـش مدیریت بحـران و کاهـش اثرات، 
بازبینـی مالیات ها، عـوارض و مقـررات تأثیرگـذار بـر حمل ونقل و 
گردشگری اسـت. به منظور دسـتیابی به این امر باید به بازبینی 
کلیـه مالیات هـا، هزینه هـا و عـوارض تأثیرگـذار بـر گردشـگری، 
فراهـم کـردن تعلیق یـا کاهـش مالیات هـای سـفر و گردشـگری، 
هزینه هـا و عـوارض و همچنیـن بازبینـی مقـررات و اجـرای 
انعطاف پذیـر قوانیـن مربـوط بـه بهره بـرداری شـرکت های 

گردشگری و حمل ونقل پرداخت.

 در چهارمین توصیه مدیریت بحران و اثرات ناشی از آن، برای 
دسـتیابی بـه اطمینـان از حمایـت و اعتمـاد مصرف کننـدگان، 
بـرای  منصفانـه  ترتیبـات  ترویـج  به منظـور  بایـد  دولت هـا 
مصرف کنندگان با بخش خصوصی همکاری کنند که این امر با 
تنظیـم مجـدد تعطیـلات لغـو شـده، بلیـت پـرواز و اطمینـان از 
حمایـت کامـل مصرف کننـدگان و سـازوکارهای جایگزیـن بـرای 
حـل و فصـل اختلافـات مصرف کننـدگان تحقـق می پذیـرد تـا 
دادخواسـت ها به حداقل برسـد. همچنین با ایجاد کوپن هایی 
برای افزایش تقاضا و حمایت از مصرف کنندگان بـرای رزروهای 
لغـو شـده معتبـر تـا پایـان سـال 2020، پیگیـری روش هـای 
از  مبالـغ  بازپرداخـت  بـه  مربـوط  مشـکلات  حل وفصـل 
پیش پرداخـت شـده از طریـق کارت هـای اعتبـاری می تـوان 

اعتماد مصرف کنندگان را مجددا کسب کرد.

بـه منظـور ارتقـای توسـعه مهـارت به ویـژه مهارت هـای 
دیجیتال در ابتدا باید از بیکاران جهت توسعه مهارت های جدید 
و مفیـد شـامل محصـولات جدیـد، بازاریابـی، هـوش بـازار و 
مهارت های دیجیتال برای دوره بازیابی و بهبود حمایت شـود. 
بـا برگـزاری دوره هـای آمـوزش آنلایـن رایـگان بـرای افـراد 
آسـیب دیده از بحـران کرونـا بـا کمـک دانشـگاه ها و مؤسسـات 
آموزشـی، تبلیـغ رایـگان محتـوای سـازمان های بین الملـل مثـل 
سـازمان جهانـی گردشـگری و پشـتیبانی آن هـا بـه چنـد زبـان و 
همچنین تدوین برنامه های آموزشـی علمی و مهارتـی با بودجه 
دولتی برای پرسـنل شـرکت های گردشـگری که در بحران کرونا 
تعطیل شده اند، می توان مهارت های جدید را ارتقا داد. شرکای 
دیجیتالـی نیـز می تواننـد بـا همکاری هـای متقابـل، امـکان 
مهارت هـای دیجیتالـی بـرای متخصصـان گردشـگری فعلـی و 
آینده و ارتقای فرصت های یادگیری دیجیتالـی موجود را فراهم 
ایجـاد  بـا  را  کارآفرینـان  و  اسـتارت آپ ها  کننـد و همچنیـن 
چالش های ملی با تشـویق و اهـدای جوایز بـه ارائـه راه حل های 

نوآورانه برای عبور از بحران دعوت کرد.

بازار گردشـگری باید جزو بسـته های اضطراری اقتصـادی در 
سـطوح ملـی، منطقـه ای و بین المللـی قـرار گیـرد کـه ایـن امـر بـا 
ادغام گردشگری و حمل ونقل در بسته های اضطراری با کاهش 
اثـرات و حمایـت ملـی و منطقـه ای و بین المللـی، گنجانـدن 
اداره های گردشگری ملی در برنامه های مربوط به سازمان های 
بانک هـای  بانک جهانـی،  ماننـد  منطقـه ای  و  بین المللـی 
منطقه ای و کمیسیون اروپا برای تضمین حمایت از کارآفرینان 
خـرد، کوچـک و متوسـط، زیرسـاخت های گردشـگری و سـایر 

حوزه های اثرگذار صورت می پذیرد.

پیترو دلاوالـه یک جهانگـرد ایتالیایـی بـود کـه در سـال 1027ق به ایـران آمـد و مدت شـش سـال در ایـران بـود. او طی اقامت و سـفر 
خویش نامه هایی را به یکی از دوستانش در ناپل می فرستد که مجموعه این نامه ها بعدا توسط خود وی تنظیم شده و به صورت 

کتابی در آمد. محمود بهفروزی کل کتاب را ترجمه و با عنوان »سـفرنامه پیترو دلاواله« توسـط نشر قطره  انتشـار داد. 

عبدالمهدی رجایی
نویسنده و تاریخ پژوه

کسانی که چهارصد ســال پیش خیابان 
چهاربــاغ را طراحــی می کردنــد چــه در ســر 
داشــتند؟ آن هــا جــدا از موضــوع شهرســازی 
چــه اهــداف دیگــری را دنبــال می کردنــد؟ ایــن 
مقالــه کــه بــا مراجعــه بــه یــک شــاهد عینــی 
ســاخت چهاربــاغ عباســی اســت، بــه مــا 
اهــداف ســازندگان  از  یکــی  کــه  می گویــد 
چهاربــاغ ایجــاد همبســتگی شــهری بــوده 

است.

پیتــرو دلاوالــه یــک جهانگــرد ایتالیایــی 
بــود کــه در ســال 1027ق بــه ایــران آمــد و 
مــدت شــش ســال در ایــران بــود. او طــی 
اقامــت و ســفر خویــش نامه هایــی را بــه 
یکــی از دوســتانش در ناپــل می فرســتد 
کــه مجموعــه ایــن نامه هــا بعــدا توســط 
خــود وی تنظیــم شــده و بــه صــورت 
کتابــی در آمــد. بخشــی از ایــن کتــاب در 
ســال 1348  ترجمــه و انتشــار یافــت، امــا 
گویــا ترجمــه ناقــص بــود، بنابــر ایــن در 
ســال 1380 محمود بهفروزی کل کتاب 
را ترجمــه و تحــت عنــوان »ســفرنامه 
پیتــرو دلاوالــه« توســط نشــر قطــره و در 
دو جلــد قطــور )مجموعــا 1800 صفحــه( 

انتشــار داد. 
ـــه بـــدون داشـــتن مأموریـــت رســـمی  دلاوال
ـــود و  ـــه ایـــران آمـــده ب ـــا ب  از پادشـــاهان اروپ
قصـــد او، اول ارضـــای حـــس کنجـــکاوی 
و بعـــد تحریک کـــردن پادشـــاه ایـــران 
بـــه جنـــگ بـــا تـــرکان عثمانـــی و دیگـــر 
جمـــع آوری کتـــب خطـــی و ارســـال آن 
بـــه اروپـــا بـــود. یکـــی از مشـــخصات ایـــن 
ـــه آداب و رســـوم  ـــه ب ســـفرنامه آن اســـت ک
مذهبـــی و ملـــی ایرانـــی توجـــه زیـــادی 
نشـــان داده و آن هـــا را بـــه شـــکل مفصـــل 

توصیـــف کـــرده اســـت.
ـــردن شـــتر در اصفهـــان   ماجـــرای قربانی ک
در روز عیـــد قربـــان، برگـــزاری مراســـم 
محـــرم و آداب و رســـومی از ایـــن دســـت 
ـــرار  در ســـفرنامه وی بســـیار مـــورد توجـــه ق

ــد. ــه انـ گرفتـ

 چرا چهارباغ احداث شد؟
ایـــن ســـفرنامه   نکتـــه مهـــم دربـــاره 
کـــه  زمانـــی  در  وی  کـــه  اســـت  آن 
در  اصفهـــان  شـــهر  چهارچوب هـــای 
عصـــر شـــاه عبـــاس در حـــال پایه ریـــزی 
ـــت.  ـــرده اس ـــاهده ک ـــان را مش ـــود، اصفه ب
بنابرایـــن، او بهتـــر می توانســـت علـــل و 
مراحـــل تکویـــن شـــهر را دیـــده و انعـــکاس 
دهـــد. او شـــهری بین المللـــی را بـــه تصویـــر 
می کشـــد کـــه بـــه واســـطه سیاســـت های  
بـــاز شـــاه عباس، از بیشـــتر اقـــوام وملـــل 
در آن بـــه کســـب و کار مشـــغول بودنـــد. 
او یـــاد آور می شـــود کـــه در خانـــه او بـــه 
هفـــت زبـــان تکلـــم می شـــود و »حتـــی 
کودن تریـــن و خرف تریـــن مســـتخدمین 
می داننـــد«  زبـــان  چهـــار  ســـه  مـــن، 

)دلاوالـــه، ج 1،  ص866(.
 مســـلما در چنیـــن شـــهری کـــه شـــاه عباس 
ســـاخته بـــود، فضـــای کوچـــک عصـــر 
ســـلجوقی و ایلخانـــی بســـیار تنـــگ و 
نامناســـب بـــوده اســـت. بنابـــر ایـــن شـــاه 
ح هایـــی را در  بلندنظـــر، مجموعـــه طر
حـــوزه شهرســـازی بـــه اجـــرا در آورد. در 
ــدا از  ــه جـ ــه محلـ ــهر سـ ــی شـ ــور جنوبـ محـ
ــار  ــک حصـ ــور در یـ ــدام محصـ ــم و هرکـ هـ
قـــرار داشـــت. ایـــن ســـه محلـــه برســـاخته 

از سیاســـت های  اســـکان و جمعیتـــی 
ـــه  ـــا، محل ـــه جلف ـــد؛ محل ـــاه عباس بودن ش
عباس آبـــاد و ســـرانجام محلـــه گبرهـــا کـــه 
بایـــد ایـــن ســـه محلـــه بـــه یـــک دیگـــر و بـــه 
هســـته مرکـــزی شـــهر اتصـــال می یافتنـــد. 
در زمـــان دلاوالـــه هنـــوز ایـــن کار صـــورت 
ــاه  ــرد »شـ ــی کـ ــود. او پیش بینـ ــه بـ نگرفتـ
قصـــد دارد ایـــن ســـه محلـــه را بـــه اصفهـــان 
ـــه یـــک شـــهر کنـــد...  ضمیمـــه و تبدیـــل ب
ـــم  ح عظی ـــر ـــن ط ـــی ای ـــان دارم وقت اطمین

بـــه پایـــان برســـد، حصارهـــای  شـــاه 
اصفهـــان طولانی تـــر از حصارهـــای رم و 
قســـطنطنیه خواهنـــد شـــد« )دلاوالـــه، ج 

1، ص 472(.
 بـــه هـــر حـــال، چیـــزی کـــه ایـــن ســـه محلـــه 
را بـــه هســـته مرکـــزی یعنـــی شـــهر اتصـــال 
مـــی داد، کشیده شـــدن یـــک خیابـــان 
ح خیابـــان  بـــود کـــه شـــاه عباس بـــا طـــر
چهاربـــاغ آن را تحقـــق بخشـــید. دلاوالـــه 
چهاربـــاغ را چنیـــن توصیـــف کـــرده اســـت: 
» دیگـــر دیدنـــی جالـــب اصفهـــان خیابانـــی 
ج از شـــهر  اســـت کـــه در حـــال حاضـــر خـــار
قـــرار دارد، ولـــی وقتـــی ایـــن چهـــار محلـــه 
در هـــم ادغـــام شـــوند و چنـــان کـــه گفتـــم 
بـــه صـــورت شـــهری واحـــد در آینـــد، 

درســـت مرکـــز شـــهر خواهـــد بـــود.« 
او خیابانـــی را کـــه در حـــال ســـاخت بـــود 
ـــار  ـــت: »دو حص ـــرده اس ـــف ک ـــن توصی چنی
بـــا ارتفاعـــی مســـاوی دو ســـوی ایـــن 
خیابـــان را شـــکل می دهنـــد. در میـــان 
حصارهـــا باغ هایـــی اســـت کـــه بـــه شـــاه 
تعلـــق دارد. در ایـــن باغ هـــا همـــه مـــردم 
می تواننـــد گـــردش کننـــد و  از میوه هایـــی 
کـــه بـــه حـــد وفـــور در آن هـــا یافـــت می شـــود 
بهره منـــد شـــوند.  در جـــای جـــای دو 
ســـمت خیابـــان و در فواصـــل مســـاوی 
ایـــن باغ هـــا درهایـــی درســـت روبـــه روی 
ع منـــازل  هـــم دارنـــد. تعـــداد ایـــن نـــو
بی شـــمار اســـت کـــه نمـــای خارجـــی بســـیار 
دلفریـــب و قرینه ســـازی های  چنـــان 
ـــا خانـــه ای کـــه درســـت  زیبـــا و هماهنـــگ ب
روبه رویشـــان واقـــع شـــده دارنـــد کـــه تصـــور 
چیـــزی زیباتـــر از ایـــن محـــال اســـت« 

)دلاوالـــه، ج 1، ص 474(.

 روایت ساخت باغ هزار جریب
 چهاربـاغ بـه آن سـوی سی وسـه پل هـم 
کشـیده می شـد. در واقـع قسـمت اعظـم 
آن جنـوب رودخانـه بـود تـا جایـی کـه بـه 
بـاغ هـزار جریـب می رسـید، جایـی کـه »در 
ایـن بـاغ هیـچ چیـز، جـز بی نهایـت درخـت 
میوه کاشـته شـده در یـک خط نیسـت. که 
تمامـا کوتاه اند و شاخه هایشـان بـه اطراف 
کنده است. به طوری که سواران، حتی  پرا
پیاده ها می توانند با دست میوه هایشان را 
بچینند. هر محوطه مربع شکل از محوطه 
دیگر مجزاسـت. به عنـوان مثـال محوطه 
یک مربع پـراز درختـان انجیر اسـت و مربع 
دیگـر هلـو.  و به همیـن ترتیب، میـوه جات 
دیگـر و مربع های  دیگـر. این باغ ها به شـاه 
تعلـق دارد ولـی هـر کـس در هـر زمـان کـه 
بخواهـد می توانـد وارد آن شـود و میـزان 
محصـولات آن قـدر زیـاد اسـت کـه بـرای 
ج کنـان کافـی اسـت« )دلاواله، ج  تمام تفر

1، ص 477(.
 دلاوالـه بـا تمام تعصـب به وطنـش مجبور 
بـه یـک اعتـراف اسـت: »چهاربـاغ واقعـا 
چیـزی سـلطنتی اسـت و شـکوه و جـلال 
خاصـی دارد و بـا تمـام احترامی  که نسـبت 
بـه کشـورم دارم بایـد بگویـم در واقـع هیـچ 
یک از خیابان هـای  مجلل رم، ناپـل و ژن 
و پالرمـو بـا تمـام ابهتشـان، هـم پـای ایـن 
خیابان اصفهـان نیسـتند« )دلاوالـه، ج 1، 

ص 477(.

عباس آباد؛ از ابتدا
 یکـی از محلاتـی کـه قـرار بـود چهاربـاغ 
آن را در منظومـه شـهر وارد کنـد، محلـه 
عباس آبـاد یـا تبریزی هـا بـود.  ارزش 

محله تبریزی ها یا عباس آباد آن بود که 
بـزرگان و نزدیـکان شـاه، همچـون امـام 
کـم بعـدی فـارس، در آن  قلی خـان، حا
سـکونت داشـتند. به همین خاطر روزی 
شـاه امـر کـرد کـه ایـن محلـه را چراغـان 
کننـد. »البتـه ایـن چراغانـی بـا چراغانـی 
کـه مخصـوص خیابان هـا و  اصفهـان 
مغازه هـا و بـا دم و دسـتگاه مخصـوص 
بـود تفـاوت داشـت. بدیـن ترتیـب کـه 
مردم در جلوی هشـتی خانه هایشان که 

ماننـد خانه هـای  ناپـل محوطـه ای باز و 
بـدون سـقف دارد و بـر روی دیوارهـای 
منـازل تعـداد زیـادی چـراغ و مشـعل قـرار 
داده و روشـن کردنـد. در ایـن چراغانـی 
هیـچ تزئینـی وجـود نداشـت، ولـی بـه 
علـت تعـدد و میـزان انبـوه و غیـر قابـل 
تصـور وسـایل نورانـی، بـرای کسـانی کـه 
از نقطـه مرتفـع شـهری را تمامـا غـرق در 
آتـش و نـور می دیدنـد، منظـره دل پذیـر 
مـی آورد«  وجـود  بـه  چشـم نوازی  و 

)دلاوالـه، ج 1، ص 909(.
 خـود شـاه، سـفرای خارجـی و بـزرگان 
کردنـد و  کشـور در ایـن جشـن شـرکت 
همیـن نکتـه اهمیـت محلـه عباس آبـاد 

را بـه روشـنی نشـان می دهـد.

 هدفی به نام ایجاد همبستگی 
شهری

نکتـه ای کـه می خواهـم ذهـن خواننـده 
را متوجـه آن کنـم، ایـن اسـت کـه منظور 
شـاه از ایـن سیاسـت های  بـاز چـه بـود؟ 
چـرا ایـن باغ هـای  مجلـل را پـرورش 
می داد تا رونـدگان و مردم عادی بتوانند 
کننـد؟  بـه طـور رایـگان از آن اسـتفاده 
منظور از این همه شکوه در چهار باغ چه 
بـود؟ آنچه به نظـر می آید، به جز داشـتن 
پایتختـی در خـور کشـورهای اروپایـی، 
کـه بدیـن  شـاید منظـور شـاه ایـن بـود 
طریـق در یکپارچه سـازی اصفهانیـان 
ایـن  میـان  مثبـت  ارتبـاط  برقـراری  و 
گـون و غیـر متجانـس در شـهر  اقـوام گونا
اصفهـان قدمـی  برداشـته باشـد. شـاه 
بـه  کـه  آنانـی  و  اتباعـش  می خواسـت 
زیـر پرچـم او در ایـن شـهر گـرد آمـده انـد، 
زیـر یـک سـایه پادشـاهی قـرار گرفتـه و 
شـهر مـورد نظـرش سـاخته شـود. بنابـر 
ایـن، وجود فضاهـای عمومی کـه میدان 
نقش جهـان را نیـز باید بـدان اضافـه کرد 
ایـن شـهر  موجـب می شـد شـهروندان 
نوعـی یگانگـی و یکرنگـی را بـا کنـار هـم 

بـودن تجربـه کننـد.

 کارکرد میدان نقش جهان 
کـه در نـگاه مسـافر ایتالیایـی  میدانـی 
آمـد جایـی بـود کـه تمامـی  سـطح آن را 
بـا ماسـه نـرم پوشـیده بودنـد تـا همیشـه 
خشـک و بـرای سـواری و تفریـح بـا اسـب 
مناسـب باشـد. جـوی آبـی اطـراف آن 
سـیر می کـرد و درختانـی در اطـراف جوی 
تازه کاشـته شـده بـود )دلاوالـه، ج 1، ص 
473(. امـا او یـک چیـز دیگـر در مـورد 
ایـن میـدان را نمی دانسـت. نکتـه ای 
کـه ظرافـت شهرسـازان عصـر صفـوی 
پیش تـر  می دهـد.  نشـان  به خوبـی  را 
میـدان عتیـق یـا میـدان کهنـه در شـمال 
شـرقی این میدان وجود داشـت و امکان 
داشـت بـا سـاخته شـدن  میـدان نقـش 
جهـان، میـدان سـابق از رونـق افتـاده و 
آن گوشـه شـهر متروکـه شـود. بنابـر ایـن 
بـا اتصـال بازارهـای اطـراف میـدان بـه 
میدان قدیم، هر دو میـدان به یک دیگر 
وصل شـده و هـر دو زنـده و پر رونـق باقی 
ماندنـد  )ایـن نکتـه را نخسـتین بـار دکتر 
کتـاب جغرافیـای  سـیروس شـفقی در 

اصفهـان بـدان اشـاره کـرد(.
به هر حال چهـار چوب اصفهـان در دوره 
شـاه عبـاس پایـه گـذاری شـد. خیابـان 
چهارباغ به عنوان نقطه اتصال محلات 
کنـده و دور از هـم )از جهـت قومـی،  پرا
زبانـی و دینـی( قـرار بـود نوعـی همسـانی 
و همبسـتگی شـهری را در ایـن پایتخـت 

هفتـاد و دو ملـت برقـرار کنـد.

چهارباغی برای
هم بستگی اصفهانی ها

پیترو دلاواله از تفکر ساخت چهارباغ می گوید

 چهار چوب اصفهان 
در دوره شاه عباس 

پایه گذاری شد. خیابان 
چهارباغ به عنوان نقطه 
کنده  اتصال محلات پرا
قرار بود نوعی همسانی 
و همبستگی شهری را در 
این پایتخت هفتاد و دو 

ملت برقرار کند

دلاواله بدون داشتن 
مأموریت رسمی  از 

پادشاهان اروپا به ایران 
آمده بود و قصد او، 

ارضای حس کنجکاوی و 
بعد تحریک کردن پادشاه 

ایران به جنگ با ترکان 
عثمانی و جمع آوری 

کتب خطی بود

 مهارت گوی بافی
 میراث ناملموس ملی شد

 مثلث گردشگری اصفهان،یزد و شیراز  
رکود ناشی از کرونا را بررسی می کند

رئیس اداره میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی شهرستان آران و بیدگل از ثبت هنر 
گوی بافی شهر نوش آباد از توابع شهرستان آران و بیدگل در فهرست میراث فرهنگی ناملموس 
کشور خبر داد.سیدحسین چاکری بادی گفت: »هنر گوی بافی در نوش آباد دارای سابقه طولانی 
است.  تهیه این گوی ها در اصل برای اجرای بازی چفته بوده که سابقه بسیار طولانی در شهرستان 
آران و بیدگل دارد. مواد اولیه برای تولید این گوی ها پارچه ها، نخ های چله ضایعاتی و نخ قالی 
است، ولی تولید هر کدام از آن ها وقت و زمان بسیاری را می طلبد که با چاشنی صبر و حوصله باید 
کبربنایی در نوش آباد در حال  توام شود، این هنر نزدیک به 60 سال است که توسط استاد علی ا
اجراست. هنر گوی بافی به شماره 2071 در فهرست میراث فرهنگی ناملموس کشور به ثبت رسیده 

و توسط وزیر میراث فرهنگی و صنایع دستی به استاندار اصفهان ابلاغ شد.

رئیس اتاق بازرگانی صنایع، معادن و کشاورزی اصفهان استان گفت: مثلث گردشگری اصفهان، 
یزد و شیراز با همکاری نهادهای ذیربط رکود ناشی از بیماری کرونا بر این بخش اقتصادی را 
بررسی و ساماندهی می کند. مسعود گلشیرازی در حاشیه نشست مثلث گردشگری اصفهان، 
یزد، شیراز  که به صورت ویدئو کنفرانس در این اتاق برگزار شد در گفت و گو با ایرنا  افزود: جلسه با 
حضور روسای اتاق و سازمان میراث فرهنگی و معاونان استاندار سه استان تشکیل شد تا مقدمه 
تشکیل جلسه اصلی با حضور استانداران باشد. او اظهارداشت: در این راستا به دلیل اینکه این 
موضوع محدود به اصفهان نباشد، استان های یزد و فارس به عنوان دو ضلع دیگر گردشگری 
کشور  به اصفهان الحاق شدند تا با هماهنگی بیشتر در این زمینه برنامه زمان بندی را طراحی 
ع کرونا به عنوان مهم ترین اتفاق که در  کنیم. او خاطرنشان کرد: امروز مسائل سیاسی و شیو
زمینه گردشگری داخلی و خارجی رخ داده محسوب می شود و روابط بین المللی و گردشگری ما 
را با محدودیت مواجه کرده است. وی یادآور شد: این جلسه متناسب با جلسه اصلی برگزار شد و 
در دستور کار قرار دارد و امیدواریم جلسه اصلی تا یک ماه آینده برگزار شود. گلشیرازی خاطرنشان 
کرد: بعد از اینکه قرار شد کمپین گردشگری را با مشارکت صدا و سیما و فعالان اقتصادی حوزه 
گردشگری در اصفهان ایجاد کنیم به دلیل محدودیت هایی که بر اثر کرونا ایجاد شد لازم بود که 
این گستره را وسیع تر کنیم تا حوزه گردشگری را تحت تاثیر قرار بگیرد. رئیس اتاق بازرگانی صنایع، 
معادن و کشاورزی استان اصفهان با بیان اینکه باید کارویژه ای خاصی در زمینه برند گردشگری 
اصفهان در سطح ملی انجام شود، گفت: مثلث گردشگری در گذشته به صورت فصلی برگزار 
می شد اما به این صورت که بتوان کمپین صدا و سیما را هم داشته باشیم اولین جلسه محسوب 
می شود. او اضافه کرد : مقدمه این کار از سال گذشته در اتاق بازرگانی اصفهان در دستور کار 
قرار گرفت و چند اقدام از جمله تفاهم نامه با صدا و سیما، تشکیل سازمان مدیریت مقصد زیر 

گروه شورای گفت وگو با دبیری اتاق بازرگانی و ایجاد شرکت توسعه گردشگری با محوریت اتاق 
بازرگانی و مشارکت فعالان این عرصه انجام شد تا مقدمه ساز این اقدام در حوزه گردشگری باشیم.
گلشیرازی ابراز امیدواری کرد این نشست زمینه توسعه هرچه بیشتر صنعت گردشگری 
در این سه شهر و دیگر نقاط کشور را فراهم کند. استان اصفهان با پنج میلیون نفر جمعیت 
به عنوان قطب گردشگری جهان و ایران، بیش از 22 هزار بنا و اثر تاریخی شناسایی شده دارد که 
از میان آن ها افزون بر یک هزار و 800 اثر ثبت ملی شدند. هفت اثر از آثار تاریخی اصفهان به نام های 
میدان نقش جهان، کاخ چهلستون، باغ فین کاشان و مسجد جامع و سه قنات به نام های وزوان،  
مزدآباد و مون به ثبت جهانی رسیده و کانون توجه گردشگران داخلی و خارجی است.اصفهان 

حدود 150 هتل، 444 اقامتگاه بومگردی، 70 هتل سنتی و 150 خانه مسافر  دارد.
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 اخبار روز

 پایان مرحله اول لیگ بسکتبال
 با برد دوم ذوب آهن

مرحله اول لیـگ برتر بسـکتبال در شـرایطی به پایان رسـید که 
ذوب آهـن دومیـن برد خـود را جشـن گرفت.

لیگ برتر بسکتبال که قرار است در سال 99 به صورت متمرکز 
و در چنـد مرحلـه پیگیـری شـود، بـا برگـزاری دیـدار تیم هـای 
ذوب آهـن و شـهرداری بندرعبـاس در مرحلـه اول بـه پایـان 

رسـید.
ایـن دیـدار از گـروه ب مسـابقات بـا حسـاب 101 بـر 72 بـه سـود 
گردان فرزاد کوهیان بعد از برتری  اصفهانی ها پایان یافت تا شا
دیروز مقابل مس کرمان، دومین حریف خود را هم از پیش رو 
بردارند. پایان مرحله اول لیگ بسکتبال در تهران در شرایطی 
خ داد که نیمی از بازی ها هم از گروه اول و هم از گروه دوم لغو  ر

شـد و نظم جـدول کاملا به هـم ریخت.
کسـون بـه دلیل ابتـلای چند  تیم هـای کوچین آمـل، مهـرام و ا
تـن از بازیکنـان تیمشـان بـه کرونـا نتوانسـتند هیچ کـدام از 
بازی های خـود را برگـزار کنند و از سـوی دیگـر نماینده اهـواز به 
دلیل مشـکلات مالـی حاضـر نشـد در برابـر رقبا بـه میدان بـرود.

بایـد دیـد فدراسـیون بسـکتبال چـه تدبیـری بـرای بازی هـای 
لغو شـده این هفتـه می اندیشـد و آیـا قبـل از شـروع مرحلـه دوم، 

همـه تیم هـا بازی هـای خـود را برگـزار می کننـد یـا خیـر.

 رجب زاده: قضاوت درباره ذوب آهن 
زود است

کاپیتـان سـابق تیـم فوتبـال ذوب آهـن می گویـد هنـوز بـرای 
قضـاوت دربـاره تیـم رحمـان رضایـی زود اسـت.

مهـدی رجـب زاده یکـی از چهره هـای سرشناسـی بـود کـه در 
ورزشـگاه فولادشـهر بـه تماشـای دربـی اصفهـان پرداخـت کـه 
در پایـان بـا دو گل بـه سـود سبزپوشـان خاتمـه یافـت؛ دیـداری 
کـه بیـن دو نیمـه مراسـمی  هـم بـرای تجلیـل از نائـب قهرمانـی 

ذوب آهـن در آسـیا در دل خـود داشـت.
او در پایـان ایـن بـازی گفـت: بـه هـر صـورت یـک روز تاریخـی 
برای ذوب آهـن رقم خـورد و خدا را شـکر که ما آن سـال خدمت 
تیـم بودیـم. ایـن موفقیـت حاصـل کار یـک مجموعـه بـود کـه 
سـال ها زحمـت کشـیدند. خیلـی ممنونـم از مسـئولان باشـگاه 
ذوب آهن که این مراسـم را شـکل دادند و از مجموعه آن سـال 

تشـکر کردنـد. 
او سـپس ادامه داد: امیدوارم ذوب آهن با شرایط بهتری ادامه 
بدهد و به زودی یکی از تیم های ایرانی در آسـیا قهرمان شود.

رجـب زاده دربـاره شـرایط ایـن روزهـای ذوب آهـن بیـان کـرد: 
ذوب آهـن در دو سـه سـال اخیـر فـراز و نشـیب زیـادی داشـته 
اسـت. تـازه تغییراتـی انجـام شـده و ثبـات ایجـاد شـده اسـت. 
امیـدوارم بعـد از ایـن همـه فـراز و نشـیب شـرایط خوبـی ایجـاد 
شود و دیگر ذوب آهن را پایین جدول نبینیم. یک مقدار شاید 
زمان بر باشـد. باید چند هفته از لیگ سـپری شـود و بعـد درباره 
عملکردش حـرف زد. امیدوارم هـر اتفاقی می افتـد، ذوب آهن 

موفـق باشـد و مثـل همیشـه بـه ایـن تیـم افتخـار کنیم. 
کاپیتـان سـابق ذوب آهـن دربـاره حضـورش در سـمت مربـی 
اضافـه کـرد: خـب مـن مدتـی مربـی بـودم ولـی نتایـج خوبـی 
نگرفتیـم. الان هـم مـدارک مربیگـری را می گیـرم. قطعـا وارد 
مربیگری می شوم و انگیزه خیلی زیادی دارم. امیدوارم عرصه 
مربیگـری ام مثـل بازیگـری باشـد و بتوانـم تجربیاتـم را انتقال 

دهـم./ ورزش سـه

تعیین گروه بندی نهایی یورو ۲۰۲۰ 
با صعود تاریخی اسـکاتلند و حذف ایسلند، گروه بندی یورو 

2020 مشخص شد.
مسـابقات تعیین کننـده مرحلـه پلـی آف مقدماتـی قهرمانـی 
اروپـا یـورو برگـزار شـد کـه طبـق نتایـج بـه دسـت آمـده همـه 

شـرکت کنندگان ایـن دوره از رقابت هـا شـناخته شـدند.
ایسـلند شگفتی سـاز دور قبلـی ایـن رقابت هـا در پلـی آف، 
برابـر مجارسـتان باخـت و از صعـود بـه یـورو بازمانـد. ایـن در 
حالی اسـت که اسـکاتلند بعـد از 25 سـال جواز حضـور در این 
رقابت هـا را بـه دسـت آورد و توانسـت در یـورو حاضـر باشـد.

ح زیر است: ترکیب گروه های یورو 2020 به شر
گروه A: ایتالیا، ترکیه، ولز، سوییس

گروه B: بلژیک، روسیه، دانمارک، فنلاند
گروه C: اوکراین، هلند، اتریش، مقدونیه شمالی

گروه D: انگلیس، کرواسی، جمهوری چک، اسکاتلند
کی گروه E: اسپانیا، سوئد، لهستان، اسلوا

گروه F: آلمان، پرتغال، فرانسه، مجارستان
کرونـا  ع ویـروس  رقابت هـای یـورو 2020 بـه دلیـل شـیو
یـک سـال بـه تعویـق افتـاد و قـرار اسـت در تابسـتان پیـش رو 

برگـزار شـود. 
در دوره قبلـی ایـن رقابت هـا پرتغـال توانسـت فرانسـه را در 
خانـه خـودش شکسـت دهـد و بـرای اولیـن بـار قهرمانـی در 
یـورو را بـه دسـت بیـاورد. از آن سـال تـا زمـان یـورو بعـدی 

پنج سـال سـپری خواهـد شـد./ ایسـنا

 عمر خریبین از تیم ملی سوریه
 اخراج شد

تیــم ملــی ســوریه در دیــداری دوســتانه بــا یــک گل از ســد تیــم 
ملــی ازبکســتان گذشــت. تــک گل ایــن دیــدار پربرخــورد را 
محمــد المــواس بــه ثمــر رســاند. در این دیــدار یــک بازیکــن از 

هــر دو تیــم اخــراج شــدند.
امــا پــس از پایــان ایــن بــازی، رســانه الریاضیــة در خبــری 
گهانــی،  فــوری اعــلام کــرد کــه نبیــل معلــول در تصمیمی نا
عمــر خریبیــن ســتاره تیــم الهــلال و مــرد ســال فوتبــال آســیا در 

ســال 2018 را از تیــم ملــی ســوریه اخــراج کــرد.
آنگونــه کــه الریاضیــة گفتــه اســت، نبیــل معلــول بــه دلیــل 
دخالت هــای خریبیــن در امــور فنــی تیــم ملــی ســوریه، 
تصمیم گرفته اســت تــا مهاجم تیمــش را از اردوی ســوری ها 
اخــراج کنــد. تیــم ملــی ســوریه کــه خــود را بــرای حضــور در 
رقابت هــای مقدماتــی جــام جهانــی آمــاده می کنــد، در گــروه 
نخســت بــا 15 امتیــاز از پنــج بــازی در صــدر قــرار دارد و خــود را 

ــه ــد./ ورزش س ــاده می کن ــوام آم ــل گ ــدار مقاب ــرای دی ب

گان اســـکویچ  تیـــم ملـــی فوتبـــال ایـــران در حالـــی برابـــر تیـــم ملـــی بوســـنی بـــه پیـــروزی دســـت پیـــدا کـــرد کـــه سیاســـت درا
کنش هـــای مثبـــت و منفـــی زیـــادی را بـــه همـــراه داشـــت؛ امـــا ایـــن  ح، وا مبنـــی بـــر دعوت نکـــردن از چنـــد لژیونـــر مطـــر

ـــرای ادامـــه سیاســـتی کـــه درپیـــش گرفتـــه، ترغیـــب کنـــد. ـــد ســـرمربی تیـــم ملـــی را ب پیـــروزی می توان

از ورزش چه خبر؟ 

قهرمانی در سکوت
مربی فولادشهری از رشته پاورلیفتینگ می گوید

احمدرضا امیری سامانی
نویسنده مهمان

به قــول خــودش او به بوی باشــگاه وابســته 
بافــت  دل  در  دنــج  باشــگاهی  اســت. 
قدیمی فولادشــهر کــه پاتــوق ورزشــکاران 
پاورلیفتینــگ اســت و صــدای وزنه هــای 
ســنگینی کــه می زننــد، از بیــرون آن بــه 
گــوش می رســد. علــی ســروقد ســال ها در 
ســکوت ورزش کــرده و مقــام کســب کــرده و 
گرد پرورش داده اســت و به تازگــی نیز به  شــا
گردانش ســه مــدال طــلا و یــک  همــراه شــا
نقــره  در مســابقات کشــوری پاورلیفتینــگ 
کســب کرد که در تلاطــم موج بیمــاری کرونا 
رســانه ای نشــد ســروقد را کهنه کارهای این 
رشــته در سراســر ایــران می شناســند. مــردی 
کــه هنــوز در ســطح اول رقابت ها درخشــیده 
و وزنــه می زنــد. شــنیدن  دیرهنــگام خبــر آن 
پــای  تــا  شــد  دلیــل  قهرمانــی،  مقــام 
صحبت هــای او بنشــینیم. ســروقد متولــد 
ســال 60 اســت و فعالیت حرفه ای را از ســال 
1382 در رشــته پرس ســینه شــروع کــرده و 
ســه گانه  شــاخه های  در  بعــد  ســال 
پاورلیفتینگ)پرس، اســکات، لیفــت( وارد 
ــال 1390 وارد  ــت. او از س ــده اس ــا ش رقابت ه
کشــوری شــده و تابه حــال  رقابت هــای 
حدود ســیزده چهــارده مقام قهرمانی کشــور 
را در ســبک های مختلــف کســب کــرده کــه 
رکــورد لیفت ســنگین وزن کشــور با ســیصد و 

هفتاد کیلو از سال 1396 در اختیار اوست.

درباره مسابقه اخیر صحبت کنید و 
بفرمایید در چه سطحی برگزار شد؟

 igpu این مسـابقه کشـوری بود و در سبک
)اتحادیـه ورزشـی های قدرتـی( در سـه 
شـاخه  اسـکات، پرس سـینه و دد لیفـت 
برگـزار شـد.  مـن بـه عنـوان میهمـان ویـژه 
دعـوت شـدم  و در دسـته 140+  کیلوگـرم 
کیلـو  ع 1050  کـردم و بـا مجمـو شـرکت 
وزن، یـک رکورد در سـطح جهانـی به ثبت 
رسـاندم.  بچه هـای تیـم مـن هـم همـه بـا 
مـدال برگشـتند. یعنـی تیـم چهارنفـره مـا 
توی این مسابقات سه مدال طلا به دست 
آورد و یـک مـدال نقـره. ایـن مسـابقات بـا 

رعایـت پروتکل های بهداشـتی برگزار شـد 
و  از دومـاه قبل پوسـترهایش منتشـر شـده 
بـود. حـدود صـد نفـر از کل کشـور بـه ایـن 
مسـابقات آمـده بودنـد. مـن و چهـار نفـر 
دیگر از برترین های پاورلیفتینگ کشوربه 
عنوان میهمـان ویژه دعوت شـده بودیم. 
میهمانـان ویـژه بـه نوعـی افتخـار و برنـد 
)شـاخص( در مسـابقات شـرکت می کننـد 
و سـطح کیفـی مسـابقات را بـالا می برنـد.

مهم ترین شــاخصه در ســبک ها و 
مســابقات تحت عنوان های مختلف 
پاورلیفتینــگ  از نظــر شــما چــه چیــزی 

است؟
و  کیفیت هـا  رعایـت  مـن  نظـر  از 
اسـتانداردها و از همـه مهم تـر همیـن 
وزنه ای  اسـت که که ورزشـکار بـه عنوان 
رکـورد بـه ثبـت می رسـاند. چـون تنهـا 
عامـل ثابـت و مشـترک بیـن تمـام ایـن 
تغییـر  کـه  وزنه هـا هسـتند  سـبک ها،  

 . نمی کننـد

چطور در این مدت آمادگی مطلوب 
را کسب کردید؟

قرار بود مسـابقات کشـوری در اسفندماه 
کـه  کرمانشـاه برگـزار شـود،  گذشـته در 
کرونـا ابتـدا چنـد مـاه  ع  به خاطـر شـیو
کنسـل  افتـاد و بعـدش هـم  بـه عقـب 
و  مـن  مسـابقات  ایـن  اعـلام  بـا  شـد. 
تیمـم اعـلام حضـور کردیـم. تمـام افـراد 
در ایـن مسـابقات بـه صـورت انفـرادی 
شـرکت می کردند و ایـن فقـط از امتیازات 
کـه می توانیـد یـک  میهمـان ویـژه بـود 

تیـم بـه همـراه خـود ببـرد. 

شما تیم خودتان را بردید؟
میهمانـان  مخصـوص  امتیـاز  ایـن  بلـه 
ویـژه بـود و ایـن مسـابقات فرصـت خیلـی 
جلـوی  کـه  اسـت  ایـن  بـرای  خوبـی 
بی انگیزگـی بچه هـا را بگیـرد. ورزشـکاران 
مـا بـا کمتریـن امکانـات و درآمـد، ده مـاه 
تمریـن مـداوم  و وقت گیـر داشـتند. البتـه 
من بعد هجده سـال سـابقه ورزشـی، صرفا 
تـوی مسـابقاتی شـرکت می کنـم کـه از نظر 
کیفـی مـورد تاییـد باشـد و احتـرام و شـأن 

یـک ورزشـکار در سـطح مـن، در آن حفـظ 
شـود. مسـابقات تحت عنـوان سـبک ها  و 
اتحادیه هـای مختلفـی برگـزار می شـود، 
ع آن وزنـه ای اسـت  امـا مهم تریـن موضـو
کـه در آن هـا بـه ثبـت می رسـد. البتـه مـن 
می خواهـم یـک سـال دیگـر وزنـه بزنـم 
 IPL یـا ،IGPU تـا در مسـابقات جهانـی
)کـه زیـر مجموعـه  IGPU اسـت( شـرکت 
کـه ورزشـکاران خیلـی قدرتمنـدی  کنـم 
در آن  شـرکت می کننـد. بعـد از آن دیگـر از 
مسـابقات خداحافظـی کنـم و تنهـا کارم 
گرد و مربیگـری خواهـد بـود.  پـرورش شـا
ورزش من در همین فولادشـهر شروع شده 

و همین جاهـم تمـام خواهـد شـد.

ایــن بار خــود شــما بــه تنهایــی قرار 
است شرکت کنید؟

بلـه. چـون مـن بیشـترین مجمـوع وزنـه را 
در کشـور زده ام، بـه این مسـابقات دعوت 
شـده ام. الان حـدودا ده نفـر بـرای ایـن 
کردنـد. البتـه  مسـابقات اعـلام آمادگـی 
خیلـی از هزینه هایـش مثـل هزینـه پـرواز و 
هتل با خودمان است. یعنی یک ورزشکار 
ح کردن نام  برای  قهرمانی خودش و مطر
کشـورش در یـک رقابـت بین المللـی بایـد 

شـخصا هزینـه کنـد. 

ورزشکاران شــما با چه بضاعتی در 
رقابت های اخیر شرکت کردند؟

کار خیلی بزرگ است که یک تیم از یک 
شهر کوچک و کم درآمد مثل فولادشهردر 
این مسابقات شرکت کرده و آن وزنه ها 
از ما  کشور زدند. سه نفر  را در سطح 
چهارنفر مقام اول را کسب کردند و یک 
نفر هم مقام دوم را در همان وزنی آورد 
بود.  هم تیمی  خودش  اولش  نفر  که 
که اینها از نظر مالی خیلی  در صورتی 
شهرهای  در  آن ها  رقبای  و  ضعیفند 
بزرگ، هزینه های سنگینی برای ورزش 
کرده بودند. به جرئت باید بگویم که از 
گرد من نهایتا چند نفر آن ها  هر صد نفر شا
مشکل مالی ندارند و باید در این شهر به 
گردهایم  عنوان مربی، شخصا به شا
کمک کنم تا  بتوانم استعدادهای خوب 

را شناسایی کنم و پرورش بدهم. 

ایــن  تــوی  حضــور  بــرای  حتمــا 
مسابقات هم سختی کشیدید؟

خود من، هم به عنوان یک باشگاه دار، هم 
به عنوان یک مربی و هم به عنوان یک 
ورزشکار حرفه ای، مسئولیت سختی داشتم 
و برای شرکت در این مسابقات از بعضی 
هزینه هایم زدم تا به آن برسم. باقی بچه ها 
که بماند. خوب ما در شرایط ممنوعیت تردد 
بین شهری به مسابقات رفتیم و از تربیت 
بدنی منطقه لنجان نامه گرفتیم. بچه ها 
ج  واقعا روزهای قبلش، دنبال تأمین مخار
بودند و شب قبل مسابقه ما به سختی های 

زیادی گرفتار شده بودیم.

از شرایط  مسابقه بگویید؟
زدم،  پـا  اسـکات  کیلـو  چهارصـد  مـن 
سـیصد و پنجاه کیلـو لیفـت و سـیصد کیلـو 
پرس سـینه. همـه از مـن انتظـار لیفـت 
سـنگین تر داشـتند امـا مـن متأسـفانه بـه 
سـختی رسـیده بـودم تهـران و مسـابقه 
لیفـت سـاعت دوازده شـب انجـام شـد و 
من ده سـاعت تـوی شـرایط مسـابقه بودم 
و بدنم کاملا تخلیه انرژی شده بود. یعنی 
دوبـار گـرم کـردم و از طـرف سـتاد کرونـا 
آمدنـد و گفتند کـه مسـابقات بایـد تعطیل 
کـه انجـام  شـود. بعـد بـا صحبت هایـی 

شـد مسـابقه از سـر گرفته شـد. همین فشار 
باعث شـد که برای اینکه  مسابقه سریع تر 
به پایان برسـد بـه ورزشـکارها  گفتنـد در هر 
قسـمت دو نوبـت  بیشـتر نمی تواننـد وزنـه 
بزننـد. خـوب معمـولا ورزشـکار در دفعـه 
سـوم بـه رکـوردی کـه می خواهـد برسـد، 
نزدیـک تـر می شـود و مـن فقـط در اسـکات 
بـود کـه سـه بـار وزنـه زدم.  مشـکل بعـدی 
ایـن بـود کـه در سـالن تمریـن وزنـه  انـدازه 
کیلـو  کافـی نبـود و مـن بـا سـیصد و چهل 
وزنـه شـروع بـه تمریـن کـردم کـه توانسـتم 
شصت کیلو بالاتر آن، یعنی چهارصد کیلو 
را در مسـابقه بـه ثبـت برسـانم. درصورتـی 
گـر وزنـه بـرای گرم کـردن داشـتم ایـن  کـه ا
رکورد بیشتر می شد. حتی با همین وجود، 
میله هالتری که با آن تمرین می کردم، زیر 
بـار وزنـه خـم شـد. مـن در تمریناتـم رکـورد 
بالاتری زده بـودم و امیدوارم در مسـابقات 

جهانـی آن را ثبـت کنـم.  

بچه های شما چه وزنه هایی زدند؟
کیلویی  نود  دسته  قاسمی  در  علی 
ششصد و هفتاد  ع  مجمو با  جوانان 
گرفت. علی  کیلو وزنه اول شد و طلا 
کیلو بزرگ سالان  قنبری در دسته 110 
ع کرد  هفتصدوهشتادوپنج کیلو مجمو

و اول شد. حسین غریب پور در همین 
دسته 110 کیلو بزرگ سالان با علی قنبری 
کیلو  که با ششصد و ده  هم گروه بود 

دوم شد.

شما تمام ســابقه ورزشــی تان را در 
فولادشهر کسب کردید؟

می کنــم.  تمــام  هــم  همین جــا  و  بلــه 
گردهای مــن هــم همــه مــال همینجــا  شــا
گرد از شــاهین شــهر و بهارستان  هستند. شــا
هــم داریــم امــا باقــی، تمــام بچه هــای 
فولادشــهر هســتند. یعنــی مــا یــک تیــم 
داریم که از فولادشــهر در مسابقات کشوری 
شــرکت می کنــد و مقــام مــی آورد و  این خیلی 
بــرای فولادشــهر و حتــی اســتان اصفهــان 
ارزشمند اســت. از همین تیم فعلی ما، فقط 
کن شاهین شــهر  حســین غریب پــور، ســا
اســت. مــا خیلــی از مقام هــای خودمــان 
را بــا عنــوان شــهرداری فولادشــهر کســب 
کردیــم و در حــق مــا خیلــی کــم لطفــی کردنــد 
ــا وجــودی کــه می داننــد بچه هــای تیــم  و ب
مــا بــا چــه شــرایط مالــی تــوی مســابقات 
شــرکت کردنــد، کمــک چندانــی بــه آن هــا 
نکردنــد. مدت هاســت کــه ورزش بــی ارزش 
 شــده و مــن شــدیدا از ایــن وضعیــت رنــج 

می برم. 

مهری مصور
دبیر سرویس ورزش

تیم ملی فوتبال ایران در حالی برابر تیم ملی 
بوسنی به پیروزی دست پیدا کرد که سیاست 
گان اسکویچ مبنی بر دعوت نکردن از چند  درا
لژیونر مطرح، واکنش های مثبت و منفی زیادی 
را به همراه داشت؛ اما این پیروزی می تواند 
سرمربی تیم ملی را برای ادامه سیاستی که 

درپیش گرفته، ترغیب کند.

در طــول دوره بلند مــدت هشت ســاله ای 
پــرتغــــالی  کــــی روش  کـــارلـــــوس  کــــه 
ســرمربیگری تیــم ملــی فوتبــال ایــران را 
برعهده داشــت، سیاســت اصلــی او دعوت 
از لژیونرهــا به تیم ملی بــود و بازیکنانی که 
در لیگ هــای خارجــی بــازی می کردنــد، 
بــه نســبت بازیکنــان داخلــی از اولویــت 
ــد. ایــن سیاســت  بیشــتری برخــوردار بودن
کی روش باعــث شــده بــود تــا بازیکنانی که 
شــانس دعــوت بــه تیــم ملــی را بــرای خــود 
قائــل بودنــد، بــرای جلب نظــر ســرمربی 

تیــم ملــی راهــی لیگ هــای خارجی شــوند، 
ایــن رویــه باعث شــده بــود تــا هــر زمانــی که 
لیســت تیم ملــی اعــلام می شــد، تقریبــا نام 
بیشــتر لژیونرهــا در جمــع دعوت شــده ها 
بــود، امــا تغییــرات در کادر فنــی تیــم ملــی، 
ــا تغییــر اســتراتژی در خصــوص لژیونرهــا  ب
همــراه بــوده اســت، تــا جایــی کــه در دو 
کنــون از ســوی کادر فنی تیم  لیســتی کــه تا
ملــی منتشــر شــده، تعــدادی از لژیونرهــا 
میــان غیبــت  ایــن  غایــب هســتند.در 
علیرضــا جهانبخــش، ســامان قــدوس، 

علیرضــا بیرانونــد، مهــدی طارمــی و ســردار 
آزمــون کــه طــی ســال های ســال گذشــته 
ــد،  ــی بوده ان ــای ثابــت اردوهــای تیــم مل پ
بــه ایــن مرحلــه دعــوت نشــدند، البتــه بــا 
توجــه بــه اینکــه بــازی تیــم ملــی بــا بوســنی 
اهمیــت  نتیجــه آن  و  بــوده  دوســتانه 
چندانــی نداشــته، کارشناســان و رســانه ها 
حســاس  ع  موضــو ایــن  روی  چنــدان 
نشــده انــد امــا نتیجه گیــری در دیدارهــای 
دوســتانه و تدارکاتــی و نمایــش مطلــوب 
ســایر بازیکنانــی کــه در ترکیــب تیــم ملــی 

جــای گرفتــه انــد، می توانــد ســرمربی تیــم 
ملــی را در رســیدن بــه اهدافــی کــه دنبــال 
کنــد.در جمــع غایبــان  می کنــد، یــاری 
تیــم ملــی، علیرضــا بیرانونــد را شــاید بتوان 
ــان  مهم تریــن غایــب نامیــد. ایــن دروازه ب
لرســتانی کــه چندیــن ســالی اســت ســند 
دروازه تیــم ملــی را بــه نامــش کــرده اســت، 
در تیــم آنتــورپ بلژیــک شــرایط خوبــی 
ــدارد و در مقطعــی نیــز دچــار مصدومیــت  ن
شــده بــود، امــا بــا پشــت ســر گذاشــتن دوره 
مصدومیــت، یــک بــار دیگــر بــه نیمکــت 

تیمــش قفــل شــده اســت.
نیمکت نشــینی بیرانونــد در تیــم بلژیکــی 
باعــث شــده در دو دیــدار دوســتانه تیــم 
ملــی، پیــام نیازمنــد و امیــر عابــدزاده درون 
دروازه جــای بگیــرد و عملکــرد خــوب ایــن 
گلــر جــوان در دیدارهــای دوســتانه  دو 
می توانــد پــس از ســال ها تغییــری کلیــدی 
در ترکیــب تیم ملــی ایجــاد کنــد، کما اینکه 
ادامــه نیمکت نشــینی بیرانونــد می توانــد 
او را از حضــور در لیســت تیــم ملــی بــرای 
کنــد. دیدارهــای رســمی  نیــز محــروم 

جهانبخــش کــه در تیــم برایتــون عضویت 
دارد، در بازی جام اتحادیه برابر منچســتر 
ناحیــه  از  مصدومیــت  دچــار  یونایتــد 
همســترینگ شــد و چهــار بــازی تیمــش در 
ــر را بــه همیــن دلیــل از دســت داد  لیــگ برت
ــا اینکــه از بنــد مصدومیــت رهــا شــده  امــا ب
امــا هنــوز بــه ترکیــب تیمــش بازنگشــته و 
ســرمربی تیــم ملــی نیــز بــر همیــن مبنــا او 
ــده اســت. ســردار  ــی فرانخوان ــه تیــم مل را ب
آزمــون نیــز کــه سال هاســت در خــط حملــه 
تیــم ملــی حضــور دارد، مدتــی اســت درگیــر 
بیمــاری ســرماخوردگی شــده و مدتــی از 

میــدان بــه دور بــوده اســت.
در خصــوص مهــدی طارمــی، بیشــتر از 
اینکــه بحــث نیمکت نشــینی او مدنظــر 
باشــد، مشــکلات تمدیــد مجــوز کاری او در 
پرتغــال دلیــل عــدم دعوتــش بــه تیــم ملــی 
بــوده است.ســامان قدوس نیــز کــه در تیم 
برنتفــورد از چمپیونشــیپ انگلســتان توپ 
می زند، بعــد از یک فصل ســخت در آمیان 
که با محرومیــت، مصدومیت و ســقوط به 

لیــگ پاییــن تــر همــراه بــود، در انتقــال بــه 
فوتبال انگلستان، توانسته جایگاه ثابتی 
را در ترکیــب اصلی تیمش به دســت بیاورد 
و گفتــه می شــود بــا هماهنگــی کادر فنــی 
تیم ملی بــرای از دســت نــدادن موقعیتش 
در تیــم باشــگاهی، بــه تیــم ملــی دعــوت 

نشــده اســت.
اســکوچیچ که در شــرایط ویــژه ای هدایت 
تیــم ملــی را برعهــده گرفتــه، موقعیــت 
نــــیمکت  روی  مستــــحکمی  چـــــندان 
تیــم ملــی ایــران نــدارد، امــا مســائلی کــه 
پــس از اســتعفای مــارک ویلموتــس بــه 
وقــوع پیوســت، باعــث شــد تــا مســئولان 
فدراســیون فوتبال دســت روی اسکوچیچ 
گــر شــرایط ویــژه کرونایــی پیــش  بگذارند.ا
نیامــده بــود، تیــم ملــی فوتبــال کشــورمان 
جهانــی  جــام  انتخابــی  مســابقات  در 
چندیــن دیــدار مهــم را پشــت ســر گذاشــته 
و عیــار مربیگــری اســکوچیچ نیز مشــخص 
شــده بود، امــا در وضعیــت فعلی، تیــم ملی 
بــا ایــن مربــی دو دیــدار دوســتانه پشــت ســر 
گذاشــته کــه هــر دو نیــز بــا بــرد بــوده اســت.

کارشناســان معتقدنــد نمی تــوان بــه نتایــج 
دیدارهــای دوســتانه اســتناد کــرد امــا آنچه 
گــر اســکوچیچ بتوانــد در  مســلم اســت ا
کتیکــی  دیدارهــای تدارکاتــی از لحــاظ تا
نظــر مثبــت کارشناســان و اهالــی رســانه 
را جلــب کنــد، اختیــار و اســتقلال عمــل 
بیشــتری خواهــد داشــت کــه ایــن موضــوع 
در بحــث دعــوت از بازیکنــان مدنظــر بــه 

تیــم ملــی می توانــد تأثیر گــذار باشــد.
بــا ایــن حــال اســکوچیچ نیــز ماننــد هــر 
نتیجه گرفتــن  بــرای  دیگــری  مربــی 
ظرفیــت  از  اســتفاده  نیازمنــد  تیمــش 
کامــل بازیکنــان اســت و بــدون تردیــد 
بازیکنــان غایــب بــه اردوهــای بعــدی 
تیــم ملــی اضافــه می شــوند؛ امــا سیاســت 
فعلــی کادر فنــی ایــن حســن را دارد کــه 
ک دعــوت و حضــور برخی  لژیونر بــودن ملا
بازیکنــان در تیــم ملــی قلمــداد نمی شــود و 
عملکــرد بازیکنــان در تیم هــای باشــگاهی 
پیش نیــاز دعوتشــان بــه تیــم ملــی خواهــد 

بــود.

سوگلی های سابق نیستند
تغییر سیاست کادر فنی تیم ملی در قبال لژیونرها
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فیزیــک کوانتــوم ســبب ایجــاد انقلابــی در دانــش و تکنولــوژی قــرن بیســتم در دنیــا شــد، بــه همیــن شــکل طــب 
کوانتومــی می توانــد انقلابــی در پزشــکی قــرن بیســت و یکــم بــه وجــود آورد.

بهداشت

چرایی آفت دهان

کی  اســت کــه  در مخــاط  دهان    آفت دهــان، زخم هــای  دردنا
بــه  وجــود می آینــد. 

زخــم آفــت معمــولا گــرد یــا بیضــی بــوده و یــک حاشــیه قرمــز 
کســتری دارد. ــا خا ــز زرد ی ــا مرک رنــگ ب

گفتنــی اســت کــه ایــن اختــلال ســرطانی  نیســت  و ممکــن  
اســت  بــا عفونــت  ناشــی  از ویــروس تــب خــال  اشــتباه  گرفتــه  
خ   ع  زخــم  می  توانــد در هــر دو جنــس  ر شــود. در ضمن ایــن  نــو

ــت . ــایع  تر اس ــان  ش ــا در زن ــد، ام ده

زمان و مدت شیوع
ع آفت هــا  در ایــن بیــن آفــت عود کننــده، از مهم تریــن نــو
غ شــروع  اســت و بــه طــور معمــول در دوران طفولیــت تــا بلــو
می شــوند و بهبــودی آن حــدود 1 تــا 4 هفتــه طــول می  کشــد.

علل  و عوامل ایجادکننده
علــت واقعــی ایــن بیمــاری هنــوز ناشــناخته اســت. ســابقه 
ــده می  شــود. حــدود 10  خانوادگــی در یــک ســوم بیمــاران دی
تا 20 درصــد بیمــاران اختلالاتی ماننــد کمبود آهن یــا فولیک 

اســید یــا ویتامیــن B12  دارنــد.
قاعدگــی،  ضربــه،  روحــی،  هیجانــات  ماننــد  عواملــی 
حساســیت های غذایــی نیــز در ایجــاد ایــن بیمــاری مؤثــر 

. هســتند
ایــن بیمــاری همچنیــن در ایــدز و بــه نــدرت در کــودکان 
همــراه بــا گلــو درد و تــب و در بعضــی از افــراد، بیماری هــای 

دیگــر بــه دنبــال آن دیــده می  شــود.
بــا گذشــت ســن، شــدت بیمــاری کاهــش یــا بهبــود می یابــد.  
کنــون عامــل عفونــی بــرای ایــن بیمــاری کشــف نشــده  تا

اســت، امــا علــل  زیــر محتمل  تــر بــه  نظــر می  رســند.
اختلالات عاطفی  یا جسمانی 

اضطراب یا ناراحتی  و عصبی  بودن  پیش  از قاعدگی
استرس

 آسیب  به  مخاط  دهان  در اثر خشن  بودن  
غذای  داغ 

  دندان های مصنوعی
ک  زدن  یا اعمال دندان پزشکی  مسوا

 آزردگــی  و تحریــک  ناشــی غذاهــا  از غذاهایــی  مثــل  
شــکلات ، غذاهــای  تــرش  و اسیدی )ســرکه( غذاهــای  

دودی ، آجیل ها یا چیپس های  نمک  زده  شده
عفونت های ویروسی

علائم شایع آفت دهان
ک  و کــم  عمــق  هســتند و  زخم هــا کوچــک ، بســیار دردنــا
کســتری  پوشــیده  شــده اند. حاشــیه  توســط  یــک  غشــای  خا
آن هــا توســط  یــک  هالــه قرمــز پررنــگ  احاطــه  شــده  اســت .
ــی  ــد روی  لب هــا، لثه هــا، ســطح داخل ایــن  زخم هــا می  توانن
گونه هــا، زبــان ، کام  و گلــو ظاهــر شــوند. بــه  هنــگام  حملــه  
آفــت  معمــولا 3-2 زخــم  بــه  وجــود می  آینــد، امــا ظهــور یــک  

ــا یکدیگــر، خیلــی  بعیــد نیســت . ــاره 15-10 زخــم  ب ب
ک   2 روز اول  بســیار دردنــا زخم هــا ممکــن  اســت  در 3-
باشــند، بــه  نحــوی  کــه  فــرد موقــع  خــوردن  یــا صحبــت  کردن  

دچــار ناراحتــی   شــود.
گاهــی  قبــل  از بــروز زخــم ، بــرای  24 ســاعت  احســاس  مورمــور 

یــا ســوزش در دهــان  وجــود دارد.

انواع آفت
ــا 20 درصــد افــراد را مبتــلا  ــوده و ت آفــت یــک بیمــاری شــایع ب
کــه ســطح اقتصــادی و اجتماعــی  می کنــد. در افــرادی 

بالاتــری دارنــد، شــایع تر اســت و ســه فــرم عمــده دارد:
آفــت مینور: فــرم مینــور یــا کوچــک حــدود 80 درصد مــوارد را 
شــامل می  شــود. این فرم عمدتــا در گروه ســنی 10 تا 40 ســال 
دیده شــده و ناراحتــی مختصری ایجــاد می کنــد. زخم هایی 
بیــن 2 تــا 4 میلــی متــر در لب هــا ، گونه هــا ، کــف دهــان و زیــر 
زبــان ایجــاد می  شــود. ایــن زخم هــا در لثه هــا ، کام و روی 

زبــان شــایع نیســتند.
تعــداد زخم هــا در یــک زمــان معمــولا کــم بــوده و بیــن 1 تــا 6 
عدد متغیر اســت. ضایعات طــی 7 تــا 10 روز بهبــود می یابند، 
ولــی بــا فواصــل نامنظمــی ممکــن اســت عــود کننــد. زخم هــا 
معمــولا گــرد  یــا بیضــی هســتند، ولــی ممکــن اســت خطــی نیز 
باشــند. رنــگ زخــم ابتــدا زرد رنــگ اســت، ولــی بــه تدریــج 
کســتری می  شــود. حاشــیه زخــم ملتهــب و قرمــز رنــگ  خا
اســت و بهبــودی، بــدون به جــا گذاشــتن جوشــگاه)جای 

زخــم( صــورت می  پذیــرد.
آفــت مــاژور: فــرم مــاژور یــا بــزرگ حــدود 10 درصــد مــوارد را 
شــامل می  شــود، ایــن زخم هــا بزرگ تــر بــوده، عــود بیشــتری 
ع مینــور  داشــته، مــدت بیشــتری باقــی می  مانــد و از نــو
ک تــر هســتند. انــدازه آن هــا ممکــن اســت، از یــک  دردنا
ســانتی متر هــم بزرگ تــر شــود و در هــر جــای دهــان، حتــی 
روی زبــان و کام نیــز دیــده شــوند. تعــداد آن هــا کــم )معمــولا 
1 تــا 6 عــدد( اســت و طــی 10 تــا 40 روز بهبــود می  یابنــد. 
گذاشــتن جوشــگاه باشــد. بهبــودی آن هــا می  توانــد، بــا به جا
فــرم شــبه تب خــال: ایــن فــرم در ســنین کمــی بالاتــر از 
فرم هــای قبلــی دیــده می شــود و در خانم هــا شــایع تر اســت. 
ــت  ــم اس ــود ک ــل ع ــدر فواص ــوده و آن ق ک ب ــا ــدت دردن ــه ش ب
کــه زخــم تقریبــا بــه طــور مــداوم وجــود دارد. در ضمــن بــا 
ــه  ــه ســریع تبدیــل ب ــز شــروع می  شــود ک ایجــاد تاول هــای ری

زخم هــای کوچــک ) 2 میلــی متــری ( می  شــود. 
ایــن ضایعــات در هــر جــای دهــان ممکــن اســت باشــند. 
ایــن زخم هــا بزرگ تــر شــده و بــه یکدیگــر می  پیوندنــد تــا 
یــک زخــم  بــزرگ کــه طــی 10 روز یــا بیشــتر بهبــود می یابــد، 

می شــود. تشــکیل 
ع آفــت بــه تــب خــال ،  بــه دلیــل شــباهت ظاهــری ایــن نــو
فــرم شــبه تــب خــال نــام گرفتــه اســت ولــی دلیلــی بــر دخالــت 

ــدارد. ــود ن ــاری وج ــن بیم ــال در ای ــب خ ــروس ت وی
دکتر فریده جدیری
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دبیر سرویس سبک و سلامت

کتشــافات، گاه چنــان  پیشــرفت علــم و ا
اســت کــه انســان را ســر ذوق مــی آورد. یکــی از 
ــب  ــه ط ــوط ب ــی مرب ــرفت های علم ــن پیش ای
کوانتومی اســت، طبی کــه کارآمدی زیــادی در 
حــوزه درمانــی دارد و راهگشــای بســیاری از 
بیماری هاســت. در ایــن زمینــه،  دکتــر مهدی 
محمــدی زانیانــی، دکتــرای طــب ســوزنی از 
پکــن و متخصــص طــب کوانتومــی از آلمــان 

توضیح می دهد.

در دنیــای پیچیــده امــروز و بــا توجــه بــه 
اینکــه بیماری هــا هــر روز پیچیده تــر از 
گذشــته شــده اند، از جملــه ویــروس کرونــا 
و ضعــف سیســتم های معمــول درمانــی در 
مواجهــه با ایــن بیماری هــا، دانشــمندان به 
دنبــال اســتفاده از فیزیک مدرن در پزشــکی 
کــه نتیجــه آن ، ورود فیزیــک  بوده انــد 
کوانتــوم بــه حــوزه پیشــگیری، تشــخیص و 
درمــان بیماری هــا شــد ه و نتایــج مطالعــات 
علمــی در ایــن حــوزه کــه چنــدی نیســت 
شــروع شــده اســت، حیــرت دانشــمندان را 
ــارات  ــه اظه ــی ک ــا جای ــته، ت ــال داش ــه دنب ب
جالبــی در ایــن مــورد داشــته اند؛ از جملــه 
کادمــی لیــزر  پروفســور مایــکل وبــر، رئیــس آ
ــا اســتفاده از  ــا ، نســل جدیــد پزشــکی را ب اروپ

همیــن علــم متصــور شــده اســت کــه خیلــی 
ــت. ــد گرف ــروز را خواه ــکی ام ــای پزش زود ج

طــب کوانتومــی ترکیبــی از دســتاوردهای 
فیزیــک کوانتــوم و تکنولوژی هــای نویــن 
همــراه بــا رویکردهــای جدیــد دانشــمندان 
در مــورد اعمــال حیاتــی، ســلامتی و بیمــاری 

موجــودات زنــده اســت. 
نوعــی  درحقیقــت  کوانتومــی  درمــان 
لیزردرمانــی پیشــرفته اســت کــه بــه صــورت 
مستقیم روی سطح انرژی ســلولی و به ویژه 

در میتوکنــدری اثــر می گــذارد. 
بــه  می تــوان  روش  ایــن  از  همچنیــن 
جــای  بــه  بی نظیــر  ابــزار  یــک  عنــوان 
ــه  ــبت ب ــه نس ــرد ک ــتفاده ک ــوزنی اس ــب س ط
روش ســنتی دردی نداشــته و در واقــع از 
ــوزنی  ــب س ــاط ط ــک نق ــرای تحری LLLT ب

بالینــی  مطالعــات  و  می شــود  اســتفاده 
اثــرات فوق العــاده آن را در درمــان نشــان 
ــم  ــر ه ــزار دیگ ــک اب ــا LLLT ی ــت. ب داده اس
خواهیم داشت که قبل از آنکه درخصوص 
کلیاتــی در مــورد  آن توضیــح داده شــود 

بیورزونانــس بیــن می شــود. 
اســاس علــم بیورزونانــس بــر ایــن اصــل 
کــه  اســت  شــده  برنامه ریــزی  حیــات 
کل سیســتم بــدن هــر موجــود زنــده ای و 
به خصــوص انســان بــه عنــوان برتریــن 
مخلــوق در نظــام خلقــت طــوری طراحــی 
شــده که توانایی شناســایی عوامــل مهاجم 
و عوامــل بیمــاری زا و همچنیــن توانایــی 

از بیــن بــردن آن هــا و در نهایــت بازســازی 
اجــزای خود را دارا ســت. نکته اساســی دیگر 
اینکه تمــام ســلول های زنــده موجــودات، از 
جملــه کل ســلول های بــدن انســان، دارای 
ارتعاشــات بیولوژیکــی بــوده و در اطــراف 
خــود بیوالکترومغناطیــس تولیــد می کنند و 
ــس  ــاش دارای فرکان ــر ارتع ــه ه ــی ک از آنجای
خاصــی اســت، مســلما ایــن فرکانس هــا 
قابــل اندازه گیــری خواهنــد بــود، هــر چنــد 
کــه میــزان آن هــا فوق العــاده ضعیــف باشــد. 
در ســال های 1930 میــلادی دانشــمندان 
تمــام  کــه  دریافتنــد  روســی  و  آلمانــی 
ــه ســاختار فیزیکــی،  ــا ب ســلول های بــدن بن
خــود دارای ارتعاشــات ویــژه ای هســتند 
کــه ایــن ارتعاش هــا در هــر ســلول منحصــر 
بــه فــرد اســت و در حقیقــت، ایــن قانــون 
خلقــت کشــف شــد و دانســتند کــه هیــچ 
موجــود زنــده ای از ایــن قانــون مســتثنی 
نیســت.  قانــون کشــف شــده دیگــر آن اســت 
ــا ســلول بیمــار  کــه ارتعاشــات ســلول ســالم ب
متفــاوت اســت و میــزان ایــن تفــاوت دقیقــا 
ــوع بیمــاری و عامــل بیمــاری بســتگی  ــه ن ب
کنــون ثابــت نشــده اســت کــه دو  دارد و تا
بیماری مختل و بــه یک میــزان در فرکانس 

ســلول ســالم ایجــاد اختــلال کنــد. 
ــا اختــراع دســتگاه های ویــژه  دانشــمندان ب
و بسیار حســاس توانســتند این ارتعاشــات را 
ثبــت کننــد و بــا گذشــت چنــد ســال، پــس از 
ثبت این ارتعاشات، دســتگاه های دیگری 

کــه می توانســت اطلاعــات  اختــراع شــد 
کــرده و پــس از  به دســت آمــده را آنالیــز 

پــردازش در اختیــار پزشــک قــرار دهــد. 
از  بهره گیــری  بــا  اخیــر  ســال های  در 
کامپیوتــر و نــرم افزارهــای کامپیوتــری عمــلا 
گونــه ای  پیشــرفت ها در ایــن علــم بــه 
خارق العــاده بــوده اســت کــه تصــور آن حتــی 
بــرای متخصصــان علــم پزشــکی کلاســیک 

نیــز کمــی دور از ذهــن اســت. 
از ایــن زمــان بــه بعــد دانشــمندان بــه دنبــال 
تبدیــل ارتعــاش ســلول بیمــار بــه ارتعــاش 
ســلول ســالم بودنــد کــه در نهایت منجر شــد 
بــا تابــش لیــزر و قطــع و وصل کــردن آن در 
واقع به لیــزر رزونانس)ارتعاش( داده  شــود.

در واقــع بــا ایــن کار فرکانــس ســلول بیمــار به 
فرکانس ســلول ســالم تغییــر داده می شــود و 
ــی بــی نظیــری  دانشــمندان تاثیــرات درمان
ــد.  ــی به دســت آورده ان را از ایــن روش درمان
بــا ایــن اوصــاف بایــد گفــت طــب کوانتومــی 
بــه  کــه می توانــد منجــر  نویــدی اســت 
درمان هــای موفقیت آمیــز در دنیــا شــود.

در ضمــن اینکــه دانشــمندان بــرای رســیدن 
بــه نتایــج بهتــر از ایــن طــب خارق العــاده 
 در حــال مطالعــه و تحقیقــات بیشــتری

 هستند. 

  LLLT مزایای استفاده از
توانایی بالا در پیشگیری از بیماری ها 

افزایش تاثیــر داروها و نیاز کمتــر بیماران 
به استفاده از دارو 

افزایــش ســرعت درمــان بــه بیــش از دو تا 
سه برابر 

جلوگیــری از عــود مجــدد بیماری هــای 
مزمن 

ســرعت بخشــی بــه بهبــود بیمــاران پــس 
از اعمال جراحی و کمک به بازتوانی آن ها 

فقــدان آثــار جانبــی در صــورت اســتفاده 
صحیح 

از  وسـیعی  طیـف  درمـان  توانایـی 
بیماری ها 

سـایر  بـا  هم زمـان  اسـتفاده  امـکان 
روش های طبی 

 بیماری هایی که به طب 
کوانتومی پاسخ می دهد 

بیماری های قلب و عروق 
بیماری های دستگاه تنفس 

بیماری های دستگاه گوارش 
بیماری های عضلانی 
بیماری های اسکلتی 
بیماری های پوست 
 بیماری های زیبایی 

بیماری های اعصاب و روان 
بیماری های لثه 

بیماری های دندان 
بیماری های زنان 
بیماری های غدد 

نکته پایانی 
گفتنـی اسـت کـه فیزیـک کوانتـوم سـبب 
ایجاد انقلابـی در دانـش و تکنولـوژی قرن 
بیسـتم در دنیا شـد، بـه همین شـکل طب 
کوانتومی می تواند انقلابی در پزشکی قرن 

بیسـت و یکـم بـه وجـود آورد.

طب کوانتومی 
چیست؟ 

وقتی فرکانس سلول بیمار به فرکانس سلول سالم تبدیل می شود

لطفا آهسته بخورید
راهکارهای مناسب برای کنترل اشتها 

غذایــی  وعــده  یــک  در  بخواهیــم  گــر  ا
کنیــم، بایــد  کنتــرل  مشــخص اشــتها را 
اتفاقاتــی را کــه منجــر بــه ایجــاد ســیری 
می شــوند بدانیــم  . در این مــورد دکتر منصور 
ریسمانچیان، نایب رئیس انجمن ارتقای 
ســلامت و بهبــود تغذیــه و عضــو انجمــن 
ــح  ــران توضی ــی ای ــان چاق ــگیری و درم پیش

. هــد می د
  با مصــرف اولین لقمه غــذا و باز شــدن بافت 
معــده، یک ســری امــواج عصبــی از معــده به 
ســمت مرکــز ســیری در مغــز شــروع بــه حرکت 
می کننــد و پــس از حــدود 30 دقیقــه بــه ایــن 
ــا تحریــک ایــن مرکــز منجــر  مرکــز رســیده و ب
بــه ســیری می شــوند. پــس ســیری در اصــل 
از پر شــدن معــده نبــوده، بلکــه در مغــز اتفاق 
گــر چندیــن  می افتــد. از ایــن رو، مــا حتــی ا
برابر نیازمــان را در کمتــر از 30دقیقه مصرف 
ــز  ــوز مرک ــه هن ــت اینک ــه عل ــم ب ــاز ه ــم، ب کنی

ســیری در مغــز توســط امــواج معــده تحریک 
گــر  نشــده اند، ســیر نخواهیــم شــد، ولــی ا
غــذای مــورد نیازمــان را در عــرض 30 دقیقه 
مصرف کنیــم، با همان مقدار ســیر خواهیم 
شــد.پس یکــی از علــل شــایع پرخــوری، تنــد 
غــذا خــوردن اســت، یعنــی هرچــه ســریع تر  
غــذا بخوریــم، مقــدار بیشــتری بایــد غــذا 
بخوریــم تــا احســاس ســیری کنیــم. حــال 
بــا توجــه بــه مطالــب بــالا جهــت کنتــرل 
اشــتها در  یــک وعــده مشــخص، مــوارد زیــر 

پیشــنهاد می شــود:
30 دقیقه قبــل غــذا از یــک لیــوان آب همراه 
یک قاشــق از مــواد تــرش مــزه نظیــر آب لیمو 
تــرش، آب گریــپ  فــروت، آب پرتقــال  یــا 

ســرکه ســیب اســتفاده می کنیــم.
آب منجــر بــه بــاز شــدن بافــت معــده و مــواد 
گیرنده هــای  تــرش منجــر بــه تحریــک 
معــده شــده و باعــث می شــود تــا امــواج 

ســیری از معــده بــه ســمت مغــز حرکــت کــرده 
و پــس از 30 دقیقــه کــه ایــن امــواج بــه مرکــز 
ســیری رســید، غــذا شــروع می شــود کــه در 
ایــن موقــع مرکــز اعــلام ســیری کــرده و اشــتها 
ــواد  ــل م ــما تحم ــده ش ــر مع گ ــود. ا ــم می ش ک
تــرش را نــدارد ، از افشــره زیــره بــه مقــدار 5 تــا 

15 قطــره در یــک لیــوان آب اســتفاده کنیــد.
بــا توجــه بــه مطالــب قبلــی هــر چــه مــدت 
ــا مقــدار غــذای  غــذا خــوردن بیشــتر شــود، ب
کمتــری ســیر می شــویم. پــس بهتــر اســت 
کــه غــذای خــود را  بــا ســالاد بــدون چربــی یــا 
بــا ســبزیجات بخارپــز  )نظیــر  هویــج، کــدو، 

گل کلــم، لوبیاســبز، کلــم بروکلــی...( شــروع 
کنیم. در این مدت غذا شــروع شــده ، حجم 
معده پر شــده ،  ولــی کالــری خیلی کمــی وارد 
بــدن می شــود و مــدت کل غــذا را بیشــتر 

خواهــد کــرد.
از  سبزیجـــــــات  بخارپزکــردن  بــرای 
ــزی  ــا از یــک آبکــش فل بخارپزهــای برقــی ی
ــوان  ــر آب می ت ــه پ ــه نیم ــک قابلم ــر روی ی ب

کــرد. اســتفاده 
ماســت  از  می تــوان  ســس  تهیــه  بــرای 
لیموتــرش  آب  ســس گوجه،   کم  چربــی، 
تــازه و پــودر ســبزیجات معطــر خشــک شــده 

اســتفاده کــرد.
موقــع غــذا خــوردن، هــر چــه غــذا آرام تــر 
خــورده شــود، بــا مقــدار غــذای کمتــری ســیر 
می شــویم. پــس بایــد از تنــد غــذا خــوردن 

پرهیــز شــود.
برای اینکه بتوانیم آرام غذا بخوریم باید:

قاشــق  از  شــوند:  کوچــک   لقمه هــا 
مرباخــوری یــا چنــگال بــرای برنــج اســتفاده 

شود و لقمه نان کوچک تر شود.
بین لقمه ها قاشــق چنگال را در بشــقاب 
بگذاریــم و بیــن لقمه هــا حتــی الامــکان از 

سبزی خوردن استفاده کنیم.
 هــر لقمــه غــذا را در دهــان نگــه داریــم و تــا 

می توانیم بجویم.

نکته
 راهکارهایــی مثــل جــا بــه جــا کــردن ظــروف 
آشــپزخانه بیــن غــذا، توقــف میــان وعــده 
می توانــــــــد  بیشــتر  جویــدن  و  غذایــی، 
کــردن خــوردن مؤثــر واقــع کنــد   جهــت 

 شوند.
گفتنــی اســت رعایــت نــکات فــوق عــلاوه بــر 
کاهــش اشــتها، منجــر بــه کاهــش شــدید 

ناراحتی هــای معــده نیــز نخواهــد شــد.

 سبد غذایی

گیاه درمانی

آرام بخش های گیاهی
فراورده های طبیعی عوارضی برای بدن ندارد

بعضی افراد در ماه های آبان و آذر دچار افسردگی و کاهش انرژی می شوند و برعکس در ماه های 
فروردین و اردیبهشـت دیگـر اثری از افسـردگی و کاهـش انرژی نیسـت. اما عده ای دیگر درسـت 
عکـس ایـن قضیه انـد. یعنـی در شـروع فصـل بهـار دچـار نوعـی افسـردگی می شـوند. معمـولا بـه 
این نـوع اختلال ها، افسـردگی فصلـی یا اختـلال تاثیرپذیـری فصلـی می گویند. گفتنی اسـت که 
علائـم خاصی بـه افسـردگی پاییـز و افسـردگی زمسـتانی اختصـاص دارد کـه این هـا عبارت انـد از: 
تحریک پذیـری، انـرژی کـم یـا خسـتگی، زیـاد خوابیـدن، احسـاس سـنگینی در پاهـا یـا بازوهـا، 
افزایش وزن و تغییر اشتها.اما امسال بیش از هر سال دیگری این افت انرژی و افسردگی موقتی 
می تواند باعث آسـیب بـه مـا شـود؛ از دلایـل مهـم آن در ایـن موقعیـت؛ کوویـد 19 و شـرایط پیش 
آمـده بین افـراد جامعه اسـت کـه باید سـطح شـادی و نشـاط را بـالا نگـه داشـت. در ایـن بین بهتر 
اسـت بدانید با اسـتفاده از گیاهان دارویی می توان این اختلال را با سـلامت پشـت سـر گذاشـت. 
مصرف مکرر این دمنوش های گیاهی نتیجه مناسب را به فرد می دهد اما ادامه ندادن مصرف 

این دمنوش هـا نمی توانـد اثر مناسـب را بگـذارد؛ بنابرایـن بایـد دوره درمانی خـود را کامـل کرد. 

سنبل الطیب
کثــر افــراد آن را بــه عنــوان آرامش بخش می شناســند اما  ســنبل الطیب یکی از گیاهانی اســت که ا
چنــد درصــد از این افــراد حتی یــک بــار در روز بــه جای چایــی خود دمنــوش ســنبل الطیب مصرف 
می کنند؟ قطعا پاســخ این اســت کــه درصد کمــی از این گیــاه اســتفاده می کننــد. باید دانســت که 

عملکرد این داروی گیاهــی به داروی آلپــرازولام، والیوم، دیازپام و ... شــبیه اســت.

دارچین
گر دچار اختلال تاثیرپذیری فصلی و احساس کردید کم اشتها شده اید، مصرف دمنوش  ا
دارچیـن را فراموش نکنید و سـعی کنیـد روزی یک بار آن را اسـتفاده کنید تا اشـتهای شـما 
را متعـادل کنـد.در ضمـن بـرای مشـکل کم خوابـی و بی خوابـی در ایـن دوران از دمنـوش 
گل بابونه و یا دمنوش اسـطوخودوس و یا دمنـوش به لیمو و بهارنارنج اسـتفاده کنید، هر 

شـب قبل از خواب می توانیـد آن را مصـرف کنید.

بادرنجبویه
بادرنجبویـه یـک داروی گیاهـی بـرای اعصـاب اسـت. بـا مصـرف بادرنجبویـه خـواب 
خوبـی خواهیـد داشـت. مصـرف دمنـوش آن باعـث آرامـش اعصـاب و کاهـش تنـش و 

اضطـراب می شـود.

هل
هـل سیسـتم عصبـی، دسـتگاه تنفسـی و دسـتگاه گوارشـی را آرام می کند، بـا ایـن کار روی 
دسـتگاه های مهمـی از بـدن  تاثیـر گذاشـته و همین امـر باعـث آرامش کلـی بدن می شـود. 
هل عـلاوه بر این بـرای تقویـت هـوش و افزایـش توانایی بـدن مفید اسـت. در طـب چینی 

از آن بـرای مقابلـه با مشـکلات معـده و روده هـا اسـتفاده می کنند.

  زعفران
زعفـــران بـــا طبیعـــت گـــرم و خشـــکی دارد و اثـــر شـــادی آوری آن می توانـــد بـــه فـــرد افســـرده 

کمـــک کنـــد. 
ـــرای تزییـــن، آن هـــم  ـــو زعفرانـــی روی برنـــج ســـفید ب ـــه پل متاســـفانه مـــا مصـــرف زعفـــران را ب

اغلـــب فقـــط بـــرای مهمانی هـــای خـــود محـــدود کرده ایـــم.
بایـــد بدانیـــد کـــه پلـــو طبـــع ســـردی دارد و مصـــرف آن خـــود بـــه خـــود باعـــث انـــرژی و ضعـــف 

می شـــود، بـــا صـــرف پلـــو زعفرانـــی می تـــوان ایـــن اثـــر را کمتـــر کـــرد.



رسانه11

نیــم نگـــاه

سال شانزدهم  * شماره 3۸۸۷  *  شنبه  * ۲۴ آبان 1399

 در حاشیه
 بحران کرونا و

 جامعه مخاطره آمیز

بحــران جهانــی کرونــا، مخاطره هــای زیــادی را بــه دنبــال 
ــر گســترده ای  ــه تنهــا تأثی داشــته اســت. ایــن مخاطره هــا، ن
ــی  ــف اجتماع ــاختارهای مختل ــر س ــه ب ــته، بلک ــراد داش ــر اف ب
نیــز تأثیــر عمیقــی گذاشــته اســت. نگرانــی و اضطــراب، 
بزرگ تریــن آفتــی اســت کــه بــا نفــوذ در عمــق جامعــه، آن را از 

آینــده آرام و هدفمنــد دور می ســازد.
زمینه هــا،  بحــران در همــه  ایرنــا  گــزارش مدرســه  بــه 
جامعــه مخاطره آمیــز را بــا خطرهــا، ضعف هــا، مشــکل ها، 
ناآرامی هــا و غیــره روبــه رو می ســازد. در حقیقــت  بحــران 
نوعــی جنــگ صامــت) War Silent ( اســت. جنگــی اســت 
که هماننــد جنگ هــای دیگر نیســت، امــا می توانــد همچون 
کنــد. ایــن تخریــب  جنگ هــای نظامی تخریــب ایجــاد 
بیــش از آنکــه تن هــا را نابــود کنــد، مغزهــا و روحیه هــا را مــورد 
هجــوم قــرار می دهــد و تأثیــرات مخــرب آن متعاقبــا در دیگــر 
صحنه هــای زندگــی ظهــور می یابــد. در چنیــن وضعیتــی 
بیــش از ســخت افزارهای جامعــه بــه نرم افزارهــای آن کــه 
بیــش از همــه »قــدرت تصمیم گیــری« و جهــش از مرحلــه 
»عــدم قطعیــت« اســت، ضربــه وارد می شــود. ایــن ضربــه 
می توانــد فرســایش فراوانــی بــر ســاختارها و محتــوای 
سیاســی، اجتماعی، فرهنگــی و اقتصادی جامعــه وارد کند.
مطالعــه بحــران جهانــی کرونــا و تأثیــرات آن بــر جامعــه 
ایرانــی، از دیــدگاه خبــری، ارتباطــی، مدیریتــی و ســواد 
رســانه ای از اهــداف ایــن پژوهــش اســت. در ایــن زمینــه، 
ــد  ــات، می توان ــگران ارتباط ــتادان و پژوهش ــای اس دیدگاه ه
ــه ایــن بحــران و خطرهــای  ــگاه کــردن ب راهگشــای نحــوه ن
آن و نیــز تــلاش بــرای ارائــه راه حل هــای ممکــن باشــد. ایــن 
دیدگاه هــا، نه تنهــا جنبه هــای نظــری را تشــریح کرده انــد، 
ــر، زمینه ســاز  ــا تبییــن راهکارهــا و تعییــن عوامــل مؤث بلکــه ب
سیاســت گذاری های بعــدی در رابطــه بــا بحــران کرونــا، 

به ویــژه در داخــل کشــور هســتند.
کــه توســط دکتــر حســن بشــیر،  دانشــیار  ایــن پژوهــش 
دانشــکده فرهنــگ و ارتباطــات دانشــگاه امــام صــادق)ع( 
انجــام شــده و در فصلنامــه رســانه ســال 31 شــماره دو 
منتشــر شــده، بــا بهره بــرداری از دو نظریــه مهــم »بحــران« 
و »جامعــه مخاطره آمیــز« در تــلاش اســت دیدگاه هــای 
اســتادان و صاحب نظــران ارتباطــات را دربــاره بحــران 
ــا، یــک  ــا مــورد بحــث و بررســی قــرار دهــد. بحــران کرون کرون
خطــر اولیــه بــرای همــه جوامــع انســانی، از جملــه ایــران 
اســت و در حــال تبدیل شــدن بــه یــک ریســک همه جانبــه 
در حوزه هــای مختلــف بهداشــتی، فرهنگــی، آموزشــی، 
ارتباطــی، اجتماعــی، اقتصــادی شــغلی، دینــی و غیــره 
اســت. ایــن ریســک، کــه در بحــران نشــان دهنده فراینــدی 
اســت در صــورت رســیدن بــه نقطــه خطــر، می توانــد از 
تصمیم گیــری مناســب جلوگیــری کنــد و در حقیقــت، جامعه 
ــر تفــاوت  ــه رو ســازد. عــلاوه ب ــراوان روب ــا بن بســت های ف را ب
میــان دو حالــت از ریســک، تفــاوت دیگــری در ایــن زمینــه 
ح اســت کــه در رابطــه بــا کرونــا در ایــران می توانــد  مطــر
مصــداق روشــنی داشــته باشــد. جامعــه ایرانــی در شــرایط 
کنونــی، بــا طولانــی شــدن نســبی بحــران کرونــا و ضــرورت 
بازگشــتن بــه زندگــی عــادی، میــان فهــم ریســک واقعــی و 
ــا انــدازه زیــادی تفــاوت جــدی  ــا ذهنــی، ت ریســک معرفتــی ی
قائــل نیســت. در بســیاری از مصاحبه هایــی کــه بــا مــردم 
ح  صــورت می گیــرد، جــدی نبــودن خطــر ویــروس کرونــا مطر
می شــود کــه نشــان دهنده نبــود شــناخت واقعــی از خطــر 
کروناســت. بحــران کرونــا، در آغــاز یــک خطــر نامرئــی بــود که 
شــکل مرئی و جهانــی پیــدا کــرد. در همیــن زمینــه، »اولریش 
بــک« معتقــد اســت: مخاطره هــای نامرئــی در وضعیــت 
کنونــی جهانــی تبدیــل بــه مخاطره هــای مرئــی شــده اند. 
خطرهــای مربــوط بــه تخریــب طبیعــت و محیط زیســت، 
ج از تجربه هــای زیســته فــردی مــا اتفــاق  دیگــر در خــار
نمی افتنــد، بلکــه در حیطــه تجربه هــای شــخصی اتفــاق 
می افتنــد و بــه همیــن خاطــر بــه وضــوح و بیــش از پیــش، 
مجــاری ادارکــی مــا یعنــی چشــم ها، گوش هــا و مغزهــای مــا 

را تهدیــد می کننــد.
بحــران کرونــا، جهــان را بــه جامعــه جهانــی مخاطره آمیــزی 
ــدازه ای روشــن شــده،  ــا ان گرچــه ت ــار آن ا ــه آث ــرده ک تبدیــل ک
امــا ابعــاد همه جانبــه آن، هنــوز در هالــه ای از ابهــام قــرار 
دارد. آنچــه کــه از ایــن بحــران بــه دســت آمــده، احســاس 
خطــر جهانــی، مواجهــه بــا ریســک های فــراوان، گســترس 
اضطــراب و تــرس و به هم ریختگــی در زمینه هــای مختلــف 
اجتماعــی، اقتصــادی، فرهنگــی، شــغلی، دینــی و غیــره 
ــر ایجــاد  شــده اســت. در حقیقــت، ایــن وضعیــت درآمــدی ب
ــل  ــه اولریــش بــک آن را قاب ــدی اســت ک ســبک زندگــی جدی
ــرداری از  ــا بهره ب ــق ب ــن تحقی ــت. در ای ــرده اس ــی ک پیش بین
مفهــوم بحــران و نظریــه »جامعــه مخاطره آمیــز«، بــه مثابــه 
ادبیــات نظــری و انجــام مصاحبــه نیمه ســاخت یافته بــا 
30نفــر از اســتادان و صاحب نظــران حــوزه ارتباطات، ســپس 
بــا اســتفاده از روش تحلیــل مضمــون آترایــد- اســتیرلینگ 
ســه محــور مهــم تحلیــل خبــری  ارتباطــی دربــاره کرونــا بــه 
کــه شــامل ســه حــوزه کامــلا مفهومی اســت:  دســت آمــد 
»بحــران کرونــا و جامعــه مخاطره آمیــز«، »اعتمادســازی بــا 
اطلاعــات شــفاف« و »ســواد رســانه ای و جلوگیــری از اخبــار 
جعلــی«. اســتخراج از مصاحبه هــای انجــام شــده، مضامیــن 
گیر«طبــق روش آترایــد -  »پایــه«، »ســازمان دهنده« و»فرا
اســتیرلینگ در جــداول و نمودارهــای متعــدد نشــان داده 
شــدند. آنچــه کــه در ایــن تحقیــق قابــل توجــه بــود، دقــت 
همــه جانبــه اســتادان و صاحب نظــران ارتباطــات در رابطــه 
بــا بحــران، جامعــه مخاطره آمیــز و اطلاع رســانی اســت. در 
ع اطلاع رســانی صحیــح، شــفاف، بــه  ایــن نتایــج، موضــو
موقــع و مــداوم مهم ترین عامــل در کاهــش بحران و ریســک 
کیداســت کــه  اجتماعــی شــناخته شــده اند. لازم اســت تأ
پاســخ تفصیلــی بــه همــه ســؤال ها و همه جانبه بــودن ایــن 
پاســخ ها، بیانگــر تحقق کامــل هــدف تحقیــق و موفقیت آن 
در به دســت آوردن دیدگاه هــای اســتادان و صاحب نظــران 

ارتباطــات در ایــن زمینــه اســت.

بحران جهانی کرونا، مخاطره های زیادی را به دنبال داشته است. این مخاطره ها، نه تنها تأثیر گسترده ای بر افراد داشته، بلکه بر 
ساختارهای مختلف اجتماعی نیز تأثیرعمیقی گذاشته است. نگرانی و اضطراب، بزرگ ترین آفتی است که با نفوذ در عمق جامعه، آن 

را از آینده آرام و هدفمند دور می سازد.

لیلا مقیمی
خبرنگار

هجدهمین دوره انتخابات هیئت نظارت 
بــر مطبوعــات کــه بــه دور دوم کشــیده شــد، 
ــه  در حــال برگــزاری اســت؛ انتخاباتــی کــه ب
واســطه آن قــرار اســت نماینــده مدیــران 
مســئول در هیئــت نظــارت بــر مطبوعــات 
کشــور انتخــاب شــود. بــه گــزارش باشــگاه 
خبرنــگاران جــوان، ایــن هیئــت، یــک نهــاد 
کــه هفــت عضــو دارد.  کمیتــی اســت  حا
یکــی از ایــن اعضــا نماینــده قــوه قضائیــه، 
عضــو دیگــر نماینــده وزیــر ارشــاد کــه معمــولا 
معــاون مطبوعاتــی اســت، نفــر ســوم یکــی 
از نماینــدگان مجلــس، عضــو چهــارم یکــی 
از اســاتید دانشــگاه بــه انتخــاب وزیــر علــوم، 
پنجمیــن نفــر یکــی از اســاتید حــوزه علمیــه، 
عضــو ششــم یکــی از اعضــای شــورای عالــی 
انقــلاب فرهنگــی و هفتمیــن نفــر هــم یــک 
کمیتــی و غیــر دولتــی یــا همــان  عضــو غیرحا
نماینــده مدیــران مســئول اســت. بــا نگاهــی 
به ایــن ترکیــب می تــوان گفــت که ایــن نهاد 
کثریــت مطلــق قــوی افــراد انتصابی  با یــک ا
کمیتــی و دولتــی مدیریــت می شــود.  حا
ایــن انتخابــات هــر دو ســال یک بــار برگــزار 
می شــود. در آســتانه ایــن انتخابــات بــا 
علیرضــا کریمــی، فعــال رســانه ای و ســردبیر 

روزنامــه آفتــاب یــزد در رابطــه با چنــد و چون 
ایــن انتخابــات بــه گفت وگــو نشســته ایم.

هیئــت نظــارت بــر مطبوعــات چــه 
وظایفــی را بــه عهــده دارد و حضــور 
نماینــده ای از مدیــران مســئول تا چه 
میــزان می توانــد در راســتای حمایت از 

مطبوعات مؤثر و کارگشا باشد؟ 
بـر  نظـارت  هیئـت  جایـگاه  قانـون  در 
مطبوعـات، مشـخص و بیـان شـده اسـت 
کارکردهایـی  کـه ایـن هیئـت دارای چـه 
اسـت، اما بـه طور کلـی، ایـن هیئـت وظیفه 
انتشـار نشـریات و  بـرای  اعطـای مجـوز 
همین طـور نظـارت و تذکـر و جلوگیـری از 
نشـر مطبوعـات بـه دلیـل احـراز تخلفاتـی 
خ داده  کـه ممکـن اسـت از سـوی آن هـا ر
شـده باشـد را دارد. در پاسـخ بـه بخـش دوم 
سوال شـما باید بگویم که تجربه من نشان 
می دهـد، هیئـت نظـارت بـر مطبوعـات 
کشور نه تنها تأثیر مطلوبی با خود به همراه 
نداشته، بلکه در پاره ای از مواقع این حضور 
باعث لطمـه بـه مطبوعات نیز شـده اسـت؛ 
ع ترکیبـی کـه  بـه ایـن معنـا کـه بـه دلیـل نـو
در ایـن هیئـت وجـود دارد، همـواره فشـار  
روی رسـانه ها بیشـتر شـده اسـت و همیـن 
ع هـم باعـث شـده تـا برخـی از آن هـا  موضـو
بـه صـورت اتوماتیـک از بیـن برونـد یـا بـه 
خودسانسـوری بیـش از حـد روی آورنـد؛ بـه 

نحوی کـه کیفیـت آن هـا نازل شـده اسـت. 
شاهد بودیم که در برخی از دوره ها  از انتشار 
بسـیاری از رسـانه ها توسـط همیـن هیئـت 
جلوگیـری یـا در دادگاه، پرونده هایـی بـرای 
آن ها تشـکیل یـا اینکه مرتـب به آن هـا تذکر 
داده می شد. مثلا در دوره ای، هم زمان این 
هیئـت بـه 17 نشـریه بابـت انتشـار سـخنان 
نماینـده رهبـری در شـورای عالـی امنیـت 
ملـی تذکـر داد. این موضـوع نشـان می دهد 
کـه هیئـت نظـارت بـر مطبوعـات کشـور از 
بعـد حمایتـی و تقویـت جایـگاه مطبوعـات 
نه تنهـا کمک کننده نبـوده بلکـه در ادواری 
باعث لطمه رساندن به مطبوعات نیز شده 
اسـت؛ البتـه در برخـی از دوره هـا نیـز ترکیـب 
به شـکلی بوده اسـت که این هیئت، ضربه 
کمتری به رسـانه ها وارد کرده است؛ به این 
معنا که میزانی فضا برای فعالیت رسـانه ها 
بـاز شـده و نظارت هـای عجیب غریـب و 
برخوردهـای سـلیقه ای و سیاسـی کمتـر بـر 

آن هـا اعمـال شـده اسـت. 

شاید یه همین دلیل است که اهالی 
رســانه کمتــر بــه ایــن انتخابــات بهــا 
می دهند و بسیاری از آن ها اصلا ترجیح 
می دهند در آن شــرکت نکنند. درســت 

است؟ 
بله، بخش عمده آن به همان موضوعی که 
اشاره کردم، برمی گردد، چون در این هیئت 

اقدام خاصی انجام نمی شود و خیلی ها به 
این نتیجه می رسند که اصلا فرقی ندارد که 
چه کسی بخواهد به عنوان نماینده مدیران 
مسئول در هیئت نظارت بر مطبوعات وارد 
کند. به همین دلیل باید  شود و فعالیت 
اصلاحاتی درباره انتخاب نماینده مدیران 
مسئول در هیئت نظارت بر مطبوعات در 
قانون انجام شود؛ به این شکل که افرادی 
کاندید شوند و در این هیئت حضور پیدا 
کنند که واقعا نماینده رسانه ها و از جنس 
آن ها باشند و مقتضیات رسانه را درک کرده 
و در آن حضور داشته باشند؛ این درحالی 
است که در بیشتر اوقات افرادی به عنوان 
نماینده در این هیئت، حضور پیدا می کنند 
که آشنایی با دغدغه اهالی رسانه نداشته اند 
گرایش ها و  که  و تنها مدیرانی بوده اند 
کارکردهایی سیاسی داشته اند. این درحالی 
گر نماینده رسانه از میان اهالی  است که ا
رسانه ای ها  شود،  انتخاب  مطبوعات 
نیز بیشتر به انتخابات بها می دهند و در 
این  رویکرد  چون  می کنند،  شرکت  آن 

کمک   نماینده می تواند به اهالی رسانه 

کند.

منظورتان چه اصلاحاتی است؟ 
خــود  آن  خــلال  در  کــه  اصلاحاتــی 
روزنامه نگاران بتواننــد نماینده مطبوعات 
کــه آن هــا نیــز  کاندیداهایــی  را  از بیــن 
روزنامه نگار هستند و دغدغه رسانه را دارد، 
انتخاب کننــد و نــه صرفــا مدیران مســئول. 
ایــن موضــوع بــه کیفیــت هیئــت نظــارت 
نیــز کمــک می کنــد. همچنیــن انتخــاب 
نماینــده بایــد بــه دســت یــک نهــاد مدنــی 
مثل انجمن صنفــی روزنامه نگاران ســپرده 
شــود و وزارت ارشــاد، تنهــا بــر آن نظــارت 
کنــد. عــلاوه برایــن، اصلاحــات ســاختاری و 
تغییرات بنیادین نیز باید در هیئت نظارت 
بــر مطبوعــات کشــور انجــام شــود، چــون بــا 
توجه به ترکیــب فعال این هیئــت از جایگاه 
نظارتــی کــه در قانون ذکــر شــده اســت، فراتر 
رفتــه اســت و بــه اهرمی تبدیــل شــده کــه 

رســانه ها بایــد از آن بترســند. 

با این اوصاف، حضور نماینده مدیر 
مسئولی که با گرایش و کارکرد سیاسی 
وارد هیئت نظارت شده است، می تواند 

موجب رانت و فساد شود.
بلـه، درسـت اسـت. نوعـی بـازی سیاسـی 
در جریـان اسـت وکسـی کـه قـرار اسـت بـه 
هیئـت نظـارت بـر مطبوعـات وارد شـود، 
نبایدبیشترین دغدغه اش استفاده از منافع 
سیاسـی باشـد تـا حمایـت از رسـانه ها. البتـه 
گـر ایـن هیئـت در جایـگاه اصلـی خـود قـرار  ا
بگیـرد، بایـد دارای جاذبـه باشـد و نـه اینکه 
دافعـه آن بیشـتر باشـد؛ بـه ایـن معنـا کـه 
ایـن هیئـت برنامه هـای مشـخصی بـرای 
حمایت از رسانه ها و مطبوعات داشته باشد 
و بتوانـد نقـش حمایتـی چـه در مشـکلات 
اقتصـادی و چـه معضـلات قضایـی بـرای 
آن هـا ایفا کنـد. متأسـفانه هیئت نظـارت بر 
کنون نقش حمایتی مناسـبی  مطبوعات، ا
بـرای مطبوعـات نـدارد؛ پـس نمی توانـد 
گسـترش  موجـب ارتقـای آزادی بیـان و 

جایـگاه مطبوعـات شـود.

لزوم اصلاح در هیئت 
نظارت بر مطبوعات
این هیئت، چه کارکرد مثبت و منفی برای مطبوعات دارد؟

امکان برداشت کمک هزینه بیکاری ایام کرونا فراهم شد۳۲ هزار نفر عضو سامانه دسترسی آزاد به اطلاعات شدند
اعضایی که پیامک واریز را دریافت کرده اند می توانند با مراجعه به بانک آن را برداشت کنندبازخواست ها به گسترش فرهنگ شفافیت کمک می کند

امــکان  از  »هنــرکارت«  مدیرعامــل 
برداشــت وجــه کمک هزینــه بیــکاری 
ایــام کرونــا از طریــق مراجعــه بــه شــعب 

یــک بانــک خصوصــی خبــر داد.
از  نـــقــــل  بـه  مــــهر  گـــزارش  بــــه 
روابط عمومی صنـدوق اعتبـاری هنـر، 
مدیرعامـل  الملـه،  خـادم  مصطفـی 
هنـر کارت بـا اعـلام خبـر امـکان برداشـت 
کمـک هزینـه بیمـه بیـکاری ایـام کرونـا 
اصحـاب فرهنـگ، هنـر و رسـانه گفـت: 
کمک هزینـه  وجـه  برداشـت  امـکان 
کـه  کسـانی  کرونـا بـرای  بیـکاری ایـام 
هنـرکارت خـود را دریافـت نکـرده انـد، 
فراهم شـده اسـت و اعضایی که پیامک 
واریـز را دریافـت کـرده انـد می تواننـد بـا 
مراجعه به شـعب بانـک عامل در سراسـر 
کشـور و پس از احراز هویت )کارت ملی(، 

کننـد. مبلـغ واریـزی را برداشـت 

واریز کمک هزینه به حساب 
40 هزار نفر

ادامه  در  »هنرکارت«  مدیرعامل 
کنون بیش از  سخنانش، اظهار کرد: تا
62 هزار نفر از اعضا در سامانه هنرکارت 

ثبت نام کرده اند. 
که او در ادامه افزود: برای  این گونه 
50 هزار نفر از آن ها از سوی  بیش از 
گرفته  صورت  حساب  افتتاح  بانک، 

نفر  هزار   40 حدود  برای  و  است 
بقیه  برای  و  واریز  کمک هزینه  این 
خواهد  واریز  جاری  روزهای  در   نیز 

شد.

اقدام به تهیه کارت الکترونیکی 
تحت عنوان هنرکارت

مدیرعامـــل هنـــرکارت در پایـــان افـــزود: 
ـــد  ـــکاران فراین ـــبانه روزی هم ـــلاش ش ـــا ت ب
صـــدور هنـــرکارت در حـــال انجـــام اســـت 
ـــک  ـــق پیام ـــت آن از طری ـــوه دریاف ـــه نح ک
بـــه اطـــلاع اعضـــا خواهـــد رســـید. گفتنـــی 
اســـت، بـــه منظـــور ارائـــه تســـهیلات 
ــی از  ــای حمایتـ ح هـ ــب طر ــی در قالـ رفاهـ
هنرمنـــدان، معاونـــت امـــور هنـــری وزارت 
فرهنـــگ و ارشـــاد اســـلامی اقدام بـــه تهیـــه 
کارت الکترونیکـــی تحـــت عنـــوان هنـــر 

کارت کـــرده اســـت.

و  انتشــار  قانــون  کمیســیون  دبیــر 
دسترســی آزاد بــه اطلاعــات در توییتــری 
دربــاره شــفافیت، از عضویــت 32 هزار نفر 
ســامانه  در  گذشــته  سه ســال  طــی 
دسترســی آزاد بــه اطلاعــات خبــر داد.
بـــه گـــزارش ایرنـــا حســـین انتظامـــی در 
ایـــن توییـــت نوشـــت: » نشـــانی جدیـــد 
اطـــــلاعات  بـــه  دســـــترسی  سامـــــانه 
Iranfoia.ir  اســـت. در سه ســـال گذشـــته 
32 هـــزار نفـــر عضـــو ســـامانه شـــده اند 
21 هـــزار  1205 دســـتگاه عضـــو،  و از 
درخواســـت اطلاعـــات داشـــته اند. هنـــوز 
در نظـــام شـــفافیت و پاســـخ گویی خیلـــی 
اشـــکال داریـــم ولـــی آغـــاز خوبـــی اســـت... 
ــران را تشـــویق  ــو شـــوید و دیگـ ــا عضـ لطفـ
بـــه عضویـــت کنیـــد. بازخواســـت ها بـــه 
کمـــک  شـــفافیت  فرهنـــگ  گســـترش 
می کنـــد. بزرگـــواری م کنیـــد اشـــکالات 

ســـامانه را گوشـــزد فرماییـــد.«
بــه اطلاعــات  ســامانه دسترســی آزاد 
ســایتی اینترنتــی اســت کــه بــه منظــور 
بــرای  تمامــی  شــهروندان  اســتفاده 
دسترســی آزادانه بــه اطلاعــات نهادهای 
دولتــی ایجــاد شــده اســت. براســاس 
ایــن قانــون هــر فــرد ایرانــی می توانــد 
بــه همــه اطلاعــات طبقه بندی نشــده 
دسترســی داشــته باشــد. زمینــه اجرایــی 

ایــن قانــون پــس از تصویــب در دولــت 
در کمیســیونی بــه ریاســت وزیــر فرهنــگ 
و ارشــاد اســلامی  ســپرده شــده  اســت. 
آیین نامــه اجرایــی فــوق روی وب ســایت 
روزنامــه رســمی  قابــل دسترســی اســت. 
حســن  بــر  شــده  تشــکیل  کمیســیون 
اجــرای ایــن قانــون نظــارت می کنــد 
و بــا رفــع اختلافــات در صــدد ایجــاد 
وحــدت رویــه بــرای اجرایی شــدن ایــن 
و  حقیقــی  اشــخاص  اســت.  قانــون 
حقوقــی توســط ایــن ســامانه می تواننــد 
بــه  اطلاعــات  کــه  کننــد  درخواســت 
منتشــر  دولتــی  نهــاد  یــک  خصــوص 
شــود؛ پــس از آن اطلاعــات درخواســتی 
در ایــن ســامانه بــرای عمــوم منتشــر 
خواهــد شــد، مگــر آنکــه آن اطلاعــات، 
نقــض  را  افــراد  خصوصــی   حریــم 

کند.

در حاشیه

 ماهنامه جدید
 سروش خردسالان منتشر شد

تازه ترین شماره »فکه« منتشر شد
پرونده ای ویژه برای شهید کیهانی

نسخه الکترونیک این مجله در کتابخوان های الکترونیک قابل دسترسی است.شماره جدید 
از ماهنامه سروش خردسالان با داستان ها و شعرهای کودکانه منتشر شد.به گزارش مهر، 
گون ویژه  ع و گونا صدویکمین شماره از ماهنامه سروش خردسالان همراه با بخش های متنو
کودکان منتشر شد و روی پیشخوان مطبوعات آمد.»آقا محمد« شعر ویژه این شماره از ماهنامه 
سروش خردسالان است که توسط خاتون حسنی سروده شده است. این شعر کودکانه به تولد 
حضرت محمد )ص( اشاره دارد. »گل ها و بازی« نمایشنامه ویژه این شماره از ماهنامه سروش 
است که توسط حسین فدایی حسین نوشته شده است. این نمایشنامه با سه شخصیت گل 
سفید، گل سرخ و گل آفتابگردان نوشته شده و روایتی کودکانه از یک باغ زیبای پر گل را به تصویر 
کشیده است.همچنین »که پرواز کرد« داستان کوتاه کودکانه به قلم سوزانا گرتز و ترجمه شبنم 
اسماعیل زاده است.سروش برای ساخت یک کاردستی ساده از داستانی کودکانه بهره گرفته 
است. »قایق برگی مورچه ها« به بچه ها کمک می کند تا بتوانند ضمن خوانش یک داستان، 
تمرین ساخت یک کاردستی را پشت سر بگذارنند.در بخش آشپزی این شماره از ماهنامه سروش 
کی  کی خوشمزه به نام بورانی هویج داده می شود. این خورا خردسالان، آموزش ساخت یک خورا
از ماست و هویج تشکیل شده و می تواند میان وعده خوبی برای روزهای پاییزی باشد.در بخش 
پایانی این نشریه به حیوانات پرداخته شده و عجایب جانوری با نام »خدا چی آفریده« برای 
کودکان و خردسالان معرفی شده است.علاقه مندان برای تهیه نسخه چاپی این مجله می توانند 

به سایت انتشارات سروش مراجعه کنند.

دویسـت ودهمین شـماره از ماهنامـه »فکـه« ویـژه آبـان 
1399 منتشـر شـد. پرونـده ای ویـژه شـهید مدافـع حـرم 
کیهانـی در ایـن شـماره منتشـر  حجت الاسـلام محمـد 

شـده اسـت.
بـه گـزارش مهـر، دویسـت ودهمین شـماره از ماهنامـه 
فرهنگـی، اجتماعـی و سیاسـی فکـه بـه مدیرمسـئولی و 
سـردبیری علی حسـین پور در 56 صفحه و بهـای 15هزار 
تومـان منتشـر شـد. ایـن شـماره از ماهنامـه »فکـه« نیـز 
ع تاریخـی و فرهنگـی و سیاسـی  شـامل مطالـب متنـو
در حـوزه ترویـج فرهنـگ ایثـار و شـهادت اسـت.بخش 
یادداشـت های ایـن شـماره شـامل دو مطلـب بـا ایـن 
عناویـن اسـت: »آبـان پیـروز« نوشـته علـی حسـین پـور و 
»چند شـهید گم کرده ایم؟« نوشـته زهره علی عسـگری.

در بخـش چشـم انداز ایـن شـماره نیز ایـن مطالب منتشـر 
شده است: »تابلوی عظیم دفاع مقدس: برای چهلمین 
سـال آغـاز جنـگ تحمیلـی« نوشـته زهـره علی عسـگری، 
قسـمت نوزدهـم از سلسـله مطالـب »پدافنـد غیرعامـل« 
نوشـته فتـح الله نادعلـی و »جـدال یانکی هـا: بررسـی 
اجمالـی انتخابـات ریاسـت جمهوری آمریـکا« نوشـته 
مصطفـی زمانی فر.قسـمت سی وهشـتم از »پرزیدنـت 

بنی صدر« نوشـته محمد گرشاسـبی و »قیمت ها در زمان 
شـاه؛ ادعاهـای رسـانه های ضدانقـلاب دربـاره رونـق 
اقتصـادی و ثبـات قیمت هـا در دوره نخسـت وزیـری 
هویـدا« نوشـته انوشـه میرمرعشـی، نیـز مطالـب بخـش 
»گـذر از تاریـخ« دویسـت و دهمیـن شـماره از نشـریه فکـه 
را تشـکیل می دهند.بخـش »روایـت راوی« ایـن شـماره 
ح اسـت:  از فکـه نیـز شـامل مطلـب متنوعـی بـه ایـن شـر
قسـمت دوم »میانـه میـدان: بررسـی خاطـرات خدارحـم 
رضایـی از رزمنـدگان سـپاه حمیدیـه« نوشـته سـید صبـاح 
موسوی و مصطفی عیدی، »گل میخک« نوشته محمد 
گرشاسـبی، »دختری کـه رو به سـوی خـدا دارد: گفت وگو 
بـا لئـا حبیبـی طلبـه جهـادی و همیـار سـلامت« نوشـته 

زینـب پاشـاپور و...
شـماره اش  ایـن  حریـم«  »مدافعـان  بخـش  در  فکـه 
حجت الاسـلام  حـرم  مدافـع  شـهید  ویـژه  پرونـده ای 
والمسـلمین محمـد کیهانـی را بـه مخاطبـان ارائـه داده 

. سـت ا
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قهرمان آب و هوا: اسپانیا

از اسـپانیا تا کره جنوبی، چند داسـتان موفقیت جهانی در تلاش 
برای خنثی سازی کربن وجود دارد. در حالی که دنیا باید منتظر 
بمانـد تـا ببینـد آیـا جـو بایـدن، رئیـس جمهـور منتخـب ایـالات 
متحده می تواند به وعـده انتخاباتی خـود در مورد معامله جدید 
سـبز دومیلیارد دلاری عمل کند  یا خیر، اما کشورها در سایر نقاط 
جهان، اهداف خنثی شدن کربن را تعیین کرده و با برنامه های 
کلان برای کاهـش تولید گازهای گلخانه ای، ایجاد شـغل های 

جدید و کاهـش قیمت انـرژی به سـمت آن مـی روند. 
اسپانیا، تحت نخست وزیر سوسیالیسـت خود، پدرو سانچز، در 
این سال سرعت خود را از قدم زدن به یک دویدن در مسیر دوری 
کنون یکی از کشـورهای  از سـوخت های فسـیلی افزایـش داده و ا

پیشرو در اروپاست.
هفته گذشـته، دولـت این کشـوراعلام کـرد که قصـد دارد تا سـال 
2050، از نظر کربن، خنثی شود و بر یکی از سریع ترین چرخش ها 

از زغال سـنگ در جهان، نظـارت می کند.
ایـن کشـور متعهـد شـده اسـت طـی سـه سـال آینـده، 27 میلیـارد 
یورو برای انرژی سـبز هزینه کند که بخشـی از هزینه پیش بینی 
شـده 750 میلیـارد یورویـی بـرای سـرمایه گذاری بـرای تأمیـن 

هزینه هـای دورشـدن از سـوخت های فسـیلی اسـت.
اسـتراتژی  طبـق   ،2050 سـال  تـا  اسـت  شـده  پیش بینـی 
کربن زدایـی، انتشـار، 90 درصـد کاهـش یابـد و 20 هـزار هکتـار 
جنگل کاری و بازیابی 50 هزار هکتار تالاب انجام شود. در همین 
حـال، سـهم انـرژی هـای تجدیدپذیـر از 20 درصـد بـه 97درصـد 

سـبد انـرژی افزایـش خواهـد یافـت.
اقدامـات در حـال حاضـر در حـال انجـام اسـت. در مـاه مـه، 
هیئـت دولـت ایـن کشـور پیـش نویـس قانـون تغییـرات اقلیمـی 
را کـه اهـداف بلندپروازانه تـری نسـبت بـه اتحادیـه اروپـا در مورد 
انرژی هـای تجدیدپذیـر و بهـره وری انـرژی مشـخص کـرده 

اسـت، تصویـب کـرد.
طبق این قانون، پروژه های جدید اسـتخراج زغال سنگ، نفت 
و گاز ممنـوع اسـت و یارانـه هـای مسـتقیم سـوخت های فسـیلی 

حـذف می شـود.
اسپانیا همچنین امسال و سال آینده، 69 درصد از نیروگاه های 
زغـال سـنگ خـود را تعطیـل می کنـد کـه ایـن سـرعت در تعطیلی 
ایـن نیروگاه هـا در هیـچ نقطـه دیگـر از جهـان دیـده نمی شـود. 
سال گذشته، اسپانیا بیش از هر کشور دیگر در اروپا نیروگاه بادی 

سـاحلی جدید بـه بهره بـرداری رسـاند.
منبع زیست آنلاین

گـر روشـنفکر ناچـار شـود  ک تـر از همـه دوره هـای پیشـین اسـت. ا واضـح اسـت کـه مهاجـرت در دوره ملی گرایـی بی نهایـت دردنا
مملکـت خویـش را تـرک بگویـد، کاری بیـش از تغییـر منزل انجـام می دهـد. او مجبـور به قطـع رابطـه با یک سـنت تاریخـی و یک 
تجربه مشترک می شـود؛ باید زبان تازه ای بیاموزد؛ مجبور است با این زبان بیندیشـد و تجربه کند؛ خلاصه، مجبور است زندگی 
سـراپا تـازه ای در پیـش بگیـرد. ایـن فقـط بـه معنـای از دسـت دادن شـغل، دارایـی، مقـام و منزلـت نیسـت کـه به خودی خـود هـم 

ک اسـت، بلکـه مواجه شـدن بـا فشـار فرهنگ ملـی دیگری اسـت کـه وی بایـد خـود را بـا آن سـازگار کند. دردنا
فرانتس لئوپولد نویمان، فعال سیاسی آلمانی

 روشنفکر
 در تبعید

 دیدبان محیط زیست برای زندگی 
نکات ایمنی بخاری و دودکش

محسن گلابی
مدیرعامل سازمان آتش نشانی و خدمات ایمنی شهرداری اصفهان

کاردئونی استفاده نکنید دودکش های با لوله های آ
کاردئونـی مجـاز نیسـت  اسـتفاده از دودکـش هایـی بـا لولـه آ

زیـرا :
کافی ، حرارت   بدنه این دودکش ها به علت استحکام نا

و رطوبت پس از مدتی سوراخ می شوند .
ج شدن آن از محل اتصال  کاردئونی سبب خار  وزن لوله آ
بـه دهانـه دودکـش هـای دیـواری شـده و سـبب می شـود 

گازهای حاصل از احتراق به محیط بازگردد.
 احتمـال ایجـاد پیـچ و خـم هـای نامناسـب درطـول ایـن 

ع دودکش ها وجود دارد. نو
در ایـن لوله هـا افـت فشـار زیـاد اسـت و در مکـش سـیال 

)دود( اثر منفی می گذارد.
ع دودکش ها بـه دلیل نبـود قطعاتی کـه در هم  در این نـو
قـرار گیـرد احتمـال آب بندی شـدن در محـل اتصـال وجـود 

ک وارد محیط می شوند. ندارد و گازهای خطرنا
ازکلاهک اچ به جـای کلاهک تکی اسـتفاده کنید. نصب 

کلاهک H در پشت بام بهتر از کلاهک تکی است.
خ حرارتـی بـالا مثـــــــــل    بـرای وسایـــــــــل گازسـوز بـا نـر

موتورخانه ها نیز باید از کلاهک H استفاده کرد.
از بخـاری هـای فاقـد دودکـش در محـل بسـته اسـتفاده 

نکنید.
گـر می خواهیـد از بخـاری فاقـد دودکـش در مکان هـای  ا
کسـیژن کافـی را بـرای آن  پررفت وآمـد اسـتفاده کنیـد کـه ا
محیـط فراهـم می کنـد بـه شـرطی بلامانـع اسـت کـه تمامـی 
ضوابـط و اسـتانداردهای صحیـح بـرای نصـب ایـن وسـایل 
بـه کار بـرده شـود؛ امـا از بخاری هـای بـدون دودکـش در 
محل های بسـته و کوچک مانند اتاق خـواب و حمام پرهیز 

کنید.
از دودکش مشترک استفاده نکنید.

برای هریک از وسـایل گازسـوز بایـد از یـک دودکش مجزا 
اسـتفاده کـرد. پـس از به کاربـردن دودکش هـای مشـترک 

برای دو یا چند وسیله خودداری کنید.

بدنه لوله بخاری با عایق بپوشانید.
اسـتفاده از عایق هایی که آتش گیر نیسـتند، مانند فویل 

جهت پوشاندن بدنه بخاری بلامانع است .
دودکش را در سطل آب قرار ندهید.

کسید  در هر سوختن در شـرایط عادی co  و گاز کربن دی ا
از طریـق بخاری در محیط پخش می شـود. هنگامی که سـر 
دودکـش را داخل ظـرف آب قـرار دهیم، محصـولات حاصل 
کسـید کربن نه  از سـوختن یعنی گاز کربـن مونوکسـید و دی ا
کاری  در آب حـل می شـود و نـه جـذب می شـود و چنیـن 

خودکشی محض است.
لولـه هـای دودکـش را از پنجـره یـا دیواره هـای جانبـی 

ج نکنید. خار
بهتـر اسـت لولـه هـای دودکـش را از پنجـره یـا دیواره های 
ج نکنیـد، زیرا سـبب تهویـه کامـل نمی شـود، اما  جانبـی خـار
گـر چـاره ای جـز ایـن کار نداریـد ، بـا رعایـت شـرایط ذیـل بـه  ا

طور موقت می توانید این کار را انجام دهید :
 بـرای تهویـه مناسـب هـوا روزنـه و دریچـه در زیـر درب هـا 

ایجاد کنید.
 لوله های دودکش باید به صورت عمـودی در نظر گرفته 

شود .
 لوله هـای دودکش به خصـوص لولـه هایی را کـه بیش از 
سـه متر طول دارند و در معرض هوای سـرد قرار دارند به طور 

مناسب عایق بندی کنید.
 بـرای اطمینـان از خـروج محصـولات احتـراق دقـت کنید 
که زمـان اسـتفاده از وسـایل گرمایشـی گاز سـوز دودکـش داغ 

باشد.
کسـیدکرین به شما کمک   نصب سنسـور حسـاس به منوا

می کند تا ضریب ایمنی محل را افزایش دهید.
از نصب دودکش به صورت افقی بپرهیزید و از نصب لوله 

کیدا خودداری کنید. دودکش با شیب منفی ا
 شـیب لوله هـای افقی دودکـش باید بـه طرف بالا باشـد و 

برای هر متر لوله افقی سه متر عمودی در نظر بگیرید.
 لوله رابط دودکـش باید کوتاه و مسـتقیم باشـد، زیرا زدن 
زانوهای کوتـاه و خم های تنـد در جریان دود اختـلال ایجاد 

می کند.
 هنگام نصب بخاری به این نکات مهم توجه کنید :

مقـدار فاصلـه دودکـش تادهانـه بخـاری بایـد خیلـی کـم 
باشد .

بخـاری، آب گرم کن، پکیـج و... و دسـتگاه های گازسـوز 
که در کـف نصب می شـوند بایـد از اطـراف فاصلـه cm 45 و از 

بالا فاصله cm 75  داشته باشند.
 فاصله اجاق گاز خانگی از بالا نیز باید cm 75  باشد.

 فاصله بخاری دیواری از اطراف و بالا باید cm 100  باشد.
طول استاندارد شیلنگ وسایل گازسوز

بـرای اتصـال اجـاق گاز و بخاری بـه سیسـتم لوله کشـی از 
شـیلنگ های لاسـتیکی اسـتاندارد مخصـوص گاز اسـتفاده 

کنید.
طول شیلنگ گاز نباید بیش از cm 120   باشد.

از شـلنگ هـای بلنـد بـرای رسـاندن گاز بـه نقـاط مختلف 
منزل استفاده نکنید .

باهم بخوانیم

ادامه سر گذشت ندیمه

ک سری رونا
نویسنده

گر یادتـان نیسـت، »سرگذشـت ندیمـه« در  ا
جهانـی پادآرمانشـهری اتفـاق می افتـاد؛ در 
جهانـی که زنـان تحـت حکومتـی مردسـالار 
و تمامیت خـواه، حـق و حقـوق خودشـان را 
از دسـت داده اند و وظیفه شان تنها زاییدن 
اسـت،  رده بـالا  مـردان  بـرای  کودکانـی 
بچه هایی که متعلق به خودشان نیست و 
دیگر هرگز آن هـا را نمی بیننـد. »وصیت ها« 
هم ادامـه  این رمان اسـت؛ در همـان جهان 
پادآرمانشـهری اتفـاق می افتـد، منتهـا از 
یـک زاویـه  دیـد دیگـر، بـا شـخصیت هایی 
کـه مـارگارت اتـوود در »سرگذشـت ندیمـه« 
کمتـر بـه آن پرداختـه بـود. مـارگارت اتـوود 
بـه چگونگـی تشـکیل جمهـوری گیلیـاد و 
گذشـته  رمزآلـود بعضـی از شـخصیت ها هـم 
رفته اسـت؛ در حقیقت داستان سال ها بعد 
از حوادثی که در کتاب اول خواندیم، از دید 

سـه راوی اتفـاق می افتـد.

 عمـه لیدیـا کـه مسـئول تربیـت ندیمه هـا 
اسـت؛ از زنـان قدرتمنـد و پرنفـوذ گیلیـاد، 
کسـی که زمانی به دموکراسـی و آزادی بیان 
باور داشـت، حالا تبدیل به یکـی از خادمان 
کنـون قصد  باوفای حکومت شـده اسـت و ا
افشـای چیزهایی در مورد جمهوری گیلیاد 

را دارد.
 ادامـه  داسـتان از زبـان دو دختـر بـه نـام 
گنـس روایـت می شـود؛ یکـی از  نیکـول و ا
آن هـا در کانـادا بـزرگ شـده اسـت و در طـول 
زندگـی اش، همـواره از آن حکومـت مرمـوز 
گیلیـاد  کـه در  وحشـت دارد، یکـی دیگـر 
بـزرگ شـده، آموزش هـای سـفت و سـخت 
را  سـختگیرانه اش  قوانیـن  و  حکومـت 
برحـق می دانـد. »وصیت هـا« را مـارگارت 
اتوود چندین سـال بعد از رمان »سرگذشـت 
ندیمه« نوشته است؛ حتی به این دلیل که 
شـده، بایـد بـرای درک بهتـرش و شـناخت 
بهتـر شـخصیت ها، »سرگذشـت ندیمـه« را 
بخوانیـد. »وصیت هـا« ترجمـه  محمدرضـا 

صالحـی از نشـر جمهـوری اسـت.

Esfzibanews @Esfzibanews

عکس روز

عکس از فاطمه صفری

نادر رفیعی 

     افقی
1 - پیل الکتریکی - اصیل و شریف

2 - نیستی - هنگام ظهر - بوی پشم سوخته
3 - کنــوز - فــر گــردان نــان پــزی - کتــاب فیزیــک و 

شــیمی قدیــم
4 - جوی خرد - نوعی سبزی - امراض چشم

5 - نارسا و کم ارتفاع - چپ چشم - ضمیر غائب
6 - همسر مرد - آش زیره - جمع نکته

کنون 7 - شخصیتی در شاهنامه - باران بهاری - ا
8 - قسمت - پر نیرنگ - دور کردن

9 - لقب شیطان - فراموشکار - آغوز
10 - زمان سنج - کشورفلاسفه - پوست قیمتی

11 - دختر - یکدنده - انسانیت
12 - لجاجت - بصیر - میله حلاجی

13 - لباس آخرت - ژاپن قدیم - جاندار
14 - ورزش مادر - آتش گرمابه - روز عرب

15 - پــری و امتــلا - پارچــه نخــی چرکتــاب ماننــد 
ل متقــا

     عمودی

1 - میوه مربایی - برنده نوبل ادبی 1987
ح - تحریک کردن - کشک سیاه 2 - طر

3 - فنون - روغن صنعتی - حفر کردن
ک - کاغذ کاهی 4 - آبزن - اصطحکا

خ خــودرو -  5 - پســوند صفــت ســاز - قســمتی از چــر
سرشــته شــده

6 - نامی پسرانه - سازمان پیمان مرکزی - نار
7 - مــادر عــرب - آهــی عمیــق کــه تــا عمــق جــان را 

ببویــد - عالــم قــدرت الهــی
8 - لوله - بنیادی - چشم پزشک معروف

9 - جمع زوایا - شهری در استان کردستان - 
خط کش مهندسی

ک دین - 10 - مخفف از او - پا
 ازنیروهای سه گانه ارتش

11 - تیر پیکاندار - سخن چین - باز لاتین
12 - به اندازه - جمع ملح - یونی که بار منفی دارد

13 - ذخیره - ماشین جنگی - شوریده کردن کار
14 - دیوار کوتاه - درهم پیچیدن - عصبی

15 - از آثار چارلز دیکنز - تلخ 
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