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سال‌شانزدهم،‌شماره‌‌‌‌‌‌‌3897
چهارشــنبه‌‌‌‌‌‌‌‌‌5آذر
1399‌

گهی فراخوان عمومی  آ

گهی مزایده و مناقصه ) مرحله اول( آ

رضا واعظ مقدم-شهردار درچه

نادر یزدان بخش- شهردار اردستان

گهی فراخوان عمومی تعمیرو بهره برداری از اتاق نگهبانی بعنوان دفترکار مهندسین انتخاب  سرمایه گذار  آ
 شهرداری درچه بر اساس مصوبه شورای محترم اسلامی شهر به شماره ۴0۸ /99/ش مورخ 99/6/23به استناد مصوبه شماره ۷66 /99/ ص مورخ 

99/۴/2۴هیأت عالی سرمایه گذاری و بند الف ماده 9 شیوه نامه سرمایه گذاری در نظر دارد نسبت به تعمیر و بازسازی اتاق نگهبانی واقع در 
پارک ساحلی و بهره برداری از قسمتی از آن به عنوان دفتر کار مهندسی از طریق سرمایه گذاری به روش  B.O.L.Tاقدام نماید. لذا متقاضیان 

می توانند اسناد و مدارک پروژه را از واحد سرمایه گذاری شهرداری درچه به شماره تماس 33۷620۴۵-031 داخلی 19 دریافت نمایند.

 شهرداری اردستان در راستای  مصوبات هیئت محترم وزیران و آئین نامه اجرائی وزارت محترم کشور 
و به استناد مصوبه شورای محترم اسلامی شهر در نظر دارد موارد ذیل از طریق مزایده و مناقصه عمومی و با بیشترین 

گذار نماید. و بهترین پیشنهاد وا

کثر تا ساعت 30: ۱4 روز دو شنبه مورخ 99/۱0/۱ به دبیرخانه محرمانه شهرداری درچه تسلیم نمایند. پیشنهاد خود را حدا
 چنانچه نفر اول تا سوم بترتیب حاضر به انعقاد قرارداد نگردند طبق ضوابط سپرده آنها به نفع شهرداری ضبط خواهد شد. 

گهی رسیده باشد یا مبهم ، مخدوش یا فاقد سپرده باشد ترتیب  شهرداری در رد یا قبول پیشنهادهای رسیده مختار است و به پیشنهاداتی که بعد از موعد مقرر در آ
اثر نخواهد داد.

 پیشنهادهای واصله در ساعت ۱5 روز سه شنبه مورخ 99/۱0/2با حضور اعضای کمیسیون هیات عالی سرمایه گذاری بازگشایی و مورد بررسی قرار خواهد گرفت. 
 پیشنهاد دهندگان باید مبلغ 000/ 000 / 250 ریال را به صورت وجه نقد به حساب 02۱543355۸004 بعنوان سپرده بنام شهرداری درچه نزد بانک ملی شعبه درچه 
واریز یا معادل آن ضمانت نامه بانکی )با اعتبار حداقل سه ماه از تاریخ صدور ضمانتنامه( به عنوان سپرده شرکت در فراخوان ضمیمه پیشنهاد خود نمایند ، بدیهی است 

چنانچه سپرده شرکت در فراخوان به غیر از مورد ذکر شده باشد پاکت پیشنهاد به هیچ وجه قرائت نخواهد شد.
 سایر اطلاعات و جزئیات مربوط به مشارکت در استاد فراخوان مندرج می باشد.

کثر تا پایان وقت اداری روز پنج شنبه مورخ20 / 99/9 جهت دریافت اطلاعات و اخد اسناد مزایده و مناقصه به  لذا متقاضیان دارای صلاحیت حدا
واحد امور مالی شهرداری اردستان مراجعه نموده و قیمت پیشنهادی خود را به دبیر خانه محرمانه شهرداری تحویل نمایند. ضمنا پیشنهادات 

ارسالی در روز شنبه 99/۸/22 راس ساعت ۱5 در محل شهرداری اردستان بازگشایی می گردد.
 شهرداری در رد یا قبول یک یا تمامی پیشنهادات مختار است.

مزایده
۱- مزایده بهره برداری از محل بازار روز شهرداری اردستان

مناقصه
گذاری امور مربوط به بخش خدمات شهری به شرکت واجد شرایط در قالب قرارداد حجمی  ٢- وا

نام پروژهردیف
آدرس
پروژه

مساحت 
عرصه 

)مترمربع(
مساحت اعیانی 

گذاری قابل وا

مدت زمان 
اجرای 
پروژه

آورده طرف آورده شهرداری
مشارکت

نوع 
مشارکت

تعمیر و بهره برداری 1
از اتاق نگهبانی

جنب ساختمان 
جدید شهرداری

 حدود 55 

متر مربع
حدود 30 متر 

زمین ساختمان موجود و60روزمربع
امکانات

تعمیر، بازسازی 
B.O.L.Tو بهره برداری
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یادداشت‌

 سایه شوم شورای امنیت 

بر سر پرونده هسته ای ایران

رضا صادقیان
تحلیلگر سیاسی

ح »اقـدام راهبـردی بـرای لغـو تحریم هـا« در  تصویـب طـر
مجلـس شـورای اسـلامی بـا موضع گیـری رئیس جمهـور و 
شـخصیت های وابسـته به دولت روبه رو شـده اسـت. شـمار 
قابل توجهـی از نماینـدگان مجلـس حل مسـئله هسـته ای را 
بـه گونـه ای فهـم می کننـد کـه دقیقـا مخالـف سیاسـت های 
کمیت اسـت. گویـا صف بندی  دولت و بخـش دیگـری از حا
کره درباره احیـای برجام با تصویب  موافقان و مخالفان مذا
ح نمایان تـر از گذشـته شـده اسـت. دربـاره طرحـی  ایـن طـر
کـه حـال بـه قانـون تبدیـل شـده اسـت چـه می تـوان گفـت؟ 
ح نماینـدگان مجلـس در تاریـخ 12 آبـان سـال جـاری بـه  طـر
کمیسـیون امنیـت ملـی و سیاسـت خارجـی ارجـاع و پـس از 
یـک مـاه و بـا انجـام برخـی تغییـرات بـا 251 رأی در صحـن 
علنـی مجلـس تصویـب شـد. ایرادهـای اعلام شـده از سـوی 
ع  شـورای نگهبـان و سـرعت رفع آن هـا توسـط مجلـس در نو
گویـا مجلس نشـینان بـه ایـن بـاور  کم نظیـر اسـت.  خـود 
رسـیده اند که مقابـل ضررهـای احتمالـی از ادامه یا بازگشـت 
به برجام برای همیشه ایسـتاده اند و راهی دیگر را که همان 
تکیـه بـر ظرفیت هـای داخلـی باشـد، بـرای توانمندسـازی 
اقتصـاد کشـور در نظـر گرفته انـد. امـا ایـن همـه بایـد ایـن 
امکان را داشـته باشـد کـه بـه واقعیت هـای پیرامونـی پیوند 
بخـورد. در واقـع وضعیـت اقتصـادی کشـور رونق پیـدا کند، 
ارتباطـات تجـاری بـا محدودیت هـای فعلـی روبـه رو نباشـد 
و زندگـی شـمار چشـمگیری از شـهروندان بـه واسـطه لغـو 
تحریم هـا آنگونـه کـه نماینـدگان مجلـس شـورای اسـلامی 
بیـان کـرده و می کننـد بهبـود حاصـل کنـد؛ امـا و چنانچـه 
قانـون لغـو تحریم هـا زمینه سـاز ارجـاع پرونـده هسـته ای 
کشـور بـه شـورای امنیـت سـازمان ملـل و شـکل گیری و 
اعمـال محدودیت هـای جدیـد شـود، در واقـع نـه تنهـا رفـع 
تحریم هـا صـورت نگرفتـه اسـت، بلکه شـاهد حیـات دوباره 
محدودیت ها برای کشورمان خواهیم بود. تجربه تصویب 
قوانیـن بـا عنوان هـای مشـابه دربـاره مسـئله هسـته ای بـه 
سـال 1384 و مجلـس هفتـم بازمی گـردد؛ رویـه ای کـه تـا 
سـال 1394 و آخریـن روزهـای فعالیـت مجلـس نهـم نیـز 
اتفـاق افتـاد و بـا تصویـب »قانـون اقـدام متناسـب و متقابـل 
دولـت جمهـوری اسـلامی ایـران در اجـرای برجـام« تمـام 
قوانیـن تصویب شـده براسـاس تبصـره شـماره دوم همـان 
قانـون لغو شـد. در تبصـره دوم آخرین قانون مصوب توسـط 
نماینـدگان مجلـس آمـده اسـت: بـا اجـرای ایـن قانـون، 
»قانون الزام دولـت به تعلیق اقدامـات داوطلبانه در صورت 
ارجاع و یا گزارش روند هسته ای به شورای امنیت« مصوب 
1384/9/1، »قانون الـزام دولت به تجدیدنظر در همکاری 
بـا آژانـس بیـن المللـی انـرژی اتمـی« مصـوب 1385/10/6، 
هسـته ای  صلح آمیـز  دسـتاوردهای  از  صیانـت  »قانـون 
جمهـوری اسـلامی ایـران« مصـوب 1389/4/29 و »قانـون 
الـزام دولـت بـه حفـظ دسـتاوردها و حقـوق هسـته ای ملـت 
ایران« مصـوب 1394/4/2 لغو می شـود. جالـب توجه آنکه 
قانـون الـزام دولـت بـه حفـظ دسـتاوردها و حقوق هسـته ای 
ملـت ایـران در تیـر سـال94 تصویـب شـده بـود و بـا امضـای 
برجـام، قانونـی کـه در مجلـس نهـم و در راسـتای دفـاع از 
دسـتاوردهای هسـته ای تصویـب شـده بـود، در همـان 
مجلس لغو شد. مهم تر آنکه در تمام بندهای آخرین قانون 
توسـط مجلس شـورای اسـلامی در سـال1394، تمـام بندها 
به »مصوبـات شـورای عالی امنیـت ملـی« ارجاع شـده؛ حتی 
کنش هـای احتمالـی دولـت نیـز بـا همیـن ارجاعـات محـدود 
شـده اسـت. بـه واقـع نماینـدگان مجلـس، شـخصیت های 
دولتـی و سـایر هسـته های قـدرت در سـاختار نظـام بـه 
کـه حـرف اول و آخـر در راسـتای  ایـن نتیجـه رسـیده اند 
فعالیت های هسـته ای و موضع گیری در قبال سایر کشورها 
خ دهـد. در قانون جدید  از طریق شـورای عالی امنیـت ملی ر
تصویب شـده توسـط مجلـس شـورای اسـلامی، در بخـش 
ح توجیهـی« قانـون بـه مصوبـات شـورای  مربـوط بـه »طـر
عالـی امنیـت ملـی دربـاره کاهـش تعهـدات در اجـرای برجام 
اشـاره شـده؛ ولی در قانون رفـع تحریم ها این همـه به عهده 
دولـت گذاشـته شـده اسـت. بـه عبارتـی شـاهد حـذف یـک 
نهـاد مهـم و تأثیرگـذار در حـوزه تصمیم گیـری هسـتیم. بـه 
کمیـت بـه ایـن نتیجـه برسـد  نظـر می رسـد در صورتـی کـه حا
کـه اجـرای قانـون جدیـد در مسـئله ای هسـته ای آورده ای 
مشـخص و قابـل دفاع بـرای کشـور نداشـته یـا باعـث اعمال 
کره و  محدودیت هـای بیشـتر از سـوی کشـورهای طـرف مذا
حتـی همراهـی نکـردن چیـن و روسـیه بـه عنـوان دو قـدرت 
تأثیرگـذار در سـازمان ملـل داشـته باشـد، احتمالا ایـن قانون 

سرنوشـت دیگـری خواهـد یافـت.

خبر‌روز‌

ملاحظات وزارت خارجه در مصوبه 
مجلس مورد توجه قرار نگرفته است

سـخن گوی وزارت خارجـه در خصـوص مشـورت مجلـس 
ح راهبـردی لغـو  بـا وزارت امـور خارجـه بـرای تدویـن طـر
ع قانـون اقـدام راهبـردی بـرای  تحریم هـا گفـت: در موضـو
لغـو تحریم هـا و صیانـت از حقـوق ملـت ایـران، نظـرات و 
ملاحظات جدی وزارت امور خارجه مـورد توجه قرار نگرفته 
اسـت. بـه گـزارش ایرنـا، سـعید خطیـب زاده اضافـه کـرد: از 
نماینـده وزارت امـور خارجـه بـرای شـرکت در آخریـن جلسـه 
هماهنگـی در کمیسـیون امنیـت ملـی و سیاسـت خارجـی 
مجلـس در روز دوشـنبه 10آذر1399 دعوت به عمـل آمد؛ اما 
گهـان در آخـر وقـت روز یکشـنبه اطـلاع داده شـد که جلسـه  نا
ملغـا شـده اسـت. البتـه متعاقبـا اطـلاع حاصـل شـد کـه ایـن 
جلسـه عصـر همـان روز )یکشـنبه( برگـزار شـده و تصمیمـات 

لازم بـدون حضـور وزارت امـور خارجـه اتخـاذ شـده اسـت.
گفتنـی اسـت نماینـدگان مجلـس شـورای اسـلامی هفتـه 
ح دو فوریتـی »اقـدام راهبـردی بـرای مقابلـه بـا  گذشـته طـر
تحریم ها و صیانت از حقوق ملت ایـران« را تصویب کردند. 
کید  رئیس جمهور در نشست روز چهارشنبه هیئت وزیران تأ
کـرد کـه ایـن مصوبـه را مضـر بـه فعالیت هـای دیپلماتیـک 
ح روز چهارشـنبه گذشـته به تأیید شـورای  می دانـد. این طـر

نگهبـان رسـید.

پس از انقلاب اسـلامی جنبش دانشجویی با تسـخیر سـفارت آمریکا این حرکت را نه تنها به ایران، بلکه به جهان 
معرفی کـرد کـه دانشـجویان ایرانـی صرفـا تأثیرگذار بـر وقایـع نیسـتند، بلکـه تعیین کننـده روندهـای جـاری در ایران 

و جهان انـد.

امیرحسین جعفری
خبرنگار

اخیـر  صدسـاله  تاریـخ  در  دانشـجویان 
نقـش بسـیار مهـم و تعیین کننـده ای در 
از  داشـته اند.  کشـور  سیاسـی  تحـولات 
زمانـی کـه دانشـجویان ایرانـی بـه اروپـا 
رفتـه و رونـد مدرنیتـه را شـاهد بودنـد تـا 
دهه بیست و سـی که در جریان ملی شدن 
صنعـت نفـت نقـش مهمـی داشـتند و در 
16آذر1332 سـه شـهید بـزرگ در ایـن راه 
به تاریـخ ایران تقدیـم کردند و پـس از آن و 
در جریان وقوع انقلاب اسـلامی، دانشـگاه 
دوبـاره اهمیت خـود را بـه جامعه یـادآوری 
کـرد. پـس از انقـلاب اسـلامی، جنبـش 
لانـه جاسوسـی  بـا تسـخیر  دانشـجویی 
ایـن حرکـت را نـه تنهـا بـه ایـران، بلکـه 
کـرد کـه دانشـجویان  بـه جهـان معرفـی 
ایرانـی صرفـا تأثیرگـذار بـر وقایـع نیسـتند، 
جـاری  روندهـای  تعیین کننـده  بلکـه 
ع انقـلاب  در ایـران و جهان انـد. بـا وقـو
بـا  دانشـجویی  جنبـش  رونـد  فرهنگـی 
شـکل و ظاهـر دیگـری مسـیر خـود را ادامـه 
داد و دفتـر تحکیـم وحـدت نقطـه اوج 
حرکت هـای دانشـجویی شـد. امـا ایـن 
مسـیر همیشـه بـه سـمت تأییـد روندهـای 
موجود حرکت نکرد و در خرداد76 صدایی 
بلندتـر از صداهـای جـاری شـد. طـی ایـن 
سـال ها جنبش هـای دانشـجویی فـراز و 
نشـیب های فراوانـی را تجربـه کرده اسـت 
کنـون  و می تـوان گفـت از آغـاز دهـه90 تا
و دانشـجویان در  اهمیـت دانشـگاه  از 
فضای سیاسـی کشـور کاسـته شـده است. 
بـا محمدرضـا بزمشـاهی، فعـال سیاسـی 
اصلاح طلـب کـه روزگاری از دانشـجویان 
پـر جنب وجـوش سـال های 69 تـا 74 
گفت وگـو  بـود،  اصفهـان  دانشـگاه  در 
غ التحصیـل علـوم  کردیـم. بزمشـاهی فار
سیاسی است و سال های دانشجویی اش 
را اوج تغییـر و تحـولات در جنبش هـای 
دانشجویی تعریف می کند. او معتقد است 
آنچـه بـه عنـوان حرکـت و جنبش هـای 
دانشـجویی در دهه هـای گذشـته وجـود 
کنون رنگ باخته و دانشجویان  داشـت، ا
بیشـتر به فضاهای مجازی و فردگرایی رو 
آورده انـد کـه ایـن عوامـل بـا ذات جنبـش 
دانشـجویی در تضـاد اسـت. مشـروح ایـن 
گفت وگـو را در اصفهان زیبـا می خوانیـد.

به عنوان اولین پرسش، آیا ما امروز 
دانشــجویی  جنبــش  بــا  ایــران  در 
مواجهیــم و حرکت های دانشــجویی 
فعلــی را می توان جنبش دانشــجویی 

نامید؟
بسـتگی دارد چـه مقطعـی موردنظـر شـما 
گـر امـروز را می گوییـد؛ خیـر. امـا  باشـد، ا
در گذشـته شـاهد جنبـش دانشـجویی در 

ایـران بوده ایـم.

مـــثـــال هـــــــای  گذشــتــــه چــه  در 
مشــخصی بــرای ایــن مســئله وجــود 
بــا جـنـبـــش های  دارد و چــرا امــروز 

دانشجویی طرف نیستیم؟
یــک جلــوه جنبــش دانشــجویی ســال 
32 و نمــود بعــدی آن در دهــه 50 بــود. تــا 

اوایــل دهــه 80 هــم می تــوان گفــت مــا بــا 
جنبــش دانشــجویی مواجــه بوده ایــم. 
بعــد از انقــلاب جنبــش دانشــجویی بــا 
حرکاتــی که در دو ســال اول بــود و منتهی 
ــد قابل مشــاهده  بــه انقــلاب فرهنگــی شـ
فــعـالــیــت هــــــای  آن  از  بـعـــد  اســــت؛ 
دانشــجویی حتی در قامت لیســت دادن 
برای مجلــس تــا انتخــاب وزرا نمــود پیدا 
کرد. بعد از ســال68 جنبش دانشجویی 
منتقــد قــدرت بــود و ایــن مســیر ادامــه 
پیــدا کــرد تــا اوایــل دهــه80 کــه بــا قرائــت 
خاصــی از جنبــش دانشــجویی طــرف 
بودیم کــه نقــاط ضعــف و قــوت بســیاری 
نیــز دارد. ولــی امــروزه دانشــجوها خیلــی 
مینیمالــی و دیجیتالــی شــده اند؛ یعنــی 
فردگرایــی در حــد اعــلا بیــن آن هــا وجــود 
دارد و همیــن فردگرایــی عاملــی اســت 
کــه اصــلا در جنبــش دانشــجویی وجــود 
نداشــته اســت. فردگرایــی، انزواطلبــی و 
در خودفرورفتگــی را قبــلا شــاهد نبودیم. 
در دهه هــای قبــل دانشــجویان همــه 
جمع شــدن  بــرای  بهانــه ای  دنبــال 
بودنــد؛ ولــی امــروزه خیلــی فردگرایــی 
گســترش یافتــه اســت و فضــای مجــازی 
هــم بــه ایــن وضعیــت اضافــه شــده و 
وقتــی در فضــای مجــازی دانشــجویان 
فکــر  می گیرنــد،  ارتبــاط  یکدیگــر  بــا 
می کننــد کار خاصــی انجــام داده انــد. 
فضــای مجــازی تنهــا بــرای پشــتیبانی و 
گرفضــای مجازی  ارتبــاط خــوب اســت. ا
دانشــگاه ها  ســایر  بــا  ارتبــاط  بــرای 
گــر بــرای  باشــد چیزخوبــی اســت؛ ولــی ا
هم اتاقــی و هم کلاســی پیــام مجــازی 
نــدارد و نمی توانــد  کارکــردی  دهیــم 
عنــوان حرکــت دانشــجویی بــه خــود 

بگیــرد.

از دیدگاه شما جنبش دانشجویی 
چه مؤلفه هایی دارد؟

مثــلا  دارد.  خصوصیــت  دو  دانشــجو 
ایــن افــرادی کــه بــرای فوق لیســانس 
و دکتــرا بــه دانشــگاه می آینــد، اصــلا 
و  نیســتند  دانشــجویی  جنبــش  جــزو 
بودنشــان در جنبــش نیــز یــک کمــدی 
اســت. »نداشــتن« و »نخواســتن« دو 
خصوصیــت یــک دانشــجوی فعــال در 
جنبــش اســت کــه دانشــجو را از دیگــر 
کــه  کســی  می کنــد.  متمایــز  فعــالان 
دنبــال داشــتن و خواســتن افتــاد یــک 
کــه ناچــار اســت  ســری تعلقاتــی دارد 
محافظــه کار باشــد و مجبــور اســت یــک 
چیــزی بگویــد کــه کســی ناراحــت نشــود. 
ایــن عمده تریــن خصوصیــت دانشــجو 
اســت. محصــول نداشــتن و نخواســتن 
نیــز بــه آرمان خواهــی منتهــی می شــود. 
و  »نــدارد«  چیــزی  دانشــجو  وقتــی 
»نمی خواهــد«، آرمان خــواه محســوب 
می شــود. ایــن مشــخصات اصلــی اســت. 
ج  گــر دانشــجویی از ایــن دو فــاز خــار ا
یــا مثــلا شــاغل اداره خاصــی شــد، دیگــر 
مواظــب اســت بــه جایــگاه شــغلی اش 
دســت  از  را  اســتقلالش  و  برنخــورد 
کــه بــرای قــدرت  کســانی  می دهــد و 
دنــدان تیــز کرده انــد، دیگــر حرکتشــان 
دانـشـجـویـــی  نـمـی تـــوان جـنـبـــش   را 

نامید.

گــر ۱3آبــان5۸ را اولیــن حرکــت   ا
گسترده دانشجویی بدانیم، بعد از آن با 
انقلاب فرهنگی مواجهیم. این اتفاق 
چــه تأثیــری بــر فضــای دانشــگاه ها و 

جنبش دانشجویی داشت؟
ــه  ــده اســت ک انقــلاب فرهنگــی یــک پدی
نمی تــوان آن را در یــک جملــه توضیــح 
داد. انقــلاب فرهنگــی درســت یــا غلــط 
خواســت عمومــی بــود و اینطــور نبــود 
ــه انجــام آن  ــا ســه نفــر تصمیــم ب ــه دو ی ک
کت باشــند.  گرفتــه باشــند و بقیــه ســا
می گـفـتـنـــد  همــه  کــه  بــود  فضایــی 
راســتای  در  دانشــگاهی  درس هــای 
می تــوان  البتــه  کــه  نیســت  انقــلاب 
درســت یــا غلــط بــودن ایــن بحــث را 
تحلیــل کــرد. ولــی آن روز ذهنیــت ایــن 
بــود کــه درس هــا بــه درد جامعــه انقلابــی 
نمی خــورد. فضایــی کــه آن زمــان وجــود 
کــه در مقابــل  داشــت این طــور نبــود 
گروهــی کــه دانشــگاه را تعطیــل کــرد، 
انســان های آزادی خواهــی بــوده باشــند 
و مثــلا آن هــا رســاله در راه آزادی را درس 
می دادنــد. آن هــا چــه کســانی بودنــد؟ 
غیــر از انجمــن اســلامی دانشــجویان 
دیگــر  گروه هــای  امــام،  طرفــدار  و 
رنجبــران  پیــکار،  خلــق،  مجاهدیــن 
و... بودنــد و هیچ کــدام بــه دنبــال آزادی 
بــه معنــای امــروزی کــه مــا دنبــال آن 
هســتیم نبودنــد. در آن فضــا دانشــگاه 
بــه ایــن نتیجــه رســید کــه بایــد تعطیــل 
شــود. اینکه نباید یــا باید تعطیل می شــد 
ــری  ــده و تأثی ــان ش ــرور زم ــامل م ــر ش دیگ
نــدارد. ولــی بــر خــلاف اینکــه دوســتان 
ســاده انــگاری می کننــد کــه احمدی نــژاد 
و اســرافیلیان تصمیــم گرفتنــد دانشــگاه 
تعطیــل شــود و دانشــگاه تعطیــل شــد، 
ــه ایــن ســادگی هــم نبــود کــه مثــلا  ــر ب خی
دوســه نفــر شــب خوابیده انــد و صبــح 
مــا  کــه  رســیده اند  نتیجــه  ایــن  بــه 
می خواهیــم دانشــگاه را تعطیــل کنیــم. 
انقــلاب فرهنگــی یــک مطالبــه عمومــی 
بــود کــه می گفــت اصــلا ایــن دانشــگاه 
جــواب نمی دهــد و بــه درد دانشــگاه 

نمی خــورد و ایــن مطالبــه نتیجــه اش 
ــای  ــد در ج ــه بای ــد ک ــی ش ــلاب فرهنگ انق
خــود تحلیــل شــود. انقــلاب فرهنگــی 
کــه در هــر جامعــه  مثــل ســیلی اســت 
اتفــاق مــی افتــد و همــه را بــا خــود می بــرد 
کســی هــم جرئــت نمی کنــد مقابــل  و 
آن بایســتد. بعــد از انقــلاب فرهنگــی 
کــه در جنبــش  انتخابــی  روحیــه  آن 
دانشــجویی وجــود داشــت دیگــر وجــود 
نداشــت. یعنی دانشــجویی که ســال58 
بــه دانشــگاه آمــده بــود، انتخــاب می کــرد 
مســلمان باشــد. امــا بعــد از ســال62 دیگر 
تــوان انتخابــی برایــش نبــود و چــاره ای 
جــز مســلمان بــودن نداشــت. ایــن یکــی 
از پیامدهــای انقلاب فرهنگی بــود. قبل 
از انقــلاب فرهنگــی، فضــای دانشــگاه 
تنــدرو بــود کــه پــس از انقــلاب فرهنگــی 
هــم ایــن فضــای تنــد ادامــه یافــت و 

خیلــی عقلانــی نبــود.

 امروز پس از گذشــت4۱ ســال از آن 
اتفاق، ما با چه فضایی در دانشگاه ها 
مواجهیم؟ آیا اهــداف انقلاب فرهنگی 

محقق شد؟
دانـشگــاه  نشـد.  محقـق  مـن  نظـر  بـه 
بـر  اتـفـاق هــا،  ایـن  تــمــام  بـاوجــــود 
فضاسـازی ها پیـروز شـد. ذات دانشـگاه 
ذات خـاص خـودش را دارد و نمی شـود 
دانشـگاه  آیـا  اینکـه  داد.  تغییـر  را  آن 
انقلابـی و اسـلامی بـود یـا نـه، تعریـف 
مشـخصی از آن وجـود نـدارد و هرکـس 
ذهنیتـی از آن دارد. قبـل از انقـلاب، 
حتـی شـاه می خواسـت یـک دانشـگاه 
اسـلامی تأسـیس کنـد. بعضـی معتقدنـد 
در دانشـگاه اسـلامی بایـد علـوم اسـلامی 
کـه دوبـاره  تدریـس شـود، تـا سـال75 
ح شـد و  بحـث دانشـگاه اسـلامی مطـر
بعضـی گفتنـد در دانشـگاه اسـلامی بایـد 
تفکیـک جنسـیتی انجـام شـود و... امـا 
کل تعبیـر و تعریـف خاصـی از ایـن  در 
مسـئله نداریـم. حـالا از دانشـگاه فاصلـه 
کـه  می گیریـم و می رسـیم بـه مدارسـی 
امـروز وجـود دارنـد. خروجی هـای ایـن 

مدارس خاص چیست و با خروجی دیگر 
مـدارس چـه فرقـی دارد؟ مثـلا مدرسـه 
امـام باقـر کـه دوسـتان راه انداخته انـد، 
خروجی هایـش خیلی با بقیـه خروجی ها 
فـرق دارد؟ یـا مثـلا دانشـگاه امـام صادق 
را بـه عنـوان دانشـگاه اسـلامی تأسـیس 
کردنـد، خـروجـی هـایـــــش چـــه شـــــد؟ 
غ التحصیـلان ایـن دانشـگاه بـا بقیـه  فار
دانشـگاه ها فـرق دارد؟ ایـن دانشـگاه از 
همـه جناح هـای سیاسـی خروجـی دارد 
و آنچـه آقـای مهدوی کنـی می خواسـت 
محقـق نشـد. همیـن ذهنیـت را آقـای 
هاشمی درخصوص دانشگاه آزاد داشت 
گـر دانشـگاه آزاد اسـلامی  و فکـر می کـرد ا
تأسـیس کنیـم نیروهـای تحصیل کـرده 
خوبی تربیت می شوند که در چهارچوب 
اهـداف عمـل می کننـد؛ ولـی نتیجـه اش 
چیز دیگری شـد. اولا دانشـگاه آزاد وقتی 
کوچـک وارد شـد بافـت  بـه شـهرهای 
فرهنگـی شـهرها را بـه هـم ریخـت، دوما 

اینکـه چنـد میلیـون آدم تحصیل کـرده 
و مطالبه گـر شـکل گرفتنـد. چنـد میلیون 
کمیـت نمی دانـم تـا  آدم طلبـکار کـه حا
کجـا می توانسـت جـواب ایـن طلبـکاری 
گـر بـه  را بدهـد. مسـئله ایـن اسـت کـه ا
دانشگاه نگاه مهندسـی و مانند کارخانه 

داشـته باشـیم جـواب نمی دهـد.

به خرداد ۷6 و نقش جدی جنبش 
دانشــجویی در پیــروزی ســید محمد 
خاتمــی می رســیم. چــه اتفاقــی بــرای 
جنبــش دانشــجویی می افتــد کــه در 
خرداد۷6 یک دولــت روی کار می آورد؛ 
اما عملا در اوایل دهه۸0 این حرکت را از 
دانشجویان نمی بینیم؟ آیا دانشجوها 
از سیاســت ناامیــد شــدند یــا نســل 

جدیدی وارد دانشگاه شد؟
دانشـجوهای 76 نقش تأثیرگذار و رابط 
داشتند و نقش سران مجمع را نداشتند. 
ح شـده  در آن زمـان بحـث خاتمـی مطـر
بود و دانشـجوها بلندگوی رسایی بودند 
کـه جامعـه نیـز ایـن صـدا را شـنید. مـردم 
می خواسـتند یـک چیـز جدیدی بشـنوند 
و شـنیدند؛ اصولا جامعه هر چیـزی را که 
بخواهـد می شـنود. جنبش دانشـجویی 
ظهـور  دوم  مجلـس  در  هـم   63 سـال
خوبـی داشـت؛ امـا کسـی صدایشـان را 
هـم  بعـدی  مجلس هـای  در  نشـنید. 
همینطور؛ اما در خـرداد76 یک بدنه ای 
از دانشـجوها جلـو آمـد و مـوج آن بعـدا 
دانشـجوهای حاضـر  گرفـت.  را  همـه 
76 نتوانسـتند  در رخـداد دوم خـرداد
خودشان را بعدا مدیریت کنند. سال76 
همـه فکـر کردنـد سـفره ای پهـن اسـت 
و چـون فضـا خـوب اسـت وارد فعالیـت 
کـوی  مثـل  برخوردهایـی  امـا  شـویم؛ 
دانشگاه که سابقه نداشت و قصه خیلی 
خشـنی بـود اتفـاق افتـاد و دانشـجویان 
فکـر نمی کردنـد ایـن برخـورد بـا آن هـا 
صـورت بگیـرد و فکـر می کردنـد فعالیـت 
و  اسـت  خوشـی  و  خوبـی  بـه  سیاسـی 
کسـی بـا مـا کاری نـدارد. ولی قصـه کوی 
دانشـگاه ضربه بـدی بـود که بـه جنبش 

دانشـجویی وارد شـد.

از لحــاظ گفتمــان دانشــجویی چــه 
ضعف هایــی در جنبــش دانشــجویی 

بعد از سال ۷6 وجود داشت؟
ــر کنارهــم  دانشــجوهای بعــد از 76 درگی
ــدند  ــی ش ــای ناهمگون ــری گروه ه قرارگی
کــه شــاید از لحــاظ صلبــی می توانســتند 
کاری کننــد؛ امــا نمی توانســتند از نظــر 
ایجابــی کاری کننــد. از افــراد مذهبــی 
تــا ســکولار در ایــن گروه هــا کار کردنــد 
و ایــن ظرفیــت را نداشــتند کــه بگوینــد 
گفتمــان ایــن مســئله چیســت. البتــه 
کــه  نمی آمــد  بدشــان  هــم  برخــی 
جنبــش  در  گفتمانــی  مشــکل  ایــن 
دانشــجویی رخنــه کنــد و بــه آن ضربــه 
را  کمیــت  حا مشــکلات  برخــی  بزنــد. 
احــزاب اصلاح طلــب حــل کردنــد؛ بــه 
قیمــت اینکــه خودشــان از بیــن برونــد. 
اســلامی  آن موقــع هــم انجمن هــای 
کمیــت را بــه قیمــت از بیــن  مشــکل حا
کردنــد. وقتــی  رفتــن خودشــان حــل 
افــراد مختلــف بــا دیدگاه هــای مختلــف 
ــد کار  ــد، نمی توانن ــرار می گیرن ــار هــم ق کن
خاصــی انجــام دهنــد. دانشــجوها بعــد از 
ســال76 دچــار ضعــف گفتمانــی شــدند 
ســخنرانی  دانشــگاه ها  در  هرکــس  و 
کــرد بــرای آن هــا محــور گفتمــان شــد و 
خودشــان تولیدگــر یــا منتقــد گفتمــان 
نبودنــد و تــوان انتخــاب هــم نداشــتند. 
بعــد از اختلاف هــای درون دفتــر تحکیــم 
و مشــکلات دیگــر، وضع بــه گونه ای شــد 

کــه امــروز شــاهد آن هســتیم.

کاوی یک جنبش وا
محمدرضا بزمشاهی، تحلیلگر سیاسی در گفت و گو با اصفهان زیبا:  شاخص جنبش دانشجویی نداشتن و نخواستن بود
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کی صف خرید مواد خورا
 درهیاهوی کرونا

سعیده غفاری
خبرنگار

دولـت بـه دلیـل افزایـش شـمار مبتلایـان بـه کرونـا تصمیـم 
گرفـت و محدودیت هایـی  بـه تعطیلـی دو هفتـه ای بـازار 
درخصـوص رفـت و آمـد اعمـال کـرد؛ ولـی هم زمـان بـا تعطیلی 
کالاهـای اساسـی باعـث شـکل گیری  بـازار، عرضـه پاییـن 
صف هـای طولانـی و پرازدحـام درمقابـل فروشـگاه ها شـد؛ 
کی، برنج،  غ، روغن خورا که دولت در پی کمبود و گرانی مر چرا
فراورده هـای لبنی و شـکر، اقـدام به عرضـه این اقـلام با قیمت 
کی بـا قیمت دولتی  دولتی کرده اسـت. تقاضـا برای اقـلام خورا
بالاسـت و مردم بایـد با کارت ملـی سـاعت هایی از روز خـود را در 

اوج هیاهـوی کرونـا در صـف بگذراننـد!
صف هـا یکـی پـس از دیگـری بـرای خریـد کالا بـا قیمـت دولتی 
تشـکیل می شـود و ایـن بـار نوبـت بـه صـف خریـد پنـج کالای 
اساسـی رسـیده اسـت تـا ایـن صف هـا زنجیـره جدیـد انتقـال 

بیمـاری کرونـا باشـد.

مرغ
غ با شـروع آذر بیـن 10 تـا 15 هزارتومان جهش قیمت داشـت  مر
و بـه مـرز 40 هزارتومان رسـید. همین امر موجب شـد مسـئولان 
غ گـرم را بـا قیمت دولتـی یعنی  به منظـور کنتـرل قیمت ها، مـر
غ منجمـد را به قیمت  بیـن 18 هـزار و 500 تـا 20 هزارتومـان و مر
15 هزار تـا 18 هزار تومان در سـطح شـهر توزیع کنند. درسـت در 
شـرایطی کـه دولـت بـه دلیـل افزایـش شـمار مبتلایـان بـه کرونا 
برای دو هفته محدودیت هایی را در بیشتر شـهرها وضع کرده 
خ دولتـی باعـث شـکل گیری صفـوف  غ بـا نـر اسـت، توزیـع مـر
طولانـی و پرازدحـام در خیابان هـای اصفهـان شـد. ایـن روزهـا 
مـردم بـا کارت ملـی مقابـل درِ فروشـگاه ها صف هـای عریـض 
و طویلـی از صبـح تـا عصـر تشـکیل می دهنـد تـا شـاید موفـق بـه 

خ دولتی شـوند. غ بـا نـر دریافـت یـک مـر

کی روغن خورا
غ  کی در اصفهان وضعیتی مشـابه فـروش مر توزیع روغـن خورا
دولتـی دارد؛ زیـرا کمبـود و گرانـی، دو مهمان ناخوانـده بـازار 
کنون هسـتند. درحال حاضر روغن مایع  روغن از ماه گذشته تا
یا جامد در بیشتر فروشـگاه ها و مغازه های خرده فروشی وجود 
ندارد یا درصورت موجود بودن، انواع روغن با بهایی تا دوبرابر 
خ مصوب بـه فروش می رسـد. در پی مشـکلات بازار  بیشـتر از نر
روغـن، در فروشـگاه های زنجیـره ای فـروش اجبـاری کالاهـا 
بـه همـراه روغـن بـه چشـم می خـورد؛ بـه عبارتی مـردم بـا خرید 
مبلـغ مشـخصی ماننـد 200 هزارتومـان، می تواننـد یـک روغـن 
مایـع یـک و نیـم لیتـری هـم بخرنـد. سـازمان تعزیـرات فروش 
کالای اجبـاری را نوعـی تخلـف تعزیراتـی اعـلام کـرد و دولـت 
ع فـروش بـه توزیـع روغـن دولتـی روی  بـرای مقابلـه بـا ایـن نـو
کنـون روغـن در بعضـی از فروشـگاه ها بـا ارائـه کارت  آورد. ا
ملـی بیـن متقاضیـان توزیع می شـود کـه دریافـت روغـن دولتی 
غ مسـتلزم چند سـاعت در انتظار مانـدن در صف های  مانند مر

طولانـی اسـت.

برنج
رونـد صعـودی قیمت برنـج وارداتی از سـال گذشـته شـروع شـد 
و همچنـان ادامـه دارد؛ تاجایـی کـه برآوردهـا نشـان می دهـد 
ارزش برنج خارجی نسـبت به سـال گذشـته بیش از 140درصد 
رشـد داشـته اسـت. طبق گزارش مرکـز آمـار، قیمت هـر کیلوگرم 
برنج ایرانی به طور متوسط در آبان سال جاری،  31 هزار و 800 
تومـان تـا 35 هـزار و 400 تومان بـود، هـر کیلوگرم برنـج خارجی 
نیـز بـا بهـای متوسـط 22 هـزار و 800 تومـان تـا 27 هـزار تومـان 
بـه فـروش می رسـید. در ایـن میـان تعـدادی از فروشـگاه های 
زنجیـره ای دراصفهـان برنـج خارجـی را بـا قیمـت هـر کیلوگـرم 
20 هزار تومـان و هر کیلوگـرم برنج ایرانـی را با قیمت سـه تا پنج 
هزار تومـان کمتر از قیمت بـازار توزیع می کنند. در ایـن روزهای 
کرونایـی و باوجـود محدودیت هـا، مـردم از سـاعت 10 صبـح 
مقابـل فروشـگاه ها صـف می کشـند تـا برنـج را ارزان تـر از ایـن 

فروشـگاه داران خریـداری کننـد.

فراورده های لبنیات
قیمت فراورده های لبنی در چهارم تیر سال جاری بنابر مصوبه 
سـتاد تنظیم بازار 22 تا 28 درصـد افزایش یافت؛ ولـی این تنها 
افزایـش قیمـت فراورده هـای لبنـی در سـال جـاری نبود و سـتاد 
تنظیم بازار در یک هفته دو بار قیمت لبنیـات را افزایش داد. با 
وجودایـن، تولیدکننـدگان قیمت مصـوب لبنیات را درمقایسـه 
بـا هزینه هـای تولیـد، پاییـن می داننـد و ایـن امـر سـبب کاهـش 
عرضه فراورده های لبنیاتی در فروشگاه ها شده است. از طرفی 
بطری های شـیر با قیمت هـای متفـاوت و حتـی عجیب غریب 
ماننـد هـر بطـری یـک لیتـری بـا بهـای 14 هـزار و 300 تومـان بـه 
فروش می رسـد. خـرده فروشـان زیـادی هـم از عرضه لبنیـات با 
چنیـن قیمت هایـی خـودداری می کننـد وکار بـه جایـی رسـیده 
که بسـیاری از خانوارهـا برای خریـد فراورده هـای لبنی با قیمت 

مصوب بایـد زمـان زیـادی را در صف سـپری کنند.

شکر
فروش شـکردولتی با کارت ملی در صف های طولانی داسـتان 
جدیدی نیست؛ زیرا سال گذشته هر کیلوگرم شکر بیش از پنج 
هزارتومان قیمت داشـت. درمقابل مردم می توانستند با پولی 
کمتـر از چهـار هزارتومـان یـک کیلوگـرم شـکر دولتـی را در صـف 
بخرنـد. قیمـت شـکر سـفید و شـکر بسـته 900 گرمـی نیـز در مهر 
99 بـه ترتیـب 58,1 و 53,6 درصـد نسـبت به ماه مشـابه سـال 
قبل افزایش یافت؛ به طوری که قیمت هر کیلوگرم شکر سفید 
و هر بسـته 900 گرمی شـکر به حدود هشـت هزار و 200 تومان و 
هشت هزار و 300 تومان رسـیده است. ولی صف های عریضی 
بـرای مـدت طولانـی جهـت خریـد شـکر بـا چنیـن قیمت هایـی 
درمقابـل درِ فروشـگاه شـکل می گیـرد؛ زیـرا هـر کیلوگـرم شـکر 

در بـازار آزاد تـا 13 هـزار و 350 هزار تومـان قیمت خورده اسـت.

صف هـا یکـی پـس از دیگـری بـرای خریـد کالا بـا قیمـت دولتـی تشـکیل می شـود و ایـن بـار نوبـت بـه صـف خریـد پنـج 
کالای اساسـی رسـیده اسـت تـا ایـن صف هـا زنجیـره جدیـد انتقـال بیمـاری کرونـا باشـد.

پیشنهاد افزایش مهلت ارائه اسناد حمل حواله های ارزی
سفر قریب الوقوع وزیر صنعت، معدن و تجارت به اصفهان

شــــــورای  جـلـســـه  درنودوپنجمیــن 
گفت وگــوی دولــت و بخــش خصوصــی 
مهلــت  افزایــش  بــر  اصفهــان  اســتان 
قانونــی ارائــه اســناد حمــل حواله هــای 
کیــد شــد. بــه  ارزی در شــرایط کنونــی تأ
گــزارش روابــط عمومــی اتــاق بازرگانــی 
اصفهــان، اســتاندار اصفهــان در ایــن 
جلســه ضمــن تبریک و تســلیت شــهادت 
گفــت: در شــرایط  شــهید فخــری زاده 
اســتکبار  جنایــات  کشــور،  حســاس 
متخاصــم  رژیــم  دســت  بــه  جهانــی 
صهیونیســتی کــه شــهادت ایــن شــهید 
کیدی بر  ــت، تأ بزرگوار از مصادیق آن اس
ضــرورت همدلی، هم زبانــی و هماهنگی 
بیشــتر بیــن آحــاد ملــت و مســئولان کشــور 
اســت. عبــاس رضایــی، وفــاق، توجــه به 
توســعه و حل و فصل مســائل و مشکلات 
مــردم را مهم تریــن وظیفــه مســئولان 
کنونــی دانســت. او  اســتان در برهــه 

در ادامــه بــا اشــاره بــه ســیر نزولــی ابتــلا 
بــه ویــروس کرونــا در دو هفتــه اخیــر، 
ســیر نزولــی کنونــی را شــکننده دانســت 
کیــد کــرد در صــورت عــدم رعایــت  و تأ
پروتکل هــای بهداشــتی ممکــن اســت 
بــه وضعیــت قرمــز برگردیــم. او تصریــح 
کــرد: لازم اســت صاحبــان کســب وکار و 
واحدهــای صنعتــی، مبــارزه بــا کرونــا را 
ســرلوحه امــور خــود قــرار داده و بــر ایــن 
مهــم توجــه کننــد. رضایــی در ادامــه از 
ع وزیــر صنعــت، معــدن  ســفر قریــب الوقــو
و تجارت بــه اصفهان خبر داد و خواســتار 
ــادی و  ــالان اقتص ــکلات فع ــای مش احص
واحدهــای تولیــدی بــرای اســتفاده وافــر 

از ایــن ســفر شــد.
در ابتــدای ایــن جلســه نیــز رئیــس اتــاق 
ــر ســخنان  کیــد ب ــا تأ بازرگانــی اصفهــان ب
مقــام معظــم رهبــری بــا هیئت دولــت، 
و  جــدی  اهتمــام  شــجاعت،  همــت، 

کنونــی  پیگیــری مــداوم را در شــرایط 
مســعود  دانســت.  گره گشــا  کشــور 
در  اســتاندار  مداومــت  گلشــیرازی، 
ع آب را گام مهمــی در راســتای  موضــو
او  دانســت.  اســتان  مشــکلات  رفــع 
افتتــاح مجتمــع قضایــی امــور اقتصــادی 
و دادگاه هــای تجــاری و هیئت هــای 

اتــفـــــاق  را  حــــل اخـتـــــلاف صــلـحـــــی 
فرخنــده ای بــرای صاحبــان کســب وکار 

دانســت. اســتان 
دبیر شــورای گفت وگــوی دولــت و بخش 
خصوصــی اســتان در ادامــه، برگــزاری 
اجــلاس ایــران و قطــر در اصفهــان را 
اولیــن اجــلاس مهــم اقتصــادی کشــور 

گفــت:  و  بــرد  نــام  اخیــر  ماه هــای  در 
امیــد اســت بــا ســرمایه گذاری خارجــی 
در شــرق اصفهــان، اتفــاق مهمــی در 
حــوزه نمایشــگاهی کشــور رقم بخــورد. او 
اعطــای هشــت هــزار وام قــرض الحســنه 
ســه ســاله بــه کادر درمــان درگیــر کرونــا 
را اقــدام مهــم دیگــری در اســتان بیــان 
کــرد. گلشــیرازی بــا اشــاره بــه بررســی 
بودجــه در مجلــس گفــت: امیــد اســت 
بــا تــلاش نماینــدگان مجلــس بتــوان از 
ــد  ــوب بهره من ــو مطل ــه نح ــت ب ــن فرص ای
شــد. رئیــس اتــاق اصفهــان همچنیــن 
دســتورالعمل ابلاغــی در حــوزه ارزی را 
از یکســو امیــد بخــش و از ســوی دیگــر 
کســب وکار  موجــب نگرانــی صاحبــان 
دانســت و افــزود: کســر زمــان ترخیــص 
از هشــت ماهــه متــداول بــه دو مــاه در 
ایــن دســتور العمــل مشــکلاتی را بــرای 
فعــالان اقتصــادی به وجــود مــی آورد 

کــه لازم اســت اقــدام ویــژه ای در ایــن 
حــوزه صــورت گیرد.همچنیــن مهــدی 
طغیانــی، نماینــده مــردم اصفهــان در 
مجلــس شــورای اســلامی، ضمن تشــکر از 
کادر درمــان، اســتانداری و دســتگاه های 
ذی ربــط در مقابلــه بــا کرونــا، بــر ضــرورت 
انتشــار مبانــی نظــری مطالعــات علمــی 
تأثیــر تعطیلی هــا بــر کاهــش آمــار ویــروس 
کرونــا و اقنــاع مــردم و مســئولان در ایــن 
بــر  همچنیــن  او  کــرد.  کیــد  تأ حــوزه 
همراهــی با اصنــاف و واحدهــای تولیدی 
کیــد و تصریــح  در زمــان تعطیلی هــا تأ
دســتگاه های  عملکــرد  وحــدت  کــرد: 
اجرایــی در همــکاری بــا اصنــاف بســیار 
مهــم اســت. ایــن نماینــده مجلــس از 
تمدیــد مهلــت قانــون تســهیل تســویه 
بدهــکاران بانکــی تــا پایــان ســال خبــر داد 
و خواســتار اطــلاع رســانی ایــن ابلاغیــه بــه 

فعــالان اقتصــادی شــد.

اتاق‌بازرگانی

مینا ایزدی
خبرنگار

قیمت نفت در بودجه سـال آینده 40 دلار 
تعیین شده و براسـاس آنچه در سـند دخل و 
ج دولـت آورده شـده اسـت ایـران بایـد  خـر
حدود دو میلیون و 300 هزار بشکه نفت صادر 
کند. این طور که رئیس جمهور پس از تحویل 
لایحه بودجه به مجلـس اعلام کرده اسـت، 
ایـن میـزان شـامل فـروش داخلـی و خارجـی 
نفـت ایـران می شـود. لایحـه بودجـه1400 بـا 
خوش بینی هایی گره خورده است که امکان 
رشـد صـادرات نفتـی ایـران را فراهم تـر از زمـان 

مشابه در سال گذشته می بیند.

در  دولـت  عمومـی  منابـع  بخـش  در 
بودجه1400 درآمدهای نفتـی و درآمدهای 
مالیاتی نقـش پررنگ تـری دارنـد. در لایحه 
بودجـه سـال آینـده درآمدهـای نفتـی کـه بـا 
عنوان منابع حاصـل از نفـت و فراورده های 

نفتـی از آن یـاد شـده بـا رشـد 313درصـدی 
نسبت به لایحه بودجه سـال 99 به 199,2 
هـزار میلیـارد تومـان رسـیده اسـت. حـالا 
کارشناسـان حـوزه انـرژی این گونـه تحلیـل 
خ 40 دلار بـرای  می کننـد کـه دلیـل اعـلام نـر
نفـت در بودجـه و همچنیـن صـادرات دو 
میلیـون و 300 هـزار بشـکه نفـت در بودجـه 
سـال آینـده، پیامـی مثبـت از سـوی دولـت 
ایران به آمریکاست تا به نوعی برای توافق 

اعلام آمادگـی کنـد.

خوش بینی های نفتی در بودجه
در لایحـه بودجـه سـال99 فـروش روزانـه 
یـک میلیـون بشـکه نفـت بـا قیمـت 50 دلار 
گنجانـده شـد. در ایـن زمـان  در بودجـه 
تحریم هـای نفتـی تشـدید شـد و تقاضـای 
جهانـی بـرای نفـت افـول کـرد؛ عـلاوه بـرآن 
شـیوع کرونـا نیـز مزیـد برعلـت شـد و قیمـت 
کـرد. ایـن  نفـت بـه طـور عجیبـی سـقوط 
شرایط مانع از تحقق اهداف نفتی دولت در 
بودجه سال99 شـد. حالا در ایالات متحده 

پـس از پیـروزی جـو بایـدن در انتخابـات 
ریاسـت جمهوری، بـار دیگر مسـئله برجام و 
بازگشت ایالات متحده به توافق هسته ای 
بـا ایـران، ایـن احتمـال را شـدت بخشـیده 
اسـت کـه بـه زودی نفـت ایـران به صـورت 
رسمی سـر از بازارهای جهانی درآورد و ریشه 
ایـن خوش بینـی بـه افزایـش فـروش نفـت 
را بـا قیمـت 40 دلار می تـوان در ایـن فرضیـه 

جسـت وجو کـرد.

پیام مثبت دولت ایران برای توافق
درخصـوص تعییـن اهـداف نفتـی دولـت 
در بودجـه 1400، سـعید سـاویز، کارشـناس 
انـرژی، بـه اصفهان زیبـا می گویـد: بایـدن 
بـه عنـوان ریاسـت جمهوری جدیـد آمریـکا 
اعـلام کـرده عکـس سیاسـت های ترامـپ را 
انجـام می دهـد؛ بنابراین تعییـن قیمت 40 
دلار در بودجـه بـرای نفـت بـه این معناسـت 
کـه دولـت ایـران بـه دنبـال این اسـت کـه به 
دولـت آمریـکا پیامـی مبنی بـر اعـلام آمادگی 
بـرای توافـق ارسـال کنـد. سـاویز تصریـح 

می کند: هنـوز تقاضـا در بـازار نفت بـه حالت 
عـادی بازنگشـته اسـت؛ ولـی پیش بینـی 
می شود باتوجه به اینکه بیماری کووید 19 
به پایان خود رسـیده، این امیـدواری وجود 

دارد کـه تقاضـا بـه حالـت عـادی بازگـردد.
او بیـان می کنـد: کشـورهای تولیدکننـده 
نفت را تولید کـرده و انبـار کرده اند، به خاطر 
مشکلات اقتصادی که با آن مواجه هستند 
احتمالش هست که نفت بیشـتری را تولید 
و روانه بـازار کنند، دراین میـان ورود ایران و 
ونزوئـلا و افزایش تولید نفت توسـط عراق یا 
هـر کشـور دیگـری بیشـتر بـه مسـئله سـقوط 

قیمت دامـن مـی زند.

بایدن سیاست های نفتی ترامپ 
را دنبال نمی کند

کارشـناس حـوزه انـرژی می افزایـد:  ایـن 
تحلیـل بنـده ایـن اسـت کـه آقـای بایـدن 
بـه عنـوان ریاسـت جمهوری جدیـد آمریـکا 
دنبـال  را  ترامـپ  نفتـی  سیاسـت های 
کـه زیـر  نمی کنـد؛ ولـی مسـئله ایـن اسـت 
کنون آمریکا انجام  سرمایه گذاری های که ا
داده هـم نمی زنـد و تـلاش می کنـد تولیـد 
نفت شیل را در همین سـطح نگه دارد؛ ولی 
 تـلاش هـم نمی کنـد کـه آن را افزایـش دهد.

گـر بایـدن نتوانـد بـا  سـاویز اظهـار می کنـد: ا
ایران بـه توافقی دسـت پیدا کنـد، ایرانی ها 
ممکـن اسـت ایـن بـار تولیـد نفـت خـود را 
افزایش دهند و اینطور که در بودجه عنوان 
شـده اسـت بایـد حـدود دو میلیـون و 300 
هزار بشـکه نفـت صادر شـود کـه ایـن میزان 
کثر صادرات نفـت ایران در این شـرایط  حدا

گرهـم از همیـن الان صـادرات نفـت  اسـت. ا
آغـاز شـود، بشـکه های نفـت ذخیره شـده 
هم به این میزان صادرات اضافه می شود.

کیـد می کند:  این کارشـناس حـوزه انـرژی تأ
گر بخواهم به شـرکت های آمریکایی  بنده ا
مشـاوره بدهـم، پیشـنهادم این اسـت که با 
ایران بـه توافق برسـند؛ ولی بـه تدریج نفت 
ایـران بـه فـروش بـرود؛ بـه عنـوان مثـال بـا 

یـک میلیـون بشـکه شـروع شـود تـا قیمـت 
نفـت یک بـاره افزایـش پیـدا نکنـد.

نقش اهرم های سیاسی 
در بودجه

سـاویز ادامه می دهـد: افزایـش قیمت نفت 
بـه ضـرر صنایـع نفتـی هـم هسـت. ایـن 
امـکان وجـود دارد کـه اوپـک و اوپک پـلاس 
نتوانند بـه توافق برسـند و با توجـه به اینکه 
عربستان نمی تواند در این قضیه ورود پیدا 
کند ایـران و ونزوئلا هـم وارد بازارنفت شـوند 
و قیمت نفت به زیر 30 دلار برسـد؛ بنابراین 
صـادرات دو میلیـون و 300 هـزار بشـکه بـا 
قیمـت 40 دلار ایدئال تریـن حالـت ممکنـی 
اسـت که برای قیمت نفت و صادرات نفت 

در بودجـه درنظـر گرفتـه شـده اسـت.
خ  ایـن کارشـناس حـوزه انـرژی می گویـد: نـر
40 دلار بـرای نفـت و صـادرات دو میلیـون و 
300 هزار بشـکه برای ایـن در بودجه عنوان 
شـده کـه حسـاب کار دسـت آمریکایی هـا 
بیایـد و راضـی شـوند کـه بـا ایـران بـه توافـق 
برسـند؛ در غیـر این صـورت صـادرات نفـت 
بـا قیمـت 40 دلار و بـه میـزان دو میلیـون و 
300 هزار بشـکه در شـرایطی کـه متقاضیان 
در بـازار نفـت بـه پـول و نقدینگـی نیـاز دارند 
ایدئـال اسـت و سیاسـت گذارانی کـه ایـن 
ح  اعداد و ارقـام را برای نفـت در بودجه مطر
ع واقـف هسـتند.  کرده انـد بـه ایـن موضـو
پـس بحـث اهرم هـای سیاسـی هـم بـرای 
اعـلام ایـن رقـم 40 دلار بـرای قیمـت نفـت و 
صـادرات دو میلیون و 300 هزار بشـکه نفت 

ح اسـت. مطـر

پالس مثبت نفتی بودجه
 فروش دو میلیون و 300 هزار بشکه نفت با قیمت 40 دلار 

پیام مثبت دولت ایران به آمریکا برای توافق است

 بهبود وضع اقتصادی ایران
 با کاهش قیمت ارز

 فولاد مبارکه 
پیشگام تحول دیجیتال در کشور است

اتــاق بازرگانــی ایــران در جدیدتریــن گــزارش خــود از وضعیــت شــاخص مدیــران خریــد 
)شــامخ( اعلام کــرده کــه وضعیــت در آبان بهبــودی نســبی را نشــان می دهــد. ایــن گزارش 
کــه بــه شــکل ماهانــه و از ســوی اتــاق بازرگانــی منتشــر می شــود، نتیجــه بررســی وضعیــت 
بنگاه هــای اقتصــادی و تولیــدی کشــور در بــازه زمانــی یــک ماهــه و مقایســه شــرایط 
آن هاســت. بــر ایــن اســاس هرچــه عــدد شــامخ بــه 100 نزدیک تــر باشــد، بــه معنــی رشــد 

ــادی اســت. ــود اقتص ــه معنــی رک ــل شــود ب ــر 50 متمای ــه زی ــق و هرچــه ب مثبــت و رون
آخریــن ارزیابی هــای اتــاق ایــران از وضعیــت اقتصــادی کشــور در آبــان ســال جــاری نشــان 
می دهــد کــه عــدد شــامخ بــا رشــد بیــش از یــک واحــدی بــه عــدد 45,7 رســیده کــه هرچنــد 
نشــان دهنده باقــی مانــدن در فضــای رکــودی اســت؛ امــا بهبــودی نســبی را در مقایســه بــا 

مهــر امســال نشــان می دهــد. 
ح شــامخ آبــان، به غیــراز مؤلفــه میــزان  بنگاه هــای اقتصــادی شــرکت کننده در طــر
ع وضعیــت ســایر زیرشــاخص های اصلــی را  ســفارش های جدیــد مشــتریان، درمجمــو
ــاه بیشــتر  ــه در ایــن م ــج نشــان می دهــد درحالی ک ــد. نتای ــی کرده ان ــاه قبــل ارزیاب ــر از م بدت
فعالیت هــای بخــش صنعت بــا رکــود روبــه رو بــوده، افزایــش اندک در شــاخص کل، ناشــی 

از کم شــدن شــدت رکــود در بخــش خدمــات بــوده اســت.
خ کاهــش  در ایــن مــاه، شــاخص میــزان فعالیت هــای کســب وکار نســبت بــه مهــر بــا نــر
کمتــری روبــه رو بــوده اســت. هرچنــد میــزان تولیــدات و ارائــه خدمــات در بخــش 
خ کاهــش  ســاختمان و به ویــژه در صنعــت بــا کاهــش روبــه رو بــوده؛ امــا ملایم تــر شــدن نــر
ع باعــث افزایــش انــدک در شــاخص کل میــزان  در بخــش خدمــات و کشــاورزی، درمجمــو

فعالیت هــای کســب وکار شــده اســت.

ح شـده در رویـداد ریـورس پیـچ )Reverse Pitch( مرکـز  بـا هـدف حـل چالش هـای فناورانـه مطر
نـوآوری تحـول دیجیتـال فـولاد، دومیـن دور بازدیـد شـرکت های دانش بنیـان از خـط تولیـد 
فـولاد مبارکـه انجـام شـد. بـا الـزام و مأموریـت مدیریـت شـرکت فـولاد مبارکـه بـه شـرکت ایریسـا 
مبنی بـر تدوین برنامـه هوشمندسـازی و تحـول دیجیتال در فـولاد مبارکـه، برنامه پنج سـاله ای 
تدویـن شـد. در همین زمینـه و با هـدف حل چالش هـای موجـود در ایـن خصـوص، رویـداد ارائه 
چالش های فناورانـه در مهر سـال جاری در دانشـگاه تهـران برگزار و پیشـنهادهای برتـر انتخاب 
شد. نهایتا 12تیم در مدت 4 روز از خط تولید فولاد مبارکه بازدید کردند. این تیم ها در این مدت 
از واحدهای آهن سـازی، ریخته گری، نورد گرم و انباشـت و برداشـت بازدید و از نزدیک با فرایند 
 SIEM کار ایـن بخش ها آشـنا شـدند. کاربردهـای هـوش مصنوعـی و یادگیـری ماشـین در حـوزه
برای شناسایی تهدیدها و حملات سایبری و ایجاد پلتفرم امن و شفاف به منظور ارتقای امنیت 
ک چین و محاسبه چندطرفه  و شـفافیت فرایند خرید فولاد مبارکه با اسـتفاده از فناوری های بلا
امن ازجمله موضوع هایی بودند که شـرکت های دانش بنیـان برای طراحـی و ایده پردازی های 
مرتبط با آن ها از مجموعه فولاد مبارکه بازدید کردند.عضو هیئت علمی دانشگاه اصفهان پس 
از بازدید از واحد نورد گرم، با بیان اینکه تهدیدهای سـایبری در سـال های اخیر علیه کشـورمان 
افزایش یافته اسـت، گفت: محافظت از فضای سـایبری کشـور، به ویـژه فضای سـایبری حوزه 
صنعت بسـیار اهمیت دارد و باید بتوانیم بـرای مقابله با آن، تمهیـدات لازم را بیندیشـیم. بهروز 
ترک لادانی، فولاد مبارکه را از پیشگامان تحول دیجیتال در کشور برشمرد و خاطرنشان کرد: این 
بازدید کمک کرد ایمانمان به توان داخلی قوی تر شود و تشویق شویم پژوهش های دانشگاهی 

را بیشـتر به سـمت صنعت و مـوارد مرتبط بـا صنعت سـوق دهیم.
عضو هیئت علمی دانشـگاه صنعتی اصفهـان و رئیـس مرکز فنـاوری اطلاعـات این دانشـگاه نیز 

پس از بازدید از واحد آهن سازی و واحد انباشـت و برداشت، توسعه یافتگی فولاد مبارکه را نشان 
از عمق فعالیت های علمی و پژوهشـی در این مجموعه عنوان کرد و گفت: بازدید میدانی امروز 
موجب شـد بتوانیم دقیق تر و جامع تر با نیازمندی های فولاد مبارکه آشنا شویم و پیشنهادهای 
ح کنیم. علی فانیان افزود: بی شـک حوزه گسـترده ای که در بخـش انبارهای فولاد  خود را مطر
مبارکه وجود دارد می طلبد سـامانه ای که هم دارای بنیه علمی قوی و هم کاربردی باشـد برای 
مجموعه فـولاد طراحی شـود.مدیران شـرکت های دانش بنیـان و متخصصان دانشـگاهی طی 
مـدت 4 روز بازدیـد از واحدهـای مختلـف فـولاد مبارکـه در جلسـات تخصصـی نیـز بـه گفت وگو با 

مدیران و کارشناسـان فـولاد مبارکه پرداختند.

نرخ 40 دلار برای نفت 
و صادرات دو میلیون 
و 300 هزار بشکه برای 
این در بودجه عنوان 
شده که حساب کار 
دست آمریکایی ها 

بیاید و راضی شوند که 
با ایران به 

توافق برسند
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نماینـدگان مجلـس در زمـان اصـلاح قانـون »مالیـات بـر ارزش افـزوده« اختیـار تعییـن عـوارض شـهری را بـه وزارت 
کشـور محول کرده اند. این امر همواره از اختیارات شـوراها بوده و هرسـاله این نهاد برای تصویب عوارض شهری 

زمان صـرف می کرده اسـت. ایـن اقـدام نتیجه ای جـز پشـیمانی برای مجلـس نخواهد داشـت.

‌ناطقان‌

 ایجاد باشگاه سرمایه گذاران 

در اصفهان

رئیــس مرکــز پژوهش هــای شــورای اســلامی شــهر اصفهــان بــا 
ــه حضــور دو ســرمایه گذا ر در حــوزه ایجــاد صندوق هــای  اشــاره ب
خطــر پذیــر در اصفهــان گفــت: بــا توجــه بــه اینکــه دو ســرمایه گذار 
بــرای اصفهــان کافــی نیســت، در خــلال برگــزاری رویــداد ســکوی 
پرتــاب زاینــده روددر 20 آذرمــاه، تشــکیل باشــگاه ســرمایه گذاران 

ــورد. ــد می خ ــی کلی اصفهان
کــوروش خســروی در نطــق میــان دســتور خــود تصریــح کــرد: 
افــراد و شــرکت هایی کــه علاقه منــد هســتند، بــه عنــوان همــکار 
ســرمایه گذار رســمی در اصفهــان باشــند، می تواننــد در حاشــیه 
ــا ایــن  ایــن رویــداد ثبت نــام کننــد. او اظهــار امیــدواری کــرد کــه ب
ــا 100 عضــو در  اقــدام بتــوان چشــم انداز باشــگاه ســرمایه گذاری ب

اصفهــان محقــق شــود.
خســروی تشــکیل صنــدوق ســرمایه گذاری خطرپذیــر را یکــی از 
مترقی تریــن مصوبــات شــوراهای شــهر دانســت و افــزود: پــس از 
آنکه شــهرداری ملزم به اجرای این مصوبه شــد، ابتــدای مهرماه 
ســال جــاری ایــن شــرکت ثبــت شــد و امروزهفــت میلیــارد تومــان 
ســرمایه دارد کــه دو میلیــارد تومــان آن را شــهرداری تخصیــص 

داده اســت.
ــا بیــان اینکــه صنــدوق پژوهــش و فنــاوری اصفهــان و خانــه  او ب
ــزود:  ــد، اف ــرمایه گذاری کردن ــدوق س ــن صن ــران در ای ــوآوری ته ن
کنــون در قالــب صنــدوق »هدهد« بــه نتیجه  مصوبــه ســال 97، ا
رســیده و ســهم شــهرداری هماننــد اهرمــی بــرای جــذب ســرمایه 
بخش خصوصی عمل کرده اســت. به گفتــه خســروی، آبان ماه 
فراخوان رویــدادی با عنوان »ســکوی پرتــاب زاینده رود« منتشــر 
شــد و ایــن رویــداد از 20 آذرمــاه بــا حضــور صنــدوق پژوهــش و 
ــاوری اصفهــان، صنــدوق »هدهــد« و دو ســرمایه گذار دیگــر از  فن
تهــران برگــزار می شــود کــه در مجمــوع 6.5 میلیــارد تومــان بــرای 

ایــن رویــداد ســرمایه تخصیــص می دهنــد.
او بــا بیــان اینکــه صنــدوق »هدهــد« ســه میلیــارد تومــان از هفــت 
میلیارد تومان ســرمایه خود را به ایــن رویــداد وارد می کند، گفت: 
کنون 50  220 تیم اصفهانی در این رویداد شــرکت می کنند کــه تا
تیم مــدارک خود را کامــل کرده انــد و امیدواریم تمــام 6.5 میلیارد 

تومانــی کــه وارد رویــداد می شــود توســط آن ها جذب شــود.

مطالعات آلودگی هوا تکمیل شد

رئیس کمیسیون اجتماعی و محیط زیست، گفت: دو مطالعه 
دانشـگاهی دربـاره آلودگی هـوای اصفهان توسـط دو دانشـگاه 

صنعتی و اصفهان، به پایان رسیده است.
کوروش محمـدی بـا بیـان اینکـه نتایـج ایـن دو پژوهـش که با 
هزینـه شـهرداری اصفهان انجـام شـده، به اسـتانداری ارسـال 
می شود، افزود: از اسـتاندار اصفهان درخواست می کنم تا پس 
از ارسـال نتایج، برای برگزاری جلسات کارشناسی و مؤثر اقدام 
کند تا همه ارکان مدیریتی استان و کلان شهر اصفهان از نتایج 

ایـن دو پروژه پژوهشـی، بهره مند شـوند.
رئیس کمیسیون اجتماعی و محیط زیست در نطق میان دستور 
خـود بـا اشـاره بـه انتشـار بودجـه سـال آینـده کشـور، گفـت: 
فراموشـی زاینده رود و حقابه زیسـت محیطی حوضه آبریز این 

رودخانـه در بودجـه سـال آینـده محسـوس اسـت.
کید کـرد: از نماینـدگان مجلس به ویژه مجمـع نمایندگان  او تأ
شهرسـتان و اسـتان درخواسـت می کنیـم کـه در ایـن رابطـه 
و در روزهـای باقی مانـده از جلسـات بررسـی بودجـه، نقـش 
و حقابـه  داشـته  اصفهـان  مـردم  احقـاق حـق  در  مؤثـری 
 زیسـت محیطـی زاینـده رود را بـا برنامه هـای مؤثـر و کارگشـا

 درنظر بگیرند.
کیـد بـر لـزوم تشـکیل کارگـروه ویـژه بـا حضـور  محمـدی بـا تأ
نماینـدگان اداره کل میراث فرهنگـی و شـهرداری اصفهان و با 
هدف صیانت از هویت تاریخی شهر، گفت: اتفاقات نامناسبی 
در چنـد دهـه اخیر بـه وقـوع پیوسـته و حریـم تاریخـی اصفهان 
را مـورد بی مهـری قـرار داده و بـه همیـن دلیـل بـه حساسـیت 

بیشـتری بـرای صیانـت از میـراث اصفهـان نیـاز داریـم.
کید بر اینکه بزرگ ترین و ارزشمندترین ثروت اصفهان،  او با تأ
هویت تاریخی این شهر است، ادامه داد: دو هفته قبل تذکری 
 درخصـوص سـاخت غیرقانونـی یـک سـاختمان در حریـم 

ع توسـط شـهردار منطقـه،  سـی و سـه پل دادم کـه ایـن موضـو
پیگیری و به مالک اخطارهای لازم مبنی برعدم احداث طبقه 

مازاد بـر روی کـد ارتفاعی سـه طبقه داده شـده اسـت.
رئیـس کمیسـیون اجتماعـی و محیط زیسـت شـورای اسـلامی 
شـهر اصفهـان در بخـش دیگـری از نطـق خـود تصریـح کـرد: بـا 
رویکرد مثبت دستگاه قضایی استان مبنی بر تبدیل محدوده 
تاریخی و فرهنگی پل شهرسـتان بـه منطقه گردشـگری، این 
فرصت برای شـهردار اصفهـان فراهم شـده تا این محوطـه را با 
هـدف صیانـت از هویـت تاریخـی پـل شهرسـتان در دسـتورکار 

قـرار دهـد.
او دربـاره مناسب سـازی معابـر شـهر نیـز گفـت: ردیف هـای 
مربوط به مناسب سازی در بودجه مناطق شهرداری به شکل 
مناسـبی محقـق نشـده و لازم اسـت مـواردی کـه ردیف هـای 
بودجـه نادیـده گرفتـه شـده یـا جابه جـا شـده اسـت، در اصـلاح 

بودجـه سـال 99 لحـاظ شـود.
از  شـهری  مناسب سـازی  اینکـه  بـر  کیـد  تأ بـا  محمـدی 
کم هزینـه بـا بیشـترین رضایـت بـرای یکـی از  پروژه هـای 
عزیزتریـن اقشـار جامعـه بـوده و نبایـد بـه هر دلیـل مـورد غفلت 
کز و سـاختمان های شـهرداری باید پیش  قرار گیرد، افـزود: مرا
 از سـایر سـاختمان ها از شـرایط مناسب سـازی بـرای معلـولان

 برخوردار باشند.

 تضعیف شوراها 

با مصوبه مجلس
نصر اصفهانی از  کاهش اختیارات شوراها می گوید

لیلی زواره ای
خبرنگار

رئیس شورای اسـلامی شهر اصفهان گفت: 
دوره هـای  در  مجلـس  نماینـدگان  کثـر  ا
مختلـف نه تنهـا بـه دنبـال تقویـت جایـگاه 
بـرای  همـواره  بلکـه  نبوده انـد،  شـوراها 
تضعیف این نهاد گام برداشته اند. علیرضا 
نصر اصفهانـی در نطق پیش از دسـتور خود 
شـورای  صدوپنجاهـم  علنـی  جلسـه  در 
گـر ایـن  کیـد کـرد: ا اسـلامی شـهر اصفهـان تأ
مصوبـات بـه ضعـف شـوراها منجـر شـود، 
مجلس به عنـوان یک نهـاد مردمـی، بعد از 
مـردم متضـرر می شـود.او بـا اشـاره بـه اقـدام 
مجلـس در تصویـب لایحـه پیشـنهادی 
دولـت دربـاره مالیـات بـر ارزش افـزوده، 
تصریـح کـرد: ایـن لایحـه هفتـه گذشـته در 
مجلس به تصویب رسید که باعث محدود 
شدن اختیارات شوراهای اسلامی می شود.

نصر اصفهانی ادامه داد: شـوراها در کشور با 
کنـون بـه  گذشـت 22سـال از عمـر خـود، ا
بالندگـی و تجـارب خوبـی رسـیده اند و در 
راستای رسیدن به مجلس محلی گام های 
بزرگـی برداشـته اند. او افـزود: روز بـه روز از 
اشتباهات شوراها کاسته و راه های مواجهه 

اعضای شوراها با مردم تسریع شده است.
او گفت: شوراها در کمترین زمان، بیشترین 
خدمت رسـانی را داشـته اند و انتظـار می رود 
روزبـه روز بـه اختیـارات آن هـا افـزوده شـده 
و کشـوربه سـمت تمرکززدایـی حرکـت کند.

بـه گفتـه او، نماینـدگان مجلـس در زمـان 
اصـلاح قانـون »مالیـات بـر ارزش افـزوده« 
اختیـار تعییـن عـوارض شـهری را بـه وزارت 
کید  کشور محول کرده اند. نصر اصفهانی تأ
کـرد: ایـن امـر همـواره از اختیـارات شـوراها 
بـوده و هرسـاله ایـن نهـاد بـرای تصویـب 

عوارض شهری زمان صرف می کرده است.
او معتقد اسـت کـه ایـن اقدام نتیجـه ای جز 
پشـیمانی بـرای مجلـس نخواهـد داشـت. 
رئیـس شـورای اسـلامی شـهر اصفهـان از 
اعضـای شـورای نگهبـان درخواسـت کـرد 
کـه بـرای بازگرداندن جایـگاه شـوراها تلاش 
کـه  کـرده و اختیـارات قبلـی ایـن نهـاد را 
در 22سـال گذشـته بـر آن تصریـح شـده و 
تصویـب و اخـذ عـوارض بـه صـورت محلـی 

بـوده، اصـلاح کننـد.

توجه به زاینده رود در بودجه
رئیـس شـورای شـهر اصفهـان در بخـش 
دیگـری از نطـق خـود گفـت: بایـد در فصـل 
بودجه ریزی در خصوص احیای زاینده رود 
تلاش بیشتری کرده و احیای این رودخانه 
دچـار غفلت نشـود. نصـر اصفهانـی با اشـاره 
بـه ارسـال لایحـه بودجـه سـال 1400 بـه 
مجلـس شـورای اسـلامی، اظهـار داشـت: 
احیـای زاینـده رود بـا اعتبـارات شـهری و 
لازم  بنابرایـن  و  نیسـت  ممکـن  اسـتانی 
اسـت بـرای تأمیـن آب مـورد نیـاز احیـای 
ایـن رودخانـه، بودجـه مشـخصی از محـل 

اعتبـارات ملـی اختصـاص یابـد.
کیـد بـر لـزوم توجـه ویـژه مجلـس بـه  او بـا تأ
سـهم زاینـده رود در بودجـه 1400 کشـور، 
افـزود: بـا توجه بـه آنکـه احیـای زاینـده رود، 
قـول و وعـده چنـد رئیس جمهـور بـه مـردم 
اصفهـان بـوده و نماینـدگان مجلـس نیـز 
همـواره یکـی از وظایـف مشـخص خـود 
را بازگردانـدن آب بـه بسـتر ایـن رودخانـه 
دانسـته اند، بایـد در فصـل بودجه ریـزی در 
این خصوص تلاش بیشتری شده و احیای 

زاینـده رود دچـار غفلـت نشـود.
نصراصفهانـی بـا بیـان اینکـه در روزهـای 
اخیر، برخی کارکنان شهرداری در خصوص 
نگرانـی  و  قـرارداد خـود دچـار دلواپسـی 

بوده انـد، گفـت: از طریـق ایـن تریبـون بـه 
همه کارکنان قـول می دهم که هیـچ اتفاق 
خ نمی دهـد، مگـر اینکـه حقـوق  جدیـدی ر
آن ها پرداخت و حضورشـان در سمت های 
کیـد بـر رویکـرد  شـغلی تثبیـت شـود.او بـا تأ
مدیریت شـهری بـر یکسان سـازی حقـوق و 
مزایا و رفاهیات کارکنان دو شرکت شهروکار 
و نیک اندیـش ادامـه داد: بـه معاونـت مالی 
کیـد شـده کـه حقـوق و مزایای  شـهرداری تأ
ایـن دو شـرکت هیـچ تفاوتـی بـا یکدیگـر 
نداشـته و برنامه ریزی هـا بـه نحـوی باشـد 
کـه همـه اتفاقـات در دو شـرکت هم زمـان بـا 
کید  یکدیگر انجـام شـود. نصـر اصفهانـی تأ
کـرد: در خصـوص وضعیـت اسـتخدام بایـد 
امتیازهـا و مزایـای هـر دوشـرکت یکسـان 
باشد. رئیس شورای اسـلامی شهر اصفهان 
گفـت: بـرای کارمندانی کـه قـرارداد کارگری 
داشتند و ممکن بود این قرارداد بر ادامه کار 
و دریافـت مسـئولیت و مزایـا و حقـوق آن هـا 
گر  تأثیر گذارد نیز این امکان فراهم شـده تا ا
تمایـل داشـتند قراردادهایشـان از کارگـری 
بـه کارمنـدی تغییـر پیـدا کنـد. درضمـن، 
هیچ گونه الزامی در این زمینه وجـود ندارد.
او در بخـش دیگـری از سـخنان خـود بـا 
بیـان اینکـه تعاونی هـای مسـکن خدمـات 
خوبـی بـه کارکنـان خـود در اصفهـان ارائـه 
می دهنـد، گفـت: بررسـی پرونـده کارکنـان 
در تعاونی هـای مسـکن نشـان می دهـد 
کـه در مرحلـه خریـد زمین هـا اسـتعلام لازم 
همیـن  و  نمی شـود  انجـام  شـهرداری  از 
امـر باعـث می شـود کـه بعـد از خریـد زمیـن 

فرایندهـا در ایـن زمینـه طولانـی شـود.
مسـکن  تعاونی هـای  از  نصراصفهانـی 
درخواست کرد از هرگونه اقدام در خصوص 
خریـد زمیـن قبـل از اسـتعلام، پرهیـز کننـد 
تـا در دریافـت پروانـه ساخت وسـاز دچـار 

نشـوند. مشـکل 

نطق‌هفته

گشت هویت تاریخی پل شهرستان لزوم باز
بستر رودخانه و حریم پل از سالن های قدیم نمایشگاه بین المللی آزاد شود

رئیــس کمیســیون معمــاری، عمــران و شهرســازی شــورای اســلامی شــهر اصفهــان گفــت: 
در ســال های گذشــته مجموعــه ســالن هایی بــه عنــوان نمایشــگاه بین المللــی در بســتر 
زاینــده رود و در حریــم پــل تاریخــی شهرســتان ایجــاد شــد و امــروز کــه نمایشــگاه بین المللی 
ک ســازی بســتر رودخانــه و حریــم پــل شــرایط  اصفهــان بهره بــرداری شــده بهتــر اســت بــا پا

تاریخــی ایــن منطقــه باززنده ســازی شــود.

فاصله تا نقطه مطلوب
شـیرین طغیانـی در بخـش دیگـری از نطـق میـان دسـتور خـود بـا گرامیداشـت روز جهانـی 
گسـترش حقـوق افـراد معلـول بـه دهـه 70 میـلادی  گفـت: اوج توجـه بـه  معلـولان، 
برمی گـردد. او ادامـه داد: در سـال 1982 قانـون برنامـه جهانـی در بـاره معلـولان توسـط 
مجمـع عمومـی سـازمان ملـل متحـد مصـوب شـد و 10 سـال بعـد، سـال روز آن مصوبـه 
بـه عنـوان روز جهانـی معلـولان نام گـذاری شـد. بـه گفتـه او، در ایـران هـم در ایـن زمینـه 
مصوبه های خوبی وجود دارد که آخرین آن در سال 1396 با عنوان قانون جامع حمایت 
از حقـوق افـراد دارای معلولیـت بـه تصویـب رسـید. بـه گفتـه رئیـس کمیسـیون معمـاری، 
عمـران و شهرسـازی شـورای اسـلامی شـهر اصفهـان، فصـل دوم ایـن قانـون بـا عنـوان 
مناسب سـازی، دسترسـی پذیری تردد و تحرک اسـت کـه همـه وزارتخانه ها به ویـژه راه و 
شهرسـازی، کشـور و شـهرداری ها راملزم به رعایت اصـول قوانین و اسـتانداردهایی مبنی 
گر این موارد اجرا شود می تواند  کید کرد: ا بر مناسب سـازی معابر عمومی کرده اسـت. او تأ

شـرایط را بـرای حضـور معلـولان در فضـای شـهری فراهـم کنـد. طغیانـی دربـاره وضعیـت 
اجرای این قانون د رشـهر اصفهان گفت: هر چند مدیریت شـهری اصفهان در این رابطه 

اقدامـات خوبـی انجـام داده ولـی تارسـیدن بـه نقطـه مطلـوب فاصلـه داریـم.

 حفظ درختان شهرک نیروی هوایی
طغیانــی در بخــش دیگــری از نطــق میــان دســتور خــود دربــاره وضعیــت درختــان شــهرک 

نیــروی هوایــی در منطقــه 8 شــهرداری اصفهــان، گفــت: اصفهــان در گذشــته بــه شــبکه 
شــهرهای خــلاق پیوســته اســت و بنابرایــن ایــن خلاقیــت بایــد در همــه عرصه هــا خــود 
را نشــان دهــد. طغیانــی افــزود: بــه طــور حتــم برنامــه ریــزی شــهری نمی توانــد از ایــن 
امــر مســتثنا باشــد. اوادامــه داد: در منطقــه 8 اصفهــان شــهرک نیــروی هوایــی از نظــر 

برنامه ریــزی شــهری و حتــی طراحــی معمــاری ویژگــی منحصــر بــه فــردی دارد. 
رئیــس کمیســیون معمــاری، عمــران و شهرســازی شــورای اســلامی شــهر اصفهــان، اظهــار 
داشــت: طبــق گزازش هــای شــهرداری ایــن منطقــه، ایــن مجموعــه 34 هکتــاری حــدود 
ک تفکیــک شــده بیــن 500 تــا هــزار مترمربعــی دارد کــه درختــان موجــود در منــازل  420 پــلا

آن هابیــش از 400 اصلــه اســت.
طغیانی با ابراز نگرانی ازسرنوشــت ایــن درختان پس ازاخذ پروانه ســاخت، اظهارداشــت: 
ع برخــورد با این شــهرک بر اســاس رونــد رایــج در ســایر مناطق باشــد و صــدور پروانه و  گــر نو ا
ســاخت و ســاز به شــیوه معمول انجــام شــود، به طــور حتم ظــرف چند ســال آینده بســیاری 

از ایــن درختــان از بیــن می روند.
رئیــس کمیســیون معمــاری، عمــران و شهرســازی شــورای اســلامی شــهر اصفهــان اعتقــاد 
دارد کــه بایــک رویکــرد خلاقانــه می تــوان از ایــن فرصــت اســتفاده کــرد. اواز شــهردار 
اصفهــان درخواســت کــرد بــا تشــکیل کارگروهــی بــرای ایــن منطقــه تصمیم گیری مناســب 
انجــام شــود. طغیانــی بــا تبریــک و گرامیداشــت فرارســیدن روز دانشــجو اظهــار امیــدواری 

کــرد کــه فضــا بــرای فعالیــت دانشــجویان فراهــم شــود.

 افتتاح 6 پروژه 

در منطقه 10
وژه پیش بینی شده است برای سال آینده 130 پر

ترنج مدرس 
خبرنگار

روز گذشـته، شـش پروژه عمرانـی، خدماتی 
اعتبـاری  بـا   10 منطقـه  در  فرهنگـی   و 

معـادل 500 میلیـارد ریـال افتتـاح شـد و بـه 
بهره بـرداری رسـید. بـرای ایـن منطقـه در 
 سـال آینـده بودجـه 300 میلیـارد تومانـی و

 130 پروژه پیش بینی شده است.
حمید شـهبازی، مدیر منطقه 10 شهرداری 
آییـن »هـر یکشـنبه، یـک  اصفهـان، در 
افتتـاح« در جلسـه علنـی شـورای اسـلامی 
شـهر اصفهـان، گفـت: احـداث پارکینـگ 
طبقاتـی خیابـان عسـگریه کـه بـا مشـارکت 
بیمارسـتان عسـگریه، بـه اتمـام رسـیده و 
بـرای آزادسـازی و احـداث آن 200 میلیـارد 
ریـال هزینـه شـده،  ظرفیت گنجایـش 230 
خـودرو را دارد.او بـا بیـان اینکـه تملـک و 
احـداث خیابـان مصلـی )حدفاصـل میـدان 
شـهید فهمیده تا چهـارراه فرسـان( به طول 
270 متر و عرض 24 متر انجام شـده است، 
افزود: هزینه احـداث و آزادسـازی این پروژه 

200 میلیـارد ریـال بـوده اسـت.
مدیر منطقه 10 شهرداری اصفهان ادامه 
داد: یکی دیگر از پروژه های این منطقه 
مخزن  و  شرقی-غربی  کلکتور  احداث 
آب هزار مترمکعبی گل نرگس با مساحت 
6500متر است که برای احداث و آزادسازی 

آن 70میلیارد ریال هزینه شده است.
او ادامه داد: پیاده روسازی خیابان صباحی 
با مبلغ 15 میلیارد ریال و پیاده روسازی 
خیابان پروین با مبلغ 10 میلیارد ریال از دیگر 
پروژه هایی است که در این منطقه مورد 

بهره برداری قرار می گیرد. 
ک در  گفتنی است در این خیابان 39 پلا
مساحت 5300 مترمربع و هزینه 15 میلیارد 

یک  هزینه  با  و  شده  آزادسازی  تومان 
میلیارد تومان به بهره برداری رسیده است. 
همچنین در آینده یک مجموعه فرهنگی و 
فضای سبز با محوریت شهر دوستدار کودک 
در این منطقه به بهره برداری می رسد.

به گفته شهبازی، در سال جاری 60 پروژه 
عمرانی، خدماتی، فرهنگی و ترافیکی در 
این منطقه به بهره برداری رسیده که سال 
گذشته و در زمان تصویب بودجه توسط 
ح های مورد نیــــــاز آن  سازمان طراحی، طر
تهیه و ابتدای امسال همه پروژه ها بر اساس 
گهی مناقصه شد و انتخاب  اولویت ها روند آ
پیمانکاررا طی کردند. او با اشاره به مصوبه 
هفته گذشته مجلس درباره تدوین عوارض 
شهری توسط وزارت کشور گفت: مجلس 
تعیین عوارض را از شوراهای شهر سلب کرده 
و به همین دلیل شهرداری ها باید به سمت 

کسب درآمد پایدارحرکت کنند. 
او افزود: شهرداری ها با این روند نمی توانند 
کید  بر دریافت عوارض محلی از مردم تأ
گفت: باید برای  داشته باشند.شهبازی 
تلاش  خصوصی  بخش  مشارکت  جلب 
کنیم که در این خصوص منطقه 10 سال 
گذشته و سال جاری، وضعیت مناسبی 
داشته است. به گفته او، این منطقه سال 
گذشته، 500 میلیارد تومان پروژه مشارکتی 
داشته که از این لحاظ در بین مناطق شرایط 
مناسبی دارد. او اظهار امیدواری کرد که 
با پتانسیل های موجود شهرداری برای 
جذب بیشتر سرمایه گذار در شهر تلاش شود.

کید بر توجه به افزایش سرمایه  شهبازی با تأ
اجتماعی در منطقه 10 گفت: فعالیت های 
ما در این منطقه بر مبنا و محوریت افزایش 
سرمایه اجتماعی استوار بوده است. او ادامه 
داد: سعی کردیم از نظرات مردم به عنوان 
صاحبان اصلی شهر استفاده کرده و با آن ها 
تعامل سازنده داشته باشیم، چرا که این 

روند باعث می شود مشارکت مردم در امور 
شهر افزایش یابد. 

شهبازی گفت: در دو سال گذشته جلسات 
زیادی با گروه های مرجع منطقه 10 برگزار 
شد و توانستیم افزایش سرمایه اجتماعی 
و توجه به مطالبات شهروندان را در دستور 
از رتبه خوب این  کار داشته باشیم. او 
منطقه در حوزه های صدور پروانه، پاسخ 
به استعلامات شهرداری، وضعیت درآمدی 

و خدمت رسانی به مردم خبر داد.
مدیر منطقه 10 ادامه داد: این منطقه در 
کنار رینگ حفاظتی بوده و سه ایستگاه 
خط دوم مترو در منطقه 10 قرار دارد که 
آزادسازی های آن در حال انجام است. 
او تصریح کرد: منطقه 10 نقش مهمی در 

پروژه های شاخص شهری دارد.

 حاصل ماه ها زحمت
رئیـس شـورای اسـلامی شـهر اصفهـان نیـز 
بـا اشـاره بـه افتتـاح پروژه هـای منطقـه 10 
شـهرداری در قالـب »هـر یکشـنبه، یـک 
افتتـاح« ادامـه داد: بـا توجـه بـه شـرایط 
موجـود، پروژه هـای ایـن منطقـه افتتـاح و 
کلنگ زنی شد که برای بهره برداری از آن ها 

ماه هـا و سـال ها تـلاش شـده اسـت.
کـرد:  کیـد  تأ نصراصفهانـی  علیرضـا 
کـه بایـد بـرای رعایـت  محدودیت هایـی 
موازیـن بهداشـتی رعایـت شـود، مانـع از 
حضـور مـــــــردم و مدیــــــران در مراســــــم 
افتتاحیه هـای هفتگـی پروژه هـای شـهری 
شـده و ایـن مراسـم بـه شـکل محـدود برگزار 
می شـود. او با بیان اینکه منطقه 10 در حال 
طی کردن مسـیر رشـد و ارتقـای خود اسـت، 
گفت: تالار هنر و فرهنگسـرای دکتر شریعت 
در شـهرداری منطقـه 10 آمـاده بهره بـرداری 
اسـت امـا تجهیـز ایـن دو پـروژه باقـی مانـده 
کـه بـه زودی ایـن امـر نیـز محقـق می شـود.
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اعمال تحریم ها علیه کشـور، یکی از مشـکلات مجموعه سـازمان فاواسـت که باعث شـده خرید تجهیزات موردنیاز 
خ ارز، بسـیاری از خریدهـای امسـال ایـن  فـاوا در شـهرداری بـا مشـکل مواجـه شـود و از طرفـی بـه خاطـر نوسـان های نـر

مجموعـه، بلاتکلیـف مانده اسـت.

زهره قندهاری 
دبیر سرویس مدیریت شهری

    

تحریم هــا علیــه کشــور، تلــه ای شــده 
و  ســازمان ها  پس مانــدن  بــرای  اســت 
و  اهــداف  راســتای  در  مجموعه هــا 
برنامه هایی کــه مدنظــر قــرار داده انــد و در این 
میــان، نوســانات ارزی قــد علــم کــرده و ماننــد 
اســتخوانی در گلوی همــه ارگان های شــهری 
گیر کرده انــد، به گونــه ای که فعالیت هــای این 
مجموعه هــا را بــا معضــل روبــه رو کــرده و چــه 
بســیار  اقداماتی که بلاتکلیف مانده و تــوان را 
از مجموعه هــا بازســتانده اســت. ســازمان 
فاواشــهرداری یکــی از ایــن مجموعه هاســت 
کــه بــا نوســانات ارزی دســت وپنجه نــرم 
می کنــد و بــا همــه مشــکلات اقتصــادی کــه در 
کشــور وجــود دارد، کمــر همــت را بــرای اجــرای 
ح هــا و اقدامــات بســته و از پــای ننشســته  طر

است. 

در این راستا، مدیرعامل سازمان فناوری 
اطلاعات و ارتباطات شهرداری اصفهان 
کشور،  می گوید: »اعمال تحریم ها علیه 
یکی از مشکلاتی است که در سازمان فاوا با 
آن مواجه هستیم و تحت تأثیر آن قرار داریم، 
ع باعث شده خرید تجهیزات  این موضو
موردنیاز فاوا در شهرداری با مشکل مواجه 
خ ارز،  شود و از طرفی به خاطر نوسانات نر
بسیاری از خریدهای امسال این سازمان 
قوانین  که  چرا است،  مانده  بلاتکلیف 
به راحتی اجازه تغییر قیمت در قراردادهای 
شهرداری را نمی دهد؛ به همین دلیل از 
متولیان و مسئولان امر درخواست می شود 

تا با اتخاذ تدابیری در برخی حوزه ها با انجام 
کنند،  خریدها به صورت ارزی موافقت 
کنون از سوی دولت هم  اقدامی که هم ا
انجام می شود.« موضوع تحریم ها می تواند 
ح ها  مانعی شود برای اجرای برنامه ها و طر
در شهرداری، اما این مجموعه همچنان 

مقاومت می کند و از پای ننشسته است.

 ضربه اجناس قاچاق تقلبی 
به سازمان فاوا

ورود اجنـاس قاچاق تقلبی به بـازار موضوع 
دیگـری اسـت کـه سـید حمیدرضـا ابطحـی 
بـه آن اشـاره می کنـد: »از دیگـر مشـکلات 
کـه اجنـاس  مـا در ایـن حـوزه ایـن اسـت 
قاچاقـی کـه بـه کشـور وارد می شـود، ممکن 
اسـت تقلبی باشـد و از کیفیت لازم برخـوردار 
نباشـد؛ همچنیـن بسـیاری از جنس هـای 
موردنیاز، مشـابه داخلی ندارنـد.« در ادامه، 
سـید حمیدرضـا ابطحـی اشـاره ای هـم دارد 
به موضوع کرونا و شـرایط ویـژه ای که برای 
ارائـه خدمـات در ایـن مجموعـه بـه منصـه 
ظهور نشسـته اسـت: »بـرای تطابق شـرایط 
و امکانات سـازمان فاوا شـهرداری اصفهان 
بـا شـرایط کرونایـی، موضـوع ارائـه خدمات 
غیرحضـوری و مجـازی بـرای سـازمان فـاوا 
دور از ذهـن و غیرقابل پیش بینـی نبـود کـه 
در همیـن راسـتا اواخـر بهمـن سـال گذشـته 
سـامانه Lcity.ir راه انـدازی و راه بـرای 
آمـوزش مجـازی بـه شـهروندان بازتر شـد.«

 استقرار میز خدمت
اســتقرار میز خدمت، موضوع دیگری اســت 
کــه در ایــن مجموعــه رنــگ و لعــاب خاصــی 
گرفتــه اســت، چنانکــه مدیرعامــل ســازمان 

فنــاوری اطلاعــات و ارتباطــات شــهرداری 
ــه آن اذعــان دارد: »ســامانه  اصفهــان هــم ب
میــز خدمــت شــهرداری اصفهــان بــه آدرس 
My.isfahan.ir نیــز در مرحلــه تولیــد و اجــرا 
بــود کــه بــروز بیمــاری کرونــا ســبب تســریع و 
تســهیل آن شــد.« این مجموعه شــهرداری 
بــه دلیــل وجــود ابرازهــای هوشــمندانه و 
بــه روزی کــه در دســترس دارد، نتوانســته 
ــه  ــود و ارائ ــر ش ــا زمین گی ــود کرون ــت باوج اس
خدمــات حضــوری را مدنظــر قــرار داده 
اســت. در ایــن زمینــه هــم ابطحــی چنیــن 
می گویــد: »مــا در ســازمان فــاوا با بروز شــرایط 
کرونــا غافلگیــر نشــدیم و در ایــن شــرایط 
بحرانی مجبــور شــدیم به موضــوع خدمات 
غیرحضــوری، اولویــت بیشــتری بدهیــم و 
امــور مرتبــط را ســرعت ببخشــیم؛ قبــلا هــم 
بانک هــا و بیمه هــا خدمــات غیرحضــوری 
داشــتند، امــا شــهروندان تمایــل داشــتند، 
فعالیت هــای خــود را حضــوری پیگیــری 
جامعــه  کرونــا  شــرایط  در  ولــی  کننــد، 
مجبــور بــه تغییــر رویــه شــد و راه چندســاله 
ــه  ــری را چندماه ــازی و مطالبه گ فرهنگ س
طــی کــرد. خدمــات حضــوری محدودیــت 
ســاعت و مــکان دارد، امــا بــا غیرحضــوری 
شــدن فعالیت هــا، عامــل محدودکننــده 
زمان و مــکان در خدمــات حذف می شــود.« 
بــه گفتــه او، »بــا راه انــدازی ســامانه میــز 
خدمــت، 118 خدمــت شــهرداری اصفهــان 
در ایــن ســامانه بارگــذاری شــده اســت. 
ازجملــه خدماتی کــه شــهروندان به ویــژه در 
ایــام محــرم امســال بــه آن احتیــاج داشــتند، 
درخواســت  مجوزهــای مختلــف بــود کــه 
در ایــن راســتا در طــول دو مــاه حــدود 300 

درخواســت ثبــت و پیگیــری شــد.«

راه اندازی سامانه های برگزاری 
جلسات غیرحضوری شهرداری

راه انــدازی ســامانه های برگــزاری جلســات 
دیگــر  خبــر  شــهرداری،  غیرحضــوری 
مدیرعامــل ســازمان فنــاوری اطلاعــات 
و ارتباطــات شــهرداری اصفهــان اســت: 
»ایــن خدمــت در حــال حاضــر در اختیــار 
ــازمان ها و مناطق شهرداری  معاونت ها، س
اســت و حتی جلســات شــورای اســلامی شهر 
اصفهــان بــر بســترهای ایجــاد شــده برگــزار 
می شــود و امــکان حضــور مهمانــان شــورای 
ایــن  در  غیرحضــوری  به صــورت  شــهر 

جلســات فراهــم اســت.«
»همـکاری صاایـران بـا شـهرداری در حـوزه 
کنتـرل ترافیـک« موضـوع دیگری اسـت که 
بـه سـخنان مدیرعامـل سـازمان فنـاوری 
اطلاعـات و ارتباطـات شـهرداری اصفهـان 
پیونـد می خـورد: »سـازمان فاواشـهرداری 
تأمیـن  بـرای  داخلـی  مجموعه هـای  بـا 
کمـک در حـوزه نرم افـزاری  تجهیـزات و 
همکاری می کنـد. مجموعه صاایـران یکی 
از آن هاسـت کـه همکاری هـای مختلفـی با 
شـهرداری از جمله قرارداد سامانه یکپارچه 
 AFC-( مدیریـت نـاوگان اتوبوس رانـی

AVL( دارد.« 

مربـــــــوط  ابطحــی  دیگــر  صحبت هــای 
می شــود بــه عــدم رقابــت ســازمان فــاوا بــا 
بخــش خصوصــی: »در حــال حاضــر ایــن 
ج از مجموعــه شــهرداری  ســازمان در خــار
خدمتــی ارائــه نمی دهــد و بــر اســاس قانــون 
بــرای خدمــت بــه شــهرداری اصفهــان هــم 
نیازی به برگــزاری مناقصــه و مزایده نــدارد، 
بلکــه ایــن ســازمان در مقابــل اعــلام نیــاز از 
سوی شــهرداری اصفهان، توانمندی های 

ــید  ــه رس ــن نتیج ــه ای ــر ب گ ــی و ا ــود را بررس خ
کــه نمی توانــد به صــورت داخلــی کار انجــام 
دهــد، مناقصــه برگــزار می کنــد. ســازمان فاوا 
رقابتــی بــا بخــش خصوصــی نــدارد؛ بلکــه 
بیشــتر نقــش عامــل چهــارم یــا مجــری طرح 

را بــرای شــهرداری ایفــا می کنــد.«
در  فــاوا  حضــور  عــدم  علــت  دربــاره  او 
ج از شــهرداری اصفهــان  پروژه هــای خــار
هم توضیــح می دهــد: »مــا ظرفیــت مــازاد در 
که تمرکز ما بیشــتر بر  این زمینــه نداریم، چرا
ارائه خدمات به شــهرداری اصفهان اســت، 

اما در اساســنامه سازمان در شــرایطی، اجازه 
قانونــی بــرای حضــور در پروژه هــای ســایر 

شــهرداری ها داده شــده اســت.«

 ارائه خدمت به شهروندان
خبـر دیگـر مدیرعامـل سـازمان فنـاوری 
شـهرداری  ارتباطـات  و  اطلاعـات 
اصفهـان، تغییـر رویکـرد سـازمان فـاوا از 
ارائه خدمت به شهرداری به سمت ارائه 
خدمـت بـه شـهروندان اسـت: »در حـال 
گـر بتوانیـم خدمـات شـهرداری  حاضـر ا
را بـه شـهروندان ارائـه دهیـم، بیشـتر در 
راسـتای مأموریـت و رسـالت ماسـت.«

فـاوا  »سـازمان  می گویـد:  ابطحـی 
نرم افـزاری،  حـوزه  در  به خصـوص 
گـر  ا کـه  کـرده  تولیـد  را  سـامانه هایی 
غیـر  شـهرداری های  بـه  بخواهیـم 
آن هـا  بـرای  کنیـم،  ارائـه  اصفهانـی 
کـه بـا توجـه  موفقیت آمیزتـر اسـت، چرا
به صـورت  مـا  سـامانه های  تولیـد  بـه 
اختصاصـی بـرای شـهرداری و وجـود 
ایـن  تولیـد  در  لازم  غ  بلـو و  تجربـه 
گـر سـامانه ای در شـهرداری  سـامانه ها، ا
اصفهـان قابلیـت اجـرا داشـته باشـد، در 
کار  شـهرداری های دیگـر هـم آسـان تر 
می کنـد کـه البتـه هنـوز وارد ایـن حـوزه 

» . یم ه ا نشـد
ع هـم اشـاره می کنـد  او بـه ایـن موضـو
کمـک بودجـه ای از  کـه سـازمان فـاوا 
شـهرداری دریافـت نمی کنـد، بلکـه بایـد 
در ازای فعالیـت خـود درآمـد ایجـاد کند. 
توقـع مدیریت ارشـد شـهرداری از مـا این 
اسـت کـه سـازمان فـاوا مسـتقل شـده و 
هزینه هـای خـود را تأمین و جبـران کند.

مدیرعامـل سـازمان فنـاوری اطلاعـات 
اصفهـان،  شـهرداری  ارتباطـات  و 
آمـوزش  مباحـث  بـه  را  سـخنانش 
شهروندی از سـوی فاوا  قوام می بخشد: 
بـا  تعامـل  طـی  هسـتیم  »درصـدد 
شـهرداری و با بسترسـازی ارائه بسـیاری 
از خدمـات حضـوری شـهرداری بـه مردم 
به صـورت غیرحضـوری، کسـب درآمـد 
کنیـم، ضمـن اینکـه شـهرداری بـا ایـن 
اقـدام در ازای کاهـش هزینه هـای خود، 
هزینه هـای زیرسـاختی را کـه سـازمان 
پرداخـت اسـت،  کـرده  ایجـاد   فـاوا 

می کند.« 
دارد  هـــــــم  اشــاره ای  ابطحــی 
ســامانه  و  باشــگاه  راه انــدازی  بــه 
)اپ( شــهروندی در حــوزه خدمــات 
شــهروندی: »به طورکلــی بــا راه انــدازی 
فراهــم  شــرایطی  امکانــات،  ایــن 
می شــود تــا شــهروندانی کــه براســاس 
توســعه پایــدار شــهری زندگــی می کننــد، 
مزایایــی را دریافــت کنند که ایــن حرکت 
ــد شــامل اســتفاده از حمل ونقــل  می توان
به موقـــــــع  پرداخــت  تــا  عمــــــــومی 
عضویــت  همچنیــن  شــود.  عــوارض 
شــهروندی  پروفایــل  در  شــهروندان 
میــز  کــه  اســت  بســتری  و  اختیــاری 
خدمــت براســاس آن شــکل می گیــرد. 
شــهروندی  پروفایــل  اصلــی  مزیــت 
دریافــت خدماتــی ماننــد اســتفاده از 
فرهنگســـراهاســـت  و  کتابخانه هــا 
کــه سازمـــــــان فرهنگــی، اجتمــــــاعی 
ارائــه می دهــد  شــهرداری  ورزشــی  و 
100هــزار  از  بیــش  کنــون  هم ا و 
شــهروندی  کامــل  پروفایــل  نفــر 
خدمــات  اصفهــان کارت،  بــا  دارنــد. 
دریافــت  قابــل  شــهروندی  پروفایــل 
 اســت و ثبت نــام آن از طریــق ســامانه

 profile.isfahan.ir  انجام می شود.«

صدهزار اصفهانی، پروفایل شهروندی دارند
مشکلات ارزی، پیش پای خرید تجهیزات فاوا

‌جهانشهر‌

برگزاری »رویداد شهر خورشیدی« 
به صورت مجازی

ایـــران  کلان شـــهرهای  شـــهرداران  مجمـــع  کل  دبیـــر 
خطـــاب بـــه معاونـــان خدمـــات شـــهری و محیط زیســـت 
ک، اردبیـــل، ارومیـــه، اهـــواز، بندرعبـــاس،  کلان شـــهرهای ارا
ج،  تهـــران، رشـــت، زاهـــدان، زنجـــان، شـــیراز، قـــم، کـــر
گفـــت:  کرمانشـــاه، مشـــهد، همـــدان و یـــزد،  کرمـــان، 
شـــهرداری اصفهـــان در نظـــر دارد در راســـتای هم افزایـــی و 
ــهر  ــداد شـ ــور »رویـ ــوزه مذکـ ــارب تخصصـــی در حـ ــال تجـ انتقـ

خورشـــیدی« را به صـــورت مجـــازی برگـــزار می کنـــد.
بـــه گـــزارش اصفهـــان زیبـــا، کمـــال مـــرادی تصریـــح کـــرد: ایـــن 
رویـــداد بـــا عنایـــت بـــه مجموعـــه اقدامـــات مؤثـــر کلان شـــهر 
اصفهـــان مبنـــی بـــر مدیریـــت مصـــرف انـــرژی طـــی ســـال های 
اخیـــر و دریافـــت جایـــزه ملـــی انـــرژی از طـــرف ســـازمان 
مدیریـــت صنعتـــی کشـــور به عنـــوان اولیـــن و تنهـــا شـــهرداری 
کشـــور، برگـــزار می شـــود. او ادامـــه داد: بـــر ایـــن اســـاس 
خواهشـــمند اســـت در صـــورت تمایـــل و به منظـــور ارزیابـــی 
مجموعـــه اقدامـــات خـــود در حـــوزه بهینه ســـازی مصـــرف 
انـــرژی الکتریکـــی و توســـعه نیروگاه هـــای خورشـــیدی و 
اطـــلاع از جزئیـــات برگـــزاری ایـــن رویـــداد مجـــازی ضمـــن 
 solarcity.isfahan.ir مراجعـــه بـــه درگاه الکترونیکـــی
نســـبت بـــه ثبت نـــام و بارگـــذاری مســـتندات درخواســـت شـــده 

از تاریـــخ 15 تـــا 30 آذر اقـــدام کننـــد.

تزریق سالانه ۱20 مگاوات برق 
خورشیدی به شبکه برق سراسری

آلودگی هــــــــای  فســـیلی،  ذخایـــر  دوام  محدودیـــت   
زیســـت محیطی، افزایـــش جمعیـــت و بـــه دنبـــال آن افزایـــش 
ضریـــب مصـــرف، مباحـــث مهمـــی هســـتند کـــه بایـــد در یافتـــن 
راهکار هـــای مناســـب بـــرای حـــل آن هـــا بـــه خصـــوص 
بحران  هـــای زیســـت محیطـــی، راهـــکاری عملـــی یافـــت. 
در ایـــن میـــان اســـتفاده از انرژی  هـــای تجدیدپذیـــر یعنـــی 
اســـتفاده از منابـــع انـــرژی کـــه در مقایســـه بـــا طـــول عمـــر 
ــتند  ــی هسـ ــال جایگزینـ ــداوم در حـ ــورت مـ ــه صـ ــان ها بـ انسـ
ماننـــد انـــرژی خورشـــید، انـــرژی بـــاد، انـــرژی امـــواج دریـــا و... 
از بهتریـــن راهکار  هـــای پیـــش روی بشـــر بـــه شـــمار مـــی رود. 
معـــاون خدمـــات شـــهری شـــهرداری اصفهـــان بـــا اشـــاره 
ــتفاده از  بـــه اقدامـــات شـــهرداری اصفهـــان در خصـــوص اسـ
انرژی هـــای تجدیدپذیـــر گفـــت: شـــهرداری اصفهـــان بـــه 
عنـــوان شـــهر پیشـــتاز در اســـتفاده از انرژی هـــای تجدیدپذیـــر 
کنـــون توانســـته اســـت بیـــش از 50 درصـــد  )خورشـــیدی( تا
از ســـهم تکلیفـــی 20 درصـــدی از مصـــرف انـــرژی خـــود 
 را از طریـــق احـــداث نیروگاه هـــای فتوولتاییـــک انجـــام 

دهد.
حســـین امیـــری افـــزود: امســـال منطقـــه 15 شـــهرداری موفـــق 
ــادی و رشـــد  ــد اقتصـ ــرایط بـ ــه تنهایـــی و در شـ شـــده اســـت بـ
ـــرای تأمیـــن اعتبـــار احـــداث نیـــروگاه فتوولتاییـــک، 6  ـــورم ب ت

برابـــر ســـهم تکلیفـــی 20 درصـــدی خـــود اقـــدام کنـــد.
ـــال در  ـــا تأمیـــن اعتبـــاری حـــدود 12 میلیـــارد ری  ایـــن نیـــروگاه ب
مرحلـــه انتخـــاب پیمانـــکار اســـت. همچنیـــن محـــل احـــداث 
ـــل  ـــع در مح ـــه 15 واق ـــهرداری منطق ـــی ش ـــروگاه 60 کیلووات نی

ـــام ســـاختمان اداری آن شـــهرداری اســـت.  پشـــت ب
او افـــزود: ایـــن نیـــروگاه بـــا ظرفیـــت اســـمی 60 کیلـــووات و 
ــه AC و 150 عـــدد پنـــل  متشـــکل از 3 دســـتگاه مبـــدل DC بـ
ــالانه  ــود سـ ــد بـ ــادر خواهـ ــه قـ ــت کـ ــیدی 400 وات اسـ خورشـ
بیـــش از 120 مـــگاوات بـــرق خورشـــیدی تولیـــد و بـــه شـــبکه 

ــد.  ــق کنـ ــری تزریـ ــرق سراسـ بـ
معـــاون خدمـــات شـــهری شـــهرداری اصفهـــان، بـــا بیـــان 
اینکـــه دوره بازگشـــت ســـرمایه اولیـــه ایـــن نیـــروگاه حـــدود 
6ســـال اســـت، تصریـــح کـــرد: در صـــورت افزایـــش قیمـــت 
خریـــد تضمینـــی توســـط وزارت نیـــرو دوره بازگشـــت ســـرمایه 

اولیـــه می توانـــد بـــه 4 ســـال کاهـــش یابـــد.

شهر‌و‌خبر

 ایجاد تحول در شهر
 با  عدالت فضایی

  گشت ۲4ساعته
 رفع آب گرفتگی های احتمالی

شهردار اصفهان گفت: توجه ویژه به عدالت فضایی در منطقه 10 طی سه سال گذشته زمینه 
رضایتمندی شهروندان را ایجاد کرده است.قدرت اله نوروزی در آئین بهره برداری از پروژه های 
عمرانی، خدماتی و فرهنگی منطقه 10 با بیان اینکه پارکینگ عسگریه با مشارکت شهرداری و 
بیمارستان عسگریه احداث شده که گنجایش 250 خودرو را دارد، خاطرنشان کرد: سبک ساخت 
این پارکینگ و تجهیزات استفاده شده و همچنین طراحی آن مطابق با استانداردهای روز انجام 
شده است. او با بیان اینکه در منطقه 10 شاهد بهره برداری از 500 میلیارد ریال پروژه هستیم، 
تصریح کرد: کلکتور شرقی- غربی و مخزن آب یک هزار متر مکعبی همچنین پیاده راه سازی 
خیابان های پروین و فرسان از دیگر پروژه هایی است که امروز در منطقه 10 افتتاح شد و در اختیار 
شهروندان قرار گرفت. شهردار اصفهان با بیان اینکه برای تعریض خیابان مصلی آزادسازی های 
زیادی انجام شده و سپس پیاده روسازی آن سرعت گرفته است، خاطرنشان کرد: با روند پیش رو 
در راستای جذب سرمایه گذار و مشارکت در آینده شاهد افتتاح پروژه های متعدد دیگری در منطقه 
کید کرد: عدالت فضایی سیاستی بود که در این دوره مدیریت شهری  10 خواهیم بود.نوروزی تأ
مطرح شد که در این راستا تاکنون اتفاقات خوبی در نقاط مختلف شهر رقم خورده است.او ادامه 
داد: امروز عدالت فضایی در مناطق کمتر برخوردار موردتوجه قرار گرفته که خوشبختانه تحول 
بزرگی ایجاد کرده است، به طوری که با تحقق این شعار شاهد تغییر و تحولات اساسی در شهر 
هستیم. شهردار اصفهان با بیان اینکه عبور بخشی از رینگ چهارم از منطقه 10 باعث تحرک در 
حوزه توسعه شده است، گفت: این پروژه عظیم رفع مشکلات ترافیکی را به ارمغان خواهد آورد و 

باعث می شود آبادانی در منطقه 10 همراه با رفاه هرچه بیشتر شهروندان محقق شود.

کیپ هـای دفع  رئیس اداره خدمات شـهری شـهرداری اصفهـان گفـت: در پی آماده بـاش همه ا
ک سـازی تمامی جوی ها و سـپتیک ها آب گرفتگی قابل توجهی در سـطح  آب های سـطحی و پا
خ نـداده و موارد محـدود آب گرفتگی نیـز به سـرعت در حال برطرف شـدن اسـت. غلامرضا  شـهر ر
کتی با اشـاره به بارش بـاران طـی روزهای گذشـته گفـت: در فصل پاییـز و زمسـتان به صورت  سـا
مرتب مباحث مربوط به هواشناسی و بارش های احتمالی مورد رصد قرار می گیرد و در این راستا 
کیپ های خدماتی در شـهرداری اصفهان به صـورت مرتـب در آماده باش کامل به سـر می برد تا  ا
در صورت نیـاز اقـدام به جمـع آوری و دفـع آب گرفتگی هـای احتمالی کنـد. او با بیان اینکـه برای 
کیپ همراه بـا کارگران  رفع آبگرفتگی های احتمالـی در هر کدام از مناطق 15 گانه شـهر تـا هفت ا
خدماتی به صورت 24 ساعته فعال اسـت، تصریح کرد: با توجه به تلاش همکاران ما در مناطق 
15گانه خوشبختانه در اتوبان ها و مسیرهای رینگ ترافیکی به آب گرفتگی قابل توجهی مشاهده 
نشـده اسـت. رئیس اداره خدمـات شـهری شـهرداری اصفهان تصریـح کـرد: در نتیجـه اقدامات 
پیشگیرانه انجام شده، آب گرفتگی های سطح شهر بسیار  محدود و سطحی بود و در زیرگذرها 
کتی با  و روگذرهـای شـهر، ترافیـک روان و تـردد خودروها بدون مشـکل در حال انجام اسـت. سـا
اشـاره به بازدیـد از مسـیرهای گـذر آب، چاه هـای جذبی و سـپتیک ها گفـت: به صـورت دوره ای 
تمامی مسیرهای رفع آب های سطحی مورد  بازدید و بررسی  قرار می گیرد  تا در صورت نیاز  برای 

ک سـازی و آزادسـازی اقدامات لازم اجرا شـود. پا
او به لایروبی و حفر چاه جذبی زیرگذر چهارراه عسگریه اشاره و تصریح کرد: طی چند روز گذشته 
بـا توجـه بـه تجمـع آب در ایـن زیرگـذر اقدامـات لازم از جملـه لایروبی مجـدد سـپتیک و چاه های 

جذبـی موجـود و همچنیـن  حفـر چـاه جذبـی جدیـد در دسـتور کار قـرار گرفـت کـه در حـال حاضـر 
خوشبختانه شاهد رفع مشـکل آب گرفتگی در این زیرگذر هسـتیم. رئیس اداره خدمات شهری 
شهرداری اصفهان گفت: متأسفانه بی توجهی برخی از شهروندان به نظافت شهری و رها کردن 
زباله در سطح شهر از جمله فیلترهای سیگار، پلاستیک و ... موجب بسته شدن مسیر آبراه های 
کتی خاطرنشـان کـرد: نیروهـای خدماتـی در سـطح  و بـه دنبـال آن آب گرفتگـی می شـود. سـا

مناطق 15 گانه شـهرداری آمادگـی لازم بـرای رفع پیامدهـای هرگونه حادثـه احتمالـی را دارند.

حمیدرضا  ابطحی

سازمان فاوا به خصوص 
در حوزه نرم افزاری، 
سامانه هایی را تولید 
گر بخواهیم  کرده که ا

به شهرداری های 
غیر اصفهانی ارائه 
کنیم، برای آن ها 

موفقیت آمیزتر است
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هیات مدیره شرکت شهروکار )سهامی خاص(

با توجه به عدم حدنصاب لازم جهت تشکیل مجمع عمومی 
کلیه  1399، بدینوسیله از  /8 خ 25/ عادی سالیانه مور
سهامداران محترم شرکت شهر و کار )سهامی خاص( دعوت 
می شود در جلسه مجمع عمومی عادی سالیانه )نوبت دوم( 
خ 1399/9/29در  که راس ساعت 9 صبح روز شنبه مور
محل ساختمان معاونت امداد و نجات جمعیت هلال احمر 
 استان واقع در ابتدای جاده اصفهان - شیراز قبل از پل 

راه آهن تشکیل می گردد، حضور بهم رسانند. با توجه به 
ع بیماری کرونا امکان حضور مجازی سهامداران از  شیو

طریق لینک ذیل امکان پذیر می باشد.

دستور جلسه مجمع :
1-استماع گزارش هیات مدیره و بازرس قانونی

به  منتهی  سال  مالی  صورتهای  تصویب  و  بررسی   -2
1399/3/31

 3- چگونگی تقسیم سود سال مالی منتهی به 1399/3/31

4- انتخاب بازرسان اصلی و علی البدل و حسابرس شرکت
گهی های شرکت 6- سایر  ج آ 5- انتخاب روزنامه جهت در

مواردی که در صلاحیت مجمع عمومی عادی می باشد.

https://www.instagram.com/shahrokar 

https://www.aparat.com/shahrokar/live

گهی دعوت مجمع عمومی عادی سالیانه  آ
 )نوبت دوم( شرکت شهروکار 

 )سهامی خاص( به شماره ثبت 9639 
و شناسه ملی 1۰۲6۰3۰7۲53
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 ورزش هایـــی ماننـــد شـــنا، دوچرخه ســـواری و پیـــاده روی باعـــث افزایـــش گـــردش خـــون و تحریـــک جریـــان
 لنفاوی می شوند.

محک

 مسابقه

 دانستنی های بهداشت

متـــن زیـــر مســـابقه ای اســـت همـــراه بـــا جوایـــز ویـــژه کـــه 
علاقه منـــدان بـــرای شـــرکت در آن می تواننـــد بـــا توجـــه بـــه 
نـــکات ارائه شـــده، بـــه پرســـش چهارگزینـــه ای پاســـخ دهنـــد 
ـــابقه  ـــد »مس ـــز قی ـــی و نی ـــام خانوادگ ـــام و ن ـــر ن ـــا ذک ـــواب را ب و ج
دانســـتنی های بهداشـــت« بـــه شـــماره 09139026414 
پیامـــک کننـــد؛ در ضمـــن زمـــان نهایـــی بـــرای شـــرکت در 

مســـابقه پنـــج روز پـــس از چـــاپ اســـت.

چاقی و عوارض آن
یکـــی از نـــکات ضـــروری در داشـــتن بـــدن و قلـــب ســـالم، دارا 
بـــودن وزن مناســـب اســـت. بهتـــر اســـت بدانیـــد حتـــی داشـــتن 
کمـــی اضافـــه وزن، خطـــر ابتـــلا بـــه بیماری هـــای قلبـــی را 
افزایـــش می دهـــد و چاقـــی باعـــث ایجـــاد مشـــکلات قلبـــی 
عروقـــی، فشـــارخون بـــالا، ســـکته مغـــزی، برخـــی ســـرطان ها و 
امـــراض کبـــدی، بیماری هـــای صفـــرا، واریـــس، تنگـــی نفـــس 

و بســـیاری از بیماری هـــای دیگـــر می شـــود.
چاقـــی نـــه تنهـــا از نظـــر جســـمی بلکـــه از نظـــر روحـــی و روانـــی 

نیـــز عـــوارض منفـــی بســـیاری دارد.

عوامل مؤثر بر چاقی
ســـن: به طورمعمـــول بـــا افزایـــش ســـن، امـــکان بـــروز چاقـــی 
بیشـــتر اســـت. شـــیرخوارانی کـــه وزن اضافـــی دارند، در ســـنین 

بالاتـــر چـــاق می شـــوند.
جنـــس: مـــردان در ســـن 29 تـــا 35 ســـالگی افزایـــش وزن 
بیشـــتری دارنـــد و زنـــان در ســـن 45 تـــا 49 ســـالگی بیشـــتر 

چـــاق می شـــوند.
فعالیـــت جســـمی: عـــدم فعالیـــت جســـمی باعـــث چاقـــی 
می شـــود و چاقـــی نیـــز خـــود باعـــث کم تحرکـــی می شـــود.
وضعیـــت اقتصـــادی اجتماعـــی: مصـــرف زیـــاد مـــواد 
غیرمغـــذی و روغـــن زیـــاد باعـــث ایجـــاد اضافـــه وزن می شـــود.
عـــادات غذایـــی: ترکیـــب مـــواد غذایـــی و تعـــداد دفعـــات 
ـــی  ـــه در چاق ـــذا و... هم ـــرف غ ـــن مص ـــادات بی ـــذا، ع ـــرف غ ص

ــد. نقـــش دارنـ
عوامـــل روانـــی: پرخـــوری می توانـــد ناشـــی از افســـردگی، 

اضطـــراب و احســـاس تنهایـــی در دوران کودکـــی باشـــد.
عوامـــل مربـــوط بـــه غـــدد درون ریـــز بـــدن: مثـــل ترشـــح زیـــاد 

از حـــد برخـــی هورمون هـــا.
اضافـــه وزن و بیماری هـــای قلبـــی و صـــدری: اضافـــه وزن 
باعـــث ابتـــلا بـــه بیماری هـــای قلبـــی می شـــود، در ضمـــن 
اینکـــه هـــر چـــه اضافه وزنتـــان بیشـــتر باشـــد، خطـــر مـــرگ 

زودرس نیـــز در شـــما افزایـــش خواهـــد یافـــت.
طبـــق تحقیقـــات حمـــلات قلبـــی اولیـــن عامـــل مـــرگ در میـــان 

مـــردان آمریکایـــی مشـــخص شـــده اســـت.
گفتنـــی اســـت کـــه رابطـــه بیـــن اضافـــه وزن و بـــالا رفتـــن حملـــه 
قلبـــی بـــه ایـــن بســـتگی دارد کـــه بـــدن چطـــور بـــه ایـــن افزایـــش 

کنـــش می دهـــد. مصـــرف چربـــی وا
به طـــور طبیعـــی بـــدن میـــزان ثابـــت آب، کربوهیـــدرات، 
ــا و مـــواد معدنـــی  ــراه ویتامین هـ چربـــی و پروتئیـــن را بـــه همـ
در خـــود نگـــه مـــی دارد و بالابـــودن غلظـــت چربـــی کلـــی بـــدن، 
گلیســـرید را در  کلســـترول و چربی تـــری  ســـطح ســـدیم، 

جریـــان خـــون بـــالا می بـــرد.
ایـــن عارضـــه بســـیار دشـــوار و پردردســـر خواهـــد بـــود. چـــون 
ــه  ــلا بـ ــر ابتـ ــای خطـ ــی از کاهنده هـ ــترول اچ دی آل، یکـ کلسـ
ــا کلســـترول بـــد و ناســـالم جایگزیـــن  بیماری هـــای قلبـــی، بـ
می شـــود. نتیجـــه آن می توانـــد بیمـــاری قلبـــی کرونـــری 

ــود. ــی شـ ــه حمـــلات قلبـ ــر بـ ــد منجـ ــه می توانـ ــد کـ باشـ
باعـــث  و  می بـــرد  بـــالا  نیـــز  را  فشـــارخون  اضافـــه وزن 
می شـــود قلبتـــان ســـخت تر کار کـــرده و احتمـــال ابتـــلا بـــه 

بیماری هـــای قلبـــی در شـــما افزایـــش یابـــد.
ک اضافـــه وزن، بالارفتـــن  یکـــی دیگـــر از عواقـــب خطرنـــا
احتمـــال دردهـــای ســـینه مربـــوط بـــه آنژین اســـت )درد قفســـه 
گهانـــی ناشـــی از حمـــلات قلبـــی کـــه بـــدون  ســـینه و مـــرگ نا

نشـــانه های قبلـــی اتفـــاق می افتـــد(.
ــا 10 درصـــد  شـــایان ذکـــر اســـت کـــه پاییـــن آوردن حتـــی 5 تـ
از اضافه وزنتـــان می توانـــد شـــما را از ایـــن مشـــکلات دورتـــر 

ــد. ــرار دهـ ــلامتی قـ ــیر سـ ــرده و در مسـ کـ
در ضمـــن بـــا وجـــود شـــهرت بـــدی کـــه چربی هـــا دارد، شـــما بـــاز 
می توانیـــد بـــا آن هـــا رابطـــه ســـالمی برقـــرار کـــرده و همیشـــه در 

وزنـــی مناســـب بمانیـــد.

چند توصیه
»روغن زیتـــون،  ســـالم  چربی هـــای  از  کنیـــد  ســـعی 
خشـــکبار و روغـــن ماهـــی« اســـتفاده کنیـــد و از مصـــرف 

چربی های زیان آور دوری کنید.
ســـعی کنیـــد از محصـــولات حیوانـــی »گوشـــت و لبنیـــات« 

به تعادل استفاده کنید.
گـــر دیدیـــد کـــه بـــه خاطـــر زیـــاد پشـــت میـــز یـــا ماشـــین  ا

نشستن شکم آورده اید، به باشگاه های ورزشی بروید.

سؤال مسابقه
عوامل مؤثر بر چاقی کدم اند؟

1( عدم تحرک و عادات بد غذایی
2( ناراحتی های صدری

3( ناراحتی های قلبی
4( همه موارد

نام برنده
رضا بهرامی

نحوه دریافت جوایز
 برنـــدگان می تواننـــد بـــرای دریافـــت جوایـــز خـــود ضمـــن 
تمـــاس بـــا شـــماره 32218182 و همـــراه داشـــتن کارت 
شناســـایی بـــه دفتـــر روزنامـــه اصفهـــان زیبـــا )15 روز مهلـــت 
بـــرای دریافـــت جوایـــز( مراجعـــه کننـــد. در ضمـــن پاســـخ 

هفتـــه پیـــش گزینـــه 4 بـــود.

گیاهان دارویی شفابخش و تأثیرگذار در سلامتی
استفاده زیاد از هر گیاهی عوارض دارد

گیاهــان   در ادامــه شــناخت و بررســی 
دارویی و خواص مهم آن ها، لعبت اســتاد 
علــی عســکری، کارشناســی ارشــد گیاهــان 
ح و توصیــف برخی دیگــر از  دارویــی بــه شــر

گیاهــان بی نظیــر می پــردازد:
ــاه  ــن گی ــم: ای ــیاه تخ ــا س ــیاه دانه ی  س

کــه بــه شــکل بوتــه دیــده می شــود، از 
دانه های آن استفاده می شود.

دانه هــای آن حــاوی روغــن، موســیلاژ، 
رزیــن،  پروتئیــن،  آلــی،  اســیدهای 
ســاپونین، تانــن و گلیکوزیدهــای ســمی 
اســت. از مهم تریــن خــواص ســیاه دانه؛ 
مــدر، معــرق، محــرک، مقــوی معــده، 
بادشکــــــــن،  غــذا،  هضــم  بــه  کمــک 
صفرابــر، ضــد آســم، ضــد برونشــیت و ضــد 

اســت. سیاه ســرفه 
همچنین جهت معطرکردن نان، برطرف 
کــردن تشــنج، دفع کننــده کــرم و کمــک 
بــه قاعــده آوری کاربــرد دارد. در اســتعمال 

خارجــی هــم بــرای از بین بــردن خــال و 
زگیــل و بثــورات جلــدی قابــل اســتفاده 

اســت.
 مصــرف آن در طــب ســنتی جهــت زیــاد 
ملیــن  و  کــرم  رفــع  مــادر،  شــیر  کــردن 
مؤثــر اســت. مصــرف دو تــا ســه گــرم آن 
به صــورت دم کــرده در یک فنجــان، روزی 

ســه بــار اســتفاده شــود.
بهتــر اســت خانم هــای بــاردار در دوران 

بــارداری از خــوردن آن پرهیــز کننــد.
کوتــی یــا پونــه کوهــی: ایــن گیــاه  کا
از  و  می شــود  دیــده  بوتــه  به صــورت 
اســتفاده  گیــاه  هوایــی  قســمت های 

می شود.
کوتــی حــاوی روغــن فــرار، صابونــی،  کا
خــواص  مهم تریــن  اســت.  آلکالوئیــد 
کوتی این اســت که بادشــکن، خلــط آور،  کا
ملیــن، مقــوی معــده و مقــوی نیــروی 

بــدن اســت.

از دیــد طب ســنتی مقــوی قلــب، نرم کننده 
ســینه و تب بر اســت. مقــدار 5 تا 10 گــرم آن 
به صــورت دم کــرده در یــک فنجــان روزی 

ســه بار مصــرف شــود.
گلپــر:  ایــن گیــاه بــاارزش کــه بــه صــورت 
بوته دیده می شــود، از میــوه و برگ و ریشــه 
آن اســتفاده می شــود. گلپــر حــاوی روغــن 

ــرار، رزیــن و گلوتانیــن اســت. مهم تریــن  ف
خاصیت آن بادشــکن، ضدعفونی کننده، 
مقــوی معــده و تســکین دهنده اســت و 
فرآورده هــای  معطرکننــده  به عنــوان 

غذایی کاربرد دارد.
به عنــوان  ســنتی  طــب  در  همچنیــن 
ضدعفونی کننــده، ضــد تشــنج، ضــد نفخ، 

رفــع ســوءهاضمه، تقویــت نیــروی بدنــی و 
دفــع کــرم روده مؤثــر اســت.

ع   ریشــه ایــن گیــاه ضــد هیســتری و صــر
بــوده و اســتعمال خارجــی بــرگ و ریشــه 
آن نیــز در درمــان کــورک و ســیاه زخم و 
 زخم هــای معمولــی مؤثــر اســت. مصــرف

 3 تــا 6 گــرم گلپــر به صــورت دم کــرده روزی 

3 بــار توصیــه می شــود.
زنیــان یــا آنیســون بــری: ایــن گیــاه کــه 
از  می شــود،  دیــده  بوتــه  صــورت  بــه 
میوه هــای آن اســتفاده می شــود. زنیــان 
اســت.  )تیمــول(  فــرار  روغــن  حــاوی 
محــرک،  زنیــان  خاصیــت  مهم تریــن 
مقــوی معــده، بادشــکن، ضــد اسپاســم، 

ضد روماتیسم و ضدعفونی کننده است.
در طب ســنتی نیــز به عنــوان تقویت کننده 
بــدن، ضــد تهــوع، ضــد کــرم، بادشــکن و 
مــدرن شــناخته شــده اســت. مقــدار 2 تــا 4 
گــرم آن بــه صــورت دم کــرده روزی 2 بــار 

در یــک فنجــان می توانــد بــرای ســلامتی 
ــد. ــب باش ــوارش مناس ــتگاه گ دس

کلیــل کوهــی یــا رزمــاری: ایــن گیــاه   ا
از  دارد،  خشــکی  و  گــرم  طبیعــت  کــه 
قســمت های هوایــی و اســانس روغنــی 

معطر آن استفاده می شود.
از مهم تریــن اثــرات درمانــی رزمــاری، ایــن 
اســت کــه مســکن اعصــاب، تقویت کننــده 
سیســتم عصبــی، تقویــت کننــده دســتگاه 
تقویت کننــده  و  بادشــکن  گــوارش، 
حافظــه اســت. عــلاوه بــر ایــن اشــتهاآور، 
ضدعفونی کننــده، مــدر، تقویت کننــده 

معــده و ضــد اسپاســم اســت.
در طــب ســنتی هــم بــرای برطرف کــردن 
ــردگی و رفتارهای مالیخولیایی بسیار  افس

کاربــرد دارد.
گفتنــی اســت کــه در اســتعمال خارجــی، 
آرتــروز،  درمــان  در  رزمــاری  عصــاره 

اســت. مفیــد  و ســردرد  روماتیســم 

‌طبیعت‌درمانی‌

لیلا کهلانی
دبیر سرویس سبک و سلامت

به طورمعمــول بســیاری از بیمــاران مبتــلا 
بــه ســرطان نیاز بــه جراحــی پیــدا می کننــد. اما 
ایــن شــیوه درمانــی می توانــد بــه دنبــال خــود 

عوارضی داشته باشد.

 یکـی از عوارضی که بعـد از عمـل جراحی 
در افراد مبتلا به سـرطان ایجاد می شود، 

ادم لنفـاوی اسـت. در ایـن حالـت دسـت 
یـا پـای مبتـلا متـورم و بـزرگ می شـود. 
بیمـار به سـختی می توانـد آن را حرکـت 
دهـد و حتـی ممکن اسـت باعث سـختی 
و شکننده شـدن پوسـت شـود و خطـر 
عفونـت را نیـز بـه دنبـال داشـته باشـد 
کـه یکـی از راه هـای درمـان تمرین هـای 
ورزشی است. در این زمینه ورزش هایی 
مینـا  دکتـر  آن هـا  بـه  کـه  دارد  وجـود 
شـکوهی، متخصص تربیت بدنی اشاره 

. می کنـد

تنفس عمیق و تمرینات رهاسازی
در تمــام زمــان انجــام تمرینــات ورزشــی 
تنفــس عمیــق انجــام دهیــد. پاییــن 
گــم هنــگام یــک دم عمیــق  رفتــن دیافرا
و انقبــاض عضــلات شــکم هنــگام یــک 
بــازدم کنترل شــده قــوی، بــه حرکــت 
ــرات  ــد. تغیی ــاوی کمــک می کن ــع لنف مای
ــه  در فشــار داخــل شــکم و قفســه ســینه ب
شــکل یــک پمــپ ملایــم عمــل کــرده و 
مایعــات درون عــروق لنفــاوی مرکــزی 
را بــه ســمت وریدهــای گــردن هدایــت 

انقبــاض  و  عضــلات  تنــش  می کنــد. 
بیش ازحــد آن هــا نیــز باعــث محدودیــت 
لنفــاوی  مایــع  جمع شــدن  و  حرکتــی 
می شــود. انجــام تمرینــات رهاســازی 
ابتــدای هــر جلســه بــه کم شــدن ایــن 
کمــک می کنــد. تنفــس عمیــق  تنــش 
جــزء مهــم تمرینــات رهاســازی اســت.

تمرینات انعطاف پذیری
از تمرینــات کششــی ملایــم کــه توســط 
خــود فــرد انجــام می شــود، بــرای بــه 

حداقــل رســاندن کم تحرکــی مفاصــل 
و بافــت نــرم اســتفاده می شــود. ایــن 
تمرینــات به ویــژه ابتــدای اندام هــای 
بــا  کــه  لگــن  یــا  شــانه  ماننــد  بــدن 
وضعیت هــای ایســتا و جمع شــدن لنــف 

ارتبــاط دارد، کاربــرد دارنــد.
 

تمرینــات افزایش دهنــده قــدرت 
و تحمل عضلات

ایزومتریــک  تمریــن  ع  نــو دو  هــر 
)تمریناتــی کــه در آن هــا عضــلات فقــط 
انقبــاض  ولــی  می شــوند،  منقبــض 
انــدام  حرکــت  باعــث  عضلانــی 
نمی شــود.( و دینامیــک )تمریناتــی کــه 
عضــلات منقبــض می شــوند و انقبــاض 
عضلانــی باعــث حرکت انــدام می شــود.( 
و بــه کار بــردن انــواع مقاومت هــا ماننــد 
مقاومــت دســتی، وزنــه، کــش و... بــرای 
بهبــود وضعیــت فــرد مناســب هســتند. 
کــم  البتــه بایــد تمرینــات را بــا شــدت 
شــروع کــرد و همچنیــن مقاومــت و تکــرار 
تمرینــات را به تدریــج افزایــش داد. چــه 
ادم لنفــاوی ایجــاد شــده باشــد و چــه 
کیــد تمرینــات بایــد بــر  نشــده باشــد. تأ
افزایــش قــدرت و تحمــل عضله هایــی 
باشــد کــه بــه حفــظ وضعیــت صحیــح 
باعــث  یــا  می کنـــــــــد  کمــک  بــدن 

می شــوند. لنــف  پمپ کــردن 

 تمرینــات بهبوددهنده وضعیت 
قلبی عروقی

کــــــــــردن،  ماننـــــــــد شنا ورزش هایــی 
دوچرخه ســواری و پیــاده روی باعــث 
تحریــک  و  خــون  گــردش  افزایــش 
جریــان لنفــاوی می شــوند. 30 دقیقــه 
ورزش هــوازی کامل کننــده تمرینــات 
تخلیه کننــده لنــف اســت. در هنگامی که 
ادم لنفاوی وجود دارد، شــدت تمرینات 
بایــد بــه حــدی باشــد کــه ضربــان قلــب 
از 40 تــا 50 درصــد ضربــان قلــب تجــاوز 
نکنــد. هنگامی کــه ادم لنفــاوی کاهــش 
پیــدا کــرده باشــد و مانــع دیگــری نیــز 
برای ورزش کردن وجود نداشــته باشــد، 

می تــوان ضربــان را تــا 80 درصــد ضربــان 
قلــب افزایــش داد. ضربــان قلــب در هــر 
کثــر  فــرد برابــر بــا 80 تــا 85 درصــد حدا
ضربــان قلــب مجــاز بــا توجــه بــه وضعیت 

جســمانی اوســت.

 تمرینات تخلیه کننده لنف
تمرینــات تخلیه کننــده لنــف کــه اغلــب 
نامیــده  نیــز  پمپ کننــده  تمرینــات 
می شــوند، مایــع لنفــی را درون کانال هــا 
حرکــت می دهنــد. ایــن تمرینــات ابتــدا 
در نواحــی مرکزی تــر ماننــد تنــه انجــام 
می شــود تــا عــروق آنجــا را تخلیــه کنــد 
و ســپس در نواحــی انتهایــی اندام هــا 
ماننــد انگشــتان انجــام می شــود تــا لنــف 
به عــروق مرکــزی منتقل شــود. در بیشــتر 
ایــن تمرینــات، انــدام متــورم بایــد بــالا 
بــرده شــود. انجــام ماســاژ حیــن تمرینات 
باعث ســرعت بخشــیدن به تخلیــه لنف 

می شــود.
در هنــگام انجــام ایــن تمرینــات نکاتــی 
را در نظــر داشــته باشــید: از پوشــش های 
فشــاری ماننــد بانــداژ یــا لباس هــای 
کنیــد.  کار اســتفاده  مخصــوص ایــن 
قبــل از شــروع تمرینــات تکنیک هــای 
رهاســازی را انجــام دهیــد. هــر حرکــت 
یــک تــا دو ثانیــه طــول بکشــد و بــرای 
ایــن تمریــن از کســی کمــک نگیریــد. در 
هنــگام انجــام تمرینــات پمپ کننــده 
در قســمت های انتهایــی انــدام، انــدام 
متــورم را بالاتــر از ســطح قلــب قــرار دهیــد 
و هم زمــان بــا انجــام حــرکات، تنفــس 

عمیــق نیــز انجــام دهیــد.
 در صــورت احســاس درد، بایــد شــدت 
تمرینــات  در  داد.  کاهــش  را  تمریــن 
تقویتــی از وزنه هــای ســبک شــروع و بعــد 
از تمریــن 30 دقیقــه اســتراحت کنیــد. 
در طــول هفتــه زمان هایــی را بــه انجــام 
ورزش هــای هــوازی اختصــاص دهیــد و 
مراقب علائمــی ماننــد قرمزی یــا افزایش 
کــه نشــان دهنده  تــورم انــدام باشــید 
بیش ازانــدازه بــودن شــدت تمرینــات 

اســت.

ورزش درمانی بعد از جراحی
تحرک بدنی برای بیماران سرطانی کمکی به بهبودی است

 ورزش پیلاتس
 برای لاغری

خیلی هـــا بـــر ایـــن اعتقـــاد هســـتند کـــه بـــا ورزش پیلاتـــس می تواننـــد لاغـــر شـــوند.طبق گفتـــه 
ــه مناســـب،  ــه تغذیـ ــه بـ ــن توجـ ــه ضمـ ــت کـ ــر اسـ ــی امکان پذیـ ــن در صورتـ ــان ایـ کارشناسـ
ورزش هـــا را به صـــورت اصولـــی انجـــام دهیـــد. ارزش دیگـــر ورزش پیلاتـــس تقویـــت 

عضـــلات شماســـت.
ـــاره  ـــی اش ـــناس تربیت بدن ـــش، کارش ـــم زیبامن ـــر مری ـــا نظ ـــی از ورزش ب ـــه نمونه های ـــر ب در زی

می شـــود.
ـــه آرامـــی بـــدون آنکـــه زانوهـــا  ـــد و ب صـــورت خـــود را مقابـــل تشـــک پیلاتـــس پاییـــن بیاوری
خـــم شـــوند بـــه ســـمت پاییـــن خـــم شـــوید. ســـعی کنیـــد کـــف دســـت را بـــر روی زمیـــن قـــرار 

دهید و عضلات شکم را منقبض کنید.
ــد.  ــرار دهیـ ــدن قـ ــرف بـ ــید و دســـت هایتان را در دو طـ ــه پشـــت روی تشـــک دراز بکشـ بـ
ــر، گـــردن و  ــا عمـــل دم، سـ ــوا حرکـــت دهیـــد. بـ ــرده و یکـــی در میـــان در هـ ــا را خـــم کـ زانوهـ

شانه های خود را به همراه پاها بالا بیاورید.
 این حرکت را 8 مرتبه تکرار کنید.

همان طـــور کـــه بـــه پشـــت دراز کشـــیده اید، حالـــت پـــل زدن، باســـن خـــود را کمـــی بـــالا 
 بیاوریـــد و پـــس از چنـــد ثانیـــه بـــه آرامـــی پاییـــن بیاوریـــد. ایـــن حرکـــت را 10 بـــار

 انجام دهید.

نما



نیـــم‌نگــــاه
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‌در‌شهر‌

کز  پلاسمای اهدایی جوابگوی نیاز مرا
درمانی اصفهان نیست

مدیــرکل انتقــال خــون اســتان اصفهــان بــا بیــان اینکــه 
کــز درمانــی اســتان  پلاســماهای اهدایــی جوابگــوی نیــاز مرا
نیســت، گفــت: روزانــه حــدود 30 واحــد پلاســمای کوویــدی 
کــز درمانــی اســتان رو بــه  دریافــت می شــود امــا نیــاز روزانــه مرا
افزایــش اســت و بســیار بیشــتر از ایــن تعــداد دریافتــی در مرکــز 

ــت.  ــون اس ــال خ انتق
ـــر همیشـــگی  ـــد ب کی ـــا تأ ـــا، ب ـــا ایمن ـــو ب ـــی در گفت وگ ـــد زینل مجی
بـــودن مصـــرف خـــون و فراورده هـــای خونـــی، اظهـــار 
ســـوی  از  صورت گرفتـــه  اطلاع رســـانی های  بـــا  کـــرد: 
رســـانه ها و فراخوان هـــای مردمـــی شـــرایط اهـــدای خـــون 
و فراورده هـــای خونـــی اســـتان بهتـــر شـــده اســـت، امـــا 
نبایـــد فرامـــوش کنیـــم کـــه در شـــرایط بحرانـــی کرونـــا و 
کـــز درمانـــی  فصـــل ســـرد ســـال و بارندگـــی قـــرار داریـــم و مرا
ــای  ــه خـــون و فراورده هـ ــه بـ ــتمر و روزانـ ــورت مسـ ــه صـ ــز بـ نیـ
ــتمر  ــد مسـ ــز بایـ ــون نیـ ــدای خـ ــد اهـ ــد و رونـ ــاز دارنـ ــی نیـ خونـ
 باشـــد تـــا بـــا وضعیـــت بحرانـــی بـــرای ذخیـــره خـــون مواجـــه

 نشویم.

برای اهدای خون نوبت اینترنتی بگیرید
او بــا اشــاره بــه اینکــه ذخیــره بانــک خــون اســتان در حــال 
حاضــر وضعیــت مطلوبــی دارد، اضافــه کــرد: ذخیــره خــون 
اســتان بایــد بیــش از هفــت روز باشــد، نرمال بــودن ذخیــره 
بانــک خــون اســتان اصفهــان مشــروط بــر ادامــه حضــور 
کننــدگان اســت و حضــور پیوســته افــراد ســبب حفــظ  اهدا
وضعیــت مطلــوب ذخیــره بانــک خــون می شــود، همچنیــن 
به تمــام گروه هــای خونی نیــاز داریــم. بیشــترین گــروه خون 

اهدایــی O مثبــت اســت.
مدیــرکل انتقــال خــون اســتان اصفهــان در خصــوص آمــار 
مراجعه کننــدگان بــرای اهــدای خــون، تصریــح کــرد: بــه طور 
میانگیــن در اســتان اصفهــان روزانــه حــدود 600 نفــر بــرای 
اهــدای خــون مراجعــه می کننــد کــه حــدود 500 نفــر از آن هــا 

موفــق بــه اهــدای خــون می شــوند.
کننــدگان درخواســت می کنیــم  او خاطرنشــان کــرد: از اهدا
ــال خــون اســتان  ــازمان انتق ــایت س ــه وب س ــا مراجعــه ب ــا ب ت
دریافــت  بــرای   esfahan.ibto.i نشــانی  بــه  اصفهــان 
نوبــت اینترنتــی، روز و زمــان مشــخصی بــرای اهــدای 
 خــون مراجعــه کننــد تــا از تجمــع افــراد در بحــران کرونــا

 جلوگیری شود.

لزوم مراجعه بهبودیافتگان برای اهدای پلاسمای 
کوویدی

ع ویـــروس کرونـــا  زینلـــی بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه از ابتـــدای شـــیو
ـــدی  ـــمای کووی ـــد پلاس ـــزار و 100 واح ـــک ه ـــش از ی ـــون بی کن تا
اهـــدا شـــده اســـت، تصریـــح کـــرد: بیمـــاران بهبـــود یافتـــه 
کرونـــا می تواننـــد هـــر مـــاه یـــک بـــار بـــرای اهـــدای پلاســـما 
کـــز انتقـــال خـــون اصفهـــان مراجعـــه کننـــد، هـــر بیمـــار  بـــه مرا
بهبود یافتـــه کرونـــا می توانـــد در طـــول شـــش مـــاه چندیـــن 

ــرای اهـــدای پلاســـما اقـــدام کنـــد. نوبـــت بـ
کل انتقـــال خـــون اســـتان اصفهـــان بـــا توضیـــح  مدیـــر 
کوویـــدی در اســـتان  کننـــدگان پلاســـمای  اینکـــه اهدا
اصفهـــان بیشـــتر مـــردان هســـتند، ادامـــه داد: در پاندمـــی 
ع کرونـــا قـــرار گرفتـــه  کرونـــا اهـــدای خـــون تحـــت تأثیـــر شـــیو

است.
او بـــا بیـــان اینکـــه 97 درصـــد اهـــدا کننـــدگان خـــون مـــردان 
ــون  ــدگان خـ ــدا کننـ ــد از اهـ ــه درصـ ــا سـ ــزود: تنهـ ــتند، افـ هسـ
ــون و  ــه خـ ــاز بـ ــه نیـ ــود کـ ــوش شـ ــد فرامـ ــتند، نبایـ ــان هسـ زنـ
گـــر افـــراد مراجعـــه  فراورده هـــای خونـــی همیشـــگی اســـت و ا
پیوســـته و مســـتمر نداشـــته باشـــند، بـــا کمبـــود خـــون و 

فراورده هـــای خونـــی مواجـــه می شـــویم.

دانستنی‌های‌حقوقی‌

آیا انتقال سرقفلی بدون اجازه مالک 
ممکن است؟

گـــذار  ســـرقفلی حـــق اســـت کـــه می تـــوان آن را بـــه دیگـــری وا
گـــذاری ایـــن حـــق بایـــد از لحـــاظ قانونـــی  کـــرد، امـــا بـــرای وا
پیـــش رفـــت. یکـــی از مهم تریـــن نقـــاط قانونـــی کـــه در 
ســـرقفلی بایـــد بـــه آن توجـــه داشـــت ایـــن اســـت کـــه حـــق 
کســـب و پیشـــه یـــا ســـرقفلی را نمی تـــوان بـــدون رضایـــت 

مالـــک جابه جـــا کـــرد.
ـــق  ـــال ح ـــازه انتق ـــک اج ـــه مال ـــی ک ـــون در صورت ـــاس قان ـــر اس ب
را ندهـــد، مســـتأجر نمی توانـــد ایـــن کار را انجـــام دهـــد و بـــر 
اســـاس قانـــون مالـــک می توانـــد بـــه دادگاه مراجعـــه کـــرده 
و دادخواســـتی مبنـــی بـــر اینکـــه مســـتأجر بـــدون رضایـــت 
ــاده 19  ــد. مـ ــم کنـ ــرده تنظیـ ــذار کـ گـ ــری وا ــه دیگـ ــک را بـ ملـ
روابـــط موجـــر و مســـتأجر پیشـــنهاد داده اســـت کـــه زمانـــی کـــه 
مســـتأجری نیـــازی بـــه مـــورد اجـــاره نـــدارد و می خواهـــد مـــورد 
ــا  را بـــه دیگـــری انتقـــال دهـــد بایـــد دادخواســـتی در دادگاه بـ

عنـــوان تجویـــز انتقـــال منافـــع بـــه غیـــر را صـــادر کنـــد.
ع بـــه آن معناســـت کـــه از دادگاه خواســـته شـــود  ایـــن موضـــو
گـــذار  کـــه مجـــوز دهـــد تـــا ملـــک مـــورد اجـــاره را بـــه دیگـــری وا
کند.پـــس از آن دادگاه مالـــک و مســـتأجر را دعـــوت می کنـــد 
و از مالـــک می پرســـد کـــه آیـــا خـــود ســـرقفلی را خریـــداری 
می کنـــد یـــا خیـــر کـــه در صـــورت اعـــلام آمادگـــی مالـــک بـــرای 
ـــه مســـتأجر داده  ـــغ کارشناســـی تعییـــن و ب ـــد ســـرقفلی مبل خری

می شـــود.
البتـــه بایـــد بـــه ایـــن نکتـــه توجـــه داشـــته مالیـــات و عـــوارض 
ناشـــی از ایـــن ملـــک بـــر عهـــده مالـــک عیـــن مســـتأجره اســـت، 
همچنیـــن درصورتـــی کـــه میـــان دو شـــغل انجـــام گرفتـــه در 
یـــک مغـــازه کـــه به عنـــوان ســـرقفلی دارد مشـــابهت عرفـــی 
ــده  ــام شـ ــذاری انجـ گـ ــک وا ــازه مالـ ــدون اجـ ــود و بـ ــدا نشـ پیـ
باشـــد هیچ گونـــه حـــق کســـب و پیشـــه بـــه مســـتأجر تعلـــق 

نمی گیـــرد.

ح حافظان سلامت محلات« با مشارکت سازمان بهداشت، بسیج و سپاه پاسداران در حال اجراست و به گفته سخن گوی  » طر
سـتاد مقابلـه بـا کرونـای سـپاه صاحب الزمان )عـج( اسـتان »از ابتـدای آذر مـاه، بیـش از 150 هـزار و 34۹ خانـوار در سـطح اسـتان 
کنون یک هزار و ۹1 پایگاه در محله های استان تشکیل شده است.« اصفهان توسط تیم های اعزامی مورد غربالگری قرار گرفته و تا

روند صعودی کرونا در پنج استان
جریمه ۲۰۰ هزار تومانی برای ناقضان قرنطینه

سخن گوی ستاد ملی مقابله با کرونا ضمن تشریح آخرین مصوبات این ستاد، توضیحاتی درباره 
کسن کرونا، طرح محله محور شهید سلیمانی و روند بیماری در کشور ارائه کرد. به  دستیابی به وا
گزارش ایسنا، دکتر علیرضا رئیسی، گفت: نتیجه ای که امروز شاهد آن هستیم نتیجه تلاش های 
مردم و مسئولان است. در این چند هفته مردم خیلی خوب عمل کردند و رعایت پروتکل ها به 
بالای 85 درصد رسید و این نوید بخش آن بود که بتوانیم زنجیره انتقال بیماری را قطع کنیم. 
اما این محدودیت ها هم می توانند بازگردند و تشدید شوند و هم می توانند کاهش یابند که با 
رعایت پروتکل ها در شاخص هایمان بهبود خواهد یافت. مصوبات اخیر ستاد ملی کرونا معنای 
گر آخر  کنون تهران وضعیت نارنجی دارد اما ا کامل مصوبات و محدودیت هوشمند است. مثلا ا
هفته آمار به ما بگوید اوضاع قرمز شده مجددا محدودیت ها بازمی گردد. این موضوع برای تمام 
شهرهای نارنجی و زرد صادق است. او افزود: با اجرای دقیق پروتکل ها بعد از دو هفته شاهد 
کز درمانی خواهیم بود و پس از پنج هفته کاهش موارد مرگ و میر را خواهیم  کاهش مراجعات به مرا
داشت. محدودیت های ما از 5 آبان آغاز شده و 43 شهر در این تاریخ محدودیت داشتند و 46 
شهر هم در 14 آبان محدودیت هایی را تجربه کردند. تست ها افزایش یافت و سختگیری های 

ما افزایش یافت.

پنج استان با روند صعودی بیماری
او افزود: ما سه موج از بیماری را در کشور تجربه کردیم و بعد از رعایت پروتکل ها و محدودیت ها 
موج سوم در حال نزولی شدن است. مداخلاتی که بر اساس تصمیمات ستاد ملی کرونا انجام 
ع آن ها باعث شد خیز بلند  شد، در 5 آبان، 14 آبان و اول آذر مداخلات صورت گرفت و مجمو
بیماری  شکانده شود. استان های اردبیل، قزوین، گلستان، گیلان و مازندارن روند صعودی یا 
کنون 64 شهر قرمز است و 279شهر  در حال صعود بیماری را تجربه می کنند. از 160 شهر قرمز ا

نارنجی و 105 شهر زرد هستند. او درباره روند صعودی کرونا در استان های شمالی کشور، تصریح 
کرد: علت این روند صعودی به چهار هفته قبل و سفرهایی که اتفاق افتاد بازمی گردد. در استان 
فارس 11 شهر قرمز، در استان گلستان 9 شهر، مازندارن 6 شهر، قزوین 5 شهر، گیلان و اصفهان 
4 شهر، در استان های اذربایجان غربی، خراسان رضوی و شمالی، اردبیل، کرمان و ایلام 3 شهر 
قرمز داریم. این نشان می دهد برای کنترل بیماری، به شهرهای قرمز این استان ها رجوع کنیم.
معاون وزیر بهداشت افزود: ما سه سناریو برای بیماری پیش بینی کرده بودیم. در سناریو سه روند 
صعودی ادامه می یافت، در سناریوی دو فقط ماسک می زدیم و محدودیت ها را دنبال می کردیم 
و سناریوی اول در قله بیماری متوقف می شدیم. در صورت ماندن در سناریوی اول 30 هزار بیمار 
بیشتر بستری می شدند و 4600 نفر بیشتر از دنیا می رفتند و این نشان دهنده تاثیرات پروتکل ها 

کید کرد: هنوز 7 شهر داریم که باید به آن ها به طور ویژه توجه کنیم که روند  ست.او در ادامه تأ
صعودی بیماری دارند. در اردبیل و پارس آباد در آذربایجان غربی، نطنز در اصفهان، خلیل آباد در 
خراسان رضوی، راور کرمان، بندرترکمن در گلستان و رودبار در گیلان حتی روند بیماری متوقف 
هم نشده است و همچنان صعودی است. در 11 شهر هم بیماری متوقف شده اما نزولی نشده 
است؛ شهرهای ساری، آمل، بهشهر، آق قلا، فاروج، سنقر، حرصین، نایین گرکان، رشت، فارسان 
شامل این موضوع هستند. میزان رعایت پروتکل ها در این شهرها کم بوده است یا دورهمی های 
خانوادگی داشتند.او درباره رهگیری مبتلایان با کد ملی، بیان کرد: بر اساس آخرین آمار 31 میلیون 
استعلام از بانک اطلاعاتی ما در ارتباط افراد مثبت گرفته شده است و نگذاشتیم 4637 نفر مبتلا 
که می خواستند سوار وسایل نقلیه مانند هواپیما و ... شوند این کار را انجام دهند. این متخلفان 
خدمت دریافت نمی کنند و جریمه 200 هزارتومانی دارند و به قرنطینه منتقل می شوند. تاکنون 
ح  حدود 25 هزار پیامک هم برای افرادی که نقض قرنطینه کرده اند ارسال شده است. طر
محله محور مقابله با کرونا بسیار مؤثر خواهد بود. رئیسی ادامه داد: کشورما سابقه بیش از 40سال 
ح در حیطه مراقبت، نظارت و حمایت در جغرافیای  در زمینه بهداشت و درمان دارد. این طر
محله فعالیت می کند. برای قطع زنجیره ویروس، ایجاد محدودیت راهکار اصلی نیست بلکه 

یک پنجره فرصت برای شناسایی بیمار، ایزوله کردن و حمایت از او است.
او که در یک برنامه تلویزیونی صحبت می کرد، درباره زمانی که واکسن کرونا به دستمان می رسد، 
گفت: در دو مسیر تلاش می کنیم، دو شرکت دانش بنیان در حال تلاش هستند و از طریق دیگر و 
عضویت در صندوق کووکس هم 16 میلیون و 800 هزار دوز در یک مرحله و حدود 20 میلیون دوز 
کسن  در مرحله بعد رزرو کردیم. از آمریکا هیچ چیز بعید نیست اما کووکس متعهد شده است تا وا
رزرو شده به دست ما برسد اما در مسیر تولید و واردات همزمان در حال تلاش هستیم. البته حتی 

کسیناسیون را آغاز کردند نباید از رعایت نکات بهداشتی غافل شوند. کشورهایی هم که وا

کامران پوده
خبرنگار

»طــرح حافظــان ســلامت محــلات«، طــرح 
غربالگــری بیمــاران کرونایــی اســت کــه 
کل  کنــون در  از ابتــدای هفتــه بســیج تا
ــه گفتــه معــاون  ــرده و ب ــه کار ک کشــور  آغــاز ب
درمــان دانشــگاه علــوم پزشــکی اســتان: 
»اصفهــان در آن پیشــتاز اســت.« ایــن طــرح 
ــام »شــهید حــاج قاســم ســلیمانی«  ــه ن کــه ب
نام گــذاری شــده، اهدافــی نظیــر »قطــع 
ــت  ــش رعای ــروس، افزای ــال وی ــره انتق زنجی
پروتکل هــای بهداشــتی، کاهــش میــزان 
و  مرگ و میــر  میــزان  کاهــش  بســتری، 
شناســایی و پوشــش حمایتــی از گروه هایــی 
کــه در معــرض خطــر قــرار دارنــد و ... را دنبال 
می کنــد.« طــرح حافظــان ســلامت محــلات 
بــا مشــارکت ســازمان بهداشــت، بســیج و 
ســپاه پاســداران در حال اجراســت و به گفته 
ســخن گوی ســتاد مقابلــه بــا کرونــای ســپاه 
صاحب الزمــان )عــج( اســتان »از ابتــدای 
ــوار در  ــزار و 349 خان ــش از 150 ه ــاه، بی آذر م
ســطح اســتان اصفهــان توســط تیم هــای 
گرفتــه و  اعزامــی مــورد غربالگــری قــرار 
تاکنون یک هــزار و 91 پایــگاه در محله های 
اســتان تشکیل شــده اســت.« علی قمیان با 
بیــان اینکــه از ایــن تعــداد قــرارگاه، دوهــزار و 
743 تیــم عملیاتــی بــرای غربالگــری خانــه 
بــه خانــه اعــزام شــده اند، تصریــح کــرده 
اســت: »همــراه بــا ایــن تیم هــا، 432 تیــم 
از اصنــاف بــرای نظــارت بــر رونــد اجــرای 
واحدهــای  در  بهداشــتی  پروتکل هــای 

صنفــی اعــزام شــده اند«.
نیروهــای اجرایــی طــرح حافظــان ســلامت 
محله هــا به آمــوزش افــراد در زمینــه ویروس 
کــز  کرونــا، علائــم آن و مراجعــه افــراد بــه مرا

درمانــی می پردازنــد؛ زیــرا ممکــن اســت 
ــت  ــا مقاوم ــند، ام ــلا باش ــا مبت ــه کرون ــراد ب اف
کــز درمانــی مراجعــه نکننــد که  کننــد و بــه مرا
می توانــد صدمــات زیــادی بــرای جامعــه 

دربــر داشــته باشــد.

کثری تجهیزات و  بسیج حدا
نیروی انسانی

ســـپــــــاه  فـــرمـــانـــــده  گــفـــتــــه  بــه 
صاحب الزمان)عــج( اســتان اصفهــان 
کثــری امکانــات، تجهیزات  »بســیج حدا
و نیــروی انســانی محلــه جهــت مقابلــه بــا 
ــا  ــازی محله ه ــا، مصون س ــروس کرون وی
کــز تجمع  از طریــق ارشــاد و توصیــه در مرا
در محله هــا، اطلاع رســانی و آمــوزش 
چهــره بــه چهــره بــه صــورت گســترده 
در ســطح محله هــا بــرای اقناع ســازی 
کمــک بــه ســالمندان،  افــکار مــردم، 
ســالخوردگان و بیمــاران کرونــا، تهیــه 
بســته های معیشــتی، وام و نــذر ســلامت 
بــرای آســیب دیدگان کرونــا در محلــه، 
تولیــد و توزیــع اقــلام ضــروری در ســطح 
جهــت  داوطلبــان  ثبت نــام  محلــه، 
اعــزام بــه بیمارســتان ها بــرای کمــک 
بــه کادر درمانــی، تهیــه اقــلام درمانــی و 
گــذاری بــه افــراد نیازمنــد بــه صــورت  وا
کســیژن، تهیــه  امانــی ماننــد دســتگاه ا
بــه  تخصیــص  و  قرض الحســنه  وام 
مــردم آســیب دیده، خریــد تبلــت بــرای 
دانش آمــوزان محــروم محلــه، ارســال 
پیامــک هشــدار بــرای مــردم محلــه، 
تلفــن زدن بــه منــازل و توصیه بــه رعایت 
اصــول بهداشــتی و سرکشــی و بازدیــد از 
مســاجد، حســینیه ها و اصنــاف محلــه 
پروتکل هــای  رعایــت  بــه  توصیــه  و 
قــرارگاه  تشــکیل  اهــداف  بهداشــتی، 

حافظــان ســلامت محلــه اســت«.

عضویت افتخاری در تیم های 
مراقبتی

 برای اجرای پروتکل های بهداشتی در قالب 
»طرح حافظان سلامت محلات«، تیم های 
هر منطقه علاوه بر دریافت آموزش موارد 
کسیژن  لازم مانند تب سنجی، سنجیدن ا
خون افراد درب منازل، موارد مورد نیاز را 
در محله ها به اصناف و خانواده ها آموزش 
می دهند. چنانچه اصناف با این افراد 
همکاری نکنند، به مرکز بهداشت و مراجع 
برخوردهای  تا  می شوند  معرفی  مربوط 
ح های  گیرد. در طر لازم با آن ها صورت 
قبلی نشانه های ابتلای به کرونا به صورت 
موردی بررسی می شد، اما همه ابعاد مورد 
ح جدید  نیاز و مرتبط با این بیماری در طر
مورد توجه قرار می گیرد و بررسی می شود. 
ح حافظان سلامت محلات در تمام  طر
استان به صورت هم زمان شروع شده و 
برای همه افرادی که در آن همکاری دارند، 
تجهیزات مورد نیاز تأمین شده است. وزارت 
بهداشت نیز از طریق پیامک، از شهروندان 
گر »سفیر سلامت خانوار«  خواسته است تا ا
یا »رابط سلامت محله« هستند، می توانند 
عضو افتخاری تیم های مراقبتی و نظارتی 
گام چهارم بسیج ملی »طرح ملی شهید حاج 
قاسم سلیمانی« شوند و به وزارت بهداشت 
در مدیریت و کنترل اپیدمی کووید 19 کمک 

کنند.

محدود کردن دامنه حرکت 
مشکوکان

معـاون درمـان دانشـگاه علـوم پزشـکی 
ح حافظـان  اصفهـان معتقـد اسـت: »در طـر
سـلامت محـلات، همـکاری خوبـی میـان 
سـازمان بهداشـت، بسـیج و سـپاه اتفـاق 
ح، بـه گفتـه او  افتـاده اسـت.« در ایـن طـر
»تیم های عملیاتی به صـورت محله محور 

به شناسایی بیماران کرونایی می پردازند.« 
رپیـد  کیت هـای  گذشـته،  روز  چنـد  در 
)تشـخیص سـریع( برای شناسـایی بیمـار و 
اطرافیـان او در اختیار غربالگـران قرار گرفته 
که به ایـن واسـطه، در لحظه از بیمار تسـت 
کرونـا گرفتـه می شـود و مشـخصات فـرد، 
بی فاصلـه وارد سیسـتم وزارت بهداشـت 
شـده و ثبت می شـود. دکتـر بهروز کلیـدری، 
کشـور  کیـت در  ایـن  اینکـه  بـر  کیـد  بـا تأ
کـز  تولیـد می شـود، از آمادگـی 16 سـاعته مرا
بهداشـت خبـرداده و افـزوده اسـت: »پـس 
از شناسـایی و ورود اطلاعـات افـراد بیمـار به 
سـامانه وزارت بهداشـت، اطلاعات افرادی 
کـه بـه مطب هـا و کلینیک هـای خصوصـی 
بـرای  بررسـی  جهـت  می کننـد،  مراجعـه 
همـکاران مـا ارسـال می شـود.« این گونـه 
به وسـیله کسـب اطلاعـات از طریـق کارت 
ملـی، بـا خانـواده فـرد بیمـار تمـاس گرفتـه 
می شـود تا »دامنه حرکـت بیمـاران قطعی و 
مشـکوک مبتلا بـه کرونـا محـدود شـود.« به 
گفته معاون درمان دانشـگاه علوم پزشـکی 
»با گفت وگوهایی که با دادسـتان اصفهان 
داشتیم، روند کار این گونه ترسیم شد که در 
مرحله نخسـت، پیامـک اخطار اولیـه برای 
فـرد مبتـلا بـا ایـن مضمـون ارسـال می شـود 
که او باید بـرای گذرانـدن دوره، در قرنطینه 
بماند.« چنانچه بیمار کرونایی این پیامک 
را نادیـده بگیرد »بـا تماس های مکـرری که 
بـا بیمـار حاصـل می شـود، پیامـک اخطـار 
دوم بـا محتـوای معرفـی بـه مراجـع قضایی 
بـرای فـرد مبتـلا بـه کرونـا ارسـال می شـود 
گـر بـاز هـم شـخص نسـبت بـه ایـن پیـام  و ا
بی تفاوت باشـد، تحت پیگرد قضایـی قرار 
می گیـرد.« بـه گفتـه کلیـدری: »سـاختاری 
که تنظیـم کرده ایـم، پوشـش صددرصدی 
ایجاد نمی کند، امـا محدودیت قابل قبولی 
را ایجاد می کند.« او همچنین معتقد اسـت 

کـه »شکسـتن زنجیـره بیمـاری خروجـی 
خـود را نشـان داده و محدودیت هـا مؤثـر 

بـوده اسـت.«

چه خبر از قرارگاه حافظان 
سلامت محله؟

قرارگاه حافظان سلامت محله در استان 
فرمانده  ولی فقیه،  نماینده  حضور  با 
سپاه، نماینده استانداری، دانشگاه علوم 
پزشکی، اتاق اصناف، سازمان تبلیغات 
اسلامی، اداره کل اوقاف و امور خیریه استان، 
صداوسیما و اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی 
استان تشکیل می شود و در شهرستان ها 
ناحیه  امام جمعه شهرستان،  با حضور 
مقاومت بسیج شهرستان، فرمانداری، 
اصناف،  اتاق  بهداشت،  مرکز  مسئول 
سازمان تبلیغات اسلامی، اداره کل اوقاف و 
امور خیریه و اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی 
شهرستان تشکیل خواهد شد. در قرارگاه 
حافظان سلامت محله، قرار است در هر 
و  معتمدان  مسجد،  ظرفیت  »از  محله 
کاسب معتمد  نفر  متمولان محله، یک 
محله،  امنای  هیئت  مسئول  محله، 
مسئول هیئت مذهبی محله و نماینده 
استفاده  محله  خیریه  یا  قرض الحسنه 
ح، بسیج کار آموزشی،  شود.« در این طر
ایجابی، اغنایی و توجیهی انجام می دهد و 
به گفته فرمانده سپاه صاحب الزمان )عج( 
نخواهیم  برخوردی  و  سلبی  کار  »اصلا 
ح حافظان  گفته او »در طر داشت.« به 
سلامت محلات که با همکاری دانشگاه 
علوم پزشکی و با محوریت این دانشگاه 
برای بیماریابی، شناسایی مرتبطان با بیمار 
و شناسایی افراد دارای بیماری زمینه ای 
افراد  چنانچه  شده ایم،  همکاری  وارد 
دارای بیماری سخت شناسایی شوند، 
همه مشخصات آن ها دریافت و پیگیری 
وضعیت سلامتشان به صورت مستمر انجام 
خواهد شد.« بسیجیان شرکت جسته در این 
ح »با استفاده از کاور و کارت مخصوص  طر
و با داشتن فرم 9 سوالی به درب منازل 
مراجعه و طرح غربالگری را اجرایی می کنند 
خانواده ها،  آموزش  برای  همچنین  و 
جزوه هایی را به آن ها خواهند داد.« در 
ح، 30 هزار نیروی مردمی  اجرای این طر
گفته سردار مجتبی  مشارکت دارند. به 
فدا، فرمانده سپاه صاحب الزمان )عج( 
استان اصفهان »چنانچه بیماری شناسایی 

کز  شود که امکان قرنطینه ندارد، او را به مرا
متمرکز راهنمایی خواهیم کرد.« استراتژی 
مهم مهار کرونا، شناسایی و بیماریابی است 
کنترل بهتر  که می تواند نقش مؤثری در 
بیماری داشته باشد. این روش همچون 
انجام تست، کمک بسیاری در بیماریابی و 

کنترل بهتر بیماری دارد.

تست های سریع در مناطق 
محروم انجام می شود

معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی 
اصفهان نیز در گفت وگو با رسانه ها، از حضور 
پررنگ تیم های نظارت بر پروتکل های 
بهداشتی در سطح شهر با رویکرد ارشادی 
گر پس از  کید کرده است که »ا خبرداده و تأ
یکی دو بار تذکر، تیم های نظارت همچنان 
شاهد پایبند نبودن به رعایت پروتکل های 
بهداشتی باشند، متخلفان را برای برخورد 
قانونی معرفی می کنند.« به گفته او تیم های 
نظارت بر پروتکل های بهداشتی »تا نوروز 
در حالت آماده باش کامل به سر می برند«. 
که تا یک  همچنین پیش بینی می شود 
ماه آینده »حافظان سلامت محلات به 
همه منازل مراجعه کرده باشند و بعد از آن 
شهروندان اطلاع لازم را به دست می آورند 
به  داشتند،  مشکلی  گر  ا این  از  پس  تا 
کز منتخب تعیین شده برای معاینه و  مرا
درمان بیماری کرونا مراجعه کنند.« کمال 
حیدری از برنامه ریزی های منسجم برای 
محله ها، به خصوص برای مناطق محروم 
و حاشیه ای شهر خبر داده و افزوده است: 
»در این محله ها از تست های سریع برای 
گروه های هدف در محله ها و مساجد با 
کمک حافظان سلامت استفاده خواهد 
کل مناطق و  شد.« حافظان سلامت در 
محله های اصفهان حضور مستمر دارند و 
ح، به طور هم زمان در همه آن ها  این طر
در حال اجراست و روز به روز نیز تقویت 
بهداشتی  معاون  گفته  به  شد.  خواهد 
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان »حافظان 
سلامت با تجهیزات حفاظتی کامل شامل 
کننده  شیلد، ماسک و مواد ضدعفونی 
به منازل شهروندان مراجعه می کنند و 
آموزش های لازم را دیده اند تا برای خودشان 
نداشته  وجود  خطری  مراجعه شونده  و 
باشد.« او از مردم درخواست کرده است 
داشته  همکاری  سلامت  حافظان  با  تا 
باشند، چرا که »آن ها در این شرایط سخت 
و بحرانی به کمک حوزه سلامت آمده اند، 
باعث  منسجم  حرکت  این  همچنین 
شناسایی، غربالگری، آموزش و اطلاع رسانی 
به شهروندان می شود.« حیدری با بیان 
اینکه افراد باید اصول بهداشتی که بارها 
اعلام شده را رعایت کنند تا با خودمراقبتی 
بتوانیم این وضعیت را پشت سر بگذاریم، 
کرده است: »برای برون رفت از  تصریح 
شرایط پاندمی کرونا باید همه دستگاه ها، 
نهاد ها و مردم با یکدیگر همکاری و همیاری 
داشته باشند تا از بحرانی که حدود 10 ماه 
است در کشور با آن درگیر هستیم، رهایی 
یابیم.« همچنین افراد باید از خود درمانی 
یا هرگونه علائم  گر مشکل  ا بپرهیزند و 
کز  مشکوک بیماری کووید را دارند، به مرا
کز منتخب مراجعه  بهداشتی درمانی و مرا
کنند تا هیچ عارضه و مشکلی پیدا نکنند. 
کنون 505 هزار و 268  از ابتدای آذر ماه تا
نفر در قالب 150 هزار و 349 خانوار در سطح 
استان اصفهان توسط تیم های اعزامی طرح 
حافظان سلامت محلات مورد غربالگری 
قرار گرفته اند که در بین آن ها 41 هزار و 259 
نفر در معرض خطر ابتلا به کرونا شناسایی 

شده اند.

محله به محله به دنبال کرونا
ح حافظان سلامت در محلات اصفهان جزئیات اجرای طر

 نیروهای اجرایی 
طرح حافظان سلامت 

محلات به آموزش 
 افراد در زمینه

 ویروس کرونا، علائم 
آن و مراجعه افراد 
کز درمانی  به مرا

می پردازند
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مدت هاسـت دربـاره اینکـه روز اصفهـان چه روزی اسـت گفت وگـو می شـود؛ ولی آنچـه رسـمیت بیشـتری دارد این 
ج قـوس یـا کمـان اسـت در شـورای شـهر اصفهـان پـس از پیگیـری اهالـی فرهنـگ  اسـت کـه یکـم آذر کـه سـرآغاز بـر

شـهر، مدتـی پیـش تصویـب شـد.

احسان راطبی
مستندساز

ــاره اینکــه روز اصفهــان  مدت هاســت درب
چــه روزی اســت گفت وگــو می شــود؛ ولــی 
آنچــه رســمیت بیشــتری دارد ایــن اســت کــه 
ج قوس یا کمان اســت  یکــم آذر که ســرآغاز بر
در شــورای شــهر اصفهــان پــس از پیگیــری 
اهالــی فرهنــگ شــهر، مدتــی پیــش تصویــب 
شــد. حــالا چــرا؟ چــون در افســانه ها آمــده که 
ج قــوس اســت و دارای  طالــع اصفهــان بــر
ج اصفهــان را بنــا نهــاد.  پیشــدادی در ایــن بــر
شــما در ســردر قیصریه اصفهان می بینید که 
ج قــوس در دو طــرف بــا  دو نمــاد و نشــان بــر
کاشــی نقــش شــده اســت. در این نشــان یک 
شیر ســر آدمی دارد و در دستانش کمانی دارد 
با تیری کــه رو به اژدهاســت و اژدهــا دم همان 
شیر است. سر که نشانه خرد اســت و دم که 
همــان ذنب اســت. همان گنــاه آنچــه از آدمی 
و خردش نیست و دنبالچه اوست و باید پی 
کارش بــرود؛ چنان کــه خداونــد در صــورت 
مــادی بنــی آدم او را از دم و از ذنــب رهانیــد و در 
را  قــوس  ج  بــر بــاز  اصفهــان  گوشــه کنار 
می بینیــد. زیــر همیــن دو لچــک، نقاشــی 
معــروف نبــرد شــاه عباس بــزرگ بــا ازبــکان را 
آبــان   25 ایــن،  به جــز  کرده انــد.  تصویــر 
ســالگرد تشــییع جنازه باشــکوه 370 نفــر 
کــه همیــن  شــهید عملیــات محــرم اســت 
یــاد  از  را  روز  آن  هیچ وقــت  نقش جهــان 
نخواهــد بــرد. فاصله اصفهــان تــا دهلــران که 
عملیــات محــرم نزدیــک آن انجــام شــد، 
نزدیــک بــه 850 کیلومتــر اســت و جوانــان 
اصفهان در آنجا بــرای حقیقتی به اســم ایران 
و بــرای دینشــان رفتنــد و پرپــر شــدند. ایــن 
نکتــه مهمــی اســت. اصفهــان ذیــل ایــران 

است که معنی می گیرد.

در  آیینـی  در  یک بـار  فرشـچیان  اسـتاد 
چهل سـتون اصفهـان فرمودنـد: »اصفهـان 
یعنی آذربایجان، اصفهان یعنی خراسـان، 
اصفهـان یعنـی مازنـدران و...« ایـن معنـا را 
می توانیـم در اشـکال مختلـف تکـرار کنیم؛ 
مثـلا بگوییـم سیسـتان یعنـی اصفهـان، 
سیستان یعنی ایلام، سیستان یعنی گیلان؛ 
یـک کل به هم پیوسـته. آلیـاژی کـه قابـل 
انفصـال نیسـت. به طـور اخـص اصفهـان 
بـه خاطـر موقعیـت خـاص جغرافیایـی اش 
ایـران  سیاسـی  مرکزیـت  بارهـا  اینکـه  و 
را دسـت کم در چهـار دوره داشـته، محـل 
رفت وآمـد و مانـدگاری اقـوام متنـوع ایرانـی 
بـوده اسـت و مـردم کنونـی اصفهـان یقینـا 
گـون هسـتند.  حاصـل اختـلاط اقـوام گونا
نکته جالب این اسـت که برخلاف مشـهور، 
پذیـرشِ دیگـری در اصفهـان و هضـم او در 
خ می دهد.  بافـت اجتماعـی خیلـی راحـت ر
متولـد  اصفهانـی  یـک  کـردن  پیـدا  الان 
اصفهان کـه ریشـه اصفهانی داشـته باشـد، 
در بیـن اعضـای شـورای اصفهـان سـخت 
و چه بسـا غیرممکـن اسـت. همگـی تقریبـا 
مهاجر به اصفهان هسـتند. مـردم اصفهان 
چندین دوره به یک خانم درودی لرستانی 
بـرای نمایندگـی رأی دادنـد. درواقـع وقتـی 
گفته می شود که اصفهانی ها مهمان نوازند 
منظور فقط این نیست که میزبان مهمانی 
و سـفره انداختـن هسـتند و چنیـن معنایـی 
مدنظـر اسـت. به قولـی )کـه از جناب فرشـاد 
احمدی دسـتگردی شـنیدم( در اصفهـان 
دو گونـه اصفهانـی داریـم: زادگان اصفهـان 
بیـن  در  شـما  اصفهـان.  در  بالیـدگان  و 
اسـتان های مختلـف بگردید، شـاید چنین 
صفتی را با این معنایـی که گفتم کمتر پیدا 
کنیـد. بـد نیسـت اینجـا دربـاره وجه تسـمیه 
اصفهـان  بزنیـم.  حـرف  هـم  اصفهـان 
اسـپاهان بـوده اسـت کـه سـپاهان معـروف 
هـم همـان اسـت. اسـپاهان خیلـی آشـکارا 
بـه سـپاه سـواره نظام اشـاره دارد. درواقـع 
یکـی از اصلی تریـن پـادگان سـواره نظام 
ایران پیشااسلامی همین اسـپاهان ما بوده 
اسـت و مـن گاهـی بـه ایـن فکـر می کنـم کـه 
ایـن 23000 شـهید اسـتان کـه 400 نفرشـان 
در رده هـای مختلـف فرماندهـی بودنـد و 
همگی در سنین بسیار پایین به فرماندهی 
رسـیدند، میـراث همـان ارتـش سـواره نظام 
بودنـد. خزانـه ژنتیکـی اصفهـان به عنـوان 
در  گزیـر  نا ایران زمیـن  برتـر  جنـگاوران 
دوره هـای پسـین و به ویـژه دوره صفـوی 
گـر  تقویـت نیـز شـده اسـت. اغـراق نیسـت ا
بگوییم اصفهان یک پایگاه صدور فرمانده 
نبـرد بـه اسـتان های مختلـف بـوده اسـت. 
گفتـه شـود اینکـه  کـه بایـد  نکتـه مهمـی 
فقـط بناهـا و آثـار فیزیکـی ملمـوس مثـل 
غ نیسـت کـه مـا  کاسـه و کـوزه و سـفال و مفـر
را بـه کهنگـی و ریشـه تاریخی مـان رهنمون 
می کند، بلکه خود نام واژه های جغرافیایی 
هم نشانه های بسیار محکمی درباره تاریخ 
کهنه ما و زیسـت فکری ما هسـتند. هـزاران 
اسـم دلاویـز بـه تعبیـر زنده یـاد اسـتاد محمد 
مهریار هستند که بر اساس آن ما می فهمیم 
چندهـزار سـال انباشـت فرهنگـی و تمدنـی 

پشـت سـر مـا هسـت کـه وظیفـه داریـم بـه 
بعدی هـا بسـپاریم.

از مان استخرک 
تا مستهلکِ اصفهان

شـهرها  از  بسـیاری  مثـل  هـم  اصفهـان 
و  محله هـا  تجمیـع  تهـران  همچـون 
قصبه های پرشـمار اسـت. مثلا در اصفهان 
کـه  اسـم مسـتهلک  بـه  اسـت  محلـه ای 
برخـلاف معنـای ظاهـری این محلـه جایی 
ک شـده و فرسـوده نیسـت، بلکـه اصـل  هـلا
ایـن اسـم »مان اسـتخرک« بـوده اسـت کـه 
اسـتخر.  پیرامـون  زیسـتگاهی  می شـود 
)اینکـه آیـا اهالـی اسـتخر فـارس در اینجـا 
بوده انـد یـا اسـتخر بـه معنـای آبگیـر اسـت 
در کتـاب اسـتاد مهریـار نیامـده اسـت( یـا 
محلـه ای کـه خانـه پـدری مـن آنجاسـت 
تلـواژگان اسـت و تلـواژگان تـراوژگان بـوده 
کـه می شـود جایـی منتسـب بـه آب تـازه. 
اسـت،  کهـن  خیلـی  خیلـی  اسـم ها  ایـن 
مـال زمانـی کـه هنـوز مـا مثـل امـروز فارسـی 
حـرف نمی زده ایـم و زندگـی در شـهر بـه 
زبـان پهلـوی جریـان داشـته اسـت. مـن 
جایـی خوانـدم لهجـه کنونـی مـا بازمانـده 
زبـان پهلـوی اسـت کـه ظاهرا حتـی تـا زمان 
فخرالدیـن اسـعد گرگانـی در اصفهـان رواج 
داشـته اسـت و هنـوز در جاهایـی مثـل گـز 
و برخـوار در چنـد قدمـی اصفهـان مـردم بـا 
چنیـن زبان هایی سـروکار دارنـد. به هرحال 
بـا چنیـن پشـتوانه ای اصفهـان وارد دوره 
اسـلامی می شـود و بـرای بـار نخسـت در 
دوره زیاریـان اسـت کـه اصفهـان مرکزیـت 
پیـدا می کنـد و الان اسـم برخـی گذرهـا را 
کردنـد؛  بـر اسـاس همـان دوره انتخـاب 
مثـل مرداویـج کـه در اصفهان بـوده اسـت و 
جشنی پرشکوه هم مقارن با جشن سده در 
اصفهان و کناره هـای زنده رود برگـزار کردند 
و زمیـن و روی آب و آسـمان را بـه آتـش زیـور 
دادند. این مرکزیـت در زمـان آل بویه هم در 
مقطعی ادامه یافـت و در زمان سـلجوقی ها 
به شکوهی دست یافت که همچنان منبع 

تغذیـه شـهر اسـت.

 شهر هزاران کاروان تجاری
 دقـت کنیـد کـه مـردم اصفهـان خودشـان 
کـه بـه قـدرت برسـند و شـهر را  نبوده انـد 
بـه پایتختـی برگزیننـد، بلکـه از چارسـوی 
ایـران اسـت کـه می آینـد و اصفهـان را بـرای 
پایتختـی انتخـاب می کننـد و ایـن جریـان 

در زمـان شـاه عباس بـزرگ اوج می گیـرد 
و در سـرآغاز هـزاره، اصفهـان بـاز مرکزیـت 
ایـران را بـه شـکل معنـاداری بـه دسـت 
مـی آورد و تبدیـل بـه یـک شـهر افسـانه ای 
هزارویک شـبی می شـود. شـهری کـه هـزار 
کاروان تجـاری در روز بـه آن وارد می شـد و 
کـه امـکان پذیرایـی  شـب انگارنه انـگار؛ چرا
از کاروانیـان و جـذب همـه محموله هـا را 
داشـت. واقعـا زمانـی رؤیایـی بـوده اسـت. 
زیرسـاخت بازرگانـی در آن دوره در سراسـر 
کـه هنـوز هـم  ایـران فراهـم بـوده اسـت 
خوشـبختانه در سراسـر ایـران چـه شـهرها و 
چـه جاده هـا، نشـانه های ایـن زیرسـاخت 
می بینیـم.  را  حساب شـده  باعظمـت 
منظورم انبوه کاروان سـراهایی اسـت که در 
کنده اسـت و گفته می شـود  سراسـر ایران پرا
کنون از اصفهان به  که 999 تا بودند. شـما ا
سـمت تهران و هر شـهر دیگری کـه می روید 
یـا برعکـس، بسـیاری از ایـن کاروان سـراها 
کـه  را بـه شـکل دایـر یـا ویـران می بینیـد 
پیشـنهاد می کنـم از نزدیـک برویـد این هـا 
را تماشـا کنیـد و خوشـبختانه بسـیاری از 
ح پردیـس در سراسـر ایـران  این هـا را در طـر
احیـا کرده انـد و امیـدوارم تعدادشـان بیشـتر 
کاروان بـه  هـم بشـود. به هرحـال وقتـی 
اصفهان می رسـیده، امکان دادوسـتد مهیا 
بـوده اسـت. در روسـتایی نزدیـک اصفهـان 
بـه اسـم قهـی کـه چیـزی مثـل بندرگاهـی 
میان کویر است، مکاتباتی به چندین زبان 
ازجمله روسـی پیدا شـده اسـت. این ها مال 

همـان زمـان اسـت.

 شهر خاتم، فیروزه و کاشی
یـک نکتـه جالـب در اصفهـان، تنـوع ادیان 
در این شهر است. پیش از اسلام و در دوران 
هخامنشـی پـای یهودیـان بـه اصفهـان بـاز 
شـده بـود. در افسـانه ها هسـت کـه این هـا 
ک حاصلخیـز موطـن قبلی شـان را بـا  خـا
ک مسـیر  خودشـان آورده بودنـد و آن را با خا
مهاجرتشـان مقایسـه می کردنـد تـا رسـیدند 
ک مثـل همان  به اصفهـان و دیدند ایـن خا
اسـت؛ حاصلخیـز و خـرم و ماندنـد؛ هنـوز 
هـم هسـتند هرچنـد خیلـی کمتـر از قبـل. 
آدم های معتبری هم بینشـان هسـت مثل 
هنرمنـد ارزنـده مهنـدس سـلیمان ساسـون 
کـه نقاشی هایشـان معـروف اسـت یـا اسـتاد 
روبـن یوروشـلمی کـه اسـتاد فیروزه کوبـی 
هستند. حرف از فیروزه کوبی شد. بد نیست 
ایـن را بگویـم کـه اصفهانی هـا اهـل جـذب 

و قاپیـدن کار خـوب هسـتند. بسـیاری از 
هنرهـا کـه در اصفهـان مـا تثبیـت شـده اند 
کـه گویـی از اول اینجا بودنـد، از جـای دیگر 
آمده انـد؛ مثـل همیـن فیروزه کوبـی کـه هنـر 
مشـهدی ها بوده اسـت و در ابتدا چنـد نفر از 
کلیمیان اصفهـان و حالا طیف گسـترده ای 
هنرمنـد صنایع دسـتی فیروزه کوبـی را بـه 
اوج رسـاندند. مـن خـودم در بـازار مشـهد 
فیروزه کوبـی ندیـدم. هنـری هم هسـت که 
بـه نوعـی هنـر بازیافـت حسـاب می شـود. 
یعنـی خرده هـای فیـروزه معـادن نیشـابور 
اسـت کـه می آیـد و روی مـس می نشـیند و 
ارزش افـزوده بسـیار بالایـی پیـدا می کنـد. 
گرفتـه  یـا خاتـم در اصـل در شـیراز نضـج 
اسـت؛ ولی چنـد اصفهانـی در موقع سـاخت 
اتـاق خاتـم کاخ مرمـر پیـش از سـال1316 
گردی اسـتادکاران شـیرازی  خورشـیدی شـا
را می کنند و برمی گردند اصفهـان و پایه گذار 
خاتم کاری در اصفهان می شوند. الان کسی 
وارد باشـد، می توانـد فـرق خاتـم اصفهـان و 
شیراز را متوجه شود. مثل زبان فارسی است 
بـا دو لهجـه اصفهانـی و شـیرازی. تکلیـف 
کاشی هم که معلوم است و اسمش روی آن 
گر کاشـی کاران اصفهان  کنون ا اسـت؛ ولی ا
را از ایـن صنعـت حـذف کنند معلوم نیسـت 
چـه بلایی سـر ایـن هنـر بیایـد؛ هرچنـد منکر 
بزرگـی اسـاتید قم مثـل حضـرت اسـتاد حاج 
هـادی کـوه خضـری نیسـتم. در اصفهـان 
کاشی کارانی هستند که نزدیک به 200سال 
پشـتوانه خاندانـی در ایـن صنعـت دارنـد. 
گر بـه کنه ایـن ماجرا  خیلی باشـکوه اسـت، ا
ورود کنیم. مثلا خاندان موسوی زاده هفت 
برادر بودنـد که هر هفت نفـر راه پدرشـان را و 
پدرشـان راه پدرشـان را تـا چنـد پشـت ادامـه 
دانـد و این هـا بـاز بـا کاشـی کارهای دیگـر 
کـه آن هـا هـم پشـتوانه  کرده انـد  وصلـت 
تاریخـی دارنـد و حـالا آثارشـان در سراسـر 
کنده  دنیـا از آمریـکای جنوبی تـا اسـترالیا پرا
گر هر جای دیگر دنیا بود  اسـت. برندی که ا
به شـدت روی آن تبلیـغ می شـد. برگـردم به 
بحث ادیـان. با پایتختـی اصفهـان در دوره 
صفویـه، ارامنـه عزیز بـه اصفهـان کوچانده 
می شـوند. ارامنـه در ایـن چهارصـد سـال 
یک دیاسـپورای قوی بودنـد و هنوز هرچند 
جمعیتشـان به شـدت کـم شـده اسـت؛ ولی 

همچنـان مؤثـر هسـتند.

شهر تعاملات
فرهنگ های  که  همان طور  اصفهان 

دیگر را گرفته و جذب کرده، در اینجا هم 
خ داده است و آن ها از ما  تعامل شگفتی ر
گرفته ایم و داده ایم. استاد  و ما از آن ها 
یاسایی شاجانیان و یرواند ناهاپطیان و 
استاد سمبات  درگیورقیان، با هنرشان و 
تابلوهای ارزنده شان اصفهان را به جهان 
معرفی کردند. از آخرین چهره های مؤثر 
آن ها استاد بزرگ بچه های اهل سینمای 
اصفهان زنده یاد زاون قوکاسیان بود که 
تشییع کنندگان مسلمان او چندین وچند 
مردی  بودند.  خودش  هم کیشان  برابر 
مهربان که اصفهان را می فهمید و در توسعه 
بود. اصفهان  فرهنگی شهر بسیار مؤثر 
هم  زرتشتی  محدودی  بسیار  جمعیت 
دارد. نکته مهم درباره اصفهان این است 
که آثار کلان معمارانه، انبوهی از آثار مهم و 
زیبا و پرمعنای اصفهان را از دید خارج کرده 
است. در نخستین نریشنی که من برای 
مستندهایم نوشتم گفته بودم: »اصفهان! 
ماه،  پشت  ماه  خورشید،  کنار  خورشید 
ستاره های پرشمار: مدرسه باباقاسم یکی 
از آن ستاره هاست«. ببینید! نقش جهان، 
مسجد جامع، پل های تاریخی، کلیسای 
وانک، مناره جنبان؛ این ها خیلی مهم و 
دیدنی هستند؛ ولی پیشنهاد من این است 
که در دیدار و ملاقات اصفهان به هیچ عنوان 
مدرسه  همان  نکنید.  کتفا  ا این ها  به 
باباقاسم که گفتم تا جایی که من می فهمم 
قدیمی ترین مدرسه دایر در ایران است و 
هنوز به خاطر عمل به وقف در آن هفته ای 
دو ساعت کلاس برگزار می شود. این مدرسه 
در سال725هجری قمری تأسیس شده 
کم نظیر  و واقعا جای بی نظیری است. 
نیست بی نظیر است. نقاشی های دیواری 
امامزاده زید بسیار باشکوه اند و می شود آن ها 
را به راحتی دید؛ درحالی که مردم این ها را 
نمی شناسند و می آیند اصفهان و یک قدمی 
و  می زنند  نقش جهان  و  پل خواجو  دور 
می روند؛ درحالی که چشم و روح و جان 
آدم با تماشای آثار گمنام اصفهان جلا پیدا 
می کند. البته متأسفانه بعضی زیرساخت ها 
برای تماشای این آثار گاهی فراهم نیست.

 برج ایفل یا چهل دختران؟!
اصفهـان  دیدنـی  بسـیار  عناصـر  از  یکـی 
کـه  مناره هـای پرشـمار در شـهر هسـتند 
خوشـبختانه نه بلیتـی می خواهد نه کسـی 
جلـوی شـما را می گیـرد. شـما ایـن مناره هـا 
را کـه بعضـا 900سـال اسـت اسـتوار مشـغول 

ج  تماشـای شـهر هسـتند مقایسـه کنید با بر
ایفـل کـه 140سـال عمـر دارد. در اصفهـان 
و  راران  سـاربان،  چهل دختـران،  منـاره 
مسجد علی داخل شـهر از زمان سلجوقیان 
باقی هسـتند و مناره چهل دختران کتیبه و 
تاریـخ هـم دارد. کتیبه نسـخش را هرکسـی 
با کمی دقـت می تواند بخوانـد. ببینید این 
پیوستگی فرهنگی ما چقدر شـیرین است. 
مـا هنـوز کتیبـه ای از نهصـد و پنجـاه سـال 
پیش را می توانیم بخوانیم. ایالات متحده 
حـدود 700سـال بعدازایـن منـاره تأسـیس 
شـده اسـت. زمان رواج فیس بوک، گروهی 
کـه بـه لهجـه، اصطلاحـات و  در آن بـود 
ضرب المثل های اصفهان می پرداخت و در 
این گروه به اندازه چند جلد کتاب محتوای 
خالـص اصفهانـی جمـع شـد. بسـیاری از 
اصلاحات و کلمـات را خود من هم نشـنیده 
بودم ولی تأییدی گرفت. این البته احتیاج 
بـه تحقیقـی گسـترده دارد کـه بفهمیـم چه 
انـدازه از این هـا را فقـط ما اسـتفاده می کنیم 
و چقـدر از آن رواج گسـترده تری دارد. مادرم 
مادربزرگـی داشـته اسـت کـه بـه او بی بـی 
می گفتند. ایشان شصت سـال پیش وقتی 
مـادرم چهـارم ابتدایـی می خوانـده فـوت 
شـده اسـت. در خانـدان مـادرم هنـوز مکـرر 
می شـنوم کـه بـه قـول بی بـی فـلان. مثـلا 
می گوینـد بـه قـول بی بـی نـون مفـت شـکم 
فولادی می خواد؛ یعنی کسـی کـه امکانات 
رایـگان به دسـت مـی آورد توان نگه داشـتن 

و جـذب و هضـم آن را نـدارد.

 فرهنگ مردم اصفهان
دربـاره خسـت اصفهانی هـا بایـد بگویـم 
ممکن اسـت این جور بوده باشد. می گویند 
وزیـر دانشـمند آل بویـه صاحب ابن عبـاد 
وقتی به اصفهان نزدیک می شده می گفته 
اسـت کـه هـر چـه خواهیـد از مـن بپرسـید 
کـه بـه اصفهـان برسـم خسـت بـر مـن غلبـه 
می کنـد و چیـزی نخواهـم گفـت! ولـی مـن 
خـودم در اصفهـان خسـیس ندیـدم. واقعـا 
ندیدم. برعکس دهش و بخشـش همه جا 
هسـت؛ ولـی اصفهانی هـا مقتصدنـد و ایـن 
خصیصـه اتفاقـا در برخـی مـوارد به شـدت 
مطلوبیـت دارد. شـما شـاید در هیچ جـای 
ایـران نتوانیـد مدیـرت پسـماند اصفهـان 
را ببینیـد. بـه شـکلی باورنکردنـی پسـماند 

اصفهـان بازیافـت می شـود.
 از نـه سـال پیـش )1391( صددرصـد زبالـه 
در اصفهـان بازیافـت شـده اسـت. بسـیار 

افتخارآمیز اسـت. به عنـوان یک علاقه مند 
افتخـار  امـر  ایـن  بـه  محیط زیسـت  بـه 
می کنـم. حـالا هـر کـه خواسـت بگویـد مـا 
خسیسـیم. درباره اصفهان در شـکل موسع 
آن یک نکتـه ای که توجه مـرا جلب می کند 
کنان جایـی  ایـن اسـت کـه مـا به عنـوان سـا
در همسـایگی کویـر چقـدر بـه گل وگیـاه و 
فضـای سـبز اهمیـت دادیـم و چقـدر بـرای 
گسـترش آن تـلاش کردیـم. شـما در همیـن 
کافـی اسـت  مناطـق شـمالی ایـران فقـط 
میـان گاردریل هـا را آسـفالت نکنیـد تـا سـبز 
کار را نمی کننـد و وسـط  شـوند؛ ولـی ایـن 
ریفیوژهایشـان را هـم آسـفالت می کننـد، 
کرده سبز نشـود. ولی در اصفهان از  خدای نا
هر طرفی کـه وارد اصفهان می شـوید، از یزد 
از تهـران و قـم و کاشـان از طـرف نجف آبـاد 
کـه دیگـر چسـبیده بـه اصفهـان. از سـمت 
شـیراز، شـما از چنـد فرسـخی فضـای سـبز و 
تـلاش بـرای سـبز شـدن جـاده را می بینیـد. 
این اهمیتی اسـت که اصفهانی ها به اقلیم 
داده انـد. به هرحـال فـرق شـهر و غیرشـهر 
در ایـن اسـت کـه یکـی را دیزایـن کرده انـد و 
می دانسته اند قرار است چه بشود و دیگری 
باری به هرجهت پدید آمده است. اصفهان 
واقعا طرح و دیزاین داشته است و امیدوارم 
ایـن اصالـت و ویژگـی را بتوانـد حفـظ کنـد؛ 
متأسـفانه گاهی خلاف ایـن را می بینیـم. تا 
همین 20 تـا 25 سـال پیش من از پشـت بام 
خانه یک طبقه مان تعدادی پرشـمار گنبد 
فیـروزه ای و همـه مناره هـای اصفهـان و 
کـوه صفـه را می دیـدم. حـالا همـان خانـه 
چهـار طبقـه اسـت و از پشـت بام آن فقـط 
کـوه صفـه دیـده می شـود. متأسـفانه مـا 
نتوانسـتیم بـا شـهر به عنـوان یـک پدیـده 
تاریخـی و میراثـی برخـورد کنیـم و روزبـه روز 
ایـن خطـر بیشـتر هـم می شـود. الان گرفتن 
یـک عکـس خالـص از پـل خواجـو در برخـی 
زوایـا خیلـی سـخت شـده اسـت. متأسـفانه 
قدیمـی هـم هسـت. هتـل  ایـن مشـکل 
کوروش کـه حالا اسـمش کوثر اسـت، پیش 
از انقـلاب سـاخته شـد و منظـر رو بـه جنـوب 
پل را خراب کـرد. الان هم در خیابان هاتف 
دارنـد سـاختمانی را مثـل قبـل بـالا می برنـد 
 که مناره بسـیار زیبای مسـجدعلی را پنهان 

می کند.

 از اصفهان تا ارس
کـه دربـاره اصفهـان  همه چیزهایـی را 
گفتـم سـرجای خـود. ولـی می خواهـم 
خاطـره ای بگویـم. داشـتم در کردشـت 
جلفای آذربایجان و از حمام تاریخی اش 
کنـار ارس اسـت و  تصویـر می گرفتـم. 
ل اسـت.  کم عمـق و زلا ارس در آنجـا 
دلم خواسـت بروم آن طـرف ارس؛ چون 
آن طـرف تپـه ای بـود و تپـه بسـیار زیبـا 
و دلربایـی بـود. بـه یـک روسـتایی کـه 
گفتـم اشـکالی دارد  داشـت رد می شـد 
بـروم آن طـرف؟ گفـت می توانـی بـروی 
تک تیراندازهـای  اسـت  ممکـن  ولـی 
قاطـع  هـم  شـاید  بزننـدت.  آن طـرف 
خیلـی  راسـتش  نیسـت.  یـادم  گفـت. 
تلـخ بـود. آنجـا متوجـه شـدم دارم بـه 
عشـق سـرزمینم کار می کنـم و دوسـتش 
دارم؛ ولـی ایـن را می شـود بـه »عشـق بـه 
زمیـن خـدا« گسـترش داد. مـا بـه میهـن 
خودمـان انـس داریـم و دوسـتش داریـم 
کاری هـم بایـد بکنیـم؛  و برایـش فـدا
ولـی شـکل گسـترده آن ایـن اسـت کـه مـا 
به عنـوان بنی بشـر یـک زمیـن داریـم و 
بایـد ایـن زمیـن را مثـل یـک امانـت نـگاه 
کنیـم و بـه بعدی هـای قافلـه بسـپاریم. 
کـردن بـرای  بـه نظـرم این جـور نـگاه 
همه بنی بشـر بهتر اسـت؛ ولی متأسـفانه 
خ بدهـد.  بعیـد اسـت بـه ایـن زودی ر
شـهید آوینی در نقدی که بـر »قصه های 
مجیـد« نوشـته بودنـد و جالـب اسـت کـه 
اسـمش هسـت »ایـران! دوسـتت دارم« 
گفته اند: »اصفهان حتی شـنیدن نامش 
قلبم را مثل گلبرگ گل های محمدی در 
دست نسیم می لرزاند. حیاط آجرفرش، 
طـاق ضربـی، هشـتی حـوض، پاشـویه، 
باغچـه، بهارخـواب... و لهجـه شـیرین 
اصفهانـی کـه مثـل کاشـی های مسـجد 
شـیخ لطـف الله زیباسـت«. می بینیـد که 
ایشـان هـم اصفهـان را به نوعـی نماینده 

ایـران دانسـته اند.

یک نکته جالب در 
اصفهان، تنوع ادیان 

در این شهر است. 
پیش از اسلام و در 

دوران هخامنشی پای 
یهودیان به اصفهان باز 
شده بود. در افسانه ها 

هست که این ها 
ک حاصلخیز موطن  خا
قبلی شان را با خودشان 

آورده بودند و آن را با 
ک مسیر مهاجرتشان  خا

مقایسه می کردند تا 
رسیدند به اصفهان و 
ک مثل  دیدند این خا

همان است؛ حاصلخیز 
و خرم و ماندند؛ هنوز 

هم هستند هرچند 
خیلی کمتر از قبل

اصفهان در هزار و یک روایت ناب
یادداشتی در پاسخ به پرسش »اصفهان کجاست؟«
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‌اخبار‌روز

 دلیل غیبت سهراب مرادی 

در رکوردگیری تیم ملی وزنه برداری

قهرمــان وزنه بــرداری المپیــک ریــو بــه دلیل اینکــه با هیــچ تیمی 
قــرارداد نداشــت در رکوردگیــری تیــم ملی شــرکت نکرد.

وزنه بــرداران حاضــر در اردوی تیــم ملــی رکوردگیری انجــام دادند 
و ایــن رکوردگیــری بــرای این بــود کــه وزنه بــرداران به جــای رفتن 
بــه اهــواز در همــان اردوی تیــم ملــی وزنــه بزننــد و رکوردهایشــان 
ــرداری محاســبه شــود.از میــان  ــر وزنه ب ــرای دور رفــت لیــگ برت ب
نفــرات حاضــر در اردو، علــی میــری، صالــح چراغــی، کیــا قدمــی، 
علی هاشــمی، علــی داودی، حســین ســلطانی، رســول معتمــدی 
ــی  ــد زارع ــوی و محم ــوب موس ــه زدند.ای ــتمی وزن ــوش رس و کیان
در اهــواز و در جریــان لیــگ وزنــه می زننــد؛ امــا ســهراب مــرادی 
کــه عضــو تیمــی در لیــگ نیســت؛ در ایــن رکوردگیــری  ازآنجا
حضــور نداشت.ســهراب مــرادی بــرای حضــور در قهرمانــی آســیا 
ازبکســتان آمــاده می شــود کــه فروردیــن 1400 برگــزار خواهــد 
ــردار بســیار حســاس اســت؛  ــرای ایــن وزنه ب شــد و ایــن مســابقه ب
کــه تکلیفــش را بــرای حضــور در المپیــک توکیــو مشــخص  چرا
می کنــد. بــا توجــه بــه مصدومیتــی کــه ایــن وزنه بــردار پشــت ســر 
گذاشــته اســت او بــدون فشــار اضافــه، تمرینــات را پیــش می بــرد 
تــا بتوانــد بــرای قهرمــان آســیا بــه آمادگــی بــالا و رکوردهــای قبــل 

خــود برگــردد./ ایســنا

مارادونا به چین رفته و زنده است!

مارادونا که درخشش بی نظیرش در طول سالیان حضورش در 
فوتبال با وجود همه مشکلات پس از اتمام دوران بازیگری، او را 
همچنان سر زبان ها نگه داشته بود، با درگذشت نابهنگامش 
تبدیل به خبر اول جهان شد؛ خبری که هنوز امواج مربوط به آن 
ادامه دارد. مارادونا روی پرچم ها در مطالب منتشر شده در 
شبکه های اجتماعی، روی تتوها در ترانه ها و در نیایش های 
هوادارانش زنده مانده است؛ اما جدای از همه این حرف ها، هنوز 
عده ای هستند که اعتقاد دارند این چهره بزرگ تاریخ فوتبال 
جهان با انتشار سیگنال هایی دارد به همه می گوید که زندگی اش 

پس از مرگ ادامه دارد.
 روزنامه اوله آرژانتین در هفته گذشته مطلبی منتشر کرد درباره 
که در شبکه های اجتماعی در حال  برخی از علائم آسمانی 
گردش اند و نشان می دهند که مارادونا زنده است. آن ها تصویری 
از یک ابر را منتشر کرده اند که شکل نامنظم آن حالت یک قلب 
گرامی  را در بین آن تداعی می کرد و نویسنده این پست اینستا
در واقع این قلب را تقدیر مارادونا از دوستدارانش تفسیر کرده 
بود. اما این پست اینستاگرامی و جمله منتشرشده در شرح آن با 
گذشت چند روز تبدیل به ترند اول توییتر در کشور آرژانتین شد. 
حالا طرفداران فوتبال از هر بهانه ای استفاده می کنند تا به طنز 
یا به جدی، زنده ماندن دیگو مارادونا باوجود اخبار و شایعات 
را تأیید کنند؛ از جمله تصاویری از افرادی شبیه به مارادونا در 
سراسر جهان از جمله بولیوی و چین منتشر شده است. اشکالی 
جالب و دست کاری شده ای هم منتشر شده که نشان می دهد 
خرافات چه مرز نزدیکی با فوتبال دارد. یکی دیگر از تصاویر 
جنجالی، نوری از آسمان روی یکی از شماره ده پوش ها در تجمع 
مربوط به مرگ مارادوناست! همچنین در ایران تصویری از یک 
شهروند بوشهری منتشر شده که در حیاط خانه سنگ قبری 
برای مارادونا درست کرده و هر گاه که بخواهد در کمترین فاصله 
برای وی سوگواری می کند. این تصویر در توییتر فارسی در حال 

دست به دست شدن است./ ورزش سه

احتمال دارد کی روش پیشنهاد الریان 
قطر را قبول کند

 یک روزنامه پرتغالی اعلام کرد احتمال دارد کارلوس کی روش 
پیشنهاد سرمربیگری تیم فوتبال الریان قطر را قبول کند. روز 
شنبه یک روزنامه نگار شاغل در رسانه های پرتغال خبر داد تیم 
الریان قطر به دنبال سرمربی جدید است و یکی از گزینه های 
مدنظر این باشگاه، کارلوس کی روش سرمربی سابق تیم های 
ملی فوتبال ایران و کلمبیاست.این خبر در رسانه های قطر هم 
بازتاب داشت و دو روزنامه معتبر پرتغالی هم به آن پرداخته اند.

روزنامه »ojogo« دراین ارتباط نوشت: »کارلوس کی روش بعد از 
ترک کلمبیا در حال حاضر پیشنهادی در دست دارد. کی روش 
که به تازگی نیمکت تیم کلمبیا را ترک کرده، تنها چند روز بعد از 
بیکار شدن، پیشنهادی از تیم الریان قطر دریافت کرده است. 
این مربی باتجربه پرتغالی نام مدنظر تیم خاورمیانه ای است که 
یاسین براهیمی، بازیکن سابق تیم پورتو را در ترکیب خود دارد و در 
حال حاضر در رده پنجم لیگ قطر قرار گرفته است.این احتمال 
وجود دارد که کی روش پیشنهاد و دعوت الریان را قبول کند و به 
گویا ژاپن در  فوتبال آسیا بازگردد؛ جایی که او قبلا علاوه بر تیم نا
تیم های ملی امارات و ایران کار کرده است.« همچنین روزنامه 
»رکورد« که ارتباط نزدیکی به کی روش دارد، در این خصوص 
نوشت: »الریان چند روز بعد از جدایی کی روش از کلمبیا انتخاب 
او را بررسی کرد. این باشگاه قطری اخیرا سعی در جذب آبل فریرا 
داشت که با مخالفت رئیس باشگاه پالمیراس مواجه شد.«  
شجاع خلیل زاده، مدافع سابق پرسپولیس در حال حاضر در تیم 
الریان قطر بازی می کند و حضور کی روش در این تیم می تواند 
برای هواداران فوتبال ایران و پرسپولیس جالب توجه باشد. 
خلیل زاده در حالی که برای اولین بار توسط کی روش به اردوی 
تیم ملی دعوت شد، در ادامه مورد غضب این مربی قرار گرفت و تا 
پایان حضور کی روش در ایران تیم ملی برای او ممنوع شد./ مهر

 رکوردگیری ملی پوشان وزنه برداری
 انجام شد

 الزام فدراسیون تنیس روی میز 
برای رسمی شدن قرارداد لژیونرهای لیگ

 طبق نظــر کادر فنی تیــم ملــی وزنه برداری کشــورمان قــرار بود ملی پوشــان اردونشــین در حاشــیه 
تمرینــات گروهــی خــود در یــک رکوردگیــری هم شــرکت کننــد کــه ایــن رکوردگیــری انجــام و نتایج 
آن بــرای نخســتین هفتــه لیــگ برتــر محاســبه شــد. رســول معتمــدی، ملی پــوش از باشــگاه ملــی 
حفاری توانســت در یــک ضــرب 178 کیلوگــرم و دو ضــرب 220 کیلوگــرم را بالای ســر ببــرد. اردوی 
تیــم ملــی وزنه بــرداری در کمــپ تیم هــای ملــی در مجموعــه ورزشــی آزادی پیگیری می شــود که 
بــا آغــاز اردوی وزنه بــرداران، برنامه هــای این رشــته المپیکی و پرافتخــار از رکــود و انــزوای حاصل 
از شــیوع کرونا خارج شــد. قرار اســت ملی پوشــان وزنه برداری اواخر اسفند امســال در رقابت های 

قهرمانی آســیا در تاشــکند ازبکســتان روی تخته بروند./ ایسنا

 هیچ یـک از تیم هـای متقاضـی حضـور در لیـگ 99 تنیـس روی میـز بازیکـن خارجـی بـه خدمت 
نگرفته انـد؛ امـا طـی توافق بـا لژیونرهـای ایـن رشـته، آن هـا را در ترکیـب خـود قـرار داده اند.

در مجموع فدراسـیون تنیس روی میز کـه 19 و 23 آذر را به عنوان زمان سـیدبندی و قرعه کشـی 
لیگ برتـر در نظر گرفته، بـر لـزوم در اختیـار گرفتن مـدارک تیم هـا و از جمله قـرارداد بازیکنانشـان 
کیـد دارد. ایـن فدراسـیون حتـی 18 آذر را به عنـوان آخریـن مهلـت بـرای ارسـال مـدارک تیم هـا  تأ
تعیین کرده اسـت.در همین زمینه از تیم هایی که با لژیونرهای تنیس روی میز برای همکاری 
به توافق رسیده اند درخواست شده تا نمونه قراردادشان را برای این بازیکنان ارسال و این گونه 

همکاری بـا آن ها را رسـمی کنند. /مهر

 آزمون یک شبه
 آقای گل روسیه شد!

در ادامــه مســابقات هفتــه هفدهــم لیــگ برتر روســیه، تیــم زنیــت ســنت پترزبورگ کــه مثــل بازی 
اخیــرش در لیگ قهرمانــان اروپا ســردار آزمــون را به عنوان مهاجم نــوک در ترکیب داشــت، مقابل 

اورال رده یازدهمــی قــرار گرفت.
 ســردار آزمــون کــه طــی ســه مــاه اخیــر در رقابت هــای لیــگ برتــر روســیه هیــچ گلــی به ثمــر نرســانده 
و بــه دنبــال شــروع رونــد خــوب ابتــدای فصــل در زنیــت ســنت پترزبورگ بــود، نمایــش درخشــانی 

مقابــل اورال ارائــه داد.
 ســردار آزمــون کــه آخریــن بــار در هفتــه نهــم لیــگ برتــر روســیه گلزنــی کــرده بــود، بــا هت تریــک در 
مســابقه تعــداد گل های ایــن فصــل خــود را بــه عــدد 9 رســاند تــا بالاتــر از ســه بازیکــن دیگــر ازجمله 
زیوبا، بــه تنهایی در صــدر جدول گلزنــان لیگ برتر روســیه بایســتد و از هفته هفدهم، امیــدوار به 

تکــرار آقــای گلــی در ایــن کشــور بــرای دومیــن ســال متوالــی شــود./ ورزش ســه

۹

مهری مصور
دبیر سرویس ورزش

کرونـــا در اردوگاه  داســـتان ادامـــه دار 
ذوب آهـــن قبـــل از بـــازی بـــا صنعـــت 
نفـــت آبـــادان شـــروع شـــد. در آســـتانه 
ایـــن دیـــدار، کانـــال تلگرامـــی باشـــگاه 
ذوب آهـــن طـــی خبـــری اعـــلام کـــرد، 
فرشـــاد محمدی مهـــر و دارکـــو بیـــدوف، 
دلیـــل  بـــه  فوتبـــال،  تیـــم  بازیکنـــان 
داشـــتن بیمـــاری نامحســـوس کوویـــد19، 

غایبـــان ایـــن بـــازی هســـتند!
ـــم  ـــدار تی ـــه دی ـــده ب ـــه و دو روز مان روز جمع
ذوب آهـــن در هفتـــه پنجـــم لیـــگ برتـــر 
فوتبـــال، مدیـــر رســـانه ای تیـــم ذوب آهـــن 
اعـــلام شـــدن تســـت چنـــد  از مثبـــت 
بازیکـــن ایـــن تیـــم خبـــر داد و در ادامـــه 
ـــد پنـــج بازیکـــن  نیـــز رســـانه ها اعـــلام کردن
و یـــک نفـــر از اعضـــای کادر فنـــی ایـــن تیـــم 

ــده اند. ــلا شـ ــا مبتـ ــروس کرونـ ــه ویـ بـ
پزشـــک تیـــم فوتبـــال ذوب آهـــن در 
گفت وگـــو بـــا ســـایت باشـــگاه بـــا اعـــلام 
کیـــد کـــرد کـــه عـــلاوه بـــر  ایـــن خبـــر تأ
شـــش بیمـــار قطعـــی، هفـــت تـــا هشـــت 
تســـت مشـــکوک نیـــز وجـــود دارد کـــه 
ادعـــای  خبـــر  ایـــن  در  شـــریفیان پور 
ح کـــرد و مدعـــی شـــد  عجیبـــی را مطـــر
ـــال  ـــم فوتب ـــفر تی ـــا ره آورد س ـــروس کرون وی
ذوب آهـــن بـــه آبـــادان اســـت و اســـتقبال 
قبـــل و بعـــد از بـــازی هـــواداران و عـــدم 
رعایـــت پروتکل هـــای بهداشـــتی، دلیـــل 
ابتـــلای پرتعـــداد بازیکنـــان اعـــلام شـــده 

اســـت.
ادامـــه  ذوبی هـــا  کرونایـــی  داســـتان 
داشـــت و شـــنبه شـــب اعـــلام شـــد 11مـــورد 
کوویـــد19 در تیـــم  ابتـــلا بـــه بیمـــاری 
تأییـــد شـــده و اعضـــای تیـــم نیـــز اردو را 
تـــرک کردنـــد کـــه بـــا رســـانه ای شـــدن 
ــا مدعـــی  ــر، برخـــی خبرگزاری هـ ایـــن خبـ
لغـــو دیـــدار نماینـــده اصفهـــان بـــا مشـــهد 
ــا مدیرعامـــل تیـــم خصوصـــی  شـــدند؛ امـ
ع  شـــهرخودرو خیلـــی زود بـــه ایـــن موضـــو
کنـــش نشـــان داد و بـــا اشـــاره بـــه خریـــد  وا

بلیـــت هواپیمـــا و رزرو هتـــل، از آمادگـــی 
 تیمـــش بـــرای مصـــاف بـــا ذوب آهـــن 

خبر داد.
ــهدی،  ــگاه مشـ ــود مخالفـــت باشـ ــا وجـ بـ
افزایـــش کرونایی هـــای تیـــم ذوب آهـــن 
مســـئولان ایـــن باشـــگاه را بـــر آن داشـــت تـــا 
ـــو  ـــرای لغ ـــگ ب ـــازمان لی ـــا س ـــی را ب مکاتبات
بـــازی صـــورت دهنـــد؛ امـــا تلاش هـــای 
ـــا  ـــه ت ج از مســـتطیل ســـبز ک ایـــن تیـــم خـــار
ســـاعتی قبـــل از بـــازی نیـــز ادامـــه داشـــت، 
نتیجـــه ای نـــداد تـــا بـــازی در ســـاعت مقـــرر 

برگـــزار شـــود.

تغییر دستورالعمل به ضرر 
ذوبی ها

کـــه رأی بـــه ادامـــه برگـــزاری  زمانـــی 
بـــر  شــــــد،  داده  نــــوزدهم  لیـــگ 
فدراســـیون  دســـتورالعمل  اســـاس 
گـــر 25درصـــد اعضـــای  پزشکی ورزشـــی، ا
کرونـــا مبتـــلا  یـــک تیـــم بـــه بیمـــاری 

می شـــدند، بـــازی آن تیـــم لغـــو شـــده و 
تمـــام اعضـــای تیـــم موظـــف بـــه قرنطینـــه 
دو هفتـــه ای بودنـــد؛ امـــا بـــرای لیـــگ 
بیســـتم، ایـــن دســـتورالعمل دســـتخوش 

شـــد. تغییراتـــی 
کـــه  بـــر اســـاس دســـتورالعمل جدیـــد 
گـــر  توســـط مرکـــز ایفمـــارک تهیـــه شـــده، ا
11 بازیکـــن + 5 بازیکـــن مبتـــلا نشـــده 
باشـــند، بـــازی برگـــزار می شـــود. ایـــن 
قانـــون پیـــش از شـــروع مســـابقات فصـــل 
باشـــگاه های  تمـــام  بـــرای  جـــاری 
مـــورد  و  شـــد  ارســـال  برتـــری  لیـــگ 
تأییـــد قـــرار گرفـــت؛ امـــا حـــالا کـــه تعـــداد 
ذوب آهـــن  بازیکنـــان  از  بی شـــماری 
حساســـیت  شـــده اند،  کرونـــا  درگیـــر 
گرفتـــه   روی ایـــن دســـتورالعمل بـــالا 

است. 
آن طـــور کـــه ســـهیل مهـــدی، مســـئول 
ایـــن  خصـــوص  در  لیـــگ  ســـازمان 
دســـتورالعمل توضیـــح داده، در ادوار 
گذشـــته لیـــگ، تیم هـــا دربـــاره تعـــداد 
کـــه  داشـــتند  محدودیـــت  ذخیره هـــا 
عـــلاوه بـــر 7نفـــر، دو بازیکـــن زیـــر 21 ســـال 
کننـــد؛ اماحـــالا  می توانســـتند اضافـــه 
می تواننـــد 9 نفـــر بـــه عنـــوان ذخیـــره تـــا 
کـــه دســـت  بزرگ ســـال اضافـــه کننـــد 

تیم هـــا بـــاز تـــر شـــود.
بـــه گفتـــه او، هـــر تیـــم در صورتـــی کـــه 
کادمـــی خـــودش را بـــه تأییـــد رســـانده  آ
باشـــد، می توانـــد 30 نفـــر هـــم بازیکـــن 
امیـــد و جوانـــان بـــه تیـــم اضافـــه کنـــد.
طبـــق آخریـــن اعـــلام باشـــگاه ذوب آهـــن، 
کادر  و  بازیکـــن   18 کرونـــای  تســـت 
فنـــی ایـــن تیـــم مثبـــت اعـــلام شـــده و 3 
بازیکـــن نیـــز در اختیـــار تیـــم ملـــی جوانـــان 
ع  هســـتند تـــا رحمـــان رضایـــی در مجمـــو
ــدار در  ــن دیـ ــرای ایـ ــود را بـ ــن خـ 21بازیکـ

اختیـــار نداشـــته باشـــد.
بـــه  کـــه  ذوب آهـــن  بازیکـــن   35 از 
ســـازمان لیـــگ معرفـــی شـــده اند، تنهـــا 
14 بازیکـــن بـــرای بـــازی بـــا شـــهرخودرو، 
در اختیـــار ســـرمربی قـــرار داشـــتند کـــه 
از ایـــن 14 بازیکـــن 6 نفـــر نـــه تنهـــا در 
تیـــم  ایـــن  دیدارهـــای  از  هیچ کـــدام 

کنـــون  تا بلکـــه  نداشـــته اند،  حضـــور 
در لیســـت 18 نفـــره هـــم نبوده انـــد و 
تنهـــا 5 بازیکـــن از ایـــن 14 نفـــر در بیـــن 
ـــی  ـــازی قبل ـــه در 4 ب ـــی هســـتند ک بازیکنان
بیشـــتر مـــورد اســـتفاده قـــرار گرفته انـــد؛ 
کیـــد تیـــم  امـــا بـــا اصـــرار ســـازمان لیـــگ و تأ
شـــهرخودرو بـــر انجـــام ایـــن بـــازی، کادر 
ــد  ــا ترکیبـــی جدیـ فنـــی تیـــم ذوب آهـــن بـ

وارد میـــدان شـــد.
ع بـــازی نیـــز، رحمـــان  پیـــش از شـــرو
نماینـــده  بـــا  گفت وگـــو  در  رضایـــی 
ســـازمان لیـــگ در تـــلاش بـــود تـــا نظـــر 
ــه در  ــد کـ ــب کنـ ــازی جلـ ــو بـ ــرای لغـ او را بـ
نهایـــت بـــا تهدیـــد ســـازمان لیـــگ کـــه 
گـــر ذوب آهـــن بـــازی نکنـــد، نتیجـــه  ا
ــر بـــه نفـــع شـــهر خـــودرو مـــی  ــر صفـ ســـه بـ
شـــود، کادر فنـــی ذوب آهـــن را مجـــاب 
 بـــه حضـــور تیمشـــان در زمیـــن مســـابقه 

کرد.

باخت دو بر صفر 
به جای باخت فنی

ذوبی هـــا بـــا وجـــود شـــرایط پرتنشـــی کـــه 
قبـــل از بـــازی پشـــت ســـر گذاشـــته بودنـــد، 
شـــروع بهتـــری نســـبت بـــه شـــهرخودرو 
دروازه  روی  را  حملاتـــی  و  داشـــته 
حریـــف ترتیـــب دادنـــد کـــه نتیجـــه ای 
دربرنداشـــت؛ امـــا در آن ســـوی میـــدان 
تیـــم شـــهرخودرو روی یـــک ضدحملـــه 
بـــه پنالتـــی دســـت یافـــت و بـــا گل شـــدن 
تغییـــر  بـــازی  جریـــان  پنالتـــی،   ایـــن 

یافت.
بـــا گلـــی کـــه شـــهرخودرو بـــه ثمـــر رســـاند، 
هـــدف حملـــه ذوبی هـــا از رســـیدن بـــه 
برتـــری بـــه جبـــران گل خـــورده تغییـــر 
یافـــت و یـــاران رحمـــان رضایـــی بعـــد 
از دریافـــت گل تلاش هایـــی بـــرای بـــه 
تســـاوی کشـــیدن بـــازی داشـــتند؛ امـــا 
ـــداد  ـــه آن هـــا ن شـــهرخودرو ایـــن اجـــازه را ب
ــاد  ــز خطرهایـــی را ایجـ و در ضدحملـــه نیـ
ـــا یـــک  ـــا در نهایـــت نیمـــه نخســـت ب ـــرد ت ک
گل بـــه ســـود تیـــم مهمـــان بـــه پایـــان 

برســـد.
گردان رحمـــان رضایـــی بـــه امیـــد  شـــا

جبـــران گل خـــورده نیمـــه دوم را آغـــاز 
کردنـــد؛ امـــا شـــوت امیـــن قاســـمی نژاد 
ـــت  ـــن نهای ـــان ذوب آه ـــل مدافع ـــه از تعل ک
اســـتفاده را بـــرد، دومیـــن گل مشـــهدی ها 
را رقـــم زد. ذوبی هـــا در ادامـــه نیمـــه دوم 
نتوانســـتند حمـــلات زهـــرداری را روی 
دروازه حریـــف تـــدارک ببیننـــد و در نهایت 
نیـــز بـــازی بـــا نتیجـــه دو بـــر صفـــر بـــه پایـــان 
رســـید تـــا تیـــم نصفه نیمـــه ذوب آهـــن در 

یـــک دیـــدار خانگـــی مغلـــوب شـــود.
ذوب آهـــن بـــا ایـــن باخـــت ســـه امتیـــازی 
جـــدول  دوازدهـــم  رده  در  و  مانـــد 
گرفـــت تـــا هماننـــد  رده بنـــدی جـــای 
لیـــگ نوزدهـــم در منطقـــه خطـــر جـــدول 

رده بنـــدی تـــردد کنـــد.

دست خالی سپاهان از جنوب
بـــرای  کـــه  ســـپاهان  تیـــم  بـــرای 
عقب نمانـــدن از کـــورس مدعیـــان، بـــرای 
کســـب امتیـــازات کامـــل بـــازی، راهـــی 

مســـجد ســـلیمان شـــده بـــود، حریـــف اول 
ـــام محمـــدی  زمیـــن ورزشـــگاه شـــهید بهن
محســـوب می شـــد کـــه بـــه علـــت بارندگـــی 

لغزنـــده و ناهمـــوار شـــده بـــود.
بـــه  ســـرعت  بـــه  هـــم  دوم  شـــوک 
ســـپاهانی وارد شـــد و ضربـــه ســـر ساســـان 
حســـینی، در دقیقـــه 5 وارد دروازه پیـــام 
نیازمنـــد شـــد. در ادامـــه بـــازی، تـــلاش 
طلایی پوشـــان در زمیـــن ناهمـــوار منجـــر 
ـــادی نمـــی شـــد؛ امـــا  ـــه موقعیت هـــای زی ب
ـــجاد  ـــه اول، س ـــه نیم ـــای اضاف در وقت ه
شـــهباززاده بـــا شـــوتی از راه دور دروازه 

میزبـــان را بـــاز کـــرد.
در نیمـــه دوم هـــر دو تیـــم بـــرای بـــه 
تـــلاش  پیـــروزی  گل  رســـاندن  ثمـــر 
می کردنـــد؛ امـــا تیـــم میزبـــان توانســـت 
از موقعیت هایـــش بهتـــر اســـتفاده کنـــد 
ــری  ــجاد جعفـ ــازی، سـ ــه 65 بـ و در دقیقـ
از غفلـــت بازیکنـــان ســـپاهان در قلـــب 
ــرده  ــتفاده کـ ــم اسـ ــن تیـ ــی ایـ ــط دفاعـ خـ
و دومیـــن گل تیمـــش را بـــه ثمـــر رســـاند.

بـــرای  ســـپاهانی ها  گل  ایـــن  از  بعـــد 
کشـــاندن بـــازی تـــلاش  بـــه تســـاوی 
می کردنـــد؛ امـــا زمیـــن ناهمـــوار ورزشـــگاه 
کتیک هـــای مدنظـــر  مانـــع از اجـــرای تا
کادر فنـــی بـــود. در دقیقـــه 70 زردهـــای 
اصفهانـــی بـــه گل رســـیدند؛ امـــا پیـــش 
از آنکـــه ضربـــه روح الله باقـــری وارد 
دروازه شـــود، کمـــک داور پرچمـــش را 
بـــالا بـــرده بـــود. تـــلاش ســـپاهانی ها 
بـــازی  کشـــاندن  بـــه تســـاوی  بـــرای 
ادامـــه داشـــت تـــا اینکـــه بـــر خـــلاف 
جریـــان بـــازی، در دقیقـــه 80، مصطفـــی 
ناییج پـــور روی تیـــرک اول زودتـــر از 
مدافعـــان ســـپاهان بـــه تـــوپ رســـید و 
 دروازه نیازمنـــد را بـــرای بـــار ســـوم بـــاز 

کرد.
ســـپاهان  یـــک  بـــر  ســـه  باخـــت  بـــا 
مقابـــل نفـــت مســـجد ســـلیمان، تیـــم 
اصفهانـــی بـــا 7 امتیـــاز در رده ششـــم 
جـــدول رده بنـــدی باقـــی مانـــد؛ امـــا بـــا 
توجـــه بـــه نتایـــج دیدارهـــای امـــروز، 
 احتمـــال جابه جایـــی ایـــن تیـــم وجـــود 

دارد.

حمله کرونا به قلب 
فوتبال اصفهان
 ذوب آهن در اصفهان و سپاهان
 در خوزستان بازنده شدند

بر اساس دستورالعمل 
جدید که توسط مرکز 
ایفمارک تهیه شده، 

گر 11 بازیکن + 5  ا
بازیکن مبتلا نشده 

باشند، 
بازی برگزار 

می شود

ذوبی ها با وجود شرایط 
پرتنشی که قبل از بازی 

پشت سر گذاشته 
بودند، شروع بهتری 

نسبت به شهرخودرو 
داشته و حملاتی را روی 

دروازه حریف ترتیب 
دادند که نتیجه ای 

دربرنداشت
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حمیدرضا نیکومرام
دبیر سرویس عکس

10 گزارش‌تصویری

بـا آمـدن فصـل پاییـز، تغییـر رنـگ برگ هـای درختـان ، چنـد روزی اسـت کـه فضـای شـهر 
اصفهـان را رؤیایـی کـرده و جلـوه  بصـری زیبایـی بـه شـهر بخشـیده اسـت . 

پاییز رنگارنگ



نیــم‌نگـــاه
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نقل‌قول

ایمیدرو، نخستین شرکت سهامی بورس 
را تشکیل می دهد

ایمیـدرو:  عامـل  هیئـت  غریب پور،رئیـس  خـداداد 
نخسـتین شـرکت پـروژه سـهامی عـام کشـور توسـط گـروه 
ایمیـدرو بـه زودی تشـکیل می شـود. تشـکیل ایـن شـرکت 
در راسـتای اسـتراتژی ایـن سـازمان و سیاسـت های وزارت 
ع بخشـی در  صنعـت، معـدن و تجـارت و دولـت بـرای تنو
تأمیـن مالـی اسـت. ارزش پروژه هـای ایـن شـرکت جدیـد 
حداقـل 7000 میلیارد تومان اسـت کـه 3600 میلیـارد تومان 
ح هـای منتقـل شـده  آن از بـورس تأمیـن مالـی می شـود. طر
به آن شـامل فولاد کردسـتان، توسـعه یک میلیـون تنی صبا 
نور، کنسانتره آهن 2.5 میلیون تنی فولاد خراسان و توسعه 
فولاد سرمد ابرکوه است. شرکت مذکور زیرمجموعه »توسعه 
معـادن و فلـزات« بـوده و شـرکت معدنـی و صنعتـی چادرملـو 
نیـز سـهامدار آن اسـت. شـرکت توسـعه معـادن و فلـزات در 
کـرده و  ماه هـای اخیـر اقـدام بـه پیاده سـازی ایـن روش 
شرکت سـهامی عام پروژه تشکیل داده اسـت و از این رو لازم 
اسـت کـه از تجربـه ایـن شـرکت در مسـیر پیـش رو اسـتفاده 
شود. هفته آینده دکتر قالیباف اصل، رئیس سازمان بورس 
برای هموارکردن مسیر این برنامه، میهمان ایمیدرو است، 
ع  موافقـت اولیـه بـورس دریافـت شـده و بـه زودی موضـو

تشـکیل شـرکت فـوق عملیاتـی می شـود./ شـاتا

 ۱۷۸ نماد در صف حمایت صندوق 
تثبیت بازار سرمایه

قابابایـی رئیـس هیئـت عامـل صنـدوق تثبیـت  محمـد آ
بـازار سـرمایه: طـی چنـد روز اخیـر بـرای بهبـود عملکـرد 
بـازار سـرمایه از 178 نمـاد بورسـی حمایـت کردیـم. ایـن نهـاد 
غ اسـت و تـا زمانـی کـه مراحـل تکامـل خـود را  در مرحلـه بلـو
طـی کنـد، قطـع بـه یقیـن بـه کارگیـری منطقـی از آن بـه طول 
کـرد منابـع ایـن  می انجامـد، همچنیـن بایـد بـه آن اشـاره 
صنـدوق بـه علـت آنکـه محـدود اسـت نمی توانسـت عـدم 
اطمینانـی را کـه بیـن مـردم نسـبت بـه بـازار سـرمایه بـه وجـود 
گاهی  آمده بود جبـران کند. خیلـی از کارشناسـان به دلیـل ناآ
از مصوبـات و قـرار دادهایی که بیـن ما و صندوق توسـعه ملی 
نوشـته شـده، می گویند که این امر سـبب به وجودآمدن رکود 
یـا تـورم می شـود بـه علـت آنکـه آن هـا می گفتنـد کـه ارز بایـد 
بـه ریـال تبدیـل شـود، در حالـی کـه ایـن گونـه نیسـت و تمـام 
کی از آن بود که برای جلوگیری از رکود، تسـعیر ارز  تلاش ها حا
صـورت نگیـرد و مبالغ بـه مـرور واریـز شـود. مبالغی که بـه این 
صنـدوق واریـز شـده بـه منظـور تقویـت بازارگردانـی در شـرایط 
بحرانی است، این امر بدین معناست که هیئت امنا صندوق 
چهارچوب آن را مشـخص کرده اند و فعالیت ما هم بر اسـاس 
قواعـد و خرید و فـروش روزانـه نداریـم./ باشـگاه خبرنگاران

 ارتقای کیفیت تولید با عرضه خودرو 

در بورس کالا
کمیسـیون صنایـع  لـه فیـروزی، سـخن گوی  حجـت ا
مجلس: عرضه خودرو در بورس کالا از رانت، فساد و دلالی 
ح مجلس،  در بـازار خـودرو جلوگیـری می کنـد و با اجـرای طـر
خودروسـازان بـا افزایـش تولیـد، کیفیـت و ایمنـی، مشـمول 
دریافت پـاداش می شـوند که ایـن می توانـد انگیـزه ای برای 
رشـد ایـن صنعـت و کیفیـت تولیـدات داخلـی باشـد. کلیـات 
ح سـاماندهی تولیـد و عرضـه خـودرو کـه یـک مطالبـه  طـر
عمومـی و مردمـی اسـت بعـد از چهـار مـاه کار کارشناسـی در 
کمیسیون صنایع و معادن مجلس شـورای اسلامی تصویب 
شـد. بـا توجـه بـه کارهـای کارشناسـی کـه انجام شـده اسـت 
ح مذکـور، سـاماندهی بازار  به ایـن نتیجه رسـیده ایم کـه طـر
خودرو را به دنبـال دارد. افزایـش کیفیت تولید، سـاماندهی 
ح  عرضـه و تقاضـا، تعـادل قیمـت و... ازجملـه مزایـای طـر
خودرویـی مجلـس اسـت. مدل هـای فعلـی عرضـه خـودرو 
در بـازار همچـون قرعه کشـی و ثبـت نـام بازخـورد مثبـت و 
خوبـی نداشـته اند و زمینه سـاز مشـکلاتی در بـازار خـودرو 

شـده اند./ مهـر

جزئیات پذیره نویسی سهام بیمه اتکایی 
سامان در بازار فرابورس

شـیوا شـریفیان، مدیـر بـازار سـوم فرابـورس ایـران: 
پذیره نویسـی سـهام در دسـت انتشـار شـرکت بیمـه اتکایـی 
شـرف  در  عـام  سـهامی  شـرکت  یـک  عنـوان  بـه  سـامان 
تأسـیس در بـازار سـوم فرابـورس انجـام خواهـد شـد. در 
خصوص شـرکت  های سـهامی عام در شـرف تأسـیس، از روز 
پذیره نویسـی سـهام تـا روز آغـاز معامـلات ثانویـه یـک فاصله 
ج نماد  زمانی بـه منظـور انجام امـور مربـوط بـه تأسـیس و در
وجـود دارد. دوشـنبه 17 آذرمـاه 1399 پذیره نویسـی تعـداد 
335 میلیـون و 500 هزار سـهم شـرکت بیمـه اتکایی سـامان 
در نمـاد »اتکاسـا« بـه مـدت 10 روز بـه روش ثبـت سـفارش 
آغـاز می شـود، گفـت: مبلـغ قابـل پرداخـت بـه ازای هر سـهم 
در پذیره  نویسـی 500 ریـال معـادل 50 درصـد ارزش اسـمی 
سـهم اسـت کـه در زمـان پذیـره نویسـی بـه صـورت نقـد واریز 
می شـود. مابقـی ارزش اسـمی هـر سـهم بـه مبلـغ 500 ریـال 
کثـر  نیـز بـه عنـوان تعهـد پذیره نویسـان خواهـد بـود کـه حدا
ظرف مـدت دو سـال از تاریخ ثبت شـرکت و مطابق بـا برنامه 

اعلامـی آتـی شـرکت وصـول خواهـد شـد.
کثر میزان تعیین شـده برای تعداد سـهام خریداری شده  حدا
توسـط اشـخاص حقوقـی و حقیقـی بـه ترتیـب یـک میلیـون 
کثر میزان تعیین شده  سهم و یک صدهزار سـهم اسـت. حدا
در خصوص اشـخاص حقیقی و حقوقی به منزله تخصیص 
ع منـوط بـه وجـود سـهام  قطعـی سـهام نیسـت و ایـن موضـو
متناسـب در زمـان عرضـه اسـت و بـا رعایـت تشـریفات روش 

ثبـت سـفارش صـورت می گیـرد.
 نکتـه مهـم در روش ثبـت سـفارش ایـن اسـت کـه بـه تمامی 
سـرمایه گذارانی کـه سـفارش خـود را در قیمـت 500 ریـال در 
ع سـفارش های  سـامانه ثبـت کرده انـد، بـا توجـه بـه مجمـو
ثبت شـده در سـامانه تعـداد برابـری در تخصیـص تعلـق 

می گیـرد./ پایـگاه خبـری بـازار سـرمایه

شـاخص کل بورس در معاملات روز گذشـته رشـد 32 هزار واحدی را تجربه کرد تا بار دیگر وارد کانـال یک میلیون و 
500 هزار واحدی شـود. افزایش ارزش معاملات خرد روزانه و تزریق نقدینگی از سـوی حقیقی هـا امیدها به بورس 

را افزایش داده اسـت. اما به این رشـدها چقدر باید خوش بین باشـیم؟

 

روزبه شریعتی
کارشناس ارشد بازار سرمایه

رونــد شــاخص کل در تاریــخ 20 آبــان از 
محــدوده یــک میلیــون و 211 هــزار واحــدی 
تغییر کرد و طی 16 روز معاملاتی توانست به 
محــدوده یــک میلیــون و 470 هــزار واحــدی 
از  بیــش  بازدهــی  معنــای  بــه  کــه  برســد 
گر بــورس اســت. این حرکت  20درصــدی نما
ــت  ــد تثبی ــت بتوان ــر در نهای گ ــاخص ا ــر ش اخی
شــود، پیــام مهمــی از جهــت بنیــادی خواهــد 
داشــت. در صورتــی کــه فــرض کنیــم فضــای 
فعلــی در بخــش خــرد و کلان اقتصــاد تــداوم 
یابد، نســبت P/E بــازار بالاتــر از اعداد نســبی 
آن متعــادل می شــود؛ البتــه در بلندمــدت 
رویکرد بانــک مرکزی نســبت به ســود بانکی و 
خ ارز می توانــد بــر نســبت P/E بــازار اثرگــذار  نــر

باشد.

 P/E نســـبت  بنیادی کارهـــا،  دیـــد  از 
بـــازار ســـه هفتـــه قبـــل در شـــرکت های 
eps محـــور بـــه محـــدوده 6 تـــا 7 واحـــد 

و از دیـــد چارتیســـت ها، قیمت هـــا بـــه 
رســـیده مهـــم  بســـیار   حمایت هـــای 

 بـــود. از ســـوی دیگـــر، در طـــول ســـه هفتـــه 
اخیـــر از دیـــد فیلترنویس هـــا، شـــاهد 
کتورهـــای تأثیرگـــذار بـــه  بازگشـــت فا
شـــرایط تیـــر و مـــرداد بودیـــم و همچنیـــن 
ـــد  ـــی رش ـــلات هفتگ ـــن ارزش معام میانگی
بـــا اهمیتـــی داشـــت. از اینجـــا بـــه بعـــد 
تثبیـــت شـــرایط فعلـــی، بســـیار مهـــم 
اســـت. تـــداوم رشـــد شـــارپ یـــا آرام، 
تثبیـــت در نقطـــه فعلـــی یـــا ریـــزش بـــازار، 
ســـناریوهای پیـــش روی بـــازار ســـرمایه 

اســـت.

رکود در بازارهای موازی
ریـــزش بازارهـــای مـــوازی همچـــون 
خـــودرو، رکـــود عمیـــق در مســـکن و نبـــود 
ــری دلار  ــد برابـ ــت در رونـ ــم انداز مثبـ چشـ
بـــه ریـــال، فضایـــی فراهـــم کـــرده کـــه 
ــد.  ــته باشـ ــاب داشـ ــا دو انتخـ ــول، تنهـ پـ
از  قبـــل  نقدینگـــی  بـــه  پـــول  نســـبت 
انتخابـــات آمریـــکا بـــه یکـــی از پیک هـــای 
تاریخـــی خـــود نزدیـــک شـــد، دســـت 
مالـــکان ایـــن پـــول روی ماشـــه بـــود تـــا 
بـــر اســـاس انتظـــارات خـــود، شـــلیک 
ــدن  ــدن بایـ ــند و آمـ ــته باشـ ــتی داشـ درسـ
بـــرای آن هـــا دو انتخـــاب باقـــی گذاشـــته 
اســـت: اول تبدیـــل پـــول بـــه شـــبه پول 
و دیگـــری فعالیـــت در بـــازار ســـهام در 

فضـــای کرونایـــی فعلـــی اســـت.
نبایـــد از حالـــت ســـفته بازانه بـــازار ســـهام 
ــه  ــر فرضیـ گـ ــه ا ــن اینکـ ــود، ضمـ ــل بـ غافـ
پـــول هوشـــمند را بـــاور داشـــته باشـــیم، 
بخشـــی از ایـــن پول هـــا بـــرای همیشـــه 
در بـــازار ســـهام باقـــی می ماننـــد، امـــا 
بـــه دنبـــال یـــک بازدهـــی منطقـــی و 

یـــا ســـود تقســـیمی در مجامـــع ســـالانه 
نیســـتند. ایـــن پول هـــا، تـــلاش می کننـــد 
تـــا بـــازار ســـهام را چیـــزی شـــبیه بـــه بـــازار 
رمزارزهـــا ببینـــد. آن هـــا بـــه ارزش توجـــه 
تـــا  تـــلاش می کننـــد  بلکـــه  نمی کننـــد 
بـــا معامـــلات پی درپـــی، بـــه بازدهـــی 
ــابه فعالیت هـــای بازرگانـــی   ــتر و مشـ بیشـ
ـــی برســـند. همیـــن اســـتراتژی باعـــث  دلال
می شـــود کـــه علی رغـــم آرام شـــدن بـــازار، 
ارزش معامـــلات نســـبتا بـــالا باشـــد و ایـــن 
پول هـــا پیوســـته در تلاش انـــد تـــا بـــا 
ابزارهایـــی نظیـــر تحلیـــل تکنیـــکال و 
فیلترنویســـی یـــا تعریـــف پـــروژه، ســـهم را 
در کـــف قیمتـــی خریـــده و ازآن بازدهـــی 

کســـب کننـــد.
قســـمتی از پـــول واردشـــده بـــه بـــازار در 
ــمند و درشـــت و  بخـــش پول هـــای هوشـ
بـــه امیـــد نوســـان گیری اســـت و در ســـوی 
دیگـــر، ســـرمایه های خـــرد مـــردم بـــه 
امیـــد جبـــران زیـــان و تکـــرار رفتارهـــای 
اینکـــه  ضمـــن  اســـت.  ســـفته بازانه 
بازارهـــای مـــوازی جذابیـــت ندارنـــد و 
تنهـــا رقیـــب بـــازار ســـهام، ســـپرده بانکـــی 
خ آن می توانـــد بـــر  و اوراق اســـت کـــه نـــر
ترجیحـــات ســـرمایه گذاری اثـــر داشـــته 

باشـــد. 
خ ارز ســـالانه و فصلـــی اندکـــی  گـــر نـــر حـــال ا
خ تـــورم، بـــالای  رشـــد کنـــد و همچنـــان نـــر
ــا ارزش  ــد، طبعـ ــی بمانـ ــی باقـ ــود بانکـ سـ
و حجـــم معامـــلات ســـهام در فضـــای 
ـــد.  ـــوب ســـرمایه گذاری باقـــی می مان مطل
تقریبـــا بـــه ایـــن درک رســـیده ایم کـــه 
بـــرای اینکـــه بشـــود در ایـــن بـــازار فعالیـــت 
ــاه مـــدت  ــرد و در کوتـ ــه کـ داشـــت، معاملـ
بـــازده گرفـــت، ارزش معامـــلات روزانـــه 

بایـــد رقمـــی حـــدود 15 همـــت )هـــزار 
گـــر  میلیـــارد تومـــان( باشـــد، بـــه عبارتـــی ا
ارزش معامـــلات خـــرد در هـــر روز حـــدود 
ـــه نوعـــی کـــم هیجـــان  10 همـــت باشـــد، ب
اســـت و طبعـــا یـــک پرتفـــو کـــه از چنـــد 
نمی توانـــد  شـــده،  تشـــکیل  صنعـــت 

بازدهـــی کســـب کنـــد.

استراتژی چیدمان سبدسهام
یـــک بخشـــی از بـــازار کـــه DPS محـــور 
ســـالانه(  تقســـیمی  ســـود  بـــر  )تمرکـــز 
اســـت، تقریبـــا رفتـــار شـــفافی دارد. بـــه 
ح توســـعه،  خ ارز، طـــر بـــازار جهانـــی، نـــر
کنـــش  افزایـــش ســـرمایه و نظایـــر آن وا
نشـــان می دهـــد و بـــا نزدیک شـــدن بـــه 
ـــر اســـاس گزارش هـــای  فصـــل مجامـــع و ب

مالـــی تحـــرک نشـــان می دهـــد.
آن بخـــش دیگـــر کـــه DPS محور نیســـت، 
چیـــزی شـــبیه بـــه رمـــز ارزهـــا خواهـــد بـــود، 
یعنـــی همـــه فعـــالان بـــازار بـــرای ایجـــاد 
یـــک آلفـــا در پرتفـــوی خـــود روی آن هـــا 
دســـت بـــه خریـــد و فـــروش می زننـــد و 
ــبیه بـــه گـــردش پـــول در  ایـــن چیـــزی شـ

اقتصـــاد خواهـــد بـــود.
معامـــلات  ارزش  زاویـــه  پس ازایـــن   
ارزش  وقتـــی  می شـــود.  اهمیـــت  بـــا 
باشـــد،  همـــت   10 زیـــر  معامـــلات 
نوســـان گیری ســـخت می شـــود و حرکـــت 
ـــور  ـــی و پروژه مح ـــازار اصلاحی-فرسایش ب
ــا ارزش معامـــلات  ــازار بـ ــر بـ گـ ــا ا اســـت؛ امـ
ـــه یـــک  ـــا رســـیدن ب انـــدک اصـــلاح کنـــد و ب
کـــف قیمتـــی ارزش معامـــلات بـــه حـــدود 
20 همـــت برســـد، ایـــن بـــه معنـــی آغـــاز 
یـــک حرکـــت صعـــودی اســـت کـــه امـــکان 
دارد در یـــک ســـهمی 5درصد و در ســـهمی 
دیگـــر کـــه پـــول بـــه آن تزریـــق می شـــود 
30 تـــا 40 درصـــد باشـــد. لـــذا بایـــد بـــازار 
را در ذهـــن خـــود بـــه دو بخـــش اصلـــی 
 DPS بخـــش  کنیـــم.  تقســـیم بندی 
محـــور کـــه بـــا مفروضـــات بنیـــادی تهیـــه 

شـــده و ســـتون پرتفـــو اســـت. 
در ســـبد حقوقی هـــا، ســـرمایه گذاران 
ریسک گریــــــــــز و صـــــندوق هـــــــا حـــدود 
طبعـــا  و  باشـــد  می توانـــد  70درصـــد 
30درصـــد دیگـــر پرتفـــو بـــرای نوســـان 
گیـــری اســـت. امـــا در پرتفوهـــای شـــخصی 
ایـــن نســـبت می توانـــد بـــه ســـمت 50-50 
حرکـــت کنـــد و همیشـــه بایـــد بخشـــی از 
پرتفـــو نقـــد بمانـــد و بـــه دنبـــال کشـــف 

ســـهام در کـــف حمایتـــی باشـــد.

جریان ورود و خروج پول
ارزش  گذشـــت،  کـــه  هفتـــه ای  طـــی 
معامـــلات کل پنـــج روز حـــدود 105 همـــت 
بـــود و در نتیجـــه، متوســـط روزانـــه آن 
بـــه 20.9 همـــت رســـید. ایـــن در حالـــی 
اســـت کـــه هفتـــه قبـــل از آن متوســـط 
اســـت.  بـــوده  همـــت   19.2 معاملـــه 
جمـــع ورود پـــول 1005 میلیـــارد تومـــان 

بـــود کـــه ســـه روز ابتدایـــی هفتـــه ورود 
چهارشـــنبه  و  سه شـــنبه  روزهـــای  و 
گرچـــه  خ داده اســـت. ا خـــروج پـــول ر
کـــه بـــازار  گذشـــته  چهارشـــنبه هفتـــه 
منفـــی بـــود 668 میلیـــارد تومـــان پـــول از 
ـــری از  ـــال خب ـــن ح ـــا ای ـــد، ب ج ش ـــار ـــازار خ ب
صـــف فـــروش غیـــر قابـــل معاملـــه یـــا تـــرس 
از ریـــزش دیـــده نمی شـــد. در بـــازار بیـــن 
بانکـــی، بانـــک مرکـــزی سیاســـت تزریـــق 
نقدینگـــی را همچنـــان دنبـــال می کنـــد و 
مانـــع تـــلاش بانک هـــا بـــرای جـــذب منابـــع 
خ بالاتـــر می شـــود.  از ســـپرده گذار بـــا نـــر
ـــک،  ـــار بان ـــت، چه ـــه گذش ـــه ای ک در هفت
6.2 همـــت درخواســـت فـــروش اوراق 
دولتـــی داشـــتند کـــه بانـــک مرکـــزی 4.74 
خ 19.5 درصـــد بازخریـــد  همـــت آن را بـــا نـــر
خ آن نســـبت بـــه هفتـــه قبـــل  کـــرد کـــه نـــر

تغییـــر نکـــرد.

بهبود قیمت کامودیتی ها 
در بازارهای جهانی

بازارهـــای جهانـــی بـــه خبرهایـــی مبنـــی 
ــاد  ــکا از اقتصـ ــر حمایـــت کرونایـــی آمریـ بـ
از یـــک طـــرف و شـــاخص PMI چیـــن از 
ـــن  ـــان داد. ضم ـــش نش کن ـــر وا ـــرف دیگ ط
اینکـــه شـــاخص PMI آمریـــکا اندکـــی 
کمتـــر از انتظـــار بـــود و شـــاخص دلار افـــت 
کـــرد، بـــه شـــکلی کـــه برابـــری دلار بـــه 
یـــورو بـــه بـــالای 1.2 واحـــد رســـید. همـــه 
این هـــا روزهـــای داغـــی در کامودیتی هـــا 
ایجـــاد کـــرد. چشـــم انداز فـــولاد چیـــن و 
رشـــد تولیـــد باعـــث تقویـــت ســـنگ آهـــن 
شـــده از طـــرف دیگـــر، چـــون اســـترالیا 
خواســـتار تحقیـــق بـــر روی منشـــأ کرونـــا 
شـــده، چینی هـــا خریـــد زغال ســـنگ از 
اســـترالیا را متوقـــف کرده انـــد. اســـترالیا 
تصـــور می کـــرد غـــرب، از ایـــن تحقیـــق 
حمایـــت کنـــد، امـــا غربی هـــا بـــر روی 
کســـن و دوری از تنـــش تمرکـــز  ســـاخت وا

 کردند. 
حـــالا چیـــن منبـــع تأمیـــن زغال ســـنگ 
را تغییـــر داده و کشـــتی ها اســـترالیا روی 
ســـنگ  قیمـــت  رشـــد  مانده انـــد.  آب 
آهـــن بـــه دلیـــل افزایـــش تولیـــد فـــولاد در 
چیـــن و رشـــد قیمـــت زغال ســـنگ بـــه 
دلیـــل تنـــش جدیـــد اســـترالیا-چین، 
بهـــای تمـــام شـــده تولیـــد را بـــرای فـــولاد 
ــه قیمـــت  ــن اینکـ ــرده، ضمـ ــالا بـ ــن بـ چیـ
ــرده و  ــد کـ ــز رشـ ــا نیـ ــرای ترک هـ ــه بـ قراضـ
ــروار باعـــث افزایـــش  ــا زنجیـ ــه این هـ همـ
بـــا اهمیـــت قیمـــت فـــولاد شـــده اســـت. 
جایگزین شـــدن متانـــول بـــه عنـــوان 
ســـوخت و تقویـــت قیمـــت نفـــت و رشـــد 
ــد  ــر رشـ ــر آن بـ ــزه و اثـ ــت ورق گالوانیـ قیمـ
ـــازار  ـــه ب ـــورد توج ـــز م ـــز روی نی ـــای فل تقاض
جهانـــی بـــوده اســـت.  بـــه عبارتـــی، تمامی 
ـــازار ســـهام  کامودیتی هـــای مـــورد علاقـــه ب
ایـــران در کانـــون توجـــه هســـتند و فضـــا بـــه 

ــت. ــازار اسـ ــع بـ نفـ

 سیگنال های بودجه 1400 
برای بورس

ــت  ــی اسـ ــورد مهمـ ــز مـ ــت نیـ ــه دولـ بودجـ
کـــه تمرکـــز فعـــالان بـــازار بـــه آن معطـــوف 
شـــده اســـت. برخـــی روز چهارشـــنبه تصـــور 
کردنـــد کـــه منفـــی شـــدن بـــازار، چاشـــنی 
بودجـــه ای دارد امـــا حقیقتـــا اینطـــور 

نبـــود. 
ک پتروشـــیمی ها  خ خـــورا در خصـــوص نـــر
بحثـــی نیســـت و افزایـــش عـــوارض و 
حقـــوق دولتـــی کـــه مرتبـــط بـــا معـــادن 
اســـت نیـــز در حـــد رشـــد درآمـــد ایـــن 
نشـــان  کـــه  شـــده  دیـــده  شـــرکت ها 
می دهـــد فرمـــول بـــه طـــور کلـــی تغییـــر 

نداشـــته اســـت. 
بحثـــی در خصـــوص افزایـــش بـــا اهمیـــت 
حامل هـــای انـــرژی وجـــود نـــدارد و 
در واقـــع دولـــت بودجـــه ای بـــا فـــرض 
روی کار آمـــدن دمکرات هـــا در آمریـــکا 
کـــرده اســـت. حتـــی ممکـــن  طراحـــی 
کلیـــات ایـــن بودجـــه نیـــز بـــه  اســـت 
احتمـــالا  نرســـد.  مجلـــس  تصویـــب 
دولـــت فـــرض کـــرده بیـــن 2.2 تـــا 2.3 
از  دلاری   40 نفـــت  بشـــکه  میلیـــون 
تاریـــخ یکـــم فروردیـــن 1400 بـــه فـــروش 
برســـاند. تقابـــل بـــر روی دلار 4200 
تومانـــی هـــم وجـــود خواهـــد داشـــت. 
حـــذف  خواهـــان  مجلـــس  طرفـــی  از 
ایـــن دلار اســـت و از طـــرف دیگـــر آقـــای 
ــئله  ــن مسـ ــان همیـ ــم خواهـ ــت هـ نوبخـ
اســـت، امـــا در بودجـــه بـــاز هـــم دلار 4200 

تومانـــی شـــنیده می شـــود.
بودجـــه ســـال 1400 بـــرای بازارهـــای 
مـــوازی هـــم پیام هایـــی دارد چـــون 
دولـــت درآمـــدی از محـــل حقـــوق ورودی 

ــا  ــن اساسـ ــده و ایـ ــه دیـ ــودرو در بودجـ خـ
خبـــر خوبـــی بـــرای بـــازار خـــودرو نیســـت 
کـــه در آن خودروهـــای ســـال 2017 

می شـــوند. محســـوب  صفرکیلومتـــر 
خ ارز، دولـــت بـــا  نهایتـــا در خصـــوص نـــر
تأییـــد شـــورای نگهبـــان از 27 آذر قانـــون 
ـــرای لغـــو تحریم هـــا را  ـــردی ب ـــدام راهب اق

ــد.  ــرا می کنـ اجـ
کـــه مجلـــس  ایـــن نســـخه ای اســـت 
گـــر تحریم هـــا  بـــرای دولـــت پیچیـــده و ا
تـــا 27 بهمـــن برداشـــته نشـــده باشـــد، فـــاز 
جدیـــدی از عـــدم اجـــرای اقدام هـــای 
برجامـــی آغـــاز می شـــود. همیـــن خبـــر 
خ ارز کـــه در سراشـــیبی  کافـــی بـــود تـــا نـــر

ــد. ــد کنـ ــر بلنـ ــود، سـ ــاده بـ افتـ

چشم انداز بورس
در بـــازار ســـهام، شـــرکت هایی کـــه بـــه 
ســـقف های تاریخـــی رســـیده اند یـــا بـــه 
آن بســـیار نزدیـــک شـــده اند، معامـــلات 
ــن  ــور ازایـ ــد. عبـ ــی دارنـ ــبتا آرام و منفـ نسـ
ســـقف ها آســـان نخواهـــد بـــود  یـــا کســـب 
بازدهـــی مثبـــت قابـــل توجـــه پـــس از 
عبـــور ازایـــن ســـطوح، دور از  ذهـــن بـــه 

نظـــر می رســـد.
 گـــروه روی بـــه ســـبب تأثیرپذیـــری از 
تحریم هـــا مـــورد توجـــه قـــرار گرفتـــه و 
برخـــی نمادهـــای ایـــن گـــروه شـــرایط 

معاملاتـــی مناســـبی دارنـــد. 
نفـــت نیـــز مســـیر صعـــودی در پیـــش 
هفتـــه  معامـــلات  پایـــان  در  و  گرفتـــه 
ــال 409 دلار  ــته نفـــت برنـــت در کانـ گذشـ
قـــرار دارد، امـــا رشـــد قیمـــت بنزیـــن و 
ســـوخت ســـرعت بیشـــتری نســـبت بـــه 

نفـــت دارد. 
ـــا  ـــرک اســـپرد« گازوئیـــل در دوران کرون »ک
ــا بنزیـــن،  ریـــزش ســـنگینی نداشـــت، امـ
نفـــت ســـفید و برخـــی دیگـــر از محصـــولات 
بـــه زیـــان رســـیدند. حـــالا حـــدود 25 
درصـــد ســـبد محصـــولات پالایشـــی از 
ـــپرد«  ـــرک اس ـــد و »ک ـــود می رس ـــه س ـــان ب زی
ـــاه  ـــد م ـــی پـــس از چن پالایشـــگاه های ایران
تثبیـــت در ســـطح 3.5 دلار بـــه حـــدود 
کل  5 دلار در هـــر بشـــکه رســـیده و در 
فضـــا بهتـــر شـــده اســـت. NAV صنـــدوق 
پالایـــش یکـــم و قیمـــت آن نیـــز 104 هـــزار 
ریـــال اســـت کـــه نســـبت بـــه قیمـــت اســـمی 

ــت. ــر اسـ ــد بالاتـ 4 درصـ
ــازار، بازدهـــی اندکـــی  ــر بـ در برگشـــت اخیـ
در گـــروه دارویـــی ایجـــاد شـــد، امـــا ایـــن 
گـــروه هـــم »DPS محـــور« اســـت و هـــم 
می توانـــد از قطـــع تخصیـــص دلار 4200 

تومانـــی منفعـــت ببـــرد. 
طـــی  کـــه  نمادهایـــی  زاویـــه  ایـــن  از 
حرکـــت برگشـــتی بـــازار بازدهـــی اندکـــی 
در ایـــن گـــروه دادنـــد و خبرهایـــی بـــه 
جـــز ســـود هـــر ســـهم دارنـــد، می تواننـــد 
گزینـــه ســـرمایه گذاری باشـــند. جریـــان 
قیمت گـــذاری 80 درصـــد پایـــه فـــولاد در 
بـــورس کالا عمـــلا وارد فـــاز اجرایـــی شـــده 
اســـت. هنـــوز مشـــخص نیســـت کـــه چـــه 
سرنوشـــتی بـــرای ســـنگ آهن و بورســـی 
ــر  ــد در نظـ ــا بایـ ــود دارد، امـ ــدن آن وجـ شـ
گرفـــت شـــرکت هایی کـــه عمدتـــا فـــولاد 
ـــد  ـــا در داخـــل بتوانن ـــد ی خـــود را صـــادر کنن
خ  بـــه ســـبب تقاضـــای قـــوی، بـــه نـــر
جهانـــی محصـــول بفروشـــند شـــرایط 

خوبـــی دارنـــد. 
کنـــون بازدهـــی فولادی هـــا بســـیار  هم ا
انـــدک بـــوده و ایـــن گـــروه بـــا شفاف شـــدن 
بـــا  صعـــودی  پتانســـیل  یـــک  فضـــا 
 اهمیـــت بـــه ســـبب قیمت هـــای جهانـــی 

دارد.
 گـــروه بانـــک و خـــودرو طبعـــا نیازمنـــد 
فعلـــی  نقطـــه  در  تثبیـــت  یـــا  اصـــلاح 
ــاز دارنـــد.  ــان نیـ ــه زمـ ــتند و اندکـــی بـ هسـ
و  خریـــد  بـــرای  بـــزرگ  ســـرمایه های 
فـــروش بـــه گروه هـــای پـــر معاملـــه نیـــاز 
دارنـــد و ایـــن رفتـــار معاملاتـــی )صـــف 
خریـــد یـــا صـــف فـــروش( در ایـــن گروه هـــا 
گـــر فعـــال روزانـــه بـــازار  تـــداوم می یابـــد و ا
باشـــید، بایـــد ایـــن گروه هـــا را دنبـــال 

 . کنیـــد
در فضـــای فعلـــی، منتظـــر ریـــزش بـــازار 
ــاد یـــک  ــار ایجـ ــتیم و از طرفـــی انتظـ نیسـ
بازدهـــی مثبـــت بـــا اهمیـــت را نداریـــم، لـــذا 
ـــود و در  ـــدار ب ـــد خری ـــی بای ـــای منف در روزه

ــنده! ــای مثبـــت، فروشـ روزهـ

سپرده بانکی و اوراق، تنها رقبای بازار سهام
چشم انداز بازار سهام تا انتهای سال 1399

در فضای فعلی، منتظر 
ریزش بازار نیستیم و 
از طرفی انتظار ایجاد 
یک بازدهی مثبت با 

 اهمیت را نداریم، 
لذا در روزهای منفی 

باید خریدار بود و 
در روزهای مثبت، 

فروشنده!

 گروه روی به سبب 
تأثیرپذیری از تحریم ها 
مورد توجه قرار گرفته 
است. نفت نیز مسیر 

صعودی در پیش 
گرفته اما رشد قیمت 

بنزین و سوخت 
سرعت بیشتری نسبت 

به نفت دارد
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گفتاورد

 طرح بیل گیتس برای رهبری آمریکا 

در زمینه تغییرات اقلیمی

بنیان گذار مایکروسـافت و یکـی از ثروتمندترین افـراد جهان، به 
تازگی طرح جدید و گسترده ای را در مورد چگونگی رهبری ایالات 
متحـده در مبـارزه بـا تغییـرات آب و هوایـی منتشـر کـرده اسـت.

گیتس در این طرح آورده است: ما باید انقلابی در اقتصاد فیزیکی 
جهان ایجاد کنیم و این، یک تزریق چشـمگیر ابتـکار، بودجه و 
تمرکـز را از دولت فـدرال مـی گیـرد. هیچ کـس دیگری منابـع لازم 
بـرای هدایـت تحقیقـات مـورد نیـاز مـا را ندارد.بـا روی کار آمـدن 
دولت جدید بایدن، زمان بندی پیشنهاد بیل گیتس بهتر از این 
نمی شـود. دولت ترامپ مخالف مبـارزه با تغییـرات آب و هوایی 
بـود، مقـررات زیسـت محیطـی را لغـو کـرد و از توافق نامه هـای 
ج شـد.  بین المللـی در مـورد مبـارزه بـا تغییـرات آب و هوایـی خـار
گیتـس خواسـتار افزایـش چشـمگیر 25میلیـارد دلاری بودجـه 
ک را بـه 35 میلیارد  اسـت که بودجه  تحقیقات در مورد انـرژی پا
دلار در سـال می رسـاند )مطابق با بودجـه حوزه سـلامت دولت(. 
گیتس خاطرنشـان می کند که این امـر می توانـد در حالی که یک 
ک را تقویـت می کنـد، منجـر بـه ایجـاد بیـش از  برنامـه انـرژی پـا

370 هـزار شـغل شـود.
 او خاطرنشـان کـرد کـه آمریکایـی هـا در یک مـاه، بیشـتر از هزینه 
دولـت بـرای تحقیقـات مربـوط بـه آب وهـوا، صـرف بنزیـن 
می کنند. فراتر از صرف هزینه بیشتر برای تحقیق، بیل گیتس، 
خواسـتار ایجـاد شـبکه ای از موسسـات ملـی نـوآوری در انـرژی 
شـد. او گفـت: ایـن مهم تریـن کاری اسـت کـه ایـالات متحـده 
می تواند برای رهبری جهـان در نوآوری هایی که تغییـرات آب و 
هوایی را حل می کند، انجام دهد. با الگو برداری از موسسـه ملی 
سلامت، بزرگ ترین سـرمایه گذار در تحقیقات زیست پزشکی در 
جهـان، می تـوان موسسـاتی بـرای نـوآوری در انـرژی داشـت کـه 
هـر کـدام در یـک حـوزه فعالیـت می کننـد. یکـی از آن ها مـی تواند 
موسسـه کربن زدایـی از حمـل و نقـل باشـد، در حالـی کـه دیگران 
می توانند روی ذخیره انرژی، تجدیدپذیرها یا جذب و مدیریت 
کننـد. عـلاوه بـر امکانـات تحقیقاتـی و افزایـش  کربـن تمرکـز 
بودجـه، گیتس خواسـتار برنامه ای بـرای مشـوق های مالیاتی و 
استانداردهای انرژی شد که می تواند بازارهای بیشتری را برای 
ک ایجاد کنـد. برنامـه آب و هوایـی گیتس در  ابزارهـای انرژی پـا
حالی نوشته شده است که بیش از 40 شـرکت بزرگ آمریکایی در 
نامه ای سرگشاده، از دولت بایدن خواستند تا اقدامات بیشتری 

در زمینـه مقابلـه با تغییـرات اقلیمـی انجـام دهد.
زیست آنلاین

برخـــلاف عقیـــده خـــود اینطـــور شـــروع کـــرد: مـــا بـــه اینجـــا آمده ایـــم تـــا طبیعـــت را شکســـت دهیـــم. مـــا بیـــش از ایـــن در 
 زمـــره مطرودیـــن وطـــن، یتیم هـــای پـــروردگار در ایـــن عصـــر تشـــنگی و بی عدالتـــی، تبعیدشـــدگان زمیـــن خـــود نخواهیـــم 

بود. بله آقایان و خانم ها، کسان دیگری خواهیم بود، بزرگ و سعادتمند.
گابریل گارسیا مارکز
 نویسنده کلمبیایی

شکست طبیعت

دیدبان‌محیط‌زیست

باهم‌بخوانیم

سه گانه پوچی

سه گانه   جزء  که  سیزیف  افسانه  کتاب 
فلسفی  پژوهشی  است،  معروف پوچی 
است که در آن نویسنده دیدگاه های خود 
را درباره اتفاقات بعد از رسیدن به پوچی 
بیان می کند. در واقع آلبر کامو بیشتر به این 
گر انسان به پوچ  ع می پردازد که ا موضو
کنشی  بودن دنیا رسید، بعد از آن چه وا
باید نشان دهد و زندگی اش را چگونه 
ادامه دهد.خدایان، سیزیف را محکوم 
کرده بودند که مدام صخره ای را تا قله کوه 
بغلتاند، اما از آنجا سنگ با وزنی که داشت 
پایین می افتاد و سیزیف محکوم بود برای 
همیشه این کار را ادامه دهد. از نظر آن ها 
کاری  بود،  تنبیه  ک ترین  وحشتنا این 
بیهوده و یک ناامیدی تمام. این افسانه، 
تصویری از زندگی انسان هایی است که 
در سراسر عمر خود مشغول انجام کارهای 
بیهوده هستند.آندره موروا در ادامه این 
بحث در مقاله خود درباره کامو و آثارش 
می نویسد: »برخاستن، تراموا، چهار ساعت 
کار در دفتر یا کارخانه، غذا، تراموا، چهار 

ساعت کار، استراحت، خواب، و دوشنبه، 
سه شنبه، چهارشنبه، پنج شنبه، جمعه و 
گر به زور کار موفق  شنبه، به همان روال. ا
شویم که صخره را تا قله بالا ببریم، آنگاه 
یک بیماری یا یک جنگ، دوباره به پایین 
رهایش می کند و در هر صورت، این ماجرا با 
مرگ که سقوط نهایی است پایان می گیرد.« 
بنابراین این احساس پوچ از لحاظ منطقی 
باید انسان را به سوی خودکشی پیش ببرد. 

اما آلبر کامو نظر متفاوتی دارد.

برشی از کتاب
احسـاس پوچـی نـه زاده  رویـدادی سـاده 
یـا گونـه  برداشـت، کـه برآمـده از مقایسـه  
میـان شـرایط رویـداد و واقعیـت اسـت و 
مقایسـه  میـان کنـش و دنیایـی کـه آن را در 
گزیر گسستن  میان گرفته اسـت. پوچ به نا
پیوندهاسـت. پـوچ نـه در خـود رویـداد و 
نـه در واقعیـت و نـه در هیـچ یـک از عناصـر 
قیاسـی وجـود نـدارد. پـوچ از مقایسـه آن هـا 

کافـه بـوک زاده می شـود./منبع 

@Esfzibanews

عکس‌روز

عکس از   محمدرضا شریف

نادر رفیعی 

     افقی
1 - ملایمت - کوچک و ظریف - احمق و کودن

2 - مادر عرب - درویش - یازده - مجازات شرعی
3 - دستگاه مبدل انرژی الکتریکی به انرژی مکانیکی

4 - دوســـت و همـــدم - حـــرف نـــدا - محصـــول آب و صابون 
- محکـــم - بچـــه می کشـــد

5 - عضو بالانشین - تکرار حرف دوم - همه گیری
6 - الفت گرفته - مدرس دانشگاه

7 - جان کندن - توبه کردن - بهر وارونه
8 - مناره - کالبدها

ــی  ــیپور جنگـ ــاد - شـ ــت گانه خرم آبـ ــای هشـ 9 - از بخش هـ
- زمیـــن

10 - زیر پا مانده - محل ورود - شالوده و بنیاد
11 - دشنام دادن - حس وارونه

12 - گونه - دست عرب - روشن کننده موتور اتومبیل
13 - حفرکردن - تراوش کننده - پول ژاپن
14 - کلمه همراهی - مشکین شهر سابق - 

نیازمند شدن - نشانه مفعولی
15 - سریع تر - زبان تازی - ناپدیدشده

     عمودی

1 - شهره آفاق است - ثروتمند - آش عدس
2 - برادر پدر - سفید آذری - شلوار جین - مردمان

3 - صد مترمربع - بخشیدن - فرستادن فرنگی
4 - سایه انداز - بیماری ریوی - پیشگاه ساختمان -

 نام قبیله ای از اعراب یمن
5 - اداره یافتن شغل - درنوردیدن

6 - از انجیل ها - نابودی - از بین برده شده
7 - جای قرار و آرام - از سوره های مکی قرآن - 

شهر فردوسی
8 - غذای مجلسی - مقابل پود، تیره

9 - آب بینی - دریافت کردن - قدر و مرتبه
10 - عشق بیگانه - گوشت آذری - فریاد - سزاوارتر

11 - تب خال - چاشنی غذا - مو وارونه
12 - هیزم - دوراندیشی

13 - دریا - کندر رومی - ضمیر اشاره
14 - چوب خوشبو - یک دانه گندم - یکی از دو جنس - 

سطح، چهره
15 - نهال خرما - تخم - ایوان
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‌دوشـــنبه‌‌17آذر‌1399 ‌شــمــــاره‌‌3907 ســـــــال‌شـــــانــزدهـــــم‌

‌برای‌زندگی‌

 وقتی کلمات بیان نمی شوند:

 پلی فراتر از سکوت

و  گفت وگــو  طریــق  از  کــه  اســت  درمانــی  روان درمانــی، 
هم کلام بــودن انجــام می شــود. تکنیک هایــی مثــل تداعــی آزاد، 
تعبیــر دادن و... همگــی از کلمــات کمــک می گیرنــد تــا هــم راهــی 
بــرای ورود بــه ناهشــیار بــاز شــود و هــم از طریــق ایــن بیان شــدن 
خاصیت درمانــی داشــته باشــد. امــا زمان هایــی پیــش می آید که 
مراجــع ســکوت می کنــد، یــا محتــوای کلامــی کمــی دارد و ظاهــرا 
ارتبــاط از طریــق کلام قطــع می شــود. در چنیــن مواقعــی ســکوت 

مراجــع چگونــه تعبیــر می شــود؟
مــا معمــولا ســکوت مراجــع را نوعــی از »مقاومــت« می نامیــم. 
کــه ممکــن اســت  امــا چنیــن تعبیــری لزومــا کارســاز نیســت. چرا
ایــن ســکوت تنهــا نوعــی مقاومــت نباشــد، بلکــه گاهــی حتــی 
ــه کلام درآوردن  ــد ب ــه خــود ایــن فراین نشــان دهنده ایــن باشــد ک
از ابتــدای امــر شــکل نگرفتــه اســت. بــه کلام درآوردن بــا توانایــی 
شــناخت و ابراز هیجانات همراه اســت و نیاز اســت که این فرایند 

ازنظــر رشــدی بهتــر فهمیــده شــود.
در مراحــل اولیــه رشــدی، اولیــن تجربیــات حســی ما، احساســات 
بدنــی مــا هســتند. مــا دنیــا را از طریــق بــدن می شناســیم و حــس 
می کنیــم. به تدریــج ایــن تجربه هــا به صــورت ذهنــی، شــناختی 
ــدا  ــد پی ــد و رش ــکل می گیرن ــازی ش ــی و تصویرس ــی کلام و بازنمای
کلام آورده  کم کــم بــا پیچیده ترشــدن زبــان بــه  می کننــد و 

ــت. ــذار اس ــیار اثرگ ــط بس ــخ محی ــد پاس ــن فراین ــوند. در ای می ش
اســلوات دراین باره می نویســد: »شــیوه ای که مادر به احساسات 
کنــش نشــان می دهــد، او را آرام می کنــد و احساســاتش  کــودک وا
را ترجمه می کنــد، تأثیــر عمیقی بــر ســلامت روان کــودک، تنظیم 

هیجانات او، شــکل گیری ذهــن و تصویرســازی از رابطــه دارد.
کودکانــی کــه مادرانشــان نمی تواننــد پاســخ مناســب و ســازنده 
بــه احساساتشــان دهنــد، ممکــن اســت احســاس فقــدان اعتمــاد 
بــه احساســات، درماندگــی و خشــم را تجربــه کننــد. بــرای آن هــا 
بســیار دشــوار اســت کــه از تجربیــات حســی عینــی و مشــخص 
بــدن بــه بازنمایی کــردن ایــن احساســات در ذهــن تغییــر کننــد و 
ــه ایــن احساســات به صــورت خــام ســخت و ناتوان کننــده  تجرب
می شــود. در چنیــن مــواردی کــودکان ممکــن اســت مکانیســم 
دفاعــی همه توانــی و کنتــرل یــا جابه جایــی بــه موضوعــات دیگــر 

ــی شــکل دهنــد. ــل اضطــراب ناتوان را در مقاب
گــی بیــان می کنــد کــه ایــن ســکوت، راهــی بــرای کنتــرل  فونا
کــه بــه کلام درآوردن معــادل بــا  احساســات شــدید اســت. چرا
ک بــا آن  یــادآوری خاطــرات و تصاویــر مرتبــط و عواطــف دردنــا

اســت.
ســکوت کردن کار را بــرای درمانگــران دشــوار می کنــد. زیــرا راه 
ــه کلام آورده  ــه مســائل زیربنایــی و احساســاتی کــه ب دسترســی ب
نمی شــود بســته می شــود. آن ها مســائلی پنهــان هســتند و گاهی 
گنــگ و دور بــه نظــر می رســند. روان درمانگــران بایــد به تدریــج 
پلــی ارتباطــی را میــان ایــن تجربیــات و بــه کلام درآوردن کلمــات 
پیــدا کننــد. ایــن فراینــد یــک درمــان طولانی مــدت را می طلبــد.

نویســنده )رنــدی ورث( در ایــن فصــل کتــاب در مــورد تجربه اش 
با یک مراجع می نویســد. مراجعی که از طــرف متخصص تغذیه 
بــرای کاهــش وزن ارجــاع می شــود و مشــخصه او ســکوت های 
طولانــی و کم حرفــی اســت. ترجمــه احساســات بــه کلام، بــرای او 
در مواقع اســترس زا بســته می شــد. امــا درمانگــر و درمانجو کم کم 
متوجــه می شــوند کــه بــدن او ســرنخ هایی ازآنچــه پنهــان اســت 
بــه آن هــا می دهــد. گویــی کــه بــدن خصوصــا در زمــان پرخــوری 

دربرگیرنــده احساســات او می شــود:
»کم کــم بــا کار کــردن بــر روی فهــم احساســات متوجــه شــدیم کــه 
او به صــورت ناهشــیار احســاس می کــرد کــه نمی توانــد خشــمش 
را کنتــرل کنــد. خشــمی کــه ممکــن بــود غیرقابل کنتــرل و مخرب 
شــود. خشــمی کــه ممکــن بــود درمانگــر را در جلســه از بیــن ببــرد 
ــا پــدر و مــادرش را نابــود کنــد. ســکوت و تنهایــی او راهــی بــرای  ی
محافظــت از والدینــش بــود. امــا در حقیقــت او تخریبگــری را 
بــه ســمت خــودش و بدنــش نشــانه گرفتــه بــود. او از پرخــوری 
اســتفاده می کــرد و بــه بــدن حملــه می کــرد: گویــی کــه بــه خودش 
بــرای تجربــه خشــم حملــه می کــرد. به نوعــی یــک مهــار و کنتــرل 
از تجربــه غیظــی بــود کــه در روان و به صــورت هشــیار قابل کنترل 
نبــود. او بــه خــودش بــرای تجربــه ایــن احساســات حــق نمــی داد 
و از طرفــی حــرف زدن در مــورد ایــن تجربــه، بــرای او شــرم آور بــود 
و بــه کلام درآوردن را ســخت تر و پیچیده تــر می کــرد. از طرفــی 
صحبت کــردن در مــورد ایــن احساســات معــادل بــا عیان شــدن 
آن هــا در مقابــل خــود و مــن بــود کــه بــرای او تجربــه احســاس 
شــرم و گنــاه را بــه همــراه داشــت. او بــه درمــان آمــد درحالی کــه 
ــه وزن  ــد. اضاف ــت کن ــد صحب ــج می کش ــه رن ــت ازآنچ نمی توانس
او نشــان دهنده آن چیــزی بــود کــه بیــان نمی شــد. بــدن به جــای 
او در ســکوت فریــاد مــی زد. گرســنگی او، نیــاز بــه کنتــرل و اختیــار 

داشــتن بــود.« 
ــا این گونــه  ممکــن اســت روانــکاوان دیگــر هــم تجربــه ســختی ب
مراجعیــن داشــته باشــند. مراجعینــی کــه ســکوت می کننــد، 
برایشــان به کلام درآوردن احساســات ســخت اســت یا شناخت و 
ابــراز هیجــان کمــی دارنــد. چــون درواقــع کار روان درمانــی مبتنی 
بــر تداعــی آزاد، تعبیــر و ارتبــاط اســت و ســکوت مانــع ارتبــاط و 

پویایــی می شــود.
تجربــه ارتبــاط غیرکلامــی و کارکــردن بــا مکانیســم جابه جایــی 
)موضوعاتــی کــه احساســات و خاطره هــا بــه آن واردشــده یــا 
بــروز پیــدا می کنــد ماننــد پرخــوری( می توانــد بــه درمانگــر و 
مراجــع کمــک کنــد کــه پلــی بیــن ســکوت و کلام ســاخته شــود. در 
ــه کلام درآوردن و  ــد ب ــج فراین ــه به تدری ــت ک ــدی اس ــن فراین چنی

ذهنی ســازی رشــد می یابد./تداعــی

Esfzibanews
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