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گزار ش اصفهان زیبا از  مرگ بیش از هزار 
اصفهانی در حوادث  سالانه رانندگی

 تصادف های جاده ای نزدیک 
به 11درصد رشد داشته است
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 مرگِ 
 مُفت و مفاجات 

در جاده ها!

درحالی که معاون هماهنگی امور عمرانی اسـتانداری اصفهان در 
خـرداد۹۹ گفته بود: »همـه توان خـود را برای کاهـش ۱۰درصدی 
تلفـات جـاده ای در ایـن اسـتان بـه کار خواهیـم گرفـت!« سـازمان 
پزشـکی قانونی اصفهـان در شـهریور جـاری اعـلام کـرد: »در چهـار 
مـاه نخسـت امسـال قربانیـان ناشـی از تصادف هـای رانندگـی 
در ایـن اسـتان رشـد ۱۱,۴ درصـدی داشـته اسـت.«  بلـه! بـه گفتـه 
رئیس پلیـس راهـور اصفهـان »هـر نیم سـاعت یـک ایرانـی« بـا 
 تصویری تکراری در تصادف کشته می شود: چند ماشین لهیده و 

درهم چلیده این سو و آن سوی جاده و خیابان افتاده و جنازه های 
درازکشِ پوشـیده در ملحفه های سپید، حتی انتظار تعیین علت 
مرگ را هم نمی کشند. این در حالی است که سرهنگ محمدرضا 

محمدی در بهمن ۹8 اعلام کرده بود...

سال‌شانزدهم،‌شماره‌‌‌‌‌‌‌4079
سه‌شللنبه‌‌‌‌‌‌‌‌‌5مرداد
1400

گهی مزایده  آ

گهی دعوت مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده آ
ح سپا هان)سهامی خاص( به شماره ثبت 12991 و شناسه ملی 10260340110 شرکت مهندسین مشاور سامان طر

   شهرداری اصفهان در نظر دارد حق بهره برداری از یک قطعه زمین جنب پاركینگ باغ پرندگان واقع در پارک 
گذار نماید. متقاضیان می توانند  جنگلی ناژوان جهت استقرار ترامپولین را به مدت یکسال از طریق مزایده وا
گهی همه روزه در تمام ساعات از طریق  گذاری از تاریخ نشر آ جهت دریافت اسناد و مشخصات مورد وا
 سایت http: / /etender.isfahan.ir  یا مراجعه به سامانه مناقصه و مزایده های الکترونیك در سایت 

   hhttp: / /isfahan.ir نسبت به كسب اطلاعات و خرید و تهیه اسناد مزایده اقدام نمایند. آخرین مهلت تهیه 
اسناد و ارسال پیشنهاد قیمت تا ساعت 24 روز شنبه مورخ 1 /8 /1400 می باشد. 

شرایط مزایده :
كت پیشنهادها  1     - فروش اسناد و دریافت پیشنهاد الزاماً از طریق سامانه فوق صورت گرفته و از دریافت پا

بصورت دستی خودداری میگردد.
2  - ارائه سپرده شركت در مزایده بصورت واریز نقدی به حساب سپرده شهرداری یا ضمانت نامه بانکی با اعتبار 

حداقل سه ماه.
3     - در صورتیکه نفرات اول و دوم شركت كننده از انجام معامله خودداری نمایند سپرده شركت در مزایده آنان به 

ترتیب به نفع شهرداری ضبط خواهد شد.
4     - شهرداری در رد یک یا تمام پیشنهادها مختار است.

5     - سایر اطلاعات و جزئیات مربوطه در اسناد مزایده موجود می باشد. 

بدینوسیله به اطلاع كلیه سهامداران محترم میرساند، مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده شركت در روز  چهار شنبه مورخ  1400/08/5ساعت 10 صبح در محل شركت 
سامان گستر واقع در اصفهان، میدان امام حسین )ع(، ارگ عظیم جهان نما، طبقه هفتم)كد پستی 8136613736( تشکیل میگردد. لذا از سهامداران محترم یا وكیل رسمی 

آنها دعوت  می گردد رأس ساعت مقرر در جلسه حضور بهم رسانند.
دستور جلسه:       1- استماع گزارشات هیئت مدیره، بازرس قانونی و حسابرس.                                 2- تصویب صورتهای مالی منتهی به 31/خرداد/1400                               3-  انتخاب بازرس قانونی.

گهی های شركت.                                                                                                                                                                           5-سایر مواردیکه در صلاحیت مجمع عمومی عادی میباشد. 4- تعیین روزنامه جهت درج آ

شهرداری اصفهان

           هیأت مدیره 
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رئیس جمهوری شهادت و جراحت 
جمعی از مردم افغانستان را تسلیت گفت

 رئیس جمهـوری در پیامـی بـا تسـلیت شـهادت و جراحـت 
جمـع زیـادی از مـردم بی گنـاه افغانسـتان در یـک اقـدام 
هـدف  بـا  کـه  جنایـت  ایـن  کـرد:  کیـــد  تــأ تــروریستـــی، 
دسـت  بـه  شـد،  انجـام  مسـلمانان  بیـن  اختلاف افکنـی 
کسـانی انجام شـد که ماهیت ضد انسـانی و ضـد دینی آن ها 
بـر همـگان آشـکار اسـت. بـه گـزارش پایـگاه اطلاع رسـانی 
ریاسـت جمهوری در متن پیام آیت الله سـید ابراهیم رئیسی 
آمده اسـت: شـهادت و جراحت جمع زیادی از مـردم بی گناه 
کـه در مکانـی مقـدس بـه عبـادت مشـغول  افغانسـتان را 
بودنـد، بـه ملـت افغانسـتان و همـه جامعـه بشـری تسـلیت 
عـرض می کنـم.  ایـن جنایـت کـه در ابتـدای مـاه ربیـع، مـاه 
وحـدت بیـن مسـلمانان، ولـی بـا هـدف اختلاف افکنـی بیـن 
کـه  مسـلمانان انجـام شـد، بـه دسـت کسـانی انجـام شـد 
ماهیت ضدانسانی و ضد دینی آن ها بر همگان آشکار است. 
بر کسی پوشیده نیسـت که رشـدونمو این جریان تروریستی 
تکفیری، با حمایت  ها و برنامه  های آمریکا صورت پذیرفته 
کشـور در سـال های اخیـر، شـرایط را بـرای  اسـت و ایـن 
گسـترش فعالیت جنایتکاران داعشی در افغانستان تسهیل 

کـرده و مانـع از ریشـه کنی آن هـا شـده اسـت.
 این جانـب بـا ابـزار نگرانـی از تـداوم اقدامـات تروریسـتی و 
ترکیـب فتنـه مذهبـی بـا فتنـه قومـی، کـه بخشـی از پـروژه 
کیـد  تأ اسـت،  افغانسـتان  بـرای  آمریـکا  جدیـد   امنیتـی 

مـی کنـم جمهـوری اسـلامی ایـران همچـون گذشـته، آمـاده 
حمایت های همـه جانبه از خواهـران و برادران افغانسـتانی 
اسـت. امیدواریـم بـا هوشـیاری گروه  هـای افغـان و تشـکیل 
گیـر، بخـش بزرگـی از ایـن نقشـه خنثـی شـده  دولتـی فرا
 و ان شـاءالله مـردم افغانسـتان بتواننـد روی آرامـش را

 ببینند.

 طرح شفافیت آرا ی نمایندگان

 در دستور کار مجلس

مجلـس شـورای اسـلامی در هفتـه جـاری روزهای یکشـنبه، 
ح  سه شـنبه  و چهارشـنبه تشـکیل جلسـه خواهـد داد و طـر
کار صحـن علنـی  نماینـدگان در دسـتور  آرای  شـفافیت 
ح تسـهیل صدور  مجلـس خواهـد بود. بـه گـزارش ایرنـا،  طـر
برخـی مجوزهـای کسـب وکار، لایحـه پروتـکل حفاظـت از 
ع زیسـتی الحاقـی بـه کنوانسـیون چهارچـوب حفاظـت  تنـو
ح توسـعه و تولیـد  از محیط زیسـت دریایـی دریـای خـزر و طـر
پایـدار زنجیره فـولاد بـا رویکـرد اصـلاح سیاسـت های تنظیم 
ح  بـازار نیـز در دسـتور کار ایـن هفتـه مجلـس قـرار دارد. طـر
اصـلاح مـواد )7۰۵( تـا )7۱۱( کتـاب پنجـم قانـون مجـازات 
ح اصـلاح  ح حمایـت از مالکیـت صنعتـی و طـر اسـلامی،  طـر
قانـون تشـکیلات وآییـن دادرسـی دیـوان عدالـت اداری نیـز 
در دسـتور جلسـه ایـن هفته صحـن علنـی مجلـس گنجانده 

شـده اسـت.

کرات 1+4 در وین  ایران قطعا به مذا
بازمی گردد

ســـخن گوی وزارت امـــور خارجـــه جمهـــوری اســـلامی ایـــران در 
گفت وگـــو بـــا شـــبکه فرانـــس ۲۴ در پاســـخ بـــه پرسشـــی دربـــاره 
اظهـــارات اخیـــر وزیـــر امـــور خارجـــه کشـــورمان مبنـــی بـــر اینکـــه 
کـــرات هســـته ای بـــه زودی از ســـر گرفتـــه می شـــود، گفـــت:  مذا
به محـــض اینکـــه رونـــد بررســـی و بازبینـــی رایزنی هـــای قبلـــی 

کـــرات ویـــن از ســـر گرفتـــه خواهـــد شـــد.  پایـــان یابـــد، مذا
بـــه گـــزارش ایرنـــا، ســـعید خطیـــب زاده ادامـــه داد: پـــس از 
آغـــاز بـــه کار دولـــت جدیـــد مـــا دو رونـــد بررســـی گفت وگوهـــای 
قبلـــی را در داخـــل کشـــور شـــروع کردیـــم. نخســـتین پروســـه 
بازبینـــی بـــه جمع بنـــدی رســـیده و پایان یافتـــه اســـت؛ 
بـــر همیـــن اســـاس تصمیـــم گرفتیـــم کـــه به طورقطـــع بـــه 
کـــرات بـــا ۱+۴ در ویـــن بازگردیـــم و آن را نیـــز اعـــلام  مذا
کرده ایـــم. بنابرایـــن، پاســـخ بـــه نخســـتین پروســـه بازبینـــی 
ـــن  ـــا دومی ـــرد: ام ـــح ک ـــب زاده تصری ـــت. خطی ـــوده اس ـــت ب مثب
فراینـــد بازبینـــی هنـــوز بـــه اتمـــام نرســـیده اســـت. دولـــت 
جدیـــد در حـــال بررســـی تمامـــی جزئیـــات گفت وگوهـــای 
ــت  ــرات در دولـ کـ ــان شـــش دوره مذا ــه در جریـ ــورت گرفتـ صـ
کـــه  دارد  پرســـش هایی  به طورقطـــع  و  اســـت  گذشـــته 
ــوده  ــه بـ ــا چـ ــه کمبودهـ ــد؛ اینکـ ــی کنـ ــد آن را بررسـ می خواهـ
 و مجموعـــه ویژگی هـــا و نتایـــج آن گفت وگوهـــا موردبررســـی 

قرار می گیرد.
ــد  ــان خواه ــه پای ــی ب ــن بازبین ــد ای ــه زودی رون ــا ب ــه داد: ام  او ادام
رســید و مــا قــادر خواهیــم بــود یــک تاریــخ دقیــق بــرای ازســرگیری 
کــرات تعییــن کنیــم. خطیــب زاده در پاســخ بــه اینکــه  ایــن مذا
ــت:  ــار داش ــد؟« اظه ــلام کن ــی اع ــخ تقریب ــک تاری ــد ی ــا می توان »آی
رئیس جمهــور و وزیــر امــور خارجــه گفته انــد کــه به محــض 
کــرات قبلــی تاریــخ اعــلام خواهــد شــد.  تکمیــل رونــد بازبینــی مذا
کنــون تلاش هــای زیــادی در تهــران بــرای بررســی جزئیــات  هم ا
کــه ایــن  مربــوط بــه گفت وگوهــای قبلــی در جریــان اســت؛ چرا
جزئیــات بســیار فراوان انــد. مــن تصــور می کنــم کــه ایــن زمــان 
کوتاه تــر از زمانــی باشــد کــه دولــت آقــای بایــدن بــرای بازگشــت به 

کــرات صــرف کــرد. مذا

ابوالحسن بنی صدر در یک نگاه
اولیـن رئیس جمهـور پـس از انقـلاب درگذشـت. بنی صـدر   
نخسـتین رئیس جمهـور تاریـخ جمهـوری اسـلامی ایـران 
بـود و ریاسـت شـورای انقـلاب را نیـز بـر عهـده داشـت؛ امـا در 
۳۱ خـرداد ۱۳۶۰ بـا رأی مجلـس شـورای اسـلامی اسـتیضاح 
و از مقـام خود عـزل شـد. بنی صـدر پـس از خـروج مخفیانه از 
ایران به همـراه مسـعود رجـوی، رهبـر منافقین، به دشـمنی 
بـا جمهـوری اسـلامی پرداخـت؛ امـا در ۱۳۶۲ بـه همراهـی 
بـا رجـوی پایـان داد. بنی صـدر پـس از یـک دوره طولانـی 
بیمـاری در بیمارسـتان سـالپتریه پاریـس در 88سـالگی 
کنـون علـت مـرگ و بیمـاری او را  درگذشـت. نزدیـکان او تا

اعـلام نکرده انـد.

اوت 2021 یـک كارزار تبلیغاتـی در فیس بـوک كـه ایلهـان عمـر و رشـیده طلیـب، اولیـن زنـان مسـلمان عضـو كنگـره 
آمریـکا را مـورد هجمـه قـرار مـی داد، توجـه بسـیاری را بـه خـود جلـب كـرد.

نقل‌قول

حسین امیر عبداللهیان، وزیر امور خارجه: ما و کشور عربستان نیازمند گفت وگوهای 
بیشـتر هسـتیم و تـا ایـن مرحلـه بـه نتایـج و توافق هایـی رسـیده ایم و دو طـرف نسـبت بـه 
اجرای توافق ها در زمان مناسـب خودش اقـدام و اطلاع رسـانی خواهند کرد. ما از اسـتمرار 
گفت وگوها و نتایـج عملی که به نفع دو  طرف باشـد و به نفع منطقه خواهد بود، اسـتقبال 
می کنیم. مـا قطع کننـده رابطـه دیپلماتیک با عربسـتان سـعودی نبودیم؛ ایـن تصمیمی 
کـرات موجـود را سـازنده  بـود کـه عربسـتان سـعودی چنـد سـال پیـش اتخـاذ کـرد. مذا
می دانیـم و امیدواریـم دو طـرف بـه نتایـج مناسـب نائـل شـوند. جمهـوری اسـلامی ایـران 
کشـوری مهم در منطقـه اسـت و نقش ایـن دو کشـور در کمک بـه توسـعه و امنیـت پایدار و 
رشـد منطقـه مهـم اسـت. ایـران گفت وگـو و همکاری هـای منطقـه ای را رمـز مهمـی بـرای 

کمـک بـه پیشـرفت منطقـه می داند./انتخاب

ــه  ــته ایم ک ــد داش کی ــا تأ ــی نیکــزاد ثمریــن، نایب رئیــس مجلــس شــورای اســلامی: باره عل
فعالیــت هســته ای صلح آمیــز حــق ایــران اســت. ادعاهــای دیگــران دربــاره فعالیت هــای مــا 
اهمیتــی نــدارد و همچنــان بــه مســیر توســعه ادامــه می دهیــم. بــه جــای ابــراز نگرانــی از فعالیــت 
هســته ای ایــران کــه تحــت بازرســی اســت، جلــوی تــوان هســته ای کشــورهایی را کــه بمــب اتــم 
تولیــد می کننــد، بگیرنــد. چطــور از ایــن فعالیت هــا ایــرادی نمی گیرنــد؛ امــا بــه ایــران که می رســند 
می خواهنــد مانــع تــوان اتمــی صلح آمیــز شــوند. باوجــود ادعاها بــه فعالیــت هســته ای خــود ادامه 
کــرات برجــام گــره نمی زنیــم؛ بلکــه دولــت  می دهیــم. در ایــن میــان، اقتصــاد کشــور را بــه مذا
توانمنــدی داخلی را با تعامــل بین الملل عزتمندانــه پیــش می برد.ایران بــه دلیل فتــوای مقام 
معظم رهبــری صرفــا دنبال اســتفاده صلح آمیــز هســته ای در مباحــث صنعتــی و تولید برق 

هســته ای اســت و قطعــا بــه ســمت تولیــد بمــب اتــم نمی رود./خانــه ملــت

 ما قطع کننده رابطه دیپلماتیک
 با عربستان سعودی نبودیم

ایران قطعا به سمت تولید بمب اتم
 نخواهد رفت

غلامرضــا مصباحی مقــدم، عضو مجمع تشــخیص مصلحــت نظــام: درخصــوص احزاب 
بایــد اظهــار تأســف کنیــم، بــه ایــن خاطــر کــه مــا حــزب نداریــم؛ آنچــه در هــر دو جریــان سیاســی 
وجــود دارد، احــزاب کوچکی اســت کــه کارایــی و فعالیــت چندانــی ندارنــد؛ موقع انتخابــات فعال 
گیر باشــند کــه باهم  می شــوند و این اشــتباه اســت. احــزاب بایــد اولا چند حــزب مقتدر، بــزرگ و فرا
ــر شــکل گیری مجلــس و دولــت  ــا ایــن احــزاب هســتند کــه می تواننــد ب ــد؛ ثانی ــه رقابــت برخیزن ب
گر احزاب بــه تربیت کادر براســاس اهــداف، آرمان و مانیفســت خود اقــدام کنند،  اثرگذار باشــند. ا
در ایــن صــورت ایــن کادرهــا، می تواننــد در شــهرها و اســتان ها بــرای راهیابــی بــه مجلــس کاندیدا 
داشــته باشــند. فقدان احــزاب، آن هــم احزابی که بلندمــدت فکــر و برنامه ریــزی کنند و بــر همان 
اســاس به کمــک کادرهایی که تربیــت کردند شایســتگی حــزب را بــه ظهور و بــروز برســانند، یکی 

از مشــکلات مهم جامعه و کشــور ماســت./ایلنا

 فقدان احزاب یکی از مشکلات مهم
 جامعه و کشور ماست

افسانه صادقی
مترجم

اصفهان زیبــا آنلایــن: مطلــب پیــش رو
ســیف  قلــم  بــه  اســت  مقالــه ای  ترجمــه 
شــاهین، اســتادیار دانشــگاه امریکــن، كــه در 
وب ســایت  در   2021 ســپتامبر   9 تاریــخ 
 )theconversation.com( كانورسیشــن
منتشــر شــده اســت. ایــن ســازمان رســانه ای 
می كوشــد نتایــج پژوهش هــا و مقاله هــای 
منتشرشده توسط محققان، متخصصان و 
دانشــگاهیان در حوزه هــای مختلــف را در 

دسترس عموم قرار دهد.

در  تبلیغاتـی  کارزار  یـک   ۲۰۲۱ اوت 
و رشـیده  ایلهـان عمـر  کـه  فیس بـوک 
عضـو  مسـلمان  زنـان  اولیـن  طلیـب، 
کنگره آمریکا را مـورد هجمه قرار می داد، 
کـرد.  توجـه بسـیاری را بـه خـود جلـب 
منتقـدان گفتنـد کـه ایـن تبلیغـات، ایـن 
کنگـره را بـه تروریسـم  نماینـدگان زن 
ارتبـاط می دهـد و برخی رهبـران مذهبی 
نیز این کارزار را به دلیل »اسلام هراسـی« 
از اسـلام و نفـرت  یعنـی اشـاعه تـرس 
ایـن  کردنـد.  محکـوم  مسـلمانان  از 
کـه ایـن دو نفـر در  اولیـن بـاری نبـود 
معـرض هجمه هـای نــژادپرستــانـــه یـا 
اسلام هراسـانه قـرار می گرفتنـد؛ به ویـژه 
در فضـای مجـازی. بــه عــنـــوان یـک 
بـه  کـه  ارتباطـات  عـلـــوم  مـتــخصص 
مطالعـه روابـط قـدرت در حـوزه نـژاد و 
هویـت در فضـای آنلایـن می پـردازد، 
کـه ایلهـان عمـر بیشـتر  شـاهد بـوده ام 
حمله هـای  اهـداف  از  یکـی  اوقـات 

ملی گرایان سفیدپوست در توییتر است. 
امـا حمـلات آنلایـن علیـه مسـلمانان بـه 
نمی شـود.  محـدود  سیاسـت مداران 
بیسـت سـال پس از حملات ۱۱ سـپتامبر، 
کـه  کلیشـه هایی  و  غالبـی  تفکـرات 
مسلمانان را با تروریسم مرتبط می دانند 
در  این چنینـی  تصویرسـازی های  از 
فراتـر  بسـیار  تلویزیـون  و  روزنامه هـا 
زنـگ  اخیـر  پژوهش هـای  رفته انـد. 
خطـری را دربـاره اسلام هراسـی شـایع و 
افسارگسـیخته در فضاهـای سـایبری 
بـه صـدا درآورده اسـت؛ به ویژه اسـتفاده 
گروه هـای راسـت افراطـی از اخبـار غلـط 
شـگردهای  دیگـر  و  گمراه کننـده  و 
شست وشـوی مغـزی بـرای بدنـام کردن 
مسـلمانان و اعتقادهـای دینـی آن هـا.

دامن زدن به نفرت
جولای ۲۰۲۱ تیمی به سرپرسـتی لارنس 
نتایـج  رسـانه،  پژوهشـگر  ک،  پینتـا
پژوهش هـای خـود روی توئیت هایـی 
کمپیـن  کـه در طـول  کردنـد  را منتشـر 
نمایندگـی  بـرای  عمـر  انتخاباتـی 
کنگـره بـه نـام او اشـاره کـرده بودنـد. در 
گـزارش ایـن تیـم آمـده بـود کـه نیمـی از 
توئیت هایی که مطالعه کرده اند آشـکارا 
زبانـی اسلام سـتیزانه یـا بیگانه سـتیزانه 
داشـته اند یـا اینکـه شـامل دیگـر اشـکال 
کنی کلامی می شـده اند. بیشـتر  نفرت پرا
ایـن پسـت های توهین آمیـز توسـط چند 
کانـت معـدود منتشـر می شـدند کـه بـذر  ا
بحث هـای اسلام هراسـانه را در توییتـر 
ک  پینتـا پژوهشـی  تیـم  کننـد.  می پرا
کانت هـا  دریافتنـد کـه بسـیاری از ایـن ا
متعلـق بـه محافظـه کاران هسـتند؛ امـا 

کانت هـا به خودی خـود  گفتنـد کـه ایـن ا
ایجـاد  چشـمگیری  چنـدان  ترافیـک 
نکرده انـد. در عوض، این تیم پژوهشـی 
دریافتنـد کـه مسـئولیت اصلـی ماجـرا بـا 
کانت هـای دیگـری بـود کـه ایده هـا و  ا
کانت هـای  مطالـب منتشرشـده توسـط ا
ذکرشـده را گـردآوری و از طریـق پاسـخ ها 
گـردش  بـه  انبـوه  بازتوئیت هـای  و 
یافتـه  جالب تریـن  امـا  درمی آوردنـد. 
آن هـا ایـن بـود کـه تنهـا چهـار مـورد از ۲۰ 
کانت هـای  کانـت پیشـرو در ایـن کار، ا ا
کثرشـان یـا  معتبـر و موثـق بوده انـد. ا
ربات هـای اینترنتـی بودند که بـر مبنای 
الگوریتم هـای برنامه نویسـی طراحـی 
انسـانی  کانت هـای  ا از  تـا  می شـوند 
کانت هـای انسـانی، امـا  تقلیـد کننـد یـا ا
جعلـی کـه از هویت هـای تقلبی اسـتفاده 
بـه  و  بفریبنـد  را  دیگـران  تـا  می کننـد 
بحث هـای آنلایـن سمت وسـو دهنـد. 
کانت هـای  ایـن ربات هـای اینترنتـی و ا
جعلـی، توئیت هـای اسلام هراسـانه ای 
کانت هـای معتبـر  را کـه در ابتـدا توسـط ا
منتشـر شـده بودنـد، پخـش می کردنـد و 
به نوعـی مثـل یـک بلندگـو عمـل کـرده و 
اسلام  هراسـی را در بیـن کاربـران توییتـر 

گسـترش می  دادنـد.

کانت  های فریبکارانه ا
توییتــر کمــی بیــش از ۲۰۰ میلیــون کاربــر 
فعــال روزانــه دارد. فیس بــوک امــا نزدیــک 
بــه دومیلیــارد کاربــر دارد و برخــی از آن  هــا 
در ایــن پلتفــرم هــم شــگرد  های مشــابهی را 
بــرای شست  وشــوی مغــزی و دســت کاری 
روانــی بــه کار می  گیرنــد تــا بدین  وســیله 
اسلام  هراســی را گســترش دهنــد. یوهــان 

فــارکاس )پژوهشــگر درزمینــه اخبــار جعلی( 
از  صفحاتــی  بررســی  بــه  همکارانــش  و 
فیس بــوک در دانمــارک پرداخته  انــد کــه 
توســط افراد یا گروه  هایی هدایت می  شــوند 
کــه تظاهــر می  کننــد اســلامیون افراطــی 
ــبت  ــران را نس ــار دیگ ــس انزج ــا ح ــتند ت هس
به مســلمانان برانگیزنــد. این پژوهشــگران 
بــه تحلیــل و بررســی ۱۱ صفحــه این  چنینــی 
کــه مشــخص شــده بــود جعلــی هســتند، 
پرداختنــد و دریافتنــد کــه گرداننــدگان در 
ــه  ای را  ایــن صفحــات ادعاهــای کینه  توزان
دربــاره جامعــه دانمــارک و گروه  هــای قومــی 
آن منتشــر و تهدیــد می  کردند که مســلمانان 
قصــد دارنــد کنتــرل کامــل ایــن کشــور را 
در دســت گیرنــد. طبــق گفته  هــای ایــن 
پژوهشــگران، فیس بــوک ایــن صفحــات را 
بــه دلیــل تخطــی از سیاســت  های محتوای 
ایــن پلتفــرم حــذف کــرد؛ امــا آن  هــا پــس 
از مدتــی دوبــاره بــا نقابــی متفــاوت ظاهــر 

شــدند.
گرچــه تیــم پژوهشــی فــارکاس نتوانســت   ا
بــا قطعیــت مشــخص کنــد کــه چــه کســانی 
بــه  امــا  را می  ســاختند،  ایــن صفحــات 
الگوهایــی رســید کــه نشــان مــی  داد »همــان 
افــراد یــا گروه  هــا پشــت ایــن پوشــش پنهــان 
شــده  اند«. ایــن صفحــات موفــق شــدند 
برانگیزاننــده هــزاران نظــر خصومت  آمیــز و 
نژادپرســتانه علیــه اســلام  گرایان تندرویــی 
باشــند که کاربــران فکــر می  کردنــد گرداننده 
ایــن صفحــات هســتند؛ امــا درعین  حــال 
منجــر بــه حــس انزجــار و عصبانیــت نســبت 
بــه کل جامعــه مســلمان دانمــارک، ازجملــه 
پناه جویــان، شــده بودنــد. چنیــن نظراتــی 
اغلب هم  ســو بــا دیدگاهــی کلی  تر نســبت به 
مسلمانان هستند، دیدگاهی که مسلمانان 

را تهدیــدی بــرای »ارزش  هــای غربــی« و 
»نــژاد و هویــت ســفید« قلمــداد می  کنــد 
کــه چطــور  و به  خوبــی نشــان می  دهــد 
اسلام  هراســی از نابردبــاری دینــی و تعصــب 

مذهبــی فراتــر مــی  رود.

تهدید  های دوسویه
کـه منظـور مـا ایـن نیسـت  روشـن اسـت 
کـه اسـلام  گرایان تنـدروی »واقعـی« در 
فضـای وب غایـب هسـتند. به  طورکلـی 
شـبکه  های  خـاص  به طـور  و  اینترنـت 
اجتماعـی مدت  هاسـت ابـزاری در خدمت 
افراطی  گـری بوده  اند؛امـا در سـال  های 
گروه  هـای راسـت افراطـی خیلـی  اخیـر، 
سـریع  تر از اسـلام  گرایان حضـور خـود را 
در فضـای آنلایـن گسـترش داده  انـد. بـر 
مبنـای مطالعـه  ای کـه توسـط جـی. ام. 
برگـر )متخصـص درزمینـه افراط  گرایـی( 
انجام شـده اسـت، بین سـال  های ۲۰۱۲ و 
۲۰۱۶ دنبال  کنندگان توییتری ملی  گرایان 
سفیدپوسـت به میزان بیش از ۶۰۰ درصد 
افزایش یافته است. برگر دریافته است که 
ملی  گرایـان سفیدپوسـت تقریبـا درزمینـه 
تمـام معیارهـای شـبکه  های اجتماعـی، 
از تعـداد دنبال  کننـدگان گرفتـه تـا تعـداد 
توئیت  هـای روزانـه، از داعـش عملکـرد 
بهتـری داشـته  اند. مطالعـه جدیدتـری 
کـه برگـر در سـال ۲۰۱8 روی محتـوای 
راست گرایی آلترناتیو در توییتر انجام داده 
اسـت، نمایانگـر اسـتفاده بسـیار چشـمگیر 
گروه  هـای منتشـرکننده ایـن مطالـب از 
روش  های تنظیم خـودکار، پروفایل  های 
جعلـی و دیگـر شـگردهای دسـت کاری 
روانی افـراد در شـبکه  های اجتماعـی بوده 
است. کمپانی  های شبکه  های اجتماعی 

به کرات بر سیاست  های خود در خصوص 
تشـخیص و حـذف محتـوای منتشرشـده 
کید  توسط گروه  های تروریستی اسلامی تأ
کرده  انـد؛ بااین حـال منتقـدان می  گوینـد 
کـه ایـن شـرکت  ها اشـتیاق کمتـری بـرای 
نظـارت بـر گروه  هـای دسـت راسـتی ماننـد 
طرفـداران برتـری نژاد سـفید از خود نشـان 
می  دهنـد و ایـن رویکـرد باعث شـده اسـت 
گسـترش اسلام  هراسـی در فضـای مجازی 

راحت  تـر شـود.

شرایط حساس و پرمخاطره
قرارگرفتن در معرض محتوا و پیام  های 
اسلام  هراسانه می  تواند عواقب جدی و 
خطیری به دنبال داشته باشد. پژوهش  ها 
تصویرکشیدن  به  که  است  داده  نشان 
تـــروریــســـت  بـــه  عــنـــوان   مــسلمـــانــان 

بیشتر  حمایت  جلب  به  منجر  می  تواند 
از اعمال محدودیت  های شهروندی بر 
پشتیبانی  و  مسلمان  آمریکایی  های 
گسترده  تر از اقدام نظامی علیه کشورهایی 

کثریت مسلمان دارند.  شود که ا
این پژوهش  ها همچنین نشان داده است 
که قرار گرفتن در معرض محتوا و پیام  هایی 
که تفکرات غالبی و کلیشه  های ساخته  شده 
درباره مسلمانان را به چالش می  کشند، مثلا 
به نمایش گذاشتن مسلمانانی که داوطلب 
می  شوند تا در طول تعطیلات کریسمس 
به هم وطنان آمریکایی  شان کمک کنند، 
می  تواند تأثیر متقابلی داشته باشد و حمایت 
عمومی از سیاست  های گفته  شده را کاهش 
دهد؛ به  خصوص در بین کسانی که ازنظر 
خشونت  هستند.  محافظه  کار  سیاسی 
علیه مسلمانان، آسیب زدن به مساجد 
و سوزاندن قرآن در طول ۲۰ سال گذشته 
گزارش  به کرات در ایالات متحده آمریکا 
شده و شواهدی نیز در دست است که نشان 
می  دهد اسلام  هراسی همچنان در حال 
که پس از  گسترش است؛ اما مطالعاتی 
انتخابات ۲۰۱۶ آمریکا انجام شده است 
نشان می  دهد که در حال حاضر مسلمانان 
اسلام  هراسی را در فضای مجازی بیش از 
شرایط حضوری و رودررو تجربه می  کنند. 
از  یکی   ۲۰۲۱ سال  همین  در  پیش  تر 
گروه  های حامی مسلمانان علیه مدیران 
فیس بوک اقامه دعوی نمود و این شرکت 
کنی  را متهم کرد که در حذف موارد نفرت  پرا

کلامی علیه مسلمانان ناتوان بوده است. 
که بازرسی  گروه مدعی شده است  این 
در  فیس بوک  خود  توسط  انجام  شده 
خصوص رعایت حقوق مدنی نشان داد که 
این وب  سایت فضایی را ایجاد کرده است 
که در آن مسلمانان احساس می  کنند کاملا 

تحت محاصره هستند. 
دهمین  به  نزدیک  و   ۲۰۱۱ سال  در 
ترقی  ۱۱ سپتامبر، مرکز  سالگرد حملات 
آمریکا )CAP( در گزارشی شبکه گسترده 
اسلام  هراسی در این کشور را مورد تحلیل 
قرار داد و به  ویژه بر نقش افراد موسوم به 
»متخصصان اخبار جعلی و گمراه  کننده« 
اشاعه  در  افراطی  راست  گروه  های  از 
کید  گاندا یا تبلیغات اسلام  ستیزانه تأ پروپا
کرد. پنج سال بعد، بار دیگر در سرتاسر 
»متخصصان  این  درباره  بحث  کشور 
گرفت؛  گمراه  کننده« بالا  اخبار جعلی و 
افرادی که از شگردهای مشابهی استفاده 
بر  اینکه  برای  این بار  اما  می  کردند؛ 
انتخابات ریاست  جمهوری تأثیر بگذارند. 
درنهایت، این شگردهای درحال توسعه 
فقط مسلمانان را هدف نمی  گیرند؛ بلکه 
وسیع  تر  بسیار  مقیاسی  در  می  توانند 

بازآفرینی شوند.

شگردهای اسلام هراسی
استاد دانشگاه امریکن:شبکه های اجتماعی چگونه به افراطیون میدان می دهند؟
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 حجم نقدینگی به مرز 

چهارهزار میلیارد تومان نزدیک شد
براسـاس داده هـای آمـاری بانـک مرکـزی میـزان نقدینگـی در 
مـرداد امسـال ۳۹۲۱ هـزار میلیـارد تومـان شـد کـه در مقایسـه بـا 
مـدت مشـابه سـال گذشـته ۳۹,۱ درصـد رشـد داشـته اسـت. بـه 
گـزارش ایرنـا، بانـک مرکـزی گزیـده آمارهـای اقتصـادی تـا پایان 
مرداد را منتشـر کرد. حجم نقدینگی یکـی از مـوارد اعلامی بانک 
مرکـزی اسـت. براسـاس ایـن گـزارش حجـم نقدینگـی در مـرداد 
سـال گذشـته ۲ هزار و 8۱۹ هـزار میلیارد تومـان، در اسـفند ۹۹ نیز 
۳هزار و ۴7۶ هـزار میلیارد تومـان بود. حجم نقدینگـی در مرداد 
امسـال برابـر ۳ هـزار و ۹۲۱ هزار میلیـارد تومان شـد که در مقایسـه 
با مرداد سـال گذشـته ۳۹,۱ درصد رشـد داشـته اسـت. همچنین 
نقدینگی در مرداد امسال در مقایسه با اسفند سال گذشته ۱۲,8 
درصد افزایش یافته است. اقتصاد بدون رشد نقدینگی، معنایی 
ندارد و وجود این پدیده در اقتصاد ایران نیز امری غیرقابل انکار 
و طبیعـی اسـت. موضـوع مهـم، امـا کمیـت و کیفیـت نقدینگـی 
اسـت. مقدار نقدینگی نبایـد آن قدر بالا باشـد که نتـوان ارتباطی 
خ  منطقـی بیـن آن و شـاخص های کلان اقتصـای همچـون »نـر
رشـد اقتصادی« برقرار کرد. دولت ها همواره سـعی می کنند رشد 
نقدینگی را کنترل و آن را به مسیر درست هدایت کنند. هر دولتی 
کـه بتوانـد رشـد نقدینگـی را کنتـرل و آن را از رونـدی قابـل قبـول 
برخـوردار و بـه سـمت تولیـد هدایـت کنـد، می توانـد پیامدهـای 
مثبتـی از نظر رشـد اقتصـادی، افزایـش اشـتغال و کاهش تـورم را 
برای کشـور رقـم بزند. امـا عـدم کنتـرل و هدایت نقدینگی، رشـد 

لجام گسـیخته تـورم را بـه دنبـال دارد.

میزان بدهی های خارجی ایران اعلام شد
بدهی خارجـی ایـران در پایـان مرداد امسـال،  بـه رقم 8میلیـارد و 
8۴۰ میلیون دلار رسـیده اسـت. به گزارش ایسـنا، گـزارش جدید 
بانـک مرکـزی از گزیـده آمارهـای اقتصـادی نشـان می دهـد کـه 
میـزان بدهی هـای خارجـی کشـور در پایـان مـرداد سـال جـاری 
بـه رقـم 8میلیـارد و 8۴۰ میلیـون دلار رسـیده اسـت.میزان 
بدهی هـای کوتاه مـدت کشـور ۲میلیـارد و ۴8۰ میلیـون دلار و 
بدهی هـای بلنـد مـدت ایـران نیـز ۶میلیـارد و ۳۶۰ میلیـون دلار 
اعلام شـده اسـت. از سـوی دیگر، معـادل یورویی بدهـی خارجی 
ایران معـادل 7میلیـارد و ۵۵۵ میلیون یورو اسـت که ۵ میلیـارد و 
۴۳۶ میلیون یورو از این میزان، حجم بدهی های میان مدت و 
بلندمدت بوده و دو میلیارد و ۱۱۹ میلیون یورو حجم بدهی های 
کوتاه مـدت اسـت. ایـن در حالـی اسـت کـه میـزان بدهـی خارجی 
کشور در پایان مرداد  سال گذشته معادل 8میلیارد و ۹۳۵ میلیون 
دلار بـوده و میـزان بدهی هـای کوتاه مـدت کشـور یک میلیـارد و 
7۵۵ میلیـون دلار و بدهی هـای بلنـد مـدت ایـران نیز 7میلیـارد و 
۱8۰ میلیـون دلار اعـلام شـده اسـت.البته ایـن شـاخص در پایـان 
سال گذشته نیز معادل ۹ میلیارد و ۱۴۲ میلیون دلار بوده و میزان 
بدهی های کوتاه مدت کشـور یک میلیـارد و ۹۶۶ میلیـون دلار و 
بدهی های بلند مدت ایران نیز 7میلیارد و ۱7۶ میلیون دلار بوده 
اسـت.بنابراین میزان بدهی هـای خارجی کشـور در پایـان مرداد 
سال جاری نسبت به مدت مشابه سال قبل و پایان سال گذشته 
بـا کاهـش مواجـه شـده اسـت. گفتنـی اسـت کـه بدهـی خارجـی 
مجموعه تعهدات ایجاد شده در نتیجه گشایش اعتبار اسنادی 
تسهیلات دریافتی از بانک جهانی و سایر سازمان ها و نهادهای 
بین المللی همچنین تأمین مالی پروژه های از طریق فاینانس، 

پیش فـروش نفـت و اوراق قرضـه بیـن المللـی را در بـر می گیرد.

 قیمت زمین و ساختمان کلنگی

 دو برابر شد
مرکـز آمـار اعـلام کـرد متوسـط قیمـت فـروش هـر مترمربع زمیـن یا 
زمین ساختمان مسکونی کلنگی در زمستان سال ۱۳۹۹ نسبت 
بـه زمسـتان سـال ۹8 حـدود ۱۰۰ درصـد افزایـش داشـته اسـت. 
بـه گـزارش مرکـز آمـار ایـران متوسـط قیمـت فـروش هـر مترمربـع 
زمین یا زمین سـاختمان مسـکونی کلنگی معامله شـده از طریق 
بنگاه هـای معامـلات ملکـی در کل کشـور ۹۳۱۰۰ هـزار ریـال بـا 
میانگین مسـاحت ۳7۴ مترمربع بوده است که نسبت به فصل 
قبل ۶,۲ درصد و نسبت به فصل مشابه سـال قبل ۹8,۹ درصد 
افزایـش داشـته اسـت. طبـق اعـلام مرکـز آمـار، با توجـه بـه این که 
کاهش یـا افزایش حجـم )تعـداد( معامـلات در شـهرهای بـزرگ، 
باعـث کاهـش یـا افزایـش شـدید متوسـط )حسـابی( قیمـت در 
سـطح اسـتان یا کشـور می شـود، از متوسـط تعدیـل شـده )وزنی( 
اسـتفاده شـده تـا بتـوان بـا حـذف اثـر حجـم معامـلات، تغییـرات 
واقعی قیمت را مشـخص کرد. در ضمن وزن های مورد استفاده 
بر مبنای واحدهای مسکونی دارای سکنه در سرشماری عمومی 
نفـوس و مسـکن ۱۳۹۵ بـه روز شـده اسـت.از سـوی دیگـر اجـاره 
بهای خانه در تابستان امسال نسـبت به مدت مشابه سال قبل 
۲۴,7 درصـد گـران شـده اسـت و خانوارهایـی کـه اجـاره را تمدید 
کرده اند حدود ۴۶,۹ درصد افزایش هزینه داشته اند. طبق اعلام 
مرکـز آمـار ایـران در بـرآورد شـاخص قیمـت مصرف کننده، یکـی از 
بخش های مهم بخش مسکن اسـت که شامل زیر بخش های 
»اجاره بهای واحدهای مسکونی« و »خدمات نگهداری و تعمیر 
واحـد مسـکونی« )تعمیـرات جزئـی واحـد مسـکونی: لوله کشـی، 
گـچ کاری، بـرق کاری، نصـب ایـزوگام و...( می شـود. بـر اسـاس 
ایـن گـزارش، در تابسـتان ۱۴۰۰، شـاخص قیمـت اجاره بهـای 
واحدهـای مسـکونی در مناطـق شـهری، بـه عـدد ۲۴۴, ۱ رسـید 
کـه نسـبت بـه فصـل قبـل 8درصـد افزایـش داشـته اسـت. در 
ایـن فصـل اسـتان لرسـتان بـا ۲7,۵ درصـد بیشـترین و اسـتان 
خ تـورم فصلی را  سیسـتان و بلوچسـتان با ۲,۵ درصد کمتریـن نر
در بین استان های کشـور داشته اند. در این فصل بیشترین نرخ 
تـورم نقطـه بـه نقطـه بـا ۴۱,8 درصـد مربـوط بـه اسـتان لرسـتان 
خ تـورم نقطـه بـه نقطـه بـا ۱۳,۱ درصـد مربـوط بـه  و کمتریـن نـر
اسـتان خراسـان رضـوی اسـت. بـه عبارتـی در فصـل تابسـتان 
۱۴۰۰ خانوارهـای اسـتان لرسـتان بـه طـور متوسـط ۱7,۲ واحـد 
درصد بیشـتر از میانگین کل کشـور و خانوارهای استان خراسان 
رضـوی به طـور متوسـط ۱۱,۵ واحـد درصـد کمتـر از میانگیـن کل 
خ تـورم اجاره بها در  کشـور در بخـش اجاره بها هزینـه کرده انـد. نـر
چهـار فصـل منتهـی بـه فصـل تابسـتان ۱۴۰۰ برابـر ۲7, ۶ درصـد 
خ تـورم  اسـت کـه اسـتان کرمانشـاه بـا ۳7,۵ درصـد بیشـترین نـر
خ  و اسـتان سیسـتان و بلوچسـتان بـا ۱۳,۲ درصـد کمتریـن نـر
تـورم را داشـته اند. همچنیـن در فصـل تابسـتان ۱۴۰۰ متوسـط 
افزایش هزینه اجاره بها برای کل خانوارهایی که تمدیـد قرارداد 

داشـته اند، برابـر بـا ۴۶, ۹ درصـد بـوده اسـت.

دولـت بـرای تأمیـن بودجـه بـه فـروش اوراق روی آورده اسـت. در شـرایط كنونـی انتشـار اوراق مالـی در مقایسـه بـا 
اسـتقراض دولـت از بانـک مركـزی كـه بـه رشـد پایـه پولـی می انجامـد، روش مناسـبی اسـت؛ ولـی راهـکار بی عیبـی 

بـرای جبـران كسـری بودجـه نیسـت.

نقل‌قول

ـــوازم  ســـید رضـــا فاطمی امیـــن، وزیـــر صنعـــت، معـــدن و تجـــارت )صمـــت(: صـــادرات ل
خانگـــی بایـــد در ســـال ۱۴۰۴ حداقـــل دو برابـــر واردات شـــود. اولویت گـــذاری، تنظیم گـــری، 

تســـهیلگری و نظـــارت وظیفـــه دولـــت اســـت.
 وزارت صمـــت اولویت هایـــی را تعییـــن می کنـــد و انتظـــار داریـــم بنگاه هـــای ذی نفـــع 
ــا یـــک برنامـــه تلفیقـــی در بخـــش  ــا بـ ــا بـــه مـــا برنامـــه دهنـــد تـ ــا ایـــن اولویت هـ متناســـب بـ
ــبت واردات  ــی، نسـ ــوازم خانگـ ــد لـ ــوب تولیـ ــد خـ ــم رشـ ــیم. علی رغـ ــداف برسـ ــه اهـ کلان بـ
ک نیســـت ولـــی بایـــد تـــا ســـال آینـــده نســـبت  بـــه صـــادرات قابـــل دفـــاع نیســـت. البتـــه اســـفنا
ـــه ۵۰ درصـــد برســـد و معـــادل ۵۰ درصـــد واردات قطعـــات، صـــادرات  ـــه واردات ب صـــادرات ب
داشـــته باشـــیم. همچنیـــن ایـــن نســـبت بایـــد در ســـال ۱۴۰۲ بـــه یـــک تـــراز متعـــادل و در ســـال 

۱۴۰۴ حداقـــل دوبرابـــر شـــود./ ایســـنا

کنـون دارای ۶۱ هـزار نیـروی رسـمی، ۴ هزار  جـواد اوجـی، وزیـر نفـت: صنعـت نفـت هم ا
نیـروی مدت معیـن، ۳۴ تـا ۳۵ هـزار نفـر نیـروی مدت موقـت و ۱۰۵ هـزار نفـر نیـروی ارکان 
ثالـث اسـت، سیاسـت همـه دولت هـا بـر ایـن بـوده کـه دولـت بایـد چابـک باشـد و بـا توجـه 
به ظرفیـت، سـمت ها و سـاختار کـه در هـر سـازمان یـا وزارتخانـه ای دیـده شـده، در مقابل 
آن نفـر جـذب شـده اسـت. تبعیـض در مقـدار پرداختی هـا را بـه هیچ عنـوان نمی پذیـرم. 
ح کار مدیران در قـراردادی که بـا پیمانـکاران بـرای نیروهـای قـراردادی و ارکان ثالث  شـر
امضـا می شـود، بسـیار مهـم اسـت. اخیـرا دسـتور دادم ۱۰ هـزار سـمت سـازمانی کـه حـذف 
شـده احیا شـود، بخش زیادی از کارکنـان قرارداد مـدت موقت کـه در صف انتظـار بودند، 
برحسـب صلاحدیـد و تحـت بررسـی یـک کمیتـه کـه همـه بـه عدالـت عمـل خواهنـد کـرد، 

جـذب خواهنـد شـد./ فارس

 صادرات لوازم خانگی
 باید دوبرابر واردات شود

 ۱0 هزار سمت سازمانی که حذف شده
 احیا می شود

علــی نیــک زادثمریــن، نایــب رئیــس مجلــس: ممنوعیــت واردات لــوازم خانگــی کــره ای 
کیفیــت نباشــد،  گــر لــوازم خانگــی تولیــدی با چــک ســفید امضــا بــه تولیدکننــدگان نیســت؛  زیــرا ا
مصرف کننده آن را خریداری نخواهد کرد. با شروع تحریم ها، شــرکت های لوازم خانگی کره ای 
کنون در تلاشــند کــه به جــای پول های بلوکه شــده ایران در این کشــور،  بازار ایــران را رهــا کردند، ا
لــوازم خانگــی بــه کشــور مــا صــادر کننــد کــه ایــن موضــوع مصــداق نامــردی اســت؛ زیــرا زمانی کــه 
بایــد در بــازار ایــران حضــور داشــتند، کشــور مــا را تــرک کردنــد. دســتور مقــام معظــم رهبــری دربــاره 
ممنوعیــت واردات لــوازم خانگی کــره ای دســتوری دقیق و مناســب اســت. واردات لــوازم خانگی 
کــره ای بــه جــای پول هــای بلوکه شــده، ســبب ورشکســتگی تولیدکننــده می شــد. تولیدکنندگان 
داخلی باید حمایت مقام معظم رهبری از تولید داخل را فرصتی مغتنم بدانند و با عظمی راســخ 

بــه کیفیــت و قیمت مناســب محصــولات تولیــدی توجــه ویــژه ای کننــد./ خانــه ملت

 ممنوعیت واردات لوازم خانگی کره ای 
چک سفیدامضا به تولیدکنندگان نیست

تجارت ۲0 میلیون تنی کشور در شهریور ۱۴00
ترکیه مقصد اول کالای ایرانی است

شــهریور  در  گفــت:  گمــرک  ســخن گوی 
ــه  ــن کالا ب ــزار ت ــون و 8۴۱ ه ــال ۱۹ میلی امس
ارزش ۱۰ میلیــارد و ۶۳۵ میلیــون دلار بیــن 
ایــران و کشــورهای جهــان تبــادل شــد کــه 
نســبت بــه مردادمــاه، ۱۳۵ درصــد در وزن 
و ۹8 درصــد در ارزش رشــد داشــته اســت.
بــه گــزارش فــارس،  ســید روح الــه لطیفــی 
اظهــار داشــت: ســرجمع تجــارت غیر نفتــی 
کشــور در رویه هــای صــادرات و واردات در 
ششــمین مــاه ســال ۱۴۰۰ از لحــاظ وزنــی ۱۹ 
میلیــون و 8۴۱ هــزار تــن بــه ارزش ۱۰ میلیارد 
و ۶۳۵ میلیــون دلار بــوده اســت کــه ســهم 
صــادرات در ایــن مــاه )۳۱ روز(، ۱۴ میلیــون 
و ۵۲۲ هــزار تــن بــه ارزش چهــار میلیــارد و 
۱۴۵ میلیــون دلار بــوده اســت کــه نســبت 
بــه صــادرات کشــور در شــهریور ســال ۹۹ از 
لحــاظ وزنــی 7۵ درصــد و از لحــاظ ارزش 
نیــز رشــد ۵۶ درصــدی داشــته اســت. او 
افزود: صادرات کشــور در شــهریور نسبت به 
مرداد امســال با رشــد ۱۰۳درصــدی در وزن و 
۲۵درصــدی در ارزش همــراه بــوده اســت.

کالاهــای  لطیفــی در خصــوص مقاصــد 
ترکیــه  گفــت:  مــاه  شــهریور  در  ایرانــی 
بــا ۵میلیــون و 8۳۹ هــزار تــن بــه ارزش 
یک میلیــارد و ۲۰۲ میلیــون دلار بــا رشــد 
 ۵۵۳ و  وزن  در  درصــدی   ۵۱۲ و  هــزار 
درصــدی در ارزش نســبت بــه مــاه گذشــته 
و رشــد یک هــزار و ۴۲۰ درصــدی در وزن و 
۶۹۶درصــدی در ارزش نســبت بــه شــهریور 
ســال گذشــته در رتبــه نخســت قــرار گرفــت.

او اضافــه کــرد: بعــد از ترکیــه، کشــور عــراق بــا 
یــک میلیــون و 8۶۳ هــزار تــن کالا بــه ارزش 
۶77 میلیــون دلار بــا رشــد ۳۰ درصــدی 
در وزن و ۱۹ درصــدی در ارزش نســبت بــه 
شــهریور ســال ۹۹ و رشــد 7۲ درصــدی در 
کالاهــای  وزن و 8۶ درصــدی در ارزش 
صادراتــی ایــران نســبت بــه مــرداد در رتبــه 
دوم قــرار دارد. لطیفــی افــزود: کشــور چیــن 
کــه در ماه هــای گذشــته در رتبــه نخســت 
مقاصــد صادراتــی ایــران قــرار داشــت، در 
شــهریور مــاه بــا دو میلیــون و ۵۰۹ هــزار تــن 
بــه ارزش ۶۶8 میلیــون دلار در رتبــه ســوم 

ــه چیــن  قــرار گرفــت، صــادرات کشــورمان ب
در شــهریور رشــد ۱۱ درصــدی در وزن و 
کاهــش یــک درصــدی در ارزش را نســبت به 
شهریور ســال ۱۴۰۰ داشته اســت؛ اما نسبت 
بــه مــرداد امســال ۳ درصــد در وزن رشــد و 
۵۶درصــد در ارزش کاهــش داشــته اســت.

ســخن گوی گمــرک تصریــح کــرد: امــارات 
ارزش  بــه  کالا  تــن  هــزار   8۰7 بــا  هــم 
۳۳۱میلیــون دلار بــا کاهــش ۳۳ درصــدی 

در وزن و ۱۲ درصــدی در ارزش نســبت 
بــه شــهریور ۹۹ و رشــد ۱۱۵ درصــدی در 
ــه مــاه  وزن و ۱۶درصــدی در ارزش نســبت ب
گذشــته در رتبــه چهــارم قــرار گرفــت و نهایتــا 
افغانســتان بــا ۳۵۱ هــزار تــن خریــد کالا از 
ایران بــه ارزش ۱۴۴ میلیون دلار در شــهریور 
امســال نســبت بــه شــهریور ســال قبــل ۵۰ 
درصــد در وزن و ۳۹ درصــد در ارزش کاهــش 
داشــته اســت و نســبت بــه مــاه قبــل ۳درصد 

در وزن کاهش و ۱۳ درصد در ارزش افزایش 
را شــاهد بودیــم. ســخن گوی گمــرک در 
خصــوص میــزان واردات در ششــمین مــاه 
گفــت: در ۳۱ روز شــهریور امســال  ســال 
۵میلیــون و ۳۱۹ هــزار تــن کالا بــه ارزش 
۶میلیــارد و ۴۹۰ میلیــون دلار بــه صــورت 
ترخیــص قطعــی وارد کشــور شــد کــه نســبت 
به واردات در شهریور ســال ۹۹ از لحاظ وزن 
۹۲ درصــد و از لحــاظ ارزش ۱۰7 درصــد رشــد 

داشــته اســت.
رشــد   ۱۴۰۰ مــرداد  بــا  مقایســه  در  امــا 
۳۰۶درصــدی در وزن و ۲۱۶ درصــدی 
در ارزش را نشــان می دهــد کــه ایــن امــر 
و  ســیزدهم  مردمــی  دولــت  اهتمــام  بــا 
هماهنگی هــای صورت گرفتــه بــرای تأمین 
نیازهــای اساســی و ضــروری کشــور صــورت 
چشــمگیری در شــهریور داشــته اســت.

کشــورهای مبــدأ خریــد  او در خصــوص 
کالاهــای وارداتــی کشــورمان گفــت: امــارات 
بــا یــک میلیــون و ۴8۵ هــزار تــن بــه ارزش 
یــک میلیــارد و ۹۱۴ میلیــون دلار نســبت بــه 

مــرداد رشــد ۳۰۳ درصــدی در وزن و ۱۶۹ 
درصــدی در ارزش و نســبت بــه شــهریور 
ســال قبــل ۲۵۴ درصــد در وزن و ۱۴۲ درصد 

در ارزش رشــد داشــته اســت. 
کالا بـــه ارزش  چیـــن بـــا ۴۱8هـــزار تـــن 
یک میلیـــارد و ۴۳۳ میلیـــون دلار نســـبت 
بـــه مـــاه قبـــل رشـــد ۲۲۹درصـــدی در وزن 
و ۲۰۱درصـــدی در ارزش را تجربـــه کـــرده 
اســـت، ترکیـــه بـــا ۵۴۰هـــزار تـــن کالا بـــه ارزش 
۶۴۱ میلیون دلار رشـــد 7۳ درصـــدی در وزن 
و 7۶ درصـــدی در ارزش صـــادرات بـــه ایـــران 
ـــته، ســـوئیس  ـــاه را داش ـــه مردادم را نســـبت ب
بـــا ۳7۱هـــزار تـــن کالا بـــه ارزش ۳۲8 میلیون 
ـــه مـــرداد رشـــد ۱7۵۰ درصـــدی  دلار نســـبت ب
در وزن و 8۹۳ درصـــدی در ارزش را بـــه خـــود 
اختصـــاص داده اســـت و آلمـــان بـــا ۴۴هـــزار 
تـــن کالا بـــه ارزش ۲۳7 میلیـــون دلار کاهش 
8۱درصـــدی در وزن و رشـــد ۳۵ درصـــدی 
در ارزش کالاهـــای معاملـــه شـــده بـــرای 
 بـــازار ایـــران را نســـبت بـــه مـــرداد داشـــته 

است.

مینا ایزدی
خبرنگار

ــه فـــروش  ــه بـ ــرای تأمیـــن بودجـ دولـــت بـ
اوراق روی آورده اســـت. در شـــرایط كنونـــی 
انتشـــار اوراق مالـــی در مقایســـه بـــا اســـتقراض 
دولـــت از بانـــک مركـــزی كـــه بـــه رشـــد پایـــه پولـــی 
می انجامـــد، روش مناســـبی اســـت؛ ولـــی 
راهـــکار بی عیبی بـــرای جبـــران كســـری بودجه 
و  ســـــاده ترین  اوراق  انتـــــشار  نیـــــست. 
كم هزینه تریـــن راه حـــل اســـت. بـــه زعــــم 
كارشناســـان اقتصـــادی دولـــت بـــرای جبـــران 
كســـری بودجـــه در شـــرایط كنونـــی دو كار 
می توانـــد انجـــام دهـــد؛ یـــا از بانـــک مركـــزی 
ـــا اوراق منتشـــر  درخواســـت چـــاپ پـــول كنـــد ی
كنـــد. سیاســـت اول بـــه علـــت ضریـــب فزاینـــده 
نقدینگـــی بـــالا، منجـــر بـــه افزایـــش حجـــم 
ــار اوراق ایـــن  نقدینگـــی می شـــود؛ ولـــی انتشـ
آســـیب را نـــدارد. بنابراین بـــرای تأمیـــن بودجه 

دولت انتخاب بین بد و بدتر است.

احسان خاندوزی، وزیر امور اقتصادی و 
دارایـی از تأمین کسـری بودجـه از طریق 
فـروش اوراق بدهـی خبـر داده اسـت. 
خانـدوزی گفتـه اسـت: دولـت سـیزدهم 
در شـهریور بـدون یـک ریـال اسـتقراض 
جدیـد از بانـک مرکـزی توانسـت بودجـه 
پایـان  از  کنـد و زودتـر  تأمیـن  را  خـود 
کارکنـان دولـت واریـز  شـهریور حقـوق 
شـد. وزیر اقتصـاد اضافـه کرده اسـت: در 
ماه هـای ابتدایی سـال، ۱۶ هـزار میلیارد 
از طریـق فـروش  تومـان تأمیـن مالـی 
اوراق داشـتیم کـه ایـن رقـم در یـک مـاه 
اخیر، به ۲7 هزار میلیـارد تومان افزایش 

یافتـه اسـت.
اوراق بدهـی دولتـی نوعـی اوراق بهـادار 
کـه دولـت بـرای تأمیـن منابـع  هسـتند 
مالـی مـورد نیـاز خـود منتشـر می کنـد. 
ایـن اوراق دارای یـک قیمـت اسـمی، 
زمـان سررسـید، دوره هـای تقسـیم سـود 
و مشـخصات دیگـری هسـتند. در زمـان 
عرضه اولیه، قیمت فروش اوراق توسط 

سـازوکار عرضـه و تقاضـا تعییـن می شـود 
و در زمـان سررسـید نیـز دولـت موظـف 
اسـت اوراق را بـه قیمـت اسـمی آن هـا 
از بـازار خریـداری کنـد. یکـی از ایـرادات 
اسـت  ایـن  بودجـه  تأمیـن  ایـن روش 
کـه فـروش اوراق بـه معنـای اسـتقراض 
از داخـل اسـت و دولـت در سـال های 
آینـده در بازپرداخـت اصـل و سـود ایـن 
اوراق بـه مشـکل برخواهـد خـورد. بـه 
تعبیـر اقتصاددانـان، انتشـار اوراق مالـی 
کسـری بودجـه درواقـع  بـرای جبـران 
به نوعـی آینده فروشـی، گروگان گیـری 
پرتاب کـردن  ایـران و  آینده اقتصـاد 
مشـکلات جاری دولـت، به آینده اسـت.

فروش اوراق در کوتاه مدت 
کاربرد دارد

ــق  ــت از طریـ ــه دولـ ــن بودجـ ــاره تأمیـ دربـ
فـــروش اوراق، عضـــو هیئـــت علمـــی 
دانشـــکده اقتصـــاد دانشـــگاه اصفهـــان 
ع  بـــه اصفهان زیبـــا می گویـــد: موضـــو

ـــا نبـــودن گزینـــه تأمیـــن  ـــودن ی ـــوب ب مطل
بودجـــه از طریـــق فـــروش اوراق نیســـت؛ 
بلکـــه بحـــث بـــر ســـر مقایســـه ایـــن روش 
ــا بـــرای تأمیـــن کســـری  ــایر روش هـ ــا سـ بـ
بودجـــه اســـت. درواقـــع تأمیـــن مالـــی 
بـــرای کســـری بودجـــه از طریـــق فـــروش 
ـــا سیاســـت اســـتقراض  اوراق درمقایســـه ب
از بانـــک مرکـــزی گزینـــه مناســـبی اســـت؛ 
عـــدم  سیاســـت  بـــا  درمقایســـه  ولـــی 
کســـری بودجـــه عملیاتـــی دولـــت مناســـب 

نیســـت.
گـر  محمدواعـظ برزانـی اذعـان می کنـد: ا
مبنـا مقایسـه ایـن سیاسـت بـا سیاسـت 
کسـری بودجـه از طریـق  تأمیـن مالـی 
مرکـزی  بانـک  تنخـواه  از  اسـتفاده 
درچارچـوب مقـررات بودجـه عمومـی 
فـروش  یعنـی  سیاسـتی  چنیـن  باشـد، 
اوراق مناسـب اسـت. بـا ایـن حـال ذکـر 
ایـن نکتـه نیـز لازم اسـت کـه ایـن تأمیـن 
گر سیاسـت  مالـی از طریق فـروش اوراق ا
موجهـی هـم باشـد، بـرای کوتاه مـدت 

کاربـرد دارد.
واعــظ برزانــی تصریــح می کنــد: راهکاری 
ــت  ــه دول ــری بودج ــن کس ــرای تأمی ــه ب ک
در مدیریــت اقتصــاد کلان و در بلندمدت 
مطلــوب اســت، ایــن اســت کــه بودجــه 
عملیاتــی دولــت کســری نداشــته باشــد و 

ایــن وقتــی امکان پذیــر اســت کــه از یــک 
ج بودجــه صرفه جویــی  ســو در مخــار
صــورت گرفتــه باشــد و از ســوی دیگــر 
پوشــش دهنده  مالیاتــی  درآمدهــای 
ــه فــروش اوراق  ــت باشــد و ن ج دول مخــار
کــه امیدواریــم طــی چنــد مرحلــه بــه 

چنیــن وضعیتــی برســیم.

انتخاب بین بد و بدتر!
کارشـــناس  یـــک  دیگـــر  ســـوی  از 
اقتصـــادی اســـتان در ایـــن بـــاره بـــه 
اصفهـــان زیبـــا می گویـــد: چندیـــن راه 
بـــرای تأمیـــن بودجـــه وجـــود دارد. یکـــی 
از ایـــن روش هـــا اســـتقراض از بانک هـــای 
بیـــن المللـــی اســـت کـــه در شـــرایط کنونـــی 
نمی تـــوان از بانک هـــای بین المللـــی 
پولـــی دریافـــت کـــرد؛ پـــس ایـــن روش 
کارایـــی نـــدارد. راهـــکار دوم تأمیـــن 
بودجـــه از طریـــق مالیات ســـتانی اســـت 
کـــه بـــه انـــدازه کافـــی مالیات هـــا افزایـــش 
یافتـــه و دیگـــر ظرفیتـــی بـــرای افزایـــش 
مالیات هـــا وجـــود نـــدارد؛ پـــس ایـــن روش 
نیـــز نمی توانـــد بـــه تنهایـــی راهـــکاری 

بـــرای تأمیـــن بودجـــه باشـــد.
 محمدرضـا شـهنام پور اذعـان می کنـد: 
یکـی دیگـر از راهکارهـای تأمیـن بودجـه 
اسـتقراض از بخـش خصوصـی اسـت؛ 

دولت در شرایطی که سایر روش ها برای 
تأمیـن بودجـه کارایـی نـدارد از طریـق 
فـروش اوراق بـه دنبـال تأمیـن بودجـه 
اسـت، نمی تـوان گفـت تأمیـن بودجـه 
از طریـق ایـن روش مطلـوب اسـت. ولـی 
ع انتخـاب بیـن بـد و بدتـر اسـت؛  موضـو
بنابرایـن در شـرایط فعلـی گزینـه بـد بـر 

گزینـه بدتـر ارجحیـت دارد.
ــر تأمیـــن  گـ شـــهنام پور عنـــوان می کنـــد: ا
بودجـــه از طریـــق چـــاپ پـــول انجـــام 
شـــود، منجـــر بـــه افزایـــش تـــورم و افزایـــش 
قیمت هـــا می شـــود و ایـــن گزینـــه بدتـــر 
اســـت؛ پـــس دولـــت بـــه جـــای تأمیـــن 
ــن  ــال تأمیـ ــه دنبـ ــن روش بـ ــه از ایـ بودجـ
بودجـــه از محـــل فـــروش اوراق اســـت. 
البتـــه اســـتفاده از ایـــن راهـــکار مختـــص 
ایـــن دولـــت نیســـت، بلکـــه سال هاســـت 
بـــه  بـــرای تأمیـــن بودجـــه دولت هـــا 

فـــروش اوراق روی آورده انـــد.
کیـــد  تأ اقتصـــادی  کارشـــناس   ایـــن 
محـــل  از  بودجـــه  تأمیـــن  می کنـــد: 
فـــروش اوراق موکول کـــردن بدهـــی بـــه 
آینـــده اســـت؛ ولـــی در مقایســـه بـــا تأمیـــن 
ــه روش  ــول کـ ــاپ پـ ــق چـ ــه از طریـ بودجـ
تورم زایـــی اســـت، گزینـــه مطلوب تـــری 
حســـاب  بـــه  بودجـــه  تأمیـــن  بـــرای 

. یـــد می آ

فروش اوراق 
آسیب زا یا راهگشا؟

 آیا برای تأمین کسری بودجه باید بین »بد و بدتر«
 انتخاب کرد؟



نیللللم‌نگللللاه

4 سال‌هفدهم‌‌*‌شماره‌‌‌4132*‌‌‌یکشنبه‌‌*‌‌18مهر‌1400بازار

بازار‌روز

 رشد واردات هم نتوانست
 مانع افزایش قیمت شکر شود

در نیمـه نخسـت امسـال بیـش از 7۶۴ هـزار تـن شـکر وارد 
ایـران شـده کـه رونـد افزایشـی را نشـان می دهـد. بررسـی 
وضعیت تجـارت خارجـی ایران در نیمه اول امسـال نشـان 
ع ۱۴.۳ میلیون تـن کالاهای اساسـی  می دهـد کـه از مجمـو
وارد شـده در ۲۵ گـروه، ۱.۹ میلیـون تـن آن بـا ارز نیمایـی 
وارد شـده اسـت کـه شـکر نیـز از جملـه اقـلام اساسـی وارد 
شـده در ایـن گـروه بـه شـمار مـی رود. در دوره مـورد بررسـی 
7۶۴.۱ هـزار تـن شـکر بـه ارزشـی بالـغ بـر ۳۲8.8 میلیـون 
دلار ترخیـص و وارد شـده اسـت؛ در حالـی کـه در همیـن 
مـدت در سـال قبـل میـزان واردات شـکر 7۱۶.۹ هـزار تـن 
بـه ارزش ۲۶۱.۹ میلیـون دلار بـوده اسـت. برایـن اسـاس 
واردات شـکر در نیمـه اول امسـال ۶ درصـد از لحـاظ وزنی و 
۲۵ درصـد از نظـر ارزش افزایـش دارد. امـا در ماه هـای اخیـر 
خ داده و فعـالان بـازار این روند  افزایـش قیمت در بـازار نیـز ر
را تأیید کرده بودند. افزایشـی که در آمار رسـمی نیز مشـهود 
اسـت. بررسـی تازه تریـن گـزارش مرکـز آمـار ایـران از جریـان 
کـی نشـان دهنده رشـد قیمـت شـکر و  قیمـت اقـلام خورا
فـروش آن تا حـدود ۱8 هـزار و ۴۰۰ تومان نیز در شـهریورماه 
اسـت. هر کیلو شـکر در شـهریورماه پارسـال به طور متوسط 
۹۱۰۰ تومـان قیمـت داشـته کـه در مـرداد مـاه امسـال بـه 
۱۵هزار و ۴۰۰ تومان رسـیده اسـت. متوسـط قیمت شـکر در 
شـهریورماه ۱۵ هـزار و 7۰۰ تومـان بوده و تـا بیـش از ۱8 هزار 
و ۴۰۰ تومـان هـم فـروش رفتـه اسـت. برایـن اسـاس شـکر 
نسبت به مردادماه امسـال ۲.۳ و در مقایسـه با شهریورماه 

پارسـال 7۲.7 درصـد گـران شـده اسـت.

 جرئیات کاهش 10 درصدی
 قیمت ۳ محصول لبنی

کاهـش ۱۰درصـدی  سـخن گوی انجمـن لبنـی جزئیـات 
۳محصـول لبنـی را اعـلام کـرد و گفـت: ایـن سـه محصـول 
شامل ماست سـاده ۲.۵ کیلوگرمی، پنیریواف ۴۰۰ گرمی و 

شـیر پاسـتوریزه سـاده نایلونـی ۹۰۰ گرمـی اسـت. 
محمدرضا بنـی طبـا در گفت وگو با مهر با اشـاره به جلسـات 
متعـدد مسـئولان بـرای کاهـش قیمـت محصـولات لبنـی 
گفـت: دولتمـردان از مـا بـرای حـل ایـن مسـئله راهـکار 
خواسـتند و ما پیشـنهاد کردیـم که در صـورت ثبـات قیمت 
شـیرخام )حداقـل تـا شـش مـاه آینـده( کارخانجـات لبنـی 
قیمـت سـه محصـول پرمصـرف بـرای دهک هـای محـروم 

جامعـه را ۱۰ درصـد کاهـش می دهنـد.
او بـا بیـان اینکـه ایـن سـه محصـول شـامل ماسـت سـاده 
۲.۵کیلوگرمی، پنیر یواف ۴۰۰ گرمی و شیر پاستوریزه ساده 
نایلونی ۹۰۰ گرمی است، افزود: بر این اساس کارخانجات 
۵ درصـد از سـود خـود و ۵ درصـد از سـودی را کـه بـه مغـازه 
داران تعلـق می گیرد، کاهـش می دهند و مغـازه داران نیز با 

ایـن مسـئله موافقـت کرده اند.
ح را منوط بـه ثبـات قیمت   بنی طبـا تـداوم اجـرای ایـن طـر
شـیرخام )بیـن ۶۴۰۰ تـا ۶۶۰۰ تومـان( دانسـت و دربـاره 
ح شـده مبنـی بـر اینکـه در برخـی نقـاط کشـور  مباحـث مطـر
خ مصـوب از دامـداران خریـداری  هنـوز شـیرخام را بـه نـر
نمی کننـد، گفت: ایـن مباحث کذب اسـت و در تمام کشـور 
خ مصـوب  شـیرخام کیفـی بـا بـار میکروبـی اسـتاندارد بـه نـر

خریـد می شـود.
 او همچنیـن دربـاره اینکـه آیـا مصرف کنندگانـی کـه بـرای 
خریـد سـه محصـول فـوق بـه مغازه هـا مراجعـه می کننـد، 
این محصولات را با قیمت جدید می تواننـد بخرند، افزود: 
شـیر سـاده نایلونـی ۹۰۰ گرمـی کـه از شـنبه عرضـه می شـود 
بـا قیمـت جدیـد خواهـد بـود امـا دربـاره ماسـت و پنیـر بیـن 
دو تـا چهـار روز طـول می کشـد تـا قیمـت جدیـد اعمـال شـود 
چون این محصـولات قبل از عرضـه چنـد روز را در قرنطینه 
هسـتند و محصولاتی که الان در بازار عرضه می شـود، چند 
روز پیـش توزیـع شـده اسـت. البتـه ایـن احتمـال نیـز وجـود 
کنون ماسـت و پنیر را  دارد کـه برخی مغـازه داران از همیـن ا

نیـز بـا قیمت هـای جدیـد عرضـه کننـد.

 عرضه گسترده تخم مرغ 
با نرخ جدید

سرپرسـت معاونـت امـور دام وزارت جهاد کشـاورزی گفت: 
کز عرضه  غ در سـطح مرا از ۱7 مهـر به طور گسـترده تخم مـر
سراسـر کشـور بـا قیمـت شـانه ای حـدود ۴۲۵۰۰ تومـان 

عرضـه می شـود. 
به گزارش صدا و سیما، حسـین دماوندی نژاد گفت: تولید 
غ در کشـور بـه حـدود ۱۰۰ هـزار تـن رسـیده  ماهانـه تخـم مـر
که ایـن میـزان از مصـرف کشـور کمی بیشـتر اسـت و بـه این 
غ مـورد نیاز کشـور و  ترتیـب هیچ مشـکلی در تأمیـن تخم مر

حتـی افزایـش ذخایـر وجود نـدارد.
غ تخم گـذار هـم   او ادامـه داد: اتحادیـه سراسـری مـر
غ از کشـور ترکیه داشـته که  توافقاتـی بـرای واردات تخم مر
کید  این واردات هم در حال انجام است. دماوندی نژاد تأ
کرد: با توجه بـه واردات و مـازاد تولید پیـش بینی های لازم 
غ هـم صورت گرفته  برای تأمیـن افزایش تقاضای تخم مر
و بـه ایـن ترتیـب مشـکلی هـم در تأمیـن مـازاد تقاضـای 

شـش ماهه دوم سـال وجـود نـدارد.
او افـزود: تمـام تلاشـمان ایـن اسـت کـه بـا حفـظ تعـادل 
غ آرامـش بـه ایـن بـازار بازگـردد. دماونـدی  بـازار تخـم مـر
گرفتـه بـرای تأمیـن  نـژاد بـا اشـاره بـه اقدامـات صـورت 
غ گوشـتی و  نهاده های دامـی مورد نیـاز واحدهای تولید مر
تخم گـذار و همچنیـن دامـداران خاطر نشـان کرد: بـا توجه 
بـه تلاش هـای صـورت گرفتـه و تأمیـن ارز مـورد نیـاز توسـط 
بانـک مرکـزی نیـاز مرغـداران بـه نهـاده بـرای مـاه جـاری و 

آینـده بـه طـور کامـل تأمیـن شـده اسـت.
او افزود: برای جبران کاسـتی ها این نهاده ها به سـرعت در 
حال رسـیدن به گمـرک و ترخیـص هسـتند و در کوتاه ترین 

زمان در اختیـار واحدهای تولیدی قـرار می گیرند.
غ شـانه ای ۳۳ هـزار  خ مصـوب تخـم مـر گفتنـی اسـت نـر
تومان اسـت، اما قیمت ایـن محصـول در ماه هـای اخیر در 
بـازار نوسـانات زیـادی را تجربـه کـرده و بـه شـانه ای حـدود 

۵۰ تـا ۵۶ هـزار تومـان رسـیده اسـت.

سعیده غفاری
خبر  نگار

»عکس های معمولی را فراموش كنید، 

بـــرای تمایـــز بایـــد عالـــی باشـــیم. همـــه 
كـــه  خوش عکـــس هســـتند بـــه شـــرطی 
عکاس خوبـــی را انتخاب كننـــد. یک عکس 
ــا تجربـــه كنیـــد.«  ــا مـ ــر و متفـــاوت را بـ بی نظیـ
ایـــن چنیـــن تبلیغـــات بـــه وفـــور در فضـــای 
مجـــازی دیـــده می شـــود. عکاســـان مجـــازی 
مدعی انـــد بـــا صـــرف چنـــد هـــزار تومـــان بابـــت 
یـــک عکـــس مناســـب پروفایـــل می تـــوان 
گرامی را  تبلیغات و درآمد یک صفحه اینستا
تـــا چنـــد برابـــر افزایـــش داد. البتـــه صفحـــات 
تبلیغاتـــی تنهـــا مشـــتریان عکاســـان مجـــازی 
نیســـتند و گاهـــی مـــردم عـــادی بـــرای ثبـــت 
یـــا  پروفایـــل  بـــرای  شـــخصی  عکـــس 
پســـت های مختلـــف دســـت بـــه دامـــن 
عکاســـان می شـــوند. قیمـــت عکس هـــا در 
فضـــای مجـــازی ثابـــت نیســـت و باتوجـــه بـــه 

ســـلیقه عـــکاس، محـــل عکس بـــرداری، نوع 
دوربیـــن و تعـــداد عکس هـــا مشـــخص 

می شود.

کاربـــران  بـــرای  عکاســـی  و  عکـــس 
ـــادی  شـــبکه های اجتماعـــی جذابیـــت زی
پیـــدا کـــرده اســـت و عـــده ای عـــکاس هـــم 
ع، کســـب وکار  بـــا درنظرگفتـــن ایـــن موضـــو
عکاســـی مجـــازی را راه انداختـــه و بابـــت 
هرعکـــس بـــه صـــورت دلخـــواه و بـــه دور 
از تعرفه هـــای اتحادیـــه مبالغـــی را از 

مشـــتریان خـــود دریافـــت می کننـــد.

پکیج های عکاسی، انتخابی 
به صرفه تر

عکاســـان مجـــازی بابـــت عکس هـــای 
تعـــداد بـــالا هزینـــه کمتـــری دریافـــت 
هرچـــه  دیگـــر  بیـــان  بـــه  می کننـــد، 
تعـــداد عکس هـــا بـــالا رود، تخفیـــف 
بیشـــتری شـــامل حـــال مشـــتری می شـــود. 
تعـــدادی از ایـــن عکاســـان مدعی انـــد 

گـــر پکیج هـــای عکاســـی مختلـــف را  ا
انتخـــاب کنیـــد، عـــلاوه بـــر تخفیـــف، 
تعـــداد زیـــادی عکـــس از زوایـــای مختلـــف 
خواهیـــد گرفـــت. بـــرای نمونـــه یکـــی 
از ایـــن عکاســـان مجـــازی تعرفـــه هـــر 
کـــرد:  اعـــلام  این چنیـــن  را  عکـــس 
»قیمـــت اصلـــی هرعکـــس بـــا ادیـــت و 
تحویـــل فایـــل ۵۵ هـــزار تومـــان اســـت کـــه 
امـــکان انتخـــاب کمتـــر از پنـــج عکـــس 
کاهـــش  بـــرای  ولـــی  نـــدارد.  وجـــود 
هزینه هـــای شـــما پکیـــج عکاســـی درنظـــر 
گـــر پکیـــج پنـــج عکـــس بـــا  گرفته ایـــم، ا
ادیـــت را انتخـــاب کنیـــد هزینـــه شـــما 
ــود.  ــان می شـ ــزار تومـ ع ۲۲۰ هـ ــو درمجمـ
همچنیـــن هزینـــه پکیـــج هفـــت عکســـی 
بـــا ادیـــت ۳۰۰ هـــزار تومـــان و پکیـــج 
۱۰عکســـی بـــا ادیـــت ۴۵۰ هـــزار تومـــان 
اســـت.« بررســـی میدانـــی از تعرفه هـــای 
عکـــس مناســـب فضـــای مجـــازی نشـــان 
می دهـــد هـــر عکـــس ســـاده بیـــن ۳۰ تـــا 
8۰ هـــزار تومـــان قیمـــت دارد و بهـــای 

پکیج هـــای مختلـــف بـــا تعـــداد پنـــج 
تـــا ۱۲ عکـــس بیـــن ۱۵۵ هـــزار تومـــان 
تـــا یـــک میلیـــون تومـــان متغیـــر اســـت. 
ع دوربیـــن عکاســـی یکـــی از عوامـــل  نـــو
تأثیرگـــذار بـــر قیمـــت عکـــس مناســـب 
ــان  ــرا عکاسـ ــت؛ زیـ ــازی اسـ ــای مجـ فضـ
ــرفته و  ــن پیشـ ــتفاده از دوربیـ در ازای اسـ
ـــه  ـــری ارائ تجهیـــزات بیشـــتر، تعرفـــه بالات
می دهنـــد. همچنیـــن خبـــری از چـــاپ 
ــل  ــا فایـ ــی نیســـت و تنهـ ــا شاسـ عکـــس یـ
عکـــس پـــس از ادیـــت، جهـــت اســـتفاده 
بـــرای پروفایـــل یـــا پســـت و اســـتوری بـــه 

مشـــتری تحویـــل داده می شـــود.
عکاســـی پرتـــره در فضـــای بـــاز بـــه تازگـــی 
طرفـــداران زیـــادی پیـــدا کـــرده اســـت 
کـــه هزینـــه ثبـــت چینـــن تصاویـــری از 
اســـت.  بالاتـــر  معمولـــی  عکس هـــای 
عکاســـی پرتـــره بـــه دوربیـــن پیشـــرفته 
و ادیـــت بیشـــتری نیـــاز دارد. از ایـــن رو 
عکاســـان مجـــازی بیـــن ۱۰ تـــا ۲۰ هـــزار 
ــره  ــر عکـــس پرتـ ــت هـ ــتر بابـ ــان بیشـ تومـ

دریافـــت می کننـــد.

عکس داخل شهر ارزان تر از 
خارج شهر

قیمـــت عکـــس بســـته بـــه محـــل عکاســـی 
متفـــاوت اســـت و طبـــق گزارش هـــای 

میدانـــی از کســـب وکار عکاســـان مجازی، 
گـــر محـــل عکاســـی داخـــل شـــهر در  ا
کافی شـــاپ، خیابـــان، پـــارک و... باشـــد 
ــه بابـــت محـــل عکاســـی  گانـ هزینـــه جدا
دریافـــت نمی شـــود. درمقابـــل قیمـــت 
ــار  ـــد کنـ ــهر مانن ج از شـ ــار ــای خـ عکس هـ
رودخانـــه، کـــوه، دشـــت گل، مزرعـــه 
معمولـــی  عکس هـــای  از  بالاتـــر  و... 
اســـت و باتوجـــه بـــه مســـافت پنـــج تـــا 
۱۵ هـــزار تومـــان بـــه قیمـــت هـــر عکـــس 
افـــزوده می شـــود؛ بـــرای نمونـــه قیمـــت 
ــار  ــا کنـ ــو یـ ــان خواجـ ــس در خیابـ ــر عکـ هـ
سی وســـه پل همـــان ۳۰ تـــا 8۰ هـــزار 
تومـــان اســـت، ولـــی ایـــن هزینـــه بـــرای 
ـــه  ـــاغ بهـــادران ب ـــا ب عکاســـی در چـــادگان ی
ـــا ۹۵ هـــزار تومـــان افزایـــش می یابـــد.  ۳۰ ت
همچنیـــن هزینـــه ایـــاب و ذهـــاب عـــکاس 

بـــر عهـــده مشـــتری اســـت.

عکس دسته جمعی چند؟
زمینـــه  در  فقـــط  مجـــازی  عکاســـان 
ــد  ــت نمی کننـ ــردی فعالیـ ــای فـ عکس هـ
ـــرای عکـــس دســـته  و گاهـــی مشـــتریانی ب
گرامی  اینســـتا پســـت  ویـــژه  جمعـــی 
هـــم پیـــدا می شـــود. ایـــن عکاســـان 
عکس هـــای  بابـــت  دقیقـــی  قیمـــت 
دســـته جمعی ارائـــه نمی دهنـــد و یکـــی 

از آن هـــا در ایـــن بـــاره گفـــت: »قیمـــت 
عکـــس دســـته جمعـــی بیشـــتر از فـــردی 
اســـت، ولـــی الان نمی توانـــم قیمـــت 
دقیـــق را بـــه شـــما بگویـــم. بایـــد دیـــد 
افـــراد حاضـــر در عکـــس چنـــد نفرنـــد؟ 
چـــه ژســـت هایی انتخـــاب می کننـــد؟ 
لباس هایشـــان بـــه چـــه صـــورت اســـت؟ 
چقـــدر تجهیـــزات نیـــاز اســـت؟ آیـــا مـــن 
ــاز دارد؟ و... . درکل شـــما  ــتیار نیـ بـــه دسـ
قیمـــت هرعکـــس دســـت جمعـــی بـــا را 
بیـــن 7۵ تـــا ۱۵۰ هـــزار تومـــان در نظـــر 
بگیریـــد.« بنابرایـــن بهـــای هـــر عکـــس 
ــار  ــر چهـ کثـ ــداد حدا ــا تعـ ــی بـ ــته جمعـ دسـ
نفـــر بیـــن 7۰ تـــا ۱۱۰ هـــزار تومـــان و چهـــار 
نفـــر بیشـــتر ۹۰ تـــا ۲۰۰ هـــزار تومـــان اســـت.

عکس کودک چند؟
ـــاز  ـــودک در فضـــای ب ـــوزاد و ک عکاســـی از ن
رواج یافتـــه اســـت و عکاســـان مجـــازی 
در ازای ثبـــت یـــک تصویـــر از کـــودکان 
بیـــن ۴۰ تـــا ۹۵ هـــزار تومـــان دریافـــت 
عکاســـان  از  کمـــی  تعـــداد  می کننـــد. 
کـــودکان  مســـئولیت ثبـــت تصاویـــر از 
را بـــر عهـــده می گیرنـــد و بـــه دنبـــال 
ــواری های  ــا و دشـ ــداد آن هـ کم بـــودن تعـ
ژســـت گرفتن نـــوزادان و کـــودکان، هزینـــه 
عکس بـــرداری از آن هـــا بیشـــتر اســـت.

جولان عكاسان مجازی 
برای عكس پروفایلی

گی رونق زیادی  عکس برداری در فضای مجازی به تاز
 پیدا کرده است

نرخ 
انواع ماهی

‌مظنه‌ کف‌بازار

خریداران طلا صبور باشند

 افزایش ۳0 برابری قیمت سیب

 از باغدار تا مشتری
کـــی از آن اســـت کـــه قیمـــت خریـــد ســـیب درب باغـــداری کیلویـــی  بررســـی های میدانـــی حا
ـــر  ـــد ۳۰ براب ـــار برس ـــره ب ـــوه و ت ـــای می ـــتری در بازاره ـــت مش ـــه دس ـــا ب ـــه ت ـــت ک ـــان اس ۵۰۰ توم
گـــران می شـــود و حداقـــل بـــه قیمـــت کیلویـــی ۱۵ هـــزار تومـــان می رســـد. بـــه گـــزارش 
خبرآنلایـــن، اختـــلاف قیمـــت میـــوه از درب باغـــداری تـــا میـــوه و تره بـــار مرکـــزی تنهـــا 
لان در بازارهـــای اقتصـــادی کشـــور اســـت؛ ایـــن اختلافـــات  نمـــود کوچکـــی از مانـــور دلا
ع خاصـــی از میـــوه و یـــا ســـبزیجات نمی شـــود، امـــا در برخـــی  قیمتـــی تنهـــا محـــدود بـــه نـــو
ـــی از آن  ک ـــی حا ـــی های میدان ـــت. بررس ـــتر اس ـــدت آن بیش ـــیب ش ـــد س ـــا مانن ـــواع میوه ه از ان
اســـت کـــه عـــده زیـــادی از باغـــداران بـــه علـــت فروش نرفتـــن محصـــول خـــود اقـــدام بـــه 
ـــز در باغ هـــای سراســـر  ـــد و حتـــی ســـیب کیلویـــی ۵۰۰ تومـــان نی چال کـــردن ســـیب ها کرده ان
کـــز میـــوه تـــره بـــار بـــا قیمت هـــای نجومـــی  کشـــور خریـــدار نـــدارد و حـــال ایـــن ســـیب در مرا
خریـــد و فـــروش می شـــود. رصـــد بـــازار میـــوه از قیمت هـــای نجومـــی ســـیب حکایـــت دارد؛ 

در حـــال حاضـــر هـــر کیلوگـــرم ســـیب قرمـــز در 
ــان  ــزار تومـ ــا ۲۵ هـ ــی ۲۰ تـ ــازه قیمتـ ــازار در بـ بـ

خریـــد و فـــروش می شـــود و 
ــبز  ــیب سـ ــرم سـ ــر کیلوگـ هـ

نیـــز در بـــازار ۳۰ تـــا ۳۵ 
هـــزار تومـــان قیمـــت 

خـــورده اســـت.

ـــه  ـــود اینک ـــا وج ـــلا ب ـــازار ط ـــی در ب ـــوش بین خ
ایـــن فلـــز ارزشـــمند پـــس از انتشـــار یـــک 
گـــزارش اشـــتغال ماهانـــه مأیوس کننـــده 
ــر در آمریـــکا نتوانســـت رشـــد پایـــداری  دیگـ
پیدا کنـــد، بهبود یافته اســـت. نظرســـنجی 
هفتگـــی کیتکونیـــوز نشـــان داد هـــر دو گـــروه 
تحلیلگـــران وال اســـتریت و ســـرمایه گذاران 
غیرحرفـــه ای خـــوش بینـــی قوی بـــه قیمت 

طـــلا در کوتـــاه مـــدت دارنـــد.
اولـــه هانســـن، مدیـــر اســـتراتژی کالای 
ساکســـو بانـــک اظهـــار کـــرد: بـــا وجـــود اینکـــه 
انتظـــار مـــی رود بانـــک مرکـــزی آمریـــکا 
سیاســـت های پولـــی خـــود را تغییـــر دهـــد و 
کاهـــش خریـــد ماهانـــه اوراق قرضـــه را پیش 
ـــان  ـــد، طـــلا همچن ـــاز کن ـــان امســـال آغ از پای
روی خـــط باریکی حرکـــت می کند. گـــزارش 
اشـــتغال غیرکشـــاورزی ســـپتامبر بـــه حـــد 
کافـــی ســـرد بـــود تـــا از قیمـــت طـــلا پشـــتیبانی 
کنـــد و بـــا ایـــن حـــال، بـــه حـــد کافـــی قـــوی 
بـــود تـــا از تعدیـــل خریـــد اوراق قرضـــه 
حمایـــت کنـــد. در نظرســـنجی هفتـــه جاری 
کیتکونیـــوز از تحلیلگـــران وال اســـتریت، 

ــا  ــر شـــرکت کردنـــد کـــه از میـــان آن هـ ۱۴ نفـ
هشـــت نفـــر معـــادل ۵7درصـــد افزایـــش 
ــج  ــد. پنـ ــی کردنـ ــش بینـ ــلا را پیـ ــت طـ قیمـ
نفـــر معـــادل ۳۶ درصـــد بـــه کاهـــش قیمـــت 
طـــلا رأی دادنـــد و یـــک نفـــر معـــادل 7درصـــد 
نظـــر خنثـــی داشـــت. در نظرســـنجی آنلایـــن 
کیتکونیـــوز از ســـرمایه گذاران غیرحرفه ای، 
کـــه از میـــان  کردنـــد  8۴۱ نفـــر شـــرکت 
آن هـــا ۴۴۲ نفـــر معـــادل ۵۳ درصـــد بـــه 
افزایـــش قیمـــت طـــلا و ۲۶۵ نفـــر معـــادل 

۳۲ درصـــد بـــه کاهـــش قیمـــت طـــلا رأی 
ــادل ۱۶  ــر معـ ــه ۱۳۴ نفـ ــی کـ ــد؛ درحالـ دادنـ
درصـــد نظـــری نداشـــتند. خـــوش بینـــی 
در میـــان ســـرمایه گذاران کوچـــک پـــس از 
ــد  ــن حـ ــه پایین تریـ ــته بـ ــاه گذشـ ــه مـ اینکـ
چنـــد ماهـــه ســـقوط کـــرد، بـــه طـــور پیوســـته 
بهبـــود پیـــدا کـــرده اســـت. امـــا خـــوش بینـــی 
آن هـــا درحالـــی بهبـــود یافتـــه کـــه طـــلا 
همچنـــان بـــه حمایـــت در ســـطح ۱7۵۰ دلار 
تکیـــه کـــرده اســـت. بعضـــی از تحلیلگـــران 

ــه  ــد ماهانـ ــه کاهـــش خریـ گرچـ ــد ا می گوینـ
اوراق قرضـــه توســـط بانـــک مرکـــزی آمریـــکا 
ـــازار کار  غیرقابـــل اجتنـــاب اســـت، امـــا آمـــار ب
می توانـــد نیـــروی صعـــودی کوتـــاه مدتـــی 
بـــرای طـــلا فراهـــم کنـــد؛ زیـــرا انتظـــارات 
ســـرمایه گذاران دربـــاره زمـــان آغـــاز تعدیـــل 
ــا ایـــن حـــال  ایـــن برنامـــه پـــس زده شـــد. بـ
ــه  ــده اند کـ ــد نشـ ــران متقاعـ ــه تحلیلگـ همـ
طـــلا آمـــاده شکســـتن زنجیرهایـــش اســـت. 
ـــوک  ـــرکت بان ـــل ش ـــر، مدیرعام ـــارک چندل م
بـــرن گلوبـــال فارکـــس بـــه کیتکونیـــوز گفت: 
مقاومـــت طـــلا در آینـــده نزدیـــک بیـــن 
۱78۰ تـــا ۱8۰۰ دلار می مانـــد. آدام بوتـــون، 
استراتژیســـت ارزی ارشـــد فارکـــس لایـــو 
ــلا پیـــش  ــتر طـ ــزش بیشـ ــر ریـ گفـــت: منتظـ
ــدارد  ــار نـ ــد اســـت و انتظـ ــه خریـ ــل بـ از تمایـ
پیـــش از نوامبـــر کـــه بـــازار عوامـــل فصلـــی 
قـــوی را مشـــاهده می کنـــد، طـــلا خریـــداری 
گـــر می خواهیـــد  کنـــد. بوتـــون اظهـــار کـــرد: ا
طـــلا بخریـــد بایـــد صبـــور باشـــید. مـــن 
می خواهـــم زمانـــی طـــلا خریـــداری کنـــم 
کـــه فـــروش وحشـــت زده بـــه راه مـــی افتـــد.

 راز گرانی برخی 

محصولات لبنی
یـــک مقـــام مســـئول گفـــت: افزایـــش قیمـــت محصـــولات لبنـــی ناشـــی از هزینه هـــای بـــالای 
تولیـــد اســـت و تمامـــی قیمـــت محصـــولات لبنـــی قابـــل دفـــاع اســـت. بـــه گـــزارش باشـــگاه 
خبرنـــگاران، ســـید محمـــد رضـــا بنی طبـــا بـــا اشـــاره بـــه دلایـــل گرانـــی قیمـــت محصـــولات 
ــر  ــی دیرتـ ــرکت های لبنـ ــی شـ ــرد: برخـ ــار کـ ــر اظهـ ــای اخیـ ــا در هفته هـ ــی برندهـ ــی برخـ لبنـ
خ  اقـــدام بـــه خریـــد شـــیرخام بـــا قیمـــت ۶ هـــزار و ۴۰۰ تومـــان کردنـــد کـــه باوجودایـــن، نـــر
ـــا اشـــاره بـــه اینکـــه  ـــر افزایـــش دادنـــد. او ب محصـــولات خـــود را نســـبت بـــه دیگـــر برندهـــا دیرت
افزایـــش قیمـــت در صنعـــت لبنیـــات ناشـــی از طمـــع کارخانه هـــای تولیـــدی نیســـت، افـــزود: 
افزایـــش قیمـــت محصـــولات لبنـــی ناشـــی از هزینه هـــای بـــالای تولیـــد اســـت و تمامـــی قیمت 
ــده  ــون، تولیدکننـ ــر قانـ ــه داد: بنابـ ــا ادامـ ــی طبـ ــت. بنـ ــاع اسـ ــل دفـ ــی قابـ ــولات لبنـ محصـ
ــا ۱7 درصـــد ســـود واقعـــی بـــر قیمـــت اقـــلام خـــود می توانـــد  محصـــولات لبنـــی بیـــن ۱۴ تـ
خ اقـــلام محاســـبه  گـــر کارخانه هـــا ســـود قانونـــی خـــود را در نـــر لحـــاظ کنـــد، در حالـــی کـــه ا
می کردنـــد، قیمـــت کنونـــی محصـــولات بالاتـــر از ایـــن رقـــم بـــود. 
ســـخن گوی انجمـــن صنایـــع لبنـــی بیـــان کـــرد: بنابـــر 
ــل  ــازار حداقـ ــولات در بـ ــی محصـ ــت کنونـ ــار از قیمـ آمـ
ـــا ۳۰ درصـــد ســـهم  ۵۰ درصـــد ســـهم دامـــدار، ۲۰ ت
توزیع کننـــده و خرده فـــروش 
و بخشـــی مالیـــات بـــر ارزش 

افـــزوده دولـــت اســـت.

عکـس و عکاسـی بـرای كاربـران شـبکه های اجتماعـی جذابیـت زیـادی پیـدا كـرده اسـت و عـده ای عـکاس هـم بـا 
درنظرگفتـن این موضـوع، كسـب وكار عکاسـی مجـازی را راه انداخته و بابـت هرعکس به صـورت دلخـواه و به دور 

از تعرفه هـای اتحادیـه مبالغـی را از مشـتریان خـود دریافـت می كننـد.

قیمت )ریال(عنوان

880,000شمال-اردک ماهی )بالای 700 گرم(

1,100,000شمال-سفید دریایی )بالای 800 گرم(

1,000,000شمال-سفید دریایی )بین 500 تا 800 گرم(

850,000شمال-سوف )بالای 800 گرم(

780,000شمال-سوف )بین 400 تا 800 گرم(

260,000شمال-سیم

950,000شمال-كفال )بالای 800 گرم(

850,000شمال-كفال )بین 400 تا 800 گرم(

150,000شمال-كیلکا

520,000پرورشی آمور )بالای 1500 گرم(

550,000پرورشی آمور )1000 تا 1500 گرم(

330,000پرورشی بیگ هد )بالای 3000 گرم(

350,000پرورشی بیگ هد )2000 تا 3000 گرم(

گ )بالای 1500 گرم( 330,000پرورشی فیتوفا

گ )زیر 1500 گرم( 290,000پرورشی فیتوفا

لای رنگین كمان )بالای 300 گرم( 780,000پرورشی قزل آ

440,000پرورشی كپور )بالای 1500 گرم(

390,000پرورشی كپور )بین 1000 تا 1500 گرم(

 ماهی شیر )بچه شیر( با سر و دم بین 1000

 تا 3000 گرم
1,190,000

1,100,000ماهی شیر )بچه شیر( با سرو دم بین 700 تا 1000 گرم

380,000ماهی بیاح )بالای 200 گرم(

1,120,000ماهی حلوا سیاه )بالای 1000 گرم(

1,000,000ماهی حلوا سیاه )بین 500 تا 1000 گرم(

1,260,000ماهی راشکو )بین 1000 تا 3000 گرم(
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بهسازی مقبره كمال الدین اسماعیل و پارک هم جوار آن و ایجاد گذر ادبی كمال اسماعیل در دستور كار شهرداری 
منطقه3 اصفهان قرار دارد.

‌شهرانه‌ها‌

 رویدادهای شادی آفرین 

برای کودکان مناطق کم برخوردار
کودکان و نوجوانان  هم زمان با جشنواره بین المللی فیلم 
اصفهان، سلسله رویدادهایی با محوریت شادی و سرگرمی، 
سلامت و فرهنگ کودکان در مناطق کم برخوردار برگزار می شود. 
معاون شهرسازی و معماری شهرداری اصفهان در گفت وگو با 
اصفهان زیبا گفت: در راستای سی و چهارمین جشنواره فیلم 
کودک و نوجوان و در جهت تحقق اهداف برنامه اجرایی شهر 
دوستدار کودک اصفهان، اداره شهر دوستدار کودک معاونت 
شهرسازی و معماری شهرداری اصفهان، سلسله رویدادهایی 
با محوریت شادی و سرگرمی، سلامت و فرهنگ کودکان در 
مناطق کم برخوردار برگزار می شود. وحید مهدویان اظهار کرد: 
از جمله این رویدادها می توان به ارزیابی حرکتی کودکان مناطق 
کم برخوردار و کودکان کار، رونمایی کتاب حقوق کودک، افتتاح 
له واقع در منطقه۱۰ اصفهان،  سایت بازی خلاقیتی پارک لا
اجرای برنامه عروسکی و پرفورمنس خیابانی و محله ای همراه 
با مسابقه و توزیع ۱۰۰۰ بسته بازی فکری و آموزشی در چهار رده 
سنی در بین کودکان و نوجوانان مناطق کم برخوردار اشاره 
کرد. او بیان کرد: در جشنواره فیلم کودک و نوجوان فقط از نام 
کودکان استفاده نمی شود، بلکه جشنواره برای کودکان است و 
کودکان و نوجوانان و هنرمندان و متولیان امر جشنواره با اتحاد و 
انسجام می توانند سینماها را به محیط شهری وارد کنند، سینما 
را به محله های کم برخوردار شهر ببریم و زمینه را فراهم کنیم تا 
معلولان و نابینایان و کودکانی که نمی توانند به صورت حضوری 
شرکت کنند بتوانند به راحتی در جشنواره شرکت کنند. مهدویان 
از اهداف مهم جشنواره فیلم کودک را ایجاد پل مستحکمی میان 
کودکان اصفهان و دیگر شهرهای ایران و به دنبال آن پیوند و 
تقویت فرهنگ گفت وگو بین کودکان ایران با دیگر کشورها نام 
برد و گفت: رسیدن به چنین هدفی منجر به تقویت شادی، 

نشاط و افزایش امنیت و صلح جهانی خواهد شد.

اهتزاز 1500 پرچم ویژه جشنواره بین المللی 
فیلم های کودکان و نوجوانان در 15 منطقه

بین المللی  جشنواره  چهارمین  و  سی  برگزاری  با  هم زمان 
فیلم های کودکان و نوجوانان در شهر اصفهان، این شهر توسط 
سازمان زیباسازی شهرداری فضاسازی و آذین شد. به گزارش 
اصفهان زیبا به نقل از روابط عمومی سازمان زیباسازی شهرداری 
اصفهان، مدیرعامل این سازمان گفت: در این زمینه ۵۵ المان 
نگاتیو با موضوع جشنواره کودک و شهید »علی لندی« نوجوان 
کار ایذه ای که برای نجات جان دو نفر خود را به دل آتش زد  فدا
در سطح مناطق ۱۵گانه شهر اصفهان نصب شد. حسن مؤذنی 
افزود: حدود ۱۵۰۰پرچم ویژه جشنواره بین المللی فیلم های 
کودکان و نوجوانان نیز در ۱۵ منطقه شهر اصفهان به اهتزاز 
درآمده است.او بیان کرد: دیواره پازلی جهان نما واقع در میدان 
ع جشنواره فیلم کودک و  امام حسین )ع( این هفته به موضو

نوجوان و گرامیداشت علی لندی اختصاص یافته است.

سیدمحمدمهدی  هادیان
خبرنگار

در  اصفهـان  شـهرداری  منطقـه۳  مدیـر 
برنامه صدای شـهر بـا بیان اینکـه منطقه۳ 
شـهرداری اصفهـان از ۱۴ محلـه قدیمـی 
ماننـد جویبـاره، شهشـهان، خواجـو و... 
تشـکیل شـده اسـت، گفـت: ایـن منطقـه 
قدیمـی،  بافت هـای  از  وسـیعی  بخـش 
اجتماعـی، تاریخـی و گردشـگری شـهر را 
تشـکیل می دهـد و بـه نوعـی جـزء اصفهـان 

قدیـم اسـت.
حسین کارگر با اشـاره به اینکه هویت شهر، 
محله ها هسـتند، تصریح کرد: شـکل گیری 
شـهر در ابتـدا از محله هـا شـروع شـده و 
باعـث بـه وجـود آمـدن یـک منطقـه شـده 
اسـت؛ چنان کـه در سـال های گذشـته شـهر 
اصفهـان بـا توجـه بـه مشـارکت مـردم در 
برخی از محله ها توسعه پیدا کرد. او با بیان 
اینکه هدف ما شناسایی هویت محله های 
قدیمی منطقه۳ شهرداری اصفهان است، 

خاطرنشـان کرد: در این راستا تلاش کردیم 
سـال گذشـته محله هـای ایـن منطقـه را از 
لحـاظ تاریخـی و اقدامـات انجام شـده بـه 
گردشگران و حتی شهروندان نشان دهیم.

به گفته مدیر منطقه۳ شهرداری اصفهان، 
تولید کتاب برای هر محله یکـی از اقدامات 
خوبـی بـود کـه انجـام شـد کـه بـا توجـه بـه 
هویت های محله، شاخص ها را جدا کردیم 
و دو جلد کتـاب با نام »محلـه نقش جهان« 
و »محله شهشـهان« منتشـر کردیم. در این 
کـن و هویـت ایـن محله هـا و  کتاب هـا، اما
مسـائل اقتصـادی، فرهنگـی، اجتماعـی و 
سیاسـی آن به رشـته تحریر و تصویر درآمده 
اسـت. کارگر ادامه داد: منطقه۳ شـهرداری 
اصفهان از محله های سرچشـمه، سـرتاوه، 
احمدآباد، جویباره، شهشهان، سنبلستان، 
نقش جهـان، امامـزاده اسـماعیل، گلـزار، 
قلعـه تبـره، چرخـاب، بـاغ کاران، خواجـو و 
کـه هرکـدام از آن هـا  ملـک تشـکیل شـده 
تاریخچـه ای دارد. همچنیـن مسـاحت هـر 
منطقـه، جمعیـت، تاریخچـه و اقدامـات 
عمرانـی و فرهنگـی انجام شـده در آن بـه 

همـت روابط عمومـی منطقـه۳ گـردآوری و 
بـه نمایـش گذاشـته شـده اسـت. 

او خاطرنشـان کـرد: سـال گذشـته در محلـه 
دردشـت پـارک دوسـتدار کـودک ایجـاد و از 
توانمنـدی افـراد محلـه بـرای برنامه هـای 
مختلـف اسـتفاده کردیـم. مدیـر منطقـه۳ 
شـهرداری اصفهـان بـا بیـان اینکـه تـلاش 
می کنیم برای آزادسازی و اقدامات عمرانی 
کیـد کرد:  از نظـرات افـراد اسـتفاده کنیـم، تأ
منطقـه۳  در  عمرانـی  اقدامـات  انجـام 
شـهرداری نسـبت بـه دیگـر مناطـق سـخت 
گردشـگری در  اسـت؛ زیـرا مـا یـک مسـیر 
شـهر اصفهـان داریـم کـه از میـدان قـدس 
)طوقچـی( شـروع و پـس از گـذر از میـدان 
امـام علـی )ع( بـه خیابـان سـپاه و میـدان 
امـام )ره( و چهاربـاغ عباسـی می رسـد کـه در 
کز فرهنگی، گردشگری  طول این مسیر مرا
و تفریحـی وجـود دارد. دولت خانـه صفـوی 
کـه مقـرر شـد  بخشـی از ایـن مسـیر اسـت 
چهارباغ عباسـی را به ایـن پیـاده راه متصل 
و ترافیـک را حـذف کنیـم. ایـن اقدامـات 
ع گردشـگری شـرایطی امـن  بـرای موضـو

کنـون باقی مانـده  و خـوب ایجـاد کـرد کـه ا
آن نیـز درحـال اجراسـت. او تصریـح کـرد: 
کـه  مناره هایـی در مسـیر محلـه سـرتاوه 
شـهر  محله هـای  قدیمی تریـن  از  یکـی 
اسـت وجـود دارد کـه مسـیر ایـن مناره هـا را 
با توجـه به موضـوع گردشـگری آزادسـازی، 
سـنگ فرش و محوطه سـازی کردیـم و در 
برخـی از آن هـا مبلمـان شـهری نصـب شـد. 
کـن موجـود  کردیـم اما همچنیـن تـلاش 
در ایـن مسـیر را مرمـت کنیـم؛ زیـرا عمـده 
اقدامات شهرداری منطقه۳ موضوع مرمت 
کز گردشـگری و تاریخی اسـت.  و احیای مرا
مدیر منطقـه۳ شـهرداری اصفهـان تصریح 
کرد: برخـی از بخش هـای مقبره باباقاسـم، 
حمام شاهزاده ها، حمام خسرو آقا و مدرس 
ابن سینا در حال بازسـازی است؛ همچنین 
بخش هایـی از بـازار ایـن محلـه بازسـازی و 

مسـقف شـد.
کارگـر گـفــــت: احـیــای بافـت تاریـخــی در 
دسـتور کار قرار دارد و این موضوع از اهمیت 
بـه طـوری کــه  اســـت؛  برخـوردار  زیـادی 
ناهنجاری هـای اجتماعـی و عمرانـی در 
میدان کهنه قدیم با احیـای محور تاریخی 
و میـدان امـام علـی )ع( اثـر خوبـی برجـای 

گذاشـت.
او اذعـان کـرد: تـلاش کردیـم فضـای سـبز 
اطـراف مـادی باقرخـان و راران را بـا توجـه 
بـه سـرانه کـم فضـای سـبز منطقـه، توسـعه 

دهیم. مدیر منطقه۳ شـهرداری اصفهان، 
اقدامـات محله محـور را جـزء اهـداف اصلـی 
این منطقه دانست و ادامه داد: محله های 
آمـوزش مهـارت  کارگاه هـای  و  مجـازی 
ع هـای محلـه و بـا توجـه  زندگـی بـا موضو
بـه شـرایط کرونایـی ایجـاد شـد؛ همچنیـن 
برگزاری جشـنواره های تفریحی، تابسـتانه 
و محله محـور از دیگـر اقدامـات منطقـه۳ 

شـهرداری اصفهـان بـود.
کارگـر بـا اشـاره بـه سـامان دهی کتابخانه هـا 
ایـن  ورزشـی  سـالن های  ایمن سـازی  و 
منطقه تصریح کرد: تولید سـه فیلم مستند 
کـن تاریخـی و گردشـگری و  بـا معرفـی اما
تورهایـی کـه بـرای معرفـی محله هـای این 
منطقـه برگـزار شـد از دیگـر اقدامـات مهـم 
گذشـته بـه  شـهرداری منطقـه۳ بـود. در 
محله دردشت توجه کمتری شده بود که با 
تقاضای مردم دو برنامه در این محله برگزار 
شـد و برای محرک شـدن توسـعه این محله 
نیـز یـک سـالن ورزشـی افتتـاح کردیـم. او 
گفت: زمینی برای خانه تخصصی کودکان 
در ایـن منطقـه تملـک شـد کـه قـرار اسـت بـا 

یـک بودجـه مشـخص احـداث شـود.
از  مدیــر منطقــه۳ شــهرداری اصفهــان 
احیــای مســیر گردشــگری در چنــد نقطــه 
منطقــه و از دروازه حســن آباد تــا چارســوق 
گفــت: احیــای بافــت  آجــری خبــر داد و 
تاریخی جنوب مســجد جامــع نیز در دســتور 

کار اســت کــه شــامل آزادســازی گلوگاه هــا 
می شــود. از اهالــی محله هــا تقاضــا دارم 
بــرای آزادســازی گلوگاه هــا بــه شــهرداری 

اصفهــان کمــک کننــد.
گفــت: روکــش و ترمیــم آســفالت  کارگــر 
محله هــا، آزادســازی گلوگاه هــا و احــداث 
خــط دیگــری از مــدرس ابن ســینا از دیگــر 
اهداف منطقه۳ شهرداری اصفهان است. 
بهســازی مقبــره کمال الدیــن اســماعیل و 
پــارک هم جــوار آن و ایجــاد گــذر ادبــی کمال 

اســماعیل در دســتور کار ماســت.
او تصریــح کــرد: ســامان دهی و زیباســازی 
فرهنگــی  مجموعــه  احــداث  محله هــا، 
و اجتماعــی لت فــر، پیرایــش شــهری و 
ســامان دهی تابلوهــای شــهری از دیگــر 
اقداماتــی اســت کــه شــهرداری منطقــه۳ بــر 
کیــد دارد. بودجه شــهرداری  اجرای آن ها تأ
تومــان  میلیــارد   ۳۶۰ حــدود  منطقــه۳ 
اســت کــه حــدود ۲۰۰ میلیــارد آن بــه بخــش 
محله هــا و اقدامــات عمرانــی آن مربــوط 
می شــود. کارگــر از اهالــی خــوب و صمیمــی 
منطقــه۳ شــهرداری اصفهــان تشــکر کــرد 
و گفــت: آن هــا در محله هــا همیشــه همــراه 
و همیــار مــا بوده انــد؛ مــا هنگامی کــه بــرای 
انجــام پــروژه ای بــه مشــکل برمی خوریــم بــا 
ــا  ــزار می کنیــم ت افــراد محله هــا جلســاتی برگ
بتوانیــم از نقطــه نظــرات آن هــا در اجــرای 

برنامــه اســتفاده کنیــم.

گذر ادبی کمال اسماعیل 
برای منطقه3

 مدیر منطقه3 شهرداری: از مشارکت مردم
 برای اقدامات عمرانی استفاده می کنیم

نیلللم‌نگللللاه

مدیریت‌شهری5

ح نسخه الکترونیک:    با توجه به حذف دفترچه های بیمه سلامت و اجرای طر

ارائه کارت شناسایی معتبر جهت دریافت خدمات درمانی ضروری است

معاون توانبخشی سازمان بهزیستی كشور:

تخصیص اعتبار برای تربیت مترجم ناشنوایان
معاون پرورشی و فرهنگی اداره كل آموزش وپرورش و رئیس خانه فرهنگ آب آبفای استان اصفهان خبر داد؛

آشنایی دانش آموزان اصفهان با مدیریت مصرف آب از طریق شبكه شاد

گهی دعوت مجمع عمومی فوق العاده صاحبان سهام آ
 شرکت  ساختمانی پردیس ساخت سپاهان )سهامی خاص(به شماره ثبت 12610 و شناسه ملی 10260336353

گهی مفقودی  آ

گهی دعوت مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده  آ
شرکت  ساختمانی پردیس ساخت سپاهان )سهامی خاص( به شماره ثبت 12610 و شناسه ملی 10260336353

بدینوسیله به اطلاع كلیه سهامداران محترم میرساند، مجمع عمومی فوق العاده فوق العاده شركت در روز یکشنبه مورخ  1400/08/9 ساعت 12 صبح در محل دفتر مركزی شركت به آدرس : 
اصفهان ، خیابان طالقانی ، كوچه شهید ارفعی پلاك 60  تشکیل میگردد. لذا از سهامداران محترم یا وكیل رسمی آنها دعوت می گردد رأس ساعت مقرر در جلسه حضور بهم رسانند. 

دستور جلسه:       1- كاهش سرمایه شركت                  2-سایر مواردی كه در صلاحیت مجمع عمومی فوق العاده  می باشد.

برگ سبزخودرو سواری پژو ، تیپ 206 آریان ، به شماره انتظامی13 -298 ق 82، شماره شاسی 18900730 و شماره موتور 
FX7M2732910 مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط است.

خ  1400/08/9 ساعت 10 صبح در محل دفتر  بدینوسیله به اطلاع كلیه سهامداران محترم میرساند، مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده شركت در روز یکشنبه مور
مركزی شركت به آدرس : اصفهان ، خیابان طالقانی ، كوچه شهید ارفعی پلاك 60  تشکیل میگردد. لذا از سهامداران محترم یا وكیل رسمی آنها دعوت می گردد رأس ساعت 

مقرر در جلسه حضور بهم رسانند.
دستور جلسه:      1- استماع گزارشات هیئت مدیره، بازرس قانونی و حسابرس.                              2- تصویب صورتهای مالی منتهی به 31/خرداد/1400

گهی های شركت.                               5- سایر مواردیکه در صلاحیت مجمع عمومی عادی میباشد. ج آ 3- انتخاب بازرس قانونی.               4- تعیین روزنامه جهت در

هیأت مدیره 

هیأت مدیره 

 دکتـر بانـک بـا بیـان ایـن خبـر گفـت: بـا توجـه بـه توقـف 
چـاپ دفاتـر بیمـه سـلامت از اردیبهشـت مـاه جـاری و 
عدم چاپ برگ مشـخصات بیمه شـده از ابتدای مهرماه 
جاری و میسـر شـدن ارائه خدمات از طریـق الکترونیک ، 
هر گونـه ارائه خدمـات درمانـی به بیمه شـدگان سـازمان 
بیمـه سـلامت منـوط بـه رویـت مـدارک شناسـایی معتبـر 

مـی باشـد.
مدیـر کل بیمـه سـلامت اسـتان اصفهـان ضمـن قدردانی 
از تـلاش کادر درمـان در دوران مبـارزه بـا کرونـا و تشـکر 
ویـژه از کلیه موسسـات تشـخیصی درمانی طرف قـرارداد 
ح نسـخه الکترونیـک بـا ایـن سـازمان همراهی  کـه در طـر

نمودنـد افزود: بـه منظور جلوگیـری از سـوء اسـتفاده افراد 
کـز درمانـی طـرف قـرارداد در بخـش هـای  سـودجو ، مرا
دولتـی و غیر دولتـی قبـل از ارائه خدمات نسـبت بـه احراز 
هویـت مراجعیـن از طریـق مـدارک هویتـی مثـل کارت 
ملـی ، شناسـنامه ، گواهینامـه رانندگـی و گذرنامـه اقـدام 
نموده و پس از شناسـایی بیمه شـده ، خدمات مـورد نظر 

را ارائـه نماینـد. 
دکتـر بانـک تصریـح کـرد: کلیـه موسسـات درمانـی طـرف 
قـرارداد و بیمه شـدگان می تواننـد سـوالات خـود را در این 
خصـوص از طریـق مرکـز تمـاس شـبانه روزی ۱۶۶۶ بـا 

همـکاران مـا در میـان بگذارنـد.

بـــا توجـــه بـــه لـــزوم اســـتفاده از مترجـــم ناشـــنوایان در 
کـــز آمـــوزش عالـــی، ادارات دولتـــی،  دانشـــگاه هـــا و مرا
ــهیل در  ــت تسـ ــی جهـ ــز درمانـ کـ ــی و مرا ــع دادرسـ مراجـ
ارتباطـــات اجتماعـــی، آمـــوزش، اشـــتغال و بـــه طـــور 
کلـــی خدمـــت رســـانی بـــه ناشـــنوایان متقاضـــی در 
اقصـــی نقـــاط کشـــور، ســـازمان بهزیســـتی کشـــور اقـــدام 
بـــه فراهـــم آوردن بســـتر مناســـب بـــرای آمـــوزش و اعـــزام 
نیروهـــای متخصـــص زبـــان اشـــاره ) مترجـــم زبـــان 

اشاره ( کرده است.

بـــه همیـــن منظـــور اعتبـــاری تخصیـــص یافتـــه کـــه 

براســـاس ســـهمیه هـــر یـــک از اســـتانها در اختیـــار آنهـــا 
قـــرار خواهـــد گرفـــت و ایـــن اقـــدام، مســـیر تلفیـــق 
ــرش  ــر نگـ ــنوا و تغییـ ــم شـ ــنوا و کـ ــراد ناشـ ــی افـ اجتماعـ
جامعـــه نســـبت بـــه ایـــن افـــراد را هموارتـــر خواهـــد 

ساخت.

 ایـــن اقـــدام ســـازمان بهزیســـتی در راســـتای آمـــوزش 
نیروهـــای متخصـــص در زمینـــه زبـــان اشـــاره ) مترجـــم 
ــوق  ــت از حقـ ــون حمایـ ــرای قانـ ــیر اجـ ــی در مسـ (، گامـ
افـــراد دارای معلولیـــت و کنوانســـیون حقـــوق افـــراد 

دارای معلولیت است .

ع ویـــروس  ۱۳۹8 و پـــس از شـــیو از اواخـــر ســـال 
اداره  همـــکاری  بـــا  آب  فرهنـــگ  خانـــه  کرونـــا، 
آمـــوزش  بـــه  اقـــدام  آموزش وپـــرورش  کل 
دانش آمـــوزان از طریـــق فضـــای مجـــازی کـــرد کـــه 
روبـــه رو دانش آمـــوزان  و  معلمـــان  اســـتقبال   بـــا 

 شده است.
کنـــون ۱۰۰ موشـــن  ــا تا ع ویـــروس کرونـ از ابتـــدای شـــیو
ع  موضـــو بـــا  انیمیشـــن   ۲۰ و  کلیـــپ   ۵۰ گرافـــی، 
فضـــای  طریـــق  از  آب  بهینـــه  مصـــرف  مدیریـــت 

 مجـــازی بـــرای دانش آمـــوزان اصفهانـــی پخـــش

 شده است.
معـــاون پرورشـــی و فرهنگـــی اداره کل آموزش وپـــرورش 
اســـتان اصفهـــان گفـــت: تولیـــدات فرهنگـــی شـــرکت آب 
ــاد  ــی شـ ــبکه آموزشـ ــان در شـ ــتان اصفهـ ــلاب اسـ و فاضـ
ــو آن  ــان عضـ ــاء و مربیـ ــوزان، اولیـ ــه تمامـــی دانش آمـ کـ

ــود. ــذاری می شـ ــتند بارگـ هسـ
مهـــدی اســـماعیلی بـــه فعالیـــت 87 کانـــون فرهنگـــی 
کـــرد  اشـــاره  اســـتان اصفهـــان  تربیتـــی در ســـطح 

کانال هـــا و  گفـــت: ایـــن تولیـــدات همچنیـــن در  و 
گروه هـــای مجـــازی کانون هـــای فرهنگـــی تربیتـــی 
کانون هـــا  ایـــن  اعضـــای  تـــا  می شـــود  توزیـــع 
آشـــنا  آب  مصـــرف  صحیـــح  شـــیوه های  بـــا   نیـــز 

شوند.
رئیـــس خانـــه فرهنـــگ آب آبفـــای اســـتان اصفهـــان 
ع  نیـــز گفـــت: از اواخـــر ســـال ۱۳۹8 و پـــس از شـــیو
ویـــروس کرونـــا، خانـــه فرهنـــگ آب بـــا همـــکاری 
آمـــوزش  بـــه  اقـــدام  آموزش وپـــرورش  کل  اداره 
کـــرد  مجـــازی  فضـــای  طریـــق  از  دانش آمـــوزان 
 کـــه بـــا اســـتقبال معلمـــان و دانش آمـــوزان روبـــه رو

 شده است.
ــا،  ــروس کرونـ ع ویـ ــیو ــل از شـ ــزود: قبـ ــیعی افـ ــره تشـ زهـ
ــع  ــوزان مقاطـ ــر از دانش آمـ ــزار نفـ ــالانه بیـــش از ۵۰ هـ سـ
تحصیلـــی مختلـــف بـــا حضـــور در خانـــه فرهنـــگ آب از 
ـــا روش هـــای صحیـــح مصـــرف آب، اســـتفاده  نزدیـــک ب
از شـــیرآلات کاهنـــده و چگونگـــی بازچرخانـــی پســـاب 
آشـــنا می شـــدند کـــه امیـــدوارم ایـــن رونـــد دوبـــاره از ســـر 

گرفتـــه شـــود.
کرونایـــی ، در  گفـــت: بـــا توجـــه بـــه شـــرایط  وی 
حـــال حاضـــر آبفـــای اســـتان اصفهـــان آمـــوزش ۹۵۰ 
هـــزار دانش آمـــوز در زمینـــه مدیریـــت مصـــرف آب 
 را از طریـــق فضـــای مجـــازی و شـــبکه شـــاد دنبـــال

 می کند.
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‌‌تحلیل‌فیلم‌

 »بلیط«

 شمایل یک فیلم اصیل حوزه نوجوان

مجتبی اردشیری
نویسنده

»بلیط« در نگاه نخست، به خاطر بهره مندی از نام »سیدعلیرضا 
فیلم هـای  از  یکـی  بـه  تهیه کننـده،  مقـام  در  سـجادپور« 
کنجکاو برانگیـز جشـنواره ایـن دوره تبدیـل شـده اسـت. فیلمـی 
که سـجادپور سـال ها پس از فراغت از مسـئولیت در اداره نظارت 
و ارزشـیابی وزارت ارشاد و سازمان سـینمایی، حالا در قامت یک 
تهیه کننده سـاخته تا بازگشـتی دوباره بـه جریان تولیـد حرفه ای 

سـینما داشـته باشـد.
گرچه کارگردان فیلم، »مرتضی رحیمی« اسـت، اما نشـانه های  ا
سینمای دوست داشتنی سجادپور و امضای مسـتقل او در تمام 
این اثر ملموس است. جریان پاک دستی و به دور از خفقان های 
اخلاقـی رایـج اجتمـاع امـروز، سـبب شـده تـا »بلیـط« بـه فیلمـی 
شـریف و سـالم تبدیـل شـود کـه دوسـتداران سـینما را بـه دوران 

طلایی ایـن گونـه در دهه هـای ۶۰ و 7۰ شمسـی ببرد.
ح مسـئله  »بلیط« از همـان ابتدا، مهندسـی درسـتی دارد؛ هم طر
می کند و هم به عنـوان یک اثر حـوزه نوجوان، بـا المان های این 

ژانر، خوانایی معقول و متناسـب با محیـط خاص خـود را دارد.
اسـتخوان بندی درام، بـرای مخاطـب بسـیار آشناسـت و خـود 
مسـتعد تعلیـق اسـت. ایـن، آوانـس بسـیار بزرگـی اسـت کـه فیلم 
در مهندسـی اولیه خود، به آن رسید و توانسـت بهره مندی های 

دراماتیـک خوبـی از آن بـه عمـل بیـاورد.
»بلیطی« به عنـوان یک نوجـوان ۱۲ سـاله، تشـخص دراماتیک 
بالایی دارد. آن کنش مندی بعضا خام دستانه دنیای نوجوانانه 
بـا سـوالاتی کـه بـرای یافتـن مـادرش در ذهـن می پرورانـد، بـه 
تعارضی می انجامد که علی رغم محکم کردن پایه های تعلیق، 

بـرای مخاطـب نیـز دوست داشـتنی و قابـل باور اسـت.
 او نمونـه واقعـی یـک نوجـوان اصیـل اسـت کـه در شـمایل وی، 
بهـره ای از سـودجویی ها و زیرکی هـای نوجوان هـای شـهری 

امـروز دیـده نمی شـود.
اینکه عنوان می کنیم »بلیـط«، مخاطب را به یـاد آثار این چنین 
دهـه ۶۰ و 7۰ سـینمای کـودک می انـدازد، همیـن بعـد ملمـوس 
داسـتان اسـت. در ژانـری کـه عمدتـا بـه زرق وبرق هـای امـروزی 
کـودکان و نوجوانـان می پـردازد و در تولیـد، توجـه  دنیـای 
ویـژه ای به حجم گرایی و مباحـث فنی سـی جی آی دارد، فیلمی 
گرچـه متکـی به  ماننـد »بلیـط«، بسـیار نایـاب اسـت. ژانـری کـه ا
خیال پـردازی و رؤیابافـی اسـت؛ امـا چگالـی چنیـن عناصـری در 
فیلـم »مرتضـی رحیمـی« بسـیار کم رنـگ اسـت. »بلیـط« ترجیح 
داده تا در سـونامی تولید چنین فیلم هایی، بـه چراهای منطقی 
نوجوانی بپردازد که از نعمت پدر و مادر برخوردار نیست و حالا که 
متوجه شـده مـادرش زنده اسـت، بدون انفعـال، در مسـیر یافتن 

او طی طریـق می کنـد.
ایـن همـان مسـیر ملمـوس و دوست داشـتنی سـینمای کـودک 
است که مخاطبان پیگیر سینما، بارها در آثار شاخص این گونه 
مشـاهده کرده انـد. هرچنـد کـه این بـار، محیـط داسـتان و تأثیـر 
فرهنگ قومیتی که در فیلم مشاهده می شود، سبب شده تا خط 
روایت، به یک استقلال و فردیت مشخص برسد که تازگی هایی 

را برای مخاطـب به همـراه دارد.
یکـی از آفـات چنیـن روایت هایـی، بیـان شـعاری اسـت. اینکـه 
فیلم هایی از این دسـت تلاش دارند تا با نمایـش برخی اقدامات 
کتر نوجـوان را تـا اندازه هـای یک قهرمان  خرق عادت گونـه، کارا
کشیدن های تصنعی در  بالا بکشند. این شکل شـعارگویی و بالا
کم  فیلم مشـاهده نمی شـود. »بلیطی« به درسـتی بـا فرهنگ حا
بر منطقه ای که زندگـی می کند، برخـورده و همان گونـه که قابل 
حـدس اسـت، در مسـیر یافتـن مـادرش، دچـار مصایبی می شـود 
کـه تـا قبـل از آن، طعـم آن هـا را نچشـیده بـود. آن هـدف باطنـی 
فیلم که نخسـتین محک جدی یک نوجوان با صراحت زندگی 
و مواجهـه بـا جامعـه اسـت، در ایـن فیلـم بـه درسـتی تبیین شـده 
اسـت. گرچـه احسـاس می شـود تصویرگـری ایـن ناملایمـات، در 
یک سوم انتهایی داستان، کمی خارج از فضای داستانی می زند 
اما شـکوهمندی فصل فینال سـبب شـد تا هـم این روال، شـکل 
افراطی به خود نگیرد و هم خاطر مخاطب، چندان مکدر نشود.

گونـه آثـار، در  فـرار هوشـمندانه فیلـم از آسـیب جـدی ایـن 
کـودک و  فیلم نامـه دیـده می شـود. اصـولا فیلم هـای حـوزه 
نوجـوان کـه در مناطـق کم برخـوردار سـاخته می شـوند، خالـی از 
میزانسـن های باطـراوت و متکثـر هسـتند. ایـن مهـم بـه همـراه 
برخـی سـکانس پلان های طولانـی سـبب می شـود تـا مخاطـب، 
برخـلاف قصـه ولـو مهیـج ایـن آثـار، آن ارتبـاط بهینـه را بـا فیلـم 
برقـرار نکنـد. آنچـه در »بلیـط« مشـاهده می شـود، فرافکنی هـا و 
چالش هـای منطقـی اسـت کـه سـبب می شـود تـا »بلیطـی«، در 
مسـیر طی طریـق خـود، بـه لوکیشـن ها و آدم هـای مختلفـی سـر 
بزند. این مهندسـی، سـبب شـده تا هـم شـکل روایی داسـتان در 
چندین منطقـه فیلم نامـه، به نفـع مهیج شـدن تغییر کنـد و هم 
به واسطه این میزان داستانک متواتر، آن سیستم سکانس پلان 
در فیلم مشـاهده نشـود. بنابراین اثر به کـولاژ هوشـمندانه ای در 
باب جست وجوی یک نوجوان برای یافتن مادرش تبدیل شده 
کـه سـکانس های کوتـاه آن، بـه ذائقـه مخاطـب خـوش می آیـد.

همیـن سـکانس های کوتـاه سـبب شـده تـا ریتـم داسـتان حفـظ 
شـود. »بلیـط« بـه فراخـور چنیـن سیاسـتی، بـه یـک امتیـاز ویـژه 
هم دسـت یافتـه اسـت. بسـیاری از فیلم هـای حـوزه نوجـوان، با 
مشـکل ریتـم مواجـه هسـتند. فیلم هایـی کـه تـلاش می کننـد بـا 
تصویرگری سـکانس های تنها و خالی از شخصیت، مخاطب را 
به یک این همانی با مشکلات درونی قهرمانشان نزدیک کنند. 
در »بلیـط« خبـری از ایـن فرمـول کهنـه و خسـته کننده نیسـت. 
برعکـس تصـوری کـه از همـان ابتـدا از فیلـم می شـود، ریتـم اثـر، 
پرنفـس اسـت و مـدام بـا تغییـر لوکیشـن و ورود آدم هـای جدیـد، 
فضای داستانی مهیج شده و حوصله مخاطب در تمام لحظات 

تماشـای ایـن فیلم سـر نمـی رود.
»بلیـط« نمونـه یـک فیلـم اسـتاندارد حـوزه نوجـوان اسـت. یـک 
فیلـم شـریف و بـه دور از هیجان هـای کاذب کـه در صـورت یـک 
کـران منظـم، خواهـد توانسـت بـه فیلـم کالـت ایـن سـال های  ا
مخاطبانش تبدیل شود. فیلمی که به خوبی از همان ابتدا طرح 

مسـئله می کنـد و بیانـی اغراق گونـه نـدارد. 
در فصـل پایان بنـدی نیز تـلاش می کند تـا بار احساسـی اضافـی را 
بـه دوش مخاطبش نینـدازد. همـه چیـز روی ریتـم یک نواختی 
از منطـق در حرکـت اسـت و تـلاش بـر ایـن بـوده تـا وجـه معمـول 
زندگـی بـر تکنیک هـای دراماتیـک سـینمایی برتـری داشـته 
باشـد. همیـن عادی انگاری هـای هوشـمندانه سـبب شـده تـا 
فیلـم، اصالت واقعـی خـود را پیدا کـرده و بـه اثری خوش سـاخت 
و دوست داشـتنی در سـینمای کـودک و نوجـوان مهجـور ایـن 

سـال ها تبدیـل شـود.

در »المپیاد فیلم سـازی نوجوانان« توجه ما به سمت مقوله سـینمای كودک و نوجوان و توسـعه و ارتقای این سینماست. ما 
در این حوزه تربیت فیلم ساز برای سینمای كودک ورودی ضعیفی داریم، چرا كه اساسا برای این حوزه نیرو تربیت نمی شود. 

»المپیاد فیلم سازی نوجوانان ایران« یکی از بسـترها برای تربیت این نیروهای مهم به شمار می رود.

قصه گویی در لبه انحطاط
بین المللـی  جشـنواره  چهارمیـن  و  سـی 

محمد بزرگ
نویسنده

فیلم های کـودکان و نوجوانان از راه رسـید. 
نسـیم  چـون  راه،  از  جشـنواره  بازآمـدن 
مطبوعی بر پیکره سینمای ایران می ماند. 
کهـن را تـا بدیـن روز زنـده نگه داشـته و جان مایـه آن اسـتعاره ها و  کـه ادبیـات  گـزاره ای 
بهره گیری های مناسب از قصه گویی با زبان کودکان و نوجوانان است. آثاری چون کلیله ودمنه، 
موش و گربـه و حکایـات و داسـتان هایی کـه در ادبیات کهـن و معاصر بـا درونمایه کـودکان آمده 
اسـت. از اهمیـت محتوایـی سـترگ بـا مفاهیـم انتزاعـی و انضمامـی سـخن می گویند کـه در پس 

حکایات و داستان سرایی های کودکانه پنهان هستند.
 سـینما هم از سـال ۱8۹۵ میلادی به کارگردانی برادران لومیر داستانی سـاده را با حضور نوجوان 
و باغبان در زمان ۳۶ ثانیه روایت می کند. داستان تاریخ سینمای ایران و مواجهه آن با موضوع 

کودکان و نوجوانان حکایت مفصلی اسـت که در جای خود باید بررسی شود. 
در دهه شـصت با شـکل گیری جشـنواره کـودک و نوجوان و تشـنگی فیلم سـازان برای شـرکت در 
چنین محفلی باعـث اتفاقات خوب شـد که خروجـی آن محصولـی به نام اثـر هنری اسـت که در 

قد و قامت سـینما قابل خوانـش و تحلیل خواهـد بود. 
یاد کنیم از عباس کیارستمی و امیر نادری که از دهه چهل با شکل گیری کانون پرورش و فکری 
کـودکان وارد ایـن عرصـه شـدند. گرچه عملکـرد کانـون به لحـاظ مسـیر پیـش رو قابل نقد اسـت 
ولی این دو فیلم سـاز در دهه شـصت در کنار بزرگان دیگری چون داریـوش مهرجویی، کیانوش 
عیاری و... به ساخت آثاری اهتمام ورزیدند که تا بدین روز به عنوان رفرنس و قالبی برای سایر 
ح کـرد که آیا جشـنواره امسـال  فیلم سـازان معرفـی شـده اند. حال بـا این مقدمـه چنین بایـد مطر
هم می تواند آثاری در حد و اندازه سـایه آن آثار داشـته باشـد؟ اساسا کدامین جشـنواره را می توان 

پویـا و در قاموس نام سـینما نامید؟

اهمیت داستان
کمیـت اهمیـت داسـتان و متـن در سـینمای ایـران بـه طـرز عجیبـی لنـگ اسـت و در اینجـا 
کـزاد از ایـن بابت  کان قابل بررسـی اسـت. فیلـم »اشـکنه« سـاخته وحیـد پا هم چنیـن امـری کمـا
قابل نقد اسـت. در مصاحبه ای خوانـدم که فیلـم درباره غذاهـای ایرانی اسـت!  کارگـردان فیلم 
»اشـکنه« گفـت: ایـن فیلـم فضـای تلفیقـی فانتـزی و رئالیسـتی دارد و دربـاره غـذای بومـی پنـج 
کثـر خبرگزاری هـا دیـده می شـود( امـا به واقـع داسـتان و متـن  اسـتان کشـور اسـت.  )ایـن خبـر در ا
فیلم در جـا انداختن ایـن منطـق راه مناسـبی را در پیش نمی گیـرد یا لااقل بسـیار خام دسـتانه به 
گفتـه کارگـردان جامه عمل می پوشـاند. دو دوسـت که به عنوان شـخصیت های شـرور داسـتان 
هستند، شیطنت هایشان باورپذیر نیسـت و تمهیدات قصه برای این قضیه زمان کمی را برای 
شـخصیت پردازی دو بازیگـر بـه کار می گیـرد. بـه همیـن دلیـل وقتـی دو دانش آمـوز دیگـر از شـهر 
وارد روسـتا می شـوند، تقابل و روبه رویی آن ها با یکدیگر اثرپذیری پایینی دارد. به عنوان مثال، 
دو دانش آموز شـهری با کوچک ترین تلنگری که همانا گذاشتن کرم در دفترشان است تصمیم 
بـه تـرک کلاس و خـروج ازآنجـا را می گیرنـد. در ادامـه ورود شـخص خارجـی بـه داسـتان همـراه بـا 
دیالوگ های بی جان و دم دسـتی کودکان با آن شـکلی کاملا کلیشـه ای را به فیلـم می دهد. باید 
بپذیریم مخاطب امروز بسـیار باهوش و به دنبال خلاقیت است. در بخشـی از فیلم که کودکان 
متواری شـده اند، البته ازنظـر خانواده کـه پدر هـم ازقضا پلیس اسـت! مخاطب به شـکل روایت 
دانای کل از سرنوشـت کودکان باخبر اسـت؛ به همیـن دلیل نوع موسـیقی و تصویری که پلیس 
برای مقابله بـا آن هـا در کوه و صحـرا قـرار می دهد، به نوعـی تخدیر شـده و بدون هیجان اسـت.  
که ضعف در داسـتان  در خیلی از بخش های فیلم مخاطب تکلیف خود با فیلم را نمی داند، چرا
و متن بسـیار فیلم را از عیار انداخته اسـت؛ به قدری که سـجاد رضایی هم نمی توانـد کاری کند. 
هنوز کلیپ دست به دسـت پخش شـده او را به یاد داریم. علت اینکه آن کلیپ این قدر پربازدید 
می شود چیست؟ همانا بداهه گویی او در لحظه با توجه به نمک و شیرینی که در چهره و لهجه 

دارد، می تواند مخاطب را به صفحه کوچک موبایل سنجاق کند. حال سجاد رضایی در طول 
داستانی بلند در پرده بزرگ سینما قرارگرفته اسـت، آیا چنین اثرمندی در بازی او دیده می شود؟ 
که قابلیت  گر متن ظرفیت بالایی می داشت، چنین می شد، چرا در جواب قاطعانه باید گفت که ا
در بازیگـر نوجـوان وجـود دارد. امـا نقـدی دیگـر همچنـان بازی گرفتـن از بازیگرانـی اسـت کـه در 
بسیاری از لحظات متأسفانه با اضافه گویی هایی که برخاسته از همان متن ضعیف است شکل 
مردمان روسـتا را مخـدوش می کنـد؛ در فیلـم به گونـه ای مردمان روسـتا دیده می شـوند کـه انگار 
هیچ رسـانه جمعی وجود ندارد! درزمانی که سـجاد رضایی غذایی به نام لازانیا را در دست دارد، 

این غـذا برای زن روسـتایی کـه دوربین متجـدد را در دسـت دارد نامفهوم اسـت!
به هرحال توصیه برادرانه ای به کارگردان های هم نسل خودم دارم که همچنان آثار بزرگان این 
عرصه را با دقت ببینند. همچنان می شود بچه های آسمان مجیدی را دید و بدون درنظرگرفتن 
از گذر زمـان از دیدن فیلمی به مثابه یک اثر هنری لذت برد یا نمونه های بسـیار زیاد دیگر. نکته 
مهمی که موجب غقلت فیلم سازان ما شده است، عدم تمایزی مناسب بین دو مدیوم تی وی و 
سینماست. برای اینکه فیلم سینمایی بسازیم باید حتما المان های مؤثر آن برای این کانتکس 
گـر می دانیم به رشـته عمل دربیاوریم. به هر شـکل جشـنواره کودک بیـش از هر چیز بـه آثاری  را ا
نیاز دارد که توانسته اند با عنصر استتیک و زیبایی شناسی از یک اثر سطحی عبور کرده و شکلی 

از هنر را به خود و سینمای ایران بدهند.
گفتنی است عوامل فیلم اشکنه به شرح زیر است:

کـزاد )تهیه کننـده و کارگـردان(، حکیمـه ایـزدی )نویسـنده(، نازنیـن جلالی فـر )دسـتیار  وحیـد پا
اول کارگـردان(، علـی اسـماعیل )دسـتیار دوم(، صـادق داوری )مدیـر تصویربـرداری(، مجتبی 
حبیب اللهی )مدیر صدابرداری(، مهدی دهقـان )تدوین(؛ زهرا فدایـی، منصور گماری، زینب 
کنجکاو، سـجاد رضایـی، محمـد رنجکش، هسـتی حیدریـان و پوریـا رسـتمی ازجملـه بازیگران 

فیلم هسـتند.

رها کیوان
خبر نگار

در »المپیاد فیلم سازی نوجوانان« توجه 
ما به سمت مقوله سینمای كودک و نوجوان 
و توسعه و ارتقای این سینماسـت. ما در این 
حـوزه تربیت فیلم سـاز برای سـینمای كودک 
ورودی ضعیفـی داریـم، چـرا كـه اساسـا بـرای 
ایـن حـوزه نیـرو تربیـت نمی شـود. »المپیـاد 
فیلم سـازی نوجوانان ایران« یکی از بسـترها 
بـرای تربیـت ایـن نیروهـای مهـم بـه شـمار 

می رود.

»حبیب ایل بیگـی« مدیر پنجمیـن المپیاد 
فیلم سـازی نوجوانـان بـا بیـان ایـن مطلـب 
و بـا اشـاره بـه تاریخچـه برگـزاری »المپیـاد 
گفـت: »المپیـاد  فیلم سـازی نوجوانـان« 
حلقـه  ایـران«  نوجوانـان  فیلم سـازی 
گمشـده ای بـود کـه در جشـنواره بین المللی 
کـودکان و نوجوانـان ایـران،  فیلم هـای 

نبـودش بـه چشـم می آمـد.
او ادامـه داد: فقـدان ایـن بخـش از آنجـا 
احسـاس می شد که این جشـنواره مختص 
صاحبـان  امـا  بـود،  نوجـوان  و  کـودک 
آثـاری کـه در جشـنواره شـرکت می کردنـد، 
نوجوانـان  درواقـع  و  بودنـد  بزرگسـالان 
حضـور فعالانـه ای در جشـنواره مختـص 
بـه خودشـان نداشـتند. در جشـنواره های 
بخشـی  دنیـا،  سراسـر  در  کـودک  معتبـر 
»Kids for Kids«  وجـود  عنـوان  بـا 
سـاخت  فیلم هـای  آن،  در  کـه  دارد 
داده  نمایـش  خودشـان  بـرای   بچه هـا 

می شود.

زندگـی  مهارت هـای  یادگیـری   

بازدهی حداقلی المپیاد
ایل بیگی بـا اشـاره بـه شـکل گیری »المپیاد 
فیلم سـازی نوجوانـان« در دوره بیسـت و 
نهم جشنواره بر اساس نظرات کارشناسی، 
اظهـار داشـت: دو دوره اول و دوم ایـن 
اختصـاص  نوجوانانـی  بـه  تنهـا  المپیـاد 
یافـت کـه فیلـم سـاخته بودنـد. امـا از دوره 
سـوم، بخـش »ایـده« نیـز اضافـه شـد تـا از 
ایـن طریـق بـه جـای صحبـت مسـتقیم 
درباره سـینما، دربـاره موضوعاتی چـون کار 
جمعـی و گروهـی انجـام دادن، توجـه بـه 
خلاقیت، ایده پردازی، پرورش ایده و نقش 
همفکـری در رسـیدن بـه یـک ایـده خـوب 

بـرای فیلم سـازی صحبـت کنیـم.
گر بچه هـا در  او متذکـر شـد: این گونـه حتـی ا
آینده جذب سینما هم نشوند، توانایی ها و 
مهارت هایی را که در مسـیر زندگی برایشان 

مفید اسـت، یـاد می گیرند.
متولـی سـینمای کـودک در بنیاد سـینمایی 
فارابی در ادامه به توسـعه این رویداد اشـاره 
کـرد و گفـت: سـال ۹7 بعـد از دومیـن دوره 
برگـزاری المپیـاد کـه مـن در آنجـا بـه عنـوان 
مشاور دبیر جشنواره کودک حضور داشتم، 
به تماشای آثار المپیاد فیلم سازی نشستم. 
اغلـب فیلم هـای نوجوانـان بـا موضوعـات 

اجتماعـی سـاخته شـده بود. 
بعد از تماشـای اتمسـفر موجـود در المپیـاد و 
تماشـای آثـار، شـورایی را تشـکیل دادیـم بـا 
عنـوان »شـورای سیاسـت گذاری المپیـاد« 
کـه در آن نمایندگانـی از ارگان هایـی چـون 
فکـری  پـرورش  کانـون  هنـری،  حـوزه 
کـودکان و نوجوانـان، آمـوزش و پـرورش، 
انجمـن سـینمای جوانـان ایـران و بنیـاد 

سـینمایی فارابـی دور هـم جمـع شـدند و بـا 
آسیب شناسی دو دوره المپیاد درباره چرایی 
 برگـزاری المپیـاد بـه بحـث و تبـادل نظـر

بـه  ماحصـل  داد:  ادامـه  پرداختنـد.او   
دسـت آمده، اضافـه شـدن بخـش »ایـده« 
به المپیاد و حضور اسـاتید سـینمای کودک 
به عنـوان منتـور در کنـار نوجوانـان بـرای 
راهنمایـی مناسـب شـرکت کنندگان بـود 
کیـد بـر اینکـه آثـار ارسـالی  و نکتـه دیگـر تأ
 نوجوانـان بایـد در حـوزه کـودک و نوجـوان 

باشد.

در  خلاقیــــــت  بـروز  هـــــدف؛ 
نوجوانان

ایل بیگی ادامه داد: بر این اسـاس هدف ما 
صرفااین نیسـت کـه از دل چنیـن رویدادی 
گر بیرون بیاید، بلکه بچه ها در چند  سینما
ح  روز برگـزاری در یـک فضـای شـاد و مفـر
کارگروهـی انجـام  دربـاره سـرفصل هایی 
می دهند کـه در نهایت باعث بـروز خلاقیت 

در آن هـا خواهـد شـد.
او گفـت: در »المپیـاد فیلم سـازی نوجوانان 
ایـران« توجـه مـا می توانـد بـه سـمت مقولـه 
کـودک و نوجـوان و توسـعه و  سـینمای 
ارتقـای ایـن سـینما باشـد. مـا در ایـن حـوزه 
ورودی ضعیفی داریـم، چرا که اساسـا برای 
ایـن حـوزه نیـرو تربیـت نمی شـود. »المپیـاد 
فیلم سازی نوجوانان ایران« یکی از بسترها 
بـرای تربیـت ایـن نیـروی مهـم بـرای آینـده 
سـینمای کودک و نوجوان به شمار می آید.
او در ادامه دربـاره یکی از اتفاقات  ایـن دوره 
در این راسـتا گفت: امسال تصمیم گرفتیم 
کـه تمـام نوجوانانـی کـه بـرای شـرکت در 
المپیـاد ایـن دوره اثـر فرسـتادند، در ایـن 

رویـداد مشـارکت داشـته باشـند. بـر ایـن 
اسـاس قـرار بـر ایـن شـد تـا حتـی نوجوانانـی 
که آثارشـان در این دوره پذیرفته نشـده هم 
توسـط مربیـان دیگـری جـدا از منتورهـای 
المپیـاد، آمـوزش ببیننـد و دربـاره آثارشـان 

بحـث و گفت وگـو صـورت بگیـرد.
ایل بیگـی اظهـار داشـت: در ایـن المپیـاد، 
برنده شـدن و بازنده شـدن معنـا نـدارد و 
در ایـن مرحلـه به هیچ وجـه نبایـد بـرای 
 نوجوانـان ایجاد حـس رقابـت کاذب ایجاد

 کـرد.او اضافـه کـرد: جالـب اسـت بدانید که 
در هر دوره، اسـتقبال نوجوانـان غیر تهرانی 
از المپیـاد فیلم سـازی نوجوانـان بیشـتر از 
پایتخت نشـینان بـوده اسـت ایـن موضـوع 
کـه نیـاز جامعـه  نشـان دهنده ایـن اسـت 
نوجوانـان کشـور بـه ایـن رویدادهـا بـرای 
رسـیدن به عدالت فرهنگی ضروری است.
قطعـا مشـارکت نوجوانـان ایـران از جـای 
جـای کشـور عزیزمـان و لـزوم توجـه بیشـتر 
ایجـاب  کشـور  آینده سـاز  نوجوانـان  بـه 
می کند تـا ایـن رویـداد کـه تنهـا برنامـه برای 
خـود نوجوانـان در حـوزه سـینمای کشـور 
اسـت تقویـت شـده و حرکـت در راسـتای 
 »عدالـت فرهنگـی« بیـش از گذشـته دنبـال

 شود. 

چگونگی برپایی کلاس های 
المپیاد

همچنین »سهیلا عسکری«، مدیر اجرایی 
المپیـاد فیلم سـازی نوجوانـان ایـران درباره 
گروه بنـدی نوجوانـان حاضـر در ایـن دوره 
از المپیـاد و چگونگـی برگـزاری ایـن رویـداد 

توضیحاتـی را ارائـه داد.
نوجوانـان  گروه بنـدی  عسـکری دربـاره 

حاضـر در ایـن دوره از المپیـاد فیلم سـازی 
نوجوانان ایـران گفت: نوجوانان در هشـت 
گـروه تقسـیم بندی شـده اند. ایـن گروه هـا 
ترکیبی از نوجوانانی هستند که در دو بخش 

فیلـم و ایـده ثبت نـام کرده انـد.
او ادامـه داد: بـرای گروه بنـدی نوجوانانـی 
که در دوره های قبل المپیاد حضور داشتند 
در گروه ها تقسـیم شـدند. ایـن هنرآمـوزان،  
بـا تجربـه ای کـه در دوره هـای قبـل کسـب 
کرده انـد، می تواننـد بـه عنـوان راهنمـای 

هم گروه هـای خـود باشـند.
عسـکری اضافـه کـرد: تعـدادی از بچه هـا 
هم هستند که در دوره های گذشته المپیاد 
شـرکت داشـتند و مـا از قبـل می دانسـتیم 
کـه بـه مقولـه انیمیشـن علاقه مند هسـتند، 
توسـط  ایـن  کردیـم  تـلاش  بنابرایـن 
منتورهایـی آمـوزش ببیننـد کـه تخصـص 
انیمیشـن دارنـد. یعنـی دو گـروه ویـژه بـرای 
ایـده یا فیلـم داریم کـه به صورت مشـخص 

بـه بحـث انیمیشـن می پردازنـد.
عسـکری دربـاره داوران پنجمیـن دوره از 
»المپیـاد فیلم سـازی نوجوانـان ایـران« 
گفـت: پـوران درخشـنده، وحیـد گلسـتان و 
بیـژن میرباقـری داوران ایـن دوره از المپیاد 
فیلم سـازی هسـتند. رویکـرد مـا، اسـتفاده 
از منتورهـای دوره هـای قبلـی المپیـاد، بـه 
کـه دیـدگاه و تجـارب  عنـوان داور بـود. چرا
خوبـی در ایـن بـاره  دارنـد و سیاسـت های 
اجرایـی و محتوایـی المپیـاد بـرای آنـان 
مشـخص اسـت که بـه ایـن صـورت  جریان 
انتقـال تجربـه در بدنـه و سـاختار المپیـاد 
فیلم سـازی جـاری باشـد.  عسـکری دربـاره 
گفـت:  مطمئنـا  برگـزاری آنلایـن المپیـاد 
جـای  نمی توانـد  برگـزاری  سـبک  ایـن 

کلاس هـای حضـوری را بگیـرد و تعاملاتـی 
که در کلاس های حضوری شکل می گرفت 
بـا  قیـاس  قابـل  می کـرد  پیـدا  ادامـه  و 
کلاس های مجازی نیست. ارتباط، مبنای 
آمـوزش اسـت، امـا ایـن دنیـای مجـازی 
مـرز بیـن واقعیـت و خیـال اسـت و گاه مـا را 
دچار اشـتباه می کند. ما در دوره گذشـته که 
به صـورت مجـازی برگـزار شـد، مشـکلاتی 
داشـتیم. از جملـه اینکـه به عنـوان اولیـن 
دوره برگـزاری مجـازی نمی دانسـتیم با چه 
مشـکلاتی مواجـه خواهیـم بـود، امسـال 
امـا شـرایط برایمـان عادی تـر شـده اسـت و 
تـلاش کرده ایـم تـا زیرسـاخت ها را تجهیـز 
کنیـم.او دربـاره شـیوه برپایـی  و تأمیـن 
آنلاین کلاس های المپیاد پنجم ادامه داد: 
اطلاعـات ورود بچه هـا بـه صـورت لینـک 
در اختیارشـان قـرار خواهـد گرفـت. بعـد از 
افتتاحیـه نیـز کلاس هـا آغـاز خواهنـد شـد. 
برپایـی کلاس هـا هـر روز تـا سـاعت ۱۳:۱۵ 

ظهـر بـه طـول می انجامـد.
عسـکری افـزود: از شـنبه ۱7 مهـر مـاه تـا روز 
سه شنبه ۲۰ مهر ماه کلاس خواهیم داشت 
کـه روز آخـر کلاس مخصـوص جمع بنـدی 
آثـار بچه هاسـت. نوجوانـان نیـز یـک فیلـم 
گـروه اسـت  کـه محصـول نهایـی ایـده  را 
بـرای داوری ارسـال خواهنـد کـرد. بچه هـا 
گروه هـای مختلـف توسـط منتورهـا و  در 
مربیان هدایت می شـوند و کارها به صورت 
گروهی انجام می شود تا به یک ایده جمعی 
برسـند و آن را پـرورش دهنـد. ایـن ایده هـا 
در روز آخـر کلاس هـا در یـک فایـل تصویری 
سـه دقیقـه ای ارائـه خواهنـد داد.او گفـت: 
اختتامیـه پنجمیـن المپیـاد فیلم سـازی 
نوجوانـان سـاعت ۱٨:۱۵ چهارشـنبه ۲۱ 
مهـر مـاه برپـا خواهـد شـد. در ایـن برنامـه 
برگزیده های بخش »فیلم« و برگزیده های 
بخـش »ایـده« را خواهیـم داشـت. مدیـر 
نوجوانـان  فیلم سـازی  المپیـاد  اجرایـی 
کلاس  سـه  امسـال   گفـت:  همچنیـن 
»انتقـال تجربـه« برگـزار خواهیـم کـرد کـه 
همـه کسـانی کـه بـرای حضـور در دو بخش  
المپیـاد ثبت نـام کردنـد، امـکان حضـور در 
آن را دارنـد. عسـکری گفـت: مـا هرسـاله 
تعداد بسیار زیادی متقاضی برای حضور در 
المپیـاد فیلم سـازی داریـم. از آنجـا کـه نگاه 
مـا بـه المپیـاد، مقولـه ای نـه رقابتـی بلکـه 
آموزشـی اسـت، بـر آن شـدیم کـه امکانـی را 
فراهم آوریـم که همه دوسـتداران حضور در 
المپیـاد، آمـوزش ببیننـد. هـدف مـا تربیـت 
بچه ها برای درسـت دیدن اسـت، مسـیری 
کـه در آینـده بـرای هـر شـغل و حرفـه ای کـه 

بـدان وارد شـوند، مفیـد خواهـد بـود.
او بیـان کـرد: بـا همـه مشـکلات متعـددی 
که داشـتیم سـعی کردیـم شـرایطی را فراهم 
کنیـم تـا همـه بچه هـا تحـت آمـوزش کوتـاه 
مـدت قـرار بگیرنـد. بـه فیلم هـا و ایده هـای 
تـک تـک بچه هـا پرداختـه خواهـد شـد و 
مربیـان ایـرادات آن هـا را توضیـح خواهنـد 
کلاس  تـا ظهـر  اول صبح هـا  گـروه  داد. 
ج از مسابقه  خواهند داشت. بچه های خار
در  کلاس هایشـان  در  بعدازظهرهـا  نیـز 
گروه هـای شـش نفـره شـرکت خواهنـد کرد.

المپیادی برای ارتقای سینمای کودک
مدیر  پنجمین المپیاد فیلم سازی نوجوانان در گفت وگو با اصفهان زیبا  از جزئیات فعالیت این دوره می گوید
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‌خبرخوان‌

طبق جدول رنگ بندی، حضور منظم و 
کامل کارکنان در محل کار ضروری است

کسیناســـیون در  رئیس جمهـــور بـــا اشـــاره بـــه گســـترش وا
جامعـــه و تأثیـــر آن بـــر بهبـــود شـــرایط از نظـــر کاهـــش شـــمار 
مبتلایـــان و جان باختـــگان گفـــت: ایـــن موفقیت هـــا بـــه 
معنـــای نادیده گرفتـــن و رعایـــت نکـــردن شـــیوه نامه های 
ک اســـت و  بهداشـــتی نیســـت و عادی انـــگاری خطرنـــا
می توانـــد زمینـــه را بـــرای مـــوج جدیـــد بیمـــاری فراهـــم کنـــد.
بـــه گـــزارش ایســـنا، حجـــت الاســـلام رئیســـی روز شـــنبه در 
ـــزرگان صاحـــب نفـــوذ  ـــا، از ب ـــا کرون ـــه ب ـــی مقابل جلســـه ســـتاد مل
ـــی و اســـتان های مختلـــف  و صاحـــب تریبـــون در جوامـــع محل
کسیناســـیون تشـــویق و ترغیـــب  کشـــور خواســـت مـــردم را بـــه وا
ـــر ضـــرورت توجـــه علمـــی و  کیـــد ب ـــا تأ کننـــد. رئیســـی در ادامـــه ب
پژوهشـــی بـــه افـــکار و ســـخنان جدیـــد و ایده هـــا و نظـــرات نـــو 
و بســـته نشـــدن بـــاب پژوهـــش در حـــوزه درمـــان کرونـــا گفـــت: 
طـــب ســـنتی در زمینـــه مبـــارزه بـــا بیماری هـــا، ایده هـــا و 
نظراتـــی دارد کـــه وزارت بهداشـــت، درمـــان و آمـــوزش پزشـــکی 

می توانـــد آن هـــا را بررســـی و راســـتی آزمایی کنـــد.
رئیـــس جمهـــور در ادامـــه بـــا بیـــان اینکـــه بایـــد بـــه تدریـــج بـــه 
ســـمت بازگشـــایی حضـــوری مـــدارس حرکـــت کنیـــم، گفـــت: بـــا 
کسیناســـیون شـــاهد آمـــوزش حضـــوری  گســـترش و تکمیـــل وا

ـــود. ـــم ب ـــدارس خواهی در م
کیـــد بـــر ضـــرورت حضـــور منظـــم و  رئیســـی همچنیـــن بـــا تأ
کامـــل کارمنـــدان در ادارات بـــرای پاســـخ گویی و انجـــام امـــور 
مـــردم گفـــت: طبـــق جـــدول رنگ بنـــدی شـــهرها و بـــا توجـــه بـــه 
کسیناســـیون، حضـــور کارکنـــان  بهبـــود شـــرایط بـــا گســـترش وا
در ادارات بـــه صـــورت کامـــل و در ســـاعت مقـــرر ضـــروری و 

لازم اســـت.

 گرامیداشت هفته نیروی انتظامی

 در اصفهان
 فرمانـــده انتظامـــی اســـتان اصفهـــان روز شـــنبه در آییـــن 
ـــا  ـــه ناج ـــبت هفت ـــی به مناس ـــروی انتظام ـــترک نی ـــگاه مش صبح
ـــا عنـــوان »پلیـــس هوشـــمند،  گفت: شـــعار امســـال هفتـــه ناجـــا ب
امنیـــت پایـــدار«  اســـت و کارکنـــان ناجـــا در حـــال آماده بـــاش 
و ارائـــه خدمـــت در مســـیر تأمیـــن امنیـــت مـــردم هســـتند. 
ــان  ــدری، خواهـ ــا میرحیـ ــردار محمدرضـ ــا، سـ ــزارش ایرنـ ــه گـ بـ
ـــه امـــور معیشـــتی کارکنـــان نیـــروی انتظامـــی  رســـیدگی بیشـــتر ب
ــی را  ــه امور زندگـ ــرو دغدغـ ــن نیـ ــان ایـ ــر کارکنـ گـ ــت: ا ــد و گفـ شـ
ـــه  ـــانی ب ـــف خدمت رس ـــود را وق ـــود خ ـــام وج ـــند، تم ـــته باش نداش
مـــردم می کننـــد. او اظهـــار داشـــت: امـــروز مجموعـــه نیـــروی 
انتظامـــی بـــه عنـــوان پلیـــس خدمتگـــزار در خدمـــت مـــردم 
اســـت و مقابـــل متخلفـــان، اشـــرار و زیاده خواهـــان بـــا تمـــام 
قـــوا ایســـتاده اند. رئیـــس پلیـــس اســـتان اصفهـــان یـــادآور شـــد: 
ــاد امنیـــت در  ــن و ایجـ ــا تأمیـ ــان ناجـ ــالت کارکنـ ــن رسـ مهم تریـ
کنـــار ســـایر دســـتگاه های متولـــی اســـت. او ادامـــه داد: نیـــروی 
ـــا  ـــه ب ـــا مقابل ـــرزی ت ـــاط م ـــه نق ـــا از جمل ـــام حوزه ه ـــی در تم انتظام
اشـــرار و مفســـدان اقتصـــادی و توطئه کننـــدگان در حوزه هـــای 
فرهنگـــی در خـــط مقـــدم دفـــاع از حـــق مـــردم و اســـتقرار و 
ـــا بیـــان اینکـــه  ـــرار دارد. ســـردار میرحیـــدری ب ـــداری امنیـــت ق پای
کیـــد کـــرد: در ایـــن راســـتا تـــلاش  پلیس پناهـــگاه مـــردم اســـت، تأ
نیروی انتظامـــی بهره گیـــری از توان نخبـــگان و همکاری ســـایر 
بخش ها بـــرای تأمیـــن امنیـــت کشـــور اســـت. فرمانـــده انتظامی 
اصفهـــان بـــا اشـــاره بـــه موفقیـــت و رتبه هـــای برتـــر پلیـــس اســـتان 
اصفهـــان در بخش هـــای مختلـــف  افـــزود: مجموعـــه انتظامـــی 
اســـتان در کنـــار ســـایر دســـتگاه های امنیتـــی، امـــروز مفتخـــر 
اســـت که بیـــن اســـتان های کشـــور در کنتـــرل جرائـــم خشـــن و 
ـــان  ـــد. او خاطرنش ـــاص ده ـــود اختص ـــه خ ـــر را ب ـــه برت ـــرقت رتب س
کـــرد: در ایـــن راســـتا اصفهـــان جـــزو پنـــج اســـتان برتـــر کشـــور در 
کاهـــش ســـرقت اســـت و موفـــق بـــه کاهـــش ۶۰ درصـــدی جرائـــم 

خشـــن شـــده اســـت.

‌‌بدون‌تعارف‌

 ارائه خدمات روان شناسی 

توسط »اسنپ« غیرقانونی است
رئیـــس ســـازمان نظـــام روان شناســـی و مشـــاوره کشـــور ارائـــه 
خدمـــات مشـــاوره روان شناســـی توســـط اپلیکیشـــن »اســـنپ« 
را غیـــر قانونـــی دانســـت. دکتـــر محمـــد حاتمـــی در گفت وگـــو 
ـــا ایســـنا، اظهـــار کـــرد: برخـــی پلتفرم هـــا نظیـــر اســـنپ مدعـــی  ب
هســـتند کـــه بـــرای خدمـــات مشـــاوره و روان شناســـی کـــه ارائـــه 
می دهنـــد از روان شناســـان پروانـــه دار اســـتفاده می کننـــد 
امـــا در عمـــل این گونـــه نیســـت و بعضـــا افـــرادی کـــه در ایـــن 
پلتفرم هـــا ارائـــه خدمـــات می دهنـــد، حتـــی روان شـــناس 
ــند و در  ــته باشـ ــه داشـ ــه پروانـ ــه اینکـ ــد بـ ــه برسـ ــتند؛ چـ نیسـ
واقـــع این هـــا در حـــال تخلف انـــد. او ادامـــه داد: در ایـــن 
راســـتا ســـازمان نظـــام روان شناســـی و مشـــاوره کشـــور بـــه طـــور 
مشـــخص در خصـــوص خدمـــات مشـــاوره و روان شناســـی کـــه 
اپلیکیشـــن اســـنپ ارائـــه می دهـــد، بـــه شـــرکت مخابـــرات 
نامـــه نوشـــته و شـــکایت کـــرده اســـت تـــا جلـــوی کار آن هـــا 
گرفتـــه شـــود. امـــکان نظـــارت بـــر کار این هـــا وجـــود نـــدارد 
و تحـــت نظـــارت ســـازمان نظـــام روان شناســـی و مشـــاوره 
ـــا کار این هـــا مـــورد تأییـــد  ـــد و از نظـــر م کشـــور فعالیـــت نمی کنن
نیســـت. او بـــا اشـــاره بـــه تبعـــات حاصـــل از ارائـــه خدمـــات 
روان شناســـی از ســـوی غیر متخصصـــان گفـــت: افزایـــش 
آســـیب های روانـــی و اجتماعـــی از جملـــه تبعـــات ارائـــه 
خدمـــات روان شناســـی از ســـوی افـــرادی اســـت کـــه تخصـــص 
و صلاحیـــت ندارنـــد و در کاری مداخلـــه می کننـــد. مـــا از 
شـــرکت مخابـــرات و وزارت ارتباطـــات تقاضـــا داریـــم جلـــوی 
ارائـــه خدمـــات روان شناســـی و مشـــاوره از ســـوی اپلیکیشـــن 
ع خـــود در ایـــن  اســـنپ و امثـــال آن را  بگیـــرد. مـــا نیـــز بـــه نـــو

ــرد. ــم کـ ــکایت خواهیـ ــه دادگاه شـ ــتا بـ راسـ

در حالـی كـه معـاون هماهنگـی امـور عمرانـی اسـتانداری اصفهـان در خـرداد 99 گفتـه بـود: »همه تـوان خـود را بـرای كاهش 
10درصدی تلفات جاده ای در این استان به كار خواهیم گرفت!« سازمان پزشکی قانونی اصفهان در شهریور جاری اعلام 
كرد: »در چهار ماه نخست امسال قربانیان ناشی از تصادف های رانندگی در این استان رشد 11,4 درصدی داشته است«.

عادل امیری
خبرنگار

امـور  کـه معـاون هماهنگـی  در حالـی 
در  اصفهـان  اسـتانداری  عمرانـی 
خـرداد۹۹ گفتـه بـود: »همـه تـوان خـود 
تلفـات  درصـدی   ۱۰ کاهـش  بـرای  را 
جـاده ای در ایـن اسـتان بـه کار خواهیـم 
قانونـی  پزشـکی  سـازمان  گرفـت!« 
اصفهـان در شـهریور جـاری اعـلام کـرد: 
»در چهـار مـاه نخسـت امسـال قربانیـان 
در  رانندگـی  تصادف هـای  از  ناشـی 
ایـن اسـتان رشـد ۱۱,۴ درصـدی داشـته 
گفتـه رئیـس پلیـس  اسـت.«  بلـه! بـه 
راهـور اصفهـان »هـر نیـم سـاعت یـک 
ایرانـی« با تصویـری تکـراری در تصادف 
لهیـده  ماشـین  چنـد  می شـود:  کشـته 
و در هـم چلیـده ایـن سـو و آن سـوی 
جـاده و خیابـان افتـاده و جنازه هـای 
ملحفه هـای  در  پوشـیده  درازکـشِ 
سـپید، حتـی انتظـار تعییـن علـت مـرگ 
را هـم نمی کشـند. ایـن در حالـی اسـت 
کـه سـرهنگ محمدرضـا محمـدی در 
بهمـن ۹8 اعلام کـرده بود »سـالانه بیش 
از هـزار اصفهانـی در جاده هـای اسـتان 
کشته می شوند« و کسـی هم ابراز نگرانی 

 . نمی کنـد
در  اصــفـــهان  انــتـــظامی  فــرمــانـــده 
گفتـه  ایرنـا  بـا  خـود  تـازه  گفت و گـوی 
اسـت: »: امسـال دوهـزار نفـر در حـوادث 
ترافیکـی شـهری مجـروح شـدند و آمـار 
تصادف هـای درون شـهری ایـن اسـتان 

اسـت.« نگران کننـده 
 آیا مسـئولان فکری بـه حال ایـن نگرانی 

کرده اند؟ برای اسـتانی که ۱۱ هـزار و 8۰۰ 
کیلومتـر راه و ۱۰۹ نقطـه پرحادثه دارد؟

چهـار راه  عنـوان  بـه  اصفهـان  اسـتان 
حمـل بـار و مسـافر در مرکـز ایـران رتبـه 
اول حمـل بـار و رتبه سـوم حمل مسـافر و 
تصادف هـای جـاده ای را در کشـور دارد؛ 
اسـتانی کـه بـا ۹ اسـتان دیگـر هم جـوار 
کسـب و کار و  اسـت و چهارراهـی بـرای 

مرگ هـای جـاده ای.
 ۴۱۲ دارای  ترانزیتـی  چهـارراه  ایـن 
کیلومتـر  کیلومتـر آزادراه، ۲ هـزار و ۲۴ 
کیلومتـر راه  بزرگـراه و پنـج هـزار و ۵8 

روسـتایی اسـت و مابقـی بـه راه هـای 
ارتباطـی بین شـهری اختصـاص داده 

اسـت.  شـده 
بـه ایـن ترتیـب، ۱۶ درصـد از آزادراه های 
کشـور سـهم اسـتان اصفهـان اسـت و بـه 
گفتـه سـرهنگ محمدرضـا محمـدی، 
رئیـس پلیـس راهـور اصفهـان در بهمـن 
اسـتان  چهـار  شـمار  در  ۹8»اصفهـان 
حـوادث،  آمـار  بیشـترین  بـا  کشـور 
از  ناشـی  جان باختـگان  و  مجروحـان 
حـوادث رانندگـی قـرار دارد. بـر اسـاس 
آمـار پزشـکی قانونـی، بیشـترین حوادث 
مجروحـان  و  جان باختـگان  تعـداد  و 
اسـتان  چهـار  در  تصادف هـا  از  ناشـی 
و خراسـان  اصفهـان  فـارس،  تهـران، 
رضـوی ثبـت می شـود.« بـا ایـن آمـار، 
حتمـا چیـزی از ماشـین نمانـده، خـون 
تلفـات حـوادث رانندگـی بـر آهن پاره ها و 
آسفالت جاده های درون و برون شهری 
اصفهان ماسـیده و عـده بسـیاری هم در 

حـال سـوگواری هسـتند.

مرگ مفت بر اثر خطای انسانی!
انجام شده سـه  اسـاس مطالعـات  بـر   
عامـل خطـای انسـانی، خـودرو و جـاده 
ع  وقـو در  را  اصلـی  )محیط( نقـش 
می کنند کـه  ایفـا  جـاده ای  حـوادث 
نسـبت  در  انسـانی  عامـل  متأسـفانه، 
بـا دیگـر عوامـل، سـهم بیشـتری دارد. 
کارشناسـان  بـا ایـن حـال، بسـیاری از 
معتقدنـد کـه افزایـش ایمنـی خودروهـا 
و رفـع نقـاط حادثه خیـز نیـز در کاهـش 
تصادف هـای جـاده ای نقـش بسـزایی 
کارشناسـی، از  دارد. براسـاس نظریـه 
۱۰۹ نقطـه پرحادثـه جاده هـای اصلـی 

مصوبـه  مـورد   ۶7 اصفهـان،  اسـتان 
ملـی بهسـازی و اصـلاح دارد. مسـئولان 
گفته اند: »در سـال های گذشته ۵۵مورد 
از ایـن نقـاط توسـط راهـداری و حمـل و 
نقل جاده ای اصـلاح و مشـکل آن ها رفع 
شـده اسـت«؛ حتـی مدیـرکل مدیریـت 
بحـران اسـتانداری اصفهـان در خـرداد 
۹۹ بـا اشـاره بـه شناسـایی ۱۰۹ نقطـه 
پرتصـادف در راه هـای اسـتان اصفهـان، 
گفته اسـت: »از بین این نقـاط ۶7 نقطه 
با توجه به شـاخص های کشوری دارای 
مصوبـه ملی اسـت کـه در یک و نیم سـال 
نقطـه   ۳۱ اصـلاح  بـه  نسـبت  گذشـته 
از آن هـا اقـدام شـد و بـرای رفع نقـاط 
مانند اصـلاح  اقدام هایـی  پرتصـادف 
راه،  شـانه  اصـلاح  شـیروانی،  شـیب 
راه هـا،  خط کشـی  گاردریـل،  نصـب 
لکه گیـری،  بتنـی،  نصـب حفاظ هـای 
آشــکار ســـازی،  آســفـــالت،  روکـش 
روشـنایی  پـل و  ایمن سـازی، تعمیر 
انجام شـده و اصـلاح سـایر نقـاط در حال 

انجـام اسـت.« 
ح در اسـتان  آمـار تصادف هـا و مرگ و جـر
کاهـش  گذشـته  امـا نه تنهـا نسـبت بـه 
نداشته اسـت، بلکه بنا به اعلام سازمان 
پزشـکی قانونـی اصفهـان در شـهریور 
جـاری: »در چهـار مـاه نخسـت امسـال 
قربانیان ناشـی از تصادف هـای رانندگی 
در این استان رشـد ۱۱,۴درصدی داشته 
و ۳۴۲ نفـر در این حـوادث رانندگی جان 
کـه ایـن رقـم در  باخته انـد؛ در حالـی 
مـدت مشـابه سـال قبـل، ۳۰7 نفـر بـوده 
اسـت.« همچنیـن در چهـار مـاه ابتدایی 
امسـال »هفت هزار و 8۰۱ مصدوم ناشـی 
کـز پزشـکی  از حـوادث رانندگـی بـه مرا

کـه در  کردنـد  قانونـی اسـتان مراجعـه 
مقایسـه با مدت مشـابه سـال قبـل ۱7,۱ 
درصد رشـد داشته اسـت!« بنابراین یک 
نکته مبهم در این پرونـده باقی می ماند 
و آن اینکـه چـرا هنـوز هـم سـالانه بیش از 
هـزار اصفهانـی را از دسـت می دهیـم؟ 
حـــادثه،  مــجــروحـــان  و  مــــعلولان 
خــانــواده هـــا،  بـی ســـرپـرســــت شدن 
مسـائل معیشـتی و هزینه هـای متعـدد 
از بیمارسـتان و کفـن و دفـن تـا برگـزاری 
مراسـم و دوندگی هـای اداری و رسـیدن 
به مشکلات زندگی عادی پس از سوگ، 

بمانـد!

عامل تصادف، خواب آلودگی 
مسئولان!

شـاید هـم مشـکل اصلـی در تیتری باشـد 
کـه ایرنـا در خـرداد ۹۹ برای گـزارش خود 
انتخـاب کـرده: »رفـع نقـاط حادثه خیـز 
اصفهـان نیازمنـد اعتبـارات و هماهنگی 
بین بخشـی« اسـت. سـرهنگ حسـین 
پورقیصـری، رئیـس پلیـس راه اصفهـان 
اینکـه  بیـان  بـا  ایرنـا،  بـا  گفت و گـو  در 
بودجـه  دارای  نقـاط  ایـن  از  برخـی 
ملـی و برخـی بودجـه اسـتانی هسـتند، 
گر  افـزود: »درخواسـت مـا ایـن اسـت کـه ا
اعتبـارات رفـع ایـن نقـاط، اسـتانی اسـت 
گـر ملـی  هرچـه زودتـر تخصیـص یابـد و ا
بـرای  بیشـتری  پیگیری هـای  اسـت، 
تخصیـص به موقـع آ ن هـا انجـام شـود« 
بنابراین، مسـئولان مؤدی بودجه ریزی 
کمـی  بایسـتی  اسـتان  بودجه گیـری  و 
مرگ و میـر  آمـار  تـا  بجنباننـد  دسـت 
همچنـان بـه صـورت مطلق العنـان در 

دسـت کرونـا باشـد.
چــرا؟ چــون ســرهنگ محمــدی در اوایل 
کــرده بــود:  ع کرونــا خاطرنشــان  شــیو
ح  ع ویروس کرونــا مطر »به تازگــی موضــو
شــده و تمــام کشــورها بــرای رویارویــی 
شــده اند؛  بســیج  بیمــاری  ایــن  بــا 
درحالی کــه آمارهــا نشــان می دهــد هــر 
ــر  ــک نف ــران ی ــار در ای ــک ب ــاعت ی ــم س نی
بــر اثــر تصــادف کشــته می شــود، ولــی 
ع توجهــی نمی کنــد  کســی بــه ایــن موضــو
و انــگار برایمــان عــادی شــده اســت.« 
تصــادف  تلفــات  عادی شــدن  البتــه 
ک  در برابــر کرونــا یــک شــوخی دردنــا
کــه قضایــا از  اســت. بــه نظــر می رســد 
خواب آلودگــی آب می خــورد.  فرمانــده 
انتظامــی اصفهان بــه تازگــی در گفت و گو 
بــا رســانه ها »خســتگی و خواب آلودگــی 
راننــدگان در ۳۰کیلومتری ورود شــهرها« 
ترافیکــی  از جملــه عوامــل ســوانح  را 
عنــوان کــرده و گفتــه کــه »بــا وجــود تذکــر 
راننــدگان،  اســتراحت  بــرای  فــراوان 
ع مغفــول مانــده و موجــب  ایــن موضــو

واژگونــی و تصــادف می شــود.«
 ایـن تذکـر حتـی بـا رسـم شـکل هـم بارهـا 
بـه مسـئولان نشـان داده شـده اسـت: 
گـر جـاده ورودی شهرسـتان نطنـز  مثـلا ا
گـر جـاده قم  کاشـان  اسـتاندارد بـود یـا ا
کـه  اینـی  از  بهتـر  اصفهان کاشـان  و 
هسـت بـود و راننـده خـواب نبـود و... بـا 
جسـت وجوی خبـر )تصادف/کاشـان(، 
ده هـا خبـر در چهـار مـاه گذشـته دیـده 
کشـته و مجـروح و حتـی  نمی شـد و از 
سـوختن سرنشـینان خودروهـا، از مقـام 
مسـئول و مـداح معـروف تـا مـردم عـادی 
خبـر نمـی داد. بنابرایـن نبایـد فرامـوش 
کـه تصـادف، طعمه هایـش را از  کنیـم 
می کنـد.  انتخـاب  مـردم  همـه  میـان 
گاهـی سـفره زندگـی مسـئولان را در هـم 
می پیچیـد و گاه، طومـار زندگـی چندین 
و چنـد خبرنـگار جـوان پرتجربه و سرشـار 

از شـوق زندگـی را!

مرگ مُفت و مفاجات در جاده ها!
سالانه بیش از هزار اصفهانی در حوادث رانندگی کشته می شوند، تصادف های جاده ای نزدیک به 11 درصد رشد داشته است

 آمارها نشان می دهد 
 هر نیم ساعت 
 یک بار در ایران

 یک نفر بر اثر تصادف 
کشته می شود، ولی 
کسی به این موضوع 

توجهی نمی کند و انگار 
برایمان عادی شده 

است

بر اساس آمار پزشکی 
قانونی، بیشترین 
حوادث و تعداد 
جان باختگان و 

مجروحان ناشی از 
تصادف ها در چهار 

استان تهران، فارس، 
اصفهان و خراسان 
رضوی ثبت می شود

خبر‌خوب در‌شهر 

آمار کرونا ی اصفهان ۱۷ مهر
 ۱۶ فوتی و ۳۶۸ ابتلای جدید

پیشگیری ۹۲ درصدی »پاستوکووک« از ابتلای شدید به کرونا

سـخن گوی دانشـگاه علـوم پزشـکی اصفهـان روز گذشـته از ابتـلای ۳۶8 نفـر بـه کرونـا در 
۲۴ سـاعت اخیر خبـر داد. آرش نجیمـی اظهار کـرد: از ایـن تعداد بیمـار جدیـد، ۲7۰ نفر در 
کز درمانی  کز درمانی بسـتری همچنین در این بازه زمانـی ۳۰۲ بیمار بهبودیافتـه از مرا مرا

ترخیـص شـدند. 
او تصریـح کـرد: ۳۰۳ بیمار نیـز در بخـش مراقبت هـای ویژه نگهـداری می شـوند. نجیمی 
آمار مرگ و میر بیماران مشکوک به کرونا طی ۲۴ سـاعت اخیر در استان اصفهان را ۲۳ نفر 

اعلام کرد و گفـت: از این تعـداد ۱۶ نفر فوت شـده مثبت کرونا بـوده اند.

ـــن  کس ـــی وا ـــالای ایمنی زای ـــد ب ـــا و درص ـــه ویژگی ه ـــاره ب ـــا اش ـــران ب ـــتور ای ـــس انستیتوپاس رئی
کســـن کونژوگـــه دنیاســـت و تنهـــا  کســـنی تولیـــد شـــده کـــه تنهـــا وا »پاســـتوکووک«، گفـــت: وا
ـــار ایـــن ویژگی هایـــش  ـــادآور هـــم تولیـــد کـــرده و در کن کســـنی اســـت کـــه در کنـــار خـــودش ی وا

ـــالای ۱8 ســـال را دارد.  ـــا ۱8 ســـال و ب قابلیـــت تزریـــق بـــه ســـنین ۳ ت
بـــه گـــزارش ایســـنا، دکتـــر علیرضـــا بیگلـــری گفـــت: ایـــران بـــه عنـــوان یکـــی از معـــدود 
کســـن در کوویـــد شـــد و از بیـــن انستیتوپاســـتورهای دنیـــا  کشـــورهای دنیـــا وارد فنـــاوری وا
ــان وارد طراحـــی و  ــتور جهـ ــا انستیتوپاسـ ــوان تنهـ ــه بـــه عنـ ــود کـ ــران بـ ــتور ایـ ــتیتو پاسـ انسـ
کســـن بـــا همـــکاری انســـتیتوفینلای کوبـــا و بـــا تکنولـــوژی نوترکیـــب و ســـاخت  تولیـــد وا
ــا بـــه شـــمار  کســـن های دنیـ ــد کـــه یکـــی از ایمن تریـــن وا ــر مبنـــای پروتئیـــن شـ کســـنی بـ  وا

می رود. 
کســـنی اســـت کـــه می توانـــد بـــا بازمهندســـی در  کســـن، وا او ادامـــه داد: مهم تـــر از همـــه ایـــن وا
کســـن  حیـــن زمـــان و بازمهندســـی مجـــدد بـــا چندیـــن جهـــش هـــم بـــه صـــورت هم زمـــان در وا
کســـن بـــه عنـــوان  اصلـــی و هـــم یـــادآور مقابلـــه کنـــد. همـــه این هـــا باعـــث شـــد کـــه ایـــن وا
کســـن های کوویـــد بـــه شـــمار آیـــد. یکـــی از بارزتریـــن و شـــاخص ترین طراحی هـــا در زمینـــه وا

رئیـــس انستیتوپاســـتور ایـــران افـــزود: خوشـــبختانه کارآزمایی هـــای یـــک و دو، موفقیـــت 
ـــا و ۲۴ هـــزار نفـــر  کســـن را ثابـــت کـــرد و در فـــاز ســـوم هـــم در ۴۴ هـــزار نفـــر در کشـــور کوب ایـــن وا
در ایـــران در هشـــت شـــهر کشـــور مـــورد مطالعـــه قـــرار گرفـــت و کارایـــی و ایمنـــی خـــودش را 

بـــه اثبـــات رســـاند.

کســـنی اســـت کـــه عـــلاوه  کنـــون در دســـترس مـــردم اســـت، وا کســـنی کـــه ا بیگلـــری گفـــت: وا
ـــت  ـــن هایی اس کس ـــن وا ـــی از ایمن تری ـــد، یک ـــاد کن ـــی را ایج ـــی خوب ـــد ایمن ـــه می توان ـــر اینک ب

کـــه بـــرای کوویـــد ۱۹ ســـاخته شـــده اســـت. 
کســـن در گـــروه ســـنی زیـــر ۱8 ســـال یکـــی از ویژگی هایـــی اســـت کـــه  مســـلما اســـتفاده ایـــن وا
کســـن اســـتفاده  باعـــث می شـــود کـــه دانـــش آمـــوزان و والدیـــن بـــا خیـــال راحـــت از ایـــن وا

ــد.  کننـ
همان طـــور کـــه می دانیـــم نـــوزاد ایرانـــی وقتـــی کـــه بـــه دنیـــا آمـــده، قبـــل از اینکـــه طعـــم شـــیر 
کســـنی از انســـتیتو پاســـتور ایـــران را دریافـــت کـــرده و ایـــن بـــار هـــم افتخـــار  مـــادر را بچشـــد، وا

کســـنی مطمئـــن را تقدیـــم کـــودکان و بالغـــان کشـــور کنیـــم. داریـــم کـــه وا
ـــا مبتـــلا شـــدند،  کســـن می توانـــد در افـــرادی کـــه قبـــلا بـــه کرون او ادامـــه داد: دُز یـــادآور ایـــن وا
فقـــط یـــک دز یـــادآور، ایمنـــی کافـــی ایجـــاد کنـــد و همچنیـــن ایـــن دز یـــادآور می توانـــد بـــرای 
کســـن های دیگـــر هـــم بـــه عنـــوان بوســـتر بـــه کار رود و اثبـــات شـــده کـــه کارایـــی بســـیار  وا

خوبـــی دارد. 
کســـن همـــراه بـــا یـــادآورش اســـتفاده می شـــود،  همچنیـــن نشـــان داده شـــده کـــه وقتـــی وا
کســـن دنیاســـت کـــه دز یـــادآور دارد  بســـیار مناســـب اســـت و خوشـــبختانه ایـــن تنهـــا وا
 و بـــا دز یـــادآور می توانـــد بیـــش از ۹۱,۶ و حـــدود ۹۲ درصـــد کارایـــی در پیشـــگیری از

 بیمـــاری شـــدید و بستری شـــدن داشـــته باشـــد کـــه افتخـــاری بـــرای انســـتیتو پاســـتور 
ایـــران اســـت.

تر  قابلیت تزریق به سنین سه سال و بالا



8 سال‌هفدهم‌‌*‌شماره‌‌‌4132*‌‌یکشنبه‌‌*‌‌18مهر‌1400میراث‌و‌گردشگری

دیدبان‌گردشگری

 تونس و سریلانکا
 خواهان ازسرگیری گردشگری با ایران

رئیـــس هیئت مدیـــره انجمـــن صنفـــی دفاتـــر خدمـــات 
گانـــه ای  مســـافرت هوایـــی و جهانگـــردی ایـــران در دیـــدار جدا
کـــه بـــا ســـفیر جدیـــد تونـــس در تهـــران و وزیـــر انـــرژی ســـریلانکا 
در ســـفر اخیـــرش بـــه ایـــران داشـــته اســـت، بـــه ایســـنا گفـــت: 
ســـفیر انـــرژی ســـریلانکا به تازگـــی ســـفری بـــه ایـــران داشـــت 
کـــه از بخـــش خصوصـــی گردشـــگری ایـــران نیـــز دعـــوت شـــد 
ــن  ــگری بیـ ــه گردشـ ــای دوجانبـ ــعه همکاری هـ ــاره توسـ دربـ

ایـــران و ســـریلانکا گفت وگـــو شـــود.
حرمـــت الله رفیعـــی افـــزود: رابطـــه گردشـــگری ایـــران بـــا 
ســـریلانکا کامـــلا یک طرفـــه اســـت. ســـریلانکا بیشـــتر مقصـــد 
گردشـــگران ایرانـــی اســـت و مـــا از ایـــن کشـــور توریســـت 
نداریـــم؛ چـــون در ســـلیقه و هـــدف ســـفر آن هـــا نبوده ایـــم؛ امـــا 
در دیـــدار بـــا وزیـــر انـــرژی ســـریلانکا کـــه بـــه نمایندگـــی از دولـــت 
ایـــن کشـــور بـــه ایـــران ســـفر کـــرده بـــود، درخواســـت کردیـــم 
ـــد  ـــرار ش ـــه ق ـــود ک ـــرار ش ـــور برق ـــن دو کش ـــویه ای بی ـــط دوس رواب
در دیـــدار بـــا بخـــش گردشـــگری ســـریلانکا ایـــن برنامـــه را 

جدی تـــر پیگیـــری کنیـــم.
رفیعــی بیــان کــرد: البتــه معتقــدم گردشــگری خروجــی هــم 
می توانــد چــرخ گردشــگری ایــران را بــه حرکــت درآورد؛ برخــلاف 
آنچه مســئولان فکــر می کننــد. از بین هشــت تــا ۱۰ میلیــون نفری 
ج از کشــور ســفر می کردنــد،  کــه در ســال های گذشــته بــه خــار
فقــط حــدود چهــار میلیــون نفــر زائــر عتبــات عــراق بودنــد، حــدود 
یک میلیــون نفــر هــم ســفرهای تجــاری و کاری داشــتند و ســوای 
آمــار ایرانی هایــی کــه در خــارج از کشــور زندگــی می کننــد و ورود و 
خروجشــان نیــز محاســبه می شــود، آیــا ســفر ســه تــا چهــار میلیــون 
نفــر در ســال بــه خــارج از کشــور از بیــن 8۵ میلیــون نفــر جمعیــت 
ایــران، عدد زیــادی اســت؟ توجه کنیم کــه این مســافران، نوعی 
ســفیر به حســاب می آینــد کــه می تواننــد فرهنــگ ایرانی هــا را 

ــه هــم بزننــد. معرفــی کننــد و معــادلات پــروژه ایران هراســی را ب
رئیـــس هیئت مدیـــره انجمـــن صنفـــی دفاتـــر خدمـــات 
مســـافرتی ایـــران گفـــت: به عنـــوان شـــخصی کـــه عِـــرق ملـــی 
دارم در چنیـــن دیدارهایـــی حتمـــا دربـــاره ظرفیت هـــای ایران 
صحبـــت می کنـــم؛ نـــه اینکـــه فقـــط از رتبـــه جاذبه هـــای 
طبیعـــی و تاریخـــی ایـــران یـــا چهارفصـــل هم زمـــان بگویـــم، 
کیـــد می کنـــم طـــرف مقابـــل بایـــد بـــه ایـــن  بلکـــه شـــدیدا تأ
بـــاور برســـد کـــه ایـــران کشـــور امنـــی اســـت و خودشـــان بـــرای 

ــد. ــغ کننـ ــا تبلیـ مـ
او افـــزود:  قطعـــا تمایـــل تونـــس بـــرای ازســـرگیری دوبـــاره ســـفر 
ایرانی هـــا بـــه ایـــن کشـــور اســـت؛ امـــا از موقعیـــت دیـــدار بـــا 
ــای  ــرای تورهـ ــنهاد اجـ ــرده و پیشـ ــتفاده کـ ــفیر تونـــس اسـ سـ
ح کردیـــم کـــه قـــرار شـــد در دیـــدار  مشـــترک بـــا تونـــس را مطـــر
ع همـــکاری  بـــا بخـــش گردشـــگری ایـــن کشـــور، موضـــو
ســـه جانبه ایـــران، تونـــس و یـــک کشـــور ســـوم، جدی تـــر 

بررســـی و پیگیـــری شـــود.
رفیعی ادامه داد: در دیدار با ســفیر تونس پیشنهاد طراحی بسته 
ــا ایــن  ســفر بیــن ایــران، تونــس و یــک کشــور دیگــر مطــرح شــد ت
مسیر، یک طرفه و فقط به ســمت تونس نباشــد. درباره برقراری 
پرواز مســتقیم بین ایــران و تونس نیز صحبت هایی شــد و ســفیر 
ــترین  ــه بیش ــورهایی ک ــی از کش ــا یک ــه ب ــرد ک ــلام ک ــز اع ــس نی تون
کــره  توریســت را در تونــس دارد، یعنــی ایتالیــا یــا فرانســه، مذا
خواهــد کــرد تــا پکیــج مشــترکی تعریــف شــود و توریســت های 
کشــور ســوم پــس از اینکــه تونــس را دیدنــد، بــرای چنــد روزی بــه 

ایــران ســفر کننــد. 
 رفیعــی در خصــوص وضعیــت پروازهــای مســتقیم بیــن 

ایران-تونــس و ایــران- ســریلانکا نیــز اظهــار کــرد: پــرواز 
مســتقیمی بیــن ایــران و ایــن کشــورها نداشــتیم؛ پروازهــا 
ــور  ــر دو کش ــه ه ــنهاد ب ــن پیش ــا ای ــوده، ام ــت ب ــولا ترانزی معم
گــر برنامه ریــزی دقیقــی انجــام شــود و بــر  داده شــد کــه ا
کنیــم، پــرواز مســتقیم حتمــا برقــرار  مبنــای آن حرکــت 

خواهــد شــد.

دیدبان‌میراث‌ناملموس

 »بررسی پوشاک مردم 
سیستان و بلوچستان«  در یک کتاب

ک مــردم سیســتان و بلوچســتان«  کتــاب »بررســی پوشــا
توســط مرکــز معرفــی فرهنگــی پژوهشــگاه میراث فرهنگــی و 

گردشــگری چــاپ و منتشــر شــد.
بــه گــزارش مهــر، ایــن مجموعــه حاصــل تــلاش هیئــت 
ــان و شــهین  ســه نفره شــامل فــرزاد فروزانفــر، مهرالزمــان نوب
برهــان زهــی اســت کــه درنتیجــه پژوهش هــای میدانــی 
فراهــم آمــده اســت.این کتــاب در ۹ فصــل بــه همــراه تصاویر 
زیبــا در خصــوص فرهنــگ و پوشــش مــردم سیســتان و 

بلوچســتان بــه چــاپ رســیده اســت.
آشــنایی بــا اســتان سیســتان و بلوچســتان، بررســی های 
سیســتان،  ک  پوشــا بلوچســتان،  و  سیســتان  تاریخــی 
ک مکــران، هنــر ســوزن دوزی،  ک ســرحد، پوشــا پوشــا
ک و روش دوخــت و الگــوی  ع رنــگ، واژه هــای پوشــا تنــو
 لباس هــای ســنتی ســرفصل های ایــن مجموعــه را تشــکیل 

می دهند.
در فصل ششــم ایــن کتــاب می خوانیــم: ســوزن دوزی هنری 
اســت کــه در میــان اقــوام و طوایــف جهــان بــه گونه هــای 
متفــاوت بــه چشــم می خــورد… آنچــه مســلم اســت فــن 
ــا کشــورهای  ســوزن دوزی در کشــورهای شــرقی و آســیایی ب

غربــی تفــاوت بســیار دارد.
ایــن تفاوت هــا بیشــتر در ارتبــاط بــا حاشــیه دوزی ها و 
نقش مایه هــا اســت کــه در قــوم و طایفــه به گونــه ای ســنتی 
معمــول بــوده و از نســلی بــه نســل دیگــر انتقــال یافتــه اســت.
یکــی از زیباتریــن و غنی تریــن ســوزن دوزی های ایــران 
دارد.  اختصــاص  بلوچســتان  و  سیســتان  منطقــه  بــه 
کــه  ســوزن دوزی، هنــر زنــان و دختــران بلوچــی اســت 
به گونــه ای هنرمندانــه در زمــان فراغــت بــه آن می پردازنــد.

عبدالمهدی رجایی
تاریخ پژوه و نویسنده

شاید هیچ خیابانی در اصفهان تعریض و 
تکمیل آن به اندازه خیابان شمس آبادی طول 
شکل  به  شاختنش  كه  خیابانی  نکشید، 
امروزی حدود 10 میلیون تومان در 1352 
خرج روی دست شهرداری گذاشت و 12 سال 
هم طول كشید تا بالاخره كشمکش ها به 
ساختن آن بینجامد. داستان جالب خیابان 
شهناز سابق و آیت الله طالقانی فعلی را در 

ادامه بخوانید.

 وقتی به نقشه سید رضا )ترسیم شده در 
۱۳۰۲ش( نگاهی بیندازید، خیابانی به 
انگلیسی ها«  مریض خانه  »خیابان  نام 
به موازات چهارباغ می بینید که در غرب آن، 
خود را به رودخانه می رساند. در انتهای کار 
که نزدیک رودخانه می رسد، عرض خیابان 
تنگ شده و به »کوچه باغ شمس آباد« تبدیل 
و درنهایت به »خیابان دنبال رودخانه« ختم 
می شود. در سمت شمال نیز خیابان مذکور 
از »قصر شمس آباد« کمی تنگ تر شده و 
سرانجام به »خیابان خوش« وارد می شود. 
شاید بتوان گفت در این زمان اهمیت ویژه 
این خیابان وجود مریض خانه انگلیسی ها 
»بیمارستان  به  بعدها  که  است  بوده 
عیسی بن مریم« تغییر نام داد. مدتی بعد در 
خبرهای مربوط به انجمن شهر مصوب شد 
که مبلغ ۵۰۰ هزار تومان بابت آزادسازی به 

بیمارستان مرسلین داده شود.

چالش های ساخت خیابان  
به دلایلی ساخت و تعریض همین خیابان 
کوچک حدود ۱۲ سال به طول انجامید؛ زیرا 
تعریض و آزادسازی آن برای مدیریت شهری 
بسیار پرهزینه بود. سرانجام بار ترافیک 
سنگین چهارباغ در دهه پنجاه، مدیریت 
شهری را ناچار کرد که دست به کار شود. 
درباره اینکه چرا شهرداری اصفهان ده ها 
خیابان را تعریض کرد، ولی نگران تعریض 
خیابان شمس آبادی بود، در نامه های 

داستان احداث خیابان شمس آبادی
12 سال طول کشید تا خیابان پرماجرا و گران اصفهان ساخته شود

اداری مربوط به ۱۳۴۰ معلوم می شود. 
در آن سال، شهرداری اصفهان گزارشی 
به »معاونت فنی اداره کل شهرداری ها« 
نوشته و چالش های کار برای آزادسازی 
خیابان شمس آبادی را که آن روز شهناز نام 
داشت، یادآور می شود. در این نامه آمده 
است: »عرض این خیابان که در سال های 
کنون در دو طرف آن  گذشته احداث شده و ا
ساختمان های متعدد گران قیمتی بناشده، 
۱۲ متر است. در طرح اصلاحی پیشنهادشده 
عرض این خیابان به ۳۶ متر ترقی داد 
شود و به همین ترتیب با مختصر انحرافی 
۴8متری  خیابان  صدمتری  فاصله  در 
ج شهر ادامه   چهارباغ و به موازات آن تا خار

پیدا کند.«
که عرض  ح شهرداری آن بود   پس طر
خیابان را از ۱۲ متر به ۳۶ متر یعنی تقریبا 
سه برابر افزایش داده و به موازات چهارباغ تا 
جنوب شهر امتداد دهد؛ یعنی خیابان شهناز 
قرار بود از رودخانه هم گذشته به سمت 
جنوب امتداد یابد؛ اما چالش شهرداری 
چه بود؟ مشکل آن بود که اطراف خیابان 
گران قیمتی قرار داشت  ساختمان های 
که شاید یکی از آن ها همان بیمارستان 
انگلیسی ها منظور بوده است. در ادامه 
گزارش می خوانیم: »در مسیر این خیابان 
کن  همه می دانند چه ساختمان ها و اما
گران قیمتی وجود دارد که امکان اجرای آن 
برای شهرداری تا ۵۰ سال دیگر هم شاید از 

محالات است.«

دهه پنجاه و ضرورت    
تعریض خیابان

 شاید به همین خاطر در دهه چهل شهرداری 
اصفهان دست به خیابان شهناز نزد تا به 
دهه پنجاه رسیدیم. در این زمان به خاطر 
ح های عظیم مانند ذوب آهن،  اجرای طر
گهانی جمعیت  شهر اصفهان با افزایش نا
مواجه شد و ترافیک خیابان چهارباغ که 
شاهرگ اصلی شهر بود، آن چنان زیاد شد که 
مدیران شهری تصمیم گرفتند یک خیابان 
کنند. به  کمکی برای چهارباغ دست وپا 
همین خاطر پروژه ده ساله تعریض خیابان 

شهناز دوباره روی میز شهردار قرار گرفت؛ اما 
در این زمان دیگر ملک و مغازه در آن خیابان 
و کل شهرگران شده و تورمی افسارگسیخته 
که  کم شده بود؛ به حدی  کشور حا در 
خانه های  صاحبان  نیز  و  مغازه داران 
گر ملک  خیابان شهناز نگران بودند که ا
آن ها آزادسازی شود، دیگر نتوانند خانه و 
دکانی برای خود بخرند. به همین خاطر 
مرتب به شهرداری و انجمن شهر مراجعه 
کرده و خواستار آن بودند که ارزیابی ملک 
آن ها به روز انجام پذیرد و نیز پول آن به موقع 
پرداخت شود. مغازه داران آن خیابان هم 
سرقفلی مغازه خود را مطالبه می کردند. در 
اردیبهشت ۱۳۵۱ عده ای از مغازه داران 
خیابان شهناز به صورت دسته جمعی به 
انجمن شهر رفته و درخواست های خود را 

مطرح کردند. 
خبر و تحلیل روزنامه اصفهان بدین قرار 
بود: »پریروز عده ای از ساکنین و دکان داران 
خیابان شهناز در جلسه علنی انجمن شهر 
حضور یافته و مطالب خود را بی پرده بیان 
داشتند. از قرار معلوم نمایندگان انجمن 
شهر هم به آنان قول داده اند که نسبت به 
درخواست های حقۀ آنان رسیدگی کنند. 
از این که خیابان شهناز باید توسعه پیدا کند 
بحثی نیست؛ زیرا ترافیک خیابان چهارباغ 
سنگین است و باید خیابان جانبی آن، تا 
آن حد تعریض شود که بتواند بار ترافیک 
چهارباغ را سبک کند و خیابان شهناز نیز 
موازی و نزدیک به چهارباغ است، بنابر این 
تعریض آن در وضع ترافیک چهارباغ بی اثر 
نیست؛ اما موضوعی که باعث ناراحتی و 
شکایت دکان داران خیابان شهناز است، 
مسیر  در  که  است  دکان هایی  سرقفلی 
قرارگرفته و خراب خواهند شد. در جلسه 
انجمن شهر، شهردار و اعضای انجمن شهر 
تلویحا قبول کردند که ارزیابان شهرداری 
در قیمت گذاری سرقفلی مغازه ها نسبت 
به مردم بی توجهی  کرده و درنتیجه حق 
عده ای از مردم فقیر و کم درآمد از بین رفته 
است« )اصفهان، ش ۲۶۲۲، ۹ اردیبهشت 
۱۳۵۱(.تصمیم مدیریت شهری بر این شد 

که ارزیابی ها مجددا صورت گیرد.

 داستان خیابان به طنز
هفته بعد طنزنویس روزنامه اصفهان، یعنی 
نوروز جمشاد، مطلبی راجع به تاریخچه 
ساخت این خیابان بیان کرد که درعین حال 
که زبان طنز دارد، بخش هایی از تاریخ این 
کنان آن را نیز برملا  خیابان و رنج و درد سا
می کند. »ماجرای خیابان شهناز« از قلم 
نوروز جمشاد: یک روز صبح که مردم سراز 
خواب ناز بلند کردند، دیدند و شنیدند که 
همه به هم می گویند خیابان شهناز گشاد 
می شود. مدتی این حرف دهان به دهان 
گشت و فراموش شد. تا دوسه سال بعد 
دوباره گفتند و نوشتند خیابان شهناز طبق 
نقشه کوکس باید به عرض ۶۰ متر تعریض 
گذشت عقلای قوم  که  شود. چند سالی 
کوزه  کوکس برای در  که نقشه  فرمودند 
خوب است و شهرداری از کجا این همه 
پول دارد که غرامت بپردازد؟ چند سال 
دیگر سپری شد. آنگاه گفتند این خیابان 
باید از طرف مشرق ۲۰ متر گشاد شود و باز 
چند سال بعد اعلام کردند که این خیابان 
فلک زده از طرف مغرب تعریض خواهد شد 
و مدتی که گذشت دست اندرکاران آبادی 
و خرابی شهر فرمودند حالا که می خواهیم 
خیابان شهناز را توسیع کنیم، چه بهتر که 
آن را تا خیابان محمدرضاشاه )مسجدسید( 
و پس ازآن تا فروغی ادامه دهیم. این هم 
حرف چند سال بود. پس ازآن منتظر نقشه 
شهر شدند. یک سال شد، دو سال شد، پنج 
سال شد، خیر. نقشه شهر به این زودی 
خیال پیاده شدن و به اصفهان آمدن را 
نداشت، تا بالاخره نقشه نزول اجلال فرمود 
و در آن خرابی و تعریض خیابان شهناز تا 
شاه )طالقانی( پیش بینی شده بود؛ اما 
کسی خبر  به چه صورت؟ معلوم نبود و 
نداشت. باز هو انداختند ازیک طرف گشاد 
می شود. بعد فرمودند از هر دو طرف توسیع 
می شود. آمدند و با سلام وصلوات برای 
کردند و چون پول و  خرابی تاریخ معین 
بودجه نداشتند، تاریخ را عقب انداختند 
و گفتند قبل از جشن ها باید این کار عملی 
شود. بعد فرمودند در جشن ها نباید خرابی 
و ویرانی در شهر دیده شود. بگذارید بعد 

گفتند  از جشن ها شد،  از جشن ها. بعد 
برای عید نوروز. بعد فرمودند چون در عید 
مسافر زیاد به اصفهان می آید، ممکن است 
ک سینه لطیف آن ها را بیازارد،  گردوخا
بگذارید در بهار. حالا هم بازمی گویند دو 
ماه دیگر و مطمئن باشید که دو ماه دیگر 
هم می شود دو سال دیگر و دو سال دیگر 
کمتر از ده سال نیست«  هم  دست کم، 
اردیبهشت   ۱۴  ،۲۶۲۶ ش  )اصفهان، 
۱۳۵۱(.تا اینجا سیر توجه شهرداری به 
خیابان شهناز و مواقع تصمیم و انصراف 
شهرداری را از تعریض خیابان بیان کرده 
است. مؤلف در ادامه اصل مطلب خود را 
کن  گفته و از زبان یکی از دوستانش که سا
خیابان مذکور است، مشکلات این تعویق 
ده ساله را ابراز می کند: »شاید تصور بفرمایید 
که حقیر سراپا تقصیر از مشتاقان سینه چاک 
خراب کردن خیابان و دربه درشدن عده 
زیادی از کسبه و تنگ و تاریک شدن پاره ای 
از خانه های مجاور آن هستم یا خیال دارم در 
کنار آن هتل چندطبقه برپا کنم؟ نه جانم! 
من فقط نگران بلاتکلیفی یکی از دوستانم 
هستم که از ۱۳۴۰ تاکنون می خواهد سقف 
که در موقع برف و باران  اتاق هایش را 
کند و صندوق خانه  چکه می کند، تعمیر 
اتاقش را که شکاف بزرگی برداشته، آباد 
سازد؛ ولی هرماه و هرسال دوسه تا ابلاغ و 
اخطار و اعلامیه برای خرابی خانه اش به 
دستش می رسد و آن فلک زده بی نوا هر 
شب که به خواب می رود از ترس اینکه مبادا 
دیوارهای پوسیده و لرزانِ خانه بر سر خود 
و زن و فرزندانش بریزد، از خواب می پرد و 
گر هم چرتکی بزند، در خواب می بیند که  ا
مهندسین و عمله های شهرداری بیل و 
کلنگ به دوش به جان خانه اش افتاده اند 
و دارند زلزله مصنوعی ایجاد می کنند. هر چه 
زنش می گوید: "جان دلم! نترس! ما کجا و 
خرابی کجا. این ها همه حرف است. مانور 
است. برای انتخاب شدن در انجمن شهر 
است. گفته های بی عمل است. این ها را 
برای آن می گویند که تو و امثال تو نتوانید 
خانه های خود را که در مسیر خیابان قرار 
دارد، آباد و زیبا سازید." اما شوهر، یعنی 

همان دوست نگران من، آرام و قرار ندارد. 
هرکجا عمله ای می بیند که بیلی بر دوش 
می کند  خیال  دارد،  دست  در  کلنگی  و 
برای خرابی خانه او تجهیز شده است. او 
باناله و استغاثه و دلی پردرد می گوید از این 
ناراحتم که چرا تکلیف من بدبخت و امثال 
گر واقعا  من فلک زده را روشن نمی کنند. ا
می خواهند خراب کنند که چرا امروز و فردا و 
گر هم چنین  امسال و سال دیگر می کنند و ا
ک را روی  خیالی ندارند چرا آب صاف و پا
دست مردم و اهالی نگران نمی ریزند تا شب 
آسوده بخوابند« )اصفهان، ش ۲۶۲۶، ۱۴ 
اردیبهشت ۱۳۵۱(. شاید بتوان در خلال 
کلمات بالا ترس و دلهره مردم ساکن خیابان 

را به خوبی دریافت.

تعریض خیابان شهناز آغاز شد
گذشت و سرانجام  یک سال دیگر هم 
شهرداری در اردیبهشت ۱۳۵۲ مأموران 
تخریب خود را سراغ خیابان شهناز فرستاد 
و آزادسازی خیابان آغاز ومقرر شد عرض 
خیابان با پیاده روها همان ۳۰ متر باشد. 
»دوسه روز است تخریب طرفین خیابان 
شهناز در بخش یک، به وسیله مأموران 
شهرداری آغازشده. بر اساس تصویب نامه 
انجمن شهر، هر دو طرف خیابان شهناز به 
طول ۱۳۰۰ متر )از خیابان پهلوی تا خیابان 
شاه( از محور تا ۱۵ متر تخریب می شود و 
با پیاده روها عرض آن به ۳۰ متر افزایش 
خواهد یافت. تخریب و تسطیح طرفین 
خیابان شهناز تا یک ماه به پایان خواهد 
رسید و هزینه ساختمان آن ۱8 میلیون ریال 
و پرداخت غرامت به مالکان 8۰ میلیون 
ریال برآورد شده که از محل بودجه نوسازی 
تأمین شد و غرامت مالکان به طور نقد و 
اقساط پنج ساله با حداقل میزان نقدی ۲۵۰ 
هزار ریال پرداخت خواهد شد« )اصفهان، 
۲۹۰۵، ۶ اردیبهشت ۱۳۵۲(. امروز که بار 
ترافیک چهارباغ عباسی روی این خیابان 
و خیابان شرقی، یعنی باغ گلدسته افتاده 
است، شاید مسئولان امر آرزو می کردند که 
در همان سال ۵۲ عرض خیابان را بیشتر 

می گرفتند.
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بادران به طور رسمی از تهران خارج شد

ج شد و در اختیار  امتیاز تیم بادران به طور رسمی از تهران خار
گرچه بر اساس مصوبه  گرفت.ا تیم شمس آذر قزوین قرار 
هیئت رئیسه فدراسیون فوتبال فروش امتیاز و خروج امتیاز از 
استان برای تیم های لیگ برتری ممنوع است؛ اما در لیگ یک 
تیم ها برای فروش امتیاز خود منعی ندارند و این مورد اشاره فریبرز 
محمودزاده، رئیس برگزاری بازی های لیگ یک هم بوده است.

باشگاه بادران بعد از ۶ سال حضور در لیگ یک و ناکامی در صعود 
به لیگ برتر در پایان فصل گذشته تصمیم گرفت امتیاز خود را با 
قیمت ۱۳ میلیارد و ۹۰۰ میلیون تومان به باشگاه شمس آذر قزوین 
انتقال دهد و در فصل جدید شاهد حضور این تیم در رقابت های 
فوتبال قهرمانی دسته اول باشگاه های کشور خواهیم بود.نکته 
جالب اینکه تیم بادران در فوتبال پایه فعال است و به تازگی امتیاز 
یک تیم در سوپر لیگ استان تهران را خریداری کرده است و در 
صورت موفقیت در این رقابت ها به لیگ ۳ در فصل آینده صعود 
خواهد کرد.گفتنی است همه نامه نگاری ها برای خروج امتیاز تیم 
بادران از تهران انجام شده است. فصل جدید مسابقات لیگ یک 

از ۲۴ مهر آغاز خواهد شد./ورزش سه

 انتخاب دو داور خانم ایرانی
 برای قضاوت در جام ملت ها

کنفدراسیون فوتبال آسیا از قضاوت سلطنت نوروزی و بهاره 
سیفی نهاوندی در رقابت های انتخابی جام ملت های بانوان 
آسیا خبر داد.مسابقات گروه D انتخابی جام ملت های بانوان 
آسیا ۲۰۲۲ هند در حالی از امروز )یکشنبه ۱8 مهر( در بیشکک 
کنفدراسیون فوتبال  که با اعلام  قرقیزستان برگزار می شود 
آسیا سلطنت نوروزی به عنوان داور و بهاره سیفی نهاوندی 
به عنوان کمک داور برای قضاوت این دیدارها انتخاب شده اند. 
این مسابقات تا دوم آبان ادامه خواهد داشت. گفتنی است، 
تیم های ویتنام از گروه B، اندونزی از گروه C، کره جنوبی از گروه 
E، فیلیپین از گروه F، ایران از گروه G و تایلند از گروه H شش تیم 

راه یافته به جام ملت های آسیا ۲۰۲۲ هند هستند. جام ملت های 
بانوان در سال ۲۰۲۲ در هند برگزار می شود و دو داور خانم ایرانی 
درصورتی که در بازی های مقدماتی قضاوت های خوبی داشته 
کنند برای  باشند و نمرات خوبی از ناظران داوری دریافت 
 قضاوت در دور پایانی جام ملت ها در هند انتخاب خواهند شد.

سایت فدراسیون فوتبال

تیم ملی فوتبال زنان به بلژیک می رود
شـهاب الدین عزیـزی خـادم اعـلام کـرد تیـم ملـی فوتبـال زنـان 
ایران بـرای برگـزاری اردو و بازی تدارکاتی راهی بلژیک می شـود.

تیـم ملـی فوتبـال زنـان ایـران از ۳۰ دی در جـام ملت هـای زنـان 
آسـیا بـه رقابـت بـا حریفـان خـود می پـردازد. در ایـن راسـتا و بـرای 
آماده سـازی تیـم، رئیـس فدراسـیون فوتبـال خبـر از برگـزاری 
یـک اردوی ۱۰ روزه در بلژیـک و برگـزاری بـازی تدارکاتـی بـا تیـم 
باشـگاهی شـارلوا داد.شـهاب الدین عزیـزی خـادم دراین بـاره 
عنـوان کـرد: پیـرو نشسـت مشـترکی کـه بـا مهـدی بیـات، مدیـر 
باشگاه شـارلوا در بروکسل داشـتیم و توافق کردیم برای استفاده 
از ظرفیت های موجـود برای پیشـرفت فوتبال در بحـث آموزش 
و بازی های تدارکاتی همکاری های لازم را انجام دهیم. برهمین 
اسـاس مقرر شـد تیم ملی فوتبال زنان برای برگزاری یـک اردوی 
۱۰ روزه و انجـام دو دیـدار دوسـتانه بـا تیـم باشـگاهی شـارلوا بـه 
بلژیـک سـفر کنـد و مهمـان ایـن تیـم باشـد.او در ادامـه اضافـه 
کـرد: روابـط بین الملل و کمیتـه زنـان فدراسـیون فوتبـال در حال 
کـره و اقدامـات لازم جهـت زمـان برگـزاری ایـن اردو با باشـگاه  مذا
شارلواسـت و پـس از مشخص شـدن زمـان ایـن اردو، متعاقبـا 
از طریـق رسـانه های رسـمی فدراسـیون فوتبـال اطلاع رسـانی 
خواهـد شـد.رئیس فدراسـیون در پایـان ضمـن تشـکر از بیـات 
گفت: خیلـی خوشـحالم این همـکاری مشـترک بین فدراسـیون 
فوتبال و باشگاه شارلوا منعقد شده است. امیدوارم این همکاری 
زمینه سـاز تحـولات مثبتـی در فوتبـال زنـان کشـور باشـد و در 
آینده ای نزدیک این همکاری ابعاد گسـترده تری نیـز پیدا کند.

ایسنا

 واکنش بارسلونا 
به قرارگرفتن مسی در بین نامزدهای توپ طلا

 فرانس فوتبـال فهرسـت اولیـه نامزدهـای توپ طلا در سـال 
۲۰۲۱ را کـه شـامل ۳۰ بازیکـن می شـود، اعـلام کـرد. در ایـن 
فهرسـت نـام لیونـل مسـی هـم بـه چشـم می آیـد. باشـگاه 
بارسـلونا در توییتـی بـرای مسـی آرزوی موفقیـت کـرد. در 
این پسـت آمده اسـت: مسـی در بیـن ۳۰ نامـزد توپ طـلا قرار 
گرفـت. لئـو برایـت آرزوی موفقیت می کنیم. مسـی با کسـب 
۶ تـوپ طـلا رکـورددار ایـن جایـزه بـزرگ بـه شـمار می آیـد.

ورزش سـه

 راشفورد جوان ترین دریافت کننده
 دکترای افتخاری دانشگاه منچستر

مارکـوس راشـفورد مهاجـم منچسـتریونایتد بـه دلیـل مبارزه 
کـودکان بـه جوان تریـن دریافت کننـده دکتـرای  بـا فقـر 
افتخـاری از دانشـگاه منچسـتر تبدیـل شـد. ایـن مهاجـم 
گلـزن سـال گذشـته پیشـتاز مبـارزه بـا فقـر غذایـی کـودکان 
ع بیمـاری همه گیـر ویـروس کرونـا  در انگلیـس در طـی شـیو
بـود و یـک باشـگاه کتـاب راه انـدازی کـرده اسـت تـا کـودکان 
محـروم بیشـتر بخواننـد. همچنیـن مارکـوس راشـفورد بـه 
سـبب فعالیت هـای اجتماعـی خـود در رابطـه بـا کـودکان در 
کشورش نشانه امپراتوری بریتانیا )MBE( را به دست آورد.

ع  راشـفورد از دولـت انگلیـس خواسـت کـه بـه دلیـل شـیو
رایـگان در  کرونـا وعده هـای غذایـی  ویـروس  همه گیـر 
مـدارس بـرای کـودکان خانواده هـای فقیـر صـادر کنـد. ابتدا 
درخواسـت راشـفورد رد شـد؛ ولـی بـا پافشـاری او در نهایـت 
دولـت انگلیـس ایـن درخواسـت را قبـول کـرد تـا راشـفورد 
بـه چهـره ای محبـوب در انگلیـس تبدیـل شـود و نشـانه 

امپراتـوری بریتانیـا )MBE( را نیـز دریافـت کنـد.

ــروز  ــزارش امـ ــه در گـ ــد كـ ــرات مدیریتـــی شـ ــر دســـتخوش تغییـ ــار دیگـ ــته یک بـ ــای گذشـ ــگاه ذوب آهـــن در روزهـ باشـ
ـــده بازهـــم شـــاهد تغییـــرات دیگـــری  ـــه ایـــن موضـــوع پرداختیـــم. پیش بینـــی می شـــود در روزهـــای آین ـــا ب اصفهان زیب

در ایـــن باشـــگاه باشـــیم.

خارج‌از‌گود

VAR در بازی ایران - کره 

به داور وسط گزارش نمی دهد

 لغو مسابقات والیبال نشسته 

قهرمانی آسیا و اقیانوسیه
برگزاری اولین همایش سایکل توریست 

در کویر زواره

کره جنوبـــی بـــرای  در بـــازی ایـــران_ 
ــتم  ــران از سیسـ ــال ایـ ــار در فوتبـ ــن بـ اولیـ
کمـــک داور ویدئویـــی اســـتفاده می شـــود؛ 
ــتم  ــازی سیسـ ــن بـ ــده در ایـ ــلام شـ ــا اعـ امـ

ــود. ــد بـ ــن خواهـ آفلایـ
کمیتـــه  رئیـــس  افشـــاریان،  خـــداداد 
داوران، دراین بـــاره توضیـــح داد و گفـــت: 
کنـــون کشـــور بـــزرگ ایـــران هیـــچ مشـــکلی  ا
بـــرای اســـتفاده از VAR نـــدارد و از هـــر 
لحـــاظ ماننـــد مســـائل فنـــی، جایـــگاه، 
ـــن  ـــاده ای ـــزات و... آم ـــاق VAR، تجهی ات
امـــر هســـتیم. مشـــکل مـــا در خصـــوص 
AFC و فیفاســـت و تـــوپ در زمیـــن مـــا 

نیســـت، بلکـــه در زمیـــن کنفدراســـیون 
آسیاســـت. منظـــور از سیســـتم آنلایـــن 
ــارات  ــا امـ ــازی بـ ــد بـ ایـــن اســـت کـــه ماننـ
ــته اند  ــاق VAR نشسـ ــه در اتـ ــی کـ داورانـ
صحنه هـــا  آنالیـــز  از  پـــس  بتواننـــد 

ــه  ــد کـ ــازی می افتـ ــی در بـ ــه اتفاقـ چنانچـ
ــتم دارد،  ــتفاده از ایـــن سیسـ ــه اسـ ــاز بـ نیـ
در همـــان لحظـــه بـــه داور گـــزارش داده 
ــاره  ــا داور وســـط تصمیـــم نهایـــی را دربـ تـ
VAR بگیـــرد. در سیســـتم آفلایـــن همـــان 

کارهـــا انجـــام می شـــود؛ امـــا هیچ گونـــه 
گزارشـــی بـــه داور بـــازی نخواهیـــم داد. 
گـــر قـــرار باشـــد فـــردی هـــم در جایـــگاه  ا
یـــا اتـــاق VAR بنشـــیند، داوران خـــود 
را ضــبــــط  فیلم هـــا  و  مـــا می نشـــینند 
تصمیمـــی  هیچ گونـــه  امـــا  می کننـــد؛ 
دربـــاره گـــزارش آنـــی و فـــوری بـــه داور 

اعـــلام نمی کننـــد.
را  تـوضـیـحــــات  ایـــن  همچنیـــن  او 
 VAR ارائـــه داد: آمادگـــی اســـتفاده از
کنـــون بـــا AFC و فیفـــا  را داریـــم، امـــا تا
 VAR نامه نـــگاری نکرده ایـــم. داوران
AFC و فیفـــا مشـــخص هســـتند و  در 

گـــر قـــرار باشـــد بـــه ایـــران اعـــزام  ا
شـــوند، بایـــد ابـــلاغ قبلـــی بـــرای 

اعـــزام آن هـــا وجـــود داشـــته باشـــد تـــا 
بـــرای آن هـــا ویـــزا بگیریـــم. شـــرکتی کـــه 
کنـــون بـــا آن قـــرارداد بســـته ایم یکـــی  ا
از معتبرتریـــن شـــرکت ها در ایـــن زمینـــه 
اســـت. امـــا شـــرکتی کـــه AFC بـــا آن هـــا 
ــرارداد  ــی قـ ــام جهانـ ــابقات جـ ــرای مسـ بـ
بســـته، شـــرکت دیگـــری اســـت کـــه بـــه 
نمی توانیـــم  تحریـــم  مســـائل  خاطـــر 
بـــا آن قـــرارداد ببندیـــم. ایـــن مشـــکل 
حـــل  فیفـــا  و   AFC بایـــد  را  حقوقـــی 
 کننـــد؛ امـــا آمادگـــی اســـتفاده از VAR را 

ــران شـــرکت تحـــت  داریـــم. یکـــی از مدیـ
قـــرارداد مـــا چهـــار پنـــج روز دیگـــر بـــرای 
رســـیدگی بـــه اســـتفاده از ایـــن سیســـتم 
ـــد  ـــران می آی ـــه ای ـــا ب ـــگ م ـــابقات لی در مس
کـــه امیدواریـــم بتوانیـــم در برخـــی از 

ورزشـــگاه های دیگرمـــان هـــم ایـــن کار 
را انجـــام دهیـــم.

بـــه  پـاســــــخ  در  افـشــــاریان  خـــداداد 
کـــه آیـــا بعـــد از بـــازی  ایـــن پرســـش 
از   VAR تجهیـــزات  کره جنوبـــی  بـــا 
ج خواهـــد شـــد  اســـتادیوم آزادی خـــار
یـــا نـــه، خاطرنشـــان کـــرد: ایـــن سیســـتم 
تـــا آخریـــن بـــازی تیـــم ملـــی در ورزشـــگاه 
در  جام جهانـــی  مقدماتـــی  در  آزادی 
ایـــران می مانـــد، پـــس امیدواریـــم بـــا 
همیـــن تجهیزات بـــا کیفیـــت لیـــگ را هم 
گـــر بـــا ســـازمان لیـــگ بـــه  برگـــزار کنیـــم. ا
توافـــق نهایـــی برســـیم، ایـــن تجهیـــزات 

می ماند./ایســـنا کشـــورمان  در 

نماینده فدراسیون جهانی والیبال نشسته 
از لغو مسابقات قهرمانی آسیا و اقیانوسیه 
به دلیل به حد نصاب نرسیدن تیم های 
شرکت کننده در این رقابت ها خبر داد.

هادی رضایی اظهار کرد: مسابقات والیبال 
قرار  اقیانوسیه  و  آسیا  قهرمانی  نشسته 
بود ۱۵ تا ۲۳ آبان به میزبانی ایران در 
جزیره کیش برگزار شود که به دلیل به حد 

نصاب نرسیدن تیم های شرکت کننده لغو 
و به زمان دیگری موکول شد.او گفت: برای 
کثر باید شش  برگزاری این مسابقات حدا
تیم اعلام آمادگی می کرد که تیم های کره، 
هند و ژاپن به خاطر مشکل کرونا از حضور 
در مسابقات انصراف دادند و تنها چهار 
تیم قزاقستان، عراق، تایلند و ایران حضور 

داشتند./ ایسنا

ــان  ــه مــدت ۳ روز میزب شــهر تاریخــی زواره ب
گردشــگران دوچرخه ســوار از سراســر ایــران 
بــود.8۰ نفــر از گردشــگران دوچرخه ســوار 
کشــورمان از 8۰ شــهر ایــران بــا ســفر بــه شــهر 
تاریخــی زواره اولیــن همایــش خــود را در 
کویــر بکــر و زیبــای زواره برگــزار کردنــد. 
ــن  ــزاری ای ــئولان برگ ــرد از مس ــن امینی ف امی
همایــش گفــت: ایــن همایــش بــا هــدف 

ترویــج فرهنــگ ورزش دوچرخه ســواری و 
جلوگیــری از آلودگی محیط زیســت به مدت 
ــوار  ــگران دوچرخه س ــزار شد.گردش ۳ روز برگ
از سراســر کشــور روز چهارشــنبه وارد شــهر 
زواره شــدند و در مــدت ۳ روز اقامــت در 
بوم گــردی روســتای کریم آبــاد زواره از آثــار 
تاریخــی شــهر زواره و کویــر زواره در روســتای 
کریم آبــاد و جاذبه هــای کویــر دیــدن کردند.

از‌ورزش‌چه‌خبر؟‌

حاج صفی- انصاری فرد 
با شانس کاپیتانی

مســـابقه  ســـه  در  ایـــران  ملـــی  تیـــم 
جـــام  انتخابـــی  مرحلـــه  در  اخیـــرش 
جهانـــی ۲۰۲۲ علیرضـــا جهانبخـــش را 
به عنـــوان کاپیتـــان در ترکیـــب ابتدایـــی 
داشـــته؛ امـــا ایـــن احتمـــال وجـــود دارد 
کـــه رهبـــر ملی پوشـــان فوتبـــال در دیـــدار 
حســـاس پیـــش رو مقابـــل کره جنوبـــی 
گان اســـکوچیچ تصمیـــم  تغییـــر کنـــد و درا

جدیـــدی بگیـــرد.
 ترکیـــب اولیـــه تیـــم ملـــی ایـــران در 
دو مســـابقه اخـیــــر مـرحـلــــه مقدماتـــی 
جام جهانـــی مقابـــل عـــراق و امـــارات هیچ 
ــم  ــش از آن هـ ــا پیـ ــته؛ امـ ــری نداشـ تغییـ
برابـــر ســـوریه احســـان حاج صفـــی و کریـــم 
انصاری فـــرد کـــه کاپیتان هـــای اول و 
دوم فهرســـت کنونـــی ایـــران هســـتند، 
حضـــور نداشـــتند تـــا جهانبخـــش بازوبنـــد 

را بـــر بـــازو ببنـــدد.
مســـابقه  دو  در  حاج صفـــی  احســـان 
ابتدایـــی تیـــم ملـــی در راه جام جهانـــی بـــه 
خاطـــر آســـیب دیدگی حضـــور نداشـــت؛ 
ــوپر  ــازی در سـ ــج بـ ــام پنـ ــا پـــس از انجـ امـ
لیـــگ یونـــان بـــه فهرســـت ایـــران هـــم 
بازگشـــته و ایـــن احتمـــال وجـــود دارد 
کره جنوبـــی نیـــز دوبـــاره بـــه  مقابـــل 

ترکیـــب ابتدایـــی برســـد.
حاج صفـــی در دیـــدار مقابـــل امـــارات 

از دقیقـــه 7۶ به عنـــوان یـــار جانشـــین 
کـــه پـــس از ورودش  وارد زمیـــن شـــد 
بـــه مســـابقه در پســـت دفـــاع چـــپ قـــرار 
گرفـــت تـــا وحیـــد امیـــری یـــک خـــط جلوتـــر 
بـــرود و کاپیتـــان تیـــم ملـــی در پســـت 

تخصصـــی خـــود بـــازی کنـــد.
بـــا توجـــه بـــه اینکـــه امیـــد نورافکـــن 
عملکـــرد نه چنـــدان رضایت بخشـــی در 
بـــازی مقابـــل امـــارات داشـــت و از ســـوی 
ــه  ــی کـ ــه بالایـ ــه تجربـ ــه بـ ــا توجـ ــر بـ دیگـ
احســـان حاج صفـــی از رقابت هـــای بـــزرگ 
دارد، پـیــــش بینی می شـــود اســـکوچیچ 
کاپیتـــان اول خـــود را در دیـــدار مقابـــل 
کره جنوبـــی نیـــز به عنـــوان مدافـــع چـــپ 
ــن  ــا ایـ ــر را بـ ــا تغییـ ــد و تنهـ ــن کنـ وارد زمیـ
بازیکـــن در ترکیبـــش بـــه وجـــود بیـــاورد.
ــم  ــان دوم تیـ ــرد، کاپیتـ ــم انصاری فـ کریـ
ــوان  ــواره به عنـ ــه همـ ــز کـ ــران نیـ ــی ایـ ملـ
یـــار جانشـــین وارد بـــازی می شـــود و 
نمایـــش قابـــل قبولـــی ارائـــه می کنـــد، بـــا 
توجـــه بـــه عملکـــرد خـــوب و هماهنگـــی 
ــد  ــی، بعیـ ــدی طارمـ ــون و مهـ ــردار آزمـ سـ
شـــانس  و  برســـد  ترکیـــب  بـــه  اســـت 
کمتـــری نســـبت بـــه حاج صفـــی دارد. 

ــه ورزش سـ

مهری مصور
دبیر سرویس ورزش

بـاشـگـــــاه  اخــیــــر  ســال هــــــای  رویــــه 
ذوب آهـــن بـــرای تغییـــرات مدیریتـــی 
کــــان  کما حـســــاس  بزنگاه هـــای  در 
ادامـــه دارد و ایـــن بـــار در آســـتانه لـیــــگ 
دیـگــــری  جابه جایـــی  بیســـت ویکم، 
کادر مدیریتـــی ایـــن تیـــم انـجــــام  در 
و بـــا اســـتعفای مجتبـــی فریدونـــی از 
مدیرعاملـــی، فرشـــاد دادفـــر سرپرســـت 

باشـــگاه شـــد.

دو هفتـــه قبـــل برخـــی رســـانه ها از غیبـــت 
چنـــد روزه مجتبـــی فریدونـــی در باشـــگاه 
ذوب آهـــن و احتمـــال بـــروز تغییـــرات 
باشـــگاه  مدیرعاملـــی  مســـئولیت  در 
خبـــر دادنـــد کـــه دلیـــل آن نارضایتـــی 
ــات  ــدن مصوبـ ــل از اجرایی نشـ مدیرعامـ
هیئت مدیـــره عنـــوان شـــده بـــود؛ امـــا 
پـــس از چنـــد روز خبـــر رســـید کـــه فریدونـــی 
از اســـتعفا منصـــرف شـــده و بـــر ســـرکار 

حضـــور یافتـــه اســـت. 
بـــا منتفی شـــدن اســـتعفای فریدونـــی 
و بـــا توجـــه بـــه تغییـــرات احتمالـــی در 
شـــرکت ذوب آهـــن، تصـــور می شـــد بحـــث 

تغییـــرات در ایـــن باشـــگاه خاتمـــه یافتـــه 
و تیـــم فوتبـــال ذوب آهـــن بـــا خاطـــری 
آســـوده مهیـــای حضـــور در فصـــل جدیـــد 
لیـــگ خواهـــد شـــد؛ امـــا به یک بـــاره 
روابـــط عـــمــومــــــی بــاشـگـــــــاه، خبـــر 
 انتخـــاب سرپرســـت جدیـــد را مخابـــره 

کرد. 
در ایـــن خبـــر آمـــده اســـت: »پـــس از 
تشـــکیل جلســـه هیئت مدیـــره باشـــگاه 
مهنـــدس  زحمـــات  از  تشـــکر  ضمـــن 
فریدونـــی مدیرعامـــل اســـبق باشـــگاه 
ذوب آهـــن اســـتعفای ایشـــان پذیرفتـــه 
شـــد و دکتـــر فرشـــاد دادفـــر از اعضـــای 

هیئت مدیـــره بـه عـنــــوان ســرپـرســـــت 
باشـــگاه فرهنگـــی ورزشـــی ذوب آهـــن 

اصفهـــان تعییـــن گردیدنـــد. 
شـــایان ذکـــر اســـت کـــه دکتـــر دادفـــر از 
چهره هـــای شناخته شـــده ورزشـــی و از 
قهرمانـــان ملـــی در رشـــته شـــنا و قریـــب 
ـــری  ـــت و مربیگ ـــابقه فعالی ـــه س ـــه دو ده ب

هســـتند.«

استعفا بعد از برکناری
کـــه از مدیـــران اقتصـــادی  فریدونـــی 
ــود،  ــرکت ذوب آهـــن محســـوب می شـ شـ
ـــره  ـــو هیئت مدی ـــز عض ـــته نی در ادوار گذش

ــوده اســـت. ــن بـ ــگاه ذوب آهـ باشـ
ع لیـــگ بیســـتم در   او پیـــش از شـــرو
هیئت مدیـــره ایـــن باشـــگاه عضویـــت 
داشـــت کـــه در مخالفـــت بـــا انتخـــاب 
رحـمــــــان رضــایـــــــی، اســـتوری هایی 
از  نیـــز  ادامـــه  در  و  کـــرد  منتشـــر  را 
هیئت مدیـــره کنـــار گذاشـــته شـــد کـــه 
ایـــن اقـــدام بـــه مخالفـــت او بـــا ســـرمربی 
انتخابـــی دیگـــر اعضـــای هیئت مدیـــره 

ارتبـــاط داده شـــد. 
نـیـم فـصــــل  یـــک  نـمـایـــــش  از  پـــس 
گردان رحمان  انتقادبرانگیـــز از ســـوی شـــا
رضایـــی، پیـــش از آنکـــه نیم فصـــل اول 
کنـــد،  بـــه طـــور رســـمی خاتمـــه پیـــدا 
مدیریـــت باشـــگاه ذوب آهـــن یک بـــار 
دیگـــر دســـتخوش تغییـــرات شـــد و بـــا 
برکنـــاری جـــواد محمـــدی از مدیرعاملـــی، 
مجتبـــی فریدونـــی عـــلاوه بـــر بازگشـــت 
دوبـــاره بـــه هیئت مدیـــره، به عنـــوان 
کارش را  مدیرعامـــل جدیـــد باشـــگاه 

آغـــاز کـــرد. 
قطـــع همـــکاری بـــا رحمـــان رضایـــی 
و انتخـــاب مجتبـــی حسیـنــــی بـــــــرای 
تـــیـــــــم ذوب آهـــــــن در  ســـرمربیگری 
ــم  ــتم، تصمیـ نیم فصـــل دوم لیـــگ بیسـ
چالش برانگیـــزی بـــود کـــه در روزهـــای 
ع  ابتدایـــی مدیریـــت فریدونـــی بـــه وقـــو

پیوســـت.
ــد  ــینی پیش بینـــی می شـ ــور حسـ ــا حضـ بـ
خوبـــی  روزهـــای  ذوب آهـــن  تیـــم 

کنـــد؛ امـــا بـــا وجـــود چنـــد  را تجربـــه 
هفتـــه نتیجـــه خـــوب در هفته هـــای 
ادامـــه  در  نیم فصـــل دوم،  ابتدایـــی 
در  نوســـان  دســـتخوش  تیـــم  ایـــن 
کـــه تـــا  نتیجه گیـــری شـــد؛ تـــا جایـــی 
هفتـــه پایانـــی لیـــگ درگیـــر دغدغـــه 
ســـقوط و بقـــا بـــود و در نهایـــت ایـــن تیـــم 
در لیـــگ ماندنـــی شـــد؛ امـــا خیلـــی زود 
 رأی بـــه قطـــع همـــکاری بـــا حســـینی 

داده شد.

چالش جدید  برای مدیرعامل
 انتخـــاب ســـرمربی جدیـــد، چالـــش دیگـــر 
مدیریتـــی پیـــش روی فریدونـــی بـــود؛ 
امـــا پیـــش از آنکـــه طولانی شـــدن رونـــد 
انتخـــاب ســـکان دار آینـــده حاشـــیه دار 
ـــرای ســـرمربیگری  ـــار ب شـــود، مهـــدی تارت
تیـــم ذوب آهـــن برگزیـــده شـــد و طـــی چنـــد 
ــه  ــر او بـ ــان مدنظـ ــز بازیکنـ ــی نیـ روز متوالـ
تیـــم پیوســـتند تـــا یـــک پیـــش فصـــل آرام، 
مقدمـــه ای بـــر شـــروع یـــک فصـــل خـــوب 
باشـــد؛ امـــا اوضـــاع آن گونـــه کـــه تصـــور 

می شـــد پیـــش نرفـــت.
باشــگــــــاه ذوب آهـــن درگیـــر  هــنــــــوز 
کـــه  تغییـــرات مدیریتـــی نشـــده بـــود 
بـــا  حدادی فـــر  قاســـم  اختلاف نظـــر 
مهـــدی تارتـــار موجـــب نگرانـــی هـــواداران 
تیـــم اصفهانـــی شـــده بـــود و مدیریـــت 
ع  وقـــت باشـــگاه نیـــز بـــه ایـــن موضـــو

 ورود نکرد. 
حـــال بـــا توجـــه بـــه تغییـــرات ایجادشـــده، 
انتظـــار مـــی رود پیـــش از آنکـــه حاشـــیه ای 
دامن گیـــر تیـــم ذوب آهـــن شـــود، مدیـــران 
ــا مدیریـــت ایـــن مســـئله مانـــع  باشـــگاه بـ
اردوگــــــاه  آرامـــش  بـرهـم خــــوردن  از 

ــوند. ــان شـ سبزپوشـ

قرعه سخت و  کار سخت
ــه ابتدایـــی لیـــگ  ــد هفتـ ــا در چنـ ذوبی هـ
بـــا قرعـــه دشـــواری مواجـــه شـــده اند و 
گـــر در ایـــن هفته هـــا نتواننـــد نمایـــش  ا
نتیجه گیـــری  آن  از  و مهم تـــر  خـــوب 
مطلـــوب داشـــته باشـــند، شـــرایط ایـــن 

همچنـــان  می شـــود،  بحرانـــی  تیـــم 
نیـــز  گذشـــته  فصـــل  چنـــد  طـــی  کـــه 
هفته هـــای در  نتیجه گیـــری   عـــدم 

 ابتدایـــی نیم فصـــل، تمرکـــز کادر فنـــی 
 و بازیکنـــان ایـــن تیـــم را ســـلب کـــرده

 است.
مدیریتـــی  تغییـــرات  دیگـــر  طـــرف  از 
ذوب آهـــن  باشـــگاه  در  انجام شـــده 
را بایـــد موقتـــی قلمـــداد کـــرد؛ زیـــرا بـــه 
احتمـــال زیـــاد شـــرکت ذوب آهـــن نیـــز 
هماننـــد شـــرکت فـــولاد مبارکـــه بـــه زودی 
خواهـــد  کلان  تغییـــرات  دســـتخوش 
شـــد و بـــا انتخـــاب مدیـــر جدیـــد بـــرای 
ــر در کادر  ــی، تغییـ ــه صنعتـ ــن مجموعـ ایـ
ـــای  ـــش فرض ه ـــره یکـــی از پی هیئت مدی

همیشـــگی اســـت .
ـــد  ـــرات جدی ـــدن نف ـــا روی کار آم ـــا ب  قاعدت
در هیئت مدیـــره، تصمیم گیری هـــای 
تـــازه ای در خصـــوص مدیرعامـــل آینـــده 

ــود. ــاذ می شـ ــگاه اتخـ باشـ

کان ادامه دارد! کما
ادامه تغییرات در باشگاه ذوب آهن  در آستانه لیگ بیست ویکم

انتظار می رود پیش 
از آنکه حاشیه ای 

دامن گیر تیم 
ذوب آهن شود، 
مدیران باشگاه با 

مدیریت این مسئله 
مانع از برهم خوردن 

آرامش اردوگاه 
سبزپوشان شوند
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كم خونی هــای خفیــف، در مراحــل اولیــه علامتــی ندارنــد، ولــی به تدریــج عــوارض مربوطــه ظاهــر می شــود. اولیــن و 
مهم تریــن عارضــه كم خونــی، خســتگی اســت.

‌تندرستی‌

بهداشت

استرس تهدیدی برای فک و دندان است

پوســیدگی های دندانــی، شکســتن دنــدان، عفونــت لثــه، 
و  اعصــاب  روی  تأثیرگــذار  سیســتمیک  بیماری هــای 
بیماری هــای عصبــی از دلایلی تقریبا شــناخته شــده هســتند 
کــه می تواننــد ســبب درد فــک یــا صــورت شــما شــوند، امــا 
ــر خیلی هــا پوشــیده اســت ایــن باشــد  ــه ب شــاید مســئله ای ک
کــه اســترس و اضطــراب نیــز می توانند ســبب دردهــای فک، 

صــورت و دنــدان درد عصبــی شــود.
اســترس و اختــلال مفصــل فکــی گیجگاهــی: دنــدان درد 
عصبــی یکــی از عــوارض اختــلال مفصــل فکــی گیجگاهــی 
ــال  ــه اتص ــه نقط ــی ب ــی گیجگاه ــل فک ــت. مفص )TMJ( اس

اســتخوان جمجمــه و فــک گفتــه می شــود. ایــن مفصــل بــه 
شــما اجازه جویدن، حــرف زدن، خواندن و غیــره را می دهد. 
گر بــدون هیچ دلیــل موجــه دیگــری در این ناحیه احســاس  ا
درد می کنیــد، بــه احتمــال زیــاد بــه اختــلال درد مفصــل فکــی 

گیجگاهــی مبتــلا شــده اید.
لثــه درد عصبــی: اختــلال مفصــل فکــی گیجگاهــی ممکــن 
اســت ناشــی از برخــی مشــکلات فیزیکــی باشــد کــه از طریــق 
رادیوگرافــی یــا MRI قابــل تشــخیص خواهــد بــود. امــا بــه 
غیــر از مشــکلات فیزیکــی، اضطــراب و اســترس نیــز ســبب 
اختلال مفصــل فک گیجگاهی خواهد شــد که ممکن اســت 
عوارضــی مثل دنــدان درد عصبــی، فــک درد عصبــی و یا درد 

عصبــی صــورت را بــه همــراه داشــته باشــد.
اســترس همچنیــن بــه عنــوان علــت فشــاردادن فــک روی 
هــم یــا همــان دنــدان قروچــه در افــراد اســت. بیمــاران اغلــب 
بــه دلیــل اســترس زیــاد در طــول روز ایــن فشــار را بــه صــورت 
گاه  دندان قروچــه در زمــان خــواب و بــه صــورت ناخــودآ
تخلیــه می کننــد. گاهــی بــه دلیــل فشــار اســترس زیــاد، افــراد 
حتــی در طــول روز دندان هــای خــود را روی هــم فشــرده و یــا 

به هــم می ســابند.
فشــاردادن یــا ســابیدن دندان هــا روی هــم ســبب فعــال 
ــا  ــردن و ی ــث کارک ــده و باع ــورت ش ــک و ص ــلات ف ــدن عض ش
انقبــاض و انبســاط ایــن ماهیچه هــا می شــود. در ضمــن 
مفصــل گیجگاهــی فکــی کــه محــل اتصــال فــک پاییــن و 
بالاســت هــم در ایــن پروســهِ فشــاردادن دندان هــا روی هــم 

دچــار فرســایش و فشــار اضافــی می شــود.
عضلات فــک و صــورت و مفصــل گیجگاهــی فکی مــا قادرند 
که فشــارها در زمان غذاخــوردن را تحمل کنند. این فشــارها 
در حیــن غــذا خــوردن در طــول شــبانه روز معمــولا ۱۵ تــا ۲۰ 
دقیقه طــول می کشــد، امــا بــه دلیل اســترس و فشــار مــداوم و 
همچنیــن دنــدان قروچــه، عضــلات فــک و صــورت و مفصل 
گیجگاهــی ممکــن اســت ۱۰ تــا ۱8 ســاعت تحــت فشــار و 
فعالیــت باشــند و می تــوان از آن هــا بــه عنــوان علــت درد کل 

ــاد کــرد. دندان هــا ی
ایــن فشــار و فعالیــت بیــش از حــد عضــلات صــورت و مفصــل 
فکــی گیجگاهــی ســبب خســتگی و فرســایش آن هــا شــده و 
متعاقبــا باعــث دردهای فــک و صــورت و مفصــل گیجگاهی 

می شــود.
چنیــن دردی ناشــی از التهــاب و خســتگی ایــن عضــلات و 

مفصــل اســت.
گاهــی ایــن فشــارهای زیــاد به خاطــر دنــدان قروچــه باعــث 
ســاییدگی دندان هــا و حتــی شکســتن آن هــا می شــود. در 
برخــی مــوارد، ایــن فشــارها، دندان هــای عصب کشــی شــده 
یــا دندان هایــی را کــه حســاس بوده انــد حســاس تر از قبــل 
ــی از  ــوان یک ــه عن ــورد ب ــن م ــه ای ــد ک ک می کن ــا ــی دردن و گاه

شــایع ترین مــوارد دنــدان درد عصبــی شــناخته می شــود.
درد ناشـــی از ایـــن مـــورد همچنیـــن می توانـــد دلیلـــی بـــرای 
شـــروع ســـر دردهـــای میگرنـــی یـــا دیگـــر ســـردردها باشـــد. 
حتـــی گاهـــی ایـــن دردهـــا باعـــث انتقـــال درد بـــه ناحیـــه 
گـــردن و پشـــت ســـر شـــده و ســـبب احســـاس درد در ایـــن 

نواحـــی می شـــود.
درمـــان دنـــدان درد عصبـــی و دیگـــر عـــوارض اختـــلال 
کـــه بهتریـــن  گیجگاهـــی: از آنجایـــی  مفصـــل فـــک و 
روش بـــرای درمـــان درد، شناســـایی و از بیـــن بـــردن منشـــأ 
درد اســـت، توصیـــه می شـــود کـــه از روش هـــای مختلـــف 
ــل  ــی مثـ ــود. روش هایـ ــتفاده شـ ــترس اسـ ــرای کاهـــش اسـ بـ
مدیتیشـــن، یـــوگا و ورزش کـــردن مـــداوم، از اســـترس و 

اضطـــراب بیمـــاران کـــم می کنـــد.
گاهـــی نیـــز افـــراد نیازمنـــد کمـــک روان شـــناس و روان پزشـــک 
بـــرای کاهـــش اســـترس هســـتند. در برخـــی مـــوارد نیـــز توصیـــه 
می شـــود فـــرد هنـــگام خـــواب از محافـــظ دنـــدان قروچـــه 
اســـتفاده کنـــد یـــا بـــا اســـتفاده از ورزش هـــای عضـــلات صـــورت 
و ماســـاژ تراپـــی فشـــارهای ناشـــی از اســـترس و اضطـــراب را از 

روی مفاصـــل و عضـــلات صـــورت خـــود را کـــم کنـــد.
امـــا در صورتـــی کـــه هیچ کـــدام از مـــوارد بـــالا منجـــر بـــه کاهـــش 
اســـترس و درد فـــک نشـــوند، در نهایـــت امتحـــان دارودرمانـــی 

توصیـــه می شـــود.
ــای کاهـــش  ــلات، داروهـ ــل کننده عضـ ــای شـ ــی داروهـ  برخـ
اســـترس یـــا داروهـــای ضدالتهـــاب بـــرای درمـــان دنـــدان درد، 

درد صـــورت و فـــک درد عصبـــی مفیـــد هســـتند. 
مثـــل  کاهـــش عوارضـــی  بـــرای  نیـــز  پزشـــکان  بعضـــی 
کـــس  بوتا تزریـــق  از  هـــم  روی  دندان هـــا  فشـــاردادن 
ـــا  اســـتفاده می کننـــد، امـــا ایـــن روش چنـــدان بیـــن پزشـــکان ی

دندانپزشـــکان متـــداول نیســـت.
سیســـتمیک  بیماری هـــای  دارای  کـــه  افـــرادی  در 
)بیماری هایـــی کـــه چنـــد ارگان را هم زمـــان درگیـــر می کننـــد( 
ــترس  ــتند، اسـ ــی هسـ ــای عصبـ ــا بیماری هـ ــد دیابـــت یـ ماننـ
می توانـــد تشـــدیدکننده دردهـــای عصبـــی در ناحیـــه فـــک و 
صـــورت شـــود. افـــرادی کـــه دچـــار دنـــدان قروچـــه یـــا ســـابیدن 
دنـــدان بـــه هـــم هســـتند، اغلـــب درد را در ناحیـــه دندان هـــای 
ــراد  ــن افـ ــد، اغلـــب ایـ ــالا و پاییـــن احســـاس می کننـ ــی بـ عقبـ
قـــادر بـــه تشـــخیص دندانـــی کـــه باعـــث درد آن هـــا شـــده 

نیســـتند و درد را در کل فـــک احســـاس می کننـــد.
ــا  ــه دندان هـ ــارها باعـــث حساس شـــدن همـ ــی ایـــن فشـ گاهـ
یـــا تحلیـــل اســـتخوان لثـــه، لثـــه درد عصبـــی و حتـــی لق شـــدن 
و شکســـتن دندان هـــا در افـــراد مبتـــلا بـــه بیماری هـــای 
سیســـتمیک می شـــوند. در ایـــن بیمـــاران معمـــولا پوســـیدگی 
یـــا عفونـــت دنـــدان وجـــود نـــدارد. گاهـــی ایـــن بیمـــاران 
از خســـتگی و درد در عضـــلات فـــک و صـــورت، مفصـــل و 
دندان هـــا هنـــگام صبـــح و بعـــد از بیدارشـــدن گلـــه می کننـــد. 
گاهـــی ایـــن بیمـــاران بـــه دلیـــل درد عصبـــی صـــورت و 
فـــک درد، قـــادر بـــه خـــوردن غذاهـــای ســـفت نیســـتند. 
یـــا  عـــوارض دندان قروچـــه  این هـــا همگـــی می توانـــد 
ســـابیدن دندان هـــا در خـــواب بـــه علـــت اســـترس و اضطـــراب 

در طـــول روز باشـــد.

لیلا کهلانی
دبیر سرویس سبک و سلامت

در پاییز خون سازی كاهش می یابد، چون 
مزاج پاییز سرد و خشک است. پس باید در 
این فصل تدابیری اتخاذ یابد تا خون سازی 
بدن و علائم كم خونی بهتر شود. در این زمینه 
زهرا عبداللهی، كارشناس و محقق گیاهان 

دارویی، توضیحات مفیدی ارائه می دهد.

مشکلات ناشی از کم خونی 
پاییزی یا خون خشک و غلیظ

افـرادی کـه خـون غلیـظ دارنـد، در ایـن 
فصـل بـه علـت سـردی و خشـکی هـوا، 
خونشـان غلیظ تـر می شـود. همیـن علـت 
باعث افزایش سـکته، افسـردگی، بواسیر، 
در  و…  مفاصـل  درد  واریـس،  تشـدید 
پاییـز می شـود. علـت مهـم ریـزش مـو در 
برگ ریـزان طبیعـت، نیز همیـن کم خونی 

و یـا خـون خشـک و غلیـظ اسـت.

نشانه های کم خونی
اولیه  مراحل  در  کم خونی های خفیف، 
عوارض  به تدریج  ولی  ندارند،  علامتی 
مربوطه ظاهر می شود. اولین و مهم ترین 
عارضه کم خونی، خستگی است. فعالیت 
حیاتی افرادی که هموگلوبین خون آن ها 
کاهش یافته و زود خسته  پایین است، 
می شوند.ضعف و رنگ پریدگی، التهاب و 
سوزش زبان، زخم کناره دهان و شکنندگی 
ناخن ها و همچنین سردرد و سرگیجه از 

تمایل  است.  کم خونی  بعدی  عوارض 
غیرغذایی  مواد  خوردن  به  غیرطبیعی 
مانند خوردن یخ، نشاسته خام یا برنج خام 
نیز از نشانه های کم خونی فقر آهن است. 
این مشکل در کودکان بیشتر دیده می شود. 
ک تمایل پیدا  کودکانی که به خوردن خا
می کنند، به طور غیرمستقیم از کم خونی 
کم خون،  کودکان  می دهند.  خبر  خود 
اشتهای خود را به غذا از دست می دهند و 
مقاومتشان در برابر عوامل عفونی کاهش 

می یابد.
بـه طـور خلاصـــــــه، علائـــــــم و عـوارض 

از: عبارت انـد  کم خونـی 
رنگ پریدگـی پوسـت و زبـان و نیـز مخـاط 
ضعـف  چشـم ها،  پلـک  و  لـب  داخـل 
سـرگیجه،  زودرس،  خسـتگی  و  بنیـه 
به خصوص به هنگام بلندشـدن از زمین، 
بی حوصلگی، افسـردگی و سـایر اختلالات 
خلقی، سردرد، خواب رفتن و سوزن سوزن 
شـدن دسـت و پاها، حالت تهـوع، کاهش 
دور  تیرگـی  یادگیـری،  تـوان  و  حافظـه 
چشـم، دسـت و پاهـای سـرد، ریـزش مـو و 
گودشـدن روی ناخن )یا ناخن قاشـقی که 
در کم خونی هـای شـدید دیـده می شـود(

البتـه ذکـر علائـم فـوق به ایـن معنا نیسـت 
کـه هـر کـس کم خونـی دارد تمـام علائـم 
فـوق را نشـان می دهـد و همچنیـن بـه 
گر فـردی بعضی  ایـن معنا هم نیسـت کـه ا
کم خـون  علائـم فـوق را داشـت، حتمـا 

اسـت.

درمان
به  کمک  و  کم خونی  با  مقابله  راهکار 
کیفیت و خوب، استفاده  تولید خون با
از خون سازها یا از دید طب سنتی انجام 
تدابیری برای گرم و تری مزاج است و یا 
اینکه در مزاج های خشک و دارای غلظت 
خون، روان و ترکردن بیشتر خون است 
کاهش یابد و مشکلات  تا غلظت خون 

پاییزی از بین رود.
اول از همه باید بدانید که خون صالح با 
تغذیه سالم، خواب نیکو و ورزش و تحرک 
خوب ایجاد می شود. این خون در حالی 
تولید می شود که بدن در وضعیت آرامش 
باشد و از اعراض نفسانی یا همان شرایط 
روحی و روانی نامناسب دور باشد و یا آن ها 
را کنترل کند. پس در این شرایط، هضم را 
بهبود بخشید و غذاهای خون ساز با هضم 

راحت میل کنید.
از جمله استفاده از گوشت گوسفند یا 
جایگزین های گوشت قرمز برای افزایش 
می شود.  توصیه  خون سازی 
جایگزین های گوشت شامل میوه های 

خشک به خصوص مویز، سیب، گلابی، 
به، انجیر و آلو است که غنی از آهن و اسید 

فولیک هستند.
غ عسلی و آش حبوبات با  زرده تخم مر
اسفناج و زردچوبه و دارچین که با طعم 

ملس طبخ شده باشد، مفید است.
نصف استکان عرق یونجه را با یک 
لیوان شیره انگور مخلوط و روزی سه مرتبه 

)هر بار یک قاشق غذاخوری( میل کنید.
سبزی یونجه خرد شده با لیموترش تازه 
به عنوان چاشنی غذا یا عصرانه یک پیاله 

کوچک مصرف کنید.
کی است که به  یونجه، یک سبزی خورا
منزله گوهری گرانبهاست، ولی هیچ کس 
کی،  به آن توجه ندارد، این سبزی خورا
دارای مزاج گرم و تر است. دارای آهن به 
اندازه دو برابر آهن موجود در اسفناج، 
کلسیم شیر،  کلسیم به مقدار سه برابر 
ویتامین »ث« به اندازه چهار برابر شیره 
از  سرشار  همچنین  است.  لیموترش 
پروتئین های مقوی، مغذی و خون ساز 
از قبیل لیزین، فنیل آلانین، آسپارازین 
و سیستین است. به طور کلی یونجه در 
تقویت عمومی بدن بی نظیر و در رفع 

کم خونی بی بدیل است.
مربای هویج با عسل یا شیره انگور و نیز 
بادام و فندق بخورید که از خون سازهای 

عالی هستند.
خوردن انــار باعث ســلامت جریــان خون 
شــده و به دلیل برخــورداری از مقادیــر بالای 
آهــن بــرای مبتلایــان بــه کم خونــی مؤثــر 
میــوه  ایــن  مصــرف  همچنیــن  اســت. 
پاییــزی، تعــداد هموگلوبین هــای ســالم را 

افزایش می دهد.
سایر موا غذایی خونساز عبارت اند از: 
شیره انگور، شیره توت، برگه زردآلو، مویز، 
بادام،  انجیر،  خشک،  توت  کشمش، 
پسته، جوانه ماش، جوانه گندم، سبوس 

برنج، نخودآب و …
گـر هـر کـدام از این هـا در دسـترس نبـود،  ا
بـا خـوب جویـدن غـذا و اصـلاح هضـم و 
مواردی که ذکر شـد، می تـوان از کم خونی 

پیشـگیری کـرد.

درمان کم خونی پاییزی
طبع سرد و خشکِ فصل خزان کم خونی می آورد

بهداشت

ک سازی بدن پا
زدودن مواد زائد از بدن بیماری ها را فراری می دهد

کـــه هـــر فـــردی نیـــاز بـــه  همانگونـــه 
ک ســـازی دارد، درون او  اســـتحمام و پا
ک ســـازی شـــود و ایـــن عمـــل  هـــم بایـــد پا
در دســـتگاه گـــوارش صـــورت می گیـــرد.
ک ســـازی دســـتگاه گـــوارش باعـــث  پا
زدودن مـــواد زائـــد از بـــدن و در نتیجـــه 
فـــراری دادن از بیماری هـــا می شـــود. 
به خصـــوص فصـــل بهـــار و پاییـــز بهتریـــن 
ـــرای ایـــن اقـــدام اســـت. از ایـــن رو  زمـــان ب
ک ســـازی را کـــه  بهتـــر اســـت ایـــن شـــیوه پا
ــوی،  ــد موسـ ــید محمـ ــم سـ ــر حکیـ ــا نظـ بـ
محقـــق و عضـــو هیئـــت جامـــع طـــب 
ایرانی اســـلامی ارائـــه شـــده اســـت، انجـــام 

ــد. دهیـ

ک سازی دستگاه گوارش پا
هـــر مـــاه یکـــی دو روز را بـــه خـــوردن 
ـــا  ـــا ب منضـــج و مســـهل اختصـــاص دهیـــد ت

ک  ایجـــاد اســـهال، دســـتگاه گـــوارش را پـــا
ع بیمـــاری جلوگیـــری بـــه  کنـــد و از هـــر نـــو

عمـــل آورد.
منضـــج عامـــی کـــه بـــرای همـــه مفیـــد 

باشـــد، عبـــارت اســـت از:
ــا  ــه بـ ــیر کـ کشـ ــوری خا ــه قاشـــق غذاخـ سـ
ــا یـــک و نیـــم لیـــوان آب مخلـــوط  یـــک تـ
شـــده، همـــراه بـــا ســـکنجبین معمولـــی 
شـــیرین و صبـــح ناشـــتا میـــل شـــود )تـــا ۲ 
ســـاعت بعـــد از آن چیـــزی خـــورده نشـــود(

 در بعدازظهـــر مســـهل اســـتفاده کنیـــد. 
مســـهل عام، از میـــان مســـهل ها بهتریـــن 
گـــرم(،  اثـــر را دارد: ســـنای مکی )۵۰ 
خ )۵۰ گرم(، ترنجبین )۵۰ گرم(،  گل سر
گل ختمـــی، افســـنتین و تخم کتـــان )از 
هـــر کـــدام ۲۵ گـــرم( را بـــا هـــم مخلـــوط و 

نیم کـــوب کنیـــد.
بعدازظهرهـــا ۱ تـــا ۲ بـــار )هـــر بـــار یـــک 

قاشـــق غذاخـــوری( از ترکیـــب فـــوق را بـــا ۲ 
لیـــوان آب روی شـــعله ملایـــم بجوشـــانید 
تـــا یـــک لیـــوان بمانـــد، صـــاف کنیـــد و 

کمـــی شـــیرین کـــرده میـــل کنیـــد.
روش فلاســـک نیـــز روشـــی اســـت کـــه 
مـــدت ۶ مـــاه مـــورد آزمایـــش قـــرار گرفـــت.

کـــه  شـــدیم  متوجـــه  روش  ایـــن  در   

روش  ماننــــــــد  فـــرار  اسانس هــــــــای 
عرق گیـــری در دارو باقـــی می مانـــد و 
تأثیـــر دارو را بیشـــتر می کنـــد و از طرفـــی 
وقـــت کمتـــری بـــرای آماده کـــردن داروهـــا 
گرفتـــه می شـــود؛ بـــه ایـــن ترتیـــب کـــه 
بـــه ازای هـــر بـــار مصـــرف دارو در طـــول 
روز یـــک قاشـــق غذاخـــوری از مخلـــوط 

نیم کوب شـــده دارو همـــراه یـــک لیـــوان 
آب جـــوش در فلاســـک ریختـــه و در آن 
را بگذاریـــد تـــا نیـــم ســـاعت دم بکشـــد، 
ـــوان  ـــک لی ـــار ی ـــر ب ـــد ه ـــس از آن می توانی پ

میـــل کنیـــد.
ایـــن مســـهل عـــام می توانـــد دســـتگاه 
ک کنـــد. ۳ تـــا ۴ بار  گـــوارش را از ۴ خلـــط پـــا
بایـــد شـــکم بـــا شـــدت و بـــه حالـــت اســـهال 
کار کنـــد تـــا آلودگی هـــا و رســـوبات جـــدار 
ک کنـــد و بـــرای  معـــده و روده هـــا را پـــا
ـــه ارمغـــان آورد. ـــدار ب ـــان ســـلامتی پای انس

ضمنـــا رژیـــم غذایـــی همـــراه بـــا مســـهل 
ــژه  ــبزیجات به ویـ ــوپ سـ ــد از سـ ــام بایـ عـ

ــد. ــنیز باشـ ســـوپ گشـ
مـــواد لازم بـــرای طبـــخ ســـوپ گشـــنیز: 
ســـبزی گشـــنیز بـــا اســـفناج یـــا بـــرگ چغنـــدر 
و کمـــی عـــدس و یـــک قاشـــق برنـــج و 
غ خانگـــی بدون  ماهیچـــه گوســـفند یـــا مـــر

چربـــی طبـــخ کنیـــد. بهتـــر اســـت آلـــوی 
بخـــارا نیـــز در غـــذا پختـــه شـــود. شـــب 
هـــم کتـــه گشـــنیز بـــا ســـالاد کاهـــو مناســـب 

اســـت.

نکته
هرگـز اجـازه ندهید دچار یبوسـت شـوید. 
همیشـه بـا وارد کـردن غذاهـای خـام و 
تـازه ماننـد میوه هـا، سـبزی ها، سـبوس 
برنـج، مـواد فیبـردار و ملیـن در سیسـتم 
غذایی روزانه از یبوسـت جلوگیری کنید 
و کمبـود مـواد غذایـی و کمبـود ویتامیـنِ 
غذاهـای کم ارزش تـر ماننـد برنـج و نـان 

را جبـران کنیـد.
گـر می خواهیـد کتـه درسـت کنیـد، بـه  ا
ازای هـر شـخص یـک قاشـق مرباخوری 
پـودر سـبوس برنـج را در کتـه بریزیـد تـا با 

برنـج پختـه شـود.

متهمان مخفی افسردگی
درمان نکردن افسردگی، جسم را نیز درگیر می کند

ــادی در  ــی کــه عوامــل زی ــادی دچــار افســردگی شــده اند. اختلال ــه گذشــته افــراد زی امــروز نســبت ب
بــروز آن دخیــل اســت و در صــورت بی توجهــی ممکــن اســت حتــی ســال ها بــا فــرد بمانــد و جســم را 
نیز درگیــر کند.برخــی مــوارد بروز ایــن اختــلال مربوط بــه عوامــل محیطی نیســت و به شــیمی مغز، 
ــه افســردگی وجــود  ــا ایــن حــال، برخــی علــل ابتــلا ب ــاز می گــردد؛ ب هورمون هــا، وراثــت و ژنتیــک ب
دارنــد کــه شــاید تا بــه حــال چنــدان بــا آن هــا آشــنا نشــده باشــید. بــه ایــن عوامــل کــه می تواننــد جزو 
متهمان مخفی این اختلال باشــند، دکتر لیلا محمدی، متخصص مغز و اعصاب اشــاره می کند.

بیماری های مزمن
 برخــورد بــا بیماری هــای مزمــن تنهــا از نظــر جســمی ســخت نیســت، بلکــه روان را نیــز درگیــر خــود 
ــج  ــه از یــک بیمــاری مزمــن ماننــد بیماری هــای قلبــی، دیابــت و ســرطان رن می کنــد. افــرادی ک
می برند، به احتمال بیشتری دچار افسردگی می شــوند. از این رو، کارشناسان بر مدیریت هرچه 

کیــد می کننــد. بهتــر ســلامت روان در کنــار مبــارزه بــا بیمــاری مزمــن تأ

سیگارکشیدن
ــر  ــش از غی ــب بی ــه مرات ــیگاری ها ب ــه س ــد ک ــی برده ان ــود پ ــات خ ــی در مطالع ــان بریتانیای  محقق

ســیگاری ها از اضطــراب و افســردگی رنــج می برنــد.

استفاده زیاد از شبکه های اجتماعی

 بـا توجـه بـه مطالعـات، کسـانی کـه از شـبکه های اجتماعـی اسـتفاده می کننـد، سـرمایه گذاری 
عاطفی بیشـتری در دنیـای مجازی کـرده، عزت نفـس پایینی داشـته و بیـش از بقیه افـراد دچار 

اضطـراب و افسـردگی می شـوند.

محل سکونت
 محققــان آمریکایــی اعــلام کرده انــد کســانی کــه در مناطــق شــهری زندگــی می کنند ممکن اســت 
بیشــتر مســتعد ابتــلا بــه بیماری هــای روانــی به خصــوص افســردگی باشــند. البتــه بــه گفتــه آن هــا 
علــت ایــن اتفــاق پیچیــده اســت، ولــی بــه هــر حــال صــرف زمــان بیشــتر در طبیعــت یــک پادزهــر 

مفیــد تلقــی می شــود.

رژیم غذایی
ــای  ــاوی غذاه ــر ح ــی فقی ــم غذای ــک رژی ــه از ی ــرادی ک ــد اف ــان می ده ــو نش ــک مای ــزارش کلینی  گ
پرگوشت و فرآوری شــده، شــکر و چربی پیروی می کنند، بیشتر مستعد ابتلا به افسردگی هستند.

فعالیت نداشتن
 ورزش خلق و خوی افراد را افزایش می دهد در مقابل آن، عدم فعالیت افسردگی به همراه دارد.

کمبود خواب
 این اختلال تنها با سایر بیماری های مزمن مانند بیماری های قلبی، پرفشاری خون و دیابت 
همراه نیست، بلکه شرایط عاطفی نامطلوب را نیز به همراه دارد. همانطورکه خواب کم افسردگی 

ایجاد می کند، افسردگی نیز سیکل خواب را به هم می زند و یک چرخه معیوب ایجاد می شود.

التهاب مغز
 در حال حاضر پژوهش ها بیشتر روی این نکته متمرکز هستند که علائم افسردگی ممکن است 
به دلیل التهاب عصبی در مغز بروز کند. به گفته محققان التهاب مغز در افراد افسرده ۳۰ درصد 

بیشتر از سایر افراد است.
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فرناز کلباسی
خبرنگار

دلایل شکوفایی تمدن اصفهان در عصر 
صفویه، میزان الگوبــرداری صحیح مدیریت 
از  اخیــر  دهه هــای  در  اصفهــان  شــهری 
شــهر،  اداره  بــرای  صفویــان  راهکارهــای 
ضــرورت پرهیــز از انجمــاد، وادادگــی و تقلیــد 
ــداع  ــرای اب ــاره تحــولات جهــان و تــلاش ب درب
بـررســـــی  اصــفـهـــان،  در  نــویــــن  تـمــــدن 
شهـرهــــای  بــــا  تـعـامــــل  ظـرفـیـت هــــای 
ــرای افزایــش دســتاوردهای  ــده ب خواهرخوان
میان شهری، نگاهی به موانع و كاستی های 
موجود در زمینه بهره مندی از ظرفیت ارتباط 
با خواهرخوانده ها، نقش دیپلماسی شهری 
در حــل معضــلات زیســت محیطی اصفهــان 
كــه در  ع هایــی بــود  و... از جملــه موضو
نشســت »ظرفیت های بین المللی و تمدنی 
اصفهان« با حضور علی قاســم زاده، شهردار 
اصفهــان و امیرمســعود شــهرام نیا، دانشــیار 
گــروه علــوم سیاســی دانشــگاه اصفهــان، 
بررســی  شــد. این نشست جمعه شــانزدهم 
مهــر در برنامــه »تفــاوط« برگــزار و از شــبکه 

تلویزیونی استان اصفهان پخش شد.

اصفهان با بحران های متعددی روبه روست 
و امروز که چهره کویریِ زاینده رود )که دیگر 
به سختی می توان آن را رودی »زنده« به یاد 
آورد( و فرونشست زمین )که حالا در گوشه 
کنار شهر دارد خودی نشان می دهد(  و 
به تصاویری ثابت از شهر اصفهان بدل 
شده اند، دیگر نمی توان قلم »انکار« بر 
معضلات این شهر کشید و صورت مسئله 
کرد! در چنین وضعیتی توصیه  ک  را پا
کارشناسان، بازگشت به شناسایی هویت 
شهر  یک  به عنوان  اصفهان  حقیقی 
»فرهنگی و تاریخی« است. شهری که بر 
مبنای همین دو عنصر بنا شده، به تمدنی 
در  زمان  مرور  به  و  یافته  دست  سترگ 
که با هویت دیرینش پیدا  اثر فاصله ای 
کرده، امروز بیش از همیشه زیر بار سنگین 
مشکلات کمر خم کرده است. بااین حال، 
شاید بتوان هنوز با استفاده از ظرفیت های 
بین المللی و فرهنگی اصفهان راه نجاتی 
حالش  بهبود  برای  و  یافت  آن  برای 
قدمی برداشت. موضوعی که در نشست 
»ظرفیت های بین المللی و تمدنی اصفهان« 

نیز مورد بررسی قرار گرفت.

صفویه، عصر شکوفایی تمدن 
در اصفهان بوده است

ارزیابـی میـزان واقع نگـری در درخشـان 
دانسـتن دوران حکمرانـی تـرکان صفـوی 
بـر اصفهـان، نخسـتین موضوعـی بـود کـه 
ح شد. مجری  در ابتدای این نشسـت مطر
برنامـه از حاضـران پرسـید امـروز چقـدر 
می تـوان ایـن نگـرش را کـه عصـر صفویـه 
دوران طلایی رشـد و توسـعه اصفهـان بوده 
واقعـی و درسـت دانسـت و آیـا می تـوان 
پذیرفـت کـه اصفهـان امـروز بـا اصفهـان 
عهـد صفویـه گسسـت فراوانـی پیـدا کـرده، 
چنان که امـروز حتی امـکان مرمت صحیح 
و اصولـی گنبـدی در میـدان نقش جهـان 
در  شـهرام نیا  امیرمسـعود  نداریـم؟!  را 
پاسـخ بـه ایـن پرسـش گفـت: »نقطـه آغـاز 
تمـدن اصفهـان بـه قبـل از دوران صفویـه 
بازمی گـردد و عصـر صفـوی را بایـد نقطـه 
درخشـان آن دانسـت. چنان کـه اصفهـان 
در عصـر سـلجوقیان نیـز پایتخـت بـوده و 
آثار مهمی همچون مسـجد جامـع و میدان 
عتیـق یادگارانـی از همـان دوران اسـت. امـا 
درسـت در آغـاز هـزاره دوم قمـری یک بـاره 
اصفهـان به عنـوان مرکـز معمـاری، هنـر، 
جهـان  در  تمـدن  و  سیاسـت  فرهنـگ، 
بـا  هم زمـان  ایـن  کـه  می شـود  شـناخته 

حکومـت صفویـان اسـت.« 
دوران  صفویـه  عهـد  اینکـه  بیـان  بـا  او 
مذهـب  کمیـت  حا زمینـه  در  درخشـانی 
ح داد: »در آن  شـیعه نیـز بـوده اسـت، شـر
دوران مذهـب شـیعه بـا عظمـت ویـژه ای 
کم شـد. همچنین در آن دوران  بر کشـور حا
مکاتب زیادی در اصفهان شکل می گیرند؛ 
مکاتبـی ماننـد موسـیقی، فلسـفه، شـعر و 
غ از  انـواع هنرهـای سـنتی. بنابرایـن فـار
ارزش گذاری هـای تاریخـی بایـد گفـت کـه 
تمـدن اصفهـان در عهـد صفـوی، تمدنـی 
سـترگ و درخشـان اسـت و نمی تـوان منکـر 

عظمـت آن شـد.«

اصفهان گسست تمدنی اندکی 
را تجربه کرده است

گـر اصفهـان را بـا بسـیاری  او اضافـه کـرد: »ا
از کلان شـهرهای دیگـر در جهـان مقایسـه 
شـهری  کمتـر  کـه  دیـد  خواهیـم  کنیـم، 
خصوصـا در جهـان اسـلام دارای اسـتمرار 
در تمـدن باشـد و اصفهـان جـزو معـدود 
گسسـت تمدنـی را  کـه  شـهرهایی اسـت 
گرچـه مثـلا در  کمتـر تجربـه کـرده اسـت. ا
خ داد  زمـان حملـه مغـول ایـن گسسـت ر
یـا در دوران پهلـوی تـلاش شـد تـا وجهـه 
صنعتی شـدن اصفهـان بـه جـای وجهـه 
فرهنگـی آن پررنگ تـر شـود. امـا درمجموع 
به گمانم اصفهان در تمدن استمرار داشته 
و ایـن می توانـد نقطـه آغـازی بـرای داشـتن 
شهری نوین بر مبنای همان تمدن باشد.«

به  صرف  تکیه  دانشگاه،  مدرس  این 
دستاوردهای گذشته و میراث گذشتگان 
گر  کید کرد: »ا را امری نادرست دانست و تأ
قرار باشد امروز تنها به افتخارات گذشته 
خود ببالیم و برای ساختن حال و آینده این 
شهر قدمی برنداریم، نه تنها ایستادن بر فراز 
تمدن صفویه کمکی به ما نخواهد کرد، بلکه 

چه بسا دست و پای ما را خواهد بست.«
کـرد: »امـروز از اصفهـان توقـع  او اضافـه 
مـی رود کـه جایـگاه خـود را در رسـیدن بـه 
یـک کلان شـهر نویـن پیـدا کنـد و بدانـد در 
جهان در کجا ایستاده است. قطعا آبشخور 
تمدنـی صفـوی در ایـن مسـیر بـه اصفهـان 
کمک خواهد کـرد؛ اما متوقف مانـدن در آن 
و بی توجهی به نیازهای جدید نیز می تواند 

بسـیار آسـیب زا باشـد.«

 خودمان باید تأمین کننده 
نیازهایمان باشیم

پـس ازآن شـهردار اصفهـان سـخنش را بـا 
ارائـه تعریفـی از مفهـوم »تمـدن« آغـاز کـرد 
و گفـت: »زمینه هایـی کـه می تواننـد بسـتر 
کننـد،  شـکل گیری یـک تمـدن را ایجـاد 

بسـیار حائـز اهمیـت هسـتند و پیـش از آن 
بایـد بدانیـم تمـدن چـه مفهومـی دارد. 
کـه  تمـدن مجموعـه پاسـخ هایی اسـت 
بـرای حـل مسـائل جـاری ارائـه می کنیم که 
نهایتـا الگویـی از حیـات مـادی را به مـا ارائه 

می کنـد.«
علـی قاسـم زاده ادامـه داد: »هسـتی، یـک 
واقعیتِ در حال شدن و تغییرِ پیوسته است 
و اموری مانند مدرنیته و... نیز مولود همین 
جریـان هسـتند. امـا در مقابـلِ ایـن تحـول 
پیوسـته می توان چند نوع مواجهه داشت: 
نخسـت اینکه در برابـر تحـولات ایسـتاد و با 
جمود، انجمـاد و تعصـب بـا آن برخـورد کرد 
که به گواه تاریخ، کسـانی که در برابر تحول 
ایسـتادند لای چرخـه تحول خـرد شـدند و از 

بیـن رفتند.«
او موضع دوم را وادادگی در برابر تحول 
افراد  حالت  این  »در  افزود:  و  دانست 
همچون چوبی شناور هیچ مقاومتی در برابر 
تغییرات به وجود آمده ندارند. مواجهه سوم 
نیز "به گزینی" است. یعنی از بین تحولات 
شکل گرفته بخش هایی را متناسب با شهر 
و کشور خودمان انتخاب و مونتاژ کنیم. نوع 
چهارم اما عبارت از این است که خودمان به 
پرسش های امروز جامعه مان جواب دهیم 
گر جواب ما به  و نیازهایمان را تأمین کنیم. ا
این پرسش ها در کنار هم الگوی زیستی 
ایجاد کند، تمدن شکل گرفته است. در این 
حالت می توانیم ادعا کنیم که خالق و مبدع 

تمدن نوینی بوده ایم.«
گر اهل جمود یا  کید کرد: »ا قاسم زاده تأ
وادادگی باشیم در هر دو حالت نمی توانیم 
گر از دیگر تمدن ها  مبدع تمدن باشیم. ا
کنیم موفق  تکه هایی برداشته و مونتاژ 
نخواهیم بود. پس باید این باور در فرهنگ 
می توانیم  خودمان  که  شود  ایجاد  ما 
پاسخ گوی نیازهایمان باشیم تا در ادامه 

تمدن نوینی برای ما شکل بگیرد.«

اصفهان از هویت فرهنگی خود 
فاصله گرفته است

شـهردار اصفهـان در پاسـخ بـه ایـن پرسـش 
کـه مدیریـت شـهری اصفهـان طـی دو سـه 
دهـه اخیـر چقـدر بـر مبنـای اصـول و مبانـی 
صحیحی که صفویان برای اداره این شـهر 
به ویژه در زمینه سیستم آب رسـانی، روابط 
بین الملل، امور فرهنگی و... ابـداع کردند، 
عمـل کـرده اسـت نیـز گفـت: »به رغـم همـه 
زحماتی که در دوره های گذشته برای اداره 
این شـهر از سـوی مدیریت شهری متحمل 
شـده اسـت، متأسـفانه برداشـت درسـتی از 
وضعیـت اصفهـان وجـود نداشـته اسـت؛ 
که در هـر دوره ای بر اسـاس اقتضائات و  چرا
فشـارهایی که وجود داشته، تصمیم گیری 
ع بـه اصفهـان  شـده اسـت. امـا در مجمـو
به عنوان یک شخصیت واحد نگاه نشده و 
آن را امری جزئی قلمداد کرده ایم؛ بنابراین 
گر تحولی هم در توسعه اصفهان رخ داده،  ا
تحـول موضعـی و نقطـه ای بـوده اسـت. 
گویـی خالی بـر چهـره اصفهـان گذاشـته ایم 
بـدون اینکـه هارمونـی آن را در نظـر داشـته 
باشیم. مثلا پل یا معبری ساخته ایم بدون 

اینکـه متوجه باشـیم چـه نقش جدیـدی بر 
ایـن قامـت اضافـه شـده اسـت. الان متوجه 
شـده ایم کـه اصفهـان دارد از هویـت واقعـی 
خـود فاصلـه می گیـرد. امـروز دریافته ایم که 
بایـد اصفهـان را به عنـوان یـک شـخصیت 
یکپارچـه دیـد و در ایـن مسـیر بـرای توسـعه 

آن اقـدام کـرد.«

همراهی علما، هنرمندان و 
رجال سیاسی از رموز موفقیت 

صفویان بود
گذشـته را منبعـی بـرای رمزگشـایی در  او 
راسـتای اداره بهتـر شـهر در عصـر حاضـر 
دانسـت و توضیـح داد: »افتخـار بـه گذشـته 
بی آنکـه دسـتاوردی بـرای امـروز داشـته 
باشـد، امـر ممدوحـی نیسـت. مـا بایـد رمـوز 
گذشـته را بازیابـی کنیـم و در اداره شـهر از 
کمـک بگیریـم. مثـلا یکـی از رمـوز  آن هـا 
تمـدن صفـوی ایجـاد فرصـت هم نشـینی 
علمـا، هنرمنـدان و رجـال سیاسـی در کنـار 
هـم بـرای یـک دغدغـه مشـترک بـه اسـم 
تمـدن و شـهر بـوده اسـت. این هم زیسـتی، 
همدلی و همراهی محصولاتی مانند میدان 
نقش جهان و تمدن اصفهان داشته است. 
گر این مسـئله را به عنوان رمزی برای  پس ا
شـکوفایی اصفهـان ارزیابی می کنیـم، باید 
بپذیریم کـه تـا وقتی ایـن اقشـار در کنـار هم 

قـرار نگیرنـد، اتفاقـی نخواهـد افتـاد.«

برای حل معضلات اصفهان
 از ظرفیت خواهرخوانده ها 

استفاده کنیم
مدیریـت شـهری اصفهـان از سـال ۱۳78 
بـا هـدف گسـترش روابـط بین المللـی ایـن 
کهن شـهر با شـهرهای تاریخـی و تمدن سـاز 
جهـان در خصـوص امضـای تفاهم نامـه 
خواهرخواندگی با برخی از شهرهای جهان 
اقدام کرد و در نخستین گام با شهر بارسلون 
اسـپانیا خواهرخوانـده شـد. در سـال های 
بعـدی شـهرهای دیگـری همچون شـیان، 
لامپـور، یـاشِ و فلورانـس بـه  کار، کوالا دا
فهرسـت شـهرهای خواهرخوانده اصفهان 
مسـئله  بـه  پرداختـن  اینکـه  پیوسـتند. 
خواهرخوانده هـا تـا امـروز چـه دسـتاوردها 
ع  و منافعـی بـرای اصفهـان داشـته، موضـو
دیگـری اسـت کـه در ایـن نشسـت بررسـی 

شـد.
گـفــت: »مقولـه  شــهـرام نــیــــا درایـن بــاره 
جایـگـــاه  امـروز  کـه  شهــری  دیپلماسـی 
کیـد  مهمـی در عرصـه بین المللـی دارد، تأ
بازیگـران  می تواننـد  شـهـرهـــا  کـه  دارد 
مؤثـری در تقویـت روابـط بین الملـل باشـند 
و دسـتاوردهای زیـادی را در ایـن عرصـه 
دربـاره  ع  ایـن موضـو کننـد.  آن خـود  از 
کلان شـهرهایی کـه ظرفیت هـای تمدنـی 
گر  بالاتری دارند، قابلیت بیشـتری دارد. اما ا
ذیل دیپلماسـی شـهری تعاملات متعددی 
میان شهرها ایجاد شود اتفاق بسیار خوبی 
خ داده اسـت. هرچنـد نبایـد در دام ایـن  ر
سـطحی نگری افتـاد و برخـی از رویدادهای 
بین المللـی را بی نتیجـه تلقـی کـرد. خیلـی 
کـه در عرصـه بین المللـی  از اتفاق هایـی 

می افتـد در درازمـدت ثمـرات زیـادی بـرای 
زندگـی و معیشـت مـردم دارد.«

او افـزود: »امـا گاهـی هـم نقطـه آغـاز ایـن 
تعامـلات شـکل می گیـرد و بعـد کار بـه حـال 
ع  خـود رهـا می شـود! بخشـی از ایـن موضـو
نه بـه مدیـران شـهری بلکـه بـه ایـن مربوط 
اسـت که اساسـا سـاختار دیپلماسـی شهری 
در دولت های ما به رسـمیت شناخته نشده 
و برای آن اعتباری قائل نیستند و حتی آن را 
نوعی مداخله تلقی می کننـد! گاهی هم کار 
در حد شـعار باقـی می ماند و بـه همین دلیل 
اثـرات عمیقـی بـر وضعیـت شـهر و زندگـی 

مـردم نـدارد.«
او خـاطـرنــشــان کـــرد: »خـواهــرخواندگی 
ظرفیت های مفیدی در خود دارد، به شرط 
اینکـه کار بـه شـکل جـدی پیگیـری شـود. 
این مسـیر حتی می تواند در ارتقـای جایگاه 
ایـران در عرصه بین الملل مؤثر باشـد. حتی 
می توان برای حل معضلات فعلی اصفهان 
از این تعاملات بهره مند شد. مثلا امروز شهر 
فرایبـورگ هـم ماننـد اصفهـان بـا بحـران 
بی آبـی مواجـه شـده و مدیریـت شـهری آن 
از چنـد سـال قبـل بـرای رفـع ایـن معضـل در 
حال اقدام هستند. پس می توان از تجارب 
این شـهرها اسـتفاده و به اصفهان در مسـیر 

توسـعه کمک کرد.«
این استاد دانشگاه هم سویی سیاسی میان 
شـورای اسـلامی شـهر اصفهـان و دولـت را 
فرصت ارزنده ای تلقی کرد و گفت: »در حال 
حاضـر ایـن هم سـویی می توانـد بـه تسـریع 
ح هـای موجود منجر  اجـرای برنامه هـا و طر
شـود؛ بنابرایـن می تـوان امـروز بـه شـهرها 
فرصـت عرض انـدام در عرصـه بین الملـل 
داد و اجـازه داد تـا از ظرفیت هـای موجـود 
اسـتفاده کننـد؛ چنان کـه اصفهـان شـدیدا 
درگیـر بحران هـای زیسـت محیطی اسـت 
و می تـوان از ایـن ظرفیـت بـرای حـل ایـن 

معضـلات بهره منـد شـد.«

معضل خشکی زاینده رود 
مسئله ای ملی است

شـهردار اصفهـان در ادامـه و در پاسـخ بـه 
اینکه بـرای حل معضل خشـکی زاینـده رود 
چقـدر می تـوان از ظرفیت هـای بین المللـی 
و دیپلماسـی کمـک گرفـت، گفـت: »نیازی 
کار  کـه ایـن مسـئله را در دسـتور  نیسـت 
دیپلماسـی شـهری قـرار دهیـم. مدیریـت 
از  بیـن برخـی  منابـع آب و حـل مشـکل 
اسـتان ها مسـئله ای ملـی اسـت و نمی توان 
از ظرفیت هـای بین المللـی کمـک چندانـی 
بـرای آن گرفـت؛ مگـر اینکـه بـرای اجـرای 
پروژه ای فراخوانی ارائه داد و از این طریق از 
این ظرفیت استفاده کرد. اما چنین نیست 
که اراده کشورهای دیگر به حل این مسئله 

به مـا کمـک کنـد.«

برای حل معضل آب اصفهان 
عزم ملی وجود دارد

او بـا اشـاره بـه معضـل فرونشسـت زمیـن در 
اصفهان کـه به تازگـی نگرانی های جـدی را 
در خصـوص آینـده این شـهر تاریخـی ایجاد 
کرده اسـت، افزود: »دولتمردان ما بـه اندازه 

کافی به این مسـئله توجـه دارنـد. هرچند تا 
قبـل از بـروز مسـئله فرونشسـت، دغدغـه ما 
بیشتر تأمین نشاط شهر اصفهان و معیشت 
ع جدی تـر  کشـاورزی بـود ولـی الان موضـو
شده و فرونشسـت تهدیدهایی جدی برای 
بناهـای تاریخـی و حتـی سـکونتگاه های 
کـرده اسـت. بااین حـال،  مردمـی ایجـاد 
دولتمـردان قطعـا پیگیـری خواهنـد کـرد و 
عزم ملی برای حل معضل آب اتفاق خواهد 
افتاد و نیازی به گشودن پای دیگران برای 
حـل ایـن مسـئله نیسـت. چه بسـا کـه ایـن 
موضـوع می تواند از سـوی سـایر کشـورها به 

اهرم فشـاری بـرای مـا تبدیل شـود.«

دستگاه های شهری از ظرفیت 
خواهرخواندگی اصفهان استفاده 

کنند
دربـاره  توضیحـی  ارائـه  بـه  قاسـم زاده 
منعقدشـده  تفاهم نامه هـای  محتـوای 
میـان اصفهـان بـا شـهرهای خواهرخوانـده 
پرداخـت و گفـت: »در ایـن تفاهم نامه هـا 
ظـرفــیـت هـــــای خـــوبـــــی بــــرای شــهـــــر 
کـه همـه دسـتگاه های  پیش بینی شـده 
کـز صنعتـی،  شـهری ماننـد دانشـگاه ها، مرا
اهـل فرهنـگ و هنـر و... می تواننـد از آن 
کننـد. امـا اینکـه چـرا تـا امـروز  اسـتفاده 
بهره بـرداری درسـتی از این ظرفیت نشـده، 
از سـویی بـه وضعیـت سیاسـی و بین المللـی 
کـه تـا امـروز قبـض و  کشـور مربـوط اسـت 
خ داده و از سـوی دیگـر  بسـط هایی در آن ر
بـه اهمـال خـود مـا در اصفهـان برمی گـردد. 
هرچنـد در ایـن میـان برخـی از دسـتگاه ها 
همچـون دانشـگاه اصفهـان و دانشـگاه 
صنعتـی اصفهـان از ایـن ظرفیـت اسـتفاده 
خوبـی کـرده و بـا برخـی از خواهرخوانده هـا 
تعامـل علمـی برقـرار کردنـد. چنان کـه مثـلا 
اساتید دانشگاه اصفهان با اساتید دانشگاه 

فرایبـورگ تعاملاتـی داشـتند.«
گـر دسـتگاه های مختلـف  کیـد کـرد: »ا او تأ
در شـهر اصفهان کمی دسـت از تنگ نظری 
برداشته و وارد این عرصه شوند، می توانیم 
گرچـه در  از ایـن ظرفیـت بهره منـد شـویم. ا
زمینـه اقتصـاد و صنعـت تحریم هـا موانعـی 
را بـرای مـا ایجـاد کـرده، ولـی در زمینه هـای 
فرهنگـی و هنـری مانعـی در میـان نیسـت. 
حتی حوزه علمیه اصفهان نیز می تواند وارد 
این عرصه شود؛ چنان که در زمان مدیریتم 
در معاونـت فرهنگی اجتماعـی شـهرداری 
اصفهـان، در سـفری بـه آلمـان دیـداری 
بـا اعضـای کلیسـا داشـتم و متوجـه شـدم 
آن هـا بـه برقـراری ارتبـاط بـا علمـای حـوزه 
علمیـه اصفهـان تمایـل دارنـد. بنابرایـن از 
آن هـا دعـوت کردیـم بـه اصفهـان آمدنـد و 
بعـد بـا دعـوت آن هـا هیئتـی از حـوزه علمیه 
اصفهان به آلمان سفر کرده و ارتباط خوبی 

میـان ایـن دو گـروه شـکل گرفت.«

ظرفیت های اصفهان در 
برنامه های توسعه را نادیده گرفته اند

ع  »هجـرت نخبـگان از اصفهـان« موضـو
ح شـد.  دیگری بـود که در این نشسـت مطر
مجـری برنامـه خطـاب بـه مهمانـان گفـت 

کـه به زعـم برخـی از نخبگانـی کـه اصفهـان 
را ترک کرده اند، فضای بسـته ای بر سـر این 
شـهر سـایه انداختـه کـه غالبـا مانـع از ادامـه 
فعالیـت در آن شـده اسـت. بنابرایـن بـرای 

گشـودن ایـن فضـا چـه بایـد کـرد؟
امیرمسـعود شـهرام نیا در پاسـخ بـه ایـن 
پرسـش گفـت: »اساسـا در توسـعه شـهری، 
موضـوع توسـعه پایـدار بسـیار حائـز اهمیـت 
است و ما برای اصفهان نیازمند یک الگوی 
توسـعه پایدار هسـتیم به نحوی که توسعه 
خ بدهد، بی آنکه بـه ظرفیت های موجود  ر
ما آسـیبی وارد کند؛ چنان کـه صنعتی کردن 
اصفهان برخلاف توسـعه پایدار در اصفهان 
بـود و امـروز موجـب ایجـاد بحـران شـده 
گـر بخواهیـم معضـلات  اسـت. بنابرایـن ا
اصفهان را به فضای بسته آن تقلیل دهیم، 
به گمانـم چندان درسـت نیسـت. نه اینکه 
مشـکلی در ایـن زمینـه وجـود نـدارد، امـا 
مهم تـر ایـن اسـت کـه تـا وقتـی نهادهـای 
قـوی در زمینـه توسـعه فعـال نباشـند حتـی 

از فرهنـگ توسـعه هـم کاری برنمی آیـد.«
کـرد: »اساسـا مشـکل اصفهـان  او اضافـه 
نهادهـای توسـعه در آن اسـت. بایـد پرسـید 
چقـدر برنامه هـای درازمـدت بـرای توسـعه 
وجـود دارد و چقـدر اساسـا توسـعه اولویـت 
محسوب می شود. آن هم توسعه پایدار که 
بـه اقتضائـات توجـه می کنـد. مثـلا در شـش 
برنامـه توسـعه کـه بعـد از انقـلاب در ایـران 
نوشـته شـده کمتـر بـه ویژگی هـای بومـی 
شهرها و استان ها نگاه شده و شهری مانند 
اصفهان که جذابیت های فرهنگی زیادی 
دارد عملا در زمینه اعتبارات و... موردتوجه 
قـرار نگرفتـه اسـت. در حالی کـه اصفهـان 
ظرفیت عظیمی در زمینه گردشگری دارد.«

شهر اسلامی 
چگونه شهری است؟

شـهردار اصفهـان در آییـن تودیـع و معارفـه 
خود، هدفش را تبدیل اصفهان به شهری 
اسـلامی  شـهر  اینکـه  دانسـت.  اسـلامی 
چگونه شهری است، پرسشی بود که علی 
قاسـم زاده در توضیـح آن گفـت: »تعاریـف 
زیـادی بـرای شـهر اسـلامی وجـود دارد کـه 
آنچـه مدنظـر مـن اسـت، شـهری اسـت که 
هـم در زمینـه کالبـد و نمـا و هـم در زمینـه 
بـه مؤلفه هـای اسـلامی  عمـل و محتـوا 
نزدیـک شـود. شـهر اصفهـان از سـویی 
گلدسـته های مسـاجد  گنبدهـا و  مملـو از 
اسـت و از سـوی دیگـر در زمینـه تنظیـم 
شـعائر مذهبـی ظاهـری متناسـب خواهـد 
داشـت. خیلی از دوسـتان در همین سطح 
متوقـف شـده اند و شـهر اسـلامی را شـهری 
کالبـد آن اسـلامی باشـد.  کـه  می داننـد 
امـا مـن معتقـدم کـه بایـد کمـی بـا نگاهـی 
عمیق تـر، هویـت و شـخصیت شـهر را هـم 
اسـلامی کـرد؛ چنان کـه میـزان اسـلامیت 
شـهر به میزان ظهور اسماءالحسـنی در آن 
اسـت. یعنـی چـون خداونـد عـادل، عالم، 
رزاق، جمیل، نظیف و... اسـت، شهر هم 
بایـد ایـن صفـات را در خـود متجلـی کنـد. 
حسـن ایـن نکتـه ایـن اسـت کـه حـد یقفی 
در آن نیسـت و بایـد همـواره در مسـیر آن 

حرکـت کـرد.«

اصفهان باید مقصد مهاجرت 
باشد، نه مبدأ

قاسـم زاده بـا بیـان اینکـه از دیگـر رمـوز اداره 
اصفهـان  تبدیـل  صفـوی  عصـر  در  شـهر 
بـه مقصـد مهاجـرت نخبـگان بـود، گفـت: 
»اصفهان باید شـهر زندگی باشد و نخبگان 
و خـواص علاقه منـد بـه حضـور در ایـن شـهر 
شوند. این در حالی است که روند مهاجرت 
به اصفهان در حـال حاضر ارزش افـزوده ای 
بـرای شـهر نـدارد و حواشـی مختلفـی را نیـز 
ایجـاد می کنـد. نهـاد شـهرداری بـا توجـه 
بـه اختیاراتـی کـه دارد، می توانـد بـا نـگاه 
گرفتـن مسـائل  محله محـوری و در نظـر 
بافتـی هـر محلـه بـا مشـارکت خـود مـردم، 

اصفهـان را در ایـن مسـیر قـرار دهـد.«
شـهروندان  بـه  خطـاب  پایـان  در  او 
اصفهانـی خاطرنشـان کـرد: »هـدف مـا در 
کمـک شـما  ابتـدا مسـئله یابی در شـهر بـا 
شـهروندان اسـت. در ایـن راسـتا از حضـور 
نخبگان و سرمایه گذاران استقبال می کنیم 
تا با تشکیل اتاق های فکر به حل معضلات 
بپردازیم. آحاد مردم نیز شـهرداری را از خود 
بداننـد و ایـن نهـاد را به عنـوان تسـهیلگری 
تلقـی کننـد کـه بـرای ایجـاد تمدنـی نویـن 
دراصفهـان دسـت در دسـت آن هـا گذاشـته 

اسـت.«

دلبرانه های  اصفهان برای جهانیاندلبرانه های  اصفهان برای جهانیان
بررسی  »ظرفیت های بین المللی و تمدنی اصفهان« در برنامه »تفاوط« با حضور علی قاسم زاده، شهردار اصفهان و امیرمسعود شهرام نیا، استاد دانشگاهبررسی  »ظرفیت های بین المللی و تمدنی اصفهان« در برنامه »تفاوط« با حضور علی قاسم زاده، شهردار اصفهان و امیرمسعود شهرام نیا، استاد دانشگاه

به زعـم بسـیاری از كارشناسـان، راه حـل نجـات اصفهـان از بحران هـای بـزرگ فعلـی، بازگشـت بـه هویـت ایـن شـهر 
اسـت؛ هویتی كه بر شـانه های فرهنـگ و هنر شـکل گرفتـه و موجب ایجـاد تمدنی عظیـم و جهانی در اصفهان شـده 

است.

افتخار به گذشته 
بی آنکه دستاوردی 

برای امروز داشته 
باشد، امر ممدوحی 
نیست. ما باید رموز 

گذشته را بازیابی کنیم 
و در اداره شهر از 

آن ها کمک بگیریم. 
مثلا یکی از رموز 

تمدن صفوی،ایجاد 
فرصت هم نشینی 
علما، هنرمندان و 

رجال سیاسی در کنار 
هم برای یک دغدغه 
مشترک به اسم تمدن 

و شهر بوده است
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الان موضوع 
جدی تر شده 
و فرونشست 

تهدیدهایی جدی 
برای بناهای تاریخی 

و حتی سکونتگاه های 
مردمی ایجاد کرده 

است
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 بازی موبایلی یک استارتاپ
 برای جلوگیری از آلزایمر

کشور در یک تیم استارتاپی موفق به طراحی  محققان 
بازی موبایلی برای سالمندان شدند که می تواند از آلزایمر 
جلوگیری کند. عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی 
ایران با اشاره به اینکه انجام تمرینات شناختی و بازی کردن 
برای سلامت مغز و پیشگیری از بیماری آلزایمر مؤثر است، 
از  جلوگیری  سبب  می تواند  شناختی  مداخلات  گفت: 
کاهش عملکرد شناختی و افزایش توانایی های شناختی 
در سالمندان شود. مصطفی الماسی با بیان اینکه بیماری 
آلزایمر یک بیماری عصبی است که کارکردهای شناختی 
فرد را تخریب و در مراحل پیشرفت سبب معلولیت می شود، 
گفت: آلزایمر صرفا فراموشی ساده روزانه نیست؛ بلکه این 
بیماری حافظه، یادگیری و مهارت های روزانه زندگی فرد 
را نیز در بر می گیرد. پس از ابتلا به آلزایمر می توان با انجام 
تمرینات شناختی سرعت و روند رشد بیماری را کاهش داد. 
از این رو یک بازی را درقالب تیم استارتاپی طراحی کردیم 
که مانع آلزایمر در دوران سالمندی می شود.الماسی گفت: 
تشخیص به موقع و اقدام برای انجام غربالگری های لازم 
و شروع مداخلات درمانی و توان بخشی زودهنگام می تواند 
معلولیت های ناشی از بیماری را به تعویق بیندازد و پس 
از ابتلای فرد به بیماری آلزایمر می توان با انجام تمرینات 
ح  شناختی سرعت و روند رشد بیماری را کاهش داد.فر
بکی زاده از دیگر اعضای این تیم استارتاپی درخصوص 
ویژگی های این بازی شناختی گفت: این بازی موبایلی، 
یک بازی مرتبط با حافظه است که گروه سنی بالای ۵۰ 
سال می توانند در ۴۰ مرحله با الگوگیری از نرم افزارهای 
معتبر کلینیکال شناختی مجموعه ای از تمرینات شناختی 
را در بستر یک سناریوی بومی شده انجام دهند.او یادآور 
شد: آلزایمر یکی از بیماری هایی است که با افزایش سن 
کارکردهای شناختی فرد را تحت تأثیر قرار می دهد؛ اما افراد 
به طور طبیعی در این دوران به دلیل کاهش میزان آموزش 
و یادگیری، با کاهش توانایی در کارکردهای شناختی خود 
که این افت عملکرد با انجام متناوب  مواجه می شوند 
تمرین های شناختی قابل جبران است. بیمار مبتلا به آلزایمر 
در مراحل پیشرفته خود نیاز به مراقبت شبانه روزی دارد که 
به جز درگیری سلامتی و وقت اعضای خانواده، هزینه های 
زیادی نیز بر خانواده تحمیل می کند و متأسفانه در حال 

حاضر درمان قطعی برای این بیماری وجود ندارد.

نوآوری پیشخوان

هنر خوب پیر شدن

نازنین صادقی
نویسنده

پیشخوان این شماره معرفی کتاب »هنر پیر شدن« نوشته 
آرتور شوپنهاور با ترجمه علی عبداللهی است که از سوی نشر 
مرکز منتشر وراهی بازار کتاب شد.»هنرپیر شدن« هفتمین 
دفتر از مجموعه هنرهای شوپنهاور، فیلسوف آلمانی، آخرین 
نوشته های هشت سال آخر زندگی فکری فلسفی اوست در 
موضوعات مختلف. او در این کتاب در قالب ۳۱۹ نوشته 
گاه بلند و اغلب کوتاه به مرور سال های اندیشه ورزی خود 
می پردازد و برخلاف معمول بسیاری از متفکران دیگر در 
ایستگاه آخر زندگی در سال هایی که به قول معروف نیل 
عمر او به قاهره رسیده و در شرف وصول به دریاست ، باز هم 
می کوشد باریک بینی های پیشین در آثار دیگرش را تشریح 
گفته ها را باز گوید و از این رهگذر خود را از سکون  کند. بسی نا
پیری برهاند.عبداللهی در مقدمه این کتاب نوشته است: 
»شوپنهاور در این کتاب استاد زیستن است و در اینجا نیز 
مثل سایر آثارش می کوشد به لحنی برآمده از استواری یقین، 
گون در زمینه پیری آن را بدل  نظریات و دیدگاه های گونا
به سبک زیستی یگانه کند. با استناد به آثار دیگر شوپنهاور 
ک است و ما الزاما  نیک می دانیم که زندگی از دیدگاه او دردنا
برای نیکبخت شدن به دنیا نیامده ایم و نیکبختی شاید در 
لحظاتی چهره می نماید که فرد در پی تخفیف درد می کشد 
و فیلسوف آلمانی به رغم این باور در این برهه از زمان نشان 
کی پیری را تا حد زیادی  می دهد که فلسفه می تواند دردنا

تخفیف دهد یا منشأ برخی دردها را بشناسد.«
شوپنهاور در این کتاب مثل سایر نوشته های خود ساده 
و پرمغز می نویسد و نه تسلیم اقتضائات سنی، نه بوتیمار 
غمخوار است و نه مردم گریز تائب عصبی و چشم به راه 
سرودن غزل خداحافظی. بلکه فرزانه ای است پیر و خشنود 
که می کوشد با رویکرد عملی و متفکرانه به  وپراندیشه 
مفهوم کهن پیرسالی یا سال خوردگی تا حد ممکن از آن به 
عنوان دوران شیرین و پرثمر یاد کند.کتاب »هنر پیر شدن« 
نوشته آرتور شوپنهاور ترجمه علی عبداللهی با شمارگان ۱۶۰۰ 
نسخه در ۱۶۰ صفحه به بهای ۴۲ هزار تومان از سوی نشر مرکز 

منتشر شده است.

عکس‌روز

‌زندگی‌نوشللت

گر بنــده بد کار اســت، کــرم تو شــفیع اســت. الهــی، قبله عارفــان، خورشــید روی تو اســت  گر تــن مجرم اســت، دل مطیــع اســت و ا الهــی ا
و محــراب جان هــا، طــاق ابــروی تــو اســت و مســجد اقصــای دل هــا حریــم کــوی تو اســت، نظــری به ســوی مــا فرمــا که نظــر ما به  ســوی 
کر  تو اســت. الهی به نــام آن خدایی کــه نام او راحــت روح اســت و پیغــام او مفتاح فتــوح و ســلام او در وقت صبــاح مؤمنان را صبــوح و ذا

او مرهــم دل مجروح و مهــر او بلا نشــینان را کشــتی نــوح عذرهای مــا بپذیر و بر عیــب مــا مگیر./مناجــات خواجه عبــدالله انصاری

به نام آن خدایی که نام 
او راحت روح است

عکس از   حمیدرضا نیکومرام
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حرف‌مردم10003132218182 فکس32219070 تلفن32218182
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صاحب‌امتیاز‌:‌شر‌کت‌فر‌هنگی‌هنری‌مطبوعاتی‌پیللام‌اصفللهان‌زیللبا
مدیرعامل‌و‌سلردبیر‌:‌امیر‌طاهری مدیرمسلئول‌:‌قلد‌ر‌ت‌الله‌نوروزی

آیین نامه اخلاق حرفه ای اصفهان زیبا شاخص کیفیت هوا ی دیروز

*‌آگاهی‌حق‌شهر‌و‌ندان‌است‌*‌

روزنامه اصفهان زیبا ارگان رسمی شهرداری اصفهان است که ضمن تحلیل رویدادهای شهری، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی و سیاسی به اطلاع رسانی حرفه ای به همه مخاطبان فارغ از دسته بندی ها مقید است و بازتاب دیدگاه های 
مختلف را رسالت خود می داند. مطالب مندرج در این روزنامه الزاما دیدگاه رسمی شهرداری اصفهان نیست، بلکه در راستای تحقق شعار »دانستن حق شهروندان است« به انتشار خبرها و گزارش های محلی و ملی می پردازد.

میزان آلودگی  50
کیفیت   سالم

‌‌سللله‌شلللنبه‌‌‌‌5ملللرداد‌1400 شلللماره‌‌4079 سلللال‌شانزدهم

عملكردبودجه سال 1400 
 )شش  ماهه  اول  ( 

 به موجب ماده 71 قانون شهرداری ها  و بند 10 ماده  80 قانون تشکیلات ،

 وظائف  و انتخابات  شوراهای اسلامی شهر گزارش عملکرد شش ماهه اول

  سال 1400 )صورت جامع در آمد ها و هزینه ها ( شهرداری درچه  

جهت اطلاع عموم منتشر می گردد 

عملکرد قطعی/ ریال عنوان حساب/ درآمد كد كل  و معین

100000
درآمد ناشی از عوارض عمومی)درامد 

حاصل  از ارزش افزوده  پروانه های 
ساختمانی و (

237/393/731/967

1/080/577/010درآمد ناشی از عوارض اختصاصی 120000

بهاء خدمات و درآمدهای موسسات 130000
5/687/060/700انتفاعی شهرداری

2/366/502/601درآمد حاصله از وجوه و اموال شهرداری140000

كمک های اعطائی دولت  و سازمانهای 150000
7/215/068/458دولتی 

اعانات هدایا و دارائی ها عوارض كمیسیون 160000
69/072/033/431ماده صد 

66/387/012/999سایر منابع تامین اعتبار 200000

389/201/987/166جمع عملکرد 

صورت هزینه ها ی عمرانی 

ج های كبوتر 10102 كن تاریخی شهر و  بر 440,000,000پروژه باسازی و مرمت اما

1,208,287,000پروژه تهیه طرحها و نقشه های تفصیلی سطح شهر 10201

1,575,948,000پروژه GIS ,  و ممیزی  10202

3,131,700,000پروژه خرید تجهیزات و لوازم  توسعه روشنائی معابر شهر 10301

1,639,858,047پروژه احداث و بازسازی و ساماندهی معابرو  میادین شهر و نقاط بحرانی10303

10,466,103,262پروژه حفظ و نگهداری  فضای سبز  شهری و خرید تجهیزات وتاسیسات  فضای سبز  شهری20101

6,694,370,505پروژه  بهسازی و نگهداری گلستان شهدا شهر   20201

كز انباشت و بازیافت زباله20301 ح جمع آوری زباله شهری و  مرا 42,847,734,401پروژه طر

1,066,376,133پروژه  تحویل ، تخلیه و  انباشت و بازیافت زباله و نگهداری سرویسهای بهداشتی عمومی20302

لات  عمرانی و تجهیزات  ایستگاه آتش نشانی20302 3,045,740,360پروژه خرید ، تعمیر و نگهداری  ماشین آ

2,329,286,000پروژه توسعه و نگهداری تأسیسات شهری و نکوسازی  شهر  و 20401

ح آبهای سطحی داخل شه20702 10,235,972,020پروژه احداث و بهسازی و بدنه سازی  مادیها   بازسازی و پوشش انهارو اجرای طر

489,400,000پروژه زهکشی و حفر چاههای جذبی20704

ک واقع در خیابان ها و معابر40103 7,763,966,916پروژه  تملک اراضی و املا

98,273,652,062پروژه لکه گیری،ترمیم ترانشه وزیر سازی جدول گذاری .تهیه و اجرای آسفالت  معابر 40201

2,160,988,709پروژه احداث و بهسازی پیاده روها40207

كز كنترل ترافیک )كنترل ه40804 8,863,910,000پروژه نصب تابلوهای راهنمائی و رانندگی،شناسائی و تعیین مسیر و توسعه مرا

1,325,156,000پروژه تهیه وتولید سخت افزارها،نرم افزارها و شبکه های كامپیوتری50102

25,395,420,945پروژه تکمیل و تجهیز ساختمان اداری و بازسازی و تعمیرات اساسی ساختمان   های اداری و ..50301

4,579,957,717پروژه تکمیل  و احداث بوستان سلامت  حاشیه زاینده رود 60501

2,849,227,459پروژه احداث و تجهیز  پارک محله ای60503

كن ورزشی60603 3,951,467,735پروژه تکمیل و احداث  و خرید تجهیزات اما

1,644,647,431پروژه تجهیز مجتمع های فرهنگی و هنری سطح شهر  وباغ بانوان 60604

4,991,018,681ساختمان پلیس راهور 60605

246.970.189.383مجموع اعتبارات پروژه ها

صورت هزینه ها ی جاری 

110/406/989/414هزینه ها ی جاری001-0000 

110/406/989/414جمع عملکرد
سید محسن تجویدی -  شهردار درچه 
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