
سه حکیم مؤسس مکتب اصفهان، یعنی میر‌داماد، 
میر‌فندرسکی و شیخ‌بهایی، با تلاش‌های فکری 
و علمی خــود، موفق به ایجاد مکتبی فرهنگی در 

اصفهان شدند؛ مکتبی که سبب ایجاد انقلاب‌های 
مهمی درزمینه علم و هنر و همچنین معماری و 
ادبــیــات شــد. مــی‌تــوان گفت بــا انتقال پایتخت به 

اصفهان، هنر این شهر در مسیر رشد و بالندگی قرار 
گرفت. خیلی‌ها نقطه اوج این کمال را در هنر نقاشی 
ایـــرانـــی، یعنی نــگــار‌گــری مــی‌دانــنــد. ســنــد ایـــن ادعــا 

ــت کــه سلسله حــضــورشــان در  نیز مشاهیر و آثـــاری اس
نصف‌جهان همواره ادامه‌دار بوده است... .

انتقال پایتخت به اصفهان
بــا انــتــقــال پایتخت حکومت صفویه از 
قــزویــن بــه اصفهان، موجی از تغییرات 
در مسیر سبک زندگی مردم قرار گرفت. 
شاه‌عباس اول اصفهان را به‌عنوان محل 
استقرار حکومت خود انتخاب کرد و این 
امر سبب تمرکز اقتصادی و هنری در این 
شهر شد. در این زمان، معماران زیادی 
مــشــغــول ســاخــتــن کــاخ‌هــا و بــنــا‌هــای 
حکومتی شدند که همین پدیده سبب 

رونق‌گرفتن آثار ...

نگاره‌های
شهر من!

گزارش »اصفهان‌زیبا« درباره مکتب نگارگری اصفهان 
که پس از فراز و فرودهای تاریخی همچنان زنده 

است و به حیات خود ادامه می‌دهد 

08

‌رتبه‌بندی پنج کشور برتر
ین غذاها با سالم‌تر
مروری بر وضعیت غذایی مردم در تایلند، کره‌جنوبی، مکزیک، ژاپن و یونان

V o l . 1 9 N o . 4 7 1 7 W e d n e s d a y 2 9  N o v  2 0 2 3 6000 تومان  8 صفحه  15  جمادی‌الاول 1445  چهارشنبه  8  آذر 1402  شماره 4717  سال نوزدهم 

05

حمایت دیپلماتیک واشنگتن 
یو از تل‌آو

وکارهای  سازمان ملل را قبول ندارد آمریکا این بار ثابت کرد ساز

‌

03

‌لوایحی
برای اعتلای شهر

مروری بر مهم‌ترین مصوبات و برنامه‌های 
کمیسیون‌های شورای شهر در هفته جاری

در حالی‌کـه مـردم جهـان در طـول تاریـخ شـاهد جنگ‌هـای 
متعـدد عقیدتـی و قومیتـی بوده‌انـد‌، مـردم اصفهـان زندگـی 
مسالمت‌آمیزی را با پیروان ادیان توحیدی تجربه کرده‌‌اند...

04

ز  مهار تورم با تثبیت ار
یا کنترل نقدینگی؟
 اولویت اصلی سیاست‌گذار و مجریان اقتصادی

 کاهش چشمگیر تورم مخرب در اقتصاد باشد
تورم به معنای افزایش مداوم و پیوسته سطح عمومی قیمت 
کالاها و خدمـات در یک جامعه و بـرای یـک دوره زمانی معین 

اسـت. ریشـه تورم در اقتصاد ایران می‌تواند شامل...

02

شما هم می‌توانید 
دیپلمات باشید!

یک رابطه خواهرشهری ایدئال رابطه‌ای است که 
بسیاری از افراد جامعه در آن سهیم باشند

چشـمانتان را ببندیـد و یـک دیپلمـات را در ذهـن خـود تصـور 
کنیـد. چـه می‌بینیـد؟ آیـا فـردی اتوکشـیده بـا کت‌وشـلوار 
تیره‌رنـگ و عینک گـرد فریم‌فلـزی در ذهنتان نقش بسـته ...

07

‌همه گزینه‌ها
روی میز است

 بررسی معادلات صعود تیم‌های ایرانی
از مرحله گروهی لیگ قهرمانان آسیا

با برگـزاری مسـابقات هفته ماقبـل پایانی مرحلـه گروهی لیگ 
قهرمانـان آسـیا، حـذف تیـم نسـاجی مازنـدران قطعـی شـده؛ 
امـا تکلیـف صعـود دو تیـم سـپاهان و پرسـپولیس بـه هفتـه ...
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بدر‌السما 
نگار‌گر دوران ما علی رئیسی

دبیر صفحه هنر

سرمقالـــــــه

رضا عباسی

مود فرشچیان
ستاد مح
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میرزا آقا امام

سازمان عمران شهرداری اصفهان در نظر دارد اجاره کارخانه تولید آسفالت شهروند سپاهان واقع در جاده حبیب آباد -جاده شالباف 
را از طریق مزایده عمومــی مطابق جدول ذیل و با جزئیات مندرج در اســناد مزایده، با بهره گیری ازســامانه تــدارکات الکترونیکی دولت 

گذار نماید. )setadiran.ir( و به صورت الکترونیکی وا

زمان انتشار در سایت:                                                                               ساعت: 08:00                                               08 /09 /1402
مهلت دریافت اسناد مزایده:                                                         تا ساعت: 14:30                                   09/20 /1402
تاریخ بازدید:                                                                                                                          08 /09 /1402  لغایت                     04 /10 /1402
مهلت ارسال پیشنهاد:   تا ساعت:                                14:30                                                                                 04 /10 /1402
تاریخ بازگشایی:ساعت:                                                                         15:30                                                                               04 /10 /1402
تاریخ اعلام برنده:                                                                                                                                                                                                             12 /10 /1402

شرایط عمومی و توضیحات برگزاری مزایده دستگاه اجرایی
ضمناً رعایت موارد ذیل الزامی است:

1-برگزاری مزایده صرفاً  از طریق ســامانه تدارکات الکترونیکی دولت می باشــد و کلیه مراحل فرآیند مزایده شــامل خرید و دریافت اسناد 
مزایده، پرداخت تضمین شــرکت در مزایده  )ودیعه(، ارســال پیشــنهاد قیمت و اطلاع از وضعیــت برنده بودن مزایده گــران از این طریق 

امکان پذیر می باشد.
کلیه اطلاعات موارد اجاره شــامل مشــخصات، شــرایط و نحوه اجاره در برد اعلان عمومی ســامانه مزایده قابل مشــاهده، بررسی و  -2

انتخاب می باشد.
3-متقاضیان شــرکت در مزایده می باید جهت ثبت نام و دریافت گواهی امضای الکترونیکی )توکن( با شــماره های ذیل تماس حاصل 

نمایند:
 www.setadiran.ir مرکز پشــتیبانی و راهبری ســامانه:    1456   ،     4-اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام سایر اســتان ها در سایت ســامانه

بخش »ثبت نام /پروفایل مزایده گر« موجود است.

مبلغ سپرده شرکت در مزایده)ریال(مدت اجارهقیمت کل )ریال(موضوع مزایدهردیف

1
بهره برداری از کارخانه تولید آسفالت شهروند 

سپاهان واقع در جاده حبیب آباد - جاده 
شالباف

000 /000 /570 1 سال ) با قابلیت تمدید(000 /000 /400 /11

گهی مزایده اجاره سازمان عمران شهرداری اصفهان  شماره  5002099896000002 آ
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اندیشه امام و رهبری 

 رهبر انقلاب در دیدار جمعی از
 فرماندهان نیروی دریایی ارتش:

 نیروی دریایی ارتش
ظرفیت بزرگ نظام و کشور است

کیـد بـر اینکـه نیـروی دریایـی ارتـش،  فرمانـده کل قـوا بـا تأ
ظرفیـت بـزرگ نظـام و کشـور اسـت، اظهـار داشـتند: بایـد 
تلاش شـود تـا نیـروی دریایـی ارتش یـک نیـروی راهبـردی، 
به‌صـورت جامع باشـد. بـه گـزارش پایـگاه اطلاع‌رسـانی دفتر 
مقـام معظـم رهبـری، جمعـی از فرماندهـان و مسـئولان 
نیـروی دریایـی ارتـش جمهـوری اسالمی ایـران، ظهـر روز 
، روز نیـروی  گذشـته )سه‌شـنبه( بـه مناسـبت هفتـم آذر
دریایـی، بـا حضـرت آیـت‌الله خامنـه‌ای، فرمانـده کل قـوا، 
دیـدار کردنـد. فرمانـده کل قـوا در ایـن دیـدار بـا اشـاره بـه 
ظرفیت‌هـای فـراوان در نیـروی دریایی ارتـش، به‌خصوص 
ظرفیـت ایـن نیـرو بـرای کمـک بـه اجـرای سیاسـت‌های 
، بـر لـزوم کشـف ظرفیت‌هـای جدیـد  اقتصـاد دریامحـور
به‌منظـور افزایـش اقتـدار نظـام و کشـور و همچنیـن ایجـاد 
کیـد کردند. رهبر انقلاب اسالمی  نشـاط و امیـد در جامعـه تأ
۷ آذر را یـک روز تاریخـی و فراموش‌نشـدنی خواندنـد و 
کاری نیـروی  افزودنـد: ایـن روز بایـد به‌عنـوان روز فـدا
دریایـی ارتـش معرفـی شـود. حضـرت آیـت‌الله خامنـه‌ای 
پیشـرفت‌های نیـروی دریایـی ارتـش از ابتـدای انقالب 
کنـون را چشـمگیر و غیرقابل‌بـاور خواندنـد و گفتنـد: در  تا
سـال‌های اول انقالب حضـور نیـروی دریایـی ارتـش فراتـر 
کنـون نیروی  از آب‌هـای سـرزمینی غیرقابل‌تصـور بـود؛ امـا ا
دریایـی ارتـش بـا قـدرت و صلابـت سـفر ۳۶۰درجـه بـه دور 
دنیـا انجـام می‌دهـد و بـا سـربلندی بـه کشـور بازمی‌گـردد. 
ایشـان گفتنـد: یـک روزی تصور نمی‌شـد کـه نیـروی دریایی 
کنون  ارتش امکان حضور در دریای خزر را داشته باشد؛ اما ا
در سـواحل دریـای خـزر ناوشـکن سـاخته و در آنجـا بـه آب 
کیـد بـر ارتقای  انداختـه می‌شـود. رهبـر انقالب اسالمی بـا تأ
بیش‌ازپیـش تـوان و آمادگی‌هـای رزمـی نیـروی دریایـی 
ارتـش بـا اسـتفاده از ظرفیت‌هـای ایـن نیـرو خاطرنشـان 
کردنـد: یکـی از ظرفیت‌هـای نیـروی دریایـی ارتـش کـه 
می‌تواند موجـب ایجاد امید و نشـاط در میان جوانان شـود، 
زمینه‌سـازی برای امکان بازدید اردوهای راهیان پیشـرفت 
از کارخانه‌هـا و توانمندی‌های این نیرو اسـت. در این دیدار 
فرمانـده نیـروی دریایـی ارتـش نیـز ضمـن ارائـه گزارشـی از 
توانمندی‌ها و فعالیت‌های این نیرو، از ابلاغ سیاسـت‌های 
توسـعه دریامحـور تشـکر و قدردانـی و بـر آمادگـی نیـروی 
کید  دریایی ارتـش برای کمـک به اجـرای این سیاسـت‌ها تأ
کـرد. شـهرام ایرانـی گسـترش حـوزه نفـوذ در دریـا و تکیه‌بـر 
فنـاوری و دانـش را دو سیاسـت اصلـی ایـن نیـرو در جهـت 

تقویـت مؤلفه‌هـای قـدرت نظـام برشـمرد. 

اصفهان 

 نیازمند ابتکارعمل 
در برگزاری انتخابات هستیم

فرمانـــدار اصفهـــان بابیـــان 
اینکـــه نیازمنـــد ابتکارعمـــل در 
برگـــزاری انتخابـــات هســـتیم، 
گفـــت: در انتخـــاب اعضـــای 
شـــعب هیچ‌گونـــه نگـــرش و 
نداشـــته  سیاســـی  گرایـــش 
باشـــیم. بـــه گـــزارش فـــارس، 
محمدعلـــی احمـــدی، در نشســـتی بـــا رؤســـای ســـتادهای 
مناطـــق بیســـت‌گانه انتخابـــات شهرســـتان بـــا بیـــان اینکـــه مـــا 
در انجـــام کارهـــای دشـــوار بایســـتی بـــه ائمه‌اطهـــار متوســـل 
شـــویم، خاطرنشـــان کـــرد: برگـــزاری انتخابـــات در دوره‌هـــای 
مختلـــف دارای حساســـیت‌های خاصـــی بـــوده اســـت؛ 
ازایـــن‌رو بـــرای پیشـــبرد بهتـــر امـــور و برگـــزاری باشـــکوه 
انتخابـــات پیـــش رو نیـــز بایســـتی بـــه ائمه‌اطهـــار متوســـل 
شـــویم و از ایشـــان کمـــک بگیریـــم. فرمانـــدار اصفهـــان بـــا 
بیـــان اینکـــه رؤســـای ســـتادهای مناطـــق از بیـــن معتمـــدان 
مردمـــی بـــوده و مصـــداق برگـــزاری انتخابـــات مردمـــی 
هســـتند، افـــزود: بایـــد امـــور را بـــه خـــود مـــردم بســـپاریم؛ 

که مردم به‌خوبی به ما کمک می‌کنند. چرا
 او بـــا بیـــان اینکـــه سیاســـت و جهت‌گیـــری مـــا این‌گونـــه 
ـــدی  ـــم، کارمن ـــاب کردی ـــم انتخ ـــدی را ه ـــر کارمن گ ـــه ا ـــد ک باش
ــه  ــه وجیـ ــوده و در محـــل و منطقـ ــزه بـ ــه دارای انگیـ اســـت کـ
ــزار و  ــردم برگـ ــه مـ ــی کـ ــر انتخاباتـ ــرد: مظهـ ــوان کـ ــت، عنـ اسـ
نظـــارت می‌کننـــد، خـــود رؤســـای ســـتادهای مناطـــق مختلـــف 
ــتند.  ــذ رأی هسـ ــعب اخـ ــتادها و شـ ــای سـ ــات و اعضـ انتخابـ
ــم  ــام معظـ ــای مقـ کیدهـ ــه تأ ــاره بـ ــا اشـ ــان بـ ــدار اصفهـ فرمانـ
رهبـــری مبنـــی بـــر اینکـــه »دســـت‌اندرکاران انتخابـــات 
کیـــد کـــرد: بی‌طرفـــی،  نبایـــد جهت‌گیـــری داشـــته باشـــند« تأ
یکـــی از قواعـــد اصلـــی مـــا در برگـــزاری انتخابـــات اســـت و در 
همـــه زمینه‌هـــا بایســـتی در ایـــن خصـــوص مراقبـــت کنیـــم. 
ـــان  ـــات را همچن ـــزاری انتخاب ـــد برگ ـــا فراین ـــزود: م ـــدی اف احم
طبـــق روش‌هـــای ارزشـــمند و تجربه‌شـــده گذشـــته به‌پیـــش 
می‌بریـــم؛ امـــا جوانـــان هســـتند کـــه می‌تواننـــد کار ابتـــکاری 
انجـــام دهنـــد؛ ازایـــن‌رو بایســـتی از آن‌هـــا در ســـتادها و 
ــه ــا را نهادینـ ــا و خلاقیت‌هـ ــتفاده کنیـــم و ابتکارهـ  شـــعب اسـ
 کنیـــم. او بـــا بیـــان اینکـــه کمیتـــه مشـــارکت‌ها نیازمنـــد 
شبکه‌ســـازی و شبکه‌ســـازی نیازمنـــد ظرفیت‌شناســـی 
اســـت، اظهـــار داشـــت: طبـــق بررســـی‌های صورت‌گرفتـــه، 
می‌توانیـــم بـــا برنامه‌هـــای مختلـــف بـــا ۴۰۰ گـــروه شـــغلی 
به‌منظـــور افزایـــش مشـــارکت‌ها ارتبـــاط برقـــرار کنیـــم کـــه 
ایـــن مهـــم از طریـــق رؤســـای ســـتادهای مناطـــق امکان‌پذیـــر 
اســـت و بایـــد پیگیری‌هـــای لازم در ایـــن خصـــوص انجـــام 
ــتادهای  ــای سـ ــی رؤسـ ــان از دسترسـ ــدار اصفهـ ــود. فرمانـ شـ
مناطـــق بـــه ســـامانه جامـــع انتخابـــات خبـــر داد و گفـــت: 
اطلاعـــات مربـــوط بـــه اعضـــای شـــعب بایســـتی در ایـــن 

ســـامانه بارگـــذاری شـــود.

یک رابطه خواهرشهری ایدئال رابطه‌ای است که بسیاری از افراد جامعه در آن سهیم باشند؛ مدیران شهری، فعالان حوزه 
کسب‌وکار، جوانان، هنرمندان، دانشگاهیان، مؤسسه‌های غیرانتفاعی، سازمان‌های مدنی دیگر و از این قبیل. چنین 
رویکردی می‌تواند به ثبات و جامعیت بینجامد و حوزه‌های بالقوه متفاوتی را برای همکاری و فعالیت‌های مشارکتی فراهم کند.

اخبار سیاست

رئیس مجلس شورای اسلامی طی نامه‌ای به رئیس‌جمهور، قانون بانک مرکزی جمهوری اسلامی 
ایران را به دولت ارسال کرد. به گزارش ایرنا، محمدباقر قالیباف، طی نامه‌ای به آیت‌الله سید 
ابراهیم رئیسی،قانون بانک مرکزی جمهوری اسلامی ایران را به دولت ارسال کرد و این قانون برای 
اجرا باید از سوی رئیس‌جمهور ابلاغ شود. پس از گذشت چند دهه از تصویب قانون پولی و بانکی 
در ۱۳۵۱، برای اولین‌بار، در مجلس یازدهم با هدف اصلاح قوانین حوزه بانک مرکزی، طرح بانک 
مرکزی جمهوری اسلامی ایران در دستورکار قرار گرفت. این طرح در ۶۷ ماده، سال گذشته، قبل 
از بررسی لایحه بودجه به تصویب نمایندگان رسید؛ اما درمجموع چهار بار بین مجلس و شورای 
نگهبان رفت‌وبرگشت داشت و درنهایت مجلس بر پنج مصوبه خود که جزو ایرادهای شورای 
نگهبان بود، اصرار کرد و طرح برای تعیین‌تکلیف به مجمع تشخیص مصلحت نظام ارسال شد. 
موارد اختلافی در چند جلسه مجمع بررسی و اصلاح شده و درنهایت در ۲۹ آبان به مجلس ابلاغ شد.

گفـت:  کشـور و شـوراهای مجلـس شـورای اسالمی  کمیسـیون امـور داخلـی  رئیـس 
تصمیم‌گیـری در موضـوع نظام‌وظیفـه برعهـده سـتاد کل نیروهـای مسـلح اسـت. بـه 
گـزارش ایرنـا، محمدصالـح جـوکار بـا اشـاره به مصوبـه مجلس شـورای اسالمی در برنامـه 
هفتم توسـعه برای کاهش مـدت خدمت سـربازی به میانگیـن ۱۲ مـاه، بیان کـرد: باید در 
این حکمی که در برنامه هفتم توسـعه از سـوی مجلس پیش‌بینی شده اسـت، حتما نظر 
که تصمیم‌گیری در حوزه نظام‌وظیفه برعهده  ستاد کل نیروهای مسلح اخذ می‌شد؛ چرا
کیـد کـرد: ورود مجلـس به‌تنهایـی در این  سـتاد کل نیروهـای مسـلح اسـت. او در ادامـه تأ
موضـوع و تصمیم‌گیـری دربـاره آن، نمی‌توانـد منجـر بـه تصمیم‌گیـری کامـل شـود. بهتـر 
بود مجلس بـرای تصمیم‌گیـری در ایـن خصوص هماهنگـی لازم را بـا سـتاد کل نیروهای 

مسـلح انجـام مـی‌داد.

مجلس، قانون بانک مرکزی را برای دولت 
ارسال کرد

 آیا مدت‌زمان سربازی به ۱۲ ماه 
کاهش می‌یابد؟

سخن‌گوی دولت اعلام کرد که افزایش سن بازنشستگی شامل بازنشستگان موجود و کسانی که 
در شرف بازنشستگی هستند، نمی‌شود. به گزارش ایسنا، علی بهادری‌جهرمی با اشاره به موضوع 
افزایش سن بازنشستگی اظهار کرد: رابطه کارمندان دولت با دولت، رابطه‌ای قانونی است؛ یعنی 
کمیت  حدود و مرزهای آن را قانون‌گذار مشخص می‌کند که مطابق با مصالح عموم باشد و حا
رعایت شود. سخن‌گوی دولت همچنین اعلام کرد: بنا به دستور رئیس‌جمهوری برخی اصلاحات 
در لایحه بودجه انجام شد تا نسخه نهایی که در جریان حضور رئیس‌جمهوری در مجلس ارائه 
می‌شود، آن اصلاحات هم اعمال شود. یکی از این اصلاحات، افزایش کف معافیت مالیاتی 
برای  کارکنان و کارگران که دریافت حقوق دارند به مبلغ ۱۲میلیون تومان در ماه است که افزایش 
کید کرد: همه کسانی که کارمند یا کارگر هستند و  ۲۰درصدی را نشان می‌دهد. بهادری‌جهرمی تأ

تا سقف ۱۲میلیون تومان در ماه حقوق دریافت می‌کنند، هیچ‌گونه مالیاتی شامل آنان نمی‌شود.

 افزایش سن بازنشستگی
 شامل چه کسانی می‌شود؟

 

افسانه صادقی
مترجم

چشمانتان را ببندید و یک دیپلمات را در 
ذهــن خــود تصــور کنیــد. چــه می‌بینیــد؟ آیــا 
فــردی اتوکشــیده بــا کت‌وشــلوار تیره‌رنــگ و 
عینــک گــرد فریم‌فلــزی در ذهنتــان نقــش 
بســته اســت که یــک کلاســور کت‌وکلفت هم 
زیر بغل دارد؟ احتمالا داخل این کلاســور هم 
پــر از برگه‌هایــی اســت کــه رویشــان فهرســتی 
بلندبــالا از موضوع‌هــای موردبحــث نوشــته 
شــده اســت؟ حالا چشــمانتان را بــاز و بــه آینه 
ــد. دیپلمــات، شــما هســتید. وقتــی  ــگاه کنی ن
پای دیپلماســی شــهروندی بــه میــان می‌آید، 

هرکسی می‌تواند یک دیپلمات باشد.

تاریخچه دیپلماسی شهروندی
ایـن  ریشـه در  دیپلماسـی شـهروندی 
بـاور دارد کـه تعامـل با ذهنـی بـاز و عاری 
اعتمـاد  بـه  می‌توانـد  پیـش‌داوری  از 
دوطرفـه و حسـن‌نیت بینجامـد، قـدرت 
پل‌هایـی  و  ببـرد  بـالا  را  طرفیـن  نـرم 
بسـازد.  جهـان  سرتاسـر  در  صلـح  از 
شهرونددیپلمات‌ها می‌توانند کشورها و 
فرهنگ‌هایشان را به همدیگر نزدیک‌تر 
، کافـی اسـت  کننـد و بـرای ایـن منظـور
خودشـان باشـند. تفاوتـی نمی‌کنـد کـه 
ج از کشـور سـفر  بـرای تحصیـل بـه خـار
می‌کنید یـا تدریس یا کار؛ شـما می‌توانید 
بــه‌عــنـــوان یـــک شـهـــرونددیپلمات، 
بهترین نماینده موطن خودتان باشـید. 
ایـده ایجـاد روابـط قـوی بیـن مردمـان 
جدیـدی  چیـز  مختلـف،  کشـورهای 

نیسـت. خیلـی قبـل از آنکـه مارکوپولـو 
به‌عنوان رابطی بین کوبلای‌خان و پاپ 
عمـل کنـد، شـهرهای پادربـورن آلمـان 
و لومـان فرانسـه در قـرن نهـم مــیــالدی 
اتــحـــادی بــیـــن خودشـان شـکل داده 
بــودنـــد. به‌مرورزمـان تکنولوژی‌هـای 
جدیـد بـه صحنـه آمدنـد و بـه افـراد ایـن 
امـکان را دادنـد کـه سـریع‌تر از قبـل بـه 
جاهای دورتر سـفر کننـد؛ به‌این‌ترتیب، 
تبادل‌هـا بیـن کشـورهای مختلـف نیـز 
سـاده‌تر و رایج‌تـر شـد. گرچـه خیلـی از 
ایـن تعامل‌هـا نتیجـه خوشـی نداشـت، 
کـه  به‌مـرور دریافتنـد  رهبـران جهـان 
صلـح  برقـراری  لازمـه  متقابـل  درک 
کنونـی اسـت.  در جهـان درهم‌تنیـده 
نمونه‌هـای بسـیاری از ایـن مراوده‌هـا را 
می‌تـوان در تاریـخ بشـر دیـد. اوایـل قـرن 
بیسـتم، تئـودور روزولـت، رئیس‌جمهـور 
ایالات‌متحده آمریکا، برای دانشجویان 
ممــتـــاز چــیــنـــی در رشـته‌های علـوم، 
ریــاضیـــات،  و  مــهـنـــدسی  فــنـــاوری، 
کمک‌هزینـه‌ای تحصیلـی در نظر گرفت 
تـا بتواننـد در دانشـگاه‌های آمریـکا بـه 
ادامـه تحصیـل بپردازنـد. پـس‌ازآن و در 
1940 میالدی، فرانکلیـن دلانـو روزولت، 
ایالات‌متحـده،  دیگـر  رئیس‌جمهـور 
کـه  کـرد  را پایه‌گـذاری  نیـز برنامـه‌ای 
امـــروزه »بــرنــامـــه بین‌المللـی رهبـری 
بـر  و  می‌شـود  نامیـده  بازدیدکننـده« 
اسـاس آن، هرسـاله تـا پنج‌هـزار نفـر از 
رهبران نوظهور جهان برای تبادل‌های 
و  اجتماعـی  اقــتـصـــادی،  ســیــاســـی، 
 فرهنگـی بـه آمریـکا دعـوت می‌شـوند 
و بــرنـــامــــه‌هـــــای پــیــش‌بــیـنــی‌شــــده 

طـول  بـه  هفتـه  سـه  تـا  آن‌هـا  بـرای 
شـرایطی  در  و  بعدهـا  می‌انجامـد. 
حـال  در  سـرد  جنـگ  تنش‌هـای  کـه 
 ، آیزنهـاور دوایـت  بـود،  شـدت‌گرفتن 
رئیس‌جمهـور دیگـر ایالات‌متحـده، نیـز 
در 1956 »اجالس مـردم بـا مـردم کاخ 
سـفید« را بنیـان گذاشـت تـا از طریـق 
تحصیلـی  و  فرهنگـی  فعالیت‌هـای 
امـکان تبـادل عقایـد و تجـارب را بـرای 
مـردم کشـورها و فرهنگ‌هـای مختلـف 
فراهـم کنـد.  هـدف ایـن برنامـه، تقویـت 
پدیـده شـهرونددیپلماتی بـود. »بنیـاد 
 بین‌المللـی خواهرشـهرها« نیـز به دسـت

سـازمانی  شـد؛  نهـاده  بنـا  آیزنهـاور 
غیرانتفاعی که جوامع مختلف را در 150 
کشـور جهـان، عمومـا از طریـق برقـراری 
روابط خواهرشـهری، به همدیگر مرتبط 

. می‌کنـد

دیپلماسی شهروندی
 در خواهرشهرها

ایدئـال  رابـــطه خــواهــرشــهـــری  یـک 
کـه بسـیاری از افـراد  رابطـه‌ای اسـت 
جامعـه در آن سـهیم باشـند؛ مدیـران 
 ، کسـب‌وکار حـوزه  فعـالان  شـهری، 
دانشـگاهیان،  هنرمنـدان،  جوانـان، 
مؤسسه‌های غیرانتفاعی، سازمان‌های 
چنیـن  قبیـل.  ایـن  از  و  دیگـر  مدنـی 
رویکـردی می‌توانـد بـه ثبـات و جامعیت 
بینجامـد و حوزه‌هـای بالقـوه متفاوتـی 
فـعالیــت‌های  و  هــمـــکاری  بـــرای  را 
دراین‌بیـن،  کنـــد.  فــراهـــم  مشـارکتی 
تدارک‌دیـدن برنامه‌هایـی بـرای تبـادل 
دانـش و تجـارب بیـن افـراد از جوامـع 

مــی‌تـــواند  مختلـف  فرهنــگ‌هـــای  و 
کنـد  کشـورها را بـه یکدیگـر نزدیک‌تـر 
و به‌طـور خـاص نیـز در تقویـت روابـط 
خواهرخواندگـی بیـن شـهرهای مختلف 
جهـان مؤثـر واقـع شـود. درسـت اسـت 
کشـورهای  کـه در حـال حاضـر برخـی 
جهـان سیاسـت بسـتن مرزهایشـان را 
تأثیـر  می‌کوشـند  و  پیش‌گرفته‌انـد  در 
خارجـی را محدود کننـد، اما بدون شـک 
ایـن ایزوله‌سـازی بایـد همراه با سیاسـت 
هایی مشـخص بـرای تبـادلات فرهنگی 
باشـد؛ چون تبـادلات فرهنگی مـی تواند 
غ از سیاسـت های دولتها، تسهیلاتی  فار
از  تـر  واقعـی  تصویـری  ایجـاد  جهـت 

کنـد. ایجـاد  طرفیـن 
توجـه  آن  بـه  بایـد  کـه  دیگـری  نکتـه 
در  کـه  اسـت  پیشـرفت‌هایی  داشـت، 
ی  تکنولـوژ حـوزه  در  اخیـر  دهه‌هـای 
ایــنــتــرنـــت،  اســـت.  شـــده  حــاصـــل 
شـبکه‌های  و  هوشـمند  گوشـی‌های 
اجتماعی نقش بسـیار پررنگـی در ایجاد 
ارتبـاط بیـن مـردم شـهرها و کشـورهای 
مختلـف داشـته‌اند؛ تـا جایـی کـه شـاید 
برخـی تصـور کننـد برنامه‌هایی کـه برای 
ملاقات افـراد از جوامـع مختلـف و تبادل 
می‌شـود،  دیـده  تـدارک  بین‌فرهنگـی 
دیگر موضوعیت چندانی ندارد. درست 
اسـت کـه می‌تـوان با یـک جسـت‌وجوی 
سـاده در اینترنـت، اطلاعـات بسـیاری 
دربـاره سـنت‌ها و سـبک‌های زندگـی 
متفـاوت در سرتاسـر جهـان بـه دسـت 
آورد، امـا واقعیت این اسـت کـه هیچ‌چیز 
نمی‌توانـد جـای تجربـه سـفر بـه یـک 
مـکان جدیـد و ملاقـات رودررو بـا افـراد 

دیگـر را پـر کنـد. بـا وجـود چالش‌هـا و 
سیاسـت‌های منفـی جهانـی، طـی 60 
، موفقیـت خواهرشـهرها در  سـال اخیـر
برقـراری روابـط نشـان داده اسـت کـه 
می‌تـوان بـا صبـر و مداومـت، در مسـیر 

رسـیدن بـه صلـح گام برداشـت.

اصول دیپلماسی شهروندی
کسـانی  شـهرونددیپلمات‌ها  بهتریـن 
درک  احتـرام،  اصـل  سـه  کـه  هسـتند 
روابـط خـود  در  را  متقابـل  و همـکاری 

تجلـی ببخشـند. لازمـه احتـرام متقابـل 
ایـن اسـت کـه مـردم کشـورهای دیگـر را 
غ از جایـگاه اجتماعـی، اقتصـادی یـا  فـار
سیاسی‌شـان، هم‌مرتبه و برابر بـا خودتان 
بدانیـد؛ درک‌کـردن نیـز بـه ایـن معناسـت 
کـه شـنونده خوبـی باشـید و تـا زمانـی کـه 
فرصـت کافی برای شـناخت بیشـتر و تفکر 
را نیافته‌ایـد، از قضاوت‌کـردن دیگـران و 
کنش‌هـا و فرهنگشـان بپرهیزیـد؛ حتـــی 
وقــتـــی بـــا یـــک ســنـــت فرهنگـی خـاص 
مخالـف هسـتید هـم بایـد تالش کنیدبـه 
راهکارهایـی بـرای مقابلـه بـا آن جهـت 

حفـظ فرهنـگ میزبـان برسـید.
 همـکاری متقابل هـم معنایش این اسـت 
کـه بکوشـید ایـن رابطـه را بـرای هـردو 
 ، کنیـد؛ به‌عبارت‌دیگـر طـرف سـودمند 
را  چیزهایـی  چـه  کـه  دهیـد  تشـخیص 
می‌توانیـد از طـرف مقابـل یـاد بگیریـد و در 
عـوض، چـه چیزهایـی را می‌توانیـد بـه او 
 بیاموزیـد کـه باعـث بهترشـدن زندگی‌اش 

شود.

چطور شهرونددیپلمات 
شویم؟

بــگیـــریـــد،  یـــاد  زبـــان جـــدیــــدی   .1
پاسـپورت خـود را آمـاده و بـه خـارج از 
کشـور سـفر کنید: با سـفر به کشـورهای 
، در نقـش یـک دیپلمـات ظاهـر  دیگـر
کشـورتان در  می‌شـوید. شـما نماینـده 
ممالـک دیگـر هسـتید و نحـوه تعامـل و 
رفتـار شـما، موطنتـان را بـه مردمـان ایـن 
اوقـات،  کشـورها می‌شناسـاند. اغلـب 
اولین برداشـتی کـه از یک کشـور خارجی 
داریـم، از طریق تعامل با اهالی آن کشـور 

حاصـل می‌شـود.
2. از شـبکه‌های اجتماعـی اسـتفاده 
نقـاط  جدیـد،  ی‌هـای  تکنولوژ کنیـد: 
مختلـف جهـان را بـه هـم مرتبـط کـرده 
اسـت و به شـما اجازه می‌دهد در کسـری 
از ثانیـه بـه حجـم وسـیعی از اطلاعـات 
باشـید. شـبکه‌های  دسترسـی داشـته 
اجتماعـی ابـزاری امـروزی هسـتند کـه 
می‌توانیـد بـا اسـتفاده از آن‌هـا کشـور و 
شـهر محـل زندگی‌تـان را بازنمایـی کنیـد 
و جامعـه و فرهنگتـان را بـه مـردم جهـان 

. نید سـا بشنا
بـرای ایـن منظـور می‌توانیـد تصاویـر و 
ویدئوهایـی از محـل زندگـی خـود را در 
ک  صفحه‌هـای مجازی‌تـان بـه اشـترا
بگذاریـد و سـنن و آداب‌ورسـومتان را بـه 
بـرای تعامـل  کنیـد.  جهانیـان معرفـی 
، اهالـی کشـورهای دیگـر را در  سـازنده‌تر
و  کنیـد  دنبـال  اجتماعـی  شـبکه‌های 
بـا آن‌هـا در ارتبـاط باشـید. تالش کنیـد 
نیـز  را  دیگـر  فرهنگ‌هـای  و  کشـورها 
بشناسـید، از وقایـع روز جهـان باخبـر 
بمانیـد و در صفحه‌هـای مجازی‌تان به 

کنـش نشـان دهیـد. آن‌هـا وا
 sistercities.org/ منبـع: 

d i p l o m a c y . s t a t e . g o v

شما هم می‌توانید دیپلمات باشید!
یک رابطه خواهرشهری ایدئال رابطه‌ای است که بسیاری از افراد جامعه در آن سهیم باشند

 شبکه‌های اجتماعی 
ابزاری امروزی هستند 

که می‌توانید با استفاده 
از آن‌ها کشور و شهر 
محل زندگی‌تان را 

بازنمایی کنید و جامعه 
و فرهنگتان را به مردم 

جهان بشناسانید
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کمیسیون‌های مختلف شورای اسلامی شهر اصفهان در هفته جاری با دستور 
جلسات متنوعی، تشکیل جلسه دادند. در هفته جاری، جلسات کمیسیون‌های 
مختلف شورای اسلامی شهر اصفهان با پیگیری موضوعات و مسائل مختلف در 

حوزه‌های تخصصی دنبال شد که مهم‌ترین موارد مطرح‌شده به قرار زیر است:

کمیسیون ویژه آب و مناطق کم‌برخوردار
 ارائه گزارش از میزان پیشرفت پروژه‌های پژوهشی حوزه آب و محیط‌زیست 
ک  شامل: بررسی رسوبات بستر خشک زاینده‌رود در تولید ریزگرد، تحلیل ادرا
عمومی نسبت به اصفهان و ارائه راهکارهای بهبود آن به‌منظور کمک به احیای 
زاینده‌رود، دائمی بودن رودخانه زاینده‌رود در طول تاریخ بر اساس آرشیوهای 

زمین‌شناسی و هیدرولوژی توضیحاتی
بحث و تبادل‌نظر درباره روش‌های تأمین منابع مالی در خصوص انتقال آب از 

جنوب استان اصفهان

کمیسیون فرهنگی اجتماعی ورزشی
 بحث و تبادل‌نظر درباره راهبردهای بودجه ١٤٠٣ سازمان فرهنگی اجتماعی و 

ورزشی شهرداری اصفهان
بررسی راهبردهای اداره هنری سازمان فرهنگی اجتماعی و ورزشی شهرداری 

اصفهان

کمیسیون سلامت، محیط‌زیست و خدمات شهری
 ارائه مابقی شاخص‌های هدف سال ١٤٠٣ و حداقل )دوره پنج‌ساله، به تفکیک 

هر سال( منتسب به راهبردها و طرح‌های اولویت‌دار برنامه سال ١٤١٠

کمیسیون اقتصادی، سرمایه‌گذاری و گردشگری
 بررسی یک موردتوافق نامه آزادسازی در طرح عمرانی پارکینگ میدان شهدا

بررسی پنج موردبررسی اخذ تسهیلات بانکی جهت تأمین منابع نقدی و 
پرداخت بدهی

 تفریغ بودجه و گزارش حسابرس و صورت‌های مالی و بازرس قانونی سازمان 
فرهنگی اجتماعی ورزشی شهرداری اصفهان، شرکت توسعه مجتمع‌های سیاحتی 
و فرهنگی و ورزشی سپاهان، شرکت نیک‌اندیش و شرکت فرهنگی هنری 

مطبوعاتی پیام اصفهان زیبا برای عملکرد سال 1401

کمیسیون هوشمندسازی و حمل‌ونقل شهری
بررسی پیشنهاد اخذ هزینه هر سفر معلولان شدید حرکتی با یک نفر همراه معادل 
خ‌های تعیین‌شده. بر اساس این پیشنهاد، این هزینه تا پایان سال  30 درصد نر
جاری برای خودروهای ون و پرداخت مابه‌التفاوت مبالغ مذکور از ردیف‌های 

مصوب به شرکت پیمانکار خواهد بود.
 بررسی لایحه‌ای درباره پروژه‌های پژوهشی در زمینه »بررسی وضعیت جریان 
سرگردان در خط یک متروی اصفهان« و »بررسی و شناسایی کیفیت توان در خط 
یک مترو اصفهان و تدوین راهکارهای اجرایی به‌منظور بهبود و اندازه‌گیری 

مستمر«

کمیسیون عمران، معماری، شهرسازی و بافت تاریخی  
ک‌ها با سطح  کم برخی از پلا بررسی لایحه‌ای در خصوص نحوه محاسبه ترا

اشغال شناور
بحث و تبادل‌نظر در خصوص نحوه نظارت بر ساخت‌وسازهای غیرمجاز در 

محدوده قانونی شهر اصفهان پیرو نامه بازرسی کل کشور

 لوایحی
برای اعتلای شهر

کمیسیون‌های شورای اسلامی شهر اصفهان

ــه  ــد ب ــی ش ــان منته ــهرداری اصفه ــگری ش ــای اداره گردش ــر از برنامه‌ه ــی دیگ یک
بازدیــد اصحــاب رســانه از کلیســای بیت‌لحــم، کلیســا و مــوزه وانــک و گنجینــه 
موســیقی ارامنــه. ایــن برنامــه نیــم‌روزه بــا راهنمایــی آرگــن آبنوســیان قــوت گرفــت 
و او دربــاره تاریخچــه ایــن مجموعه‌هــا صحبــت کــرد و بــه ســوالات خبرنــگاران 
پاســخ داد. آرگــن آبنوســیان گفــت: کلیســای بتلحــم در ســال ۱۶۲۸ میــادی بــه 
دســت خواجه‌پطروس ولیجانیان بــازرگان معــروف در دوران صفــوی و حاکمیت 
ــا  ــاط کلیس ــز در حی ــوه‌اش نی ــر و ن ــگاه او، پس ــت وآرام ــده اس ــا ش ــاه‌عباس اول بن ش
ــن  ــود. او در ای ــده ب ــن ش ــری مزی ــی‌های فاخ ــا نقاش ــا ب ــن کلیس ــوار ای ــرار دارد. دی ق
زمینه تصریــح کــرد: دیــوار نگارهــا و کاشــی‌های ســرامیکی کلیســا به ســبک هنری 
ــم دارای  ــای بتلح ــیان، کلیس ــه آبنوس ــه گفت ــت. ب ــادی اس ــای ۱۶ و ۱۷ می قرن‌ه
بزرگ‌تریــن گنبــد در میــان کلیســاهای جلفاســت و ســاخت کلیســا از نــوع تالارهای 
ــد و  ــا آمدن ــدان جلف ــه می ــانه ب ــاب رس ــس از آن اصح ــت. پ ــتطیلی اس ــددار مس گنب
راهنمای برنامه درباره چگونگی ورود ارامنه به اصفهان توضیحات مفصلی داد. 
کلیســای وانک مقصد دوم بازدید خبرنــگاران بود. ســپس خبرنــگاران از گنجینه 
موســیقی ارامنــه به عنــوان مقصــد نهایــی بازدیــد کردنــد. آبنوســیان گفــت: امــروز، 
پس از گذشــت ۴۰۰ ســال از حضــور ارامنه در قلــب فلات مرکــزی ایران، تلاش شــده 
تــا دســتاوردهای آنــان در هنــر موســیقی بــا تأســیس »گنجینــه موســیقی ارمنیــان 
جلفای نو« به نمایش گذاشــته شــود و همچنین این محل، مرکزی برای مطالعه 

دوســتداران و متخصصــان موســیقی باشــد.

جلفا گردی به همت اداره گردشگری شهرداری 
اصفهان

اداره گردشگری شهرداری اصفهان

عضــو کمیســیون ســامت، محیط‌زیســت و خدمــات شــهری شــورای اســامی 
شــهر اصفهــان بــا بیــان اینکــه اصفهــان نســبت بــه دیگــر کلان‌شــهرها وضعیت 
بهتــری در رابطــه بــا خط‌کشــی و تابلوهــای آدرس‌دهــی دارد، گفــت: بــا کمــک 
ک‌هــای آبــی هوشــمند را طراحــی کرده‌ایــم کــه ایــن  اداره پســت اســتان پلا
اقــدام جــزو نظــام آدرس‌دهــی اســت. احمــد شــریعتی اظهــار کــرد: هر شــهر برای 
ســهولت در راهنمایــی و رانندگــی، ترافیــک، امنیــت، ایمنی مســیر، پیشــگیری 
از ازدحــام و ترافیــک در خیابان‌هــا، راهنمایــی در جهــت رســیدن بــه مقصــد 
ــه تابلوهــای آدرس‌دهــی  ــد نســبت ب مــورد نظــر و جلوگیــری از آلودگــی هــوا بای
و نشــانه‌های ســطح شــهر توجــه داشــته باشــد؛ زیــرا  آن‌هــا نشــانه توســعه و 
پیشــرفت شــهر تلقی می‌شــود. او ادامــه داد: برای مشــخص کــردن مســیر عبور 
در ســطح خیابان‌هــا خط‌کشــی‌هایی وجــود دارد؛ همچنیــن تابلوهایــی کــه در 
مســیر با عنــوان ســرعت‌گیرها یــا کاهــش ســرعت نصب می‌شــود بــرای افــرادی 
کن هســتند بســیار کمک‌کننده است. عضو کمیســیون سلامت،  که در شهر سا
محیط‌زیســت و خدمات شــهری شــورای اســامی شــهر اصفهان با بیــان اینکه 
در مســیرهایی کــه خط‌کشــی‌ها و تابلوهــا مشــخص نیســتند، مشــکلاتی بــرای 
کیــد کرد: در بعضــی از مراســم‌ها، ضربه و  شــهر و شــهروندان به وجود می‌آید، تأ
صدماتی به تابلوها وارد می‌شــود که این آســیبی به شــهر وارد کرده و مشــکلات 
بســیاری را بــرای شــهر و شــهروندان بــه وجــود مــی‌آورد. او ادامــه داد: به‌تازگی با 
طرحــی ارزشــمندی کــه در شــهر اصفهــان دنبــال شــد، هــر کوچــه‌ای را بــه نــام و 

عکــس شــهید مزیــن کردیــم.

عضو کمیسیون سلامت، محیط‌زیست و خدمات شهری شورای اسلامی شهر اصفهان

مدیر منطقه 2 شهرداری اصفهان از نصب سیستم روشنایی LED در 10 ایستگاه 
اتوبوس منطقه 2 شهرداری اصفهان خبر داد. محمدرضا طبیبی با اشاره به اینکه 
در  این منطقه 58 ایستگاه اتوبوس وجود دارد، اظهار کرد: در راستای توسعه 
 ، امکانات رفاهی و استفاده شهروندان از وسایل حمل‌ونقل عمومی در شهر
عملیات نصب سیستم روشنایی LED در سطح ایستگاه‌های منطقه 2 آغاز و 
به مرحله اجرا در آمده است. او افزود: در روزهای گذشته عملیات نصب سیستم 
روشنایی 10 ایستگاه اتوبوس در مسیر خیابان‌های امام خمینی )ره(، مدرس 
نجفی، شهید رضایی و کهندژ با هدف تأمین روشنایی و امنیت ایستگاه‌های 
اتوبوس توسط واحد حمل‌ونقل و ترافیک منطقه 2 شهرداری اصفهان عملیاتی 
ح  شد. مدیر منطقه 2 شهرداری اصفهان تصریح کرد: از مزایای اجرای این طر
می‌توان به مصرف بسیار كم‌انرژی برق، ضد سرقت بودن و طول عمر زیاد این 
سیستم‌های روشنایی و رفاه و امنیت مسافران در شب‌های زمستان و در تاریکی 
شب اشاره کرد. او ادامه داد: همچنین با توجه به حجم تردد خودرو از خیابان 
امام‌خمینی )ره( به‌خصوص از محل پل شهیدان امینی )شاهپور جدید( به سمت 
پل دو طبقه امام خمینی )ره( عملیات خط‌کشی خیابان به‌منظور افزایش سطح 
ایمنی و نظم ترافیکی در دستور کار قرار گرفت. طبیبی گفت: طول خط‌کشی این 
محور به متراژ 6 هزار متر و با اعتباری بالغ بر یک میلیارد و ۵۰۰ میلیون ریال انجام 

شده است.

 LED نصب سیستم روشنایی 
در 10 ایستگاه‌ اتوبوس منطقه 2

مدیر منطقه 2 شهرداری اصفهان

مدیر منطقه 8 شهرداری اصفهان گفت: عملیات عمرانی احداث مجموعه 
فرهنگی و خانه کودک و نوجوان »باغ نوش« یکی از پروژه‌های مهم منطقه، با 
زیربنایی بیش از 750 مترمربع و اعتبار 190 میلیارد ریال در محله خانه اصفهان در 
مرحله نخست اجرایی قرار دارد. علی باقری گفت: باغ بانوان نوش با ساختمانی 
فرسوده و مساحتی حدود 100 مترمربع سال‌ها در خانه اصفهان فعالیت داشت 
که به دلیل استقبال چشمگیر شهروندان و کمبود فضای کافی در آن، عملیات 
احداث مجموعه فرهنگی نوش در دستور کار این منطقه قرار گرفت. او با اعلام 
اینکه عملیات گودبرداری و فونداسیون این پروژه انجام شده و احداث دیواره‌ها و 
ستون‌ها با پیشرفت فیزیکی 20 درصدی همراه است، افزود: این مجموعه در سه 
طبقه با زیربنایی بیش از 750 مترمربع و اعتباری بالغ بر 190 میلیارد ریال احداث 
می‌شود و حدود دو سال آینده به بهره‌برداری می‌رسد. باقری ایجاد مکان‌هایی 
برای ورزش بانوان را از دیگر برنامه‌های مدیریت منطقه دانست و گفت: در 
مجموعه فرهنگسرای بانوان فروغی واقع در خیابان علاقه‌مندان، زمینی به 
مساحت 280 مترمربع وجود دارد که برای احداث سالن سرپوشیده ورزشی در نظر 

گرفته شده و اکنون در مرحله طراحی قرار دارد. 

 احداث مجموعه فرهنگی »باغ نوش« 
با اعتبار 190 میلیارد ریالی

مدیر منطقه 8 شهرداری اصفهان

‌

مدیرعامل سازمان پارک‌ها و فضای سبز شـهرداری اصفهان با بیان اینکه توجه 
به بهبود کیفیت محیط شـهرها از اهداف اصلی طراحی فضاهای شـهری اسـت، 
گفت: فضاهای سبز شهری در زندگی روزمره شهروندان از جمله نشاط و شادابی، 
فراهم‌سازی بستر گذراندن اوقات فراغت، توسعه ورزش همگانی و توسعه پایدار 
شـهرها نقش بسـزایی دارد. مجید عرفان‌منش در گفت‌وگو با ایمنا اظهار کرد: به 
دنبـال توسـعه شهرنشـینی و گسـترش بی‌سـابقه شـهرها و مناطـق ساخته‌شـده، 
هدف نجات شهرها از چنین وضعی مدنظر طراحان شهری قرار گرفت.او با بیان 
اینکه توجه بـه بهبـود کیفیت محیـط شـهرها از اهـداف اصلـی طراحـی فضاهای 
شـهری اسـت، افزود: فضاهای سـبز شـهری در زندگی روزمـره شـهروندان از جمله 
نشـاط و شـادابی، فراهم‌سـازی بسـتر گذرانـدن اوقـات فراغـت، توسـعه ورزش 
همگانی و توسعه پایدار شهرها نقش بسزایی دارد. مدیرعامل سـازمان پارک‌ها و 
فضای سبز شهرداری اصفهان ادامه داد: باغ بام، بام سبز، دیوار سبز و نظایر آن، 
فناوری‌هـای متعددی اسـت کـه در زمینه‌هـای انـرژی و محیط‌زیسـت از جایگاه 
ویـژه‌ای برخـوردار بـوده اسـت و امـروزه به‌وفـور راجـع بـه آن‌هـا در منابـع مختلـف 
مطالـب متنوعـی یافـت می‌شـود. عرفان‌منـش تصریـح کـرد: ایـن فناوری‌هـا بـه 
لحـاظ زیسـت‌محیطی، صرفه‌جویـی در مصـرف انـرژی، اقتصـاد، موضوع‌هـای 
گازهـای  انتشـار  کاهـش  تفریحـی،  فرصت‌هـای  روان‌شناسـی،  اجتماعـی، 
گلخانه‌ای، پیشگیری از ایجاد جزایر گرمایی، بهبود کیفیت هوا و آب، جنبه‌های 
زیبایی‌شناسی و هنری دارای کاربردهای وسیع و مزایای چشمگیری هستند که 
بعضی از این مفاهیم در باغ‌های معلق بابل نیز موردتوجه و استفاده بوده است.

قانون حفظ و گسترش فضای سبز شهرها ابهام دارد
مدیرعامـل سـازمان پارک‌هـا و فضـای سـبز شـهرداری اصفهـان در خبـری دیگـر 
بـا بیـان اینکـه در قانـون حفـظ و گسـترش فضـای سـبز در شـهرها ابهام‌هـای 
فراوانـی وجـود دارد، گفـت: در ایـن قانـون عـوارض قطع درخت مشـخص اسـت؛ 
امـا در خصـوص جابه‌جایـی درخـت کـه تقاضـای بسـیاری از شـهروندان اسـت، 
ابهام‌هایـی وجـود دارد. مجید عرفان‌منش با اشـاره به اینکـه جابه‌جایی درخت 
بـا اسـتفاده از روش‌هـای علمـی، فنـی و اسـتاندارد همچـون روتبـال هزینه‌هـای 
سـنگینی بـرای مدیریـت شـهری دارد، افـزود: تعاریـف ارائه‌شـده در آیین‌نامـه و 
قانون حفظ و گسـترش فضای سـبز ناقص بوده و کارشناسـان را با مشکل مواجه 
می‌کنـد. او تصریـح کـرد: مرجـع اعتـراض بـه آرای کمیسـیون مـاده ۷ در قانـون 
مشـخص نیسـت و لازم اسـت در راسـتای تنویـر موضـوع و جلوگیـری از تضییـع 
حقوق عمومـی شـهروندان و شـهرداری تصریح شـود. عرفان‌منـش با بیـان موارد 
تناقض قوانین فضای سبز، خواستار اصلاح و بازنگری در قانون حفظ و گسترش 
فضـای سـبز در شـهرها شـد و خاطرنشـان کـرد: در مـواردی قانـون اجـازه تفکیـک 
باغ‌هـا را بـه معاونـت شهرسـازی می‌دهـد؛ اما بـرای سـازمان سـیما و منظـر قوانین 
دیگـری نهـاده شـده اسـت. مدیرعامـل سـازمان پارک‌هـا و فضای سـبز شـهرداری 
اصفهـان وحـدت رویـه و ارائـه الگـوی مشـخص را از جملـه اهـداف کمیتـه سـیما 
منظـر کلان‌شـهرها ذکـر کـرد و ادامـه داد: ارائـه مشـاوره و راهنمایـی بـه مدیـران 
شـهرداری‌های کلان‌شـهرهای سـایر کشـورها بـرای اتخـاذ بهتریـن تصمیم‌های 
 قانونـی، هـدف دیگری اسـت کـه مـا در برگـزاری نشسـت بیـن کلان‌شـهرها دنبال 

می‌کنیم.

 بهبود کیفیت محیط شهرها
 از اهداف اصلی طراحی فضاهای شهری

مدیرعامل سازمان پارک‌ها و فضای سبز شهرداری اصفهان

رئیـــس کمیســـیون حقوقـــی، برنامه‌ریـــزی و پایـــش مصوبـــات شـــورای اســـامی 
شـــهر اصفهـــان گفـــت: بایـــد بررســـی کنیـــم و ببینیـــم در مناطـــق چـــه اتفاقـــی 
افتـــاده کـــه وضعیـــت نقدینگـــی این‌گونـــه شـــده اســـت، بایـــد مشـــکل مناطـــق را 
پیگیـــری کـــرد کـــه چطـــور بـــه درآمـــد نرســـیده و مجبـــور بـــه گرفتـــن وام شـــده‌اند. 
احمدرضـــا مصـــور بـــا انتقـــاد از آمـــار بـــالای دریافـــت وام از ســـوی ســـازمان‌ها و 
مناطـــق شـــهرداری اظهـــار کـــرد: اصـــل وام گرفتـــن بـــد نیســـت، چـــون هـــم در 
بودجـــه پیش‌بینـــی شـــده و هـــم اینکـــه نســـبت بـــه دیگـــر پول‌هـــا ارزان‌تـــر اســـت، 
امـــا بایـــد بگوییـــم بـــد اســـت منطقـــه‌ای کـــه بایـــد بـــه بقیـــه مناطـــق کمـــک کنـــد، 
وام‌گیرنـــده شـــود. بـــد اســـت ســـازمانی کـــه هـــزاران میلیـــارد تومـــان منابـــع دارد، 
همـــه کارهـــا را قفـــل کـــرده و بـــه دنبـــال وام گرفتـــن بـــرای پیمانـــکاران مـــی‌رود. بـــد 

ــرد. ــان وام می‌گیـ ــون تومـ ــرای 500 میلیـ ــه‌ای بـ ــت منطقـ اسـ
 او ادامـــه داد: می‌دانیـــم کـــه بـــرای 10 میلیـــون تومـــان گرفتـــن وام، سیســـتم 
بانکـــی پوســـت شـــما را می‌کنـــد؛ چـــه برســـد بـــه 1270 میلیـــارد تومانـــی کـــه از 

شـــهرداری وام می‌گیرنـــد.
رئیـــس کمیســـیون حقوقـــی، برنامه‌ریـــزی و پایـــش مصوبـــات شـــورای اســـامی 
ـــاد وام دادن، مناطـــق و ســـازمان‌ها تنبـــل می‌شـــوند،  ـــا زی شـــهر اصفهـــان گفـــت: ب

در ایـــن صـــورت مـــن هـــم می‌نشـــینم و تکاپویـــی نمی‌کنـــم.
ــرمایه‌گذاری  ــرای سـ ــان بـ ــارد تومـ ــزار میلیـ ــم، بیـــش از هـ ــار را ببینیـ ــزود: آمـ  او افـ
محـــل درآمـــد گذاشـــتیم، 200 تـــای آن درآمـــده اســـت، یعنـــی ســـرمایه‌گذاری 
نشـــده اســـت. رئیـــس کمیســـیون حقوقـــی، برنامه‌ریـــزی و پایـــش مصوبـــات 
ـــه وام  ـــق را ب ـــه مناط ـــم ک ـــش می‌کن ـــت: خواه ـــان گف ـــهر اصفه ـــامی ش ـــورای اس ش
دادن عـــادت ندهیـــم؛ چـــون می‌دانیـــم کـــه خیلـــی از ایـــن پول‌هـــا وارد امـــور 

جـــاری می‌شـــود.

بررسی شود چرا مناطق مجبور به گرفتن وام 
می‌شوند

رئیس کمیسیون حقوقی، برنامه‌ریزی و پایش مصوبات شورای اسلامی شهر اصفهان   

مدیر منطقه ۱۵ شهرداری اصفهان با حضور در برنامه خودجوش و مردمی 
»مهرواره محلـه همدل« گفت: بـا توجه بـه اینکه خوراسـگان قطب صنعت 
ح باغ تالار خاتم یا بازارچه  و هنر خاتم در استان اصفهان و کشـور اسـت، طر
صنایع‌دسـتی از ۱۳۹۹ در حـال پیگیـری بـوده اسـت. هوشـنگ نظری‌پـور 
اظهار کرد: تغییر سـبک زندگی مردم نسـبت به گذشـته در نوع رفتار و پاسخ 
بـه محرک‌هـای محیطـی نیـز متفـاوت و بـا تغییراتـی همـراه بـوده اسـت، 
گرچه احساس تعلق مردم به محیط زندگی و مشـارکت در مدیریت شهری  ا

یکی از عواملی اسـت که در بهتر اداره شـدن شـهر تأثیرگذار اسـت.
او افزود: نبود مرکز فرهنگی در خیابان اباذر، فرسوده‌شدن کتابخانه شهید 
بهشـتی و مشـکلات به وجود آمده در عبـور و مرور اطـراف مجموعه تاریخی 
خـان، نبـود مرکـزی بـرای ارائـه صنایع‌دسـتی ازجملـه خاتـم اهـم مشـکلاتی 
ح کردنـد. مدیر منطقه ۱۵ شـهرداری  بود که شـهروندان در ایـن برنامه مطـر
اصفهـان ادامـه داد: پیش‌بینـی زمینـی بـه متـراژ ۳۰۰ مترمربـع در ایـن محلـه 
که بـرای احـداث مجموعـه چندمنظوره فرهنگی ورزشـی مناسـب اسـت، در 

بودجـه ۱۴۰۳ انجام شـد.
نظری‌پـور بـا اشـاره بـه فرسوده‌شـدن کتابخانه شـهید بهشـتی تصریـح کرد: 
با توجـه بـه اینکـه خیابـان ابـاذر اولیـن خیابـان احداث‌شـده در خوراسـگان 
است و این کتابخانه نیز بلافاصله بعد از سـاخت خیابان اباذر احداث شده 
اسـت، قدمتـی بیـش از ۵۰ سـال دارد، امـا نهـاد نظارت‌کننـده بـر آن اداره کل 
گر کمکی از دسـت مدیریت شـهری  کتابخانه‌های اسـتان اصفهان اسـت و ا

در خصـوص تعمیـرات آن برآیـد دریـغ نخواهیـم کرد.
او با اشـاره به مشـکلات تردد اطـراف مجموعـه تاریخی خـان نیز ادامـه داد: 
بـا توجـه بـه رو بـه پایـان بـودن سـاخت پـروژه تجـاری و پارکینـگ خورشـید 
شـهر، پـس از افتتـاح و بهره‌بـرداری از ایـن پـروژه برنامـه‌ای بـرای رفـع ایـن 
مشـکل در نظـر گرفتـه شـده اسـت کـه اجرایـی خواهد شـد. مدیـر منطقـه ۱۵ 
شـهرداری اصفهان بیـان کـرد: با توجـه بـه اینکه خوراسـگان قطـب صنعت 
ح باغ تالار خاتم یا بازارچه  و هنر خاتم در استان اصفهان و کشـور اسـت، طر
صنایع‌دسـتی از ۱۳۹۹ در حـال پیگیـری بـوده اسـت کـه مشـارکت اعضـای 
تعاونـی صنعـت هنـری خاتـم را بـرای احـداث آن بیشـتر از قبـل می‌طلبـد و 
برای انجام این مهم نیز شـهرداری منطقه ۱۵ حمایت خود را از فعالان این 

عرصـه بیشـتر خواهـد کـرد.

برگزاری »مهرواره محله همدل« هر ماه در یکی از محله‌های 
شهر

رسـول جعفری، رئیس شورای هیئت‌های مذهبی اسـتان اصفهان اظهار کرد: 
برنامـه مهـرواره محلـه همـدل بـه پیشـنهاد سـازمان تشـکل‌های هیئت‌هـای 
مذهبی صورت گرفت که به صورت یک حرکت کاملا خودجوش مردمی هر ماه 
در یکی از محله‌های شـهر برگزار می‌شـود. او افزود: امیدواریم با حضور پررنگ 
روحانیـون، اعضـای هیئت‌هـای مذهبـی، معتمـدان محله‌هـا، نمازگـزاران و 
عموم شـهروندان این برنامه همه‌گیر شـود تا در سطح استان شـاهد اجرای آن 
باشیم. رئیس شورای هیئت‌های مذهبی استان اصفهان ادامه داد: قرار است 
در مهرواره محله همدل ضمن بیان مطالبات مردمی درباره مسائل اجتماعی، 
فرهنگی، سیاسی بحث و تبادل‌نظر صورت گیرد و با توجه به اینکه در آستانه 
گاهی لازم بـرای انتخاب  انتخابات در اسـفند سـال جاری هسـتیم، مردم باید آ

کنون کسـب کنند. افراد شایسـته را از هم‌ا

برگزاری »مهرواره محله همدل« در مسجد سلمان 
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مدیر منطقه ۱۵ شهرداری اصفهان

رئیس اداره ارتباطات و حوزه برنامه‌ریزی اداره‌کل ارتباطات و امور بین‌الملل 
شهرداری اصفهان از تمرکز فعالیت‌های رسانه‌ای این اداره‌کل بر معرفی حلقه 
چهارم ترافیکی شهر به‌عنوان بزرگ‌ترین پروژه راه‌سازی کلان‌شهر اصفهان در 
آذرماه امسال خبر داد. به گزارش »اصفهان‌زیبا« به نقل از اداره ارتباطات رسانه‌ای 
شهرداری اصفهان، محمدحسن مردانی با اعلام این خبر گفت: حلقه چهارم 
حفاظتی به طول ۷۸ کیلومتر، مشتمل بر چندین تقاطع‌ غیرهمسطح و پل بزرگ 
بوده و فعالیت‌های عمرانی چشمگیری برای پیشرفت سریع این ابرپروژه درحال 
انجام است که ضرورت دارد به شهروندان معرفی شود. او افزود: در گام نخست، 
مختصات کلی حلقه چهارم حفاظتی شامل طول و مساحت پروژه، تأثیرات آن در 
تسهیل تردد، کاهش ترافیک و آلاینده‌های هوا مورد توجه قرار گرفته که برای انجام 
آن، ابزارهای متعددی نظیر تبلیغات محیطی، برگزاری نشست خبری، تور بازدید، 
تولیدات چندرسانه‌ای همچون موشن‌گرافیک، برنامه‌های رادیویی و تلویزیونی، 
تولید محتوا بر بستر فضای مجازی و... تدارک دیده شده است. رئیس اداره 
ارتباطات و حوزه برنامه‌ریزی اداره‌کل ارتباطات و امور بین‌الملل شهرداری اصفهان 
با بیان اینکه مطابق با هندسه حرکت این اداره‌کل، در هر بازه زمانی ۱۵روزه یکی 
از محورهای مهم فعالیت مدیریت شهری به شهروندان معرفی می‌شود، تصریح 
کرد: طراحی پیوست کامل رسانه‌ای و بهره‌گیری از تمامی ابزارهای رسانه‌ای 
شامل خبر، رویداد شهری، تولیدات مکتوب و چندرسانه‌ای و توزیع گسترده آن‌ها 
موجب می‌شود شعاع تأثیر فعالیت‌های رسانه‌ای افزایش‌یافته و شهروندان، 
حداقل مخاطبِ یکی از این پیام‌ها قرار گیرند و مفهوم موردنظر را دریافت کنند. 
او همدلی و هم‌افزایی میان رسانه‌های مختلف را مهم‌ترین شرط موفقیت در 
اطلاع‌رسانی مطلوب به مردم و ارتقای رضایت عمومی از اقدامات درحال انجام 
برشمرد و خاطرنشان کرد: در مقابله با انبوه رسانه‌های معاند و اشاعه دهنده یأس 
و ناامیدی، ضرورت دارد اقدامات مهم و اثربخش عمرانی، فرهنگی و خدماتی که 
رفاه اجتماعی را افزایش بخشیده و به بهبود و ارتقای زندگی شهری یاری می‌رساند 

از طریق رسانه‌های متعهد، واقع‌بین و اثربخش به سمع و نظر شهروندان برسد.

 حلقه چهارم ترافیکی؛ محور فعالیت‌های
 رسانه‌ای شهرداری اصفهان در آذرماه

رئیس اداره ارتباطات و حوزه برنامه‌ریزی اداره‌‌کل ارتباطات و امور بین‌الملل شهرداری اصفهان

بهبود نظام آدرس‌دهی در اصفهان 
ک‌های آبی هوشمند با طراحی پلا



نیـــم‌نگــــاه

4 اقتصاد

کوتاه از اقتصاد

پرداخت سود سهام عدالت در آذرماه

از  بــورس  ســازمان  رئیــس 
پرداخــت مرحلــه اول ســود 
ــر  ســهام عدالــت در آذرمــاه خب
داد و گفــت: هــدف ایــن اســت 
کــه در ۳۶ شــرکت بورســی و ۱۳ 
شــرکت غیــر بورســی مجامــع 

برگزار شود.
ــهم  ــص س ــت: تخصی ــقی گف ــد عش ــنیم مجی ــه گزارش تس ب
عدالت دچــار عــدم تصمیم‌گیــری و توقف شــد و ایــن وظیفه 
بــه شــورای عالــی بــورس ســپرده شــد. هــدف ایــن اســت کــه 
در 36 شــرکت بورســی و 13 شــرکت غیر بورســی مجامع برگزار 
کنــون بعــد ســه ســال مجامــع می‌خواهــد برگــزار شــود،  شــود. ا
گام‌هــای اولیــه بــرای برگــزاری مجامــع برداشــته خواهد شــد. 
کثــری را بــرای مجامع شــرکت‌های اســتانی  بایــد حضــور حدا
ســهام عدالت داشــته باشــیم. این مجامــع 55 میلیــون نفر را 

درگیــر خواهــد کــرد و کار بســیار ســختی اســت.

ناترازی بانک‌ها باید رفع شود
و  برنامــه  کمیســیون  عضــو 
بودجه مجلــس با بیــان اینکه 
از  یکــی  بانک‌هــا  ناتــرازی 
مشــکلات بــازار ســرمایه اســت 
گــر طراحــی درســتی  گفــت: ا
بــرای رفــع ناتــرازی بانک‌هــا، 
جلوگیــری از فرارهــای مالیاتی 
و صــادرات نفــت انجــام شــود، می‌تــوان بــه بــازار ســرمایه 

کمک کرد که به روال خود برگردد.
مهــرداد گودرزونــد چگینــی در گفت‌و‌گــو بــا تســنیم، دربــاره 
اقدامــات مجلــس در لایحــه بودجــه 1403 بــرای بهبــود 
وضعیــت بــازار ســرمایه گفــت: یکــی از مشــکلات، ناتــرازی 
بودجــه اســت؛ بنابرایــن بایــد بتــوان ضمــن تعریــف منابــع 
مطمئــن بــرای بودجــه، منابــع تکلیفــی بانک‌هــا را بــه 
گونــه‌ای هدایــت کــرد کــه تــراز بانک‌هــا بــه ســمت منفــی 
نــرود. در ایــن صــورت می‌تــوان انتظــار داشــت کــه بخشــی از 

مشــکلات بــازار ســرمایه حــل شــود.

 سقف معافیت مالیاتی حقوق 
احتمالا افزایش یابد

و  برنامـــه  ســـازمان  رئیـــس 
بودجـــه گفـــت: احتمـــال دارد 
در آخریـــن نســـخه از لایحـــه 
ـــه  ـــور ب ـــه رئیس‌جمه ـــه ک بودج
ــد، عـــدد  ــه می‌کنـ مجلـــس ارائـ
معافیـــت مالیاتـــی بـــرای ســـال 
بـــه  یابـــد.  افزایـــش  آینـــده 
گزارش تســـنیم داود منظـــور  گفـــت: احتمـــالا پایـــه معافیـــت 

مالی حقوق‌بگیران از ده میلیون تومان بیشتر شود.
رئیـــس ســـازمان برنامـــه و بودجـــه  افـــزود: دولـــت در لایحـــه 
بودجـــه 1403 بـــرای کارمنـــدان 18 و بـــرای بازنشســـتگان 

‌20درصـــد افزایـــش حقـــوق در نظـــر گرفتـــه اســـت.
کنـــون پایـــه معافیـــت  او اضافـــه کـــرد: از آنجـــا کـــه هم‌ا
ــال دارد در  ــاه اســـت احتمـ ــان در مـ ــون تومـ ــی ده میلیـ مالیاتـ
آخریـــن نســـخه از لایحـــه بودجـــه کـــه رئیـــس جمهـــور بـــه 
ــده  ــال آینـ ــرای سـ ــت بـ ــدد معافیـ ــد، عـ ــه می‌کنـ ــس ارائـ مجلـ

افزایـــش یابـــد.

۷۰ درصد آب مصرفی کشاورزی حجمی 
تحویل داده می‌شود

معـاون وزیـر جهـاد کشـاورزی 
گفـت: بـر اسـاس رایزنی‌هایـی 
که بـا وزارت نیرو در حـال انجام 
اسـت، امیدواریـم کـه تـا پایـان 
حداقـل  سـیزدهم،  دولـت 
‌۷۰درصـد آب مصرفـی بخـش 
کشاورزی به صورت حجمی به 
کشـاورزان تحویل داده شـود. به گزارش تسـنیم، صفدر نیازی 
ک  ک مهم‌تـر از آب اسـت؛ زیرا خا اظهار داشـت: حفاظـت از خا
تجدید‌پذیـر نیسـت و سـال‌ها طـول می‌کشـد کـه یـک سـانت 
ک تشـکیل شـود.او درارتبـاط بـا وضعیـت اجـرای قانـون  خـا
ک کـه بـه تصویب مجلـس رسـیده اسـت گفت:  حفاظـت از خـا
آیین‌نامه اجرای این قانون در دولت به تصویب رسیده است؛ 
امـا هنـوز آیین‌نامـه اجرایـی آن تکمیـل نشـده و امیدواریـم کـه 

به‌زودی ابلاغ شود.

ساخت ۵۰ شناور مسافری
و  بنادر  سازمان  مدیرعامل 
دریانوردی گفت: نخستین قدم 
اجرایی‌سازی  فرایند  در 
توسعه  کلی  سیاست‌های 
دریامحور، مقرارت‌زدایی قوانین 
به  دستیابی  برای  معارض 

سیاست‌های یکپارچه است.
به گزارش تسنیم، علی‌اکبر صفایی، با اشاره به ابلاغ سیاست‌های 
اساسی  و  اصلی  ستون  پنج  گفت:   ، دریا‌محور توسعه  کلی 
کلی توسعه دریا‌محور شامل علم و فناوری،  سیاست‌های 
مباحث اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی، محیط‌زیست و امنیت 
دریایی است.معاون وزیر راه و شهرسازی با اشاره به ایجاد ستاد 
اجرایی‌سازی سیاست‌های توسعه دریا‌محور و اجماع انجام 
شده مبنی بر تشکیل دبیرخانه به همین منظور در سازمان بنادر 
و دریانوردی، تصریح‌کرد: مهم‌ترین مبحث در اجرایی‌کردن 
مباحث توسعه دریا‌محور، سیاست‌گذاری یکپارچه و پاک‌سازی 

قوانین و مقررات مخل و دست‌و‌پاگیر در حوزه دریایی است.

سال نوزدهم  * شماره 4717  * چهارشنبه  * 8 آذر 1402

تورم به معنای افزایش مداوم و پیوسـته سـطح عمومی قیمت کالاها و خدمات در یـک جامعه و برای یـک دوره زمانی 
معین اسـت. ریشـه تورم در اقتصاد ایران می‌تواند شـامل »تورم معلول جاذبه تقاضا«، »تورم حاصل از فشار هزینه« 

و »تورم سـاختاری« باشد.

بازنگری در آیین‌نامه فعالیت دفاتر مشاوره طبقه‌بندی مشاغل
آیین‌نامـــه نحـــوه تشـــکیل و فعالیـــت دفاتـــر مشـــاوره فنـــی طبقه‌بنـــدی مشـــاغل کارگـــری 

موردبازنگـــری قـــرار می‌گیـــرد.
ـــران  ـــان و کارگ ـــورداری کارکن ـــدف برخ ـــا ه ـــاغل ب ـــدی مش ح طبقه‌بن ـــر ـــنا، ط ـــزارش ایس ـــه گ ب
مشـــمول قانـــون کار از مزایـــای گـــروه، ســـنوات و مـــزد بـــا رعایـــت شـــرایط احـــراز شـــغلی 
ح در  پیش‌بینـــی شـــده و در کارگاه‌هـــای بـــالای ۵۰ نفـــر کارکـــن لازم الاجراســـت. ایـــن طـــر
کارگاه‌هایـــی بـــه اجـــرا در می‌آیـــد کـــه بـــه حـــد نصـــاب ۵۰ نفـــر کارگـــر و نیـــروی کار یـــا بیـــش 
از آن می‌رســـند و کارفرمایـــان مکلف‌انـــد برابـــر مـــاده ۴۸ قانـــون کار، نیروهـــای کار خـــود را 

مشـــمول طبقه‌بنـــدی قـــرار دهنـــد.
تمامـــی کارگاه‌هـــای مشـــمول قانـــون کار بـــا ماهیـــت دولتـــی، خصوصـــی و تعاونـــی در قالـــب 
انجـــام کارهـــای خدماتـــی، عمرانـــی، آموزشـــی و شـــرکت‌های پیمانـــکاری حقیقـــی یـــا 
ح طبقه‌بنـــدی  ــر ــرای طـ ــوع فعالیتـــی مشـــمول اجـ ــر نـ ــنل و هـ ــداد پرسـ ــر تعـ ــا هـ حقوقـــی بـ
مشـــاغل هســـتند. همچنیـــن کارگـــران بـــا قراردادهـــای موقـــت در هـــر شـــرکتی حتـــی 

ح قـــرار می‌گیرنـــد. پیمانـــکاری مشـــمول ایـــن طـــر
ح طبقه‌بنـــدی مشـــاغل عـــدول شـــود یـــا انحرافـــی صـــورت  در صورتـــی کـــه در کارگاهـــی از طـــر
گیـــرد، کارگـــر بایـــد ایـــن موضـــوع را در وهلـــه اول بـــه اطـــاع اعضـــای کمیتـــه طبقه‌بنـــدی 
مشـــاغل کـــه نماینـــدگان خـــود نیـــز در آن حضـــور دارنـــد برســـاند. ایـــن کمیتـــه موظـــف اســـت 
ـــه اســـتماع اظهـــارات و شـــکایات کارگـــران از انحـــراف از طبقه‌بنـــدی مشـــاغل کـــه  نســـبت ب
ــا بـــه هـــر  ــر دلیـــل یـ بـــه تأییـــد وزارت کار رســـیده اســـت اقـــدام کنـــد و در صورتـــی کـــه بـــه هـ
نحـــوی پاســـخ‌گوی مشـــکلات کارگـــران نباشـــد و رســـیدگی نکنـــد، موضـــوع در گام بعـــد بایـــد 

بـــه هیئت‌هـــای حـــل اختـــاف انعـــکاس داده شـــود.
در همیـــن راســـتا احمـــد غریـــوی، مدیـــرکل روابـــط کار و جبـــران خدمـــت وزارت تعـــاون، کار و 
رفـــاه اجتماعـــی بـــه تازگـــی از بازنگـــری آیین‌نامـــه نحـــوه تشـــکیل و فعالیـــت دفاتـــر مشـــاوره 

فنـــی طبقه‌بنـــدی مشـــاغل کارگـــری خبـــر داده و گفتـــه اســـت: بـــه موجـــب تبصـــره ۲ مـــاده 
ح‌هـــای طبقه‌بنـــدی  ۴۹ قانـــون کار، صلاحیـــت مؤسســـات و افـــرادی کـــه بـــه تهیـــه طر
مشـــاغل در کارگاه‌هـــا می‌پردازنـــد، بایـــد بـــه تأییـــد وزارت تعـــاون، کار و رفـــاه اجتماعـــی 
برســـد. بـــر همیـــن اســـاس بـــا هـــدف تســـریع در اجـــرای مـــواد ۴۸ و ۴۹ قانـــون کار و پـــس از 
اخـــذ نظـــر و پیشـــنهاد‌های  کانون‌هـــای عالـــی کارگـــری و کارفرمایـــی، مدیـــران‌کل اجرایـــی 
و ســـایر کارشناســـان و صاحب‌نظـــران، آیین‌نامـــه نحـــوه تشـــکیل و فعالیـــت دفاتـــر مشـــاوره 
فنـــی طبقه‌بنـــدی مشـــاغل کارگـــری مصـــوب ســـال ۱۳۸۹ شـــورای عالـــی کار مـــورد بازنگـــری 

قـــرار گرفـــت.
بـــه گفتـــه او بـــا بازنگـــری آیین‌نامـــه مذکـــور، زمینـــه تحقـــق اهـــداف و برنامه‌هـــای تحولـــی 
ــای  ح‌هـ ــان طر ــوزه مجریـ ــار در حـ ــع انحصـ ــوز، رفـ ــوه اخـــذ مجـ وزارت کار، ســـهولت در نحـ

طبقه‌بنـــدی مشـــاغل، شفاف‌ســـازی فرایندهـــای نظارتـــی، ارتقـــای شایســـتگی‌ها و 
صلاحیـــت حرفـــه‌ای مجریـــان و اســـتفاده از تمـــام ظرفیت‌هـــای علمـــی و کارشناســـی موجود 

ــود. ــم می‌شـ ــه فراهـ در ســـطح جامعـ
دفاتـــر مشـــاوره فنـــی در واقـــع مؤسســـاتی هســـتند کـــه صرفـــا بـــه منظـــور انجـــام امـــور 
ـــا چنـــد کارشـــناس  طبقه‌بنـــدی مشـــاغل کارگاه‌هـــا و اخـــذ مجـــوز از وزارت کار توســـط یـــک ی

طبقه‌بنـــدی مشـــاغل فعالیـــت می‌کننـــد.
بـــه موجـــب آیین‌نامـــه مذکـــور، صـــدور مجـــوز تأســـیس و تشـــکیل دفاتـــر بـــرای افـــراد حقیقـــی 
مســـتلزم آن اســـت کـــه صلاحیـــت فنـــی و تخصصـــی آن‌هـــا بـــرای انجـــام امـــور طراحـــی 
طبقه‌بنـــدی مشـــاغل براســـاس مفـــاد ایـــن آیین‌نامـــه بـــه عنـــوان کارشـــناس طبقه‌بنـــدی 
مشـــاغل مـــورد تأییـــد قـــرار گیـــرد و دربـــاره مؤسســـات، صـــدور مجـــوز تأســـیس دفتـــر مســـتلزم 

معرفـــی کارشـــناس یـــا کارشناســـان طبقه‌بنـــدی مشـــاغل خواهـــد بـــود.
کانـــون عالـــی کارفرمایـــی، کانـــون عالـــی  همچنیـــن تشـــکلات کارگـــری و کارفرمایـــی )
، کانـــون عالـــی انجمن‌هـــای صنفـــی کارگـــری و مجمـــع عالـــی  شـــوراهای اســـامی کار
نماینـــدگان کارگـــران( نیـــز می‌تواننـــد بـــا رعایـــت ضوابـــط ایـــن آیین‌نامـــه نســـبت بـــه اخـــذ 

ــد. ــدام کننـ ــاوره فنـــی اقـ ــر مشـ ــوز دفتـ مجـ
طبـــق قانـــون وزارت تعـــاون، کار و رفـــاه اجتماعـــی موظف اســـت نســـبت بـــه الـــزام واحدهای 
ح طبقه‌بنـــدی مشـــاغل اقـــدام کنـــد و کارفرمایـــان ملـــزم هســـتند در راســـتای  مشـــمول طـــر
ـــرای کارهـــای هـــم‌ارزش کـــه در شـــرایط مســـاوی انجـــام می‌شـــود،  ایجـــاد عدالـــت مـــزدی ب

ـــد. ـــدام کنن اق
آیین‌نامـــه نحـــوه تشـــکیل و فعالیـــت دفاتـــر مشـــاوره فنـــی طبقه‌بنـــدی مشـــاغل کارگـــری 
پـــس از طـــی مراحـــل قانونـــی آبـــان امســـال در سیصدوبیســـتمین نشســـت شـــورای عالـــی 

کار بـــه تصویـــب رســـید.

حجت‌الاسلام محمد مطلبی
دکترای اقتصاد

تورم به معنای افزایش مداوم و پیوسته 
سطح عمومی قیمت کالاها و خدمات 
در یک جامعه و برای یک دوره زمانی 
معین است. ریشه تورم در اقتصاد ایران 
جاذبه  معلول  »تورم  شامل  می‌تواند 
تقاضا«، »تورم حاصل از فشار هزینه« و 

»تورم ساختاری« باشد.
عامل اصلی تورم معلول جاذبه اقتصاد، 
افزایش نقدینگی است. وقتی کالا بیشتر 
از قبل تقاضا شود و عرضه ثابت باشد 
و مصرف‌کنندگان قیمت‌های بالاتری 
جاذبه  از  ناشی  تورم  کنند،  پیشنهاد 
تقاضا به وجود می‌آید. عمدتا منبع این 

نوع تقاضا رشد نقدینگی است.
عامل اصلی تورم حاصل از فشار هزینه، 
خ ارز در  خ ارز است. وقتی نر افزایش نر
شش سال گذشته بیش از 15 برابر شده 
و تولید داخلی به کالاهای واسطه‌ای، 
سرمایه‌ای و مواد اولیه وارداتی وابسته 
خ ارز عامل  است و وقتی تغییرات نر
تحریک‌کننده انتظارات تورمی است، 

همه این‌ها موجب افزایش هزینه‌های 
تولید شده و باعث افزایش قیمت کالاها 
خ ارز شده است. حتی بیشتر از افزایش نر

عامل تورم ساختاری، ساختار انحصاری 
که با تبانی و قدرت انحصاری  است 
به‌واسطه  می‌برند.  بالا  را  قیمت 
تضادهای توزیعی هم صاحبان کالا و 
خدمات سعی می‌کنند قیمت خود را بالا 
ببرند تا سهم نسبی خود از رفاه و درآمد و 

ثروت را افزایش دهند.
با این توضیح، در شرایط خاص کنونی 
اقتصاد ایران به‌خصوص در شش سال 
پرش‌های  نتیجه  عمدتا  تورم   ، اخیر
خ ارز است و نقدینگی و کسر بودجه  نر
و رشد پایین، همه معلول پرش‌های 
بی‌سابقه ارزی و تورم‌های ناشی از آن 
هستند. مواجهه فعالانه با افزایش تورم 
افسارگسیخته در اقتصاد ایران الزامی 
که در نگاه راهبردی تا وقتی  است؛ چرا
سیاست‌گذار برای شکستن دایره تورمی 
فعلی مداخله فعال نکند، این چرخه 
معیوب به حرکت خود ادامه خواهد 
داد. اقتصاد ایران که بیش از پنجاه 
سال به‌طور متوسط با تورم 20 درصدی 
با  را   90 و دهه  بوده  دست‌به‌گریبان 

تاب‌آوری در مقابل سلاح تورمی تحریم 
آمریکا پشت سر گذاشته، در چهار سال 
گذشته به دلیل گرفتار شدن در تورمی 
خ‌های تورم بالای  مخرب پیوسته نر
چهل درصد را تجربه کرده، به‌طوری‌که 
خ تورم در چهار سال اخیر  متوسط نر

حدود 45.3 درصد بوده است.
بررسـی وضعیت تورم در استان اصفهان 
کـه توسـط مرکـز آمـار ایـران در شـهریور 
ملاحظـه  اسـت،  شـده  منتشـر   1402
کی‌هـا،  »خورا گـروه  در  کـه  می‌شـود 
خ  آشـامیدنی‌ها و دخانیـات« میـزان نـر
تـورم نقطه‌به‌نقطـه )درصـد تغییـر عـدد 
شـاخص قیمـت نسـبت بـه مـاه مشـابه 
سـال قبـل( در کشـور ۳۷.۸ درصـد و در 
اسـتان اصفهـان ۴۴.۴ درصـد، میـزان 
خ تورم سـالانه )درصد تغییـر میانگین  نر
اعـداد شـاخص قیمـت در یـک سـال 
منتهـی بـه مـاه جـاری نسـبت بـه دوره 
کی‌ها،  مشـابه قبـل از آن( در گـروه »خورا
آشـامیدنی‌ها و دخانیـات« در کشـور و 
اسـتان اصفهان به ترتیـب ۵۸.۲ و ۶۱.۳ 
خ تورم ماهانـه )درصد  درصـد و میزان نـر
تغییـر عـدد شـاخص قیمـت نسـبت بـه 
ماه قبـل( در کشـور و اسـتان اصفهـان به 

ترتیب ۱.۵ و ۱.۷ درصد ثبت شـده است. 
بـا توجـه بـه ایـن وضعیـت تورمـی کـه در 
کل کشـور و همچنین در استان اصفهان 
مشـاهده می‌شـود، بایـد اولویـت اصلـی 
اقتصـادی،  مجریـان  و  سیاسـت‌گذار 
کاهش چشمگیر تورم مخرب در اقتصاد 
باشـد. اما چگونه؟ همچنین سؤال مهم 
ح می‌شـود ایـن اسـت  دیگـری کـه مطـر
کـه »عامـل مسـلط« بـرای افزایـش تـورم 
در اقتصـاد ایـران به‌ویـژه در چهـار سـال 
گذشـته از چـه نوعـی اسـت؟ آیـا عامـل 
مسـلط، رشـد نقدینگـی اسـت یـا افزایـش 
، معلـول  خ ارز ؟ آیـا افزایـش نـر خ ارز نـر

افزایـش تـورم اسـت یـا علـت آن؟
در اینجـا لازم اسـت تـا ماهیـت ایـن تـورم 
مخـرب نیـز موردبررسـی قـرار گیـرد؛ زیـرا 
تـورم  ماهیـت  درسـت  شـناخت  عـدم 
ممکـن اسـت بـه تجویـز نسـخه‌هایی 
منجـر شـود کـه کاهـش رشـد اقتصـادی 
و در گام بعـد منجـر بـه افزایـش تـورم 

خواهـد شـد.
دو رویکرد تعدیل و تثبیـت اقتصادی در 
ایـن زمینـه وجـود دارد. رویکـرد تعدیـل 
فریدمـن،  اندیشـه‌های  از  اقتصـادی 
کـه  آمریکایـی  معـروف  اقتصـاددان 

می‌گفـت »تـورم همیشـه و همه‌جـا یـک 
پدیـده پولـی اسـت« تبعیـت می‌کنـد. در 

اقتصـاد ایـران ارز معلـول تـورم اسـت، 
تـورم تنها یـک پدیـده پولـی اسـت، علت 
تـورم، رشـد نقدینگـی  افزایـش  اصلـی 
اسـت و عامـل مسـلط رشـد نقدینگـی 
نیـز کسـری بودجـه دولـت اسـت. در این 
رویکـرد ارز هـم یـک کالاسـت. کالاهـا در 
مواجهـه بـا تـورم افزایـش قیمـت پیـدا 
 70 دهـه  از  تعدیـل  رویکـرد  می‌کننـد. 
در کشـور اجـرا شـد. نتیجـه ایـن دیـدگاه 
ایـن اسـت کـه آثـار تورمـی شـوک گـران 
کردن حامل‌هـای انرژی و بنزیـن و گران 
کـردن ارز کالاهـای اساسـی را موقتـی و 
حداقلـی می‌دانـد. بـر همیـن اسـاس، 
کنـون سیاسـت‌گذاران چندیـن مرتبـه  تا
اقدام به شـوک‌درمانی کرده‌انـد. ازجمله 
نمونه‌هـای آن آزادسـازی یارانه‌هـا در 
آذر 1389، افزایـش 200 درصـدی قیمـت 
بنزیـن در آبـان 1398 و سیاسـت حـذف 
ارز 4200 تومانـی کالاهـای اساسـی و دارو 
در اردیبهشـت 1401 اسـت. در رویکـرد 
گذشـته از سـوی  کـه در دهـه  تثبیـت 
سیاست‌گذاران توجه جدی نشده است 
و به‌جـز یـک مقطـع کوتـاه در سـال‌های 
درنتیجـه  و  شـد  اجـرا   1375 -1374
عملکـرد موفقی از خود برجای گذاشـت. 
خ  ایـن دیـدگاه معتقـد اسـت افزایـش نـر
اقتصـاد  ارز در  تـورم اسـت.  ارز علـت 
مؤلفـه  یـک  بلکـه  نیسـت،  کالا  ایـران 
اسـتراتژیک اسـت و به دلیل راهبـر بودن 
برای سـایر قیمت‌ها، تغییـرات آن عامل 
تحریک‌کننـده انتظـارات تورمـی اسـت. 
وقتـی ارز درنتیجـه یـک شـوک، جهـش 
می‌کند، تورم، نقدینگی و کسری بودجه 
دولـت را به‌شـدت افزایـش می‌دهـد و 
خ تورم شـده و رشـد  منجـر بـه افزایـش نـر
پایین تولید و سـرمایه‌گذاری را به دنبال 
دارد و بـه تعمیـق نابرابری‌هـا و عـدم 
توزیـع مناسـب درآمـد در اقتصـاد ایـران 
بیـش  ایـران  اقتصـاد  در  می‌انجامـد. 
از 80 درصـد واردات رسـمی کالاهـای 
واسـطه‌ای، سـرمایه‌ای و مـواد اولیـه 
اسـت. پس ‌تولید به‌ویژه بخـش صنعت 
ارزبـری بالایـی دارد؛ بنابرایـن افزایـش 
، تولیـد را گـران می‌کنـد و تـورم  خ ارز نـر
، رشـد  را بـالا می‌بـرد. بـه همیـن منظـور
نقدینگـی عمدتـا در سـال هـای اخیـر  
خ ارز بـوده کـه منجـر  ناشـی ازافرایـش نـر
بـه افزایـش هزینـه تولیـد شـده و بـه تبـع 
نیـاز بنگاه هـای اقتصـادی بـه نقدینگی 
بـرای تامیـن نیازهـای مالی‌شـان بیشـتر 
نیـز  نقدینگـی  لاجـرم  و  اسـت  شـده 
از مسـیر رشـد پایـه پولـی و خلـق پـول 
بانکـی رشـد کـرده اسـت. حـال بـه دلیـل 
سـاختار نهـادی، شـرایط بین‌المللـی و 
کنون باید  تحریمی و مسائل اجتماعی، ا
به‌گونـه‌ای اقـدام کـرد تـا اقتصـاد هرچـه 
ج شـود و بـا  سـریع‌تر از ایـن وضعیـت خـار
کاهـش نااطمینانـی در مـدار ثبـات قـرار 
گیـرد. لـذا برنامه‌ریـزی بـرای مهـار تـورم 
و رشـد تولیـد بـا فـرض وجـود تحریم‌هـا، 
الزامـا نیازمنـد تثبیـت ارز اسـت و کنتـرل 

خ ارز یـک الـزام راهبـردی اسـت. نـر

مهار تورم با تثبیت ارز یا کنترل نقدینگی؟
اولویت اصلی سیاست‌گذار و مجریان اقتصادی کاهش چشمگیر تورم مخرب در اقتصاد باشد

 وقتی ارز درنتیجه 
یک شوک، جهش 

می‌کند، تورم، 
نقدینگی و کسری 
بودجه دولت را 

به‌شدت افزایش 
می‌دهد و منجر به 
افزایش نرخ تورم 

می‌شود

کی و خدمات لاهای غیرخورا کا کی‌ها و آشامیدنی‌ها و دخانیات خورا شاخص کل

خ تورم  نر
لانه سا

تورم نقطه 
به نقطه

تورم 
ماهانه شاخص ضریب 

اهمیت
خ تورم  نر

لانه سا
تورم نقطه به 

نقطه تورم ماهانه شاخص ضریب 
اهمیت

خ تورم  نر
لانه سا

تورم نقطه به 
نقطه تورم ماهانه شاخص کل  نام استان

40/3 40/5 2/3 180/0 70/56 58/2 37/8 1/5 239/4 29/44 46/1 39/5 2/0 201/7 کل کشور

46/9 49/6 2/6 201/4 71/57 61/3 44/4 1/7 245/7 28/43 51/3 47/9 2/3 214/0 اصفهان
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۱۰هزار آمریکایی برای حمله اسرائیل به غزه 
حضور داشتند

روزنامه آمریکایی واشنگتن‌پست در گزارشی فاش کرد: ۱۰هزار 
تبعه آمریکا برای حمله اسرائیل به غزه حضور داشتند.به 
، مقامات رژیم صهیونیستی به روزنامه آمریکایی   گزارش مهر
واشنگتن پست اعلام کردند که حدود ۱۰هزار نفر که در ایالات 
متحده زندگی می‌کنند پس از دریافت فراخوان‌هایی که بخشی 
از گسیل بیش از ۳۶۰ هزار نظامی از آمریکا به اسرائیل است، برای 

خدمت در ارتش اسرائیل اعلام آمادگی کردند.
روزنامه واشنگتن پست در ادامه این گزارش آورده است: هزاران 
آمریکایی مرتبط با ارتش اسرائیل در جنگ انتقام‌جویانه خشن 
علیه غزه حضور داشتند. هفته‌ها بمباران هوایی و تهاجم زمینی 
متعاقب آن، باعث کشته‌شدن هزاران کودک و غیرنظامیان 

فلسطینی در نوار غزه شد.
در ادامه این گزارش آمده است: وزارت خارجه آمریکا در این 
ارتباط گفته است که دست کم هشت تبعه این کشور در جریان 
حضور در ارتش اسرائیل در جنگ علیه نوار غزه کشته شده اند.

این رسانه آمریکایی به نقل از یکی از بستگان یک آمریکایی که در 
جریان حمله اشغالگران قدس به نوار غزه حضور داشت، اضافه 
می‌کند که او نگران است کابینه رژیم صهیونیستی از عملیات 
طوفان الاقصی به عنوان بهانه‌ای برای »توجیه حملات شدید 

به مردم فلسطین یا حتی جرایم جنگی« استفاده کند.
کمک‌های  البته  که  می‌افزاید  ادامه  در  مذکور  گزارش 
آمریکایی‌های فراخوان‌داده‌شده به اشغالگران قدس علیه 
گرچه از جهاتی به روزهای ابتدایی  مردم مظلوم فلسطین، ا
عملیات نظامی ویژه روسیه در اوکراین و درخواست کی‌یف از 
آمریکایی‌ها و دیگر خارجی‌ها شبهات دارد؛ اما از برخی جهات 
هم متفاوت است.گزارش مذکور در تبیین تفاوت کمک آمریکا 
به تل آویو در قبال کمک واشنگتن به کی یف این‌گونه افشاگری 
که به جنگ غزه پیوستند،  می‌کند: بیشتر آمریکایی‌هایی 
قبلا در ارتش اسرائیل خدمت کرده یا هنوز نیروی ذخیره )در 
ارتش اشغالگران قدس( هستند. اساسا حدود 1200 آمریکایی 
 سال قبل در ارتش اسرائیل خدمت کردند.روزنامه آمریکایی 
واشنگتن پست افزود: طبق مطالعه‌ای که سال گذشته مجله 
Sociological Forum آن را منتشر کرد، در یک دوره معین زمانی 
حدود ۱۲۰۰ آمریکایی در ارتش اسرائیل خدمت کردند. بسیاری از 

آن‌ها شهروند دوگانه هستند یا شهروند دوگانه می‌شوند.

شلیک بیش از ۱۰۰هزار گلوله توپخانه 
علیه غزه و لبنان از ابتدای جنگ

 ارتش رژیم صهیونیستی با صدور بیانیه‌ای از شلیک بیش از 
کتبر  ۱۰۰ هزار گلوله توپخانه به سوی غزه و لبنان از روز هفتم ا
تاکنون خبر داد. به گزارش مهر به نقل از وبگاه المیادین، ارتش 
رژیم صهیونیستی روز سه‌شنبه با صدور بیانیه‌ای، آماری از 
حملات توپخانه‌ای به غزه و لبنان از ابتدای جنگ اخیر ارائه کرد.
در این بیانیه آمده است: یگان توپخانه‌ای ارتش اسرائیل از 
کنون، بیش از ۱۰۰ هزار گلوله  کتبر تا ابتدای جنگ در روز هفتم ا

توپخانه به سوی غزه، لبنان و سوریه شلیک کرده است.
در ادامه این گزارش آمده است: از این میزان ۹۰هزار گلوله 
توپخانه به سوی نوار غزه و  ۱۰ هزار گلوله توپخانه به سوی لبنان 
و سوریه شلیک شده است. در تحولی دیگر، کمیته امور اسرا  اعلام 
کرد که نظامیان اشغالگر اسرائیلی روز سه‌شنبه  ۳۵ فلسطینی 

دیگر را در مناطق مختلف کرانه باختری بازداشت کردند.
شمار   ، نفر  ۳۵ این  بازداشت  با  که  کرد  بیان  کمیته  این 
بازداشت‌شدگان در کرانه باختری از آغاز نبرد طوفان الاقصی در 

هفتم اکتبر گذشته به سه هزار و ۲۹۰ نفر افزایش یافت.

پوتین: ما برای آزادی تمام جهان 
می‌جنگیم

رئیس‌جمهور روسیه روز گذشته در سخنانی اعلام کرد: ما برای 
آزادی تمام جهان می‌جنگیم؛ اجازه تجزیه روسیه را به احدی 
نمی‌دهیم.به گزارش مهر به نقل از خبرگزاری اسپوتنیک، 
ولادیمیر پوتین در سخنانی اعلام کرد: این روسیه بود که راه 
را بر کسانی که مدعی سلطه بر جهان هستند مسدود کرد. ما 
کنون برای آزادی نه تنها روسیه، بلکه برای آزادی تمام جهان  ا
می‌جنگیم. رئیس جمهور روسیه در این خصوص ادامه داد: 
امروز روس‌هراسی و سایر اشکال نژادپرستی به ایدئولوژی غرب 
تبدیل شده است. آن‌ها علیه همه مردم روسیه هستند. روسیه 
کشوری بزرگ با شاخص‌های متنوع است و قدرت، برتری 
رقابتی و ظرفیت عظیمی در این تنوع فرهنگ، سنت و آداب و 

رسوم نهفته است.
او در این خصوص افزود: ما هرگونه مداخله خارجی را اقدامی 
تهاجمی علیه روسیه می‌دانیم و بر این اساس به آن پاسخ 
خواهیم داد. هر گونه تلاش برای ایجاد اختلاف و تجزیه جامعه 
ما خیانت است. ما به کسی اجازه نمی‌دهیم روسیه را تجزیه کند.

نتیجـــه حمایـــت آمریـــکا از رژیـــم اشـــغالگر در ســـازمان ملـــل در اشـــکال سیاســـت وتـــو در شـــورای امنیـــت و اعمـــال فشـــار در مجمـــع 
عمومـــی، محدودیـــت بیشـــتر فلســـطینیان و دســـت بـــاز رژیـــم در منازعـــه اســـت.

رصد

نظامیان روسیه نزدیک بلندی‌های جولان اشغالی 
حضور دارند

یـــک رســـانه ترکیـــه‌ای امـــروز از حضـــور نظامیـــان روســـیه نزدیـــک بلندی‌هـــای جـــولان 
اشـــغالی خبـــر داد. بـــه گـــزارش مهـــر بـــه نقـــل از »روزنامـــه ترکیـــه«، نظامیـــان روســـیه، یکـــی از 
کشـــورهای پیشـــرو کـــه خواســـتار توقـــف نسل‌کشـــی غـــزه از ســـوی اشـــغالگران صهیونیســـت 
ـــه شـــده  ـــد کـــه در نزدیکـــی بلندی‌هـــای جـــولان اشـــغالی گرفت اســـت، فیلمـــی را منتشـــر کردن

اســـت.
بـــر اســـاس گـــزارش ایـــن رســـانه، در فیلـــم منتشرشـــده توســـط رســـانه روســـی »راشـــا تـــودی«، 
نظامیـــان روســـی نزدیـــک بلندی‌هـــای جـــولان اشـــغالی دیـــده مـــی شـــوند. گـــزارش مذکـــور 
ـــه اســـرائیل مشـــخص اســـت. فیلمـــی کـــه بلندی‌هـــای  ـــم ب ـــام ایـــن فیل ـــد: پی اضافـــه مـــی کن

جـــولان، پرچـــم روســـیه، ســـربازان روســـی و جبهـــه نظامـــی را نشـــان می‌دهـــد.
ایـــن گـــزارش اضافـــه می‌کنـــد: ایـــن در حالـــی اســـت کـــه حضـــور نظامـــی روســـیه در ســـوریه 
)بنـــا بـــه درخواســـت دمشـــق و مطابـــق بـــا منشـــور ملـــل متحـــد( همچنـــان ادامـــه دارد و ایـــن 
کشـــور می‌توانـــد به‌راحتـــی بـــه مـــرز اســـرائیل برســـد. اخیـــرا اســـرائیل فـــرودگاه دمشـــق ســـوریه 

ـــد. ـــوم ش ـــیه محک ـــوی روس ـــدت از س ـــه به‌ش ـــرد ک ـــاران ک را بمب
گفتنـــی اســـت کـــه ســـوریه در راهبردهـــای کلان رژیـــم صهیونیســـتی جایـــگاه ویـــژه ای دارد. 
بـــا شـــروع بحـــران ســـوریه در ســـال ۲۰۱۱، اســـرائیل بـــا اســـتفاده از فضـــای به‌وجودآمـــده 
دنبـــال آن بـــود تـــا بتوانـــد بـــه اهـــداف کلان خـــود در ارتبـــاط بـــا همســـایه شـــمالی دســـت پیـــدا 
ــژه‌ای  ــیار ویـ ــرائیل اهمیـــت بسـ ــم اسـ ــرای رژیـ ــولان بـ ــای جـ ــتا بلندی‌هـ ــن راسـ ــد. در ایـ کنـ
 دارد. بـــه طـــور کلـــی مناطقـــی کـــه در ارتفاعـــات قـــرار دارنـــد، مناطـــق سوق‌الجیشـــی نامیـــده 

کـــه ایـــن مناطـــق به‌دلیـــل ارتفاعـــی کـــه دارنـــد، نســـبت بـــه مناطـــق اطـــراف  می‌‌شـــوند؛ چرا
خـــود اشـــراف دارنـــد و می‌تواننـــد تمـــام تحـــرکات خـــودی و غیرخـــودی را تحـــت نظـــر داشـــته 
باشـــند.بر همیـــن اســـاس ارتفاعـــات جـــولان نیـــز از اهمیـــت راهبـــردی بســـیاری برخـــوردار 
کـــه بـــه ســـه نقطـــه پایتخـــت و داخـــل ســـوریه، شـــمال فلســـطین اشـــغالی و  اســـت؛ چرا

همچنیـــن مناطقـــی از لبنـــان اشـــراف دارد.
منطقـــه جـــولان اشـــغالی، بخشـــی از اســـتان »القنیطـــره« در جنـــوب غـــرب ســـوریه 

اســـت کـــه رژیـــم صهیونیســـتی در جنـــگ شـــش‌روزه ســـال ۱۹۶۷ بخـــش بزرگـــی از 
ایـــن منطقـــه را اشـــغال و در ۱۴ دســـامبر ۱۹۸۱ بـــه صـــورت غیرقانونـــی بخشـــی از آن را 
 ضمیمـــه خـــود کـــرد؛ امـــا جامعـــه بین‌الملـــل هرگـــز ایـــن اقـــدام تجاوزکارانـــه را به‌رســـمیت 

نشناخته است.
کنان جـــولان اشـــغالی ســـوری بـــه حـــدود ۲۱هـــزار نفـــر می‌رســـد کـــه در چهـــار  شـــمار ســـا
ـــا،  ـــمس، بقعاث ـــدل ش ـــی »مج ـــات، یعن ـــن ف ـــغال ای ـــس از اش ـــوریه پ ـــده س ـــتای باقی‌مان روس
ح‌هـــای متوالـــی اشـــغالگران صهیونیســـت  کن هســـتند و بـــا طر عیـــن قنیـــا و مســـعده« ســـا

ــتند. ــه هسـ ــه زور، مواجـ ــا توســـل بـ ــازی آن بـ ــر ایـــن اراضـــی و یهودی‌سـ ــلطه بـ ــرای سـ بـ
جنـــگ ســـال ۱۹۶۷ کـــه میـــان رژیـــم صهیونیســـتی و کشـــورهای عربـــی مصـــر، ســـوریه و اردن 
خ داد و بـــه جنـــگ شـــش‌روزه یـــا جنـــگ »رمضـــان« معـــروف شـــد، از پنجـــم ژوئـــن آن ســـال  ر
گهانـــی بمب‌افکن‌هـــای رژیـــم صهیونیســـتی بـــه یـــک پایگاه‌هوایـــی  و بـــا حملـــه هوایـــی نا
ــینا را از  ــرای سـ ــزه و صحـ ــوار غـ ــت نـ ــش روز توانسـ ــی شـ ــم طـ ــن رژیـ ــش ایـ ــاز و ارتـ ــر آغـ مصـ
ــرل اردن و  ــه باختـــری رود اردن را از کنتـ ــر، شـــرق بیت‌المقـــدس و کرانـ ــرل ارتـــش مصـ کنتـ

ج کنـــد. بلندی‌هـــای جـــولان را از کنتـــرل ســـوریه خـــار
ـــه  ـــت ب ـــود دس ـــت‌رفته خ ـــق ازدس ـــری مناط ـــرای بازپس‌گی ـــوریه ب ـــش س ـــال ۱۹۷۳، ارت در س
عملیـــات زد؛ ولـــی فقـــط توانســـت بخشـــی از آن را بـــا امضـــای توافقنامـــه جداســـازی نیروهـــا 
در ســـال ۱۹۷۴ آزاد کنـــد و ارتـــش رژیـــم اشـــغالگر اســـرائیل از مناطقـــی کـــه در پایـــان جنـــگ 

ـــود، عقـــب نشســـت.  رمضـــان اشـــغال کـــرده ب

حمایت‌هــای آمریــکا از متحــد راهبــردی 
خــود، رژیــم اشــغالگر قــدس، دارای ابعــاد 
کــه یکــی از آن‌هــا در  مختلفــی اســت 
ســازمان ملــل نمــود دارد. به گــزارش مهر، 
آمریــکا حامی همیشــگی رژیم در ســازمان 
ملــل اســت و بســیاری از قطعنامه‌هــا را 
در مجمــع عمومــی، شــورای امنیــت و 
نهادهــای دیگــر در موضوعــات حقــوق 
و  رژیــم  جنگــی  جنایت‌هــای   ، بشــر
کرانــه باختــری وتــو  شهرک‌ســازی در 
کــرده اســت. ایــن حمایت‌هــا به‌ویــژه در 
جنــگ کنونــی غــزه به‌خوبــی بــه چشــم 

آمــد.

 دیدگاه دولت‌ آمریکا درباره 
سازمان ملل

ــد از  ــال‌های بع ــول س ــل در ط ــازمان مل س
جنــگ ســرد ســعی کــرد تــا امیــد بــه امنیــت 
بــا  مقابلــه  به‌وســیله  را  دســته‌جمعی 
تهاجــم عــراق بــه کویــت ایجــاد کنــد؛ 
امــا ایــن همــکاری بــرای تأمیــن امنیــت 
اســتفاده  بــا  آمریــکا  و  نپاییــد  دیــری 
از قــدرت نظامــی و اقتصــادی خــود، 
چالش‌هــای بســیاری را بــرای اقتــدار 
ســازمان ملــل ایجــاد کــرد. در ایــن دوره 
آمریــکا ســعی کــرده تــا ســازمان ملــل را 
بــه نهــاد مطیــع خــود تبدیــل کنــد. امــا 
زمانــی کــه ســازمان ملــل و برخــی اعضــای 
شــورای امنیــت از ۱۱ ســپتامبر ۲۰۰۱ و 
به‌ویــژه در تهاجــم بــه عــراق در ســال 
۲۰۰۳ ســعی کردنــد از اســتقلال ســازمان 
در برابر خواســت آمریــکا محافظت کنند، 
آمریــکا رویکــرد یک‌جانبه را پیــش گرفت 
و علنــا بــه مقابلــه بــا ایــن ســازمان ملــل 

روی آورد.
حملــه بــدون مجــوز آمریــکا بــه عــراق 
بســیاری را بــه ایــن نتیجــه رســاند کــه 
شــورای امنیــت در حفــظ صلــح و امنیــت 

بین‌المللــی شکســت خــورده اســت. 
کوفــی عنــان، دبیــرکل اســبق ســازمان 
ملــل، گفــت: »جنــگ عــراق بــه اصــل 
امنیــت جمعــی و اصلاح‌پذیــری ســازمان 
ســال‌های  طــول  در  زد.  ضربــه  ملــل 
گذشــته به‌نــدرت شــاهد ایــن اقدامــات 
گــوار دربــاره ســازمان ملــل بوده‌ایــم.«  نا
همیشــگی  مخالفــت   ، دیگــر ع  موضــو
آمریــکا بــا تجدیــد ســاختار شــورای امنیت 
ل را کــه  اســت. واشــنگتن ایــن اســتدلا
شــورای امنیــت بایــد واقعیــت جهــان 
مــدرن را منعکــس کنــد نیــز قبــول نــدارد. 
گر قــرار بــر این باشــد،  از نظــر ایــن کشــور، ا
تعــداد اعضــای دائمــی آن بایــد کاســته 
که تنها آمریکاســت که از منابع  شــود؛ چرا
ــا مهــار و رفــع  ــاط ب و اراده گســترده در ارتب
تهدیــدات علیــه صلــح جهانــی برخــوردار 

اســت.
از نظــر واشــنگتن، در میــان اعضــای 
دائمی کنونی روســیه، فرانســه و انگلیس 
قدرت بــزرگ محســوب نمی‌شــوند. چین 
نیــز بــا وجــود قــدرت اقتصــادی، فاصلــه 
ــی  ــدرت جهان ــه ق ــل ب ــرای تبدی ــادی ب زی
دارد. کشــور دیگــری نیز که مدعی کرســی 
دائمــی شــورا باشــد، وجــود نــدارد. بــا 

روی‌کارآمــدن اوبامــا بــه نظر می‌رســید که 
آمریکای چندجانبه‌گرا اهمیت بیشــتری 
بــه ســازمان ملــل بدهــد؛ امــا تحــولات 
نشــان داد کــه نقــش تضعیفــی آمریــکا بــر 
کارکــرد ســازمان ملــل همچنــان وجــود 
کــه ایــن کشــور هنــوز از ســازمان  دارد؛ چرا
ــزاری  ــوان اب ــل و شــورای امنیــت به‌عن مل
بــرای دســتیابی بــه اهــداف خویــش 

اســتفاده می‌کنــد. 
در دوره ریاســـت جمهـــوری ترامـــپ نیـــز 
ــای  ــروج از نهادهـ ــا سیاســـت خـ ــکا بـ آمریـ
ســـازمان ملـــل و ســـازوکارهای جهانـــی 
به‌دنبـــال  پاریـــس  کنفرانـــس  ماننـــد 
بی‌اهمیت‌کـــردن ایـــن ســـازمان برآمـــد.

حمایت آمریکا از رژیم 
صهیونیستی در سازمان ملل

ــی  ــای بین‌الملل ــواره در نهاده ــکا هم آمری
رژیـــــم  از  بــی‌چـــون‌وچـــــرا  حمـایـــــت 
از  یکــی  اســت.  داشــته  صهیونیســتی 
ابعــاد منازعــه صهیونیستی‌فلســطینی 
در ســابقه جلوگیــری از قطعنامه‌هــای 
توســط  رژیــــم  علیــــه  ملــل  ســازمــــان 
گذشــته  ایالات‌متحــده در پنــج دهــه 
نهفته اســت. ایالات‌متحــده در نهادهای 
مختلــف ســازمان ملــل دارای ســابقه 
طولانــی در ممانعــت از قطعنامه‌هــا علیــه 

رژیــم صهیونیســتی اســت.
سیاست وتوی مداوم در شورای امنیت

آمریــکا طبــق داده‌هــای ســازمان ملــل 
۲۰۲۳-۱۹۷۳ حداقــل  در ســال‌های 
۵۳ قطعنامــه در محکومیــت یــا انتقــاد 
وتــو را  امنیــت  شــورای  در  رژیــم   از 
کــرده اســت. حمایـــت بـی‌قیــدوشــــرط 
آمریــکا از رژیــم منجــر بــه خنثی‌شــدن 
خشــونت  محکومیــت  قطعنامه‌هــای 
علیــه معترضــان و شهرک‌ســازی‌های در 

کرانــه باختــری شــده اســت. 
ح  آمریــکا اولیــن بــار در ســال ۱۹۷۳ طــر
پانامــا،  اندونــزی،  پیشــنهادی هنــد، 
ــرای  ــه ب ــاوی و گین ــودان و یوگس ــرو، س پ
کیــد بــر حــق فلســطینیان و درخواســت  تأ
عقب‌نشــینی از ســرزمین‌های اشــغالی 

را وتــو کــرد.
آمریــکا در ســال ۱۹۸۲ چندیــن بــار از حق 
وتــو در حمایــت از رژیــم اســتفاده کــرد کــه 
ــم  ــا قطعنامــه تحری ــه ب ــه آن، مقابل ازجمل
بلندی‌هــای  اشــغال  به‌دلیــل  رژیــم 
جــولان ســوریه، مخالفــت بــا قطعنامــه 
پیشــنهادی اردن دربــاره درخواســت 
از مقامــات محلــی فلســطین بــه انجــام 
وظایــف و لغــو هــر اقــدام قابل‌اجــرا در 
کرانــه باختــری بــود. در مــارس ۱۹۹۷ 
آمریــکا قطعنامــه توقــف شهرک‌ســازی در 
قدس شــرقی را وتــو کــرد. در انتفاضه دوم 
کــه در آن بیــش از ســه‌هزار فلســطینی 
کشــته  صهیونیســت  هــزار  حــدود  و 
ــامبر ۲۰۰۱  ــت در دس ــورای امنی ــدند، ش ش
نگرانــی خــود را از خشــونت و حمــات 
علیــه غیرنظامیــان اعــام و خواســتار 
کــرات صلــح شــد کــه بــا  آغــاز مجــدد مذا
ــو آمریــکا روبــه‌رو شــد. نماینــده آمریــکا  وت
هــدف ایــن پیش‌نویــس را منزوی‌کــردن 

اولیــن  کــرد.  عنــوان  رژیــم  سیاســی 
ــا قطعنامه‌هــای شــورا  ــکا ب مخالفــت آمری
علیــه رژیم در قــرن جدیــد در مــارس ۲۰۰۱ 
روی داد. آمریــکا بــا اســتفاده از حــق وتــو 
مانــع صــدور قطعنامــه بــرای تشــکیل 
گــروه ناظــران بــرای دفــاع از فلســطین در 
کرانــه باختــری و غــزه شــد. شهرک‌ســازی 
یکــی از مهم‌تریــن موضوعاتــی اســت 
کــه حمایــت آمریــکا از رژیــم را در شــورا 
در پــی داشــته اســت. واشــنگتن از ســال 
۱۹۷۶ تــا ســال ۲۰۱۱ چهــار قطعنامــه 
شــورا دراین‌بــاره را وتــو کــرد. در ســال 
۲۰۱۱ پیش‌نویســی ارائــه شــد کــه تمــام 
در  رژیــم  شهرک‌ســازی  فعالیت‌هــای 
فلســطین را غیرقانونــی اعــام کــرد؛ امــا 
ــت  ــده وق ــس، نماین ــوزان رای ــوی س ــا وت ب
آمریــکا، بی‌اثــر شــد. رایــس گفــت کــه 

ایــن پیش‌نویــس قطعنامــه، موقعیــت 
دوطرف فلســطینی و اســرائیلی را دشــوارتر 
می‌کنــد و دو طــرف را ترغیــب می‌کنــد کــه 
ــد. ــری کنن ــر کناره‌گی ــا یکدیگ ــره ب ک از مذا
تعداد وتوهــای آمریکا در حمایــت از رژیم 
در طول ۲۳ ســال گذشــته حــدود ۲۰مورد 

بــوده اســت.
قطعنامــه   ۲۰۱۸ مــارس  در  آمریــکا 
ــو  راهپیمایــی بازگشــت فلســطینیان را وت
کــرد. ایــن اعتراضــات حــدود یــک ســال 
طــول کشــید کــه در آن بــا صهیونیســت‌ها 
۲۶۶ نفر را کشــتند و ۳۰ هزار نفــر را زخمی 
کردنــد. در ژوئــن همــان ســال شــورای 
امنیــت پیش‌نویــس یــک قطعنامــه را 
تهیــه کــرد کــه در آن نگرانــی شــدید از 
تشــدید خشــونت‌ها و تنش‌هــا از زمــان 
ــدار عمیق از تلفات  آغاز اعتراضات و هش

غیرنظامیــان و تعــداد زیــاد تلفــات در 
میــان غیرنظامیــان فلســطینی، به‌ویــژه 
در نــوار غــزه، ازجملــه تلفــات کــودکان 

توســط نیروهــای رژیــم آمــده بــود. 
ایالات‌متحــده ایــن قطعنامــه را به‌دلیــل 
نــگاه یک‌جانبــه بــه تحــولات غــزه وتــو 
کــرد و حمــاس را مســئول ایــن خشــونت 

دانســت.
در دســامبر ۲۰۱۸ آمریــکا پیش‌نویــس 
بــه  شــرقی  قــدس  دربــاره  قطعنامــه 
فلســطینیان را وتــو کــرد. در پیش‌نویــس 
اشــاره شــده بــود کــه »هــر تصمیم‌گیــری 
و اقدامــی کــه مدعــی تغییــر وضعیــت یــا 
ترکیــب جمعیتــی شــهر مقــدس اورشــلیم 

باشــد، هیــچ اثــر قانونــی نــدارد.« 
نیکــی هیلــی، نماینــده آمریــکا در شــورا، 
در ایــن ‌بــاره گفــت: »ایالات‌متحــده یــک 

واقعیــت اساســی را تشــخیص می‌دهــد 
و آن، ایــن اســت کــه اورشــلیم )قــدس( 
سیاســی،  وطــن  ســال  هــزاران  بــرای 
فرهنگــی و معنــوی قــوم یهــود بــوده 

اســت.« 
در جنــگ کنونــی غــزه نیــز شــورای امنیت 
چندیــن بــار دســتخوش سیاســت وتــوی 
آمریــکا در حمایــت از رژیــم شــد. ازجملــه 
ــه  ــنگتن قطعنام ــگ واش ــم جن در روز ده
خواســتار  کــه  را  روســیه  پیشــنهادی 
آتش‌بــس فــوری بیــن رژیم صهیونیســتی 
و حمــاس شــد، وتــو کــرد. لینــدا گرینفیلــد، 
نماینــده آمریــکا در ســازمان ملــل، در ایــن 
بــاره گفــت کــه آمریــکا اجــازه نمی‌دهــد 
حمــاس،  جــای  بــه  امنیــت  شــورای 

اســرائیل را مقصــر بدانــد.

 مجمع عمومی و فشارهای 
آمریکا

در مجمــع عمومــی نیــز به‌رغــم اینکــه 
حــق  مبنــای  بــر  عضــو  کشــورهای 
کمیــت از رأی یکســان برخوردارنــد؛  حا
امــا رویکــرد حمایتــی آمریــکا از رژیــم در 
ایــن نهــاد نیــز مشــهود اســت. درواقــع 
هــر موقــع پــای رژیــم دریکــی از جلســات 
ح بــوده، واشــنگتن بــدون  مجمــع مطــر
توجــه بــه مبانــی و اصــول بین‌المللــی، 
تنهــا بــه حمایــت از تل‌آویــو پرداختــه 
اســت. درواقــع رویکــرد آمریــکا در مجمــع، 
یــا پیشــنهاد قطعنامــه در حمایــت از رژیم 
اســت و یــا مخالفــت بــا قطعنامه‌هایــی 
که دیگــر کشــورها در حمایت از فلســطین 

ارائــه می‌کننــد.
در جنگ اخیر ۱۲۰ کشــور به قطعنامه‌ای 
رأی دادنــد کــه خواســتار آتش‌بــس فوری 
ایــن  در  بــود.  غــزه  در  بشردوســتانه 
قطعنامــه بــدون اشــاره بــه محکومیــت 
بــه  تنهــا  قصــی،  الا طوفــان  عملیــات 
آتش‌بــس فــوری، پایــدار و انســانی کــه 
منجــر بــه توقــف خصومت‌هــا می‌شــود 
شــکاف  رأی‌گیــری  ایــن  شــد.  کیــد  تأ
ــی  ــک حام ــور کوچ ــکا و چندکش ــن آمری بی
واشــنگتن بــا ســایر دولت‌هــا را در رعایــت 

حقــوق فلســطینیان نشــان داد. 
بــر  عمومــی  مجمــع  قطعنامــه  ایــن 
وضعیــت بشردوســتانه در غــزه تمرکــز 
داشــت و خواهــان دسترســی بــدون مانــع 
بــه کمک‌هــای بشردوســتانه شــد کــه 
بــا مخالفــت صریــح آمریــکا روبــه‌رو شــد.
نتیجــه حمایــت آمریــکا از رژیــم اشــغالگر 
در ســازمان ملــل در اشــکال سیاســت 
وتــو در شــورای امنیــت و اعمــال فشــار 
در مجمــع عمومــی، محدودیــت بیشــتر 
فلســطینیان و دســت بــاز رژیــم در منازعه 

اســت. 
به‌رغــم ایــن، نکتــه‌ای کــه نبایــد ازنظــر 
دور داشــت ایــن اســت کــه حمایت آشــکار 
واشــنگتن از تل‌آویــو در طــول دهه‌هــای 
اخیر بیــش از همه اســتفاده نامتناســب از 
زور و فشــار علیــه فلســطین توســط رژیم را 
مشــروعیت بخشــیده اســت کــه نتیجــه 
ملمــوس آن، کشــتار هــزاران نفــر در نــوار 

غــزه در جریــان جنــگ اخیــر بــود.

حمایت دیپلماتیک واشنگتن از تل‌آویو
آمریکا این بار ثابت کرد سازوکارهای  سازمان ملل را قبول ندارد
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بدر‌السما  نگار‌گر دوران ما

علی رئیسی
دبیر صفحه هنر

پنجمیـــن روز از آذر، ســـالروز تولـــد یکـــی از نگارگـــران بـــزرگ 
حـــال حاضـــر نصف‌جهـــان اســـت. »رضـــا بدرالســـما« در آذر 
1328 و در خانـــواده‌ای هنـــری چشـــم بـــه جهـــان گشـــود؛ 
درواقـــع تاریـــخ نگار‌گـــری اصفهـــان چندیـــن چهـــره سرشـــناس 
ــتاد بدر‌الســـما ‌جدید‌تریـــن آنـــان  ــا« دارد کـــه اسـ ــام »رضـ ــا نـ بـ

اســـت!
 او از همـــان کودکـــی در محلـــه چهاربـــاغ اصفهـــان بـــه 
تماشـــای نقاشـــی هنرمنـــدان علاقـــه نشـــان می‌دهـــد و آغـــاز 
ذوق هنـــری خـــود را مدیـــون فضـــای هنـــری اصفهـــان و 
ــود  ــواده خـ ــاره خانـ ــد. او دربـ ــود می‌دانـ ــدر خـ ــوای پـ حال‌وهـ
ــاز مســـیر نگار‌گـــری این‌گونـــه می‌گویـــد: »خوشـــبختانه  و آغـ
در خانـــواده‌ای بـــه دنیـــا آمـــدم کـــه اهـــل هنـــر بودنـــد. مـــن نـــزد 
بـــرادرم هنـــر مینـــا را آمـــوزش دیـــدم و وقتـــی مســـتقل شـــدم، 
از ۲۳ســـالگی نگارگـــری را به‌صـــورت حرفـــه‌ای برگزیـــدم. 
ـــداری می‌شـــد  ـــارم توســـط گردشـــگران خارجـــی خری بیشـــتر آث
و بـــا پیـــروزی انقـــاب اســـامی و کم‌شـــدن تعـــداد گردشـــگران 
ــع  ــن در آن مقطـ ــت؛ بنابرایـ ــداری نداشـ ــارم خریـ ــی آثـ خارجـ
شـــروع بـــه تمریـــن و کســـب تجربـــه درزمینـــه نقاشـــی و طراحـــی 

ــردم.« ــه کـ و مطالعـ
اســـتاد بدر‌الســـما ‌بیـــش از نیم‌قـــرن ســـابقه نگار‌گـــری 
ــاره  ــت. او دربـ ــری اسـ ــک هنـ ــان درجه‌یـ ــته و دارای نشـ داشـ
مفهـــوم نگار‌گـــری می‌گویـــد: »اســـمی کـــه بـــرای ایـــن هنـــر 
انتخاب‌شـــده، بســـیار زیباســـت. نـــگاره چیـــزی اســـت کـــه 
ــدا گرفته‌شـــده و نگارگـــر موهبت‌هایـــی را کـــه خـــدا بـــه  از خـ
انســـان عطـــا کـــرده اســـت، بـــه تصویـــر درمـــی‌آورد. هرچـــه 
ـــوی  ـــه معن ـــز جنب ـــا نی ـــار م ـــد، آث ـــتر باش ـــدا بیش ـــا خ ـــا ب ـــاط م ارتب

بالاتـــری پیـــدا می‌کنـــد.«
بدر‌الســـما، ‌رویدادهـــای  موردعلاقـــه  ع‌هـــای  موضو از 
تاریخـــی زندگـــی پیامبـــران، اهل‌بیـــت)ع(، داســـتان‌های 
قرآنـــی، مطالـــب اخلاقـــی و عرفانـــی و امثال‌وحکـــم اســـت؛ 
همچنیـــن اشـــعار خیـــام و حافـــظ و پرویـــن اعتصامـــی را 
بـــا مینیاتورهـــای خـــود همراهـــی می‌کنـــد. از مهم‌تریـــن 
آثـــار بدر‌الســـما ‌می‌تـــوان بـــه تابلو‌هـــای »غدیـــر«، »حـــرم 
کمل‌الدیـــن«،  حضـــرت معصومـــه)س(«، »حدیـــث کســـا«، »ا
امــام‌رضـــــا)ع(«،  »حـــرم  جــنـــــت«،  اهـــل  »طـــاووس 
»دحـــو‌الارض«، »خانـــه خـــدا«، »شـــهدای فاجعـــه منـــا«، 
»کشـــتی نجـــات«، »ســـلمان محمـــدی« و »راه قـــدس از کربـــا 

می‌گـــذرد« اشـــاره کـــرد. 
او دربـــاره آثـــار آیینـــی خـــود بیـــان می‌کنـــد: »بیشـــتر ایـــن 
ــان،  ــاران ایشـ ــدالله)ع( و یـ ــرت اباعبـ ــه حضـ ــاره بـ ــا اشـ ــار بـ آثـ
خواهـــر آن حضـــرت، یعنـــی حضـــرت زینـــب)س( و همچنیـــن 
حضـــرت ابوالفضـــل)ع( خلـــق ‌شـــده‌اند. در بعضـــی از آثـــار 
نیـــز بـــه شـــهادت حضـــرت علی‌اصغـــر)ع( اشـــاره دارم. یکـــی 
از آثـــاری هـــم کـــه توفیـــق داشـــتم ســـال گذشـــته در حـــرم 
ــه‌ای  ــا واقعـ ــه بـ ــم، در رابطـ ــهدا)ع( کار کنـ ــرت سیدالشـ حضـ
اســـت کـــه شـــهادت حضـــرت فاطمـــه)س( را در پـــی داشـــت. 
ــده ــاره‌ شـ ــز اشـ ــلیمانی نیـ ــردار سـ ــتر سـ ــه انگشـ ــر بـ ــن اثـ  در ایـ

 است.«
اســـتاد بدر‌الســـما ‌بـــا خلـــق آثـــار ملی‌مذهبـــی متعـــدد یکـــی 
از خوش‌نام‌تریـــن نگار‌گـــران ایرانـــی پـــس از انقـــاب بـــه 
شـــمار مـــی‌رود. از مهم‌تریـــن آثـــار بدر‌الســـما ‌بـــا مفهـــوم 
ــا  ــران«، »مـ ــن ایـ ــب مـ ــای »قلـ ــه تابلو‌هـ ــوان بـ ــران« می‌تـ »ایـ
تـــا آخـــر ایســـتاده‌ایم«، »لا الـــه الا الله«، »فرزنـــد ایـــران«، 
»خورشـــید مـــن بـــرای کـــه وقـــت دمیـــدن اســـت«، »شـــهید 

طهرانی‌مقـــدم« و »گلســـتان مـــن، ایـــران« اشـــاره کـــرد. 
او دراین‌بـــاره اظهـــار می‌کنـــد: »بیشـــتر عمـــرم را در نظـــام 
ـــم  جمهـــوری اســـامی ســـپری کـــردم و بعـــد از انقـــاب، کارهای
رنگ‌وبـــوی انقلابـــی گرفـــت. کشـــور مـــا بـــه برکـــت نظـــام 
و  منطقـــه  در  کشـــور  امن‌تریـــن  اســـامی،  جمهـــوری 
 دنیاســـت و نظـــام جمهـــوری اســـامی عزیزتریـــن کـــس مـــن

 است.«
اســـتاد بدر‌الســـما ‌از رزمنـــدگان و جانبـــازان هشـــت ســـال 
دفاع‌مقـــدس اســـت و دراین‌بـــاره این‌گونـــه بیـــان می‌کنـــد: 
»چـــون علاقه‌منـــد بـــودم کـــه در دفـــاع از کشـــور ســـهمی 
داشـــته باشـــم، در زمان‌هایـــی کـــه فرصـــت می‌شـــد در 
جبهه‌هـــای جنـــگ حاضـــر می‌شـــدم و عمدتـــا در بخـــش 
ــتم؛  ــور داشـ ــده آمبولانـــس حضـ ــوان راننـ ــا به‌عنـ ــات یـ تبلیغـ
ــن،  ــتم؛ با‌وجودایـ ــرکت داشـ ــز شـ ــا نیـ ــی از عملیات‌هـ در برخـ
به‌واســـطه روحیـــه هنـــری کـــه داشـــتم، تحمـــل دیـــدن آن 
‌همـــه صحنه‌هـــای جنـــگ را نداشـــتم و بیشـــتر مایـــل بـــودم 
در کمـــک بـــه رزمنـــدگان حضـــور داشـــته باشـــم. یـــک ‌بـــار در 
عملیـــات فتح‌المبیـــن مجـــروح شـــدم و بعـــد از آن مجروحیـــت 
بـــه اصفهـــان برگشـــتم و بـــه دلیـــل اینکـــه نمی‌خواســـتم 
خانـــواده‌ام از ایـــن موضـــوع ناراحـــت شـــوند، بـــا آن‌هـــا در ایـــن 
خصـــوص صحبتـــی نکـــردم؛ تـــا اینکـــه بعـــد از مدتـــی همســـرم 
 به‌وســـیله یکـــی از دوســـتانم متوجـــه مجروحیـــت مـــن

 شد.«
یکـــی دیگـــر از آثـــار اســـتاد بدر‌الســـما ‌کتـــاب »نقـــش نـــگار« 
اســـت کـــه اولیـــن شـــماره آن در 1395 منتشـــر شـــد. مجموعـــه 
ح بـــا الهـــام از نگاره‌هـــای  نقـــش نـــگار حـــاوی بیـــش از 160 طـــر
غ(، تشـــعیر،  غ، گل و پرنـــده )گل‌و‌مـــر ایرانـــی، شـــامل ســـیمر
ح‌هـــای آزاد اســـت. ایـــن کتـــاب در 170  بته‌جقـــه و طر
صفحـــه به‌صـــورت ســـیاه‌قلم و چهـــار صفحـــه رنگـــی بـــه 

ــت.  ــیده اسـ ــاپ رسـ چـ
بســـیاری از نگاره‌هـــای موجـــود در ایـــن کتـــاب توســـط 
هنر‌جویـــان نگار‌گـــری بـــرای یادگیـــری و تمریـــن اســـتفاده 
می‌شـــود. از آخریـــن آثـــار اســـتاد بدر‌الســـما ‌نیـــز می‌تـــوان 
بـــه تابلـــوی »مبعـــث پیامبـــر« اشـــاره کـــرد کـــه بـــه گفتـــه ایـــن 
نگار‌گـــر اصفهانـــی، یکـــی از بهتریـــن آثـــار خلق‌شـــده توســـط 
او بـــوده اســـت.  گفتنـــی اســـت؛ رضـــا بدر‌الســـما ‌در حاشـــیه 
ســـومین جشـــنواره جایـــزه مصطفـــی)ص(، تابلـــوی »مبعـــث 

ــر ایـــن جشـــنواره اهـــدا کـــرد. پیامبـــر« خـــود را بـــه مـــوزه هنـ
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 مکتب فرهنگی‌هنری اصفهان، مولد سبک‌ ویژه‌ای از آثار هنری ازجمله نقاشی ایرانی یا همان نگار‌گری است که از قرن‌ها 
پیش تا‌کنون موردتوجه تاریخ‌نویسان و هنر‌دوستان سراسر جهان قرارگرفته و سهم مهمی در معرفی فرهنگ اصفهان 

به دیگر ملت‌ها داشته است. 

گروه  هنر

ســه حکیــم مؤســس مکتــب اصفهــان، 
و  میر‌فندرســکی  میر‌دامــاد،  یعنــی 
شــیخ‌بهایی، بــا تلاش‌هــای فکــری و علمــی 
خــود، موفــق بــه ایجــاد مکتبــی فرهنگــی در 
ــاد  ــبب ایج ــه س ــی ک ــدند، مکتب ــان ش اصفه
انقلاب‌هــای مهمــی درزمینــه علــم و هنــر و 
همچنیــن معمــاری و ادبیــات شــد. می‌تــوان 
ــر  ــا انتقــال پایتخــت بــه اصفهــان، هن گفــت ب
ایــن شــهر در مســیر رشــد و بالندگــی قــرار 
ــال را در  ــن کم ــه اوج ای ــا نقط ــت. خیلی‌ه گرف
نگار‌گــری  یعنــی  ایرانــی،  نقاشــی  هنــر 
می‌داننــد. ســند ایــن ادعــا نیــز مشــاهیر و 
آثــاری اســت کــه سلســله حضورشــان در 
بــوده  ادامــه‌دار  همــواره  نصف‌جهــان 

است... .

انتقال پایتخت به اصفهان
بــا انتقــال پایتخــت حکومــت صفویــه از 
قزویــن بــه اصفهــان، موجــی از تغییــرات 
در مســیر ســبک زندگی مردم قرار گرفت. 
شــاه‌عباس اول اصفهــان را به‌عنــوان 
محــل اســتقرار حکومــت خــود انتخــاب 
کــرد و ایــن امــر ســبب تمرکــز اقتصــادی و 
هنــری در ایــن شــهر شــد. در ایــن زمــان، 
معماران زیادی مشــغول ســاختن کاخ‌ها 
و بنا‌هــای حکومتــی شــدند کــه همیــن 
پدیــده ســبب رونق‌گرفتــن آثــار هنــری 

ازجملــه نقاشــی شــد.
 نگار‌گــری یــا همــان نقاشــی بــه ســبک 
ایرانــی در ایــن دوره دچــار تحــولات 
در  تحــولات  ایــن  شــد.  چشــمگیری 
محتــوا، رنــگ، حجــم و انــدازه خودشــان 
را نشــان دادنــد. یعقــوب آژنــد در کتــاب 
بــه  اصفهــان«  نگار‌گــری  »مکتــب 
در  نگار‌گــری  ویژگــی  از  نمونه‌هایــی 

می‌پــردازد. اصفهــان 

نگار‌گری؛ مردمی‌تر از همیشه!
آثــار نقاشــان  از  درحالی‌کــه بســیاری 
کاخ‌هــا  در طــول تاریــخ معطــوف بــه 
و کتــب محــدود حکومتــی بودنــد، بــا 
اصفهــان،  نگار‌گــری  قدرت‌گرفتــن 
رنگ‌وبــوی  بیش‌ازپیــش  آثــار  ایــن 
اجتماعی‌شــدن و رواج‌یافتــن در بیــن 
عمــوم مــردم را پیــدا کــرد. در ایــن دوره، 
نگاره‌هــای زیــادی بــا محوریــت زندگــی 
کــه  و مفاهیــم عاشــقانه خلــق شــدند 
پــی  در  را  خوبــی  عمومــی  اســتقبال 
تکریــم  را  نگار‌گــران  مــردم  داشــت. 
می‌کردنــد و شــاه‌عباس نیــز آن‌هــا را 
ــی و معیشــتی در رده درباریــان  ازنظــر مال
خــود قــرار داده بــود. نقاشــی‌ها در ایــن 
همیــن  و  شــده  واقع‌گرایانه‌تــر  دوره 
تأثیرگــذاری  و  باور‌پذیــری  ع،  موضــو
ایــن آثــار را در بیــن عمــوم مــردم بــا هــر 
 ســطح ســواد و اطلاعاتــی امکان‌پذیــر 

ساخت.

امضای ارزشمند تاریخ نگار‌گری 
جهان!

زیـــر  کـــه  اســـت  عنوانـــی  »آقارضـــا« 
دوران  از  کشف‌شـــده  نقاشـــی‌های 
صفویـــه خودنمایـــی می‌کنـــد. تعـــداد 
زیـــادی طراحـــی تک‌ورقـــی و بـــدون 
رنـــگ بـــا ایـــن امضـــا وجـــود دارد کـــه از 
ســـطح ظرافـــت بالایـــی برخوردارنـــد. 
نکتـــه‌ای کـــه ازنظـــر تاریخـــی دارای 
کـــه  اســـت  ایـــن  می‌شـــود،  اهمیـــت 
آثـــار تکامل‌یافته‌تـــری از آن دوران بـــا 
امضـــای »رضـــا عباســـی« کشـــف شـــده 
و ایـــن پرســـش را ایجـــاد کـــرده کـــه آیـــا 
هویـــت »آقارضـــا« و »رضـــا عباســـی« 
متفـــاوت اســـت؟! دراین‌بیـــن بیشـــتر 
دو  ایـــن  کـــه  معتقدنـــد  مورخـــان 

امضـــا متعلـــق بـــه یـــک نفـــر و مربـــوط 
گـــون‌ اســـت.  بـــه دو بـــازه زمانـــی گونا
آن‌هـــا می‌گوینـــد: آقارضـــا به‌واســـطه 
محبوبیـــت  و  خـــود  درخشـــان  آثـــار 
میـــان مـــردم، توســـط شـــاه‌عباس بـــه 
دربـــار صفویـــه نزدیـــک شـــده و نشـــان 
»عباســـی« را از ایـــن حکومـــت دریافـــت 

اســـت. کـــرده 

نمادسازی در نگار‌گری اصفهان
ــام رضــا  ــا ن بســیاری مکتــب اصفهــان را ب
زمینه‌ســاز  او  می‌شناســند.  عباســی 
تحولاتــی مهــم در هنــر اصفهــان شــد کــه 
دیوار‌نــگاری یکــی از آن‌هاســت. رضــا 
عباســی نگار‌گــری را بــه ســمت ابعــاد 
بــزرگ و دیوار‌نگاره‌هــای عظیــم بــرد 
و آن را محــدود بــه کتاب‌آرایــی نکــرد. 
روی  تصویر‌ســازی  بــه  همچنیــن  او 
کاشــی‌ها روی آورد کــه ســبکی متفــاوت 

بــا دیگــر آثــارش دارد.
آثـــار   ، نیـــز تحـــولات  ایـــن  پیـــش ‌از 
درخشـــانی از رضـــا عباســـی به‌جامانـــده 
اســـت کـــه هرکـــدام ازنظـــر تکنیـــک و 
بررســـی  و  موردتحقیـــق  مفهـــوم، 
ــرار گرفته‌انـــد. تعـــدادی از  کارشناســـان قـ
ایـــن آثـــار در مقالـــه‌ای بـــا عنـــوان »تحلیـــل 
آثـــار رضـــا عباســـی بـــر اســـاس روش 
ژیلبـــر دوران« بررســـی شـــده اســـت کـــه 
ــه در  ــای به‌کاررفتـ ــی نماد‌هـ ــوم برخـ مفهـ
ــد. در  ــان می‌کنـ ــان را بیـ ــری اصفهـ نگار‌گـ
ــن  ــی از ایـ کاوی نمونه‌هایـ ــه وا ــه، بـ ادامـ

نمادســـازی‌ها خواهیـــم پرداخـــت.

شکارچی؛ نماد عروج
نمایــش نــگاره‌ای از یــک شــکارچی کــه 
معمــولا بــا کمــان در حــال پرتــاب تیــر 
اســت، نمــادی از رســیدن بــه یــک هــدف 
مهــم بــوده و در مفهــوم خود‌شناســی، 
گذاشــتن  خبر از رســیدن بــه کمــال و زیرپا
بــرای  کمبود‌‌هاســت؛  و  پســتی‌ها 
مثــال، رضــا عباســی نــگاره‌ای معــروف 
بــه »شــکارچی ســواره« دارد کــه در آن، 
مــردی ســوار بــر اســب خــود، یــک بــز 

کوهــی را شــکار کــرده اســت.
در  کوهــی«  »بــز  اســت؛  ذکــر  شــایان 
نگاره‌هــای عباســی مفهــوم ســقوط و 
پســتی دارد؛ درواقــع ایــن نقاشــی مفهــوم 
پیــروزی انســان بــر پســتی‌ها و آمادگــی او 
بــرای عــروج را بیــان کــرده اســت. نکتــه 
ظریــف دیگــری کــه در نــگاره »شــکارچی 
ســواره« از رضــا عباســی بــه چشــم می‌آید، 
ــه  ــت؛ البت ــر اس ــن اث ــزی ای ــدم رنگ‌آمی ع
ایــن اتفــاق در حالــی افتــاده کــه تنهــا 

یقــه مــرد شــکارچی بــا رنــگ »آبــی« رنــگ 
شــده اســت! محققــان رنــگ آبــی یقــه 
اصفهــان  نگار‌گــری  در  شــخصیت‌ها 
آن‌هــا  تماشــایی‌بودن  بــر  کیــد  تأ را 

. می‌داننــد... 

درخت و شاخه؛ تولد و مرگ
نـگـار‌گــــری  ویــژگــی‌هــــــای  از  یـکـــــی 
اصفهـــان، اســـتفاده از طبیعـــت اســـت. 
ـــه دلیـــل داشـــتن آب سرشـــار و  اصفهـــان ب
درختـــان کهـــن و تنومنـــد، منظره‌هـــای 
ــود  ــای خـ ــژه‌ای را در نگاره‌هـ ــی ویـ طبیعـ
دارد. در مکتـــب نگار‌گـــری اصفهـــان، 
درخـــت و شـــاخه‌های متعـــدد آن نمـــاد 
اســـت؛  زندگـــی  مراحـــل  و  پیشـــرفت 
بـــرای مثـــال، در نگاره‌هـــای »قبـــر حاتـــم 
«، »ســـلطان  طایـــی«، »تیمـــور و مـــور
محمـــود غزنـــوی و مـــرد معتکـــف« و 
»درویـــش و جـــوان« از عنصـــر درخـــت 
بـــرای نمایان‌کـــردن مفهـــوم مراحـــل 
زندگـــی اســـتفاده شـــده اســـت؛ همچنیـــن 
 شـــاخه‌های چیده‌شـــده در دســـت افـــراد،

 نماد پایان چرخه عمر هستند. 
ایــن تقابــل نماد‌هــا در نــگاره »درویــش 
و جــوان« بــه اوج خــود می‌رســد. در ایــن 
نــگاره، رضا عباســی پیرمــردی را بــه تصویر 
می‌کشــد که در دســت چپ خود شــاخه‌ای 
جداشــده دارد و درعین‌حــال، جوانــی را 
 نشــان می‌دهــد کــه بــه درختــی تکیــه داده

 است.

گل نرگس؛ نماد عشق واقعی!

در نگاره‌هــای مکتــب اصفهــان، شــاهد 
مفاهیمــی از عرفــان اســامی و ادبیــات 
غنایــی هســتیم کــه ســبک نگار‌گــری 
آن را متمایــز می‌ســازد. یکــی از عناصــر 
عاشــقانه در عرفــان اســامی، گل نرگــس 
گل نمــاد عشــق الهــی و  اســت. ایــن 
تمایــل انســان بــه نزدیکــی بــا وجــود 
پــروردگار اســت. در نــگاره »درویــش و 
جــوان«، پیرمــرد در دســت راســت خــود 
گل نرگــس دارد کــه بیان‌کننــده مفهــوم 
متعالــی عشــق در وجــود اوســت. ایــن 
اصفهــان  مکتــب  نگاره‌هــای  نمــاد 
در تقابــل بــا نمــاد »شــراب« اســت؛ در 
نــگاره »درویــش و جــوان« نیــز ایــن 
تقابــل بــه زیبایــی نمایــان می‌شــود و 
می‌تــوان در دســت راســت جــوان جــام 
شــرابی را دیــد کــه نشــانه عشــق بــه دنیــا 
و آرزو‌‌هــای دســت‌نیافتنی آن اســت؛ 
درواقــع نرگــس، نمــادی از عالــم بــالا 
و شــراب، نمــادی از جنــس دنیاســت 
 کــه معنــای مقــام پاییــن و فناشــدنی 

دارد.

نمایش رونق اقتصادی
نگار‌گــری یکــی از دســتاورد‌های انتقــال 
بــود.  بــه اصفهــان  پایتخــت صفویــه 
بررســی مفاهیــم به‌کاررفتــه در نگاره‌هــا 
نشــان می‌دهد کــه مــردم اصفهــان در آن 
دوره وضعیــت زندگــی خود را تــا حدودی 
بهبــود بخشــیدند و از بــرکات طبیعــی و 
محصــولات کشــاورزی و هنــری خــود 
در ایــن راه کمــک گرفتنــد. در نگار‌گــری 

درختــان  تنــه  اصفهــان،  ســبک  بــه 
غ‌تر و  ، باغ‌هــا و گل‌هــا شــلو حجیم‌تــر
چهره‌هــا و پیکر‌هــا فربــه و پف‌کرده‌تــر 
از آثــار گذشــته شــدند؛ همچنیــن در ایــن 
رنگ‌وبــوی  مــردم  لبــاس  نگاره‌هــا، 
مــردان  و  گرفتــه‌  اشرافی‌شــدن 
عمامه‌هایــی تزیین‌شــده بــا پــر و گل بــر 
ســر خود دارند. نکتــه جالب دیگــر، تغییر 
رنــگ نقاشــی‌ها در ایــن دوره به‌ســمت 

رنگ‌هــای اشــرافی اســت؛ به‌طوری‌کــه 
بیشــتر نگاره‌هــا به‌ســمت رنگ‌آمیــزی 
بــا رنگ‌هــای زرد، طلایــی، ارغوانــی و 
قهــوه‌ای رفتنــد. ایــن در حالــی اســت 
کــه پیــش از مکتــب اصفهــان، بــه دلیــل 
اینکــه هنــوز حکومــت صفویــه بــه وضــع 
مطلــوب اقتصــادی و اجتماعــی نرســیده 
بــود، نگاره‌هــا شــامل پیکر‌هایــی لاغــر، 
لباس‌هایــی  و  نــازک  صورت‌هایــی 

عادی‌تــر بودنــد... .

شیب منفی نگارگری اصفهان
گــون هنــری و  عــاوه بــر تحــولات گونا
مفهومــی در نگاره‌هــا، ســبک نگارگــری 
در ایــن دوره بــه علــت تبــادل فرهنگــی 
بــا اروپائیــان تــا حــدودی دچــار تغییــرات 
شــد؛ بــرای مثــال، پــس از مدتــی نقاشــی 
ــار  ــه آث ــره« ب ــا »پرت ــا اصطلاح ــره ی تک‌چه
ایــن دوره اضافــه شــد و تعــدد پیکر‌هــا 
در نگاره‌هــا از رونــق افتــاد؛ همچنیــن 
چهره‌هــا و ریــش و مــوی افــراد حالــت 
واقع‌گرایانه‌تــری بــه خــود گرفــت و از 
رنگ‌هــای گران‌قیمــت بــرای نگارگــری 
اســتفاده شــد کــه پیــش از آن کمیــاب 
بودنــد؛ البتــه هیچ‌کــدام از ایــن تحــولات 
ســبب ازرونق‌افتــادن نگاره‌هــا نشــد؛ 
بلکــه زیــاده‌روی در ایــن نوآوری‌هــا 
توســط نگارگــران نســل بعــد باعــث شــد 
مفاهیــم عمیــق ایــن هنــر کــه توســط 
رضــا عباســی و دیگــر هنرمنــدان بــزرگ 
آن دوره دنبــال می‌شــد، جــای خــود 
وارداتــی مکاتــب  نگاره‌هــای  بــه   را 

گفتــه نمانــد کــه نقطــه اوج   بدهــد.  نا
تلاش‌هــای  بــا  اصفهــان  نگارگــری 
بزرگانــی همچــون رضــا عباســی، شــفیع 
عباســی، معیــن مصــور، محمــد یوســف، 
آقارضــا  محمدعلــی،  محمدقاســم، 
هــروی و آقارضــا مصــور نمایــان شــد. 
ــا تضعیــف حکومــت صفویــه  درنهایــت ب
و آغــاز جنگ‌هــای پــس‌ازآن، نگار‌گــری 

نیــز وارد چالش‌هــای مقطعــی شــد.

اصفهان؛ قله نگاره‌ها!
گذشــتن ســال‌ها از دوران اوج  پــس از 
نگارگــری در اصفهــان، ایــن شــهر همچنــان 

پایــگاه بــزرگان نگار‌گــری اســت. 
اســتاد عیســی بهــادری یکــی از بزرگانــی 
اســت کــه بــه علــت علاقــه بــه تاریــخ 
هنــری اصفهــان، بــه ایــن شــهر کــوچ کــرد 
و زمینه‌ســاز پــرورش بــزرگان دیگــری 
ــچیان«،  ــود فرش ــتاد محم ــون »اس همچ
رســتــم‌شــیــــرازی«،  جــواد  »اســتاد 
»امــیــرهـوشنــــگ جــزی‌زاده« و... شــد. 
پیــش‌ از ایــن اســتادان نیــز »میرزاآقــا 
امامــی« از ادامــه‌دهــنــــدگان مـکتـــب 
نگار‌گــری اصفهــان محســوب می‌شــد. 
اســتاد »محمــود فرشــچیان« چهــره فاخر 
نگارگــری جهــان اســت کــه توانســت بــا 
تلفیــق مکتب‌هــای نگار‌گــری ســنتی و 
نویــن، به ایــن هنــر تاریخی رونــق دوباره 
ببخشــد. آثــار او در بســیاری از شــهرهای 
نیویــورک  پاریــس،  ماننــد  جهــان 
گو بــه نمایــش گذاشــته شــده  و شــیکا
اســت. از مشــهور‌ترین نگاره‌هــای اســتاد 
فرشــچیان می‌تــوان بــه »عصر عاشــورا«، 
نبــی«،  »ابراهیــم  آهــو«،  »ضامــن 
»پنجمیــن روز آفرینــش«، »یتیم‌نــوازی 
علــی)ع(« و »شــمس و مولانــا« اشــاره 
کــرد. او همچنیــن افتخــار طراحــی ضریح 
)ع( را در  و قبــور مقــدس ائمه‌اطهــار
کــرده  ثبــت  کارنامــه درخشــان خــود 
اســت. از دیگــر بــزرگان حــال حاضــر 
هنــر نگار‌گــری در اصفهــان، می‌تــوان 
از اســتاد رضــا بدر‌الســما ‌نــام بــرد کــه 
 موفــق بــه دریافــت نشــان درجه‌یــک هنر

شده است.

نگاره‌های شهر من!
گزارش »اصفهان‌زیبا« درباره مکتب نگارگری اصفهان که پس از فراز و فرودهای تاریخی همچنان زنده است و به حیات خود ادامه می‌دهد 

 استاد »محمود 
فرشچیان« چهره فاخر 
نگارگری جهان است 
که توانست با تلفیق 

مکتب‌های نگار‌گری 
سنتی و نوین

 به این هنر تاریخی 
رونق دوباره

 ببخشد

در نگاره‌های
 مکتب اصفهان

 شاهد مفاهیمی 
از عرفان اسلامی و 

ادبیات غنایی هستیم 
که سبک نگار‌گری

 آن را متمایز
 می‌سازد
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 اخبار روز

ذوب‌آهن به جمع شاکیان استقلال 
اضافه شد

باشـگاه ذوب‌آهـن از اسـتقلال تهـران به‌دلیـل عـدم رعایـت 
قانون سـقف بودجه شـکایت کرد. تیم‌های فوتبال ذوب‌آهن 
و اسـتقلال تهـران در هفتـه یازدهـم لیـگ برتـر روز شـنبه، ۴ آذر 
در ورزشـگاه فولادشـهر اصفهـان بـه مصـاف هـم رفتنـد کـه این 
دیـدار بـا نتیجـه تسـاوی یـک بـر یـک بـه پایـان رسـید.پس از 
اتمام ایـن بـازی، مدیـران باشـگاه ذوب‌آهن بـا ارسـال نامه‌ای 
 بـه کمیتـه انضباطـی فدراسـیون فوتبـال، از باشـگاه اسـتقلال 
بـه دلیـل عدم‌رعایـت قانـون سـقف بودجـه شـکایت کردنـد. 
ک  پیش از ذوب‌آهن، باشگاه‌های پرسـپولیس و آلومینیوم ارا
هـم از آبی‌هـای پایتخت به همیـن دلیل شـکایت کـرده بودند 
کیان پرونـده اسـتقلال بـه عـدد سـه برسد.جلسـه  تـا جمـع شـا
رسـیدگی به پرونده باشـگاه اسـتقلال طی دیروز و امـروز )۷ و ۸ 
آذر( در کمیته انضباطی فدراسیون فوتبال تشکیل شده و باید 
دید از آبی‌پوشان همانند سپاهان )چهار امتیاز( و پرسپولیس 

)یـک امتیـاز( امتیـازی کسـر خواهد شـد یا خیـر./ مهر

کنش خمز   وا
به پیشنهاد باشگاه اسپانیایی

کــو خمز بــه‌زودی  ســایت دیاریو پرتغــال در گزارشــی مدعی شــد پا
کتــور جــدا می‌شــود و مقصد بعــدی این ســرمربی اســپانیایی  از ترا
کرونیــا خواهــد بود.روزنامــه معتبــر »AS« اســپانیا نیــز  دپورتیــوو لا
کرونیــا   از خمــز به‌عنــوان یکــی از گزینه‌هــای اصلــی هدایــت لا
نــام بــرد تــا شــایعه جدایــی ایــن ســرمربی از جمــع تی‌تی‌هــا قــوت 

ــرد. بگی
کتور،  کــو خمــز در گفت‌وگوی کوتــاه با رســانه رســمی باشــگاه ترا پا
در رابطــه بــا خبــر منتشرشــده مبنــی بــر پیشــنهاد تیــم دپورتیــوو 
کتــور، عنــوان کــرد: مــن  کرونیــا و احتمــال جدایــی‌اش از ترا لا
در حــال حاضــر در هتــل باشــگاه حضــور دارم و از پیشــنهاد 
ح‌شــده، بی‌اطــاع هســتم. در روز تعطیلــی تمرینــات، مــن  مطر
هــم می‌خواهــم اســتراحت کنــم. کســانی کــه ایــن موضوعــات را 
مطــرح می‌کننــد، لطفــا دســت از حاشیه‌ســازی بردارنــد./ ایســنا

 بازتاب جهانی حرکت رونالدو 
در دیدار مقابل پرسپولیس

واکنش ســتاره فوتبــال دنیا بــه تصمیــم داور بــازی پرســپولیس و 
النصر عربستان ســوژه رســانه‌های ورزشــی جهان شــد.ما نینگ، 
داور چینــی دیــدار پرســپولیس و النصــر عربســتان، در دقیقــه ۲ 
بــازی دوشنبه‌شــب برخــورد ســروش رفیعی بــا کریســتیانو رونالدو 
کــرد؛ امــا هم‌زمــان بــا اعتــراض  را خطــای پنالتــی اعــام 
خ‌پوشــان ایرانی،کریســتیانو رونالــدو نیــز تصمیــم داور را  سر
زیرســؤال برد.ســتاره پرتغالی فوتبــال دنیا بــا حرکت دســت خود و 
صحبتــی کــه بــا داور وســط داشــت اعــام خطــا را رد و خــودش 
عنوان کــرد خطایــی روی او نشــده اســت. همین موضــوع تبدیل 
بــه ســوژه داغ رســانه‌های فوتبــال دنیــا نظیــر ESPN و SUN و 
بیلیچــر ریپــورت شــد تــا آن‌هــا رفتــار رونالــدو را موردســتایش و 

تمجید قرار دهند. / مهر

کره رئال مادرید   مذا
با سرمربی قهرمان جهان!

رئــال مادریــد در نظــر دارد لیونــل اســکالونی، ســرمربی تیــم ملــی 
فوتبــال آرژانتیــن، را به‌عنــوان ســرمربی بعــدی خــود انتخــاب 
کند.بــه گــزارش رســانه آرژانتینــی Doble Amarilla، باشــگاه 
کــرات مقدماتــی بــا ایــن ســرمربی آرژانتینــی را آغــاز  اســپانیایی مذا
کــرده اســت. اســکالونی پــس از کســب عنــوان قهرمانــی جــام 
ــناخته  ــان ش ــر جه ــال حاض ــان ح ــن مربی ــی از بهتری ــی، یک جهان
می‌شــود. تیــم تحــت هدایــت او اخیــرا موفــق شــد در ورزشــگاه 
خانگی برزیل یــک بر صفر برنــده شــود.به تازگی بین فدراســیون 
فوتبــال آرژانتیــن و اســکالونی اختلاف‌نظرهایــی به وجــود آمده و 

رئال مادرید از این اختلاف‌ها به نفع خود استفاده می‌کند.
بر اســاس این گــزارش، مدیریــت برنامه‌هــای اســکالونی برعهده 
کرات  یک شــرکت آلمانی اســت که رئال مادریــد از این طریــق مذا

اولیــه را آغاز کرده اســت./ ایســنا

خارج از گود

بانوی قهرمان کشتی آلیش: به عشقِ نشاندن 
خنده بر لبان رهبرمان کسب افتخار می‌کنیم

 دعوت پنج بازیکن شاهین نوین نطنز
 به تیم ملی

 سرمربی مشهور 
شانس اصلی جانشینی گزینه ایران

ســـپیده بابایـــی، قهرمـــان کشـــتی آلیـــش 
کشـــورمان، دربـــاره دیـــدار اخیـــر قهرمانـــان 
بـــا رهبـــر انقـــاب گفـــت: بی‌نهایـــت از 
ایـــن دیـــدار خوشـــحالم؛ چـــون آقـــا حکـــم 
پـــدر بـــرای ملـــت ایـــران و مخصوصـــا 
 بــــرای مـــــا ورزشکـــــاران دارد و مـــــن 
بـــرای نشـــاندن لبخنـــد بـــر لبـــان ایشـــان 

تـــاش می‌کنـــم.
بابایـــی کـــه بـــا اهـــدای مـــدال قهرمانـــی‌اش 
ـــواده شـــهید تهرانی‌مقـــدم نشـــان  ـــه خان ب
کـــه بانویـــی انقلابـــی در عرصـــه  داد 
ورزش اســـت، در گفت‌وگـــو بـــا فـــارس 
در مازنـــدران دربـــاره حـــس و حالـــش از 
دیـــدار بـــا رهبـــر، اظهـــار کـــرد: مـــن دفعـــه 
دومـــی بـــود کـــه بـــه دیـــدار و زیـــارت آقـــا 
می‌رفتـــم؛ ولـــی هـــر دو بـــار بیـــن مـــردم 
ـــر را از نزدیـــک  ـــودم و ســـعادت نشـــد رهب ب

ببینـــم و بـــا ایشـــان هـــم‌کلام شـــوم.

این‌گونـــه  را  آرزوهایـــش  از  یکـــی  او 
بیـــان کـــرد: ان‌شـــاءالله عمـــری باقـــی 
 بمانـــد تـــا بتوانـــم رهبـــر را از نزدیـــک 
چنددقیقـــه‌ای  ایشـــان  بـــا  و  ببینـــم 

بشـــوم. هـــم‌کلام 
ایـــن بانـــوی قهرمـــان ادامـــه داد: از اینکـــه 
آقـــا را دیـــدم خیلی‌خیلـــی خوشـــحالم. 
متانـــت ایشـــان و آن صـــورت نورانـــی 
ایشـــان همیشـــه در ذهـــن مـــن می‌مانـــد. 
لبخنـــد آقـــا بـــه آدم آرامـــش می‌دهـــد و 
مـــن صبـــر و اســـتقامت را از رهبـــری یـــاد 
ــن ــی مـ ــرلوحه زندگـ ــه سـ ــم و همیشـ  گرفتـ

 است.
قهرمـــان کشـــتی آلیـــش کشـــورمان بـــا 
بیـــان اینکـــه آقـــا حکـــم پـــدر بـــرای ملـــت 
ــه  ــکاران دارد، ادامـ ــژه ورزشـ ــران به‌ویـ ایـ
ــا  ــن مدال‌آوری‌هـ ــه ایـ ــاءالله کـ داد: ان‌شـ
ادامـــه داشـــته باشـــد و قطعـــا دیـــدار بـــا 

بـــزرگ مملکـــت، رهبـــر عزیزمـــان، 
هــــــم  و  عملکـــردمــــــان  در   هـــــم 

در زندگـــی مـــا می‌توانـــد تأثیـــر بزرگـــی 
داشـــته باشـــد.

ـــش  ـــرا مدال ـــه اخی ـــان ک ـــوی قهرم ـــن بان ای
را هـــم تقدیـــم شـــهدا  کـــرده اســـت، اظهـــار 
کـــرد: مـــن از بـــدو ورودم بـــه ورزش بـــا 
مخالفت‌هـــای زیـــادی مواجـــه بـــودم. 
از همـــان ابتـــدا توکلـــم بـــه خـــدا و ائمـــه 
کـــه  کرم  و شـــهدا بـــوده و خـــدا را شـــا
 همیشـــه در خانه‌شـــان بـــه روی مـــن 
ــه  ــردم نـ ــل کـ ــان توسـ ــر زمـ ــوده و هـ ــاز بـ بـ

نشـــنیدم. 
او افـــزود: ایـــن بـــزرگان همیشـــه جوابگـــو 
ــه  ــه همیشـ ــانی کـ ــا کسـ ــد؛ تنهـ ــن بودنـ مـ
پشـــت مـــن بودنـــد و حمایتـــم کردنـــد، 

خداونـــد، شـــهدا و ائمـــه بودنـــد.
بابایـــی ادامـــه داد: ایـــن حـــرف در حـــد 

شـــعار نیســـت و یـــا اینکـــه بخواهیـــم 
ـــادرم را در  ـــدر و م ـــن پ ـــه! م ـــم، ن ـــر کن تظاه
جوانـــی از دســـت دادم و بـــا یک‌ســـری 
آرزوهـــا زندگـــی کـــردم؛ امـــا دســـت خالـــی! 
خواســـت خـــدا بـــود و نـــگاه و کمـــک ائمـــه 
کرم کـــه نگاهشـــان بدرقـــه  کـــه خـــدا را شـــا
راه مـــن بـــوده تـــا توانســـتم یـــک مقـــدار 
ناچیـــز مفیـــد باشـــم بـــرای جامعـــه و 

کشـــور و مـــردم عزیـــز!
ایـــن بانـــوی قهرمـــان ادامـــه داد: گفتـــن 
اســـم ائمـــه یـــک انـــرژی خاصـــی بـــه آدم 
می‌دهـــد و یـــک قـــدرت چندبرابـــر! خـــود 
ــم  ــم، اسـ ــرا می‌کنـ ــی را اجـ ــی فنـ ــن وقتـ مـ

ــارس ــم./ فـ ــدا می‌کنـ ــی« را صـ »علـ

رئیــس هیئــت فوتبــال شهرســتان نطنــز 
گفــت: پنــج بازیکــن تیــم فوتســال بانــوان 
شــاهین نویــن نطنــز بــه تیــم ملی فوتســال 

بانــوان دعــوت شــدند.
مهدی عســکری اظهار کرد: بنــا به دعوت 
ســرمربی تیــم ملــی فوتســال بانــوان، پنــج 
بازیکــن شــاهین نویــن نطنــز بــه تیــم ملــی 
دعــوت شــدند. فرشــته کریمــی، فرشــته 
خســروی، فاطمــه رحمتــی، مهتــاب بنایی 

و ســحر زمانــی پنــج بازیکــن شــاهین نویــن 
نطنــز هســتند کــه بــه تیــم ملــی بانــوان 

دعــوت شــدند.
رئیــس هیئــت فوتبــال شهرســتان نطنــز 
درخصوص آخرین وضعیت تیم فوتســال 
شــاهین نوین نطنــز افــزود: در حــال حاضر 
پنــج هفتــه از مســابقات برگــزار شــده و تیــم 
فوتســال شــاهین نطنــز بــا ۹ امتیــاز در رتبه 

پنجــم جــدول قــرار داد./ ایســنا

پــس ‌از آنکــه رســانه‌های بلغارســتانی و 
لورنــزو  جــان  کردنــد  اعــام  ایتالیایــی 
بلنجینی سرمربی فعلی لوبه ایتالیا احتمالا 
هدایــت تیــم ملــی والیبــال بلغارســتان را 
برعهده خواهــد گرفــت، گمانه‌زنی‌هــا برای 
جانشینی بلنجینی در تیم لوبه شروع شد. 
البتــه بلنجینــی گزینــه هدایــت تیــم ملــی 
ــا ایــن وضــع  والیبــال ایــران نیــز بــوده؛ امــا ب
فاجعه‌بــار فدراســیون و بی‌تفاوتــی وزارت 

ورزش بعیــد می‌رســد او بــه ایــران بیایــد. 
حــالا گفتــه می‌شــود مارســلو منــدز، ســرمربی 
تیــم ملــی والیبــال آرژانتیــن و باشــگاه 
بــه تیــم  یاستربســکی ونــگل لهســتان، 
ــرای جانشــینی بلنجینــی پیشــنهاد  ــه ب لوب
شــده اســت. البتــه خــود باشــگاه لوبــه هنــوز 
ــاره نداشــته و بــه  اظهارنظــر رســمی دراین‌ب
نظــر می‌رســد بــرای جانشــینی بلنجینــی 

عجلــه‌ای نکنــد./ ورزش ســه

از ورزش چه خبر؟ 

رضاییان:  از خیلی مسائل در سپاهان 
ناراحت هستم

بازیکـن تیـم فوتبـال سـپاهان ایـران بعـد از 
برد تیمش برابر نیروی هوایی عراق، گفت: 
از خیلی مسـائل در باشـگاه ناراحت هستم.

رامین رضاییان  اظهار کرد: دست هوادارانی 
که از اصفهان بـه تهران آمدند را می‌فشـارم. 
ما باید در شهر خودمان میزبانی می‌کردیم. 
بابـت آن اتفاقـات خیلـی ناراحت هسـتم. از 
خوشـحالی هواداران سـپاهان و دیگر مردم 

خوشحال هستم.
رضاییان در پاسـخ به این سـؤال کـه به نظر 
می‌رسـد گل را هـم خـودت زدی، ولـی گویـا 
ناراحت هم شـدی، گفـت: نه؛ مـن فقط آن 
لحظه از این بابت ناراحت بودم که آفساید 
نشـود. اینکه من یـا بازیکن دیگـر گل بزنیم 

مهم نیسـت و مهم بـرد تیم اسـت.
او ادامه داد: اینکه ۹نفره شـدیم و کار تیمی 
را انجـام دادیـم نشـان از شـخصیت تیـم 

اسـت و بابـت آن خوشـحال هسـتم. بـه 
بازیکنانمـان و هـواداران تبریـک می‌گویم. 
از خیلی مسائل در باشـگاه ناراحت هستم. 
به‌هرحـال امیـدوارم بـرای بـازی سـختی 
کـه در پیـش داریـم به‌خوبـی ریـکاوری و 

آمـاده شـویم.

هواداران لایق تشویق تیم در 
شهر خودشان هستند

رضاییـان در نشسـت خبـری پـس از دیـدار 
تیم‌هـای سـپاهان و نیـروی هوایـی، اظهار 
کـرو: داور این بـازی یکـی از بهتریـن داوران 
است؛ اما در صحنه دوم هادی کاری نکرد 
کـه منجـر بـه اخـراج شـد. امیـدوارم صحنـه 
را بازبینـی کننـد تـا کارت قرمـزش برگـردد 
و قضاوتـی کـه قـرار اسـت انجـام شـود، بـر 
کنـون برای  مبنای انصـاف باشـد. بردیم و ا
بـازی سـختی کـه در پیـش داریـم، آمـاده 

یم. می‌شـو
او افـزود: بـازی بسـیار خوبـی بـود. ایـن بـرد 
را بـه تیـم و سـرمربی تبریـک می‌گویـم؛ 
همچنیـن ایـن بـرد را بـه هوادارانـی کـه 
لیاقتشان بود در شهر خودشـان تیمشان را 
تشویق می‌کردند، تبریک می‌گویم و تشکر 
می‌کنم که با این شـرایط سخت اقتصادی 
آمدنـد و مـا را حمایـت کردنـد. از کسـانی کـه 
میزبانی در آزادی را فراهم کردند، ممنونم.

کید کرد: حضور هواداران امروز  رضاییان تأ
دلگرمـی مـا بـود و خوشـحالم که توانسـتیم 
آن‌هـا را شـاد کنیـم. ایـن بازیکن سـپاهان 
بـا اشـاره بـه بـازی بعـدی سـپاهان بـا 
الاتحـاد تصریـح کـرد: بـازی بـه بـازی 
فکـر می‌کنیـم. بـا تمـام وجودمـان بـازی 
خواهیـم کـرد. آن روز و اتفاقاتـش یکـی از 
بدتریـن روزهای زندگـی‌ام بود. هنـوز مانند 
آن جـو در نقش‌جهان تکرار نشـده اسـت. 
خواسـتیم تکـرار کنیـم کـه میزبانـی را از 

مـا گرفتنـد.
رضاییـان یـادآور شـد: قـرار اسـت بـا یکـی از 
بهترین تیم‌های آسـیا بازی کنیم. با وجود 
احترامـی کـه برایشـان قائـل هسـتم؛ ولـی با 
تمام وجود بازی خواهیم کـرد و الباقی را به 
خداوند می‌سـپاریم. امیدوارم اتفاق خوبی 
رقم بخورد و چیزی که مطمئنم این اسـت 

کـه به‌راحتـی عقـب نمی‌کشـیم./ ایسـنا

مهری مصور
دبیر گروه ورزش

بــا برگــزاری مســابقات هفتــه ماقبــل 
پایانــی مرحلــه گروهــی لیــگ قهرمانــان 
آســیا، حــذف تیــم نســاجی مازنــدران 
قطعــی شــده؛ امــا تکلیــف صعــود دو تیــم 
ســپاهان و پرســپولیس بــه هفتــه آخــر و 
نتایــج رقم‌خــورده در دیدارهــای هفتــه 

ششم بستگی دارد.
بــر اســاس شــیوه جدیــد برگــزاری لیــگ 

بــر  عــاوه  کهــن،  قــاره  در  باشــگاهی 
تیم‌هــای اول گــروه کــه راهــی مرحلــه 
حذفــی می‌شــوند، ســه تیــم برتــر دوم 
نیــز بــه مرحلــه یک‌شــانزدهم صعــود 
ایــران  نماینــده  دو  هــر  کــه  می‌کننــد 
شــانس دارنــد در جمــع ایــن ســه تیــم 

قــرار بگیرنــد.
بــا توجــه بــه بــرد ســپاهان مقابــل نیــروی 
هوایــی عــراق و تســاوی پرســپولیس در 
خانــه النصــر عربســتان، تیــم اصفهانی با 
10 امتیــاز بهتریــن تیــم دوم اســت و پــس 
از آن، نوبهــار ازبکســتان بــا همیــن تعــداد 

امتیاز و تفاضل گل کمتــر در جایگاه دوم 
ــن  ــوم بهتری ــت. در رده س ــه اس ــرار گرفت ق
تیم‌هــای دوم هــم پرســپولیس با هشــت 
امتیاز قــرار دارد و پس از آن هم الشــارجه 
بــا همیــن تعــداد امتیــاز و تفاضــل گل 
کمتــر ایســتاده اســت کــه شــرایط امتیازی 
و تفاضــل تیم‌هــا را می‌توانیــد در جــدول 

شــماره یــک مشــاهده کنیــد.
در گــروه C لیــگ قهرمانــان، تیــم الاتحاد 
ــی  ــه پیش‌بین ــوری ک ــتان همان‌ط عربس
می‌شــد، تیم اول گــروه اســت و صعودش 
محتمــل اســت. تیــم ســپاهان کــه در 

بــازی رفــت بــا تیــم عربســتانی درگیــر 
ماجراهــای متعــددی شــد و پــس از لغــو 
بــازی، بازنــده فنــی شــد تــا بــازی برگشــت 

اهمیــت بیشــتری پیــدا کنــد.
تیــم نیــروی هوایــی در هفتــه پایانــی بــا 
تیــم المالیــق ازبکســتان دیــدار می‌کنــد 
کــه پیــروزی ایــن تیــم را بایــد تقریبــا 
قطعــی دانســت؛ امــا نتیجــه رقم‌خــورده 
در دیــدار مســتقیم نماینــدگان ایــران و 
عربســتان، نقــش مهم‌تــری ایفــا خواهــد 

کــرد.
گــر در این دیدار بــه برتری  تیم ســپاهان ا

برســد، صدرنشــین گــروه خواهــد شــد و 
در صــورت تســاوی نیــز شــانس بالایــی 
بــرای صعــود خواهــد داشــت. شــرایط 
ایــن گــروه در یــک هفتــه مانــده بــه پایــان 
 مرحلــه گروهــی را در جــدول شــماره دو

 ببنید.
ــاد،  ــل الاتح ــری مقاب ــر نتیجه‌گی ــاوه ب ع
گر نســف قارشــی در خانه الســد شکست  ا
بخــورد، شــارجه امــارات نتوانــد در اردن، 
الفیصلــی را شکســت دهــد یا پرســپولیس 
نتوانــد در آزادی تیــم الدحیل را شکســت 
بدهــد، راه‌یابــی زردهــای اصفهانــی بــه 

مرحلــه بعــد قطعــی خواهــد شــد.
در گــروه E لیــگ قهرمانــان آســیا نیــز 
 ، پرســپولیس بــا تســاوی مقابــل النصــر
هشــت‌امتیازی شــد و در دیــدار آخــر خــود 
مقابــل الدحیــل حذف‌شــده بایــد پیــروز 
شــود. در ایــن گــروه تیــم الشــارجه، در 
خ‌پوشــان پایتخت اســت و در  تعقیب سر
صــورت پیــروزی ایــن تیــم در هفتــه آخــر 
گردان گل‌محمــدی  مرحلــه گروهــی، شــا
الدحیــل  مقابــل  پــرگل  بــرد  بــه  نیــاز 
خواهنــد داشــت. شــرایط ایــن گــروه در 

جــدول شــماره ســه مشــخص اســت.

همه گزینه‌ها روی میز استهمه گزینه‌ها روی میز است
بررسی معادلات صعود تیم‌های ایرانی از مرحله گروهی لیگ قهرمانان آسیابررسی معادلات صعود تیم‌های ایرانی از مرحله گروهی لیگ قهرمانان آسیا
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 نفیسه حاجاتی )میراث و گردشگری(، داوود جعفری و مینا ایزدی )اقتصاد(زهره قندهاری)شورا و مدیریت شهری(

 مهری مصور )ورزش(، حمیدرضا نیکومرام )عکس(، لیلا کهلانی )سلامت(، محمدحسین اعتزازیان، لیلا مقیمی، فائزه سراجان،
  فرناز کلباسی و احمد مهره کش )جامعه و روایت شهر( ، پگاه ظاهری )سیاست و دیپلماسی(، علیرضا مظاهری، علی نصرآزادانی و 

سولماز رجبی )گرافیک(،سیدمیلاد میردامادی )چند رسانه‌ای(، افسانه صادقی )ترجمه(، عذرا دیانی، مائده رئوفی و سارا حفیظی )ویراستاری(
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آغوش

حیدر جهان‌کهن
نویسنده

کارگـردان رو بـه فیلم‌بـردار و مصاحبه‌گـر گفـت: اول بـا مـادر 
صحبـت کنیـد. از دلتنگـی سـال‌های زنـدان دختـرش در 

اسـرائیل بپرسـید.
 فیلم‌بـردار نگاهـی بـه چهـره تکیـده دو زن کـرد کـه اینـک در 

آغـوش هـم می‌خندیدنـد.
- کدام یکی‌شان مادر است؟!

 روایت‌خانه
دست‌های گره‌کرده

طیبه پروانه
نویسنده

صـــدای گریه‌هـــای مهنـــا پیچیـــده بـــود تـــوی گوشـــم. نگاهشـــان 
کـــردم؛ دنیـــا بـــرای مـــا خـــراب شـــده اســـت. یـــه گوشـــه حیـــاط روی 
ــلوغ نبـــود. بـــه موبایلـــم نـــگاه کـــردم.  ــا نشســـتم. هنـــوز شـ دو پـ
انـــگار عقربـــه ســـاعت تـــکان نمی‌خـــورد. تیشـــرت ســـیاهم کامـــا 
کـــی شـــده بـــود. گفتـــم: ســـیاه درســـت مثـــل روزگارمـــون در این  خا

چنـــد وقـــت کـــه مـــا شـــده‌ایم قصـــه خامـــوش جهـــان.
صـــدای مهنـــا پیچیـــده بـــود تـــوی گوشـــم. دختـــرک گریـــه 

می‌کـــرد و داغ دلـــم تـــازه می‌شـــد... .
خـــوب اســـت کـــه مهنـــا اشـــک می‌ریـــزد و بغـــض می‌ترکانـــد. 
صبـــح دیدمـــش قبـــل از شـــنیدن خبـــر شـــهادت الیـــاس، بـــا 
شـــمیس و حیفـــا بـــه نرده‌هـــای حیـــاط آویـــزان شـــده بودنـــد و 
غ از هـــر غمـــی  بودنـــد. کـــی، فـــار میـــان خانـــه و خرابه‌هـــای خا
امـــا حـــالا شـــمیس، دختـــرک بـــرادرم، از دســـت نـــرود خیلـــی کار 
ــزی روی  ــوم اســـت چیـ ــردم. معلـ ــاره نگاهـــش کـ اســـت. دوبـ
ــینه‌اش ســـنگینی می‌کنـــد. دوســـت داشـــتم دســـت‌های  سـ
گره‌کـــرده‌اش را می‌گرفتـــم و می‌بوســـیدم و مقاومـــت میـــان 

دســـت‌هایش را از او وام می‌گرفتـــم.
یـــاد حـــرف الیـــاس افتـــادم. بچه‌هـــای فلســـطین بـــه دنیـــا 
کـــه می‌آینـــد، بـــا دســـت‌های گره‌کـــرده بـــرای جهانـــی آزاد بـــه 

ــرای مقاومـــت. ــد؛ بـ ــا می‌آینـ دنیـ

محبوب‌ترین بندگان

امام‌علی)ع(‌ فرمودند:
»عِبـــادَ الِلّه! إنَّ مِـــن أحَـــبِّ عِبـــادِ الِلّه إلَیـــهِ عَبـــداً أعانَـــهُ الُلّه 
عَلـــی نَفسِـــهِ... مِصبـــاحُ ظُلُمـــاتٍ، کشّـــافُ عَشَـــواتٍ، مِفتـــاحُ 
ــلُ فَلَـــواتٍ، یقـــولُ فَیفهِـــمُ،  ــاعُ مُعضِـــاتٍ، دَلیـ مُبهَمـــاتٍ، دَفّـ
ویســـکتُ فَیســـلَمُ«؛ »ای بنـــدگان خـــدا! از محبوب‌تریـــن 
بنـــدگان خداونـــد در نـــزد او، آن بنـــده‌ای اســـت کـــه خـــدا، 
او را در برابـــر نَفْســـش یـــاری رســـانده اســـت... چـــراغ 
ــات،  ــد مُبهمـ ــا، کلیـ ــده کوری‌هـ ــت، برطرف‌کننـ تاریکی‌هاسـ
زُداینـــده معضل‌هـــا و راهنمـــای بیابان‌هاســـت. ]به‌موقـــع[ 
می‌گویـــد و می‌فهمانَـــد و ]بـــه وقتـــش[ ســـکوت می‌کنـــد و 

ســـالم می‌مانَـــد.«
»نهج‌البلاغه، خطبه ۸۷«

کتاب‌خوان
‌سنت‌های الهی

 برای نابودی ملت‌های سرکش

ــه به‌ســـوی امتـــی از آن  ــری را کـ ــر پیغمبـ خـــدای ســـبحان هـ
ــه  ــای بـ ــا ابتـ ــت را بـ ــال او آن امـ ــتاد، به‌دنبـ ــا می‌فرسـ امت‌هـ
ناملایمـــات و محنت‌هـــا آزمایـــش می‌کـــرد، تـــا بـــه ســـویش 
ع کننـــد و وقتـــی معلـــوم می‌شـــد  راه‌یافتـــه و بـــه درگاهـــش تضـــر
ـــه ایـــن وســـیله کـــه خـــود یکـــی از ســـنت‌های  کـــه ایـــن مـــردم ب
نام‌بـــردهٔ بالاســـت متنبـــه نمی‌شـــوند، ســـنت دیگـــری را 
به‌جـــای آن ســـنت به‌نـــام »ســـنت مکـــر« جـــاری می‌ســـاخت، 
و آن ایـــن بـــود کـــه دل‌هـــای آنـــان را به‌وســـیله قســـاوت و 
اِعـــراض از حـــق و علاقه‌مندشـــدن بـــه شـــهوات مـــادی و 

شیفتگی در برابر زیبایی‌های دنیوی مهر می‌نهاد.
بعـــد از اجـــرای ایـــن ســـنت، ســـنت ســـوم خـــود، یعنـــی 
»اســـتدراج« را جـــاری می‌کـــرد و آن، ایـــن بـــود کـــه انـــواع 
گرفتاری‌هـــا و ناراحتی‌هـــای آنـــان را برطـــرف می‌ســـاخت 
و زندگی‌شـــان را ازهرجهـــت مرفـــه می‌کـــرد و بدین‌وســـیله 
خـــود  عـــذاب  بـــه  ساعت‌به‌ســـاعت  بلکـــه  روزبـــه‌روز 
نزدیک‌ترشـــان می‌کـــرد؛ تـــا وقتی‌کـــه همه‌شـــان را به‌طـــور 
گهانـــی و بـــدون اینکـــه احتمالـــش را هـــم بدهنـــد بـــه دیـــار  نا
نیســـتی می‌فرســـتاد؛ درحالی‌کـــه در مهـــد امـــن و ســـامت 
ــه  ــی‌ای کـ ــایل دفاعـ ــتند و وسـ ــه داشـ ــی کـ ــه علمـ ــده و بـ آرمیـ
در اختیارشـــان بـــود، مغـــرور شـــده و از اینکـــه پیشـــامدی کار 
کـــت و زوال بکشـــاند، غافـــل و خاطرجمـــع  آن‌هـــا را بـــه هلا

بودنـــد.
برگرفته از تفسیر المیزان
سید محمدحسین طباطبایی

حکایت
مهمانی ملانصرالدین

در نزدیکـــی ده ملانصرالدیـــن مـــکان مرتفعـــی بـــود کـــه 
شب‌ها باد می‌آمد و فوق‌العاده سرد می‌شد.

گـــر بتوانـــی یـــک شـــب تـــا صبـــح  دوســـتان مـــا گفتنـــد: مـــا ا
بـــدون آنکـــه از آتشـــی اســـتفاده کنـــی، در آن تپـــه بمانـــی، مـــا 
یـــک ســـور بـــه تـــو می‌دهیـــم؛ وگرنـــه تـــو بایـــد یـــک مهمانـــی 

ــی. ــا بدهـ ــه مـ ــه همـ ــل بـ مفصـ
ملانصرالدیـــن قبـــول کـــرد. شـــب در آنجـــا رفـــت و تـــا صبـــح بـــه 
ـــد و ســـرما را تحمـــل کـــرد و صبـــح کـــه آمـــد، گفـــت:  خـــود پیچی

مـــن برنـــده شـــدم و بایـــد بـــه مـــن ســـور دهیـــد.
گفتنـــد: مـــا از هیـــچ آتشـــی اســـتفاده نکـــردی؟ مـــا گفـــت: نـــه؛ 
فقـــط در یکـــی از دهـــات اطـــراف یـــک پنجـــره روشـــن بـــود و 

معلـــوم بـــود شـــمعی در آنجـــا روشـــن اســـت.
دوســـتان گفتنـــد: همـــان آتـــش تـــو را گـــرم کـــرده اســـت؛ 

بنابرایـــن شـــرط را باختـــی و بایـــد مهمانـــی بدهـــی.
مـــا قبـــول کـــرد و گفـــت: فـــان روز ناهـــار بـــه منـــزل مـــا بیاییـــد. 

دوســـتان یکی‌یکـــی آمدنـــد؛ امـــا خبـــری از ناهـــار نبـــود.
گفتند: ملا، انگار ناهاری در کار نیست.

ملا گفت: چرا؛ ولی هنوز آماده نشده است.
دوسه ساعت دیگر هم گذشت. باز ناهار حاضر نبود.

مـــا گفـــت: آب هنـــوز جـــوش نیامـــده کـــه برنـــج را درونـــش 
بریـــزم. دوســـتان بـــه آشـــپزخانه رفتنـــد تـــا ببیننـــد چگونـــه آب 
ـــاق  ـــه ط ـــزرگ ب ـــگ ب ـــک دی ـــا ی ـــد م ـــد. دیدن ـــوش نمی‌آی ـــه ج ب
آویـــزان کـــرده و چنـــد متـــر پایین‌تـــر یـــک شـــمع کوچـــک زیـــر 

ــاده اســـت. دیـــگ نهـ
گفتنـــد: مـــا ایـــن شـــمع کوچـــک نمی‌توانـــد از فاصلـــه 

دومتـــری دیـــگ بـــه ایـــن بزرگـــی را گـــرم کنـــد!
چندکیلومتـــری  فاصلـــه  از  شـــمعی  چطـــور  گفـــت:  مـــا 
می‌توانســـت مـــرا روی تپـــه گـــرم کنـــد؟ شـــما بنشـــینید تـــا آب 

جـــوش بیایـــد و غـــذا آمـــاده شـــود!

سخن روز  عکس‌نوشت

Esfzibanews

 اینستانگار

موقعیت زینب‌گونه‌بودن
موقعیـــت »زینب‌گونـــه« بـــودن یکـــی از اســـرارآمیزترین موقعیت‌هـــای زنانـــه 
ــه برخـــی  ــه اســـت کـ ــام و مرحلـ اســـت. در حقیقـــت ایـــن موقعیـــت یـــک مقـ
زنـــان بـــه آن نائـــل می‌شـــوند. زنـــی کـــه بـــه ایـــن مرحلـــه عـــروج می‌کنـــد، بـــه 

ــود. ــه« می‌شـ ــار، »زینب‌گونـ ــک اعتبـ یـ
 مـــن بـــرای ایـــن لحظـــه و موقعیـــت نـــام بهتـــری ســـراغ نـــدارم و راســـتش چیـــز 
زیـــادی هـــم از آن نمی‌دانـــم؛ فقـــط می‌دانـــم چنیـــن چیـــزی علی‌القاعـــده 
ـــا  ـــی اعط ـــای عجیب ـــه زن چیزه ـــت ب ـــن موقعی ـــد. ای ـــته باش ـــود داش ـــد وج بای

می‌کنـــد. 
وقتی‌کـــه زن داغ می‌بینـــد و شـــهیدی را تقدیـــم می‌کنـــد، گویـــا نطقـــش 
بـــاز  می‌شـــود. درحالی‌کـــه انتظـــار مـــی‌رود از شـــدت بـــا زبانـــش قفـــل شـــده 
ـــه  ـــم را ب ـــن مفاهی ـــود، عمیق‌تری ـــام رازآل ـــت و مق ـــن موقعی ـــدد ای ـــه م ـــد، ب باش
فصیح‌تریـــن شـــکل بیـــان می‌کنـــد. ایـــن امـــکان و قـــدرت را ایـــن موقعیـــت 

ــد. ــا می‌کنـ ــه زن اعطـ خـــاص بـ
شـــاید پیش‌ازایـــن و بیـــرون از ایـــن نقطـــه کمتـــر چنیـــن خطابه‌هایـــی 
بایـــد  بلنـــدی  مفاهیـــم  چنیـــن  بـــرای  شـــاید  و  بشـــنویم  زن  آن  از 
کـــرده   ســـاعت‌ها فکـــر و بـــرای چنیـــن ادبیاتـــی ســـاعت‌ها طراحـــی 

باشد.  
کالبـــد واژگان و جمله‌هـــا حلـــول  لطافـــت و ظرافـــت روح زنانـــه در 
 می‌کنـــد و جمله‌هایـــی نافـــذ، ظریـــف و پرمغـــز را بـــه صفحـــه حافظـــه مـــا 

می‌نشاند.
ــا را  ــن لحظه‌هـ ــرار ایـ ــر تکـ ــان معاصـ ــی اززنـ ــت؛ در خیلـ ــب اسـ ــی عجیـ خیلـ

دیده‌ایـــم. 
ــی  ــام زنانـ ــتی تمـ ــت و به‌درسـ ــودن اسـ ــش زینب‌گونه‌بـ ــت نامـ ــن موقعیـ ایـ
کـــه بـــه چنیـــن موقعیتـــی مبعـــوث می‌شـــوند، مـــا را بـــه یـــاد آن بـــزرگ قبیلـــه 
ک صـــدای حضـــرت  زن‌هـــای قدرتمنـــد و صبـــور می‌اندازنـــد و به‌خوبـــی پـــژوا

ــوند. ــخ می‌شـ ــداد تاریـ ــرا)س( در امتـ زینب‌کبـ
اینجـــا هـــم همســـر شـــهید شـــیخ عدنـــان دارد جمله‌هـــای ویـــژه‌ای می‌گویـــد: 

»چهـــره فرزنـــدان مـــا را بـــه خاطـــر بســـپارید.«
 وه که چه خطابه‌ای!

صحبت‌هـــای همســـر شـــهید الداغـــی را هـــم بـــه حســـب خـــود ببینیـــد؛ زنـــان 
پیشـــین را هـــم.

برگرفته از صفحه شخصی مهدی تکلو

@esfzibanews

عکس روز  ‌

ح‌هایی که هوش  طر
مصنوعی از شهادت 

 حضرت‌زهرا)س( 
کشیده است

فرهنگ ملل

صنعــت غــذای جهــان زیرمجموعــه‌ای از بخــش بزرگ‌تــر کشــاورزی 
و شــامل انــواع غذاهــای مختلــف اســت کــه می‌تواننــد بــه مــواد غذایــی 
ارگانیــک، غذاهــای بسته‌بندی‌شــده، غــذای فراوری‌شــده و غــذای لوکــس 
دســته‌بندی شــوند. بــر اســاس گــزارش فوربــس، پیش‌بینــی می‌شــود کــه 
تولیــد غــذا در جهــان تــا ســال ۲۰۲۶ بــه ارزش ۴,۴ تریلیــون دلار برســد. چیــن 
در ســال ۲۰۲۳ بــا بیــش از ۱,۲ تریلیــون دلار در تولیــد جهانــی غــذا پیشــتاز 
بــوده اســت و هنــد و ایالات‌متحــده پــس‌ازآن در رتبه‌هــای بعــدی قــرار دارنــد. 
گاهانــه بــرای دســتیابی بــه اهــداف  پــس از همه‌گیــری کوویــد، غــذا خــوردن آ
خــاص ســامتی افزایش‌یافتــه و روند محبوبیــت آن همچنــان رو بــه افزایش 
اســت. به‌این‌ترتیــب مصرف‌کننــدگان هرچــه بیشــتر تشــویق می‌شــوند تــا 
رژیم‌هــای تازه‌تــر و ســالم‌تری را انتخــاب کننــد. تغذیــه ســالم تــا انــدازه زیادی 
بــه کاهــش چشــمگیر مصــرف غذاهــای فراوری‌شــده، شــکر، چربــی، نمــک 
کنان کشــورهایی بــا ســالم‌ترین رژیــم غذایــی  و حتــی گوشــت قرمــز بــرای ســا

اشــاره دارد.
نظرســنجی‌های اخیــر ایــن واقعیــت را روشــن می‌کنــد کــه مصرف‌کننــدگان 
ــه  ــود ب ــی خ ــی فعل ــبک زندگ ــر س ــه تغیی ــل ب ــده‌ای مای ــور فزاین ــر به‌ط جوان‌ت
ســبک زندگــی ســالم‌تر هســتند، از غذاهــای ناســالم اجتنــاب می‌کننــد و 
، لبنیــات و گلوتــن را به‌طــور چشــمگیری کاهــش  مصــرف گوشــت قرمــز

. هنــد می‌د
ازآنجایی‌کــه یــک رژیــم غذایــی ســالم پدیــده‌ای فوق‌العــاده چندوجهــی و 
پیچیده اســت، معیارهــای درنظرگرفته‌شــده بــرای رده‌بنــدی کشــورهایی با 
ســالم‌ترین غذاهــا بــر اســاس نــرخ کلــی چاقــی، دیابــت، ارزش غذایــی غــذای 

اصلــی هــر کشــور و تنــوع غذایــی اســت.

تایلند؛ امتیاز کل: ۳۶
در تایلنــد، غذاهــا خوش‌طعــم و تنــد اســت. برخــی از ادویه‌هایــی کــه در 

غذاهــای تایلنــدی اســتفاده می‌شــود، عبارت‌انــد از: زردچوبــه، ســیر، پیــاز 
و علــف لیمــو. ایــن ادویه‌هــا دارای خــواص ضدالتهابــی و ضــد ســرطانی 
هســتند. غذاهــای تایلندی بــه سرشــار بــودن از ســبزی‌ها و غذاهــای دریایی 

شــناخته شــده‌اند.

کره جنوبی؛ امتیاز کل: ۳۷
کیمچــی یکــی از ســالم‌ترین غذاهــای کــره جنوبــی اســت و از ســبزی‌های 
تخمیر شده درست می‌شــود. بیشــتر غذاهای کره جنوبی تخمیری هستند 
و از مــوادی ماننــد زنجبیــل، فلفــل قرمــز و ســیر بــرای تهیــه آن‌هــا اســتفاده 
می‌شــود کــه بــرای تنظیــم ســطح کلســترول افــراد مفیــد اســت. برخــی دیگــر 
از گزینه‌هــای غذایــی ســالم در کــره جنوبــی شــامل انــواع ســوپ، خورشــت و 

ــتند. ــره‌ای هس ــج کُ ــه برن کاس

 مکزیک؛ امتیاز کل: ۳۷
لوبیــا، میوه‌هــا و ســبزی‌ها مــوادی هســتند کــه در غذاهــای مکزیکــی 
برجســته‌اند. لوبیــا منبــع عالــی آهــن و منیزیــوم اســت؛ درحالی‌کــه میوه‌هــا 
و ســبزی‌ها سرشــار از ویتامین‌هــا و مــواد معدنــی هســتند. ایــن مــواد مغــذی 
مکزیــک را بــه یکــی از ســالم‌ترین کشــورهای جهــان درزمینــه غــذا تبدیــل 

کــرده اســت.

ژاپن؛ امتیاز کل: ۳۹
ژاپــن به‌عنــوان کشــوری بــا بالاتریــن میانگیــن امیــد بــه زندگــی در جهــان 
شناخته‌شــده اســت. غذاهــای ایــن کشــور سرشــار از ســبزی‌ها و غذاهــای 
دریایــی به‌ویــژه ماهــی و میگــو اســت. ماهــی بــرای قلــب بســیار مفیــد اســت؛ 
زیــرا امــگا ۳ زیــادی را در خود جــای داده اســت. برخــی از ســالم‌ترین غذاهای 

خ‌شــده. ژاپنــی عبارت‌انــد از: ساشــیمی، ســوپ میســو و ســبزی‌های سر

 یونان؛ امتیاز کل: ۴۱
غذاهـــای یونانـــی شـــامل مـــواد تشـــکیل‌دهنده بســـیار ســـالم ازجملـــه 
میوه‌هـــای تـــازه، ســـبزی‌ها، روغن‌زیتـــون و ماســـت هســـتند. ایـــن رژیـــم 
عمدتـــا از بزرگ‌تریـــن جزیـــره یونـــان، کِـــرِت سرچشـــمه می‌گیـــرد. مـــردم 
ـــی  ـــه زندگ ـــد ب ـــالم، امی ـــی س ـــم غذای ـــت رژی ـــل رعای ـــه دلی ـــره ب ـــن جزی ـــی ای محل

بالایـــی دارنـــد.

رتبه‌بندی پنج کشور برتر با سالم‌ترین غذاها

 دکه روزنامه
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