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ونده قضایی  تشکیل 50 پر
برای برخورد با مفسدان

ی اصفهان در شهردار

پادرهوایی خط هوایی اصفهان

خط قرمز   رئیسی 
معیشت مردم است

در فضـــای پرهیاهـــوی فشـــار اقتصـــادی بـــر گرفتـــه از افزایـــش قیمت هـــا 
در کشـــور، اعضـــای دولـــت ســـخت ترین روزهـــای خـــود را در ارائـــه 
ــازار  ــرل بـ ــور کنتـ ــون به منظـ گـ ــت های گونا ــرای سیاسـ ــا و اجـ راهکارهـ
می گذراننـــد و اقنـــاع افـــکار عمومـــی نیـــز اولویـــت کنونـــی تیـــم اقتصـــادی 
رئیس جمهـــور اســـت. از یـــک ســـو، بحـــث بـــر ســـر قانـــون ارز ترجیحـــی 
بـــالا گرفتـــه و ســـید ابراهیـــم رئیســـی از وزرای اقتصـــادی خواســـته اســـت 
ـــر در ایـــن حـــوزه تدابیـــری بیندیشـــند  ـــا برداشـــتن گام هایـــی مطمئن ت ب
تـــا قشـــر آســـیب پذیر جامعـــه از کمتریـــن ضربـــه برخـــوردار شـــوند؛ از 
ــوری  ــا اعـــام رئیس جمهـ ــز بـ ــته نیـ ــه گذشـ ــر، اواســـط هفتـ ســـوی دیگـ
و توضیح هـــای ایشـــان دربـــاره جریـــان اصـــاح یارانه هـــای پنهـــان و 
ــز انجـــام شـــد.  ــا مبالـــغ جدیـــد نیـ ارز ۴۲۰۰تومانـــی، پرداخـــت یارانـــه بـ
رســـانه دولـــت در ایـــن زمینـــه گزارشـــی را منتشـــر کـــرده اســـت کـــه طـــی 
ـــا قبـــل از پرداخـــت یارانه هـــا جـــدای از اعتراض هـــا  روزهـــای گذشـــته و ت
از هـــر دو جنـــاح سیاســـی، مـــردم نیـــز در نقـــد شـــرایط اقتصـــادی و 
معیشـــتی در قالـــب تجمع هـــای خیابانـــی نیـــز دیـــده می شـــدند؛ امـــا 
ــا گذشـــت چنـــد روز از اجـــرای ایـــن سیاســـت دســـتوری رئیـــس  ــالا بـ حـ
ــا و اصـــاح قانونـــی ارز ترجیحـــی  ــا کنتـــرل قیمت هـ ــه بـ دولـــت در رابطـ
بـــا تزریـــق یارانـــه نه تنهـــا انتقادهـــای رســـانه ای از ســـوی تحلیلگـــران 
کـــرد، بلکـــه بـــا  و همچنیـــن تشـــکل های سیاســـی کاهـــش پیـــدا 
توزیـــع برخـــی کالاهـــای اساســـی در ســـطح کشـــور تـــا حـــدودی آرامـــش 
ــت؛  ــته اسـ ــاز گشـ ــور بـ ــه کشـ بـ
برداشـــتی کـــه طرفـــداران 
سیاســـت های دولـــت 

ســـیزدهم...
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گهی فراخوان شناسایی پیمانکاران آ

شرکت مترو منطقه اصفهان در نظر دارد به منظور تکمیل بانک اطلاعات پیمانکاران خود نسبت به 
شناسایی شرکتهای فعال در زمینه های  مورد نیاز خود اقدام نماید.لذا از کلیه شرکتهای دارای صلاحیت 
که سوابق کاری مشابه در هر کدام از موضوعات مورد نیاز را دارا هستند دعوت می شود از تاریخ درج 
گهی به مدت سی روز نسبت به تکمیل و ارسال مدارک خود در قالب یک لوح فشرده)سی دی( طبق  آ

فرمت اعلام شده در سایت این شرکت به آدرس http://isfahanmetro.com اقدام فرمایند.
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نقل قول 

هیچ کمبودی در حوزه اقلام و کالاهای 
اساسی مورد نیاز مردم وجود ندارد

محمدمخبر،معاوناولرئیسجمهور: هیچ گونه کمبودی 
در حوزه اقلام و کالاهای اساسی و مورد نیاز مردم وجود ندارد. 
وضعیت کالاهای اساسی در منطقه و کشورهای جهان با مشکلات 
اساسی روبه رو شده است؛ اما به دلیل پیش بینی ها و تأمین مالی 
مورد نیاز توسط دولت سیزدهم و با تلاش های شبانه روزی 
برای خرید کالاهای اساسی مردم، هیچ مشکلی در کشور در زمینه 
ذخیره سازی و انبار این کالاها وجود ندارد و ذخایر بسیار خوبی از 
کالاهای اساسی و محصولات وابسته به آن ها در انبارها موجود 
است. اجرای طرح مردمی سازی و توزیع عادلانه یارانه جزو الزامات 
قانونی بود که دولت طبق بودجه و مصوبه مجلس شورای اسلامی 
ملزم به اجرای آن است. برای تعیین قیمت های چهار قلم کالای 
غ و روغن محاسبات دقیقی انجام  غ، تخم مر اساسی لبنیات، مر
شد که این محاسبات با توجه به تحلیل های اقتصادی بر روی 
عوامل تأثیرگذار قیمت ها تعیین شد و از طرفی یارانه پرداختی 
به مردم نیز براساس محاسبات افزایش قیمت ها پس از اجرای 
ح و تأثیر بر سبد زندگی مردم بود. توجه به بحث عدالت از  طر
جمله اهداف و افتخارات مهم طرح مردمی سازی و توزیع عادلانه 
یارانه هاست که ان شاءالله دولت با همکاری و همراهی مردم این 

هدف مهم را به سرانجام خواهد رساند./ایسنا

 هیچ بن بستی در قانون اساسی
 وجود ندارد

هادیطحاننظیف،سخنگویشوراینگهبان:کشور 
مشکلات اقتصادی دارد و در این راستا همه دستگاه ها باید کمک 
کنند. ما هم در حیطه وظایف و اختیاراتمان این کار را انجام 
می دهیم؛ ولی از حدود و اختیاراتمان خارج نمی شویم. وظیفه 
شورای نگهبان براساس قانون اساسی مشخص است و ما در 
نقطه آخر موضوع تقنین قرار داریم. ما در این مسیر حتما کمک 
می کنیم و در بعد کارشناسی هم پژوهشکده شورای نگهبان در 
اختیار همه نهادها و قواست. طرح اصلاح قانون انتخابات شوراها 
نیز در دستور کار بررسی کمیسیون های تخصصی مجلس است. 
ما در آن جلسات نماینده ای از شورای نگهبان نداریم. اصلاح 
قانون انتخابات مجلس دارای دو رویکرد تناسبی و استانی است 
که درباره آن ها بحثی در شورا نشده است. جلساتی در مجلس در 
این موضوع برگزار شده؛ اما به طور مشخص در شورای نگهبان 
بحث جدیدی در این مورد طرح نداشتیم و شورا هم در این باره 
اساسا پیشنهادی نداشته است. ایجاد نظام پارلمانی دومجلسی 
نیز باید در محافل دانشگاهی و حقوقی کشور مورد بررسی قرار گیرد 
و جای این مباحث در شورای نگهبان نیست. قانون اساسی برای 
تغییر ساز وکار مشخصی دارد و بن بستی راجع به این مسئله وجود 
گر قرار باشد این اتفاق رخ دهد، شورای نگهبان به وظایف  ندارد. ا

قانونی خود عمل می کند./ایرنا

رئیس جمهور آبرویش را برای جبران 
خرابی ها گذاشت

محسـندهنـوی،عضـوهیئترئیسـهمجلـسشـورای
اسـامی: هدفمنـدی یارانه هـای پنهـان و اعطـای آن بـه 
برنامـه ای عدالت محـور و مخالـف  نیازمنـد،  دهک هـای 
نـگاه لیبرالـی اسـت. بـا رصـد اقدامـات دولـت و نظـارت دقیـق 
بـر اجـرای قانـون، تمام قـد از آیـت الله رئیسـی و تصمیمـات 
اصلاحـی کابینه حمایـت می کنیم.  ماجـرای  دلار جهانگیری، 
کنون که شـخص رئیس  نحس ترین میراث دولت قبل بود. ا
جمهـور آبرویـش را گذاشـته و سـعی در جبـران خرابی هـای 
گذشـته دارد، عـده ای کـه مـا را یـاد گلام در گالیـور می اندازنـد 
بـا تهمت هایـی مثـل »تصمیـم لیبرالـی دولـت«، سـعی در 
تضعیـف دولـت و رئیس جمهـوری دارنـد. این مدعیـان لااقل 
یک خـط راه حـل واقعی ارائـه بدهنـد. هدفمنـدی یارانه های 
پنهان و اعطـای آن بـه دهک هـای نیازمنـد، اتفاقـا برنامه ای 
عدالت محـور و مخالـف نـگاه لیبرالی اسـت. ما نیـز ضمن رصد 
اقدامـات دولـت و نظـارت دقیـق بـر اجـرای قانـون، تمام قـد 
کابینـه حمایـت  از آیـت الله رئیسـی و تصمیمـات اصلاحـی 

می کنیم./ایسـنا

جمهوری اسلامی در معادلات سیاسی 
منطقه و جهان اثرگذار است

ســـازمـــان رئـــیـــس قــاجانـــپور، آ ضـــیاءالـــدیـــن ســـید
عقیدتیسیاسیوزارتدفاع: نقش جمهوی اسلامی امروز 
در معادلات سیاسی منطقه و جهان غیر قابل انکار است و 
علی رغم تهدیدهای همه جانبه و تحریم های ظالمانه، ایران 
کید  تبدیل به قدرتی اثرگذار شده است. خداوند متعال تأ
زیادی بر یادآوری نعمت ها دارد و یکی از نعمت های بسیار 
مهمی که باید قدر آن را بدانیم، پیروزی انقلاب شکوهمند 

اسلامی و تشکیل حکومت دینی و الهی در ایران است.
 تشکیل حکومت الهی به نام جمهوری اسلامی در سرزمین 
کر  مقدس ایران از معجزات پروردگار است که باید همواره شا
این لطف الهی بود. دشمن برای جنگ تمام عیار اقتصادی، 
از تمامی ابزارهای خود از جمله نفوذ فرهنگی نیز استفاده 
می کند و برای نیل به این هدف شوم تلاش دارد با نفوذ در 
افکار نوجوانان، جوانان و خانواده ها، آحاد جامعه را نسبت 

به نظام اسلامی بدبین کند. 
و  فــرهــنگی  جـنــگ  بــحث  در  دفاع  وزارت  ارکان  هــمه 
کنند.  بصیرت افزایی مسئول هستند و باید نقش آفرینی 
امروز 11 هزار فعال و حافظ قرآن در وزارت دفاع داریم و تلاش 
می کنیم با افزایش مدارس قرآنی و مهد الرضاهای قرآنی در 
شهرک های مسکونی وزارت دفاع، این عدد را به لحاظ کمی 

و کیفی افزایش دهیم./مهر

احمـدسـالککاشـانی:ماهیـتاعتراضهـابایدروشـنشـود؛اینکـهچـهموضوعهایـیمـوردانتقاداسـتوآیـانقد
بهمسـائلاقتصـادیاسـتیـااینکـهاعتراضهاریشـهسیاسـیومدیریتـیدارد،ازسـویدیگربایـددیدایـنحرکت

ازسـمتچهکسـانیوازکجاسـت؟

پگاه ظاهری
گروه سیاست

در فضـای پرهیاهـوی فشـار اقتصـادی 
کشـور  برگرفتـه از افزایـش قیمت هـا در 
اعضای دولت سـخت ترین روزهـای خود 
را در ارائه راهکارها و اجرای سیاسـت های 
گون به منظور کنترل بازار می گذرانند  گونا
و اقنـاع افـکار عمومـی نیـز اولویـت کنونـی 
تیـم اقتصـادی رئیس جمهـور اسـت. از 
یـک سـو بحـث بـر سـر قانـون ارز ترجیحـی 
از  رئیسـی  ابراهیـم  سـید  و  گرفتـه  بـالا 
وزرای اقتصـادی خواسـته بـا برداشـتن 
گام هایی مطمئن تر در این حوزه تدابیری 
بیندیشـند تـا قشـر آسـیب پذیر جامعـه از 
کمتریـن ضربـه برخـوردار شـوند و از سـوی 
دیگـر اواسـط هفتـه گذشـته نیـز بـا اعـلام 
ایشـان  توضیحـات  و  رئیس جمهـوری 
دربـاره جریـان اصـلاح یارانه های پنهـان و 
ارز ۴۲۰۰ تومانـی، پرداخـت یارانـه با مبالغ 

جدیـد نیـز انجـام گرفـت. رسـانه دولـت در 
این زمینه گزارشی را منتشر کرده است که 
طـی روزهـای گذشـته و تـا قبـل از پرداخت 
یارانه ها جدای از اعتراضات از هر دو جناح 
سیاسی، مردم نیز در نقد شرایط اقتصادی 
و معیشـتی در قالب تجمعـات خیابانی نیز 
دیـده می شـدند؛ امـا حـالا بـا گذشـت چنـد 
روز از اجرای این سیاست دستوری رئیس 
دولت در رابطه با کنترل قیمت ها، اصلاح 
قانونی ارز ترجیحی با تزریـق یارانه نه تنها 
انتقـادات رسـانه ای از سـوی تحلیلگـران 
و همچنیـن تشـکل های سیاسـی کاهـش 
کالای  کـرد، بلکـه بـا توزیـع برخـی  پیـدا 
اساسی در سـطح کشـور تا حدودی آرامش 
کـه  بـه کشـور باز گشـته اسـت. برداشـتی 
طرفـداران سیاسـت های دولـت سـیزدهم 
کـه  کیـد دارنـد و معتقدنـد  نیـز بـر آن تأ
شـیوه اقنـاع افـکار عمومـی در قالـب یارانـه 
بهتریـن سیاسـت در آرام کـردن فضـای 
متشـنج اقتصـادی اسـت. بـا ایـن وجـود 
امـا همچنـان مخالفـان دولـت سـیزدهم 

نیـز خـرده  اقـدام دولـت  بـه جدیدتـرن 
گرفته انـد و می گوینـد کـه برداشـت های 
اشتباهی ممکن است تورم غیرمستقیمی 
را در جامعـه ایجـاد کنـد. ایـن منتقـدان به 
عملکـرد رئیسـی کـه البتـه از ابتـدای آغـاز 
به کار ایشـان به سیاسـت های او اعتراض 
داشـتند، حـالا می گوینـد اینکـه دولـت یـا 
ح سـود خواهنـد  مـردم از اجـرای ایـن طـر
کنون  برد، برداشتی نیسـت که بتوان هم ا
آن را اثبـات کرد؛ بلکـه طی ماه هـای آینده 
کـه ایجـاد می شـود،  و بـا میـزان تورمـی 
خواهیم دید که این شیوه نیز پیامدهایی 

خواهـد داشـت.

رسیدگی به شرایط معیشتی 
مردم و تمرکز بر آن، اولویت دولت 

است
احمـد سالک کاشـانی، نماینـده پیشـین 
اصفهـان در مجلـس شـورای اسـلامی در 
بررسـی فضـای اعتراضـی کشـور و چرایی 
آن بـه »اصفهان زیبـا« گفـت: »در ابتـدا 

روشـن  اعتراضـات  ایـن  ماهیـت  بایـد 
شـود. اینکه چه موضوعاتی مـورد انتقاد 
اسـت و آیـا نقـد بـه مسـائل اقتصـادی 
اسـت یا اینکـه اعتراضات ریشـه سیاسـی 
و مدیریتـی دارد، همگـی ایـن مسـائل 
را بایـد مـد نظـر قـرار دهیـم. دوم اینکـه 
عوامـل ایـن حرکـت از سـمت چه کسـانی 
ع هـم بایـد  کجاسـت؟ ایـن موضـو و از 

بررسـی و شناسـایی شـود.«
توضیـح  در  روحانیـت  جامعـه  عضـو 
ابعـاد اعتراضـات بـه شـرایط اقتصـادی و 
معیشتی جامعه خاطرنشان کرد: »ریشه 
شـرایط کنونـی جامعـه در حـوزه اقتصـاد 
عوامـل  اسـت.  اصلـی  بعـد  دو  دارای 
بیرونی همچون جنگ اوکراین و روسیه 
ج از  کـه آثـار وضعـی آن در منطقـه و خـار
آن بـه وضـوح دیـده می شـود، نه تنهـا 
شـرایط اقتصـادی ایـران بلکـه بسـیاری 
از کشـورهای عربی حـوزه خلیج فـارس را 
هم تحـت تأثیر قـرار می دهـد و نمی توان 

آن را نادیـده  گرفـت.«
او ادامه داد: »دومین عامل در خصوص 
اعتراضـات و انتقـادات بـه بحـث تـورم و 
گرانـی، بـه جریانـات داخلـی بـر می گردد. 
معترضـان بـه عملکـرد و تعهـدات دولـت 
کنتـرل شـرایط  در رابطـه بـا معیشـت و 
اقتصـادی نقـد دارنـد. تعهـدی کـه آقای 

رئیسـی از همـان آغـاز بـه کارش در قـوه 
مجریـه دربـاره آن بسـیار صحبـت کـرد 
و همچنـان معشـیت مـردم و رسـیدگی 
بـه آن را بـا جلوگیـری از گرانـی و تـورم و 
همچنیـن تأمیـن نیازهـای معیشـتی در 
دسـتور کار دولـت قـرار دارد کـه البتـه این 
موضو ع هـا همیشـه مـورد توجـه شـخص 
آقـای رئیسـی بـود. اخیـرا رئیـس جمهـور 
نیـز بـه کابینـه خـود دسـتور رسـیدگی بـه 
شـرایط معیشـتی مـردم و تمرکـز بـر آن را 
کـه معیشـت مـردم خطـر قرمـز  داد؛ چرا

رئیس جمهـور کشـورمان اسـت.«

احزاب باید همراه و حمایتگر 
دولت باشند

مخالفـان  اینکـه  بـه  اشـاره  بـا  سـالک 
تقسـیم  گـروه  دو  بـه  دولـت  عملکـرد 
گفـت: »گـروه اول منتقـدان  می شـود، 
از  و  داشـتند  وجـود  نیـز  گذشـته  از 
مــقــابــــل  جـــناح  و  اصــلاح طلب هـــا 
رئــیـــس جمهور تـــشکـــیل می شــونـــد. 
آن هایـی از هـر موضوعـی سـوژه پیـدا 
کـرده و بـا اسـتفاده از آن بـه دولـت حملـه 
می کننـد. ایـن دسـته از افـراد خـود بـه 
گرانـی دولـت  از عوامـل  یکـی  عنـوان 
یازدهـم و دوازدهـم بـه شـمار می رونـد. 
مصیبتـی کـه از آن دولـت بـه مـا رسـیده 

» . سـت ا
»ارز  داد:  ادامـه  ادوار  نماینـده  ایـن 
کسـری بودجـه 1۴۰۰  ۴۲۰۰ تومانـی، 
کنـون بـر روی  کـه هم ا و بدهی هایـی 
گذاشـته شـده  دوش دولـت سـیزدهم 
است، به عبارتی ریشـه در دولت گذشته 
دارد. ایـن عوامـل همگـی در انتقـادات 
بـه دولـت تأثیر گـذار اسـت و حتـی صدای 
اطرافیـان آقـای رئیسـی را هـم در آورده 
اسـت. البتـه تمرکـز دوسـتانی کـه بـه این 
شـرایط اعتراض دارند، بـر روی تعهدات 
دولت اسـت کـه تـا انـدازه ای قابـل قبول 
و منطقـی اسـت و رئیـس جمهور نیـز باید 
بـه آن هـا و ایـن شـرایط پاسـخ گو باشـد.«
و  تأثیرگـذاری  از  همچنیـن  سـالک 
قدرت گیـری دولـت از طریـق احـزاب و 
تشـک های سیاسـی و همچنیـن کمـک 
آن هـا بـه دولـت در حـل مشـکلات کشـور 
گفت و گـوی  شـاهد  اخیـرا  »مـا  گفـت: 
از  سیاسـی  تشـکل های  برخـی  سـران 
آقـای رئیـس جمهـور  بـا  هـر دو جنـاح 
بوده ایـم کـه امیدواریـم در راسـتای حـل 
مشـکلات کشـور و رفـع موانـع بـر سـر راه 
دولـت نتیجه بخـش باشـد. مهـم ایـن 
کـه احـزاب از دولـت حمایـت و  اسـت 
گفته های هـای خـود در خصـوص  بـه 

کننـد.« همراهـی بـا دولـت عمـل 

خط قرمز   رئیسی 
معیشت مردم است

 حجت الاسلام سالک در گفت وگو با اصفهان زیبا 
از اصلاحات اقتصادی دولت می گوید

اخبار دیپلماسی

 چرایی دستگیری انریکه مورا در یک مأموریت رسمی
 با گذرنامه دیپلماتیک اسپانیایی

 وزیر فرهنگ لبنان به اصفهان 
سفر کرد

عصـر روز پنجشـنبه )۲۲ اردیبهشـت( وزیـر 
فرهنـگ لبنـان بـه اصفهان سـفر کـرد. 

محمد وسـام المرتضـی در ایـن سـفر دو روزه 
ضمـن بازدیـد از جاذبه هـای تاریخـی شـهر 
اصفهـان بـا اسـتاندار اصفهـان دیـدار و از آثـار 
هنـری سـاخت اسـتاد بدرالسـماء نیـز بازدید 

کرد.  
اجتماعـی  و  امنیتـی  سیاسـی،  معـاون 
اسـتانداری اصفهـان در آییـن اسـتقبال 
از وزیـر فرهنـگ لبنـان بـا اشـاره بـه روابـط 
دیرینـه دو کشـور ایـران و لبنـان به ویـژه 
اصفهـان و همچنیـن تصریـح بر مشـترکات 
دینـی، سیاسـی، فرهنگـی، اجتماعـی دو 
کشـور گفـت: اصفهـان از جملـه شـهرهای 
تاریخـی ایـران اسـت.  علمـای اصفهـان بـا 
علمای جبل عامـل لبنـان قرابـت فراوانـی 
داشـته اند. ما بـه مـردم کشـور لبنـان افتخار 
می کنیـم و امیدواریـم نصـرت الهـی همـواره 
شـامل حـال محـور مقاومـت لبنـان شـود.

علمـای  محمد رضا جانثاری افـزود: 
اصفهـان بـا علمـای جبـل عامـل لبنـان از 
دوران صفویـه بـه ایـن سـو ارتباطـات وافر و 

ژرفـی داشـته اند.
کیـد کرد: مـا به اتحـاد، مقاومت و تعهد   او تأ
مـردم فهیم کشـور لبنـان افتخـار می کنیم و 
امیدواریم نصـرت الهی همواره شـامل حال 

محـور مقاومت لبنان شـود. 

معـاون سیاسـی اسـتاندار اصفهـان نیـز در 
ادامـه افـزود: امیدواریم سـفر جناب عالی به 
ایـران موجـب تقویـت روابـط بیـن دو کشـور 
ایـران و لبنـان شـود و بتوانیـم در ایـن راسـتا 

گام هـای مهمـی برداریـم.
وزیــر فرهنــگ لبنــان نیــز ضمــن تقدیــر از 
مهمان نــوازی مــردم ایــران بالاخــص مــردم 
کهــن اصفهــان، تصریــح  تاریــخ  دارای 
کــرد: همــکاری ایــران و لبنــان بــه منظــور 
بــر  حق طلبــی  گفتمــان  کم کــردن  حا
کنــون بــر ایــن بــاور هســتیم کــه  دنیاســت. ا
لبنان و ایران پشــتیبان های مطمئن برای 
یکدیگــر هســتند و امیدواریــم در ایــن راه 
هرچــه زودتــر شــاهد نصــرت و پیروزی هــای 

گیــر باشــیم. فرا
 محمد وســام المرتضی،  افزود: امروز مبارزه 
با ظلم بــه یک جنبــه فرهنگی تبدیل شــده 
اســت. در این راســتا باید به توانمندی های 

خودمــان توجه کنیم.
ــا تبییــن مشــترکات اصفهــان و  او در پایــان ب
ــه ویــژه عالمــان، اندیشــمندان،  بیــروت و ب
فرهنگ پژوهــان و هنرمنــدان ایرانــی و 
لبنانــی، خاطرنشــان ســاخت: امــروز مبــارزه 
بــا ظلــم بــه یــک جنبــه راهبــردی بی بدیــل 
در عرصه هــای فرهنگــی و هنــری تبدیــل 
شــده و در این راســتا باید به توانمندی های 

ــژه داشــته باشــیم.  خودمــان توجــه وی

روابط همه جانبه ایران و لبنان 
در شرایط عمومی منطقه کارآمد و 

حائز اهمیت است
اسـتاندار اصفهـان همچنیـن در دیـدار 
بـا وزیـر فرهنـگ لبنـان اظهـار داشـت: 
ضـرورت گسـترش رابطـه فرهنگـی بیـن 
ایران و لبنان امری بااهمیـت و راهبردی 
است. سـیدرضا مرتضوی در این نشست 
دربـاره راهکارهـای تقویـت زمینه هـای 
وسـام  محمـد  بـا  هنـری  و  فرهنگـی 
المرتضـی و هیئـت همـراه بـه گفت وگـو، 
پرداخـت.  رایزنـی  و  تشـریک مسـاعی 
مرتضـوی روابـط دوسـتانه و خـوب دو 
کشـور را پایـه ای بـرای توسـعه همه جانبه 
مناسبات برشمرد و خاطر نشـان ساخت: 
روابط همه جانبـه ایران و لبنان خصوصا 
روابـط متقابـل فرهنگـی ایـن دو کشـور 
بالاخـص اصفهـان و بیـروت بسـیار در 
کارآمـد و حائـز  شـرایط عمومـی منطقـه 
اهمیـت اسـت. نماینـده عالـی دولـت در 
اسـتان اصفهـان، ضمـن اشـاره بـه اراده 
جـدی بـرای توسـعه روابـط و همکاری ها 
میان ایـران و لبنان اظهـار امیـدواری کرد 
که مـردم ایـران و لبنـان در زمینـه تاریخی 
و ادبـی، معمـاری و هنـر و … بتواننـد در 
هم افزایـی یکدیگـر بـه خلـق شـرایط و آثار 

تأثیر گـذار و قابـل توجـه نائـل شـوند.

کـرات ویـن پـس از  هماهنگ کننـده مذا
کراتـش در تهـران شـب گذشـته  پایـان مذا
عـازم مقـر اتحادیـه اروپـا در بروکسـل شـد؛ 
امـا در میانـه  راه در فرانکفـورت توسـط 
پلیـس آلمـان بازداشـت شـد.  بـه گـزار ش 
مهر، انریکه مـورا پـس از وقفـه ای دو ماهه 
و بـه پیشـنهاد »جوزف بـورل« مسـئول 
بـه  اروپـا  اتحادیـه  خارجـی  سیاسـت 
حسـین امیرعبداللهیان وزیر امـور خارجـه 

کشـورمان انجـام شـد. 
مـورا در نهایت پـس از پایـان رایزنی هـا، 
گذشـته تهـران را  شـب پنج شـنبه هفتـه 
تـرک کـرد؛ امـا سـاعتی پـس از پـروازش، 
در توئیتی عجیـب مدعی دسـتگیری اش 
در فـرودگاه فرانکفـورت شـد و در حسـاب 
کاربری خود در توئیتر نوشت: پلیس آلمان 
در فـرودگاه فرانکفـورت در مسـیر بروکسـل 
در حالـی کـه از تهـران برمی گشـتم، مانـع 

ادامـه سـفر مـن شـد.
اســــت:  آورده  خـــود  مـــطلب  در  او 
)متوقـف  نشـد.  هیچ توضیحـی داده 
کـردن( یـک مقـام اتحادیـه اروپـا در یـک 
مأموریـت رسـمی بـا گذرنامـه دیپلماتیـک 
و گوشـی هایم را  گذرنامـه  اسـپانیایی! 

 . فتنـد گر
خـلاف  کـه  آلمـان  پلیـس  اقـدام  ایـن 
قوانیـن بین المللـی اسـت، نقـض فاحـش 

کنوانسـیون ویـن اسـت؛ زیـرا بـر اسـاس 
و  کارمنـدان سیاسـی  کنوانسـیون  ایـن 
دیپلماتیـک از هرگونـه تفتیـش مصـون 
ع رفتـار از سـوی  هسـتند. البتـه ایـن نـو
آلمـان مسـبوق بـه سـابقه اسـت و در سـال 
۲۰1۸ »اسـدالله اسـدی« دبیر سوم سفارت 
کشـورمان در اتریـش هنـگام عبـور از آلمان 

بـا اتهامـات جعلـی دسـتگیر شـد.
سـازمان های  در  روسـیه  نماینـده 
کنـش  بین المللـی مسـتقر در ویـن نیـز در وا
بـه ایـن اتفـاق در صفحـه شـخصی خـود 
گـر بـا مقامـات ارشـد اتحادیـه  نوشـت: ا
اروپا بـا گذرنامـه دیپلماتیک، چنیـن رفتار 
می شـود، مـردم عـادی چـه انتظـاری بایـد 
کید  داشـته باشـند؟ میخائیل اولیانـوف تأ
کـرد: بیاییـد امیـدوار باشـیم کـه ایـن یـک 
سـوءتفاهم مـوردی بـود کـه دیگـر تکـرار 

نخواهـد شـد.
 امـا توئیت هـای عجیـب مـو را بـه اینجـا 
باسـابقه   دیپلمـات  ایـن  و  نشـد  ختـم 
اروپایـی، پـس از آزادی توسـط پلیـس 
آلمـان، در فـرودگاه فرانکفـورت مطلـب 
مداخله جویانـه ای در خصـوص یکـی از 
کشـورمان  جاسوسـان دسـتگیر شـده در 
منتشـر کرد و نوشـت: در حالی کـه منتظرم 
تا سفرم به بروکسل ادامه یابد، می خواهم 
کـه در تهـران، لـزوم توقـف  کنـم  کیـد  تأ

ح کـردم  اعـدام »احمدرضـا جلالـی« را مطـر
و خواسـتار آزادی او به دلایل بشردوستانه 

شـدم.
 ممکـن اسـت انتشـار ایـن مطلـب از طـرف 
آلمانی هـای قانون شـکن بـه انریکه مـورا 
دیکتـه شـده باشـد؛ زیـرا موضـع صریـح 
جمهـوری اسـلامی ایـران درباره جاسـوس 
بـه وضـوح  کشـورمان  محکوم شـده در 

اعـلام شـده اسـت. 
سـعید خطیـب زاده، سـخن گوی وزارت 
نیـز در جریـان  کشـورمان  امـور خارجـه 
نشسـت خبـری خـود بـا خبرنـگاران گفت: 
جلالـی بـه جـرم جاسوسـی مدت هاسـت 
کـه در جمهـوری اسـلامی ایـران دسـتگیر 
و حکـم او صـادر و بازنگـری شـده و دوبـاره 
درخواسـت بازنگری خورده و سال هاست 
این موضوع پیگیری می شـود و خسـارات 
عمده ای هـم زده و گزارش های دوسـتان 
کـی از  کـز اطلاعاتـی و امنیتـی حا مـا در مرا
ایـن اسـت کـه برخـی کشـورهای غربـی و 
رژیـم اشـغالگر قـدس در خصـوص ایـن 
عملیـات بـه او کمـک کردنـد. بـه هرحـال 
آنچـه مشـخص اسـت، بـروز حواشـی در 
کـرات وین  روزهایـی کـه جـو مثبتـی بـر مذا
کـم می شـود، امـری تکـراری اسـت و  حا
احتمـالا در روزهـای آینـده بـاز هـم شـاهد 

چنیـن حواشـی باشـیم.
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شهردار اصفهان در اولین روز از سی وسومین نمایشگاه بین المللی کتاب تهران در مصلای امام خمینی حضور یافت 
و از غرفه های ناشران اصفهان بازدید کرد.

 سلام اصفهان 

 لزوم رفع معضلات پایانه های شهر 
برای ارائه خدمات بهینه به شهروندان

مدیرعامـل سـازمان پایانه هـای مسـافربری شـهرداری اصفهان 
گفـت: رفع معضـات پایانه های مسـافربری بـرای ارائـه خدمات 
بهینه به شـهروندان ضـروری اسـت. ابوالفضـل توکلی در جلسـه 
هم اندیشـی معضات سـازمان پایانه ها با حضور مدیران استان 
بـا بیـان اینکـه پایانه هـای شـهر در ترددهـای روزمـره مسـافران 
نقـش مؤثـری دارنـد، اظهـار کـرد: پـس از گـذر از موج هـای کرونـا 
و افزایـش ترددهای مسـافران شـاهد اتفاق هـای خوبـی در حوزه 
حمل ونقـل بین شـهری هسـتیم. در تعطیـات نـوروزی ازنظـر 
میـزان پذیـرش مسـافران، اصفهـان در رتبـه دوم گردشـگری 
قـرار داشـت و در تعطیلـی عید فطـر نیـز ورود و خـروج مسـافران به 
اصفهان آمار بالایی داشـته اسـت. او ادامه داد: در تعطیات عید 
فطر آمار خروج مسـافران درون شـهری از پایانه هـای اصفهان به 
سـایر شـهرها حـدود ۲۷ هـزار و ۳۲۷ نفر و مسـافران برون شـهری 
ع کل مسـافرت ها و  حـدود ۶۴ هـزار و ۲۸۱ نفـر بـود و درمجمـو
خـروج افـراد از پایانه هـای اصفهـان در ایـن ایـام حـدود ۹۱ هـزار 
و ۶۰۴ نفـر گـزارش شـده اسـت. مدیرعامـل سـازمان پایانه هـای 
شـهرداری اصفهـان تصریـح کـرد: ازجملـه برنامه هـای سـازمان 
پایانه هـا در شـهر اصفهـان تعامـل نیروهـا بـا شـهروندان و توجـه 
به مشـکات حوزه حمل ونقل شـهری بوده اسـت؛ البته اسـتقرار 
نیروی انتظامی در پایانه کاوه به صورت ثابت انجام شـده است 
و نظارت های تصویری و حضوری بر ترددهای روزانه مسافران 
کیـد بر اینکه  به شـهر اصفهان در پایانه ها انجام می شـود. او با تأ
کاهـش سـهمیه سـوخت گازوئیـل در اصفهـان مشـکاتی را برای 
مسـافران بـه همـراه دارد، گفـت: اصفهـان تنها شـهری اسـت که 
در کشـور جایگاه سـوخت گازوئیـل دارد. از محاسـن ایـن جایگاه 
این بوده اسـت که مسـافران بـرای ورود به شـهرهای دیگـر برای 
تأمین سـوخت در اصفهـان توقـف می کننـد؛ ازاین رو قطع شـدن 
این سوخت و کاهش سهمیه در آینده مشکاتی را به همراه دارد.
توکلـی بـا بیـان اینکـه هوشمندسـازی عملکردهـا در سـهولت 
فعالیت هـای روزانه شـهروندان نقـش زیـادی دارد، خاطرنشـان 
کرد: ارائه خدمات الکترونیکی در بهبود عملکردها مؤثر است؛ لذا 
چنانچه صورت وضعیت ها و بررسی اسناد در پایانه ها به صورت 
الکترونیکـی انجـام شـود، در تسـریع فعالیت هـا مؤثـر اسـت. 
مدیرعامـل سـازمان پایانه هـای مسـافربری شـهرداری اصفهان 
اظهـار کـرد: در حال حاضـر درصـد زیـادی از مسـافران درخواسـت 
استفاده از اتوبوس های پایانه ها برای جابه جایی و سفر را دارند.
قطعا ایـن اتفـاق مزیتی بـرای شـهر اصفهـان اسـت. در این راسـتا 
رفع معضـات پایانه ها بـرای ارائه خدمـات بهینه به شـهروندان 
ضـروری اسـت.او بیـان کـرد: در حـال حاضـر بحـث باربری هـای 
تجـاری در اتوبوس هـا چالش هایـی را در پایانه هـای شـهری 
به همراه داشـته اسـت؛ موضوع دفتر باربری های غیرمجاز نیز از 
معضات شهری به شمار می رود و نیازمند توجه بیشتر مدیریت 

شـهری به کاهـش ایـن مشـکات در شـهر اسـت.

 لزوم احداث ایستگاه آتش نشانی 
در بازار اصفهان

شهردار اصفهان گفت: درصدد هستیم در بازار اصفهان دو تا سه 
ایسـتگاه آتش نشـانی دایـر کنیـم؛ بنابرایـن کسـبه بایـد بـرای 
آزادسازی محل هایی که شهرداری در نظر گرفته است، همراهی 
و همکاری لازم را داشته باشند. علی قاسم زاده در برنامه رادیویی 
ع آتش سـوزی شـامگاه  بـا اشـاره بـه وقـو »سـام اصفهـان« 
بیسـت ودوم اردیبهشـت ماه در خیابـان حافـظ نزدیـک بـازار 
اصفهـان، اظهار کـرد: در ایـن حادثه یـک انبار بـزرگ چینی جات 
گر اقدام و حضور  به دلیل بی احتیاطی دچار آتش سوزی شـد که ا
ع فاجعـه در  به موقـع نیروهـای آتش نشـان نبـود، امـکان وقـو
اصفهـان وجـود داشـت و ایـن آتش سـوزی باعـث خسـارت های 
سنگینی به بخش اقتصادی شهر یعنی محور میدان امام )ره(، 
حافـظ و بـازار می شـد. او افـزود: ایـن نگرانـی همـواره در خصوص 
بـازار اصفهـان وجـود دارد که بـه دلیل وضعیت سیم کشـی بـرق و 
مشکات زیرساختی آن، ممکن است فاجعه غیرقابل جبرانی را 
در شهر شاهد باشـیم. شـهردار اصفهان با بیان اینکه کسـبه بازار 
بایـد مشـکات فنـی، بـرق و تأسیسـات محـل فعالیـت و انبـار 
کسـب وکار خـود را برطـرف کننـد، تصریـح کـرد: هـر کسـبه بایـد در 
مغازه و انبارهای خود کپسول اطفای حریق داشته باشد. درواقع 
اولیـن کسـی کـه بایـد آتش نشـان باشـد، خـود مـردم در محله هـا 
هسـتند. شـهردار اصفهـان ادامـه داد: کسـبه بایـد معبـر بـازار را باز 
بگذارنـد و از قـراردادن ویتریـن مغازه هـا در مسـیر تردد خـودداری 
ع حادثـه امـکان تـردد خودروهـای  کننـد؛ زیـرا در صـورت وقـو
کید بر اینکه در  امدادی و آتش نشـان وجود ندارد.قاسم زاده با تأ
حوادثـی همچـون آتش سـوزی اسـتفاده از ثانیه هـا نیـز اهمیـت 
دارد، گفـت: درصدد هسـتیم در بـازار اصفهان دو تا سـه ایسـتگاه 
آتش نشـانی دایـر کنیـم؛ بنابرایـن کسـبه بایـد بـرای آزادسـازی 
گرفتـه اسـت، همراهـی و  کـه شـهرداری در نظـر  محل هایـی 
همـکاری لازم را داشـته باشـند. او بـا اشـاره بـه اهمیـت بیمـه 
آتش سـوزی بـرای کسـبه و بازاریـان، افـزود: انبـاری کـه شـامگاه 
بیست ودوم اردیبهشت  دچار حریق شد، بیمه حوادث نداشت؛ 
ازاین رو مالکان این انبار بسیار متضرر شدند. باید استانداردهای 
کسـب وکار را رعایـت کننـد و در ارتباط با این مسـائل تأمل داشـته 
باشـند و به سـمت استانداردسـازی پیشـگیری از این اتفاق ها در 
محیط بازار پیش بروند.شهردار اصفهان درباره انتخاب خود در 
هفتمیـن دوره انتخابـات شـهرداران عضـو شـورای سـازمان 
شهرداری های کشور به عنوان منتخب شهرداران کشور، گفت: 
امیدواریـم بتوانیـم از ایـن مسـیر خدمت بیشـتری بـه شـهرداران 

استان و کشور ارائه کنیم.

از  روز  اولــیــــن   اصــفــهــــان در  شــهــــردار 
سی وســومین نمایشــگاه بین المللــی کتــاب 
تهــران در مصــای امام خمینــی حضــور 
یافــت و از غرفه هــای ناشــران اصفهــان 

بازدیــد کــرد. علــی قاســم زاده در ایــن بازدیــد 
به صــورت خــاص در غرفه هــای ناشــران 
اصفهــان همچــون مهرســتان، حدیــث راه 
عشق، مؤسســه فرهنگی الزهرا )س( )ناشر 

آثــار حضــرت آیت الله العظمــی مظاهــری( 
و انتشــارات شــهید کاظمــی حضــور یافــت و 
از نزدیــک بــا ناشــران و مســئولان غرفه هــا 
کــرد. او از غرفه هــای ناشــران  گفت وگــو 

خاص همچــون انتشــارات انقاب اســامی 
)دفتر حفظ و نشــر آثار رهبر معظم انقاب(، 
نشــر مکتــب شــهید حــاج قاســم ســلیمانی و 
غرفــه کشــورهای قطــر و عمــان از بخــش 

مهمانــان خارجــی نیــز بازدیــد کــرد. طــی 
ایــن بازدیــد، شــهردار اصفهــان بــا »یاســر 
احمدونــد«، مدیــر سی وســومین نمایشــگاه 
کتــاب نیــز دیــدار و گفت وگــو کــرد و از نزدیک 
گاه شــد.  ــزاری ایــن نمایشــگاه آ ــد برگ ــا رون ب
۲۸۰۰ ناشــر در نمایشــگاه بین المللــی کتــاب 
تهران حضور دارند و ۱۷۰۰ غرفه در مصای 
ــردم  ــوم م ــان عم ــران میزب ــی ته ــام خمین ام
اســت؛ عــاوه بــر ایــن، ۱۰۰ ناشــر به صــورت 
مجــازی کتاب هــای خــود را در معــرض دیــد 

عمــوم قــرار می دهنــد.
شــهردار اصفهــان بــا بیــان اینکــه کتــاب 
می توانــد به عنــوان یکــی از شــاخصه های 
رشــد  و  شــهروندی  شــهری،  فرهنــگ 
ــار  ــد، اظه ــانه باش ــه رس ــی موردتوج اجتماع
کتابخانه هــا  کتــاب از قفســه های  کــرد: 
بیــرون آیــد و در دســت مردم قــرار گیــرد. علی 
ــیه بازدید از سی وسومین  قاسم زاده در حاش
دوره از نمایشــگاه بین المللــی کتــاب تهــران 
اظهــار کــرد: برگــزاری مجــدد نمایشــگاه 
بــزرگ کتــاب به صــورت حضــوری، پــس از 
یــک وقفــه طولانی مــدت بــه دلیــل شــیوع 
کرونــا، باعــث خوشــحالی اســت و امیدواریم 
ایــن رویــداد بــزرگ فرهنگــی بــا اســتقبال 
عمــوم مــردم روبــه رو شــود. او بــا بیــان اینکــه 
حضــور نســل جــوان، نوجــوان و کــودک در 
گــر صــرف بازدیــد  نمایشــگاه کتــاب حتــی ا
از غرفه هــا باشــد و منتــج بــه خریــد کتــاب 
نشود، امیدبخش است، گفت: در بازدید از 
نمایشــگاه کتــاب دیــده می شــود چــه میزان 
زیــادی مطلــب بــرای مطالعــه وجــود دارد؛ 
امــا متأســفانه فرصــت خوانــدن آن بــرای مــا 

فراهــم نبــوده اســت. 
شــهردار اصفهــان در بیــان سیاســت های 
مدیریــت جدیــد شــهری درزمینــه کتــاب و 
ترویــج کتاب خوانــی تصریــح کــرد: بــرای 
شــهر اصفهــان نیــز ایده هایــی درزمینــه 
کتاب خوانــی  و  کتــاب  فرهنگ ســازی 
همچــون راه انــدازی بوســتان کتــاب یــا 
به نوعــی، تعریــف فضاهایــی بــرای خریــد 
ح  مطــر مــردم،  توســط  کتــاب  آســان تر 
بــوده؛ امــا منجــر بــه تصمیم هــای قطعــی 
نشــده اســت؛ لــذا عاقه منــدم در مــدت 

اصفهانــی،  شــهروندان  بــه  خدمــت 
اقدامــی درزمینــه کتــاب داشــته باشــم. 
راســتای  در  کــرد:  امیــدواری  اظهــار  او 
تقویــت فضــای نشــر، انتشــارات و ســرانه 
مطالعــه در اصفهــان حرکت هــای مؤثــری 
داشــته باشــیم. قاســم زاده بــا اشــاره بــه 
ــرای ترویــج فرهنــگ  مهم تریــن شــاخصه ب
کتاب خوانــی بیــن نســل جــوان و نوجــوان 
گفــت: قطعا مهم تریــن رکــن در ایــن عرصه، 
گــر خانــواده مطالعــه کتاب  خانواده اســت. ا
را از کودکــی بــه فرزنــدان خــود بیاموزنــد، 
عــادت به مطالعــه در آن هــا نهادینــه خواهد 
شــد و آن هــا در بزرگ ســالی نیــز ایــن کار را 
ادامــه می دهنــد. او افــزود: نقطــه شــروع 
ترویــج فرهنــگ کتــاب در خانــواده ایــن 
اســت کــه کــودکان بــه همــت والدیــن خــود، 
شــب ها بــا خوانــدن کتــاب بخوابنــد تــا انس 
بــا کتــاب روزبــه روز در وجودشــان افزایــش 
یابــد و آرام آرام فرزنــدان خــود کتاب هــا را 
ورق بزننــد و خوانــدن کتــاب را بیاموزنــد و 
ــد.  ــاب کنن ــان را انتخ ــود کتابش ــه خ در ادام
شــهردار اصفهان بــا بیان اینکــه آیــا می توان 
افقــی را بــرای شــهرداری ها متصــور شــد 
کــه بــرای ترویــج کتــاب در حــوزه نشــر و 
چــاپ وارد شــوند، گفــت: رســالت اصلــی 
شــهرداری ها انتشــار کتــاب نیســت؛ امــا از 
گذشــته بــه ایــن حــوزه ورودهایــی بــا عنــوان 
ــم  ــر حج ــک ازنظ ــی و کوچ ــای جیب کتاب ه
ویــژه متروهــا، اتوبوس هــا و وســایل نقلیــه 
عمومــی داشــته اند. قاســم زاده خطــاب 
کیــد کــرد: وظیفــه اصلــی  بــه مســئولان، تأ
تعریف شــده بــرای ایــن خبرگــزاری در حــوزه 
شــهرداری و شــهر اســت کــه پرداختــن بــه 
مســائل شــهری از رســالت های اصلــی آن 
به شــمار مــی رود؛ امــا کتــاب نیــز می توانــد 
به عنــوان یکــی از شــاخصه های فرهنــگ 
اجتماعــی  رشــد  و  شــهروندی  شــهری، 
کیــد  موردتوجــه رســانه باشــد. قاســم زاده تأ
کــرد: کتــاب بایــد از قفســه های کتابخانه ها 

بیــرون آیــد و در دســت مــردم قــرار گیــرد.
سی وســومین نمایشــگاه بین المللــی کتــاب 
تهــران از ۲۱ تــا ۳۱ اردیبهشــت ماه دایــر 

اســت.

 برای افزایش سرانه مطالعه
 در اصفهان برنامه داریم

شهردار اصفهان از سی وسومین نمایشگاه بین المللی کتاب تهران بازدید کرد

 تشکیل 50 پرونده قضایی
برای برخورد با مفسدان در شهرداری اصفهان

ــون  کنـ ــرد: تا ــار کـ ــان اظهـ ــهردار اصفهـ شـ
۵۰ پرونـــده برخـــورد بـــا مفســـدان در 
شـــهرداری، مســـئولان و کارمندانـــی کـــه 
ــهروندان  ــه شـ ــات بـ ــه خدمـ ــه ازای ارائـ بـ
اخـــاذی کـــرده و زیرمیـــزی می گرفتنـــد یـــا 
در کار آن هـــا تعلـــل می کردنـــد، تشـــکیل 
شـــده اســـت. علـــی قاســـم زاده در نشســـت 
هم اندیشـــی بـــا معتمـــدان، روحانیـــون 
 ۸ منطقـــه  محله هـــای  مؤثـــران  و 
ـــارزه  ـــرد: مب ـــار ک ـــان اظه ـــهرداری اصفه ش
بـــا مفســـدان و جمع کـــردن ســـفره ظلـــم 
و تبعیـــض از شـــهرداری در قالـــب دو 
ح کوتـــاه و بلندمـــدت در دســـتور کار  طـــر

مدیریـــت شـــهری قـــرار گرفـــت.
او ســـامانه الکترونیـــک و هوشمندســـازی 
شـــهر را از روش هـــای جمـــع آوری ســـفره 
فســـاد خوانـــد و ادامـــه داد: در هشـــت 
ســـال  چهـــار  برابـــر  دو  گذشـــته  مـــاه 
گذشـــته بـــا افـــراد فاســـد در شـــهرداری 

برخـــورد و بازداشـــتی داشـــتیم. شـــهردار 
شـــهرداری  کـــرد:  تصریـــح  اصفهـــان 
ســـه وظیفـــه اصلـــی نگه داشـــتن شـــهر، 
بهبـــود و ارتقـــای فضـــای شـــهر و توســـعه 
شـــهری را بـــر عهـــده دارد. او، اصفهـــان 
را بهتریـــن شـــهر کشـــور و جهـــان ازنظـــر 
نظافـــت دانســـت کـــه منـــوط بـــه ایـــن دوره 
از مدیریـــت نیســـت و همـــواره این گونـــه 
بـــوده اســـت. قاســـم زاده خاطرنشـــان 
کـــرد: هزینـــه نگهـــداری شـــهر بســـیار 
ســـنگین اســـت و بـــا ارتقـــای فرهنـــگ 
زیســـت شـــهری و اســـتفاده از روش هـــای 
نویـــن بـــرای حمـــل زبالـــه و بازیافـــت 

کاهـــش داد. می تـــوان هزینه هـــا را 
شـــهردار اصفهـــان از تخصیـــص بودجـــه 
کـــز  بـــرای ایجـــاد فضـــای ســـبز، پـــارک و مرا
تفریحـــی در محله هـــای فاقـــد آن در 
ســـال جـــاری و ۱۴۰۲ خبـــر داد و افـــزود: 
در برخـــی  محله هـــا از قبـــل انقـــاب یـــا 

کنـــون  طـــی ۲۰ تـــا ۳۰ ســـال گذشـــته تا
ح و برنامـــه ای بـــرای  هیـــچ اقـــدام، طـــر
ــک  ــا یـ ــا بـ ــده و تنهـ ــعه آن انجام نشـ توسـ
ــهری  ــد در مدیریـــت شـ ــزم و اراده جدیـ عـ

امکان پذیـــر اســـت.
قاســـم زاده بـــه زمین هـــای وقفـــی در 

منطقـــه ۸ شـــهر اصفهـــان اشـــاره کـــرد 
و ادامـــه داد: بـــرای رفـــع ایـــن مشـــکل 
دو راه حـــل وجـــود دارد کـــه شـــهرداری 
طـــی رایزنـــی بـــا آســـتان قـــدس رضـــوی 
تمـــام زمین هـــا را اجـــاره و طـــرف حســـاب 
آن هـــا شـــهرداری اصفهـــان باشـــد و بـــار 

کنان »فـــردوان« برداشـــته  نگرانـــی از ســـا
شـــود. در ایـــن زمینـــه، آیـــت الله مهـــدوی، 
به عنـــوان  اصفهـــان،  امام جمعـــه 
ــر بـــه  نماینـــده مـــردم ایـــن منطقـــه حاضـ
کـــره بـــا آســـتان قـــدس و رفـــع مشـــکل  مذا

شـــد. 
او بـــا بیـــان اینکـــه دغدغـــه ذهنـــی مـــردم 
فـــردوان، مشـــکل مســـئولان اســـتان 
نیـــز اســـت، تصریـــح کـــرد: بـــرای رفـــع 
کـــم شـــهر  مشـــکل وقفـــی زمین هـــا بایـــد حا
تصمیـــم بگیـــرد کـــه بـــه دســـت آیـــت الله 
نماینـــده  مقـــام  در  طباطبایی نـــژاد 
امکان پذیـــر  اصفهـــان  در  ولی فقیـــه 
اســـت. شـــهردار اصفهـــان خاطرنشـــان 
کنان در خریدوفـــروش منـــازل  کـــرد: ســـا
خـــود مشـــکلی ندارنـــد و آســـتان قـــدس 
رضـــوی هـــم حاضـــر بـــه انتقـــال ســـند و 
همـــکاری شـــده کـــه بـــا پرداخـــت یـــک 
ـــود. اجاره بهـــای جزئـــی ممکـــن خواهـــد ب

او توســـعه شـــهر را بـــه اقتضـــای نیـــاز 
کـــز تفریحـــی و  عمرانـــی و ایجـــاد مرا
شـــهرداری  رویکـــرد  محله محـــوری 
ــا  ــه بـ ــر منطقـ ــت: در هـ ــرد و گفـ ــوان کـ عنـ
اولویـــت قـــرار دادن دو محلـــه محـــروم 
ـــت  ـــاز و در جه ـــی را آغ ـــات میدان کار مطالع
و  کیفـــی خدمـــات محله هـــا  ارتقـــای 
توســـعه آن گام برداشـــتیم. قاســـم زاده 
ــد  ــا بایـ ــاجد محله هـ ــه مسـ ــان اینکـ ــا بیـ بـ
ـــون رفـــع  ـــه کان همچـــون اوایـــل انقـــاب ب
مســـائل اجتماعـــی تبدیـــل شـــود، ادامـــه 
داد: در ایـــن راســـتا در نظـــر داریـــم مســـاجد 
را بـــه محـــور توســـعه محله هـــا تبدیـــل 
کنیـــم. شـــهردار اصفهـــان مطالبه گـــری 
مـــردم را نقطـــه مثبـــت خوانـــد و اظهـــار 
کـــرد: هرکجـــا مـــردم در میـــدان بودنـــد، 
ـــم؛  ـــت بودی کیفی ـــات با ـــه خدم ـــاهد ارائ ش
ــردم عامـــل توســـعه  ــه مـ بنابرایـــن مطالبـ

شـــهر خواهـــد شـــد.

 انقلاب اداری 

 اصفهان من، شهر زندگی

 راهکارهای رفع معضل فرونشست اصفهان 
در دست بررسی است

 حیات اصفهان به زاینده رود 
وابسته است

مدیرکل مدیریت بحران استانداری اصفهان گفت: به منظور رفع مشکات ناشی از فرونشست 
در اصفهان در قالب طرحی مطالعاتی، راهکارهای کوتاه مدت و بلندمدت تهیه خواهد شد. به 
گزارش دبیرخانه مشترک شهر، منصور شیشه فروش در حاشیه بازدید مدیران شهری از ابنیه 
تاریخی همچون حمام علی قلی آقا درباره موضوع فرونشست زمین اظهار کرد: بر اساس مصوبه 
و اباغیه استانداری مقرر شد طرحی مطالعاتی از سوی شهرداری اصفهان در خصوص پهنه 
فرونشست زمین در شهر اصفهان تهیه شود.او ادامه داد: در این راستا برای این طرح مشاور علمی 
و ناظر اجرایی تعیین شده است و نتایج این بازدیدهای میدانی به صورت مستند در اختیار مشاور 
ح قرار می گیرد.مدیرکل مدیریت بحران استانداری اصفهان تصریح کرد: طبق قرارداد  ناظر طر
این طرح مطالعاتی، مشاور ناظر باید یک طرح کوتاه مدت و بلندمدت برای رفع مشکات ناشی 
از فرونشست زمین شهر اصفهان بر اساس مطالعات، تحقیقات و بازدیدهای میدانی ارائه کند. او 
خاطرنشان کرد: یافتن راهکارهای کوتاه مدت و بلندمدت متناسب با قسمت های مختلف شهر و 
کیدهای استانداری در لوای این طرح مطالعاتی است؛ البته در کنار  شرایط خاص مناطق ازجمله تأ
اجرای این طرح، استانداری تمام قد حضور دارد و سازمان میراث فرهنگی نیز برای ابنیه تاریخی 
و پل های تاریخی نیز حضور و مشارکت جدی خواهد داشت. در این رابطه به زودی جلسه ای با 
ح مطالعاتی فرونشست زمین برگزار می شود و راهکارهای مختلف  حضور مشاور تخصصی طر
بررسی و تبادل نظر خواهد شد. مدیرکل مدیریت بحران استانداری اصفهان در توضیح اقدامات 
مسئولان استانداری در رابطه با بحث بحران فرونشست اصفهان در بعد ملی گفت: تمام مسائل 
و مشکات ناشی از فرونشست زمین در اصفهان، خطرها و ابعاد مختلف آن به مسئولان بالادستی 

و ذی ربط کشور اطاع رسانی شده است.

کتشـافات معدنی در اصفهـان گفـت: اصفهـان کان شـهری  مدیـرکل سـازمان زمین شناسـی و ا
اسـت که حیاتش وابسـته به حیات زاینده رود بوده و از طریق جریان دائمی زاینـده رود، آبخوان 

اصفهـان تغذیه می شـده اسـت. 
رضـا اسـامی در حاشـیه بازدیـد مدیـران شـهری از ابنیـه تاریخـی همچـون حمـام علی قلـی آقـا بـا 
موضوع فرونشسـت زمین اظهار کـرد: موضوع فرونشسـت زمین اصفهـان، معضل امـروز و دیروز 
اصفهان نبـوده، قریب بـه دو دهه اسـت درگیـر آن هسـتیم. او ادامـه داد: زمانی کـه جریان اصلی 
آب در زاینـده رود در سـال های گذشـته قطـع و ایـن رودخانه دائمی بـه یـک رود فصلی و امـروز به 
یک کانـال آب رسـانی تبدیـل شـد، در حقیقت تغذیـه آبخـوان اصفهـان صـورت نگرفت؛ ایـن در 
حالـی اسـت کـه برداشـت ها از حوضـه آبخـوان افزایـش یافـت. مدیـرکل سـازمان زمین شناسـی و 
کتشـافات معدنی در اصفهـان بـا بیان اینکـه فرونشسـت زمین از ۲۰ سـال گذشـته تـا به امـروز در  ا
حال رقم خوردن اسـت، گفت: مرگ تدریجی آبخوان اصفهان را شاهد هسـتیم که با ادامه این 
روند، عمق و تعـداد ترک ها افزایـش می یابـد.او افزود: اینکـه در آینـده چه اتفاقی می افتـد، جای 
گر جریان دائمی زاینده رود محقق  بحث اسـت؛ ولی راه حل رفع این مشکل بسیار سـاده اسـت. ا

و آب در آبخـوان اصفهـان قـرار گیـرد و حقابـه محیط زیسـت داده شـود، معضل ها رفع می شـود.
اسـامی خاطرنشـان کرد: نکتـه حائـز اهمیت ایـن اسـت که بایـد حقابـه محیط زیسـت اصفهان 
کـه تأمیـن حقابـه محیط زیسـت باعـث رفع مشـکات   بعـد از آب شـرب در اولویـت قـرار گیـرد؛ چرا
می شـود.او اظهار کـرد: زمانی کـه مـرگ آبخوان اصفهـان اتفـاق بیفتد، چـون بیماری می شـویم 
کسـیژن و خون رسـانی و...  که تنها حیات نباتـی دارد و برای ادامه زندگی خود به دسـتگاه های ا
وابسـته اسـت؛ بنابرایـن در صـورت قطـع یکـی از ایـن دسـتگاه ها بیمـار فـوت می کنـد؛ بنابرایـن 

در صـورت مـرگ آبخـوان، اصفهان همیشـه وابسـته بـه انتقـال آب از طـرق مختلف چـون تانک 
کید کرد:  کتشـافات معدنی در اصفهان تأ آب رسـانی می شـود. مدیرکل سـازمان زمین شناسـی و ا
اصفهان کان شهری است که حیاتش وابسته به حیات زاینده رود بوده و از طریق جریان دائمی 

زاینـده رود، آبخـوان اصفهان تغذیه می شـده اسـت.
او اذعـان کـرد: اصفهـان تنهـا شـهری در کشـور اسـت کـه رودخانـه ای از وسـط آن عبـور کـرده و بـر 
اسـاس آن، تمدنـی شـکل گرفتـه اسـت. شـهرهای دیگـری کـه بـر اسـاس سیسـتم قنـات شـکل 

 گرفته انـد، نسـبت بـه اصفهـان آسـیب کمتـری از خشک سـالی بـه آن هـا وارد شـده اسـت.
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اقتصاد روز

هیچ کمبودی در بازار مرغ نداریم

مدیـرکل صمـت اسـتان اصفهـان گفـت: در جلسـه کمیسـیون 
 نظـارت بـر واحدهـای صنفـی، بـا اصنـاف نشسـت مشـترک
ح  برگـــزار کردیـــم تـا بتوانیـــم بـا هماهنگــــی بیشتــــری طــــر

مردمی سـازی توزیـع عادلانـه یارانه هـا را اجـرا کنیـم. 
امیرحسـین کمیلـی اظهـار کـرد: همـه اصنـاف و اتحادیه هـا 
مرتبـط در ایـن جلسـه حضـور داشـتند. در حـال حاضـر در 
غ هیـچ مشـکلی وجـود نـدارد. او افـزود: در  زمینـه تولیـد مـر
خصـوص توزیـع و حمل ونقل مشـکلاتی وجود داشـت که در 
این جلسه، بررسـی و با پیگیری های به عمل آمده حل شد. 
مدیـرکل صمت اسـتان اصفهـان تصریـح کرد: هـر واحـد صنفی 
می توانـد تعـداد موردنیـاز را بـه کشـتارگاه ها سـفارش بدهـد 
غ زنـده در شـرایط  غ گـرم و مـر و به طورکلـی موجـودی مـر

مناسـبی اسـت.
 

 قرارداد ساخت ۴ فروند نفت کش 
با خارجی ها

مدیرعامـل شـرکت صـدرا، زیرمجموعـه قـرارگاه خاتم الانبیـا 
گفـت: در سـال های اخیـر بزرگ تریـن شـناوری کـه سـاختیم 
کـس بـود کـه بـرای اولیـن  نفت کـش ۱۱۳هـزار تنـی افراما
بـار در کشـور انجـام شـد. چهـار فرونـد بـا کارفرمـای خارجـی 
کشـتی   قـرارداد داشـتیم؛ یـک فرونـد را تحویـل دادیـم، 
 دوم تـا مـاه آینـده تحویـل داده می شـود، سـاخت کشـتی 
سـوم نیـز آغازشـده و ظـرف دو سـال سـاخته و تحویـل داده 

می شـود. 
بـه گـزارش ایسـنا، علـی زارعـی در حاشـیه بیسـت و ششـمین 
نمایشـگاه نفت، در نشسـتی خبـری بابیـان اینکـه مأموریت 
اولیـه صـدرا سـاخت کشـتی و شـناور و تعمیـرات بـوده، اظهار 
کـرد: انتظـار ایـن اسـت کـه کافرمـای ایرانـی بـه همان شـکل 
کـه کارفرمـای خارجـی بـه مـا اعتمـاد کـرده، اعتمـاد کننـد و 
گذار  ساخت و تعمیرات شناورهایی را  که به دیگر کشورها وا

می کننـد،  بـه مـا نیـز بسـپارند. 
او بـا بیـان اینکـه درحال حاضـر در چنـد پـروژه نفـت و گاز 
ع سکوهای پارس جنوبی  فعالیت داریم، اظهار کرد: از مجمو
به طـور هم زمـان عملیـات طراحـی، مهندسـی، تأمیـن کالا،  
سـاخت، حمل،  نصب و راه انـدازی ۱۰ سـکوی فازهای  ۲۲، 
۲۳، ۲۴، ۱۴ را انجام داده ایم  و از این تعداد ۹سـکو تحویل 
موقت شـده و یـک سـکوی باقی مانـده نیـز مربـوط بـه فـاز ۱۴ 
بـوده کـه در مرحلـه تحویـل اسـت. مدیرعامـل شـرکت صدرا 
افـزود: به عبارت دیگـر، در حـال تعامـل بـا مجموعـه کارفرمـا 
گر شرایط دریا مسـاعد شـود، کارهای باقی مانده  هسـتیم تا ا

در دریـا را تکمیـل و پـروژه را تحویـل دهیم. 
زارعی با بیـان اینکه پـروژه دیگر عملیـات تعمیـر و نگهداری 
۱۸سـکوی ناحیـه دو پارس جنوبـی بـوده کـه در حـال انجام 
اسـت، گفـت: قـرارداد جـاری دیگـر، تعمیـرات خطـوط لولـه 

زیردریایـی میـدان گازی پارس جنوبـی اسـت.  
یکـی از پروژه هـا تعمیـر خـط لولـه ۳۲ اینـچ سـکوی فـاز ۱۶ 
بـود کـه در زمسـتان سـال گذشـته دچـار حادثه شـده بـود و با 
بهتریـن کیفیـت و در حداقل زمـان انجام شـد. او با اشـاره به 
پـروژه جکـت میـدان بـلال افـزود:  سـال گذشـته در مناقصـه 
این پروژه برنده شدیم که اقدامات مربوط به آن در حال انجام 
کره برای اورهال دکل  است. در حوزه شـمال نیز  در حال مذا

امیرکبیـر هسـتیم. 
بـه گفتـه مدیرعامـل شـرکت صـدرا، نیمه شـناور در داخـل 
کشـور نداشـتیم کـه در صـدرا انجام شـده و جهـت تعمیـرات 

اساسـی در حـال رایزنـی بـا کارفرمـا هسـتیم.

تعاون روستایی، شیر مازاد دامداران را 
خرید حمایتی می کند

معـاون توسـعه و مدیریـت منابـع سـازمان تعـاون روسـتایی 
کـرد: بـدون  ح بازتوزیـع یارانه هـا اظهـار  بـا اشـاره بـه طـر
ح بـه سـفره آحـاد مـردم برمی گـردد و   تردیـد ثمـره ایـن طـر
دسـت واسـطه ها و قاچاقچیـان از سـفره مـردم کوتـاه خواهد 

. شد
بـه گـزارش تسـنیم، امیرحسـین محمـدزاده افـزود: باتوجـه 
به اینکـه مباشـر خریـد حمایتی شـیر تعاون روسـتایی اسـت، 
هماهنگی هـای لازم در جهـت انعقـاد تفاهم نامـه فی مابیـن 
برای خرید شـیر مـازاد توسـط تعـاون روسـتایی و جلوگیری از 

ضـرر و زیـان تولیدکننـدگان، به عمل آمـده اسـت. 
ح، بسـیار  کنـش روانـی جامعـه بـه طـر او خاطرنشـان کـرد: وا
مهم اسـت؛ هرچند التهاب در اسـتان پایین بود و این نشان 
از فرهنـگ بـالای عامـه شـهروندان و درایـت مسـئولان دارد. 
معـاون توسـعه و مدیریـت منابـع سـازمان تعـاون روسـتایی 
جهـاد تبیین را موضوعی بسـیار مهـم دانسـت و تصریح کرد: 
در همیـن راسـتا موظـف هسـتیم همـه مـا در درجـه نخسـت 
از خانـواده خـود شـروع کنیـم و جهـاد تبییـن را درخصـوص 

ح، انجـام دهیـم.  کنش هـای روانـی طـر وا
محمدزاده با بیان اینکه شبکه های معاند و مخالفان نظام 
ح بازتوزیـع یارانه هـا ایجـاد  جـو التهابـی را درخصـوص طـر
کرده انـد، افـزود: در همیـن راسـتا نیـاز اسـت کـه به عنـوان 
اقـدام  آرام کـردن شـرایط جامعـه  نسـبت به  متولیان امـر 
کنیـم. او اظهـار داشـت: تعـاون روسـتایی شـبکه گسـترده بـا 
توزیـع مویرگـی در سراسـر کشـور اسـت. توانمنـدی بزرگـی در 
اختیارداریـم کـه متأسـفانه درحال حاضـر وظایـف سـازمان 

بـه حداقـل رسـیده اسـت. 
خوشـبختانه بـا سیاسـت های دولـت سـیزدهم، سـازمان 
گام به گام در حال بازیابی وظایف خود است. معاون توسعه 
و مدیریـت منابـع سـازمان تعـاون روسـتایی بـر اسـتفاده از 
کید و خاطرنشـان کرد:   ظرفیت شـرکت های دانش بنیـان تأ
نیازمند بهره گیری و استفاده از شرکت های علمی و دانش بنیان 

در حوزه کشاورزی هستیم.
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اصفهان می تواند میزبان گردشگران جــام جهــانی قطــر باشــد، ولی بــه دلیــل محدودیت هایی که در زیرساخت های 
حمــل ونقــل هـــوایی دارد، آن طـــور کــه بایدوشاید، نمی تواند در جذب گردشگر موفق عمل کند.

کارونی به بازار، روی دور تند عرضه ما
معاون توسعه صنایع کشاورزی جهاد کشاورزی اصفهان: تولیدکنندگان محصولشان را باقیمت جدید به بازار عرضه می کنند

کارونی ها با  کارونی تولید کرده اند و این ما خ های جدید مواداولیه، ما »واحدهای تولیدی با نر
کارونی های احتکار شده اصفهان در بازار  قیمت جدید در حال عرضه به بازار است. از سویی ما
توزیع می شوند تا  کمبودی وجود نداشته باشد و قیمت ها نیز متعادل شود.« این خبری است که 
متولیان استان در پاسخ به اقدامات انجام شده در خصوص سامان بخشی به بازار این محصول 
مطرح می کنند. به زعم آن ها، سامانه رهتاب فقط برای عرضه کالاهای اساسی که توسط دولت 
کارونی توسط تولیدکنندگان بخش  خ گذاری می شود به کار می رود و ازآنجایی که قیمت ما نر
کارونی بین شهروندان  خصوصی تعیین می شود، نمی توانند از این سامانه برای توزیع ما
کارونی طی هفته های اخیر خبرساز شده است. با رشد اخیر  اصفهانی استفاده کنند. قیمت ما
قیمت ماکارونی، قیمت این کالا در گزارش های رسمی از متوسط ۶۳۰۰ تومان در اردیبهشت ماه 
سال گذشته به ۱۷هزار تومان در اردیبهشت ماه امسال رسید. اخبار مربوط به افزایش قیمت این 
محصول باعث افزایش تقاضا در بازار شدو مشکلاتی در برخی فروشگاه ها ایجاد کرد. افزایش 
قیمت های جهانی و رشد ۱۲۳درصدی نرخ گندم طی یک سال گذشته، افزایش دوهزار درصدی 
کارونی در روزهای اخیر با   قاچاق آرد یارانه ای به نسبت سال گذشته، تخلف چند کارخانه ما
کارونی با آرد یارانه ای و فروش آرد  عدم عرضه به بازار، حذف یارانه آرد صنعتی، صادرات ما
کارونی  لان، دلایلی هستند که درباره چرایی افزایش قیمت ما خ آزاد توسط دلا یارانه ای به نر

عنوان شده است.   

کارونی به بازار شیب صعودی عرضه ما
معاون توسعه صنایع کشاورزی سازمان جهاد کشاورزی اصفهان به »اصفهان زیبا« می گوید: 
»عرضه ماکارونی در بازار اصفهان توسط تولیدکنندگان وارد شیب صعودی شده است؛ از طرفی 

هم ماکارونی های احتکار شده که توسط مراجع نظارتی پیگیری شد، به بازار اصفهان تزریق شده 
است. الان گزارش هایی که به ما ارسال می شود، حاکی از این است که در زمینه عرضه ماکارونی 

با بحران مواجه نیستیم.«
امید شریفی بیان می کند: »تولیدات قبلی محصولات ماکارونی با همان قیمت های سابق در بازار 
عرضه می شود، ولی تولیدات جدید واحدهای ماکارونی مشروط به اینکه این واحدها با استفاده 
از مواداولیه جدید این محصولات را تولید کرده باشند، با نرخ مصوب در بازارعرضه خواهد شد.«

شریفی عنوان می کند: »در سامانه رهتاب کالاهای اساسی عرض می شود، ولی واحدهای 
کارونی چون بخش خصوصی هستند و قیمت گذاری و توزیعشان متفاوت است، در  تولید ما
سامانه رهتاب عرضه نخواهد شد.« او  اذعان می کند: طرح مردمی سازی توزیع عادلانه یارانه ها 
ح با محوریت  توسط دولت اعلام شده است و از هفته گذشته در اصفهان عملیاتی شد؛ این طر
سازمان هایی همچون صمت، تعزیرات حکومتی، ستاد تنظیم بازار و اصناف اجرایی می شود و 
در این طرح حدود ۱۴۰ گشت برای بازرسی در اصفهان نظارت های لازم را انجام می دهند و این 

کز استان ها و شهرستان انجام می شود.« بازرسی ها به صورت مجزا برای مرا
 از سوی دیگر احسان شهیر، مدیرکل هماهنگی امور اقتصادی استانداری اصفهان نیز در 
کارونی های جدید که توسط تولیدکنندگان به  گفت وگویی کوتاه به اصفهان زیبا می گوید: »ما
بازار عرضه می شوند، نرخ های مصوب دارند و با عرضه این ماکارونی ها به بازار ،قیمت متعادل 

می شود و کمبودی در بازار اصفهان نخواهیم داشت.«

ک دام نیست  نان، خورا
بعد از حذف یارانه آرد و افزایش قیمت ماکارونی و نان ساندویچی، حالا این سؤال ایجادشده که 

آیا این افزایش قیمت به نان سنتی هم می رسد و نان گران می شود یا نه؟ احسان خاندوزی، وزیر 
اقتصاد اعلام کرده است که با زیرساختی که دولت طراحی کرده، تا پایان سال جاری قیمت نان 
سنتی برای مردم هیچ گونه افزایشی نخواهد داشت؛ البته آن گونه که وزیر اقتصاد اعلام کرده، نان 
گران می شود، اما نه برای مردم؛ بلکه قرار است دولت با پرداخت یارانه نان، این افزایش قیمت را 
جبران کند.  پیش تر زمزمه هایی مطرح شد مبنی براینکه پایین بودن قیمت نان و ازسویی گرانی 
قیمت نهاده های دامی، باعث شده دامداران در صف خرید نان برای دام های شان باشند تا 
بتوانند خوراک دام ها را تأمین کنند. گمانه زنی ها حاکی از این بود که علت شلوغی برخی نانوایی ها 
این است که در برخی مواقع افراد تعداد زیادی نان سفارش می دهند که مشخص است مصرف 
ع را اما بازرس اتحادیه نانوایان اصفهان و رئیس اتحادیه دامداران  انسانی ندارد. این موضو
استان تکذیب می کنند. بازرس اتحادیه نانوایان اصفهان به اصفهان  زیبا می گوید: »هنوز طرح 
ویژه ای برای بازرسی و نظارت بر نانوایی ها به ما اعلام نشده است و طبق روال قبلی، بازرسی ها 
بر گران فروشی و کم فروشی نانوایی ها انجام می شود.« حسین قجاوند اذعان می کند: »هنوز 
قیمت های جدید اعلام نشده است. قرار است از یکم خردادماه نان با قیمت های جدید عرضه 
شود؛ افزایش قیمت نان با این هدف است که دورریز نان توسط مصرف کنندگان کاهش پیدا 
کند. وقتی نان گران شود مردم به اندازه خرید می کنند و دورریز نان کاهش پیدا می کند.« بازرس 
ع که نانوایی ها نان را برای تأمین  اتحادیه نانوایان اصفهان خاطرنشان می کند: »این موضو
ک دام می فروشند صحت ندارد؛  بلکه مصرف کنندگان دورریز نان دارند و این دورریزها در  خورا

ک دام به فروش می رسد.« انبار جمع آوری می شود و به عنوان خورا
ک دام ها را  در ادامه رئیس اتحادیه دامداران استان نیز هرگونه فروش نان برای تأمین خورا

تکذیب می کند.

مینا ایزدی
گروه اقتصاد

اصفهــان می توانــد میزبــان گردشــگران 
جــام جهــــانی قطــــر باشــــد، ولــی بــه دلیــــل 
کــه در زیرســاخت های  محدودیت هایــی 
کــــه  حمــل ونقــــل هـــــوایی دارد، آن طـــــور 
بایدوشــاید، نمی توانــد در جــذب گردشــگر 
ــی  ــای هوای ــداد پروازه ــد.  تع ــل کن ــق عم موف
اصفهــان بــه مقاصــد گردشــگری محــدود 
اســت. نبــود انســجام و هماهنگــی بیــن 
گردشگـــــری بخــش دولتـــــی و  متــــولیان 
خصوصــی اصفهــان مانــع از ایــن شــده کــه 
ــور در  اصفهان بتواند در بین استان های کش
حــوزه حمل ونقــل هوایــی حرفــی بــرای گفتــن 
داشــته باشــد. این کم کاری هــا باعث شــده تا 
باوجــود ظرفیــت بــالای ایــن اســتان در حــوزه 
گردشــگری، از اســتان هایی ماننــد تبریــز و 

شیراز هم عقب باشد.

اینکه اصفهان چرا در بحث حمل ونقل 
هوایی تا این اندازه ضعیف عمل کرده و 
چه اقداماتی برای تقویت زیرساخت های 
حمل ونقل هوایی اش انجام شده، پرسشی 
است که از مدیرکل فرودگاه های استان 
اصفهان می پرسیم. حسن امجدی پاسخ 
گراف در  به این پرسش را در قالب یک پارا
اختیار خبرنگار »اصفهان زیبا« گذاشت. 
امجدی دراین باره گفت: »فرودگاه اصفهان 
کشور است.   بزرگ ترین فرودگاه مرکزی 
در صورت تأمین و برقراری پروازهای جدید 
توسط شرکت های هواپیمایی و همچنین 
راه اندازی شرکت هواپیمایی اختصاصی 
 با بیــس، فـــرودگاه اصفهـــان می تــوانـــد

 بیش از پیش در صنعت حمل ونقل هوایی 
نقش آفرینی کند که در سال های گذشته 
شــرکت های  از  تعــدادی  درخــواست  با 
هواپیمایی در شرف تأسیس برای راه اندازی 
ایرلاین با پایگاه اصفهان موافقت شده است 
و امیدواریم طی سال جاری یک یا دو شرکت 

به فاز عملیاتی وارد شوند.«

عزم استانی وجود ندارد
»مشکل اصلی این است که عزم جدی بین 
متولیان استانی و کشوری برای راه اندازی 
خط هوایی در اصفهان وجود ندارد«؛ این 

موضوعی است که رئیس انجمن صنفی 
دفاتر گردشگری، مسافرتی و هوایی استان 
اصفهان روی آن انگشت می گذارد و به 
اصفهان زیبا می گوید: »باوجوداینکه سایر 
استان ها همچون شیراز و تبریز ازلحاظ 
ترانسفوری در حد اصفهان نیستند، ولی این 
استان ها در بحث حمل ونقل هوایی موفق 
عمل می کنند و پروازهای خوبی به مقاصد 
عمان و ترکیه دارند. متأسفانه اصفهان 
در بحث حمل ونقل هوایی ضعیف عمل 

می کند.«
سیدمحسن روناسی می افزاید:»متأسفانه 
تقــویــت  بـــرای  ملـــی  و  استــانی  عـــزم 
زیرساخت های حمل ونقل هوایی وجود 
نداشته است و مشکل دوم هم به بحث 

تأمین منابع مالی ارتباط پیدا می کند.«
روناسی بیان می کند: »در برخی مواقع فرد 
سرمایه گذاری کرده، تسهیلات هم دریافت 
کرده است، چند صباحی هم تابلو داخل 
فرودگاه نصب شده است، ولی بلافاصله 
تابلو برداشته می شود. اخیرا این اتفاق برای 
هواپیمای "فراز جی سپاهان" افتاد. جدیدا 
هم بحث راه اندازی هواپیمای دلیران 
ح شده است؛ این افراد منابع مالی  مطر
دریافت می کنند و به صورت اسمی وارد 
اصفهان می شود، ولی خبری از راه اندازی 

نیست.«

 تأمین منابع مالی ممکن است
گردشگری،  رئیس انجمن صنفی دفاتر 
مسافرتی و هوایی استان اصفهان اذعان 
می کند: »به خاطر مرکزیت اصفهان، لازم 
 است که هواپیمای کوچک مانند ام دی و
کوتاه  فوکر راه اندازی شود تا مسیرهای 
هوایی را بتوان پوشش داد. اصفهان به 

رامسر پرواز هوایی داشته، ولی مداومتی 
نداشته است یا حتی برای پروازهای کیش و 
قشم نیز اصفهان محدودیت دارد. رفع این 
 مشکلات عزم مسئولان استانی و کشوری

را می طلبــد تا در کنـــار یکدیگــر، مســائــل 
حل وفصل شود.«

روناسی خاطرنشان می کند: »فولاد مبارکه، 
پالایشگاه و  پتروشیمی ازنظر منابع مالی 
قوی هستند، ولی برای تقویت حمل ونقل 
هوایی، کوتاهی شده است. در این خصوص 
اتاق بازرگانی اصفهان می تواند ورود پیدا 
کند؛ در اتاق هزینه هایی انجام می شود 
که می توان این هزینه ها را برای راه اندازی 

ایرلاین به کار ببریم.«
گردشگری،  رئیس انجمن صنفی دفاتر 
مسافرتی و هوایی استان اصفهان می افزاید: 
»متولی باید وجود داشته باشد که بخشی 
از منابع را هم به عنوان پیش پرداخت از 
آژانس ها بگیرد؛ به عنوان مثال، پنج میلیارد 
به یک ایرلاین در تهران پرداخت می کنیم 
و به آن ها اعلام می کنیم که براساس این 
پیش پرداخت، بخشی از مسیر را برای ما 

انجام دهد.«

 جذب توریسم مناسبتی باشد
مــدیرکل همــاهنــگی امـــور اقتصـــادی 
استــانـــداری به اصفهــان زیبــا می گــوید: 
»راه اندازی خط هوایی، جزو پیشران های 
اصفهان تعریف شده و در اتاق بازرگانی نیز 
ع پرداخته  طی جلسه هایی به این موضو

 شده است؛  هماهنگی لازم هم برای این 
اقدامات در استان وجود دارد. برای این 
کار تقویم گردشگری از سوی اتاق بازرگانی 
و میراث فرهنگی در نظر گرفته شده که این 
طرح درحال جمع بندی است. براساس این 

طرح، به مناسبت های مختلف گردشگران 
انگیزه پیدا می کنند که به اصفهان سفر کنند 
و می توانیم جذب گردشگر داشته باشیم.«

احسان شهیر اذعان می کند: »ایجاد خط 
هوایی، جزو پروژه های پیشران اصفهان 
تعریف شده است. راه اندازی خط هوایی 
ح شده  قبلا در مجموعه فولادمبارکه مطر
است، ولی طی تحقیق و تفحصی که از این 
ح به مزایده  واحد صنعتی انجام شده، طر

گذار شود.« گذاشته شده تا این طرح وا
 شهیر تصریح می کند: »هرکدام از رایزن هایی 
که از کشورهای دیگر وارد می شود، می توان 

نظرشان را جلب کرد تا برای راه اندازی خط 
هوایی اقدام شود. برای جام جهانی قطر 
هماهنگی هایی انجام شده تا تعداد پروازها 
در این زمان افزایش پیدا کند و از این فرصت 

بتوان برای جذب گردشگر استفاده کرد.«
او خاطرنشان می کند: »ستادی در سطح 
ملی برای جام جهانی تشکیل شده است؛ 
ما نیز از سوی استانداری پیشنهادهایی به 
آن ها ارائه کردیم تا در این زمینه ورود پیدا 
کنند. می توان از ظرفیت خواهرخوانده ها 
و تیم سپاهان به عنوان تیمی که در این 
کرده، استفاده کرد و با  عرصه ها ورود پیدا
کشورها برای جذب گردشگر تعامل داشت.«
شهیر می گوید: »می توان از ظرفیت هایی 
همچون صنایع دستی اصفهان برای ارائه 
کردن در نمایشگاه هایی که در قطر برگزار 
این خصوص  در  کرد.  استفاده  می شود 
مکاتباتی نیز انجام شده است تا بتوانیم از 
اصفهان نمایشگاه و پاویون در قطر داشته 

باشیم.«

 جذب توریسم روزانه باشد
اظهارنظـرهای مدیــرکل همــاهنگی امـور 
اقتصـــادی استــانداری اصفهــان دربــاره 
 طراحی تقویم گردشگری به عنوان یکی از
 اقــدامات اثـــرگذار بــرای جــذب گردشگــر
ح می شود که  به زعم رئیس  درحالی مطر
هیئـت مدیــره انجمـــن صنفـــی کــــارگـــری 
گردشگری استان »اصفهان  راهنمایان 
هرروز می تواند جذب گردشگر داشته باشد. 
سند گردشگری اصفهان تنظیم  شده و در 
این سند از فرصت ها و ظرفیت ها صحبت 
به میان آمده، ولی شاید فقط ۲درصد از 
گردشگری را  مسئولان استان این سند 

مطالعه کرده باشند.«
گفت وگو با اصفهان زیبا  امین عدیلی در 
ادامه می دهد: »ضعف اصفهان در بخش 
کم کاری متولیان  حمل ونقل هوایی به 
بخش خصوصی و دولتی اصفهان ارتباط 
دارد؛ این افراد هماهنگی لازم را برای اینکه 
در راستای راه اندازی ایرلاین و افزایش تعداد 

پروازها داشته باشند، نداشته اند.«
امیــن عدیلـی بیــان می کنــد: »آژانس های 
خصوصی اصفهان ضعیف عمل کرده اند 
و معاونت گردشگری و میراث فرهنگی نیز 
گر  در این زمینه عزم لازم را نداشته است. ا
بخش خصوصی و دولتی اصفهان در کنار 
کنند،  یکدیگر به صورت منسجم عمل 
استان ما نیز از ایرلاین و پروازهای هوایی 

برخوردار می شود.«
 عدیلی خاطرنشان می کند: »آژانس های 
مادر اصفهــان در حــد تورهــای شهـــری 
 طبیعت گردی عمل می کنند؛ این در حالی
 اســت که بخــش خصـــوصی بایـــد نگـــاه
کـــار  ایــن  بلنــدمــدت داشتــه باشـــد و 

سرمایه گذاری زیادی را می طلبد.«
رئیس هیئت مدیره انجمن صنفی کارگری 
می گوید:  استان  گردشگری  راهنمایان 
منابع  است؛  ثروتمندی  »اصفهان شهر 
طبیعی، منابع غنی معدنی و کارخانه های 
بزرگی دارد. باوجوداین تفاسیر، برای تأمین 
زیرساخت های  تقویت  به منظور  مالی 

حمل ونقل هوایی مشکلی وجود ندارد.«
جلسه های  »در  می کند:  اذعان  عدیلی 
اتاق بازرگانی صحبت از ضعف در حوزه 
حمل ونقل هوایی می شود و از این مشکل 
به طور مدام در این جلسه ها یادشده، ولی 
چــاره اندیشـــی در ایـــن خصــوص صـــورت 

نگرفته است.«
او بیان می کند: »بنده در جریان تقویم 
گردشگری که در اتاق بازرگانی اصفهان 

مطرح شده ،نیستم.«

پادرهوایی خط هوایی اصفهان
ضعفزیرساختهایحملونقلمانعرونقگردشگریاستاندرجامجهانیقطرمیشود

 ضعف اصفهان 
 در بخش 

 حمل ونقل هوایی 
 به کم کاری 

متولیان بخش 
خصوصی و دولتی 

 اصفهان ارتباط 
دارد

 متأسفانه عـــزم
 استــانی و ملـــی 
بـــرای تقــویــت 

زیرساخت های 
حمل ونقل هوایی 

 وجود نداشته و 
 منابع مالی نیز

تأمین نشده است



نیـــمنگــــاه
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 میز خبر 

90قلمدارویدیگرارزانمیشود

 ســخن گوی ســازمان غــذا و دارو گفــت: از ســه هزار و ۵۸۰قلــم
دارو، قیمت گــذاری ۳۸۰قلــم آن توســط کمیســیون انجــام 
می شــود و قیمــت ســه هزار و۲۰۰ قلــم دارو نیــز تغییراتــی 

نداشــته اســت.
بــه گــزارش فــارس، محمــد هاشــمی اظهــار داشــت: حــدود 
9۰ قلــم دارو بعــد از اصلاح قیمــت به دلیــل اســتفاده از ارز 
 نیمایــی، مابه التفــاوت آن توســط بیمه هــا پوشــش داده
ــر  ــه ســازمان های بیمه گ ــا دســتور رئیس جمهــور ب نشــد کــه ب
توافــق شــده اســت کــه قیمــت ایــن 9۰ قلــم دارو بــه قبــل 
برگــردد تــا تفاوتــی در پرداختــی مــردم از جیــب نداشــته 
باشــد. ســازمان برنامه وبودجــه نیــز قــرار شــده اســت از محــل 
صرفه جویــی و هدفمنــدی یارانه هــا بــرای تأمیــن منابــع 

آن اقــدام کنــد.
او تصریــح کــرد: لازم بــه ذکــر اســت کــه در ایــن صــورت 
ــرای مــردم تغییــری نمی کنــد، بلکــه  ــی داروهــا ب قیمــت اصل
هزینه هــای مــازاد آن توســط بیمــه پرداخــت می شــود و 

درنهایــت پرداختــی بیمــاران بــه قبــل بازمی گــردد.
هاشــمی افــزود: در شــبکه رســمی توزیــع دارو گران فروشــی 
کــه قیمــت دارو بــا سیســتم رگولاتــوری  وجــود نــدارد؛ چرا
قــوی نظــارت می شــود و بــه مدل هــای مختلــف تأمیــن، 
 چــه بــا ارز نیمایــی و چــه ترجیحــی در کمیســیون مصــوب
 می شــود و قیمــت نهایــی نیــز در ســامانه تیتــک بــه ثبــت 

می رســد.

5استانکشور،یکهفته
بدونمرگومیرکرونایی

در هفتــه ۱۱۶ همه گیــری کوویــد ۱9 در ایــران، مرگ ومیــر 
ــوده و در  ناشــی از ایــن بیمــاری در پنــج اســتان کشــور صفــر ب
۲۸ اســتان نیــز کاهش بیماران بســتری گزارش  شــده اســت.
بــه گــزارش ایرنــا، بــر اســاس اعــلام معاونــت بهداشــت وزارت 
 بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی، بررســی هفتگــی
 وضعیــت موجــود کرونــا در کشــور در هفتــه ســوم اردیبهشــت
مصــادف بــا هفتــه ۱۱۶ همه گیــری کرونــا در کشــور، نشــان 
می دهد در پنــج اســتان زنجان، ســمنان، فارس، کردســتان 
و گلســتان مرگ ومیــر ناشــی از کرونــا صفــر بــوده اســت؛ 
همچنیــن تعــداد مــوارد ســرپایی مثبــت شناسایی شــده در 
هفتــه اخیــر دوهــزار و ۲۱۸ نفــر، تعــداد مــوارد بســتری جدیــد 
ــر  ــد در ایــن هفتــه ۷۸نف ــی جدی ــر و تعــداد مــوارد فوت ۵۳۶ نف

ــت. ــوده اس ب

سمنهابهمقولهمبارزهبااعتیاد
واردشوند

رئیــس پلیــس مبــارزه بــا موادمخــدر گفــت: بــا ایــن حجــم 
از تهدیدهــا و مشــکلاتی کــه در مباحــث امنیتــی و تولیــد و 
قاچــاق موادمخــدر بــا آن مواجــه هســتیم، قطعــا نیــاز بــه 

عــزم ملــی داریــم.
بــه گــزارش مهــر، ســردار مجیــد کریمــی افــزود: بخشــی از 
ســازمان های مردم نهــاد یــا همــان ســمن ها و خیــران در 
حــوزه مرکــز ســروش ناجــا و نیــروی انتظامــی کــه محــل 
درمــان معتــادان هســتند، ورود کردنــد و در ایــن زمینــه 
همکاری هــای شــایانی می کننــد، امــا ایــن میــزان همــکاری 
کفایــت نمی کنــد؛ بایــد بیــش از ایــن خیــران وارد بحــث 

مبــارزه بــا موادمخــدر شــوند.
کیــد کــرد: در حوزه هــای مختلــف کــه یکــی از آن هــا  او تأ
ع برخــورد بــا معتــادان متجاهــر باشــد، ایــن  می توانــد موضــو

ــد. ــکاری کنن ــس هم ــا پلی ــد ب ــران بای خی

برنامهدرسیدانشآموزان
بازنگریمیشود

معــاون وزارت آموزش وپــرورش بــا اشــاره بــه اینکــه ســازمان 
پژوهــش و برنامه ریــزی آموزشــی مســئول اصلــی حــذف 
محفوظــات از برنامــه درســی اســت، گفــت: برنامــه درســی 

نیازمنــد بازنگــری و بررســی مجــدد اســت.
بــه گــزارش تســنیم، محمدمهــدی کاظمــی، معــاون آموزش 
متوســطه وزارت آموزش وپــرورش گفــت: رهبــر انقــلاب در 
کیــد کردنــد کــه آموزش وپــرورش  دیــدار بــا فرهنگیــان تأ
کــه دانش آمــوزان ۱۲ســال در  فرصتــی را در اختیــار دارد؛ چرا
آموزش وپــرورش حضــور دارنــد. ســن دانش آمــوزی مهــم و 
تأثیرگــذار اســت و دانش آمــوزان آنچــه را یــاد می گیرنــد تــا آخــر 
ــن  ــدن نوی ــه تم ــه اینک ــه ب ــا توج ــد. ب ــوش نمی کنن ــر فرام عم
اســلامی مدنظــر اســت؛ بنابرایــن زیرســاخت اصلــی تحقــق 

آن نیــروی انســانی اســت.
کیــد داشــتند کــه آموزش وپــرورش  او افــزود: رهبــر انقــلاب تأ
در طــول ۱۲ســال حضــور دانش آمــوزان در مــدارس بایــد 
ارزش هــای انقلابــی و اســلامی را در دانش آمــوزان نهادینــه 
ع رســالت ســنگینی اســت و بــا برنامه ریــزی  کنــد؛ ایــن موضــو
در حــوزه آموزش وپــرورش بایــد به صــورت ویــژه بــه ایــن 

ع پرداخــت. موضــو
معــاون آمــوزش متوســطه وزارت آموزش وپــرورش دربــاره 
کیــد رهبــر انقــلاب مبنــی بــر اینکــه برخــی محتــوای برنامــه  تأ
ــر  ــد حــذف شــود، متذک ــا محفوظــات اســت و بای درســی صرف
شــد: ســند تحــول بنیادیــن نیــز بــر پرهیــز از حافظه محــوری 
کیــد دارد و تیــم وزارت آموزش وپــرورش بــا ایــن رویکــرد،  تأ
در راســتای کاهــش حافظه محــوری، توجــه بــه مهارت های 
پایــه و شایســتگی های عمومــی اقــدام خواهــد کرد و ســازمان 
پژوهــش و برنامه ریــزی آموزشــی مســئول اصلــی ایــن 

ع اســت. موضــو

با توجه بـه اینکه سـهمیه حـج تمتـع در سـال 1401  کلا یک میلیـون نفـر از تمام دنیاسـت، بـه کشـور ایـران 39هـزار و 600 نفر 
سـهمیه حـج تمتـع اختصـاص داده شـده اسـت. از ایـن تعـداد سـه هزار و 950 نفر سـهمیه اسـتان اصفهان اسـت. 

انتظارها بالاخره به پایان رسید و امکان 
 سفر به حج تمتع پس از یک وقفه دوساله 
 به دلیل شرایط کرونایی محقق شد؛ حجی
که البته به گفته رئیس سازمان حج و زیارت، 
شاید آخرین حج ارزانی باشد که در پیش 
گر فردی منصرف شده و وجه خود را  است و ا
پس بگیرد، معلوم نیست چه زمانی و با چه 
هزینه ای می تواند در سال های بعد به حج 
مشرف شود. حج تمتع امسال، برخلاف 
سال های گذشته اما شرایطی نیز دارد؛ مثلا 
اینکه صرفا افرادی می توانند به این سفر 
مشرف شوند که  زیر 65 سال داشته باشند؛ 
و  کسیناسیون  وا کامل  تزریق  همچنین 
داشتن تست منفی کرونا ۷۲ ساعت قبل از 
که  است  دیگری  شروط  ازجمله  اعزام، 
سازمان حج و زیارت آن را  اعلام کرده است. 
ع، علیرضا صادقی،  علی رغم این موضو
مدیرکل حج و زیارت استان در گفت وگو با 
کید می کند، سایر افراد  »اصفهان زیبا« تأ
فاقدشرایط نیز دست از انصراف نکشند و تا 
که در صورت  سال آینده منتظر بمانند؛ چرا
افزایش  و  جهان  از  کرونا  رخت بربستن 

سهمیه ها امکان تشرف آن ها وجود دارد.

تاکنونچهتعداداصفهانیبهمنظور
شــرکتدرحجتمتعامســال،ثبتنام

کردهاند؟
بـــا توجـــه بـــه اینکـــه ســـهمیه حـــج تمتـــع 
 در ســـال ۱4۰۱، کلا یک میلیـــون نفـــر از
 تمـــام دنیاســـت، بـــه کشـــور ایـــران ۳9هـــزار
 و ۶۰۰ نفـــر ســـهمیه حـــج تمتـــع اختصـــاص

داده شده است. 
9۵۰نفـــر  و  ســـه هزار  تعـــداد،  ایـــن  از 

سهمیــــــه استــــــان اســـــت. 

کنـــون از ســـهمیه ســـه هزار و 9۵۰   تـــا ا
 نفـــری کـــه بـــه اســـتان اصفهـــان تعلـــق
  گرفتـــه اســـت نیـــز ســـه هزار و 4۵۰ نفـــر

کــــــرده و  کـــــاروان هــــــا ثبــــت نـــــام  در 
گذرنامه هایشـــان را تحویـــل داده انـــد.

ـــد ظرفیـــت  ـــان اردیبهشـــت ماه نیـــز بای ـــا پای ت
 تمامـــی کاروان هـــا تکمیـــل  شـــود و افـــراد

ثبت نـــام کـــرده باشـــند؛ البتـــه افـــرادی 
یعنـــی  هســـتند؛  شـــرایط  واجـــد  کـــه 
 ســـن آن هـــا زیـــر ۶۵ســـال )تاریـــخ تولـــد

آن هـــا ۱۳۳۶/۰4/۱۰ بـــه بعـــد باشـــد( 
اســـت و در ســـال ۱۳99 در کاروان هـــای 
 حـــج و زیـــارت ثبت نـــام و هزینـــه سفرشـــان

کرده انـــد و تاریـــخ  کامـــلا پرداخـــت  را 
 ودیعه گـــذاری  آن هـــا در بانـــک ملـــی
 تاریـــخ ۱۳۸۶/۰۳/۲۲ بـــه قبـــل باشـــد.

پـــس افـــرادی کـــه فاقـــد ایـــن شـــرایط 
گـــر در ســـال 99 پـــول  هســـتند، حتـــی ا
 پرداخـــت کـــرده باشـــند، امـــکان ثبت نـــام
قطعـــی و تشـــرف بـــه مکـــه مکرمـــه را 

نخـــــواهند داشـــــت.

تکلیفافرادفاقدشرایطچیست؟
آیااینافرادامــکاندریافتپولخودرا

دارند؟
ــول ـــلا پـ ــراد فع ــن افـ ـــود ایـ ــه می ش  توصیـ
خـــود را پــــس نگیــرنـــــد و همچنـــــان 
بســـتانکار ســـازمان حـــج و زیـــارت باشـــند 
تـــا ســـال آینـــده در اولویـــت تشـــرف بـــه 

خانـــه خـــدا قـــرار بگیرنـــد.

ســالگذشــتهچــهتعــدادثبتنــام
کردهاند؟

هفت هـــزار و ۵۰۰ نفـــر زائـــر در ســـال 99 
ثبت نـــام و هزینـــه ســـفر را پرداخـــت و 
 کاروانشـــان را انتخـــاب کرده انـــد، امـــا 
ـــه هزار  ـــزان، س ـــن می ـــر، از ای ـــال حاض در ح
و 9۵۰ نفـــر امـــکان تشـــرف بـــه مکـــه 

مکرمـــه را دارنـــد.

یعنــیدرســالآیندهممکناســت
افــرادفاقــدشــرایطامســال،امــکان
تشرفبهمکهمکرمهراداشتهباشند؟
بلـــه؛ امیـــد مـــی رود بـــا رخت بربســـتن 

 کرونـــا از تمـــام دنیـــا، همـــه زائرهـــا بـــه روال
 گذشـــته بتواننـــد امـــکان تشـــرف بـــه مکـــه
مکرمـــه را داشـــته باشنـــــد؛ همچنیـــن 
 عربســـتان مثـــل ســـال های قبـــل، میزبـــان
دو تـــا دومیلیـــون و ۵۰۰ هـــزار زائـــر از 
سرتاســـر جهـــان باشـــد و ایـــران هـــم 
ــر  ــر زائـ ــزار نفـ ــا ۸۵هـ ــدود ۸۰ تـ ــل حـ حداقـ

را راهـــی خانـــه خـــدا کنـــد.

بـــه نسبـــت اصفهــان سهمیـــه
ســالهایگذشــته،امســالچقــدر

کاهشیافتهاست؟
می تـــوان گفـــت حـــدودا 4۰درصـــد کمتـــر 

از ســـال های گذشـــته اســـت.

فــرد زمانــــی بــــازه ایــــن در گــــر ا
ثبتنــامکننــدهفــوتکــردهباشــد،آیا
گذاریفیشاوبهخویشانو امکانوا
بســتگانشوجــوددارد؟همچنیــن
افــرادیکــهازســفرمنصــرفیــاقصــد
گــذاریفیــشســفررادارنــد،ازچــه وا

طریقبایداقدامکنند؟
در  کـــه  شـــرایطی  فـــرد  درصورتی کـــه 
بـــالا بـــه آن اشـــاره کـــردم را داشـــته و در 
کاروان هـــای حـــج و زیـــارت ثبت نـــام 
ـــا همیـــن  ـــا در ســـال قبـــل ی ـــرده باشـــد، ام ک
کـــرده باشـــد، وارثـــش  امســـال فـــوت 
می توانـــد به جـــای او مشـــرف شـــود؛ 
گـــر زائـــری ثبت نـــام کـــرده  همچنیـــن ا
باشـــد، امـــا معاینـــات پزشـــکی او را تأییـــد 
نکننـــد، او می توانـــد فیـــش ســـفر را بـــه 
بســـتگان درجه یـــک خـــود انتقـــال دهـــد؛ 
گـــذاری  ــر ایـــن صـــورت، امـــکان وا در غیـ

وجـــود نـــدارد.

هزینهتشــرفافرادبهمکهمکرمه،
امسالچقدراست؟

ـــام در اصفهـــان از ۳۷میلیـــون  هزینـــه ثبت ن
 و ۱۲۵هـــزار تومـــان تـــا 4۰میلیـــون و 
۱9۰ هـــزار تومـــان اســـت، امـــا ممکن اســـت 
ایـــن میـــزان در ســـایر اســـتان ها متفـــاوت 
 باشـــد؛ مثـــلا در تهـــران ایـــن هزینـــه تـــا

44میلیون تومان هم می رسد.

اینتفاوتبهچهدلیلاست؟

بـــه دلیـــل اینکـــه هتـــل اقامـــت افـــراد 
متفـــاوت اســـت.

گفتهمیشودامسالشایدآخرین
حــجارزانباشــند.آیــاایــنموضــوع

محتملاست؟
بـــا توجـــه بـــه اینکـــه ســـازمان حـــج و زیـــارت 
بـــرای هـــر زائـــر تقریبـــا بایـــد ســـه هزار 
ســـال  در  قاعدتـــا  کنـــد،  هزینـــه  دلار 
 آینـــده ایـــن میـــزان افزایـــش خواهـــد 

یافت.

چهتعدادکاروان،امســالبهحج
تـمتـــعمشــرفمیشونــــدواولیــــن
کاروانســفرخودراازچــهزمانیآغاز

میکند؟
۳۱ کاروان در اســـتان مســـئولیت اعـــزام 
افـــراد بـــه ســـفر حـــج را دارنـــد. برنامـــه 
پـــرواز هـــم هنـــوز اعـــلام نشـــده اســـت.

مدتاقامتحجاجدرمکهمکرمه
چندروزخواهدبود؟

ــا بـــه گفتـــه مســـئولان، مـــدت اقامـــت  بنـ
بیـــن ۲۵ تـــا ۳۰روز اســـت.

گفتهمیشــودبــاتوجهبهشــرایط
کرونایــیوازســرگیریســفرحجتمتع
بعــدازدوســال،آیــاحــجامســالبــا
گذشــتهتفــاوتخاصــی ســفرهای

خواهدداشت؟
ــال  ــه امسـ کـ ــود از آنجا ــی می شـ پیش بینـ
مــــراسم حـــج نسبــــت بـــه ســـال های 
 گذشـــته خلوت تـــر برگـــزار می شـــود )تنهـــا 
4۰درصـــــد از زائــــران جهـــــان مشــــــرف 
می شـــوند( حـــج آســـانی در انتظـــار افـــراد 

باشـــد.

کلاسهایآموزشــیحجــاجازچه
زمانیشروعمیشود؟

از همیـــن لحظـــه بـــه مدیـــران کاروان هایـــی 
کـــه ظرفیتشـــان تکمیـــل  شـــده اســـت، 
دســـتورالعمل های برگـــزاری کلاس هـــای 
آموزشـــی اعلام شـــده و از جمعـــه گذشـــته 

نیـــز کلاس هـــا برگزارشـــده اســـت.

از برخــی گذشــته درســالهای
ایرانیــانبرایســفربــهحج)بــهدلیل
نماندندرصفانتظار(ازطریقسایر
کشــورهااقــداممیکردنــد.باتوجهبه
محدودیتهایکروناییآیاامسالنیز

اینامکانوجوددارد؟
بعیــــد مـــــی دانم بـــا وضعیــــت کنـــــونی 
عربســـتان چنیـــن چیـــزی را بپذیـــرد؛ البتـــه 
ایـــن مســـئله در حـــوزه کاری ســـازمان حـــج 
و زیـــارت هـــم نیســـت؛ بالاخـــره ممکـــن 
ـــا ترکیـــه بـــه  اســـت برخـــی از افـــراد از دبـــی ی

حـــج مشـــرف شـــوند. 
همان طـــور کـــه هرســـاله ایرانیانـــی کـــه 
کشـــورهای دیگـــر هســـتند بـــه  مقیـــم 
حـــج اعـــزام می شـــوند و ســـازمان حـــج و 
زیـــارت نیـــز بـــا دریافـــت مبلغـــی بـــه آن هـــا 

خدمـــات ارائـــه می کنـــد.

حج امسال آسان است
کنونسههزارو300اصفهانیبرایحجتمتعثبتنامکردهاند بهگفتهعلیرضاصادقی،مدیرکلحجوزیارتاستان،تا

از سهیمه سه هزار 
و 950نفری که به 
استان اصفهان 

تعلق گرفته است 
سه هزار و 450نفر در 

کاروان ها ثبت نام کرده 
و گذرنامه هایشان را 

تحویل داده اند

هزینه ثبت نام در 
اصفهان از 37 

میلیون و 125 هزار 
تا 40 میلیون و 190 

هزار تومان است. اما 
ممکن است این میزان 

در سایر استان ها 
متفاوت باشد

در حاشیه

 چرا  شیرخشک
نایاب شد؟

 پارکینسون
درمان قطعی ندارد

 تبدیل ۱,۵میلیون هکتار از تالاب ها
به کانون گردوغبار

ـــص  ـــع تخصی ـــدم به موق ـــذا و دارو، ع ـــازمان غ ـــژه س ـــذای وی ـــی و غ ـــک رژیم ـــس اداره شیرخش رئی
ارز و تسویه حســـاب طلـــب ارزی شـــرکت های خارجـــی را از عوامـــل مؤثـــر در کمبـــود شیرخشـــک 
ـــا ســـه روز گذشـــته 4۱هـــزار قوطـــی در ســـطح تهـــران و ۷۶ هـــزار قوطـــی  رژیمـــی دانســـت و گفـــت: ت
هـــم در ســـطح کشـــور توزیع شـــده اســـت؛ ســـامانه زنجیـــره تأمیـــن از نیمـــه اول اردیبهشـــت ماه 
راه انـــدازی شـــده و تمامـــی شـــرکت های پخـــش ملـــزم بـــه ثبـــت اطلاعـــات فـــروش و همچنیـــن 
تمامـــی داروخانه هـــا ملـــزم بـــه ثبـــت اطلاعـــات عرضـــه بـــه مصرف کننـــده در ســـامانه هســـتند و 
ج از زنجیـــره تأمیـــن  ایـــن ســـامانه از قاچـــاق معکـــوس و هرگونـــه نشـــت فـــرآورده و فـــروش خـــار

جلوگیـــری می کنـــد. 
 بهـــادر صیـــد محمدیـــان، گفـــت: از ســـویی جنـــگ اوکرایـــن و روســـیه مـــواد اولیـــه کل دنیـــا را 
تحت شـــعاع قـــرار داده و باعـــث کمبـــود جهانـــی شـــده اســـت؛ همچنیـــن عـــدم ثبـــت اطلاعـــات 
توســـط برخـــی داروخانه هـــا هـــم یکـــی از علت هـــای کمبـــود شیرخشـــک رژیمـــی اســـت؛ زیـــرا 
قبـــل از اینکـــه زنجیـــره تأمیـــن ســـامانه تیتـــک راه انـــدازی شـــود، مشـــخص نبـــود شـــیر چگونـــه 
و بـــر چـــه اساســـی بـــه مصرف کننده هـــا تحویـــل داده می شـــود. او یـــادآور شـــد: ســـامانه زنجیـــره  
ــه  ــزم بـ ــرکت های پخـــش ملـ ــده و تمامـــی شـ ــدازی شـ ــه اول اردیبهشـــت ماه راه انـ تأمیـــن از نیمـ
ثبـــت اطلاعـــات فـــروش و همچنیـــن تمامـــی داروخانه هـــا ملـــزم بـــه ثبـــت اطلاعـــات عرضـــه بـــه 
مصرف کننـــده در ســـامانه هســـتند و ایـــن فرآینـــد از تأمین کننـــده تـــا مصرف کننـــده توســـط ســـازمان 

ــود. ــارت می شـ ــرل و نظـ ــور کنتـ ــر کشـ ــذا و دارو در سراسـ ــای غـ و معاونت هـ

عضـــو هیئت مدیـــره انجمـــن پارکینســـون ایـــران گفـــت: پارکینســـون درمـــان قطعـــی نـــدارد، 
امـــا می تـــوان بـــا روش هـــای درمانـــی از رونـــد پیشـــرفت بیمـــاری جلوگیـــری کـــرد.

بـــه گـــزارش ایرنـــا، امیرحســـن حبیبـــی افـــزود: ایجـــاد حالت هـــای کنـــد در افـــراد از لحـــاظ 
حرکتـــی، نشـــانه مهمـــی از ابتـــلای فـــرد بـــه بیمـــاری پارکینســـون اســـت و مبتلاشـــدن بـــه ایـــن 
بیمـــاری، قابل پیشـــگیری نیســـت و فقـــط می شـــود رونـــد بیمـــاری را بعـــد از ابتـــلا، کنتـــرل 

ـــرد. ـــر ک و پیشـــرفت آن را کندت
ایـــن متخصـــص مغـــز و اعصـــاب بـــا اشـــاره بـــه نقـــش تأثیرگـــذار ورزش و فعالیت هـــای 
روزانـــه در به تأخیـــر انداختـــن ابتـــلا بـــه پارکینســـون اظهـــار داشـــت: پرهیـــز یـــا مصـــرف 
ــون  ــاری پارکینسـ ــه بیمـ ــلا بـ ــد از ابتـ ــه بتوانـ ــاص کـ ــای خـ ــا و داروهـ ــا، مکمل هـ ویتامین هـ
ـــرفت  ـــد پیش ـــر در رون ـــاد تأخی ـــه ایج ـــواردی ک ـــر در م ـــت؛ مگ ـــده نیس ـــد ثابت ش ـــری کن جلوگی

ــند. ــته باشـ ــاری داشـ بیمـ
حبیبـــی کنـــدی درحرکـــت را از نـــکات مهـــم در ابتـــلا بـــه پارکینســـون برشـــمرد و ادامـــه داد: 
 فقـــط لـــرزش در انـــدام نشـــانه بیمـــاری پارکینســـون نیســـت؛ زیـــرا نوعـــی از پارکینســـون 
بـــدون لـــرزش نیـــز وجـــود دارد و در حقیقـــت، ایجـــاد حالت هـــای کنـــد در افـــراد بـــه لحـــاظ 
حرکتـــی؛ یعنـــی وضعیتـــی کـــه فـــرد قـــدرت انجـــام کار دارد، ولـــی ســـرعت انجـــام دادن کار 
ــاری  ــه بیمـ ــرد بـ ــلای فـ ــی از ابتـ ــانه مهمـ ــن، نشـ ــدی درراه رفتـ ــل کنـ ــد، مثـ کاهـــش می یابـ

ــون اســـت. پارکینسـ

ــه ــاره بـ ــا اشـ ــور بـ ــار کشـ ــت گردوغبـ ــی مدیریـ ــت گذاری و هماهنگـ ــی سیاسـ ــتاد ملـ ــر سـ  دبیـ
مســـاحت ۲۷۰میلیـــون کیلومتـــری کانون هـــای گردوغبـــار در اطـــراف ایـــران گفـــت: 
خاورمیانـــه پـــس از صحـــرای بـــزرگ آفریقـــا، دومیـــن تولیدکننـــده بـــزرگ گردوغبـــار در 

جهـــان اســـت.
بـــه گـــزارش ایســـنا، علی محمـــد طهماســـبی بیرگانـــی خاطرنشـــان کـــرد: بـــر اســـاس اعـــلام 
ســـتاد ملـــی گردوغبـــار کـــه باعنـــوان ســـتاد سیاســـت گذاری و هماهنگـــی مدیریـــت پدیـــده 
گردوغبـــار شـــناخته می شـــود، ســـه میلیون هکتـــار از اراضـــی زراعـــی دیـــم و دومیلیـــون 
از زمین هـــای کشـــاورزی آبـــی و ۱,۵میلیـــون هکتـــار از تالاب هـــا بـــه کانـــون گردوغبـــار 
تبدیـــل شـــده اند؛ البتـــه ســـطح ایـــن پوشـــش قابل انعطـــاف اســـت و ایـــن اعـــداد به صـــورت 
ـــی ســـبب افزایـــش ایـــن مســـاحت می شـــود و  میانگیـــن بیان شـــده اســـت. اســـتمرار تنـــش آب

ــار را کاهـــش می دهـــد. ــای گردوغبـ ــز ســـطح کانون هـ ــال نیـ ــارش نرمـ بـ
از ایـــن مســـاحت، ۳,۵میلیـــون هکتـــار تحـــت مدیریـــت ســـازمان حفاظـــت محیط زیســـت 
اســـت؛ همچنیـــن تبدیـــل بـــه کانون هـــای گـــرد و غبـــار بـــرای بخشـــی از دشـــت های ســـیلابی 

نیـــز اتفـــاق افتـــاده اســـت.
ـــه آب  ـــی چال ـــالاب، یعن ـــند. ت ـــه باش ـــه چال ـــتند ک ـــالاب نیس ـــکل ت ـــه ش ـــیلابی ب ـــت های س دش
ــرار دارد و  ــوه قـ ــه کـ ــه پـــس از دشـــت شـــیب دار در دامنـ ــتی اســـت کـ ــیلابی، دشـ و دشـــت سـ

تقریبـــا مســـطح اســـت.
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  اصفهان آن روزها  

آشنایی با نقش و جایگاه
محمدباقر زندکرمانی

آیت الله محمدباقر زنـد کرمانی فقیه، محقق، مجتهد، خطیب 
و نویسنده ایرانی به سال 1312 قمری در کرمان چشم به جهان 
گشود و در نوزدهم شهریور 1348 شمسی در هفتاد و هفت سالگی 

در هامبورگ دیده از جهان فروبست.
او فرزند حـاج آقا رضـا از اهالی کرمـان و از احفـاد صادق خـان برادر 
ک  کریم خان زند سرسلسـله زندیه به شـمار می رفت. پـدرش ملا
بود و در وبای سال 1320 قمری درگذشت. او تحصیلات ابتدایی 
را در مکتب خانـه می آموخت که مشـروطیت به پیروزی رسـید و 
مکتب های معتبر به مـدارس ابتدایی تبدیل شـد. او در مدرسـه 
علمیه که بعدهـا به نام »سـعادت« نام گـذاری شـد و به مدیریت 
شیخ احمد بهمنیار )1261 تا 1334( استاد فقید دانشگاه تهران 
اداره می شد، تحصیلات شش کلاسه ابتدایی را به پایان رساند. 
علـوم دینـی را نیـز در محضـر حـاج آقـا جـواد کرمانـی بـرادر اسـتاد 
بهمـن یـار پـی یـاد گرفـت. آنـگاه وارد مدرسـه ملـی بـا مدیریـت 
میـرزا شـهاب الدیـن کرمانـی شـد و مقدمـات علـوم حـوزوی را نیـز 
نزد مدیر مدرسـه فرا گرفـت و پس از فراغت از مدرسـه ملـی، برای 
گرفتـن زبـان و علـوم روز در مدرسـه انگلیسـی ها نام نویسـی  فرا
کـرد. در همیـن دوره بـود کـه حـس کاوش مذاهـب در وجـودش 
جوشـید. با دانشـمندی یهودی به نام ملا یعقوب تماس گرفت 
و درباره اعتبار تـورات از او پرس و جو کرد. مدتی نـزد او با بعضی از 
گرفت. سپس  مراسم یهود آشنایی پیدا کرد و تفسیر تورات را فرا
تحقیقاتش را با پرسش هایی از ارباب کیخسرو شاهرخ که بعدها 
نماینده زرتشـتی های کرمان و یزد شـد، کامل کـرد. همچنین از 
برهمن مروارید، تاجری که در سـرای هنود کرمـان تجارت خانه 
گاهی هایی به دست آورد.  مفصلی داشت، درباره مذهب هنود آ
زند کرمانـی بـرای آموختـن فقـه اسـتدلالی بـه اصفهـان رفـت و در 
درس فقه آیت الله محمدحسین فشارکی و درس اصول آیت الله 
محمدصـادق آل صـدر و آیـت الله سـید علـی نجف آبـادی حاضـر 
شـد. طولـی نکشـید کـه بـه نجـف مشـرف شـد؛ ولـی بـه سـفارش 
آیـت الله العظمـی سـید ابوالحسـن اصفهانی به شـهر قـم هجرت 
کرد و در کنار امام خمینی)ره( هفت سال در محضر آیت الله شیخ 

عبدالکریـم حائری بـه تحصیـل پرداخت.
زند کرمانـی از آیـت الله حائـری تأثیـر بسـیار پذیرفـت؛ چنـان کـه 
گـر حائـری را ندیـده بـودم، یـک کافـر اسـتدلالی  بعدهـا گفـت: ا
می شدم. آیت الله حائری او را به تألیف رساله ای در مسئله صلح 
برای فـرار از دین تشـویق کـرد و چون مطبـوع نظـرش افتـاد، او را 
واجد درجه اجتهاد دانست. این سومین اجازه اجتهاد زندکرمانی 
پـس از اجـازات آیـت الله فشـارکی و آقـا سـید ابوالحسـن اصفهانی 
بـود. آیـت الله زنـد پـس از ایـن، مقیـم اصفهـان شـد و بـه خدمات 
عام المنفعـه و مقابلـه بـا تحریفـات و خرافـات و جـذب نیروهـای 
خدمت گـذار روی آورد. در ایـن دوران، حـوزه علمیـه ذوالفقـار و 
بیمارسـتان عسـکریه را پایه گـذاری کـرد و بـا اقامـه جماعـت در 
مسـجد جامع اصفهان، رونقی دوباره به این مسجد بخشید. او 
افـزون بر تدریس فقـه در مدرسـه صدر بـازار اصفهان، قـرآن کریم 
گردان درس  را بر پایه مجمع البیان طبرسی تفسیر می کرد. از شـا
تفسیر می توان به آیت الله سید اسماعیل هاشـمی و برادر ایشان 
شیخ احمد ربانی، سید ابولفضل صفوی ریزی، شیخ نعمت الله 
و شـیخ نصـرالله صالحی نجـف آبـادی و ابراهیـم جواهری اشـاره 
داشـت. زند کرمانی جامعـه را به خوبی می شـناخت و حـال مردم 
کت نبـود و  را درک می کـرد. دربـاره رویدادهـای زمانـه خـود سـا
موضع گیری های روشن و تحلیل های سازنده ای داشت. پس از 
پانزده خرداد 1342 از نخستین کسانی بود که اعلامیه ای صادر 
کـرد. همـواره تاریخ معاصـر را مـورد بررسـی قرار مـی داد؛ چنـان که 
کو را  وقایعی همچون رواج اسـکناس، غارت نفـت و انحصار تنبا

تفسـیر و تحلیـل می کرد.
او از حمله افغان می نوشـت و برای مـردم از ضربه ای که نادرشـاه 
بـر نظـام تعلیـم و تربیـت وارد کـرد، می گفـت. او بـر ایـن بـود کـه 
ج کـردن موقوفـات از دسـت حـوزه بـه نفـع نظامیـان افشـار و  خار
ابطال وقف نامه هـای صفـوی بزرگ ترین لطمـه ای اسـت که بر 

آمـوزش و پـرورش در ایـران وارد شـده اسـت.
کنش های  روشن اندیشـی های عالمانـه او در جامعـه آن روز بـا وا
مثبت و منفـی فراوانی رو بـه رو بـود؛ ولـی او تنها بـه اعتلای کلمه 
الله می اندیشـید و در تبییـن و تفهیـم صحیـح مسـائل دینـی 
می کوشـید. اعزازی کـه او در حـق روحانیت شـیعه روا داشـت، در 
نـوع خـود بی ماننـد و به یاد ماندنـی اسـت؛ چنـان کـه بـه دعـوت 
دکتر محمود حسـابی در کنگره  اتم شناسـی حضور به هم رسـاند 
و در جلسه ای که در دانشگاه تهران تشکیل شده بود، سخنرانی 
قابـل توجهـی دربـاره ملی شـدن صنعت نفـت بـه زبان انگلیسـی 
ایـراد کـرد. کار مـردم را زود راه می انداخـت، مهـرش را بـه عبایش 
دوخته بود تا هرکجا کـه لازم باشـد در کمترین زمان ممکـن از آن 
اسـتفاده کند. حتـی در میـان بـازار، توصیه نامه ها را مهـر می کرد؛ 
بدون این که ارباب رجوع حتی بـه اندازه این که او دسـتش را به 

جیـب فـرو کنـد و درآورد معطل شـود.
از ورزش هـا بـه اسب سـواری و پیـاد ه روی علاقـه داشـت. شـیفته 
دانـش بـود، میکروسـکوپی فراهـم آورد و بـرای نخسـتین بـار 
میکـروب را بـه عمـوم مـردم نمایانـد. چنـد کنـدوی عسـل در 
خانـه درسـت کـرد و خودکفایـی را بـه مـردم نشـان داد. او تنهـا راه 
رسـتگاری مسـلمانان را در جمـع دیـن و دانـش می دانسـت و از 
همیـن رو انجمـن دیـن و دانـش را پایه گـذاری کـرد. هنگامـی که 
بیماری سختی بر او چیره شـد در مجلسی چنین داد سـخن داد:
امشـب می خواهم مصیبت خود شـما را بـرای خودتـان بخوانم. 
گـر ایـن دارو از کشـورهای بیگانـه و  مصیبـت شـما ایـن اسـت کـه ا
اسـتعمارگر کـه احتمـالا دشـمن شـما هسـتند بـه کشـور مـا نرسـد، 
روحانی شـهر شـما خواهد مرد. من مریض هسـتم و فقـط به این 

داروهـا می توانـم زنـده بمانـم.
زنـد کرمانـی بـرای عمـل جراحـی بـه هامبـورگ آلمـان سـفر کـرد، 
سفری که به ملکوت انجامید. پیکر پاک او را به اصفهان آوردند 

ک سـپردند. و در تخـت پولاد بـه خا

ــان پیـــش از انقـــاب اســـامی  ــناخت و اصفهـ ــد شـ ــورالله بایـ قانـ ــاج آ ــد حـ ــه شـــخصیتی ماننـ ــروطه را بـ ــان مشـ اصفهـ
را عمدتابـــا نـــام آیـــت الله خادمـــی می شناســـند؛ امـــا در ایـــن میانـــه، شـــخصیت هایی وجـــود دارنـــد کـــه چنـــدان 

شناخته شـــده نیســـتند.

محمود فروزبخش
نویسنده

اصفهان مشروطه را به شخصیتی مانند 
قانــورالله بایــد شــناخت و اصفهــان  حــاج آ
پیــش از انقــاب اســامی را عمدتابــا نــام 
آیــت الله خادمــی می شناســند؛ امــا در ایــن 
میانــه، شــخصیت هایی وجــود دارنــد کــه 
چنــدان شناخته شــده نیســتند؛ زیــرا زمانــه 
بیــن دو انقــاب چنــدان زمانــه برجســته ای 
نیســت و ما می دانیم که هر زمانه ای ظرفیتی 
دارد و بنــا نیســت در هــر زمانــه ای هــر کاری 
بتــوان انجــام داد؛ بلکــه ایــن زمانــه اســت کــه 

ظرفیت خاص خود را دارد.

هنگامـی کـه از اصفهـان بیـن دو انقـلاب 
صحبـت می کنیم، باید به سـراغ آیت الله 
محمدباقـر زندکرمانـی برویـم. بایـد از 
دوران سراسـر سـکوت و سـیاه رضاشاهی 
عبـور کنیـم تـا بـه هیاهـوی دهـه بیسـت 
و سـی برسـیم. جایـی کـه انـدک جوانـان 
جـز  پناهگاهـی  سیاسـی  مبـارزه  اهـل 
کرمانـی پیـدا نمی کننـد و البتـه  آقـای 
زندکرمانـی هـم نیـک می دانـد کـه ایـن 
دوران نـه وقـت مبـارزه اسـت کـه وقـت 

»مبارزسـاختن« اسـت.
از  پیـش  زندکرمانـی  محمدباقـر  امـا 
کـه یـک مبـارز سیاسـی باشـد، یـک  آن 
مصلـح اجتماعـی اسـت و البتـه پیـش 
از آن کـه یـک مصلـح اجتماعـی باشـد، 
گردی  یـک مجتهـد اسـت. سـال ها شـا
آیـت الله حائری یـزدی در حـوزه نوپـای 
قـم آن هـم در عالی تریـن سـطح دانـش 

دینـی از او دانشـمندی اسـلامی سـاخته 
اسـت. هم نشـینی و هم بحثی بـا حاج آقا 
روح الله موسـوی خمینـی از دیگـر بـرکات 
سـال های تحصیل او در قم بوده اسـت. 
کـه سـال ها امـام خمینـی  کرمانـی  زنـد 
کـرده اسـت  جـوان را از نزدیـک درک 
کیـد دارد؛ اینکـه  همـواره بـر یـک چیـز تأ
»خمینـی تـوی مـا عمامه به سـرها دیـن 

بـاور اسـت.«
معرفی آیـت الله زنـد کرمانـی را با یـادی از 
امام خمینـی)ره( آغـاز کردیم؛ زیـرا برای 
شـناخت ایـن شـخصیت بایـد زمانـه ای 
را شـناخت کـه او در آن قـرار گرفتـه اسـت 
و بعـد از آن اعتـراف کـرد کـه او در ایـن 
زمانـه حـد معینـی داشـته کـه بیـش از آن 
نمی توانسـته خـود را بـروز دهـد. او در 
میان دوران پر شـر وشور مشـروطه از یک 
طرف و دوران پرعظمت انقلاب اسلامی 
قرار دارد. پس به نوعـی او میراثی از حاج 
آقانـورالله را بـه دسـت آورده و قـرار بـوده 
جوانـان اصفهانی را تـا دم دمـای انقلاب 
اسـلامی هدایـت کنـد و امام خمینـی)ره( 
را بـه آن هـا نشـان دهـد؛ زیـرا در نـگاه 
عالمـان دینـی تاریـخ ماننـد یـک دوی 
امدادی اسـت که در ایـن ماراتن طولانی 
زعمای قـوم مأموریت را از شـخص قبلی 
گرفتـه و بـه شـخص بعـدی می سـپارند و 
تنهـا بـا ایـن نـگاه اسـت کـه می تـوان بـه 
شخصیت ها نمره داد و الا به صرف مرور 
اعمال آنـان نمی توان کارنامـه جامعی از 

ایشـان ترسـیم کـرد.
امـا پـس از ایـن مقدمـه بـه سـراغ آیـت الله 
زند کرمانی برویم و از پرسش بنیادین او 
ع پرسش  بپرسـیم. به نظر می رسـد دو نو

بنیادیـن اسـت که ذهـن این عالـم دینی 
کـرده اسـت. نخسـت پرسشـی  را لبریـز 
اسـت که بـا روشـن فکران مشـترک اسـت 
و دوم پرسشـی اسـت که برآمده از هویت 

دیـن ماسـت.
اولیـن پرسشـی کـه بایـد شـخصیت زنـد 
پرسـش  همـان  شـناخت،  را  کرمانـی 
»ای  اسـت:  میرزایـی  عبـاس  دیرینـه 
اجنبی چه شـد کـه شـما پیشـرفت کردید 

و مـا عقب مانـده شـدیم؟«
این پرسش بر سراسر تاریخ روشن فکری 
مـا می درخشـد. مـا همـواره بـه دنبـال 
ایـن بودیـم کـه بدانیـم چـرا غربی هـا تـا 
ایـن حـد پیشـرفت کردنـد و مـا ایـن قـدر 
عقـب ماندیـم. در همیـن راسـتا یکـی 
شـخصیتی  مؤلفه هـای  مهم تریـن  از 
زندکرمانـی هم نشـینی دیـن و دانـش 
روایـت  جای جـای  در  اسـت.  بـوده 
را  مهـم  ایـن  می تـوان  او  شـخصیت 

. فـت یا ر د
با همین نـگاه اوج خدمـات زندکرمانی را 
در ساخت بیمارسـتان عسکریه می توان 
جسـت وجو کـرد. بیمارسـتانی کـه شـکل 
کنـون بـه مـردم  گسـترش یافته آن هم ا
اصفهان خدمـات می دهد. بیمارسـتانی 
کرمانـی آن قـدر مهـم  کـه در نـگاه زنـد 
بـود کـه گفتـه بـود هـر کـس می خواهـد 
بیایـد بـر سـر مـزار مـن در تخـت فـولاد، از 
همـان جـا فاتحـه ای بخوانـد و هزینـه 
ایـن رفت و آمـد را بـه بیمارسـتان کمـک 
کند. زایشـگاه نرجس خاتـون در خیابان 
سـروش و آزمایشـگاه مهدیـه واقـع در 
خیابـان احمدآبـاد هـم بـا همیـن دیـد بـه 

همـت ایشـان سـاخته شـده اسـت.

ع راه حــل آیــت الله بــرای  امــا در مجمــو
کســب  مشــکل عقب ماندگــی ایــران، 
علــم بــود و مــراد ایشــان از علــم دقیقــا 
همیــن علــم روز بــود تــا ملــت دنبــال علــم 
نــرود و دانشــمند نشــود، انتخابــات و 
کارهــا فایــده  مبــارزات بــرای اصــلاح 
نــدارد. بــرای بچــه کــه صغیــر اســت قیــم 
تعییــن می کننــد. بچــه ادعــا کــرد ایــن 
شــخص قیــم مــال مــرا خــورده رســیدگی 
کنــار می گذارنــد و  می کننــد و قیــم را 
دیگــری را می گذارنــد. بــه هــر حــال تــا 
بــزرگ نشــود مالــش رابــه او نمی دهنــد. 
ملــت هــم بایــد ثابت کنــد کــه بزرگ شــده 
ــد  ــودش بدهن ــت خ ــت را دس ــا نف ــت ت اس
والا می گوینــد انگلیســی ها شــما برویــد، 

آمریکایی هــا شــما بیاییــد.
در زمانــه ای کــه برخــی روحانیــون بــا 
تدریــس جوانــان در مــدارس امــروزی 
مخالــف بودنــد، زندکرمانــی بــر تحصیــل 
ــا  ــد داشــت. ام کی ــان تأ ــان و نوجوان جوان
معتقــد بود کــه بایــد گام به گام آمــوزش ما 
اصــلاح شــود و بهتــر از گذشــته شــود؛ اما با 
کنــار کشــیدن از ماجــرا و پشــت کردن بــه 
ــود. او در  ــت نمی ش ــزی درس ــم روز چی عل
راســتای این تفکرش گام هــای عملیاتی 
هم برداشــته بــود. بــرای نمونــه هنگامی 
کــه انگلیســی ها از ایــران بیــرون رفتنــد 
اقدامــات و پیگیری هــای او و دیگــران 
دبیرســتان  مدیریــت  کــه  شــد  ســبب 
دخترانــه بهشــت آیین عــوض شــود. 
گــر پســت های کلیــدی را  او می گفــت ا
بهایی هــا و پســت های اداری را افــراد 
کرده انــد، بــه ایــن  ناشایســت قبضــه 
دلیــل اســت کــه افــراد مســلمان نرفته انــد 

کــه امــور را در دســت بگیرنــد. او عیــن 
همیــن نــگاه را دربــاره ســینما دنبــال 
می کــرد. به صراحــت و در آن جــو اعــلام 
کــه بــا اصــل ســینما مخالــف  می کــرد 
نیســت. می گفــت تــا چنــد صبــاح دیگــر 
ســینما بــه داخــل خانه هایتــان می آیــد. 
منظــورش تلویزیــون بــود. انــگار او آینــده 

را می دیــد.
پس صورت مسئله اول زندکرمانی همان 
صـورت مسـئله تاریـخ روشـن فکری بـود 

چگونـه  و  عقب مانده ایـم  مـا  چـرا  کـه 
پیشـرفته می شـویم. بـه همیـن خاطـر 
زندکرمانـی سـیمایی متفـاوت از سـایر 
روحانیـون داشـت. او بـرای رسـیدن بـه 
هدفـش مجبـور بـود کـه هماننـد برخـی 
روشـن فکران دیگـر دسـت بـه اصـلاح و 
پیرایش دیـن بزنـد و تفسـیری ارائه دهد 
که اختیار و اراده مؤمنـان را افزایش دهد 
و آن هـا را بـه امـورات دنیـا، پیشـرفت و 
علـم روز هوشـیار کنـد. بـه همیـن خاطـر 
او در صـف اول مبـارزه خرافـات  نـام 
دیـده می شـود؛ بـرای مثـال او به کسـانی 
کـه تنهـا می خواسـتند از راه دعـا و نـذر 
مشکلاتشـان را حـل کننـد، می تاخـت. 
دنبـال  بـه  منبرهایـش  در  زندکرمانـی 
ایـن بـود کـه تفسـیر مناسـبی از تـوکل بـه 
مـردم ارائـه کنـد. همچنیـن تفسـیر غلـط 
از شـفاعت را سـدی در برابـر پیشـرفت 
می دیـد و بـا آن به شـدت مقابلـه می کرد. 
گـر جایـی می دیـد فریـاد عوام النـاس  ا
ع معجزه ای  بلند اسـت و گاه گاهی از وقو
ابـراز شـوق وشـادمانی می کننـد ترسـی 
نداشـت که بـه میـدان بزنـد و بگویـد این 
ماجرای شـما اصـلا معجـزه نبوده اسـت. 
خلاصـه آن کـه بـر اختیـار تکیـه داشـت و 
سـعی می کـرد بـه مـردم بفهمانـد بـرای 
آبادانـی دنیـا و آخـرت خـود تنهـا و تنهـا 
یک راه وجود دارد و آن هـم اراده کردن و 

خواسـتن اسـت.
نــــزد  اول  مسئــــله  صــــورت  عــصــــاره 
زندکرمانـی را در یـک نهیـب او می تـوان 
خلاصـه کرد کـه: آن یکـی نمـاز می خواند 
و آن یکـی مرشـدی و آن یکـی سـیدی 

پـس تولیـد چـه می شـود؟
از همیــن منظــر می تــوان بــه صــورت 
مســئله دوم آیــت الله پــل زد و آن هــم 
صــورت مســئله هویتــی اســت کــه ریشــه 
در اعمــاق اعتقــادات ســنتی و دینــی مــا 
دارد. در ایــن صــورت مســئله مردمــان 
ایــران در طــول زمان هــای مختلــف از 
خفــت و ظلم بــه ســتوه آمده انــد. آیت الله 
زندکرمانــی می گویــد: تمــام خفــت آن 
بــود کــه در جریــان پایــان جنــگ جهانــی 
دوم مــن شیشــه عینکــم شکســته بــود 
و چــون کشــتی های آلمانــی بــه ایــران 
روز  چهــل  از  بیــش  مــن  نمی آمدنــد، 
خانه نشــین شــدم. البتــه زندکرمانــی 
ماجــرای خفــت را عمیق تــر هــم بیــان 
می کنــد و اشــاره ای بــه ســلطه خارجی هــا 

در آن زمــان می کنــد.
»مــن در پالایشــگاه آبــادان پیــر شــدم؛ 
ــلمان  ــت مس ــزاران جمعی ــدم ه ــی دی وقت
ایــران بــا چــه خــواری و خفتــی زیــر دســت 
ــد و  ــی کار می کردن ــر انگلیس ــت نف ده بیس
چقــدر بــه آن هــا توهیــن می شــود، مــن از 
ــر و شکســته  کثــرت ناراحتــی در آن روز پی

شــدم.«
بزرگ تریــن صـــورت مسئله در حیــات 
بــه عــدل  سیاســی شــیعه، دســتیابی 
اســت و از همیــن رو ظلــم بزرگ تریــن 
ایــرادی اســت کــه یــک مصلــح متوجــه 
آن می شــود و بالاتریــن ظلم هــا، ســلطه 
کــه  غیرمســلمانان اســت و بــرای آن 
بتوانیــم بــا مــردم دربــاره ایــن مشــکل 
صحبــت کنیــم، بایــد از یــک طــرف آن ها 
را متوجــه خــواری و خفتشــان بکنیــم و 
از طــرف دیگــر از دل هویــت و میــراث، 
ــرای بهبــود وضعیــت بیابیــم. پاســخی ب
محمدباقر یک بشـارت بـود. بازویی بود 
در کنـار بـازوان دیگـر در تاریـخ کـه بایـد 
دری بـزرگ را هـل مـی داد تـا عاقبـت بـه 
مدد همه آنـان فتح بـاب صـورت پذیرد.

پرسش های بنیادین زندکرمانی
آیت الله زندکرمانی  زمینه ساز تاریخ ظهور انقلاب اسلامی بود

اما محمدباقر 
زندکرمانی پیش از آن 
که یک مبارز سیاسی 

باشد، یک مصلح 
اجتماعی است و 

البته پیش از آن که 
یک مصلح اجتماعی 

باشد، یک مجتهد 
است

فطـرت بیـدار زمـان اولیـن و مهم تریـن اثـری اسـت کـه به صـورت اختصاصـی بـه معرفـی 
شـخصیت آیت الله محمدباقـر زندکرمانی پرداخت. حجت الاسـلام محمد زاهد توانسـت 
ع بـه خانـواده و نزدیـکان آن مرحـوم، منابـع دسـت اولـی دربـاره زندگانـی و آثـار آن  بـا رجـو

شـخصیت والامقـام گـردآوری کنـد.
فطـرت بیـدار زمـان شـناخت جامعـی از تلاش هـا و کوشـش های صادقانـه آن بزرگمـرد بـه 
مخاطـب ارائـه می دهد. شـناختی کـه برای امـروز مـا نیاز اسـت. معرفت نسـبت بـه عالمی 
که با سـخنان منطقـی و تبیین فلسـفه احکام و کـردار علی گونه خود انسـان های بسـیاری 
را شـیفته خود سـاخت و بـا روشـنگری های پیاپـی در منبرهـای خویـش جمع زیـادی را به 

صـراط مسـتقیم هدایـت الهـی رهنمون سـاخت.
جلد دوم که تمرکز بر سخنرانی های زندکرمانی است، هنوز منتشر نشده است.

تاریخ مختصر نفت در دنیا، اثری از آیت الله محمدباقر زندکرمانی است که در سال های نهضت 
ملی شدن صنعت نفت در ایران نوشته شده است. اصل این کتاب در قطع جیبی و در 108 صفحه 
بوده و در سال 1378 در کتاب تعامل دیانت و سیاست اثر موسی نجفی، تجدید چاپ شده است. 
مطالعه این کتاب رساله گونه ما را در شناخت اندیشه های والای این عالم فرزانه در آن سال ها 

یاری بسیار می رساند. فصل های این رساله در چاپ اصل بدین قرار است:
فصل اول: جغرافیای طبیعی و سیاسی ایران؛

 فصل دوم: نفت در خاور؛
 فصل سوم: نفت در باختر؛

 فصل چهارم: دوره جدید نفت در دنیا و ایران؛
 فصل پنجم: کلمات مطلعین راجع به نفت.

کتـاب آیـت الله زندکرمانی نوشـته لیـلا جمشـیدیان به همـت مجموعـه تخت فولاد منتشـر 
شـده اسـت. جمشـیدیان در ایـن اثـر بـا داسـتان های مینیمـال زندگـی آیـت الله محمدباقر 

زندکرمانـی را خواندنـی کـرده اسـت.
کسـبه بـا آسـتین های بـالا زده می دویدنـد سـمت مسـجد. حـالا دیگـر صبـح و ظهـر و شـب 
صـدای اذان از مناره هـای مسـجد می پیچیـد تـوی محلـه. هـم نمـاز اول وقتشـان را 

می خواندنـد، هـم احـکام کسـب و کار یـاد می گرفتنـد.
آخرین ظهری که آقا نماز را در مسـجد جامع اقامه کرد، از سـفر کوتاهش به کربلا خبر داد. 

بعد از بازگشتش از سـفر، روحانی دیگر مدتی امام جماعت شده بود.
سـال ها پیـش قبـل از آن کـه آقـا مسـجد جامـع را رونـق بدهـد، فقـط یـک بنـای باسـتانی 

متـروک بـود.



نیـــمنگــــاه
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 اخبار روز

 غیبت اسکوچیچ 
در روزهای حساس فوتبال ایران

گان اســـکوچیچ کـــه پـــس از پایـــان دیدارهـــای انتخابـــی  درا
جـــام جهانـــی 2022 قطـــر مدتـــی در ایـــران بـــود و ســـپس 
 راهـــی کرواســـی شـــد، هنـــوز بـــه مرخصـــی خـــود پایـــان

 نداده است.
درحالی کـــه اســـکوچیچ در پایـــان فروردیـــن ایـــران را تـــرک 
ـــردد،  ـــور بازگ ـــه کش ـــت ب ـــه، 23 اردیبهش ـــود جمع ـــرار ب ـــرد و ق ک
خ نـــداد و او قـــرار اســـت یکشـــنبه بـــه ایـــران  امـــا ایـــن اتفـــاق ر
بیایـــد؛ آن هـــم در شـــرایطی کـــه لیـــگ برتـــر در روزهـــای 
حســـاس خـــود قـــرار دارد و در هفتـــه بیســـت وهفتم دو دیـــدار 

ــزار شـــد. مهـــم برگـ
 اســـتقلال بـــه مصـــاف فـــولاد خوزســـتان رفـــت کـــه یکـــی مدعـــی 
جـــدی قهرمانی و دیگـــری نماینـــده ایـــران در لیـــگ قهرمانان 
آسیاســـت و پرســـپولیس و ســـپاهان نیـــز بـــا همیـــن شـــرایط 
ــیون  ــه فدراسـ ــن اینکـ ــد؛ ضمـ ــم رفتنـ ــاف هـ ــه مصـ ــابه بـ مشـ
اعـــلام کـــرده اســـت ایـــران در اردوی پیـــش  رو بـــرای دیـــدار 
ـــه ایـــن کشـــور ســـفر  ـــدار دیگـــر، ب ـــادا و یـــک دی ـــا کان دوســـتانه ب

می کنـــد.
 درحالی کـــه بایـــد برنامه ریـــزی تیـــم ملـــی بـــرای ســـفر 
ــی  ــم ملـ ــرمربی تیـ ــری از سـ ــا خبـ ــود، امـ ــام شـ ــادا انجـ ــه کانـ بـ
ملـــی  تیـــم  ســـرمربی  به موقـــع  حضـــور  قطعـــا  نیســـت. 
می توانـــد بـــه آماده ســـازی تیـــم کمـــک شـــایانی کنـــد و 
 هـــرروزی کـــه او دیرتـــر بیایـــد یـــک فرصـــت طلایـــی از دســـت

 می رود./ تسنیم

توافق لواندوفسکی با بارسلونا
شـــبکه »اســـپورت 1« آلمـــان خبـــر داد مدیـــران باشـــگاه 
بارســـلونا بـــا مدیـــر برنامـــه رابـــرت لواندوفســـکی ســـتاره 

بایرن مونیـــخ بـــه توافـــق رســـیدند.
از طـــرف دیگـــر باشـــگاه بایرن مونیـــخ هـــم بـــا فـــروش 
لواندوفســـکی بـــه مبلـــغ 35 میلیـــون یـــورو موافقـــت کـــرد و 
بارســـلونا تـــا فـــردا می خواهـــد پیشـــنهاد رســـمی خـــود را بـــه 
بایـــرن بدهد.طبـــق توافـــق صورت گرفتـــه بیـــن بارســـلونا و 
مدیـــر برنامـــه ســـتاره لهســـتانی قـــرارداد ایـــن بازیکـــن ســـه 
ســـاله خواهـــد بـــود و تمـــام جزئیـــات قـــرارداد نیـــز بعـــد از 

رسمی شـــدن ایـــن انتقـــال اعـــلام می شـــود.
 ژاوی در شـــرایط کنونـــی نیـــاز بـــه یـــک مهاجـــم گل زن داشـــت 
ــان  ــای لیـــگ قهرمانـ ــد در فصـــل آینـــده در رقابت هـ ــا بتوانـ تـ
ـــا رقابـــت کند.لواندوفســـکی در ســـال  ـــا غول هـــای اروپ ـــا ب اروپ
2014 از دورتمونـــد بـــه بایـــرن پیوســـت و در طـــول هفـــت 
ـــرای مونیخی هـــا  ســـال گذشـــته آمـــاری خیره کننـــده از خـــود ب
به جـــای گذاشـــته اســـت. لـــوا در ایـــن مـــدت 252 بـــازی انجـــام 

داد و 237 گل بـــه ثمـــر رســـاند./ فـــارس

 تمجید مسن ترین بازیکن تاریخ 
جام جهانی از کی روش

کارلـوس کـی روش سـرمربی اسـبق تیـم ملـی کشـورمان مـاه 
گذشـته از سـمت مربیگـری اش در تیـم ملـی فوتبـال مصـر بـه 

دلیـل عـدم راهیابـی بـه جـام جهانـی اسـتعفا کـرد.
کـی روش بعـد از هفـت سـال مربیگـری در تیم ملـی ایـران راهی 
کلمبیـا شـد. مـرد پرتغالـی دو سـال هدایـت تیـم ملـی کلمبیـا را 

برعهـده داشـت؛ ولـی درنهایـت  برکنـار شـد. 
کی روش هفـت ماه پیـش هدایـت مصـر را برعهده  گرفـت. کی 
روش در ایـن مـدت فراعنـه را بـه فینـال جـام ملت هـای آفریقـا 

2022 رسـاند ولـی از قهرمانـی بازماند. 
مربـی پرتغالـی درنهایـت بـا شکسـت خـوردن مقابـل سـنگال 
از حضـور در جـام جهانـی 2022 قطـر بازمانـد.در همیـن رابطـه 
عصام الحضـری دروازه بان افسـانه ای مصری هـا که با حضور 
در جـام جهانـی 2018 روسـیه در 45 سـالگی بـه مسـن ترین 
بازیکـن تاریـخ جـام جهانـی تبدیـل شـد، بـه تمجیـد از مربـی 
پرتغالـی پرداخت.الحضـری مربـی درواز ه بان هـای تیـم ملـی 

مصـر در کنـار کـی روش بـود.
 او تجربـه خـود را در کنـار مربـی سـابق ایـران این طـور توصیـف 
کـرد: در طـول هفـت مـاه گذشـته خیلـی چیزهـا از کـی روش یـاد 
گرفتـم. او یـک مربـی در تـراز جهانـی اسـت و به هیچ وجـه در 

کارهـای مـن دخالـت  نمی کـرد.
ح شـده درزمینـه دخالـت   او افـزود: به هیچ وجـه شـایعات مطر
کـی روش در امـور دروازه بان ها صحت نـدارد ؛بلکـه برعکس او 
خیلـی حرفـه ای رفتـار می کـرد و مـن در امـور دروازه بان هـا کاملا 

آزادی عمـل داشـتم./ فـارس

خارج از گود

 کرونا دست از سر ورزش
 برداشت!

 کاپ جام جهانی فوتبال
 به ایران می آید

 برگزاری همایش ملی پیاده روی ایرانیان 
یادواره غدیر

بر اساس جدیدترین رنگ بندی شهرهای 
تعطیلی  و  محدودیت  وضعیت  ایران، 
فعالیت رشته های ورزشی به گونه ای است 
که هیچ گونه محدودیت ورزشی طی هفته 

جاری در شهرهای کشور اعمال نمی شود.
ح مدیریت  بر اساس آخرین اصلاحیه طر
با  متناسب  محدودیت های  هوشمند 
وضعیت و روند بیماری کووید 1۹ در شهرهای 
کشور، مصوبه پنجاه و دومین جلسه ستاد 
ملی مبارزه با کرونا، مشاغل گروه یک مشاغل 
گروه دو مشاغل گروه سه و مشاغل گروه 
چهارهستند.طبق بازنگری و ویرایش طرح 
جامع هــوشــمند مــحــدودیــت، فــهــرســت 
تغییرات ایــجادشــده در گــروه بنــدی مشاغل 
ورزشی  باشگاه های  فعالیت  با  مرتبط 
گروه اول شامل استخر روباز، تیراندازی، 
تیروکمان، چوگان، دوومیدانی، سوارکاری، 
و  موتورسواری  کوه نوردی،  قایق رانی، 

اتومبیل رانی، دوچرخه سواری است.
گروه دوم را بدن سازی و پرورش اندام، 
روی  تنیس  بیلیارد،  و  بولینگ  اسکی، 
میز، شمشیربازی، ورزش های سه گانه، 
تیراندازی سالنی، بدمینتون، فوتبال سالنی، 
ورزش های روستایی، والیبال قایق رانی 
گون بوت تشکیل می دهد و گروه سوم  درا
شامل انجمن ورزش های رزمی، بوکس، شنا، 
تکواندو، جانبازان و معلولان، ژیمناستیک، 
کی، کاراته، کبدی، کـشـتی، کونگ فو و  ها
هنرهای رزمی، نابینایان، نــاشــنــوایــان، 
نجات غریق، ورزش هـــای رزمی، ووشـو و 
ورزش هـای زورخانه ای تشکیل می دهند. 
با اعلام  رنگ بندی جدید شهرها به تبعیت 
از وضعیت کرونا، فعالیت در بخش استخر 
روباز، تیراندازی، تــیـــروکـــمان، چــوگان، 
قایــق رانی،  ســـوارکاری،  دوومیـــدانی، 
کوه نوردی، موتورسواری و اتومبیل رانی و 

دوچرخه سواری در تمامی شهرهای 
کشور حتی شهرهای با وضعیت قرمز 

کرونا منعی ندارد.بر اساس تغییرات جدید 
صورت گرفته، فعالیت در حوزه مشاغل 
بدن سازی و پرورش اندام، اسکی، بولینگ 
و بیلیارد، تنیس روی میز، شمشیربازی، 
ورزش های سه گانه، تیراندازی سالنی، 
بدمینتون، فوتبال سالنی، ورزش های 
گون بوت  روستایی، والیبال و قایق رانی درا
ع  در شهرهای با رنگ نارنجی از نظر شیو
ویروس کرونا آزاد است و این رشته ها صرفا 
مجوز فعالیت در شهرهای قرمز را نخواهند 
جدید  فهرست  طبق  همچنین  داشت. 
تغییرات ایجادشده در گروه بندی مشاغل 
ورزشی،  باشگاه های  فعالیت  با  مرتبط 
رشته های مربوط به انجمن ورزش های 
رزمی، بوکس، شنا، تکواندو جانبازان و 
معلولان، ژیمناستیک، هاکی، کاراته، کبدی، 

کشتی، کونگ فو و هنرهای رزمی، نابینایان، 
ناشنوایان، نجات غریق، ورزش های رزمی، 
ووشو و ورزش های زورخانه ای صرفا در 
ع ویروس  شهرهای با رنگ زرد از نظر شیو
کرونا امکان بازگشایی دارند و فعالیت آن ها 
ع  در شهرهای با رنگ نارنجی و قرمز ممنو

است.
باید خاطرنشان کرد که بر اساس آخرین 
ورزش  در  کرونا  با  مقابله  ستاد  اعلام 
به ایسنا، مصوبه مربوط به مجاز بودن 
فعالیت تیم های ملی و لیگ های وابسته در 
رشته های مختلف در تمامی شهرستان های 
کان به قوت خود باقی  است.  کشور، کما

ایسنا

پـــس از تـــور پنـــج روزه در قطـــر بـــرای 
جـــام  ویـــژه  کاپ  عمومـــی  نمایـــش 
جـــام  میزبـــان  کشـــور  در  جهانـــی 
بـــرای  جهانـــی  تـــور   2022 جهانـــی 
شـــده  آغـــاز  کاپ  عمومـــی   نمایـــش 

است.
طبـــق اعـــلام فیفـــا قـــرار اســـت کاپ ویـــژه 
ــا  جـــام جهانـــی در 51 کشـــور و نقطـــه دنیـ
بـــه نمایـــش دربیایـــد و بـــرای اولیـــن بـــار، 

ایـــن کاپ بـــه هـــر 32 کشـــور حاضـــر در 
جـــام جهانـــی 2022 بـــرده خواهـــد شـــد و 
ایـــران نیـــز یکـــی از کشـــورهای حاضـــر در 

ایـــن جـــام اســـت.
ایـــن در حالـــی اســـت کـــه در ســـه دوره 
ــال های 2010،  ــام جهانـــی در سـ ــر جـ اخیـ
ـــان  ـــر جه ـــور در سراس ـــن ت 2014 و 2018 ای
کاپ ویـــژه  برگـــزار می شـــد، امـــا ایـــن 
ـــر ـــت./ مه ـــده اس ـــران نیام ـــه ای ـــون ب کن تا

همایــش ملــی پیــاده روی ایرانیــان یــادواره 
غدیــر بــا حضــور سرپرســت اداره کل ورزش 
و جوانــان در پــارک جنگلــی نــاژوان اصفهان 
پیــاده روی  ملــی  همایــش  شــد.  برگــزار 
ایرانیــان یــادواره غدیر بــا همکاری ســازمان 
اصفهــان  ورزشــی  فرهنگی اجتماعــی 
و ارگان هــای متولــی ورزش همگانــی بــا 
حضــور سرپرســت اداره کل ورزش و جوانــان 
فدراســیون  رئیــس  و  اصفهــان  اســتان 

ورزش هــای همگانــی جمهــوری اســلامی 
ایــران و دیگــر مســئولان در پــارک جنگلــی 
ناژوان به انجام رسید.شــهروندان زیادی از 
همایش ملی پیــاده روی ایرانیان اســتقبال 
کردند که آن هــا از محــل کنارگذر پــارک میرزا 
کوچک خــان حرکــت خــود را آغــاز و در امتداد 
مســیر جــاده پــارک جنگلــی ادامــه داشــت.

به قیدقرعــه بــه شــرکت کنندگان هدایــای 
ویــژه ای اهــدا شــد.

از ورزش چه خبر؟ 

 استیلی از درآمدزا شدن
 بازی دوستانه می گوید

مدیر تیم ملی فوتبال کشورمان می گوید که 
ج از  پس از 22 سال بازی های دوستانه خار

خانه ایران درآمدزا شده است.
حمید استیلی در خصوص برنامه ریزی تیم 
ملی برای سفر به کانادا در فیفادی پیش 
رو و انجام بازی دوستانه با تیم ملی این 
کشور اظهار داشت: خوشبختانه توانستیم 
بدون حاشیه و سروصدا، یک اردو و بازی 
دوستانه خوب ترتیب بدهیم و فکر می کنم 
دیدار با کانادا با توجه به شرایطی که آن ها 
در انتخابی جام جهانی 2022 قطر داشتند، 
یک دیدار خوب برای تیم ملی ایران خواهد 

بود.
او افزود: بخش بین الملل فدراسیون فوتبال 
تلاش زیادی کرد با ارتباط مستقیم و به دور از 
حاشیه، هماهنگی های این دیدار دوستانه 
را انجام دهد و حالا به دنبال نهایی کردن 
بازی دوم نیز هستیم تا بتوانیم دو بازی 

دوستانه در این اردو انجام دهیم.
مدیر تیم ملی فوتبال در پاسخ به این سوال 
که بازی دوم با چه تیمی خواهد بود و با 
کره شده  چه کشورهایی در این زمینه مذا
گفت: بهتر است تا نهایی نشدن  است، 
بازی و امضا نشدن قرارداد چیزی نگوییم. 
در تمام مدتی که ما سکوت کرده بودیم، 
کانادا  برای هماهنگی بازی دوستانه با 
تلاش می کردیم و به جرئت می گویم این 
تلاش شبانه روزی بود. ما پیش از قرعه کشی 
کرات خود را با گزینه های مختلف آغاز  مذا
کردیم تا بتوانیم برای تیم ملی بهترین 

برنامه آماده سازی را داشته باشیم.
استیلی خاطرنشان کرد: هم زمان با حضور 
ما در قطر برای قرعه کشی جام جهانی، 
کراتمان برای بازی های دوستانه نیز  مذا
آغاز شد و سکوت ما به معنای تلاش نکردن 

نبود؛ بلکه سکوت ما ازاین جهت بود که 
به دنبال برنامه ریزی بودیم. نگرانی 

هواداران و رسانه ها را نیز درک 
می کردیم؛ اما حق بدهید که تا 

بازی ها  قطعی نشدن  زمان 
نمی توانستیم چیزی بگوییم 
و حالا هم تا نهایی نشدن 
بازی دوم نمی توانیم نامی 

ببریم.
او در خصوص اینکه بحث 

دخالت برخی ها برای به هم زدن بازی های 
تیم ملی برای درآمدزایی خودشان نیز 
ح بود و حتی میرشاد ماجدی اعلام  مطر
کرد برخی به دنبال به هم زدن بازی های 
اظهار  بودند،  ملی  تیم  هماهنگ شده 
داشت: در این زمینه کاملا هوشیار بودیم 
و اجازه ندادیم کسی به منافع فدراسیون 
فوتبال و تیم ملی لطمه بزند. حتی باید 
از آقای ماجدی هم به عنوان سرپرست 
فدراسیون فوتبال تشکر و قدردانی کنیم 
که اجازه نداد هیچ واسطه ای در هماهنگی 
بازی های دوستانه تیم ملی وارد شود که به 
منافع فوتبال ایران لطمه بزند. شاید برخی 
دنبال منافع خودشان از هماهنگی این 
اردو و بازی بودند و واسطه های مختلفی 
هم به فدراسیون نامه زدند و قطعا به 
درآمدهای این بازی چشم داشتند، اما 
با ارتباط مستقیم خودمان با فدراسیون 
کانادا و پیگیری های شبانه روزی بخش 
بین الملل توانستیم قراردادی با کانادا امضا 
کنیم که درآمد خوبی از این بازی داشته 
گر واسطه ها این  باشیم، درحالی که شاید ا
بازی را هماهنگ می کردند، باید هزینه هم 
می کردیم؛ بنابراین بالاخره بعد از 22 سال، 
ج از خانه برای تیم  یک بازی دوستانه خار

ملی، درآمدزا شد./ تسنیم

مهری مصور
گروه  ورزش

تیــم فــرش حــداد هماننــد چنــد فصــل 
گذشــته نماینده فوتبال ســاحلی اصفهــان در 
لیــگ برتــر باشــگاهی کشــور خواهــد بــود؛ امــا 
نــادری  علــی  نــام  قبــل  فصــول  برخــاف 
کــر نشــده  به عنــوان ســرمربی ایــن تیــم ذ
اســت. نــادری کــه از ملی پوشــان باســابقه 
ــمار می آید، پس  فوتبال ساحلی کشور به ش
از پایــان دوران ورزش حرفــه ای، به طــور 
رسمی به جرگه مربیان این رشته پیوست و 
در حــال حاضــر یکــی از مربیــان باتجربــه ایــن 
رشــته محســوب می شــود کــه بــا نظــر کمیتــه 
فوتبــال ســاحلی، مربیگــری تیــم ملــی را نیــز 
برعهده گرفته است. به بهانه در پیش بودن 
فصــل جدیــد لیــگ برتــر فوتبــال ســاحلی، 
گفت وگویــی بــا نــادری داشــتیم کــه در ادامــه 

می خوانید:

گویا در رســانه ها اعلام شــده بود از 
ســرمربیگری تیم فرش حداد استعفا 

کرده اید؟
نـه، اصـلا بحـث اسـتعفا نبـوده اسـت. بـا 
توجه بـه اینکـه به عنوان مربـی تیم ملی 
انتخاب شـده ام، نمی توانـم در جایـگاه 
سـرمربی بـا تیـم فـرش حـداد همـکاری 
داشـته باشـم و در سـمت مدیـر فنـی بـر 
امـور ایـن تیـم نظـارت دارم. عـلاوه بـر 
مربیـان سـابق تیـم، مجیـد هاشـمی نیـز 
کـه پیش تـر بازیکـن تیـم ملـی بـوده، بـه 

کادر فنـی تیـم اضافـه شـده اسـت.

از لیگ چه خبر؟
طـی جلسـه ای کـه اخیـرا برگـزار شـد، قـرار 
اسـت هفتـه اول فصـل جدیـد لیـگ برتـر 
فوتبـال سـاحلی از نهم خـرداد با حضـور ده 
تیـم به صـورت رفت وبرگشـت آغـاز شـود.

تیم فــرش حداد بــا چه شــرایطی در 

لیگ حضور پیدا خواهد کرد؟
در رشـته فوتبـال سـاحلی به جـز یکـی دو 
جوانـان  و  پایـه  رده  در  کـه  باشـگاه 
فعالیـت دارنـد، دیگـران در ایـن بخـش 
بابـت  ایـن  از  کـه  ندارنـد  فعالیتـی 
فوتبـال سـاحلی مـا و تیـم ملـی متضـرر 
می شـود؛ از ایـن بابـت طـی سـال های 
اخیـر بسـیار عقب افتاده ایـم و بـه دلیـل 
از  بعـد  نشـده،  بازیکن سـازی  اینکـه 
نسـل بازیکنـان شـاخص، بازیکـن خوب 
دیگـری پـرورش نیافتـه اسـت. رشـته 
فوتبـال سـاحلی ازلحـاظ فنـی بـا دیگـر 
رشـته های فوتبالی متفاوت اسـت و یک 
بازیکن چند سـال زمان می برد تـا در این 
رشـته جـا بیفتـد. باشـگاه فـرش حـداد از 
چند سـال قبـل تصمیـم بـه کار ریشـه ای 
و اصولی در رشـته فوتبال سـاحلی گرفت 
و تمرکـز روی نیروهـای جـوان و بومـی 
بـود و انتظـار مـی رود آینـده درخشـانی در 
انتظار این تیـم و بازیکنان پرورش یافته 

آن باشـد.

امســال تیم فرش حداد برای بازی 
کدام زمیــن را انتخــاب کــرده؟ بازهم از 

استان خارج می شوید؟
ج  نـه بـرای فصـل آینـده از اسـتان خـار
نمی شـویم و زمیـن سـاحلی تیـران بـرای 
مـا  تیـم  دیدارهـای  برگـزاری  محـل 
انتخاب شـده اسـت؛ البتـه ایـن زمیـن 
اسـتانداردهای موردنیـاز را نـدارد؛ امـا 
مسـئولان قـول داده انـد تـا قبـل از شـروع 
لیـگ، شـرایط را بـرای میزبانـی فراهـم 
کیـد مـا بـرای بـازی در زمینـی  کننـد. تأ
در مرکـز اسـتان بـود؛ امـا متأسـفانه زمیـن 
نداشـتن اصفهـان دردسـر بزرگـی بـرای 
تیـم مـا شـده اسـت و در طـول برگـزاری 
لیـگ هـم بعـد مسـافت و رفت وآمـد از 
تمرینات بـه تیـران و بالعکس مشـکلاتی 
امـا به هرحـال  کـرد؛  ایجـاد خواهـد  را 

چـاره ای نبـود.

از تیم ملی فوتبال ساحلی چه خبر؟ 
چه رویدادهایی پیش رو دارید؟

هفته آینده جلسه ای با مسئولان کمیته 
ساحلی خواهیم داشت تا درباره برنامه 
برای  برنامه ریزی  و  ملی  تیم  آینده 
اردوهای تیم ملی با توجه به برگزاری 
مسابقات لیگ برتر تصمیم گیری کنیم. 
تیم ملی فوتبال ساحلی آبان باید در 
برای  و  کند  شرکت  بین قاره ای  جام 
بازی  دو  یکی  ملی،  تیم  آماده سازی 
برنامه  اما  داشت؛  خواهیم  دوستانه 
اصلی تیم ملی برای مسابقات انتخابی 
تیم ملی در اسفندماه است که اهمیت 

زیادی برای ما دارد.

بــا توجــه بــه اینکــه مــدرس فوتبال 
ســاحلی فدراســیون هســتید، فکــر 
می کنید درزمینه پرورش مربی اقدامات 

لازم انجام شده است؟
تا قبل از شیوع کرونا، اوضاع تقریبا خوب 

پیش می رفت و کلاس مربیگری آسیایی 
و دوره های داخلی برگزار می شد؛ اما طی 
چند سال اخیر این روند متوقف شده 
ساحلی  فوتبال  کمیته  است  نیاز  و 
فدراسیون فوتبال برای بحث آموزش 

اقدامات جدی انجام دهد.

مربیانی که در حوزه فوتبال فعالیت 
دارنــد، می تواننــد در رشــته فوتبــال 

ساحلی هم وارد شوند؟
فوتبال  کردم،  اشاره  که  همان طوری 
ساحلی یک رشته متفاوت است و باید 
افرادی که این رشته را بازی کرده اند و با 
آن آشنایی کامل دارند، به مربیگری آن 
ورود کنند. کسانی که فوتبال ساحلی بازی 
نکرده اند، صرف گرفتن یک مدرک برای 
مربیگری آن اقدام نکنند و بهتر است سمت 
این رشته نیایند؛ چون فوتبال ساحلی 
هرکسی  و  است  تخصصی  یک رشته 

نمی تواند در این رشته مربیگری کند.

 مربیگری فوتبال ساحلی مربیگری فوتبال ساحلی
 کار هرکسی نیست کار هرکسی نیست

علی نادری، مربی تیم ملی: مدیر فنی فرش حداد هستم

نیـــمنگــــاه

4 اقتصاد

  
گهی دعوت مجمع عمومی عادی نوبت اول آ

جلســـه مجمـــع عمومـــی عـــادی نوبـــت اول شـــرکت تعاونـــی 
ســـهام عدالـــت شهرســـتان اردســـتان راس ســـاعت 17 روز 
پنـــج شـــنبه مـــورخ 1401/03/12در محـــل بخشـــداری مرکـــزی 
تشـــکیل مـــی گـــردد بدینوســـیله از کلیـــه نماینـــدگان اعضـــاء 
ــور  ــرر در محـــل مذکـ ــاعت و روز مقـ ــود راس سـ دعـــوت مـــی شـ

ــانند. ــم رسـ ــور بهـ حضـ
گـــزارش هیـــات مدیـــره و بازرســـی   - 1  دســـتور جلســـه: 
2- بررســـی و تصویـــب صـــورت هـــای مالـــی و ترازنامـــه ســـال 
هـــای 1400-98 ، 3- انتخـــاب اعضـــاء اصلـــی و علـــی البـــدل 
 هیـــات مدیـــره4- انتخـــاب اعضـــاء وعلـــی البـــدل بـــازرس

5- تعیین خط مشـــی آینده شـــرکت از افراد متقاضی عضویت 
در هیـــات مدیـــره و بازرســـی تقاضـــا مـــی شـــود ظـــرف مـــدت یـــک 
گهـــی مـــدارک مـــورد نیـــاز خـــود را بـــه  هفتـــه از تاریـــخ انتشـــار آ
هیـــات مدیـــره شـــرکت جهـــت طـــرح در کمیســـیون ارایـــه نمایـــد.

هیئت مدیره شرکت
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پنجشنبه این هفته کنگره پاسداشت  ۵۹۰ شهید روحانی و طلبه استان اصفهان به مناسبت هفته مقاومت  در خیمه گلستان 
شـهدا برگزار می شـود؛ ایـن در حالی اسـت که کنگره ملی شـهدای روحانیـت به پاسداشـت چهار هزار شـهید روحانـی و طلبه 

کشـور، چهارم خردادماه سال جاری با پیام رهبر معظم انقلاب و سخنرانی رئیس جمهور در شـهر قم برگزار خواهد شد.

وب گردی

دست نوشته یک شهید از خرمشهر

سـعید کربلایی صالح، از رزمندگان لشـکر ۱۰ سیدالشهدا )ع( 
در آخریـن دست نوشـته خـود پیـش از شـهادت، می نویسـد: 
»مدت زیادی اسـت کـه به خاطر کار زیـاد و همچنین خسـتگی 
کـه همیشـه در ایـن مـدت بـه مـن دسـت مـی داد نتوانسـتم 
به طـور روزانـه خاطراتـم را بنویسـم، ولـی امـروز چـون دیگـر 
شـاید روز آخـری باشـد کـه می توانـم چیـز بنویسـم، تصمیـم 
گرفتـم کـه به طـور خلاصـه از آن چیـزی کـه در ایـن فاصلـه بـر 
ما گذشته است بنویسـم. پس از مدتی که از فرات دوباره به 
اردوگاه همیشـگی برگشـتیم و زمـان آموزش سـختی که باید 
کـی را در جای  می گذراندیـم تمام شـد، ولـی آموزش هـای خا
همیشـگی ادامه دادیم، تا اینکه دوباره پیش دستور حرکت 
به طرف خرمشهر را گرفتیم تا ان شـاءالله بتوانیم عملیاتی را 

بزرگ تـر از عملیـات گذشـته انجـام دهیـم.
به احتمال زیاد امشـب باید حرکت کنیم و طبق توجیهی که 
روی نقشه عملیات شده ایم، دو پل که در شهر ابوالخسیب 
کـه منفجـر کنیـم؛ البتـه بـا  عـراق اسـت بـه عهـده ماسـت 
 طـی مسـافتی در حـدود چهـار کیلومتـر زیـر آتـش دشـمن کـه
کار بـه صبـح برخـورد می کنـد و  به احتمـال نزدیـک ایـن 
کـه یـک تیـپ را بـه یـک گـردان  فقـط امیـد بـه خداسـت؛ چرا
گـذار کرده انـد و مشـخص اسـت کـه چقـدر روی هـر نیـرو  وا

حساب شـده اسـت. 
 حــالا کـه مـن مشغــول نوشتــن ایـن خــاطرات هستــم، در 
یکـی از خانه هـای خرمشـهر کـه به دسـت عراقی هـا منهـدم 
 شده است مسـتقر هسـتیم و هواپیما به شدت شـهر و اطراف
آن را بمبـاران می کننـد و شـاید متوجـه رفت وآمـد نیـرو در 
ایـن منطقـه شـده اند؛ به هرحـال مـا کار خودمـان را انجـام 
می دهیـم و همچنیـن حـالا مسـئول دسـته از جلسـه لشـکر 
گـذار  آمـده و این طـور کـه می گویـد کار مشـکل تری بـه مـا وا

شـده اسـت.
مسـئول تدارکات دسـته، حنا آورده تا بچه ها دست هایشان 
را حنـا بگذارنـد. شـور وشـوق عجیبـی در بیـن بچه هاسـت 
که مـن هرچـه بگویـم حتـی نمی توانـم گوشـه ای از مطلب را 
بیان کنـم. دیگر چیـزی بـرای گفتن نـدارم و بغـض گلویم را 
کـه تـا سـاعتی دیگـر امـکان دارد دیگـر چیزی  می فشـارد؛ چرا

از جمـع مـا باقـی نماند.
غ و  مسـعود بـا خونسـردی مشـغول پوسـت کنـدن تخم مـر
سـیب زمینی اسـت کـه به عنـوان صبحانـه داده انـد و اصـرار 
می کنـد کـه من شـروع کنـم، ولی مـن دلـم نمی آیـد کـه از این 

دفترچـه دل بکنـم.
 درهرصورت حالا  که مسئول دسـته تندتند صحبت می کند 
 و بچه هـا را توجیـه می کنـد، معلوم می شـود کـه کار ما عوض
 شـده و بایـد پایـگاه جیـش الشـعین را در ایـن شـهر منهـدم 
کنیـم کـه بسـیار مشـکل تر از کار قبلـی اسـت، امـا مـا راضـی و 
بسـیار خوشـحال هسـتیم و امیـدوارم بـا موفقیـت کارمـان 

راانجـام دهیـم. ۱365/۱۰/2«

کتاب خوان

وقتی دکتر چمران دنبال گنده لات ها بود!

ســیدابوالفضل کاظمــی در کتــاب »کوچــه نقاش هــا« بــه 
روایــت خاطــرات متعــددی از شــهید مصطفــی چمــران 
بــــا  او  برخــــورد  از نحــــوه  اســت؛ خــــاطراتی  پرداخــــته 
گنده لات هایــی کــه بــه حضــور در جبهــه ترغیــب می شــدند و 
در عملیــات شــرکت می کردنــد. در بخشــی از ایــن کتــاب 
می خوانیــم: »یــک روز بــه اســتانداری رفتــم، دکتــر چمــران را 
دیــدم، پرســیدم چــه خبــر؟ گفــت: دنبــال زدن تانک هــا 
هســتیم. الان مشــکل، ایــن تانک هــا هســتن. محورهــا و 
ــه نمی تونیــم راحــت شکارشــون کنیــم.  ــه ک فاصله هــا طوری
هــر روز هــم بــه تعدادشــون اضافــه میشــه.امروز یــه فکــری به 
گــه مــا چنــد تــا موتــور پرشــی بــا موتورســوار  ذهنــم رســید. ا
ــز داشــته باشــیم، می تونــن تانک هــا رو شــکار  خبــره و تیــز و ب

کنن.
قاســم بــه دکتــر گفــت: اون موتورســوارها کــه گفتیــن ســید 
ســراغ داره، ولــی همشــون از ایــن بچه لات هــا و تیغ کش هــا 

هســتن.
دکتــر چمــران گفــت: مــن آدم بی کلــه می خــوام. امــروز در 

تهــران پــی ایــن کار بــودم کــه خیلــی مهمــه.
همــان روز یک راســت ســراغ جلیــل نقــاد رفتــم. جلیــل ســنش 
کــم و ریزنقــش، امــا قلــدر محلــه و زبــل بــود. بــرادرش جــزو 
ســازمان مجاهدین خلق و خودش مؤمن و عشــق موتــور بود.

موتورهــای اوراق می خریــد، تمیــز می کــرد و می فروخــت. 
به چشــم برهم زدنی دل وروده موتــور را پاییــن مــی آورد و 
دوبــاره روی هــم ســوار می کــرد. خــودش هــم یــک موتــور 

پرشــی بــزرگ داشــت. 
جلیــل را راضــی کــردم بیایــد منطقــه؛ بعــد تــرک موتــورش 
نشســتم و باهــم ســراغ چندنفــر و بچه هــای مولــوی رفتیــم 
و جمعشــان کــردم و گفتــم کــه فــردا بــه نخســت وزیری 
ــا همه شــان مــدل  ــا بچه هــا را دیــد، ب بیاینــد. دکتــر چمــران ت
مشــتی ها ســلام و علیــک کــرد. ایــن کار باعــث شــد دکتــر توی 
دل بچه هــا نفــوذ کنــد. دکتــر بــه مــن گفــت: چــه ورق هایــی 

آوردی ســید، باریــکلا.
برایشــان توضیــح داد: مــا یکــی یــه آر پی جــی زن می ذاریــم 
تــرک شــما، بریــن تــو دل دشــمن. بــه تانک هاشــون نزدیــک 
بشــین، تــا آرپی جــی زن تانــک رو شــکار کنــه و خیلــی تیــز 
و ســریع برگردیــن عقــب. ایــن کار ســرعت عمــل و دقــت 

می خــواد.«

پنجشـنبه ایـن هفتـه کنگـره پاسداشـت 
5۹۰شهید روحانی و طلبه استان اصفهان 
به منــاسبت هفتـــه مقـاومـــت در خیمــه 
گلستان شـهدا برگـزار می شـود؛ ایـن در حالی 
اسـت کـه کنگـره ملـی شـهدای روحانیـت 
بـه پاسداشـت چهـار هـزار شـهید روحانـی و 
طلبه کشـور، چهـارم خردادمـاه سـال جاری 
بـا پیـام رهبـر معظـم انقـلاب و سـخنرانی 
رئیس جمهـور در شـهر قـم برگـزار خواهـد 
شـد. مسـئول حـوزه نمایندگـی ولی فقیـه در 
 سـپاه حضرت صاحب الزمـان )عج( اسـتان

اصفهـان در خصـوص برگـزاری ایـن کنگـره 
در اصفهـان اظهـار کـرد: کنگـره 5۹۰شـهید 
روحانی و طلبه استان اصفهان با سخنرانی 
حجت الاسـلام ذوالنوری، رئیـس کنگـره 
 ملـــی شهـــدای روحـــانی و فـــرمانده تیـــپ 
امام صـادق )ع( و از افراد شـاخص در دوران 
دفاع مقدس، بیسـت ونهم اردیبهشـت ماه 
گلسـتان شـهدای  سـال جـاری در خیمـه 

اصفهـان برگـزار خواهـد شـد.  
حجت الاسـلام رحمـت الله صادقـی با اشـاره 

 بـه برگـزاری چندیـن اجلاسـیه اسـتانی در
 ذیـل برگـزاری کنگره ملـی شـهدای روحانی
خانـواده  از  سرکشـی  کـرد:   خاطرنشـان 
 5۹۰ شـهید طلبه و روحانی استان اصفهان
 با اهـدای هدیه متبرک رهبـر معظم انقلاب

و  پـدر  بـه  تمثـال شـهیدان  تابلوفـرش  و 
مـادران، فرزنـدان یـا بـرادران ایـن شـهدا، 
اعـزام ۴۰طلبـه و روحانـی آزاده اصفهـان بـه 
همایش تجلیـل از روحانیـون و طـلاب آزاده 
 در شـهر قزویـن، محـــل اعــــزام مــرحـــوم

حجــت الاســـلام سیــدعلــی اکبــرابــوترابــی فرد 
اعــــزام خانواده هـای شـهدای طلبـه مدافع 
حرم اسـتان بـه همایش تجلیـل از شـهدای 
روحانـی مدافـع حـرم در شـهر کرمـان، اعـزام 
۱۸خانواده جانباز روحانی و طلبه ۷۰درصد 
 بـه بـــالای استـــان بـــه همـــایش تجلیــــل از
 جانبازان روحانی که در شهر مقدس مشهد

برگزار می شود، همایش فرماندهان روحانی 
و طلبـــه شهیـــد در شهـــر اهـــواز، از جملــــه 
برنامه هـا و اجلاسـیه های جانبـی کنگـره 
شهدای روحانی است که به صورت متمرکز 

 در بـــرخی استـــان ها، از جملـــه اصفهـــان
به دلیـــل تعـــداد بـــالای شهـــدای طلبـــه و 

روحانـی ایـن اسـتان برگـزار می شـود.
کنگـره 5۹۰شـهید روحانـی و طلبـه  دبیـر 
اسـتان اصفهـان افـزود: عـلاوه بـر برپایـی 
نمایشـگاه متمرکـز شـهدای روحانـی و طلبه 
در کنگـره ملـی شـهدا در شـهر مقـدس قـم، 
نمایشـگاهی از آثار و دست نوشته ها و کتب 
منتشرشده در خصوص شهدای روحانی در 
حاشیه کنگره استانی نیز برگزار  و همچنین 
به مناسـبت گرامی داشـت هفته مقاومت و 
سـالروز آزادسـازی خرمشـهر، فضای شهری 
مزین بـه تمثال شـهدای طلبـه و روحانی در 

دوران دفـاع مقـدس خواهـد شـد.
 او ادامه داد: صداوسـیمای استان اصفهان
به مدت یک هفته، هر شب ویژه برنامه ای 
ع نقـش شـهدای روحانـی و طلبـه  بـا موضـو
در  آن  بعـداز  و  مقـدس  دفـاع  دوران  در 
خدمــت رسانی بـه مــردم آسیــب دیـــده در 
حوادثـی همچـون سـیل، زلزلـه، مسـاعدت 
بـه بیمـــاران کـــرونایی، غســـل و تجهیـــز 

 درگذشتگان بیماران کرونایی توسط طلاب
خواهر و بـرادر و معرفی آن ها به نسـل جوان 
کشـور پخـش خواهـد کـرد؛ همچنین سـیره 
طلبه  جوانی همانند شهیدردانی پور در حد 
فرمانده قرارگاه که از لشـکر هم بالاتر است و 
به صـورت رزمی و مهندسـی با همـان لباس 
طلبگـی خدمـت می کـرد و در همـان لبـاس 
هـم بـه فیـض شـهادت نائـل آمـد، معرفـی 
می شـود و شـهدای طلبـه شـاخص دیگـری 
همچـون جـلال افشـار، میثمـی و بهشـتی 
که جزو افتخارات شـهر اصفهان محسـوب 
می شوند، از طریق رسانه ها به مردم معرفی 

خواهند شـد.
حجت الاسـلام صادقـی بـا اشـاره بـه نقـش 
روحانیـت در دوران دفاع مقـدس و اهمیـت 
همراهـی بـا رزمنـدگان اظهـار کـرد: در میـان 
 اقشار مختلف، آمار شهدای طلبه و روحانی

چندبرابـر بیشـتر از شـهدای دیگـر اقشـار و 
صنـوف جامعـه اسـت؛ به طوری کـه نسـبت 
بـه جمعیـت آن زمـان بیـش از چهارهـزار 
شهید در سطح کشـور و 5۹۰ شـهید روحانی 
در اسـتان اصفهـان تقدیـم شـده اسـت.

اعـزام ۹6هـزار روحانـی و طلبـه در دوران 
دفـاع مقـدس، تقدیـم هفت هـزار جانبـاز 
روحانـی و طلبـه در سـطح کشـور و 2۰۰ آزاده 
روحانی، ۱۸۰ شهید روحانی جاویدالاثر مثل 
شـهید حبیب اللهـی و شـهید ردانی پور کـه 

بدن هـای مطهرشـان مفقودالاثـر اسـت، از 
افتخـارات روحانیـت  اسـت.

 دبیر کنگره شـهدای طلبه و روحانی اسـتان

بـا بیـان اینکـه روحانیـت در دوران دفـاع 
 مقـدس به نوعی رزمنده پـرور و شـهیدپرور 
بودنـد، تصریـح کـرد: روحانیـت در مسـجد 
بودنـد و اهـل مسـجد را بـه رزمنـده بـرای 
مبـارزه بـا دشـمن و دفـاع از کشـور  تبدیـل 
می کردنـد، در تشـیع پیکرهای مطهر شـهدا 
حضـور داشـتند، در مراسـم آن ها سـخنرانی 
می کردنـد و گاهـی در مراسـم تشـییع شـهدا 
هزاران نفر به جبهه اعزام می شدند و باعث 

می شـد جبهه هـا همیشـه گـرم  باشـد.
کید بـر اینکـه روحانیـون در جبهه ها  او بـا تأ
هم عامـل تقویت روحیـه رزمنـدگان بودند 
و نقـش ویـژه ای در دفاع مقـدس داشـتند، 
خاطرنشان کرد: نقش روحانیون در دوران 
دفـاع مقـدس و بعـداز آن، ابتـدا ترغیـب 
مـردم بـه جهـاد و مبـارزه بـا دشـمنان بـود 
کـه امـام امـت پرچـم دار همـه روحانیـون 
بـود. دوم پشـتیبانی از رزمنـدگان و سـوم 
همراهی با رزمنـدگان بود؛ نه تنها همراهی 
بـا رزمنـدگان؛ بلکـه اولیـن قشـری هسـتند 
کـه در حوادثـی همچـون سـیل و زلزلـه 
بـرای کمک رسـانی بـه مـردم آسـیب دیده 
در میـدان حضـور دارنـد و آخریـن کسـانی 
ج  کـه از عرصـه خدمت رسـانی خـار هـم 
می شـوند بـاز همیـن روحانیـون هسـتند 
کـه تـا پایـان، همـراه و خدمت گـزار مـردم در 

میـدان هسـتند.

گلستان شهدا، میزبان 
کنگره ۵۹۰شهید طلبه 
 کنگره ملی شهدای روحانیت، چهارم خردادماه در شهر قم 

برگزار  می شود

در میان اقشار 
 مختلف، آمار 

شهدای طلبه و 
 روحانی

 چندبرابر 
 بیشتر از شهدای 

دیگر اقشار و صنوف 
جامعه است

 تاریخ دفاع مقدس را در این دو غرفه 
ببینید، بشنوید و بخوانید!

گذشـت چنـدروز از برپایـی نمایشـگاه  با
 بین المللـی کتـاب، ناشـران مختلـف در
غرفه هـای خـود مسـتقر شـده اند و جـای 
امیـدواری اسـت کـه در روزهـای آینـده 
هـم نمایشـگاه پرشـور و حـرارت ادامـه 
پیـدا کنــد.در این بیــن ناشــران حـــوزه 
دفاع مقدس هریـک با رویکرد خـاص خود 
تـلاش می کننـد یـادی از آن دوران را در 
ذهـن و خاطـر بیننـدگان زنـده کننـد کـه 
البته تلاش انتشارات موزه انقلاب اسلامی 
و دفاع مقـدس و مرکـز اسـناد و تحقیقـات 
 دفاع مقـدس باتوجه به رسـالت های ذاتی
کـه ایـن دو مجموعـه دارنـد، در زنده کردن 
خاطـرات آن زمـان از جایـگاه ویـژه ای 

برخوردارنـد.

حال و هوای شهدایی، در غرفه 
موزه انقلاب اسلامی و دفاع مقدس

مــوزه انقــلاب اســلامی و دفاع مقــدس در 
ــه ــرار گرفت ــی راهــروی 23 ق  شبســتان اصل
اســت )جنــب ســتون ۱۰3(. آثــار در ایــن 

غرفــه بــه شــکل ویترینــی و بازچیده شــده 
تــا مخاطــب بتوانــد بــا خیــال راحــت روی 
ــا  آن هــا چشــم بچرخانــد. دکوراســیونی ب
کســتری(  رنــگ ســبز در زمینه ســفید )خا
حــال و هوایــی آرام بخــش در ایــن غرفــه 
ایجــاد کــرده اســت. انتشــارات ســرو از 
ناشــران نزدیک به مــوزه انقلاب اســلامی 
 و دفــــاع مقدس هــم در نمــــایشگاه بــا
حـــال و هـــوای متفــــاوتی حاضــر شــده 
اســت. ایــن مجموعــه تــلاش کــرده در 
راســتای عمــل بــه ســخنان رهبــر انقــلاب 
ع جهــاد تبییــن عمــل کنــد.  در موضــو
 ایــن مجموعــه در راســتای عمــل بــه
منویات رهبر معظم انقلاب)مدظله العالی( 
 در جبهــه جهــاد تبییــن، تــلاش می کنــد
 بــا بیــش از صدعنــوان کتــاب در زمینــه
ادبیــات انقــلاب اســلامی و دفاع مقــدس 
 در نمایشــگاه بین المللــی کتــاب تهــران
 حضــور پررنگــی را داشــته باشــد. ایــن
 مجموعــه هــم نزدیــک بــه ۱۰۰ کتــاب

در حــوزه انقــلاب اســلامی و دفاع مقــدس 

ع در  بــه نمایشــگاه آورده کــه درمجمــو
 کنـــار غــــرفه مــــوزه انقلــــاب اســــلامی و
دفاع مقــدس دســت پر بــه نظــر می رســند. 
گــر مخاطبــان بخواهنــد بازهــم  البتــه ا
درزمینه دفاع مقدس کتاب های بیشــتری 
ببیننــد، غرفه هــای مرکــز حفــظ و نشــر 
 ارزش هــای دفــاع مقدس )نشــر شــاهد( و 
نشــر صریــر هــم بــه آن هــا کمــک خواهــد 

کــرد.

یک غرفه باب دل پژوهشگران 
و محققان

مرکـز اسـناد و تحقیقـات دفـاع مقـدس 
کـه  هـم یکـی دیگـر از نــاشرانی اسـت 
حضـــــور در غــرفــــه آن هـــا یــــاد دوران 
دفاع مقـدس را زنـده می کنـد؛ ضمن اینکـه 
در ایـن غرفـه کتاب هـا بیشـتر رویکـردی 
پژوهشـی دارنـد و بـرای محققـان حـوزه 
جنگ تحمیلی کمـک بسـیاری خواهند 

کـرد. 
 این مجموعه که چندسالی است فعالیت
دفـاع  حـوزه  در  را  چشـمگیری  و  جـدی 
 مقدس پـی گرفتـه، تـلاش کـرده بـا تولید 
کیفیـت پاسـخ گوی نیـاز  آثـار فاخـر و با
مخاطبانـش درزمینـه اطلاعـات مرتبـط 

بـا جنـگ تحمیلـی باشـد. 
مرکـز اسـناد و تحقیقـات دفاع مقـدس 
هـم تـلاش کـرده تـا در دوره سی و سـوم 
نمایشـگاه کتـاب آثـار مناسـبی را بـرای 
کنـد. امسـال مرکـز  قشـر جـوان عرضـه 
مذکـور بـا 2۱6 جلـد کتـاب بـه نمایشـگاه 
گـر انتشـارات مرزوبـوم  آمـده اسـت کـه ا
را به عنـوان یـک انتشـارات نزدیـک بـه 
 ایـن مرکـز اضافـه کنیـم، بالغ بـر 26۰ اثـر 
مرکـز  ایـن  اینکـه  ضمـن  شـد؛   خواهـد 
5۰ کتاب صوتی هم به نمایشـگاه رسـانده 
گر خواسـتید به غرفه مرکز اسـناد  اسـت. ا
و تحقیقـات دفاع مقـدس سـر بزنیـد، در 
شبسـتان اصلـی وارد راهـرو 22 بشـوید 
و از غرفـه ۸ )غرفـه ایـن مرکـز شـماره 

۸۴۱ روبـه روی سـتون ۹5 قـرار دارد( 
کنیـد.  بازدیـد 

ازجمله کتاب های جدید این انتشـارات 
در سـال جدیـد »پدافنـد هوایـی سـپاه 
پاسـداران«، »اطلـس جبهـه میانـی«، 
»شناسـنامه لشـکر 3۱ عاشـورا«، »اطلس 
نقـش کرمـان در دوران دفاع مقـدس«، 
»شناسـنامه لشـکر ۱۱ امیرالمؤمنیـن«، 
»روزشـمارهای 3۴ و ۴۸/۱« و »تاریـخ 
 شفاهی مرحوم زارعی«،  »نبرد ماووت«،
 »تاریـخ تحلیلـی دفاع مقدس« با ویراسـت
جدید، پنج جلـدی »سـیری در جنگ« با 

ویراسـت جدید هستند. 
یکـی از برنامه هـای ایـن انتشـارات در 
ایـام نمایشـگاه، حضـور دو نفـر از راویـان 
دوران دفـاع مقـدس اسـت کـه قرار اسـت 
بـرای پاسـخ گویی بـه سـؤالات و ابهامات 

بازدیدکننـدگان فعالیـت کننـد. 
گفتنـی اسـت، در روزهـای سـپری شـده از 
نمایشـگاه ایـن برنامـه در غرفـه مذکـور 

ادامـه داشـت.

خبرخوان  ادبیات پایداری 

 مکتب حاج قاسم »آورتین« را 
به نمایشگاه کتاب می آورد

 بنیاد شهید، به شهادت رساندن خبرنگار فلسطینی را 
محکوم کرد

انتشارات مکتب حاج قاسم باعرضه پنج عنوان کتاب و معرفی آثار برگزیده درباره شهیدسلیمانی 
در سی و سـومین نمایشـگاه بین المللی کتـاب تهـران حضـور دارد. بـه گـزارش مهـر، بنیـاد مکتب 
ع هـای  حاج قاسـم در روزهـای نمایشـگاه، چهـار نشسـت تخصصـی نقـد و گفت وگـو در موضو
مرتبط با این شهیدوالامقام برگزار می کند . از محصولات جدید  این بنیاد نیز رونمایی می شوند. 
»آورتیـن« مجموعـه رمانـی اسـت کـه دربـاره مبـارزه سـردار شهیدحاج قاسـم سـلیمانی در مقـام 
فرماندهی قرارگاه قدس نیروی زمینی سـپاه با اشـرار جنوب ایران به  رشـته تحریر درآمده اسـت.

 بنیـاد شـهید و امـور ایثارگـران بـا صـدور بیانیـه ای، اقـدام جنایت کارانـه رژیـم صهیونیسـتی در
به شهادت رسـاندن »شـیرین ابوعاقلـه«، خبرنگار فلسـطینی را محکوم کـرد. به گـزارش ایرنا 
 در ایـن بیانیـه آمـده اسـت: اقـدام جنایت کارانـه رژیـم صهیونیسـتی در به شهادت رسـاندن
خانم شیرین ابوعاقله، خبرنگار فلسطینی شـبکه الجزیره،  نشـان از ترس و نگرانی این رژیم 
گاهـی افـکار عمومـی نسـبت بـه حقایقـی دارد کـه توسـط اصحاب رسـانه منعکس  غاصـب از آ
می شـود و اقدامـات زشـت و پلیـد آن رژیـم جنایـت کار را بـرای جهانیـان بـه تصویـر می کشـاند؛ 
ازایـن رو بـرای جلوگیـری از نشـر و انعـکاس اقدامـات ددمنشـانه و ضدحقوق بشـری خـود در 
 اراضی اشـغالی فلسـطین به هر طریقی مانع از انتشـار وقایع شـده و در این مسـیر بـه هرجنایتی 
از جمله به شهادت رساندن خبرنگاران به عنوان راویان صدیق حقایق و وقایع اقدام می کند. 
این بیانیـه می افزاید: بی شـک نهادهای حقوق بشـری و اتحادیه های رسـانه ای بین المللی 
نبایـد در مقابـل چنیـن اقـدام مغایـر بـا اصـول اولیـه آزادی بیـان و ضدحقوق بشـری سـکوت 
اختیار کننـد و به صورت جـدی و در چارچـوب کنوانسـیون های بین المللی باید پیگیـری لازم 

را در این زمینه داشـته باشـند.
اداره کل ارتباطـات و اطلاع رسـانی بنیادشـهید و امـور ایثارگـران ایـن مصیبـت را بـه اصحـاب 
رسـانه و همـه خبرنـگاران تسـلیت گفـت و افـزود: بـا تـوکل بـر خـدا و شـهادت طلبی ملـت آزاده 
گاهـی و بیـداری وجدان هـای بیـدار در منطقـه و جهـان، به زودی شـاهد  فلسـطین و به مـدد آ

نابـودی ایـن رژیـم جعلـی و افـول قدرت هـای اسـتکباری حامـی آن خواهیـم بـود.
نظــامیان رژیـم صهیـونیستــی بامــداد روز چهـارشنبــه بـا یـورش بـه اردوگــاه »جنـیــن« در 

سـرزمین های اشـغالی شـیرین ابوعاقلـه، خبرنـگار شـبکه خبـری الجزیـره را بـه ضـرب گلولـه 
کشتند. این خبرنگار هنگام پوشش خبری یورش صهیونیست ها به اردوگاه جنین در شمال 
کرانـه غربـی رود اردن، از ناحیـه سـر هـدف اصابـت گلوله نظامیـان صهیونیسـت قـرار گرفت و 
شـهید شـد. الجزیره دراین باره نوشـت: »ابوعاقله که از سـال ۱۹۹۷ بـا این شـبکه کار می کرد، 
حین پوشـش خبـری عملیـات یـورش نیروهـای رژیـم صهیونیسـتی به جنیـن، بـا گلوله های 

جنگـی و واقعـی نظامیـان صهیونیسـت به سـمت او شـهید شـد.«
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 فرهنگ 

 »عصر صبا«؛ ویژه برنامه رادیوصبا 
در نمایشگاه کتاب

در نمایشـگاه تهـران چـه خبـر اسـت؟ برنامـه زنـده »عصر صبـا« از 
محـل برگـزاری سی وسـومین دوره نمایشـگاه بین المللـی کتـاب 
تهران، روی آنتن می رود. این برنامه که قراراست هرروز از شنبه 
تا چهارشـنبه از سـاعت ۱۶ بـا موضوع هـای اجتماعـی و فرهنگی 
همـراه مخاطبـان باشـد، بـا بخش هـای ویـژه »معرفـی کتـاب، 
گفت وگو بـا ناشـران کتاب هـای طنـز، مهمـان ویـژه و مصاحبه با 

بازدیدکننـدگان نمایشـگاه کتـاب« همـراه خواهـد بود.

  هنر و هنرمند 

چهار هنرمند تئاتر تجلیل شدند

دوشـنبه )۱9 اردیبهشـت ماه( از چهـار عضـو مؤسسـه هنرمنـدان 
پیش کسـوت با حضور مدیرعامل، رئیس هیئت مدیره و جمعی 
از اعضـای مؤسسـه هنرمنـدان پیش کسـوت تجلیـل شـد. ایـن 
مراسـم در پایـان اجـرای نمایشـنامه خوانی »بلبـل سرگشـته« بـه 
نویسـندگی علـی نصیریـان و کارگردانـی مهـدی اخـوان، برگـزار 
از چهـار هنرمنـد پیش کسـوت عضـو مؤسسـه هنرمنـدان  و 
پیش کسـوت؛ صفـا آقاجانـی، منوچهـر والـی زاده، محمدعلـی 
سـاربان و حبیـب دهقان نسـب کـه بـه ایفـای نقـش در ایـن اثـر 
پرداخته انـد، توسـط سـیدعباس عظیمـی مدیرعامـل مؤسسـه، 
مهـدی افضلـی مدیرعامـل بنیـاد رودکـی و رئیـس هیئت مدیـره 

مؤسسـه و بـا حضـور اصغـر همـت و زهـرا سـعیدی تجلیـل شـد.
مدیرعامل مؤسسه هنرمندان پیش کسوت با اشاره به روند این 
تجلیل هـا گفـت: یکـی از مهم تریـن اهـداف در مؤسسـه تقویـت 
حـس امیـد و برنامه ریـزی بـرای اسـتمرار فعالیت هـای هنـری در 
هنرمندان پیش کسـوت اسـت. مـا در این مؤسسـه اعتقـاد داریم 
تـا زمانی کـه ایـن عزیـزان در قید حیات هسـتند، بایـد قدرشـان را 
دانسـت؛ بـه همیـن خاطـر فعالیت هـای هنرمنـدان را بهانـه ای 
قرار می دهیم تـا از آن ها تجلیل کنیم. عظیمـی در ادامه با اشـاره 
بـه همـکاری هنرمنـدان پیش کسـوت در این نمایشـنامه خوانی 
اظهـار کـرد: آرزودارم روزی شـاهد اثـری نمایشـی، سـینمایی یـا 
موسـیقایی باشـم کـه تمـام عوامـل آن هنرمنـدان پیش کسـوت 
باشـند. در پایـان ایـن مراسـم، بـا حضـور مدیرعامـل مؤسسـه 
هنرمنـدان پیش کسـوت، مهـدی افضلـی، اصغـر همـت و زهـرا 
سـعیدی بـا اهـدای لـوح و هدیـه مؤسسـه و بنیـاد رودکـی از ایـن 

هنرمنـدان تجلیـل شـد.

موزیک ویدئوی فیلم »موقعیت مهدی« 
منتشر شد

هم زمان با فروش ۱۲میلیاردی »موقعیت مهدی« در سینماها، 
از موزیک ویدئوی این فیلم سینمایی رونمایی شد.

کـران فیلـم سـینمایی »موقعیـت مهـدی« و میزبانـی  بـا ادامـه ا
حـدودا نیم میلیونـی ایـن فیلـم از مخاطبـان در سـینماها، از 
موزیک ویدئوی اختصاصی آن رونمایی شـد. سـاخت موسـیقی 
این نماهنگ برعهده مسـعود سخاوت دوسـت بوده و شـعر آن را 
نـادر الهـی و بهـزاد گران مایه به زبـان ترکـی سـروده اند که بـا آوای 
مجید عصری، روی سکانس های منتخب این فیلم قرارگرفته 
اسـت. فیلم سـینمایی »موقعیت مهـدی« بـه کارگردانـی هادی 
کنـون بـا جـذب  حجازی فـر و تهیه کنندگـی حبیـب والی نـژاد تا
بیـش از ۳۶۰هـزار مخاطـب در سـینما و ۱۰۰هـزار مخاطـب در 
کران های سـیار، توانسـته اسـت از مـرز فـروش ۱۲میلیـارد تومان  ا
کـران این فیلم کـه روایتی متفـاوت از زندگی بـرادران  عبور کنـد. ا
کری را به تصویر می کشـد، در سـینماهای سراسـر کشـور  شـهید با

ادامـه دارد.

خاطره بازی با تیتراژهای ماندگار
موسـیقی تیتـراژ ابتدایـی و انتهایـی سـریال »متهـم گریخـت« بـا 
صـدای امیرحسـین مـدرس، رضـا عطـاران و مجیـد اخشـابی بـه 
گمـان خیلـی از شـنوندگانش، یـک تابوشـکنی متفـاوت درحـوزه 

موسـیقی تیتراژهـای دهـه هشـتاد محسـوب می شـد.
به گـزارش مهـر، کارکرد تیتـراژ چیزی شـبیه جلـد کتاب اسـت که 
طراحش تلاش می کنـد با انتخاب عناصـر، فرم هـا و چینش ها با 
کمک گرافیک و موسیقی مخاطبان یک اثر را در جریان موضوع 
قرار دهـد. مجموعه تلویزیونـی »متهم گریخت« به نویسـندگی 
سـعید آقاخانی و کارگردانی رضا عطاران که هر دو از نسل طلایی 
گـروه موسـوم بـه سـاعت خوشـی ها بودنـد، اولین بـار در ۱۳۸۴ 
هم زمان بـا ایام مـاه مبارک رمضان از شـبکه سـوم سـیما در قالب 
یـک مجموعـه بیست وشـش قسـمتی پیـش روی مخاطبـان 
قرار گرفت. داسـتان این مجموعه داسـتانی که در حال وهوایی 
سرخوشـانه و کمـدی پیـش روی مخاطبـان قـرار گرفـت و اتفاقـا 
تبدیـل بـه یکـی از سـریال های تابوشـکن سـیما در مـاه رمضـان 
شـد، درباره شـخصیتی به نام هاشـم آقا با بازی مرحوم سـیروس 
گرجسـتانی بـود کـه خانـواده اش در شهرسـتانی نه چنـدان دور 
زندگی ساده ای دارند. هاشم تا پیش از بیماری خود در مغازه ای 
گـزوز اتومبیـل مشـغول بـوده، ولـی بـه علـت  اجـاره ای بـه تعمیـر ا
بیماری، پزشـکان او را از انجام کارهای سنگین منع کرده اند. از 
طرفی، دختر دانشجویش در تهران برای او شغلی پیدا و خانه ای 
را اجاره می کند. هاشـم هـم به ناچـار کارش را تعطیل و بـه تهران 
مهاجـرت می کنـد. مهاجـرت بـه تهـران و مصائـب و مشـکلات 
حضور در پایتخت، سرمنشـأ اتفاق های متفاوتی اسـت که برای 
غ از  هاشـم و خانواده اش ماجراهای جالبـی را رقم می زند؛ اما فـار
گرها و حاشـیه های ریزودرشتی که حین تولید  جذابیت ها، اماوا
و پخش این سریال پرطرفدار روی داد، موسیقی تیتراژ ابتدایی و 
انتهایی مجموعه بود که توانست به عنوان یکی از برگ برنده ها 
و تابوشکن های سریالی محسوب شود. از همان اول هم معلوم 
بود حرف های تازه ای برای گفتن دارد؛ موسیقی تیتراژی که در 
قالـب دو قطعـه تولیـد و در بخـش آغازیـن و پایانـی سـریال پیش 

روی مخاطبـان قـرار گرفت.

بیش از دو دهه است که سریال های ویژه ماه مبارک رمضان، مهمان لحظه های شبانگاهی مخاطبان تلویزیون شده اند. 
مـرور سـریال های ایـن دو دهـه، نشـان از نقـاط قـوت و ضعـف بسـیاری در رونـد تولیـد و پخـش این دسـت از مجموعه هـای 

مناسـبتی دارد. آغاز سریال سـازی ویژه ماه مبارک رمضان را می توان در دهه 70 دانسـت.

بیـش از دو دهـه اسـت کـه سـریال های 
ویــژه مـــاه مــبـــارک رمــضـــان، مهمـان 
مخاطبـان  شــبــانــگاهـــی  لحظه هـای 
تلویزیـون شـده اند. مـرور سـریال های 
ایـن دو دهـه، نشـان از نقـاط قـوت و 
ضعـف بسـیاری در رونـد تولیـد و پخـش 
این دسـت از مجموعه هـای مناسـبتی 
دارد. آغـاز سریال سـازی ویـژه مـاه مبارک 
رمضـان را می تـوان در دهـه 7۰ دانسـت. 
در ایـن دهـه، هشـت سـریال بـا محوریت 

مـاه مبـارک رمضـان تولیـد و منتشـر شـد 
ثابـت  و سـبب به وجودآمـدن رونـدی 
در سـاخت برنامه هـای مناسـبتی شـد. 
سریال سـازی  سـیر   ۸۰ دهـه  ع  شـرو بـا 
مناسـبتی رشـد چشـمگیری پیـدا کـرد و 
تولیدهـای تلویزیونـی بـه اوج رسـید. در 
ایـن دهـه فیلم سـازان بنامـی همچـون 
سیروس مقدم، علیرضا افخمی، حسین 
سـهیلی زاده و محمدحسـین لطیفـی بـه 
سـراغ سـاخت آثـاری بـا مضامیـن خـاص 

تـا  رفتنـد  ماورایـی  مفاهیـم  همچـون 
حال وهـوای سـریال ها را بـا لحظه هـای 
معنـوی و عرفانـی مـاه مبـارک رمضـان 
مطابقـت دهنـد. سـریال »او یـک فرشـته 
بـود« بـه کارگردانـی علیرضـا افخمـی را 
ع  موضـو بـا  سـریال  اولیـن  می تـوان 
ماورایـی دانسـت کـه راه را بـرای سـاخت 
مجموعه هایـی دیگـر بـا ایـن  حال وهـوا 
همـوار  بعـد  سـال های  و  ایـام  ایـن  در 
گرچـه بسـیاری  کـرد؛ سـریال هایی کـه ا

از مخاطبـان را بـا خـود همـراه سـاخت، 
اما بـه دلیـل محتـوای فانتـزی و تخیلی، 
بخشـی دیگـر از مخاطبـان را از پذیـرش 
در  کـرد.  ناامیـد  سـریال ها  این دسـت 
کنـار مضامیـن ماورایـی و متافیزیکـی، 
مـــوج  ایــجـــاد  شــاهـــد   ۸۰ دهـــه  در 
کمدی سـازی هـم بودیـم. رضـا عطـاران 
بـا سـاخت سـریال »خانه بـه دوش« در 
سـال ۸۳ آغازگـر مجموعه هـای کمـدی 
ایـن  بـود.  رمضـان  مـاه  در  مناسـبتی 

رونـد در سـال های بعـد نیـز توسـط خـود 
رضـا عطـاران پیـش گرفتـه شـد تـا او بـه 
صدرنشـین ایـن سـبک از سریال سـازی 
از  بسـیاری  مخاطبـان  شـود.  بـدل 
سـریال های طنز او که از جنس مشکلات 
و مسائل اجتماعی بود، استقبال کردند. 
گویی عطـاران بـا سـاخت این سـریال ها، 
آداب ورسـوم  از  تمام نمایـی  آیینـه 
بخـش  دغدغه هـای  ح  طـر و  مردمـی 
اعظمـی از مخاطبـان بـود؛ امـا سـریال 
»بزنـگاه« در سـال ۸7 آخریـن سـریالی 
بـود کـه عطـاران سـاخت و پـس ازآن هـم 
بـا تلویزیـون و سریال سـازی خداحافظـی 
کـرد. ایـن بـدرود را می تـوان نقطـه شـروع 
مناسـبتی  سـریال های  نزولـی  رونـد 
ویـژه مـاه مبـارک رمضـان، به خصـوص 
سـریال های کمـدی، دانسـت. درواقـع 
فیلم سـاز  ازدسـت دادن  بـا  تلویزیـون 
سـال ها  تـا  عطـاران  همچـون  خلاقـی 
نتوانسـت جایگزین مناسـب و هم سـطح 
ع دهـه ۸۰ را  کنـد. درمجمـو او معرفـی 
می تـوان دهـه معرفـی کارگردانـان بنـام، 
تولیـد سـریال های بـا دغدغـه و مسـائل 
ع سریال سـازی در ژانرهـای  مـردم و تنـو
گـون دانسـت. بـا وجـود اوج گرفتـن  گونا
سریال سـازی مناسـبتی در دهـه ۸۰ امـا 
و  بامحتـوا  سـریال های  سـاخت  آتـش 
جـذاب کـه مخاطبـان فراوانـی را بـا خـود 
همـراه کنـد، از ابتـدای دهـه 9۰ کم کـم 
همچـون  سـریال هایی  کـرد.  فروکـش 
و  »دودکـش«  »مدینـه«،  »مادرانـه«، 
سـریال های  ازجملـه   »۴ »پایتخـت 
درصـد  کـه  بودنـد   9۰ دهـه  ابتـدای 
بالایـی از مخاطبـان را بـا خـود همـراه 
گذشـت نیمـه دوم  کردنـد؛ امـا پـس از 
ایـن دهـه، رشـد چشـمگیری در تولیـد 
قـدرت  و  مضمـون  بـا  سـریال هایی 
گذشـته دیـده نشـد؛  جـذب دهه هـای 
تـا جایـی کـه بازنگـری و توجـه بـه ایـن 
مسـئله بـرای آسیب شناسـی ایـن رونـد 
ازدسـت دادن بخـش  بـا  بیش ازپیـش 
تلویزیـون  مخاطبـان  از  عظیمـی 
ضـرورت یافـت. بـا نگاهـی بـه مضامیـن 

و محتـوای سـریال های دهـه 7۰ و ۸۰ 
می تـوان توجـه فیلم سـازان بـه مسـائل 
دغدغه هایـی  و  مشـکلات  اجتماعـی، 
کـه جنـس مردمـی دارنـد، به وضـوح  را 
مشـاهده کـرد. سـریال های ایـن دهـه بـا 
مضامینـی کـه از دل مـردم گرفتـه  شـده 
بـود، توانسـت مخاطبـان بسـیاری را بـا 
خـود همـراه کنـد، مخاطبانـی کـه آنچـه 
را زندگـی می کردنـد، در قـاب تلویزیـون 
کـه رسـانه  می دیدنـد و ایـن احسـاس 
ملـی بـا دغدغه هـای آنـان هم سـو اسـت، 
بـه  مخاطـب  جـذب  در  بیش ازپیـش 
فیلم سـاز یـاری می رسـاند. بـا گـذر زمان و 
تغییر رویکردهای مدیریتی و ساختاری، 
روند توجه به مشکلات مردم و بازنشر آن 
در سـریال ها رو بـه کاهـش رفـت. نتیجـه 
گریـز از توجـه بـه دغدغه هـای مـردم و 
نمایـش زندگـی سـاختگی درصـد بالایـی 
از مـردم جامعـه از سـوی برنامه سـازان، 
به ویـژه در دهـه 9۰ حاصلـی جـز کاهـش 
نداشـت،  مخاطبـان  از  بالایـی  درصـد 
ع سـریال ها  مخاطبانـی کـه دیگـر موضـو
و  نمی دیدنـد  خـود  زندگـی  دل  از  را 
زندگـی سـاختگی،  از  نمایشـی  بـا  تنهـا 
شـعاری و بـه دوراز واقعیت هـای جامعـه 
گرچـه در سـال های  روبـه رو می شـدند. ا
اخیـر رویکـرد توجـه بـه مسـائل مردمـی 
در سریال سـازی دوبـاره جـان تـازه ای 
گرفتـه، نـگاه محافظه کارانـه و برخـورد 
سـطحی با مشـکلات و ارائـه راه حل های 
از  دل زدگـی  بـا  را  مخاطـب  نمایشـی، 
جنسـی دیگر روبه رو کرده است. اهمیت 
پرداختـن بـه سریال سـازی مناسـبتی، 
به ویـژه در مـاه مبـارک رمضـان، باتوجـه 
بـه اینکـه درصـد مخاطبـان تلویزیـون در 
ایـن بـازه زمانـی رشـد چشـمگیری دارد، 
ازجملـه مـواردی اسـت کـه بایـد از سـوی 
مدیـران فرهنگـی موردبررسـی و توجـه 
قـرار گیـرد. بـا درنظرگرفتـن ایـن نکته که 
آمار تماشای تلویزیون در این بازه زمانی 
رو بـه رشـد اسـت، می تـوان مخاطبـان 
گـذری بسـیاری را بـه مخاطبـان ثابـت 

کـرد. تبدیـل 

فرودِ یک اوج
آسیب شناسی سریال های ویژه ماه مبارک رمضان

نادرترین یار
مردی که در تاریخ سینمای ایران خوش درخشید

کـــه  رخدادهایـــی  و  مســـائل  بیـــان 
بازتـــاب جهانـــی داشـــتند و جریان ســـاز 
رویدادهـــای مهـــم در ســـطح منطقـــه 
تبدیـــل  را  او  بودنـــد،  بین الملـــل  و 
کـــرد.  انقـــلاب  یـــار  نادرتریـــن  بـــه 
حضـــور  کـــه  خســـتگی ناپذیر  مـــردی 
مختلـــف  عرصه هـــای  در  پررنگـــش 
ســـبب شـــد در لیســـت تحریـــم آمریـــکا 
بـــرای  نه تنهـــا  نامـــش  و  گیـــرد  قـــرار 
مردمـــان ســـرزمینش، بلکـــه در جهـــان 

باشـــد. شناخته شـــده 
۱۳۳۲ در  نـــادر طالـــب زاده دی مـــاه 
تهـــران متولـــد شـــد. از ۱۶ســـالگی بـــه 
آمریـــکا رفـــت و تـــا ۲۶ســـالگی بـــرای 
او  مانـــد.  کشـــور  ایـــن  در  تحصیـــل 
را  خـــود  کادمیـــک  آ تحصیـــلات 
رشـــته  در  و  کـــرد  ســـپری  آمریـــکا  در 
ســـینما در دانشـــگاه کلمبیـــا بـــا مـــدرک 
غ التــحصیـــــل  کارشــنــاســی ارشـــــد فــار

شـــد. او بـــا پیـــروزی انقـــلاب اســـلامی 
در ۱۳57 بـــه ایـــران بازگشـــت و مجـــوز 
روزنامـــه انگلیســـی زبان »تهـــران تایمـــز« 
را گرفـــت. ســـال ۱۳59 آغـــاز فعالیـــت او 
در صداوســـیمای جمهـــوری اســـلامی 
ایـــران بـــا ســـاخت فیلم هـــای مســـتند 
بـــود. بـــا شـــروع جنـــگ تحمیلـــی ایـــران و 
ــه  ــه جبهـ ــاز بـ ــوان مستندسـ ــراق به عنـ عـ
ــهر  ــوش، شـ ــتند »شـ ــا مسـ ــت و در آنجـ رفـ
ــدازآن  ــاخت و بعـ ــام« را سـ ــهیدان گمنـ شـ
در مرکـــز تولیـــد فیلـــم تلویزیـــون به عنـــوان 
فیلم ســـاز بـــه کار خـــود ادامـــه داد. او پـــس 
از جنـــگ بـــه مدیریـــت مرکـــز اســـلامی 
آمـــوزش فیلم ســـازی رســـید و به عنـــوان 
کارشـــناس منــتــقـــــد ســیــاســـــت های 
ـــناخته  ـــون ش ـــکا در تلویزی ـــانه ای آمری رس
شـــد. ازجــمــلــــه فــعــالیــت هـــــای نـــادر 
طالـــب زاده می تـــوان بـــه تدریـــس در مرکـــز 
اســـلامی آمـــوزش فیلم ســـازی و مدیریـــت 

ــینمایی  ــز تحقیقـــات و مطالعـــات سـ مرکـ
معاونـــت ســـینمایی وزارت فرهنـــگ و 
ـــم  ـــنواره فیل ـــری جش ـــلامی، دبی ـــاد اس ارش
عمـــار و دبیـــری کنفرانـــس بین المللـــی 
ــوان از  ــاره داشـــت.  او را می تـ ــو اشـ ــق نـ افـ
ــق و  ــبکه افـ ــدازی شـ ــر در راه انـ ــراد مؤثـ افـ
هیئـــت اندیشـــه ورز ایـــن شـــبکه دانســـت. 

از مهم تریـــن برنامه هـــای تلویزیونـــی 
کـــه بـــا اجـــرای نـــادر طالـــب زاده روی آنتـــن 

رفـــت، برنامـــه »راز« بـــود. 

در  طالـــب زاده  مؤثـــر  حضـــور 
ساخت سریال های تلویزیونی

نـــادر طالـــب زاده در ایـــن برنامـــه بـــا دعوت 

از چهره هـــای سیاســـی و فرهنگـــی ایرانـــی 
و خارجـــی سیاســـت های آمریـــکا را بـــه 
ح مســـائل  چالـــش می کشـــید و بـــه طـــر
بین المللـــی می پرداخـــت. او در ســـاخت 
ســـریال های تلویزیونـــی نیـــز حضـــور 
مؤثـــری داشـــت. »بشـــارت منجـــی« نـــام 
ســـریالی بـــه کارگردانـــی نـــادر طالـــب زاده 
زمینه هـــای  اســـاس  بـــر  کـــه  اســـت 
 مشـــترک دیـــن مســـیحیت و اســـلام تولیـــد 

شد.
ع فعالیت هـــای نـــادر طالـــب زاده  مجمـــو
او را بـــه شـــخصیتی مهـــم و تأثیرگـــذار در 
ــرد.  ــه سیاســـت و فرهنـــگ بـــدل کـ عرصـ
طالـــب زاده پـــس از تحمـــل رنـــج بیمـــاری، 
در نهـــم اردیبهشـــت ۱۴۰۱ بـــه علـــت 

نارســـایی قلبـــی درگذشـــت.
نادر طالـــب زاده اردوبادی )۴ دی ۱۳۳۲ 
۱۴۰۱( تهیه کننـــده،  9 اردیبهشـــت  -
ـــر  ـــود. او دبی ـــی ب ـــری ایران ـــردان و مج کارگ

کنفرانـــس بین المللـــی افـــق نـــو، دبیـــر 
جشـــنواره فیلـــم عمـــار، از افـــراد مؤثـــر در 
تأســـیس شـــبکه افـــق و عضـــو هیئـــت 

اندیشـــه ورز ایـــن شـــبکه بـــود. 

کارنامه تحصیلی طالب زاده
ـــات  ـــی ادبی ـــدرک کارشناس ـــب زاده، م طال
انگلیســـی را از دانشـــگاه راندولـــف میکـــن 
و کارشناســـی ارشـــد کارگردانـــی ســـینما 
کـــرد.  را از دانشـــگاه کلمبیـــا دریافـــت 
او فعالیـــت هنـــری در صداوســـیمای 
جمهـــوری اســـلامی ایـــران را از ۱۳59 
آغـــاز  بـــا ســـاخت فیلم هـــای مســـتند 
کـــرد. از دیگـــر فعالیت هـــای او می تـــوان 
بـــه تدریـــس در مرکـــز اســـلامی آمـــوزش 
فیلم ســـازی و مدیریـــت مرکـــز تحقیقـــات 
معاونـــت  در  ســـینمایی  مطالعـــات  و 
ارشـــاد  و  فرهنـــگ  وزارت  ســـینمایی 

اســـلامی اشـــاره کـــرد.

 چهره ها 

سینما

پیمایش ملی ذائقه سینمایی ایرانیان
»پایتخت« در صدر محبوب ترین سریال های صداوسیما قرار گرفت

 روایت زندگی شهید »ابراهیم هادی« 
روی پرده سینما

بر اساس نتایج پیمایش ملی ذائقه سینمایی ایرانیان، سریال پایتخت در صدر محبوب ترین 
سریال های صداوسیما قرار دارد و آثار تلویزیونی تولیدشده در داخل کشور، جزو پربیننده ترین ها 
بوده اند. نتایج این گزارش نشان می دهد مجموعه پایتخت، ساخته سیروس مقدم، دودکش به 
کارگردانی برزو نیک نژاد و یوسف پیامبر ساخته مرحوم فرج الله سلحشور، از سوی پاسخ گویان این 
پیمایش به عنوان سریال های محبوب انتخاب  شده اند. بیشتر سریال هایی که در این فهرست 

قرارگرفته اند، در زمان اجرای پیمایش در حال پخش مجدد بوده اند.

کـــران روی پـــرده ســـینما، بـــه فیلم نامـــه  قـــرار اســـت زندگـــی شـــهید ابراهیـــم هـــادی، بـــرای ا
تبدیـــل شـــود. ایـــن خبـــر را علـــی رویین تـــن، کارگـــردان و فیلم نامه نویـــس ســـینما و 
تلویزیـــون، اعـــلام کـــرده و گفتـــه اســـت: فیلم نامـــه ایـــن کار بـــا عنـــوان »چریـــک« بـــه 
ــر  ــه  شـــده اســـت. منتظـ ــورای پروانـــه ســـاخت ارائـ ــواد نوروزبیگـــی بـــه شـ تهیه کنندگـــی جـ

ــم. ــروع کنیـ ــم را شـ ــد فیلـ ــای پیش تولیـ ــاخت، کارهـ ــه سـ ــت پروانـ ــا دریافـ ــا بـ ــتیم تـ هسـ
خ ها« و  رویین تـــن کـــه به واســـطه نـــگارش ایـــن فیلم نامـــه، بـــا گـــروه »دســـتمال ســـر
بچه هـــای گـــروه شـــهید اندرزگـــو آشـــنا شـــده، معتقـــد اســـت کـــه زندگـــی اش در ســـه ســـال 
ـــه دلیـــل ایـــن آشـــنایی و اســـتفاده از خاطـــرات رزمنـــدگان گیلانغـــرب، کرمانشـــاه  گذشـــته، ب

کـــرده و تحت تأثیـــر قرارگرفتـــه اســـت. و ســـرپل ذهاب، برکـــت پیدا
 ایـــن کارگـــردان ســـینما نظـــر جالبـــی دربـــاره شـــهید ابراهیـــم هـــادی دارد: »درســـت اســـت 
کـــه شـــهید ابراهیـــم هـــادی یـــک فرمانـــده نظامـــی نیســـت؛ امـــا زندگـــی و شـــخصیت او لبریـــز 
از انســـانیت اســـت کـــه عـــلاوه بـــر جذابیـــت بـــرای ایرانی هـــا، خصایـــص منحصربه فـــرد او 
می توانـــد باعـــث جـــذب علاقه منـــدان غیرهم زبـــان هـــم بشـــود. دوســـتان ایـــن شـــهید 
بزرگـــوار نیـــز از طیف هـــای مختلـــف هســـتند. در شـــخصیت ابراهیـــم هـــادی، مذهـــب و 
ــلامی  ــوژی اسـ ــان ایدئولـ ــن جریـ ــود و از ایـ ــان می شـ ــه یـــک جریـ ــل بـ ــی تبدیـ ــد مذهبـ عقایـ
و انقلابـــی در وجـــودش شـــکل می گیـــرد کـــه باعـــث حرکـــت و علاقـــه دیگـــران بـــه او شـــده 

اســـت.«
پهلـــوان بســـیجی، ابراهیـــم هـــادی از بنیان گـــذاران گـــروه چریکـــی شـــهید اندرزگـــو در 

جبهـــه گیلانغـــرب و ســـتاره ورزش کشـــتی کشـــورمان اســـت. او در اول اردیبهشـــت ۱۳۳۶ 
ـــخ  ـــی طعـــم تل ـــا آمـــد و در نوجوان ـــه دنی ـــان ب ـــدان خراس ـــی می ـــه شـــهید ســـعیدی حوال در محل
یتیمـــی را چشـــید. ابراهیـــم، در والفجـــر مقدماتـــی پنـــج روز بـــه همـــراه بچه هـــای گـــردان 
کمیـــل و حنظلـــه در کانال هـــای فکـــه مقاومـــت کـــرد؛ امـــا تســـلیم نشـــد و در ۲۲ بهمـــن ســـال 
۶۱ پـــس از فرســـتادن بچه هـــای باقی مانـــده بـــه عقـــب، تنهـــای تنهـــا بـــا خـــدا همـــراه شـــد 

و دیگـــر کســـی او را ندیـــد.



10 زایندهرود

اخبارروز

حلمعمایزایندهرود
درگرونظارت

رئیـــس کمیســـیون ویـــژه آب و مناطـــق کم برخـــوردار شـــورای 
اســـامی شـــهر اصفهـــان گفـــت: نظـــارت بـــر میـــزان مصـــرف 
ـــن  ـــد. ای ـــدار باش ـــده رود پای ـــان زاین ـــود، جری ـــب می ش آب موج
نـــگاه در ســـطح کان برنامه ریزی هـــای شـــهری احســـاس 

می شـــود.
بـــه گـــزارش ایمنـــا، مجیـــد نادرالاصلـــی دربـــاره برنامه ریزی هـــا 
و رویکـــرد شـــورای ششـــم شـــهر اصفهـــان بـــرای جـــاری بـــودن 
آب زاینـــده رود، اظهـــار کـــرد: مدیریـــت بـــر مصـــارف در طـــول 
مســـیر زاینـــده رود بـــدون هیچ گونـــه نگاه هـــای بخشـــی 
ـــا شـــرایط  ـــه آن توجـــه شـــود ت ـــد ب ـــه بای مســـئله مهمـــی اســـت ک

جـــاری بـــودن زاینـــده رود را فراهـــم کنـــد.
از  تنهـــا  زاینـــده رود  بدانیـــم  بایـــد  اینکـــه  بیـــان  بـــا  او 
و  نمی گیـــرد  سرچشـــمه  کوهرنـــگ  سرچشـــمه های 
عاوه بـــر آن، از فریدون شـــهر و مناطـــق داخلـــی اصفهـــان 
نیـــز سرچشـــمه می گیـــرد، ادامـــه داد: در حـــال حاضـــر 
ــت؛  ــم اسـ ــیار مهـ ــرف آب بسـ ــزان مصـ ــئله میـ ــه مسـ ــه بـ توجـ
لـــذا بایـــد نظـــارت بـــر میـــزان مصـــرف آب در طـــول مســـیر 
 زاینـــده رود بـــا مدیریتـــی واحـــد و عدالت خواهانـــه دنبـــال 

شود.
رئیـــس کمیســـیون ویـــژه آب و مناطـــق کم برخـــوردار شـــورای 
اســـامی شـــهر اصفهـــان تصریـــح کـــرد: نظـــارت بـــر میـــزان 
مصـــرف آب موجـــب می شـــود جریـــان زاینـــده رود پایـــدار 
باشـــد؛ درحالی کـــه ایـــن برنامه ریـــزی وجـــود نـــدارد، امـــا 
کان برنامه ریزی هـــای شـــهری  ایـــن نـــگاه در ســـطح 
مدیریـــت  اســـت  لازم  همچنیـــن  می شـــود؛  احســـاس 
ــر گام  ــن امـ ــق ایـ ــان در تحقـ ــام ذی نفعـ ــتان و تمـ ــور، اسـ  کشـ

بردارند.
کیـــد بـــر اینکـــه نظـــارت بـــر میـــزان مصـــرف آب  او بـــا تأ
زاینـــده رود باعـــث می شـــود هـــر شـــهروندی بـــر اســـاس 
حقوقـــی کـــه دارد از ایـــن نعمـــت خـــدادادی اســـتفاده کنـــد، 
گفـــت: در حـــال حاضـــر مشـــکلی بـــرای تأمیـــن آب وجـــود 
نـــدارد؛ امـــا به طـــور اساســـی دربـــاره میـــزان مصـــارف ازجملـــه 
کشـــاورزی، صنعـــت، شـــرب و مـــوارد دیگـــر شـــاهد بعضـــی 

مشـــکات هســـتیم.
نادرالاصلـــی در خصـــوص لـــزوم داشـــتن نـــگاه علمـــی بـــه 
مصـــرف آب بـــرای کاهـــش چالش هـــای موجـــود، اظهـــار کـــرد: 
گـــر مدیریـــت کشـــور حرکتـــی جـــدی بـــرای بهینـــه اســـتفاده  ا
کـــردن آب در حـــوزه کشـــاورزی داشـــته باشـــد، بســـیاری از 

مصـــارف آب قابل کنتـــرل خواهـــد بـــود.
او بـــا بیـــان اینکـــه در حـــوزه صنعـــت نیـــز فعالیت هـــا به صـــورت 
بازچرخانـــی انجـــام می شـــود، ادامـــه داد: در حـــوزه صنعـــت 
توجـــه بـــه مســـئله آب حائـــز اهمیـــت اســـت؛ از ســـوی دیگـــر، 
کـــه از ســـفره های زیرزمینـــی می شـــود،  برداشـــت هایی 
نیـــز از محـــل زاینـــده رود بـــوده اســـت و بایـــد در ایـــن مـــوارد 
نگاهـــی علمـــی و دانش بنیـــان وجـــود داشـــته باشـــد؛ زیـــرا 
شـــرکت های دانش بنیـــان در حـــوزه کشـــاورزی و صنعـــت 
ح هـــای بســـیار خوبـــی دارنـــد؛ مدیریـــت شـــهری نیـــز  طر
اقداماتـــی را بـــرای ایـــن بخـــش در نظـــر دارد تـــا بســـترهای 
لازم بـــرای اســـتفاده صحیـــح از زاینـــده رود فراهـــم شـــود و در 
ایـــن راســـتا مدیریـــت کشـــور، اســـتان و شـــهروندان اصفهـــان 
در بهینـــه اســـتفاده کردن از ایـــن منبـــع خـــدادادی توجیـــه و 

ترغیـــب شـــوند.

زایندهرود۲۶اردیبهشت
بستهمیشود

عضـــو هیئت مدیـــره نظـــام صنفـــی کشـــاورزان اصفهـــان 
ــرق  ــه شـ ــت غلـ ــه کشـ ــوص اینکـ ــدواری در خصـ ــراز امیـ ــا ابـ بـ
اصفهـــان تـــا ۱۵ خـــرداد بـــه ثمـــر برســـد، گفـــت: جریـــان 
زاینـــده رود بعـــد از تحویـــل حقابـــه کشـــاورزان در نوبـــت 

چهـــارم، ۲۶ اردیبهشـــت ماه بســـته می شـــود.
بـــه گـــزارش ایســـنا، حســـین وحیـــدا اظهـــار کـــرد: بـــا توجـــه 
ــانزدهم  ــده رود شـ ــد زاینـ ــارم سـ ــت چهـ ــرای نوبـ ــه بـ ــه اینکـ بـ
 ۲۶ تـــا  زاینـــده رود  جریـــان  شـــد،  بـــاز  اردیبهشـــت ماه 

اردیبهشـــت ماه ادامـــه خواهـــد داشـــت.
ــاری  ــای آبیـ ــه مـــدت ۱۰ روز در کانال هـ ــه آب بـ ــزود: البتـ او افـ

کشـــاورزان نیســـت و محدودیت هایـــی وجـــود دارد.
او بـــا بیـــان اینکـــه کشـــت های صـــورت گرفتـــه در شـــرق 
اصفهـــان مرغـــوب نیســـت، گفـــت: بخشـــی از اراضـــی شـــرق 
ـــش  ـــار تن ـــر دچ ـــی دیگ ـــه رو و بخش ـــرای دام روب ـــا چ ـــان ب اصفه
شـــده اســـت؛ امـــا امیدواریـــم در نوبـــت پنجـــم تحویـــل حقابـــه 

ــد. ــر برسـ ــه ثمـ ــت ها بـ کشـ
عضـــو هیئت مدیـــره نظـــام صنفـــی کشـــاورزان اصفهـــان 
کیـــد کـــرد: وضعیـــت کشـــت ها مـــورد انتظـــار نیســـت و بـــه  تأ

ــاند. ــر رسـ ــه ثمـ ــزان را بـ ــر جهـــت بایـــد همیـــن میـ هـ
او بـــا بیـــان اینکـــه نســـبت بـــه دوره ســـوم، وضعیـــت تحویـــل 
کشـــاورزان بهتـــر و برداشـــت ها در بخش هـــای  حقابـــه 
ـــل  ـــن دوره تحوی ـــاره آخری ـــت،  درب ـــده اس ـــرل ش ـــف کنت مختل
حقابـــه کشـــاورزان شـــرق اصفهـــان، گفـــت: بعـــد از ۲۶ 
اردیبهشـــت  زاینـــده رود در وقفـــه ای هفـــت روزه بســـته 
می شـــود و بعـــدازآن از ســـوم خردادمـــاه تحویـــل حقابـــه 
ده روزه کشـــاورزان در نوبـــت پنجـــم انجـــام می شـــود و 
نتیجـــه  بـــه  غلـــه  کشـــت  خـــرداد   ۱۵ تـــا   امیدواریـــم 

برسد.
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ریحانه سجادی
گروهزایندهرود

گرچه واژه حقابه، اصطلاحی قدیمی  ا
است، اما در 1347 به صورت رسمی در 
»قانون آب و نحوه ملی شدن آن« و سپس در 
1361 در قانون »توزیع عادلانه آب« به آن 
 پرداخته شد. تبصره یک ماده 18 قانون 
توزیع عادلانه آب در تعریف حقابه این گونه 
عنوان می کند: »حقابه، حق مصرف آبی است 
که در دفاتر جزء جمع قدیم یا اسناد مالکیت یا 
قبل  دیگر  قانونی  مدارک  یا  دادگاه   حکم 
یا  ملک  برای  قانون  این  تصویب   از 
مالک تعریف شده است«. بدیهی است حق 
در  قانون  این  در  قیدشده  آب  مصرف 
چارچوب مفاد ماده 27 و 28 قانون توزیع 
عادلانه آب اعتبار دارد. بر این اساس، مسئله 
حقابه ها، موضوعی با پشتوانه حقوقی است 
شیخ بهایی،  طومار  نیست.  قابل انکار   و 
 یکی از مدارک قانونی است که در محدوده
  آبخور حوضه زاینده رود به عنوان سند حقابه 
قابل استناد است. اما موضوع تخصیص آب، 
نیرو  وزارت  که  است  آبی  مصرف  اجازه 
براساس اختیاراتش از منابع آب در اختیار 
خود برای مصارف مختلف همچون شرب، 
صنعت و ... اختصاص داده و با توجه به 
گر این تخصیص قبل  تعریف حقوقی حقابه، ا
از تاریخ ابلاغ قانون توزیع عادلانه آب به ملک 
گرفته باشد، ازنظر حقوقی  یا مالک تعلق 
حقابه محسوب خواهد شد که در حوضه 
زاینده رود از آن به عنوان "سهم آبه" نام برده 

می شود.

دراین باره بابک ابراهیمی، معاون شرکت 
با گفت وگو  در  اصفهان،   آب منطقه ای 
وضعیت  بررسی  با  »اصفهان زیبا« 
گذشته  حقابه های حوضه زاینده رود از 
تا به امروز، توضیح می دهد: »در ۱333 با 
بهره برداری از تونل اول کوهرنگ، یک منبع 
آبی جدید به حوضه آبریز زاینده رود اضافه 

حقابه ها و تراژدی منابع آبی مشترک
 بابک ابراهیمی، معاون و عضو هیئت مدیره شرکت آب منطقه ای اصفهان می گوید:  مطابق قانون 
کشاورزان محدوده آبخور زاینده رود و تالاب گاوخونی بیش از نهصد میلیون مترمکعب حقابه دارند

شد؛ همچنین با احداث و بهره برداری از سد 
زاینده رود در ۱3۵۰ نظام های توزیع آب در 
ج و توزیع  این رودخانه از حالت طبیعی خار
آب در پایین دست سد با اعمال مدیریت 
همچنین  است؛  شده  تنظیم  انسانی، 
به جای مادی های سنتی در تقسیم و 
توزیع آب، از شبکه های توزیع مدرن آب 
همچون شبکه نکوآباد، شبکه آبشار و... 
استفاده شد؛ به نوعی این شبکه ها جایگزین 
شبکه های سنتی قدیمی طومار منسوب به 
شیخ بهایی شدند.« ابراهیمی می گوید: »آب 
ناشی از بهبود و افزایش راندمان شبکه های 
مدرن توزیع آب و همین طور آب ناشی از 
کنترل سیاب های زمستانه و بهاره توسط 
سد زاینده رود، در اختیار کشاورزان قرارگرفته 
است؛ بنابراین قراردادها و مجوزهایی 
مصرف کنندگان  برای  محل  این  از  که 
قبل از ۱3۶۱ صادر شد، به عنوان حقابه 
محدوده  در  می شوند.  شناخته  قانونی 
آبخور حوضه زاینده رود از این حقابه بران به 
عنوان سهم آبه بر نام برده می شود که ازنظر 
حقوقی هم سنگ با حقابه بران منسوب به 
طومار شیخ بهایی هستند؛ همچنین کسانی 
که پس از ۱3۶۱ از وزارت نیرو آب دریافت 
کی حوضه  کرده اند، به عنوان حق اشترا

زاینده رود محسوب می شوند.«

حقابه کشاورزان قانونی است
کشاورزان  او درباره قانونی بودن حقابه 
از حوضه زاینده رود بیان می کند: »این 
موضوع در دوره ای پررنگ شد و در شورای 
عالی آب موردبررسی قرار گرفت. همین طور 
شورای هماهنگی مدیریت به هم پیوسته 
در حوضه زاینده رود نکته های مهمی را در 
این خصوص مصوب کرد. بر اساس این 
که در تابلوی منابع و مصارف  مصوبات 
ج  شده است )که در  حوضه زاینده رود در
است(،  تدقیق  در دست  اخیر  ماه های 
و  رودخانه"  طبیعی  "آبدهی  منبع  دو 
"آب انتقالی توسط تونل کوهرنگ یک" 
درمجموع معادل ۱۱38 میلیون مترمکعب 

آب ناخالص در یک سال نرمال در اختیار 
حقابه بران پایین دست حوضه زاینده رود 
گرفت. بر اساس این تابلو، میزان  قرار 
حقابه ناخالص بخش های مختلف به 
ح تعیین شده است: ۱7۶ میلیون  این شر
مترمکعب سهم محیط زیست،3۰ میلیون 
مترمکعب حقابه شرب اصفهان، 4۰ میلیون 
مترمکعب سهم صنایع و الباقی به عنوان 

حقابه ناخالص بخش کشاورزی.«
عضو هیئت مدیره شرکت آب منطقه ای 
اصفهان، به منابع آبی جدید در حوضه 
اشاره می کند و می گوید: »دولت برای تأمین 
آب موردنیاز بخش های مختلف مصرف 
ح های کوهرنگ دو و  اقدام به احداث طر
سه و همین طور تونل چشمه لنگان کرده 
و از این طریق اقدام به انتقال سهم آب 
استان اصفهان از حوضه کارون به حوضه 
زاینده رود کرده است.« او تصریح می کند: 
»میزان آب انتقالی توسط تونل های در 
 ۲۲4 کوهرنگ دو،  بهره برداری  دست 
ح چشمه لنگان و  میلیون مترمکعب و طر
خدنگستان ۱3۰ میلیون مترمکعب است؛ 
حوضه  به  انتقالی  آب  میزان  همچنین 
کوهرنگ  ح در دست اجرای  توسط طر
سه، ۱۲۰ میلیون مترمکعب و در آینده ۲۵۰ 
ح انتقال آب  میلیون مترمکعب توسط طر
به فات مرکزی )بهشت آباد( خواهد بود. 
ح ها به همراه  ع آورد آب این طر درمجمو
پساب تولیدی منطقه به عنوان منابع آب 
در اختیار دولت به بخش های مختلف 
تعلق گرفته است که عموما صرف مصارف 
شرب و کشاورزی در استان چهارمحال و 
بختیاری )واقع در حوضه زاینده رود(، شرب 
شهرهای اصفهان، کاشان و یزد می شود.«

کید بر اینکه متأسفانه میزان حقابه ها  او با تأ
و بارگذاری به عمل آمده روی منابع آبی 
حوضه بیشتر از آب موجود است و هنوز 
تأمین بخشی از منابع آبی دولت در حوضه 
محقق نشده است، اظهار می کند: »مطابق 
قانون کشاورزان محدوده آبخور زاینده رود 
گاوخونی بیش از نهصدمیلیون  و تالاب 

مترمکعب حقابه دارند؛ اما این آب هرسال 
محقق نشده است.«

ابراهیمی با اشاره به اینکه طومار شیخ بهایی 
دارای دو وجه است، می گوید: »طومار 
سهم  بحث  به  یک سو  از  شیخ بهایی 
بخش های مختلف محدوده آبخور حوضه 
زاینده رود از منابع آبی رودخانه زاینده رود 
و از سوی دیگر به نظام ها و ارکان نحوه 
توزیع آب در طول دوره توزیع آب کشاورزی 

می پردازد.«
او با بیان اینکه وضعیت تحویل آب در 
نظام  یک  اساس  بر  شیخ بهایی  طومار 
سهمی است، اما شرایط تحویل آب در 
کنونی یک نظام حجمی است،  شرایط 
توضیح می دهد: »در طومار شیخ بهایی 
حرفی از حجم آب در بلوک های مختلف 
آبخور حوضه نشده است؛ بلکه هر میزان آب 
موجود در رودخانه زاینده رود را به 33 سهم 
اصلی و ۲7۵ سهم فرعی تقسیم می کند که 
بر اساس این سهم بندی مناطق مختلف 
آبخور حوضه )بلوک لنجان شش سهم، 
بلوک النجان چهار سهم، بلوک ماربین 
چهار سهم، بلوک جی شش سهم، بلوک 
ج و براآن هفت سهم و بلوک رودشتین  کرار
آبدهی طبیعی رودخانه  از  شش سهم( 
زاینده رود سهم می برند.« او می گوید: »نکته 
گر مصارف در بالادست  مهم این است که ا
حوضه و قبل از محدوده حقابه بر، ادامه 
یابد، حقابه دردسترس حقابه بران نه تنها 
براثر نوسان های اقلیمی تغییر می کند، بلکه 
به دلیل برداشت های بالادست، مستمرا 
کاهش می یابد و این موضوعی است که در 
چند دهه اخیر به شدت در حوضه استمرار 
کشاورزان  داشته و مورد اعتراض شدید 
حوضه  آبخور  محدوده  حقابه بران  و 

زاینده رود قرار گرفته است.«
معاون برنامه ریزی شرکت آب منطقه ای 
اصفهان با اشاره به تغییرات وسیع در حوضه 
آبریز زاینده رود طی 3۰ سال گذشته، اظهار 
می کند: »متأسفانه در چند دهه اخیر و 
به خصوص از دهه هشتاد به بعد، در اراضی 

بالادست محدوده آبخور حوضه زاینده رود 
بالادست  عمده اراضی  به خصوص  و 
کشاورزی  توسعه  شاهد  زاینده رود  سد 
بوده ایم که موجب کاهش آب ورودی به 
سد زاینده رود و به تبع آن، کاهش آب در 

دسترس حقابه بران شده است.«

تعادل بین منابع آب سطحی و 
زیرزمینی

کید  می کند: » طی این سال ها  او همچنین تأ
با احداث سد زاینده رود و سایر بندهای 
کوچک و بزرگ با اهداف آبخیزداری و... و 
همین طور احداث شبکه های نوین آبیاری،  
حفر چاه های متعدد، بهره برداری از منابع 
آب زیرزمینی و به موجب آن برهم خوردن 
تعادل بین منابع آب سطحی و زیرزمینی، 
تغییر  حوضه  هیدرولوژیک  نظام های 
کرده است؛ بنابراین با توجه به  اساسی 
تنظیم رهاسازی آب در محدوده میانی 
و پایاب حوضه عما شرایط برای توزیع 
حقابه های کشاورزان پایین دست مطابق 
طومار شیخ بهایی امکان پذیر نیست؛ گرچه 

حقوق حقابه بران همچنان پابرجاست.«
ابراهیمی اما بخشی از تغییرات حوضه 
زاینده رود را ناشی از شرایط اقلیمی و پدیده 
گرمایش می داند و می گوید: »پدیده گرمایش 
با افزایش دما موجب تغییر الگوی بارش 
از برف به باران در بخش آبخیز حوضه 
شده و الگوی زمانی و مکانی بارش ها را نیز 
تغییر داده است؛ به این صورت که زمان 
بارش ها به اواخر زمستان و اوایل فصل 
بهار منتقل شده است؛ همچنین با افزایش 
دمای هوا، میزان تبخیر افزایش یافته که 
نتیجه آن، درنهایت افزایش مصرف آب 
در بخش کشاورزی است.« معاون شرکت 
آب منطقه ای اصفهان توضیح می دهد: 
»طی چند سال اخیر مطالعاتی در شرکت 
گرفته تا  آب منطقه ای اصفهان صورت 
بر اساس آن، میزان حجمی حقابه های 
کشاورزان در یک سال نرمال )متوسط( 
اقلیمی و در مقطع اباغ قانون توزیع عادلانه 

آب محاسبه شد.«

حقابه کشاورزان را به رسمیت 
می شناسیم

کید بر اینکه حقابه کشاورزان  ابراهیمی با تأ
را به رسمیت می شناسیم، بیان می کند: 
»به دنبال شناسایی آن در مناطق مختلف 
هستیم و در رایزنی با کشاورزان و نظرسنجی 
طومار  به  استناد  همین طور  و  آن ها 
شیخ بهایی و دستاوردهای جدید علمی 
امیدواریم بتواند پس از تعیین حقابه ها 
درنهایت برای حقابه داران حوضه، پروانه 
کند.« او می گوید:  مصرف معقول صادر 
»البته کشاورزان حقابه دار اصفهان از این 
که  مدل اندکی نگران اند و هراس دارند 
حق وحقوق طوماری خود را از دست دهند؛ 
درحالی که در این مدل حقوق کشاورزان 
کید بر اینکه  مستندتر خواهد بود.« او با تأ
کشاورزان بر سر اصل آب  نگرانی اصلی 
است، تصریح می کند: »متأسفانه کشاورزان 
بالادست در خصوص موضوع های کم آبی، 
خشک سالی و... حساسیت کمتری دارند 
و صرف نظر از وضعیت اقلیمی هرسال، 
آب موردنیاز خود را برداشت می کنند و 
بدون توجه به  حقابه پایین دست، تمام 
کمبود آب را به بخش های میانی و انتهایی 
 حوضه منتقل می کرده اند که دور از عدالت 

است.« 
ابراهیمی با اشاره به موضوع تراژدی منابع 
آبی مشترک، می گوید: »وقتی منبع مشترک 
داریم، برخی در تاش هستند تا قبل از 
بیشترین  برداشت ها،  قاعده مندکردن 
مصرف را داشته باشند. متأسفانه امروز بعضا 
برداشت های غیرمجاز آب انجام می شود 
که نیازمند پیاده کردن ضوابط، قوانین 
و قواعد اجرایی در برداشت آب هستیم. 
آب منطقه ای  شرکت  در  من  همکاران 
تمام وقت و انرژی خود را در این مسیر صرف 
می کنند. امیدوارم هرچه سریع تر مباحث 
ع به سرانجام منصفانه  مرتبط با موضو

ختم شود.«
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ــایر  ــتقیم باعـــث آســـیب عصبـــی و سـ ذهـــن و بـــدن ارتبـــاط متقابلـــی دارنـــد. درد روانـــی می توانـــد به طـــور مسـ
دردهـــای جســـمی شـــود و خوشـــبختانه مـــا می توانیـــم ذهنمـــان را بـــرای از بیـــن بـــردن امـــراض جســـمانی بـــه 

کنتـــرل درآوریـــم. 

تندرستی

 چاقی، قلب را 
نشانه گرفته است

یکـــی از نـــکات ضـــروری در داشـــتن بـــدن و قلـــب ســـالم، 
داشـــتن وزن مناســـب اســـت. بهتـــر اســـت بدانیـــد حتـــی 
داشـــتن کمـــی اضافـــه وزن، خطـــر ابتـــا بـــه بیماری هـــای 
قلبـــی را افزایـــش می دهـــد. چاقـــی باعـــث ایجـــاد مشـــکات 
قلبی عروقـــی، فشـــارخون بـــالا، ســـکته مغـــزی، برخـــی 
صفـــرا،  بیماری هـــای  کبـــدی،  امـــراض  و  ســـرطان ها 
 واریـــس، تنگـــی نفـــس و بســـیاری از بیماری هـــای دیگـــر 

می شود.
چاقـــی نه تنهـــا ازنظـــر جســـمی، بلکـــه ازنظـــر روحی روانـــی 
نیـــز عـــوارض منفـــی بســـیاری دارد. حـــال بـــرای اطـــاع از 
عوامـــل مؤثـــر در چاقـــی و راهکارهـــای پیشـــگیری از آن 
 نظـــر دکتـــر بـــدری همدانیـــان، متخصـــص قلـــب و عـــروق را 

بخوانید.

عوامل مؤثر بر چاقی
ســـن: به طورمعمـــول بـــا افزایـــش ســـن، امـــکان بـــروز 
چاقـــی بیشـــتر اســـت. شـــیرخوارانی کـــه وزن اضافـــی دارنـــد، 

در سنین بالاتر چاق می شوند.
جنـــس: مـــردان در ۲۹ تـــا ۳۵ ســـالگی افزایـــش وزن 
ــاق  ــتر چـ ــالگی بیشـ ــا ۴۹ سـ ــان در ۴۵ تـ ــد و زنـ ــتری دارنـ بیشـ

می شوند.
فعالیـــت جســـمی: عـــدم فعالیـــت جســـمی باعـــث چاقـــی 

می شود و چاقی نیز باعث کم تحرکی می شود.
وضعیـــت اقتصـــادی و اجتماعـــی: مصـــرف زیـــاد مـــواد 

غیرمغذی و روغن زیاد باعث ایجاد اضافه وزن می شود.
عـــادات غذایـــی: ترکیـــب مـــواد غذایـــی، تعـــداد دفعـــات 
صـــرف غـــذا، عـــادات بیـــن مصـــرف غـــذا و... در چاقـــی نقـــش 

دارند.
عوامـــل روانـــی: پرخـــوری می توانـــد ناشـــی از افســـردگی، 

اضطراب و احساس تنهایی در دوران کودکی باشد.
عوامـــل مربـــوط بـــه غـــدد درون ریـــز بـــدن: مثـــل ترشـــح 

زیاد از حد برخی هورمون ها.

بررسی چاقی
ــی را تشـــخیص داد،  ــوان چاقـ ــگاه می تـ ــن نـ ــه در اولیـ بااینکـ
بـــرای چاقـــی یـــک معیـــار اســـتاندارد را در نظـــر می گیرنـــد کـــه 
بـــه آن تـــوده بدنـــی یـــا بـــی ام ای می گوینـــد و شـــامل نســـبت 
وزن برحســـب کیلوگـــرم و بـــر قـــد برحســـب متـــر بـــه تـــوان دو 

اســـت.
گر این نسبت کمتر از ۱۸/۵ باشد، فرد لاغر است. ا

بین ۱۸/۵ تا ۲۵ وزن مناسب است.
بین ۲۵ تا ۳۰ دارای اضافه وزن است.

بین ۳۰ تا ۳۵ مبتابه چاقی درجه یک است.
بین ۳۵ تا ۴۰ مبتابه چاقی درجه ۲ است.

بالای ۴۰ مبتابه چاقی درجه ۳ است.
بـــرای مثـــال فـــردی بـــا قـــد ۱۶۵ ســـانتی متر و وزن ۷۰ کیلوگـــرم 

دارای بی ام ای ۲۵ اســـت و اضافـــه وزن دارد.
معیـــار دیگـــر بـــرای چاقـــی، نســـبت دور شـــکم بـــه دور باســـن 
اســـت کـــه در مـــردان نبایـــد بیشـــتر باشـــد و در زنـــان از ۰/۸ 

ــتر چاقـــی اســـت. بیشـ

اضافه وزن و بیماری های قلبی و صدری
ــود،  ــه بیماری هـــای قلبـــی می شـ ــا بـ اضافـــه وزن باعـــث ابتـ
ـــر  ـــد، خط ـــتر باش ـــان بیش ـــه اضافه وزنت ـــر چ ـــه ه ـــن اینک در ضم
مرگ هـــای زودرس نیـــز در شـــما افزایـــش خواهـــد یافـــت. 
حمله هـــای قلبـــی، اولیـــن عامـــل مـــرگ در میـــان مـــردان 

ــت.  ــده اسـ ــخص شـ ــی مشـ آمریکایـ
رابطـــه بیـــن اضافـــه وزن و بالا رفتـــن حملـــه قلبـــی بـــه ایـــن 
بســـتگی دارد کـــه بـــدن چطـــور بـــه ایـــن افزایـــش مصـــرف 

کنـــش نشـــان می دهـــد. چربـــی وا
به طـــور طبیعـــی بـــدن میـــزان ثابـــت آب، کربوهیـــدرات، 
ــا و مـــواد معدنـــی  ــراه ویتامین هـ چربـــی و پروتئیـــن را بـــه همـ
در خـــود نگـــه مـــی دارد و بـــالا بـــودن غلظـــت چربـــی کلـــی بـــدن، 
ســـطح ســـدیم، کلســـترول و چربـــی تری گلیســـرید را در جریـــان 

خـــون بـــالا می بـــرد.
ایـــن عارضـــه بســـیار دشـــوار و پردردســـر خواهـــد بـــود؛ چـــون 
ــه  ــا بـ ــر ابتـ ــای خطـ ــی از کاهنده هـ ــترول اچ دی ال، یکـ کلسـ
ــا کلســـترول بـــد و ناســـالم جایگزیـــن  بیماری هـــای قلبـــی، بـ
می شـــود. نتیجـــه آن بیمـــاری قلبـــی کرونـــری اســـت کـــه 
ــه وزن،  ــود. اضافـ ــی شـ ــای قلبـ ــه حمله هـ ــر بـ ــد منجـ می توانـ
فشـــارخون را نیـــز بـــالا می بـــرد و باعـــث می شـــود قلبتـــان 
ســـخت تر کارکـــرده و احتمـــال ابتـــا بـــه بیماری هـــای قلبـــی 

ــد. ـــش یابـ افزای
ک اضافـــه وزن، بـــالا رفتـــن  یکـــی دیگـــر از عواقـــب خطرنـــا
احتمـــال دردهـــای ســـینه مربـــوط بـــه آنژیـــن )درد قفســـه 
گهانـــی ناشـــی از حمله هـــای قلبـــی کـــه بـــدون  ســـینه و مـــرگ نا

نشـــانه های قبلـــی اتفـــاق می افتـــد( اســـت.
شـــایان ذکر اســـت کـــه پاییـــن آوردن حتـــی ۵ تـــا ۱۰ درصـــد 
از اضافه وزنتـــان می توانـــد شـــما را از ایـــن مشـــکات دورتـــر 
کـــرده و در مســـیر ســـامتی قـــرار دهـــد. در ضمـــن باوجـــود 
شـــهرت بـــدی کـــه چربی هـــا دارد، شـــما بـــاز می توانیـــد 
بـــا آن هـــا رابطـــه ســـالمی برقـــرار کنیـــد و همیشـــه در وزنـــی 

مناســـب بمانیـــد.

چند توصیه
»روغن زیتـــون،  ســـالم  چربی هـــای  از  کنیـــد  ســـعی 
خشـــکبار و روغـــن ماهـــی« اســـتفاده کنیـــد و از مصـــرف 

چربی های زیان آور دوری کنید.
ســـعی کنیـــد از محصـــولات حیوانـــی »گوشـــت و لبنیـــات« 

به تعادل استفاده کنید.
گـــر دیدیـــد کـــه بـــه خاطـــر زیـــاد پشت میزنشـــینی یـــا  ا
ـــه باشـــگاه های ورزشـــی  ـــد، ب ماشـــین نشســـتن شـــکم آورده ای

بروید.
پیاده روی را در برنامه روزانه خود قرار دهید.

برای مشورت بیشتر با متخصصان در ارتباط باشید.

لیلا کهلانی
گروه سبک و سلامت

و  لحـــاظ احساســـی  بـــه  کـــه  زمانـــی 
می بریـــم،  ســـر  بـــه  تعـــادل  در  هیجانـــی 
بدنمـــان نیـــز وضعیـــت خوشـــایندی را ســـپری 
ایـــن  عکـــس  متأســـفانه  البتـــه  می کنـــد؛ 
موضـــوع نیـــز صحـــت دارد. وقتـــی در حالـــت 
ایـــن  داریـــم،  قـــرار  نامطلوبـــی  عاطفـــی 
آشـــفتگی روانـــی می توانـــد بـــه شـــکل جســـمی 
ح  ــا ســـطو ــز مـ ــال، مغـ ــرای مثـ ــود؛ بـ ــر شـ ظاهـ
ســـمی کورتیـــزول را هنگامی کـــه در معـــرض 
اســـترس طولانی مـــدت قـــرار می گیریـــم، آزاد 
می کنـــد. مـــواد شـــیمیایی مذکـــور مصـــرف 
می شـــود و بـــدن مـــا ایـــن را بـــه شـــیوه های 
جســـمانی نشـــان خواهـــد داد. توضیحـــات 
جالبـــی در ایـــن زمینـــه وجـــود دارد کـــه در ادامه 
بـــا نظـــر دکتـــر بهنـــام یوســـفیان، محقـــق طـــب 
)واحـــد  آزاد  دانشـــگاه  اســـتاد  و  ســـنتی 

شهرضا( می آید.

کنـون دچـار سـردردهای مزمن  آیا شـما تا
یـا سـرگیجه شـده اید یـا پیش آمـده اسـت 
پزشـکی،  رسـیدگی های  از  پـس  کـه 
باشـد؟  نرفتـه  میـان  از  همچنـان درد 
را  به احتمال قـوی شـما مسـیر بررسـی 
به اشـتباه طی کرده اید. چون بسیاری از 
انواع درد با احساسـات و هیجان هایتان 
کـه متوجـه  در ارتبـاط هسـتند. زمانـی 
علـت درد شـوید، خواهید توانسـت برای 

درمـان آن نیـز اقـدام کنیـد.

دردهای روان تنی
ع دردهـا، اختالی بـا عائم مزمن   این نو
جسمانی اسـت که هیچ توضیح پزشکی 
قابل مشـاهده ای بـرای آن عائـم وجـود 
ع  نـدارد؛ بنابرایـن چنیـن اختالـی، نـو
خاصـی از درد جسـمی اسـت کـه توسـط 
وضعیـت روان شـناختی ایجاد می شـود.

ذهـن و بـدن ارتبـاط متقابلـی دارنـد. 
درد روانـی می توانـد به طـور مسـتقیم 
باعـث آسـیب عصبـی و سـایر دردهـای 

شـما  خوشـبختانه  و  شـود  جسـمی 
می توانیـد ذهنتـان را بـرای از بین بـردن 
امـراض جسـمانی بـه کنتـرل درآوریـد. 
جسـمانی  مشـکات  تجربـه  شـما  گـر  ا
بـدون هیچ گونه توضیح روشـن پزشـکی 
فرارسـیده  آن  زمـان  احتمـالا  داریـد، 
اسـت کـه سـری بـه درون بدنتـان بزنیـد 
و هیجانـات و احساسـات منفـی خـود را 
ع  مرهـم ببخشـید؛ امـا حـالا بـه چنـد نـو
و  هیجانـی  باحالـت  کـه  دردهایـی  از 
اسـترس ارتبـاط مسـتقیم دارد و در طـب 
گفتـه  نفسـانی  اعـراض  آن  بـه  سـنتی 

می کنیـم. اشـاره  می شـود، 

دردهای استرسی
سـردرد و میگـرن: اغلـب سـردردها و 
میگرن هـای مزمـن در پی اسـترس های 
خ می دهنـد، اضطـراب  روزمـره زندگـی ر
می شـود.  سـردرد  باعـث  نیـز  گیـر  فرا
سـرکوب احساسـات مرتبـط بـا اسـترس 
مانند اضطراب، نگرانی، غم و خسـتگی 

می تواند تنش عضانی را افزایش دهد.
نیـز  شـما  کار  محـل  و  زندگـی  محـل 
می توانـد زمینه سـاز سـردردهای عصبـی 
باشـند. بـرای مثـال خانمـی کـه همسـر 
بـا  هم زمـان  همیشـه  و  دارد  عصبـی 
ورود همسـرش متوجـه حضـور سـردرد 
خـود می شـود یـا زمانـی کـه کارمنـدی بـا 
نارضایتـی بی مـورد کارفرمایـش روبـه رو 

. د می شـو
سـردرد  تجربـه  شـما  چنانچـه  پـس 
داشـته اید یا اینکه دچار میگـرن بوده اید 
و این درد قبل از ورود شـما به یک رابطه 
نداشـته  وجـود  اسـترس زا  و  کارآمـد  نا
اسـت، به احتمال قـوی ریشـه دردتـان، 
عـدم تعـادل احساسـی و هیجانی تـان 

. سـت ا
درد گردن و شانه: هم زمان با شروع 
اسـترس، به طورمعمـول اولیـن بخـش از 
بـدن کـه درگیـر می شـوند، گـردن و شـانه 
اسـت. درد شـدید گـردن و شـانه اغلـب از 
تـاش بـرای تحمـل بـار دنیـا بـر روی 
فـراق  تحمـل  در  ناتوانـی  شـانه ها، 
عـدم  و  محبوبتـان  افـراد  و  نزدیـکان 
وجـود  بـه  دیگـران  بخشـش  امـکان 

می آید.
و  احساسـات  ارتبـاط  کمـردرد: 
هیجان هـا بـا کمـردرد بـه منطقـه مـورد 
آسـیب آن بسـتگی دارد. عواملـی کـه در 
اسـت  ممکـن  می شـود،  گرفتـه  نظـر 
متناسـب بـا شـخصیت افـراد متفـاوت 
باشـد؛ اما مهم تریـن آن هـا عبارت انـد از: 
فشـارهای جسـمانی، مشـاغل نشسـته، 
عـدم تحـرک و ورزش، مسـائل روانـی 

پیش بینی نشده، افسردگی.

پـس قبـل از پذیرفتـن اقدامـات تهاجمی 
بـرای درمـان کمردردتـان، درمان هـای 
روان شـناختی و روش هـای جایگزیـن 
بهبـودی را نیـز تجربه کنیـد، شـاید برای 

مشـکل شـما آن هـا کارسـاز باشـند.
دردهــــای شـــکمی: اســتــرس هـــای 
هیجانـی در سیسـتم گـوارش نیـز ظاهـر 
طولانی مـدت،  افسـردگی  می شـوند. 
کـه پـس از  اضطـراب یـا اسـترس هایی 
خ می دهنـد،  یـک اتفـاق ناخوشـایند ر
روده  سـندرم  زمینه سـاز  می تواننـد 
تحریک پذیر )IBS(، زخم معده مزمن و 
از  بسـیاری  شـود.  عمومـی  ناراحتـی 
کـی از مشـکلی در  اختـالات گوارشـی حا
معـده یـا موقعیتـی ناخوشـایند اسـت کـه 
شـما تاب تحمل آن را نداریـد؛ همچنین 
می تواند به این معنی باشـد کـه مقابله و 
بـا  کـه  موقعیتـی  یـا  فـرد  بـا  تطابـق 
برنامه هـا، عادت ها یا شـیوه زندگی شـما 
ناسـازگاری می کنـد، دشـوار اسـت و ایـن 
درونـی  انتقـاد  زمینه سـاز  خـود  مـورد 
آن  از  رهایی تـان  مانـع  کـه  می شـوند 

وضعیت خواهد بود.

چندراه آسان برای شروع درمان
مشاوره یا گروه درمانی: این امکان 
منفـی  هیجانـات  کـه  دارد  وجـود 
بعدازآنکـه مدت زمـان طولانـی از حضـور 
آن هـا گذشـته باشـد، تبدیـل بـه یـک امـر 
طبیعـی و عادتـی شـود. گفت وگـو بـا یـک 
ایـن  شناسـایی  بـرای  روان درمانگـر 
هیجانـات به شـما کمـک خواهد کـرد. از 
طرف دیگـر گروه هـای پشـتیبان درمانی 
و  حمایتـی  شـبکه  یـک  ایجـاد  بـا  نیـز 

در  مناسـب  بازخوردهـای  همچنیـن 
محیطی امن مثمرثمر خواهند بود.

از  بسـیاری  مدیتیشـن:  و  یـوگا 
کـه انجـام  مطالعـات نشـان می دهنـد 
مدیتیشـن  و  یـوگا  مسـتمر  تمرینـات 
می توانـد عائـم اضطراب یـا افسـردگی را 
کاهـش دهـد و بـه شـما در ایجـاد یـک 
کمـک متعـادل  هیجانـی   وضعیـت 

 کنند.
ارتباط و شناخت احساسات خود: 
گاهی اوقات شـما از ابـراز هیجان هایتان 
جلوگیـری می کنید و این مورد با گذشـت 
زمـان، باعـث درد روان تنـی می شـود. 
بهتـر  ارتباطـی  مهارت هـای  توسـعه 
تـا  کنـد  کمـک  شـما  بـه  می توانـد 
احساسات و هیجان هایتان را به درستی 
کنیـد و بدین وسـیله از انباشـت  بیـان 
موارد غیرضـروری در بدنتان پیشـگیری 
گـر در وضعیـت یـا رابطـه ای قـرار  شـود. ا
ابـراز  بـه  قـادر  شـما  آن  در  کـه  داریـد 
نیسـتید،  خـود  نظـرات  یـا  احساسـات 
باشـد  رسـیده  آن  وقـت  اسـت  ممکـن 
گزینه هایـی بـرای بازسـازی روابطتـان را 
سـمت  بـه  بتوانیـد  تـا  کنیـد  بررسـی 
پیـش  جسـمی  و  احساسـی  بهبـودی 
برویـد. احساسـات شـما اغلـب به طـور 
مسـتقیم بـا بیماری هـای فیزیکی تـان 
مرتبـط اسـت. بـا شناسـایی و درمـان 
وضعیـت درونـی منفی تـان، می توانیـد 

بدنتان را از داخل مداوا کنید.
ســبک  اصــاح  مناســب:  تغذیــه 
زندگــی و تغذیــه مناســب نیــز در بهبــودی 
بــا  منظــور  بدیــن  اســت.  مؤثــر  شــما 

متخصصان تغذیه مشورت کنید.

دردهای استرسی
اغلب دردها با روحیه شما ارتباط دارد

گیاهان مؤثر بر قلب سالمفست فود، تهدیدی برای پوسیدگی دندان است
بی توجهی به سلامت قلب و عروق، مرگ آن را رقم می زندتوصیه هایی برای سلامت دندان

قلــب یــک انــدام ماهیچــه ای اســت کــه 
مســئول پمپاژ خــون به شــریان ها به وســیله 
حــرکات ضربــان دار متنــاوب شــده و خــون 
را بــه تمــام قســمت های بــدن می فرســتد. 
به طــور متوســط قلــب انســان در هــر دقیقــه 
۷۰ بــار می تپــد و در غیــر ایــن صــورت دچــار 

اختــال می شــود.
یکــی از مهم تریــن عوامــل مــرگ در دنیــا 
ســکته قلبــی اســت و زمانــی رخ می دهــد کــه 
یکــی از عــروق کرونــر توســط لختــه خــون 
بســته می شــود. عــروق کرونــر نیــز وظیفــه 
ــر عهــده  خون رســانی بــه ماهیچــه قلــب را ب

دارنــد.
امــا ســکته قلبــی فراینــدی چندعاملــی 
اســت کــه در اثــر عواملــی ماننــد فشــارخون 
بــالا، چربــی خــون بــالا، ســیگار، دیابــت و 
خ می دهــد. در اثــر  زمینه هــای ژنتیکــی ر
ــود  ــار کمب ــب دچ ــی از قل ــی بخش ــکته قلب س
خــون شــده و باعــث مــرگ ایــن بخــش از 

می شــود. قلــب 
نشــانه های مهم بیماری های قلبی شــامل 
درد در  قفســه ســینه، تهــوع، تپــش قلــب، 
تنگــی نفــس، درد در پشــت یــا گــردن یــا 
دســت ها یــا فــک، خســتگی، اضطــراب، 

ســوزش معــده و... هســتند.
امــا آمارهــای ارائه شــده از ســوی وزارت 
بهداشــت حاکی از افزایش بیمــاران قلبی و 
عروقی و کاهش ســن ابتــا به ایــن بیماری 

اســت؛ به طوری کــه رئیــس اداره قلــب و 
ــا  ــاری را ب ــن بیم ــت ای ــروق وزارت بهداش ع
۳۹ درصــد حــدود یک ســوم کل مرگ هــا 
اولیــن دلیــل مــرگ در کشــور عنــوان کــرده 
اســت.از ســویی دیگــر بایــد خاطرنشــان 
کــرد کــه بــا اصــاح شــیوه زندگــی می تــوان 
قلــب ســالمی را بــرای خــود تضمیــن کــرد؛ 
همان گونــه کــه اعام شــده اســت عــدم 
مصــرف دخانیــات، رژیــم غذایــی ســالم 
و داشــتن تحــرک، حداقــل ۸۰ درصــد از 
مرگ هــای زودرس ناشــی از بیمــاری قلبــی 
را کاهش می دهــد. در ضمن گیاهان مفید 
بســیاری وجــود دارد کــه در ســامت قلــب 
مؤثــر اســت. بــه تعــدادی از ایــن گیاهــان 
کیانــوش  و توضیحــات برخــی از آن هــا 
گیاهــان  ارشــد  کارشــناس  محمــدی، 

دارویــی اشــاره می کنــد:
قلـب  بـر  مؤثـر  گیاهـان  مهم تریـن 
عبارت اند از: گل انگشتانه، گل گاوزبان، 
ریــشــــه  دارواش،  بــادرنــجــبـویـــه، 
سـنبل الطیب، گل ساعتی، مرزنجوش، 
مریم گلـی، بـرگ سوسـنبر، بـه، ریحـان، 
عـرق  بومـادران،  زرد،  صبـر  ریش بـز، 
بیدمشـک، به لیمـو، زنجبیـل شـامی، 
گل زالزالـک، پیـاز، افسـنتین، دم شـیر، 
فراسیون سفید، چای سبز، خیار، گزنه، 
گریپ فـروت،  سـویا، زردچوبـه، انبـه، 

رزمـاری و...

زالزالک یا گیاه سرخ ولیک
 برگ ها و گل های این گیــاه دارای ترکیبات 
فعــال بیولوژیکــی ماننــد پروســیانین ها و 
فاونوییدهــا هســتند. همچنیــن دارای 
کســیدانی اســت کــه از ایجــاد  خــواص آنتی ا

لختــه خــون جلوگیــری می کنــد.

گل انگشتانه
گیــاه بــه دلیــل داشــتن ترکیبــات   ایــن 
گلیکوزیــدی در تقویــت قلــب مؤثــر بــوده 
و باعــث افزایــش قــدرت انقباضــی قلــب 
می شــود. داروی دیجیتالیــن و دیگوکســین 
از گیــاه انگشــتانه بــه دســت می آینــد کــه در 
ــد.  ــرد دارن درمــان نارســایی های قلبــی کارب
البتــه دز مناســب مصــرف ایــن دارو بایــد زیــر 

نظــر پزشــک معالــج انجــام گیــرد.

جینکوبیلوبا
درمــان  در  گیــاه  ایــن  دانــه  و  ریشــه  از 
بیماری هــای قلبــی اســتفاده می شــود. 
فاونوییدهــای موجــود در جینکوبیلوبــا 
باعــث کاهــش نفوذپذیــری ســرخرگ ها 
و بلوکه کــردن رادیکال هــای آزادشــده و 
فعالیــت  از  آن  در  موجــود  ترپن هــای 
فاکتورهــای فعال کننــده پاکتــی جلوگیری 
می کننــد. از طرفــی ایــن گیــاه باعــث کاهش 
مقاومــت عروقــی و بهبــود جریــان خــون 

بــدون تأثیــر بــر فشــارخون می شــود.

پوسـیدگی دنـدان، یـک بیمـاری عفونـی 
کتورهـای مختلفـی در بـروز  کـه فا اسـت 
ع  آن دخالـت دارنـد. شـکل دندان هـا، نـو
بهداشـت  رعایـت  عـدم  غذایـی،  رژیـم 
دندان هـا، عوامـل ارثـی، کمبـود فلورایـد 
در آب آشـامیدنی از جملـه علـل پوسـیدگی 
دندان به شـمار می رود. روش های آموزش 
رعایت بهداشـت دهان و دنـدان در کاهش 
پوسـیدگی دندان بسـیار حائز اهمیت است 
و رسـانه ها نقش مهمـی در این راسـتا دارند؛ 
اما متأسفانه این نقش در کشور ما کم رنگ 
است. نقش و رسالتی که دندان پزشکان در 
آموزش بهداشت و پیشگیری برای بیماران 
خود دارند، نیز بسیار مهم است و لازم است 

بیـش از گذشـته موردتوجـه قـرار گیـرد.

تهدیدهای مهم دندانی
 متأسفانه رژیم های غذایی امروز اکثرا حاوی 
کارز( هستند؛ مثا  مواد قندی مضر )سا
نوشابه های گازدار  یا فست فودها عامل 
بسیار مهمی در جهت پوسیدگی دندانی به 
شمار می روند.باید توجه داشت که غذاهای 
فست فودی به ندرت می توانند ویتامین ها 
و دیگر مواد موردنیاز بدن را تأمین کنند؛ 
این در حالی است که دندان ها به کلسیم، 
پتاسیم، فسفر، ویتامین سی، ویتامین کا، 
ویتامین آ، ویتامین دی و... نیاز دارند؛ به 
که غذاهای فست فودی  خاطر بسپارید 

نمی توانند این مواد را تأمین کنند.نوشابه  
کنار  در  که  است  نوشیدنی  اصلی ترین 
فست فودها مصرف می شود؛ اما ماهیت 
اسیدی و فراوانی شکر در نوشابه، آن را به 
یکی از دشمنان اصلی دندان ها تبدیل کرده 
است. توصیه می شود حتی درصورتی که 
نمی توانید از فست فودها صرف نظر کنید 
حتما نوشابه را از رژیم غذایی تان حذف 
کنید. به طورکلی فست فودها مقادیر بسیار 
زیادی چربی و کربوهیدرات ساده در خود 
دارند که پس از هر وعده غذایی  این مواد 
ماند.  خواهند  باقی  دندان ها  میان  در 
کربوهیدرات های ساده به آسانی به شکر 
تبدیل می شوند و باکتری های دهان از آن ها 
پسماندی درست می کنند که دلیل اصلی 
پوسیدگی دندان هاست؛ همچنین فست 

فودها از جمله طرفداران نمک هستند. 

غذاهای فست فودی
فسـت فود سرشـار از نمـک اسـت کـه ایـن 
نمک کلسـیم بدن را جذب می کنـد و باعث 
ضعیف شـدن دندان هـا و احتمـالا پوکـی 

 اسـتخوان می شـود.

توصیه
بـا توجـه بـه اینکـه روزبـه روز شـاهد افزایش 
پوسیدگی های دندانی در جامعه هستیم، 
رعایـت  پیشـگیری،  روش  مهم تریـن 

ک زدن  کـه شـامل مسـوا بهداشـت اسـت 
بعـد  دنـدان  نـخ  از  اسـتفاده  و  صحیـح 
همچنیـن  اسـت؛  غذایـی  وعـده  هـر  از 
یک بـار  مـاه  شـش  هـر  می شـود  توصیـه 
بـه دندان پزشـک مراجعـه شـود. از دیگـر 
روش های پیشگیری از پوسیدگی دندان، 
کـه توسـط  انجـام فیشورسـیانت اسـت 
و  کـودکان  دندان پزشـکی  متخصصـان 
دندان پزشـکان عمومـی انجـام می شـود و 
این روش پس از رویش دندان های دائمی 
بـا توجـه بـه شـیارهای عمیـق در سـطح 
جونده آن ها و عدم امکان تمیز کردن کامل 
ک بـا مـاده شـیارپوش دنـدان  توسـط مسـوا
پوشـیده می شـود. انجـام فلورایدتراپـی 
هـر شـش مـاه یک بـار توسـط متخصصـان 
دندان پزشـکی اطفـال و دندان پزشـکان 
عمومـی توصیـه می شـود. روش دیگـر نیـز 
اسـتفاده از فلورایـد در آب آشـامیدنی بـه 

میـزان اسـتاندارد اسـت.
درنهایت یادآور می شـویم که لزوم استفاده 
کی هـای سـالم، رژیـم غذایـی سـالم  از خورا
بـرای  گام هـا  مهم تریـن  از  مناسـب  و 
داشـتن لبخندی زیباتر اسـت و پیشـگیری 
کمتـر از روش هـای  هزینـه ای به مراتـب 
درمانی برای بیمـار و جامعه ایجاد می کند.
دکتر فریده جدیری، جراح 
دندان پزشک، کارشناس مسئول 
واحد دهان و دندان شبکه 2

 گیاه درمانی بهداشت
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 حماسه سرای ایران 
حکیم ابوالقاسم فردوسی

فردوسـی، شـاعر بـزرگ حماسه سـرای ایران زمیـن اسـت. 
شـاهنامه فردوسـی بخشـی از هویت فرهنگی ادبیـات ایران 
را تشـکیل می دهـد و سـند افتخـار ایـران باسـتان اسـت. 
فردوسـی از قدیمی تریـن شـاعران ایـران اسـت. ایـن شـاعر 
بـزرگ بـا به نظـم درآوردن حماسـه های پهلوانـان ایرانـی، 
از میـان داسـتان های اصیـل و کهـن ایـران زمیـن، اثـری 
گـر در جهـان  جاودانـه در ادبیـات مـا خلـق کـرده اسـت. ا
سـخنی از ادبیات و فرهنگ ایران شـنیده می شود، بی شک 

فردوسـی یکـی از دلایـل آن به شـمار مـی رود. 
شـاهنامه فردوسـی بـرگ زرینـی از ادبیـات ایران زمیـن در 
طول اعصار و قرون گذشـته بوده اسـت و همچنین در آینده 
خواهـد بـود. فردوسـی در سـخن، لطیـف و پرشـور اسـت. در 
اثـر منظـوم شـاهنامه طبـع لطیـف و روحیـه وطن دوسـتی 
فردوسـی دیـده می شـود. حکیـم تـوس بـه ایران زمیـن و 
افسـانه قهرمانـان آن عشـق می ورزیـد. در شـعرهای او از 
هجـو، دروغ و تملـق خبـری نیسـت. ابوالقاسـم فردوسـی 
شـاعر اخلاق گـرا و فضیلت دوسـت در ادبیـات حماسـی ایران 
اسـت. شـاهنامه را نیـز می تـوان اثـر حماسـی منحصربه فـرد 

در ابیـات ایـران نامیـد.
درواقـع آثـار تأثیرگـذار نظامـی بـا الگوبـرداری از شـاهنامه 
فردوسـی سـروده و نگاشـته شـده اند؛ به همین دلیـل منبعـی 
مناسب برای شـناخت هرچه بیشتر فردوسـی هستند. آنچه 
کـه دربـاره فردوسـی بـرای همـه مـردم ایـران و جهـان آشـکار 
است، جایگاه والا و تأثیرگذار این شاعر گران قدر در فرهنگ 
و ادب پارسی است. در تقویم ملی ایران روز ۲۵ اردیبهشت ماه 
)1۵ مـی( را به نـام ایـن شـاعر نام گـذاری کرده انـد و مصادف 
بـا ایـن روز، جشـن های متفاوتـی در سراسـر ایـران برگـزار 

می شـود. ایـن روز، روز جهانـی فردوسـی نیـز هسـت.

به وجودآمدن شاهکاری به نام شاهنامه
کودکـی فردوسـی بـا دوران پادشـاهی سـامانیان  دوران 
هم زمـان بـود و پادشـاهان سـامانی بـه ادبیـات ایـران علاقـه 
بسیار داشـتند و با پشتیبانی از زبان فارسـی، عصری درخشان 

را بـرای پـرورش زبـان و اندیشـه ایرانـی آمـاده سـاختند.
فردوســی ازنظــر مــادی دارای ثــروت و موقعیت بســیار خوبی 
بــود و توانســت در دوران نوجوانــی و جوانــی کتاب هــای 
 تاریخــی فراوانــی بخوانــد. او پــس از آشــنایی بــا تاریــخ 
ایــران و مطالعــه آن، بــه داســتان ها و افســانه های کهــن 
 ایـــــرانی بیشتـــــر علاقه منــد شــد؛ به طــوری کــه تصمیــم بــه 
نوشــتن مجموعــه ای بــزرگ از داســتان های اســاطیری 
ایرانیــان گرفــت و طبــع و ذوق شــاعری و شــور و دلبســتگی او بــر 
زنده کــردن مفاخــر ملــی، باعــث به وجودآمــدن »شــاهنامه« 

ــد. ش
 حکیم ابوالقاســم  فردوســی 3۵ســال را صــرف ســرودن شــاهنامه
 کــرد. آن را بــه ســلطان محمود غزنــوی کــه تــازه بــه ســلطنت
رســیده بــود، بــرای دریافت پــاداش اهــدا کــرد. ســلطان محمود 
در ابتــدا به عنــوان پــاداش و جایــزه بــه فردوســی وعــده داد 
60هزار دینــار بــه او پرداخت کنــد، امــا خلف وعده کــرد و تنها 
ــود،  ــه وعــده داده ب 60هــزار درم؛ یعنــی یک دهــم مبلغــی را ک

بــرای فردوســی فرســتاد و او را رنجیده خاطــر کــرد. 
کــه  علــت ایــن پیمان شــکنی ســلطان محمود ایــن بــود 
فردوســی پیرو مذهــب تشــیع بود و اشــعار زیــادی در ســتایش 
یــزدان ســروده بــود؛ امــا ســلطان محمود پیــرو مذهــب 

تســنن بــود. 
حکیــم ابوالقاســم فردوســی به دلیل رنجــش خــود، از غزنین 
ج شــدو بــه زادگاه خــود بازگشــت.  پایتخــت غزنویــان خــار
ســلطان محمود پــس از چنــدی از کــرده خــود پشــیمان شــد 
و فرمــان داد 60هــزار دینــار را بــه طــوس ببرنــد و بــه فردوســی 
تقدیــم کننــد، امــا زمانی هدیــه به طــوس رســید که فردوســی 

حیــات فانــی را بــدرود گفتــه بــود.

معرفی اجمالی شاهنامه
شـــاهنامه ســـه بخش کلـــی دارد کـــه ســـه دوره اســـاطیری، 
ـــاهنامه  ـــی در ش ـــود. فردوس ـــامل می ش ـــی را ش ـــی و تاریخ پهلوان
ح احـــوال، پیروزی هـــا، شکســـت ها و دلاوری هـــای  شـــر
ایرانیـــان را از کهن تریـــن دوران؛ یعنـــی نخســـتین پادشـــاه 
جهـــان، کیومـــرث، تـــا ســـرنگونی دولـــت ساســـانی به دســـت 
تازیـــان، آورده اســـت؛ بنابرایـــن اهمیـــت شـــاهنامه تنهـــا به دلیـــل 
وجهـــه ادبـــی ایـــن اثـــر نیســـت؛ بلکـــه می تـــوان ایـــن اثـــر را 
شناســـنامه ای مکتـــوب از اجـــداد ایرانیـــان نامیـــد. در سراســـر 
کتـــاب شـــاهنامه، نیـــک و بـــد، خیـــر و شـــر و حـــق و باطـــل، 
نبـــردی دائمـــی دارنـــد و قهرمانـــان و افســـانه های ملـــی 
ایـــران، در اشـــعار شـــاهنامه، دوبـــاره متولـــد می شـــوند و نبـــرد 

بـــا بدخویـــی و فســـاد را آغـــاز می کننـــد.
درون مایـــه شـــاهنامه بـــر اســـاس آزادخواهـــی و آزادگـــی مـــردم 
ایـــران اســـت و پهلوانـــان شـــاهنامه در جنـــگ دائمـــی بـــرای 
مطالبـــه آزادی و آزادگـــی هستند. فردوســـی پیـــرو دیـــن 
اســـلام بـــود و بـــه پیغمبـــر اســـلام )ص( و امامـــان شـــیعه 
ــز در مـــدح  عشـــق می ورزیـــد و بخش هایـــی از شـــاهنامه را نیـ
و ســـتایش آن هـــا ســـروده اســـت. آرامـــگاه ایـــن حماسه ســـرای 

بـــزرگ در مشـــهد قـــرار دارد.

امیدواری به برادر دینی
کرم صلی الله علیه و آله فرمودند: پبامبر ا

»اِذا رَاَیتَ مِنْ اَخیـک ثَلاثَ خِصـالٍ، فَارْجُهُ: اَلْحَیـاءُ وَ الَامانَةُ 
دْقُ.« وَ الصِّ

هـر گاه در برادر )دینی( خود سـه صفت دیدی، بـه او امیدوار 
باش: حیا، امانتداری و راستگویی.

نهج الفصاحه

تن دادن به مشیت الهی

مرحـوم حاج اسـماعیل دولابـی فرمـوده: »خـدا شـما را آورده و 
خدا شـما را بر می گرداند. بیاییـد از باطن به خدای خود تسـلیم 
شوید. آن وقت گویا خودتان خود را می آورید و می برید و به شما 
گـر تسـلیم هـم نشـوی تـو را می برنـد،  بیشـتر خـوش می گـذرد. ا
گـر توجـه کنـی کـه او عالـم و  ولـی بـه تـو سـخت می گـذرد، امـا ا
خیرخواه توست و تو جاهل به مصالح خویش و بیشتر خواستار 
هوس هایـت هسـتی کـه اغلـب بـر خـلاف مصالـح توسـت، بـه 
مشـیت او تن می دهی و تسـلیم می شـوی و همان را که او اراده 
کـرده تـو هـم می خواهـی. از آن بـه بعـد هـر چـه می شـود، همان 

اسـت که تـو می خواهـی و گویـا خـودت انجـام می دهی.
کسی که به کار قومی راضی باشد، از همان قوم است. کسی که به 
فعل خدا رضا شود، خدایی است. وقتی به فعل خدا راضی شدی، 
مثل این خواهـد بود کـه کارهایـی را  کـه خدا بـا تو می کنـد خودت 
گر  می کنی. به فعل خـدا باید رضـا داد. کارهای خـدا را امضـا کن. ا
امضا نکنی، غصه هـا را خورده ای و همه از کیسـه ات رفته اسـت. 
گر دانستیم خدا خیر ما را می خواهد، غصه نمی خوریم. کارهایی  ا
که او می کنـد، همه بـرای ما خوب اسـت. پس با اختیـار خـود آن را 

امضا  کن. مشیت خدا مشی خداست؛ آن را امضا کن.
گر کارهای خدا را امضا کردی، خیلی خیر می بارد. خوش اخلاقی  ا
به سوی شما رو می آورد، باطن شما هم با خدا آشتی کرده است.«

سخن روز

 تأمل

 معرفی کتاب  

پزشک مخصوص فرعون

ـــون  ـــع دوران فرع ـــینوهه« از وقای ـــاب »س ـــاری در کت ـــکا والت می
آخناتـــون و آغـــاز ســـلطنت فرعـــون هُـــورِم هُـــب نوشـــته 
 اســـت و زندگـــی پزشـــکی را بـــه تصویـــر کشـــیده کـــه پـــس از 
فراز و نشـــیب های بســـیار بـــه مقـــام پزشـــکی فرعـــون می رســـد. 
وقتـــی ســـینوهه بـــه دنیـــا می آیـــد، او را در ســـبدی می گذارنـــد و 
بـــه رود نیـــل می ســـپارند، خانـــواده فقیـــری او را پیـــدا می کننـــد 
و بزرگـــش می کننـــد. او در ادامـــه داســـتان بـــه مقـــام کاهنـــی 
و ســـپس پزشـــکی می رســـد؛ ماننـــد پـــدرش کـــه طبابـــت 
می کـــرد. کمـــی بعـــد بـــه دربـــار فرعـــون راه پیـــدا می کنـــد. او بـــه 
گـــون ماننـــد بابـــل، ســـوریه و کنـــاره دریـــای  ســـرزمین های گونا
مدیترانـــه مســـافرت می کنـــد و در طـــول ایـــن ســـفرها اتفاقـــات 
زیـــادی برایـــش می افتـــد و در بازگشـــت بـــه مصـــر از تبحـــر 
پزشـــکی خـــود بـــرای نجـــات ســـرزمینش اســـتفاده می کنـــد.

ج الله سلحشـــور، کارگـــردان ایرانـــی، بـــرای ســـاخت ســـریال  فـــر
ـــتفاده  ـــینوهه اس ـــاب س ـــای کت ـــف)ع(« از ماجراه »حضرت یوس
کـــرده اســـت و خـــود شـــخصیت ســـینوهه هـــم حضـــور کوتاهـــی 
در ایـــن ســـریال دارد.همـــه کتاب هـــای تاریخـــی فقـــط بخشـــی 
از دوره هـــای تاریخـــی را بازگـــو می کننـــد، امـــا بـــا این حـــال 
کتـــاب ماننـــد چراغـــی  شـــباهت هایی به هـــم دارنـــد. هـــر 
ـــد.  ـــن می کن ـــا روش ـــرای م ـــخ را ب ـــمتی از تاری ـــا و قس ـــرای م ـــت ب اس
ایـــن کتاب هـــا راویـــان تاریـــخ هســـتند. دانســـتن اتفاقاتـــی کـــه 
خ داده اســـت، اهمیـــت بســـیار زیـــادی دارد و مـــا  در گذشـــته ر
می توانیـــم و بـــا خوانـــدن کتاب هـــای تاریخـــی از تجـــارب 
گذشـــتگان درس بگیریـــم. بـــا خوانـــدن کتاب هـــا و رمان هـــای 
گهانـــی  ــا مشـــکلات نا ــاد می گیریـــم کـــه در مواجـــه بـ تاریخـــی یـ
آمادگـــی داشـــته باشـــیم و اشـــتباه گذشـــتگان را تکـــرار نکنیـــم.
کتـــاب »ســـینوهه« داســـتان زندگـــی پزشـــک مخصـــوص 
ــا تعریـــف می کنـــد. ایـــن فـــرد بعـــد از یـــک  فرعـــون را بـــرای مـ
کودکـــی ســـخت و تحمـــل فقـــر و مشـــکلات زیـــاد توانســـته بـــه 
 چنیـــن مقـــام بالایـــی برســـد و پزشـــک مخصـــوص فرعـــون 

ــود. شـ

بخشی از کتاب
»دانایـــی مثـــل تیـــزاب اســـت و قلـــب انســـان را می خـــورد و 
ـــه  ـــود را ب ـــود و خ ـــادان ش ـــران ن ـــل دیگ ـــد مث ـــا نمی توان ـــرد دان م
حماقـــت بزنـــد. کســـی کـــه به ذاتـــه احمـــق اســـت، از نادانـــی 
خـــود رنـــج نمی بـــرد، ولـــی آن کـــس کـــه حقیقتـــی را دریافتـــه 

نمی توانـــد خـــود را همرنـــگ احمق هـــا نمایـــد.«

فرهنگ و زندگی  تاریخ

یــــــــا  کمـــال گــــــرایـــی 
منیره السادات کاویانی

Perfectionism یکی از نویسنده
ویژگی های شخصیتی 
است که بیش از آنکه 
باعث رشد و پیشرفت شما شود، ممکن است شما را دچار شکست و 
کارهای  کند. همه شما دوست دارید بهترین عملکرد را در  کامی  نا
گون از خودتان نشان دهید، اما بارها پیش آمده است که به خاطر  گونا
همین کمال گرایی نتوانسته اید کاری را آغاز کنید، چه رسد به اینکه آن 

را به خوبی به پایان برسانید. 
کمال گرایی به سه دسته خودمدار، دیگرمدار و  القا شده توسط جامعه 
تقسیم می شود. کمال گرایان خودمدار توقعات بالایی از خودشان دارند 
و از شکست می ترسند. دسته بعدی، یعنی کمال گرایان دیگرمدار، سطح 
توقعاتشان از دیگران زیاد است و نه تنها خود را آزار می دهند، بلکه 

موجب اذیت اطرافیان نیز می شوند و دسته آخر، کسانی هستند که 
جامعه و ارزش های جامعه به آن ها تلقین می کند باید بهترین باشند و به 
بهترین ها برسند که به آن کمال گرایی القا شده توسط جامعه می گویند. 
ممکن است عده ای به راحتی قبول نکنند که کمال گرا هستند و احتمال 
دارد به خود یا اطرافیانشان آسیب بزنند؛ به همین دلیل در ادامه برخی 
گر به این مانع درونی دچار  از ویژگی های این افراد را بیان کرده ایم تا ا
کنید؛ البته یادآور شویم  هستید، هرچه زودتر پیشگیری یا درمان 
بی نقص عمل کردن و کامل بودن بد نیست، به شرط آنکه در این مسئله 

دچار وسواس نشوید و در صورت شکست، ناامیدی را تجربه نکنید.

ویژگی های افراد کمال گرا
 معیارهـای سـطح بـالا: کمال گرایـان معتقدنـد کـه همه چیـز بایـد 
کامـل و بی نقـص باشـد؛، بنابرایـن بـه خودشـان و دیگـران سـخت 

می گیرنـد. فرقـی نمی کنـد کـه چـه کار می کننـد؛ آشـپزی، ورزش یـا کار. 
مهم این اسـت که بایـد آن را کامل و بـدون کوچک ترین نقصـی انجام 
گـر کمـی کار ایـراد داشـته باشـد، احسـاس می کننـد شکسـت  دهنـد و ا
خورده اند؛ بنابراین همیشـه فقط کارهایی را انجام می دهند که در آن 
مهـارت دارنـد و دایـره فعالیت هایشـان محـدود می شـود. ایـن افـراد 
اغلـب زمینـه ای خـاص را بـرای رسـیدن بـه حـد مطلـوب انتخـاب 

می کنند.
 نارضایتـی از اطرافیـان:  بـرای آن هـا هیچ کـس آن طـور کـه بایـد 
نیسـت. کمال گرایان همیشـه قادرند به انـدازه کافی از دیگران اشـکال 
بگیرند. فرقی نمی کند که طرف مقابل چه کسـی باشـد؛ مهم این اسـت 

آن طور که باید نیست.
 گرایش بـه ناراحتی و افسـردگی: آن ها به جـای اینکـه از امکاناتی که 
دارنـد لـذت ببرنـد، غصـه می خورنـد کـه چـرا در زندگـی به حـد مطلـوب خـود 

نمی رسند و این امر باعث می شود که همیشه تا حدی افسرده باشند.
 روابط میان فردی ضعیف: کمال گراها عموما انجام کارشـان را به 
گذراندن وقت با خانـواده و دوسـتان ترجیح می دهند. این خوب اسـت 
گر تمرکـز بر اهـداف و انجـام کار  کـه کارهایتـان را بـه انجام برسـانید، امـا ا
به حدی باشـد کـه دیگـران را فرامـوش کنیـد و بـرای آن ها وقت نداشـته 

باشید، دچار نابسامانی در روابط میان فردی خواهید شد.

راه غلبه بر کمال گرایی
اولیـن و مهم تریـن گام، شناسـایی و پذیـرش ایـن صفـت درخودتـان 
اسـت. پـس از آن سـعی کنیـد انتقادپذیـر باشـید. از شکسـت نترسـید. 
هـر انسـانی در مرحلـه ای از زندگـی ممکـن اسـت شکسـت بخـورد. مهـم 
برخاسـتن و شـروع کردن دوبـاره اسـت. سـعی کنیـد اهـداف واقع گرایانه 
و دردسـترس داشـته باشـید کـه با تـلاش بـه آن برسـید؛ البتـه ایـن نکته 
را درنظـر داشـته باشـید کـه غلبـه بـر کمال گرایـی بـه معنـی تـلاش کمتـر 
نیسـت؛ بلکـه تـلاش خـود را بیشـتر کنیـد، امـا از نرسـیدن یـا بـا نقـص 
رسـیدن، هراس نداشـته باشـید. به عبارت دیگر نگاه شـما فقـط به قله 
نباشد؛ بلکه از مسـیر نیز لذت ببرید. در این صورت خواه به قله برسید، 
گر کمال گرا  خواه در بین راه متوقف شوید، چیزی را از دست نداده اید.ا
هسـتید سـعی کنیـد نکته هـای بـالا را رعایـت کنیـد تـا زندگـی هـم بـرای 

شـما و هـم بـرای اطرافیانتـان لذت بخش تـر شـود.

سخت ترین مانع درونی

 اخبار موبایل جهان

عکس روز
  

عکس : آزاده عزیزیان

شهر رویاهای اصفهان از 
ح ترین جاذبه  های گردشگری  مفر

اصفهان به شمار می  رود. در 
این پروژه عظیم که در زمینی به 
مساحت ۱۷۰ هزار مربع ایجاد 

ترین  شده، از وسایلی با بالا
استاندارد استفاده شده است 

و نظیر آن در کشور وجود 
ندارد. شهربازی شهر رویاها که 

نخستین شهربازی کشور در 
کلاس بین المللی است، می تواند 

با نزدیک به ۹۰ جاذبه متنوع 
شما را حتی برای یک روز کامل 

سرگرم کند. ظرفیت پذیرش این 
شهربازی، روزانه ۶۰۰ نفر است. 
شهر رویاهای اصفهان در بزرگراه 
کمربندی شرق اصفهان، پس از 
روشن دشت واقع شده است و 

نرسیده به دانشگاه آزاد اسلامی 
واحد خوراسگان قرار دارد.

 گوشی هوشمند مبتنی بر مطالعهنسل جدید گوشی های تاشو
ح هـای مفهومـی نمایشـگر دسـتگاه های تاشـو  Display Week طر سامسـونگ در جریـان نمایشـگاه 
نسـل های آتـی خـود را بـه نمایـش گذاشـت کـه در بیـن آن هـا نمایشـگرهایی سـه بار تاشـونده نیـز دیـده 
می شود. نمایشگرهای تاشو راهی بسیار طولانی را طی کرده اند تا اینکه سرانجام در سال ۲019 و با معرفی 
نخستین گلکسـی فولد به یـک محصـول حقیقـی و کاربـردی بـدل شـدند. بـا وجـود این، سامسـونگ در 
سـال ۲0۲0 از طراحـی کامـلا تازه گلکسـی Z فلیپ رونمایـی کـرد و بـا جانشـینان آن هـا اثبـات کـرد کـه ایـن 

فنـاوری یـک تب گـذرا نیسـت.
امـروزه سـری های فولد و فلیپ بدنه اصلـی محصـولات سامسـونگ در زمینـه نمایشـگرهای تاشـو بـه 
ح هـای تازه تر  شـمار می رونـد، امـا ایـن امـر دلیـل نمی شـود کـه دپارتمـان نمایشـگر ایـن شـرکت به دنبـال طر
کنون با گشـایش نمایشـگاه Display Week امسـال بهترین فرصت ممکن پیش آمده تا برخی از  نباشـد. ا

ح هـای آینده نگرانـه ایـن شـرکت را ببینیـم. طر
با اسـتناد بـه گزارش های موجـود، از میـان محصـولات به نمایش درآمـده در غرفـه سامسـونگ می توان به 
ح هـای مفهومـی Flex G و Flex S هسـتند. هـردوی ایـن  نمایشـگرهای منعطـف اشـاره کـرد کـه شـامل طر
نمایشـگرها سـه بار تاشـونده هسـتند و می تـوان از آن هـا در گوشـی های معمـول یـا تبلت هـا اسـتفاده کـرد. 
سامسـونگ در بیانیـه خبـری خـود، همچنیـن از یـک OLED تاشـوی مختـص بـازی صحبـت کـرد کـه بـه 
کپیـت دیجیتال با ابعاد  کاربر امکان می دهد تا کنترلرهـا را در دو طرف آن نصب کنـد؛ همین طور به یک کا

7 تـا 1۵,4 اینچ اشـاره کرد کـه در صنعت خودروسـازی کاربـرد دارد.
در پایـان بایـد گفـت کـه سامسـونگ مشـخصا روی آینـده ای کـه در آن نمایشـگر همـه کاربـران تـا می شـود 

حسـاب ویـژه ای بـاز کـرده و قصـد دارد کـه برنـد شـماره یـک ایـن حـوزه باشـد.

هایسنس مشغول آماده شدن جهت عرضه گوشی هوشـمند »مبتنی بر مطالعه« خود یا همان A9  است. 
این کمپانی چینی با فاصله گرفتن از پنل های LCD مرسـوم، گوشی هوشمند خود را به نمایشگر منحصر 

به فرد E-ink مجهز کرده است. 
گفتنـی اسـت کـه ایـن کمپانـی در آسـتانه عرضـه A9، تبلیغـات برخـی از ویژگی هـای کلیـدی نمایشـگر 
E-ink ایـن مـدل را از طریـق انتشـار پوسـتر آغـاز کـرده اسـت. هایسـنس در تازه تریـن پوسـتری کـه منتشـر 
شـده، از ویژگی تنظیـم روشـنایی هوشـمند رونمایی کـرده اسـت کـه به طوررسـمی »محافظـت از چشـم 
شـبانه و روزانـه« نـام دارد. یکـی از ایـن پوسـترها همچنیـن مشـخص کـرده کـه ایـن مـدل بـه فنـاوری 
HyperWave هم مجهـز اسـت. طبق گزارش هـا، گفتنـی اسـت تـم و شـعار پوسـترها بـرای  نمایشـگر 
گوشـی جدیـد هایسـنس Refresh Your View)نگاهـت را تـازه کـن( اسـت و در واقع بـه نمایشـگر E-ink و 
خ رفرش اشـاره دارد. در زمینه مشـخصات فنی، گوشـی A9 دارای یک  نوآوری هـای آن در زمینه بهبود نـر
کـم پیکسـل PPI 300 اسـت. لازم بـه ذکـر اسـت کـه ایـن  نمایشـگر بـزرگ 6,7 اینچـی E-ink بـه همـراه ترا
نمایشـگر طوری طراحی شـده کـه حتـی در نور کـم هم مناسـب مطالعـه باشـد. گفتنی اسـت، این نمایشـگر 
فاقدتابش و نسبت تصویر به بدنه آن حدود 84درصد اسـت؛ همچنین طبق ادعای سازنده، این گوشی 

قـادر اسـت تـا مطابـق نـور محیـط روشـنایی نمایشـگر را تنظیـم کنـد. 
 هایسـنس A9 همچنیـن بـا سیسـتم عامل TOUCH OS1 روانـه بـازار خواهد شـد کـه بـر مبنای اندروید 10
نوشـته شـده اسـت. رابط کاربری این سیسـتم عامل نیز طوری طراحی شـده تا کاربر با حداقل حواس پرتی 
ناشـی از اعلان هـا بـه مطالعـه بپـردازد. در پایـان باید بـه این نکتـه نیز اشـاره کرد کـه هنـوز قیمتی بـرای این 

گوشـی اعلام نشـده است.
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