
ی  درآمد دلار
ی بلاکچینی از باز

 یک میدان
شاهدِ  »هنرِ مردان«

ترافیک شدید 
انتخاب رئیس

آیا امکان کسب درآمد از بازی های کریپتویی وجود دارد؟

 سازمان فرهنگی اجتماعی ورزشی شهرداری اصفهان
به مناسبت ایام شهادت حضرت زهرا)س( و دومین سالگرد 
شهادت سردار سلیمانی برنامه های متنوعی برگزار می کند

 کدام هیئت های ورزشی  اصفهان
در آستانه برگزاری انتخابات هستند؟

مهری مصــور   معمولا سـه ماه پایانی سـال بـا ترافیک برگـزاری مجامـع انتخاباتی همراه اسـت و تکلیف رؤسـای 

هیئت هایی که با سرپرسـت اداره می شـوند، مشـخص می شـود. در حـال حاضـر دوازده هیئت ورزشـی در آسـتانه 
برگزاری انتخابات هسـتند کـه برخـی از آن ها همچون هیئـت ژیمناسـتیک دوران بلاتکلیفی بیش از یک سـال را 
پشـت سـر گذاشـته اند؛ اما تعدادی دیگـر هماننـد هیئت بیمـاران خـاص در فاصلـه کوتاهی به نسـبت پایـان دوره 

قانونـی مسـئولیت، مهیای تعییـن رئیس شـده اند...
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یم، به تولید  تحر
ونق داد ر
 گزارش اصفهان زیبا از رونق لوازم خانگی ایرانی
در بازار اصفهان و کسادی بازار خارجی ها
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گهی تجدید مناقصه عمومی  آ
ح مندرج در اسناد مناقصه  با توجه به اینکه شهرداری اصفهان در نظر دارد سه مورد  زیر را از طریق مناقصه عمومی و به شر
گذار نماید؛ در صورت تمایل متقاضیان می توانند از تاریخ 1400/10/11  لغایت  عمومی به پیمانکار واجد شرایط وا
1400/10/25 با مراجعه به درگاه الکترونیکی شهرداری اصفهان به نشانی isfahan.ir )فهرست مناقصه، مزایده( اسناد 
مناقصه را مشاهده و اخذ نمایند و پس از تکمیل بایستی پیشنهادهای خود را با رعایت شرایط مندرج در اسناد مناقصه 
کثر تا پایان وقت اداری روز شنبه مورخ  1400/10/25  به نشانی اصفهان، بلوار آئینه خانه، ابتدای بن بست سپیده،  حدا

سازمان فاوا شهرداری اصفهان، واحد حراست نمایند.

سازمان فناوری اطلاعات و ارتباطات شهرداری اصفهان

منطقه 8 شهرداری اصفهان

اعتبار قیمت هامبلغ تضمین  شرکت درمناقصهموضوع مناقصهردیف

عملیات تأمین تجهیزات، نصب و راه اندازی سیستم نظارت تصویری مجموعه 1
دو ماه800.000.000 ریالهشت بهشت عباس آباد شهرداری اصفهان

عملیات تأمین تجهیزات، نصب و راه اندازی سیستم نظارت تصویری ساختمان 2
دو ماه410.079.000 ریالهای معاونت فرهنگی ورزشی شهرداری اصفهان

عملیات تأمین تجهیزات، نصب و راه اندازی سیستم نظارت تصویری انبار مرکزی 3
دو ماه650.000.000 ریالو آزمایشگاه خاك شهرداری اصفهان

 مبلغ برآورد اولیه تقریبی نام پروژه ردیف

)ریال( نقدی
فهرست بها

 )سال(
مدت اجرای عملیات 

) ماه (
سپرده شرکت در 

استعلام )ریال(

   10,250,000 4ابنیه 2,500,000,0001400احداث سردر ورودی گلزار شهدای مارچین1

   13,700,000 3ابنیه 3,000,000,0001400تکمیل پارک شهید ردانی پور2

 احداث نیوجرسی درجا در بزرگراههای3

ابنیه و راه و باند 1,600,000,000سطح منطقه
14003 9,500,000     

  

گهی استعلام آ
منطقه 8 شهرداری اصفهان در نظر دارد پروژه های ذیل را تعیین پیمانکار نمایید

تذکرات :
1-پیمانکاران ملزم به ارائه اسناد و مدارک شرکت  /پیمانکاری، و سوابق کاری و گواهینامه صلاحیت انجام کار خود قبل از تهیه اسناد می باشند. 
2-واجدین شرایط می توانند از یکشنبه مورخ 12  /10  /1400 تا پایان وقت اداری یکشنبه 19  /10  /1400 به شهرداری منطقه هشت واقع در 
گهی آخرین تغییرات شرکت و سایر مدارک نسبت به خرید اسناد  خیابان جابرانصاری مراجعه و با ارائه معرفی نامه کتبی شرکت  /پیمانکاری، آ
کر  است کلیه اسناد استعلام می بایست توسط شرکت کننده تأیید، مهر و امضاء شده و طبق شرایط استعلام، ضمیمه  اقدام نماید. لازم به ذ

پیشنهاد خود نمایند.
3-آخرین مهلت ارسال پیشنهاد تا پایان روز  دو شنبه مورخ 20  /10  / 1400  ساعت 14:00  می باشد. بدیهی است دریافت پاکت ها بعد از ساعت 

کتها روز سه شنبه مورخ 21  /10  / 1400  می باشد. مقرر امکان پذیر نمی باشد. تاریخ بازگشایی پا
4-منطقه 8 شهرداری در رد یا قبول هر یک از پیشنهادات مختار است.

کت ها در  5-حضور نماینده تام الاختیار و مطلع به آنالیز قیمت پیشنهادی و با در دست داشتن معرفی نامه کتبی پیمانکار در روز بازگشایی پا
محل الزامی است. 

6-برنده استعلام جهت عقد قرارداد باید معادل5% مبلغ مورد پیمان را به عنوان تضمین تعهدات پیمان به صورت ضمانتنامه بانکی و یا واریز 
وجه نقد به حساب منطقه 8 شهرداری تسلیم نماید. این ضمانتنامه طبق ماده 34 شرایط عمومی پیمان آزاد می گردد. 

7-برندگان اول و دوم استعلام هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتیب ضبط خواهد شد.
* تذکر : مدت ضمانتنامه شرکت در استعلام، از تاریخ صدور ضمانتنامه نباید کمتر از سه ماه باشد .
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وی سکه نامسعود سلطان دو ر
 در رکاب تاریخ از قیصریه تا باغ نو
چهره پنهان ظل السلطان را ببینید

PDF Compressor Free Version 



نیـــم نگــــاه

2 اقتصاد

بازار

تحریم‌ها‌کلید‌رونق‌بازار‌لوازم‌
صوتی‌وتصویری‌ایرانی

سعیده غفاری
خبرنگار

خ ارز و  ع تلویزیون ها در بازار اصفهان زیاد است؛ ولی رشد نر تنو
ممنوعیت واردات موجب شده کالاهای خارجی به دلیل قیمت 
بسیار زیاد، در بازار مشتری نداشته باشد. درمقابل تولیدکنندگان 
داخلی تلویزیون های جدید و باقیمت مقرون به صرفه ای روانه 
بازار کرده اند و این روزها نبض بازار لوازم صوتی و تصویری در 
دست برندهای ایرانی است. درحال حاضر تلویزیون های ایرانی 
با برندهای خوش نام اسنوا، ایکس ویژن، جی پلاس و شهاب در 
شمار پرفروش ترین تولیدات بازار قرار می گیرد و تقاضا برای آن ها 
زیاد است. این تلویزیون ها علاوه بر کیفیت ساخت مناسب، از 
طراحی زیبا و به روز به همراه قابلیت های ضروری بهره می برند.
گر به کوچه یخچال اصفهان می رفتید، با سیل  پنج سال قبل ا
انبوه تلویزیون های خارجی سامسونگ، ال جی و... مواجه 
می شدید. ولی واردات این تلویزیون ها به واسطه تحریم ها 
ممنوع شد و حالا با گذشت نزدیک به دوسال از ممنوعیت واردات 
کره ای ها نه تنها ویترین فروشگاه های صوتی وتصویری خالی 

نشده، بلکه شاهد عرضه انواع تلویزیون با برند ایرانی هستیم.

اسنوا
برند ایرانی اسنوا سابقه ای طولانی در تولید و عرضه لوازم صوتی 
و تصویری دارد و به تازگی دو محصول میان رده و لوکس روانه 
بازار کرده است که با فروش خوبی روبه رو شده اند. تلویزیون 
-SSD ۴۳ محصول میان رده و مدلSA۱۲۶۰-SLD اسنوا مدل
۵۵SA۶۲۰U تلویزیون لوکس و درعین حال اقتصادی این برند 
ایرانی است. این دو محصول به ترتیب با قیمت شش میلیون و 
۹۰۰ هزار تومان و ۱۵ میلیون و ۲۰۰ هزار تومان به فروش می رسد. 
 ۴۳SA۱۲۶۰-SLD ازجمله مشخصات تلویزیون اسنوا مدل
باید به وضوح ۱۰8۰ در ۱۹۲۰، دو درگاه USB، صفحه تخت 
سه جهت بدون فریم و اسپیکر ۲۰ واتی اشاره کرد. تلویزیون 
 Ultra ۵۵ نیز با پنل ۵۵ اینچی، وضوح تصویرSA۶۲۰U-SSD

۴K( HD( را ارائه می کند و از امکانات این محصول لوکس و 

خوش قیمت، برخورداری از اندروید نسخه ۹، شبکه بی سیم 
وای فای، قابلیت ضبط تصاویر در حافظه خارجی و ارتباط بدون 

سیم DLNA است.

ایکس ویژن
کنون  ایکس ویژن از سال ۱۳8۵ تولید تلویزیون را آغاز کرد و ا
یکی از برندهای محبوب در بازار لوازم خانگی کشور محسوب 
می شود. تلویزیون های ایکس ویژن با مدل های متنوع در بازار 
عرضه می شوند و مدل ۴۳XC۵8۰ از پرفروش ترین تولیدات 
این برند به شمار می رود. کیفیت تصویر این تلویزیون ۴۳ اینچی 
فول اچ دی است و تصاویر را با وضوح و شفافیت بسیار خوبی 
نمایش می دهد. این تلویزیون درمجموع توان صوتی ۲۰ وات 
را ارائه می دهد. دستگاه رابط هوشمند ندارد؛ ولی فرمت های 
ویدئویی مختلف مانند MOV،MP۴ و VOB را پشتیبانی 
می کند. تلویزیون ایکس ویژن مدل ۴۳XC۵8۰ علاوه بر کیفیت 
ساخت خوب، با قیمت مناسب یعنی شش میلیون و ۹۰۰ هزار 
تومان به فروش می رسد و به دنبال قیمت مناسب، تقاضا برای 

آن در بازار اصفهان زیاد است.

جی پلاس
شرکت گلدیران پس از خروج ال جی از ایران، عرضه تلویزیون های 
ایرانی با برند جی پلاس را آغاز کرد. مشاهده های میدانی از بازار 
لوازم خانگی اصفهان نشان می دهد جی پلاس از محبوبیت 
زیادی در بین مردم برخوردار است و تقاضا برای تلویزیون های 
 ۵۰LU7۲۲S این برند چشمگیر است. تلویزیون جی پلاس مدل
با قیمت ۱۱ میلیون و ۴۰۰ هزار تومان یکی از مقرون به صرفه ترین 
 ۴k تلویزیون های ایرانی در بازار محسوب می شود و از کیفیت
بهره می برد. این تلویزیون ۵۰ اینچی قابلیت های متعددی 
مانند کنترل تطبیقی صدا، ماشین زمان، رابط هوشمند دستگاه 
با اندروید ۹ و ۱۶ گیگابایت حافظه ذخیره سازی داخلی دارد. این 
تلویزیون در کنار تمام این قابلیت ها، نسبت به هم رده های خود 
قیمتی مناسب دارد.جی پلاس همراه با محصولات میان رده، 
تلویزیون های لوکس و باکیفیتی نیز روانه بازار کرده است و اکنون 
مدل ۶۵LU8۲۱S با قیمت ۲۲ میلیون و 8۹۵ هزار تومان جزو 
پرفروش ترین محصولات این برند ایرانی قرار می گیرد. تلویزیون 
هوشمند ۶۵ اینچی جی پلاس کیفیت تصویر ۴K را به نمایش 
می گذارد و شرکت سازنده سیستم عامل اندروید ۹، پردازنده چهار 
هسته ای، ۱۶ گیگابایت حافظه داخلی و دو گیگابایت رم برای 
آن تعبیه کرده است. همچنین بدنه تلویزیون با نهایت ظرافت 
و زیبایی طراحی شده است.تلویزیون کیو ال ای دی هوشمند 
جی پلاس مدل 7۵LQ۹۲۱S-GTV سایز 7۵ اینچ با طراحی 
زیبا و حاشیه کم نمایشگر از تولیدات ایرانی در بازار نصف جهان 
است. این تلویزیون لوکس و باکیفیت به اندروید ۹.۰ مجهز شده 
و امکانات متعددی از جمله مرورگر وب، اتصال به وای فای و 
نصب اپلیکیشن ها را در اختیار کاربران قرار می دهد. همچنین 
صفحه نمایش کیو ال ای دی این تلویزیون، حرارت و انرژی 
پایین تری درمقایسه با ال ای دی مصرف می کند و از وضوح 
تصویر و طول عمر بیشتری برخوردار است. تلویزیون مدل 
 7۵LQ۹۲۱S-GTV با قیمت ۴۰ میلیون تومان در بازار عرضه 

می شود.

شهاب
تلویزیون ۴۳ اینچی شهاب با قیمت شش میلیون و 7۰۰ هزار 
کیفیت ایرانی محسوب می شود  تومان یکی دیگر از تولیدات با
و شرکت شهاب به واسطه تولید این تلویزیون، فروش زیادی در 
ماه های گذشته تجربه کرده است. پنل ۴۳ اینچی این تلویزیون 
تصاویر را با وضوح فول اچ دی نمایش می دهد. این دستگاه 
 USB رابط کاربری هوشمند ندارد؛ ولی در این مدل، دو پورت
تعبیه شده است تا کاربر به راحتی فایل های خود را با آن به 
گر قصد خرید یک تلویزیون ایرانی با کیفیت و  ک بگذارد. ا اشترا
قیمت پایین را دارید، مدل ۴۳SHV۲7SFL را به عنوان یکی از 

انتخاب های خود مدنظر قرار دهید.
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گر کسی روزانه 10 دلار درآمد داشته باشد، در  کاهش ارزش پول ملی در طول چهار سال گذشته باعث شد تا امروز ا
ماه حدود 9 میلیون تومان به دست بیاورد. این بازی ها در بسیاری از کشورهای جهان درآمد زیادی ندارند؛ ولی با 

گر یک کاربر روزی 20 دلار درآمد داشته باشد، ماهانه 18 میلیون تومان دارد. دلار 30 هزارتومانی ا

سعید غفاری
خبر نگار

»با روزی دو ساعت بازی کردن، درآمد 
دلاری داشته باش«. جملاتی با این مضمون 
طی ماه های گذشته در شبکه های اجتماعی 
دست به دست می شود. افرادی مدعی اند با 
به  کچین  بلا بر  مبتنی  بازی های  آموزش 
کاربران کمک می کنند تنها با بازی کردن، درآمد 
گرچه کلیپ آموزش  دلاری داشته باشند. ا

کچینی در شبکه های  بیشتر بازی های بلا
اجتماعی وجود دارد؛ ولی این افراد دوره های 
آموزشی و پکیج های بازی های بلاکچینی را با 
اجتماعی  شبکه های  در  زیادی  قیمت 
می فروشند. ولی آیا کسب درآمد میلیونی از 
این  یا  کچینی ممکن است  بازی های بلا
وعده ها جنبه تبلیغاتی دارد؟ بررسی ها نشان 
از  می دهد وعده درآمد میلیونی و دلاری 

بازی های بلاکچینی صحت دارد.

کـاهــش ارزش پـول مـلـی در طول چهار 

گر کسی  سال گذشته باعث شد تا امروز ا
روزانه ۱۰ دلار درآمد داشته باشد، در ماه 
حدود ۹ میلیون تومان به دست بیاورد. 
کشورهای  این بازی ها در بسیاری از 
جهان درآمد زیادی ندارند؛ ولی با دلار 
گر یک کاربر روزی ۲۰ دلار  ۳۰هزارتومانی ا
درآمد داشته باشد، ماهانه ۱8 میلیون 

تومان دارد.

کچینی چرخه بازی بلا
کاربران پس  بازی های دیجیتالی به 

از هر پیروزی امتیاز می دهند؛ ولی در 
به  امتیاز  این  کچینی  بلا بازی های 
کوین قابل معامله در  صورت توکن یا 
صرافی هاست. برای مثال در بازی های 
کلش  مانند  سوپرسل  شرکت  معروف 
جم  نام  به  الماسی  بازیکن  آف کلنز، 
کچینی  پاداش می گیرد؛ ولی در بازی بلا
تتان آرنا پاداش ها توکن این بازی است. 
بازیکن می تواند توکن های برنده شده 
را در کیف پول دیجیتالی خود ذخیره 
کند و با انتقال به یک صرافی بفروشد. 

کاربران  خریداران این سکه ها، دیگر 
بازی هستند.

بازی ها امکانات خود را به صورت پولی 
به کاربر می فروشند، در نتیجه کاربران 
برای کسب درآمد بیشتر باید توکن های 
بازی را از صرافی ها بخرند و به کیف پول 
خود منتقل کنند تا امکانات بیشتری در 
اختیار آن ها قرار بگیرد. برای مثال در 
کچینی تتان آرنا یک »هیرو«  بازی بلا
در یک منطقه با هیروهای دیگر رقابت 
می کند. برنده هر رقابت توکن این بازی 
را امتیاز می گیرد و هر هیرو در روز اجازه 
شرکت در 8 بازی را دارد. با 8 بازی 
امکان درآمد ۱۰ دلاری در روز وجود دارد؛ 
گر کاربر درآمد بیشتری بخواهد باید  ولی ا
تعداد هیروی بیشتری داشته باشد. از 
طرفی کاربر می تواند با خرید اسلحه یا زره 
قوی تر برای هیرو، احتمال برنده شدن 

در رقابت را بالا ببرد.
کــشـــاورزی،  شبیه ساز  بازی  یک  در 
کـــاربـران بـرای افـزایــش مــحـصـولات 
باید سموم کشاورزی بـخـرنـد، یا زمین 
بزرگ تری اجاره کنند تا درآمد بیشتری 
خریداران  نـتـیـجـه  در  باشند.  داشته 
توکن های هر بازی در حقیقت بازیکنان 

حرفه ای تر همان بازی هستند.

کچینی ورودی بازی های بلا
کچینی ورودی  بازی های محبوب بلا
رایگانی ندارند. برای مثال در بازی 
کسی اینفینیتی کاربر باید در  پرطرفدار ا
کسی  ابتدا حدود 7۰۰ دلار برای خرید ا
بپردازد. در یک بازی اتومبیل رانی دیگر 
کاربر باید ابتدا یک اتومبیل به ارزش 7۰۰ 
تا ۴۰۰۰ دلار بخرد تا قدرت مسابقه داشته 
باشد. در بازی های شبیه ساز کشاورزی 

کاربر باید زمین مجازی بخرد! 
نیز  کچینی  بلا بازی های  از  تعدادی 
بازی ها  این  دارند.  رایگانی  ورودی 
امکانات کمی را به صورت رایگان در 
اختیار کاربران قرار می دهند؛ ولی آن ها 
در  رایگان  را  خود  امکانات  تمام  نیز 

اختیار کاربران قرار نمی دهند.

کچینی  بلا بازی های  بیشتر  کنون  ا
ورودی رایگانی ندارند و انجام بازی 
آن ها سرمایه ابتدایی ۲۰ میلیون تومانی 
نیاز دارد. البته سرمایه ورود به این 
بازی ها در گذشته کمتر بود؛ ولی افزایش 
کسی  تقاضا قیمت ها را بالا برد. در بازی ا
تا چند ماه قبل کاربر با بودجه ای کمتر از 
۱۰۰ دلار بازی را آغاز می کرد؛ ولی افزایش 
بودجه  شد  باعث  کسی  ا برای  تقاضا 
ابتدایی آغاز این بازی به حدود 7۰۰ 

دلار برسد.

کچینی درآمد بازی های بلا
بـا روزی یـک تـا دو سـاعت بـازی کـردن، 
کچینی  بــلا بـازی هـــای  از  بسـیاری 
درآمـدی نزدیـک بـه ۱۰ تـا ۴۰ دلار در 
روز دارنـد وبسـیاری از آن هـا امکانـات 
در  پولـی  صـورت  بـه  را  خـود  لوکـس 
کاربـر قـرار می دهنـد. در بـازی  اختیـار 
روزانـه درآمـد  گرچـه  ا  اتومبیل رانـی 

۳۰ تـا ۴۰ دلار ممکـن اسـت؛ امـا پـس از 
کاربـر بایـد موتـور ماشـین خـود  مدتـی 
ع و  را تقویـت کنـد! بازیکـن بـرای شـرو
ادامـه بـازی بایـد بخشـی از درآمـد را بـه 
خـود بـازی برگرداند. تعـداد ایـن بازی ها 
کنـون  روزبـه روز افزایـش پیـدا می کنـد و ا
کچینـی  در ژانرهـای مختلفـی بـازی بلا

عرضـه می شـود.
در  کچینـی  بلا بازی هـای  مشـخصات 
وب سـایت playtoearn.net قـرار دارد 
و کلیپ هـای آموزشـی آن هـا بـه صـورت 
یـا  اجتماعـی  شـبکه های  در  رایـگان 
وب سـایت های تخصصـی فایل هـای 
کاربـر بـه  ویدئویـی منتشـر می شـود تـا 
خرید پکیج های آموزشی نیازی نداشته 
کاربـران بایـد بـرای اسـتفاده از  باشـد. 
تغییـر  نرم افزارهـای  از  بـازی هــا  ایـن 
آی پـی اسـتفاده کننـد؛ زیـرا بارگـذاری 
بسـیاری از آن ها با آی پـی داخلی ممکن 
نیسـت. در نتیجـه ورود بـه ایـن فضـای 
مناسـب  افـراد  همـه  بـرای  کریپتویـی 
کافـی و  نیسـت و به دقـت بـالا، دانـش 

بررسـی مـداوم نیـاز دارد.

کچینی درآمد دلاری از بازی بلا
آیا امکان کسب درآمد از بازی های کریپتویی وجود دارد؟

کاهش ارزش لیر به نفع ما نیست
سیدمصطفی موسوی، عضو اتاق بازرگانی ایران: از فرصت کاهش ارزش ریال استفاده نشد

عضو اتاق بازرگانی ایران با بیان اینکه 
کاهش ارزش لیر به نفع ما نیست، گفت: 
با توجه به کاهش قیمت کالاهای ترک و 
رعایت استانداردهای بین المللی، این 
کشور می تواند بازارهای هدف ایران را 
کند. سیدمصطفی موسوی در  قبضه 
کاهش  گفت وگو با مهر با بیان اینکه 
ارزش لیر به نفع اقتصاد ترکیه تمام شده 
لیر،  کاهش ارزش  کرد:  است، اظهار 
گردشگری در ترکیه را رونق می دهد؛ 
در همین مدت با توجه به ارزان شدن 
کشور، پروازها به مقصد  سفر به این 
گرفته است. همین مسئله  ترکیه اوج 
صنعت هوایی ترکیه را رونق می بخشد 
و درآمدهای ترکیه از راه گردشگری به 

شدت افزایش می یابد. 
نایب رئیس کمیسیون صادرات غیرنفتی 
سوی  از  افزود:  ایران  بازرگانی  اتاق 
دیگر، صادرات کالاهای ترکیه به دلیل 
کاهش قیمت تمام شده، بسیار مناسب 

شده است و با توجه به اینکه ترک ها 
استانداردهای بسته بندی بین المللی را 
رعایت می کنند، توانسته اند بازار ایران را 
گر قیمت  در سطح منطقه قبضه کنند. ا
تمام شده محصولات ترکیه به همین 

روال کاهش یابد، به ضرر ماست.
کاهش ارزش لــیــر به  او با بیان اینکه 
نفع ما نیست، ادامه داد: کاهش ارزش 
لیر موجب مـقــرون بــه صـــرفـــه شــــدن 
سرمایه گذاری در ترکیه و خروج پول 
در  ملک  خرید  برای  ایران  از  بیشتر 
کشور می شود. موسوی با اشاره  این 
کاهش ارزش ریال طی سال های  به 
سال های  طی  نیز  ما  گفت:  گذشته، 
کاهش ارزش پول ملی  گذشته درگیر 
نتوانستیم  به هیچ وجه  اما  شده ایم؛ 
از این فرصت برای بهبود صادرات و 
ارزآوری استفاده کنیم. نایب رئیس گروه 
صادرات غیرنفتی اتاق بازرگانی ایران در 
خصوص تأثیر اعطای مشوق صادراتی 

در بهبود صادرات، تصریح کرد: اعطای 
مشوق صادراتی هفت هشت سال پیش 
کمک  می توانست به بهبود صادرات 
کند؛ اما الان تأثیر خاصی نمی گـذارد. 
گــذشــتــه  متأســفـانــه طـی ســال هــای 
شرکت های خصولتی بیشترین بهره را از 

مشوق های صادراتی بردند.
او با بیان اینکه صادرات به حمایت 

که موانع متعدد سر  نیاز ندارد، همین 
راه تجار و صادرات نگذارند، خودش 
حمایت محسوب می شود، اظهار کرد: 
اعمال سیاست هایی همچون رفع تعهد 
ارزی بدون کار کارشناسی، فعالیت تجار 
را سخت کرد. در واقع دولت در زمانی که 
باید از فرصت کاهش ارزش ریال استفاده 
می کرد و صادرات را رونق می داد و منابع 

این طریق  از  را  نیاز خود  ارزی مورد 
تأمین می کرد، با اعمال سیاست های 
شدید،  سخت گیری های  و  نادرست 
نه تنها صادرات را افزایش نداد بلکه 
موجب کاهش صادرات نیز شد. موسوی 
با بیان اینکه کشور ما صادراتی نیست، 
گفت: وقتی کالایی کم می شود دولت 
در  ع می کند.  را ممنو فورا صادراتش 
واقع ما فقط مازاد تولید داخل را صادر 
می دهد  نشان  مسئله  این  می کنیم. 
فرهنگ  به هیچ وجه  ما  اقتصاد  که 
کشوری همچون  صادراتی ندارد. به 
کشور صادرات محور  ویتنام می گویند 
که 7۵درصد کالایی را که تولید می کند، 
باید صادر کند و ممنوعیتی هم ندارد. 
فقط در شــرایــط حاد ممنوعیت های 
اعمال  صادرات  خصوص  در  خاصی 
که  کرونا  ع  می شود؛ مانند زمان شیو
ع  کشور ممنو صادرات ماسک در این 
گروه صادرات  شده بود. نایب رئیس 

غیرنفتی اتاق بازرگانی ایران اظهار کرد: 
کشور صادراتی در زمان کمبود واردات 
را جایگزین می کند؛ بخش خصوصی 
مابه التفاوت عرضه و تقاضایی را که کم 
شده، از طریق واردات جبران می کند و 
کید  وضعیت را به توازن می رساند. او با تأ
بر اینکه نباید ممنوعیت صادرات ایجاد 
کنیم، گفت: وقتی هنوز این فرهنگ در 
اقتصاد ما جا نیفتاده و دولت هر وقت 
اراده کند صادرات یا واردات کالایی را 
ممنوع اعلام می کند، چگونه می خواهیم 
کشور صادراتی باشیم؟ موسوی  یک 
کرد: اقتصاد ایران به هیچ وجه  اظهار 
پیش بینی پذیر نیست. بخش خصوصی 
و تجار در این شرایط نمی توانند وضعیت 
در  دولت  بخشند.  بهبود  را  صادرات 
اولین گام باید فرهنگ صادراتی را قوت 
بخشد. در این صورت صادرات و ارزآوری 
به  نیاز  و  می شود  تقویت  خودبه خود 

حمایت خاصی هم ندارد.

نقل قول

سیدالبرز حسینی، عضو گروه عمران مجلس شـورای اسلامی: برنامه ساخت چهار 
میلیون واحد مسکونی طی چهار سال با شیوه سـاخت سنتی محقق نخواهد شد. توسعه 
صنعـت سـاختمان یکـی از مظاهـر رشـد و توسـعه کشورهاسـت. سـاختمان از نظـر سـرمایه 
ثابـت بیشـترین سـهم انباشـته را در هـر کشـوری داشـته و از طرفـی بالاترین سـهم اشـتغال 
در حـوزه صنعت نیز بـه صنعـت سـاختمان اختصـاص دارد. هرچقـدر در خصـوص ارتقای 
کیفیت ساخت وساز، تولید مصالح و شـیوه های نوین طراحی و اجرای ساختمان و کسب 
دانـش فنـی در ایـن حـوزه مسـلط شـویم، هـم از جهـت ارزش افـزوده ایـن صنعـت و هـم از 
جهـت کنتـرل کیفی بـه دانـش فنی کشـور کمـک می شـود؛ همچنیـن زمـان کمتـری برای 
ساخت وسـاز صرف شـده که طبعـا هزینه های مسـتقیم و غیرمسـتقیم سـاخت واحدهای 

مسـکونی کاهش پیـدا می کند./خانه ملت

محمد کشتی آرای، نایب رئیس اتحادیه طلا و جواهر تهران: با حذف مالیات بر 
ارزش افزوده از اصل طلا، زنجیره ای از مسائل رونق می گیرد. در واقع با تحقق این مهم، 
قیمت تمام شده در داخل کاهش می یابد و خرید مردم بیشتر می شود؛ همچنین در ادامه 
زنجیره تولید افزایش می یابد. بنابراین بسیاری از واحدهای تولیدی طلا که پیش ازاین 
به دلیل دریافت مالیات بر ارزش افزوده از اصل طلا تعطیل شده بودند، دوباره فعال 
گر امروز بهای یک گرم طلای ۱8 عیار حدود یک میلیون و ۳۰۰  می شوند. به طور مثال ا
هزار تومان باشد از این عدد که مربوط به اصل طلاست، مالیات بر ارزش افزوده دریافت 
نمی شود و فقط از سود و مزد ساخت آن مالیات دریافت می شود. واحدهای تولیدی پس 
از تأمین نیاز بازار داخل به سراغ بازاریابی برای صادرات می روند؛ بنابراین قانون جدید 

مالیات بر ارزش افزوده موجب رونق تولید و صادرات طلا می شود./خانه ملت

 ساخت چهار میلیون واحد مسکونی
با شیوه ساخت سنتی محقق نخواهد شد

 رونق تولید و صادرات طلا
با اجرای قانون جدید مالیات بر ارزش افزوده

محمدصـادق مفتـح، قائم مقـام وزیـر صمـت: ورود کل کـالاهــای پایـه از جملـه حـوزه 
پتروشـیمی بـه بـورس در حـال عملیاتی شـدن اسـت، ورود فـولاد بـه بـازار باعـث ایجاد ثبـات و 
قیمت هـای منطقی تـر در این بازار شـد. امـروز بـا بهره گیـری از شـفافیت آمـاری بـورس کالا، در 
حوزه واردات تا پوشـش سـقف نیاز کشـور و همچنین صادرات منوط به تأمین کامل نیاز بازار 
داخـل در دسـتور کار قرار گرفتـه و انـواع محصولات نیـز مرحله به مرحلـه وارد بورس می شـوند. 
ایـن رویـداد، دو مزیـت بـزرگ بـرای تولیـد کشـور بـه ارمغـان مـی آورد: نخسـت؛ تأمیـن نیـاز 
صددرصدی و بـدون دغدغـه واحدهـای تولیـدی و دوم؛ کشـف قیمت های منطقی تـر برای 
محصولات که منافع این اتفاق به همگان می رسد. علاوه بر عرضه محصولات زنجیره فولاد، 
ورود کل کالاهای پایه از جمله در حوزه پتروشـیمی نیز در حال عملیاتی شـدن اسـت که با این 
اقدامات شاهد ایجاد یک شفافیت بی سابقه در بازار کل محصولات پایه خواهیم بود./مهر

ورود کل کالاهای پایه
 به بورس
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مسـئولان سـازمان فرهنگی اجتماعی ورزشـی شـهرداری اصفهان را به تکاپو انداخت تا برنامه های متنوعی در سـطح 

شهر برگزار کنند.

 شهر شهیدان

تشییع‌پیکر‌شهید‌»سید‌سعید‌امی‌زاده«‌
در‌شهرداری‌اصفهان

پیکـــر شـــهید ســـید ســـعید امـــی زاده کـــه در ســـال ۶۱ در 
ــتاقان  ــان مشـ ــید، در میـ ــه شـــهادت رسـ ــان بـ عملیـــات رمضـ
ــید  ــان رسـ ــهرداری اصفهـ ــاط شـ ــینی بـــه حیـ ــقان حسـ و عاشـ
ـــه  ـــه ســـوی خان ـــا زهـــرا« ب ـــا حســـین« و »ی ـــدای »ی ـــا ن و همـــراه ب
ابـــدی بدرقـــه شـــد. عطـــر حضـــور ایـــن شـــهید بزرگـــوار کـــه 
در زمـــان شـــهادت ۱8 ســـال بیشـــتر نداشـــت، بـــا حضـــور 
مـــادر و خانـــواده اش، صفـــای تـــازه ای بـــه قلب هـــای 
حاضـــران داد و هـــوای ســـرد ایـــن روزهـــای ســـال بـــا گرمـــای 
ک شـــهید، بـــه  نفس هـــا و همراهـــی حاضـــران بـــا پیکـــر پـــا
فراموشـــی ســـپرده شـــد. شـــهید امـــی زاده در عملیـــات رمضـــان 
دوشـــادوش شـــهیدان خـــرازی، کاظمـــی و حبیب الهـــی از 
دل نصـــف جهـــان بـــه نهـــر کتیبـــان زد و در نبـــردی نابرابـــر 
کـــی کـــه بـــرای  جـــان عزیـــزش را بـــرای دفـــاع از وطـــن و خا
کنـــون بعـــد  حفظـــش هم قســـم شـــده بودنـــد، فـــدا کـــرد و ا
از ۳۹ ســـال، پیکـــر او بـــه زادگاهـــش برگشـــت تـــا روزهـــای 
ــی  ــد. در همراهـ ــان برسـ ــه پایـ ــادر بـ ــرای مـ ــم انتظاری بـ چشـ
ــورای  ــان، رئیـــس شـ ــهردار اصفهـ ــی زاده، شـ ــهید امـ ــادر شـ مـ
اســـلامی شـــهر، اعضـــای شـــورا، مدیـــران شـــهری و جمعـــی از 
کارکنـــان شـــهرداری هم قـــدم و هم نـــوا بودنـــد تـــا ایـــن پیـــام 
گـــر »اصفهـــان شـــهر زندگـــی اســـت«،  را از نـــو بخواننـــد کـــه ا
جان هـــای عزیـــزی بـــرای »بـــودن« و »اینگونه بودنـــش« 
فـــدا شـــده اســـت. تابـــوت شـــهید امـــی زاده از حیـــاط شـــهرداری 
ــه  ــته و بی وقفـ ــه آهسـ ــک هایی کـ ــین و اشـ ــا حسـ ــوای یـ ــا نـ بـ
بـــدون روضـــه، جـــاری بـــود، مقابـــل ســـاختمان شـــهرداری و 
ـــر و  ـــی دیگ ـــا در وقت ـــد ت ـــییع ش ـــین )ع( تش ـــام حس ـــدان ام در می
ک  ـــا ـــه خ ـــان ب ـــهدای اصفه ـــتان ش ـــردم در گلس ـــی م ـــا همراه ب

ــود.  ــپرده شـ سـ
قاســـم زاده، شـــهردار اصفهـــان کـــه میزبان ایـــن مراســـم بدرقه 
ــور  ــی زاده از حضـ ــهید امـ ــواده شـ ــار خانـ ــور در کنـ ــا حضـ ــود بـ بـ
آن هـــا قدردانـــی کـــرد و وجـــود ایـــن شـــهید در شـــهر اصفهـــان را 
ـــرد.  ـــرای قلب هـــای مـــردم و روح شـــهر توصیـــف ک غنیمتـــی ب
همچنیـــن بـــه مناســـبت گرامیداشـــت دومیـــن ســـالگرد 
فرهنگـــی  معاونـــت  ســـلیمانی،  قاســـم  حـــاج  شـــهادت 
شـــهرداری اصفهـــان ۱۳ دی از ســـاعت ۱۵ برنامـــه ای 
مســـجدقبای  مســـجد  در  زمـــان«  »مالـــک  عنـــوان  بـــا 

کـــرد. برگـــزار  )ملک شـــهر( 

 شهر اسلامی

شهر‌به‌مناسبت‌شهادت‌
حضرت‌زهرا)س(‌سیاه‌پوش‌شده‌است

سیدمحمدمهدی هادیان
خبرنگار

یــک فعــال اجتماعــی در هیئــات مذهبــی گفــت: اتفاقــات خوبــی 
میــان مناطــق، ســازمان فرهنگــی اجتماعــی ورزشــی شــهرداری 
اصفهــان و هیئت هــای مذهبــی در این روزها شــکل گرفته اســت 
کنــون شــاهد سیاه پوش شــدن شــهر هســتیم؛ در حــال حاضــر  و ا
پارچه هــای ســیاه و بنرهــای مزیــن بــه نــام حضــرت زهــرا )س( و 
شهید قاسم ســلیمانی در مناطق مختلف شــهر قرار گرفته است. 
ســیدعلیرضا خاتون آبادی با بیان اینکــه اقدامات خوبی توســط 
روابط عمومــی شــهرداری اصفهــان انجــام شــده اســت تصریــح 
کــرد: ایســتگاه های صلواتــی زیــادی در ســطح شــهر ایجــاد شــده و 
هرچــه پیــش می رویــم تعــداد ایــن ایســتگاه ها بیشــتر می شــود. 
کمــک افــراد حاضــر در خدمــات شــهری  ایــن اقدامــات بــا 

شهرداری های مناطق رخ داده است. 
او افــزود: مســجدمحوربودن برنامه هــا دیگــر اتفــاق خوبــی 
اســت کــه در ایــن مــدت رخ داده و شــهرداری اصفهــان توانســته 
ــجدمحور  ــارا مس ــه ه ــد و برنام ــتفاده کن ــجدها اس ــت مس از ظرفی
کنــد؛ زمانــی برنامه هــای بــزرگ ملــی توســط مســاجد انجــام شــود 
به نتایــج خوبــی خواهیــم رســید، البتــه ایــن کار در منطقــه ۳ و ۱۲ 
به خوبــی انجــام شــده اســت. ایــن فعــال اجتماعــی در هیئــات 
مذهبی خاطرنشــان کرد: قافله های عــزاداری برای روز شــهادت 
حضــرت فاطمــه زهــرا ســلام الله علیهــا در نظــر گرفتــه شــده اســت. 
صبــح پنجشــنبه قافلــه عــزاداری از مســجد شــمس در خیابــان 
ابــن ســینا حرکــت و عصــر از امــام زاده درب امــام حرکــت می کنــد. 
خاتون آبــادی بــا بیــان اینکه بــه مناســبت ســالگرد شــهادت حاج 
قاســم ســلیمانی هیئت ها به این رویــداد ملحق شــده اند، اضافه 
ــه ایــن هیئــات مذهبــی  ــارالله و بنی فاطمــه ازجمل ــرد: هیئــت ث ک
هســتند که لبیــک گفتنــد و در زمینه بزرگداشــت ســردار ســلیمانی 
ورود و مراســم  بــا شــکوهی را برگــزار کردنــد کــه در ایــن مراســم، 
شــاهد حضور پرشــور مردم انقلابی اصفهان بودیم. او ادامــه داد: 
پختــن ســمنو از دیگــر اتفاقاتــی اســت کــه در ایــن روزهــا در ســطح 
شــهر و خانه های مختلــف رخ می دهــد که ایــن موضــوع فعالیت 
مــردم را در ایــن راســتا نشــان می دهــد. شــب شــهادت حضــرت 
زهــرا )س( قافلــه عــزاداری توســط شــورای هیئــات مذهبــی از 
ســاعت شــش شــب برگزار می شــود. میزبان شــب اول این جلســه 
ســازمان فرهنگــی اجتماعــی ورزشــی شــهرداری اصفهــان اســت، 
این رویداد در میــدان امام حســین )ع( رخ خواهــد داد. این فعال 
اجتماعــی در هیئــات مذهبــی اظهــار کــرد: هرچــه ایــن برنامه هــا 
گــذار شــود، در بیــن مــردم شــاهد علاقــه  ــه نهادهــای مردمــی وا ب
بیشــتری خواهیم بود؛ البته ســردار ســلیمانی در قلب همــه مردم 
ایــران جــا دارد، امــا لازم اســت چنیــن برنامه هایــی برگــزار شــود تــا 

ایــن همدلــی و هم بســتگی بیشــتر نمایــان شــود.

گفت:  مدیر منطقه۵ شهرداری اصفهان 
اداره فرهنگی اجتماعی منطقه ۵ و ناحیه 
سپاهان شهر با همکاری دفتر امام جمعه 
امام علی )ع(  سپاهان شهــــــــر، بسیــــــج 
عروج  سینمایی  سازمان  و  سپاهان شهر 
ویژه برنامه ای با عنوان »حاج قاسم، قهرمان 
من« که شامل روایتگری هم رزمان سردار 
دل ها، اجرای سرود، مداحی، اجرای تئاتر 
و رونمایی از فیلم سینمایی 7۲ ساعت 
قبل از شهادت سردار دل ها را که محصول 
جدید مؤسسه اوج است، برای اولین بار 
پردیس سینمایی سیتی سنتر پخش  در 
کشور  کل  سینماهای  در  دوشنبه  از  و 
کران خواهد شد. احمد رضایی با اشاره به  ا
ویژه برنامه استقبال از شهدای تفحص شده 
»کاروان اهالی بهشت« در میدان غدیر 
سپاهان شهر، تصریح کرد: هماهنگی برای 
فضاسازی شهری در میدان و خیابان غدیر 

سپاهان شهر چاپ و نصب شد؛ همچنین 
بنرهای مرتبط با شهدا و ویژگی های شاخص 
شخصی و میدانی سردار دل ها در طول این 
مسیر نصب شد. هماهنگی برای برپایی 
ایستگاه های صلواتی باهمکاری پایگاه های 
بسیج و تغییر رنگ نورپردازی میدان غدیر 

ک شهـــــــدا از دیگر  به رنگ قرمـــــــز خون پا
اقدمات است.

 او خاطرنشان کرد: کلیپ حاج قاسم که در 
اداره فرهنگی اجتماعی منطقه ۵ تولید شده، 
ارتباط مخاطب با سردار شهید حاج قاسم 

سلیمانی را به تصویر می کشد.

ضحا قدوسی 
خبرنگار

اصفهــان  شــهرداری  منطقــه۱۳  مدیــر 
گفــت: روز جمعــه ۱7 دی مــاه پیکــر دو 

گمنــام در اصفهــان و از میــدان  شــهید 
و  تشــییع   ۱۳ منطقــه در  واقــع  قائمیــه 
ک  ســپس در کوهســتان قائمیــه بــه خــا
ــادر آخونــدی تصریــح  ســپرده می شــوند.  ن
کــرد: بــرای دفــن ایــن شــهدا یــک مقبــره در 
کــوه قائمیه با همــکاری شــهرداری منطقه 

۱۳ طراحــی و ســاخته شــده اســت کــه در 
حــال حاضر ایــن مقبــره در مراحــل نهایــــــی 
کار  اســت.  همچنیــن برنامه ریزی هــای 
دقیــق و اطلاع رســانی کامــل بــا همــکاری 
ســپاه و بســیج در منطقــه ۱۳ جهــت ایــن 
مراســم انجــام شــده کــه امیــدوارم ایــن 
اتفــاق بــا حضــور پــر شــور مــردم بــه بهتریــن 
 شــکل برگــزار شــود. او بــا بیــان اینکــه 

میزبــان  شــهرداری  شــهدای  موکــب 
بدرقه کننــدگان شــهدای گمنــام در کــوه 
بـــــــــرای  افــــــــزود:  اســــــــت،  قائمیــــــــه 
زنده نگه داشــتن نــام، یــاد و خاطره شــهدا، 
موکبــی بــا نــام »شــهدای شــهرداری« در 
محــل تشــییع شهـــــــدای گمنــام کــه در روز 
جمعــه از میــدان ۹ دی )قائمیـــــــه( در 
منطقــه ۱۳ آغــاز می شــود برپــا شــده کــه 
میزبان عظیــم بدرقه کننــدگان شهــــــــدای 

عظیم الشــــأن خواهــــــد  بود.

 کوهستان قائمیه آرامگاه دو شهید گمنام 
خواهد شد

  ویژه برنامه »حاج قاسم، قهرمان من«
 در منطقه ۵ اجرا می شود

حماسه در شهر 

عقربه های ساعت ساختمان شهرداری 
18 تنظیــم  کم کــم روی  مرکــزی اصفهــان 
می شــد. بــاران حال وهــوای روزهــای میانــی 
دی مــاه را متفاوت تــر از روزهــای قبــل کــرده 
ــین)ع( اصفهان قرار  بود؛ اما میدان امام حس
بــود در ایــن شــب فضــای متفاوت تــری را هــم 
تجربــه کنــد. حــالا و در دی مــاه 1400 دومیــن 
ســالِ بــدون ســردار دل هــا را پشــت ســر 
می گذاریم؛ حاج قاســم ســلیمانی که بــرای ما 
خبــر  داغ  هنــوز  و  بــود  نبــرد  میــدان  مــرد 
ازدســت دادنش در آن بامداد تلخ بر ســینه ها 
ســنگینی می کنــد. او رفــت؛ امــا یک جامعــه به 
و  ایــران  مقــاوم  همــواره  ملــت  عظمــت 
انســان های ســتم دیده از جنــگ، ویرانــی و 
غول بی شــاخ ودمی مانند داعش در سراســر 
دنیا به احتــرام نامــش به پا می خیزنــد. گیریم 
مدعیــان آزادی بیــان نــام و تصویــر او را در 
فضــای مجــازی مســدود کننــد... بــا یــاد او که 
ــا  ــد ی ــه می کنن ــت، چ ــده اس ــک ش ــا ح در دل ه
کارنامــه ای درخشــان و فراموش نشــدنی از 
دوران دفــاع مقــدس تــا نبــرد نفس گیــر بــا 
ــا همیشــه تاریــخ  داعــش را کــه هرچــه کننــد ت

مانا خواهد ماند.

 هم زمانــی دومیــن ســالگرد شــهادت 
ایــام  بــا  ســلیمانی  حاج قاســم  ســردار 
شــهادت صـــدیـــقـــه طاهـــــره حضــرت 
فاطمه زهــرا)س( مسئــــولان ســازمان 
فرهنگــی اجتماعــی ورزشــی شــهرداری 
انداخــت. تـــکاپـــــو  بـــــه  را   اصفهــــان 

حــاصــــل بــرنـــامــه ریـــــزی مــعـــاونـــــت 
اجتماعــی ایــن ســازمان بــا مشــارکت 
مـــعـــاونـــــت فــرهنگی هــنــــری و دفاتــر 
تخصصــی ســینما، هنرهــای نمایشــی، 
موســیقی و ســرود و تجســمی ســازمان 
فرهنگــی اجتماعــی ورزشــی شــهرداری، 
ویژه برنامــه »هنــر مــردان« شــد کــه از 
۱۲ دی مــاه آغــاز و تــا ۱۶ ایــن مــاه هــر 
شــب از ســاعت ۱8 تــا ۲۳ در میــدان 

می شــود. اجــرا  امام حســین)ع( 

یک پذیرایی متفاوت
شــهادت هنــرِ مــردان خداســت؛ پــس 
نــام برنامــه شــد »هنــر مــردان«، بــه یــاد 
ســلیمانی.  حاج قاســم  میــدان  مــرد 
هــدف، پذیرایــی فرهنگــی و هنــری از 
برپاشــده  در موکب هــای  شــهروندان 
بــود. پذیرایــی از جنــس تماشــای تئاتــر 
و فیلــم، گوش ســپردن بــه اجــرای زنــده 
گروه هــای ســرود بــا مضامیــن حماســی و 
مذهبــی، شــعرخوانی و پخــش مداحــی 
اســتادان  و  هنرمنــدان  هنرنمایــی  و 
نقاشــی و خوش نویســی تا در کنــار کارکرد 
ســنتی موکب هــا و پذیرایــی از عاشــقان 
و ســوگــــواران اهـل بــیــــت)ع(، جــان 
شــهروندان از ایــن پذیرایــی فرهنگــی 

هــم بهره منــد شــود.
مــعــــاون اجتـمــاعـــی و مشــارکت های 

مردمــی ســازمان فرهنگــی اجتماعــی 
دربــاره  اصفهــان  شــهرداری  ورزشــی 
برنامــه  گفــت:  برنامــه  ایــن  اجــرای 
کار  کنــار  »هنرمــردان« قــرار اســت در 
در  مــردم  از  پذیرایــی  ارزشــمند 
عــزاداری،  ایــام  موکب هــای  ســایر 
ترویــج  را  خدمــت  از  جدیــدی  ع  نــو
برنامــه  ایــن  موکب هــای  در  و  دهــد 
ارائــه  مــردم  بــه  فرهنگــی   پذیرایــی 

شود. 
بــه گفتــه ســعید امامــی، در ایــن موکب ها 
عمــار  فیلــم  جشــنواره  فیلم هــای 
بــا همــکاری دفتــر تخصصــی ســینما 
وابســته بــه ســازمان فرهنگــی اجتماعــی 
دربــاره  اصفهــان  شــهرداری  ورزشــی 
مقاومــت و ایثــار، حضرت زهــرا)س( و 
ســردار شــهید حاج قاســم ســلیمانی هــر 
کــران  ا تکرارشــونده  به صــورت  شــب 

می شــود؛ همچنیــن در دفتــر تخصصــی 
هنرهــای نمایشــی )تــالار هنــر( فراخوانــی 
بــرای اجــرای تئاتــر دربــاره حاج قاســم 
ســلیمانی و حضرت زهــرا)س( اعــلام 
شــد کــه شــش اثــر برگزیــده آن فراخــوان 
به صــورت  موکب هــا  همیــن  در 
تکرارشــونده اجــرا می شــود؛ همچنیــن 
گروه هــای ســرود مــولا و آوای مهــر طاهــا 
هــر شــب برنامــه ای را  در اســتیج اجــرا 
و  خــط  حــوزه  هنرمنــدان  می کننــد. 
نقاشــی نیــز در حضــور شــهروندان بــه 
خلــق آثــار هنــری می پردازنــد و مــردم 
می تواننــد هنرآفرینــی آن هــا را از نزدیــک 
ببیننــد. شــعرخوانی شــاعران برجســته 
اصفـهــانـــی ازجـمـلـــه مـیـــلاد حبیبــی، 
محمــد خــادم، محســن ناصحی، حســن 
نیــز  میرصالحیــان  صــادق  و  رســتگار 
بخــش دیگــری از برنامــه هنرمــردان 

اســت. شــب نخســت برنامــه هنرمــردان 
صحنــه ای  نمایش هــای  اجــرای  بــا 
قاصــد، دیــدار بــه وقــت عاشــقی، انتظــار 
نقــش دل  تئاتــر خیابانــی  و  و حضــور 
همــراه بــود. برنامه هــای ایــن شــب بــا 
ــاه جشــنواره عمــار  ــران فیلم هــای کوت ک ا
کامــل شــد، شــهروندان بــه تماشــای هنــر 
دســتان اســتاد افشــین جلیلــی و اســتاد 
امیــد گنجعلــی در موکب هــای نقاشــی و 
ــن  ــدای پرطنی ــد، ص ــی آمدن خوش نویس
اعضــای گروه هــای ســرود مــولا و آوای 
مهــر طاهــا در میــدان امام حســین)ع( 
پیچیــد و میــلاد حبیبــی، شــاعر انقلابــی، 
در وصــف شــهید حاج قاســم ســلیمانی 
ــو  خوانــد: »جــای دادیــم کنــون عکــس ت
را بــر دیــده/ خون جگــر، ســوخته دل، 
خســته نفس، تــر دیــده/ آه از داغ تــو 
کــه دلِ  آن گونــه بــه تنــگ آمده ایــم/ 

ــتی ای  ــده/ کیس ــرادر دی ــی داغ ب ــگ زن تن
کــه حریفــان تــو از نــام تــو نیــز/ تــرس دارند 
کیســتی   چونــان حنجــر خنجردیــده/ 
ای کــه بــه هنــگام نوشــتن از تــو/ شــوق 
دفتردیــده/  کــودک  چونــان  داریــم 
کیســتی  ای کــه مرامــت جلــوی چشــم 
ولــی/ ســربه زیری اســت چونــان مالــکِ 
تــو  تــن  کــه ای  کیســتی  حیدردیــده/ 
روی دســت یــک شــهر/ حرف هــا داشــت 
چونــان واعــظ منبردیــده/ تــو شــهید 
آمــدی و مــا بــه هــوس افتادیــم/ شــهر 
امــروز خمــاری اســت کــه ســاغر دیــده/ 
خ می رویــد از ایــن بــاغ صنوبــر حتــی/  ســر
لــه پرپــر  ک بــه خــود لا بــس کــه بی خــا

دیــده«

نقلِ مردان
ســینما  موکب هــای  کــران  ا  برنامــه 

)12 تا 16 دی ماه(:
کس اول 18:20 تا 18:40 با

توکل، صندوق، وقتی ورق برگشت
کس دوم 19 تا 19:20 با

نامــه، دروغ دوست داشــتنی، آمرلــی، 
نیــم یک و

باکس‌سوم‌‌19:4۰تا‌۲۰:1۰
دوران سلیمانی

کس چهارم 20:20 تا 20:40 با
دعوت، زبان مادری

کس پنجم 21 تا 21:30 با
ملت شهادت

کس ششم 21:40 تا 22 با
سرو چمان، حوض ستاره

باکس‌هفتم‌‌۲۲:۲۰تا‌۲۲:4۰
ک باخته، مثبت 7 مسافر، پا

تمــام فیلم هــا منتخــب آثــار تولیــدی 
جشــنواره عمــار، قــاب هشــت، حلقــه 
صــد و ســرای هنــر و اندیشــه )ســها( 
اســت. میــم. ب مهاجــر، سیدرســول 
فاطمــی، جمــال احمــدی، محمدرضــا 
شــیخ بهایی، امیــن گودرزی پــور، حمیــد 
نخعــی امــرودی، نفیســه گیتی ســتان و 
مریــم مــدرس مطلــق کارگردانــان ایــن 

آثــار هســتند.

برنامه موکب های تئاتر
13 دی مــاه: غرفــه یــک: قاصــد )پویــا 
عاشــقی  وقــت  بــه  دیــدار  امامــی(، 
)احســان فاضلــی(، انتظــار )علیرضــا 
)نســا  حضــور  دو:  غرفــه  شــمس(؛ 
ســلیمانی(، نقــش دل )محمــد رادمهــر(، 

قاصد )پویا امامی(.
انتظــار  یــک:  غرفــه  دی مــاه:   14
وقــت  بــه  دیــدار  شــمس(،  )علیرضــا 
عاشــقی )احســان فاضلــی(، حضور )نســا 
)پــریــســــا  پــایـــنــــده  ســلیـــمـــانـــــی(، 
دل  نقــش  دو:  غرفــه  کهکش پــور(؛ 
ــا امامــی(،  )محمــد رادمهــر(؛ قاصــد )پوی

پاینده )پریسا کهکش پور(.
انتظــار  یــک:  غرفــه  دی مــاه:   15
)پریســا  پاینــده  شــمس(،  )علیرضــا 
کهکش پــور(، حضــور )نســا ســلیمانی(؛ 
غرفــه دو: نقــش دل )محمــد رادمهــر(، 

پاینده )پریسا کهکش پور(.
پاینــده  یــک:  غرفــه  16 دی مــاه: 
)پریســا کهکش پــور(، نقــش دل )محمد 
ســلیمانی(،  )نســا  حضــور  رادمهــر(، 
انتظــار )علیرضــا شــمس(؛ غرفــه دو: 
انتظــار )علیرضا شــمس(، پاینده )پریســا 
)محمــد  دل  نقــش  کهکش پــور(، 

رادمهر(.
رســمِ مــردان: ترســیم تابلویــی از 
توســط  ســلیمانی  حاج قاســم  ســردار 

استاد افشین جلیلی.
مشــقِ مردان: اجرای خوش نویســی 
ــای  ــی در فض ــد گنجعل ــتاد امی ــط اس توس

داخلی موکب.

 یک میدان
شاهدِ  »هنرِ مردان«

سازمان فرهنگی اجتماعی ورزشی شهرداری اصفهان به مناسبت ایام شهادت 
حضرت زهرا)س( و دومین سالگرد شهادت سردار سلیمانی برنامه های متنوعی برگزار می کند
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اخبار سیاست

کرات‌حاصل‌واقع‌نگری‌ متن‌مشترک‌مذا
طرف‌های‌غربی‌است

ســخن گوی وزارت خارجــه در نشســت خبــری روز گذشــته 
کــرات ویــن گفــت:  خــود در پاســخ بــه پرسشــی دربــاره مذا
ســازوکارهایی کــه در ویــن پیگیــری می شــود، ســازوکارهای 
مشــخصی اســت. برخــی به خاطــر اینکــه نمی تواننــد از متن، 
 خبرســازی خاصــی بکننــد، به دنبــال حواشــی می رونــد.

حاشــیه هایی را درســت می کننــد و بــر اســاس آن حاشــیه ها 
تصــور می کننــد کــه برداشــت درســتی را منتقــل می کننــد. بــه 
گــزارش ایســنا، ســعید خطیــب زاده اضافــه کــرد: بیــن ایــران 
و چهــار به عــلاوه یــک به صــورت دوجانبــه و چندجانبــه 
گفت وگوهــا در ویــن در جریــان بــود. یــک ســازوکار ســه جانبه 
هــم بیــن ایــران، روســیه و چیــن وجــود دارد کــه همیشــه 
برگــزارو پیگیــری شــده اســت. خطیــب زاده خاطرنشــان کرد: 
ــا  ــان ب ــی خودش ــه مکانیزم ــا چ ــک ب ــه ی ــار به اضاف ــه چه اینک
آمریــکا صحبــت می کننــد، مکانیــزم مشــترک یــا انفــرادی 
دارنــد؛ مــا نــه ورود می کنیــم و نــه هیچ وقــت پرســیده ایم. 
این هــم بــرای اولین بــار نیســت کــه به صــورت دوجانبــه و 
چندجانبــه گفت وگــو می کننــد؛ فقــط مختــص بــه روســیه 
فضــای  فعــالان  کره کننــدگان  مذا برخــی  نیســت.  هــم 
ــه  ــد ک ــر می کنن ــس منتش ــان عک ــتند و از خودش ــازی هس مج
شــاید موردتوجــه رســانه ها قــرار  گیــرد. برخــی از هیئت هــا 
در ویــن شــاید در فضــای مجــازی خیلــی فعالیــت ندارنــد 
گــر مــا  و کمتــر دیــده می شــوند. خطیــب زاده اضافــه کــرد: ا
امــروز متــن مشــترکی داریــم، بــه خاطــر ایــن اســت کــه طــرف 
کثــری  غربــی پــی ببــرد کــه بایــد از درخواســت های حدا
خــودش، عقب نشــینی کنــد و مــا امــروز آنچــه داریــم، حاصل 
همیــن واقع نگــری طرف هــای غربــی در گفت وگوهــای 
ع  کــه نمی تواننــد فراتــر از برجــام در موضــو ویــن اســت 
هســته ای درخواســتی داشــته باشــند و فروتــر از برجــام 
کیــد  بخواهنــد تعهــدات رفــع تحریمــی را انجــام دهنــد. او تأ
کــرد: مــا امــروز در نقطــه ای قــرار داریــم کــه گفت وگوهــای 
ویــن وارد بحث هــای محتوایــی می شــود. ســخن گوی 
وزارت امــور خارجــه ادامــه داد: مــا در ویــن هســتیم؛ بــرای 
اینکــه اول ازهمــه مطمئــن شــویم منافــع برجامــی ملــت 
ایــران تأمیــن می شــود. الان بســیار زود اســت بــرای اینکــه 
بتوانیــم قضــاوت کنیــم آیــا ایالات متحــده و ســه کشــور 
اروپایــی بــا ایــن دســتورکار واقعــی آمدنــد کــه به تمامــی ابعــاد 
رفــع تحریــم متعهــد شــوند. او خاطرنشــان کــرد: مــا در دور 
هفتــم توافق هایــی را داشــتیم؛ در چنــد روز اول دور هشــتم 
هــم پیشــرفت هایی را داشــتیم؛ امــا این هــا خیلــی منــوط 
بــه ایــن اســت کــه ببینیــم طــرف مقابــل بــا چــه جدیتــی 
وارد می شــود. مــا در هــر چهــار حــوزه تحریــم، هســته ای، 
در  داشــتیم؛  پیشــرفت هایی  راســتی آزمایی  و  تضمیــن 
برخــی حوزه هــا کمتــر و در برخــی حوزه هــا بیشــتر. امــروز 
روزی اســت کــه طرف هــای مقابــل بایــد تعهــد خودشــان را 
نشــان داده و نشــان دهند در حوزه هایــی که کمتر پیشــرفت 
داشــتیم، مثــل حــوزه رفــع تحریم هــا یــا حــوزه تضمیــن و 
راســتی آزمایی ها می توانیــم پیشــرفت هایی داشــته باشــیم.

دو سـال از عملیـات تـرور فرماندهـان عالـی جبهـه مقاومـت اسـلامی و در رأس آن هـا شـهید سـپهبد حـاج قاسـم 
سـلیمانی و شـهید ابومهـدی المهنـدس توسـط دولـت تروریسـتی ایالات متحـده می گـذرد. آمریـکا متهـم اصلـی 

عملیـات تروریسـتی بـه شـهادت رسـاندن شـهید سـپهبد سـلیمانی اسـت.

دو سـال از عملیات ترور فرماندهان عالی 
جبهـه مقاومـت اسـلامی و در رأس آن هـا 
و  سـلیمانی  حاج قاسـم  سـپهبد  شـهید 
شـهید ابومهدی المهندس توسط دولت 
می گـذرد.  ایالات متحـده  تروریسـتی 
آمریـکا متهـم اصلـی عملیـات تروریسـتی 

سـپهبد  شـهید  رسـاندن  شـهادت  بـه 
سـلیمانی اسـت. اخیـرا یکی از سـرکردگان 
نظامـی و اطلاعاتـی رژیـم صهیونیسـتی 
بـه نـام »تامیـر هیمـن«، رئیـس سـابق 
دسـتگاه اطلاعـات نظامـی ایـن رژیـم، 
کـه حـدود یـک مـاه قبـل بازنشسـته شـد، 

بـرای نخسـتین بار اعتـراف کـرد »تل آویو 
کـه دو سـال پیـش بـا  در ایـن عملیـات 
رهبـری آمریـکا انجـام شـد، نقشـی ایفـا 
کـرده اسـت«. بـه گـزارش ایرنـا، اعتـراف 
علنـی مقـام بلندپایـه اطلاعـات نظامـی 
بـر  مبنـی  )امـان(  صهیونیسـتی  رژیـم 

مشارکت در عملیات ترور شهید سلیمانی 
مطمئنـا در زمـان مناسـب پیامدهـای 
کـی پیـش روی ایـن رژیـم قـرار  خطرنا
خواهـد داد. آمریـکا و رژیـم صهیونیسـتی 
خیـال می کردنـد بـا تـرور شـهید سـلیمانی 
حضـور و نفـوذ و بازدارندگـی منطقـه ای 
محـور  همچنیـن  و  اسـلامی  جمهـوری 
مقاومـت اسـلامی در یمن، سـوریه، عراق 
و لبنـان تضعیـف می شـود و به تدریـج از 
بیـن مـی رود؛ غافـل از اینکـه مقاومـت 
کارگـزار  و  شـخص  بـه  متکـی  اسـلامی 
نیسـت کـه بـا حـذف آن، سـاختار از بیـن 
بـرود. در این رابطه، شـهید عماد مغنیه، 
از فرماندهـان عالـی حـزب الله لبنـان و 
هـم رزم دیرین شـهید سـلیمانی در جبهه 
مقاومت اسلامی، جمله معروفی دارد که 
می گویـد قـدرت اصلـی در محـور مقاومت 
»قـدرت روحـی« اسـت و بقیـه عناصـر 
قـدرت از آن نشـئت می گیرنـد. بـا بررسـی 
روند تحـولات میدانـی، سیاسـی، نظامی 
و امنیتـی منطقـه دردو سـال اخیـر، ایـن 
کـه  اسـت  اثبـات شـده  کامـلا  ع  موضـو
برخلاف محاسبات از پیش تعیین شده، 
آمریکایی ها و صهیونیست ها نتوانستند 
از  کـه  چشـم اندازهایی  و  اهـداف  بـه 
طریـق تـرور شـهید سـلیمانی بـه دنبـال 
کننـد. ایـن در  آن بودنـد، دسـت پیـدا 
شـهید  تـرور  عملیـات  کـه  اسـت  حالـی 
نیـز  مختلفـی  پیامدهـای  سـلیمانی، 
و  نظامـی  امنیتـی،  ابعـاد سیاسـی،  در 
غیـره در سـطح منطقـه ای و بین المللـی 
داشـته اسـت کـه ایـن پیامدهـا بیـش از 
هـر زمـان دیگـری عرصـه را بـر حضـور و 
فعالیـت آمریـکا در منطقـه تنـگ کـرده و 
امنیـت و بقـای رژیـم صهیونیسـتی را بـا 
تهدیدهـای حیاتـی مواجـه کـرده اسـت. 
ارتقـای قـدرت بازدارندگـی جمهـوری 
کیفـی  کمـی و  اسـلامی ایـران، تقویـت 
جبهـه مقاومت اسـلامی، ارتقـای جایگاه 
به عنـوان  ایـران  اسـلامی  جمهـوری 
کاهـش  منطقـه ای،  برتـر  قـدرت  یـک 
نفـوذ سیاسـی، نظامـی و امنیتـی آمریـکا 
در  کشـور  ایـن  افـول  رونـد  تقویـت  و 
منطقـه و همچنیـن تشـکیل ائتلاف هـا و 

اتحادهـای درون منطقه ای چهـار پیامد 
مهـم و راهبـردی تـرور شـهید سـلیمانی 
اسـت کـه تـا حـدود زیـادی باعـث تقویـت 
موازنـه وحشـت در منطقـه علیـه رژیـم 
صهیونیستی و آمریکا شده است. در یک 
تعریف سـاده، بازدارندگـی بر پایـه موازنه 
وحشـت تحقـق می یابد؛ بـه ایـن معنا که 
به واسـطه بازدارندگـی دشـمن مجـاب 
می شـود اسـتفاده از نیـروی نظامـی و 
توسـل به جنگ و درگیری علیه کشـوری 
کـه صاحـب بازدارندگـی شـده و آن را 
تثبیـت و تحکیـم کـرده اسـت، رونـدی 
پرهزینه و بی تأثیر در پیشـبرد محاسبات 
بـــه  بـــیـــان  دیگـر، اسـت.   راهــبـــردی 

بازدارندگـی عبـارت اسـت از: منصـرف و 
مأیوس کـردن دشـمن از اقـدام نظامـی و 
عملی کردن تهدیدهایش از طریق ایجاد 
شـک و تردیـد یـا تـرس به وسـیله اقـدام 
و مقاومـت فعـال در برابـر تهدیدهـای 
بـر  افـزون  بازدارندگـی،  بنابرایـن  او. 
تـوان تلافـی، متضمـن مقاومـت فعـال و 
هوشمندانه معطوف به یأس و ناامیدی 
دشـمن از جنـگ و تجـاوز نیـز اسـت. بـا 
تــوجـــه بـه ایــنـــکه بازدارندگـی عمدتـا 
نظامـی  تسـلیحات  و  قـدرت  برحسـب 
تسـلیحات  و  تـوان  و  می گیـرد  شـکل 
موشـکی نیز عنصـر اصلی تشـکیل دهنده 
کید داشـت  بازدارندگـی اسـت، لـذا باید تأ
گرچـه مشـارکت  کـه شــهیـــد سـلیمانی ا
مـــستــقـــیــمـــی در شــکل گیـــــری تـوان 
موشـکی بـا عنـوان عنصـر اصلـی قـدرت 
بازدارندگـی جمهـوری اسـلامی نداشـته، 
امـا به صـورت غیرمسـتقیم نقـش مهمـی 
از  اسـتفاده  و  به کارگیـری  امـکان  در 
موشـک به عنـوان یـک ابـزار بازدارنـده 
ایفـا کـرده اسـت. اینکـه بعـد از شـهادت 
اسـلامی  جمهـوری  سـلیمانی،  سـپهبد 
ایـران پایـگاه آمریکایـی عین الاسـد در 
عـراق را بـا موشـک های بالسـتیک مـورد 
هـدف قـرار می دهـد، یـک اقـدام مهـم و 
راهبـردی محسـوب می شـود کـه موجـب 
هرگونـه  و  شـده  آمریکایی هـا  وحشـت 
ابتکارعمـل آن هـا بـرای پاسـخ متقابـل 
شـرایطی  در  آن هـم  می کنـد؛  سـلب  را 

کـه پیـش از آن، ترامـپ، رئیس جمهـور 
وقـت آمریـکا، بـه شـدیدترین وجـه و در 
بالاتریـن سـطح ایـران را تهدیـد نظامـی 
کـرده بـود. ایـن سـطح از حملـه موشـکی 
به یـک پایـگاه آمریکایـی در تاریـخ روابط 
بین الملـل اقدامی بی سـابقه اسـت که به 
لطف خون شـهید سـلیمانی حاصل شد و 
بـه معنـای واقعـی کلمـه اعتبـار ابرقدرتـی 
آمریـکا را از بیـن بـرد. حملـه بـه پایـگاه 
غ از اینکه چقدر  آمریکایی عین الاسـد فـار
گامـی مهـم در ارتقـای  تلفـات داشـت، 
قـدرت بازدارندگـی جمهـوری اسـلامی 
ایـران اسـت کـه نمی تـوان نقـش آن را در 
مهار دشـمن آمریکایی و صهیونیستی در 
منطقـه کـه تصـور می کردنـد بـا شـهادت 
شـهید سـلیمانی ایـران تضعیـف خواهـد 
شـد، نادیده گرفت. این عامـل بازدارنده 
دربـاره متحـدان عـرب آمریـکا و در رأس 
صـادق  نیـز  سـعودی  عربسـتان  آن هـا 
ایـن دو سـال  اینکـه در  اسـت؛ ضمـن 
گروه هـای مقاومـت اسـلامی، به ویـژه 
در سـرزمین های اشـغالی نیـز بـه سـطوح 
بازدارندگـی  قـدرت  از  چشـمگیری 
کـه  دسـت یافته اند  موشـکی  ابـزار  بـا 
باعـث  دیگـری  زمـان  هـر  از  بیـش 
ازبین رفتـن  و  صهیونیسـت ها  هـراس 
عمـق اسـتراتژیکی رژیـم صهیونیسـتی 
و  بی سـابقه  عملیـات  اسـت.  شـده 
منحصربه فـرد »سـیف القدس« کـه برای 
نخسـتین بار قـدرت بازدارندگـی رژیـم 
صهیونیسـتی را از بیـن بـرد، به تنهایـی 
کافـی اسـت تـا بـه عمـق تضعیـف امنیـت 
سـال  دو  ایـن  در  صهیونیسـتی  رژیـم 
گیـر،  پـی ببـرد. قـدرت بازدارندگـی فرا
امـروز  کـه  نامتقارنـی  و  همه جانبـه 
گروه هـای مقاومت اسـلامی در فلسـطین 
و لبنان در برابر رژیم صهیونیستی دارند، 
قابل مقایسـه بـا چنـد سـال قبـل نیسـت. 
شهید سپهبد حاج قاسم سلیمانی نه تنها 
در زمـان حیـات، بلکـه بعـد از شـهادت 
نیـز نقشـی بی بدیـل در تقویـت قـدرت 
بازدارندگـی جمهـوری اسـلامی ایـران و 
گروه هـای مقاومـت اسـلامی در منطقـه 

داشـته اسـت.

پیامدهای  راهبردی 
تروریسم آمریکایی

 اقدام دولت آمریکا در به شهادت رساندن سردار سلیمانی 

بر موازنه قدرت در منطقه چه تأثیری داشته است؟

نیـــم نگــــاه
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به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده مورخ 1400/09/18 تصمیمات ذیل اتخاذ شد :  ـموسسه حسابرسی امجد تراز حسابداران رسمی با شناسه ملی 10260117975 
وخانم راضیه رسـتم نیـاء با کـد ملـی 1092132570 به ترتیب به سـمت بازرسـان اصلـی و علی البدل بـرای مدت یک سـال انتخاب شـدند. ـ بیـلان مالی سـال 99 پـس از قرائت بـازرس تصویب 

گهی های شرکت تعیین گردید. شد. ـ روزنامه کثیرالانتشار اصفهان زیبا جهت درج آ

به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1400/09/14 تصمیمات ذیل اتخاذ شد : محمد احمدی به شماره ملی 1292367288 را به سمت مدیر عامل خارج از اعضای هیات مدیره برای 
باقیمانده مدت تصدی هیات مدیره تا 1401/6/5 انتخاب نمودند . در سمت اعضای هیات مدیره و حق امضا تغییری حاصل نگردید .

به اسـتناد صورتجلسـه مجمع عمومی فوق العـاده مـورخ 1400/08/24 تصمیمـات ذیل اتخاذ شـد و مـواد مربوطه در اساسـنامه اصـلاح گردیـد : ـ به موضـوع شـرکت«انجام کارهای عمرانی در رسـته 
ح فوق به منزلـه اخذ و صـدور پروانه فعالیت نمی باشـد درصـورت لزوم پس از کسـب مجـوز از مراجع ذیصـلاح . ـ  سـاختمان)توضیحات موضوع فعالیت( الحـاق گردید”. ثبـت موضوع فعالیت به شـر
شرکت به وسیله هیئت مدیره ای مرکب از 3 نفر عضو که به وسیله مجمع عمومی عادی از بین صاحبان سهام انتخاب می شوند اداره خواهد شـد . مدیران کلا یا بعضا قابل عزل می باشند. ـ هر یک از 
مدیران باید در مدت مدیریت خود مالک حداقل 5 سهم از سهام شرکت بوده و ورقه سهم مزبور را به عنوان وثیقه و تضمین خساراتی که ممکن است از تقصیرات مدیران منفردا و یا مشترکا بر شرکت 
وارد شود به صندوق شرکت بسپارد وثیقه بودن ورقه سـهام مانع از استفاده مدیر از حقوق ناشـیه از آن از قبیل حق رای و دریافت سود نمی باشد ولی مادامی که مدیر مفاصا حسـاب دوره تصدی خود 

را از شـرکت دریافت نکرده سـهم مذکور به عنوان وثیقه در صندوق شـرکت باقی خواهد ماند.

به اسـتناد صورتجلسـه هیئت مدیره مـورخ 1400/07/12 تصمیمات ذیـل اتخاذ شـد : محمد واعظی به شـماره ملـی 0056567472 به سـمت رئیـس هیات مدیـره و غلامرضا 
نصرت بـه شـماره ملـی 2802609467 به سـمت نایب رئیس هیـات مدیـره و حجت بنکـدار به شـماره ملـی 1285088352 به سـمت عضو هیـات مدیـره و سـیامک روحانی به 
شماره ملی 0054733324 به سمت مدیرعامل خارج از اعضای هیات مدیره تا تاریخ 1401/2/20 تعیین شدند حق امضاء کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهدآور شرکت از جمله 
چک، سفته ، برات ،قراردادها و عقوداسـلامی با امضاء مدیرعامل و رئیس هیات مدیره متفقاً همراه با مهر شـرکت و اوراق عادی، مراسلات، تفاهم نامه ها و مناقصه ها با امضای 

مدیرعامل منفرداً با مهر شـرکت معتبر می باشـد.

گاه تدبیر حسـابداران  به اسـتناد صورتجلسـه مجمع عمومی عادی بطور فوق العـاده مـورخ 1400/08/05 تصمیمات ذیل اتخاذ شـد : مؤسسـه حسابرسـی آ
رسمی با شناسه ملی 10100592389 به سمت بازرس اصلی و مؤسسه حسابرسی کاربرد تحقیق با شناسه ملی 10260103000 به سمت بازرس علی البدل 
گهی های شرکت انتخاب شد. ترازنامه و صورت سـود و زیان شرکت برای سال مالی  برای مدت یکسال مالی انتخاب شدند. روزنامه اصفهان زیبا جهت نشر آ

منتهی به 1400/3/31مورد تصویـب قرار گرفت. 

به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1400/04/23 و نامه شماره20/22/41367 مورخ1400/05/10 دبیرخانه مرکزی استانداری اصفهان : فتح الله سلطانیان بشماره ملی 1199729851 بعنوان رئیس 
هیات مدیـره - فریبا فهامی بشـماره ملـی 1280372796 بعنوان نایـب رئیس هیات مدیـره - مهدی دوروشـی دهکردی بشـماره ملـی 1285013050 بعنوان خزانـه دار - نصیـر الدین جوادی جورتانی بشـماره ملی 
1290079498 بعنوان مدیرعامل - رقیه کریمی بشـماره ملی0052663175 عضو اصلی هیات مدیره - نسـرین سـبزوار چقاخوری بشـماره ملـی3110960095 عضو اصلی هیات مدیره - نور الله نکوئی شـهرکی 
بشماره ملی4622428199 عضو اصلی هیات مدیره - حسن کاظمی سهلوانی بشماره ملی1111710058 عضو اصلی هیات مدیره - مهرزاد مستأجران گورتانی بشماره ملی1284652671 عضو اصلی هیات 
ح زیر اسـت : کلیه اسـناد و اوراق بهادار و تعهدآور باامضای مدیرعامل و خزانه دار و درغیاب  مدیره برای مدت 2 سـال انتخاب گردیدند . به اسـتناد ماده 30 اساسـنامه مصوب، امضای کلیه اسـناد و اوراق بهادار بشـر

خزانه دار باامضای رئیس هیات مدیره و بامهرموسسـه معتبرخواهد بود.

به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1400/08/28 تصمیمات ذیل اتخاذ شد : وجیهه حلیمی یدکی کدملی 0920835848 بعنوان رئیس هیئت مدیره 
و ماه نساء محمدی ارمندی به کدملی 4668948802 بعنوان نائب رئیس هیئت مدیره و احسان محمدی کدملی 4660156516بعنوان مدیرعامل و عضو 
هیئت مدیره برای مدت دو سال انتخاب شدند. . کلیه اوراق و اسناد مالی و تعهدات شرکت با امضاء مدیرعامل و با مهر شرکت معتبر است. مدیر عامل شرکت 

مجری مصوبات هیئت مدیره خواهد بود.

گهی تغییرات شرکت سدید برش اسپادانا شرکت سهامی خاص به شماره ثبت 40362 و شناسه ملی 10260580431 آ گهی تاسیس موسسه غیر تجاری خیریه نیکان فردوس سپاهان درتاریخ 1400/10/01 به شماره ثبت 6655 به شناسه ملی 14010615542 آ

گهی تغییرات شرکت سبز پوشش مینا شرکت سهامی خاص به شماره ثبت 2038 و شناسه ملی 14007774487 آ

گهی تغییرات شرکت ارگ سازان مهام شرکت سهامی خاص به شماره ثبت 60348 و شناسه ملی 14007538500 آ

گهی تغییرات شرکت سخت افزاری و نرم افزاری راه سبز چهلستون سهامی خاص به شماره ثبت 1738 و شناسه ملی 10260470830 آ

ح سپاهان سهامی خاص به شماره ثبت 12991 و شناسه ملی 10260340110 گهی تغییرات شرکت مهندسین مشاور سامان طر آ

گهی تغییرات موسسه انجمن نیک اندیشان نسیم رحمت بشماره ثبت 5576 و شناسه ملی 14007860145 آ

گهی تغییرات شرکت آرمه پی سپاهان شرکت سهامی خاص به شماره ثبت 58048 و شناسه ملی 14006649321 آ

 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان )1248119(

 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان )1248754(

 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان اصفهان مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری فلاورجان )1248079(

 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان )1247194(

 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان اصفهان مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری خمینی شهر )1247189(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان )1248121(

 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان )1248116(

 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان )1244032(

تاسـیس موسسـه غیر تجاری خیریه نیکان فردوس سـپاهان در تاریخ 1400/10/01 به شـماره ثبت 6655 به شناسـه ملی 14010615542 ثبـت و امضا ذیل دفاترتکمیل 
گهی میگـردد. نام : خیریه نیکان فردوس سـپاهان موسسـه غیر تجـاری موضوع فعالیت :اهـداف جمعیت عبارتند  ح زیر جهت اطـلاع عموم آ گردیده کـه خلاصه آن به شـر
از : الـف : کلیـات کمـک و حمایـت فرهنگـی ، آموزشـی ، بهداشـتی ، درمانـی، خدماتـی، رفاهی و رفـع نیازمنـدی هـای افـراد و خانواده هـای بـی بضاعت ، ایتـام و مسـتمندان بر 
حسـب توان مالی موسسـه . ( کمک و حمایت از کودکان بدون سرپرسـت و ایتام . ( کمک و حمایت از کودکان کار در راسـتای تهیه ملزومات و شـرایط لازم جهت تحصیل. 
( کمک و حمایت از خانواده های نیازمند بد سرپرست و خود سرپرست ) زنان سرپرسـت خانواده( خصوصاً خانواده هایی که خارج از پوشش حمایتی سازمان بهزیستی 
و کمیته امداد امام خمینی باشـند. . ( احداث و اداره مجموعه های نگهداری از کودکان بدون سرپرسـت با همکاری سازمان بهزیسـتی . ( کمک به نیازمندان در زمان وقوع 
بلایای طبیعی ماننـد سـیل و زلزلـه و ...... ( کمک و حمایـت در جهت خود اشـتغالی و خودکفایـی خانواده هـای نیازمنـد . ( کمک و حمایـت از کودکان بیمـار در خانـواده های 
خود سرپرسـت و بد سرپرسـت . ( کمـک و حمایـت از خانواده هـای نیازمنـد ، بد سرپرسـت و خود سرپرسـت در راسـتای تامین کل یـا بخشـی از جهیزیه و هزینه هـای مرتبط 
کـز درمانی و توانبخشـی و کمک بـه بیماران  کز خدمات روانشـناختی و مشـاوره با همکاری سـازمان بهزیسـتی و سـازمان نظـام روانشناسـی . ( راه انـدازی مرا . ( تاسـیس مرا
کـز خدماتی به منظـور درآمد زایی برای موسسـه و ایجاد اشـتغال بـرای نیازمنـدان . ( انجـام معاملات و فعالیت هـای اقتصادی سـالم و انعقاد  نیازمنـد. ( ایجـاد کارگاه ها و مرا
هر نوع قرارداد با موسسـات دولتی و غیردولتی به منظور تأمین هزینه هـای جاری و عمومـی و خدمات مورد نظر موسسـه. ب : روش اجـرای هدف ( ارائه کمک هـای مادی و 
کز نگهداری از کودکان بدون سرپرست  کید بر حفظ کرامت انسانی و ایجاد فرهنگ خودکفایی و خود اتکایی به مدد جویان. 2( احداث مرا معنوی به محرومین جامعه با تا
کز فرهنگی حمایتـی از کـودکان کار با تامین  و بد سرپرسـت مطابق با دسـتورالعمل سـازمان بهزیسـتی با همکاری متخصصان روانشناسـی مرتبط با موسسـه. ( احداث مرا
ملزومات لازم در زمینه های فرهنگی ، علمی و مالی به منظورفراهم نمودن شرایط مناسب برای تحصیل این عزیزان. ( ارائه خدمات روانشناختی شامل : مشاوره خانواده 
، پیش از ازدواج ، غنی سازی و حل تعارضات زوجین و طلاق، مشاوره کودک و نوجوان ، مشاوره بالینی ، مشاوره سلامت ، مشاوره و هدایت تحصیلی توسط متخصصان 
کر شده از طریق دارایی های اولیه و ثانویه)از محل سود حاصل ازفعالیت ها و سرمایه گذاری های موسسه(  روانشناسی . تامین منابع مالی موسسه در خصوص اهداف ذ
و کمک های نقـدی ، غیر نقدی افـراد خیر و نیکوکار اعـم از حقیقی و حقوقـی ، دریافت هدایـا، اعانات، قبول وصیـت، وقف، حبس، فعالیت های مجـاز در چارچـوب اهداف و 
سـایر کمک های مردمی و دولتـی ، موافقت مرجع صـدور پروانه با انجـام فعالیت های مذکـور در اهداف و شـیوه های اجرایـی، به معنای اجـازه فعالیت در خصـوص مواردی 
که نیازمند کسـب مجوز از دسـتگاه های خاص می باشـد نیسـت. بدیعی اسـت انجـام هرگونه اقـدام در راسـتای اجرایـی نمـودن مـواردی از اهداف و شـیوه هـای اجرایی که 
مسـتلزم اخذ موافقت دسـتگاه خاص باشـد منـوط بـه دریافـت مجـوز از آن مرجع اسـت. در سـال های اولیه تاسـیس موسسـه بخشـی از درآمـد آن صـرف احداث ، توسـعه 
و تجهیز منابـع درآمـدی و بخـش دیگر صـرف کمک بـه نیازمنـدان مطابـق با اهـداف موسسـه مـی گـردد . در خصـوص تعیین میـزان سـن و مقطـع نگهـداری از کـودکان بدون 
سرپرسـت برابر با قوانین و مقررات سـازمان بهزیسـتی عمل می شـود . در خصوص بند2 اهداف میـزان حمایت تحصیلی از کـودکان کار تا چه مقطع تحصیلی باشـد برابر با 
 شـیوه نامه هیئت مدیره موسسـه عمل خواهد شـد . . به موجب مجوز از اداره کل )اداره کل سـازمان های مرم نهاد(وزارت کشـور برابر با شـماره مجـوز 2025/1/16366

گهـی به ثبت رسـید. مـدت فعالیـت : از تاریـخ ثبت به مـدت نامحـدود مرکز اصلـی : اسـتان اصفهـان ، شهرسـتان اصفهان ،  در تاریـخ 1400/07/21  در اسـتان مربوطـه ایـن آ
ک 30 ، طبقـه اول کدپسـتی 8197744467 دارایی شـخصیت حقوقی  بخش مرکزی ، شـهر اصفهان، محلـه باتـون ، کوچـه ))فرعـی4(( ، خیابـان عاشـق اصفهانـی ، پـلا
قای محمود ترقیان به شماره ملی 1281041858 به سمت عضو اصلی هیئت مدیره به مدت 2 سال و به سمت خزانه دار به مدت 2  10,000,000,000 ریال نقدی مدیران آ
قای رضا ترقیان خوابجانی به شماره ملی 1281646385 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال و به سمت عضو اصلی هیئت مدیره به مدت 2 سال  سال آ
قای عباس پهلوان نژاد به شـماره ملـی 1281666351 به سـمت عضـو اصلی هیئت مدیره به مدت 2 سـال و به سـمت رئیس هیئت مدیـره به مدت 2 سـال خانم طاهره  آ
بخشنده امنیه به شماره ملی 1281854115 به سمت عضو اصلی هیئت مدیره به مدت 2 سال آقای اصغر حامدی نسب به شماره ملی 1282244442 به سمت عضو 
کبر عسـگریان لمجیری به شـماره ملی 1285618955 به سمت مدیرعامل به مدت 2 سـال و به سمت عضو اصلی هیئت  قای ا علی البدل هیئت مدیره به مدت 2 سـال آ
قای محمد زارعی به شـماره ملی 1291340424 به سـمت عضو علی البدل هیئت مدیره به مدت 2 سـال دارنـدگان حق امضا : کلیه اسـناد و اوراق  مدیره به مدت 2 سـال آ
قای سـید محسـن امین  بهادار و تعهـدآور با امضای مدیر عامـل و خزانـه دار و در غیـاب خزانـه دار با امضای رئیس هیـأت مدیره و با مهر جمعیت معتبر خواهد بود. بازرسـان آ
قای مهدی پهلوانی نژاد به شـماره ملی 1286787262 به سمت بازرس اصلی به  الرعایائی به شماره ملی 1286729947 به سمت بازرس علی البدل به مدت 1 سال آ
گهی های موسسه تعیین گردید. ثبت موضوع فعالیت مذکور، به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمی باشد. مدت 1 سال روزنامه کثیر الانتشار اصفهان زیبا جهت درج آ
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دیدبان صنایع دستی

روزگار‌زوال‌قلم‌زنی‌سه‌بعدی

سجاد حقیقت قهفرخی
خبرنگار

جـــلال شـــفیعی از هنرمنـــدان جـــوان قلم زنـــی اســـت و 
کــــار می کـنــــد. پـــای درددل هـــای  قلم زنـــی ســـه بعدی 
او نشســـتیم و از او دربـــاره ایـــن شـــاخه از صنایع دســـتی 
پرســـیدیم. دل پـــردردی دارد. می گویـــد کســـی بـــه فکـــر 
ـــر  صنایع دســـتی نیســـت. قلم زنـــی کـــه اوضاعـــش از همـــه بدت
اســـت. قلم زنـــی نیـــاز اصلـــی خانواده هـــا نیســـت، درنتیجـــه 
گران شـــدن مـــواد اولیـــه باعـــث شـــده اســـت دســـتمزدها 
کاهـــش پیـــدا کنـــد تـــا قیمـــت بـــا بـــازار متناســـب شـــود و همیـــن 
ـــر زندگـــی هنرمنـــدان ایـــن عرصـــه  ع تأثیـــر نامطلوبـــی ب موضـــو
داشـــته باشـــد. بااین حـــال، همچنـــان ادامـــه می دهیـــم؛ 
ــا ایـــن اوضـــاع آینـــده خوبـــی پیـــش روی قلم زنـــی  هرچنـــد بـ

اصفهـــان نیســـت.

 تاریخچه قلم زنی
از او دربـــاره تاریخچـــه ایـــن هنـــر می پرســـیم. می خواهیـــم 
بدانیـــم قدمـــت قلم زنـــی ســـه بعدی در ایـــران بـــه چـــه 
سلســـله تاریخـــی می رســـد و چقـــدر دراین بـــاره می دانـــد؟ 
می گویـــد: قلم زنـــی ســـه بعدی حـــدود هفـــت هـــزار ســـال 
قدمـــت دارد. در واقـــع ســـاخت اشـــیای فلـــزی، به ویـــژه 
اشـــیای مســـی چنیـــن قدمتـــی دارد. نزدیک تـــرش را بخواهـــم 
اشـــاره کنـــم دوره هخامنشـــی اســـت. در دوره حکومـــت 
هخامنشـــی، هنـــر فلـــزکاری متحـــول و ظـــروف دواتگـــری از 
ــع  ــه در واقـ ــد کـ ــاخته شـ ــته سـ ــوش برجسـ ــا نقـ ــلا بـ جنـــس طـ
قلم زنـــی ســـه بعدی رویشـــان اتفـــاق می افتـــاده اســـت. 
در دوره ســـامانی هنـــری دربـــاری بـــود و البتـــه چنیـــن 
هنـــری، هنـــر مردمـــی را نیـــز تحت تأثیـــر خـــود قـــرار داد. 
در دوره صفویـــه عـــلاوه بـــر آلیاژهـــا، از آهـــن و فـــولاد نیـــز 
کوبـــی ســـاخته شـــد. ایـــن  اشـــیای نفیســـی بـــا تزییـــن طلا
هنـــر مثـــل بســـیاری از هنرهـــای دیگـــر و شـــاخه های دیگـــر 
صنایع دســـتی در دوره صفـــوی بـــه اوج خـــود می رســـد. 
ســـاخت اشـــیای فلـــزی بـــه روش ســـرد را دواتگـــری می گوینـــد 
کـــه هنرمنـــدان قلـــم زن بـــا آن هـــم کامـــلا آشـــنا هســـتند. 
ــا  ــد یـ ــروزی و دوبعـــدی تاریخچـــه صـ قلم زنـــی بـــه شـــکل امـ
صدوپنجـــاه ســـاله دارد. مبـــدع و تکنیـــک آن این طـــور کـــه 
مـــن شـــنیده ام و می دانـــم توســـط اســـتاد شـــیرازی از شـــهر 
شـــیراز بـــه اصفهـــان آمـــده کـــه البتـــه ایـــن مدلـــی نبـــوده 
اســـت. هرچـــه جلوتـــر آمده ایـــم ایـــن هنـــر گســـترش پیـــدا 
کـــرده اســـت. ایـــن روزهـــا یـــک قلـــم زن را می بینیـــم کـــه 
صدوپنجـــاه عـــدد قلـــم دارد؛ درحالی کـــه صدوپنجـــاه ســـال 
 پیـــش کـــه ســـیاه قلم بـــه اصفهـــان آمـــد بـــا یکـــی دو قلـــم کار 

می کرده اند.

همیشه دلال ها سود را به جیب زده اند
از مــــشکلات کار می پرســـیم. می خواهیـــم بدانیم این شـــاخه 
از صنعـــت صنایع دســـتی بـــا چـــه مشـــکلاتی دســـت به گریبان 
اســـت و آینـــده ایـــن کار چیســـت؟ شـــفیعی می گویـــد طبیعتـــا مـــا 
ـــه  ـــئله ای ک ـــت به گریبانیم. مس ـــازار دس ـــکل ب ـــا مش ـــه ب همیش
وجـــود دارد ایـــن اســـت کـــه مـــا بـــه بـــازار مناســـبی بـــرای دوام و 
بقـــای کارمـــان نیـــاز داریـــم و مجبوریـــم کارمـــان را بـــا کمتریـــن 
ل بفروشـــیم و ســـود را او  ســـود ممکـــن بـــه واســـطه گر و دلا
ــتی  ــاخه های صنایع دسـ ــه شـ ــه ایـــن مشـــکل همـ ــرد؛ البتـ ببـ
ــث  ــر بحـ ــکلات دیگـ ــد. از مشـ ل می کنـ ــود را دلا ــه سـ ــت کـ اسـ
بیمه مـــان اســـت کـــه قلم زنـــی و هنرمنـــدان ایـــن شـــاخه 
درگیـــرش بودنـــد کـــه حـــالا خـــدا را شـــکر امســـال پانصـــد نفـــر 
از قلم زن هـــای اصفهـــان بیمـــه شـــدند. البتـــه تعـــداد زیـــادی 
هـــم هنـــوز بیمـــه نشـــده اند. مثـــلا در خانـــواده مـــا چنـــد قلـــم زن 

ـــتند. ـــه نیس ـــوز بیم ـــه هن ـــم ک داری

مواد اولیه، بلای جان صنایع دستی
گاه انـــد قیمـــت  از دیگـــر مشـــکلات هـــم کـــه همـــه از آن آ
مـــواد اولیـــه اســـت کـــه درســـت مثـــل هـــر شـــغلی بـــا افزایـــش 
ـــر ببریـــم و اتفاقـــا  قیمـــت آن مجبوریـــم قیمـــت کارمـــان را بالات
برعکـــس همـــه شـــغل ها مجبوریـــم مزدمـــان را پاییـــن 
بیاوریـــم کـــه خریـــدار قـــدرت خریـــدش را از دســـت ندهـــد. 
ــه  ــه بـ ــت کـ ــا نیسـ ــی خانوارهـ ــاز اصلـ ــتی نیـ ــون صنایع دسـ چـ
هـــر قیمتـــی خریدشـــان را انجـــام دهنـــد. وقتـــی قیمـــت مـــواد 
اولیـــه ۶۰درصـــدِ کار می شـــود، مـــن نمی توانـــم مثـــل قبـــل 
ـــی  ـــر مـــواد اولیـــه مـــزد می گرفتـــم؛ ول کار کنـــم. قبـــلا مـــن دو براب
حـــالا 8۰درصـــد قیمـــت مـــواد اولیـــه مـــزد می گیـــرم. طبیعتـــا 
گـــر بخواهـــم یـــک برابـــر مـــواد اولیـــه هـــم مـــزد بگیـــرم  حتـــی ا
نمی توانـــم آن محصـــول را بفروشـــم. می خواهـــم بگویـــم 
گران شـــدن مـــواد اولیـــه کـــه ایـــن روزهـــا همـــه هنرمنـــدان 
کار و  صنایع دســـتی از آن می نالنـــد چنیـــن تأثیـــری بـــر 

زندگـــی مـــا دارد.

 آینده پیش رو
از او می پرســـیم باوجودایـــن مشـــکلات، آینـــده ایـــن هنـــر 
ــد نســـل های بعـــدی کســـی ایـــن  ــر می کنیـ ــا فکـ چیســـت و آیـ
حرفـــه را ادامـــه خواهـــد داد؟ لبخنـــد می زنـــد و می گویـــد بـــا 
ــی  ــده خوبـ ــتی آینـ ــم صنایع دسـ ــد می دانـ ــود بعیـ ــع موجـ وضـ
داشـــته باشـــد. ادامـــه ایـــن وضـــع معلـــوم اســـت. کم کـــم 
هنرمنـــدان ناامیـــد می شـــوند و روزبـــه روز قلم زنـــی از رونـــق 
می افتـــد و چنـــد ســـال دیگـــر می بینیـــم دیگـــر کســـی در ایـــن 
ـــرای اصـــلاح امـــور وجـــود  ـــد عزمـــی ب شـــاخه فعـــال نیســـت. بای
ــتی  ــال هنرمنـــدان صنایع دسـ ــه حـ ــد و فکـــری بـ ــته باشـ داشـ
به خصـــوص رشـــته هایی مثـــل قلم زنـــی شـــود. اینکـــه مـــا 
ـــب  ـــرای کس ـــا ب ـــم، تنه ـــان فعالی ـــر همچن ـــاخه از هن ـــن ش در ای
ـــر  ـــر ذوق و هن ـــم و از س ـــن حرفه ای ـــق ای ـــا عاش ـــت. م روزی نیس
ــر میـــراث، گردشـــگری و  مانده ایـــم. چنـــد مـــدت پیـــش وزیـ
ــان  ــور سفرشـ ــد محـ ــد و گفتنـ ــان آمـ ــه اصفهـ ــتی بـ صنایع دسـ
ــد.  ــه پیـــش می آیـ ــد چـ ــد دیـ ــت. بایـ ــوده اسـ ــتی بـ صنایع دسـ

فعـــلا همـــه چشـــم انتظار آینده ایـــم.

سال هفدهم  * شماره 4204  *  سه شنبه  * 14 دی 1400

مهرداد موسوی خوانساری
روزنامه نگار و تاریخ پژوه

بـعـد از یـک دوچـرخـه سـواری لذت بخش، 
وقتـــی اندکـــی روی ســـکوهای تاریخـــی ســـردر 
قیصریـــه در میـــدان نقش جهـــان نفســـی تـــازه 
گـــر زیبایـــی نفس گیـــر  می کنـــی، ممکـــن اســـت ا
نقش جهـــان رهایـــت کنـــد، نگاهـــت بـــه کتیبه 
ورودی بـــازار گـــره بخـــورد. آدمـــی گاهـــی اوقات 
انتظـــار دیدن بعضـــی چیزهـــا را در بعضی جاها 
اســــمش  چـیـزهــــا  آن  از  یـکــــی  نـــدارد. 
ظل الســـلطان اســـت؛ آن هـــم در ورودی 
مهم تریـــن بـــازار صفـــوی. کســـی کـــه نامـــش بـــا 
نابودی آثـــار صفـــوی در اصفهـــان گره خـــورده، 
در ایـــن کتیبـــه بـــه تاریـــخ 1298 قمـــری نامـــش 
در کنـــار ناصرالدین شـــاه به عنـــوان مرمتگـــر 
کـــر شـــده اســـت. پـــس بایـــد بی معطلـــی  ذ
پابـــه رکاب شـــد و این بار بـــه دنبـــال ردپـــای یکی 
از بدنام تریـــن چهره هـــای تاریخ اصفهـــان، آن 
روی ســـکه ظل الســـلطان را بـــا نگاهـــی نـــو 

بررسی کرد.

 اسم من
سلطان مسعود میرزاست

ظل السـلطان در کتـاب خاطراتـش بـا نـام 
سرگذشـت مسـعودی خـودش را این طـور 
معرفـی کـرده: »اسـم مـن سـلطان مسـعود 
میرزاسـت، ملقـب بـه ظل السـلطان. در 
سـنه ۱۲۶۶ ه.ق در مـاه صفـر در بیسـتم 
دنیـا  بـه  آفتـاب  ع  طلـو شـنبه  روز  مـاه، 
 آمـدم. پسـر دویـم ناصرالدین شـاه و فرزنـد 

سـیم... .« عفت الدولـه، مـادر مسـعود 
گاه  میـرزا، از نسـل قاجارهـا نبـود و ناخـودآ
پسـر جاه طلبـش  از  را  پادشـاهی  بخـت 
گرفت. هرچند مسـعود میـرزا تا اواخـر پاییز 
ک  خـا یک سـوم  بـر  قمـری  سـال۱۳۰۴ 

دو روی سکه نامسعود سلطان
در رکاب تاریخ از قیصریه تا باغ نو، چهره پنهان ظل السلطان را ببینید

ایـران حکومـت می کـرد و عمـلا پادشـاه 
بی تاج وتخـت قاجارهـا بـود. از ایـن سـال 
بـه بعـد بـود کـه ناصرالدین شـاه بـه دلیـل 
وحشـتی کـه از این پسـر مقتدرش داشـت، 
حکومـت همـه نقـاط ایـران، جـز اصفهـان 
نگون بخت را از او گرفت! تخریب بناهای 

اصفهـان از ایـن لحظـه آغـاز شـد.

عشق اول
خفته در امامزاده احمد

»زن مـن کـه دخترعمـه مـن باشـد و در این 
سـفر بـرای مـن عقـد کردنـد، دختـر مرحـوم 
میرزاتقـی خـان اتابـک اعظـم اسـت کـه 

صدراعظـم دولـت علیـه ایـران بـود«. 
اصفهـان  در  حرم سـرای ظل السـلطانی 
شـهرت زیـادی دارد؛ امـا در سـال ۱۲8۲ 
قمـری اولیـن ازدواج او در شانزده سـالگی 
بـا  آن هـم  افتـاد؛  اتفـاق  تهـران  در 
خـان  میرزاتقـی  دختـر  همدم السـلطنه 
امیرکبیـر. هنگامـی کـه رکاب زنـان از سـردر 
قیصریـه بـه بازارچـه حسـن آباد برانیـم، 
امامزاده احمد، ۱۴7 سال است که میزبان 
یعنـی  ظل السـلطان  عشـق  اولیـن  مـزار 
همدم السـلطنه و حاصل این عشـق یعنی 
عزیزالسـلطنه اسـت. توجـه سلسـله قاجـار 
بـه ایـن امامـزاده و همسـایگی آن بـا یکـی 
از کانون های اصلی قـدرت در اصفهان آن 
روزگار یعنی خاندان نجفی مسـجد شاهی 
یکی از علت های دفن اولین همسر شازده 
مسـعود میـرزا در این امامـزاده اسـت. هنوز 
ایـن زن  باشـکوه  خاطـره تشـییع جنازه 
نامـدار کـه ظاهـرا در هنـگام زایمـان از دنیـا 
رفتـه، در حافظـه تاریخـی اصفهانی هـا 
باقـی مانـده اسـت. روزنامـه فرهنـگ، 
اولیـن روزنامـه تاریـخ اصفهـان کـه خـود 
ظل السـلطان بانـی آن بـود در شـماره ۲۵ 
خود گزارشی از تشییع جنازه دختر امیرکبیر 
منتشر کرده: »... روز مزبور به جهت حفظ 

مراتـب احترامـات آن مرحومـه معظمـه، 
جمعـی از علمـا و مجتهدیـن عظـام... و 
سـایــر شاهزادگان و تمام صاحب منصبان 
نظامـی و حکومتـی... در تشـییع جنازه 
محترمـه او حاضـر شـدند...یک دسـته 
موزیکالچـی و صد نفر سـرباز و شـش اسـب 
و  خوانچـه  پنجـاه  و  سـیاه پوش  یـدک 
نوحه خـوان و سـایر لـوازم احترامـات بـرای 

تشـییع او آمـاده شـد... .«

از دولت خانه صفوی
تا دولت خانه قجری

چنـد قـدم پایین تـر از مـزار دختـر امیرکبیـر، 
خانـه ای تاریخـی بـه نـام او وجـود دارد. 
امـا حرم سـرای ظل السـلطان و یکـی از 
محل های اصلی اسـکان خـودش در قلب 
دولت خانـه صفـوی قـرار داشـته اسـت. 
پـس از امامـزاده احمـد بـه مـوزه هنرهـای 
معاصـر می رویـم. در روزگاری کـه خبـری 
از خیابـان اسـتانداری نبـود، مجموعه ای 
درهم تنیـده از بناهـای تاریخـی شـامل 
رکیب خانـه و بـاغ کاج و تـالار سرپوشـیده و 
چهلسـتون و چند بنای دیگر، دولت خانه 
تشـکیل  اصفهـان  در  را  ظل السـلطان 
مـی داد. عجیـب اینجاسـت کـه بسـیاری 
از ایـن بناهـا کـه در دوره قاجـار هـم مرمـت 
و بازسازی شـده بود به دست خود مسعود 
میـرزا تخریـب شـد؛ مثـل تـالار سرپوشـیده 
سـتون هایش،  پایـه  فقـط  امـروزه  کـه 
شـده  چهلسـتون  حـوض  زینت بخـش 
اسـت. وقتـی وارد مـوزه هنرهـای معاصـر 
گاه دیـوار بلنـد ضلـع  می شـویم ناخـودآ

جنوبـی نـگاه را بـه خـود فرامی خوانـد. از 
عکس هـای قدیمـی اصفهـان پیداسـت 
کـه انـگار ایـن دیـوار زمانـی بـا انبوهـی از 
شـاخ حیوانـات شکارشـده توسـط شـازده 
مزین شـده اسـت و چه تزییـن خون باری! 
بی گمان شـکار علاقه اصلی ظل السـلطان 
در زندگـی هفتادسـاله اش بـود. بخـش 
ح پـر آب وتـاب  اعظـم خاطـرات او بـه شـر
دارد.  اختصـاص  شـاهانه  شـکارهای 
بیهوده نـیـست که عده ای انقراض برخی 
از گونه هـای جانـوری مثـل ببـر مازنـدران 
را بـه گـردن ظل السـلطان و تیـر و طایفـه 
قجری ها می اندازند! این هم از طنز روزگار 
است که قمیشـلو که یکی از شکارگاه های 
اصلی ظل السـلطان بود امـروزه یـک پارک 
گونه هـای  محافظت شـده بـرای حفـظ 

جانـوری اسـت.

 امنیت یا میراث فرهنگی؟ 
مسئله این است!

کــه دولــت قاجــار در اوج  در روزگاری 
یــک  نداشــتن  از  اقتصــادی  کــت  فلا
نیــروی نظامــی مـنـسـجـــم می نـالـیـــد، 
در  ظل الســلطان  میــرزای  مســعود 
بیســت ویک  قشــون  یــک  اصفهــان 
کــه  بــود  دیــده  تــدارک  نفــره  هــزار 
مربی هایــش را از اتریــش و لباس هــای 
متحدالشکلش را از آلمان آن روزگار آورده 
بــود. در ســایه ایــن قشــون مقتــدر، بــوی 
خــوش امنیــت بــرای مدتــی در اصفهــان 
بــه مشــام می رســید. امــا ایــن تعــداد 
ــرای زندگــی و مشــق  ــه فضایــی ب ســرباز ب
ــه قرعــه  ــد حادثـ ــاز داشــتند و از ب نظــام نی
کاروان ســراها و میدان هـــای  بــه نــام 
تـاریـخــــی اصـفـهـــان افــتــــاد. مــیـــدان 
چهــار حــوض و مـیـــدان نقش جهــان و 
کاروان ســرای ســلطانی )هتــل عباســی( 
پــادگان شــد. از مــوزه هنرهــای معاصــر 
کــه بــه ســمت چهاربــاغ رکاب بزنیــم، زیــر 
ــی،  ــل عباس ــل هت ــای مقاب ــایه نخل ه س
می تــوان هنــوز صــدای تاریــخ را شــنید. 

در  ســربازان  بشین پاشــوی  صــدای 
ــان عصــر ظل الســلطان. صبحــگاه پـادگـ

 باغ نو، مدفن تاریخ اصفهان
گـــر مـــوج گــــسترده تخریـــب بناهـــای  ا
تاریخـــی اصـفــــهان بـــه نـــام ظل الســـلطان 
ثبـــت نمی شـــد، کارنامـــه ایـــن شـــازده 
ــا کارنامـــه  قجـــری خیلـــی هـــم تفاوتـــی بـ
اقـــوام دیگـــرش در ســـایر نقـــاط ایـــران 
 ۳۰ حـــدود  تخریـــب  امـــا  نداشـــت. 
بـــاغ و کاخ فقـــط در محـــور چهاربـــاغ و 
نابـــودی ده هـــا کاخ و کوشـــک و ســـردر 
و حمـــام و بـــاغ و مجموعـــه تاریخـــی در 
نقش جهـــان  دولت خانـــه  محـــدوده 
و دولت خانـــه ســـعادت آباد در ســـاحل 
زاینـــده رود، از ظل الســـلطان هیولایـــی 
بی رحـــم در تاریـــخ ســـاخته اســـت. امـــا 
دلیـــل ایـــن همـــه تخریـــب و بدنامـــی 
چیســـت؟ بـــرای پاســـخ بـــه ایـــن پرســـش 
بایـــد بـــه بـــاغ نـــو برویـــم؛ جایـــی کـــه 
بســـیاری از مصالـــح و تزیینـــات ایـــن 
بناهـــای تخریب شـــده صـــرف ســـاختن 
آن شـــد. از خیابـــان طالقانـــی بـــه ســـمت 
خیابـــان جهـــاد رکاب می زنیـــم. در قدیـــم 
خیابـــان طالقانـــی را بـــه نـــام خیابـــان 
وقتـــی  از  امـــا  می شـــناختند؛  خشـــک 
ظل الســـلطان در آن درخـــت کاری کـــرد 
نامـــش شـــد خیابـــان خـــوش. امـــروزه 
انتهـــای خیابـــان جهـــاد بـــه اتوبـــان ختـــم 
می شـــود. اینجـــا محـــدوده تاریخـــی 
بـــاغ نـــو اســـت؛ جایـــی کـــه هنـــوز هـــم 
نـــام  کـوچــه پـــــس کوچه هایش  در 
ــعود  ــای فامیـــل مسـ ــه و اعضـ صارم الدولـ
دیـــده می شـــود. یکـــی از ســـردرهای 
تاریخـــی بـــاغ در همســـایگی مرکـــز آمـــوزش 

ــم  ــه چشـ ــم بـ ــوز هـ ــاورزی هنـ ــاد کشـ جهـ
ظل الســـلطان  کـــه  باغـــی  می خـــورد؛ 
عاشـــقش بـــود و بـــا صـــرف هزینـــه ای 
گـــزاف بـــرای تاریـــخ اصفهـــان بنـــا شـــد، 
کوچه هـــای همیـــن شـــهر  امـــروزه در 
مثـــل شـــکر در آب حـــل شـــد و از میـــان 
ــوی،  ــگر فرانسـ ــه، گردشـ ــود آنـ رفـــت. کلـ
خ اصفهـــان ایـــن  در کتـــاب گل هـــای ســـر
ـــو در حـــدود  ـــاغ ن ـــاغ را توصیـــف کـــرده: »ب ب
ــز شـــهر بـــه دور اســـت.  نیم ســـاعت از مرکـ
تمـــام ایـــن ملـــک کـــه وســـعت زیـــادی 
هـــم دارد بـــا دیوارهـــای کاهگلـــی بلنـــد 
ـــه ارتفـــاع چهارمتـــر احاطـــه شـــده اســـت.  ب
در کنـــار در بـــزرگ و کالســـکه روی بـــاغ 
نگهبانانـــی گماشـــته شـــده اند. از ایـــن 
در بـــه باغـــی وارد می شـــویم کـــه هـــر دو 
ســـوی آن نیـــز دیوارکشـــی شـــده. بایـــد 
ــای  ــه پـ ــا بـ ــت تـ ــری گذشـ ــن دیگـ از صحـ
ســـاختمان بلنـــد یـــک طبقـــه ای رســـیده 
کـــم اســـت. انـــدرون از  کـــه اقامتـــگاه روز حا
بیرونـــی کامـــلا جداســـت«. ظل الســـلطان 
تـــا زمانـــی کـــه حکومـــت بخش هـــای 
زیـــادی از ایـــران را در اختیـــار داشـــت 
هنـــوز بـــه پادشـــاهی امیـــدوار بـــود؛ امـــا 
وقتـــی در ۱۳۰۴ عـــزل شـــد ایـــن امیـــد بـــه 
ناامیـــدی بـــدل شـــد و ظل الســـلطان بـــا 
ج زیـــادی کـــه نگهـــداری  وجـــود مخـــار
بناهـــای تاریخـــی اصفهـــان داشـــت دیگـــر 
دلیلـــی بـــرای حفـــظ و حراســـت از آن هـــا 
نداشـــت. چهـــره مرمتگـــر و مترقـــی او 
کـــه زمانـــی اولیـــن روزنامـــه اصفهـــان را 
تأســـیس کـــرده بـــود و مدرســـه همایونـــی 
را بـــه تقلیـــد از دارالفنـــون در عمـــارت 
بـــود  کـــرده  افتتـــاح  هشت بهشـــت 
ـــر، در راســـتای  ـــوی دیگ ـــوض شـــد. از س ع
دســـتور ناصرالدین شـــاه بـــرای فـــروش 
زمین هـــای دولتـــی، فـــروش باغ هـــا و 
بناهـــای صفـــوی بـــه شـــرط تخریـــب، 
ســـود اقتصـــادی فراوانـــی هـــم بـــه جیـــب 
ایـــن  و  کـــرد  ســـرازیر  میـــرزا  مســـعود 
سرنوشـــت تلـــخ اصفهـــان بـــود زیـــر چکمـــه 

. نی لســـلطا ظل ا
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رعد پدافند هوایی صدرنشین دور اول لیگ 
برتر تنیس روی میز

سوغاتی برد سپاهان
 از مشهد

برگـــزاری پنـــج دور از مرحلـــه اول ســـی امین دوره رقابت هـــای لیـــگ برتـــر تنیـــس روی 
ـــاز در صـــدر  ـــا ۱۰ امتی ـــد هوایـــی اصفهـــان ب ـــان باشـــگاه های کشـــور، تیـــم رعـــد پدافن ـــز آقای می

ــرار گرفـــت. قـ
ج عبـــور  رعـــد در پنـــج مصـــاف تیمـــی خـــود موفـــق شـــد بـــا حســـاب ۴ بـــر ۱ از ســـد شـــهرداری کـــر
کنـــد، ۳ بـــر ۲ فراســـنج تهـــران را از پیـــش رو بـــردارد و بـــا دو پیـــروزی ۴ بـــر ۱ در مصـــاف بـــا پادمـــا 
ع بـــا  یـــدک و عقـــاب نهاجـــا و پیـــروزی ۵ بـــر صفـــر در مصـــاف بـــا مقاومـــت تبریـــز در مجمـــو
ع هفـــت  ۱۰ امتیـــاز در صـــدر جـــدول رقابت هـــا قـــرار گیرد.پالایـــش نفـــت آبـــادان بـــا مجمـــو
ـــا دو  ـــاز، عقـــاب نهاجـــا ب ـــا ۵/۶ امتی ـــدک ب ـــا ی ـــاز، پادم ـــا هفـــت امتی ج ب ـــر ـــاز، شـــهرداری ک امتی

ـــرار گرفتنـــد. ـــا هشـــت رده بنـــدی ق ـــاز در رده چهـــار ت ـــا نیـــم امتی ـــز ب ـــاز و مقاومـــت تبری امتی

کامـــی در نتیجه گیـــری و تحمـــل ســـه باخـــت  تیـــم ســـپاهان پـــس از پنـــج هفتـــه نا
ــروزی  ــه پیـ ــهد بـ ــده مشـ ــم پدیـ ــر تیـ ــال برابـ ــر فوتبـ ــگ برتـ ــیزدهم لیـ ــه سـ ــی، در هفتـ  متوالـ

رسید. 
ـــا  ـــت ه ـــن موقعی ـــا ای ـــت؛ ام ـــی داش ـــرای گل زن ـــی ب ـــت های ـــه اول فرص ـــی در نیم ـــم اصفهان تی
راه بـــه جایـــی نبـــرد ودر نیمـــه دوم یـــاران محـــرم نویدکیـــا، یکپارچـــه حملـــه ور شـــدند کـــه 
ـــر صفـــر  ـــرد دو ب ـــان نیـــز ب ـــود و در پای ـــو ب نتیجـــه آن گل زنـــی فرشـــاد احمـــدزاده و شـــهریار مغانل

بـــرای نماینـــده اســـتان بـــه ثبـــت رســـید. 
تیـــم ذوب آهـــن نیـــز در ایـــن هفتـــه میزبـــان تیـــم فجرسپاســـی بـــود کـــه در روزنامـــه چـــاپ فـــردا 

گـــزارش عملکـــرد فنـــی بازیکنـــان ایـــن تیـــم را می توانیـــد مشـــاهده کنیـــد.

ولاسکوی جدید
 والیبال ایران

بعد از مشـورت بـا خولیو ولاسـکو، سـرمربی سـابق تیم ملـی والیبـال ایـران و صحبت هایی 
کـه او در کسـوت مشـاور بـا محمدرضـا داورزنـی رئیـس فدراسـیون والیبـال داشـت، حضـور 
السـاندرا کمپدلی در تیم ملی والیبال زنان از سـوی ولاسـکو پیشـنهاد شـد و داورزنی تلاش 

خود را آغـاز کرد تـا بتوانـد نظر ایـن سـرمربی ایتالیایـی را جلـب کند.
 کمپدلـی ۴8 سـاله کـه سـابقه پوشـیدن پیراهـن تیـم ملـی والیبـال زنـان را دارد، سـابقه 
همکاری بـا خولیـو ولاسـکو را از سـال ۲۰۱7 در تیم هـای ملی پایـه پسـران و دختـران ایتالیا 
داشـته اسـت. فدراسـیون والیبـال بـا هدف گـذاری رسـیدن بـه جمع چهـار تیـم برتر آسـیا تا 
سـال ۲۰۲۴ بـه سـراغ ایـن سـرمربی ایتالیایـی رفـت و بعـد از دو هفتـه حضـور ایـن مربـی در 
ایـران و بازدیـد از رقابت هـای لیـگ برتـر و همچنیـن امکانات باشـگاه های شـاخص لیگ 

برتـری قـراردادش را بـه امضا رسـاند./ ورزش سـه

مهری مصور
دبیر سرویس ورزش

معمــولا ســه مــاه پایانــی ســال بــا ترافیــک 
برگــزاری مجامــع انتخاباتــی همــراه اســت و 
تکلیف رؤســای هیئت هایی که با سرپرست 
اداره می شوند، مشخص می شــود. در حال 
حاضــر دوازده هیئــت ورزشــی در آســتانه 
برگــزاری انتخابات هســتند کــه برخــی از آن ها 
همچون هیئت ژیمناستیک دوران بلاتکلیفی 
بیــش از یــک ســال را پشــت ســر گذاشــته اند؛ 
امــا تعــدادی دیگــر هماننــد هیئــت بیمــاران 
ــان  ــه نســبت پای خــاص در فاصلــه کوتاهــی ب
دوره قانونــی مســئولیت، مهیــای تعییــن 

رئیس شده اند.

در ادامـه مـروری خواهیـم داشـت بـر 
هیئت هایی که در لیست برپایی مجمع 
هسـتند و احتمـالا بـا رئیـس جدیـد بـه 

اسـتقبال سـال ۱۴۰۱ می رونـد.

هیئت ژیمناستیک
ژیمناســتیک کــه عنــوان بلاتکلیف تریــن 
هیئــت ورزشــی را یــدک می کشــد، بالاخــره 
پــس از یــک ســال و چنــد مــاه، سرپرســت 
جدیــدش را شــناخت. پــس از اســتعفای 
تحمیلــی غلامرضــا کریمیــان از ریاســت 
هیئــت، آرش ظفریــان طــی چنــد ماهــی 
سرپرســتی هیئــت را برعهــده داشــت؛ امــا 
پــس از خاتمــه دوره کاری او، از آن زمــان 
تــا چنــد روز قبــل و در پــی اختلافاتــی کــه 
بیــن اداره کل ورزش و جوانــان اســتان و 
فدراســیون ژیمناســتیک درگرفتــه بــود، 
هیئــت اصفهــان در لیســت ســیاه قــرار 
گرفتــه و فدراســیون عنــوان تعلیقــی را بــر 

ایــن هیئــت گذاشــته بــود. اداره ورزش و 
جوانــان اســتان اصفهــان نیــز بــه واســطه 
اتمــام دوره مســئولیت رئیــس فدراســیون، 
شــرایط هیئــت را مشــمول مــرور زمــان 
کــرده بــود؛ در نهایــت نیــز فدراســیون 
حکــم سرپرســتی هیئــت را بــرای جــواد 
کاظمــی، از مربیــان اصفهانــی و یکــی از 
افــراد منســوب بــه گــروه موافقــان رئیــس 
فدراســیون صــادر کــرد. پیش تــر چندیــن 
بار از کاندیداهای ریاســت هیئــت ثبت نام 
شــده کــه منتفی شــده قلمــداد می شــود؛ اما 
بــرای دوره جدیــد هنــوز فراخوانــی صــادر 

نشــده اســت.

هیئت نجات غریق
پس از برکناری محسن تابش فر از ریاست 
شـهزاد  اسـتان،  غریـق  نجـات  هیئـت 
موحـدی یکـی از فعـالان رشـته های آبـی 
در اسـتان بـرای سرپرسـتی هیئـت معرفـی 
شد که البته سرپرستی او طولانی تر از دوره 
سـه ماهـه شـده، امـا بـا توجـه بـه ثبت نـام 
از متقاضیـان ریاسـت هیئـت، برگـزاری 
انتخابـات آن تـا پایـان سـال دور از ذهـن 

. نیسـت

کی هیئت ها
دوران ریاست حمید جمالی در این هیئت 
چندی قبل به پایان رسید؛ اما جمالی 
عنوان  به  فدراسیون،  رئیس  حکم  با 
سرپرست هیئت معرفی شده تا زمینه را 
برای برگزاری مجمع فراهم کند. ثبت نام 
از نامزدهای انتخاباتی انجام شده، اما 
با توجه به اینکه جمالی برنامه ای برای 
ریاست هیئت ندارد، مجمع سکان دار 

آینده را معرفی خواهد کرد.

هیئت موتورسواری 
و اتومبیل رانی

خـرداد امسـال بـود کـه انتخابـات هیئـت 
اسـتان  اتومبیل رانـی  و  موتورسـواری 
اصفهـان برگـزار شـد و شـهرام شـاه زمانی در 
رقابتـی نزدیـک بـا ایمـان زیـرک، ریاسـت 
هیئـت را در اختیـار گرفـت؛ امـا بـه فاصلـه 
مجمـع  اعضـای  از  جمعـی  کوتاهـی، 
خواسـتار برگـزاری مجمـع فوق العـاده و 
تعیین تکلیـف ریاسـت هیئـت شـدند. بـا 
اینکـه فدراسـیون موتورسـواری از ابقـای 
شـاه زمانی حمایـت می کـرد، امـا پـس از 
و  اداره کل ورزش  برگـزاری جلسـه ای، 
جوانـان بـا ایـن توجیـه کـه رئیـس هیئـت 
طـی  کنـد،  مجـاب  را  اعضـا  نتوانسـته 
هماهنگـی بـا وزارت ورزش، شـاه زمانی 
را از ریاسـت هیئـت برکنـار و محمدرضـا 
اعتمـادی را بـه عنـوان سرپرسـت برگزیـد. 
هیئـت  اعضـای  از  جمعـی  اینکـه  بـا 
موتورسـواری بـه ایـن انتخـاب معتـرض 
بودنـد و در مقابـل اداره کل هـم تجمـع 
ایـن خصـوص  تغییـری در  امـا  کردنـد، 
ایجاد نشـد و هیئت با ترکیب فعلی باید به 

اسـتقبال انتخابـات آینـده بـرود.

هیئت والیبال
هم زمـان بـا پایـان دوره مسـئولیت تیمـور 
بـا  اسـتان،  والیبـال  هیئـت  در  باجـول 
پیشـنهاد اداره ورزش و جوانـان اسـتان، 
حکم سرپرستی هیئت برای فریبا صادقی 
امضا شد. صادقی که سرمربی تیم والیبال 
بانـوان ذوب آهـن اسـت و سال هاسـت 
نایب رئیسی هیئت را هم برعهده دارد، در 
ماه های آینـده باید زمینه برگـزاری مجمع 
را فراهم کند تا سکان دار یکی از مهم ترین 

هیئت هـای ورزشـی در انتخابـات آتـی 
تعییـن شـود.

هیئت بیماران خاص 
و پیوند اعضا

پـس از درگذشـت عبـاس یزدان پنـاه، طـی 
چنـد مـاه انتخابـات هیئـت برگـزار شـده و 
قاسـمعلی رحیمـی، جانشـینی یزدان پنـاه 
را عهـده دار شـد. طـی روزهـای آینـده دوره 
قانونـی مسـئولیت رحیمـی خاتمـه پیـدا 
می کند و ثبت نـام از نامزدهـای انتخاباتی 
هـم در جریـان اسـت و بـا توجـه بـه شـرایط 
بـرای  درنظر گرفته شـده  زمانـی  بـازه  و 
انتخابات، درباره تعیین سرپرست هیئت 

تصمیم گیـری خواهـد شـد.

هیئت ورزش همگانی
آخرین روزهای پایانی بهمن سال ۹۶ 
انتخابات هیئت ورزش همگانی استان 
به انجام رسید و با انتخاب امیر آذرافروز، 
سنت حضور نظامی ها در هیئت همگانی 
با  و  قبل  چندی  شد.  حفظ  اصفهان 
توجه به بحث جابه جایی امیر آذرافروز، 
تصمیم به معرفی مجید رحیمی زاده برای 
سرپرستی هیئت گرفته شد. رحیمی زاده 
ملی  تیم  سرمربی  به عنوان  اخیرا  که 
هندبال نوجوانان معرفی شده، از ریاست 
اداره ورزش و جوانان شهرستان اصفهان 
کنار رفته و با توجه به سکونتش در تهران، 
از  انتخاباتی،  احتمال برگزاری مجمع 

معرفی سرپرست جدید بیشتر است.

هیئت کبدی
کبـدی، جامعـه پرتعـدادی را  بـا اینکـه 
در اسـتان اصفهـان شـامل نمی شـود؛ امـا 

ایـن هیئت هـم مدتـی درگیـر حاشـیه های 
متعـددی شـد و در نهایـت رأی بـه ابطـال 
مجمـع هیئـت انتخاباتـی داده شـد. در 
مجمـع قبلـی هیئـت، حمیـد شـهبازی در 
رقابتـی نزدیـک کـه در دو مرحلـه انجـام 
کثر آرا سـکان دار هیئت  شـد، با کسـب حدا
لقـب گرفت؛ امـا پیگیـری برخـی منتقدان 
هیئـت در خصـوص اشـکال در معرفـی دو 
باشـگاه صاحـب رأی در مجمـع، منجـر بـه 
ابطـال آن شـد. عبـاس مرادیـان، معـاون 
اداره ورزش و جوانـان کـه اخیـرا بـه عنـوان 
سرپرست اداره ورزش شهرستان اصفهان 

هم معرفی شـده، سرپرست هیئت کبدی 
اسـت و ثبت نـام از کاندیداهـا نیـز انجـام 

شـده اسـت.

هیئت کوهنوردی
با پایان یافتن دوره ریاست مهدی نصر، 
ثبت نـام از کاندیداهـای هیئـت انجـام 
شـد و عبـاس مرادیـان هـم در جایـگاه 
سرپرسـت، مقدمـات برگـزاری مجمـع 
را فراهـم کـرد؛ امـا اعضـای مجمـع طـی 
اقدامـی هماهنـگ کـه در تاریـخ ورزش 
از رأی دادن  اسـتان سـابقه نداشـت، 
بـه کاندیداهـای هیئـت امتنـاع کردنـد 
بـه  موفـق  کاندیداهـا  از  هیچ کـدام  تـا 
احـراز پسـت ریاسـت نشـوند. بـا توجـه به 
انتخاب نشـدن رئیـس در ایـن مجمـع، 
سرپرسـتی  بـرای  کمالیـان  علیرضـا 
هیئـت معرفـی شـد و بـا ثبت نـام دوبـاره 
از متقاضیـان ریاسـت کـه قطعـا از مجمـع 
گرفته انـد، رئیـس  قبلـی درس عبـرت 

آینـده معرفـی خواهـد شـد.

هیئت ورزش روستایی 
و بازی های بومی و محلی

با اینکه شنیده شده، اداره ورزش و جوانان 
استان، نفرات دیگری را برای سرپرستی 
هیئت مدنظر داشته است؛ اما فدراسیون 
حکم سرپرستی را برای مهدی اسدی، 
رئیس باسابقه هیئت صادر کرد. پیش تر 
کاندیداهای ریاست انجام  ثبت نام از 
شده، اما اطلاع دقیقی نداریم که اسدی 
با توجه به بحث بازنشسته بودن می تواند 
در انتخابات آینده حضور پیدا کند یا خیر یا 
این هیئت پس از سال های نسبتا طولانی 
دستخوش تغییرات مدیریتی خواهد شد.

هیئت پزشکی ورزشی
با پایان یافتن دوره مسئولیت چهارساله 
بـحـث هــایی  بــاقری مــقـــدم،  احــمـــد 
درخصـوص بـروز اختلافـات در هیئـت 
شـنیده می شـد و در ادامـه نیـز مصطفـی 
فوتبـال  از پیش کسـوتان  میرقـادری، 
شـد.  معرفـی  هیئـت  سرپرسـتی  بـرای 
هیــئت  ویـژه  شـرایــط  بــه  تــوجه  بـا 
هیئـت  ایـن  ریاسـت  پزشکی ورزشـی، 
مشـتاقان زیـادی داشـته و بایـد منتظـر 
آن  آینـده  انتخابـات  ببینیـم  ماندتـا 

چگونـه انجـام خواهـد شـد؟

هیئت بدن سازی و پرورش اندام
بـرای  کبـدی  هیئـت  مشـابه  شـرایط 
هیئـت بدن سـازی و پـرورش اندام اسـتان 
خ داد؛ با این تفاوت که برخلاف  اصفهان ر
هیئـت کبـدی کـه اداره ورزش بـه سـرعت 
بـرای جابه جایـی در هیئـت اقـدام کـرد، 
در هیئـت بدن سـازی بـا وجـود پیگیـری 
کیان اهمیتـی بـرای اجـرای تغییـرات  شـا
نـامــه نگاری  آخــرین  در  حــتی  و  نبـود 
مدیـرکل ورزش و جوانـان درخصـوص 
ورزش  بدن سـازی  فعالیـت  ممنوعیـت 
بــانوان نیــز حـســین یـارمـحمــدیان بـه 
شـده  قلمـداد  هـیئــت  رئیــس   عنــوان 

است.
عدالـت  دیـوان  حکـم  بـه  توجـه  بـا 
اداری و الـزام بـرای ثبت نـام دوبـاره از 
کاندیداهای ریاست هیئت و ملغی شدن 
مـاه  یـک  طـی  قبلـی،  مجمـع  نتیجـه 
ح  گذشـته بحث انتخاب سرپرسـت مطر
بوده و گزینه هایی چـون حمید جمالی و 
حسـین زیبایی بـرای تصدی مسـئولیت 
معرفـی شـده اند؛ امـا تـا بـه امـروز هنـوز 

حکمـی صـادر نشـده اسـت.

ترافیک شدید انتخاب رئیس
کدام هیئت های ورزشی  اصفهان در آستانه برگزاری انتخابات هستند؟

با اینکه کبدی، جامعه 
پرتعدادی را در استان 

اصفهان شامل 
نمی شود، اما این 

هیئت هم مدتی درگیر 
حاشیه های متعددی 
شد و در نهایت رأی به 

ابطال مجمع هیئت 
انتخاباتی داده شد
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اخبار روز

احتمال‌حذف‌نشدن‌سرخابی‌ها‌از‌آسیا

غلامرضا بهروان، عضو کمیته صدور مجوز حرفه ای می گوید 
ممکن است کنفدراسیون فوتبال آسیا در نشست ۱۶ دی 
تصمیم بگیرد به تیم های استقلال و پرسپولیس برای 
اصلاح ساختار مهلت بدهد. او به خبرنگار ما در خصوص 
اینکه در جلسه ۱۶ دی چه اتفاقی برای تیم های ایرانی 
خ خواهد داد، گفت: کنفدراسیون فوتبال آسیا ممیزی  ر
کرده  گذار  تیم های حرفه ای را به یک شرکت آلمانی وا
است. به واقع کنفدراسیون فوتبال آسیا برون سپاری کرده 
و شرکت آلمانی یک شرکت معتبر به حساب می آید که در 
خیلی از کشورهای اروپایی هم کار کرده است. این ها همه 
موارد را به دقت بررسی و نتایج را به کنفدراسیون فوتبال آسیا 
اعلام می کنند. بهروان ادامه داد: هیچ پیش بینی نمی توان 
درباره تصمیم کنفدراسیون فوتبال آسیا داشت. AFC  به 
تیم ها اجازه می دهد در جلسه ۱۶ دی از خود دفاع کنند. از 
آنجایی که تیم های زیادی با مشکل استقلال، پرسپولیس 
و گل گهر مواجه هستند، به شخصه بعید می دانم رأی به 
حذف تیم ها دهد و پیش بینی من است که به همه تیم ها 
برای اصلاح ساختار زمان خواهد داد. البته طبق آیین نامه 
جریمه نقدی برای تیم های خاطی طبیعی است و این 
منجر به درآمدزایی برای کنفدراسیون فوتبال آسیا خواهد 
گر کنفدراسیون فوتبال آسیا متوجه شود  شد. شک نکنید ا
که تیم های ایرانی در تلاش برای اصلاح ساختار هستند، به 
تیم های ایرانی نگاه محترمانه خواهد داشت و از دریچه 
حذف وارد نخواهد شد. به نظر من که تیم های ایرانی در 
تلاش هستند ساختار خود را اصلاح کنند و مدارک مستندی 
کنفدراسیون فوتبال آسیا ارائه دادند. آسیا روی  را به 
مالکیت تیم ها، پرداخت بدهی مالیاتی و همچنین دستمزد 
بازیکنان حساس است. از همه مهم تر هرچه زودتر دو 
کنون  باشگاه استقلال و پرسپولیس باید خصوصی شوند. ا
استقلال زیر نظر وزارت صمت است که این وزارت خود چند 
تیم در لیگ برتر دارد و پرسپولیس زیر نظر دارایی است که 

هر دو وزارتخانه دولتی هستند. / ورزش سه

رکورد‌جدید‌ستاره‌مسلمان‌در‌لیگ‌برتر
از هفته بیست ویکم رقابت های لیگ برتر انگلیس، جدال 
چلسی و لیورپول با تساوی دو بر دو به پایان رسید. در این 
بازی محمد صلاح، ستاره مسلمان و مصری لیورپول گل 
دوم تیمش را به ثمر رساند و به رکورد ۱۵۰ گل زده در لیگ 
برتر انگلیس دست یافت.او موفق شده است با پیراهن 
لیورپول ۱۴8 گل به ثمر برساند و با پیراهن چلسی هم دو بار 

دروازه حریفان را گشوده است./ فارس

‌سون‌بهترین‌فوتبالیست‌آسیا
‌در‌سال‌۲۰۲1

»هیونگ مین سون« مهاجم تیم ملی فوتبال کره جنوبی 
که سال خوبی را با تاتنهام در لیگ برتر انگلیس سپری کرد، 
از سوی روزنامه »Titan Sports« چین به عنوان بهترین 
فوتبالیست آسیا در سال ۲۰۲۱ معرفی شد. این روزنامه 
کهن را معرفی می کند  هر سال بهترین فوتبالیست قاره 
ع برای  که »سون« برای پنجمین سال متوالی و در مجمو
هفتمین بار این عنوان را در تاریخ ۹ ساله »جایزه بهترین 
فوتبالیست آسیا« به خود اختصاص داد.سون ۲۹ ساله با 
به ثمررساندن ۱7 گل در تمامی رقابت های باشگاهی برای 
تاتنهام، یکی از بازیکنان تأثیرگذار این تیم انگلیسی در سال 
گذشته میلادی بود. او در حالی با کسب ۲۴۲ امتیاز عنوان 
بهترین فوتبالیست آسیا در سال ۲۰۲۱ را از آن خود کرد که 
»سردار آزمون« مهاجم ایرانی زنیت سن پترزبورگ با کسب 
۱۱۱ امتیاز در رتبه دوم رده بندی نهایی این جایزه و »مهدی 
طارمی« مهاجم ایرانی پورتو با ۹۰ امتیاز در رتبه سوم جای 
گرفتند.در فرایند انتخاب بهترین فوتبالیست سال آسیا 
کارشناسان ۳7 فدراسیون از   ،»Titan Sports« توسط
۴7فدراسیون عضو کنفدراسیون فوتبال آسیا )AFC( و ۱۵ 
داور میهمان، هر یک به پنج بازیکن برتر سال تقویمی رأی 

می دهند./ تسنیم

‌IOCمعرفی‌گزینه‌محتمل‌‌
برای‌المپیک‌زمستانی‌۲۰۳۰

 نمایندگان کمیته بین المللی المپیک )IOC( و مقامات 
ژاپنی  برای توافق بر سر برگزاری بازی های زمستانی ۲۰۳۰ در 
ساپورو، مرکز اداری استان هوکایدو، رایزنی های غیررسمی 

انجام دادند.
کنون به طور فزاینده ای با هزینه های  از آنجایی که IOC ا
مــیــزبانی المــپیــک مـــواجه اســــت، تـــوجــه زیـــادی به 
زیرساخـت های مــوجــود و هــمــچنین در دسترس بودن 
کنان محلی برای برگزاری المپیک دارد. تصمیم  حمایت سا
نهایی درباره انتخاب ساپورو برای المپیک زمستانی ۲۰۳۰ 

می تواند در طول سال جاری گرفته شود.
ساپورو میزبان بازی های زمستانی ۱۹7۲ بود و در حال 
را  امکانات ورزشی لازم  و  زیرساخت ها  از  برخی  حاضر 
دارد. علاوه بر این، مقامات شهر در ماه مارس سال جاری 
کنان انجام دهند تا از  می خواهند یک نظرسنجی از سا

نگرش آن ها به میزبانی المپیک جدید مطلع شوند.
در سال ۲۰۲۲، بازی های المپیک زمستانی در پکن )چین( 
و در سال ۲۰۲۶ در میلان و کورتینا دامپزو )ایتالیا( برگزار 
می شود. علاوه بر ساپورو، تمایل به میزبانی بازی های 
۲۰۳۰ قبلا توسط ونکوور کانادا و سالت لیک سیتی آمریکا 

گزارش شده بود./ ایسنا
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نیـــم نگــــاه
معمولا سه ماهه پایانی سال با ترافیک برگزاری مجامع انتخاباتی همراه است و تکلیف رؤسای هیئت هایی که با سرپرست 
اداره می شوند، مشخص می شود. در حال حاضر دوازده هیئت ورزشی در آستانه برگزاری انتخابات هستند که برخی از آن ها 

همچون هیئت ژیمناستیک دوران بلاتکلیفی بیش از یک ساله ای را پشت سر گذاشته اند.
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تندرستی

راهنمای‌مصرف‌منطقی‌دارو‌)‌1(

همانطـــور کـــه می دانیـــد، داروهـــا بـــه فرم هـــای مختلفـــی 
تولیـــد می شـــوند و هریـــک بـــرای شـــرایط خاصـــی بســـته 
کاربـــرد دارنـــد. امـــا در ایـــن زمینـــه  بـــه نظـــر پزشـــک 

کـــه بـــه آن می پردازیـــم. راهنمایی هـــای نیـــاز دارد 

اشکال دارویی
قـــرص و کپســـول بلعیدنـــی: قـــرص و کپســـول بایـــد 
کـــه  به طـــور منظـــم طبـــق دســـتور پزشـــک بـــه نحـــوی 
ــای دارو  ــه تاریـــخ انقضـ ــا از ســـمت مقابـــل طرفـــی کـ قرص هـ
ج شـــده اســـت، مصـــرف شـــود. بهتـــر  روی ورق دارویـــی در
ــته  ــتاده داشـ ــت ایسـ ــار وضعیـ ــکان بیمـ ــورت امـ ــت در صـ اسـ

باشد و دارو را به همراه یک لیوان آب مصرف کند.
ــی  ــه تنهایـ ــان بـ ــزاق دهـ ــه بـ ــد بـ ــرص نبایـ ــدن قـ ــرای بلعیـ  بـ
کتفـــا کـــرد. زیـــرا ممکـــن اســـت قـــرص یـــا کپســـول بـــه جـــدار  ا
مـــری بچســـبد و ایجـــاد عـــوارض کنـــد. بســـیاری از قـــرص و 
کپســـول ها نبایـــد خـــرد یـــا بـــاز شـــوند. بهتـــر اســـت در ایـــن مـــورد 

بـــا دکتـــر داروســـاز مشـــورت کنیـــد.
قـــرص جویدنـــی: ایـــن قرص هـــا بایـــد ابتـــدا در دهـــان 

جویده شده و سپس اندک اندک بلعیده شوند.
قـــرص زیرزبانـــی: ایـــن قرص هـــا نبایـــد بلعیـــده یـــا جویـــده 
ــد  ــا حـ ــار تـ ــوند. بیمـ ــته شـ ــه داشـ ــان نگـ ــر زبـ ــد زیـ ــوند و بایـ شـ
امـــکان بـــزاق دهـــان خـــود را دیرتـــر قـــورت دهـــد تـــا دارو 
فرصـــت جـــذب داشـــته باشـــد. یکـــی از رایج تریـــن قرص هـــای 
زیرزبانـــی، نیتروگلیســـیرین اســـت کـــه در بیماری هـــای قلبـــی 

کاربرد دارد.
کـــی: موقـــع اســـتفاده از قطـــره، ظـــرف دارو باید  قطره خورا
گـــر مایـــل گرفتـــه شـــود  بـــه صـــورت عمـــود گرفتـــه شـــود. ا
ـــت عمـــودی شـــود  ـــر از حال ـــدازه قطره هـــا ممکـــن اســـت کمت ان

و مقدار داروی تجویزشده رعایت نشود.
کـــی: قبـــل از مصـــرف ایـــن  سوسپانســـیون های خورا
فراورده هـــا شیشـــه حـــاوی دارو بایـــد به خوبـــی تـــکان داده 
گـــر  ا شـــود.  رعایـــت  به درســـتی  دارو  مقـــدار  تـــا  شـــود 
کـــی بـــا تـــکان دادن یکدســـت نشـــد، بـــا  سوسپانســـیون خورا
دکتـــر داروســـاز مشـــورت کنیـــد؛ زیـــرا احتمـــال دارد دارو 

غیرقابل مصرف باشد.
قطـــره بینـــی و اســـپری بینـــی: قبـــل از مصـــرف، بینـــی را 
تمیـــز کنیـــد و دســـت های خـــود را بشـــویید. ســـرتان را کمـــی رو 
ــی  ــوراخ بینـ ــل سـ ــره را داخـ ــپس قطـ ــد؛ سـ ــرار دهیـ ــالا قـ ــه بـ بـ
بچکانیـــد و ســـر را بـــه آرامـــی بـــه دو طـــرف بچرخانیـــد تـــا دارو 
در ســـطح داخلـــی بینـــی پخـــش شـــود. بـــرای اســـپری بینـــی 
بایـــد درحالتـــی کـــه ســـر مختصـــری بـــه جلـــو خـــم شـــده اســـت، 

بنشینید. 
نـــوک اســـپری را مقـــدار کمـــی داخـــل بینـــی قـــرار دهیـــد. 
دهـــان و ســـوراخ دیگـــر بینـــی را ببندیـــد. درحالی کـــه هـــوا 
را از راه بینـــی استنشـــاق می کنیـــد، مقـــدار تجویزشـــده 
بـــرای هـــر بـــار مصـــرف را بـــه ریه هـــا وارد کنیـــد. اســـپری 
ج و ســـر را بـــه جلـــو خـــم کـــرده بیـــن زانوهـــا  را از بینـــی خـــار

 قرار دهید.
 به آرامـــی راســـت بنشـــینید. )دارو بـــه حلـــق می ریـــزد.( پـــس 
از انجـــام عمـــل دم، ســـر را بـــه طرفیـــن بگردانیـــد. پـــس از 
هـــر بـــار مصـــرف قســـمت نـــوک اســـپری را بـــا آب جوشـــیده 

ــویید. ــرد بشـ سـ
قطـــره گـــوش: در صورتـــی کـــه کـــودک زیـــر ســـه ســـال اســـت 
او را بـــه پهلـــو بخوابانیـــد و لالـــه گـــوش او را بگیریـــد و بـــه عقـــب 
ــره را  ــرا مســـتقیم شـــود. ســـپس قطـ ــا مجـ ــید تـ و پاییـــن بکشـ
داخـــل مجـــرا بچکانیـــد. در بزرگ ســـالان بیمـــار را بـــه پهلـــو 
بخوابانیـــد، لالـــه گـــوش را بـــه عقـــب و بـــالا بکشـــید تـــا مجـــرا 

مستقیم شود و سپس قطره را بچکانید.
گـــر قطـــره بـــرای هـــر دو گـــوش تجویـــز شـــده اســـت، حـــدود   ا
 یـــک ربـــع ســـاعت بعـــد همیـــن کار را بـــرای گـــوش دیگـــر

 تکرار کنید.
قطـــره چشـــمی: دســـت های خـــود را بـــا آب و صابـــون 
ــید و  ــا دســـت کمـــی پاییـــن بکشـ ــویید. پلـــک پاییـــن را بـ بشـ
درحالی کـــه بیمـــار بـــالا را نـــگاه می کنـــد، قطـــره را در گوشـــه ای 
از چشـــم کـــه دور از بینـــی اســـت بچکانیـــد؛ زیـــرا بیـــن چشـــم و 
بینـــی مجرایـــی وجـــود دارد که اشـــک چشـــم از طریـــق آن وارد 
گـــر قطـــره در ایـــن گوشـــه ریختـــه شـــود،  بینـــی می شـــود و ا
قبـــل از اینکـــه دارو اثـــر خـــود را بـــروز دهـــد وارد بینـــی می شـــود. 
گـــر دو قطـــره چشـــمی بـــرای فـــرد تجویـــز شـــده اســـت،  ا

۱۰دقیقه بین استفاده از آن ها فاصله بیندازید.
پمـــاد چشـــمی: دســـت ها را بـــا آب و صابـــون شســـته و 
پلـــک پاییـــن را مقـــداری بـــه ســـمت پاییـــن بکشـــید و در حالـــی 
ــل  ــاد را در محـ ــواری از پمـ ــد، نـ ــگاه می کنـ ــالا را نـ ــار بـ ــه بیمـ کـ

قرار دهید.
 مراقـــب باشـــید نـــوک پمـــاد بـــه چشـــم برخـــورد نکنـــد. بهتـــر 
ـــرار گیـــرد؛  اســـت پمـــاد شـــب، قبـــل از خـــواب مـــورد اســـتفاده ق
زیـــرا بـــه دلیـــل پخش شـــدن پمـــاد در ســـطح چشـــم، مقـــداری 

تـــاری دیـــد ایجـــاد می شـــود کـــه طبیعـــی اســـت.
اســـپری دهانـــی: ابتـــدا اســـپری را به شـــدت تـــکان دهیـــد. 
از هـــوا خالـــی تـــا ریه هـــا  بـــازدم عمیـــق بکشـــید   یـــک 

 شـــوند. اســـپری را در دهـــان بیـــن لب هـــا محکـــم نگـــه داریـــد، 
هم زمـــان بـــا یـــک دم عمیـــق، یـــک پـــاف از دارو را بزنیـــد. 
ج کنیـــد و چنـــد ثانیـــه نفـــس خـــود را  اســـپری را از دهـــان خـــار
حبـــس کنیـــد و بعـــد بـــه صـــورت معمولـــی نفـــس بکشـــید. در 
گـــر مقـــداری از دارو در  پایـــان دهـــان خـــود را بـــا آب بشـــویید تـــا ا

دهان باقی مانده، شسته شود.
ـــرای هـــر  ـــد، ب ـــاف داری ـــه اســـتفاده از بیـــش از یـــک پ ـــاز ب ـــر نی گ  ا
پـــاف ایـــن مراحـــل را انجـــام دهیـــد و بیـــن هـــر دو پـــاف حداقـــل 
ع  ـــو ـــر هـــم زمـــان از دو ن گ ـــد. ا ـــه بگذاری ـــا ســـه دقیقـــه فاصل دو ت
ــه ای  ــا فاصلـ ــرف آن هـ ــد بیـــن مصـ ــتفاده می کنیـ ــپری اسـ اسـ

۱۰دقیقـــه ای را رعایـــت کنیـــد.
دکتر الهام السادات حجازی، داروساز و کارشناس 
کمیته تجویز و مصرف منطقی دارو
 معاونت غذا و داروی

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

لیلا کهلانی
دبیر سرویس سلامت

یکـــی از معضلاتـــی کـــه امـــروزه بعضـــی از 
افـــراد در جهـــان بـــا آن روبـــه رو هســـتند، چاقـــی 
اســـت. ایـــن مشـــکل در افـــراد مختلـــف بـــه 
دلایـــل متفاوتـــی ازجملـــه ژنتیـــک، مصـــرف 
بی رویـــه مـــواد غذایـــی، تغذیـــه نادرســـت و 
مصـــرف غذاهـــای فســـت فود، بیماری هـــای 
مختلـــف ازجملـــه تیروئیـــد، بیماری هـــای 
عصبـــی، کم تحرکـــی و... بـــروز می کنـــد کـــه 
ـــا  ـــارزه ب ـــرای مب آن هـــا از روش هـــای مختلفـــی ب

این اختلال استفاده کرده اند.

از جملـه روش های مـورد اسـتفاده کـه البته 
از دیـدگاه پزشـکی روش کامـلا نادرسـت و 
مشکل سـازی محسـوب می شـود، مصـرف 
داروهـای تقلبـی شـیمیایی اسـت کـه تنهـا 
ممکـن اسـت بـرای مـدت کوتاهـی فـرد بـه 
لاغـری کاذب رسـیده، ولـی ایـن در حالـی 

است که عوارض نامطلوبی روی بدن آن ها 
بـه جـای خواهـد مانـد.

چاقـی موضعـی نیـز از دیگـر اختلال هـای 
امروزی هاسـت، ایـن بیمـاری در اثـر تجمـع 
توده های متشـکل از چربی، آب و مـواد زائد 
در زیـر پوسـت قسـمت های مختلـف بـدن 
به خصـوص ران ها، باسـن، شـکم و پهلوها 

به وجـود می آیـد.
عوامـل هورمونـی، ارث، تغذیـه نامناسـب، 
کافـی آب، عدم تحرک و اسـترس  مصرف نا
اسـت.  مؤثـر  موضعـی  چاقـی  ایجـاد  در 
بنابرایـن بـرای درمـان آن بایـد بـه رفـع ایـن 
عوامـل پرداخـت. درخصـوص ایـن عوامـل 
دکتـر بهمن محمـدی، متخصـص تغذیه و 
رژیـم درمانـی توضیحاتـی ارائـه داده اسـت 

کـه بـه آن هـا اشـاره می کنیـم.

محدودیت کالری
گرچـه ارث در ایجـاد چاقـی نقـش داشـته   ا
و محـل ایجـاد چاقـی موضعـی الگـوی 
ارثـی دارد؛ امـا تـا زمانـی کـه مـازاد کالـری 

نداشـته باشـیم، چربـی در بـدن ذخیـره 
نشـده و چاقی به وجـود نمی آیـد. بنابراین 
بـا محدودکـردن کالـری دریافتـی می توان 
تـا حـد زیـادی از ایجـاد چاقـی موضعـی 

جلوگیـری کـرد.

حذف هورمون های ناخواسته
 در صـورت امـکان بایـد مصـرف داروهـای 
ضدبـارداری، ترکیبـات حـاوی اسـتروژن 
و پروژسـترون یـا سـایر ترکیبـات هورمونـی 

چاق کننـده قطـع یـا کاهـش داده شـود.

کاهش وزن
مسلم است که در شخصی که اضافه وزن 
دارد، کاهـش وزن بـه رفـع چاقـی موضعـی 

کمـک می کند.

تغذیه سالم
در  زائـد  مـواد  تجمـع  از  سـالم  تغذیـه   
بـدن پیشـگیری و بـه دفـع آن هـا کمـک 
می کنـد. بنابراین بایـد از مصـرف غذاهای 

حاضـری و آمـاده، سـاندویچ ها، اسـنک، 
پیتـزا، سـس های چـرب، ترشـی جات، 
کائو، شکلات، چیپس،  شـیرینی جات، کا
پفـک، تنقـلات شـور خـودداری کـرده و در 
عـوض از یـک رژیـم غذایـی سـالم حـاوی 
کربوهیدرات هـای پیچیـده )نـان، غـلات 
سـبوس دار و...( میـوه و سـبزیجات بـه 
مقـدار زیـاد، لبنیـات و مـواد پروتئینـی و 
حبوبـات در حـد متوسـط پیـروی شـود. 
چربـی و روغن هـای غیـر اشـباع )روغـن 
زیتـون و آفتابگـردان و... ( بـه مقـدار کـم 

مصـرف شـود.

مصرف مایعات
 نوشـیدن آب و مایعات به اندازه کافی، به 
دفع سـموم و مـواد زائـد بدن کمک کـرده و 
بدیـن ترتیـب در رفـع چاقـی موضعـی مؤثـر 
اسـت. لازم اسـت روزانـه حداقـل هشـت 
لیـوان مایعـات نوشـیده شـود کـه البتـه هـر 
شـخص بـا توجـه بـه نیـاز بدنـی اش، ایـن 

میـزان کـم و زیـاد می شـود.

تحرک کافی
تحـرک و ورزش موجـب افزایـش جریـان 
خون ناحیـه مبتلا شـده و بـه دفـع مـواد زائد 
کمـک می کنـد.  از محـل و رفـع سـلولیت 
توصیه می شـود روزانه پیاده روی پیوسـته 
انجـام شـود و تـا دو سـاعت پـس از آن فقـط 

آب نوشـیده شـود. بهتـر اسـت در پایـان 
موضعـی  ورزشـی  حـرکات  پیـاده روی، 
مخصوص ناحیه مبتلا مانند دراز و نشست 

و...)بـا نظـر متخصصـان( انجـام شـود.

آرامش و انجام تنفس عمیق
دوری از شـرایط تنـش زا و خـودداری از 
عصبانیـت بـه رفـع چاقـی موضعـی کمـک 

. می کنـد
همچنیـن تنفـس عمیـق عـلاوه بـر ایجـاد 
کسـیژن کافـی  آرامـش، موجـب رسـیدن ا
بـه سـلول های و دفـع مـواد زائـد از بـدن 
می شـود و در درمـان چاقـی موضعـی مؤثـر 

اسـت.
تنفس آرامش دهنده: ابتدا بدن خود 
را شل کنید، برای پنج ثانیه به آرامی هوا را 
به درون ریه ها بکشید، مدت دو سه ثانیه 
هـوا را درون ریه هـا نـگاه داریـد و درنهایـت 
به آرامـی در مدت پنـج ثانیه هـوا را از ریه ها 

خارج کنید.

استفاده از محصولات لاغری 
موضعی

انـــواع بســـیاری از محصـــولات لاغـــری 
ــیون،  ــون، لوسـ ــه شـــکل صابـ ــی بـ موضعـ
ژل، کـــرم و... در بـــازار موجـــود اســـت کـــه 
براســـاس تجربـــه تنهـــا تعـــداد کمـــی از 
موضعـــی  چاقی هـــای  رفـــع  در  آن هـــا 
مؤثرنـــد و لازم اســـت همیـــن انـــواع معـــدود 
شـــوند.  خریـــداری  معتبـــر  محـــل  از 
روش  بـــا  ترکیبـــات  ایـــن  از  اســـتفاده 
خـــاص، موجـــب رفـــع چربی هـــای زائـــد 

بـــدن می شـــود.

متهمان و مقابله کنندگان 
چاقی موضعی

چگونه چاقی موضعی را می توان از بین برد؟

از ناف تا سلامتی
چگونه با چکاندن روغن گیاهی بر بخشی از بدن درمان شویم؟

و  اســت  زندگــی  آغــاز  نقطــه  نــاف، 
باورنکردنــی اســت کــه روی ســلامتی، 
احساســات و روان مــا تأثیــر بگــذارد!
ایــن نظریــه دکتــر بهنــام یوســفیان، 
محقــق طــب ســنتی و اســتاد دانشــگاه 
کتــاب  کــه در  آزاد واحــد شهرضاســت 
مبانــی طــب قولنج درمانــی ذکــر کــرده 

اســت.

ناف و آغاز زندگی
نـاف، نقطـه آغـاز زندگـی اسـت کـه روی 
تأثیـر  مـا  و روان  سـلامت، احساسـات 
می گـذارد؛ حتـی جالـب اسـت بدانیـد کـه 
به مـا می گوید مسـتعد چـه بیماری هایی 

! هسـتیم
کیـد دارنـد کـه  کثـر پزشـکان تأ در ضمـن ا
موقع اسـتحمام حتما ناف شسـته شـود. 
شـاید بتـوان گفـت بسـیاری از بیماری ها 

جوابـش بـه نـاف برمی گردد.

ادعای ایـن مورد زمانی اسـت کـه بدانید 
برخـی از والدیـن بنـد نـاف فرزندشـان را 
بـه بانـک بنـد نـاف می سـپارند و سـلول 
بنیـادی از آن اسـتخراج می شـود تـا در 

مواقـع حسـاس اسـتفاده شـود.

کاربرد روغن ها روی ناف
و  کــودکان  بیماری هــای  از  برخــی 
ریختــن  بــا  و  به راحتــی  بزرگ ســالان 
تنهــا دو یــا چنــد قطــره از روغن هــای 
شــگفت انگیز  اثــرات  باعــث  مختلــف 
می شــود. در کل، مالیــدن روغن هــای 
ــر  ــذب اث ــث ج ــاف باع ــراف ن ــف اط مختل
آن روغــن بــر بخشــی از بــدن می شــود. 
بــه نمونه هایــی از آن هــا توجــه کنیــد:
روغــن هفت مغــز: مالیــدن روغــن 
ــر  گ هفت مغــز، روی نــاف قبــل از خــواب ا
چنــد روز متوالــی اتفــاق بیفتــد، باعــث 

بهبود پادرد و زانودرد می شود.

روغــن آرگان: مالیــدن روغــن ارگان 
روی نــاف باعــث درخشــندگی و شــادابی 

پوست می شود.
لبالــو: کودکانــی کــه در فصــل  روغــن آ
پاییــز دچــار تــرک خوردگــی لــب و پوســت 
دســت شــده و یــا دســت افــرادی کــه بــا 

گردگیــری و شســتن لبــاس و ظــروف زود 
گزما می شــوند،  خشــک می شــود و دچــار ا
بــا مالیــدن روغــن آلبالــو روی نــاف، بــه 

اثربخشی مفیدی خواهند رسید.
روغــن رازیانــه: شــاید تعجــب کنیــد 
گــر بدانیــد مالیــدن روغــن رازیانــه روی  ا

ســطح نــاف، مشــکلات نابــاروری را در 
ایــن  بــر  عــلاوه  می کنــد.  رفــع  زنــان 

عفونت را برطرف می کند.
روغــن کــدو: کودکانــی کــه یبوســت 
دارنــد، با مالیــدن روغــن کدو داخــل ناف 
و ماســاژدادن اطــراف نــاف در جهــت 
عقربه هــای ســاعت مشکلشــان برطــرف 
کار  ایــن  انجــام  خواهــد شــد. ضمنــا 
مشــکلات کم وزنــی کــودکان را بــه طــرز 

عجیبی رفع می کند.
روغن لیمو: افرادی که دچار مشـکل 
کک ومـک روی  کبـد چـرب هسـتند یـا 
گـر روغـن  پوسـت صورتشـان هسـت، ا
لیمو را روزی دو بار روی نافشـان بمالند، 
هم مشـکل کبد چـرب تا حـد زیـادی رفع 
آن هـا  کک ومک هـا  هـم  و  می شـود 

به مرور زمان کم رنگ می شود.
روغــن ســیاه دانه: چکانــدن روغــن 
ســیاه دانه داخــل نــاف، گــوش درد را رفــع 

می کند.
روغــن بومــادران: افــرادی کــه دچــار 
ــا ســردردهای  گرفتگــی عضــلات شــدید ی
عصبــی و میگــرن هســتند، بداننــد کــه 
چکانــدن روغــن بومــادران روی نــاف و 
اطــراف آن نه تنهــا ایــن مشــکلات را از 
بیــن می بــرد، بلکــه بــرای رفــع چربــی 

خون هم اثر زیادی دارد.
روغــن بنفشــه: زدن روغــن بنفشــه 
داخــل نــاف باعــث رفــع خشــکی بینــی 

می شود.

دو نکته
اطمینــان  روغن هــا  اصل بــودن  از 

داشته باشید.
بــا مشــورت پزشــک و متخصصــان 
طــب ســنتی ایــن شــیوه را انجــام دهیــد. 
حتــی افتادگــی یــا دررفتگــی و قولنــج ناف 

باید توسط متخصصان انجام شود.

تندرستی

تندرستی

علل و  تبعات کمبود ویتامین ب12
کاهش ویتامین ها در بدن چراغ قرمزی برای بیماری هاست

ویتامین ب۱۲ از مهم ترین ویتامین های بدن است که در صورت کمبود آن منجر به بیماری های 
زیادی می شود. حال ببینید نظر دکتر پروانه صانعی، متخصص تغذیه را که در رابطه با علل و 
معلول این اختلال توضیح می دهد.چنانچه میزان ویتامین ب۱۲ ناچیز باشد، ممکن است عوارض 
زیادی را به دنبال نداشته باشد یا این عوارض کوتاه مدت و خفیف باشد اما کمبود زیاد این ویتامین 

باعث ایجاد کم خونی، افسردگی، اختلالات ذهنی و مشکلات سیستم عصبی می شود.

علل کمبود ویتامین ب12
کمبـود ویتامیـن ب۱۲ گاهـی ممکن اسـت بـه دلیـل نوعی بیمـاری عفونـی به وجـود آیـد. این 

بیماری سلول هایی از سیستم گوارش که وظیفه دریافت ویتامین ب۱۲ را دارند، از بین می برد.
کـس یـا   از عوامـل دیگـر اختـلال در جـذب ویتامیـن ب۱۲ اسـتفاده از داروهـای درمانـی ریفلا

آنتی اسیدهای معده است.
عمل های جراحی که روی بخش هایی از روده انجام می شوند نیز می توانند سیستم گوارش 

را از جذب این ویتامین ناتوان کنند.

عوارض کمبود ویتامین ب12
بـا توجـه بـه شـرایط بـدن افـراد، کمبـود ویتامیـن ب۱۲ می توانـد باعـث بالارفتـن بیـش از حـد 
هموسیستین در بدن شود. بالابودن مقدار این آمینو اسید در خون، افراد را مستعد بیماری های 

عروقـی و انسـداد رگ هـا می کنـد.

محققان دریافته اند کمبود ویتامین ب۱۲ عامل بروز سرفه های مزمن است، این تحقیقات که 
از سوی محققان دانشگاه تورین و بیمارسـتان مائوریزیانو در ایتالیا انجام گرفت، نشـان داد که 
ارتباط مهمی بیـن کمبود ویتامیـن ب۱۲ و سـرفه های مزمن بی دلیـل وجـود دارد. این پژوهش 
که در کنگره جهانی آلـرژی در سـازمان جهانی آلرژی ارائه شـده اسـت، تأثیر این یافته جدیـد را در 

دنیـای آلرژی ها و ایمونولـوژی مورد بحـث و تبادل نظر قـرار داد.
در این تحقیق ۳۰۲ بیمار مبتلا به سرفه مزمن مورد آزمایش قرار گرفتند. محققان در این مطالعه 

به وجود رابطه احتمالی بین سرفه های مزمن و کمبود ویتامین ب۱۲ پی بردند.
کمبـود ویتامیـن ب۱۲، بیشـتر در افـراد مسـن بـروز می کنـد و عوارضـی ماننـد کم خونـی، کاهـش 

حافظـه و آسـیب سـلول های عصبـی را در پـی دارد.
محققان دریافته اند که در ۱7 درصد افراد، سطح ویتامین ب۱۲ در خون، پایین است.

ویتامین ب۱۲ از ویتامین های مهم برای بدن است که در ماهی، گوشت و لبنیات یافت می شود 
و در حفظ سلامت اهمیت بالایی دارد.

ایـن ویتامیـن کـه بـه »کوبالامیـن« نیـز معـروف اسـت، از ویتامین هـای محلـول در آب بـه شـمار 
مـی رود.

ویتامین ب۱۲ از عوامل سـازنده گلبول های قرمز و مولکول وراثتی DNA اسـت و در کار سیستم 
عصبی نقش بسـیار مهمی دارد.

کسانی که در معرض خطر کمبود ویتامین ب۱۲ قرار دارند، عبارت اند از:
 کسانی که از برنامه های غذایی کم گوشت و لبنیات استفاده می کنند و جایگزین های آن ها 

را مصرف نمی کنند.
سالمندان: این افراد یا از منابع گوشتی و لبنیاتی، این ویتامین را دریافت نمی کنند و یا بدن 

آن ها در جذب این ویتامین با مشکل مواجه است.
گر با کمبود ویتامین ب۱۲ مواجه هستید به پزشک مراجعه  نکته: محققان توصیه می کنند که ا
کنید و از مصرف خودسرانه مکمل های غذایی خودداری کنید؛ چرا که این مکمل ها به تنهایی 

نمی توانند میزان کمبود ب۱۲ را جبران کنند.

ـــا آن روبـــه رو هســـتند، چاقـــی اســـت. ایـــن مشـــکل در  یکـــی از معضلاتـــی کـــه امـــروزه بعضـــی از افـــراد در جهـــان ب
ـــروز می کنـــد ـــه مـــواد غذایـــی و... ب ـــه دلایـــل متفاوتـــی ازجملـــه ژنتیـــک، مصـــرف بی روی افـــراد مختلـــف ب

این بیماری در اثر 
تجمع توده های 

متشکل از چربی، آب 
و مواد زائد در زیر 

پوست قسمت های 
مختلف بدن 

به خصوص ران ها، 
باسن، شکم و پهلوها 

به وجود می آید
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اصفهان،میدان  امام حسین  علیه السلام
خیابان طالقانی، مقابل ارگ جهان نما

تلفن 32218182
فکس 32219070

حرف مردم 10003132218182
امور آگهی ها 32229512

اشتراک 95012041

صاحب امتیاز شر کت فرهنگی هنری مطبوعاتی پیام اصفهان زیـبا
مدیرمسئول علی قاسم زاده      مدیرعامل احسان تیموری

 دبیر تحریریه محسن حیدری فرد      دبیران سرویس زینب تاج الدین )جامعه(،کمند چوبینه )سیاست(
نفیسه حاجاتی )میراث و گردشگری(، مریم قدسیه)فرهنگ و هنر(،زهره قندهاری)مدیریت شهری(،مهری مصور )ورزش( 

حمیدرضا نیکومرام )عکس(، امیرحسـین واعظ )اقتصاد و بورس(
* تریبون اصفهانی صبح ایر ان *
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 روزنامه اصفهان زیبا ارگان رسمی شهرداری اصفهان است که ضمن تحلیل رویدادهای شهری، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی و سیاسی به اطلاع رسانی حرفه ای به همه مخاطبان فارغ از دسته بندی ها مقید است و بازتاب دیدگاه های مختلف را 
رسالت خود می داند. مطالب مندرج در این روزنامه الزاما دیدگاه رسمی شهرداری اصفهان نیست، بلکه در راستای تحقق شعار »دانستن حق شهروندان است« به انتشار خبرها و گزارش های محلی و ملی می پردازد.

‌جهت‌گیری‌آشکار‌فیس‌بوک
‌سرکوب‌حامیان‌نهضت‌فلسطین

 بررسـی های انجام شـده توسـط اندیشـکده ها و مؤسسـات 
تحقیقاتی نشـان می دهد فیس بوک با جهت گیری آشکار و به 
روشـی ناعادلانـه فعالیـت روزنامه نـگاران فلسـطینی و حامیان 
نهضـت فلسـطین را در ایـن شـبکه اجتماعـی سـرکوب می کند. 
بـه گـزارش  ایرنـا از خبرگـزاری فرانسـه، کریسـتین رینـاوی، 
خبرنگار تلویزیونی فلسطین، روز چهارم دسامبر )۱۳ آذر( یک 
ویدئو در صفحه فیس بوک خود منتشر کرد که در آن نیروهای 
صهیونیستی با شـلیک به یک شهروند فلسـطینی که به زمین 

افتـاده، جـان او را گرفتنـد.
 ایـن ویدئـو مـدت کوتاهـی پـس از انتشـار روی صفحـه ریناوی 
کـه نزدیـک بـه ۴۰۰ هـزار دنبال کننـده دارد، حـذف شـد. البتـه 
ایـن اولیـن تجربـه ایـن خبرنـگار فلسـطینی از اعمـال نفـوذ 

فیس بـوک در صفحـه شـخصی اش نیسـت.
 ریناوی می گویـد پس از آن کـه ویدئویـی از حمله مـاه نوامبر در 
بیت المقـدس منتشـر کـرد، حسـابش محـدود شـد. فیس بوک 
مدعـی اسـت در هـر دوی ایـن مـوارد بـه ایـن دلیـل دسـت بـه 
مداخلـه زده که پسـت ها اسـتانداردهای ایـن شـبکه اجتماعی 

را نقـض کـرده بودنـد. 
زمزمه هـا دربـاره حمایـت فیس بـوک از رژیـم صهیونیسـتی 
کتبر امسال )مهر،آبان(  سال ها بود که به گوش می رسید؛ اما ا
کـه  ع شـد  ایـن اتهامـات تجدیـد شـدند. ماجـرا از آنجـا شـرو
کـه از منتقـدان پروپاقـرص  سـازمان دیده بـان حقـوق بشـر 
رژیـم اشـغالگر اسـت، خاطرنشـان کـرد: فیس بـوک از انتشـار 
محتوایی که فلسطینیان و حامیان آن ها درباره نقض حقوق 
ک رژیـم صهیونیسـتی و فلسـطین پسـت می کننـد،  بشـر در خـا

جلوگیـری می کنـد.
خبرنگاران فلسـطینی نیز به چند مـورد از مداخلات فیس بوک 
به عنوان سانسور اشاره کرده اند. به عنوان نمونه، فیس بوک 
چنـدی پیـش در جهـت منافـع صهیونیسـت ها صفحـه پایـگاه 
خبـری میـدان القـدس را بـا یـک میلیـون و ۲۰۰ هـزار فالـوور 
مسـدود  کـرد. همچنیـن در جریـان درگیری هـای مـاه مـه بیـن 
نیروهـای اشـغالگر با گروه هـای مسـلح در نوار غزه، پسـت های 
ک شـد و فیس بوک یک  کاربران فلسـطینی بـه طور گسـترده پـا
مشـکل فنـی را عامل ایـن اتفاق دانسـت! بـه گفته مرکـز صدی 
سوشـال کـه بـر کارکـرد شـبکه های اجتماعـی نظـارت می کنـد، 
در سال ۲۰۲۱، ۶۰۰ حسـاب کاربری فلسـطینیان یا پست های 

ک شـدند. حامـی فلسـطین محـدود یـا پا

رسانه

1400 دی   14 سه شـــنبه    4204 شــمــــاره  هفدهـــم   ســـــــال 

دانش
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پیش خوان

کثری انسان‌حدا

مؤلــف  اثــر  جدیدتریــن  کثــری«  حدا »انســان  کتــاب 
اســت  نیلی پــور  والمســلمین  حجت الاســلام  اصفهانــی 
ســردار  بی بدیــل  و  ارزشــمند  شــخصیت  تحلیــل  بــه  کــه 
اســت. پرداختــه  ســلیمانی  قاســم  حــاج  شــهید   دل هــا 

به صــورت  صفحــه   ۹۶ و  جیبــی  قطــع  در  کتــاب  ایــن 
ترکیبــی مصــور و متــن طراحی شــده و توســط انتشــارات 
غ ســلیمان در پاییــز امســال بــه بــازار عرضــه شــده اســت.  مــر

علاقه مندان می تواننــد جهــت تهیــه کتــاب مذکــور بــه بنیــاد 
مهدویــت و آینده پژوهــی واقــع در خیابــان ســروش، خیابــان 

صاحــب الزمان)عــج( مراجعــه کننــد.

‌مجموعه‌رسائل‌ابن‌سینا
‌منتشر‌شد

از  رســـائل )۱(«، چهارمیـــن مجلـــد  کتـــاب »مجموعـــه 
مجموعـــه آثـــار ابوعلـــی حســـین بن عبـــدالله ابن ســـینا بـــا 
مقدمـــه، تحقیـــق و تصحیـــح مقصـــود محمـــدی توســـط 
 انتشـــارات مؤسســـه پژوهشـــی حکمـــت و فلســـفه ایـــران

 منتشر شد.
بـــه گـــزارش خبرگـــزاری مهـــر، کتـــاب »مجموعـــه رســـائل)۱(«، 
چهارمیـــن مجلـــد از مجموعـــه آثـــار ابوعلـــی حســـین بن 
عبـــدالله ابن ســـینا توســـط انتشـــارات مؤسســـه پژوهشـــی 

حکمـــت و فلســـفه ایـــران منتشـــر شـــد. 
مقدمـــه، تحقیـــق و تصحیـــح ایـــن اثـــر توســـط مقصـــود 
محمـــدی نگاشـــته شـــده و ویراســـتاران علمـــی و زبانـــی آن 
سیدحســـین موســـویان و ســـیدمحمود یوســـف ثانی هســـتند.
مجموعـــه رســـائل )۱( چهارمیـــن مجلـــد از مجموعـــه آثـــار 
ذیـــل  کـــه  ابن سیناســـت  عبـــدالله  حســـین بن  ابوعلـــی 
مــجمـــــوعه  عــلمی  انــــتقادی  »تصـــــحیح  ح  کلان طـــــر
شــــده  منتشـــر  ابــن ســـــینا«  فـــــلسفی  و  حـــــکمی   آثـــار 

است.
هـــدف ایـــن مجموعـــه به دســـت دادن چـــاپ انتقـــادی از 
ــی  ــط علمـ ــاس ضوابـ ــیخ الرئیس براسـ ــفی شـ ــار فلسـ ــام آثـ تمـ

تصحیـــح متـــون اســـت. 
کوشـــش می شـــود کـــه تصحیـــح هـــر متـــن بـــا شناســـایی و 
ارزیابـــی بیشـــترین نســـخ موجـــود آغـــاز شـــود و بـــا طبقه بنـــدی 
و یافتـــن ارتباط هـــای خویشـــاوندی میـــان آن هـــا همـــراه 
ـــه تنهـــا در حـــد امـــکان  باشـــد؛ بـــه طـــوری کـــه متـــن مصحـــح ن
بـــه متنـــی کـــه ابن ســـینا فراهـــم آورده نزدیـــک باشـــد، بلکـــه 
ع متـــن و مباحـــث اصلـــی  مقدمه هـــای مصححـــان موضـــو
آن و ســـیر آن مباحـــث آن را روشـــن کنـــد و سرگذشـــت متـــن 
ــز در  ــه اســـت نیـ و تغییراتـــی کـــه در طـــی قـــرون در آن راه یافتـ

ــود.  ــادی منعکـــس شـ ــازواره انتقـ سـ
ـــی کـــه  ـــه محققان از ایـــن رو ســـعی می شـــود کـــه کار تصحیـــح ب
ک هـــای  ع تخصـــص دارنـــد، ســـپرده شـــود و نیـــز ملا در موضـــو
صـــوری یکســـانی در همـــه مجلـــدات ایـــن مجموعـــه  رعایـــت 

شـــود. 
ـــار و تألیفـــات فراوانـــی، چـــه بـــه صـــورت کتـــاب  از ابـــن ســـینا آث

ـــت. ـــده  اس ـــای مان ـــاله به ج ـــورت رس ـــه ص ـــه ب ـــع و چ جام
بیشـــتر ایـــن تألیفـــات بـــه دســـت مـــا رســـیده و بســـیاری از آن هـــا 

نیـــز منتشـــر  شـــده اســـت.
رســـاله های حاضـــر در ایـــن مجموعـــه رســـائل، از جملـــه 
کنـــون تصحیـــح و  کـــه تا معـــدود رســـائل ابن سیناســـت 

منتشـــر نشـــده بـــود.
 ایـــن رســـاله ها در واقـــع تک نگاره هایـــی هســـتند کـــه دربـــاره 
ـــن  ـــد. ای ـــگارش درآمده ان ـــه ن ـــن ب ـــاص و معی ـــای خ ع ه موضو

رســـاله ها بـــه ترتیـــب  عبارت انـــد از:
رساله »المجالس السبعة«

رساله »فی خطأ من قال: ان الکمیة جوهر«
رساله »الفضاء«

رساله »فی خطأ من قال: ان کمیة جوهریة«
کتـــاب »مجموعـــه رســـائل )۱(« ابن ســـینا بـــا مقدمـــه، تحقیـــق 
و تصحیـــح مقصـــود محمـــدی و قیمـــت ۵۰ هـــزار تومـــان 
توســـط انتشـــارات مؤسســـه پژوهشـــی حکمـــت و فلســـفه 

ــد.  ــر شـ ــران منتشـ ایـ

نادر رفیعی 

     افقی
 ۱ - نام عمومی فرقه های شیعه - ظرفیت

۲ - نیش عقرب و زنبور - کمان حلاجی
گوینـد -  ۳ - ناراسـت - بندگـی - مجـازا بـه پـاداش 

قایقرانـان پـاروی   - فرنگـی  غ  تخم مـر
۴ - میوه شیرین بهاری - بار شتر - اسرار- شاخه درخت

 ۵ - نام بازیگر - جامه کهنه و پاره

ک گـور - تلـخ- در حـرف زدن می گوینـد پیراهـن   ۶ - خـا

و...  مثـل جـاده مـاده
گران ملی پوش ایرانی  7 - از شنا

 8 - محکم - کلمه پرسشی

 ۹ - سریالی از جواد اردکانی

 ۱۰ - رودی در جمهوری آذربایجان - روزها

 ۱۱ - نویسنده انگلیسی

 ۱۲ - نا رس - رنگ دریا - زاپاس- سازمان جاسوسی

 ۱۳ - خودم- آدمی - آوانی - شکوه

 ۱۴ - مردم یک کشور - نت آخر - واحد بازی تنیس

 ۱۵ - خراب کردن - سرنگون کردن - شهربانی سابق

     عمودی
 ۱ - مدرسه قدیم - خیس نیست - زینت پر کاربرد لباس

 ۲ - دوات، جنم - خیمه صحرانشین

 ۳ - مـن و تـو - باقـلای مصـری - گامـت مـاده - بـالا آمـدن 

آب دریـا
 ۴ - سحاب - اولین دوره شاهنامه - قایق کوچک

 ۵ - نوشته شده - بی چیز

 ۶ - یک عامیانه - رأس المال - چرک زخم

 7 - نزدیکی - بیماری سگی - شب گذرانیدن

 8 - مکیدن چیزی را - عنوان نامه

 ۹ - نمایشنامه رادیو یی - کمک کننده

کـه از زغال سـنگ  کـج فرانسـه - مـاده رنگـی  ج   ۱۰ - بـر

میـت ک سـپردن  به خا  - می گیرنـد 
 ۱۱ - پروانه کسب- نشانه مفعولی - از باشگاه های آلمان

 ۱۲ - قلعه مستحکم - فرمانروایی - نام

خط کـش   - کال  میـوه   - شـکوه  اعـداد-  طلیعـه   -  ۱۳
سـی مهند

 ۱۴ - هنرمندان - بلندو مرتفع

 ۱۵ - گزارند - برگه چاپی - پایتخت لیدیه
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عکس روز

 زندگی نوشــت

نکتـه ای کوتـاه خطـاب بـه سیاسـیون کشـور دارم: چـه آن هایـی ]کـه[ اصلاح طلـب خـود را می نامنـد و چـه آن هایـی کـه اصولگـرا. آنچـه پیوسـته در 
رنـج بـودم این کـه عمومـاً مـا در دو مقطـع، خـدا و قـرآن و ارزش هـا را فرامـوش می کنیـم، بلکـه فـدا می کنیـم. عزیزان، هـر رقابتـی با هـم می کنیـد و هر 
گـر عمـل شـما و کلام شـما یـا مناظره هایتـان به نحـوی تضعیف کننـده دیـن و انقلاب بـود، بدانیـد شـما مغضوب نبـی مکرم  جدلـی  با هـم دارید، امـا ا
گر می خواهید با هم باشـید، شـرط بـا هم بـودن، توافق و بیـان صریح حول اصول اسـت. اسـلام و شـهدای این راه هسـتید؛ مرزها را تفکیک کنیـد. ا
از وصیت نامه سردار رشید اسلام شهید سلیمانی

با سیاسیون کشور

عکس از   آزاده عزیزیان

 جزئیات تولید قرص جدید
کرونا  در ایران

 )Paxlovid( »کی »پکسلووید قرص خورا
بــه عنــوان یکــی از داروهــای ضــد کرونــا 
در روزهــای اخیــر در مجامــع علمــی دنیــا 
ح شــده اســت. بــه گفتــه ســازندگان  مطــر
ایــن دارو، پکســلووید حــدود ۹۰ درصــد 
در پیشــگیری از مــوارد بســتری و مــرگ 
ناشــی از بیمــاری کوویــد۱۹ مؤثر اســت. در 
همیــن زمینــه، دبیــر کمیتــه علمــی کرونــا 
در گفت وگــو بــا خبرگــزاری مهــر دربــاره 
 )Paxlovid( »جزئیات تولید »پکســلووید
در ایران و نحوه ورود به فهرســت دارویی 
کشــور گفــت: در حــال حاضــر چنــد شــرکت 
دارویــی داخلــی ایرانــی توانایــی ســنتز 
را دارنــد و ســنتز مولکولــی پکســلووید را 
انجــام داده انــد. بنابرایــن پکســلووید در 
ایران ساخته شده است.  دکتر حمیدرضا 
جماعتــی افــزود: نکتــه ای کــه وجــود دارد 
ایــن اســت کــه آیــا مــا از طــرف ســازمان غذا 
و دارو اجــازه داریــم کــه ایــن دارو را وارد 
بــازار کنیــم؟ بــا توجــه بــه مطالعاتــی کــه 
ســازمان غــذا و داروی آمریــکا )FDA( و 
همچنیــن شــواهد بالینــی موجــود در دنیــا 
درباره این دارو وجــود دارد، کمیته علمی 
کرونا به ســازمان غذا و دارو پیشنهاد داده 
اســت ایــن دارو را بــه لیســت اقــلام دارویی 
کشــور اضافه کنند. جماعتی خاطرنشــان 
کــرد: دلیــل اضافــه شــدن پکســلووید بــه 
تنهــا  کشــور  دارویــی  اقــلام  فهرســت 
مصرف دارو در جامعه نیست؛ بلکه حتی 
گــر بخواهیــم در کشــور کارآزمایی هــای  ا
بالینــی بــر اســاس شــرایط کشــور خودمــان 
طراحــی کنیــم، نیــاز اســت کــه حتمــا جــزو 
لیســت دارویی کشــور باشــد کــه بتواند کد 
اخــلاق گرفته و مــورد مطالعــه قــرار بگیرد. 
او گفــت: نکتــه مهــم ایــن اســت کــه مــا 
بتوانیــم ایــن دارو را در کشــور خودمــان 

ــم. ــرار دهی ــی ق ــی بالین ــورد کارآزمای م
اشــاره  بــا  کرونــا  علمــی  کمیتــه  دبیــر 

کــی  خورا قــرص  مصــرف  مــوارد  بــه 
کثــر  »پکســلووید« )Paxlovid( گفــت: ا
مطالعــات روی بیمارانــی کــه ایــن دارو 
را اســتفاده کرده انــد، نشــان داده اســت 
کســینه و دارای  ایــن بیمــاران افــراد غیــر وا
بیمــاری زمینــه ای بوده انــد و در پنــج روز 
اول بیمــاری آن را اســتفاده کرده انــد. 
ایــن افــراد همگــی دارای حداقــل یــک 
بیمــاری زمینــه ای یــا اختــلال سیســتم 
ــج  ــده در پن ــه ش ــته اند و توصی ــی داش ایمن
روز اول ابتــلا ایــن دارو را مصــرف کننــد. او 
افــزود: علــت ایــن توصیــه هــم پیشــرفت 
بیمــاری کرونــا در ایــن دســته از افــراد بوده 
اســت. بــرای ایــن افــراد ممکــن اســت 
بیمــاری بیــن 8۰ تــا 8۹ درصــد منجــر 
بــه بســتری و مــرگ شــود از همیــن رو 
توصیــه شــده اســت کــه ایــن دارو بــرای 
ایــن دســته از افــراد در روزهــای ابتدایــی 
مصــرف شــود. جماعتــی یــادآور شــد: 
داروی پکســلووید بیــش از 8۰ درصــد 
کارایــی داشــته و بــا توجــه بــه شــرایط 
اقتصــادی، صرفــه بــا دارویــی اســت کــه 
کارایــی بهتــری داشــته باشــد. او گفــت: 
گــر شــرکت های دارویــی داخلــی بتواننــد  ا
ایــن دارو را تولیــد کننــد، ارزبــری بســیار 
کمتری نســبت بــه واردات خواهد داشــت 
و حتــی ممکن اســت بتــوان صــادرات این 
دارو را هــم انجــام داد.  جماعتــی دربــاره 
»مولنوپیراویر« دیگر داروی ضد کرونا که 
در دنیــا بــه آن پرداختــه شــده خاطرنشــان 
کــرد: داروی »مولنوپیراویــر« بــه دلیــل 
عــوارض و اثــر موتاژنیســیتی و هــم بــه 
دلیــل کارایی پایینی که داشــت، از ســوی 
شــرکت ســازنده و از ســوی مجامــع علمــی 
ــرای  ــرار نگرفــت. ایــن دارو ب ــد ق موردتأیی
کسینه نشــده و دارای بیمــاری  افــراد وا
زمینه ای بــه کار رفته بود؛ امــا کارایی دارو 

کمتــر از ۳۰ درصــد بــود.
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