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»امســال در آســتانه فرارســیدن هفتــه درخــت کاری، ســنت "درخت بانــی" 
ح "درخــت کاری" خواهــد شــد تــا از درختــان شــهر در قالــب یــک  جایگزیــن طــر
پویــش حفاظــت شــده و تکریــم درختــان کهن ســال و فرهنــگ حفاظــت از 
ــت  ــار، فرص ــل به ــه فص ــدن ب ــا نزدیک ش ــود.« ب ــه ش ــهر نهادین ــبز ش ــای س فض
ــود و  ــم می ش ــهر فراه ــر ش ــیما و منظ ــی س ــی و روح ــر فیزیک ــرای تغیی ــبی ب مناس
تعــداد زیــادی از کارکنــان بخش هــای مختلــف خدمــات شــهری شــهرداری ها 
کبانــان نظافت مـعابــــر،  به خانه تکانــی شــهر و اســتقبال از بهــار می پردازنــد. پا
جــداره هــــا و المان هــای شــهر و ســامان دهی تابلوهــای شــهری را انجــام 
می دهنــد و بــرای رنگ آمیــزی جــداول خیابان هــا و نرده هــای میادیــن 
ــال  ــی س ــای پایان ــهرداری در روزه ــود. ش ــام می ش ــات لازم انج ــز اقدام ــهر نی ش
اقدامــات دیگــری همچــون رنگ آمیــزی دیوارهــای شــهر، لکه گیری آســفالت 
معابر، گل کاری بلوارها و میادین، جمع آوری نخاله های ســاختمانی و نصب 
المان هــای نمادیــن عیــد نــوروز متناســب بــا فرهنــگ و آییــن مــردم را نیــز اجــرا 

ع هایــی... ــاه یکــی از موضو می کنــد. کاشــت گل وگی

 مجید عرفان منش، مدیرعامل
 سازمان پارک ها و فضای سبز شهرداری

از برنامه های این سازمان می گوید

 درخت بانی
ی به جای درخت کار

دیپلماسی ایران؛ تفاهم آمیخته به صلح
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گفت‌وگوی‌اصفهان‌زیبا‌با‌معاون‌اقتصادی‌
‌استاندار‌و‌نماینده‌نجف‌آباد‌در‌مجلس

درباره‌مشکلات‌این‌کارخانه

 حال زار کارخانه
 کاشی اصفهان
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‌تیمچه‌ها‌و‌سراهای‌میدان
مرمت‌می‌خواهند

تیمچه های  یتیمی 
میدان نقش جهان
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هیئت‌های‌تیراندازی‌و‌بسکتبال‌اصفهان‌باید‌
مهیای‌انتخاب‌رئیس‌جدید‌شوند

ع  طـی روزهـای گذشـته دو اتفـاق نـادر در ورزش اصفهـان بـه وقـو
پیوسـت و دو رئیـس هیئـت ورزشـی اسـتان در مجامـع انتخاباتـی 
فدراسیون های تیراندازی و تکواندو با کسب بیشـترین آرا، سکان دار 
شـدند. مرتضـی قربانـی از باسـابقه ترین رؤسـای هیئت هـای ورزشـی 
اسـتان اسـت کـه بالغ بـر بیسـت سـال عهـده دار ایـن مسـئولیت بـوده 

اسـت. پـس از مدت هـا بلاتکلیفـی در فدراسـیون ...

 دو   رخداد نادر
زش اصفهان در ور

ان
یزیــ

 عز
ده

  آزا
س از

عکــ

کام کارگـران کارخانـه کاشـی اصفهـان در روزهـای پایانـی سـال تلـخ 
اسـت. مدیران این کارخانه حقوق و دستمزد کارگرانشـان را پرداخت 
نمی کنند و بـه دلیـل سـوءمدیریت هیچ گزارشـی از حسـاب کتاب های 
ایـن کارخانـه ارائـه نکرده انـد. ایـن روزهـا کارخانـه کاشـی اصفهـان به  

دلیـل فعالیـت مدیـران غیرمتخصـص کـه منافع شـخصی بـرای...
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ی«! رنج »اجبار
‌جمعی‌از‌سربازان

‌در‌گفت‌وگو‌با‌اصفهان‌زیبا
از‌مصائب‌دوران‌خدمت‌می‌گویند
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خلع سلاح؛ شگرد استکبار 
 جهانی برای تسلط
بر کشورها

سال شانزدهم، شماره  4079     
سه شــنبه     5    مرداد
1400

  

  

  

1( دستگاه مناقصه گزار: شهرداری اصفهان
2( موضوع مناقصه: »»مدیریت دارائی های فیزیکی و نت - فاز 1«

3( مهلت خرید و دریافت اسناد فراخوان: متقاضیان می توانند از تاریخ 1400/12/14 با مراجعه به درگاه الکترونیکی 
شهرداری اصفهان به نشانی isfahan.ir )قسمت مناقصه، مزایده و فراخوان ها( اسناد مناقصه را مشاهده و اخذ نمایند.

4( اعتبار قیمت ها: حداقل دو ماه شمسی
خ 1400/12/24 به نشانی اصفهان،  کثر تا پایان وقت اداری روز سه شنبه مور 5( مهلت و محل تحویل پیشنهادها: حدا

بلوار آئینه خانه، ابتدای بن بست سپیده، سازمان فاوا شهرداری اصفهان، واحد حراست تحویل نمایند.
کثر یکماه پس از پایان تحویل اسناد و مدارك می باشد. کت ها: حدا 6( زمان گشایش پا

سازمان پایانه های مسافربری شهرداری اصفهان در نظر دارد حق بهره برداری تعدادی از غرفه های پایانه های  
گذار نماید.  مسافربری کاوه و صفه را از طریق مزایده به افراد واجد شرایط وا

تذکرات:
متقاضیان می توانند از تاریخ 1400/12/14 تا پایان وقت اداری 1400/12/24  جهت دریافت فرم مربوطه به امور 
قراردادهای سازمان واقع در خیابان کاوه، خیابان شهید عادلپور )گلخانه بهروز(، بعد از چهارراه عارف، پلاك 92 

مراجعه و یا با شماره تلفن 34399983 تماس حاصل نمایند. 
کت پیشنهادات به دبیرخانه سازمان تا پایان وقت اداری 1400/12/23 می باشد.  آخرین مهلت تحویل پا

گهی در روزنامه بعهده برنده/برندگان مزایده می باشد. هزینه چاپ آ
سازمان در رد یك یا کلیه پیشنهادات مختار می باشد.

شهرداری اصفهان- معاونت برنامه ریزی و توسعه سرمایه انسانی

گهی فراخوان عمومی ارزیابی فنی و مالی  آ

گهی مزایده سازمان پایانه های مسافربری شهرداری اصفهان آ

  

  

 فراخوان شناسایی و جذب  سرمایه گذار جهت مشارکت در پروژه احداث، راه اندازی و بهره برداری واحد تصفیه شیرابه
 کارخانه کود آلی شهر اصفهان) شماره فراخوان 400210 ( 

سازمان سرمایه گذاری و مشارکت ها به نمایندگی از سازمان مدیریت پسماند شهرداری اصفهان در نظر دارد با هدف جلوگیری از ورود شیرابه 
به خاك ،آبهای زیرزمینی و آلودگی محیط زیست از  موسسات و شرکت های بخش خصوصی که دارای سوابق، امکانات، توانمندی های 
لازم و مناسب جهت مشارکت در طراحی، احداث، راه اندازی و بهره برداری واحد تصفیه شیرابه کارخانه کود آلی و پردازش پسماند شهر 
گهی لغایت پایان وقت اداری سه شنبه مورخ 1400/12/24 )به جز ایام تعطیل( با همراه  اصفهان هستند، دعوت می نماید از تاریخ نشر آ
داشتن رسید واریز مبلغ یک میلیون و پانصد هزار ریال )غیرقابل استرداد( به حساب شماره 0105833882000 به نام شهرداری اصفهان 
نزد بانک ملی ایران، به دبیرخانه سازمان به آدرس: بوستان سعدی - روبروی صداوسیما-طبقه فوقانی بانک ملت مراجعه و نسبت به 

اعلام آمادگی و ارائه اسناد پیشنهادی خود اقدام نمایند.
توجه: 

علاقمندان به مشارکت می توانند جهت کسب اطلاعات فنی به سازمان مدیریت پسماند شهرداری اصفهان مراجعه و یا با شماره 
03135314757 داخلی 135 تماس حاصل نمایند.

پیشنهاد های ارائه شده می بایست به صورت کامل و شفاف و منطبق بر خواسته های بیان شده در اسناد دریافتی باشد.
متقاضیانی در بخش ارزیابی مورد تائید قرار خواهند گرفت که علاوه بر سابقه کاری مرتبط، قادر به ارائه مدارک معتبر مبنی بر صلاحیت 

فنی، مالی و  مدیریتی باشند.
به درخواست هایی که از طریق دیگر یا پس از مهلت مقرر ارائه شوند ترتیب اثر داده نخواهد شد.

ارسال مدارک هیچگونه حقی را برای متقاضیان ایجاد ننموده و سازمان سرمایه گذاری و مشارکت های مردمی شهرداری اصفهان در رد یا 
انتخاب کلیه متقاضیان جهت ادامه فرایند فراخوان و انتخاب سرمایه گذار مختار است.

تهیه اسناد فراخوان از طریق وب سایت سازمان به نشانی: www.ipoim.ir  امکان پذیر می باشد.

   سازمان سرمایه گذاری و مشارکتهای مردمی شهرداری اصفهان
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نیـــم نگــــاه
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تریبــون جمعـه

خلع‌سلاح؛‌شگرد‌استکبار‌جهانی‌برای‌
تسلط‌بر‌کشورها

امــام جمعــه اصفهــان گفــت: ریشــه جنــگ روســیه و اوکرایــن 
آمریکاســت؛ زیــرا اوکرایــن وســایل جنگــی کاملــی داشــت؛ اما 
آمریــکا آن را خلــع ســلاح و بــه جنگ بــا دیگر کشــورها تشــویق 
کــرد. آیــت الله سیدیوســف طباطبایی نــژاد در خطبه هــای 
ایــن هفتــه نمــاز جمعــه اصفهــان بــا اشــاره بــه ســخنان رهبــر 
معظــم انقــلاب در خصــوص جنــگ روســیه و اوکرایــن اظهــار 
ــه دو  ــن حادث ــت از ای ــاز اس ــه نی ــد ک ــد کردن کی ــان تأ ــرد: ایش ک
عبــرت بگیریــم: اول عــدم اعتمــاد و تکیــه بــه آمریکاســت. 
ــا حکومتــی نباشــند،  ــر مــردم ب گ ــه ا عبــرت دوم ایــن اســت ک
آن حکومــت تــوان دفــاع از خــود را نــدارد؛ موضوعــی کــه در 

اوکرایــن شــاهد آن بودیــم.
امــام جمعــه اصفهــان ضمــن تبریــک اعیــاد مــاه شــعبان 
و بیــان اهمیــت ایــن مــاه گفــت: پیامبــر)ص(، تمــام مــاه 
شــعبان را روزه می گرفتنــد و ایــن مــاه را بــه مــاه مبــارک 
ــه  ــر اســتغفار و صدق ــد. همچنیــن ب رمضــان متصــل می کردن
کیــد فراوانی شــده اســت. او در خصوص  دادن در ایــن مــاه تأ
ســالگرد تأســیس کمیتــه امــداد امــام خمینــی)ره( نیــز بیــان 
کــرد: کمیتــه امــداد در ســال 14٠٠ در زمینه هــای مختلــف 
پیشــرفت چشــمگیری داشــته و عملکرد کمیته امداد استان 
اصفهــان در مقایســه بــا دیگــر اســتان ها قابل تقدیــر اســت.
طباطبایی نــژاد بــا اشــاره بــه نزدیکــی هفتــه طبیعــت و روز 
درخــت کاری نیــز گفــت: امســال روز اول هفتــه طبیعــت بــا 
میــلاد امــام حســین)ع( هم زمــان شــده و چــه خــوب اســت 
ــکارد  ــام حضــرت اباعبــدالله)ع( درختــی ب ــه ن هــر شــخصی ب
و ایــن صدقــه جاریــه را به جــا بگــذارد. امــام جمعــه اصفهــان 
کیــد بــر اهمیــت روز پاســدار خاطرنشــان کــرد:  همچنیــن بــا تأ
نیــاز اســت قــدر پاســدارانمان را بدانیــم، زمانــی کــه دشــمن 
چشــم دیدنشــان را نــدارد و دســت بــه تحریــم آن هــا می زنــد، 

نشــان دهنده ارزشــمندی پاســداران اســت. 
** یاد و ذکر خدا از واجبات الهی است

طباطبایی نــژاد در ادامــه بــا بیــان آیاتــی از قــرآن مجیــد در 
خصــوص دلایــل غفلــت از خداونــد گفــت: مــال و فرزنــد دو 
عامــل اصلــی غفلــت از یــاد خداونــد اســت و خداونــد در قــرآن 
می فرمایــد که برای کســب مــال و رســیدگی بــه فرزندانتــان از 
خداونــد غافــل نشــوید. نماینده ولــی فقیــه در اصفهــان بیان 
کــرد: یــاد و ذکــر خــدا یکــی از واجبــات الهــی و وظایــف مهــم 
انســان اســت؛ خصوصــا زمانــی کــه گناهــی بــرای او پیــش 
می آیــد و نیــاز اســت گنــاه را تــرک کنــد؛ یکــی از ویژگی هــای 

ــه قلــب انســان جــلا می دهــد.  ذکــر خــدا ایــن اســت کــه ب
او افــزود: شــخصی کــه از یاد خــدا غافل شــود، زندگی ســختی 
ــه  ــان می رســاند و مــورد دیگــر کــه در ســوره زخــرف ب ــه پای را ب
گــر شــخصی از یــاد خــدا  آن اشــاره شــده اســت ایــن اســت کــه ا
اعــراض کنــد، در دنیــا شــیطانی بــرای او قــرار داده می شــود تا 
گــر شــخصی  همــراه او باشــد. طباطبایی نــژاد بــا بیــان اینکــه ا
از یــاد خدا غافل شــود، شــیطان بــر او مســلط می شــود، گفت: 
شــیطان انســان غافــل را دائمــا از مســیر درســت منحــرف 
می کنــد؛ در نهایــت کــج روی شــخص غافــل تــا روز قیامــت 
ادامــه خواهــد داشــت و در آن روز شــیطان را نفریــن می کنــد، 
در حالــی کــه خداونــد بیــان می کنــد پشــیمانی در آن روز 

فایــده ای نــدارد.

خبــر سیاســت

 بایدن‌وضعیت‌اضطرار‌ملی‌آمریکا
در‌قبال‌ایران‌را‌تمدید‌کرد

مسـائل  حل وفصـل  بـرای  ویـن  در  رایزنی هـا  درحالی کـه 
باقی مانـده و برطرف کـردن موانع در راسـتای لغـو تحریم های 
ایـران ادامـه دارد و رئیس جمهـور آمریـکا مدعی اسـت با حسـن 
کـرات ویـن را پیـش می بـرد، جـو بایـدن  نیـت و جدیـت مذا
پنجشنبه شـب )1۲ اسـفند( وضعیـت اضطـرار ملـی در قبـال 
ایـران را طـی بیانیـه ای تمدیـد کـرد. بـه گـزارش ایسـنا بـه نقـل 
کاخ سـفید، در ایـن بیانیـه آمـده اسـت: وضعیـت  از وبـگاه 
اضطـراری ملـی در قبـال ایـران کـه در 15مـارس1995 اعـلام 
شـد، تا پـس از 15مـارس۲۰۲۲ نیـز پابرجـا خواهـد مانـد. در این 
بیانیـه ادعـا شـده اسـت اقدامـات و سیاسـت های حکومـت 
ایـران همچنـان خطـری فوق العـاده و چشـمگیر بـرای امنیـت 
ملی، سیاسـت خارجـی و اقتصـاد آمریکا ایجـاد می کنـد. بیانیه 
جـو بایـدن می افزایـد: بـر اسـاس ایـن دلایـل، بـه ایـن تصمیـم 
رسـیده ام کـه لازم اسـت وضعیـت اضطـرار ملـی را کـه در فرمـان 
اجرایـی 1۲957 اعـلام شـده، در قبـال ایـران ادامـه داده و 
تحریم هـای جامع علیـه ایـران را در پاسـخ به ایـن تهدید حفظ 
کنـم. فرمـان اجرایـی وضعیـت اضطـراری ملـی درخصـوص 
ایـران، اسـاس بیشـتر تحریم هـای ظالمانه آمریـکا علیـه ایران 
اسـت و بـه رئیس جمهـور آمریـکا ایـن اختیـار را می دهـد کـه 
امـوال و دارایی هـای ایـران را توقیـف کنـد. بـه گفتـه مقامـات 
کاخ سـفید، برخـی فرمان هـای اجرایـی کـه پیـرو ایـن وضعیـت 
اضطـراری ملـی اعـلام شـده اسـت، هم زمـان بـا عملـی شـدن 
برجـام لغـو می شـود؛ امـا رؤسـای جمهـور آمریـکا هرسـاله بـه 
شـکل کلـی ایـن فرمـان اجرایـی را تمدیـد می کننـد. ایـن اقـدام 
کرات  رئیس جمهور آمریکا هم زمان بـا برگزاری دور هشـتم مذا
کراتـی در راسـتای احیـای توافـق  ویـن انجـام شـده اسـت. مذا
هسته ای که انجام شدن آن در سال ۲۰15، با لغو تحریم های 
ایران در ازای محدود شدن برنامه هسته ای اش، از تنش ها در 
روابط تهران-واشـنگتن کاسـته بود؛ اما دولت پیشـین آمریکا 
ج شد.  در سال ۲۰1۸ به بهانه ناقص بودن این توافق از آن خار
دولت بایدن که از ابتـدای روی کار آمدن در سـال ۲۰۲1، اعلام 
کـرد بازگشـت بـه توافـق هسـته ای در اولویـت سیاسـت خارجی 
کرات بـا انداختن تـوپ در زمیـن ایران  قـرار دارد، بارهـا طـی مذا
سـعی در مقصـر جلـوه دادن ایـران بـرای وضـع کنونـی توافـق 
هسته ای داشـته اسـت، در حالی که مدعی بوده با حسن نیت 
کرات حاضر شـده اسـت تا توافقـی نهایی،  و جدیت در ایـن مذا

هـر چـه سـریع تر، در ویـن حاصـل شـود.

اهداف سـفر اخیر رئیس جمهور ایران به دوحه، جـدای از تقویت و توسـعه روابط دو جانبه، پیام آیت الله رئیسـی را 
در برقراری و احیای روابط منطقه ای به سـایر کشـورهای عربی از جمله امارات و عربسـتان رساند.

پگاه ظاهری
گروه سیاست

با  ایران  جمهور  رئیس  اسفند،   اوایل 
استقبالی بسیار گرم از سوی امیر قطر وارد 
دوحه شد تا اهداف و منافع مشترک ایران 
و قطر را در قالب قراردادهای دو جانبه 
بررسی کند. سفری که خروجی آن امضای 
14 سند همکاری مختلف در حوزه های 
گردشگری  و  سرمایه گذاری  اقتصادی،  
بود و شرکت آیت الله سید ابراهیم رئیسی 
گازی  اوپک  سران  اجلاس  ششمین  در 
نیز از دیگر اهداف آن. راهبرد استراتژیک 
تمیم بن حمد بن خلیفه آل ثانی ایجاد روابط 
گسترده با دنیاست و هم زمان با پیشبرد 
منافع مشترک خود با ایران، بسیاری از 
کشورهای منطقه و فرامنطقه را در مدار 
دیپلماسی خود حفظ کرده است. این کشور 
از یک سو متحد نزدیک ایالات متحده 
در منطقه خلیج فارس به شمار می رود و 
میزبان ستاد فرماندهی مرکزی آمریکا در 
خاورمیانه است و از سوی دیگر مورد اعتماد 
طالبان، رژیم صهیونیستی و در ارتباط با 
فلسطین است. روابطی متناقض که باعث 
نقش آفرینی بالای قطر در مسائل منطقه ای 
و بین المللی و سهم قابل توجه این کشور در 
تأمین منابع گازی دنیا شده است و حتی 
در فضای حمله روسیه به اوکراین توانسته 
توسعه روابط با اروپا و آمریکا در رابطه با 

تعاملات گازی را برای آن به همراه داشته 
باشد. قطر در سال ۲۰17 نیز به دلیل قطع 
سعودی،  عربستان  دیپلماتیک  روابط 
مصر، امارات متحده و بحرین و در آن فشار 
اقتصادی توانست روابطش را با کشورهایی 
همچون ایران، ترکیه و عمان تقویت کند. 
که البته ایران استفاده چندانی  فرصتی 
کشورهای چین،  از آن نبرد و در مقابل 
ایالات متحده، هند، ژاپن و آلمان با استفاده 
از آن شرایط توانستند از اصلی ترین شرکای 
اقتصادی قطر شوند. حالا دولت جدید ایران 
با تقویت روابط با کشورهای منطقه از جمله 
قطر و در گام بعدی با دیگر کشورهای حوزه 
بین الملل به دنبال جبران این کمبودها 
در سایه فشار تحریم ها از سوی غرب است 
ظرفیت های  از  بهره وری  راستای  در  تا 
موجود این کشورها درحوزه های مختلف 
اقتصادی، سیاسی، فرهنگی و گردشگری 
همکاری های دو و چند جانبه ای ایجاد 
کند. »اصفهان زیبا« در بررسی اهمیت 
توسعه روابط منطقه ای با محوریت سفر 
رئیس جمهور ایران به قطر و کارکردهای 
آن با علی امیدی، استاد و تحلیلگر مسائل 
بین الملل گفت و گو کرد. به گفته این استاد 
دانشگاه اصفهان روابط حسنه بین دو 
کشور همسایه در قالب دیدار سران منجر 
به ایجاد نوعی برادری و اخوت در راستای 
توسعه روابط اقتصادی و سیاسی خواهد 
شد؛ شرایطی که می تواند در حل مشکلات و 
بحران های مختلف کشورها تأثیر گذار باشد. 

امیدی با اشاره به سفر رئیس جمهور ایران به 
دوحه در تقویت روابط دو جانبه ایران و قطر، 
ارسال سیگنال مثبت آیت الله رئیسی به سایر 
کشورهای عربی از جمله امارات و عربستان 
برای ارتباط دوباره با ایران را از دیگر اهداف 
این سفر عنوان کرد. در ادامه مشروح این 

گفت وگو را می خوانید.

برای‌شروع‌از‌اهمیت‌توسعه‌روابط‌
دیپلماتیــک‌در‌حــوزه‌خلیج‌فــارس‌

بگویید.
اهمیت استراتژیکی خلیج فارس در جهان 
که  به دلیل منابع انرژی آن است؛ چرا
جهان  مصرفی  نفت  از  بالایی  درصد 
که حتی با  از این منطقه تأمین می شود 
وجود مناقشات کنونی روزانه 1۸ میلیون 
بشکه نفت از خلیج فارس روانه بازارهای 
جهانی  تجارت  4۰درصد  و  بین المللی 
نفت از این طریق تأمین می شود. از زمان 
کشف نفت، این منطقه از اهمیت بالایی 
برخوردار شد. بعد از انقلاب اسلامی نیز 
ع ایران هراسی از  به دلیل ایجاد یک نو
سوی غرب اهمیت خلیج فارس تا اندازه ای 
دستخوش تغییر شد. از سویی با توجه به 
این فضا )ایران هراسی( بازار فروش اسلحه 
گرم و حجم  کشورهای خلیج فارس  به 
زیادی از سلاح های چینی، آمریکایی و 
این  کشورهای پول دار  از سوی  روسی 
حوزه جغرافیایی خریداری شد. در حال 
حاضر هم با توجه به بحران روسیه و بحث 

گازی، خلیج فارس از جمله  گاز و انرژی 
مناطقی است که می تواند فشار بر آمده از 
روسیه در قطع گاز با اروپا را تعدیل کند؛ 
با  اروپایی می توانند  کشورهای  که  چرا
تأمین این انرژی از کشورهایی همچون 
در  جنگ  وجود  با  را  کمبود  این  قطر 
کنند. غربی ها در ایجاد  اوکراین جبران 
ایران هراسی فرصت های بسیاری برای 
ایران از بین بردند که مانع از روابط متعادل 
ما با کشورهای خلیج فارس شد. در حال 
ایران می تواند در قالب یک  نیز  حاضر 
رابطه عادی با کشورهای این منطقه از 
ظرفیت های آن ها استفاده کند و روابط 
دیپلماتیک خود را توسعه بخشد. برای 
مثال توریست های عربی علاقه بسیاری 
ع می تواند  به ایران دارند و همین موضو
بالابردن  و  گردشگری  تقویت حوزه  در 
کشورمان نقش بسزایی  در آمد توریسم 

داشته باشد.

سفر‌اخیر‌رئیس‌جمهور‌ایران‌به‌قطر‌
به‌عنــوان‌اولین‌ســفر‌پــس‌از‌انتصاب‌
ایشان‌به‌کشورهای‌حوزه‌خلیج‌فارس‌
بــه‌حســاب‌می‌آیــد.‌ایــن‌ســفر‌از‌چــه‌
جهاتــی‌بررســی‌می‌شــود‌و‌دارای‌چــه‌

پیامی‌است؟
ملاقات سران کشورها با یکدیگر دارای دو 
کارکرد است. اول اینکه نشان دهنده یک 
کشور و اخوت میان  گرم میان دو  رابطه 
آن هاست. دوم اینکه می تواند هموار کننده 

مشکلات دو کشور یا دو منطقه باشد. وقتی 
تصمیمی از سوی سران کشورها گرفته و 
پای سندی امضا می شود، اثراتش به مراتب 
متفاوت تر از زمانی است که وزیر آن سند 
را امضا می کند. دیدار آقای رئیسی با امیر 
قطر نیز دارای چندین پیام بود که تقویت 
و توسعه روابط دو جانبه ایران و قطر از جمله 
مهم ترین آن هاست. به هر حال قطر یک 
کشور ثروتمند است و مزیت های همکاری 
با همسایه ای همچون قطر به مراتب بیشتر 
از کشورهای دور دست برای ایران به شمار 
می آیدو از طرفی سود و ضرر بر آمده از رابطه 
با همسایگان به مراتب بیشتر از رابطه با 
دیگر کشورهاست. اما ایران باید به موازات 
تقویت روابط منطقه ای و همسایگی با دیگر 
کشورهای جهان نیز نزدیکی خود را حفظ 
کند. دومین پیام این سفر آیت الله رئیسی 
به دوحه ارسال سیگنال به سایر کشورهای 
عربی از جمله امارات و عربستان بود که ما 
دشمن شما نیستیم و این تفکر شما نسبت 
به ایران زاییده سیاست دشمنان ما از جمله 
آمریکا و اسرائیل است. ما می توانیم با عنوان 
برادر هم زیستی مسالمت آمیزی در کنار هم 
داشته باشیم. از دشمنی با ما، خیری به 
کسی نمی رسد. ایران همان طور که با قطر، 
عمان و کویت رابطه گرمی دارد، با دیگر 
ع  کشورهای منطقه هم می تواند این نو

رابطه را برقرار کند.

کشوری‌همچون‌قطر‌که‌به‌عنوان‌
یکــی‌از‌متحــدان‌منطقــه‌ای‌آمریــکا‌به‌
شــمار‌می‌آیــد،‌از‌مواضــع‌ایــران‌در‌
کرات‌وین‌نیز‌دفــاع‌می‌کند.‌در‌این‌ مذا
شــرایط‌آیا‌می‌توان‌به‌گرمی‌رابطه‌این‌
کشــور‌با‌ایران‌در‌ســایه‌سیاست‌های‌

آمریکایی‌امید‌داشت؟
کثر این سال ها با یکدیگر  قطر و ایران در ا
هم سو بوده اند و تنها در بحران سوریه و 
در سال های اولیه آن جهت گیری های 
شرایط  در  قطر  داشتند.  متفاوتی 
که ترامپ  سخت به خصوص در زمانی 
رئیس جمهور آمریکا بود، بارها به داد ایران 
رسید و از کشورمان دفاع کرد؛ بنابراین در 
حال حاضر نیز می تواند در راستای کاهش 
و مدیریت تنش ها بین ایران و آمریکا 
ایفای نقش  کشورهای عربی  و برخی 
کثریت کشورها قطر را قبول  که ا کند؛ چرا
کنون تنش بین قطر و  دارند. از طرفی هم ا

عربستان و مصر نیز کنترل شده است و این 
شرایط امتیازی برای قطر، ایران، آمریکا و 
عربستان به حساب می آید. تقویت روابط 
با قطر که مورد اعتماد همه کشورهاست، 
می تواند به عنوان یک دیپلماسی پویا 
کارنامه سیاست خارجی ایران ثبت  در 
که این کشور استعداد بسیاری  شود؛ چرا
در برقراری ارتباط با جهان بین الملل دارد 
و امتحان خود را در این خصوص پس 

داده است.

در‌این‌ســفر‌رئیس‌جمهور‌ایران‌به‌
قطــر  ‌۱۴ســند‌همــکاری‌در‌حوزه‌هــای‌
اقتصادی،‌گردشگری‌و‌البته‌سیاسی‌و‌
امنیتی‌منعقد‌شــد.‌به‌عقیده‌شــما‌در‌
صورت‌عدم‌توافقات‌در‌ویــن‌و‌ادامه‌
تحریم‌ها‌علیــه‌ایران‌ایــن‌همکاری‌ها‌
علیــه‌ فشــارها‌ ایــن‌ ثــر‌ ا می‌توانــد‌

کشورمان‌را‌کاهش‌دهد؟
این قراردادها متأسفانه چنین کاربردی 
نخواهد داشت؛ چراکه ما هر چقدر هم برای 
قطر شأن مثبتی قائل باشیم، در نهایت 
سیاست های  زیرمجموعه  کشور  این 
آمریکاست. به هر حال ایالات متحده یک 
ابر قدرت نافذ است و در مقابل قطر هم 
یک احساس دینی به آمریکا دارد. چون 
عربستان چند سال پیش در آستانه حمله 
به قطر بود و این آمریکا بود که مانع حمله 
نظامی عربستان به قطر شد. بنابراین قطر 
منافع خود را در اولویت قرار می دهد. ما نیز 
در شرایط تحریم ها می توانیم یک رابطه 
که  کنیم  کشورها برقرار  حداقلی با این 
ممکن است رشد و شکوفایی هم داشته 
باشد؛ اما این ارتباط شکوفا و پر رونق در 
صورتی ادامه پیدا خواهد کرد که مشکلات 
ایران با آمریکا و اروپا حل وفصل شود؛  چون 
کشورها در مدار سیاسی  در نهایت این 
آمریکا و اروپا قرار دارند و تا چالش های 
موجود میان ایران با غرب حل نشود، ما 
نباید انتظار یک گشایش اساسی در روابط 
منطقه ای و بین المللی به خصوص در حوزه 
کنون ساخت  اقتصاد داشته باشیم. هم ا
ح است  تونل زیردریایی ایران به قطر مطر
تا از این طریق شمال و جنوب خلیج فارس 
با هدف توسعه اقتصادی به یکدیگر وصل 
گر به وقع بپیوندد،  شوند. پروژه ای که ا
نقطه عطفی در روابط ایران با کشورهای 
حاشیه خلیج فارس به حساب می آید. 
آنچه که متأسفانه قطر برای اجرای آن نیاز 

به تأیید و اجازه آمریکا دارد.

آیــا‌نزدیکــی‌ایــران‌بــا‌همســایگان‌و‌
کشورهای‌حوزه‌خلیج‌فارس‌می‌تواند‌
نقش‌مخرب‌اسرائیل‌در‌ارتباط‌با‌این‌
کشورها‌)پروژه‌عادی‌سازی‌روابط‌رژیم‌
صهیونیستی‌با‌اعراب(‌را‌کم‌رنگ‌کند؟

صد در صد بله، اسرائیل مترصد است که 
تمامی روابط ایران در منطقه را خنثی 
کند که ایران هم در مقابل باید با اجرای 
یک دیپلماسی حساب شده و با توجه به 
نفوذ و قدرت این رژیم عمل کند. البته 
در صورت توافق ایران با آمریکا در وین 
تهدیدی  ایران  متقابل  همکاری های 
برای هیچ کس نیست. در جهان سیاست 
همیشه موانع بسیاری وجود دارد و یکی 
از اصلی ترین آن ها در منطقه، اسرائیل و 
لابی های صهیونیست و یهود است. در 
کرات  نهایت ایران با آوردن شانس در مذا
وین و به کار بردن هنر دیپلماسی می تواند 
اثر این موانع را خنثی کرده و با ریل گذاری 
به  مجبور  را  سیاست مدارها  مناسب، 

تبعیت از خود کند.

 دیپلماسی ایران
تفاهم آمیخته به صلح

 علی امیدی، استاد روابط بین الملل دانشگاه اصفهان
  در گفت و گو با اصفهان زیبا  از اهمیت روابط در حوزه خلیج فارس می گوید

علی‌امیدی‌

کنون تنش بین  هم ا
قطر و عربستان و مصر 
نیز کنترل شده است 
و این شرایط امتیازی 

برای قطر، ایران، آمریکا 
و عربستان به حساب 

می آید

نقل قول

مجیــد تخــت روانچــی، ســفیر و نماینــده دائــم ایــران در ســازمان ملــل متحــد: ایــران بــا 
نگرانــی عمیــق، منازعــه جــاری بیــن روســیه و اوکرایــن را دنبــال می کنــد و موضــع اصولی خــود در 
خصوص ضرورت حــل وفصل صلــح آمیــز اختلافــات، در انطبــاق با حقوق بیــن الملــل را تصریح 
کمیــت و تمامیــت ارضــی همــه کشــور ها بایــد بــه طــور کامــل مــورد احتــرام قــرار  کــرده اســت. حا
کــم بــر منطقــه  بگیــرد و ایمنــی و امنیــت تمــام غیرنظامیــان تضمیــن شــود. شــرایط شــکننده حا
اروپــای شــرقی بــا اقدامات تحریــک آمیــز آمریــکا و ناتو تشــدید شــده اســت. دغدغه هــای امنیتی 
فدراســیون روســیه باید مــورد توجه قــرار گیــرد. ســازمان ملــل بایــد در موضوعــات مرتبــط با صلح 
و امنیــت بیــن المللــی از اعمــال اســتاندارد های دوگانــه اجتنــاب کنــد. قطعنامــه ارائه شــده بــه 
مجمــع عمومــی فاقــد عنصــر بی طرفــی و مکانیزم هــا واقــع بینانــه بــرای حــل و فصــل موضــوع از 

ــگاران جــوان    ــز است./باشــگاه خبرن طریــق ابزار هــای صلح آمی

ابوالفضل عمویی ، عضو کمیسیون امنیت ملی و سیاست خارجی مجلس: ما به فضاسازی 
کرات، خط قرمزها  رسانه ای و ضرب الاجل های غربی ها توجه نمی کنیم؛ چرا که برای ما در مذا
مهم تر از ضرب الاجل هاست. ایران به تعهدات خود در برجام پایبند بود و مدیرکل آژانس بین المللی 
کید کرد. زمانی که توافق صورت گیرد،  انرژی اتمی هم در همه گزارش های خود بر این مسئله تأ
حتما مجلس شورای اسلامی در جریان قرار می گیرد، آن را مورد بررسی قرار می دهد و اعلام نظر 
کرات آنچه مطلوب کشورمان است، محقق شود، ما هم بعد از لغو تحریم ها،  گر در مذا می کند. ا
راستی آزمایی و تأیید مجلس محدودیت هایی را در برنامه هسته ای خود اعمال می کنیم. یکی دیگر 
از محورهای اساسی مطالبات ایران رفع حداکثری تحریم هاست. رفع تحریم ها نباید فقط محدود 
به تحریم های هسته ای باشد، بلکه هر تحریمی که مانع انتفاع اقتصادی ما شود و اجازه ندهد که 

ما روابط تجاری با کشورهای دیگر داشته باشیم، باید برداشته شود./مهر

 چرا ایران به قطعنامه جنگ اوکراین 
رأی ممتنع داد؟

 برای ماخطوط قرمز 
مهم تر از ضرب الاجل هاست

سـید محمد حسـینی، معاون امـور مجلـس رئیس جمهور: بـا همه مشـکلات موجود 
در این 43 سـال به خصوص جنـگ تحمیلی که مشـکلاتی ایجاد کرد، امـا کارهای بزرگی 
در راسـتای محرومیت زدایـی انجـام شـده اسـت  کـه البتـه اقدامـات انجام شـده بـه حـد 
گر مردم در صحنه نباشند  که ا ایدئال نرسیده و این کار تنها از دست دولت بر نمی آید؛ چرا
دولـت بـه تنهایـی نمی توانـد ایـن بـار سـنگین را بـر دوش کشـد. رئیـس جمهـور نیـز عنوان 
گـر پشـتوانه  کـرد کـه فقـر مطلـق زیبنـده کشـور و جامعـه اسـلامی مـا نیسـت، امـا هـر کاری ا
مردمـی نداشـته باشـد بـه نتیجـه نمی رسـد. انقـلاب اسـلامی مـا نیـز بـر خـلاف روال نظـام 
کم کـرد و تبیین ایـن همه ایثار و گذشـت و  سـرمایه داری، فرهنـگ و روحیه جدیـدی را حا
کاری در دوران انقـلاب و جنگ و دفـاع از حرم و تمام حوزه های مورد نیاز کشـور بسـیار  فدا

مهم اسـت و بایـد این هـا گفتـه و تشـویق شود./ایسـنا

دولت به تنهایی نمی تواند بار سنگین 
محرومیت زدایی را بر دوش کشد
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ح »درخت کاری« خواهد شـد  امسـال در آسـتانه فرارسـیدن هفته درخت کاری، سـنت »درخت بانـی« جایگزین طـر
تا از درختـان شـهر در قالب یک پویـش حفاظت شـده و تکریم درختـان کهن سـال و فرهنگ حفاظت از فضای سـبز 

شـهر نهادینه شود.

شهرانه ها

خانه‌تکانی‌شهر‌در‌استقبال‌از‌نوروز‌۱۴0۱

در آستانه سال 14۰1 معاونت خدمات شهری شهرداری اصفهان 
ح »خانه تکانـی« را از پنجـم تـا ۲۰ اسـفندماه، در بیـش از ۲۰۰  طـر
محله شهر اصفهان اجرا می کند. به گزارش اصفهان زیبا به نقل 
از اداره ارتباطات رسـانه ای شـهرداری اصفهان، معاون خدمات 
شـهری شـهرداری اصفهان با اعلام ایـن خبر گفت: بـرای اجرای 
ح خانه تکانی، مجموع نیروهای این معاونت بسـیج شـده و  طر
با تجهیـزات کاملـی شـامل بیـش از 3۰۰ واحـد خودروی نیسـان، 
کتور و مشـارکت بیـش از ۲۸۰۰  57۰ واحـد کامیون، ۲1۸ واحد ترا
نفـر نیـروی آماده به خدمـت، تـلاش می کننـد شـهر را بـرای سـال 
جدیـد آماده سـازی کننـد. مهـدی بقایی بـا بیـان اینکـه معاونت 
خدمات شهری دستورالعملی را برای آماده سازی شهر در آستانه 
سـال جدیـد صـادر کـرده اسـت، افـزود: از همـه شـهروندان عزیـز 
می خواهیـم همراه بـا مدیریت شـهری، بـه سـهم خـود در اجرای 
ح همگانی مشـارکت کنند، خـواه با گذاشـتن یک گلدان  این طر
گل در بالکن آپارتمان گرفته یا خودداری از قرار دادن کیسه زباله 
ج از زمـان مقـرر، کـه همگـی بـه تأمیـن نظافـت و زیباسـازی  خـار

شـهر کمـک می کند.

سامان دهی سیما و منظر شهری
معـاون خدمـات شـهری شـهرداری اصفهـان بـا تشـریح خدمـات 
ح خانه تکانـی در ایـام اسـفند گفـت:  ایـن معاونـت در اجـرای طـر
سـامان دهی سـیما و منظـر شـهری به ویـژه ورودی هـای شـهر، 
رنگ آمیـزی تمـام المان هـای سـطح شـهر شـامل جـداول، 
نرده هـا، علائم ترافیکـی و مبلمـان پارک ها، امحای برچسـب ها 
مادی هـا،  ک سـازی  پا غیرمجـاز،  تبلیغاتـی  گهی هـای  آ و 
کروبـه و امحـای تمـام  جوی هـا و انهـار، جمـع آوری هرگونـه خا
دیوارنوشـته های غیرمجـاز از جملـه ایـن اقدامـات اسـت. او از 
ک سـازی رفیوژهـا و باغچه های طولی کـه ضایعـات عمرانی و  پا
نخالـه عمرانـی داخـل آن ها باقـی مانـده اسـت، خبـر داد و افـزود: 
ح خانه تکانـی می تـوان بـه جمـع آوری  از دیگـر اقدامـات طـر
نخاله های فاقد صاحب و پیگیری جمع آوری نخاله های دارای 
صاحب از طرف مالک آن ها، شناسایی اماکن و عناصر خطرساز و 
رفع خطر از آن ها، جمع آوری ویژه اقلام حجیم، کاشت گل های 
کس هـا، هـرس و فرم دهـی  مناسـب فصـل در باغچه هـا و فلاوربا
اشجار در مناطق، سامان دهی و بازسازی فضاهای سطح شهر و 
کز  سامان دهی فضاهای پیرامون مساجد و ورودی محله ها، مرا

کـز مـورد بازدیـد گردشـگران اشـاره کرد. تجمـع و مرا

 شهر به گل های بهاری مزین می شود
گل کاری در  ح هــای شــاخص و بدیــع  بقایــی، اجــرای طر
کــس  باغچه هــا و میادیــن و چهارراه هــای ســطح شــهر و فلاوربا
ک ســازی انهــار و ســامان دهی فضــای ســبز اطــراف  هــا، پا
ایــن انهــار را از دیگــر اقدامــات ایــن معاونــت در راســتای اجــرای 
ــر وضعیــت  ــرد: نظــارت ب ــح ک طــرح خانه تکانــی دانســت و تصری
ســرویس های بهداشــتی عمومی در ســطح پارک هــا و معابــر، رفع 
نواقــص و خطــرات تجهیــزات الکتریکــی در ســطح پارک هــا، رفع 
نواقص فواره ها و آب نماها در ســطح شــهر، رسیدگی به وضعیت 
نظافــت و نورپــردازی نمادهــا و تندیس ها بــا هماهنگی ســازمان 
زیباســازی، رســیدگی دائــم بــه وضعیــت روشــنایی پارک هــا، 
میادیــن و پل هــا، تعمیــر نیمکــت و ادوات مبلمــان شــهری در 
پارک هــا همچــون ســطل های زبالــه، رفــع نواقــص آبخوری هــا، 
آذین بنــدی عمومــی در ســطح مناطــق بــا همــکاری ســازمان 
زیباســازی و تکمیــل و رفــع نواقــص تابلوهــای شــماره گذاری 
معابــر از دیگــر اقداماتی اســت کــه بــرای اجــرای طــرح خانه تکانی 
در دســتور کار قــرار گرفته اســت. بــه گفتــه او، رنگ آمیــزی تابلوی 
اســامی خیابان ها، ترغیــب شــهروندان بــرای پاک ســازی نماها، 
ــازل و مغازه هــا، اصــلاح و ترمیــم تابلوهــای  ــراس من بالکن هــا و ت
راهنمــای شــهری و رســیدگی بــه وضعیــت ســایه بان مغازه هــا بــا 
همــکاری واحــد پیشــگیری و رفــع تخلفــات شــهری مناطــق 15 
گانــه شــماری از اقدامــات دیگــر معاونــت خدمــات شــهری در ایــام 

پایانــی ســال بــه شــمار مــی رود.

زیباسازی کمپ ها و ستادهای هدایت گردشگران
معاون خدمات شـهری شـهرداری اصفهان، زیباسازی کمپ ها 
و ستادهای هدایت گردشگران را از دیگر بخش های طرح بزرگ 
خانه تکانـی دانسـت و گفـت: همچنیـن جمـع آوری نخاله هـای 
ساختمانی از معابر و ورودی های شهر، بازگشایی پیاده روهایی 
کـه بـه علـت عملیـات سـاختمانی و سـدمعبر مسـدود شـده اند، 
ک سـازی زمین هـای بایـر، جمـع آوری ماشـین های اوراقـی  پا
و اسـقاطی، رفـع خطـر از سـاختمان های مخروبـه، حـذف تمـام 
کاردهـا و تبلیغـات تاریخ گذشـته فرهنگـی و تجـاری  بنرهـا، پلا
غیرمجـاز و مقابلـه بـا تکدی گـری در معابـر بـه همـت مأمـوران 
پیشـگیری و نظـارت بر تخلفـات شـهری شـهرداری اصفهـان، از 

دیگـر اقدامـات ایـن معاونـت در آسـتانه سـال جدیـد اسـت.

دستورالعمل معاونت خدمات شهری 
برای سایر حوزه های شهری

مـــعاون خــــدمات شــــهری شـــــهرداری اصــــفهان از ارائــــه 
دســتورالعمل هایی بــرای ســایر حوزه هــا خبــر داد و گفــت: ایــن 
معاونت بــرای حــوزه عمــران دســتورالعملی را شــامل رفع خطــر در 
معابــر و رعایــت مــوارد ایمنــی در کارگاه هــای عمرانــی، لکه گیــری 
آســفالت معابــر اصلــی و فرعــی و اتمــام ترمیــم ترانس هــای 
حفــاری در شــرکت های خدماتــی تهیــه و تدویــن کــرده اســت. 
او افــزود: در حــوزه حمل ونقــل و ترافیــک نیــز تعمیــر و تعویــض 
ــی،  ــی آرت ــای ب ــا و نرده ه ــل گل میخ ه ــی از قبی ــزات ترافیک تجهی
ــش  ــت کاه ــزی جه ــی و برنامه ری ــای ترافیک ــایی گلوگاه ه شناس
معضلات ترافیکی، تکمیل و اصلاح تابلوهای راهنمای شهری، 
رنگ آمیــزی ایســتگاه های اتوبــوس و پل هــای عابــر پیــاده 
بــا هماهنگــی ســازمان زیباســازی، رفــع عیــوب پل هــای عابــر 
ــزی  ــی و برنامه ری ــای اصل ــی خیابان ه ــی ترافیک ــاده، خط کش پی
جهــت اســتفاده از ظرفیــت پارکینگ هــای ســطح شــهر بــرای 
مســافران نــوروزی از جملــه اقدامــات پیش بینــی شــده اســت. 
ــاد  ــان، ایج ــات شــهری شــهرداری اصفه ــاون خدم ــه مع ــه گفت ب
ــی  ــام پایان ــرای ای ــاز ب آمادگــی جهــت تأمیــن ماشــین آلات موردنی
ســال، رفــع نواقــص ماشــین آلات ســازمان خدمــات موتــوری و 
نوســازی ناوگان جمع آوری پســماند، پیش بینی اقدامــات پایان 
ســال در مدیریــت پســماندهای خشــک و تــر و رفــع نواقــص فنــی 
ــه  ــماند از جمل ــع آوری پس ــین آلات جم ــی ماش ــازی بیرون و فضاس
آیین نامه هایــی اســت کــه بــرای بخش هــای مختلــف حــوزه 
خدمات شــهری ارائه شــده اســت. بقایــی در پایــان از رنگ آمیزی 
جــداول ســطح شــهر بــه متــراژ یــک میلیــون و 5۰۰ هــزار متــر خبــر 
داد و گفــت: رنگ آمیــزی ۲1۰ هــزار متــر نرده نیــز با تونالیتــه جدید 
ح خانه تکانــی   از دیگــر اقدامــات ایــن معاونــت در اجــرای طــر

است.

 در حال تکمیل 
نقشه های مکان مند 

فضای سبز 
هستیم و امیدواریم با 

همکاری 
واحد »جی آی اس« 

شهرداری مرکزی
 این نقشه ها
 کامل شود

»امسـال در آسـتانه فرارسـیدن هفتـه 
درخت کاری، سنت "درخت بانی" جایگزین 
ح "درخت کاری" خواهد شد تا از درختان  طر
شـهر در قالـب یـک پویـش حفاظـت شـده و 
تکریم درختان کهن سال و فرهنگ حفاظت 
از فضای سبز شهر نهادینه شود.« با نزدیک 
شـدن به فصل بهـار، فرصـت مناسـبی برای 
تغییـر فیزیکـی و روحـی سـیما و منظـر شـهر 
فراهـم می شـود و تعـداد زیـادی از کارکنـان 
شـهری  خدمـات  مختلـف  بخش هـای 
شـهرداری ها به خانه تکانی شـهر و استقبال 

از بهار می پردازند.

جــداره هــا  مـعابــر،  نظافت  کبانان  پا
سـامــان دهــی  و  شــهـــر  المان های  و 
و  انجام می دهند  را  تابلوهای شهری 
برای رنگ آمیزی جداول خیابان ها و 
نرده های میادین شهر نیز اقدامات لازم 
انجام می شود. شهرداری در روزهای 
پایانی سال اقدامات دیگری همچون 
رنگ آمیزی دیوارهای شهر، لکه گیری 
آسفالت معابر، گل کاری بلوارها و میادین، 
جمع آوری نخاله های ساختمانی و نصب 
المان های نمادین عید نوروز متناسب 
با فرهنگ و آیین مردم را نیز اجرا می کند. 
ع هایی  موضو از  یکی  گل وگیاه  کاشت 
است که از دیرباز توسط ایرانی ها برای 
آغاز سال نو اجرا می شده است. این اقدام 
در حوزه  و خانه تکانی شهر  در شهرها 
فضای سبز توسط مدیریت شهری انجام 
می شود و اصفهان نیز از این قاعده مستثنا 
نیست؛ به طوری که سازمان پارک ها و 
فضای سبز شهرداری این کلان شهر برای 
آراستن و پیراستن شهر آستین بالا زده 
است. مجید عرفان منش، مدیرعامل 
سازمان پارک ها و فضای سبز شهرداری 
اصفهان، می گوید: با توجه به سنت دیرینه 
ایرانیان و فارسی زبانان جهان برای شروع 
اقدامات  اسفند،  در  شهر  خانه تکانی 
سازمان پارک ها و فضای سبز و بسترسازی 
برای کاشت درختان و گیاهان به عنوان 
ساکت ترین، پرمنفعت ترین، بی ضررترین 
و آرام ترین موجودات شهر، فراخور حال 
گیاهی و به صورت تخصصی در  گونه 
بسـتــرســـازی  و  ک  خا شیمی  مباحث 
کاشت از دی آغاز شده است. او ادامه 
می دهد: در فصل سرما و از اواخر آذر بر 
اساس تقویم های سازمان هواشناسی و 
هماهنگی با بخش هواشناسی کشاورزی 
این سازمان، آبیاری شدید برای »یخاب 
زمستانه« به عنوان یکی از روش های 
مدیریت تلفیقی آفات انجام می شود. 
در حال حاضر مبارزه مکانیکی با آفات و 
بیماری ها انجام شده است؛ همچنین 
مبارزه شیمیایی با آفات و بیماری هایی 
که به دلیل خشک سالی و کم آبی برای 
درختان به وجود آمده، در حال انجام 
است. مدیرعامل سازمان پارک ها و فضای 
اینکه  بیان  با  سبز شهرداری اصفهان 
خسارت آفات حاصل از خشک سالی در 
فضای سبز شهر بسیار زیاد شده، اما هنوز 
ج نشده است، خاطرنشان  از کنترل خار
می کند: یکی از مشکلات شهر اصفهان 
این است که بخشی از عرصه های فضای 
سبز در اختیار واحدهای نظامی، دانشگاه 
و بخش خصوصی قرار دارد؛ ازاین رو هنگام 
مبارزه بیولوژیک، شیمیایی و فیزیکی با 
آفات، امکان ورود به آن عرصه ها را نداریم، 
گر این بخش ها در مبارزه  به همین جهت ا
با آفات تعلل کنند، کانون آلودگی در آن 

نقاط باقی می ماند.
او با بیـان اینکه خانه تکانی شـهر در زمینه 
فضای سـبز بـا رعایـت مسـائل تخصصی، 
از اواخـر آذر آغـاز شـد، اضافـه می کنـد: 
اقداماتـی کـه مشـقت زیـادی دارد در حـال 
پایـان اسـت و در ادامـه نیـز گل کاری هـای 
سـطح شـهر آغاز خواهد شـد. عرفان منش 
تصریـح می کنـد: دسـتورالعمل های لازم 
عـلاوه بـر مناطـق پانزده گانـه شـهرداری، 
و  تره بـار  و  میـوه  میادیـن  سـازمان  بـه 
سـامان دهی مشـاغل شـهری، آرامسـتان 
ح سـامان دهی نـاژوان و  باغ رضـوان، طـر

سازمان پایانه های مسـافربری شهرداری 
نیـز ارسـال و جلسـات توجیهـی و جزئیـات 
اقدامـات لازم در عرصه هـای فضـای سـبز 

ایـن مناطـق مشـخص شـده اسـت. 
سـازمان  خریدهـای  اینکـه  بیـان  بـا  او 
پارک هـا و فضـای سـبز بـرای نـوروز رو 
بـه اتمـام اسـت و حـدود 3۰درصـد نیـاز 
گل وگیاه شهر اصفهان توسط این سازمان 
تأمیـن می شـود، خاطرنشـان می کنـد: بـا 
توجـه بـه جلسـات برگزارشـده بـا انجمـن 
تولیدکننـدگان گل وگیـاه، سـعی داریـم بـا 
تقسـیم کار، طبـق فرمـوده مقـام معظـم 
رهبری، بـرای رونـق تولیـد و مانع زدایـی از 

تولیـد، گام برداریـم.
مدیرعامـل سـازمان پارک ها و فضای سـبز 
شـهرداری اصفهـان می گویـد: در حـوزه 
گل وگیـاه در اسـتان اصفهـان  مدیریـت 
بی نظمـی داریـم و متولـی مرکـزی نـدارد 
کـه ایـن تولیـت بایـد در سـازمان پارک هـا 
ازایـن رو  شـود؛  مسـتقر  سـبز  فضـای  و 
جلسـاتی بـا اتحادیـه گل وگیـاه و انجمـن 
تولیدکنندگان گل وگیاه برگزار شده است تا 
به سـمتی پیـش رویم کـه سیاسـت گذاری 
 کلان بـرای ایـن حـوزه در اسـتان داشـته 

باشیم.

کاشت پنج میلیون گلدان گل 
تا اردیبهشت سال آینده

عرفان منـش بـا بیان اینکـه تا اردیبهشـت 
سال آینده، حدود یک میلیون گلدان گل 
توسـط سـازمان پارک هـا در مناطـق توزیـع 
می شـود، خاطرنشـان می کنـد: در سـطح 
شـهر حـدود پنـج میلیـون گلـدان انـواع گل 
تـا پایـان اردیبهشـت کاشـته خواهد شـد. 

او در خصوص آمار گل هایی که تـا نوروز در 
شهر کاشته می شـود، می گوید: با توجه به 
اینکه در مرحله خرید هستیم، نمی توانیم 
آمـار دقیقـی در ایـن زمینـه اعـلام کنیـم. 
مدیرعامـل سـازمان پارک ها و فضای سـبز 
شـهرداری اصفهـان ادامـه می دهـد: بـرای 
مدیریت هزینه ها به جمع بندی رسـیدیم 
که بـرای کاشـت در سـطح شـهر از گل های 
فصلـی بـه سـمت گل هـای دائمـی حرکـت 
گلخانه هـای  در  کردیـم  سـعی  و  کنیـم 
سـازمان پارک هـا و فضـای سـبز بیشـتر 
گل های دائمی تولیـد کنیم. عرفان منش 
اضافـه می کنـد: طـی صحبت هـای اولیـه 
گل وگیـاه بـه  بـا انجمـن تولیدکننـدگان 
ایـن نتیجـه رسـیدیم کـه بـرای مدیریـت 
هزینه هـا به سـمت گل هـای فصلی پیش 

رویـم. 
او با بیـان اینکه سـازمان پارک هـا و فضای 
سـبز شـهرداری اصفهـان حـدود 1۲ هـزار 
گلخانه هـای تخصصـی دارد،  مترمربـع 
می افزایـد: مرکـز پژوهشـی محمودآبـاد 
گیاهـی و مرکـز  به عنـوان بانـک ژنتیـک 
جروکان نیز برای تولیـد گل وگیاه مورد نیاز 
شـهر، دو گلخانه این سـازمان هسـتند، در 
واقع به سمتی پیش می رویم که گل های 
دائمـی شـهر توسـط سـازمان پارک هـا و 
فضـای سـبز شـهرداری و گل هـای فصلـی 
توسـط انجمـن تولیدکننـدگان گل وگیـاه 

تأمیـن شـود.
حـال  در  اینکـه  بیـان  بـا  عرفان منـش 
تقسـیم بندی مناطـق بـرای تولیـد یـک 
یـا چنـد گونـه گیاهـی توسـط هـر منطقـه 
هسـتیم، تصریـح می کنـد: به عنوان مثـال 
کالیپتـوس«  در صـورت نیـاز بـه نهـال »ا
یکـی از مناطـق بـرای تولیـد ایـن نهـال 
اقـدام کنـد و بـا جـدا کـردن سـهم منطقـه، 
سـازمان پارک هـا نیـز نیـاز خـود را برداشـته 
و در سـطح مناطـق دیگـر پخـش کنـد؛ در 
صورت مبادلات مالی، مبلغ سود بین این 
منطقه و این سازمان تقسـیم خواهد شد.

او با بیان اینکه با جایگزین کردن گیاهان 
دارویـی بـا گل هـای فصلـی، می توانیـم از 
این گیاهـان برداشـت کنیم، خاطرنشـان 
می کند: با توجـه به وجـود درختـان زیتون 
در شـهر، در حـال برداشـت از ایـن درختـان 
هسـتیم کـه بـرای فـروش آن نیـز اقـدام 
می شـود. برای تجارت چوب نیز با بخش 
کره شـدیم تا به سـمت  خصوصـی وارد مذا

تولیـد چوب هـای صنعتـی حرکـت کنیم. 
مدیرعامـل سـازمان پارک ها و فضای سـبز 
شـهرداری اصفهـان می گویـد: گونه هـای 
سریع الرشد برای تولید چوب های صنعتی 
شناسـایی شـده و در نظـر داریم بـه صورت 
چرخشـی و چهار تـا پنج سـاله ایـن گونه ها 
کولوژیـک لازم  کاشـته شـده و پـس از تأثیـر ا

چوب آن بـه فروش برسـد.
احـــداث  بـــرای  مـی دهـــد:  ادامـه  او 
کره  گلخانه های تخصصی نیز در حال مذا
هسـتیم تا با احداث این گلخانه ها، مردم 
کنـار فضـای بـاز به عنـوان پارک هـا،  در 
فضاهـای گلخانـه ای را نیـز تجربـه کننـد.
ایـن  احـداث  می افزایـد:  عرفان منـش 
گلخانه هـا در گذشـته بـا احـداث گلخانـه 
گرمسـیری در باغ گل ها رقم خورد و در نظر 
داریـم بـه همیـن شـیوه عرصه هایـی را بـه 
صـورت گلخانه به مـردم معرفی کنیـم؛ در 
منطقـه۸ تفاهم نامـه ای بـرای ایجاد یک 
گلخانه ژئودزیک در بوستان گل محمدی 
امضا شـده اسـت که ایـن گلخانه عـلاوه بر 
تولید گل وگیـاه، محلی برای حضـور مردم 

خواهـد بـود.

بازآفرینی و رویداد محور شدن 
باغ گل ها

او با بیان اینکه یکی از اقداماتی که توسط 
سـازمان پارک هـا و فضـای سـبز در حـال 
انجـام اسـت، بازآفرینـی بـاغ گل هاسـت، 
می گویـد: بـا توجـه بـه اینکـه بـاغ گل هـا در 
سال 1375 افتتاح شد و از آن زمان تاکنون 
اقدامات زیربنایی کمی در آن انجام شـده 
اسـت، سـن گونه های گیاهی آن بالا رفته 
و به مراقبت های خاص نیاز دارند؛ یکی از 
درختان»سـکویا« از بین رفـت، ازاین رو به 
شدت از دیگر گونه باقی مانده این درخت 

محافظـت می کنیـم. 
مدیرعامـل سـازمان پارک ها و فضای سـبز 
شـهرداری اصفهـان خاطرنشـان می کنـد: 
با توجه به اینکه باغ گل ها یـک باغ ایرانی 
بـوده و از مشـخصه های باغ هـای ایرانـی 
وجـود آب نماسـت، بـه دلیـل اینکـه بـرای 
سـاخت آب نمـای بـاغ گل هـا از سـرامیک 
غیرایرانـی اسـتفاده شـده بـود، بـا بررسـی 
باغ های شاخص کشـور همچون باغ فین 
کاشان و باغ شاهزاده کرمان، کاشی ایرانی 
و بـا رنـگ خـاص سـفارش داده شـد کـه در 
حال حاضـر بازسـازی آب نمـای طولـی باغ 

گل هـا رو بـه اتمـام اسـت. 
او با بیان اینکه برای افزایش ساعت های 
مراجعه شـهروندان به باغ گل ها، سیستم 
روشـنایی آن اصـلاح شـد و شـهروندان در 
ایام نوروز می توانند تا پاسی از شب، اوقات 
خود را در این باغ سـپری کننـد، می افزاید: 
بـا همـکاری معاونـت فرهنگـی شـهرداری 
در حـال تـلاش بـرای رویـداد محـور شـدن 
بـاغ گل هـا هسـتیم تـا شـهروندان تـا چهـار 
سـاعت از زمـان خـود را در ایـن بـاغ صـرف 
کنند. عرفان منش خاطرنشان می کند: در 
باغ گل ها یک سکوی آبشار گل وجود دارد 
که امیدواریـم بتوانیم با حضـور گروه های 
کنیـم؛  هنـری از ایـن ظرفیـت اسـتفاده 
وجـود مکانـی بـرای پذیرایـی شـهروندان 
نیـز در ایـن مجموعـه ضـرورت دارد و بایـد 
این مکان توسـط بخش خصوصی ایجاد 

شـود.
اضافه کـردن  بـرای  اینکـه  بیـان  بـا  او 
تابلوهای شناسایی به گل های باغ گل ها 
و حضـور راهنمـا در سـاعت های خـاص در 
ایـن مجموعـه در حـال تـلاش هسـتیم، 
می گوید: کاشـت گل های خـاص و لوکس 
در ایـن مجموعـه بایـد انجام شـود؛ زیـرا در 
دیگر نقـاط شـهر گل های مختلف کاشـته 

شـده اسـت.
مدیرعامـل سـازمان پارک ها و فضای سـبز 
شـهرداری اصفهـان بـا بیـان اینکـه تنهـا 
رگه هایـی از باغ شـهر اصفهـان باقی مانـده 
است، خاطرنشان می کند: ما باید درختان 
مکانـی  موقعیـت  نظـر  از  را  کهن سـال 
کنیـم تـا بدانیـم در کجـا چـه  شناسـایی 
گیاهی داریـم. در حال تکمیل نقشـه های 
مکان مند فضای سبز هستیم و امیدواریم 

با همکاری واحد »جی آی اس« شهرداری 
مرکـزی ایـن نقشـه ها کامـل شـود.

مشـکلات  از  یکـی  اینکـه  بیـان  بـا  او 
اساسـی سـازمان پارک هـا و فضـای سـبز، 
بازنشسته شـدن باغبانـان قدیمـی اسـت 
به طوری کـه سـرمایه های شـهر در حـوزه 
منابع انسـانی از دسـت مـی رود و جایگزین 
نمی شود، می گوید: باید سـازوکاری ایجاد 
کنیم کـه جوانـان علاقه منـد بـه باغبانی با 
همـکاری باغبانـان باتجربـه، باغبانـی را 
بیاموزنـد و تحویـل و تحـول در ایـن حرفـه 

اتفـاق بیفتـد.

وظیفه یا عشق؟
نظـر  از  اینکـه  بیـان  بـا  عرفان منـش 
اقتصادی یک هزار میلیارد تومـان بودجه 
شـهر در حـوزه فضـای سـبز اسـت و همـه 
آن در سـازمان پارک هـا رقـم می خـورد، 
می گویـد: در حـوزه فضـای سـبز بـه لحـاظ 
منابـع انسـانی دچـار خسـران شـده ایم کـه 
ایـن هشـدار جـدی بـه مدیریـت شـهری 
اصفهـان اسـت و می تـوان گفـت کـه دیگـر 
باغبان گل کار تقریبا در شهر نداریم؛ برخی 
از باغبانـان تنهـا وظیفـه خـود را انجـام 
می دهنـد و متأسـفانه بـه گل کاری عشـق 

نمی ورزنـد. 
او بـا بیـان اینکـه اغلـب گلخانـه داران در 
حـال بازنشسـته شـدن هسـتند و به رغـم 
اینکـه بـرای آن هـا کلاس هـای آموزشـی 
برگـزار می کنیـم، نیروی هـای جدیـد بـا 
ادبیات گلخانه ای آشنا نیستند، می گوید: 
در زمینـه هـرس درختـان مشـکلاتی در 
از  برخـی  کشـور وجـود دارد. در  سـطح 
دانشـگاه ها اسـاتید هـرس حضـور دارنـد؛ 
اما مهـم فـرد باغبـان اسـت کـه بایـد هرس 
را انجام دهد. مدیرعامل سازمان پارک ها 
و فضـای سـبز شـهرداری اصفهـان اضافـه 
زمینـه  در  کمـی  بسـیار  افـراد  می کنـد: 
هرس های فرم دهی مانند درختان »سـرو 
لاوسون« در میدان امام )ره( فعال هستند 
که بـر مشـکلات سـازمان پارک هـا و فضای 

سـبز می افزایـد. 
او بــا بیــان اینکــه بــرای بحــث تغذیــه 
کهن ســال در حــال فعالیــت  درختــان 
خیابــان  می دهــد:  ادامــه  هســتیم، 
خیابان هایــی  از  یکــی  عباس آبــاد 
اســت کــه تعــداد زیــادی درخــت چنــار 
بــا قدمتــی حــدود 1۰۰ ســال دارد؛ امــا 
ســاخت  اجــازه  شهرســازی  حــوزه  در 
شــش طبقــه داده می شــود و بــه همیــن 
ــان کهن ســال  ــه درخت ــور کافــی ب  دلیــل ن

نمی رسد.

عرفان منـش بـا بیـان اینکـه پیش بینـی 
می شـود خیابـان عباس آبـاد تـا ۲۰ سـال 
آینده حال و هوای مناسبی نداشته باشد، 
خاطرنشـان می کنـد: به رغـم نگهـداری 
تخصصـی فضـای سـبز و برداشـت های 
حـوزه  در  )جـی آی اس(،  مکان مبنـا 

فرهنگ سـازی ضعیـف عمـل کردیـم. 
او ادامـه می دهـد: مـردم فضـای سـبز را 
می شناسـند، از آن بهره بـرداری می کننـد 
و بخـش زیـادی از آن هـا همـراه مـا بـرای 
حفـظ ایـن عرصه هـا هسـتند؛ امـا تعـداد 
کمـی خسـارت های زیـادی بـه فضـای 

می زننـد. سـبز 
مدیرعامـل سـازمان پارک ها و فضای سـبز 
شـهرداری اصفهـان اضافـه می کنـد: طبق 
قانون حفظ و گسترش فضای سبز شهرها 
و آیین نامه حفظ و گسترش فضای سبز در 
شـهرها، افـرادی که به صـورت عمـدی به 
عرصه هـای فضـای سـبز آسـیب بزننـد در 
کمـه شـده و جریمه می شـوند.  دادگاه محا
تـا  آماربـرداری مکان مبنـا  او می گویـد: 
پایـان سـال آینـده بـه اتمـام خواهد رسـید. 
زمینـه  در  تخصصـی  نگهداری هـای 
حاصلخیزی خاک برای گونه های خاص 
مانند چنار اصفهان، سرو لاوسون و برگ بو 
آغـاز شـده اسـت؛ البتـه رفتـار نامهربانانـه 
شهرنشـینان اصفهـان کـه بـا روش هـای 
مختلـف بـه خشـک کردن درختـان اقـدام 
می کنند، تهدیدی برای صیانت از میراث 

سـبز شـهر به شـمار مـی رود.

درخت بانی جایگزین 
درخت کاری

عرفان منـش بـا بیـان اینکـه مــقــــرر شـد 
پویـش »درخــــت بــانـــــی« را جایگــزین 
کــنـیــــم، می افــزاید:  »درخـــت کـــاری« 
یکـی از دلایلـی کـه پویـش درخت بانـی 
را اجـرا کردیـم ایـن بـود کـه بـرای حفـظ 
داشـته ها در زمینـه عرصه هـای فضـای 
گـر درختـان  سـبز فرهنگ سـازی کنیـم؛ ا
ح هـای درخت کاری  توزیع شـده برای طر
کـم تعـداد  درسـت مسـتقر شـده بـود ترا
جنگل هـای  ماننـد  اصفهـان  درختـان 
کـه ایـن  آمـازون شـده بـود و می دانیـم 

ع درسـت انجـام نشـده اسـت.  موضـو
او با بیان اینکه کمتر از 1۰درصد درختان 
توزیع شـده بـرای درخـت کاری مسـتقر 
شـده اسـت، می افزایـد: بـا توجـه بـه ایـن 
ع، بـه دلایـل دیگـر همچـون افـت  موضـو
کیفیـت درختانـی کـه شـهرداری ها بـرای 
بـه  می کننـد  خریـداری  درخـت  توزیـع 
دلیـل اسـتفاده از خزانـه، درخت بانـی را 
کردیـم؛ حتـی  جایگزیـن درخـت کاری 
ممکن بود بـا این افـت کیفیـت درختانی 

کـه کاشـته می شـوند خشـک شـوند. 
مدیرعامـل سـازمان پارک هـا و فضـای 
سـبز شـهرداری اصفهـان اضافـه می کنـد: 
مـا در سـازمان پارک هـا و فضـای سـبز در 
نظـر داریـم درخـت کاری را بـه صـورت 
هدفمنـد انجـام دهیم کـه بـا درخت بانی 
عـلاوه بـر اینکـه یـک واژه جدیـد سـاخته 
سـبز  فضـای  بـه  توجـه  فرهنـگ  شـد، 
موجـود را زنـده نگه داشـتیم. او بـا بیـان 
اینکـه پویـش درخت بانـی راه انـدازی 
از سـه میلیـون و  تـا بیـش  شـده اسـت 
6۰۰ هـزار اصلـه درخـت را درخت بانـی 
بـه  حرکـت  حـال  در  می گویـد:  کنیـم، 
سـمتی هسـتیم کـه درختـان کهن سـال 
و درخت بانـی  مـردم معرفـی شـده  بـه 
به عنـوان یـک فرهنـگ شـهروندی در 
قالب رویدادهایی در مناطـق پانزده گانه 
و یک رویداد شـاخص در ابتدای خیابان 
سـپاه در مجـاورت شـهرداری مرکـزی بـه 
شهروندان شناسانده شود. عرفان منش 
خاطرنشان می کند: اسـتفاده از گل وگیاه 
آپارتمانـی عـلاوه بـر طـراوت منـزل، گاز  
کـه از مصالـح سـاختمانی  »رادون« را 
متصاعـد شـده اسـت و باعـث می شـود 
شـهروندان از نظـر روحـی و روانـی حـال 
مناسـبی نداشـته باشـند، دریافت کرده و 

می کنـد. خنثـی 

 درخت بانی
به جای درخت کاری

مجید عرفان منش، مدیرعامل سازمان پارک ها و فضای سبز 
شهرداری از برنامه های این سازمان می گوید
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 کاهش‌60درصدی‌تولید‌خشکبار‌
در‌سال‌جاری

رئیس اتحادیه خشکبار و آجیل فروشان گفت: نسبتی بین گرانی 
خشـکبار و گران فروشـی وجـود نـدارد و میـزان سـود فروشـندگان 
اعضـا نسـبت بـه سـال های گذشـته یک پنجـم شـده اسـت. 
ازآنجایی کـه قـدرت خرید مـردم کاهش پیدا کـرده، میـزان خرید 

نیـز رونـد نزولـی دارد.
مصطفـی احمـدی در گفت وگـو بـا ایلنـا، بـا بیـان اینکـه خشـکبار 
خ  قیمت مصوب نـدارد، افـزود: عرضه و تقاضـا، میزان تولیـد و نر
ارز تعیین کننـده قیمـت خشـکبار اسـت. در سـال جـاری برخلاف 
سـال های گذشـته قیمـت آجیـل شـب یلـدا از سـوی اتحادیـه 
تعیین و اعلام شـد. به این دلیل که مخلفات ایـن آجیل با آجیل 
کثـری آن را  نـوروز متفـاوت اسـت، ازایـن رو قیمـت حداقـل و حدا
اعلام کردیـم.او بـا اشـاره به تنـوع جنـس در ایام نـوروز بیـان کرد: 
مدیریـت قیمت گـذاری در بـازار نـوروز دشـوار اسـت و ازآنجایی که 
خ آن  قیمت مصوب در این صنف وجود ندارد، عرضه و تقاضا نر
را تعیین می کند.احمدی بـا بیان اینکه بـازار خرده فروشـی از ۲3 
اسـفند آغاز می شـود، افـزود: در حـال حاضـر عمده فروشـان اقدام 
بـه خریـد اقـلام کرده انـد. امیدواریـم بـازار نـوروز همانند شـب یلدا 
که میزان خرید نسـبت به سـال های گذشته کاهش  نباشـد؛ چرا
چشمگیری داشت.این فعال صنفی با بیان اینکه در سال های 
گذشـته، خریداران با 5۰۰ هزار تومان نیاز خـود را تهیه می کردند، 
گفـت: در سـال جـاری هـر خریـدار بـرای خریـد آجیـل حداقـل باید 
یک میلیون تومان هزینه کند و این میزان پول به معنی خرید در 
حجم چشمگیر هم نیست.احمدی میزان کاهش تولید خشکبار 
در سـال جـاری را حـدود 6۰ درصد خوانـد و افـزود: میـزان تولید در 
سال جاری در برخی از اقلام کمتر از نیاز داخلی بود؛ ازاین رو برای 
صادرات آن باید محتاطانه عمل می کردیم، اما متأسفانه برخی 
از مسئولان وزارت کشاورزی چندان موافق این سیاست نیستند 
و همین مسئله باعث برخی گرانی ها شده اسـت. باید این نکته 
خ ارز از ابتـدای سـال افزایـش چندانـی را  را در نظـر داشـت کـه  نـر

تجربـه نکرده اسـت.

جنگ،‌صادرات‌فلفل‌دلمه‌ای‌را‌به‌روسیه‌
متوقف‌کرد

رئیـس اتحادیـه بارفروشـان گفـت: در حال حاضـر روند صـادرات 
فلفل دلمـه ای از ایـران بـه روسـیه بـه دلیـل وقـوع جنـگ اوکراین 
متوقـف شـده اسـت. در حـال حاضـر ایـن محصـول بـه بـازار 
آذربایجـان و کشـورهای حاشـیه خلیج فـارس ازجملـه امـارات 
متحـده عربـی، قطـر و... صـادر می شـود.مصطفی دارایی نـژاد 
خ فلفـل دلمـه ای  در گفت وگـو بـا ایلنـا، بـا تأییـد خبـر افزایـش نـر
در میـدان میـوه و تره بار اظهـار کـرد: فلفـل دلمـه ای هـوای آزاد در 
دزفـول و بندرعباس کشـت  می شـود؛ اما سـرما و بارش تگـرگ در 
روزهای اخیر ۸۰ درصد تولیـد را از بین بـرد و ۲۰ درصد باقی مانده 
کیفیـت مطلوبـی نـدارد؛ بنابرایـن هـر کیلـوی آن در میـدان 1۰ تـا 
13 هـزار تومان بـه فـروش می رسـد.او قیمـت فلفل دلمه ای سـبز 
گلخانـه ای را کیلویـی ۲۸ تـا 3۰هـزار تومـان اعـلام کـرد و افـزود: 
کیفیت و خاصیت فلفل رنگی مانند فلفل سبز است؛ اما کیلویی 
15هزار تومان در میدان به فروش می رسـد.این فعال اقتصادی 
ادامـه داد: در حال حاضـر فلفل دلمـه ای موردنیاز کشـور از رودان 
بندرعبـاس، یـزد و اصفهـان تأمیـن می شـود؛ البتـه بایـد بـه ایـن 
نکته توجه کـرد که کشـت فلفل دلمـه ای در سـال جاری نسـبت 

بـه سـال گذشـته 4۰درصـد کاهـش تولیـد داشـت.

 ضریب‌نفوذ‌اینترنت‌در‌کشور‌
به‌۱۲۲درصد‌رسید

آخریـن گـزارش آمـاری از بخـش ارتباطـات و فنـاوری اطلاعـات 
نشـان می دهد ضریب نفوذ اینترنت پهن باند در کشـور به حدود 
1۲۲ درصد رسـیده اسـت. مانند گذشـته در بخش اینترنت سـیار 
)با ضریب نفوذ بیش از 1۰9 درصد( رشد مناسبی را شاهد بودیم؛ 
اما اینترنـت ثابت با ضریـب نفوذ نزدیـک بـه 13درصد همچنان 
بـه دلایـل مختلـف از توسـعه دورمانـده اسـت. تعداد مشـترکان 
اینترنت پهن باند در کشـور بیش از 1۰۲ مشـترک اسـت کـه از این 
میان 1۰ میلیـون و ۸95 هـزار و 759 مشـترک، اینترنت پهن باند 
ثابت دارند و 91 میلیون و ۸44 هزار و ۲۸1 نفر، مشترک اینترنت 
ک های پهن بانـد سـیار تـا  پهن بانـد سـیار هسـتند.  تعـداد اشـترا
پایان سه ماهه سوم سال به این شکل است که همراه اول بیش 
از 4۸ میلیـون مشـترک، ایرانسـل بیـش از 39 میلیون مشـترک و 
رایتل حدود چهار میلیون مشترک دارند که درمجموع بیش از 91 
ک اینترنت همراه را رقم زده اند.ترافیک مرسولات  میلیون اشترا
و تعـداد واحدهـای پسـتی نیـز بخـش دیگـری از ایـن گـزارش 
هسـتند. تعـداد مرسـولات پسـتی در 9 مـاه ابتـدای 14۰۰ بیـش از 
کنـون تعـداد دو هـزار و 539  1۸4 میلیـون مرسـوله بـوده اسـت. ا
واحـد پسـتی در سراسـر کشـور مشـغول بـه ارائـه خدمـت هسـتند.

سـهم ترافیـک پیشـتاز بیـش از 94 میلیـون، ترافیـک سفارشـی 
بیـش از 14 میلیـون، ترافیـک پسـت ویـژه بیـش از پنـج میلیـون، 
ترافیک فـروش بیش از 43 میلیـون، ترافیک الکترونیکی بیش 
از ۲۰ میلیـون، خریدوفـروش اینترنتـی و ترافیـک عـادی هرکـدام 

بیش از سـه میلیـون ترافیک را بـه خـود اختصـاص داده اند.
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کام کارگران کارخانه کاشی اصفهان در روزهای پایانی سال تلخ است. مدیران این کارخانه حقوق و دستمزد کارگرانشان 
را پرداخت نمی کنند و به دلیل سوءمدیریت هیچ گزارشی از حساب وکتاب های این کارخانه ارائه نکرده اند.

نقل قول

کار: تشکیل سه بانک ایده پردازان،  کریمی بیرانوند، معاون اشتغال وزیر  محمود 
متخصصان و سرمایه گذاران به عنوان یکی از برنامه های اصلی این معاونت در سال 14۰1 
است. این سه بانک، پشتوانه مصوبه هیئت وزیران برای حمایت از کارآفرینان پیشرو قرار خواهد 
خ داد  گرفت و تحول بازار کار در سال آینده را شاهد خواهیم بود. یکی از ابتکارهای خوبی که ر
این بود که بانک ایده ای شکل گرفت و برای اولین بار بانک ایده های اشتغال زا را راه اندازی 
کردیم و درصدد هستیم هر شش ماه یک بار این بانک را به روز کنیم تا بتوانیم به 5۰ هزار ایده 
اشتغال زا  تا پایان سال برسیم. برخی بانک ها هستند که ارزش آن ها از بانک هایی که پول در  
آن ها هست، بیشتر است و بانک ایده های اشتغال زا قطعا ارزشش کمتر از بانک های مالی و پولی 
نیست. امیدواریم این بانک را هر شش ماه یک بار به روز کنیم و از ظرفیت همه کسانی که در 
این طرح حضور دارند و ایده هایشان برتر شده است برای تکمیل بانک استفاده کنیم. / ایسنا

خیــرالله خادمــی، مدیرعامل شــرکت ســاخت و توســعه زیربناهــای حمل ونقل:بــا توجه به 
مصوبــه ای کــه هــم در هیئــت دولــت و هــم مجلــس مبنــی بــر تأمین قیــر در شــش ماهه نخســت 
ــد  ــرار ش ــتند، ق ــت داش ــازی و نف ــه وزرای راه و شهرس ــی ک ــه توافق ــه ب ــا توج ــم ب ــتیم و ه ــال داش س
به صــورت مداوم قیــر را در شــش ماهــه دوم ســال بــه پروژه هــای عمرانــی بدهنــد. از آن تاریــخ 
ــاس حواله هایی  ــر اس ــود و ب ــل می ش ــداوم تحوی ــورت م ــر به ص ــذرد، قی ــاه می گ ــه م ــدود س ــه ح ک
کــه مــا در شــرکت ســاخت و توســعه زیربناهای حمل ونقل کشــور صــادر می کنیــم، از طــرف 
کنون برای شــرکت  کارخانه های قیرســازی قیر بــه پروژه هــای عمرانــی داده می شــود. تا
ســاخت و توســعه زیربناهای حمل ونقل کشــور حــدود  1, 3۰۰ میلیــارد تومــان ابــلاغ اعتبــار شــده 
کــه بــا توجــه بــه  توافــق وزرای راه و نفــت مبنــی بــر تأمین قیر بــه قیمــت هــر تــن 9 میلیــون تومــان، 

نزدیــک بــه 17۰ تــا 1۸۰ هــزار تــن در اختیــار مــا قــرار گرفتــه اســت. /مهــر

 تشکیل سه بانک
 در سال 1401

 مشکل قیر پروژه های عمرانی
 حل شد

جواد اوجی، وزیر نفت:با تعمیرات اساسی پالایشگاه ها، خطوط انتقال و ایستگاه های تقویت 
کثـری از میدان های مشـترک  فشـار گاز توانسـتیم در فصل سـرد آمادگـی کامل را بـرای تولیـد حدا
و مسـتقل گازی داشـته باشـیم. خوشـبختانه بـا تـلاش همـکاران و متخصصـان وزارت نفـت و 
کثـری از میدان هـا به ویـژه در میـدان مشـترک پـارس جنوبـی بـه رقـم 7۰5 میلیون  برداشـت حدا
مترمکعب در روز رسیدیم. این در حالی است که متأسفانه بر اساس بررسی های وزارت نفت در 
ابتدای آغازبه کار ایـن دولت، آمار ذخیره سـازی های سـوخت مایع در نیروگاه ها و صنایع نسـبت 
به پارسـال ۲5 تا 3۰ درصد پایین تر بود و پیش بینی می شـد زمسـتان امسـال ۲۰۰ تا ۲5۰ میلیون 
مترمکعب کسـری گاز داشـته باشـیم. با توجه به این شـرایط، وزارت نفـت اقدامـات کوتاه مدت 
برای گذراندن فصل سرمای 14۰۰ و اقدام های میان مدت و بلندمدت برای رفع مشکل کسری 

گاز و محدودکردن سـوخت نیروگاه ها در سـال های آینده را در دسـتور کار قـرار داد./ مهر

 گذر از فصل زمستان بدون قطعی گاز 
در بخش خانگی

مینا ایزدی
گروه اقتصاد

اصفهان  کاشی  کارخانه  کارگران  کام 
است.  تلخ  سال  پایانی  روزهای  در 
کارخانه حقوق و دستمزد  مدیران این 
و  نمی کنند  پرداخت  را  کارگرانشان 
گزارشی از  به دلیل سوءمدیریت هیچ 
ارائه  کارخانه  این  حساب کتاب های 
کاشی  کارخانه  روزها  این  نکرده اند. 
مدیران  فعالیت  دلیل  به   اصفهان 
که منافع شخصی برای  غیرمتخصص 
آن ها بیشتر از منافع جمعی دارای اهمیت 
است، با مشکلات بسیاری دست وپنجه 
کارخانه  این  نقدینگی  می کند.  نرم 
چشم انتظار  کارگران  و  کاهش یافته 
دریافت حقوق و دستمزدهای معوقه خود 
هستند. کارخانه کاشی اصفهان به تأمین 
اجتماعی و اداره امور مالیاتی بدهی های 
معوقه دارد و کارت بازرگانی این شرکت 
گسترده اش  بدهی های  دلیل  به 
کارخانه برای صادرات  تمدید نشده و 

محصولاتش دچار مشکل شده است.
کاشی اصفهان تا سال ۸۸ با  کارخانه 
رونق تولید مواجه بوده، ولی هم زمان 
دست  به  کارخانه  این  گذاری  وا با 
یکی  مشکلات  غیرمتخصص،  افراد 
پس از دیگری نمایان شدند؛ تا جایی 
کارخانه با بحران های تولید،  که این 
اخراج کارگران، پرداخت نشدن حقوق 
کارکنان و نیروهای فعال کارگری، عدم 
پرداخت هزینه های بیمه، انشعاب ها و 
بعضا تعطیلی خطوط تولید مواجه شد. 

که محمدحسین شهسواری،  این طور 
مدیر کارخانه کاشی اصفهان، در مردادماه 
سال جاری به باشگاه خبرنگاران جوان 
گفته است، این کارخانه چهار خط تولید 
دارد و 3۰۰هزار مترمربع کاشی در ماه تولید 
می کند. شهسواری حدود هشت ماه پیش 
اظهار امیدواری کرده بود که قرار است سه 
خط تولید دیگر این کارخانه بهسازی و 
بازسازی شود که با عملیاتی شدن این 
پیدا  افزایش  هم  تولید  میزان  اتفاق، 
خواهد کرد. او همچنین در مصاحبه اش 
از صادرات 94درصدی تولیدهای این 
روسیه،  مانند  کشورهایی  به  کارخانه 
تاجیکستان،  افغانستان،  کستان،  پا
ازبکستان، امارات، سوریه، عراق و تعداد 
دیگری از کشورهای حوزه خلیج فارس 
گذشت  از  پس  حالا  بود.  داده  خبر 
هشت ماه از این اظهارات، وضعیت این 
کارخانه به جایی رسیده است که کاشی 
ک  کارخانه خا کف انبار  و سرامیک ها 
می خورد و یکی از کارگران این کارخانه 
قصد  معیشتی  فشارهای  دلیل  به  نیز 

خودکشی داشت.

قول پرداخت دستمزد
 تا پایان سال

سال  پایانی  روزهای  این  حالی  در 
کارگران با دریافت حقوق  کارمندان و 
و عیدی به استقبال خرید شب عید و 
خوشامدگویی به سال جدید می روند که 
فشار معیشتی ناشی از پرداخت نکردن 
معوقات دستمزد، آن ها را در مضیقه قرار 
داده است. اینکه چه زمانی قرار است 
توسط  کارخانه  این  کارگران  دستمزد 

مدیرانش پرداخت شود، پرسشی است 
که از معاون اقتصادی استاندار اصفهان 
می پرسیم. امیررضا نقش این گونه به 
اصفهان زیبا پاسخ می دهد: »حقوق و 
کارگران تا جایی که نقدینگی  دستمزد 
از  پیش  تا  باشد،  پاسخ گو   کارخانه 

شروع سال جدید پرداخت خواهد شد.« 
نقش به چرایی وضعیت نامناسب این 
کارخانه اشاره کرده و می گوید: »در جریان 
خصوصی سازی سال ۸۸ کارخانه کاشی 
گذار شد.  اصفهان به بخش خصوصی وا
در کمال تأسف این کارخانه در ده سال 
اخیر مشکلات زیادی در بخش تأمین 
نقدینگی داشته است و بدهی زیادی به 
تأمین اجتماعی و امور مالیاتی داشته و به 
دلیل نداشتن نقدینگی کافی، معوقات 
دستمزد  پرداخت  بخش  در  زیادی 

کارگران دارد.«

با قوه قضاییه هماهنگ شدیم
او بیان می کند: »ما برای رفع مشکلات 
کاشی اصفهان آمادگی لازم را  کارخانه 
کارخانه  که  داریم. واقعیت این است 
مذکور در بخش صادرات با مشکلاتی 
دست وپنجه نرم می کند و کارت بازرگانی 
این شرکت به دلیل بدهی های زیادی که 
به بخش تأمین اجتماعی و امور مالیاتی 
داشته، تمدید نشده است؛ ولی در ستاد 
تسهیل و رفع موانع تولید استان، مصوباتی 
انجام شده تا در شرایط فعلی این شرکت 
بتواند صادرات انجام دهد.« نقش ادامه 
می دهد: »زمانی که صادرات این کارخانه 
برقرار شود، به طور مجدد احیا شده و 
مشکلات نقدینگی حل وفصل می شود؛ 

البته ما هم تلاش می کنیم تا حمایت های 
قانونی را از این کارخانه انجام دهیم. ما با 
قوه قضاییه هماهنگ شده ایم تا حقوق 
کارگران این کارخانه پایمال نشود. انتظار 
می رود هیئت مدیره این شرکت نیز به 

مسئولیت خود پایبند باشد.«

نجات کارگر کارخانه
 قبل از خودکشی

معاون اقتصادی استانداری اصفهان 
عنوان می کند: »برخی رسانه ها به اشتباه 
عنوان کرده اند که یکی از کارگران کارخانه 
کرده است؛  اصفهان خودکشی  کاشی 
ولی واقعیت چیز دیگری است. درواقع 
که  داشته  خودکشی  قصد  کارگر  این 
خوشبختانه با ورود اورژانس اجتماعی 
و آتش نشانی، خودکشی اتفاق نیفتاده 
»قصد  می کند:  کید  تأ نقش  است.« 
کاشی  کارخانه  کارگر  این  خودکشی 
مشکلات  تا  بود  هشدار  یک  اصفهان 
حل وفصل  سریع تر  کارگران  معیشتی 
این  مشکلات  رفع  برای  هم  ما  شود. 
کارخانه به صورت پیوسته جلساتمان را 
برگزار می کنیم؛ البته در گذشته صنایع 
مشابه دیگری هم بودند که به شرایط 
عادی بازگشتند. این کار نیاز به صبوری 
 دارد تا از تنش های اجتماعی جلوگیری 

شود.«

احاطه برخی صنایع استان از 
سوی منفعت طلبان

این طور که آمارها نشان می دهد، در ایران 
استان یزد با 1۰1 واحد تولیدی کاشی و 
سرامیک، اصفهان ۲1 واحد و خراسان 

رضوی 14 واحد تولیدی بالاترین آمار 
جمعیتی تولید کاشی و سرامیک در کشور  
را به خود اختصاص داده اند. این صنعت 
با توجه به مواد غنی معادن ایران در تولید 
کاشی و سرامیک، توانمندی بالایی برای 
رشد و پیشرفت دارد؛ صنعتی که با افزایش 
تولیدات و رونق صادراتش می تواند هم 
اشتغال زایی کند و هم ارزآوری داشته 
باشد. جای تأسف است که برخی صنایع 
به جای افراد کاردان و کاربلد توسط افراد 

منفعت طلب احاطه شده اند. در سالی 
که با نام رفع موانع تولید نام گذاری شده 
است، انتظار می رود مسئولان و متولیان 
اصفهان نیز نظارت و پیگیری هایشان را 
در خصوص رفع مشکلات صنایع استان 

بیشتر کنند.

کارخانه باید اعلام ورشکستگی 
کند

اینکه نمایندگان مجلس شورای اسلامی 
کارخانه  مشکلات  حل وفصل  برای 
کاشی اصفهان چه رایزنی هایی کرده اند، 
مردم  نماینده  از  که  است  پرسشی 
نجف آباد در مجلس می پرسیم. ابوالفضل 
ابوترابی این گونه پاسخ می دهد: »بنده 
به تعویق افتادن  پیگیر  بارها  شخصا 
و  بیمه  به  کارخانه  این  بدهی های 
به تعویق افتادن بدهی ها به شرکت آب 
و برق شده ام؛ ولی این راهکارها جواب 
که  نمی دهد. راهکار اصلی این است 
کند.«  کارخانه اعلام ورشکستگی  این 
او به اصفهان زیبا می گوید: »نمایندگان 
رفع  برای  اسلامی  شورای  مجلس 
مشکلات کارخانه کاشی اصفهان قدرت 
اجرایی ندارند و رفع مسائل این کارخانه 
جزو وظایف قوه مجریه و قضاییه است. 
در کمال تأسف منفعت شخصی مدیران 
کارخانه کاشی اصفهان بر منفعت عمومی 
نماینده  این  می شود.«  داده  ترجیح 
مجلس عنوان می کند: »مدیریت کارخانه 
کاشی اصفهان باید به دست اداره تسویه 
بیفتد تا با جابه جایی مدیران این کارخانه 
افرادی سکان دار کارخانه کاشی اصفهان 
که منفعت عمومی را به منفعت  شوند 

شخصی ترجیح می دهند.«

مدیرعامل کارخانه پاسخ گو 
نیست

ابوترابی بیان می کند: »مدیریت کارخانه 
افرادی  باید در دست  کاشی اصفهان 
باشد که همواره پاسخ گو باشند. درواقع 
خصوصی  کارخانه  این  ازآنجایی که 
است، قوه قضاییه و مجریه نمی توانند 
گر  مدیرعامل را بازخواست کنند؛ ولی ا
قضاییه  قوه  شود،  ورشکستگی  اعلام 
را  مدیرعامل  می توانند  مجریه  و 
بازخواست کنند.« او خاطرنشان می کند: 
کارخانه  مشکلات  »حل وفصل شدن 
کاشی اصفهان نیازمند عزم استاندار و 
مدیرکل دادگستری است تا اختیار تعیین 
مدیرعامل این کارخانه به قوه قضاییه و 
گذار شود.« نماینده مردم  اداره تسویه وا
می کند:  تصریح  مجلس  در  نجف آباد 
»مدیرعامل فعلی کارخانه کاشی اصفهان 
پاسخ گو نیست و هیچ گزارشی از وضعیت 
ارائه  حساب وکتاب ها  و  کارخانه  این 
نمی دهد؛ فقط بهانه شان این است که 
گر کارت بازرگانی تمدید شود، در انبار  ا
کاشی و سرامیک وجود دارد  کارخانه، 
که می توانند با صادرات این محصولات 
نقدینگی موردنیاز را تأمین کنند و حقوق 

و دستمزد کارگران را بپردازند.«

حال زار کارخانه کاشی اصفهان
گفت وگوی اصفهان زیبا با معاون اقتصادی استاندار و نماینده نجف آباد در مجلس درباره مشکلات این کارخانه

حل وفصل شدن 
مشکلات کارخانه 

کاشی اصفهان نیازمند 
عزم استاندار و مدیرکل 

دادگستری است تا 
اختیار تعیین مدیرعامل 

این کارخانه به قوه 
قضاییه و اداره تسویه 

گذار شود وا

نیـــم نگــــاه
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قای امین طاهری  فرزند علی داراي شناسنامه شماره  آ
855 و کد ملي 5499894922 صادره از تیران متولد 
که دانشنامه دائم ایشان  سال 1366 اظهار دارد 
گهي دانشنامه مذکور  مفقود گردیده و به موجب این آ
باطل اعلام مي شود. از یابنده خواهشمند است 
مدرك یاد شده را به اداره کل آموزش دانشگاه صنعتي 

اصفهان تسلیم نماید.

گهی مفقودی  آ
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میز خبر

اصفهان؛‌در‌اوج‌قله‌مرگ‌ومیر‌کرونایی

سخن گوی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان از کاهش میانگین 
کز درمانی از چهارهزار نفر به هزار و 5۰۰ تا دو  مراجعه افراد به مرا
هزار نفر خبر داد و گفت: آمار مرگ ومیر روزانه به طورمیانگین 
کنون شرایط بهتری نسبت به قبل داریم؛ اما  13 مورد است. ا
در مقایسه با اوایل بهمن و شروع موج اومیکرون، در پیک آمار 
مرگ ومیر هستیم.به گزارش ایمنا، پژمان عقدک اظهار کرد: از 
زمانی که کرونا وارد ایران شد تاکنون، قاعده ای که در پنج پیک 
قبلی تکرار شده این است که در ابتدای موج، تعداد افراد مبتلا 
به شکل سرپایی، سپس تعداد افراد بستری و بیماران بدحال و 
سرانجام آمار مرگ ومیر افزایش می یابد، مدتی بعد و در سراشیبی 
موج همه گیری نیز به همین ترتیب، تعداد مراجعان بعد بیماران 
داخل بخش و »آی سی یو« و سپس آمار مرگ ومیرها کاهش 
می یابد.سخن گوی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان با اشاره 
به افزایش تست های مثبت کرونا در اواخر بهمن، گفت: در 
این هفته که روزهای اوج پیک ششم بود، نزدیک به 6۰درصد 
ع آمار بستری بیماران و  تست های کرونا مثبت بود و درمجمو
تست های مثبت در مقایسه با هفته اول بهمن، نزدیک به 1۰ برابر 
افزایش پیدا کرد؛ به ویژه موارد بستری که از ۲5۰ تا 3۰۰ مورد در 

اوایل بهمن به روزی حدود یک هزار و ۲5۰ مورد رسید.

‌لایحه‌حفظ‌کرامت‌و‌حمایت‌از‌زنان‌
در‌دستور‌کار‌مجلس

معاون امور زنان و خانواده رئیس جمهور، گفت: لایحه حفظ 
کرامت و حمایت از زنان، پس از رفع نواقص و تنظیم سندهای 
پشتیبان، با فوریت در دستور کار مجلس است. به گزارش مهر، 
انسیه خزعلی، در توییتی با اشاره به قتل مونا حیدری اظهار 
کرد: با پیگیری از ریاست دادگستری استان  خوزستان، قاتل و 
همدست او دستگیر شدند و تحقیقات ادامه دارد. خزعلی افزود: 
قوه قضائیه مصمم است اشد مجازات را طبق قانون برای آنان 

اعمال کند.

کلاه‌برداری‌با‌نام‌سامانه‌شاپرک!‌

معاون اجتماعی پلیس فتای انتظامی کشور هشدار داد: مجرمان 
سایبری با ترفند »ارسال پیامک با عنوان کارت بانکی شما به 
علت عدم ثبت در سامانه شاپرک مسدود خواهد شد«، منتظر 
کلاه برداری مالی از هم وطنان هستند. به گزارش ایرنا سرهنگ 
کرد: بر اساس رصدهای پلیس فتا و  رامین پاشایی اظهار 
گزارش های دریافتی از سوی هم وطنان گرامی مشخص شد این 
بار مجرمان سایبری با طراحی پلتفرم مجرمانه در قالب ارسال 
پیامک با سوءاستفاده از نام و اعتبار سامانه شاپرک بانک مرکزی 
اقدام به کلاه برداری از هم وطنان کرده اند.او ادامه داد: در این 
کلاه برداری، مجرمان سایبری، مشروط به مراجعه لینک یا پیوند 
درج شده در پیامک و نصب اپلیکیشن جعلی با نام شاپرک و ثبت 
کارت بانکی در این اپلیکیشن و ارسال اخطار دروغین غیرفعال 
شدن کارت بانکی در صورت عدم مراجعه به لینک ارسال شده از 

هم وطنان کلاه برداری کردند.

پرونده‌سهمیه‌فرزندان‌اعضای‌
هیئت‌علمی‌بسته‌شد!

عضو کمیسیون آموزش دیده بان شفافیت و عدالت با بیان اینکه 
پرونده سهمیه ناعادلانه فرزندان اعضای هیئت علمی بسته 
شد، گفت: داوطلبی داریم که میانگین دروس اختصاصی اش در 
کنکور ۸درصد بوده است و وی در حال تحصیل در رشته پزشکی 
است.به گزارش فارس، علی امرایی اظهار کرد: در سال 139۲، 
در جلسه 735 شورای عالی انقلاب فرهنگی یک مصوبه ای را 
در خصوص تسهیلات فرزندان اعضای هیئت علمی داشتند که 
این مصوبه در دو بخش بود: یک بخش درباره انتقال و دیگری 
درباره تغییر رشته فرزندان اعضای هیئت علمی.او با بیان اینکه 
از زمانی که این سهمیه تصویب شد به طور میانگین تا امسال، 
هر سال 1۰۰۰ تا 15۰۰ نفر از فرزندان اعضای هیئت علمی از این 
سهمیه استفاده کرده اند، افزود: دیوان عدالت اداری در سال 
1399، بخشی را که مربوط به تغییر رشته بود، لغو کرد و در سال 
14۰۰ بخشی را که مربوط به انتقال بود، لغو کرد؛ اما شهریور 
امسال رئیس وقت سازمان سنجش طی نامه ای به دانشگاه ها 
که فرزندان اعضای هیئت علمی در بازه زمانی  کرد  اعلام 
اشاره شده می توانند ثبت نام کنند و این نامه خلاف رأی دیوان 
عدالت اداری و خلاف عدالت بود و سازمان سنجش در پاسخ به 
اعتراض دیده بان و کمیسیون اصل 9۰ اعلام کردند که سازمان 
سنجش مجری قانون است و شورای عالی انقلاب فرهنگی به 

ما دستور اجرای مجدد این مصوبه را داده است.
او با بیان اینکه رئیس دیوان عدالت اداری طبق ماده ۸6 قانون 
تشکیلات و آیین دادرسی دیوان عدالت اداری، درخواست 
مستقیم لغو این مصوبه را داشته است، گفت: در اوایل اسفند 
امسال، مصوبه برای بار سوم لغو شد و پیرو مکاتبه دیده بان با 
رئیس جمهور، ایشان به شورای عالی انقلاب فرهنگی دستور 
گزارش هستیم  گزارش نهایی را داد که ما منتظر این  ارائه 
و ان شاءالله کمیته های نظارتی به زودی تشکیل شود تا در 
سال آینده موارد انتقال و تغییر رشته برای فرزندان اعضای 

هیئت علمی ممنوع باشد.

ح های مختلفی را  گلایه ها و مشکلات سربازان در دوران خدمت  باعث شده تا نمایندگان مجلس در سال های گذشته طر
ح مرتبط با سامان دهی مشمولان  ح هایی مثل سـرباز حرفه ای و طر برای سامان دهی دوران سـربازی پیشـنهاد دهند؛ طر

کنون راه به جایی نبرده است. غایب که البته تا

 نقل قول 

ممنوعیت بارگذاری جدید!
بر اساس مصوبه شورای عالی، بارگذاری جدید در عرصه های در معرض فرونشست، ممنوع است

مدیــرکل راه و شهرســازی اســتان اصفهــان بــا بیــان اینکــه جلوگیــری از افــت آب هــای زیرزمینــی 
راهــکاری بــرای مقابلــه بــا فرونشســت اصفهــان اســت، گفــت: مرکــز تحقیقــات راه، مســکن و 

شهرســازی در حــال جمع بنــدی و ارائــه پیشــنهاد در ایــن رابطــه اســت.
بــه گــزارش ایســنا، علیرضــا قاری قــرآن بــا اشــاره بــه مصوبــه شــورای عالــی شهرســازی و معمــاری 
ایــران دربــاره فرونشســت زمیــن در کشــور و همچنیــن دربــاره مبحــث فرونشســت در اســتان 
اصفهــان، اظهــار کــرد: بــر اســاس مصوبــه اخیــر شــورای عالــی در خصــوص فرونشســت، در تمــام 
ح هــای توســعه و عمران شــهری اعــم از تهیــه و تجدیدنظــر طــرح جامع یــا الحاق به محــدوده  طر
و تغییــر کاربــری اراضــی، بارگــذاری جدیــد در عرصه هــای در معــرض فرونشســت، ممنــوع اســت.
او تصریــح کرد: بــر این اســاس، دبیرخانــه کارگــروه امــور زیربنایــی اســتان اصفهــان )اداره کل راه و 
شهرســازی اســتان( موظــف شــده اســت تــا بــرای فراینــد بررســی و تصویــب ایــن طرح هــا، حســب 
مــورد از ســازمان نقشــه برداری در زمینــه تداخــل پهنه هــای فرونشســتی بــا طرح هــای توســعه و 

ک عمــل قــرار دهــد. عمــران اســتعلام و نتایــج اعــلام را ملا
ــا بیــان اینکــه در مرحلــه نخســت طــرح جامــع شــهر  مدیــرکل راه و شهرســازی اســتان اصفهــان ب
اصفهــان بــا رویکــرد نویــن بــه موضــوع فرونشســت نیــز اشــاره شــده اســت، افــزود: در مرحلــه اولِ 
ایــن طــرح مســائل و مشــکلات شــهر اصفهــان از چهــار مســیر متمایــز و البتــه مرتبــط بــا هــم مــورد 
کاوش و شناســایی قرار گرفته اســت کــه جمعــا ۸۸۲ مشــکل )درونــداد( در ۲9 حــوزه مورد بررســی 
در مرحلــه اول طرح شناســایی شــد و بــه موضوع فرونشســت زمیــن در دو حــوزه موضوعــی )بافت 

فرســوده و آب( و در قالــب چهــار مشــکل اولیــه اشــاره شــد.

او ادامــه داد: این چهار مشــکل اولیه شــامل فرونشســت تدریجی زمیــن و عدم امکان نشــت یابی 
در بافت هــای فرســوده، پدیــده فرونشســت دشــت و تخریــب آبخــوان زاینــده رود، پدیــده 
فرونشســت بــه علــت تخلیــه آب هــا و برداشــت های بی رویــه در برخــوار و عاشــق آباد و نبــود طــرح 

و مدیریــت جامــع فرونشســت زمیــن بــوده اســت.
 قاری قــرآن گفــت: هــر چنــد در زمــان تهیــه مرحلــه اولِ طــرحِ جامــع، فرونشســت به عنــوان یــک 
مســئله اجتماعــی در رســانه ها منعکــس نشــده بــود؛ امــا همــواره از ابتــدای فراینــد در ســال 97 

موردتوجــه تیــم تهیه کننــده طــرح قــرار داشــته و به طــور خــاص کارگروهــی بــا عنــوان کارگــروه 
ــد. ــور ش ــف آن مأم ــای مختل ــی جنبه ه ــرای بررس ــت ب فرونشس

کیــد کرد:   او با بیــان اینکه اصفهان تــا امروز ســه دوره خشک ســالی بــزرگ را تجربه کرده اســت، تأ
جایــگاه موضــوع آب و فرونشســت بایــد به خوبــی در طــرح جامع تعریــف و مضــاف بر آن ضمــن در 

نظر گرفتن ســند آب، به راهکارهــا و برنامه هــای اجرایی پرداخته شــود.
ــل  ــر عوام ــت تأثی ــه فرونشســت تح ــه اینک ــاره ب ــا اش ــان ب ــازی اســتان اصفه ــرکل راه و شهرس مدی
طبیعی و انســانی بوده و می توانــد بر بســیاری از ساخت وســازها و تأسیســات تأثیر بگــذارد، گفت: 
افــت آب هــای زیرزمینــی بــر میــزان فرونشســت تأثیــر مســتقیم دارد؛ بنابرایــن جلوگیــری از آن نیــز 

راهــکاری بــرای مقابلــه بــا فرونشســت اســت.
او خاطرنشــان کــرد: مرکــز تحقیقــات راه، مســکن و شهرســازی مطابــق بــا مصوبــه شــورای عالــی 
شهرســازی و معمــاری کشــور، در حــال بررســی و جمع بنــدی بــه منظــور ارائــه پیشــنهاد مربــوط به 
اقدامــات هماهنــگ وزارتخانه هــا و ســازمان های مرتبط بــا موضوع فرونشســت اســت و در موعد 

مقــرر پیشــنهاد ایــن مرکــز تنظیــم و ارســال می شــود.
قاری قــرآن ادامــه داد: عــلاوه بــر ایــن مرکــز تحقیقــات راه، مســکن و شهرســازی بــا توجــه بــه مــدت 
دو ماهــه در مصوبــه شــورای عالــی شهرســازی و معمــاری در حــال تنظیــم مجموعــه اقدامــات 
ح ها با  رعایت کردنــی در تمــام طرح هــای توســعه و عمــران، در چهارچوب شــرح خدمــات ایــن طر
اولویت طرح های توســعه و عمران شــهری اســت تا بــا هماهنگی معاونــت شهرســازی و معماری 

بــه مراجــع ذی ربــط ابــلاغ شــود.

لیلا مقیمی
گروه جامعه

تـــا قبـــل از ورود بـــه پـــادگان، تصـــور محمـــد 
از دوران ســـربازی و خدمـــت چیـــز دیگـــری 
بـــود؛ هـــر چنـــد از دوســـتان و آشـــناهایش 
بســـیار شـــنیده بـــود کـــه حضـــور در پـــادگان 
و گذرانـــدن دوره خدمـــت بـــا ســـختی های 
زیـــادی روبه روســـت؛ امـــا بـــاز هـــم بـــا 
خـــودش می گفـــت ایـــن دوره هـــم موقتـــی 
اســـت و مثـــل خیلـــی وقت هـــای دیگـــر 
زود می گـــذرد و فقـــط خاطـــره اش باقـــی 
می مانـــد. پـــس از ورود بـــه پـــادگان، ولـــی 
کار  کـــرد و تـــازه حســـاب  اوضـــاع فـــرق 
دســـتش آمـــد! محمـــد کـــه حـــالا به تازگـــی 
را تمـــام  دوران خدمـــت ســـربازی اش 
کـــرده اســـت، می گویـــد: »بـــه نظـــر مـــن، 
دوره آموزشـــی از همـــه ســـخت تر اســـت؛ 
چـــون فـــرد از خانـــواده اش دور اســـت و 
ـــل  ـــه دلی ـــم ب ـــل ه ـــدارد. اوای ـــی ن ـــچ پناه هی
ــی  ــت، خیلـ ــناخته اسـ ــط ناشـ ــه محیـ اینکـ
اذیـــت می شـــود.« دوران ســـربازی بـــرای 
آدم هـــا متفـــاوت اســـت؛ تـــوأم بـــا خاطـــرات 
تلـــخ و شـــیرین: »مســـئولیتی کـــه بـــه افـــراد 
ســـپرده می شـــود، گاهـــی اوقـــات باعـــث 
بـــروز مشـــکلات روحـــی می شـــود. مثـــلا برای 
مـــا کـــه دوازده نفـــر بودیـــم و همـــه پزشـــک 
بودند یـــا دکتـــری و... داشـــتند، مســـئولیت 
شســـتن و تـــی کشـــیدن راهـــرو را وضـــع کـــرده 
بودنـــد. دوســـت مـــن فوق تخصـــص گـــوش 
و حلـــق و بینـــی بـــود؛ امـــا صبح هـــا بایـــد 
ع  زمیـــن را تـــی می کشـــید. ایـــن موضـــو
بـــه نوعـــی تحقیـــر اســـت و از ذهـــن آدم 
ک نمی شـــود. یـــا متأهل هایـــی کـــه  پـــا
خانمشـــان پـــا بـــه مـــاه بـــود و نمی توانســـتند 
گریـــه  مـــدام  برونـــد،  مرخصـــی  بـــه 
مرخصـــی  درخواســـت  و   می کردنـــد 

داشتند.«

همه گلایه های سربازان
ســختی های ســربازی  بــرای آن دســته از 
افــرادی کــه تحصیــلات پایین تــر دارنــد، 
از بقیــه باشــد. مســعود  شــاید بیشــتر 
دیپلــم دارد و تنهــا چنــد روز اســت کــه 
ســربازی اش را بــه اتمــام رســانده اســت. 
می گویــد: »مــن دژبــان بــودم؛ بــه خاطــر 
همیــن هــم شــب های زیــادی را پشــت 
ســر هــم بــه ناچــار بیــدار می مانــدم.« 
ســربازها می گوینــد بارهــا شــاهد درگیــری 
هم خدمتی هایشــان بوده انــد کــه دوران 
ســربازی را برنتابیــده و تحمــل آن را 
نداشــته اند و بــه همیــن خاطــر همیشــه 
دچــار مشــکلاتی بوده انــد؛ مشــکلاتی 
کــه از نظــر او حــالا و پــس از اتمــام دوره 
سرشــان  از  دســت  هــم  بــاز  ســربازی 
برنداشــته و برایشــان بــه کابــوس تبدیــل 
شــده اســت. مســعود البتــه می گویــد: 
»ســربازها خاطــرات خوبــی هــم از ایــن 
دوره و در کنــار همدیگــر بــودن دارنــد؛ 
مثــلا آشــنایی بــا افــراد و فرهنگ هــای 
مختلــف. یــا ایجــاد حــس مســئولیت و 
اســتقلال در آن هــا.« مهــدی کــه ســرباز 
قــوه  حفاظــت  یــگان  در  و  ناجاســت 
قضاییــه خدمــت می کنــد، می گویــد کــه 
هشــت ســال ســابقه کار در حوزه هــای 
ــور  ــچ گاه تص ــری دارد و هی ــی و هن فرهنگ
کــه روزی به عنــوان  نمی کــرده اســت 
نگهبــان در دادســرا حضــور پیــدا کنــد. 
ــه رو  ــی هــم روب ــا مشــکلات مال ســربازان ب
هســتند: »خــود مــن مســتقل زندگــی 
می دهــم؛  اجاره خانــه  و  می کنــم 
کار  امــا ســربازی باعــث شــده نتوانــم 

کفــاف  هــم  ســربازی  حقــوق  کنــم.« 
را نمی دهــد: »ســرباز  امــور  گذرانــدن 
مجــرد بــا فوق دیپلــم، یــک میلیــون 
و ۲۰۰ هــزار تومــان و ســرباز بــا مــدرک 
ــون  ــک میلی ــا ی ــم، 95۰ ت ــی دیپل تحصیل
تومــان دریافتــی دارد؛ البتــه چنــد ماهــی 
اســت کــه قــوه قضاییــه بــرای ســربازها 
مبلغــی )بیــن ۲۰۰ تــا 3۰۰ هــزار تومــان( 
ــاداش در نظــر گرفتــه اســت.  ــوان پ به عن
کــم  بــا ایــن حــال، حقــوق ســربازان 
اســت و کفــاف خرجشــان را نمی دهــد. 
بعضــی از ســربازان هــم بــه حقوقشــان 
دســت نمی زننــد و آن را بــرای خانــواده 
می فرســتند.« نرفتــن بــه مرخصــی یــا 
اجازه نــدادن بــه ســربازان برای اســتفاده 
از مرخصــی یکــی از مشــکلاتی اســت کــه 

بســیاری از ســربازان از آن گلایــه دارنــد؛ 
به ویــژه ســربازانی کــه متأهــل هســتند. 
گفتــه مقــام معظــم رهبــری،  بنــا بــه 
ســربازان متأهــل بایــد خدمــت ســربازی 
آســان تری نســبت بــه دیگــر ســربازان 
داشــته باشــند. بــه همیــن دلیــل نیــز 
مشــمولان متأهــل خدمــت ســربازی بــه 
دلیــل توجــه ویــژه بــه شــرایط آن هــا، 
مرخصــی بیشــتری نســبت بــه دیـگـــــر 
ســـربــــازان دارنــد و مرخصــی ســربازان 
متأهــل در ســال حــدود 1۰ روز بیشــتر از 
دیگــر ســربازان اســت؛ همچنیــن محــل 
خدمــت ســربازان متأهــل، حتی الامــکان 
بایــد نزدیــک محــل ســکونت آن هــا در 
نظــر گرفتــه شــود؛ درحالی کــه مهــدی 
می گویــد در یگانــی کــه خدمــت می کنــد 
کــه ســربازان  بارهــا شــاهد ایــن بــوده 
متأهــل بــرای رفتــن بــه مرخصــی بــه 
نتوانســته اند  و  برخورده انــد  مشــکل 
ــه گاهــی  ــد؛ موضوعــی ک مرخصــی بگیرن
ــترک  ــی مش ــلاف در زندگ ــروز اخت ــث ب باع
ســربازها می شــود: »در یــگان، مــن شــاهد 
بــوده ام کــه بــه خاطــر اینکــه ســرباز اجــازه 
مرخصــی رفتــن نداشــته بــا همســرش 
اختــلاف پیــدا کــرده و نهایتــا زندگی شــان 
از هــم پاشــیده اســت. برخی ســربازها هم 
بــه همیــن علــت نامزدی شــان بــه هــم 
خــورده اســت. ســربازهایی هــم هســتند 
کــه بــه ایــن خاطــر غیبــت می کننــد یــا 
از پــادگان فــرار می کننــد.« مهــدی کــه 
هفته اول سربازی را در ســمنان گذرانده 
و ســپس به اصفهان منتقل شــده اســت، 
برخــورد نامناســب بــا ســربازان را هــم 
یکــی دیگــر از مصائــب دوران ســربازی 
»مــن  می گویــد:  کــه  آنجــا  می دانــد؛ 
بــا ماشــین خــودم بــه پــادگان ســمنان 
رفتــه بــودم، امــا می گفتنــد ســرباز نبایــد 
کنــد. یــا  بــا خــودروی شــخصی تــردد 
اجــازه بــه همــراه داشــتن یــک گوشــی 

ســاده را نداشــتیم و نمی توانســتیم بــا 
خانواده مــان تمــاس برقــرار کنیــم. بــه 
ــا هــزار و یــک مشــقت  ــز ب همیــن دلیــل نی
توانســتم از ســمنان بــه اصفهــان انتقالــی 
نمی کــردم  تصــور  هرگــز  ولــی  بگیــرم؛ 
در حیــن خدمــت در شــهر خــودم هــم 
بــاز نتوانــم مرخصــی بگیــرم و بــه خانــه 
بــروم! حتــی بــرای اســتعلاجی گرفتــن 
ــه همیــن  ــد و ب هــم ســربازها مشــکل دارن
راحتی هــا نمی تواننــد مرخصــی برونــد. 
الان کــه دوران کروناســت و ســربازها هــم 
مثــل بقیــه مــردم بیمــار می شــوند، نیــاز 
بــه مرخصــی بیشــتر احســاس می شــود.« 
کــه در دوران  کســانی  البتــه هســتند 
خدمــت هــوای ســربازان را هــم دارنــد: 
»ســرهنگی داشــتیم که معتقد بود ســرباز 
دســت مــن امانــت اســت؛ بــه همیــن 
خاطــر هــم بســیار محترمانــه برخــورد 
کــه ســربازی بیمــار  می کــرد. موقعــی 
ــرد و برایــش میــوه  می شــد او را دکتــر می ب
و... می خریــد.« ســتار هــم کــه بــه تازگــی 
دوران ســربازی را پشــت ســر گذرانــده، 
از برخــی از برخوردهــا و اتفاق هایــی 
گلایــه دارد.  کــه در پــادگان می افتــد 
کــه دوران آموزشــی را ســخت ترین  او 
قســمت ســربازی می دانــد، می گویــد 
کــه بدتریــن اتفاق هــای روحــی و روانــی 
خ  ر ســربازها  بــرای  زمــان  همیــن  در 
کــه »در ایــن بــازه انــواع  می دهــد؛ چرا
عجیب غریــب  اتفاق هــای  اقســام  و 
می افتــد؛ مثــل تنبیه هــای گاه وبیــگاه. 
ل کــه ســرباز بایــد تحــت  بــا ایــن اســتدلا
امــر باشــد! درحالی کــه ایــن برخوردهــا 
ســربازان را دچــار مشــکلات روحــی و 
روانــی می کنــد؛ اختلال هایــی کــه حتــی 
بعــد از اتمــام ایــن دوران نیــز آن هــا را 
رهــا نمی کنــد و حتــی در برخــی از مــوارد 
باعــث گرایش ســربازان بــه ســیگار و مواد 
مخــدر می شــود.« ابتــلای ســربازان بــه 

اختلال هــای روحــی و روانــی موضوعــی 
اســت کــه برخــی از پژوهش هــا نیــز بــه آن 
اشــاره دارنــد. بــه گــزارش »ایســنا« نتایــج 
یک مطالعــه مــروری کــه در مجلــه »طب 
نظامــی« وابســته بــه دانشــگاه علــوم 
پزشــکی بقیــه الله )عــج( منتشــر شــده، 
نشــان داده اســت برخــی ســربازان دچــار 
اختلال هــای روانــی مثــل افســردگی، 
اضطــراب، اختلال هــای خــواب، اعتیــاد 
بــه مــواد مخــدر، مشــکلات شــخصیتی 
همچون پارانوئید، مانیا، اســکیزوفرنی، 
هیستری و خودشــیفتگی هســتند. دیگر 
نتایــج ایــن پژوهــش نشــان می دهــد: 
»بــا توجــه بــه مطالعــات بررسی شــده در 
ایــن پژوهــش، شــاهد افزایــش روزافــزون 
اختلال هــای روانــی در قشــر جــوان و 

به خصــوص ســربازان وظیفــه هســتیم. 
وضعیــت ســلامت روانــی ســربازان ایرانی 
بــه دو دســته عوامــل کلــی برون ســازمانی 
)محیــط خانوادگــی، عوامــل اقتصــادی، 
فرهنگــی و روانــی( و درون ســازمانی 
)امکانات موجــود، برخــورد فرماندهان، 
نحــوه  و  محول شــده  وظیفــه  ع  نــو
آمــوزش( وابســته اســت. بــا داده هــای 
حاصــل از مطالعات انجام گرفتــه، میزان 
گاهــی از وضعیــت کنونی روان ســربازان  آ
و عوامــل مؤثــر بــر آن هــا افزایش یافتــه و 
نگرانــی مســئولان بیش ازپیــش آشــکار 
می شــود و آن هــا می تواننــد درصــدد 
راه حل هــای لازم بــرای حــل مشــکلات 
باشــند. همچنیــن واحدهــای مشــاوره 
از  می تواننــد  نظامــی  یگان هــای  در 
دیگــر آســیب های اجتماعــی احتمالــی 
ــراد  ــی اف ــد و ســلامت روان پیشــگیری کنن
را ارتقــا دهنــد. در ایــن زمینــه ســنجش 
در  ســربازان  شــخصیتی  ویژگی هــای 
کــز نظامــی و برگــزاری  بــدو ورود بــه مرا
می توانــد  مقابلــه ای  کارگاه هــای 
آســیب های  بــروز  از  حتی الامــکان 
پروانــه  کنــد.«  پیشــگیری  احتمالــی 
پرویزیــان، روان شــناس، نیــز دراین بــاره 
از  »یکــی  اســت:  گفتــه  »ایســنا«  بــه 
زمان هــای بحرانــی کــه ممکــن اســت 
بیمــاری روان علائم خــود را نشــان دهد، 
دوران نوجوانــی اســت کــه تمــام سیســتم 
بــدن فــرد از نظــر جســمی و روانــی مختــل 
می شــود و در ایــن زمــان بحرانــی بــا فشــار 
کنکــور مواجــه هســتیم و بــرای آقایــان 
ــز در ایــن ســنین فشــار ســربازی وجــود  نی
دارد. بســیاری از مراجعــان مــا اولیــن 
 تجربــه بــروز علائــم را مربــوط بــه پــادگان 

می دانند.«

لزوم سامان دهی سربازی
در  ســـربازان  مشـــکلات  و  گلایه هـــا 
تـــا  شـــده  باعـــث  خدمـــت  دوران 
ســـال های  در  مجلـــس  نماینـــدگان 
ح هـــای مختلفـــی را بـــرای  گذشـــته طر
ســـامان دهی دوران ســـربازی پیشـــنهاد 
ســـرباز  مثـــل  ح هایـــی  طر دهنـــد؛ 
ح مرتبـــط بـــا ســـامان دهی  حرفـــه ای و طـــر
کنـــون راه  مشـــمولان غایـــب کـــه البتـــه تا
بـــه جایـــی نبـــرده و بـــا مخالفت هایـــی 
ح،  هـــم روبه روســـت. جدیدتریـــن طـــر
ســـربازی  ساله شـــدن  پنـــج  ح  طـــر
اســـت کـــه ابوالفضـــل ابوترابـــی، عضـــو 
کمیســـیون امـــور داخلـــی مجلـــس، در 
رابطـــه بـــا آن بـــه »باشـــگاه خبرنـــگاران« 
گفتـــه اســـت: »در صـــورت تأییـــد افـــراد در 
گزینش هـــا از نظـــر فرمانـــده یگانشـــان، 
بـــا حقـــوق کامـــل، پنـــج ســـال بـــه ســـربازی 
می رونـــد و می تواننـــد بـــه اســـتخدام 
نیروهـــای مســـلح در بیاینـــد.« آن طـــور 
کـــه آمارهـــا نشـــان می دهـــد ایـــران ســـالانه 
بیـــش از 5۰۰ هـــزار نفـــر ســـرباز دارد کـــه 
طراحـــان حرفـــه ای شـــدن ســـربازی 
ـــا اجـــرای پیشـــنهاد پنج ســـاله  می گوینـــد ب
شـــدن ســـربازی و پیمانـــی شـــدن آن، 
می کنـــد.  کفایـــت  ســـرباز  هـــزار   ۸۰
گرهـــا در رابطـــه بـــا ســـامان دهی  اماوا
ســـربازی درحالـــی ادامـــه دارد کـــه بـــر 
گـــزارش مرکـــز پژوهش هـــای  اســـاس 
ـــع  مجلـــس، پـــس از مســـکن، دومیـــن مان
ــردان  ــربازی مـ ــر ازدواج، سـ و علـــت تأخیـ
اســـت؛ دورانـــی کـــه نیازمنـــد ســـامان دهی 
حـــالا و  اســـت  بهینه ســـازی   و 

منتظـــر تصمیـــم نماینـــدگان مجلـــس 
اســـت!

رنج »اجباری«!
جمعی از سربازان در گفت وگو با اصفهان زیبا از مصائب دوران خدمت می گویند

سربازها 
خاطرات خوبی
 هم از این دوره

 و در کنار همدیگر 
بودن دارند؛ 
مثلا آشنایی

 با افراد و 
فرهنگ های 

مختلف

سختی های 
سربازی 
 برای آن 
دسته از

 افرادی که 
تحصیلات 

پایین تر دارند، 
شاید بیشتر از بقیه 

باشد
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   دیدبان  

کدام‌اختیارات‌ستادی‌حفظ‌و‌احیای‌
بافت‌های‌تاریخی‌به‌استان‌ها‌تفویض‌شد؟
ســـتاد تفویـــض اختیـــارات ســـتادی وزارت میراث فرهنگـــی، 
گردشـــگری و صنایع دســـتی بـــه ریاســـت علـــی دارابـــی قائم مقـــام 
وزیـــر تشـــکیل شـــده و حوزه هـــای مختلـــف ایـــن وزارتخانـــه 
کنـــون در ســـتاد پیگیـــری،  بخـــش عمـــده اختیاراتـــی را کـــه تا
تصمیم گیـــری و ابـــلاغ می شـــد، بـــه ادارات کل اســـتانی خـــود 
تفویـــض کـــرده اســـت. بخـــش گردشـــگری و صنایـــع دســـتی 
ــون اداره  کنـ ــرده و ا ــلام کـ ــارات را اعـ ــن اختیـ ــه ای از ایـ مجموعـ
حفـــظ و احیـــای بناهـــا، محوطه هـــا و بافت هـــای تاریخـــی 

ــرده اســـت. ــریح کـ ــی را تشـ ــوارد تفویضـ ــه مـ وزارتخانـ
بـــه گـــزارش ایرنـــا، ســـیدهادی احمـــدی روئینـــی دربـــاره مـــوارد 
ــظ  ــوزه اداره کل حفـ ــتان ها در حـ ــه اسـ ــده بـ ــار شـ تفویـــض اختیـ
و احیـــای بناهـــا، محوطه هـــا و بافت هـــای تاریخـــی گفـــت: 
یکـــی از مواردهـــای تفویـــض اختیـــار شـــده شـــامل تأییـــد 
اقدامـــات انجام شـــده توســـط مالـــکان آثـــار تاریخـــی بـــرای 
بهره منـــدی از مزایـــای قانونـــی اســـت. بـــر اســـاس قانـــون 
حمایـــت از بافت هـــای تاریخـــی مصوبـــه مجلـــس شـــورای 
اســـلامی در ســـال 9۸، مزایایـــی بـــرای مالـــکان و متصرفـــان 
 قانونـــی آثـــار تاریخـــی مطابـــق بـــا قانـــون پیش بینـــی شـــده 

است.
مدیــرکل حفــظ و احیــای بناهــا، محوطه هــا و بافت هــای 
تاریخــی افــزود: ایــن مصوبه بــرای افرادی اســت کــه مالــک آثار 
تاریخــی هســتند و بــر اســاس آن از تمــام مزایــای قانونــی بافــت 
فرســوده کــه شــامل تســهیلات و تخفیف هــای مالیاتــی اســت با 
تأییدیــه وزارت میراث فرهنگــی، گردشــگری و صنایع دســتی 
بهره منــد می شــوند و از پرداخــت عــوارض هرگونــه تغییــر 
کاربــری بــه شــرط تأییــد وزارت میراث فرهنگــی در حــوزه 
گردشــگری و صنایع دســتی معــاف می شــوند. بــا توجــه بــه 
تفویضــی کــه بــه اســتان ها انجــام شــده از ایــن پــس ایــن مــورد 
در شــورای فنی اســتان ها بــه تصویــب می رســد و وزاتخانــه تنها 

نقــش نظــارت عالیــه را دارد.
او تصریـــح کـــرد: بـــر اســـاس آیین نامـــه هیئـــت وزیـــران دربـــاره 
گـــر فـــردی  حمایـــت از مالـــکان آثـــار تاریخـــی در ســـال 14۰۰، ا
بـــرای مرمـــت آثـــار تاریخـــی هزینـــه ای کـــرده باشـــد و اســـنادش 
را بـــا تأییدیـــه وزارت میراث فرهنگـــی بـــه اداره مالیـــات ارائـــه 
دهـــد، از پرداخـــت مالیـــات معـــاف خواهـــد شـــد. در گذشـــته 
اســـتان ها از ســـتاد وزارتخانـــه نظـــر اســـتعلام می کردنـــد، امـــا 

الان اســـتان ایـــن مســـئولیت را دارد.
احمـــدی روئینـــی بیـــان کـــرد: تخلفاتـــی کـــه در کمیســـیون های 
مـــاده 99 و 1۰۰ در محـــدوده حرائـــم آثـــار تاریخـــی اتفـــاق می افتـــد 
را بـــا تفویـــض اختیـــاری کـــه انجـــام شـــده اســـت از ایـــن پـــس بایـــد 
ــون  ــاده 17 قانـ ــد. همچنیـــن براســـاس مـ ــری کنـ ــتان پیگیـ اسـ
حمایـــت از بافت هـــای تاریخـــی، دولـــت مکلـــف اســـت بناهـــای 
تاریخـــی را کـــه مالکیـــت خصوصـــی دارد، بیمـــه کنـــد. پیگیـــری 
انجـــام ایـــن کار از طریـــق شـــورای برنامه ریـــزی اســـتان بایـــد از 

ـــه بعـــد انجـــام شـــود. ایـــن ب
مدیـــرکل حفـــظ و احیـــای بناهـــا، محوطه هـــا و بافت هـــای 
اســـتعلامات  بـــه  پاســـخ  گفـــت:  میراث آریـــا  بـــه  تاریخـــی 
شـــهرداری ها )مـــاده 1۰۲ قانـــون شـــهرداری ها( یکـــی از 
مـــوارد دیگـــر تفویـــض اختیـــار بـــه استان هاســـت. در گذشـــته 
شـــهرداری ها بـــرای ضوابـــط بافـــت تاریخـــی از ســـتاد وزارتخانـــه 
ــه اینکـــه تمامـــی  ــه بـ ــا توجـ کنـــون بـ ــا ا ــد؛ امـ ــتعلام می گرفتنـ اسـ
ضوابـــط اختصاصـــی مربـــوط بـــه بافت هـــای تاریخـــی بـــا 
همـــکاری اســـتان ها تهیـــه و بـــه آن هـــا ابـــلاغ شـــده اســـت، از ایـــن 
پـــس خـــود اســـتان تمـــام مـــوارد اســـتعلامی از ســـوی شـــهرداری 

را پاســـخ خواهـــد داد.
او ادامـــه داد: همچنیـــن ضوابـــط اختصاصـــی بافت هـــای 
تاریخـــی در تعـــدادی از محدوده هـــای ابلاغـــی تهیـــه و ابـــلاغ 
شـــده و در شـــهرهایی کـــه هنـــوز ایـــن ضوابـــط ابـــلاغ نشـــده، 
ادارات کل بـــرای جلوگیـــری از اظهـــار نظرهـــای ســـلیقه ای و 
ایجـــاد شـــفافیت در پاســـخ دهی بـــه اســـتعلامات شـــهرداری ها 
بایـــد ضوابـــط اختصاصـــی حفاظـــت از بافـــت را یک جـــا آمـــاده و 
در اختیـــار شـــهرداری ها و ادارات راه و شهرســـازی قـــرار دهنـــد.
احمـــدی روئینـــی اظهـــار کـــرد: انعقـــاد تفاهم نامـــه مشـــترک 
بـــا مالـــکان و متصرفـــان قانونـــی آثـــار در زمینـــه مرمـــت جـــزو 
مجوزهـــای تفویـــض اختیارشـــده بـــه استان هاســـت. ایـــن 
تفاهم نامـــه در قالـــب اعتبـــارات ملـــی و ســـتادی، تســـهیلات 
کنـــون بـــه  بلاعـــوض و تبصـــره 1۸ دیـــده شـــده بـــود، امـــا ا
ع تفویـــض شـــده تـــا براســـاس محدودیـــت  اســـتان ها ایـــن موضـــو

بودجـــه ای کـــه دارنـــد، اولویت بنـــدی انجـــام دهنـــد.

سفر‌نوروزی‌به‌فهرج‌جایزه‌دارد!
و صــنایــع دســــتی  گـــردشــــگری  میـــراث فرهنــــگی،  مدیــر 
ــزاری مســابقه فیلــم، عکــس و نقاشــی  ج از برگ شهرســتان فهــر
از جاذبه هــای گردشــگری ایــن شهرســتان بــا شــعار »همــراه مــا 

باشــید« در ایــام نــوروز 14۰1 خبــر داد.
ــا  ــگران بـ ــزود: گردشـ ــدزاده افـ ــد وحیـ ــنا، حمیـ ــزارش ایسـ ــه گـ بـ
عکاســـی، فیلم بـــرداری و نقاشـــی از جاذبه هـــای منحصربفـــرد 
و خـــاص ایـــن شهرســـتان می تواننـــد برنـــده ایـــن مســـابقه شـــوند.
مدیـــر میراث فرهنگـــی، گردشـــگری و صنایع دســـتی شهرســـتان 
ج افـــزود: در بخـــش عکـــس و فیلـــم، گردشـــگران می تواننـــد  فهـــر
بـــا موبایـــل خـــود از جاذبه هـــا عکاســـی و فیلم بـــرداری کننـــد 
و مـــدت فیلـــم بایـــد از چهـــار دقیقـــه بیشـــتر نباشـــد. او گفـــت: 
ـــای  ـــتر جاذبه ه ـــناخت بیش ـــی و ش ـــدف معرف ـــا ه ـــابقه ب ـــن مس ای
ج و ارائه پیشـــنهاد  تاریخـــی، فرهنگی و طبیعی شهرســـتان فهـــر
بـــرای پیشـــبرد اهـــداف گردشـــگری، اهمیـــت دادن مردم بـــه آثار 
تاریخـــی، جلوگیـــری از تخریـــب طبیعـــت و جلوگیـــری از نوشـــتن 

یـــادگاری روی آثـــار اســـت.
کــرد: ایــن مســابقه شــامل گردشــگران و  وحیــدزاده بیــان 
کــه بــه اســتان ها و شهرســتان های مختلــف  هم وطنانــی 
کشــور هــم ســفر می کننــد می شــود؛ به طــوری کــه آن هــا بایــد در 
آثــار خــود مفهــوم چگونگــی حفاظــت از آثــار تاریخــی، فرهنگــی 

و طبیعــی را بــه نمایــش بگذارنــد.
مدیــر میراث فرهنگــی، گردشــگری و صنایع دســتی شهرســتان 
ج بیــان کــرد: بــا نظــر هیئــت داوران دبیرخانــه ســتاد  فهــر
ج، هدایای ارزنده و همچنین تندیس  نوروزی شهرســتان فهر
دوســتداران حــوزه جهانــی لــوت و میراث فرهنگــی بــه برنــدگان 

اهــدا می شــود.
او در پایــان خاطرنشــان کــرد: شــرکت کنندگان بــرای شــرکت 
در ایــن مســابقه آثــار هنــری خــود را بــه شــماره واتــس اپ 

۰91375۸۰15۲ ارســال کننــد.

متأسفانه سراها و تیمچه ها وضعیت درخور و شایسـته میراث فرهنگی را ندارند و حتی تعدادی از آن ها مخروبه یا بهتر است 
گفته شـود متروکه شـده اند؛ برای مثال سـرای ملک التجار که در ابتدای بازار قیصریه اسـت، آثار هیچ نوع مرمت اصولـی در آن 

کثر مغازه ها به صورتی نامناسـب باقـی مانده اند. وجود نـدارد و ا

یتیمی تیمچه های 
میدان نقش جهان

 مهمترین های

میراث و گردشگری
از کشف راز مهندسی ساخت سدهای هخامنشی تا مصوبهتیمچه ها و سراهای میدان مرمت می خواهند

کتی مهسا سا
گروه میراث و گردشگری

بازارهای سنتی ایران غالبا دارای فضاهایی 
کاربری های مختلف ساخته  ع و با  متنو
اقلیم  با  متناسب  همچنین  می شدند؛ 
منطقه در انواع فضاهای سرپوشیده، روباز، 
مکث و حرکت با خرد معماری ایرانی بنا 
می شدند. بازارها ازجمله فضاهای شهری 
تجاری به حساب می آمدند که هر قسمتی 
از آن اتفاق تجاری خاص انجام می شده 
است و بستر دادوستد و تجارت را فراهم 
می کرده اند. به علاوه بازارهای ایران مرکز 
تمام فعالیت های اقتصادی شهرهای مهم 
بوده و از طریق دادوستد موجب ارتباط بین 
مناطق مختلف می شده است. بازارهای 
سنتی، این شریان اقتصادی شهر، شامل 
چندین عنصر معماری هستند که عبارت اند 
از راسته بازار، تیم، تیمچه، خانباز، کالانباز، 
سرا، دالان، رسته، چهارسوق، چهارسو و... 

بوده است.

تیم چیست؟
به طورکلی تیم، واژه ای ایرانی است و در 
لغت شناسی، به هر چیز گرد و جمع وجور 
گفته می شود. »تیمچه« سرایی کوچک 
دارای چند دکان با حیاط مرکزی است؛ 
برای  فضایی  را  آن  می توان  همچنین 
دادوستد عده ای تجار، بازرگانان و مشتریان 
آن ها تعریف کرد و این گونه فضاها، تحت 
گروهی خاص از تجار قرار داشته  کنترل 
است و امکان استفاده از آن ها در ایران 
دوران اسلامی، در بیشتر اوقات شبانه روز 
برای عموم مردم فعال بوده که در موسوم 
اعیاد و سوگواری مورداستفاده قرار می گرفته 
است و همچنین به نظر می رسد که رونق 
آن در دوران متأخر به خصوص از صفوی 
به بعد جزو فضاهای اصلی بازار به حساب 
که  می آمدند. در شهر تاریخی اصفهان 
از زمان های سلجوقیان شهری مهم در 
زمینه دادوستد بوده است، بی نصیب از 
کنون این  عنصر معماری بازار نبوده و تا
شریان های اقتصادی فعالیت روزانه خود 
را به خوبی در قلب اصفهان ایفا می کنند و 
نیز میدان نقش جهان که در ثبت جهانی 
یونسکو قرار دارد، دارای بازارهای مهم 
ازجمله قیصریه، فرش فروشان، طلافروشان 
و... است که در کنار این بازارها تعداد زیادی 
سرا، تیمچه و عنصرهای دیگر وابسته به 
بازار را در خود جای داده است. خوشبختانه 
راسته بازارهای اطراف میدان نقش جهان 
و  هستند  استفاده  قابل  و  شده  مرمت 
همچنان رونق خود را البته نه به خوبی 
گذشته بلکه بافت سنتی اش را که وام دار 
صنایع دستی این شهر است، حفظ کرده 

است.

وضعیت نامطلوب تیمچه ها 
و سراها

متأسفانه سراها و تیمچه ها وضعیت درخور 
و شایسته میراث فرهنگی را ندارند و حتی 
تعدادی از آن ها مخروبه یا بهتر است گفته 
شود متروکه شده اند؛ برای مثال سرای 

ملک التجار که در ابتدای بازار قیصریه است، 
آثار هیچ نوع مرمت اصولی در آن وجود ندارد 
کثر مغازه ها به صورتی نامناسب باقی  و ا
مانده اند؛ مانند کف سازی این سرا تقریبا 
غیرقابل استفاده و تردد است. همچنین 
سراهای دیگر نه تنها مرمت آن ها نیمه کاره 
رها شده است، بلکه مانند تیمچه ارباب 
سیم کشی های برق آن به حال خود آویزان 
و در هم هستند که امکان خطر آتش سوزی 

بازار را به همراه دارد.
در بعضی از این تیمچه ها همچنان هیچ 
ع مرمتی صورت نگرفته است و گاهی  نو
آنچنان رها به حال خود هستند که گویی 
در بیابانی بی حاصل کاروان سرایی تاریخی 
با بی مهری در حال متروکه شدن، یافت 
می شود. در صورتی که این تیمچه ها مانند 
تیمچه رنگرزی در محل بازار فرش فروشان، 
بازاری با اهمیت ویژه قرار گرفته است و در 
واقع می توان گفت این تیمچه مخروبه ای 
در نزدیکی بازار قیصریه و میدان نقش جهان 
 اصفهان، شهری ملــقب به نصف جهان 

است.

سراها و تیمچه ها چشم انتظار 
احیا و تغییر کاربری هستند

می توان با رویکرد احیا و مرمت تمامی 
تیمچه ها و سراهای میدان نقش جهان 
گردشگری  مناسب  فضاهایی  اصفهان 
فراهم آورد؛ برای مثال فرصتی برای ایجاد 
گالری های هنری درخور هنرمندان یا حتی 
کارگاه های صنایع دستی بازاریان اصفهان 
که خاطر معنوی به آن را دارند، قرار  داده 
شودو استفاده لازم را ببرند.  همچنین 
می توان با ایجاد موزه های صنایع دستی 
استان در هرکدام از تیمچه های مخصوص 
خود، روند تولید تاریخی این صنایع دستی را 
برای توریست ها به نمایش در آورد یا با ایجاد 
فضایی مناسب با همستان های هنری 
در آن می توان حتی با داشتن فضاهای 
کافی شاپ، رستوران و پاساژهای اجناس 
مرغوب جذب گردشگر را در این تیمچه ها 

کرد. این امکان با  و سراها چندین برابر 
درنظرگرفتن و توجه ویژه سازمان میراث 
فرهنگی و همکاری بازاریان اصفهان مقدور 
است؛ زیرا با همیاری یکدیگر رونق خفته 
این بناهای باارزش همچون گذشته بیدار 
می شود و می توانیم آن ها را از بی سرپرستی، 

مظلومی و یتیمی در آوریم. 

نگاهی به میراث جهانی بازار 
اصفهان

و  قدیمی ترین  از  یکی  اصفهان  بازار 
است.  خاورمیانه  بازارهای  بزرگ ترین 
ژان شاردن فرانسوی از بازار قیصریه و بازار 
بزرگ اصفهان با سردر عالی و تزیینات 
آجرهای چینی، کاشی کاری و سکوهای 
وسیع از سنگ یشم و سماق که بر آن ها 
اقسام  و  انواع  زرگران  و  جواهرفروشان 
زیورآلات و جواهرآلات و سکه های کمیاب 

را به فروش می رساندند، یاد کرده است.
امتداد بازار بزرگ اصفهان به مسجد جامع 
و سپس به بازار عریان منتهی می شود. 
این بازار را به مناسبت مجاورت با گنبد 
نظام الملک و مسجد جامع، بازار نظامیه 
یا نظام الملکی نیز گفته اند و تا نیم قرن 
پیش رشته های طولانی و متعددی این 
بازار را به بازارهای دروازه طوقچی و بازار 
غاز وصل می کرده است. از انشعابات دیگر 
آن، بازار ریسمان و مدرسه کاسه گران است.
مجموعه آثار تاریخی دیگری مانند مدرسه 
ملا عبدالله، مسجد جارچی باشی، مدرسه 
صدر، مدرسه نیم اورد و کاروان سراهایی 
کاروان  از عهد صفویه و قاجاریه مانند 
ملک  تیمچه  و  گلشن  مخلص،  سرای 
کاروان سرا ها و تیمچه های  و بسیاری 
بر  صفویه  عصر  از  حمام هایی  و  دیگر 
اهمیت تاریخی مجموعه معماری بازار 
بزرگ اصفهان که از سر در قیصریه تا سر 
 در مسجد اصفهان امتداد دارد، افزوده 

است.
قیصریه  بازار  اصفهان  بازار  مهم ترین 
به  را  جهان  نقش  میدان  که  است 
میدان عتیق)کهنه( و به اصفهان عصر 
سلجوقی مربوط می کند. در اطراف میدان 
نقش جهان نیز بازارهای مشهوری همچون 
بازار مسگر ها،   ترکش دوز ها، کلاهدوز ها، 
لواف ها، آهنگر ها وجود داشته اند که تاکنون 
نام خود را حفظ کرده اند و به   همان اسامی 
نامیده می شوند. علاوه بر بازار قیصریه و 
بازارهای منشعب از آن بازارهای دیگری هم 
در اصفهان وجود داشته اند که معروف ترین 
آن ها بازار هنر یا بازارچه بلند است که در 
سال 111۸ هجری برابر با 17۰6 میلادی 
به همراه مدرسه و سرای فتحیه در زمان 
شاه سلطان حسین آخرین حکمران صفویه 
ساخته شد. چهارسوی مشهوری مانند 
چهارسوی نقاشی و علیقلی آقا و شیرازی ها 
که  و چهارسوی آجری از آثاری هستند 
هم زمان با شکل گیری بازارهای اصفهان 
برای انشعاب مسیر ها و زیبایی بازار ها 
احداث می شده اند. محله های اصفهان 
هم دارای بازارهایی بودند که برخی از آن ها 
هنوز باقی هستند. مشهور ترین آن ها بازار 
در دشت، بازار بید آباد، بازار ریسمان و بازار 

غاز هستند.

و  میـراث  مهـم  خبرهـای  جدیدتریـن 
گردشـگری در هفتـه ای کـه گذشـت،  از ثبـت 
جهانـی یـک آرامـگاه تاریخـی در فهرسـت 
کشـف راز  ع می شـود و تـا  آیسسـکو شـرو
مهندسی ساخت سدهای هخامنشی و رأی 
مجلس به اصلاح تعرفه گازبهای تأسیسات 

گردشگری می رسد.

 در هفته ای که گذشت، خبرهای مختلفی 
منتشر شد؛ ازجمله اینکه قائم مقام و معاون 
وزیر میراث فرهنگی در نشست هم اندیشی 
و همـکاری با شـهرداری تهـران از راه اندازی 

موزه اختصاصی تهران خبر داد.
میـراث  وزیـر  قائم مقـام  دارابـی،  علـی 
فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی گفت: 
با اهتمام شهرداری، میراث فرهنگی و سایر 
ج  نهادهـا، مجموعـه تاریخـی شـهر ری، بـر
طغـرل، منطقـه باسـتانی کهریـزک، حـرم 
حضـرت امـام خمینـی)ره(، بهشـت زهرا و 
قبـور مطهـر شـهدا می توانـد در یـک سـایت 
بزرگ تاریخی، زیارتی و گردشـگری در قلب 

تهـران شـکل بگیـرد.
خبـر دیگـر در حـوزه میراث فرهنگـی اینکـه 
گردشـگری و  مدیـرکل میراث فرهنگـی، 
ثبـت  از  رضـوی  خراسـان  صنایع دسـتی 
مجموعه آرامـگاه و خانقاه شـیخ احمد جام 
در فهرسـت میـراث جهـان اسـلام خبـر داد.

اینکـه  بیـان  بـا  موسـوی  جـواد  سـید 
ایـن مجموعـه بـه شـماره 174 در تاریـخ 
131۰/1۰/15 در فهرسـت آثـار ملـی ایـران 
بـه ثبـت رسـیده اسـت، افـزود: همچنیـن 
مجموعـه آرامگاهـی شـیخ احمـد جـام در 
شـهر تربـت جـام در شـرق ایـران در فهرسـت 
موقـت ثبـت جهانـی یونسـکو قـرار گرفتـه 
بـرای  اسـلامی  جهانـی  سـازمان  اسـت. 
آموزش وپرورش، علوم و فرهنگ )آیسسکو 
)ICESCO(( سـازمانی تخصصی است که 
تحـت حمایـت سـازمان همـکاری اسـلامی 
)OIC( فعالیـت می کنـد و در زمینه هـای 
آمـوزش، علـوم، فرهنـگ و ارتباطـات در 
کشـورهای اسـلامی و به منظـور حمایـت 
و تقویـت روابـط بیـن کشـورهای عضـو بـه 
فعالیـت مشـغول اسـت، دفتـر مرکـزی ایـن 
سـازمان در ربـاط )یکـی از شـهرهای کشـور 

کـش( قـرار دارد. مرا

تسهیلات ۶۰هزارمیلیاردریالی 
برای گردشگری

بـا امضـای  گفـت:  وزیـر میراث فرهنگـی 
تفاهم نامـه بیـن ایـن وزارتخانـه و صنـدوق 
ریـال  میلیـارد  هـزار   6۰ ملـی،  توسـعه 
بـا همـکاری ایـن صنـدوق و بانک هـای 
عامل به پروژه های گردشـگری اختصاص 
خواهـد یافـت. سـید عـزت الله ضرغامـی در 
جلسـه امضـای تفاهم نامـه ایـن وزارتخانـه 
با صنـدوق توسـعه ملی بـا بیان ایـن مطلب 
اظهار کرد: حوزه گردشگری به نوعی حلقه 
مفقـوده اقتصـاد کشـور اسـت. رهبـر معظـم 
انقلاب درباره صندوق توسعه ملی صحبت 
بسـیار خوبی دارنـد و فرمودند ایـن صندوق 
اسـتقلال اقتصـادی دارد. صنـدوق توسـعه 
ملی ابتکار رهبر معظم انقلاب بود و در طول 
این سـال ها مدیریت ایشـان باعث شد این 

صنـدوق بـه خوبـی فعالیـت کنـد.

او افزود: خوشـبختانه صندوق توسعه ملی 
بـه حـوزه گردشـگری توجـه جـدی دارد و از 
درک درسـت رئیس و اعضـای هیئت عامل 
صندوق از حوزه گردشـگری تشکر می کنم. 
گردشـگری پیشـران اقتصـاد اسـت و در 
حوزه هـای مختلـف می توانـد دغدغه های 
کشور را برطرف کند؛ اما در حوزه اقتصادی، 
منابـع ایـن صنعـت پایان ناپذیر اسـت. وزیر 
میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی 
افـزود: بررسـی ها نشـان می دهـد کـه بشـر 
بـا تحـول حـوزه ارتباطـات و اینترنـت وقـت 
زیاد مـی آورد و بسـیاری از کارهـا را به صورت 
آنلایـن انجـام خواهـد داد؛ امـا تنهـا چیـزی 
حـوزه  مـی دارد،  نگـه  خـود  بـرای  کـه  را 
گردشـگری اسـت. این در حالی اسـت که در 
کشور ما حوزه های وسـیع گردشگری وجود 

دارد کـه می توانـد موردتوجـه قـرار گیـرد.

رأی مجلس به اصلاح تعرفه 
گازبهای تأسیسات گردشگری

علی اصغر شـالبافیان، معـاون گردشـگری، 
وزارت  پیشـنهادی  بنـد  کـرد:  بیـان 
میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی 
مبنـی بـر لـزوم اصـلاح گازبهـای تأسیسـات 
صنایع دسـتی  کارگاه هـای  و  گردشـگری 
خ خدمـات کـه  و محاسـبه آن براسـاس نـر
قبـلًا بـه تصویـب کمیسـیون تلفیـق رسـیده 
شـورای  مجلـس  علنـی  صحـن  در  بـود، 
اسـلامی نیز تصویـب شـد. او به هم فکـری و 
کمک هـای بخـش خصوصـی گردشـگری 
ازجملـه جامعـه هتلـداران، اقامتگاه هـای 
بوم گردی، همچنین فعالان صنایع دسـتی 
در این خصوص اشاره کرد و گفت: براساس 
گازبهـای  تعرفـه   14۰۰ بودجـه  قانـون 
خ  واحدهـای مذکـور بـر اسـاس متوسـط نـر
ک پتروشـیمی محاسـبه می شـد کـه  خـورا
ع موجـب افزایـش چشـمگیر  ایـن موضـو
هزینـه گازبهـای ایـن واحدهـا شـده بـود؛ 
ع نیـاز بـه  البتـه نهایی شـدن ایـن موضـو
تأیید شـورای نگهبـان دارد کـه امیدواریم از 
سال آینده این دغدغه فعالان به طور کامل 
مرتفـع و گازبهـای واحدهـای مورداشـاره بـر 

اسـاس تعرفـه خدمـات محاسـبه شـود.

راز مهندسی ساخت سدهای 
هخامنشی کشف شد

خبـر مهـم ایـن هفتـه را حمیدرضـا کرمـی، 
دانشجوی دکتری باستان شناسی دانشگاه 
کارشـناس پایـگاه میـراث  بوعلی سـینا و 
جهانی پاسـارگاد، در دومین نشسـت علمی 
ح  نوزدهمیـن کنگـره باستان شناسـی مطـر
کـرد و گفـت: شـناخت و مطالعـه هسـته و 
پوسته سد به منظور تهیه نقشه و چگونگی 
طراحی و ساخت سد و ساختارهای وابسته 
به آن  که در چند مرحله توسـط سـودجویان 
آسـیب زیادی به آن وارد شـده بود، با هدف 
سـامان دهی و مرمـت از دیگـر اهـداف اصلی 
کاوش بنـد دیدگان بـود. کرمی خاطرنشـان 
کرد: ایـن کاوش باستان شناسـی داده های 
ارزشـمندی را در پیونـد با مهندسـی سـاخت 
سـد و مدیریت منابع آب دوران هخامنشـی 
در اختیار مـا قـرار داد. هرچند بخـش زیادی 
از ایـن اثـر ارزشـمند بـه دلیـل سـیلاب و 
دسـتبردهای انسـانی ویـران شـده اسـت، 

توانسـتیم شـناخت و دانشـمان را دربـاره 
چگونگـی و فنـاوری سـاخت سـدهای ایـن 
دوران و ساختارهای معماری وابسته به آن 
افزایش دهیم و ترانشه ها باوجود آوار بسیار 
زیاد حاصل از تخریب در مکان هایی ایجاد 
شـد تا بتوان بیشـترین داده ها و اطلاعات را 

به دسـت آورد.
ایـن باستان شـناس بـا بیـان  اینکـه بقایـای 
سـازه های معمـاری به دسـت آمده گویـای 
طراحـی دقیـق و جانمایـی مناسـب سـد 
و سـاختارهای وابسـته بـه آن درون دره 
است، تصریح  کرد: سـبک معماری و تراش 
سـنگ ها بیان کننـده سـنت های معمـاری 
دوران آغازیـن هخامنشـی و به ویـژه دوران 

داریـوش اسـت. 
در  امیدواریـم  افـزود:  پایـان  در  کرمـی 
کاوش  بتوانیـم  آینـده  فصل هـای 
بخش هـای دیگـر سـد را انجـام دهیـم تـا 
داده هـای جامـع و سـودمندی را در ارتبـاط 
سـدهای  سـاخت  مهندسـی  و  شـیوه  بـا 
هخامنشـی و سـاختارهای وابسـته بـه آن 

آوریـم. به دسـت 
عضـو  چـاوردی،  عسـکری  علیرضـا 
در  شـیراز،  دانشـگاه  هیئت علمـی 
کاوش هـای  تشـریح برنامـه فصـل دهـم 
باستان شناسـی مشـترک ایرانی ایتالیایـی 
در تـل آجـری پارسـه، فـارس از کاخ تـا شـهر 
در 1399 گفـت: یافته هـای حاصـل از ایـن 
فصل چهار عـدد تکه آجـر لعـاب دار منقوش 
به خـط میخی بـود کـه ایـن آجرهـا از کاوش 
گمانـه شـماره شـش در بخـش غربـی ایـوان 
جنوب شـرقی به دسـت آمـد. او افـزود: بـه 
نظـر می رسـد در نمـای دیـواره غربـی ایـوان 
جنوب شرقی کتیبه ای میخی نقر شده بود 
کـه بـا تخریـب بنـا، تکه هـای آن در آوار ایـن 

بخـش از ایـوان مدفـون شـده بـود.

کز پژوهشی داخلی و  تعامل با مرا
خارجی در حوزه باستان شناسی

رئیـس پژوهشـگاه میراث فرهنگـی گفـت: 
این پژوهشـگاه آمادگی خـود را بـرای تعامل 
کز دانشگاهی و پژوهشی  هرچه بیشتر با مرا

داخلـی و خارجـی این حـوزه اعـلام کرد.
مصیـب امیـری، در نوزدهمیـن گردهمایی 
سـالانه باستان شناسـی ایـران بـا اشـاره بـه 
اینکه این رویداد علمی در شـرایطی سخت 
بالاخـره بـا تـلاش و پیگیـری شـبانه روزی 
همکاران و پژوهشگران به سر منزل مقصود 
رسـید، تصریح کـرد: متأسـفانه امسـال نیـز 
ع  هماننـد سـال گذشـته بـا توجـه بـه شـیو
بیماری کرونـا، امـکان برگـزاری حضـوری و 
تجدید دیـدار با همکاران، میسـر نشـد؛ ولی 
خوشبختانه سخنرانی های بسیار متنوعی 
از دوره هـای مختلـف و مناطـق جغرافیایـی 
گـون و بـرای اولین بـار مطالعـه مـواد  گونا
ارائـه خواهـد شـد.  و  انتخـاب  فرهنگـی 
دلیـل  بـه  افـزود:  پژوهشـگاه  رئیـس 
ممنوعیـت برگـزاری همایش هـا بـه صـورت 
حضـوری، امسـال نیـز گردهمایـی سـالانه 
باستان شناسـی ایـران به صـورت آنلایـن در 
بسـتر فضـای مجـازی و اسـکای روم برگـزار 
می شـود و فیلم های ضبط شـده دریافتـی از 
سـخنرانان بـر اسـاس جـدول زمانـی منتشـر 

شـده، ارائـه خواهـد شـد./مهر

 می توان با ایجاد 
موزه های صنایع دستی 

استان در هرکدام 
از تیمچه های 

مخصوص خود، روند 
تولید تاریخی این 

صنایع دستی را برای 
توریست ها به نمایش 

در آورد
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اخبار روز

‌برگزاری‌دوره‌بین‌المللی‌شاتل‌تایم
‌در‌اصفهان

شاتل تایم یک بسته پیشنهادی از سوی فدراسیون جهانی 
ح و زیبا به کودکان  بدمینتون برای معرفی این رشته مفر
پنج تا 15 سال است که اخیرا یک دوره آن در اصفهان برگزار 
شد.حسن بزرگزاد، دبیر هیئت بدمینتون استان اصفهان، 
که سرمربیگری تیم ملی پارابدمینتون جوانان را نیز عهده دار 
است، درباره برگزاری این دوره آموزشی گفت که این دوره 
با هدف توسعه رشته بدمینتون در جنوب و جنوب غربی 
استان اصفهان انجام شد.به گفته او، با توجه به شرایط 
کرونایی و محدودیت های موجود، هجده شرکت کننده از 
چند شهرستان اصفهان در این دوره که در مبارکه برگزار شد، 
حضور یافتند.آن طوری که بزرگزاد می گوید، مجوز دوره 
مربیگری بین المللی شاتل تایم توسط فدراسیون بدمینتون 
صادر شد و این دوره ویژه معلمان و مربیان برای اجرای آن 
در مدارس است که با هدف ایجاد تصویری زیبا از این ورزش 
ح در ذهن کودکان انجام می شود. در دوره  محبوب و مفر
مربیگری بین المللی شاتل تایم، همه شرکت کنندگان موفق 
به دریافت مدرک شدند و روز پایانی این کلاس با حضور 1۰۰ 
نونهال و نوجوان از شهرستان مبارکه و با برگزاری یک 

فستیوال همراه بود.
به گفته دبیر هیئت بدمینتون استان اصفهان، مربیان و 
معلمان ورزش شرکت کننده در دوره مربیگری بین المللی 
شاتل تایم، 1۰۰ نونهال و نوجوان را در چهار زمین با بازی 
و قوانین بدمینتون آشنا کردند. بسیاری از این نونهالان 
که  شدند  علاقه مند  بدمینتون  رشته  به  نوجوانان  و 
که مدنظر بوده است، دست  نشان می دهد به اهدافی 

کرده ایم./ اصفهان زیبا پیدا

‌انتقاد‌کمیسیون‌اخلاق‌از‌تبعیض‌
بین‌فلسطین‌و‌اوکراین

کمیسیون  کمیسیون اخلاق ورزش ایران نامه ای را به 
اخلاق کمیته بین المللی المپیک، پاراالمپیک و فیفا ارسال 
و طی آن به تفاوت رفتار این نهادها در تحریم های ورزشی 
انتقاد کرده و پرسیده است: »چرا عدم رویارویی ورزشکاران 
بسیاری از کشورهای مسلمان و آزادی خواه با ورزشکاران 
اسرائیل در رویدادهای بین المللی ورزشی آن هم با هدف 
موردحمایت  نه تنها  فلسطین  مظلوم  مردم  از  حمایت 
قرار نمی گیرد، بلکه با تنبیه، محرومیت و تعلیق مواجه 
می شود؛ درحالی که پس از حمله روسیه به اوکراین بسیاری 
از فدراسیون های جهانی و کمیته بین المللی المپیک روسیه 

را تحریم کردند؟«
ح زیر است: متن کامل این نامه به شر

به دنبال اقدام نظامی روسیه علیه کشور اوکراین، برخی از 
کشورها در حمایت از مردم اوکراین اعلام کردند از مسابقه با 
تیم های ملی روسیه و ورزشکاران آن کشور در رشته های 
مختلف ورزشی ازجمله فوتبال خودداری خواهند کرد و در 
ادامه نیز برخی فدراسیون های جهانی و همچنین کمیته 
بین المللی المپیک نیز از این اقدام حمایت و بر عدم تقابل 
کید  ورزشی در ذیل پرچم و سرود ملی کشور متخاصم تأ

کرده است.
قطعا حمایت از قربانیان جنگ و خشونت، امری اخلاقی 
و عملی پسندیده است؛ لیکن آنچه جای سؤال دارد این 
است که چرا عدم رویارویی ورزشکاران بسیاری از کشورهای 
مسلمان و آزادی خواه با ورزشکاران اسرائیلی در رویدادهای 
بین المللی ورزشی آن هم با هدف حمایت از مردم مظلوم 
فلسطین که سرزمین و خانه آن ها سال هاست اشغال شده و 
مردم آن روزانه در یک جنگ نابرابر کشته و آواره می شوند، 
نه تنها موردحمایت قرار نمی گیرد، بلکه با تنبیه، محرومیت 

و تعلیق مواجه می شود؟
بدیهی است از آن مقام عالی رتبه بین المللی ورزش که خیلی 
خوب درباره مسائل حقوق بشر و حقوق بین الملل اطلاع 
کند و از بعد  دارد، انتظار است از این تبعیض جلوگیری 
کید دارد، برای رفع  غیرسیاسی که بر نفی هرگونه تبعیض تأ
این دوگانگی میان مردم مظلوم فلسطین و قربانیان جنگ 

در سایر کشورها تلاش کند.

یوفا‌یک‌میلیون‌یورو‌به‌کودکان‌اوکراینی‌
اهدا‌می‌کند

 آژانس پناهندگان سازمان ملل اعلام کرد که از زمان آغاز 
حمله روسیه به اوکراین، بیش از 66۰ هزار نفر )بیشتر زنان 
و کودکان( از اوکراین به کشورهای همسایه مانند لهستان 
و رومانی گریخته اند. روسیه اقدامات خود در اوکراین را 

»عملیات نظامی ویژه« می خواند.
الکساندر چفرین، رئیس یوفا گفت: کودکان در درگیری ها 
از  که  است  این  ما  وظیفه  و  هستند  آسیب پذیر  بسیار 
حقوق اساسی و سلامت آن ها محافظت کنیم. صندوق 
کمک های اضطراری نیز تا حدی برای تأمین دارو و لوازم 

بیمارستان های کودکان در اوکراین استفاده خواهد شد.
کنش های  حمله ارتش روسیه به اوکراین همچنان با وا
زیاد مواجه است. تبعات این حمله، ورزش روسیه را هم 

دستخوش تغییر قرار داده است.
فدراسیون جهانی فوتبال و اتحادیه فوتبال اروپا فعالیت 
همه تیم های ملی و باشگاهی روسیه را تا اطلاع ثانوی 
به حالت تعلیق درآوردند؛ به این ترتیب آن ها حق حضور 
لیگ  جام جهانی،  انتخابی  مثل  مهمی  رقابت های  در 

قهرمانان اروپا و جام یوفا را نخواهند داشت.
کمیتی فوتبال، تیم های روسی را تا اطلاع  این دو نهاد حا
ثانوی از حضور در مسابقات باشگاهی و بین المللی محروم 
کرده و از ورود آن ها به جام جهانی ۲۰۲۲ و یورو ۲۰۲۲ زنان 

جلوگیری کرده اند./ ایسنا

مهری مصور
گروه ورزش

طی روزهای گذشته دو اتفاق نادر در ورزش 
ع پیوست و دو رئیس  اصفهان به وقو
هیئت ورزشی استان در مجامع انتخاباتی 
فدراسیون های تیراندازی و تکواندو با 

کسب بیشترین آرا، سکان دار شدند.
مرتضی قربانی از باسابقه ترین رؤسای 
هیئت های ورزشی استان است که بالغ بر 
مسئولیت  این  عهده دار  سال  بیست 
بوده است. پس از مدت ها بلاتکلیفی در 
فدراسیون تیراندازی و سپری شدن چندین 
ماه از پایان دوره علی دادگر، سرانجام 
مجمع انتخاباتی فدراسیون تیراندازی 
کثری مجمع  برگزار شد و قربانی با رأی حدا
به عنوان رئیس فدراسیون برای چهار سال 

آینده معرفی شد.
با  انتخابات  بسکتبال  فدراسیون  در 
حاشیه های بیشتری همراه بود و پس 

از چند باری که برگزاری مجمع و تأیید 
کاندیداها به درازا کشیده بود، سرانجام 
انتخاب برگزار شد و جواد داوری، ملی پوش 
سابق بسکتبال استان، بر صندلی ریاست 

تکیه زد.
تیم  عضو  دهه  یک  بالغ بر  که  داوری 
ملی بسکتبال بود و با این تیم حضور 
در رویدادهای متعددی چون المپیک 
را تجربه کرد، در سال های پایانی دوره 
بازیگری حرفه ای، برای ریاست هیئت 
بسکتبال استان کاندیدا شد و به فاصله 
کوتاهی پس از تصدی مسئولیت هیئت، از 

ورزش حرفه ای خداحافظی کرد.
داوری که سال گذشته برای دومین بار 
ریاست هیئت بسکتبال استان را به عهده 
گرفت، دوره گذشته هم برای کاندیداتوری 
ریاست فدراسیون اقدام کرد که رقابت را به 

گذار کرد. رامین طباطبایی وا
المپین سابق بسکتبال کشور در انتخابات 
اخیر فدراسیون یک بار دیگر شرکت کرد 
کثری  و موفق شد با تصاحب رأی حدا

را به خود  ریاست آن  اعضای مجمع، 
اختصاص دهد. ریاست اصفهانی ها در 
فدراسیون های ورزشی اتفاق جدیدی 
نیست و علیرضا رحیمی در فدراسیون 
هندبال، حبیب الله ناظریان در فدراسیون 
کاراته و سید محمد پولادگر در فدراسیون 
تکواندو ازجمله افرادی هستند که نزدیک 
به دو دهه مسئولیت داشته اند؛ اما تجربه 
ریاست هم زمان در هیئت ورزشی استان 
و فدراسیون؛ اولین تجربه ورزش استان 

است.
برای  ورزشی  فدراسیون های  روسای 
اقدامات  و  فعالیت  روند  بر  نظارت 
مقر  که  تهران  در  بایستی  انجام شده، 
فدراسیون ها و وزارت ورزش و جوانان 
است، اقامت داشته باشند و بنابر آیین نامه 
روسای  اقامت  ورزشی،  هیئت های 
هیئت های ورزشی در مرکز استان محل 
فعالیت الزامی است تا اولین دوگانگی در 
خصوص ادامه فعالیت این افراد ایجاد 
سنگین  مسئولیت  اینکه  ضمن  شود؛ 

ریاست فدراسیون های ورزشی، فرصتی 
باقی  استانی  هیئت  به  رسیدگی  برای 

نمی گذارد.
آن  طوری که حمید جمالی، معاون امور 
توسعه ورزش اداره کل ورزش و جوانان 
استان اصفهان می گوید، عضویت هم زمان 
افراد در بیش از یک هیئت رئیسه ورزشی 
اجازه  حقیقی  فرد  هر  و  است  ع  ممنو
عضویت در تنها یک هیئت رئیسه را دارد؛ 
ازاین رو فعالیت روسای فدراسیون ها در 
هیئت های استانی ممنوع است و این افراد 

باید از سمت در هیئت ها استعفا دهند.
به گفته او، با هماهنگی سردار قربانی، 
سرپرستی برای هیئت تیراندازی از سوی 
اداره کل ورزش استان معرفی  شده است که 

به زودی معرفی خواهد شد.
درباره هیئت بسکتبال نیز فعلا تا زمانی که 
انتخابات فدراسیون بسکتبال موردتأیید 
وزارت ورزش و جوانان قرار گیرد و حکم 
ریاست داوری ابلاغ شود، برای انتخاب 
و  می شود  نگه داشته  دست  سرپرست 

کماکان داوری رئیس به حساب می آید.
گر  روند تأیید انتخابات فدراسیون ها ا
معترضی نداشته باشد، به سرعت انجام 
می شود؛ اما در صورت اعتراض اعضای 
مجمع یا دیگر کاندیداها ممکن است به 

درازا بینجامد؛ همچنان که ابلاغ حکم 
ریاست هادی ساعی در فدراسیون تکواندو 

نزدیک به دو ماه به طول انجامید.
قطعی شدن  از  پس  جمالی،  گفته  به 
ریاست داوری در فدراسیون بسکتبال، 
با هماهنگی او، سرپرستی برای هیئت 
اصفهان انتخاب خواهد شد و بدین ترتیب 
هر دو هیئت تیراندازی و بسکتبال در 
قرار  آینده  رئیس  معرفی  انتظار  لیست 

می گیرند.
با توجه به اینکه طی دو دهه گذشته، سردار 
قربانی برای کاندیداتوری ریاست هیئت 
اصفهان پیش قدم می شده، فرد مدعی 
دیگری پای در میدان رقابت نگذاشته 
است و اینک با توجه به کناره گیری قطعی 
سرنوشت  اصفهان  تیراندازی  قربانی، 

جدیدی پیش روی خود خواهد دید.
درباره هیئت بسکتبال اما شرایط متفاوت 
است و رقابت سنگینی بر سر تصاحب 
صندلی ریاست هیئت همواره وجود داشته 
که ریاست دو دوره ای  است؛ تا جایی 
داوری در هیئت، منتقدان و موافقان خود 
را داشته است و حال با توجه به کناررفتن 
او، منتقدان فرصت خوبی برای حضور در 
میدان رقابت پیدا خواهند کرد؛ اما موضوع 
که داوری در جایگاه  اصلی اینجاست 

رئیس فدراسیون، نقش تعیین کننده ای 
در معادله های آتی هیئت اصفهان ایفا 

خواهد کرد.

 دو رخداد نادر
در ورزش اصفهان

 هیئت های تیراندازی و بسکتبال اصفهان
باید مهیای انتخاب رئیس جدید شوند

طی روزهای گذشته دو اتفاق نادر در ورزش اصفهان به وقوع پیوست و دو رئیس هیئت ورزشی استان در مجامع 
انتخاباتی فدراسیون های تیراندازی و تکواندو با کسب بیشترین آرا، سکان دار شدند.

از ورزش چه خبر؟ خارج از گود 

 تغییرات کادر فنی سپاهان 
به نویدکیا کمک می کند؟

محرم  آخری  لحظه  بازگشت  از  پس 
در  تیمش  به  ملحق شدن  و  نویدکیا 
کتور  فرودگاه، این مربی برای دیدار با ترا
روی نیمکت سپاهان نشست؛ تصمیمی 
که با اصرار باشگاه بر ماندن نویدکیا 
رقم خورد؛ اما این بار بقای نویدکیا با 
تغییراتی در کادر مربی گری همراه شده 

است.
شاید فصل گذشته سپاهانی ها با همین 
کادر فنی توانستند نتایج رضایت بخشی 
را کسب و سپاهان را به تیمی پرقدرت 
تبدیل کنند؛ اما هیئت مدیره باشگاه در 
این مقطع زمانی تصمیم گرفت محرم 
نویدکیا را نگه دارد و برای تزریق روحیه 
تیم، نظری روی حفظ  روند  تغییر  و 

دستیاران نویدکیا نداشته باشد.
مرزبان،  علیرضا  اساس  همین  بر 
کریمی،  دستیاراول نویدکیا و محمود 
باشگاه  این  دور  سال های  بازیکن 
جدا  سپاهان  مربیگری  کادر  جمع  از 
کریمی پس از جدایی  شدند. محمود 
اینکه محرم  از  کرد  از سپاهان اعلام 
نویدکیا برگشته خوشحال است؛ اما به 
این نتیجه رسیده که باید برود تا دیگر 

محرم نویدکیا تحت فشار نباشد.

حال  در  سرمربی  و  باشگاه  کنون  ا
برنامه ریزی و تدارک برای مسابقات 
لیگ قهرمانان است؛ اما مهم تر از این 
مسئله، انتخاب دستیارانی با نگاهی 
تازه تر در تیم سپاهان است. نویدکیا 
فرصت  آخرین  این  می داند  خوب 
تغییر  با  و  است  بحران  از  فرار  برای 
دستیاران و شیوه بازی تیمش می تواند 
در  سپاهان  حضور  برگرداند.  را  ورق 
برای  مغتنم  فرصتی  قهرمانان  لیگ 
خوب  عملکردی  با  تا  نویدکیاست 
خاطرات تلخ لیگ بیست ویکم را از ذهن 
ک کند؛ فرصتی استثنایی  هواداران پا
برای فرار از فشاری که مسیر سپاهانی ها 
را تغییر می دهد. البته برخی انتقادها از 
سوی کارشناسان به عملکرد مهاجمان 
سپاهان نیز وجود دارد که شاید تغییرات 
کادر فنی، تزریق روحیه تازه به تیم و 
تغییرشکل بازی سپاهان بتواند مشکل 
این بخش را هم حل کند. سپاهانی ها در 
دیدار گذشته خود با وجود شانس های 
کتور را از پیش  خوب گلزنی نتوانستند ترا
رو بردارند؛ اما هنوز هم امیدوارند که از 
معدودفرصت های خود در ادامه فصل 

به خوبی استفاده کنند./ ایسنا

 روایتی جالب از تیم قهرمان لیگ برتر واترپلو
 به نام شهید نوفلاح

 اعزام سه رشته بانوان 
به بازی های کشورهای اسلامی

 ملی پوشان تنیس روی میز بانوان 
مشخص شدند

در ســـی ویکمین دوره لیـــگ برتـــر واترپلـــو، 
اســـتخر 9 دی مجموعـــه ورزشـــی شـــهید 
شـــیرودی تهـــران میزبـــان رویارویـــی 
دانشـــگاه آزاد اســـلامی و شـــهید نوفـــلاح 

ــود. ــال بـ در فینـ
ایـــن دیـــدار جـــذاب و نفس گیـــر در پایـــان 
بـــا نتیجـــه 14 بـــر 1۲ بـــه ســـود تیـــم نوفـــلاح 
بـــه پایـــان رســـید. بـــا ایـــن نتیجـــه، پرونـــده 
ســـی ویکمین دوره لیـــگ برتـــر واترپلـــو بـــا 

قهرمانـــی ایـــن تیـــم بـــه پایـــان رســـید.
تیـــم شـــهید حســـن نوفـــلاح دو ســـال 
پیـــش شـــکل گرفـــت؛ تیمـــی کـــه در اولیـــن 
حضـــور در لیـــگ برتـــر توانســـت بـــا دســـت 
خالـــی، بـــدون اسپانســـر و بـــا بازیکنـــان 
جـــوان، بـــه مقـــام نایب قهرمانـــی برســـد. 
ایـــن تیـــم امســـال در دومیـــن دوره بـــا 
وجـــود نداشـــتن بازیکنـــان گران قیمـــت و 
ملی پـــوش، از تیم هایـــی ماننـــد دانشـــگاه 

آزاد و نفـــت امیدیـــه کـــه مدعـــی اصلـــی 
بودنـــد، توانســـت پیـــش بیفتـــد و در عیـــن 
شـــگفتی، جـــام قهرمانـــی را بـــه خانـــه 

ببـــرد.
اتفـــاق ارزشـــمندی کـــه بعـــد از قهرمانـــی 
خ داد، موجـــب  ایـــن تیـــم در لیـــگ برتـــر ر
شـــد ارزش ایـــن قهرمانـــی چندین برابـــر 
شـــود. سیدســـعید میرمهـــدی، کاپیتـــان 
و امیرهوشـــنگ همراهـــی، سرپرســـت 
تیـــم بـــا حضـــور در منـــزل شـــهید حســـن 
ــدال طـــلای  نوفـــلاح، کاپ قهرمانـــی و مـ
ایـــن تیـــم در لیـــگ برتـــر را بـــه خانـــواده 

ایـــن شـــهید والامقـــام تقدیـــم کردنـــد.
حســـن نوفـــلاح در اســـفندماه 134۰ در 
تهـــران متولـــد شـــد. پـــدرش علـــی، کارگـــر 
شـــرکت نفـــت بـــود و مـــادرش، طلعـــت نـــام 
دارد. حســـن تـــا پایـــان دوره متوســـطه در 
رشـــته اقتصـــاد درس خوانـــد و دیپلـــم 

به عنـــوان  ســـپس  گرفـــت؛ 
بســـیجی در جبهـــه حضـــور پیـــدا 

کـــرد. او یکـــی از قهرمانـــان و ملی پوشـــان 
واترپلـــو و رکـــوردداران شـــنا به شـــمار 

. فـــت می ر
نوجوانـــی  دوره  از  نوفـــلاح  حســـن 
شـــرکت  اســـتخر  بـــه  برادرانـــش  بـــا 
کـــه  بـــود  آنجـــا  از  و  می رفـــت  نفـــت 
فعالیت هـــای ورزشـــی را در رشـــته شـــنا 
کـــرد. او مدتـــی بعـــد توانســـت  آغـــاز 
عضـــو باشـــگاه نفـــت شـــود و بعـــد از 
انقـــلاب بـــا توجـــه بـــه حضـــور مربیـــان 
 واترپلـــو، از ســـال 59 وارد ایـــن رشـــته 

شد.حســـن نوفـــلاح پـــس از دعـــوت بـــه 
تیم ملـــی قـــرار بـــود بـــه مســـابقات آســـیایی 
هنـــد اعـــزام شـــود؛ امـــا بـــه گفتـــه اطرافیـــانِ 
آن شـــهید بزرگـــوار، حضـــور بعضـــی آدم هـــا 
کـــه در ورزش بـــه بچه هـــای حزب اللهـــی 

میـــدان نمی دادنـــد، باعـــث شـــد تـــا 
همـــراه تیـــم اعـــزام نشـــود.

شـــهید نوفـــلاح پـــس از انقـــلاب هـــم در 
ـــود  ـــت خ ـــه فعالی ـــح ب ـــر و فت ـــای فج تیم ه
ادامـــه داد. بـــا شـــروع جنـــگ، بازیکنـــان 
ایـــن تیـــم کـــه مربـــی اش هـــم از رزمنـــدگان 
ــوند و  ــع می شـ ــود، دورهـــم جمـ جنـــگ بـ
تصمیـــم می گیرنـــد بـــرای دفـــاع از کشـــور 
به این ترتیـــب  برونـــد.  جبهه هـــا  بـــه 
شـــهید نوفـــلاح در اوج ورزش قهرمانـــی، 
آن را رهـــا می کنـــد و بـــه جبهـــه مـــی رود. او 
ــر مقدماتـــی  در 1361 در عملیـــات والفجـ
در فکـــه براثـــر اصابـــت ترکـــش بـــه مقـــام 

شـــهادت نائـــل آمـــد./ فـــارس

 معاون توسعه ورزش بانوان وزارت ورزش 
و جوانان از حضور رشته های تیمی بانوان 
ازجمله هندبال، والیبال، کبدی و بسکتبال 
سه نفره در بازی های همبستگی کشورهای 
کید  اسلامی خبر داد.مریم کاظمی پور با تأ
بر استمرار حمایت وزارت ورزش و جوانان 
از ورزش بانوان، توضیح داد: رشته های 
تیمی در ورزش بانوان که روند توسعه ای 

خود را حفظ کرده اند، با نگاه حمایتی ستاد 
عالی بازی های آسیایی و پاراآسیایی مواجه 
شدند و دراین بین تیم های ملی کبدی، 
سه نفره  بسکتبال  و  والیبال  هندبال، 
بانوان به بازی های همبستگی کشورهای 
اسلامی اعزام می شوند و امیدوارم با توجه به 
اولویت های فرهنگی و فنی حضور موفقی را 

سپری کنند./ سایت وزارت ورزش

در پایان مرحله دوم ماراتن انتخابی تیم ملی 
بزرگ سالان بانوان تنیس روی میز، پریناز 
حاجیلو از البرز و مهشید اشتری از خراسان 
رضوی با بیشترین امتیاز به عضویت تیم 
ملی درآمدند. حاجیلو با ۲۰ امتیاز و اشتری 
با 17 امتیاز پس از ندا شهسواری از کرمانشاه 
)توسط کادر فنی انتصاب شد( و بعد از شیما 
صفایی از همدان )در دور اول جواز حضور 

در تیم ملی را کسب کردند(، صاحب لباس 
تیم ملی شدند. بدین ترتیب برای حضور در 
بازی های کشورهای اسلامی و بازی های 
آسیایی ترکیب تیم ملی تنیس روی میز 
بانوان ایران مشخص شد. پنجمین عضو 
تیم ملی بانوان برای حضور در رقابت های 
تیمی قهرمانی جهان با برگزاری مرحله آخر 

انتخابی مشخص می شود./ فارس

عضویت هم زمان 
افراد در بیش از یک 
هیئت رئیسه ورزشی 
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گاهـــی بـــدون اینکـــه متوجـــه باشـــیم، مســـیر زندگـــی 
مشـــترک در جـــاده ای نادرســـت قـــرار می گیـــرد. جـــاده ای 
کـــه پیچ وخم هـــا و پســـتی و بلندی هـــای آن را می بینیـــم؛ 
امـــا بـــا انـــکار یـــا نادیده گرفتـــن آن پیـــچ و خم هـــا یـــک روز 
چشـــم بـــاز می کنیـــم و می بینیـــم دیگـــر از ایـــن بیراهـــه راه 
ـــدام  ع هـــر ک ـــو ـــه وق ـــادی هســـتند ک ـــم زی گریـــزی اســـت. علائ
از آن هـــا بـــه منزلـــه یـــک هشـــدار بـــرای زندگـــی مشـــترک 
تلقـــی می شـــود. امـــا زوجیـــن معمـــولا بـــه امیـــد بهتـــر شـــدن 
اوضـــاع یـــا بـــه ایـــن بهانـــه کـــه مشـــکلات خود به خـــود و 
بـــا گـــذر زمـــان درســـت می شـــوند، ایـــن علائـــم را نادیـــده 
می گیرنـــد. بســـیاری از اوقـــات زوجیـــن وقتـــی متوجـــه 
اشـــتباه خـــود می شـــوند کـــه ناهنجـــاری رفتـــاری ســـابق 
حـــالا بـــه یـــک بحـــران تبدیـــل شـــده و ارکان زندگـــی مشـــترک 
گرچـــه در ایـــن موقـــع  را تحت تأثیـــر خـــود قـــرار داده اســـت. ا
هـــم مراجعـــه بـــه مشـــاور و روان شـــناس در اغلـــب مـــوارد 
راهگشـــا خواهـــد بـــود؛ امـــا بهتـــر اســـت زوجیـــن ایـــن علائـــم 
هشـــدار را بشناســـند و قبـــل از اینکـــه تبدیـــل بـــه بحـــران 

ــد. ــاره کننـ ــا چـ ــل آن هـ ــرای حـ ــوند بـ بشـ

گاهی« ریشه حل بسیاری از مشکلات »خودآ
یکـــی از علائـــم هشـــدار در زندگـــی مشـــترک »نارضایتـــی« 
اســـت. اول از همـــه بایـــد ریشـــه ایـــن نارضایتـــی کشـــف شـــود. 
گاهـــی یکـــی از ویژگی هـــای شـــخصیتی فـــرد نارضایتـــی 
کی  اســـت. یعنـــی فـــردی کـــه از همـــه چیـــز ناراضـــی و شـــا
ــی  ــن کسـ ــرق اســـت بیـ ــد. پـــس فـ ــر می زنـ اســـت و مرتـــب غـ
کـــه نارضایتـــی جـــزو ویژگـــی شـــخصیتی اوســـت یـــا کســـی کـــه 
بـــه خاطـــر رفتارهـــای همســـرش دچـــار احســـاس نارضایتـــی 
ـــه درمـــان از راه دیگـــری دارد.  ـــاز ب شـــده اســـت. مـــورد اول نی
ـــرای درمـــان نارضایتـــی دســـته دوم، مشـــاورها معمـــولا  ـــا ب ام
گاهـــی« را یـــاد بگیـــرد و تمریـــن  از فـــرد می خواهنـــد کـــه »خودآ
کنـــد. مثـــلا فـــرد بـــه جـــای اینکـــه مـــدام رفتـــار همســـرش را از 
ذهـــن مـــرور کنـــد و بگویـــد »چـــرا بـــا مـــن این طـــور صحبـــت 
کـــرد« یـــا »چـــرا بـــا مـــن این طـــور رفتـــار کـــرد«، رفتـــار خـــودش را 
مـــرور کنـــد و از خـــودش بپرســـد شـــاید مـــن کاری می کنـــم کـــه 
ـــر  ـــاید همس ـــلا ش ـــد. مث ـــان می ده ـــل را نش ـــن عکس العم او ای
مـــن بـــه ایـــن خاطـــر کمتـــر بـــا مـــن صحبـــت می کنـــد کـــه 
وقتـــی حـــرف می زنـــد، مـــن درســـت بـــه او گـــوش نمی دهـــم. 
یـــا بـــه ایـــن خاطـــر بـــا خانـــواده مـــن برخـــورد خوبـــی نـــدارد کـــه 

مـــن هـــم بـــا خانـــواده او برخـــورد نامناســـبی دارم.

مهارت ارتباط بین فردی
خیلـــی از مـــا در زندگـــی رفتارهایـــی کـــه والدیـــن خودمـــان 
بـــا مـــا داشـــته اند را بـــا هســـرمان تکـــرار می کنیـــم. در 
روان شناســـی می  گوینـــد افـــراد رفتارهایـــی کـــه از ســـمت 
والدیـــن خـــود بـــا آن مواجـــه شـــده اند را بـــا همســـر خـــود 

می کننـــد. فرافکنـــی 
گـــر فـــردی در کودکـــی مرتـــب توســـط والدینـــش   یعنـــی ا
ســـرزنش شـــده یـــا بـــه او در زندگـــی ســـخت گرفتـــه شـــده 
اســـت، بـــه احتمـــال زیـــاد در زندگـــی زناشـــویی هـــم سرزنشـــگر 
یاد گرفتـــن  کـــه  اینجاســـت  شـــد.  خواهـــد  عیب جـــو  و 
مهارت هـــای ارتبـــاط  بیـــن فـــردی یـــا نحـــوه صحیـــح انتقـــال 
گـــر زوجـــی احســـاس کردنـــد  پیـــام اهمیـــت پیـــدا می کنـــد. ا
فاقـــد ایـــن مهارت هـــا هســـتند، می تواننـــد از مشـــاور کمـــک 
ــد و  ــنا کنـ ــا آشـ ــا ایـــن دســـت مهارت هـ ــا را بـ ــا آن هـ ــد تـ بگیرنـ

تمریـــن بدهـــد.

مراجعه هم زمان زن و شوهر به مشاور بهترین 
روش

بـــرای هـــر زوجـــی علائـــم نیـــاز بـــه مشـــاور و روان  شـــناش 
متفـــاوت اســـت. همـــه آدم هایـــی کـــه ســـلامت روان دارنـــد 
ممکـــن اســـت از جهاتـــی دچـــار ناهنجـــاری رفتـــاری یـــا 
ـــه مشـــاور مراجعـــه  ارتباطـــی شـــده باشـــند، پـــس می تواننـــد ب
کننـــد. در مواقعـــی کـــه یکـــی از زوجیـــن در برابـــر مشـــاوره 
رفتـــن مقاومـــت می کنـــد، مراجعـــه یکـــی از زوجیـــن بـــه 
مشـــاور هـــم راهگشاســـت؛ امـــا حـــل مشـــکل را ســـخت تر 
می کنـــد. بهتـــر اســـت هـــردو طـــرف پـــا بـــه  پـــای هـــم بـــه 
مشـــاور مراجعـــه کننـــد؛ چـــون هـــر نارضایتـــی در زندگـــی 
مشـــترک حاصـــل رفتـــار دو طـــرف اســـت و هیچ وقـــت ماجـــرا 

نیســـت. یک طرفـــه 

مشاور برای زندگی ما تصمیم نمی گیرد
ع را هـــم مدنظـــر قـــرار بدهنـــد کـــه  زوجیـــن بایـــد ایـــن موضـــو
ـــای  ـــد و حرف ه ـــه می کن ـــط توصی ـــاور فق ـــا مش ـــناش ی روان ش
ــا  ــه مـ ــت بـ ــرار اسـ ــاور قـ ــع مشـ ــت. در واقـ ــزل نیسـ او وحی منـ
کمـــک کنـــد کـــه تصمیم هـــای درســـت بگیریـــم نـــه اینکـــه 
ــرا  ــا را اجـ ــا هـــم تصمیم هـ ــرد و مـ ــا تصمیـــم بگیـ بـــه جـــای مـ
کنیـــم و انتظـــار داشـــته باشـــیم در زندگی مـــان معجـــزه ای 
خ بدهـــد. تصمیـــم آخـــر در هـــر زندگـــی بـــه  عهـــده زن وشـــوهر  ر
گاهی مـــان را  اســـت. پـــس بایـــد ســـعی کنیـــم خودمـــان آ
گاهـــی از مشـــاور کمـــک  بـــالا ببریـــم و در راه بالابـــردن ایـــن آ

بگیریـــم.

روش‌معاشرت‌با‌مردم
حضرت علی علیه السلام می فرمایند:

ـمْ مَعَهَـا بَکَـوْا عَلَیْکُـمْ، وَ إِنْ  ـاسَ مُخَالَطَـةً إِنْ مِتُّ خَالِطُـوا النَّ
لَیْکُـمْ. ـوا إِ عِشْـتُمْ حَنُّ

گر مردید بر شـما اشـک  بـا مـردم آنگونه معاشـرت کنیـد، کـه ا
گـر زنـده ماندید، با اشـتیاق سـوى شـما آیند. ریزنـد و ا

حکمت 10 نهج البلاغه

‌اشتباهات‌رایجی‌که‌به‌موها‌
آسیب‌می‌زند

مـــو نقـــش مهمـــی در زیبایـــی و ظاهـــر افـــراد دارنـــد، در نتیجـــه 
مراقبـــت از آن هـــا حائـــز اهمیـــت اســـت. برخـــی عـــادات اشـــتباه 
ــا باعـــث افزایـــش ریـــزش مـــو و صدمـــه دیـــدن موهایمـــان  مـ

می شـــود.
تماس مستقیم اتوی مو با موها

استفاده مداوم و هر روزه از اتو به مو آسیب می زند.
موهای خیس را شانه کردن

بـــرای بـــاز کـــردن گره هـــای مـــوی خیـــس از یـــک شـــانه بـــا 
دندانه هـــای درشـــت اســـتفاده کنیـــد تـــا موهایتـــان کشـــیده 

ــود ــده نشـ و کنـ
بستن موها با کش سفت و غیرپارچه ای

ـــد، درآوردن  ـــی محکـــم دم اســـبی می بندی وقتـــی موهـــا را خیل
کـــش ســـر باعـــث کشـــیده شـــدن موهـــا می شـــود. بهتـــر اســـت 
همیشـــه از یـــک کـــش نـــرم و پارچـــه ای مرغـــوب اســـتفاده 

ــد کنیـ
نزدیک نگه داشتن سشوار به موها

بهتـــر اســـت سشـــوار حداقـــل ۲۰ ســـانتیمتر بـــا موهایتـــان 
ــود  ــه باعـــث می شـ ــد. حفـــظ ایـــن فاصلـ ــته باشـ ــه داشـ فاصلـ

موهایتـــان نســـوزد و آســـیب نبینـــد
شستن بیش از حد موها 

گـــر جـــزو آن دســـته از افـــرادی هســـتید کـــه موهایتـــان را چنـــد  ا
بـــار شـــامپو می زنیـــد و می شـــویید، بایـــد بگوییـــم کـــه ایـــن 
کار نـــه تنهـــا هیـــچ فایـــده ای نـــدارد، بلکـــه بـــه موهـــای شـــما 

نیـــز آســـیب می رســـاند. 
در واقـــع شـــامپو زدن بیـــش از حـــد بـــه غـــدد سباســـه کـــه 
آســـیب  را دارنـــد،  تولیـــد روغن هـــای پوســـت  وظیفـــه 
می رســـاند و باعـــث فعالیـــت بیـــش از حـــد آن هـــا می شـــود. 
همیـــن موجـــب می شـــود کـــه پوســـت ســـر شـــما بیـــش از حـــد 

روغنـــی شـــود.
منابع: سایت همشهری آنلاین و سایت پزشک

سخن روز

 دانستنی های سلامت 

خوشبختی‌اینجا‌نیست

شـــما لایـــق خوشـــبختی هســـتید، شـــما بـــرای خوشـــبختی 
خلق شده اید. 

بـــه  قـــادر  و  هســـتید  خوشـــبختی  بـــه  محکـــوم  شـــما  
لمـــس خوشـــبختی خواهیـــد بـــود، چـــه در غـــم باشـــید و 
چـــه در شـــادی، چـــه در فقـــر باشـــید و چـــه در ثـــروت، چـــه 
در درد باشـــید و چـــه در التیـــام، چـــه در تنهایـــی باشـــید 
آغـــوش عشـــق؛ چـــون معنـــای خوشـــبختی  و چـــه در 
خوشـــبختی نیســـت.  مـــوارد  ایـــن  از  هیچ کـــدام   در 

 در رفتن به...
بـــرای اینکـــه بدانیـــد خوشـــبختی بـــه معنـــای واقعـــی 
ــا نیســـت«  ــد کتـــاب »خوشـــبختی اینجـ کجاســـت، می توانیـ

کـــه بـــا قلـــم پـــدرام ارائـــه شـــده اســـت را بخوانیـــد.
در سراســـر ایـــن کتـــاب، از حرکـــت گفتـــه شـــده و خواهیـــم 
دانســـت کـــه در کجـــای زندگـــی دچـــار ســـکون شـــده ایم 
یـــا چـــه عواملـــی حرکـــت رو بـــه رشـــد مـــا را کنـــد یـــا متوقـــف 

نـــد. کرده ا
بـــه گفتـــه مظاهـــر مهرابـــی، مســـئول انتشـــارات ســـعی شـــده در 
ایـــن کتـــاب بـــه قوانیـــن ســـکون، حرکـــت و رشـــد آشـــنا شـــوید. 
قوانینـــی کـــه از نیســـتی، هســـتی آفریـــده اســـت، قوانینـــی کـــه 

از هیـــچ، همـــه چیـــز ســـاخته اســـت.
کتـــاب  حاضـــر بـــا 176 صفحـــه در قطـــع وزیـــری، توســـط 
انتشـــارات ســـازمان فرهنگـــی اجتماعـــی و ورزشـــی شـــهرداری 

اصفهـــان بـــه چـــاپ رســـیده اســـت.
 علاقه منـــدان جهـــت دریافـــت کتـــاب می تواننـــد بـــه نشـــانی 
خیابـــان باغ گلدســـته، روبـــه روی پـــارک شـــهید رجایی، 
کتابخانـــه مرکـــزی مراجعـــه یـــا بـــا شـــماره تمـــاس 3۲۲31۰6 

ــد. ــاس بگیرنـ تمـ

 معرفی کتاب 

نگاه سبک زندگی

ــن  ــد همیـ ــا می گوینـ ــه مـ ــترس بـ ــگام اسـ ــه هنـ ــه ای کـ ــن جملـ راحت تریـ
ــاز  ــا ایـــن راه حـــل بـــه تنهایـــی کارسـ اســـت، اســـترس نداشـــته بـــاش! آیـ

اســـت؟
گـــر دنیـــای امـــروز را »عصـــر همه گیری هـــا« بنامیـــم، بی تردیـــد  ا
اضطـــراب بزرگ تریـــن همه گیـــری دوران ماســـت. جامعه شناســـان 
بارهـــا اخطـــار داده انـــد کـــه انســـان های امـــروز بیـــش از هـــر زمـــان دیگـــری 
در تاریـــخ اســـترس دارنـــد کـــه ایـــن اســـترس و اضطـــراب آســـیب های 

بی پایانـــی بـــر مـــا وارد می کنـــد.
اضطـــراب امـــروزه آن قـــدر فلج کننـــده بـــه نظـــر می رســـد کـــه تـــا در 
ــوم  ــم محکـ ــاس می کنیـ ــم، احسـ ــرار می گیریـ ــراب آور قـ ــی اضطـ موقعیتـ

بـــه شکســـت هســـتیم.

چطور می توان در شرایط استرس زا به خود کمک کرد؟
ع حالتی طبیعی است. همه افراد وقتی  بدانید که اضطراب در مجمو
در شرایط استرس زا قرار می گیرند و احساس می کنند که در مقابل این 

شرایط آسیب پذیرند، مضطرب می شوند. 
کـــه »ضعیـــف«  بنابراین مضطرب بودن بـــه ایـــن معنـــی نیســـت 
اســـترس  از  حقیقت حد معینـــی  در  هســـتید.  عـــادی«  »غیـــر  یـــا 
می تواند مفید باشـــد.  این اضطراب می توانـــد بـــه مـــا انگیـــزه دهـــد 
تـــا بتوانیـــم بـــه درجاتـــی بالاتـــر برســـیم و بـــا چالش هایـــی تـــازه روبـــه رو 
گـــر هرگـــز تـــوان رویارویـــی بـــا دشـــواری ها را  شـــویم. عـــلاوه بـــر ایـــن، ا
نداشـــتیم، رونـــد یادگیـــری و پیشـــرفت در زندگـــی متوقـــف می شـــد.
در ادامـــه بـــه چنـــد راهـــکار بـــرای مواجهـــه بـــا موقعیت هـــای اســـترس زا 

می پردازیـــم:

نگاهی نو به علائم اضطراب
فـــرض کنیـــد قـــرار اســـت در آزمونـــی شـــرکت کنیـــد کـــه سرنوشـــت شـــما 
را رقـــم خواهـــد زد. طبیعـــی اســـت در چنیـــن موقعیتـــی ضربـــان قلبتـــان 
ـــوش  ـــد و گ ـــرق کنی ـــا ع ـــود ی ـــاد ش ـــیدنتان زی ـــرعت نفس کش ـــرود، س ـــالا ب ب
بـــه زنـــگ شـــوید. طبـــق عـــادت ایـــن علائـــم را بـــه »اضطـــراب« ترجمـــه 
می کنیـــم و برآشـــفته می شـــویم و باخودمـــان »آرام بـــاش« را تکـــرار 
می کنیـــم؛ در صورتـــی کـــه می تـــوان ایـــن علائـــم را طـــور دیگـــر نیـــز 

تفســـیر کـــرد.
جرمـــی جمیســـون، روان شـــناس آمریکایـــی در تحقیقـــی نشـــان داد 

کـــه مـــا می توانیـــم دربـــاره  هیجان هایـــی ماننـــد اضطـــراب احســـاس 
ـــراب  ـــد اضط ـــه بدانی ـــن ک ـــع همی ـــیم. در واق ـــته باش ـــی داش ـــا منف ـــت ب مثب
می توانـــد شـــما را آمـــاده و متمرکـــز کنـــد، می توانیـــد عملکـــرد بهتـــری در 

ــد. ــته باشـ ــوار داشـ ــای دشـ ــا موقعیت هـ ــی بـ رویارویـ
جمیســـون در مطالعـــه  دیگـــری نیـــز متوجـــه شـــد: وقتـــی افـــراد مضطـــرب 
بتواننـــد احساســـات منفـــی خـــود را کنتـــرل کننـــد، بـــه ســـرعت بـــر موقعیـــت 
ـــد. ـــه کار می گیرن ـــه نفـــع خـــود ب ـــات محیـــط را ب مســـلط می شـــوند و امکان

ذهن خود را به چیزهای دیگر منحرف کنید
برخی افراد بـــه ایـــن نتیجـــه رســـیده اند کـــه دور ســـاختن ذهـــن از افـــکار 

تـــرس آور در کاهش اضطراب مؤثر اســـت.
 ایـــن کار را می تـــوان بـــا تکرار جملات آرامش بخش ماننـــد » آرام 
و آســـوده باش«،»به زودی احســـاس بهتـــری خواهـــم داشـــت«، 
همچنیـــن می توانیـــد بـــا متمرکز ســـاختن توجـــه خـــود بـــر برخـــی 
محرک هـــای بیرونـــی ماننـــد تماشـــای تلویزیـــون و دیـــدن دقیـــق 

آنچـــه در اطرافتـــان می گـــذرد، ذهـــن را از افـــکار منفی دور ســـاخت. 
بـــا دور کـــردن ذهـــن از افـــکار منفـــی می توانیـــد قدرت بروز آن هـــا را 

کاهـــش دهیـــد.

با موقعیت استرس زا روبه رو شوید
ایـــن  بـــا موقعیت های اضطراب زا و امتناع نکـــردن از  رویارویـــی 
خـــود  گـــر  ا کاهش اضطراب بسیار مؤثر اســـت.  در  موقعیت هـــا، 
را مجبور کنیـــد کـــه بـــرای مدتـــی طولانـــی در آن موقعیت قرار بگیریـــد، 
ـــان  ـــا گذشـــت زمـــان از اضطراب کاســـته شـــده و در نهایـــت، کامـــلا از می ب
خواهـــد رفـــت. فهرســـتی از شـــرایط اســـترس زا تهیه کنید. نخســـت 
ـــه رو کنیـــد  ـــا موقعیتـــی کـــه اســـترس کمتـــری ایجـــاد می کند،روب خـــود را ب
و کاهش اضطـــراب را در ایـــن موقعیـــت تجربـــه نماییـــد؛ ســـپس به 
تدریج بـــه ســـراغ شـــرایط و موقعیت هـــای دیگـــر کـــه تـــرس بیشـــتری در 

شـــما ایجـــاد می کننـــد، برویـــد.
منابع: ترجمان، مرکز مشاوره دانشگاه تهران

استرس نداشته باش!

اخبار جهان

عکس روز
  

خبرگزاری فارس

در آستانه سال نو، مردم بنا به 
رسم کهن ایرانی ها مشغول 

خانه تکانی و زدودن غبار از روی 
خانه ها می شوند. در گذشته ها 

اغلب شست وشوی فرش و 
قالی ها در منازل انجام می شد؛ 

اما حالا چندین سال است که 
این بخش از خانه تکانی به 

دست کارگاه های قالی شویی ها 
سپرده شده است. سنت زیبای 

خانه تکانی نیز رونق خاصی به 
این کارگاه ها بخشیده و کار 

بانوان را هم راحت تر کرده است.

 استفاده از بزاق کنه 
در رفع بیمارهای التهابی انسان

ک هوشمند اورال بی 3   مسوا
با قابلیت اتصال به آیفون

پژوهشگران با اســتفاده از بزاق کنه و پروتئین های موجود در آن پس از اصلاح و دســتکاری آن ها، داروهایی تولید 
کرده اند کــه برای مقابلــه با بیماری هــای التهابی مؤثر هســتند.

به گفته  اطلــس نیــوز، آلــرژی و آســم از جملــه بیماری هــای التهابی هســتند کــه می تواننــد روده را نیــز درگیــر کنند که 
البتــه روش درمــان دقیقی بــرای جلوگیــری از آن هــا هم وجــود نــدارد. با نیــش کنه بــر روی انســان یــک پروتئینی به 
نــام اواســین در بزاقش ترشــح می کند کــه بــه پروتئین هــای موجــود در جریان خــون میزبان کــه کوکایــن ها نــام دارد 
متصل می شــوند. همیــن امــر باعــث به وجــود آمــدن ایمنــی می شــود کــه منجر بــه حرکــت ســیلی گلبول های ســفید 

خــون بــه محــل آســیب دیدگی اســت.
کنــون محققــان دانشــگاه »مونــاش اســترالیا« ایــن پروتئین هــا را بــرای مقابلــه بهتــر بــا بیماری هــای التهابــی مانند  ا
آســم بــه کار گرفته انــد. البته بــزاق کنه حــاوی کوکتل اواســین اســت که موجب ســرکوب گســترده پاســخ التهابــی در 
بدن میزبــان می شــود؛ اما تنهــا برخــی از کوکاین هــای بــزاق کنــه در بیماری هــای التهابــی نقــش دارنــد؛ در حالی که 

برخی دیگر بــرای حفــظ عملکرد طبیعــی سیســتم ایمنی لازم هســتند.
محققان برخی اواســین هــای بــزاق کنــه را دســتکاری کــرده و یــک مدلــی را ایجــاد کرده انــد کــه پروتئین هــا در قالب 
آن مــدل می توانند به شــکل مؤثر بــا بیماری های التهابــی مقابله کننــد. هنوز بایــد برای تکمیــل ایــن روش درمانی 

بررســی های بیشــتری انجام شــود.

ک، بحـــث آمـــوزش بهداشـــت دهـــان و دنـــدان بـــه صـــورت ریـــل تایـــم  یکـــی از ویژگی هـــای اصلـــی ایـــن مســـوا
ــکان  ــما امـ ــه شـ ــه بـ ــده کـ ــه شـ ک تعبیـ ــوا ــارژ مسـ ــه شـ ــش پایـ ــدی در بخـ ــه  جدیـ ــتا قطعـ ــن راسـ ــت. در همیـ اسـ
ک زدن، مقـــدار فشـــار و  می دهـــد بـــدون اینکـــه نیـــاز باشـــد تلفـــن همـــراه خـــود را بـــه حمـــام ببریـــد و زمـــان مســـوا
ک زده را تحـــت کنتـــرل داشـــته باشـــید. ایـــن داده هـــا ســـپس بـــا نرم افـــزار اورال بـــی  تعـــداد دندان هـــای مســـوا
ک زدن خـــود  گوشـــی هوشـــمند شـــما همگام ســـازی می شـــوند تـــا درک و چشـــم انداز کاملـــی از عادت هـــای مســـوا

داشـــته باشـــید.
ک برقـــی و قابـــل شـــارژ  هفـــت حالـــت مختلـــف دارد کـــه بـــر اســـاس نیازهـــای دهـــان و دنـــدان خـــود  ایـــن مســـوا
ک زدن روزانـــه، دنـــدان حســـاس، خیلـــی حســـاس، محکـــم، ســـفید کـــردن،  می توانیـــد یکـــی از گزینه هـــای مســـوا

مراقبـــت از لثـــه و تمیـــز کـــردن زبـــان را انتخـــاب کنیـــد. 
ک تعبیـــه شـــده کـــه در حفـــظ  طبـــق گفته هـــای خـــود شـــرکت، یـــک سنســـور فشـــار ســـنج هـــم در داخـــل مســـوا
ک بزنیـــد، ایـــن سنســـور رنـــگ قرمـــز را بـــه  گـــر خیلـــی محکـــم مســـوا ســـلامت لثه هـــا بـــه شـــما کمـــک می کنـــد. ا
گـــر مقـــدار فشـــاری کـــه بـــه لثه هـــا وارد می کنیـــد نرمـــال باشـــد، رنـــگ ســـبز را مشـــاهده  شـــما نشـــان می دهـــد و ا

خواهیـــد کـــرد.
منبع: سایت تکنا
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