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حاج‌آقا! هارداسان؟!
‌وقتی واژه‌ها هم بغض می‌کنند

و نوشته نمی‌شوند

زند  فر
وتمندم ثر

شماره دوم ویژه‌نامه تیمچه با عنوان »فرزند 
ثروتمندم« دربـــاره مهارت‌های مرتبط با 
سواد اقتصادی و چالش‌های آموزش آن به 

کودک و نوجوان منتشر شد. در این شماره از 
ویژه‌نامه تیمچه ابتدا اهمیت آموزش سواد 
اقتصادی در بهبود وضعیت کنونی کشور و 
اقدامات آموزش‌وپرورش استان اصفهان برای 

توسعه سواد و مهارت‌های اقتصادی و کارآفرینی 
در استان اصفهان بررسی شد. در ادامه به قلم 
محمدمهدی کمال، مریم حسینی بالام، مائده 
جلوخانیان، نگار پژوهان‌فرد، لیلا سجادی و آرزو 

مُبلغ انــواع مهارت‌های اقتصادی قابل‌آموزش 
به کودک و نوجوان به همراه روش‌های آموزشی 

پیشنهادی موردبررسی قرار گرفته است.
شماره اول ویژه‌نامه تیمچه با عنوان »اصفهان؛ 

رنگین‌کمان منابع معدنی کشور« در زمستان 1402 
منتشر شــد. هــدف از انتشار ویژه‌نامه تیمچه در 
موضوعات مختلف، بــررســی نقاط قــوت و ضعف 
گون اقتصادی  پیشرفت اصفهان در حوزه‌های گونا

به همراه ارائه راهکارهای متناسب است؛ از همین رو در 
شماره نخست این ویژه‌نامه ضمن بررسی چالش‌های 

توسعه اقتصاد معادن در ...
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شماره جدید تیمچه منتشر شد
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 دو مجوز آسیایی
زش اصفهان برای ور

‌فوتبال بانوان و آقایان سپاهان مجوز گرفتند
ذوب‌آهن و گیتی‌پسند نه!

پـــس از بررســـی مســـتندات بارگذاری‌شـــده باشـــگاه‌ها 
و گزارش‌هـــای دپارتمـــان مجـــوز باشـــگاهی فدراســـیون 
فوتبـــال و هیئـــت بـــدوی مجـــوز باشـــگاهی، وضعیـــت 
باشـــگاه‌های متقاضـــی دریافـــت مجـــوز کنفدراســـیون 
فوتبـــال آســـیا، ملـــی، بانـــوان و فوتســـال اعـــام شـــد کـــه ســـهم 
ورزش اصفهـــان دو مجـــوز حرفـــه‌ای در فوتبـــال مـــردان و 
ـــود و دو ســـهمیه موردانتظـــار دیگـــر به‌دســـت نیامـــد.  ـــان ب زن
بـــر اســـاس آنچـــه کمیتـــه صـــدور مجـــوز حرفـــه‌ای فدراســـیون 
فوتبـــال اعـــام کـــرده، باشـــگاه ســـپاهان بهتریـــن شـــرایط را 
ــه  ــا توجـ ــی دارد و بـ ــگاه‌های ایرانـ ــر باشـ ــا دیگـ ــه بـ در مقایسـ
 B و A بـــه عملکـــرد مطلـــوب باشـــگاه در همـــه معیارهـــای

باشـــگاه حائـــز شـــرایط دریافـــت مجـــوز...
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 راه پویا
به ترکستان است

‌شبکه تلویزیونی پویا قادر به تأمین نیازهای 
کودکان و نوجوانان است؟

کودکـــی و نوجوانـــی حســـاس‌ترین رده‌هـــای ســـنی درحـــال 
رشـــد و بالندگـــی محســـوب می‌شـــوند؛ زیـــرا فـــرد در ســـن 
جوانـــی و بزرگ‌ســـالی بـــه تکامـــل و آنچـــه بایـــد و شـــاید 
رســـیده و جهت‌دهـــی بـــه ســـنین بالاتـــر تقریبـــا کار دشـــوار 
و نشـــدنی اســـت؛ بـــه همیـــن جهـــت تربیـــت کـــودک و 
یـــک  ســـرمایه‌گذاری‌های  مهم‌تریـــن  جـــزو  نوجـــوان 
کثـــر کـــودکان امـــروزی بـــا  کشـــور محســـوب می‌شـــود.  ا
ــال  ــداوم در حـ ــوده و به‌طورمـ ــاط‌ بـ ــازی در ارتبـ ــای مجـ دنیـ
ــه‌ای  ــای رایانـ ــی، بازی‌هـ ــبکه‌های تلویزیونـ ــتفاده از شـ اسـ
و شـــبکه‌های مجـــازی هســـتند. دنیـــا در حـــال پیشـــروی 
ـــا دیـــروز متفـــاوت اســـت و بـــه همیـــن  اســـت و کـــودک امـــروز ب

جهـــت نیازهـــا و خواســـته‌های متفاوتـــی نیـــز دارد...
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 خانه کرامت  
یران اصفهان است

َ
پارلمان خ

عباس حاج‌رسولی‌ها، رئیس کمیسیون اقتصادی 
سرمایه‌گذاری و گردشگری شورای اسلامی شهر اصفهان:

ــلوک  ــه رکـــن مهـــم سـ ــد سـ ــری بایـ ــای رهبـ ــورای اســـامی طبـــق توصیه‌هـ مجلـــس دوازدهـــم شـ
ــن  ــرار داده و در ایـ ــود قـ ــرلوحه کار خـ ــور را سـ ــور کشـ ــه امـ ــگاه کلان بـ ــی و نـ ــرد جمعـ ــردی، رویکـ فـ
شـــرایط حســـاس، امیدآفرینـــی و همدلـــی را نیـــز در جامعـــه رواج دهـــد. بـــه گفتـــه تحلیلگـــران، 
کنـــون چالش‌هـــای اقتصـــادی از مهم‌تریـــن دغدغه‌هـــای جامعـــه به‌شـــمار مـــی‌رود و  هم‌ا

ــث ... ــه باعـ ــکلاتی کـ ــد؛ مشـ ــم باشـ ــان دوازدهـ ــت پارلمـ ــد اولویـ ــه آن بایـ ــیدگی بـ رسـ

‌رئیس شورای اسلامی شهر اصفهان از مهم‌ترین مطالبات شهر
از مجلس دوازدهم می‌گوید

توسعه صنایع
در اصفهان

باید متوقف شود
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برنامـــه رونـــق گردشـــگری صبـــح روز گذشـــته بـــا حضـــور متولیـــان ایـــن صنعـــت، 
فعـــالان بخـــش خصوصـــی و دولتـــی اصفهـــان در هتـــل آســـمان برگـــزار شـــد. در ایـــن 
برنامـــه رئیـــس جامعـــه هتلـــداران اســـتان اصفهـــان گفـــت: در شـــرایط فعلـــی بخـــش 
صنعـــت و تولیـــد اســـتان بـــا مشـــکلاتی دســـت‌وپنجه نـــرم می‌کننـــد. از ســـوی دیگـــر، 
بـــا کمبـــود آب بـــرای کشـــاورزی اســـتان روبـــه‌رو هســـتیم. در ایـــن شـــرایط تنهـــا راه بـــرای 

ـــت. ـــگری اس ـــش گردش ـــق ‌بخ ـــتان رون ـــدار اس ـــعه پای توس
کریـــم بیگـــی ادامـــه داد: باتوجـــه بـــه محدودیـــت ارتباطـــات بین‌المللـــی بایـــد تمرکزمـــان روی 
گـــر از فرصـــت تعطیلـــی دو روز آخـــر هفتـــه اســـتفاده  رونـــق گردشـــگری داخلـــی باشـــد. در ایـــن راســـتا ا

ـــرای تحقـــق... ـــی را رونـــق بخشـــیم کـــه ب کنیـــم، می‌توانیـــم گردشـــگری داخل

متولیان و فعالان این صنعت پیشنهادهایشان را برای جذب مسافر 
به اصفهان در تعطیلات ارائه کردند

ی ونق گردشگر ی ر ونق گردشگر  ر
یچه آخر هفته یچه آخر هفتهاز در از در
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ک شرکت تعاونی مصرف کارگران شهرداری اصفهان گهی مزایده فروش املا آ

شرکت تعاونی مصرف کارگران شهرداری در نظر دارد یک واحد آپارتمان مسکونی خود را به شرح ذیل از طریق مزایده عمومی به فروش 
برساند. لذا از متقاضیان دعوت به عمل می آید جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره تلفن های 34453079 و 34469577 در ساعات 
اداری تماس حاصل نموده و یا جهت دریافت اســناد مزایده  به آدرس خیابان ســروش مادی مرغاب بازار ســابق میوه و تره بار سروش 

)شرکت تعاونی کارگران شهرداری اصفهان ( مراجعه نمایند.

کردیف متراژ آدرسشرح املا
مترمربع

سپرده مورد کل قیمت پایه
نیازشرکت در مزایده 

)ریال(

یک واحد 1
آپارتمان 
مسکونی

خیابان پنج آذر ،کوچه شماره 6 ، مجتمع مسکونی ترمه ، 
بلوک B  ، طبقه دوم ، واحد شماره 14

11347/460/000/0002/373/000/000

هیئت مدیره شرکت تعاونی کارگران شهرداری

نوبت دوم

گهی تغییرات شرکت سهامی خاص مهندسین مشاور علم و  آ
 صنعت شیخ بهایی به شناسه ملی 14013064498 

و به شماره ثبت 76318 
به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ  1403/02/31تصمیمات 
 ذیــل اتخــاذ شــد: بنــا بــه اختیــار حاصلــه تفویــض مجمــع عمومــی 
فــوق العــاده مــورخ 02/18/ 1403 در خصــوص افزایــش ســرمایه به 
هیئت مدیره و با رعایت تشــریفات مقرر اساســنامه و لایحه اصلاحی 
قانون تجارت ســرمایه شــرکت از محل آورده نقدی صاحبان سهام و 
صدور ســهام جدید از مبلغ500000000 ریال به مبلغ2500000000 ریال 
 افزایش یافت که آورده نقدی تماما طی گواهی شماره 083744 مورخ

 02/19/ 1403 و سند شماره 202911 مورخ  1403/02/31بانک تجارت 
شعبه محتشم کاشانی کد 6720 پرداخت و ماده مربوطه اساسنامه 
اصلاح گردید: سرمایه شرکت مبلغ 2500000000ریال منقسم به 2500000 
سهم1000 ریالی با نام عادی که تماماً پرداخت شده می باشد افزایش یافت.
ک اســتان اصفهــان اداره ثبت شــرکت ها و   اداره کل ثبــت اســناد و املا

موسسات غیرتجاری اصفهان )1723942(

اطلاعیه منطقه 5 شهرداری اصفهان
قای غلامعلی تاج الدین خوزانی خانم صغرا تاج الدین و آ

ک ثبتی 1 /1804  مالکین منزل مسکونی به پلا
به نشانی: خیابان حسین آباد بن بست شهید هاشمی

ح  ک 1 /1804 در مسیر طر نظر به اینکه کل منزل مسکونی شــما به پلا
عمرانــی فضای ســبز قــرار گرفته و علی رغم شــرکت شــما در جلســات 
متعــدد کمیســیون معــوض توافقــی حاصــل نگردیــده  لــذا بــا توجه به 
کثرظرف  ح، بدینوسیله به شــما ابلاغ می گردد حدا ضرورت اجرای طر
مدت  یکماه پس از رویت این ابلاغ نسبت معرفی یک نفر کارشناس به 
ک در مسیر به شهرداری اقدام نمایید،  عنوان معتمد جهت ارزیابی پلا
کراســت که  کارشــناس می بایســت جزء کارشناسان رسمی  لازم  به  ذ
دادگستری  اصفهان متخصص در رشته راه و ساختمان  باشند. بدیهی  
است  در صورت عدم  معرفی کارشناسان  در زمان مقرر وفق مقررات 

اقدام خواهد شد.

گهی دعوت به مجمع عمومی عادی سالیانه شرکت مهندسین  آ
 مشاور نقشه برداری نقشه نگار سهامی خاص

 ثبت شده به شماره 6825و شناسه ملی 10260279362
بدینوسیله از کلیه سهامداران شرکت مهندسین مشاور نقشه برداری 
نقشه نگار دعوت می شود تا در جلسه مجمع عمومی )عادی سالیانه( 
که در ســاعت10 مورخ 1403/3/20 در محل قانونی شــرکت واقع در 
ک146 طبقه دوم   خیابــان اردیبهشــت جنوبی، بن بســت پــارس پــلا

 کد پستی 8134885461تشکیل می گردد حضور بهم رسانند. 
دستور جلسه: 

1-انتخاب بازرسین 
لانه و تعیین پاداش هیئت  2-تصویب تراز و حســاب سود و زیان ســا

مدیره و بازرسین.
3-انتخاب هیئت مدیره

4-سایر مواردی که در اختیار مجمع عمومی است.
      هیئت مدیره شرکت

اطلاعیه منطقه 6 شهرداری اصفهان
ک ثبتی 1739 مالک یا مالکین محترم پلا

ح عمرانی ســالن  ک ثبتــی فــوق در مســیر طــر نظــر بــه اینکــه پــلا
همایش های بین المللی اصفهان قــرار دارد با توجه به ضرورت 
ح برابــر تبصــره 4 مــاده واحــده قانــون نحــوه تقویم  اجــرای طــر
ک و اراضی مورد نیاز شــهرداری مصــوب 28 آبان ماه  ابنیه، امــلا
کثر ظرف مهلت یک ماه  سال 1370 به شــما ابلاغ می گردد حدا
نســبت به معرفی یک نفر کارشــناس به عنوان معتمد و پنج نفر 
کر  کارشــناس به عنوان مرضی الطرفین اقدام نمایید.شــایان ذ
است کارشناسان می بایســت عضو کانون کارشناسان رسمی 
دادگستری و متخصص در رشته راه و ساختمان باشند.بدیهی 
اســت در صورت عــدم معرفــی کارشــناس برابــر مقــررات اقدام 

خواهد شد.

مناقصه عمومی یک مرحله ای شماره فراخوان 2003099896000004
سازمان عمران شهرداری اصفهان در نظر دارد فراخوان   مطابق جدول ذیل را از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت برگزار نماید.

کت ها از طریق درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت  کلیه مراحل برگزاری فراخوان از دریافت و تحویل اسناد فراخوان تا بازگشایی پا
)ستاد( به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد.

متقاضیان شرکت در فراخوان در صورت عدم عضویت در سامانه، نسبت به ثبت نام و دریافت گواهی امضای الکترونیکی )به صورت 
برخط( برای کلیه صاحبان امضای مجاز و مهر سازمانی اقدام لازم را به عمل آورند.

برآورد اولیه تقریبی به شرح  عملیاتردیف
)ریال(

مدت اجرای 
عملیات/

تحویل

سپرده شرکت در 
مناقصه به )ریال(

تهیه، طبخ و توزیع غذا پرسنل سازمان عمران        1
شهرداری اصفهان

126/284/000/000 ماه125/670/125/000

مواعد زمانی:    
-تاریخ انتشار فراخوان:   1403/03/09

-مهلت دریافت اسناد فراخوان:      تا ساعت:  14:30  ******  1403/03/19
-مهلت ارسال پیشنهادات:             تا ساعت:  14:30  ******  1403/03/31

کت ها:                  ساعت:  15:30  ******  1403/03/31 -زمان بازگشایی پا
•نوع و مبلغ تضمین شرکت در مناقصه و سایر اطلاعات در شرایط شرکت در مناقصه مشخص می باشد.

•اطلاعات تماس و آدرس دستگاه : اصفهان  خیابان 22 بهمن، مجموعه اداری امیرکبیر، سازمان عمران شهرداری اصفهان تلفن : 
32670813- 031                                سازمان عمران شهرداری
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سیاست روز 

 رویکرد اصلی مجلس دوازدهم 
باید وحدت و امید باشد

رئیس مجلس شــورای اسلامی 
گــفــت: رویـــکـــرد اصــلــی مجلس 
ــدت و امید  ــم بــایــد وحـ ــ دوازدهـ
باشد. به گزارش ایرنا، محمدباقر 
قالیباف در جلسه روز سه‌شنبه ۸ 
خــرداد ۱۴۰۳ صحن مجلس در 
نخستین نطق خــود به‌عنوان 
کید کرد: واقعیت این است که مردم از  رئیس مجلس دوازدهم تأ
ما مسئولان، چه ما نمایندگان و چه دیگر مدیران اجرایی توقع دارند 
که به‌جای حاشیه پردازی، فقط به فکر مسائل آنان باشیم. مقام 
معظم رهبری خط اصلی مجلس را در پیام خود روشن کردند و 
مجلس دوازدهم باید رویکرد اصلی‌اش را همین رهنمودها قرار 
دهد. رهبر حکیم انقلاب آرام‌بخشی، امیدآفرینی و دعوت به 
همدلی در محیط عمومی و پرهیز از مسابقات بی‌فایده رسانه‌ای 
و مجادلات مضر سیاسی در داخل مجلس را مبنای عمل مجلس 
دوازدهم تعیین کردند؛ لذا به نظر می‌رسد رویکرد اصلی مجلس 
دوازدهم باید وحدت و امید باشد و ما باید برای ایجاد امید در مردم 
به فهم مشترک برسیم و هم گرا و همدل عمل کنیم و با هر گرایش 
و سلیقه سیاسی که داریم، روی اولویت داشتن حل مسائل مردم 
اتفاق‌نظر داشته باشیم. قالیباف ادامه داد: اختلاف‌سلیقه‌ها در 
روش حل مسائل هم طبیعی است و باعث دقیق‌تر شدن بحث‌ها 
می‌شود؛ امــا همه باید مراقب باشیم که هر حاشیه‌پردازی یا 
مسابقات رســانــه‌ای یا مجادلات سیاسی خــاف آرام‌بخشی و 

امیدآفرینی و خلاف رهنمودهای صریح  رهبر انقلاب است.

ایران به رشد اقتصادی پایدار رسیده است
وزیر امور اقتصادی و دارایی گفت: 
رشد اقتصادی ایران در چهار سال 
اخیر به مرحله رشــد اقتصادی 
پــایــدار رسیده اســت. به گــزارش 
ــدوزی در  ــانـ ایــســنــا، احــســان خـ
نــشــســت خـــبـــری هــفــتــگــی بــا 
نمایندگان رسانه‌ها، اظهار کرد: 
ماه گذشته بانک جهانی در گزارشی که منتشر کرد، تأیید کرد رشد 
اقتصادی ایران در چهار سال اخیر به مرحله رشد اقتصادی پایدار 
رسیده است. او افزود: در همان گزارش بانک جهانی تأییدشده که 
نرخ فقر ایران هم طی دو سال اخیر ۷,۴ درصد کاهش داشته و از 
۲۹,۳ درصد به ۲۱,۹ درصد کاهش پیدا کرده است. وزیر اقتصاد 
در پاسخ به پرسشی دربــاره اینکه به دولــت آینده استمرار چه 
اقداماتی را توصیه می‌کنید، گفت: اولین اولویت این است که از 
رشد پایدار اقتصادی صیانت شود و راه دولت سیزدهم در بهبود 
شاخص‌های کلان استمرار پیدا کند. بر اســاس گزارشی که در 
روزهای آینده توسط مرکز آمار در خصوص ماه‌های پایانی ۱۴۰۲ 
منتشر مــی‌شــود، شاهد ایــن هستیم کــه ســال گذشته یکی از 

سال‌های متمایز در اقتصاد ایران پیرامون رشد اقتصادی بود.

محکومیت وزیر سابق قطعی شد
ــیــه  ــوی قــــــوه قــضــائ ــ ــن‌گ ــ ــخ ــ س
درباره محکومیت قطعی یک 
وزیر )سابق( و اینکه قبلا رئیس 
قــوه قضائیه گفته بــود او به سه 
سال  حبس محکوم‌شده، ولی 
اخیرا در یکی از مجالس دیده 
شــده اســت، گفت: ریــاســت قوه 
قضائیه موضوع محکومیت این فرد را اعلام کردند؛ والا قوه قضائیه 
هیچ‌گونه مسامحه‌ای درباره افراد مختلف نداشته و ندارد. حکم 
محکومیت او به‌تازگی قطعی شده و در حال اجرای حکم است.
گر پذیرفته  گرچه او درخواست اعمال ماده ۴۷۷ کــرده، ولی  ا ا
نشود، اجرا خواهد شد. به گزارش مرکز رسانه قوه قضائیه اصغر 
جهانگیر در نشست خبری روز گذشته خود در خصوص  تدابیر قوه 
ــرای بـــرگـــزاری انــتــخــابــات ریاست‌جمهوری گفت:  قضائیه بـ
اصلی‌ترین تدبیر قوه قضائیه ایجاد فضای آرام و مطمئن رقابتی و 
پیشگیری و مقابله با عوامل مخل امنیت روانی جامعه و مقابله با 
نشر اکاذیب و تشویش اذهان عمومی و همکاری مؤثر در برگزاری 
انتخابات پرشور و با مشارکت حداکثری است. قطعا همان‌طور که 
در سنوات قبل و انتخابات دو ماه گذشته شاهد بودیم، ستادهای 
پیشگیری از جرائم و تخلفات انتخاباتی فعالیت گسترده و 

بهنگامی را در راستای مأموریت خود انجام می‌دهند.

ترکیب اولین هیئت‌رئیسه مجلس دوازدهم
در دومین جلسه علنی مجلس 
ــس و اعــضــای  ــی دوازدهـــــــم، رئ
هیئت‌رئیسه بــرای اولین سال 
فعالیت پارلمان انتخاب شدند. 
به گزارش ایسنا، صبح روز گذشته 
ــرداد( دومــیــن  ــ )ســه‌شــنــبــه ۸ خـ
جلسه علنی مجلس دوازدهم به 
ریاست علاءالدین بروجردی، رئیس سنی مجلس با دستور کار 
برگزاری انتخابات هیئت‌رئیسه برای تعیین ۱۲ عضو هیئت‌رئیسه 
مجلس دوازدهم در اجلاسیه اول تشکیل شد. محمدباقر قالیباف 
با ۱۹۸ رأی برای پنجمین سال متوالی بر کرسی ریاست پارلمان 
ــد. حمیدرضا  ــار رئــیــس مجلس دوازدهــــم ش ــن ب تکیه زد و ای
حاجی‌بابایی، منتخب همدان و علی نیکزاد منتخب اردبیل نیز 
به‌عنوان نواب اول و دوم رئیس مجلس انتخاب شدند. مجتبی 
بخشی‌پور، احمد نــادری، روح‌الله متفکر آزاد،‌ مجتبی یوسفی، 
محمد رشیدی و علی‌اکبر رنجبرزاده به‌عنوان دبیران هیئت‌رئیسه 
تعیین شدند. غلامرضا نوری قزلچه، حجت‌الاسلام علیرضا سلیمی 
و جلیل میرمحمدی منتخبان بستان آباد، تهران و تفت و میبد نیز 
به‌عنوان سه ناظر مجلس انتخاب شدند. هفتم خرداد مراسم 
افتتاحیه مجلس دوازدهم با حضور مقامات لشکری و کشوری 
برگزار شد و منتخبان سوگند یاد کردند؛ سپس ۱۵ شعبه برای بررسی 
اعتبارنامه منتخبان مجلس تشکیل شد و کار بررسی اعتبارنامه‌ها 
 را آغــاز کردند تا نتایج بررسی‌های خود را به صحن علنی ارائه

 دهند.

لودگـی هـوا، حـل چالش‌هـای صنایـع و ایجـاد جریـان پایـدار آب  بهبـود شـرایط زیسـت‌محیطی، کمـک بـه رفـع آ
زاینـده‌رود از اولویت‌هـای اسـتان اصفهـان اسـت و نماینـدگان اصفهـان بایـد پیگیـر آن‌هـا در دوره جدیـد مجلـس 

باشـند.

 انتخابات

داوطلبان قبل از ثبت‌نام از واجدشرایط‌بودن اطمینان حاصل کنند

سـخن‌گوی سـتاد انتخابـات کشـور بـه داوطلبـان چهاردهمیـن دوره انتخابـات ریاسـت 
جمهوری توصیـه کرد که پیـش از مراجعه به سـتاد بـرای ثبت‌نـام، حتما اطلاعیه شـماره یک 
این سـتاد را کـه ناظر بـر شـرایط ثبت‌نـام اسـت، مطالعـه و از واجدشـرایط‌بودن خـود اطمینان 
کید  حاصـل کنند. بـه گـزارش مرکـز اطلاع‌رسـانی وزارت کشـور، محسـن اسالمی روز گذشـته تأ
ج در اطلاعیـه شـماره یک  کـرد: سـتاد انتخابـات از افـرادی کـه حائـز شـرایط دوازده‌گانـه منـدر
کیـد سـخن‌گوی سـتاد انتخابـات  نباشـند، پذیـرش و ثبت‌نـام نخواهـد کـرد. شـرایط مـورد تأ
خ 1396/۱۰/20 شـورای نگهبـان و اصالح آن در تاریـخ  وزارت کشـور بـه مصوبـه جلسـه مـور
1400/۲/8 برمی‌گـردد کـه در آن، سـابقه تصـدی حداقـل مجموعـا چهـار سـال در مناصـب 
مهـم ماننـد معاونیـن رؤسـای قـوای سـه‌گانه، اعضـای شـورای عالـی امنیـت ملـی و  اعضـای 
مجمـع تشـخیص مصلحـت نظـام از شـرایط ثبت‌نـام و حضـور در رقابت‌هـای انتخابـات 
ریاسـت‌جمهوری ذکـر شـده اسـت؛ همچنیـن مدیـر مرکـز مدیریـت حوزه‌هـای علمیـه کشـور، 
رؤسـای سـازمان‌ها، مؤسسـات، نهادهای دولتـی و مؤسسـات و نهادهای عمومـی غیردولتی 
در سطح ملی، فرماندهان عالی نیروهای مسلح با جایگاه سرلشکری و بالاتر، رئیس دانشگاه 
آزاد اسالمی در سطح کشور، اسـتانداران، شهرداران شـهرهای بالای دو میلیون نفر جمعیت، 
اشـخاص، مقامات و مدیران هم‌‌تراز مناصب فوق به تشـخیص شـورای نگهبان، می‌توانند 

وفـق قانـون بـرای ثبت‌نـام اقـدام کننـد.
اسلامی در تشریح بخش مهم و دیگری که علاقه‌مندان به ثبت‌نام جهت نامزدی انتخابات 
بایـد به‌عنـوان شـروط لازم مـورد دقت قـرار دهنـد، گفـت: سالمت و توانایـی لازم جهـت ایفای 
کثر سـن ۷۵ سال  مسئولیت‌های ریاسـت‌جمهوری، حداقل سن ۴۰ سـال تمام شمسی و حدا

تمام شمسـی در هنگام ثبت‌نام باید احراز شـود. داشـتن مدرک تحصیلی حداقل کارشناسـی 
ارشـد یـا معـادل آن مـورد تأییـد وزارت علـوم، تحقیقـات و فنـاوری یـا وزارت بهداشـت، درمان 
و آمـوزش پزشـکی  یـا مرکـز مدیریـت حوزه‌هـای علمیـه و نیـز ارائـه برنامه‌هـا و خط‌مشـی‌های 
اجرایـی در چهارچـوب صلاحیـت و اختیـارات قـوه مجریـه مبتنـی بـر اسـناد بالادسـتی ازجمله 
قانـون اساسـی و سیاسـت‌های کلـی نظـام و نیـز معرفـی مشـاوران جهـت تشـریح برنامه‌هـا و 
تـوان مدیریتـی، از دیگـر شـروطی اسـت کـه داوطلبـان می‌بایسـت بـه آن توجـه کننـد. از دیگـر 

مـوارد شـروط دوازده‌گانـه کـه سـخن‌گوی سـتاد انتخابـات، توجـه بـه آن را از سـوی داوطلبان 
کیـد قـرارداد، عـدم محرومیـت از حقـوق اجتماعـی در زمـان ثبت‌نـام،  فقـدان سـابقه  مـورد تأ
، عـدم محکومیـت قطعـی کیفـری بـه جرائـم اقتصـادی ازجملـه  محکومیـت کیفـری مؤثـر
کلاهبـرداری، رشـاء و ارتشـاء، اختالس، تبانـی در معامله‌هـای دولتـی، پول‌شـویی، اخالل 
در نظـام اقتصـادی کشـور و عـدم محکومیت بـه اقدام علیـه نظـام جمهوری اسالمی ایـران، 
وابسـته‌نبودن بـه گروه‌هـای غیرقانونـی و فقـدان سـوابق سـوء امنیتـی ازجملـه در فتنه سـال 
۱۳۸۸ و نیـز عـدم وابسـتگی بـه رژیـم گذشـته و مؤثرنبـودن در تحکیـم آن اسـت. اسالمی 
همچنیـن گفـت کـه همراه‌داشـتن مـدارک کامـل شـامل اصـل شناسـنامه عکـس‌دار، اصـل 
کارت ملی، دو قطعه عکس ۶ در ۴ و اصل مدرک تحصیلی )کارشناسـی ارشد به بالا(، هنگام 

ثبت‌نـام ضـروری اسـت و داوطلـب بایـد همـراه داشـته باشـد. 
سخن‌گوی ستاد انتخابات کشور در تشریح مراحل بعدی ثبت‌نام بیان کرد: داوطلبان فرم و 
پرسش‌نامه‌ای را که به آنان داده می‌شود، باید مطالعه و پر کنند؛ بعد از امضای آن به همراه 
مدارک تحویل کاربر می‌شـود تا درنهایت به شورای نگهبان ارسال شـود. از سخن‌گوی ستاد 
ج در شـروط دوازده‌گانه را شورای نگهبان احراز  انتخابات سؤال شد که آیا مغایرت‌های مندر
خواهد کرد و او در پاسخ گفت: داوطلبان باید توجه داشته باشـند که درصورت وجود هرگونه 
مغایـرت مانند سـن، مـدرک تحصیلـی و... ثبت‌نـام در سـتاد انتخابات کشـور انجـام نخواهد 
شد. برای ثبت‌نام از داوطلبان که از روز پنجشنبه این هفته مصادف با دهم خرداد به مدت 
پنج روز آغاز می‌شود، ۳۰ تا ۴۰ کاربر پیش‌بینی‌شده است که به گفته اسلامی، فرایند ثبت‌نام 

برای هر داوطلب هم حدود ۴۰ دقیقه طول خواهد کشـید.

پگاه ظاهری
دبیر گروه سیاست

مجلس دوازدهم شـورای اسلامی طبق 
توصیه‌های رهبری باید سه رکن مهم سلوک 
فـردی، رویکـرد جمعـی و نـگاه کلان بـه امـور 
کشـور را سـرلوحه کار خـود قـرار داده و در این 
شـرایط حسـاس، امیدآفرینی و همدلـی را نیز 
در جامعـه رواج دهـد. بـه گفتـه تحلیلگـران، 
کنون چالش‌های اقتصادی از مهم‌ترین  هم‌ا
و  مـی‌رود  به‌شـمار  جامعـه  دغدغه‌هـای 
رسیدگی به آن باید اولویت پارلمان دوازدهم 
باشـد؛ مشـکلاتی کـه باعـث نگرانـی هـرروز 
مردم در تأمین معیشت شده است و مطمئنا 
عملکـرد نماینـدگان ایـن دوره از مجلـس 
شـورای اسالمی در قالب مصوبات می‌تواند 
بـه بهبـود شـرایط اقتصـادی و رفـع نیازهـای 

معیشتی مردم کمک کند.

همراهی دولت و مجلس
 در حوزه اقتصاد

بـه اعتقـاد رئیـس شـورای اسالمی شـهر 
قانون‌گـذاری،  امــنــیـــت  اصــفــهـــان؛ 
سیاسـت‌گذاری و ریل‌گـذاری به‌منظـور 
همـچـنیـــن   ، کشــور فعــالــیـــت  ادامـه 
فعالیت‌هایـی در راسـتای کاهـش تـورم 
و رشـد نــقــدینـــگی و بهبـــود معیشـت 
مـردم و درعین‌حـال ایجـاد بسـترهایی 
پروژه‌هـای  در  مـردم  مشـارکت  بـرای 
کلان کشـور و اسـتفاده از سـرمایه‌های 
بخش خصوصی از اهداف و برنامه‌های 
ایـن دوره از مجلـس شـورای اسالمی 
در حـوزه اقــتــصــادی اســـت. مـحـمـــد 

نورصالحـی در ادامـه بـه »اصفهان‌زیبـا« 
می‌گویـد: »در حـوزه اقتصـادی دولـت، 
دو بخـش سیاسـت‌های پولـی و بانکـی 
در  اقتصـادی  کلان  سیاسـت‌های  و 
راسـتای رشـد تولیـد، مهـار تـورم و کنتـرل 
نقدینگـی وجـود دارد. ایـن دو بخـش 
گـر  ا دولـت  اقتصـادی  سیاسـت‌های 
باشـند،  همـگام  و  همـراه  یکدیگـر  بـا 
برنــامــه‌هــــا موفقیت‌آمیزتـر از گذشـته 
خواهنـد بـود. بـه عقیـده بنـده نیاز اسـت 
بـا  بیشـتر  اقتصـادی  بخـش  دو  ایـن 
هـم هماهنـگ شـوند و بـا اینکـه دولـت 
نقـش اصلـی را دراین‌بـاره ایفـا می‌کنـد، 
کمیسـیون اقتصـادی مجلـس شـورای 
اسالمی می‌توانـد در هماهنگ‌کـردن 
ایـن دو بخـش نقـش مؤثـری ایفـا کنـد؛ 
به‌عنوان‌مثال، سیاست انقباضی بانک 
کنون با رشـد تولید و توسـعه  مرکـزی هم‌ا
کسـب‌وکار تـا انـدازه‌ای در تضـاد اسـت 
و مجلـس می‌توانـد ایـن دو را بـه هـم 
کنـد.  نزدیـک و بـا یکدیگـر هماهنـگ 
ازطرفـی، طبـق آسیب‌شناسـی موجـود، 
کنونـی مانـع  وضـع قوانیـن و مقـررات 
شـده  خصوصـی  بخـش  فعالیت‌هـای 
رویکـرد  اینکـه  بـه  توجـه  بـا  و  اسـت 
کــنـــونـــی نـــظام جــمــهـــوری اســلامـــی 
مشـارکت مـردم در حوزه‌هـای مختلـف 
کسـب‌وکار اقتصـادی اسـت، بایـد ایـن 
موانـع برطـرف شـود. نهادهـای بخـش 
و  بازرگانـی  اتـاق  همچـون  خصوصـی 
نهادهـای صنفـی بسـیار سـامان‌یافته 
وضـع  بـا  می‌توانـد  مجلـس  و  هسـتند 
قوانین مشـکلات را از سـر راه این نهادها 
بردارد و شـرایط را برای اسـتفاده بیشتر از 

آن‌هـا در کشـور به‌وجـود آورد و به‌نوعـی 
اقتصـاد ایـران را از دولتی‌بـودن صـرف 

ج کنـد.« خـار

شرایط اصفهان
 متأثر از شرایط کل کشور است

رئیــس شــورای اســامی شــهر اصفهــان 
بــه چالش‌هــای  اشــاره  بــا  همچنیــن 
اســتان اصفهــان و چگونگــی عملکــرد 
نماینــدگان اســتان در خصــوص آن‌هــا 
بیــان می‌کنــد: »طبیعتــا حــل مشــکلات 
مربــوط بــه اســتان اصفهــان بــه بهبــود 
اقتصــادی  حــوزه  در  زندگــی  شــرایط 
کــه شــرایط ایــن اســتان  برمی‌گــردد؛ چرا
نیــز همچــون دیگــر مناطــق متأثــر از 
شــرایط کلــی کشــور اســت. در رابطــه بــا 
شــهر اصفهــان نیــز بایــد گفــت کــه بهبــود 
ــه رفــع  شــرایط زیســت‌محیطی، کمــک ب
آلودگــی هــوا، حــل چالش‌هــای صنایــع 
و ایجــاد جریــان پایــدار آب زاینــده‌رود از 
اولویت‌هاســت و نماینــدگان اصفهــان 
کننــد و پیگیــر  بایــد بــه آن‌هــا توجــه 
آن‌هــا در دوره جدیــد مجلــس باشــند.« 
کنــون طــی دوره‌هــای  او می‌افزایــد: »تا
مخـتلــــف، راهــکارهــــای بســیاری در 
خصــوص رفــع مشــکلات اصفهــان ارائــه 
کســی  شــده اســت و به‌عنوان‌مثــال، 
کــه بــرای مشــکل  منکــر ایــن نیســت 
راه‌حل‌هــای  زاینــده‌رود  آب  احیــای 
بســیاری داده شــده و پروژه‌هایــی نیــز 
بااین‌حــال  اســت؛  اقــدام  دســت  در 
کــه ایــن چالــش رفــع  شــاهد هســتیم 
نشــده اســت. بــه عقیــده بنــده، بــرای 
سیاســت‌های  بیشــتر  تــأثــیـــرگــــذاری 

موجــود بایــد وزارتخانه‌هــای متولــی 
مناطــق  در  را  مــردم  خواســته‌های 
مختلــف کشــور موردتوجــه قــرار دهنــد 
و در خصــوص آن‌هــا مدیریــت کلانــی 
نیــز وجــود داشــته باشــد.« نــور صالحــی 
می‌گویــد: »در حــوزه تأمیــن آب طبیعــی 
ــته  ــود داش ــی وج ــت کلان ــد مدیری ــز بای نی
باشــد؛ در اصفهــان و دیگــر اســتان‌های 
کشــور هــم بایــد سیاســت‌های مبــارزه 
بــا اســراف آب و صرفه‌جویــی در آب 
بــه عبارتــی، مدیریــت  دنبــال شــود. 
از  کــه  پروژه‌هایــی  یک‌ســری  بهینــه 
قدیــم در ایــن خصــوص مصــوب شــده و 
کنــون بــه هــر دلیلــی متوقــف مانــده  هم‌ا
مشــکلاتی  حــل  بــه  می‌توانــد  اســت، 

کنــد.« کمــک  این‌چنیــن 

نماینده‌های استان اصفهان
 با دیگر اعضای مجلس تعامل کنند

بــه گفتــه ایــن عضــو شــورای اســامی 
شــهر اصفهــان، نماینده‌هــای اســتان 
اصفهــان بایــد بــه تعامــل و همراهــی 
اســتان‌های  نماینده‌هــای  دیگــر  بــا 
کــه در خصــوص آب اصفهــان  کشــور 
تاانــدازه‌ای بــا اســتان مــا در تضــاد و 
تقابــل هســتند، بپردازنــد. او خاطرنشــان 
می‌کنــد: »رابطــه تعاملــی نماینــدگان بــا 
یکدیگــر بــه دولتمــردان کمــک می‌کنــد 
تــا پروژه‌هــای ضــروری بــه بهترین شــکل 
ممکــن پیــش برونــد.« نورصالحــی ادامه 
می‌دهــد: »در حــوزه محیط‌زیســت و 
آلودگــی هــوای اصفهــان نیــز به‌خوبــی 
می‌دانیــم کــه اصفهــان بعــد از تهــران 
دومیــن شــهر صنعتــی اســت و صنایــع 

اصفهــان از گذشــته بــه هــر دلیــل در ایــن 
منطقــه مســتقر شــده‌اند و علاوه بــر تولید 
آلودگــی هــوا، بــار جمعیتــی نیــز بــرای 
اصفهــان بــه همــراه آورده‌انــد. درحــال 
ع کــه  حاضــر بایــد عکــس ایــن موضــو
طــی 20 ســال بــرای اصفهــان به‌وجــود 
آمــده اســت، صــورت گیــرد. مــا نبایــد 
هیچ‌گونــه توســعه‌ای در صنایــع اســتان 
داشــته باشــیم. باید زمینــه انتقــال برخی 
از ایــن صنایــع ایجــاد شــود و مشــوق‌ها و 

تســهیلاتی بــرای ایــن انتقــال به‌وجــود 
به‌اصطــاح  ایــن  از  تــا اصفهــان  آیــد 
کــم جمعیتــی و  فضــای فشــردگی و ترا

صنعتــی نجــات پیــدا کنــد.«

چالش‌ها بر سر راه قانون‌گذار
نورصالحــی بــه نــوع برنامــه نماینــدگان 
اســتان اصفهــان در مجلــس در راســتای 
حــل مشــکلات اشــاره می‌کنــد و می‌گویــد: 
»قطعــا بــایــــد یــــک‌سری برنامه‌هــای 
کوتاه‌مــدت، میان‌مــدت و بلندمــدت 
وجــود داشــته باشــد؛ به‌عنوان‌مثــال، 
در خصــوص انتقــال صنایــع، برنامــه 
بلندمــدت موردنیــاز اســت و ایــن پــروژه 
پــس  نیســت؛  امکان‌پذیــر  بــه‌زودی 
قــدم اول، جلوگیــری از هرگونــه توســعه 
و افزایــش ظرفیــت اســت. در مقابــل، 
مــا ظرفیــت بســیار خـوبــــی در توســعه 
شــرکــت‌هــــای دانــش‌بـنیــــان داریــم؛ 
شــرکت‌هایی کــه نــه آب‌بــر هســتند و نــه 
تولیــد آلودگــی می‌کننــد و درعین‌حــال 
اشــتغال‌زا نیــز هســتند و ارزش‌افــزوده 
ایجــاد می‌کننــد. در ایــن شــرایط بــرای 
اشتــغــــال  نگرانــی در خصــوص  رفــع 
اصفهــان و چالــش مهاجــرت نخبه‌هــای 
صنعتــی، علمــی و اقتصــادی بایــد زمینــه 
را فراهــم  ایــن مــدل صنایــع  توســعه 
کنیــم تــا هــم موضــوع اشــتغال در اســتان 
اصفهــان بــه چالــش کشــیده نشــود و هــم 
ارزش‌افــزوده داشــته باشــیم و هــم به آب 
و محیط‌زیســت خــود آســیب نزنیــم.«

او ادامــه می‌دهــد: »مــردم، قانون‌گذاران 
و مجریــان کشــور بایــد تاانــدازه‌ای در 
ــته  ــری داش ــود بازنگ ــته خ ــرد گذش عملک
ــا همــه  ــد وضــع قوانیــن ب باشــند. چــرا بای
گیــرد  صــورت  چالش‌هــا  و  مشــکلات 
قوانیــن  ایــن  امــا  از تصویــب  پــس  و 
به‌درســتی اجــرا نشــود؟ مجلــس ممکــن 
اســت به بیــش از دو جلســه در هفتــه نیاز 
نداشــته باشــد و بیــش از ایــن امــا نیــاز 
بــه نظــارت بــر اجــرای قوانیــن داشــته 
باشــد و ببینــد قوانینــی کــه وضــع کــرده 
بــه نحــو مطلوبــی در حــال اجراســت 
. دولــت بایــد از ســمت مجلــس  یــا خیــر
نظــارت جــدی، دقیــق و به‌اصطــاح 
فراجناحــی و فراتــر از سیاســی‌کاری را 
درخصــوص خود احســاس کنــد، نظارتی 
کامــا مطلــوب و بــه نفــع کشــور. معمــولا 
فشــاری کــه از ناحیــه نماینده‌هــا روی 
دولتمــردان وجــود دارد، بیشــتر بــرای 
امکانــات  ســوق  و  نصب‌هــا  و  عــزل 
کشــور بــه ســمت شــهر و محــل انتخابــی 
آن‌هاســت. بایــد فرهنگ‌ســازی شــود 
نماینــده  مجلــس،  نماینده‌هــای  کــه 
۸۵مــیــلـــیــــون جمعـیــــت هســتند، نــه 
ــا رأی  ــه از آن‌ه ــی ک ــداد نفرات ــده تع نماین
دریافــت کرده‌انــد. نماینــده بایــد ابتــدا 
منافــع ملــی و آنچــه را بــه نفــع کلان کشــور 
اســت، در نظــر بگیــرد و پــس‌ازآن، حــوزه 
انتخابیــه خــود را دریابــد و بــه تحقــق 
 منافــع محلــی، حــوزه‌ای و منطقــه‌ای

 بپردازد.«

توسعه صنایع در اصفهان باید متوقف شود
رئیس شورای اسلامی شهر اصفهان از مهم‌ترین مطالبات شهر از مجلس دوازدهم می‌گوید

محمد نورصالحی 

نماینده باید ابتدا منافع 
ملی و آنچه را به نفع 

کلان کشور است، در نظر 
بگیرد و پس‌ازآن، حوزه 
انتخابیه خود را دریابد و 
به تحقق منافع محلی، 

 حوزه‌ای و منطقه‌ای
 بپردازد
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رئیس شورای اسلامی شهر اصفهان گفت: ایجاد یک کلانتری در محله حصه 
که این نقطه از شهر طی سال‌های گذشته از این نظر  بسیار ضروری بود؛ چرا
موردبی‌توجهی واقع شده بود و درحال‌حاضر تأمین بودجه و اعتبارات این پروژه 
برای تسریع در روند اجرای آن از اولویت‌های مدیریت شهری است تا هرچه‌سریع‌تر 
به بهره‌برداری برسد. محمد نورصالحی اظهار کرد: همان‌گونه که شهرداری این 
کلان‌شهر به‌منظور ارائه خدمات نقاط مختلف شهر را به مناطق پانزده‌گانه تقسیم 
کرده، ارگان‌های دیگر همچون نیروی انتظامی نیز برای برقراری نظم و امنیت به 
طبقه‌بندی نقاط مختلف شهر پرداخته است که طی سال‌های گذشته از این‌جهت 
به محله حصه به‌عنوان یکی از نقاط پرجمعیت شهر توجه نشده بود. او افزود: 
ابتدا با نظر نیروی انتظامی محلی به‌صورت استیجاری برای این منظور مشخص 
و اجاره شد؛ اما پس‌از آن مقرر شد مکانی برای احداث یک کلانتری مجهز در این 

نقطه از شهر در نظر گرفته شود.

 تأمین بودجه احداث کلانتری حصه 
از اولویت‌های مدیریت شهری است

رئیس شورای اسلامی شهر اصفهان

مدیرعامل سازمان آرامستان‌های شهرداری اصفهان از ایجاد ۵۵۰ کیلووات ظرفیت 
پنل‌های خورشیدی در باغ رضوان خبر داد و گفت: با این ظرفیت نیروگاهی، 
۴۵درصد برق مصرفی در خود آرامستان تولید می‌شود. علی حاجیان با اشاره به 
اجرای پروژه نیروگاه خورشیدی در باغ رضوان اظهار کرد: شهرداری اصفهان نیز 
مانند دیگر حوزه‌ها در سراسر کشور با بحران جدی برای تأمین انرژی مواجه است و 
به‌این‌ترتیب، تابستان‌ها نیز با قطعی برق و مازوت‌سوزی برای تأمین انرژی مواجه 
هستیم؛ بنابراین شهرداری پروژه نیروگاه خورشیدی را در دوره کنونی به‌طورجدی 
دنبال کرد. او افزود: این طرح دو مزیت دارد؛ نخست اینکه در قالب پارکینگ اجرا 
می‌شود و دوم اینکه به تولید برق مصرفی برای آرامستان باغ رضوان کمک شده 
است. مدیرعامل سازمان آرامستان‌های شهرداری اصفهان با اعلام اینکه در حال 
حاضر در سالن تطهیر و فاز سه آرامستان، در سه نقطه پارکینگ مسقف اضافه شده 
است، گفت: ضمن استفاده مردم از پارکینگ‌ها، بستر تولید برق از انرژی خورشیدی 
توسط این نیروگاه‌ها نیز فراهم شده است. او ادامه داد: با ۵۵۰ کیلووات ظرفیت 
پنل‌های خورشیدی  ۴۵درصد برق مصرفی آرامستان را تولید می‌کنیم و امیدواریم 
 با توسعه این نیروگاه، میزان انرژی تولیدی نیز افزایش یابد و سال‌های آینده به 

۱۰۰درصد تولید انرژی موردنیاز آرامستان دست پیدا  کنیم.

 احداث پنل‌های خورشیدی 
با ظرفیت ۵۵۰ کیلووات در باغ رضوان

مدیرعامل سازمان آرامستان‌های شهرداری اصفهان

مدیـر منطقـه ۹ شـهرداری اصفهان گفـت: از جملـه اقدامـات انجام‌شـده در 
محلـه جنیـران، احـداث بقعـه کمال‌الدیـن جنیرانـی، زیرسـازی و آسـفالت 
معابـر فرعی محلـه جنیـران و اصلاح هندسـی ورودی ایـن محله اسـت که با 

هزینـه‌ای بالغ‌بـر پنج‌میلیـارد تومـان انجـام شـد. 
سیدسـلمان قاضی‌عسـگر در جلسـه تقدیر معتمدان و اهالی محلـه جنیران 
از منطقـه ۹ شـهرداری اصفهـان بـرای انجـام اقدامـات عمرانـی، خدماتـی، 
ترافیکـی و فرهنگی، همچنین بهبـود وضعیت این محله بـا حضور اعضای 
شورای اسلامی شهر، اظهار کرد: ازجمله اولویت‌های شهرداری این منطقه 
رفاه حـال شـهروندان اسـت. در این راسـتا شـهرداری منطقه در تلاش اسـت 
بـا رسـیدگی بـه درخواسـت‌های اهالـی و رفـع مشـکلات محله‌هـا، رضایـت 
شـهروندان را جلب کنـد. مدیـر منطقه ۹ شـهرداری اصفهـان افـزود: ازجمله 
اقدامات انجام‌شـده در محله جنیـران احـداث بقعه کمال‌الدیـن جنیرانی، 
زیرسـازی و آسـفالت معابـر فرعـی محلـه جنیـران و اصالح هندسـی ورودی 
این محلـه، تعمیرات موردنیاز جداول و کانیو، رسـیدگی به درخواسـت‌های 
، حفـر چـاه آب بـاران در محلـه جنیـران، سـامان‌دهی  ۱۳۷ و رفـع خطـر
پیاده‌روهـا و نرده‌گـذاری بوسـتان آیـه در محلـه جنیـران و تعمیـرات 
 فرهنگ‌سـرای آیـه اسـت کـه بـا هزینـه‌ای بالغ‌بـر پنـج میلیـارد تومـان انجـام

 شد.

نقش برجسته معتمدان محلی در شناسایی و کمک به رفع 
مشکلات شهروندان

علـی صالحـی، سـخن‌گوی شـورای اسالمی شـهر اصفهـان  در ایـن بازدیـد 
بـا بیـان اینکـه یکـی از اهـداف عمـده انقالب اسالمی تالش بـرای افزایـش 
و دخالـت مـردم در اداره امـور اسـت، تصریـح کـرد: معتمـدان محلـی نقـش 
برجسـته‌ای در شناسـایی، انعـکاس و کمـک بـه حـل مشـکلات شـهروندان 
در مناطـق و نواحـی شـهر دارنـد و مشـارکت شـهروندان در اداره شـهر و 
تصمیم‌گیری محلی همواره به‌عنوان یکی از شیوه‌های انسجام اجتماعی 

ح اسـت. مطـر
محمدرضـا فلاح، عضو شـورای اسالمی شـهر اصفهـان، نیز نسـبت به تلاش 
شـهرداری در افزایـش بودجـه شـهر در سـال اخیـر و تلاش‌هـای بی‌شـمار 
بـرای تحقـق پیش‌بینی‌هـای درآمـدی شـهر به‌منظـور خدمات‌رسـانی 
بیشـتر بـه شـهروندان ابـراز خرسـندی کـرد و خواسـتار اسـتفاده از بهتریـن 
 مصالـح و منابـع بـرای توسـعه و اعتالی شـهر در اجـرای پروژه‌هـای شـهری

 شد.
لازم بـه ذکـر اسـت؛ معتمـدان و اهالی محلـه جنیـران با حضـور در شـهرداری 
منطقـه ۹ اصفهـان در حضـور اعضـای شـورای اسالمی شـهر اصفهـان از 
زحمـات و تلاش‌هـای مدیـر منطقـه ۹ در راسـتای اقدامـات انجام‌شـده 
عمرانـی، خدماتـی، ترافیکـی و فرهنگـی و بهبـود وضعیـت ایـن محلـه 
 قدردانـی و از اقدامـات صـورت پذیرفتـه در ایـن محله با اهـدای لـوح، تقدیر 

کردند.

 اجرای  ۵میلیارد تومان پروژه 
در محله جنیران منطقه 9

مدیر منطقه ۹ شهرداری اصفهان

رئیس کمیسیون اقتصادی، سرمایه‌گذاری و گردشگری شورای اسلامی شهر 
اصفهان با اشاره به افتتاح خانه کرامت گفت: این اقدام ویژه برای نخستین‌بار در 
اصفهان انجام شده است و از این ‌پس خیران اصفهانی یک پارلمان دارند. عباس 
حاج‌رسولی‌ها اظهار کرد: اصفهانی‌ها همان‌طور که در جنگ حرف اول را زدند و 
از ۲۲۰هزار شهید، ۲۳هزار شهید معادل یک‌دهم مربوط به این استان است، به 
موازات آن در رفع مشکلات دولت‌ها در بخش‌های مختلف فرهنگی، اجتماعی 
و اقتصادی نیز کمک‌حال بوده‌اند. او با بیان اینکه بنا به گفته رهبر معظم انقلاب 
»حلقه‌های میانی که به دولت کمک می‌کنند خیریه‌ها هستند« افزود: در اصفهان 
بیش از ۶۰۰ خیریه وجود دارد که انواع مشکلاتی که مردم دارند و باید توسط دولت 
گر  رفع شود را با ایثار و البته وظیفه ملی رفع می‌کنند. حاج‌رسولی‌ها با بیان اینکه ا
دستگاه‌ها بتوانند همکاری کنند می‌توانیم به کمک شهرداری و شورای اسلامی 
شهر، مسئولان مربوط را به آن مکان دعوت کنیم تا مشکلات خیریه‌ها و به‌تبع آن 
مشکلات مردم را  رفع کنیم، ادامه داد: این مکان می‌تواند پاتوقی برای اصفهانی‌ها 
باشد تا خیران از آن استفاده کنند. البته گام نخست برداشته شده و ظرفیت‌های 
دیگری نیز وجود دارد. او خاطرنشان کرد: با توجه به اینکه افتتاح این مجموعه 
 با سانحه سقوط هلی‌کوپتر هم‌زمان شد، امیدوارم این کار صدقه جاریه برای 
آیت‌الله رئیسی باشد؛ به شرطی که مدیریت استان و دستگاه‌های زیرمجموعه 

دولت در این مسیر کمک کنند.

 خانه کرامت  
یران اصفهان است

َ
پارلمان خ

رئیس کمیسیون اقتصادی، سرمایه‌گذاری و گردشگری شورای اسلامی شهر اصفهان

مدیر منطقه ۵ شهرداری اصفهان گفت: پروژه احداث سنگ‌فرش و پله‌های مسیر 
اتصال جاده چشمه تاریخی پاچنار به محوطه یادمان شهدای گمنام پارک صفه با 
هدف تکمیل سنگ‌فرش مسیرها، ایمن‌سازی و جلوگیری از حوادث و نیز سهولت 
دسترسی به مزار مقدس شهدای گمنام و با توجه به درخواست‌های شهروندان و 
کوه‌نوردان به بهره‌برداری رسید. حسین کارگر افزود: هم‌زمان با تکمیل و ساخت 
مسیر، با هدف حفظ و ارتقای امنیت، ایمنی و سهولت استفاده در شب، احداث 
، عملیاتی و انجام شد. مدیر منطقه ۵  پایه‌های روشنایی و روشن‌کردن مسیر
شهرداری اصفهان تصریح کرد: این عملیات در قالب سه قرارداد پیمانکاری و با 

صرف هزینه ۲۵میلیارد ریال انجام شد و به بهره‌برداری رسید.

 سامان‌دهی جاده چشمه پاچنار 
پارک کوهستانی صفه در منطقه 5

مدیر منطقه ۵  شهرداری اصفهان

کســی‌رانی شــهرداری اصفهــان  مدیرعامــل ســازمان مدیریــت و نظــارت بــر تا
گفــت: ثبت‌نــام ســرویس مــدارس در ســامانه ســفیر مهــر زودتــر آغــاز شــده اســت 
تــا دانش‌آمــوزان و اولیــای آن‌هــا هنــگام مراجعــه بــه مــدارس بــرای دریافــت 
کارنامــه، توســط مربیــان مدرســه راهنمایی‌هــای لازم را دریافــت کننــد؛ زیــرا 
ســرویس‌دهی تنهــا از طریــق ایــن ســامانه انجــام می‌شــود. محمــد پــرورش 
در برنامــه رادیویــی »صــدای شــهر« بــا اشــاره بــه ثبت‌نــام ســرویس مــدارس در 
ســامانه ســفیر مهــر اظهار کــرد: ثبت‌نــام ســرویس مــدارس بــرای ســال تحصیلی 
ــر  ــان بن ــه اصفه ــد و در ۱۴۰۰ مدرس ــاز ش ــت آغ ــت‌وپنجم اردیبهش ــد از بیس جدی
راهنمایــی ثبت‌نــام نصــب و کــد مدرســه کــه اولیــای دانش‌آمــوزان بــرای ثبــت 
ج شــده اســت. او افــزود: دو عــدد  در ســامانه بــه آن نیــاز دارنــد، روی بنــر در
کیوآرکــد روی بنــر طراحی شــده که یکی مربــوط به ســفیر مهر اســت و متقاضیان 
می‌تواننــد بــا اســکن آن وارد ســامانه شــوند و دیگــری مربــوط بــه کانــال ایتاســت 
کــه بــا اســکن آن می‌تواننــد در جریــان اخبــار ســرویس مــدارس قــرار گیرنــد. او  
تصریح کــرد: ثبت‌نــام ســرویس مــدارس در ســامانه ســفیر مهــر زودتــر آغاز شــد تا 
دانش‌آمــوزان و اولیــای آن‌ها هنــگام مراجعه به مــدارس برای دریافــت کارنامه 
بنــر را مشــاهده و توســط مربیــان مدرســه راهنمایی‌هــای لازم را دریافــت کننــد. 
پــرورش ادامــه داد: اولیــای دانش‌آمــوزان بــا واردکــردن ســفیر مهــر در مرورگــر 
گوگل یا از طریق آدرس الکترونیکی ssm.esftaxirani.ir می‌توانند وارد سامانه 
شــده و در صــورت بــروز مشــکل در انجــام ثبت‌نــام بــا پشــتیبانی تمــاس حاصــل 
کنند. او خاطرنشــان کرد: ســه شــماره تلفــن در صفحــه اصلی ســامانه ارائه شــده 
اســت که از ســاعت 8 صبح تا 8 شــب آماده پاسخگویی به شــهروندان هستند. 
کســی‌رانی شــهرداری اصفهــان  مدیرعامــل ســازمان مدیریــت و نظــارت بــر تا
ــام را انجــام  گفــت: درصورتی‌کــه دانش‌آمــوزی ســال گذشــته در ســامانه ثبت‌ن
ــد  ــه ســامانه می‌توان ــه ورود ب ــا انتخــاب گزین ــری باشــد، ب ــام کارب داده و دارای ن
وارد صفحــه اصلــی شــود؛  در غیــر ایــن صــورت بایــد گزینــه ثبت‌نــام دانش‌آمــوز 

جدیــد را انتخــاب کنــد.

 سرویس‌دهی به دانش‌آموزان
 تنها از طریق »سفیر مهر« انجام می‌شود

مدیرعامل سازمان مدیریت و نظارت بر تاکسی‌رانی شهرداری اصفهان

مدیـــرکل ارتباطـــات و امـــور بین‌الملـــل شـــهرداری اصفهـــان بـــا بیـــان اینکـــه 
قطـــار افتتـــاح پروژه‌هـــای شـــهرداری ایـــن کلان‌شـــهر بـــا شـــعار »بـــه احتـــرام 
مـــردم اصفهـــان« امـــروز بـــه ایســـتگاه بـــاغ رضـــوان می‌رســـد، گفـــت: امیدواریـــم 
ـــه ســـایر مکان‌هـــا  ـــم نمونه‌کارهـــای انجام‌شـــده در ایـــن مجموعـــه را ب بتوانی

نیـــز تســـری دهیـــم. 
ســـیدعلی معرک‌نـــژاد در برنامـــه رادیویـــی »صـــدای شـــهر« اظهـــار کـــرد: 
ــود دارد،  ــور وجـ ــطح کشـ ــتان‌ها در سـ ــه آرامسـ ــه بـ ــی کـ ــول نگاهـ به‌طورمعمـ
بـــرای کفن‌ودفـــن متوفیـــان اســـت؛ امـــا بـــا رویکـــرد جدیـــد مدیریـــت ایـــن 
مجموعـــه و در راســـتای شـــعار »اصفهـــان مـــن، شـــهر زندگـــی« آن مـــکان 
را به‌عنـــوان یـــک نمونـــه مـــوردی از اتفاقـــات مثبتـــی کـــه در ســـطح شـــهر 

می‌توانـــد رقـــم بخـــورد، برنامه‌ریـــزی کردنـــد.
مدیـــرکل ارتباطـــات و امـــور بین‌الملـــل شـــهرداری اصفهـــان تصریـــح کـــرد: 
ــور کانـــال جمـــع‌آوری آب‌هـــای ســـطحی  ــرای نخســـتین‌بار در ســـطح کشـ بـ
و ایجـــاد مخـــزن بـــا گنجایـــش ۵۵هـــزار مترمکعـــب بـــرای ذخیـــره آب در 
باغ‌رضـــوان تعبیـــه شـــده؛ همچنیـــن اســـتفاده از پنل‌هـــای خورشـــیدی 
 بـــرای روشـــنایی و مانیتورینـــگ شـــبکه پســـاب و آبیـــاری انجـــام شـــده

 است. 
معرک‌نـــژاد ادامـــه داد: عـــاوه بـــر ایـــن اقدامـــات، رویدادهـــای فرهنگـــی 
 خوبـــی در بـــاغ رضـــوان برگـــزار می‌شـــود کـــه نـــوع نـــگاه بـــه آرامســـتان‌ها را 
به‌عنـــوان مبدئـــی بـــرای شـــروع زندگـــی دوبـــاره در ذهـــن انســـان تداعـــی 

. می‌کنـــد
 لازم بـــه ذکـــر اســـت؛  امـــروز ســـی‌وچهارمین ویژه‌برنامـــه »بـــه احتـــرام 
مـــردم اصفهـــان« بـــا محوریـــت آییـــن بهره‌بـــرداری از پروژه‌هـــای جدیـــد 
عمرانـــی، زیســـت‌محیطی و فرهنگـــی در آرامســـتان بـــاغ رضـــوان بـــا حضـــور 
ــگاه  ــامل جایـ ــا شـ ــن پروژه‌هـ ــود. ایـ ــزار می‌شـ ــان برگـ ــهری اصفهـ ــران شـ مدیـ
اختصاصـــی ســـوخت، شـــبکه جمـــع‌آوری آب‌هـــای ســـطحی، مخـــزن 
۵۵ هـــزار مترمکعبـــی، نیـــروگاه خورشـــیدی ۵۵۰ کیلوواتـــی، مرکـــز نظـــارت 
 و کنتـــرل هوشـــمند، رونمایـــی از ۱۴ کتـــاب و محصـــول فرهنگـــی و دیگـــر

 پروژه‌هاست.

 قطار افتتاح پروژه‌های شهرداری اصفهان
امروز به ایستگاه باغ رضوان می‌رسد

مدیرکل ارتباطات و امور بین‌الملل شهرداری اصفهان

مدیر منطقه ۸ شهرداری اصفهان گفت: عملیات احداث جداول نیوجرسی 
مسیر جنوبی بلوار میانی بزرگراه شهید ردانی‌پور حدفاصل پل خیابان 
رباط تا پل شهیدچمران تکمیل و ۶۰۰ متر مسیر شمالی آن انجام شده است 
که تا اواسط تیر سال جاری حدود هزار متر دیگر آن تکمیل خواهد شد. 
حسن محمدحسینی با اشاره به ایمن‌سازی بزرگراه شهید ردانی‌پور اظهار 
کرد: عریض‌بودن بزرگراه ردانی‌پور حدفاصل پل خیابان رباط تا پل شهید 
چمران، موجب شده است سرعت خودروها در پاسی از شب افزایش پیدا 
کند و حادثه‌هایی را به همراه داشته باشد که در برخورد خودرو با جدول و 
گاردریل‌ها، گاهی خودرو واژگون یا به لاین مخالف هدایت شده و خسارات 
جانی و مالی فراوانی را رقم زده است. او افزود: با بررسی‌های به‌عمل‌آمده، 
ح ایمن‌سازی بلوار میانی با احداث جداول نیوجرسی استاندارد به ارتفاع  طر
۹۰ سانتی‌متر در دو مسیر شمالی و جنوبی این بزرگراه به طول سه‌هزار و ۲۰۰متر 
در دستور کار این منطقه قرار گرفت. محمدحسینی با اشاره به هزینه ۷۵میلیارد 
ریالی ایمن‌سازی بزرگراه شهید ردانی‌پور گفت: پیشرفت این پروژه  ۷۰درصد است 
و پیش‌بینی می‌شود حدود هزار متر طول باقی‌مانده این مسیر تا اواسط تیر سال 
جاری تکمیل شود. او خاطرنشان کرد: از شهروندان درخواست می‌کنیم به‌دلیل 

کارگاهی‌بودن مسیر بزرگراه ردانی‌پور با دقت و احتیاط لازم رانندگی کنند.

 پیشرفت  ۷۰درصدی ایمن‌سازی 
بزرگراه شهید ردانی‌پور در منطقه 8

مدیر منطقه ۸ شهرداری اصفهان

مدیــر منطقــه یــک شــهرداری اصفهــان گفــت: تخریــب ســقاخانه ســاغرچی‌ها در 
قلب بافــت ارزشــمند تاریخی شــهر اصفهــان که بــا انتقــاد برخــی شــهروندان روبه‌رو 
ــت؛اما  ــوده اس ــازی ب ــک و آزادس ــس از تمل ــوگاه پ ــک گل ــایی ی ــع بازگش ــده، درواق ش
عــده‌ای به‌دنبــال منافــع شــخصی و میراثی‌ســازی آن هســتند. علــی رضــی‌زاده بــا 
اشــاره بــه تخریــب ســقاخانه ســاغرچی‌ها و شــایعه تاریخــی بــودن ایــن ســقاخانه 
اظهــار کــرد: طبــق نظــر اداره کل میــراث فرهنگــی و نامــه ایــن اداره کل، ایــن مــکان 
فاقــد ارزش تاریخــی اســت. او افــزود: ســقاخانه ســاغرچی‌ها یــک گلــوگاه محلــی 
بــود کــه اجــازه ورود خودروهــای امدادرســان، از جملــه آتش‌نشــانی و اورژانــس بــه 
دل بافــت مســکونی را نمــی‌داد و همیــن موضــوع منجــر بــه فــوت تعــدادی از اهالی 
بیمار این محله در شــرایط اضطرار بیماران شــده بود. مدیر منطقه یک شهرداری 
اصفهــان تصریــح کــرد: بــا توجــه بــه اینکــه ســقاخانه ســاغرچی‌ها واقــع در خیابــان 
مســجد ســید به یک گلوگاه ترافیکی بحرانی در رفت‌وآمد شــهروندان تبدیل شده 
بود، آزادســازی آن در دستور کار شــهرداری این منطقه قرار گرفت. رضی‌زاده ادامه 
داد: مکان سقاخانه ســاغرچی‌ها از مالک خریداری و آزادســازی شد؛ زیرا همچون 
ــه تاریخــی، میراثــی و ســتاره‌دار نبــوده اســت.  ــه قبله‌دعــا یــک خان ســقاخانه محل
ــرای احیــای  کیــد کــرد: ســقاخانه‌های میراثــی خــط قرمــز شــهرداری اســت و ب او تأ
آن تمــام تــاش خودمــان را انجــام داده‌ایــم و خواهیــم داد؛ همچــون ســقاخانه 
مســجدلنبان که تمام تلاش فنــی و مالــی را بــرای احیــای آن انجــام داده‌ایــم. مدیر 
منطقــه یــک شــهرداری اصفهــان گفــت: بــرای مــواردی کــه هیــچ ســندی نــدارد و 
عــده‌ای بــه دنبــال منافــع شــخصی و میراثی‌ســازی آن هســتند، مطابــق ضوابــط و 

قوانیــن عمــل خواهیــم کــرد.

 ماجرای تخریب سقاخانه ساغرچی‌ها 
در منطقه یک چه بود؟

مدیر منطقه یک شهرداری اصفهان

معاون حمل‌ونقل و ترافیک شهردار اصفهان گفت: ۲۸ پارکینگ و توقفگاه 
ح محدودیت تردد  موتورسیکلت با ظرفیت سه‌هزار دستگاه برای اجرای طر
موتورسیکلت در بازار اصفهان و میدان امام )ره( ایجاد شده است. حسین 
کید بر ضرورت ایجاد فضای مطلوب برای حضور کسبه، گردشگران  حق‌شناس با تأ
ح محدودیت  و شهروندان در بازار بزرگ اصفهان و میدان امام )ره( اظهار کرد: طر
 ورود موتورسیکلت که با اجماع و مشارکت کسبه و هیئت‌امنای بازار اصفهان 
در حال اجراست، موجب سامان‌دهی ترافیکی، کاهش آلودگی صوتی و ارتقای 
کیفیت هوا برای عابران پیاده خواهد شد؛ همچنین آرامش و مطلوب‌بودن که 
 از مؤلفه‌های زندگی شهری است را به این محدوده بازمی‌گرداند. او افزود: نصب

۴۸ گیت و راه‌بند در ورودی‌ها و استقرار  ۳۰نفر عامل انسانی برای نظارت و مدیریت 
 در سه شیفت کاری، نصب ۹۶ تابلوی علائم، اصلاح هندسی و جدول‌گذاری

۹ مسیر ورودی به این محدوده ازجمله اقدامات انجام شده است. معاون 
حمل‌ونقل و ترافیک شهردار اصفهان تصریح کرد: هزینه نیروی انسانی اجرای 
کنون بالغ‌بر  ح برای شهرداری، ماهانه بالغ‌بر ۹۰۰ میلیون تومان است و تا  این طر

۲۰ میلیارد ریال برای تجهیزات و زیرساخت‌های آن هزینه شده است.

 ایجاد ۲۸ پارکینگ و توقفگاه موتورسیکلت
در اطراف بازار اصفهان

معاون حمل‌ونقل و ترافیک شهردار اصفهان

مدیرعامل سازمان سـرمایه‌گذاری و مشارکت‌های مردمی شـهرداری اصفهان 
گفـت: جایـگاه سـوخت آرامسـتان بـاغ رضـوان اصفهـان بـا مشـارکت شـرکت 
پتروآیریک و سرمایه‌گذاری حدود ۱۸میلیارد تومان آماده افتتاح و بهره‌برداری 
است. مسـعود حیدری اظهار کرد: دیدگاه محوری دوره ششم مدیریت شهری 
بـرای عمـران و آبادانـی شـهر ایـن اسـت کـه زیرسـاخت‌های حـوزه حمل‌ونقـل 
کـز معاینـه فنـی، احـداث باراندازهـا  همچـون احـداث پمپ‌بنزیـن، ایجـاد مرا
و تجهیـز ایسـتگاه‌های خـط دو متـرو، بـا مشـارکت و سـرمایه‌گذاری بخـش 
خصوصـی شایسـته و توانمنـد انجـام شـود؛ حتـی شـهرداری اصفهـان از ارائـه 
نظرات و پیشنهادهای مشارکتی این بخش برای توسعه پایدار شهر استقبال 
می‌کنـد. او افزود: جـدا از بُعـد درآمدزایی کـه در جای خـود بسـیار دارای اهمیت 
اسـت، بعضی سـرمایه‌گذاری‌های شـهرداری اصفهان بـا هـدف رضایتمندی و 
رفاه حـال شـهروندان و گردشـگران انجـام می‌شـود که احـداث پروژه مشـارکتی 
پمپ‌بنزین در آرامسـتان باغ رضوان نیز به ایـن منظور بوده اسـت. مدیرعامل 
سـازمان سـرمایه‌گذاری و مشـارکت‌های مردمـی شـهرداری اصفهـان بـا تشـریح 
 ویژگی‌هـای پمپ‌بنزیـن آرامسـتان بـاغ رضـوان گفـت: ایـن جایـگاه، دارای 
دو مخـزن بـا ظرفیـت ۹۰هـزار لیتـر بنزیـن و دو سـکوی سـوخت‌گیری بـرای 
اسـتفاده هم‌زمـان هشـت خـودرو اسـت کـه مجهـز بـه تجهیـزات بـه‌روز و 
سیسـتم‌های ایمنـی و امنیتـی، همچـون سیسـتم دیسـپاچینگ و سیسـتم 
کهـاب اسـت؛  همچنیـن ایـن جایـگاه بـرای بازیافـت بخـارات سـوخت و 
لایندگـی محیـط  جمـع‌آوری بخـارات بنزیـن اسـتفاده شـده و در جلوگیـری از آ
ک خـودرو و مخـازن و نازل‌هـا به‌شـدت  بـه بخـارات بنزیـن متصاعدشـده از بـا
کارآمـد اسـت. حیـدری تصریـح کـرد: ایـن جایـگاه دارای سیسـتم‌های دوربیـن 
امنیتی و سـامانه‌های هوشـمند و مرتبط با سـاختار پرداخت‌های نوین بانکی 
اسـت کـه به‌لحـاظ موقعیـت اسـتراتژیک ایـن جایـگاه، قـادر اسـت به‌صـورت 
بیست‌وچهارسـاعته و در تمـام روزهـای سـال به مراجعـان خدمت‌رسـانی کند. 

بهره‌برداری از جایگاه سوخت آرامستان باغ رضوان 
با ۱۸ میلیارد تومان اعتبار

مدیرعامل سازمان سرمایه‌گذاری و مشارکت‌های مردمی شهرداری اصفهان
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4 اقتصاد

خبر روز

اداره اقتصاد کشور در دولت شهید رئیسی 
کرات نشد معطل مذا

سخن‌گوی اقتصادی دولت 
ــزارش بــانــک  ــ گــفــت: طــبــق گـ
جــهــانــی ۶.۵مــیــلــیــون نــفــر در 
ایران از فقر نجات یافته‌اند و 
از سویی دیگر، رشد اقتصادی 
بـــــرای امـــســـال و ســــال بعد 
افـــزایـــشـــی پــیــش‌بــیــنــی شــده 
، سید احسان خاندوزی در نشست  است.به گــزارش مهر
خبری اظهار کرد: ما فکرش را نمی‌کردیم که روزی نشست 
خبری را بــدون حضور رئیس‌جمهور بــرگــزار کنیم. بــرای 
شهدای خدمت علودرجات را آرزومندیم و از مــردم بابت 
حضور تاریخی در مراسم تشییع شهید آیت‌الله رئیسی تقدیر 
می‌کنیم. او با اشاره به برگزاری ۲۰ نشست مستمر سخن‌گوی 
اقتصادی دولت در سال گذشته، افزود: حضور دو سخن‌گو 
ــرای پاسخگویی بــه رسانه‌ها در موضوعات عمومی و  ب
اقتصادی دولت و برگزاری منظم جلسات سخن‌گویی ناشی 
کید رئیس‌جمهور شهید بر لزوم پاسخگویی  از دغدغه و تأ
به افکار عمومی بود. وزیر اقتصاد ادامه داد: گاهی آیت‌الله 
تــمــاس می‌گرفت و می‌گفت موضوعی پربسامد  رئیسی 
پیش‌آمده و منتظر نشست خبری نمانید و زودتر پاسخگوی 

افکار عمومی باشید.

اذعان بانک جهانی به تغییر مسیر اقتصاد ایران 
از سال ۱۴۰۰ به این‌سو

ــرد: گـــزارش‌هـــای اخیر  ــ ــدوزی همچنین تــصــریــح ک ــانـ خـ
کید کرده است که  نهادهای بین‌المللی و بانک جهانی تأ
رشد اقتصادی ایــران به مرحله پایدار رسیده و از عبارت 
تــاب‌آور و مقاوم‌شده بــرای رشد اقتصادی ایــران استفاده 
شده است. رشد اقتصادی دهه ۹۰ از سال ۱۴۰۰ به بعد وارد 
خ‌های رشد پایین و منفی عبور  مسیر جدیدی شده و از نر

کرده‌ایم.
خ فقر ۴.۷درصد  او اضافه کرد: بانک جهانی اعلام کرده نر
کاهش داشته و از ۲۹.۳درصد به ۲۱.۷درصد کاهش‌یافته 
و 6.5 میلیون نفر از فقر نجات‌یافته‌اند؛همچنین رشد 
مصرف ۴۰درصــد واقع‌شده در دهک‌های پایینی از رشد 
مصرف دهک‌های بــالای کشور بیشتر بــوده که شاخص 
گویایی است که نابرابری چهار دهک پایین با شش دهک 
بــالا کاهش یافته اســت.خــانــدوزی گفت: بانک جهانی و 
نهادهای جهانی نه نگاه‌های دلسوزانه به مردم دارند و نه 
دولت آیــت‌الله رئیسی؛ اما میزان رشد اقتصادی به‌قدری 

بوده که امکان چشم‌پوشی نداشته است.
وزیر اقتصاد افزود: رشد اقتصادی سال جاری و سال آینده در 
پیش‌بینی‌های بانک جهانی بیش از رشد ۱۴۰۲ بوده و مسیر 

صعودی را در اقتصاد ایران پیش‌بینی کرده‌اند.

اداره اقتصاد کشور در دولت شهید رئیسی معطل 
مذاکرات نشد

خاندوزی در ادامــه اظهار کرد: در دولت قبل در روزهایی 
که به موعد استمرار تعلیق تحریم‌ها نزدیک می‌شدیم، 
شوک قیمتی در اقتصاد ایجاد می‌شد و عملا اقتصاد کشور 
تحت‌تأثیر شیطنت‌های آمریکا قرار می‌گرفت؛ به‌گونه‌ای که 
توییت آن فرد گاه اثرگذارتر از اظهارات مقامات داخلی بود.

وزیر امور اقتصادی و دارایی افزود: در دولت سیزدهم اداره 
کــرات نشد و از آن‌طـــرف تحول  اقتصاد کشور معطل مــذا
چشمگیری در حــوزه ارتباطات با همسایگان و کشورهای 
همسو فراهم شد. هم‌پیمان‌های منطقه‌ای مانند شانگهای 
در دولت آیت‌الله رئیسی به سرانجام رسید، هم با عربستان 
ارتباط گرفتیم، عضو بریکس شدیم و منابع بلوکه‌شده ایران 
در کره جنوبی که حتی در دوره برجام به سرانجام نرسیده 
بــود به جریان افتاد و هم پاسخ محکم و تاریخی به رژیم 
صهیونیستی دادیــم. او افــزود: مجموع اتفاقات داخلی نیز 
سبب شد تا هم‌زمان با بهبود روابــط بین‌الملل، رشــد کند 
فروش نفت ایران افزایش یابد و وزیر خارجه آمریکا در جلسه 
سنا توبیخ شد که چرا با وجود افزایش تحریم‌ها ایران توانسته 
صــادرات نفت را به چندبرابر دوره قبل از ریاست جمهوری 
آیت‌الله رئیسی افزایش دهد؟ در کنار آن، شاخص‌هایی که در 
اقتصاد داخل شاهد آن بودیم، مانند افزایش سرمایه‌گذاری 

خارجی نیز مؤید رشد اقتصادی ایران است.

جزئیات اصلاحات ساختاری اقتصاد در دولت 
سیزدهم

خــانــدوزی اضافه کــرد: هــم‌زمــان با خــروج ایــران از انــزوا و 
ــات ســاخــتــاری  ــاح فــعــال‌شــدن ســیــاســت همسایگی، اص
اقتصادی ایجاد شد که در همین رابطه انضباط پولی بودجه 
شروع شده، اما به سرانجام نرسیده بود که درنهایت حساب 
واحد خزانه را عملیاتی کردیم. حساب‌های دستگاه‌های 
اجرایی و شرکت‌های دولتی را سامان‌دهی کردیم؛ بدون 
فشار مالیاتی بر حقوق‌بگیران و تولیدکنندگان و با اخذ 
مالیات از فراریان مالیاتی و دانه‌درشت‌ها توانستیم مؤدی 
مالیاتی جدید شناسایی کنیم و درآمــدهــای مالیاتی را از 
خ مالیات  ۲۰۰ به ۸۰۰ همت افزایش دهیم؛ بدون اینکه نر
خ مالیات در دو سال پیاپی بــرای بخش  افزایش یابد. نر
تولید ۷درصد کاهش یافت. سخن‌گوی اقتصادی دولت 
گفت: از فرآیند تبدیل کسری بودجه به پایه پولی و احتمال 
تورم‌های بالا فاصله گرفتیم و دولت ریالی استقراض از بانک 
مرکزی نــداشــت. وزارت اقتصاد، ســازمــان برنامه و بانک 
مرکزی هماهنگی داشتند و سرعت رشد نقدینگی ۱۵درصد 
کاهش یافت. بانک‌ها و مؤسسات مالی ناتراز منحل شدند 
و در کنار آن، ریل‌گذاری برای آینده هم بهبود یافت؛ مثل 
ح بــود؛ امــا چون  مالیات بر مجموع درآمــد از گذشته مطر
نیازمند تغییر جدی بود، ذی‌نفعان اجازه نمی‌دادند عملی 
شود که با تدبیر رئیس‌جمهور شهید در دولــت تصویب و 

لایحه آن به مجلس رفت.

مقابله با رانت و انتشار صورت مالی دوهزار 
شرکت دولتی

خاندوزی در ادامه با بیان اینکه در بحث مقابله با رانت‌ها 
نیز با شفافیت توانستیم از وضعیت گذشته فاصله بگیریم، 
گفت: در ۳۲ ماه اخیر تلاش شد بازی غیرشفاف که منجر 
کــارآمــدی شــرکــت‌هــای دولــتــی می‌شد اصــاح شــود و  بــه نــا
صورت مالی همه شرکت‌های دولتی نه ۳۶۲ شرکت مذکور 
در بودجه، بلکه دوهزار شرکت دولتی در لایه‌های مختلف 

شناسایی و صورت‌های مالی آن‌ها منتشر شد.
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لان بخش خصوصی و دولتی اصفهان در  برنامه رونق گردشگری صبح روز گذشته با حضور متولیان این صنعت، فعا
هتل آسمان برگزار شد.

مینا ایزدی
دبیر گروه اقتصاد

روز  صبـح  گردشـگری  رونـق  برنامـه 
گذشـته بـا حضـور متولیـان ایـن صنعت، 
دولتـی  و  خصوصـی  بخـش  فعـالان 
اصفهـان در هتـل آسـمان برگـزار شـد. در 
ایـن برنامـه رئیـس جامعـه هتلـداران 
اسـتان اصفهـان گفـت: در شـرایط فعلـی 
بـا  اسـتان  تولیـد  و  صنعـت  بخـش 
مشـکلاتی دسـت‌وپنجه نـرم می‌کننـد. از 
بـرای  آب  کمبـود  بـا   ، دیگـر سـوی 
کشاورزی استان روبه‌رو هستیم. در این 
پایـدار  توسـعه  بـرای  راه  تنهـا  شـرایط 

استان رونق ‌بخش گردشگری است.
بـه  باتوجـه  داد:  ادامـه  بیگـی  کریـم 
بین‌المللـی  ارتباطـات  محدودیـت 
بایـد تمرکزمـان روی رونـق گردشـگری 
گر از فرصت  داخلی باشـد. در این راسـتا ا
اسـتفاده  هفتـه  آخـر  روز  دو  تعطیلـی 
داخلـی  گردشـگری  می‌توانیـم  کنیـم، 
را رونـق بخشـیم کـه بـرای تحقـق ایـن 
کـز  امـر می‌تـوان ایده‌هـا را از سـوی مرا
تـا  کـرد  جمـع‌آوری  مرتبـط  و  مختلـف 
بـرای  را  هفتـه  آخـر  تعطیالت  بتـوان 

کـرد. جـذاب  گردشـگران 
او عنوان کرد: پیشنهاد ما ارائه تخفیفات 
کز اقامتی در تعطیلات  چشمگیر برای مرا
آخر هفته است تا برای سفر به اصفهان 
جذابیت ایجاد کنیم. صنوف مختلف نیز 
در زمینه ارائه تخفیفات باید همکاری 

کنند تا اتفاق خوبی در شهر بیفتد.

تعداد پروازها از اصفهان 
افزایش یابد

در ادامه مدیرکل میراث فرهنگی استان 
اصفهـان گفـت: یکـی از دلایل بهـره‌وری 
پایین کارمندان، کمبود روزهای تعطیل 
اسـت. مـردم جمعه‌هـا بیشـتر فرصـت 
تـا  برسـند  شـخصی  امـور  بـه  می‌کننـد 
اینکـه تفریـح کننـد. در کشـور مـا میـزان 
شـاخص‌های  بـه  نسـبت  تعطیالت 

جهانـی کمتـر اسـت.
امیـر کـرم‌زاده خاطرنشـان کـرد: تعـداد 
روزهـای تعطیـل بایـد به‌گونـه‌ای باشـد 
تأثیرگـذار  اجتماعـی  نشـاط  روی  کـه 
باشـد. در کمال تأسـف فضای تعطیلات 
به‌خوبـی مدیریـت نشـده اسـت و مـا از 
مجلـس گلایـه داریـم کـه تصمیم‌گیـری 
دربـاره تعطیالت آخـر هفتـه را طولانـی 
می‌کنـد. ایـن معطلی‌هـا باعـث می‌شـود 
او  بدهیـم.  دسـت  از  را  فرصت‌هـا  مـا 
عنـوان کـرد: بـرای اینکـه از تعطیالت 
گردشـگر  جـذب  به‌منظـور  هفتـه  آخـر 
به‌خوبی بهـره ببریم، باید تعـداد پروازها 
از اصفهـان افزایـش یابـد. در ایـن راسـتا 
بایـد از ایرلاین‌هـا دعـوت کنیـم و کاری 
انجام دهیم تـا برای این اسـتان ماندگار 
شـود. خریـد هواپیمـا یـا اجـاره هواپیمـا 
بایـد در دسـتور کار قـرار گیـرد و طرحـی 

بـرای حـل مسـئله حمل‌ونقـل هوایـی 
اصفهـان نوشـته شـود.

رویداد یکی  برگزاری  افزود:  کرم‌زاده 
دیگر از مواردی است که منجر به جذب 
هفته  آخر  تعطیلات  برای  گردشگر 
می‌شود. باید هر هفته رویداد داشته 
باشیم و این رویدادها تکراری نباشد؛ 
همچنین باید برنامه‌ریزی‌هایی صورت 
و  پنجشنبه‌ها  اینکه  بر  مبنی  بگیرد 
کز را  جمعه‌ها بیمارستان‌ها و سایر مرا
فعال کنیم. ما نیز برنامه‌ریزی می‌کنیم 
تا پنجشنبه‌ها و جمعه‌ها موزه‌ها را باز 

نگه داریم.

بسته‌های سفر فراهم کنیم
میـراث  اداره‌کل  گردشـگری  معـاون 
گردشـگری و صنایع‌دسـتی  فرهنگـی، 
اسـتان اصفهـان نیـز خاطرنشـان کـرد: 
رکـود بخـش گردشـگری فقـط بـه خاطـر 
نبـود تعطیالت آخـر هفتـه نیسـت؛ بلکـه 
رکـود اقتصـادی و کاهـش قـدرت خریـد 
مـردم نیـز در رکـود گردشـگری تأثیرگـذار 

بـوده اسـت.
بایـد  کـرد:  تصریـح  حبیبـی  علیرضـا 
گردشـگری  حـوزه  در  رقابتـی  مزیـت 
ایجـاد کنیـم. در ایـن راسـتا بایـد در کل 
آخـر  روز  دو  طـی  گردشـگری  زنجیـره 
هفتـه تخفیفاتـی اعمـال شـود تـا سـفر 
شـود؛  مقرون‌به‌صرفـه  اصفهـان  بـه 
همچنیـن بایـد بسـته‌های سـفر بـرای 
تعطیالت آخـر هفتـه داشـته باشـیم تـا از 
کثـر اسـتفاده را ببریـم. ایـن فرصـت حدا

زیرساخت گردشگری در 
اصفهان توسعه یابد

رئیـس اتـاق اصنـاف اسـتان اصفهـان 
گفـت: تحقیقـات زیـادی بـرای تعییـن 
اینکـه چـه روزهایـی در هفتـه تعطیـل 

شـود انجـام دادیـم و پیشـنهاد تعطیلـی 
شـنبه از سـوی اصفهـان رقـم خـورد. در 
ایـن بیـن برخـی افـراد بـا تعطیلـی شـنبه 
گر بتوانیـم از این  مخالفـت می‌کنند. مـا ا
فرصت تعطیلات به نفع استان استفاده 
کنیـم و درسـت راهبـری کنیـم، اتفـاق 

میمـون و مبارکـی اسـت.
کـرد:  خاطرنشـان  نمکـی‌زاده  محمـد 
قیمت‌گـذاری از ابتـدا تـا انتهـای زنجیـره 
بـه دسـت یـک نهـاد مشـخص نیسـت. 
و  نهـاده  قیمـت  نـه  اصنـاف  درواقـع 
نـه قیمـت سـایر حلقه‌هـای زنجیـره را 
گرانـی  تعییـن می‌کننـد؛ ولـی انگشـت 
همـواره به‌سـوی اصنـاف اسـت. مسـئله 
رونـق  بـرای  تخفیفـات  ارائـه  اصلـی 
گردشـگری طـی ایـن دور روز تعطیلـی 
نیسـت؛ بلکـه مسـئله اصلـی ایـن اسـت 
کـه قـرار اسـت گردشـگری در اصفهـان 
بگیـرد؟  رونـق  زیرسـاخت‌ها  کـدام  بـا 
ابتـدا بایـد زیرسـاخت‌ها فراهـم شـود و 
در کنـارش قوانیـن را در اصفهـان ماننـد 
سـایر اسـتان‌های کشـور اجـرا کنیـم )و 
نـه اینکـه قوانیـن را در اصفهان با شـدت 
کنیـم(. اصنـاف حاضرنـد  بیشـتر اجـرا 

ارائـه تخفیفـات را صددرصـد کننـد.

مسئولان سنگ‌اندازی نکنند
بنیان‌گذار سیتی‌سنتر و شهرک سلامت 
که یکی از موفق‌ترین کارآفرینان استان 
است نیز گفت: امنیت سرمایه‌گذاری 
باید فراهم شود. برفرض مثال در استان 
خودمان یک نفر وام می‌گیرد و مجموعه 
گردشگری راه‌اندازی کند؛ ولی یک نفر 
دیگر جلوی سرمایه‌گذاری این فرد را 
می‌گیرد. وقتی برای سرمایه‌گذار امنیت 

نیست، کارها پیش نمی‌رود.
بخـش  داد:  ادامـه  صرامـی  مسـعود 
بـرای  ریلـی(  و  )هوایـی  حمل‌ونقـل 
بهبـود  بایـد  مسـافر  جابه‌جایـی 
در  غذاهـا  کیفیـت  همچنیـن  یابـد؛ 
رسـتوران‌های اصفهـان نیـز بایـد بهتـر 
برگشـت  موقـع  مسـافران  کثـر  ا شـود. 
بـد  اصفهانی‌هـا  دربـاره  اصفهـان  از 
نیـز  رسـانه‌ها  برخـی  در  می‌گوینـد. 
ح می‌شـود. درواقـع  ایـن مسـائل مطـر
اصفهانی‌هـا  نمی‌گوینـد  خودشـان  بـا 
می‌گوینـد  بلکـه  شـهیدپرورند؛ 
اصفهانی‌هـا آدم‌هـای خرافـی هسـتند. 
دسـتخوش  را  اصفهـان  مسـائل  ایـن 
گـر طـی  حـوادث می‌کنـد. او بیـان کـرد: ا
زیـادی  حجـم  هفتـه  آخـر  تعطیالت 
حاضـر  شـود  اصفهـان  وارد  مسـافر 
رسـتوران  در  مسـافران  بـه  هسـتیم 
20درصـد تخفیـف، در شـهرک سالمت 
بـرای آزمایـش و... 30درصـد تخفیـف و 
در سیتی‌سـنتر نیـز 30درصـد تخفیـف 
گـر خـط هوایـی  ارائـه دهیـم؛ همچنیـن ا

شـود. راه‌انـدازی  عمان‌اصفهـان 
بـا  می‌توانیـم  مـا  افـزود:  صرامـی 
در   ، کشـور قوانیـن  محترم‌شـمردن 
شـهر آبادانـی ایجـاد کنیـم؛ ولـی قوانیـن 

کشـوری را یک فرد در اسـتان وتو می‌کند 
و جزیـره‌ای تصمیـم می‌گیـرد. قوانیـن 
متفـاوت  اسـتانی  قوانیـن  بـا  کشـوری 
اسـت. مـا بـرای برگـزاری جشـنواره یلـدا 
در اصفهـان رایزنـی زیـادی کردیـم؛ ولـی 
 این جشـنواره در اصفهان اجرانشد؛ این

در حالی اسـت که برگزاری این جشـنواره 
کمـک زیـادی بـه جـذب  در اصفهـان 

گردشـگر می‌کـرد.

سرمایه‌گذاری برای ساخت 
هتل صرفه دارد؟

مالـک هتـل سـپاهان نیـز در ایـن برنامـه 
طـی  هتـل   17 حـدود  دبـی  در  گفـت: 
یک‌سـال سـاخته شـد؛ ولـی در همیـن 
اصفهان سـرمایه‌گذاران مجوز ساخت 100 
هتـل را گرفتنـد و رهـا کردنـد. واقعیـت ایـن 
اسـت کـه سـاخت هتـل کاری نـدارد؛ ولـی 
سرمایه‌گذار باید مطمئن باشد وقتی هتل 
می‌سـازد ورودی مسـافران بـه انـدازه‌ای 
اسـت کـه درآمد و بازگشـت سـرمایه داشـته 
باشـند تـا ایـن کار را بـه سـرانجام برسـاند.

برای گردشگری طراحی 
محصول انجام دهیم

مدیرعامـل شـرکت صنایـع غذایـی چیکا 
کارآفرینـان موفـق اسـتان  کـه یکـی از 
اسـت نیـز اظهـار کـرد: از زمـان انقالب 
صنعتی بـه دلیـل تحولاتی که ایجاد شـد 
ع  نظـام جهانـی تغییـر کـرد. محـور وقـو
ایـن انقالب صنعتـی طراحـی صنعتـی و 
طراحـی محصـول بـر اسـاس نیازهـا بـود.
علی کرباسی‌زاده بیان کرد: برای بخش 
گردشـگری هـم بایـد طراحـی محصـول 
بکنیـم. مـا کل فراینـد طراحـی محصـول 
را بایـد کامـل انجـام دهیـم. بـه لحـاظ 
زیرسـاخت گردشـگری موقعیـت نسـبتا 
خوبـی داریـم و تفریحـات بیشـتر شـده 
اسـت؛ بنابراین باید طراحـی محصول را 

در بخـش گردشـگری کامـل کنیـم. 
او افزود: یک شرکت توسعه گردشگری 
چندسال گذشته تأسیس شد و در گام 
۲۰۰ ویدئو یک‌دقیقه‌ای معرفی  اول 
اصفهان را تولید کرد. طراحی محصول 
تور  بسته‌های  طراحی  و  بازاریابی  و 
اتفاق خوبی است و  انجام شد. این 
باید از شرکت توسعه گردشگری حمایت 
کنیم.کرباسی‌زاده افزود: در حال حاضر 
تورهای آفرود و کمپینگ به‌شدت رونق 
یافته؛ چون طراحی محصولش کامل 
این  در  آژانس‌داران  بنابراین  است؛ 
تأثیرگذار  می‌توانند  به‌شدت  زمینه 
باشند. آژانس‌ها بهترین شبکه بازاریابی 

هستند و باید در اصفهان فعال شوند.
ایـن کارآفریـن خاطرنشـان کـرد: چالـش 
در  مـا  نیسـت.  تخفیفـات  ارائـه  مـا 
همیـن کشـور باایـن بحـران اقتصـادی 
ایـن  اصال  کـه  داریـم  دهک‌هـای 
تخفیفـات برایشـان مهـم نیسـت؛ بلکـه 
طراحـی  بایـد  گردشـگر  جـذب  بـرای 
محصـول و برندیابـی کامل انجام شـود.

تورهای گروهی تأثیرگذارند
رئیـس اتحادیـه آژانـس‌داران اسـتان 
گر تعطیالت دوروزهفته تصویب  گفت: ا
کردنـد و  شـد و مـردم اوقـات فراغـت پیدا
متولیـان اصفهـان می‌خواهنـد بهـره‌ای 
از حضور مسافران برای رونق تأسیسات 
سـفرهای  بایـد  ببرنـد،  گردشـگری 
خودرویـی حـذف شـود.نصر بیـان کـرد: 
کارمندان دولتی متقاضـی تعطیلات آخر 
هفتـه هسـتند کـه از طریـق ارگان‌هـا باید 
گـر تورهـای گروهـی  اطلاع‌رسـانی شـود. ا
کننـد و ارگان‌هـای  بـه اصفهـان ورود 
دولتـی هماهنگـی لازم را انجـام دهنـد، 
کـز تاریخـی و رسـتوران‌ها و  بازدیـد از مرا

هتل‌هـا و... افزایـش می‌یابـد.

سه پیشنهاد برای رونق 
گردشگری در تعطیلات آخر هفته

کت،مدیرعامل شـرکت توسعه  سعید سـا
و  فرهنگـی  سـیاحتی،  مجتمع‌هـای 
ورزشـی سـپاهان شـهرداری اصفهـان 
دوروزه  تعطیلـی  فرصـت  گفـت:  نیـز 
کیـک فرصـت اسـت. هرکـس خلاقانـه از 
ایـن فرصـت اسـتفاده کنـد سـهم کیـک 
اختصـاص  خـودش  بـه  را  بیشـتری 
داده اسـت. سـه پیشـنهاد بـرای رونـق 
گردشـگری در روزهـای آخـر هفته عرض 
می‌کنم. اولین پیشنهاد ارائه بسته‌های 
تخفیفـی بـرای مسـافران اسـت؛ عالوه 
برایـن، برگـزاری رویـداد و ارائـه بسـته 
تبلیغـی و رسـانه‌ای هـم می‌توانـد مـارا در 
تـراز شـهرهای دارای برنامه بـرای جذب 

گردشـگر قـرار دهـد.

حمل‌ونقل در اصفهان توسعه 
یابد

مدیرعامـل گز سـکه اصفهـان بیـان کرد: 
کالای لوکـس اسـت و دولـت نمی‌توانـد 

ایـن بخـش داشـته  بـرای  راه نجاتـی 
باشـد. چالـش اصلـی بخـش گردشـگری 
تصادفـات زیـاد جاده‌هاسـت. پیشـنهاد 
مـا ایـن اسـت کـه اتوبـوس وی‌ای پـی 
اول هفتـه وارد اصفهـان شـود و آخـر 
هفتـه بـرای حمل‌ونقـل مسـافران طـی 

ج شـوند. تعطیالت خـار
بـود  قـرار  افـزود:  گوهریـان  محمـد 
صداوسـیما بـدون دریافـت هزینـه بـرای 
بکنـد  گسـترده  تبلیغـات  گردشـگری 
و درصـدی از ایـن تبلیغـات را بگیـرد؛ 
کردنـد  اعالم  بانک‌هـا  همچنیـن 
می‌تواننـد کارت اعتبـاری ارائـه دهنـد. 
این‌هـا بایـد عملیاتی شـود؛ ضمـن اینکه 
مـا نگـران مسـائل فرهنگـی در اصفهـان 
برای جذب گردشـگر نیسـتیم. مـا نگران 
قیمت‌گذاری‌هـا  و  مجـوز  دریافـت 
هسـتیم. قیمت‌هـا بایـد در بـازار شـکل 

بگیـرد؛ نـه اینکـه دسـتوری باشـد.

برگزاری برنامه‌های شاد 
تأثیرگذار است

علی لوافان، رئیـس هیئت‌مدیره مجمع 
امـور میـراث فرهنگـی، صنایع‌دسـتی و 
گردشـگری اسـتان اصفهـان بیـان کـرد: 
تغییـر نگـرش ذی‌نفعـان گردشـگری در 
اسـتان، ایجـاد انگیـزه بـرای متقاضیـان 
بـا  سـفر  امنیـت  و  ایمن‌سـازی   ، سـفر
هواپیمـا، برگـزاری برنامه‌هـای متنـوع 
ایونـت،  و  رویـداد  برگـزاری  تفریحـی، 
برنامه‌هـای  برگـزاری  و  شـادبودن 
گردشـگران،  بـه  امتیـاز  دادن  شـاد، 
ایجـاد تورهـای طبیعت‌گـردی، رونـق 
آب‌گرم‌درمانـی،  سالمت،  گردشـگری 
لجن‌درمانـی و ارائـه غذاهـای بومـی در 
رسـتوران و ارائـه تخفیـف بـرای بازدیـد 
کـز دولتـی،  بناهـای تاریخـی از سـوی مرا
از راهکارهایـی اسـت کـه منجـر بـه رونق 

گردشـگری در اصفهـان می‌شـود.

برای جذب گردشگر پکیج 
تعریف کنیم

همچنیـن کارشـناس گردشـگری گفـت: 
ح سـفرکارت ملـی  سـال ۸۵ دولـت طـر
را اعالم کـرد و بنـا بـود بـرای رفاهیـات 
تـا  شـود  صـادر  سـفرکارت  پرسـنل، 
مسـافران از خدماتشـان اسـتفاده کننـد. 
با این حال هیـچ رفاهیاتی برای پرسـنل 
دیده نشـد؛بلکه فقط فـولاد، ذوب‌آهن و 
پالایشـگاه از ایـن امتیـاز اسـتفاده کردند.
کامران هارونی ادامه داد: در سال ۹۷ و 
ح ساب قرار بود اجرا شود تا  ۹۸ نیز طر
کز در طول سال تخفیفاتی ارائه دهند.  مرا
ما باید برای رونق گردشگری اصفهان 
و  کنیم  تعریف  پکیج  تعطیلات  طی 
کنیم هر ارگانی چه وظایفی  مشخص 

می‌تواند در این زمینه انجام دهد.

از ظرفیت راهنمایان تخصصی 
استفاده کنیم

مدیر ناژوان شـهرداری اصفهـان نیز گفت: 
اسـتفاده از ظرفیـت راهنمایـان گردشـگری 
در  گردشـگری  رونـق  بـرای  تخصصـی 
ولـی  اسـت؛  مؤثـر  هفتـه  آخـر  تعطیالت 
راهنمای گردشگری تخصصی در اصفهان 
نداریـم؛ همچنیـن ایجـاد هم‌افزایـی بیـن 
کز  مجموعه‌های ارائه‌دهنده خدمات و مرا
پذیرنـده گردشـگری در اصفهـان اهمیـت 
کـز  زیـادی دارد؛ ولـی درکمال‌تأسـف مرا
کز تفریحی  کز غذایی و مرا گردشگری با مرا

و... اتصـال ندارنـد.

شهرداری تبلیغ کند
همچنین  مدیر راهبردی شرکت توسعه 
گردشگری راه ابریشم ایران‌زمین نیز گفت: 
این شرکت در شش سال گذشته طراحی 
علمی  به‌صورت  را  بازاریابی  محصول 
انجام داده است. باید تحول دیجیتال 
در صنعت گردشگری ایجاد کنیم. در این 
حوزه شرکت گردشگری کار کرده است و 

الان به تبلیغات بازاریابی نیاز داریم.
حمیـد غفـاری‌راد افـزود: سـعی کردیـم در 
طراحـی محصـول بـه امکانـات خودمـان 
نگاه کنیم. مـا نیاز بـه اطلاعـات یکپارچه 
داریم و ایـن کارها را باید باهمت سـازمان 
میـراث اصفهـان انجـام دهیـم. اطلاعات 
صنعـت گردشـگری بایـد یکپارچـه شـود. 
شـهرداری نیـز بایـد بودجـه لازم بـرای 

برندینـگ تبلیغـات شـهر درنظـر بگیـرد.

رونق گردشگری از دریچه آخر هفته
متولیان و فعالان این صنعت پیشنهادهایشان را برای جذب مسافر به اصفهان در تعطیلات ارائه کردند

ما نگران مسائل 
فرهنگی در اصفهان 
برای جذب گردشگر 

نیستیم. ما نگران 
دریافت مجوز و 
قیمت‌گذاری‌ها 

هستیم. قیمت‌ها باید 
در بازار شکل بگیرد؛ نه 

اینکه دستوری باشد

ما می‌توانیم با 
 محترم‌شمردن 

، در شهر  قوانین کشور
آبادانی ایجاد کنیم؛ 

 ولی قوانین 
کشوری را یک فرد 

در استان وتو می‌کند 
و جزیره‌ای تصمیم 

می‌گیرد



نیـــم‌نگــــاه

سلامت5 سال بیستم  * شماره 4843  * چهارشنبه  * 9 خرداد 1403

کـــس معـــده عـــاوه بـــر ترش‌کـــردن و ســـوزش، نشـــانه‌هایی ماننـــد ناتوانـــی و مشـــکل در  افـــراد مبتـــا بـــه رفلا
بلـــع مـــواد غذایـــی یـــا حتـــی نفس‌کشـــیدن و طعـــم تلـــخ و تـــرش در دهـــان را حـــس می‌کننـــد؛ همچنیـــن بازگشـــت 

ـــرای ایـــن افـــراد بـــروز می‌کنـــد. مـــواد غذایـــی بـــه دهـــان ب

 دانستنی 

ایستگاه تندرستی

 پیاده‌روی  به سلامت قلب
کمک  می‌کند

نتایج تحقیق کنونی نشان می‌دهد که دو هدف تمرینی به شما 
کمک خواهـد کـرد تـا زندگـی طولانی‌تـری داشـته باشـید و از خطر 

ابتلا به بیماری قلبی و سـکته جلوگیـری کنید.
به گزارش سالمت‌نیوز، بر اسـاس نتایـج تحقیق جدیـد، افرادی 
کـه بیشـتر قـدم می‌زننـد یـا زمـان بیشـتری را در فعالیـت بدنـی 
متوسـط تا شـدید سـپری می‌کنند، کمتـر در معـرض خطر مـرگ و 

بیماری‌هـای قلبی‌عروقـی قـرار دارنـد.
نتایج تحقیقات نشـان داد که ورزش مبتنـی بر زمان و قـدم‌زدن 
هـر دو برای سالمتی و طول عمر ما بسـیار مفید هسـتند و از خطر 

بیماری‌هـای قلبی و سـکته جلوگیـری می‌کنند.
کیـد می‌کنند فعالیت بدنـی که خطر ابتال به بیماری  محققان تأ
و عفونـت را کاهـش و طـول عمـر را افزایـش می‌دهـد، بـرای 

بزرگ‌سـالان توصیـه می‌شـود تـا روزانـه آن را انجـام دهنـد.
برای بزرگ‌سـالان ۱۹ تا ۶۵سـاله، پیشـنهاد می‌شـود حداقـل ۱۵۰ 
دقیقـه فعالیت بـا شـدت متوسـط در هفتـه یـا ۷۵ دقیقـه فعالیت 

شـدید در هفتـه انجـام دهند.

جویدن یخ تهدیدی برای دندان‌هاست

جویدن یخ برای دندان‌ها خوب نیست و عواقب منفی آن مانند 
جویـدن غـذای سـفت یـا هـر چیـز سـفت دیگـر اسـت.به گـزارش 
بهداشـت‌نیوز، یکـی از ایـن عواقـب شکسـتن دندان‌هاسـت کـه 
هزینه بالای ترمیم را روی دسـت فـرد می‌گـذارد و گاه می‌تواند به 
کشیدن دندان و ایمپلنت ختم شـود.از دیگر خطرهای جویدن 
یـخ، واردکـردن فشـار بـر مینـای دنـدان اسـت. مینـای دنـدان از 
هزاران کریستال میکروسکوپی تشکیل شده است؛یخ هم نوعی 
کریسـتال اسـت؛ بنابرایـن وقتـی دو کریسـتال را بـا قـدرت بـه هـم 
فشـار دهیـد، یکـی از آن‌هـا از بیـن می‌رود؛دندان‌هایـی هـم کـه 
روکش دارند، ممکن است تحت‌تأثیر سرمای یخ آسیب ببینند؛ 
بسـیار  بـالا  گرمـای  و  سـرما  مقابـل  در  روکش‌هـا  ایـن  زیـرا 
گر یخ می‌جویـد و می‌خواهید ایـن عـادت را ترک  آسـیب‌پذیرند.ا
کنید، توصیه کارشناسـان اجتناب از مواجهه بـا عامل تحریک و 
وسوسـه اسـت؛ مثال نوشـیدنی‌های سـرد را بـدون یـخ بنوشـید یـا 
اینکـه زمـان بدهیـد تـا یخ‌هـا آب و کوچک‌تـر شـوند تـا هـوس 

جویدن یخ از سرتان بیفتد.

خطر قراردادن مرغ منجمد در زیر آب داغ

باز کردن یخ مرغ با قـراردادن آن در دمای اتـاق یا گرفتن مرغ زیر 
آب داغ اشتباه است!

حکیـم حسـین خیراندیـش، محقـق طـب سـنتی ایـران، بـا ذکـر 
ایـن موضـوع در توضیـح آن چنین گفـت: به‌محض اینکـه دما از 
کتری‌هایی کـه از قبل درون  10 درجه سـانتی‌گراد بگذرد، تمام با

مرغ جـا خـوش کرده‌انـد، شـروع بـه تکثیرشـدن می‌کنند!

روش درست
از یخچال اسـتفاده کنید‌: این روش زمان بیشـتری می‌برد؛ 
بنابراین باید از قبل برای آن برنامه‌ریزی کنید )مثال یخ 500 گرم 
گوشت قرمز یا مرغ بدون استخوان، یک روز کامل طول می‌کشد 

تا آب شود(.
از آب سرد استفاده کنید: مرغ را به‌هیچ‌وجه نباید در تماس 
مسـتقیم با آب قرار دهید. برای این کار، مرغ را درون یک کیسـه 
پلاستیکی غیرقابل نفوذ بگذارید و آن را درون یک کاسه یا تشت 
پـر از آب سـرد شـیر فروببریـد. ایـن آب را باید هـر 30 دقیقـه عوض 

کنید.

در وعده ناهار غذای سنگین نخورید

در باور طب سنتی در طول روز خورشید مواد را از عمق بدن 
بـه سـطح مـی‌آورد؛ بـه همیـن دلیـل، هضـم در طـول روز 
ضعیـف اسـت. ایـن باعـث توقـف بیش‌ازانـدازه غـذا در لولـه 
همـه  مـادر  کـه  آن  فسـاد  شـانس  افزایـش  و  گوارشـی 
بیماری‌هاسـت، می‌شـود؛ بـه همیـن خاطـر ایدئال این اسـت 
گر نشـد، لااقل وعده  که وعده‌غذا فقط صبح و شـام باشـد؛ اما ا
ناهـار بایـد غـذا سـبک باشـد؛ مثـل نـان و خورشـت‌های بـدون 
سـیب‌زمینی، آب‌میـوه، کبـاب پرنـدگان سفیدگوشـت و زرده 
تخم‌مرغ عسـلی. اما از مصرف غذاهای سـنگین مثـل برنج، 
، ماهـی و سـیب‌زمینی اجتنـاب شـود؛  کبـاب گوشـت قرمـز
چـون فـردی کـه در وعـده ناهـار غـذای سـنگین میـل کنـد، 
شـب تـا دیروقـت قـادر بـه صـرف شـام نیسـت و صـرف 
دیرهنگام شام منجر به بی‌خوابی شـبانه شده و دیرخوابی 
باعـث خسـتگی صبحگاهـی و صـرف دیرهنـگام شـام منجر 

به بی‌اشتهایی به صبحانه می‌شود.

لیلا کهلانی
مدیر گروه  سلامت

یکــی از بیماری‌هــای شــایع بیــن افــراد 
جامعــه، ترش‌کردن یــا رفلاکس معده اســت. 
ایــن بیمــاری را می‌تــوان، یکــی از امــراض 
آزار‌دهنــده محســوب کــرد؛ ازایــن‌رو بــرای 
 ، درمــان ســاده آن نظــر جــواد کاردان‌پــور

مشــاور تغذیــه و محقــق طــب ســنتی را جویــا 
شدیم که می‌توانید بخوانید.

کـس معـده، در دسـته بیماری‌هـای  رفلا
گوارشی قرار می‌گیرد و زمانی ایجاد می‌شود 
که اسـید معـده بـه داخـل مـری بازمی‌گـردد.

نشانه‌ها
 معمـــولا فـــرد بیمـــار پس‌ازایـــن اتفـــاق، در 

ـــوزش  ـــینه، س ـــه س ـــی قفس ـــمت تحتان قس
ــا  ــات تـ ــی اوقـ ــده و گاهـ ــده در معـ آزاردهنـ

ــد. ــردن را حـــس می‌کنـ گـ
 ایـــن بیمـــاری عـــاوه بـــر بزرگ‌ســـالان 
در کـــودکان، به‌خصـــوص نـــوزادان از 
بـــدو تولـــد تـــا چهارماهگـــی بســـیار زیـــاد 

می‌دهـــد. خ  ر
بـــر اســـاس تحقیق‌هـــای انجام‌شـــده 
حـــدود 66درصـــد نـــوزادان چهارماهـــه 

می‌شـــوند.  معـــده  کـــس  رفلا دچـــار 
بســـیاری از افـــراد بـــر ایـــن باورنـــد کـــه 
ــس از  ــط پـ ــردن فقـ ــد ترش‌کـ ــم ماننـ علائـ
مصـــرف مـــواد غذایـــی حـــس می‌شـــود؛ 
درحالی‌کـــه گاهـــی اوقـــات نیـــز قبـــل از 
مصـــرف مـــواد غذایـــی خـــود را نشـــان 

. هـــد می‌د
ــر  ــاری عـــاوه بـ ــراد مبتـــا بـــه ایـــن بیمـ افـ
ترش‌کـــردن و ســـوزش، نشـــانه‌هایی 

ماننـــد ناتوانـــی و مشـــکل در بلـــع مـــواد 
و  نفس‌کشـــیدن  حتـــی  یـــا  غذایـــی 
طعـــم تلـــخ و تـــرش در دهـــان را حـــس 
می‌کننـــد؛ همچنیـــن بازگشـــت مـــواد 
ـــروز  ـــرای ایـــن افـــراد ب  غذایـــی بـــه دهـــان ب

می‌کند.
به‌طورکلـــی، علائـــم بـــه وجـــود آمـــده در 
ــامل  ــده شـ کـــس معـ ــه رفلا ــا بـ ــراد مبتـ افـ
ع،  ، آروغ‌زدن، حالـــت تهـــو گاز نفـــخ، 
ــر‌دل اســـت. ــوزش سـ ــذا و سـ بازگشـــت غـ

علت بروز
از وظایـــف عضله‌هـــای حلقـــوی کـــه در 
انتهـــای مـــری قـــرار دارد، ایـــن اســـت کـــه 
در زمـــان بلـــع و خـــوردن مـــواد غذایـــی بـــاز 
ــت  ــه حالـ ــود و پـــس‌ازآن بـ ــل می‌شـ ــا شـ یـ
اولیـــه خـــود برمی‌گـــردد و ســـفت و بســـته 
ـــه حلقـــوی  می‌شـــود؛ امـــا زمانـــی کـــه عضل
دچـــار مشـــکل می‌شـــود و وظیفـــه بـــاز و 
بســـته شـــدن را به‌درســـتی ایفـــا نمی‌کنـــد، 
محتویـــات و مـــواد موجـــود در معـــده، 
ـــده  ـــس مع ک ـــار رفلا ـــرد دچ ـــردد و ف بازمی‌گ

می‌شـــود.

تشخیص رفلاکس معده
 از روی زبان

یکـــی از راه‌هـــای تشـــخیص ایـــن بیمـــاری 
بـــرای طبیـــب، عـــاوه بـــر توجـــه بـــه علائـــم 
مشـــاهده   ، بیمـــار توســـط  بیان‌شـــده 
ــا بـــه وجـــود ایـــن بیمـــاری  زبـــان اســـت تـ

اطمینـــان کامـــل پیـــدا کنـــد.
کـــرم)ص( فرموده‌انـــد: معـــده  پیامبرا
بـــه  بــیـمــاری‌هاســـــت.  تمـــام  خانـــه 
همیـــن دلیـــل به‌راحتـــی می‌تـــوان پـــی 
بـــرد کـــه علـــت بـــروز همـــه بیماری‌هـــا و 
گـــر معـــده  مشـــکلات از معـــده اســـت و ا
 ســـالم باشـــد، هیـــچ بیمـــاری به‌وجـــود 
ــس  کـ ــخیص رفلا ــرای تشـ ــا بـ نمی‌آید.امـ
معـــده از روی زبـــان بـــه شناســـایی جایگاه 
معـــده روی زبـــان نیـــاز اســـت؛ به‌طـــور 
فرضـــی زبـــان را از جهـــت عمـــودی بـــه 
ســـه قســـمت تقســـیم می‌کنیـــم. قســـمت 
میانـــی، جایـــگاه انـــدام میانـــی در بـــدن 

ماننـــد کبـــد و طحـــال و معـــده محســـوب 
ــگاه  ــان جایـ ــود. قســـمت وســـط زبـ می‌شـ
معـــده اســـت. زمانـــی کـــه مشـــکل در معـــده 
ایجـــاد شـــود، علامت‌هـــا در وســـط زبـــان 

پدیـــد می‌آیـــد.
نشـــان‌دهنده  علامت‌هـــای  از  یکـــی 
کـــس، مشـــاهده زبـــان بـــا پوشـــش  رفلا
ضخیـــم ســـفید‌رنگ اســـت کـــه روی آن 
ســـفیدی، رنـــگ زرد نشســـته اســـت. علـــت 
پدیـــد آمـــدن ایـــن زردی ناشـــی از بخـــارات 

ــده اســـت. ــید معـ اسـ
از نشـــانه‌های دیگـــر ایـــن اســـت کـــه 
زبـــان حالـــت چـــاق، شـــل و بلغمـــی دارد؛ 
همچنیـــن روی آن پوشـــش ســـفید‌رنگ 
کـــه  می‌شـــود  مشـــاهده  ضخیـــم  و 
کـــــس بـلـغـمــــی  کـــــس، رفـلا  ایـــن رفــلا

است.
کـــــس،  عــلـــــت بــه‌وجــودآمـــــدن رفــلا
دلیـــل  و  معـــده  دریچـــه  شل‌شـــدن 
به‌وجـــود  مـــری،  دریچـــه  شل‌شـــدن 
آمـــدن غلبـــه بلغـــم در معـــده اســـت؛ 
کـــس  بنابرایـــن در زبان‌هایـــی کـــه رفلا
دارنـــد، روی زبـــان غلبـــه بلغـــم نیـــز 

می‌شـــود. مشـــاهده 
کـــس شـــدید شـــود، اســـیدی کـــه  گـــر رفلا ا
وارد مـــری می‌شـــود، باعـــث زخم‌شـــدن 
مـــری شـــده و در ایـــن حالـــت، علائـــم 

خـــون در مدفـــوع دیـــده می‌شـــود.

تدابیر درمانی
درست جویدن غذا؛

پرهیز از ریزه‌‌خواری و پرخوری؛
بـــا  غذایـــی،  وعده‌هـــای  مصـــرف 
حداقـــل فاصلـــه 12 ســـاعت بیـــن دو 
وعـــده غذایـــی‌ )بهتریـــن زمـــان صبـــح و 

شب است(؛
مصـــرف جوشـــانده بـــرگ نعنـــاع و 

بارهنگ؛
مصـــرف ســـویق نخـــود و شـــیرین‌بیان 

)صبح ناشتا(؛
مصرف هاضوم قبل و بعد از غذا؛

اســـتفاده از ســـیب، بـــه، انـــار بـــا پیـــه و 
گلابی.

کس معده درمان ساده برای رفلا
چگونه اختلال معده را از روی زبان تشخیص دهیم؟

وضعیت صحیح خوابیدننحوه مصرف داروها

خوابیـــدن در طـــب ســـنتی بـــه جهـــت 
کیـــد  ســـامت جســـم و روان بـــر آن تأ
ــن  ــه در ایـ ــا آنچـ ــده اســـت؛ امـ ــراوان شـ فـ
میـــان لازم اســـت، چگونگـــی خـــواب و 
وضعیـــت صحیـــح آن بـــوده کـــه دکتـــر 
 محســـن باطنـــی، محقـــق طـــب ســـنتی،

به آن اشاره می‌کند:
خــواب‌وبــیــداری باید در حــد تعادل 
ــرا افـــراط یــا تفریط در هرکدام  بــاشــد؛ زی

باعث بیماری خواهد شد.
مهم‌تریـــن زمـــان خـــواب موقعـــی 
ج شـــده  اســـت کـــه غـــذا از معـــده خـــار
باشـــد؛ یعنـــی حـــدود دو ســـاعت بعـــد از 

مصرف غذا.
موجـــب  پـــر  شـــکم  بـــا  خوابیـــدن 
بیدارشـــدن زیـــاد در خـــواب و احســـاس 
کســـالت و خســـتگی و کوفتگـــی بـــدن در 
هنـــگام صبـــح می‌شـــود. خـــواب بـــا شـــکم 
خالـــی هـــم بـــرای بـــدن مضـــر اســـت؛ 
کـــه معـــده در حالـــت خواب‌وبیـــداری  چرا
ـــاط را  ـــت و اخ ـــدن رطوب ـــت دارد و ب فعالی
و  و موجـــب تحلیـــل  جـــذب می‌کنـــد 
لاغـــری بـــدن می‌شـــود؛ البتـــه افـــراد چـــاق 
کـــه رطوبـــت اضافـــی در بـــدن آن‌هـــا 
 وجـــود دارد؛ بـــرای لاغـــری می‌تواننـــد 
خالـــی  شـــکم  و  گرســـنگی  حالـــت  در 

بخوابند.
در  به‌خصـــوص  روزانـــه،  خـــواب 
زمســـتان باعـــث امـــراض و بیماری‌هایـــی 

ماننـــد درد مفاصـــل، رماتیســـم، افزایـــش 
ــا، بزرگـــی طحـــال، کاهـــش قـــوای  نزله‌هـ
کنـــدی  کاهـــش حافظـــه و  نفســـانی، 
ورم‌هـــای  و  اشـــتها  کاهـــش  ذهـــن، 
ــه  ــت بـ ــده و درنهایـ ــدن شـ ــی در بـ موضعـ
تیرگـــی پوســـت صـــورت و از بیـــن رفتـــن 
می‌شـــود.  منجـــر  پوســـت  طـــراوت 
وجـــود  ســـبب  بـــه  روز  در  خوابیـــدن 
خورشـــید‌، خـــواب عمیـــق را بـــه واقعیـــت 
بـــه  عـــادت  کـــه  کســـی  نمی‌رســـاند. 
ـــادت  ـــن ع ـــد ای ـــدن در روز دارد، بای خوابی
را کم‌کـــم تـــرک کنـــد؛ زیـــرا تـــرک عـــادت 
فـــوری باعـــث ضـــرر اســـت؛ ولـــی در 
تابســـتان بـــه دلیـــل کوتاهـــی شـــب و 
بلنـــدی روز خوابیـــدن حـــدود 45 دقیقـــه 
تـــا یـــک ســـاعت در طـــول روز کـــه قبـــل از 
اذان ظهـــر یـــا 1/30 ســـاعت بعـــد از صـــرف 

ناهار باشد، ایرادی ندارد.
خـــواب بعـــد از نمـــاز صبـــح مضـــر اســـت؛ 
ـــه  ـــش حافظ ـــی و کاه ـــث فراموش ـــرا باع زی
می‌شـــود. خـــواب نزدیـــک بـــه غـــروب 
ــر اســـت؛ حتـــی موجـــب  ــز مضـ ــاب نیـ آفتـ

کت افراد می‌شود. هلا
حداقـــل نیـــاز بـــه خـــواب در مزاج‌هـــای 
مختلـــف شـــش و هشـــت ســـاعت اســـت. 
افـــراد گـــرم و خشـــک حداقـــل شـــش 
ــاعت  ــر 10 سـ کثـ ــر حدا ــرد و تـ ــاعت و سـ سـ
نیـــاز بـــه خـــواب دارنـــد. بهتریـــن زمـــان 
ــا  ــاعت  10 تـ ــوده و از سـ ــواب در شـــب بـ خـ

10/30و شـــش تـــا هشـــت ســـاعت بعـــد از آن 
است.

وضعیت صحیح خوابیدن
خوابیـــدن روی پهلـــوی راســـت بهتریـــن 
وضعیـــت اســـت. خوابیـــدن بـــر پشـــت 
بـــه  معـــده  بخـــارات  صعـــود  باعـــث 
ع،  ، کابـــوس، صـــر ســـینوس‌ها و مغـــز
ســـکته، درد کمـــر و نـــزول نزله‌هـــا از بینـــی 
می‌شـــود؛ خوابیـــدن روی شـــکم نیـــز 
بســـیار مضـــر اســـت و باعـــث کـــدورت 

چشـــم و نارســـایی دیـــد می‌شـــود.
امـــا هـــر کـــه در خـــواب زیـــاد عـــرق می‌کنـــد، 
ــا اینکـــه  ــوا گـــرم باشـــد یـ بـــدون اینکـــه هـ
پوشـــش بســـیار روی خـــود داشـــته باشـــد‌، 
ــت  ــی اسـ ــدن از غذایـ ــری بـ ــر پـ ــت بـ دلالـ
کـــه تـــازه تنـــاول کـــرده یـــا اینکـــه خلـــط 
بســـیار در بـــدن از پرخـــوری یـــا غذاهـــای 
گونـــی اســـت کـــه باهـــم مصـــرف کـــرده  گونا
و بـــدن از عهـــده هضـــم کامـــل آن‌هـــا 

برنیامـــده اســـت.
عـــرق کـــف دســـت نیـــز نشـــان‌دهنده 
وخامـــت اوضـــاع داخـــل بـــدن و بـــه خاطـــر 
مـــوادی اســـت کـــه در بـــدن تجمـــع یافتـــه 
و درمـــان آن نیـــز بایـــد از طریـــق اصـــاح 
تغذیـــه و درمان‌هـــای طـــب ســـنتی و 
ک‌ســـازی صـــورت پذیـــرد؛ نـــه اینکـــه  پا
فقـــط از خشـــک‌کننده‌های ســـطحی 

اســـتفاده کـــرد.

دارو، چـه بـا نسـخه پزشـک تجویـز شـود، 
چه بـدون نسـخه، هرگـز بی‌خطر نیسـت. 
داروهـا در کنـار اثـرات درمانـی؛ عـوارض 
جانبـی و تداخـل بـا غذاهـا، نوشـیدنی‌ها 
یـا سـایر داروهـا را ایجـاد می‌کننـد؛ ازایـن‌رو 
توجه به نکته‌هایـی در زمان مصـرف دارو 

مهـم اسـت.
مقدار مصـرف دارو: بیمار باید مطابق 
دسـتور پزشـک داروی خـود را بـه مقـدار 
تجویزشده مصرف کند؛ زیرا مصرف کم یا 
نیسـت.  بیمـار  نفـع  بـه  داروهـا  زیـاد 
درصورتی‌که دارو کمتر از مقدار تجویزشده 
مصرف شود، ممکن است نتواند عوارض 
کنـد؛ درنتیجـه زمـان  بیمـاری را عالج 
بدتـر  حتـی  یـا  می‌کشـد  طـول  بیمـاری 
می‌شـود؛ همچنین بیمار نبایـد تصور کند 
گـر بیـش از مقـدار توصیه‌شـده دارو  کـه ا
را  خـود  سالمتی  زودتـر  کنـد،  مصـرف 
به‌دسـت مـی‌آورد؛ زیـرا مقـدار تجویزشـده 
گـر بیش‌ازانـدازه  بـه میـزان کافـی اسـت و ا
مصـرف شـود، موجـب تشـدید عـوارض 

جانبی ناخواسته و مسمومیت می‌شود.
دربـاره  دارو،  مصـرف  میـزان  رعایـت 
قرص‌ها و کپسـول‌ها به دلیـل ثابت‌بودن 
میـزان دارو در آن، مشـکل زیـادی نـدارد؛ 
ولـی در هنـگام مصـرف مایعـات دارویـی، 
بیمار باید دقت داشـته باشـد که بـه ‌اندازه 

تجویزشـده مصـرف کنـد.
زمـان مصـرف دارو: زمان مصـرف دارو 

و فاصله زمانی هر بار مصرف به‌طور کامل 
توسط پزشک مشـخص می‌شود که بیمار 
بایـد آن را رعایـت کنـد؛ زیـرا با مصـرف یک 
وعده دارو، مقداری دارو وارد بدن می‌شود 
و بـه مقابلـه بـا عامـل بیمـاری می‌پـردازد. 
بعد از چند سـاعت مقداری از آن به‌وسیله 
بـدن مصـرف یـا دفـع می‌شـود. بایـد توجـه 
داشـت کـه مشـاهده اثـر مصـرف داروهـا بـر 
درمـان بیمـاری همـان لحظـه و در زمـان 
زمـان  گاهـی  اتفـاق نمی‌افتـد؛  مصـرف 
زیـادی لازم اسـت تـا اثـرات دارو بـر رونـد 
درمـان مشـخص شـود؛ درنتیجـه مقـدار 
داروی مفیـد و موجـود در بـدن کاهـش 
می‌یابـد کـه بـا مصـرف وعـده بعـدی دارو، 
مقـدار آن دوبـاره در بـدن افزایـش پیـدا 
می‌کنـد و بـه مقـدار مفیـدش می‌رسـد؛ 
بنابراین مصرف‌نکردن دارو در وعده‌های 
غیرعمـدی(  یـا  )عمـدی  توصیه‌شـده 
ممکن است روند دارودرمانی را با شکست 
مواجـه سـازد؛ ازایـن‌رو بایـد در رعایـت 
فواصـل و وعده‌های مصـرف دارو، نهایت 
تلاش را به‌کار گرفت و در صورت فراموشی 
یکـی از وعده‌هـا، بـا داروسـاز یـا پزشـک 
دربـاره نحـوه ادامـه مصـرف دارو مشـورت 

کرد تا مشکلی پیش نیاید.
همیشـه بـه خاطـر داشـته باشـید که بـرای 
جلوگیـری از بـروز هرگونـه اشـتباه، بایـد 
دسـتور مصـرف و اثر هـر دارو، به‌طـور مجزا 

و خوانـا روی برچسـب آن نوشـته شـود.

نگهـداری دارو: نگهـداری داروهـا نیـز 
زیـرا  اسـت؛  بااهمیـت  مسـائل  جـزو 
درصورتی‌کـه داروهـا در محـل مناسـبی 
نگهـداری نشـوند، زودتـر از موعـد خـراب 
می‌شـوند؛ بنابرایـن دارودرمانـی شکسـت 
می‌خـورد. شـرایط نگهـداری بسـیاری از 
داروهـا روی بسـته‌بندی داروهـا یـا برگـه 
اسـت.  نوشـته ‌شـده  آن‌هـا  راهنمـای 
یخچـال  در  بایـد  یخچالـی  داروهـای 
یـخ‌زدن  از  بایـد  امـا  شـوند؛  نگهـداری 
آن‌هاجلوگیـری کـرد. بهتریـن محـل بـرای 
از قسـمت یخ‌گیـر  نگهـداری دارو، دور 
اسـت. در ایـن مـوارد بایـد بـه ایـن مسـئله 
از  را در محلـی  کـه داروهـا  کنیـد  دقـت 
یخچال که توجه کودکان را جلب می‌کند، 
قـرار ندهیـد. داروهـای غیریخچالـی بایـد 
، آفتـاب و حـرارت نگهـداری  دور از نـور
کابینـت هـود  شـوند. محل‌هایـی مثـل 
دارو  بـرای  مناسـبی  محـل  آشـپزخانه 
نیسـت. بیشـتر داروهـا بـه نـور و حـرارت 
حسـاس هسـتند و ممکـن اسـت زودتـر از 
موعد خراب یا حتـی به مواد سـمی تبدیل 
شـوند؛ بنابرایـن بهتـر اسـت در صـورت 
ندانسـتن محـل نگهـداری دارو از داروسـاز 

سؤال کنید.

دکتـر فرنـاز ابراهیمـی، کارشـناس واحد 
تحقیق و توسـعه معاونت غذا و داروی 

دانشـگاه علوم‌پزشـکی اصفهان
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  شبکه نمایش خانگی 

  رادیو 

 سینمای آنلاین
 پرفروغ‌تر از پرده نقره‌ای

کــران آنلایــن در کشــور مــا بــه تاریــخ یکشــنبه  تاریخچــه ا
۲۴ فرودیــن ســال ۱۳۹۹ برمی‌گــردد. در این تاریخ فیلــم »خروج« 
بــه کارگردانــی ابراهیــم حاتمی‌کیــا بــرای اولیــن بــار به‌صــورت 
آنلاین بــه نمایــش درآمــد. در تاریخ ســوم اســفندماه ســال ۹۸ بود 
ــالن‌های  ــه س ــامی، هم ــاد اس ــگ و ارش ــام وزارت فرهن ــا اع ــه ب ک
ســینمایی کشــور بــه حالــت تعطیــل درآمــد. بــا اســتمرار شــرایط 
اضطراری، حراست از سلامت جامعه در برابر تهدید »کرونا« این 
تعطیلات و محدودیت‌ها حدود دوســه ســال به طــول انجامید. 
کــران آنلاین به‌عنــوان یک  در چنین شــرایطی تهیه‌کننــدگان از ا

ابــزار جایگزیــن بهــره بردنــد.
کران آنلایــن می‌گــذرد و در این مدت،  حدود چهار ســال از اولیــن ا
ــی  ــان فراوان ــان و مخالف ــازی، موافق ــای مج ــتر فض ــر بس ــران ب ک ا
کــران ۱۵ فیلــم به‌صــورت آنلایــن نشــان می‌دهــد  داشــته اســت. ا
ــوان  ــالا می‌ت ــرده و ح ــی ک ــد را ط ــه رش ــدی رو ب ــده رون ــن پدی ــه ای ک
کــران آنلاین به‌عنــوان یــک روش مطمئن و پول‌ســاز برای  روی ا

عرضــه فیلم‌هــا حســاب بــاز کــرد.
کنــون سینمادوســتان می‌تواننــد بــا مراجعــه بــه پلتفرم‌های  هم‌ا
نمایــش خانگــی و خریــد بلیــت به‌صــورت آنلایــن فیلم‌هــای 
پالایشــگاه، آهــو، هاوایــی، نگهبــان شــب، گیجــگاه، عامه‌پســند، 
روز مبــادا، پرویــز خــان، آخریــن تولــد، ویــای ســاحلی، رمانتیســم 
عمــاد و طوبــی، ورود و خروج ممنوع، حدود هشــت صبــح، احمد 

به‌تنهایــی و آبجــی را تماشــا کننــد.
نقطــه قــوت ایــن فهرســت ایــن اســت کــه بیشــتر فیلم‌هــا جدیــد 
کنــون بــه روی پــرده نرفته‌انــد یــا طــی یکــی‌دو ســال  هســتند یــا تا
کران شــده‌اند؛ همچنین این فیلم‌هــا با توجه  اخیر در ســینماها ا
بــه ذائقــه متکثــر مخاطــب در ژانرهــای متنــوع ماننــد اجتماعــی 
)نگهبان شــب، عامه‌پســند(، کمدی )ویلای ســاحلی، گیجگاه، 
ورود و خروج ممنــوع، هاوایی( و ملــودرام )آهو و رمانتیســم عماد 

و طوبــی( عرضــه شــده‌اند.
آهــو، آخریــن تولــد، ویــای ســاحلی، نگهبــان شــب، هاوایــی و 
کران  گیجگاه جزو فیلم‌هایی هستند که سال ۱۴۰۲ در سینماها ا
شــدند. پرویزخــان از جملــه فیلم‌هــای حاضــر در جشــنواره فجــر 
ســال گذشــته اســت که در ایام نوروز و بهار امســال روانه سینماها 
کــران  کــران ســینماها و ا شــد. کوتاه‌شــدن فاصلــه زمانــی بیــن ا
آنلایــن، نشــان می‌دهــد کــه عوامــل فیلــم می‌خواهنــد از فرصــت 
ــد.  ــتفاده کنن ــه اس ــوده در دو جبه ــان ب ــه در اختیارش ــی ک تبلیغات
آن‌هــا قصــد دارنــد تــا زمانی کــه تنور گــرم اســت، نــان را بچســبانند 
و فیلم را برای فروش عرضه کنند. مســلما یک فیلم جدیــد و تازه 
در مقایســه بــا فیلمی کهنــه کــه فراموش‌شــده، با قدرت بیشــتری 

کــران آنلایــن ظاهــر خواهــد شــد. در ا
کــران ســینماها نشــان می‌دهــد کــه  کــران آنلایــن بــا ا مقایســه ا
کفــه بخــش آنلایــن ســنگین‌تر اســت. در حــال حاضــر ۱۱ فیلــم در 
ــه،  ــد از: ســال گرب ــران هســتند کــه عبارت‌ان ک ســینماها در حــال ا
بی‌بــدن، تمســاح خونــی، مســت عشــق، قلهــک، آســمان غــرب، 

تــاوان، نیلگــون، آپاراتچــی، ایلیــا جســتجوی قهرمــان و نــوروز.
بــا ایــن حســاب می‌تــوان گفــت فیلم‌هــای آنلایــن در مقایســه بــا 
فیلم‌هــای ســینما، بیشــتر و متنوع‌تــر هســتند. اقبــال مخاطبــان 
کــران آنلایــن می‌توانــد ناشــی از رونــق شــبکه نمایــش  بــه ا
ک‌شــوهای )برنامه‌هــای  خانگــی و دیده‌شــدن ســریال‌ها و تا
گفت‌وگومحــور( رنگارنگــش باشــد. مخاطبانــی که با این شــبکه 
انــس گرفته‌انــد، دوســت دارنــد فیلم‌هــای ســینمایی را هــم از 
همیــن مجــرا دنبــال کننــد؛ همچنیــن می‌تــوان بــه نقــش و تأثیــر 
مسائل اقتصادی نیز اشاره کرد. در نمایش خانگی یک خانواده 
بــدون آنکــه پولــی بابــت حمل‌ونقــل بپــردازد، بــا خریــد یــک 
قطعــه بلیــت چندنفــره، یــک فیلــم ســینمایی را تماشــا می‌کننــد؛ 
ــه تعــداد نفــرات، پــول  ــد ب ــه ســینما بای ــرای رفتــن ب درحالی‌کــه ب

ــد. ــت کنن ــت را پرداخ بلی
کران آنلاین نشان داد که مخاطبان  موفقیت فیلم »فسیل« در ا
و تهیه‌کننــدگان هــر دو از ایــن شــیوه عرضــه فیلــم راضی هســتند. 
تعداد بلیت‌هــای فروخته‌شــده برای تماشــای آنلایــن این فیلم، 
به عدد ۳۵۸هزار و ۹۴۵ قطعه و فروش ۲۸میلیارد و ۵۶۱ میلیون 

و ۸۰۰ هزار تومان رســید.
فیلم ســینمایی »ملاقــات خصوصــی« بــه کارگردانی امید شــمس 
کــران آنلایــن  و تهیه‌کنندگــی امیــر بنــان نیــز در طــول ســه روز ا
در شــبکه نمایــش خانگــی، بیــش از ســه میلیــارد تومــان فــروش 

داشــت. 
کــران آنلایــن وارد ســبک  ایــن آمــار و ارقــام نشــان می‌دهــد کــه ا
ــه  ــبت ب ــدگان نس ــت و تهیه‌کنن ــده اس ــتان ش ــی سینمادوس زندگ
گذشــته، تمایــل بیشــتری بــرای فرســتادن فیلم‌هایشــان بــه 

پلتفرم‌هــا دارنــد./ ایرنــا

انتخابات سالم؛  رویکرد رادیو سلامت

برنامه »ایسـتگاه انتخابات« با محوریت بیانات و دیدگاه‌های 
رهبـری در خصـوص انتخابات، بررسـی قوانیـن انتخابات و 
ویژگی‌هـای رئیس‌جمهـور اصلـح از نـگاه قانـون و مـردم، 
 ، همچنیـن مطالبـات و توقعـات مـردم از رئیس‌جمهـور
به‌ویـژه انتظـارات در حـوزه سالمت از شـبکه رادیویـی 

سلامت پخش می‌شود.
ایـن برنامـه در گـروه فضـای مجـازی رادیـو سالمت تهیـه و 

پخـش می‌شـود.
»ایسـتگاه انتخابات« به تهیه‌کنندگی »نازیلا نظمی« هر روز 
از سـاعت 8:55دقیقـه و بازپخـش آن 18:30 دقیقـه از رادیو 

سالمت به روی آنتـن می‌رود.

حوزه کودک و نوجوان نیاز به برنامه‌ریزی‌های بلندمدت و اساسی دارد؛ زیرا کودک خودش زبان و درک اعتراض در قبال کمبود 
کثرا یا بی‌توجه‌اند یا نیاز کودک را با محتوای غیرملی و بومی تأمین می‌کنند. محتوا و ابتذال را ندارد، والدین هم ا

 
زینب چراغ اصفهانی

نویسنده

کودکی و نوجوانی حساس‌ترین رده‌های 
سنی درحــال رشــد و بالندگی محسوب 
ــی و  ــوان ــن ج مــی‌شــونــد؛ زیـــرا فـــرد در س
بزرگ‌سالی به تکامل و آنچه باید و شاید 
رســیــده و جــهــت‌دهــی بــه سنین بــالاتــر 
ــار دشـــوار و نشدنی اســـت؛ به  تقریبا ک
همین جهت تربیت کــودک و نوجوان 
جزو مهم‌ترین سرمایه‌گذاری‌های یک 

کشور محسوب می‌شود. 
کثر کودکان امــروزی با دنیای مجازی  ا
در ارتباط‌ بوده و به‌طور مداوم در حال 
اســتــفــاده از شــبــکــه‌هــای تــلــویــزیــونــی، 
ــه‌ای و شــبــکــه‌هــای  ــ ــان ــ ــای رای ــازی‌هــ ــ ب
مجازی هستند. دنیا در حال پیشروی 
اســت و کــودک امــروز با دیــروز متفاوت 
اســــت و بـــه هــمــیــن جــهــت نـــیـــازهـــا و 

خواسته‌های متفاوتی نیز دارد.
ــوان نـــیـــاز بــه  ــ ــوجـ ــ حــــــوزه کــــــودک و نـ
برنامه‌ریزی‌های بلندمدت و اساسی 
دارد؛ زیــرا کــودک خــودش زبــان و درک 
اعتراض در قبال کمبود محتوا و ابتذال را 
کثرا یا بی‌توجه‌اند یا  ندارد، والدین هم ا
نیاز کودک را با محتوای غیرملی و بومی 

تأمین می‌کنند.
ــان گــلــه و  ــ ــوزه زب ــن حــ مــتــأســفــانــه در ایـ
ــاری نمی‌دهد. محتوا بــرای  شکایت ی
کــودک یا نیست یا بسیار کم و مبتذل 
ــه در جــهــت رشــد  ــانـ ــت؛ یــعــنــی رسـ ــ اسـ
کثر  کــودک هیچ کمکی عملا نمی‌کند. ا
برنامه‌های تلویزیونی و سینمایی برای 

ــالان ساخته مــی‌شــود و کــودک  ــزرگ‌س ب
به‌ناچار همراه والدین تماشا می‌کند. 
محتوای نامناسب برای کودک عواقب 
برگشت‌ناپذیری به‌دنبال می‌آورد. این 
کثرمان شنیده‌ایم و گاهی به  جمله را ا
شــوخــی هــم مــی‌گــیــریــم کــه »مشکلات 
اخــاقــی تــو ریشه در کــودکــی دارد!« اما 
واقــعــیــت مسئله هــم بــه همین منوال 
گــر مشکلات اخــاقــی در افــراد  اســـت. ا
ــود دارد، بــایــد قسمتی  جــامــعــه‌ای وجـ

از آن را در کـــودکـــی‌شـــان جــســت‌و‌جــو 
ــوان امــــــروز نــیــاز  ــوجــ ــ کـــــرد. کـــــودک و ن
بــه ســرمــایــه‌گــذاری‌هــای کــانــی دارنـــد؛ 
سرمایه‌هایی که بعدا در آینده به جامعه 

تزریق می‌شود.

شبکه پویا؛ راهکار یا معضل؟
خوشبختانه در ســال 1391 شبکه‌ای 
مختص کودک و نوجوان به‌نام »پویا« 
ــد. شبکه  در صداوسیما به پخش درآم
پویا در سال‌های بعد از 1391 دستخوش 
تغییر و تحولاتی شد که برای همه سنین 
خــردســال، کــودک و نــوجــوان به‌صورت 
برنامه‌ریزی‌شده و دقیق برنامه پخش 
می‌کند. اما اصل مطلب اینجاست که 
چه مقدار از محتوای برنامه‌های شبکه 
پویا مناسب فرزندان ایران است و آن‌ها 
را به سمت فرهنگ و تمدن ایرانی سوق 

می‌دهد؟
در دهه‌های قبل کم‌و‌بیش برنامه‌هایی 
همسو با فرهنگ و هویت ملی ساخته 
مــی‌شــد؛ برنامه‌هایی از قبیل »»قصه‌ 
ما مثل شد« که سریالی انیمیشنی بود. 
این مجموعه در سه فصل و ۶۶ قسمت 
توسط امیرمحمد دهستانی بر اساس 
میرکیانی  محمد  مجموعه‌کتاب‌های 
ساخته شده است. محتوای این برنامه، 
داســـتـــان‌هـــا، حــکــایــت‌هــا و قــصــه‌هــای 
قدیمی بــود که به صــورت ضرب‌المثل 
درآمـــده و به شکلی طنزآمیز به تصویر 

کشیده شده ‌است.
ــک مــجــمــوعــه  ــ »شـــکـــرســـتـــان« نـــیـــز ی
پویانمایی تلویزیونی ایرانی اســت که 
ساخته مرکز صبا صداوسیمای جمهوری 

اسلامی ایــران اســت. از ســری اول این 
کنون ۱۰۸ قسمت آن تولید  مجموعه تا
و از برنامه کــودک و نــوجــوان شبکه دو 

سیمای ایران پخش شده‌ است.
سری دوم آن که »شکرستان عروسکی« 
بـــود، از شبکه نسیم پــخــش مــی‌شــد؛ 
ــا نـــام  ــ ــد آن ب ــدیـ ــری جـ ــ هــمــچــنــیــن سـ
ــام کــرونــا پخش  ــرای ای »شــکــرتــی‌وی« ب

می‌شد.
»شکرستان« با بیش از ۱۸۰ شخصیت 
همه داستان‌های ایــن سریال در یک 
شهر قدیمی و خیالی روی می‌دهد. هر 
قسمت داســتــانــی مجزا دارد کــه مــردم 
شکرستان بنا بــه نیازهای دراماتیک 
هر قصه، در هر قسمت نقشی متفاوت 
بــرعــهــده مــی‌گــیــرنــد و داســـتـــان را رقــم 
ــنــد. قــصــه‌هــا پــس از هــشــت مــاه  مــی‌زن
تحقیق و توسعه بر اســاس داستان‌ها، 
و  قدیمی  قصه‌های  و  ضرب‌المثل‌ها 
عامیانه ایرانی‌شرقی انتخاب شده است 
و سپس با رویــکــردی مــدرن و بــه‌روز به 
رشته تحریر درآمـــده‌انـــد. در ایــن شهر 
قدیمی و داستانی، هیچ‌کس در جایگاه 
خود نیست و تلاش شده تا با تغییر شکل 
تصویری و دراماتیک، شیوه‌ای اتخاذ 
شود که کوچک و بزرگ پس از خندیدن 
به طنز داستان‌ها، عمیقا به فکر فرو روند 
و آینه رفتارهای اجتماعی و فرهنگی 

خود را بازنگری کنند.
ــم در  ــن بــرنــامــه‌هــا هـــنـــوز هـ ــ ــرار ای ــکـ  تـ
شبکه‌های مختلف به‌خصوص پویا به 
نمایش گذاشته می‌شود؛ اما کودک به 
برنامه‌های جدید و متناسب با روزگار و 

فرهنگ و تمدن خودش نیاز دارد.

امـــروزه نیز به‌طور محدود و خیلی کم 
شــاهــد بــرنــامــه‌کــودک‌هــایــی بــا محتوا و 
ــی هــمــچــون »پــنــدهــای  ــرانـ فــضــای ایـ
پارسی« در شبکه پویا هستیم که در هر 
قسمت پندی از جمله: خوش‌رفتاری 
بــــا حــــیــــوانــــات و خـــوش‌نـــویـــســـی را 
 به‌نمایش مــی‌گــذارد کــه قابل‌تحسین

 است.
اما در چند دهه اخیر به فرهنگ ایرانی 
و ادبیات فارسی در حوزه‌های مختلف 

ــه رســـانـــه، مــوســیــقــی و تــصــویــر  ــل ــم ازج
کم‌توجهی‌های زیادی شده است؛ یکی 
از این حوزه‌های حساس، حوزه کودک 
و نوجوان در رسانه‌‌ است. اینکه کودک 
ساعاتی از روز خــود را صــرف تماشای 
تلویزیون می‌کند و درصــد کمی از این 
برنامه‌های جدید بــه فرهنگ ایرانی 

تعلق دارند، آیا مضر نیست؟ 
بااینکه در این حــوزه‌ دست سازندگان 
از لحاظ محتوا باز است و می‌توانند با 
آثــار ادبــی شاخص برنامه‌های جذابی 
ــدن و  ــش ــیــل حــمــایــت ن ــه‌دل بــســازنــد، ب
گــر کسی هم  نداشتن پشتوانه مــالــی، ا
بــخــواهــد ســرمــایــه‌گــذاری کــنــد ترجیح 
می‌دهد ایــن کــار را در بخش بزرگسال 
ــه مــخــاطــب بــیــشــتــری  ــد کـ ــام دهــ انـــجـ
ــد و ضــــرری هـــم عــایــدش ــاش  داشـــتـــه ب

 نشود.
ــه شبکه  با نگاهی به برنامه‌های روزان
پویا همه معادله‌ها دربــاره زوال برنامه 
کــــــودک درســــــت مــــی‌شــــود. بـــاوجـــود 
داستان‌های قوی و پرمایه‌ای همچون 
گلستان« و »بوستان«  »شــاهــنــامــه«، »
ــانـــی«،  کـ ــات عــبــیــد زا ــای ــک ســـعـــدی، »ح
»مثنوی‌معنوی« و بی‌شمار اثر ادبی و 
کمیت  کیفیت و  که از لحاظ  فرهنگی 
کمبودی احساس نمی‌شود، متأسفانه 
شــاهــد بــرنــامــه‌هــای بسیار ضعیف و با 
قهرمان‌های ساختگی بیگانه همچون: 
قهرمانان فسقلی، مأموریت آدم‌آهنی‌ها، 
ــون، جــایــگــنــتــو دایــنــاســور  ــئـ لـــئـــون و نـ
، پرواز با پیپ و فردی و کار و  غول‌پیکر

نیک هستیم.
ایــن دســت برنامه‌ها نه از لحاظ فضا، 
ــاری با  ــازگـ ــه سـ ــی و ن ــام شــخــصــیــت، اس
فرهنگ ایرانی هیچ تناسبی با فرزندان 
ــران نـــدارنـــد؛ درواقـــــع بــرنــامــه‌هــای  ــ ایـ
ج از  ــی بــــرای فـــرزنـــدان خــــار ــران ــرای ــی غ
ایــــن مــــرز‌و‌بــــوم درســـــت شــــده اســـت. 
وقــتــی قــهــرمــانــانــی هــمــچــون رســتــم، 
ــم،  اســفــنــدیــار، گــردآفــریــد و ســورنــا داریـ
ــه قــهــرمــانــان ساختگی و  ــازی ب ــی چــه ن
و مردعنکبوتی  همچون   بی‌سرو‌تهی 

 بتمن؟
تــا زمــانــی کــه زوج‌هـــای ادبـــی همچون 
رستم‌ و‌ سهراب، رستم‌ و‌ اسفندیار، بیژن 
و منیژه، زال و رودابه داریم، چه نیازی 

به کارل و نیک؟
البته برنامه‌های غیرایرانی هم برای 
کــودک نیاز اســت؛ امــا زمانی که کودک 
با  متناسب  ــی  ــران ای انیمیشن‌های  از 

فرهنگ خودش سرشار باشد.
کودک هم به موارد اخلاقی و بهداشتی 
نیازمند است و هم به مــوارد آشنایی با 
فرهنگ و تمدن ایــرانــی؛ امــا متأسفانه 
امــروزه فقط به بایدها و نبایدها درباره 

کودک در حوزه رسانه توجه می‌شود.
ــوزه نشود،  گــر فکری جــدی در ایــن ح ا
همه این‌ کمبود‌ها در جهان‌بینی کودک 
نسبت به ایران و فرهنگ و ادب ایرانی 
تأثیر ســوء مــی‌گــذارد که قابل‌جبران در 

جوانی و بزرگ‌سالی نیست.

راه پویا به ترکستان است
شبکه تلویزیونی پویا قادر به تأمین نیازهای کودکان و نوجوانان است؟

سریال

»سلمان فارسی« به شاهرود  رسید
ورود کاروان تولید سریال به شاهرود

»بدل« متوقف شد
پخش مجموعه طنز »بدل« به بعد از ماه‌های عزا موکول شد

تهیه‌کننده سریال »سلمان فارسی« گفت: دکورهای دوران کودکی »سلمان فارسی« برای 
فیلم‌برداری آماده شد و طی روزهای آینده ساخت این سریال در شاهرود، در شرق استان سمنان 
ادامه می‌یابد.حسین طاهری افزود: کار ساخت دکورهای جدید دوران کودکی سلمان فارسی در 

اطراف شاهرود به اتمام رسیده و این دکورها رونمایی شد.
او با اشاره به اینکه هم‌اکنون فیلم‌برداری سریال »سلمان فارسی« در شهرک سینمایی غزالی در 
تهران ادامه دارد، ابراز کرد: دکورهای ساخته شده در منطقه شاهرود مربوط به دوران نوزادی و 
کودکی سلمان فارسی و مشهور به »اردخشو« است و این بخش، یکی از دکورهای فصل »ایران 
باستان« خواهد بود.تهیه‌کننده سریال »سلمان فارسی« ادامه داد: این دکور مانند بقیه دکورهای 

سریال، با بهترین مصالح و ماندگاری بالا ساخته شده است.
طاهری اظهار کرد: با پایان بخشی از فیلم‌برداری مجموعه ماربین در شهرک سینمایی غزالی 
در تهران، کاروان »سلمان فارسی« طی روزهای آینده به شاهرود خواهد رفت تا در این دکورها به 
ادامه کار مشغول شود. او با اشاره به اینکه فیلم‌برداری فصل »ایران باستان« این سریال از تابستان 
پارسال در شهرک سینمایی غزالی آغاز شد، افزود: ادامه کار ساخت سریال  در پاییز و زمستان در 

اطراف شاهرود انجام شد و تیم تولید دوباره به شهرک سینمایی غزالی بازگشت.
تهیه‌کننده سریال »سلمان فارسی« ابراز کرد: طبق برنامه‌ریزی‌های انجام‌شده فصل »ایران 
باستان« طی یک سال و نیم آینده به اتمام خواهد رسید و در این مدت بیش از ۶۰ بازیگر جدید 
به‌مرور جلوی دوربین خواهند رفت.به گفته طاهری، پس از اتمام فصل »ایران باستان«، فصل 

پایانی »حجاز« ضبط خواهد شد.

مجموعه طنز تلویزیونی »بدل« به کارگردانی علیرضا مسعودی و تهیه‌کنندگی رضا نصیری 
که پخش آن از بیست و هفتم اردیبهشت‌ماه از شبکه سه آغازشده بود، پس از وقوع سانحه 
دل‌خراش سقوط بالگرد رئیس‌جمهور شهید و همراهانش متوقف شد.تهیه‌کننده مجموعه  
»بدل« گفت: پخش سریال »بدل« از بیست و هفتم اردیبهشت‌ماه از شبکه سه آغاز شد. قسمت 
سوم پس از پایان پنج روز عزای عمومی پخش شد. با توجه به فضای طنز و موسیقی که این سریال 
 داشت، قرار شد یک هفته دیگر هم پخش نشود. بعد از این یک هفته وقفه به تعطیلات ۱۴ و
۱۵ خرداد می‌خوردیم. پس از آن هم مسابقات فوتبال جام ملت‌های اروپا شروع می‌شود.او با 
کید بر اینکه ما نمی‌خواهیم بین زمان پخش این سریال وقفه بیفتد، عنوان کرد: استقبال  تأ
مخاطبان از این سه قسمت خوب بود و در فضای مجازی هم آمار قابل قبولی به دست آورد. ما 
و مدیران تلویزیون تصمیم گرفتیم این سریال ۲۶ قسمتی را متوقف و پس از ایام محرم و صفر از 
ابتدا آن را پخش کنیم. اولین زمانی که می‌شود سریال را پخش کرد این زمان است. البته زمان 
دقیق پخش باید مشخص شود.نصیری با اشاره به پخش دیگر کارهای طنز از تلویزیون و تفاوت 
»بدل«  با آن‌ها گفت: شاید این سریال بیش‌ازاندازه موردتوجه واقع شده است. راجع به سریال 
این تصمیم را گرفته‌اند. به‌هرحال سریال‌ها بیشتر از کارهای دیگر تلویزیون مثل مسابقات دیده 
می‌شوند. نکته این است که درباره زمان پخش من تصمیم‌گیرنده نیستم. ما سریال را به سازمان 
تحویل دادیم و آن‌ها بر اساس سیاست‌های سازمان تصمیم می‌گیرند.تهیه‌کننده مجموعه 
 طنز »بدل« افزود: این سریال قرار بود در عید و ماه رمضان پخش شود. فضای کار هم به همین 
کید بر اینکه  دو مناسبت می‌خورد؛ ولی سریال آقای طالبی جایگزین سریال ما شد.نصیری با تأ

برای این سریال حاشیه‌های الکی درست می‌شود، گفت: یک نفر به من می‌گفت شاید چون اسم 
یکی از شخصیت‌های سریال رضا عطاران است جلویش را  گرفته‌اند. من جواب دادم ماجرای 
پخش اصلا ربطی به این موضوع ندارد. او با اظهار امیدواری نسبت به موفقیت سریال بیان کرد: 
کارهای موفق در شروع خیلی موفق نبوده‌اند و در ادامه کار دیده شده‌اند؛ اما مدیران روی آن‌ها 
ریسک کرده‌اند. درباره »بدل« هم چند قسمت باید بگذرد تا مردم با شخصیت‌های آن آشنا 

بشوند.این سریال محصول سیما فیلم است و در فضایی طنز، به تحول انسان پرداخته است.

کثر برنامه‌های   ا
تلویزیونی و سینمایی 

برای بزرگ‌سالان ساخته 
می‌شود و کودک 

به‌ناچار همراه والدین 
تماشا می‌کند. محتوای 
نامناسب برای کودک 

عواقب برگشت‌ناپذیری 
به‌دنبال می‌آورد

کودک هم به موارد 
اخلاقی و بهداشتی 

نیازمند است و هم به 
موارد آشنایی با فرهنگ 

و تمدن ایرانی؛ اما 
متأسفانه امروزه فقط به 
بایدها و نبایدها درباره 
کودک در حوزه رسانه 

توجه می‌شود
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ورزش7 ورزش7 سال بیستم  * شماره 4843  * چهارشنبه  * 9 خرداد 1403

 ورزش اصفهان

 ریاست در هیئت
 تابع مسئولیت در بهزیستی

کم‌بینایـان  و  نابینایـان  ورزش‌هـای  هیئـت  انتخابـات 
اسـتان اصفهان برگزار شـد و بـه روال ادوار گذشـته، مدیرکل 
بهزیسـتی اسـتان اصفهـان ریاسـت ایـن هیئـت را در اختیـار 

. فـت گر
در این مجمع که اولین مجمع انتخاباتی در دوره سرپرستی 
سـید مهـدی صـدری بـود، بـرای تصـدی پسـت ریاسـت 
هیئـت، ناصـر چاووشـی و محمدامیـن موحـد ثبت‌نـام کـرده 
کـه موحـد در مجمـع حضـور نیافـت و انتخابـات  بودنـد 

تک‌کاندیدایـی برگـزار شـد.
پس از رأی‌گیری، ناصر چاووشـی از ۱۶ رأی مأخوذه ۱۶ رأی 
کسـب کرد و بـرای چهار سـال آینـده به‌عنـوان رئیـس هیئت 

برای یـک دوره چهارسـاله انتخاب شـد.
بـا توجـه بـه شـرایط ویـژه هیئـت نابینایـان و کم‌بینایـان کـه 
ورزشـکاران ایـن قشـر را تحـت پوشـش دارد، سیاسـت اداره 
تربیت‌بدنـی سـابق و اداره ورزش و جوانـان فعلـی اسـتفاده 
از ظرفیـت مدیـران بهزیسـتی بـرای ریاسـت هیئـت اسـت تـا 
اسـتفاده از تسـهیلات در اختیـار ایـن نهـاد خدمت‌رسـان بـا 
سـهولت بیشـتری انجـام شـود؛ امـا موضـوع مهم اینجاسـت 
که شـرایط هیئت نیز تابع وضعیت رؤسـای بهزیسـتی است؛ 
کـه پـس از بازنشسـتگی محمـودزاده از اداره  همچنـان 

بهزیسـتی، او از ریاسـت هیئـت نیـز کنـار رفـت.
پـس از محمـودزاده، اصغـر فیـاض، معـاون اداره بهزیسـتی، 
مسـئولیت هیئت را عهده‌دار شـد که تا زمان بازنشسـتگی او 
ادامـه داشـت و در ادامـه، نوبـت بـه مرضیـه فرشـادفر رسـید 
تـا یکـی از معـدود بانـوان رئیـس هیئت‌هـای ورزشـی لقـب 

بگیـرد.
، او از ریاسـت هیئـت هـم اسـتعفا کـرد  بـا اسـتعفای فرشـادفر
، مدیـرکل بهزیسـتی، عهـده‌دار  تـا این‌بـار ولـی‌الله نصـر
مسـئولیت هیئـت نابینایـان و کم‌بینایـان اسـتان اصفهـان 
ع تـا چنـدی پـس از کنارگذاشـتن او از  شـود. ایـن موضـو
مدیرکلـی بهزیسـتی نیـز ادامـه داشـت؛ تـا اینکـه روز گذشـته  
گذار شـد  این مسـند به مدیـرکل فعلـی بهزیسـتی اصفهـان وا
تا یـک بـار دیگـر شـرایط هیئـت وابسـته بـه تغییـرات در یک 

اداره دولتـی باشـد./ گـروه ورزش

 لیگ دسته‌یک

 مثلث صعود به لیگ برتر 
در فوتبال دسته‌یک کشور شکل گرفت

درحالی‌که سـه هفته تا پایان ماراتن سخت و نفس‌گیر لیگ 
دسـته یـک باقی‌مانـده، امـا هیجـان در ایـن رقابت‌هـا 
همچون لیگ برتر به اوج رسـیده است و شـاید کار صعود دو 
تیـم بـه هفتـه آخـر کشـیده شـود. هرچنـد شـانس صعـود تیم 
خیبر نیز بیشـتر اسـت، در این فوتبال که حاشـیه جای متن 
گرفتـه، هیچ‌چیـز قابل‌پیش‌بینـی نیسـت. بااین‌حـال  را 
هفتـه سـی‌ودوم ایـن مسـابقات از پنجشـنبه، دهـم خـرداد، 
به‌طور هم‌زمان آغاز می‌شود و در حساس‌ترین این بازی‌ها 
تیم فجر شـهید سپاسـی میهمان تیـم چادرملو یزد اسـت که 
ایـن دیـدار بـرای هـر دو تیـم، به‌ویـژه چادرملـو میزبـان از 
کـه ایـن تیـم فقـط بُـرد  اهمیـت زیـادی برخـوردار اسـت؛ چرا
می‌خواهـد؛ امـا گرفتـن یـک امتیـاز بـرای فجرمیهمـان در 

خانه حریف و در این شرایط ایدئال است.
همچنیـن در ایـن هفتـه تیـم خیبـر میهمـان تیـم اسـتقلال 
ملاثانی اهواز اسـت کـه این تیـم در حاشـیه امنیت قـرار دارد 

و شـاید کار خیبـر صدرنشـین را سـخت کنـد.
تیم‌های فجـر و خیبر در سـه هفتـه پایانی تنها یـک بازی در 
خانه دارند و دو بازی میهمان هستند؛ اما چادرملو وضعیت 

که دو بازی میزبان اسـت. بهتـری دارد؛ چرا
خیبر در سـه بـازی باقی‌مانـده به ترتیـب در اهواز بـه مصاف 
تیـم اسـتقلال ملاثانـی مـی‌رود؛ سـپس در خانـه میزبـان تیـم 
آریـو اسلامشـهر و در هفته آخـر هم در شـیراز میهمان شـهرراز 
اسـت کـه ایـن بـازی هـم اهمیـت دارد و شـاید خرم‌آبادی‌هـا 
در شیراز جشـن صعود بگیرند؛ هرچند شـهرراز حریف آسانی 
بـرای صدرنشـین لیـگ فعلـی نیسـت و امـکان دارد یقـه تیـم 
خیبـر را هم بگیرد.زردپوشـان شـیرازی در ادامه مسـابقات و 
در هفتـه سـی‌ودوم در یـزد بـه مصـاف چادرملـو می‌رونـد کـه 
گـر از این بازی بـا امتیـاز بازگردنـد، می‌توانند شـانس خود را  ا
بـرای صعـود بـه لیـگ برتـر افزایـش دهنـد؛‌ سـپس فجری‌ها 
۱۶ خـرداد میزبـان تیـم مـس سـونگون تبریـز هسـتند کـه 
 ، هدایـت ایـن تیـم را علـی کلانتـری، سـرمربی سـابق فجـر
 به‌عهـده دارد و می‌توانـد جذابیـت زیـادی به‌دنبـال داشـته

 باشد.
گرچـه حساسـیت در صـدر جـدول بـه اوج رسـیده اسـت،  ا
در پاییـن جـدول، چهـار تیـم در خطـر سـقوط قـرار دارنـد کـه 
می‌تـوان بـه تیم‌هـای دریـا بابـل،‌ دامـاش گیالن، ‌شـاهین 

بنـدر عامـری بوشـهر و خوشـه‌طلایی مشـهد اشـاره کـرد.
از بیـن ایـن چهـار تیـم، سـه تیـم بایـد غـزل خداحافظـی بـا 
لیـگ دسـته دوم را بخوانند و به نظر می‌رسـد خوشـه‌طلایی 
۲۱ امتیـازی دیگـر شانسـی بـرای مانـدن در لیـگ دسـته‌یک 

نـدارد و سـقوطش قطعـی اسـت.
در مسـابقات فوتبـال دسـته‌یک باشـگاه‌های کشـور )جـام 
آزادگان( ۱۸ تیـم شـرکت دارنـد و پـس از انجـام ۳۴ بـازی 
تیم‌هـای اول و دوم جـدول جـواز صعود بـه لیگ دسـته برتر 
دوره بیسـت‌وچهارم را کسـب خواهند کرد و سـه تیم انتهای 

جـدول هـم راهـی لیـگ دسـته‌دوم می‌شـوند./ ایرنـا

خارج از گود

 مناف هاشمی: بودجه کمیته ملی المپیک
 به ۱۰۹۰ میلیارد تومان افزایش یافت

 سعید معروف 
دردسر بزرگ والیبال ایران!

پرچم‌داران ایران در المپیک ۲۰۲۴ پاریس 
معرفی شدند

گفـت:  المپیـک  ملـی  کمیتـه  دبیـرکل 
بودجـه حـوزه عمرانـی و جـاری کمیتـه 
تومـان  میلیـارد   ۱۰۹۰ المپیـک  ملـی 
است.سـید منـاف هاشـمی اظهـار کـرد: 
جلسـه  بحـث‌  ع  موضـو اصلی‌تریـن 
دربـاره بودجـه بـود. بـا توجـه بـه ابالغ 
اصلاحاتـی  مجلـس  توسـط  بودجـه 
بـر ایـن اسـاس، رقـم  گرفـت.  صـورت 
١٠٩٠ میلیـارد تومـان در حـوزه عمرانـی 
و جـاری و هزینـه‌ای تعییـن شـد کـه 140 
میلیـارد بـرای اعتبـارات عمرانـی و كمـپ 
تیم‌هـای ملـی هزینـه می‌شـود و مابقـی 
اعتبارات جاری است.او در ادامه افزود: 
بـا توجـه بـه ابالغ بودجـه و اصلاحـات 
صورت‌گرفتـه نگرانـی‌ و دغدغه‌هـای 
نخواهیـم  جـاری  سـال  بـرای  مالـی 
داشـت. سـهم فدراسـیون‌ها در شـش 
شـاخص بررسـی شـد و اعـداد و ارقـام را 

مدنظـر قـرار دادیـم. سـهم فدراسـیون‌ها  
را بعـد از نهایی‌شـدن اعالم می‌کنیـم. 
داشـتیم.  رشـد خوبـی  زمینـه  ایـن  در 
بعضـی بیـن 5 تـا 20 و نهایـت ‌30درصـد و 
بعضـی تـا ‌60درصـد افزایـش داشـته‌اند.
منـاف هاشـمی در ادامـه افـزود: بـا یـک 
اصلاحـات كـه اعضـای هیئـت اجرایـی 
اختیار آن را به رئیس كمیتـه دادند، رقم 
بودجـه تخصیصـی بـه هـر فدراسـیون 

می‌شـود. نهایـی 
دبیـرکل کمیتـه ملـی المپیـک بـا بیـان 
اینکه لیسـت اعضای كاروان با توجه به 
كسـب سـهمیه دیگر موضـوع موردبحث 
بود، گفـت: تـا بـه امـروز 34 سـهمیه در ٩ 
رشته داشتیم؛ البته سهمیه رنكینگ در 
تنیـس روی میـز قطعـی اسـت؛ بنابرایـن 
می‌تـوان روی 35 سـهمیه نظـر داشـت. 
در رشـته‌های دوومیدانـی، تیروكمـان، 

والیبـال و شـنا )وایلـد كارت( امیـد 
بـه كسـب سـهمیه داریـم؛ بنابرایـن 

امیدواریـم نهایـت بـه ۳۹ یـا ۴۰ سـهمیه 
برسـیم. هاشـمی همچنیـن دربـاره کادر 
سرپرسـتی و همراهـان بـرای بازی‌هـای 
پاریـس توضیـح داد و گفـت: بیـن هفـت 
تـا 14 نفـر را به‌عنـوان پشـتیبان غیرفنـی 
داریـم. محدودیت‌هایـی داریـم و بـه 
همیـن دلیـل جمعیـت کادر سرپرسـتی 
کمتـر اسـت. از بیـن آن‌هـا دو نفر پزشـک 
کادر  تعـداد  ع  درمجمـو و  هسـتند 
سرپرسـتی نسـبت بـه دوره قبـل کمتـر 
شـده اسـت؛ در کادر خبرنـگاران هـم 9 
نفـر به‌همـراه رئیـس مرکـز رسـانه کمیتـه 
المپیـک داریـم کـه ایـن جـدا از لیسـت 
صداوسیماسـت و آن‌هـا جـدا هسـتند. 
تعداد مقامـات و مدیران هـم محدود در 
آنجا هسـتند و وزیـر ورزش در هفته دوم 

در پاریـس حضـور پیـدا می‌کنـد. 
»صلـح بـرای کـودکان« به‌عنـوان شـعار 
کاروان انتخاب‌شـده و نـام کاروان هـم 
بـه  پاسـخ  در  اسـت.او  »خادم‌الرضـا« 
ایـن پرسـش کـه برخـی از وزنه‌بـرداران 
انتقـاد  المپین‌هـا  حقـوق  تفـاوت  بـه 
داشـتند، نظـر شـما در رابطـه بـا انتقـاد 
آن‌هـا چیسـت، اظهـار کـرد: بـرای همـه 
فدراسـیون‌ها در قالـب شـاخص، از 200 
تـا 15 میلیـون بـه هـر ورزشـکار پرداخـت 
می‌شـود. بیـن ایـن دو عـدد تشـخیص 
اسـت.  فدراسـیون  و  نظـارت  مرکـز 
ورزشـکاری داریـم کـه 60 و حتـی 100 

فـارس میلیـون می‌گیـرد./ 

ایران  از شکست تیم ملی والیبال   بعد 
مقابل آرژانتین فشارها روی محمدطاهر 
وادی افزایش یافت. وادی از آن دست 
بازیکنان کم‌حاشیه‌ای است که خیلی سعی 
نمی‌کند بازی نمایشی از خود ارائه دهد و 
بیشتر انرژی‌اش را روی این می‌گذارد که 
پاس سالم در اختیار مهاجمان تیم ملی قرار 
دهد؛ باوجوداین یکی‌دو اشتباه این بازیکن 

در جریان دیدار برابر آرژانتین باعث شد 
انتقادها از این بازیکن اوج بگیرد؛البته یکی از 
مشکلات والیبال ایران در این بخش به این 
موضوع مربوط می‌شود که هر پاسور دیگری 
با سعید معروف مقایسه می‌شود. معروف 
حدود یک دهه در تیم ملی والیبال ایران 
درخشید و خود را در قامت یکی از بهترین 

پاسورهای جهان معرفی کرد./ ورزش سه

جلسه هیئت اجرایی کمیته ملی المپیک با 
حضور اعضا برگزار شد و پرچم‌داران کاروان 
ایـران در بازی‌هـای المپیـک مشـخص 
شـدند. بـا تصمیـم اعضـا، نـدا شهسـواری 
از رشـته تنیـس روی میـز و مهـدی الفتـی 
از رشـته ژیمناسـتیک پرچـم‌داران ایـران 
در المپیـک پاریـس هسـتند. شهسـواری 
بـرای سـومین بـار موفـق بـه کسـب سـهمیه 

شـده اسـت؛همچنین قـرار اسـت فاطمـه 
مراسـم  در  قایق‌رانـی  رشـته  از  مجلـل 
اختتامیـه پرچـم‌دار کاروان ایـران باشـد. در 
المپیک ۲۰۲۰ توکیو صمد نیکخواه بهرامی 
و هانیه رستمیان پرچم‌داران کاروان ایران 
بودنـد. شـعار کاروان المپیکـی ایـران »صلح 
بـرای کـودکان« انتخـاب شـد و نـام کاروان 

کشـورمان »خادم‌الرضـا« اسـت./ ایسـنا

از ورزش چه خبر؟ 

 تیم بعدی سردار 
تا دو هفته دیگر مشخص می‌شود

بـــه نظـــر می‌رســـد سرنوشـــت ســـردار 
آزمـــون بـــرای فصـــل بعـــد تـــا دو هفتـــه 

دیگـــر مشـــخص شـــود.
چنـــد هفتـــه مانـــده بـــه پایـــان فصـــل 
کـــه  ایتالیـــا، مشـــخص شـــد  فوتبـــال 
ــم  ــن تیـ ــد در ایـ ــل بعـ ــون فصـ ــردار آزمـ سـ
ــد  ــوزن بازخواهـ ــه لورکـ ــود و بـ ــد بـ نخواهـ

 . گشـــت
ــت  ــان را از دسـ ــهمیه لیـــگ قهرمانـ رم سـ
داد و فصـــل بعـــد در لیـــگ اروپـــا بـــازی 
خواهـــد کـــرد و بـــه همیـــن خاطـــر بـــا توجـــه 
کاهـــش ظرفیـــت مالـــی باشـــگاه  بـــه 
بـــرای پرداخـــت حـــق خریـــد ۱۲ میلیـــون 
یورویـــی مهاجـــم ایرانـــی‌اش، ســـردار 

آزمـــون در ایتالیـــا نخواهـــد مانـــد.
آرم‌انـــد دورن، ایجنـــت فوتبالـــی گفـــت 
کـــه وضعیـــت ســـردار آزمـــون نامشـــخص 

اســـت. 
ایـــن ایجنـــت بیـــان کـــرد: در حـــال حاضـــر 
هیچ‌چیـــز دربـــاره آینـــده ســـردار مشـــخص 

نیســـت.
ــور  ــوع را به‌طـ ــن موضـ ــد ایـ ــدا رم بایـ  ابتـ

رســـمی حـــل کنـــد. مـــا در دو هفتـــه 

آینـــده بیشـــتر دربـــاره ســـردار خواهیـــم 
. فهمیـــد

ســـویا در تـــاش اســـت تـــا لورکـــوزن را 
متقاعـــد کنـــد اجـــازه پیوســـتن آزمـــون بـــه 

تیـــم اندلســـی را بدهـــد.
 بـــا توجـــه بـــه ترافیـــک حضـــور مهاجمـــان 
در لورکـــوزن )ویکتـــور بونیفـــس، پاتریـــک 
شـــیک، آدام هلـــوژک، امیـــن ادلـــی( 
احتمـــالا ســـردار آزمـــون و ســـران لورکـــوزن 
بـــه‌زودی بـــرای جدایـــی بـــه توافـــق 

برســـند. 
سردار که حضور در دو لیگ بوندس‌لیگا 
و ســری آ را تجربه کـــرده، ممکن است 
لیگا باشد و درصورتی‌که  فصل بعد در لا
ــردار اولین  ایــن انتقال نهایی شــود، س
بازیکن ایرانی خواهد شد که حضور در 
ســه لیگ معتبر جهان را تجربه کــرده 

است.
آزمــون در فصل جاری ۲۹ بازی انجام 
داد، ســه گــل زد و چهار پــاس گــل داد. 
سایت ترنسفرمارکت ارزش این 
ــن را ۱۰ مــیــلــیــون یـــورو  ــک ــازی ب

تخمین زده است./ ایسنا

مهری مصور
مدیر گروه ورزش

پس از بررسی مستندات بارگذاری‌شده 
باشگاه‌ها و گزارش‌های دپارتمان مجوز 
باشگاهی فــدراســیــون فوتبال و هیئت 
ــوز بـــاشـــگـــاهـــی، وضــعــیــت  ــجـ ــدوی مـ ــ ــ ب
بــاشــگــاه‌هــای متقاضی دریــافــت مجوز 
کنفدراسیون فوتبال آسیا، ملی، بانوان و 
فوتسال اعلام شد که سهم ورزش اصفهان 
دو مجوز حرفه‌ای در فوتبال مردان و زنان 
بود و دو سهمیه موردانتظار دیگر به‌دست 
نیامد. بر اساس آنچه کمیته صدور مجوز 
حرفه‌ای فدراسیون فوتبال اعلام کرده، 
بــاشــگــاه ســپــاهــان بهترین شــرایــط را در 
مقایسه با دیگر باشگاه‌های ایرانی دارد و 
با توجه به عملکرد مطلوب باشگاه در همه 
معیارهای A و B؛ باشگاه حائز شرایط 
 دریــــــــــــــــــــــــــافــــــــــــــــــــــــــت مـــــــــــجـــــــــــوز

 AFC Champions League Elite (ACLE) 
تشخیص داده شد.

سپاهان در حالی موفق به کسب این مجوز 
شد که در ادوار لیگ برتر فوتبال کشورمان، 
حرفه‌ای‌ترین باشگاه محسوب می‌شود؛ 
بااین‌حال چند سالی این روند دچار وقفه 
شده بود؛ اما ارزیابی اخیر نشان می‌دهد 
باشگاه اصفهانی بار دیگر در همان مسیر 

حرفه‌ای‌گری قرارگرفته است.
بــا تــوجــه بــه مــجــوز صـــادرشـــده، باشگاه 
سپاهان برای شرکت در لیگ برتر فوتبال 
و حضور احتمالی در لیگ نخبگان یا لیگ 
قهرمانان آسیا مشکلی نــدارد. استقلال و 
پرسپولیس تهران، آلومینیوم اراک، تراکتور 
تبریز، فولاد خوزستان و گل‌گهر سیرجان 
باشگاه‌های ردیف دوم هستند که با توجه 
کلیه معیارهای  به عملکرد مطلوب در 
ــافــت مجوز   ــزامــی A؛ حــائــز شــرایــط دری  ال
 AFC Champions League Elite (ACLE)
ــا بــا جریمه  ــدور مجوز آن‌ه شــدنــد؛ امــا ص

همراه است؛ زیرا موفق به تحقق برخی از 
معیارهای B نشدند.

این باشگاه‌ها بــرای حضور در لیگ برتر 
و لیگ نخبگان و لیگ قهرمانان آسیا 
مشکلی نــدارنــد؛ امــا باید جریمه مرتبط 
بــا مــجــوز را کــه تــوســط کمیته انضباطی 
ــود،  ــی‌ش ــبــال تــعــیــیــن م فـــدراســـیـــون فــوت
پرداخت کنند. پیکان، شمس‌آذر قزوین، 
نساجی مــازنــدران و هــوادار در گــروه سوم 
ــه دلــیــل نقص  بــاشــگــاه‌هــا هستند کــه ب
ــدارک بـــارگـــذاری‌شـــده در یــک یــا چند  مــ
 معیار الزامی A، حائز شرایط دریافت مجوز 
 AFC Champions League Elite (ACLE)
تشخیص داده نشدند؛ اما مجوز ملی را با 
احتساب جریمه دریافت کردند تا ادامه 
حضور آن‌ها در لیگ برتر با مانعی مواجه 
 A نشود؛ ولی عدم احراز برخی معیارهای
و B این تیم‌ها را با جریمه مواجه خواهد 
ــر تــیــم‌هــای لیگ بــرتــری،  کــرد.دســتــه آخ
تیم‌هایی هستند کــه بــا توجه بــه نقص 

ــدارک بــارگــذاری‌شــده در چندین معیار  م
 الــزامــی A حــائــز شــرایــط دریــافــت مجوز

  AFC Champions League Elite (ACLE)
و مجوز ملی ایران )Pro( تشخیص داده 
ــزان و نــوع  ــی ــرای تعیین م ــ ــه ب نــشــدنــد ک
جرائم انضباطی مرتبط با مجوز به کمیته 
انضباطی فدراسیون فوتبال ارجاع شدند.

ذوب‌آهن به همراه باشگاه‌های استقلال 
خــوزســتــان، صنعت نفت آبــــادان، مس 
رفــســنــجــان و مــلــوان بــنــدرانــزلــی در ایــن 
ــن یکی از  دسته قــرار می‌گیرند. ذوب‌آهـ
قدیمی‌ترین باشگاه‌های ایــرانــی است 
که سابقه نایب‌قهرمانی آسیا را نیز دارد؛ 
امــا اینکه ایــن باشگاه هم‌ردیف باشگاه 
کــم‌بــنــیــه‌ای چـــون اســتــقــال خــوزســتــان 
نتوانسته حتی مجوز ملی را هم دریافت 
کند، موضوع بسیار پراهمیتی اســت که 
ــاره آن خــواهــیــم نوشت.  ــ به‌تفصیل درب
فقط در همین حد باید اشــاره کرد که چه 
به روز باشگاهی با امکانات سخت‌افزاری 

ــده کــه حتی از  ــن آم و بــودجــه‌ای ذوب‌آهـ
باشگاه تــازه لیگ برتری شده شمس‌آذر 
هــم کــم آورده اســـت. در بخش فوتبال 
بانوان تنها دو باشگاه سپاهان و خاتون 
بم مطابق با آیین‌نامه مجوز باشگاهی با 
توجه به عملکرد مطلوب باشگاه در کلیه‌ 
 معیارهای A، حائز شرایط دریافت مجوز
AFC Women s’ Champions League و 
ملی ایــران برای لیگ برتر بانوان شدند؛ 
ــا بــاشــگــاه‌هــای پــیــکــان و شــهــرداری  امـ
ــدارک  ــ ــه نــقــص م ــا تـــوجـــه بـ ســیــرجــان بـ
بـــارگـــذاری‌شـــده در یـــک یـــا چــنــد معیار 
ــافــت مجوز ــزامــی A، حــائــز شــرایــط دری  ال
 AFC Women s’ Champions League 

نشدند و تنها مجوز ملی را دریافت کردند.
باشگاه سپاهان در لیگ برتر بانوان به 
عنوانی بهتر از سومی دســت پیدا نکرد 
ــه‌ای کـــه نشانگر  ــرفـ و صــــدور مــجــوز حـ
دارابــــــودن اســتــانــداردهــای لازم اســت، 
ــانــوان  یـــک بـــار دیــگــر نــشــان مـــی‌دهـــد ب

کــســب نتیجه موفق  ــی‌پــوش در  طــای
ــد. در رشــتــه فـــوتـــســـال، هیچ  ــوده‌انـ ــبـ نـ
ــافــت مجوز   باشگاهی حــائــز شــرایــط دری
 AFC Futsal Championship League
نشد و مــدارک بارگذاری‌شده سه باشگاه 
گیتی‌پسند، مس سونگون، و آلومینیوم 
ــراز شــرایــط یــک یــا چند  ــ ک فــاقــد احـ ارا
معیار الزامی A بــود. باشگاه گیتی‌پسند 
بــه‌عــنــوان قــهــرمــان لــیــگ بــرتــر فوتسال 
گر جام باشگاه‌های  باشگاه‌های کشور، ا
آسیا بــرگــزار شــود، نماینده ایــران در این 
رقابت‌ها خواهد بود؛ اما با توجه به عدم 
دریافت مجوز باید منتظر بمانیم و ببینیم 
در صــورت بــرگــزاری ایــن رویـــداد، شرایط 
بــرای تیم اصفهانی به چه گونه خواهد 
بود.مطابق آیین‌نامه مجوز باشگاهی، 
باشگاه‌ها می‌توانستند ظرف مدت پنج روز 
به رأی هیئت بدوی مجوز اعتراض کنند 
که این مهلت تمام‌ شد و اعتراض‌ها این 

هفته در هیئت استیناف بررسی می‌شود.

دو مجوز آسیایی برای ورزش اصفهاندو مجوز آسیایی برای ورزش اصفهان
فوتبال بانوان و آقایان سپاهان مجوز گرفتند؛ ذوب‌آهن و گیتی‌پسند  نه!
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داوود جعفری،محمدحسین اعتزازیان، احسان تیموری سیچانی

تحریریه معین مومنیان،  سیده‌نرگس نظام‌الدین، الهه سادات بدیع‌زادگان و علی رئیسی)فرهنگ و هنر(
 محمدحسین اعتزازیان، لیلا مقیمی، فاطمه رجب‌زاده، فائزه سراجان و احمد مهره کش )جامعه و روایت شهر(

 داوود جعفری، پگاه ظاهری و مینا ایزدی )اقتصاد و سیاست(، زینب تاج‌الدین )پایداری(، جواد جلوانی )تاریخ شفاهی(، نفیسه حاجاتی )میراث و گردشگری(
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خـــرداد 1403  9 چهارشـــنبه  شــمــــاره 4843   بیســـتم   ســـــــال 

Esfzibanews

 کشور در پرتو معنویت و اتحاد
 عزت بین‌المللی یافته است

 آیـــت‌الله ســـید ابوالحســـن مهـــدوی، عضـــو مجلـــس خبـــرگان 
رهبـــری و امام‌جمعـــه موقـــت اصفهـــان، در مراســـم بزرگداشـــت 
شـــهدای دولـــت در دفتـــر امام‌جمعـــه تیران‌وکرون اظهـــار 
 کـــرد: اتحـــاد و انســـجام ملـــی در هـــر کشـــوری اقتـــدار را بـــه همـــراه

 دارد.
این مقوله در شـــرایط مختلـــف ازجمله انتخابات‌ مشـــهود بوده 
ـــر  ـــار دیگ ـــت ب ـــهدای دول ـــر ش ـــییع پیک ـــته در تش ـــه گذش ـــه هفت ک

ترســـیم و بـــه نمایـــش عمومـــی گذاشـــته شـــد.
او افــزود: جوامع بین‌المللــی و مردم در کشــورهای دنیــا نظاره‌گر 
اتحــاد ملــی مــردم ایــران بودنــد کــه چگونــه از تلاش‌هــای 
رئیس‌جمهــور فقیــد و خدمتگــزار خــود تجلیــل کردنــد و در 

خاطــرات عمومــی بــه ثبــت خواهــد رســید.
عضــو مجلــس خبــرگان رهبــری ادامــه داد: دو مؤلفــه اتحــاد 
ــه  ــده ک ــورمان ش ــزت کش ــه ع ــت مای ــی و معنوی ــجام درون و انس
همین دو اصــل در تشــییع پیکــر شــهدای دولت هفته گذشــته 
ــز بازتابــی از همبســتگی و  ــی نی دیــده شــد و در ســطح بین‌الملل

قدرشناســی ایرانیــان داشــت.
آیــت‌الله مهــدوی بــا اشــاره بــه اینکــه بــا وقــوع حادثــه شــهادت 
ــات  ــا انتخاب ــدد ب ــه مج ــوه مجری ــس ق ــد رئی ــور بای رئیس‌جمه
مشــخص شــود، تصریــح کــرد: انتخابــات پیــش رو بــرای کشــور 
بســیار مهــم بــوده و بایــد بــرای آن برنامه‌ریزی جــدی داشــت تا 

کثــری و انتخــاب برتــر رقــم بخــورد. حضــور حدا
او ادامــه داد: انتخــاب یــک فــرد بــرای تشــکیل دولتــی صــادق و 
خیرخواه مثل دولت ســیزدهم بســیار مهم بوده و این امکان را 
 فراهــم می‌کند که مســیر توســعه کشــور با ســرعت بالایــی پیش

 برود.
کیــد بــر معنویــت در جامعــه و  امام‌جمعــه موقــت اصفهــان بــا تأ
لــزوم ترویــج فرهنگ‌هــای نــاب در بیــن مــردم، اذعــان داشــت: 
معنویــت مســیر پیشــرفت را همــوار می‌کنــد و از آســیب‌ها و 

ــی‌دارد. ــون م ــی مص ــکلات اجتماع مش
آیــت‌الله مهــدوی بــا بیــان اینکــه دشــمن و شــیطان بــا کاهــش 
ــند، خاطرنشان کرد:  معنویت در جامعه به اهداف خود می‌رس
در خصــوص موضوع‌هــای فرهنگــی و اجتماعــی نبایــد غفلــت 
کــرد و بایــد بــرای نســل جدیــد تولیــد محتــوا  کــرد و برنامه‌هــای 

مؤثــر ارائــه داد.
او اضافــه کرد: غفلــت از ایــن موضــوع آســیب ســاز اســت و 
باعــث می‌شــود دشــمن اهــداف و برنامه‌هــای خــود را محقــق 

کنــد. /ایمنــا

فرزند ثروتمندم

 

شـماره دوم ویژه‌نامـه تیمچـه بـا عنـوان »فرزنـد ثروتمنـدم« 
دربـاره مهارت‌هـای مرتبـط بـا سـواد اقتصـادی و چالش‌هـای 

آمـوزش آن بـه کـودک و نوجـوان منتشـر شـد. 
در ایـن شـماره از ویژه‌نامـه تیمچـه ابتـدا اهمیـت آمـوزش 
سـواد اقتصـادی در بهبـود وضعیـت کنونـی کشـور و اقدامـات 
و  سـواد  توسـعه  بـرای  اصفهـان  اسـتان  آموزش‌وپـرورش 
مهارت‌های اقتصـادی و کارآفرینی در اسـتان اصفهان بررسـی 
شـد. در ادامه به قلم محمدمهدی کمال، مریم حسینی بالام، 
مائـده جلوخانیان، نـگار پژوهان‌فرد، لیال سـجادی و آرزو مُبلغ 
انواع مهارت‌های اقتصادی قابل‌آموزش به کـودک و نوجوان 
بـه همـراه روش‌هـای آموزشـی پیشـنهادی موردبررسـی قـرار 

گرفتـه اسـت.
شـماره اول ویژه‌نامه تیمچه با عنوان »اصفهـان؛ رنگین‌کمان 
منابـع معدنی کشـور« در زمسـتان 1402 منتشـر شـد. هـدف از 
انتشـار ویژه‌نامـه تیمچـه در موضوعـات مختلـف، بررسـی 
نقـاط قـوت و ضعـف پیشـرفت اصفهـان در حوزه‌هـای 
گـون اقتصـادی بـه همـراه ارائـه راهکارهـای متناسـب  گونا
اسـت؛ از همیـن رو در شـماره نخسـت ایـن ویژه‌نامـه ضمـن 
بررسـی چالش‌هـای توسـعه اقتصـاد معـادن در اسـتان، 
پیشـنهاد‌های و راهکارهـای مربـوط نیـز در گفت‌وگـو بـا 

خبـرگان ایـن صنعـت بررسـی شـد. 
بـا توجـه بـه اینکـه پیشـرفت اقتصـادی بیـش از هرچیـز 
بـرای  جامعـه  بسـتر  در  رویکـرد  و  نـگاه  تغییـر  نیازمنـد 
اسـتفاده صحیـح از منابـع و فرصت‌هاسـت، در شـماره دوم 
ویژه‌نامـه بـه جایـگاه سـواد اقتصـادی در رشـد و توسـعه 
اسـتان و سـرفصل‌های آمـوزش سـواد اقتصـادی پرداختـه 
شـد؛ موضوعـی کـه بـه دلیـل اهمیـت آن، در سـند تحـول 
آموزش‌وپرورش و اسـناد بالادسـتی نیـز بدان پرداخته شـده 
اسـت. در بسـتر آمـوزش سـواد اقتصـادی می‌توان بـه کودک 
و نوجـوان آموخـت کـه چگونـه بـا درنظرگرفتـن محدودیـت 
منابـع می‌تـوان بـرای رسـیدن بـه نیازهـا و خواسـته‌ها در 

کوتاه‌مـدت، میان‌مـدت و بلندمـدت برنامه‌ریـزی کـرد.
در ایـن شـماره از ویژه‌نامـه ابتـدا در مصاحبه بـا صاحب‌نظران 
و مسـئولان، جایگاه سـواد اقتصادی در توسـعه و تعالی کشـور، 
امـور  وزارت‌خانه‌هـای  سـطح  در  صورت‌گرفتـه  اقدامـات 
اقتصـادی و دارایـی و وزارت آموزش‌وپـرورش و عملکـرد 
آموزش‌وپـرورش اسـتان اصفهـان در ایـن حـوزه در مصاحبه با 
مهـدی طغیانـی، نماینـده مـردم اصفهـان در مجلـس شـورای 
اسالمی و محمدرضـا ابراهیمـی، مدیـرکل آموزش‌وپـرورش 

اسـتان اصفهـان بررسـی شـده اسـت.
در ادامه به مهم‌ترین سـرفصل‌های آموزش سـواد اقتصادی 
اشـاره شـد و ضمـن بیـان اهمیـت آمـوزش هرکـدام بـه کودک 
و نوجـوان، روش‌هـای آمـوزش آن‌هـا نیـز ارائـه ‌شـده اسـت. 
آمـوزش  مراحـل  بـه  می‌تـوان  سـرفصل‌ها  ایـن  ازجملـه 
مهارت‌هـای مالـی بـه فرزنـدان بـه قلـم مریم حسـینی بـالام، 
هنـر انتخاب‌کـردن بـه قلـم آرزو مُبلـغ، اسـتقلال مالـی و کار 
کودک و نوجوان بـه قلم محمدمهـدی کمال، آمـوزش انواع 
تولیـد بـه کـودکان بـه قلـم لیال سـجادی، آمـوزش انفـاق بـه 
کودکان به قلم نگار پژوهان‌فرد و تجربه جذاب فروشـندگی 

بـه قلـم مائـده جلوخانیـان اشـاره کـرد.
شـماره دوم ویژه‌نامه تیمچه، ضمیمه روزنامـه »اصفهان‌زیبا« 
به دبیـری داوود جعفری در 56 صفحه در بهار 1403 منتشـر 
شـده اسـت.  بـرای تهیـه ایـن ویژه‌نامـه بـا دفتـر روزنامـه 

»اصفهان‌زیبـا« تمـاس بگیریـد.

 قفسه کتاب 
از عنوان کتاب نترسید!

کتـاب »مـرگ نمادیـن والدیـن« اثـر عبدالعظیـم کریمـی از 
سـوی انتشـارات مهرسـتان بـه چـاپ رسـیده اسـت. ایـن کتاب 
مخصـوص والدینـی اسـت کـه دغدغـه تربیـت فرزندانشـان را 
دارنـد و بـه سالمت فکـر و ذهـن و جسـم آن‌هـا بیـش از هـر چیـز 
دیگـری اهمیت می‌دهنـد. نویسـنده این اثر با اشـاره بـه اینکه 
کی دارد، در خصـوص انگیـزه‌اش از  عنـوان کتـاب بـار هراسـنا
تألیـف کتـاب گفته اسـت: ایـن کتـاب نوعـی ادامـه نگاه سـلبی 
بـه تربیـت اسـت؛ امـا ایـن نـگاه سـلبی بـه معنـای انفعـال و 
گـذاری نیسـت؛ بلکـه نوعـی مداخلـه فعـال و  گوشه‌نشـینی و وا

غیرمسـتقیم و نامرئـی والـد اسـت.
هنر ظریف پرهیز از تربیت‌کردن محور اصلی این کتاب است. 
البته این پرهیز به معنای انفعال یا رهاکردن مسئولیت سنگین 
والدین در فرزندپروری نیست، بلکه به معنای شناخت و انتخاب 
شیوه‌هایی است که مانع ایجاد آسیب‌های پنهان در فرایند 

فرزندپروری می‌شود.
کردن استعدادهای فرزند   زیرا برخی از والدین به قصد شکوفا
خود، قاتل نامرئی روح و روان او می‌شوند و به نام پروراندن 
قابلیت‌های فطری او، به کشتن روانی و فروکاستن وجود او 

مشغول می‌شوند. 
به گفته نویسنده این اثر، بن‌مایه کتاب بر اساس حدیث »هرکس 
در نزد او کودکی باشد، باید وارد دنیای کودک شود« است و والد 
باید نقش عمودی و تحکمی‌اش را از میان ببرد تا هم‌تراز با جهان 
و هم‌افق با نیاز کودک شود و کودک احساس کند که والد او را درک 

می‌کند و مبادله عاطفی شکل گیرد.

   اصفهان  منتشـره 

@esfzibanews

عکس روز
 ‌

عکس : خبرگزاری تسنیم

رژیم صهیونیستی در جدیدترین 
جنایت خود علیه آوارگان 

کز اسکان آنان را در  فلسطینی، مرا
غرب رفح بمباران کرد که منجر به 

شهادت و زخمی ‌شدن تعداد زیادی 
از مردم شد.

   دیروزنامه 

 زنگ شاهنامه 

 روایت‌خانه

همسری با دو نقاب
بـا شـنیدن نـام سـوداوه در شـاهنامه بـه یـاد همسـری خیانـت‌کار و بی‌وفـا، 
نامـادری حیله‌گـر و داسـتان سـیاوش می‌‌افتیـم؛ امـا سـوداوه دو شـخصیت 
کار  متفـاوت دارد؛ در بدو ورودش به شـاهنامه ما همسـری كاملا شـجاع و فدا
را می‌بینیـم؛ ولـی پـس‌ازآن بـا همسـری بی‌وفـا کـه مصیبـت به‌بـار مـی‌آورد، 
رو‌به‌رو می‌شـویم. تنها چیـزی که در هـر دو حالـت ثابت اسـت، اراده سـوداوه 
اسـت. او از آغاز تا پایان زنی پرشور است که از رسـیدن به هدفش دست‌بردار 
نیسـت؛ شـهبانویی قدرتمنـد کـه نفـوذ بسـیاری بـر کیـکاووس دارد کـه خـود 
شهره به خیره‌سری است. سوداوه جزو معدود زنان شاهنامه است که نقش 
تأثیرگذارش پس از ازدواج نیز همچنان به‌عنوان همسر و نه مادر ادامه دارد. 
سـوداوه از آنجا وارد شـاهنامه می‌شـود که کیکاووس پس از دومین پیروزی 
بـر شـاه هامـاوران، خبـردار می‌شـود پادشـاه ایـن سـرزمین صاحـب دختـری 
بسیار زیباسـت. کیکاووس فرسـتاده‌ای را به خواسـتگاری دختر می‌فرستد. 
پادشـاه هاماوران با این خواسـتگاری موافق نیسـت؛ اما چـون دوبار مغلوب 
کیکاووس شاه شده بود، خود را در موقعیتی نمی‌دید که درگیری ایجاد کند. 
از طرفـی دیگر نیـز دلش نمی‌خواسـت تنهـا دختـرش سـوداوه را به همسـری 
دشـمن دربیاورد. به این امید که دخترش دست رد به سینه کیکاووس بزند 

تا پدر برای مخالفت با این ازدواج دلیلی در دست داشته باشد، نظر او را جویا 
می‌شـود؛ ولی در کمال تعجب پدر، سـوداوه خواسـتگار بهتـری از کیکاووس 
برای خـود نمی‌بینـد؛ ازاین‌رو پادشـاه چـاره‌ای جز ایـن ندارد کـه سـوداوه را با 
جهیزیه هنگفتی رهسـپار ایران کند. یک هفته بعد، پادشـاه هاماوران برای 
دامـادش دعوت‌نامـه‌ای می‌فرسـتد. سـوداوه فـورا درمی‌یابـد کـه ایـن یـک 
کنـون پـدر بـر آن اسـت تا به چیـزی کـه در جنگ بـدان نرسـید، با  دام بـوده و ا

گاه می‌کند؛ ولی کیکاووس  توسل به حیله و مکر دست یابد. او کیکاووس را آ
خیره‌سـر بـه حـرف زن گـوش نمی‌دهـد و دعـوت شـاه هامـاوران را می‌پذیرد. 
پادشـاه هامـاوران از او و همراهانـش اسـتقبال باشـکوهی می‌کنـد و چندیـن 
شبانه‌روز به جشـن و پای‌کوبی می‌پردازند تا مهمانان بویی از نقشه میزبان 
نبرنـد. یک هفتـه بعـد به‌محض آنکـه سـپاهی از بربرسـتان بـه یاری پادشـاه 
هاماوران می‌شـتابد، او کیـکاووس، گیو، توس گـودرز و دیگر پهلوانـان ایران 
را بـه اسـارت می‌گیـرد و در دژی بـر فـراز کوهـی بـر کرانـه دریـا بـه بنـد می‌کشـد. 
پادشـاه هامـاوران کـه بـه خـود غـره شـده اسـت، زنـان شبسـتان خویـش را به 
دنبال سوداوه می‌فرسـتد؛ ولی سـوداوه با آن‌ها همراه نمی‌شـود و همه آن‌ها 
را سـگ‌های ترسـویی می‌خواند که چون توانایی میدان مبـارزه را ندارند، به 
مکر و حیله متوسل می‌شـوند و روابط خویشـاوندی را نیز در نظر نمی‌گیرند. 
او به همسـرش وفـادار می‌مانـد و ترجیح می‌دهد بـه خاطر کیـکاووس بمیرد 
و به دشـمنی با همسـرش برنخیزد. چـون سـوداوه به خواسـت پدر تـن نداد، 
پـدر او را نیـز در کنار همسـرش به زنـدان افکنـد تا رسـتم از ایـران آمـد و آن‌ها را 
از بنـد رهانید. به‌این‌ترتیب نخسـتین حضور سـوداوه در شـاهنامه بـه پایان 

می‌رسـد.

حاج‌آقا!هارداسان؟!
زینب گلستانی

نویسنده
من از هجوم ابرهای 
ســــــیــــــل‌آســــــا بــــایــــد 
می‌فهمیدم! ناباورانه 
قلم در دست می‌گیرم؛ اما واژه‌ها هم بغض کرده‌اند و نوشته نمی‌شوند. 
آن شب بارانی، حرم چه صفایی داشت. تا صبح باران می‌بارید و من 
غرق نم‌نم باران و نسیم خنک و دلگرم چای چایخانه حضرت رضا 
بودم و نفهمیدم. اردیبهشت، ماه عاشقانه‌های بی‌ملاحظه، چه تلخ 

به پایان رسید. من از هجوم ابرهای سیل‌آسا باید می‌فهمیدم!
 حکــم مأموریــت را کــه گرفــت، بــاورش نمی‌شــد؛ امــا چــاره‌ای نبــود. 
 چشــمانش را بســت و دلــش ترکیــد و تگــرگ باریــد. آســمان را می‌گویــم؛

آن روز ســه بعدازظهــر کــه شــبیه نیمه‌شــب شــد؛ آن روز کــه کبوترهــای 
حــرم مبهــوت و بال‌شکســته شــدند. 

کســی چــه می‌دانــد، شــاید فهمیــده بودنــد تکه‌ابــری مأمــور شــده بــه 
ارتفاعــات ورزقــان بــرود و کبوترهــا می‌خواســتند بــا بال‌هــای لطیــف 

خــود جلــوی حرکــت زمیــن و زمــان را بگیرنــد.

مــن از هجــوم ابرهــای سیل‌آســا بایــد می‌فهمیــدم! صدایــی در مغــزم 
مــدام تکــرار می‌شــود.

 انــگار تمــام محلــه، تمــام شــهر، تمــام کشــور و تمــام دنیــا فریــاد می‌زننــد: 
تــا زمیــن زمیــن اســت و زمــان زمــان، آتــش توهیــن و تحریــف، حریــف 

حقیقــت نمی‌شــود.
مــن از هجــوم ابرهــای سیل‌آســا بایــد می‌فهمیــدم. تــاب مانــدن در 
خانــه را نــدارم؛ دلــم را بــه کوچــه و خیابــان می‌زنــم. در شــلوغ‌ترین 
ــده ــا ش ــی برپ ــت مردم ــارک، هیئ ــار پ ــاده‌رو، کن ــه پی ــهر، گوش ــان ش  خیاب

 است. 
دختربچــه‌ای ســعی دارد بــا دســت‌های کوچــک جلــوی بــاد را بگیــرد تــا 
شــمعی کــه زیــر بنــر رئیس‌جمهــور روشــن کــرده اســت، خامــوش نشــود. 
یــاد ســخن امــام عزیــز می‌افتــم کــه می‌گویــد: ســربازان مــن همیــن 

کــودکان در گهــواره هســتند.
 در انتهــای قالــی گل قرمــزی پهن‌شــده در پیــاده‌رو می‌نشــینم و دل 

می‌ســپارم بــه روضــه اربابــم حســین )ع(.
 یکــی می‌گوید: دیــدی چند کشــور عــزای عمومی اعــام کردنــد! آن‌یکی 

ــرام رئیس‌جمهــور مــا ایســتاد. دیگــری  ــه احت ــل ب ــد: ســازمان مل می‌گوی
می‌گویــد: دلــم کبــاب شــد بــرای دوقلوهــای شــهید دریانــوش. کمــی 
ــر  ــاه دیگ ــه م ــی س ــک رحمت ــهید مال ــد: وای ش ــی می‌گوی ــر کس آن‌طرف‌ت

ــد.  ــا می‌آی ــه دنی ــدش ب فرزن
یکــی دیگــر می‌گویــد: دخترهــای شــهید مصطفــوی را دیدیــد ســام 
نظامــی بــه پــدر دادنــد. دیگــری می‌گویــد: دل همه‌شــان کبــاب اســت، 

خدایــا چــه می‌گــذرد بــر دل کبــاب آن‌هــا.
روضه‌خــوان بــه اربــا اربــا می‌رســد و نالــه و شــیون همــه بلنــد می‌شــود. 
یکــی می‌گویــد: مــادر رئیس‌جمهــور را دیــدی؟! همســایه‌ها هــم 

نمی‌دونســتن مــادر رئیس‌جمهــوره. 
یکــی می‌پــرد وســط حرفــش و می‌گویــد: تــازه می‌گــن خونــه مــادرش در 

منطقــه فقیرنشــین بــوده.
 آن یکــی می‌گویــد: پــدر آقــای آل هاشــم وصیــت کــرده بــود نمــاز میتــش 
را پســرش بخوانــد، ای داد از روزگار. دیگــری می‌گویــد: شــنیدی شــهید 
امیرعبداللهیــان شــب میــاد امام‌حســین)ع( بــه دنیــا آمــده و بــرای 

همیــن اســمش را حســین گذاشــته‌اند... .
هــر کــس چیــزی می‌گویــد و مــن بــا اشــک‌هایی کــه آســمان چشــمانم را 

مه‌آلــود کرده‌انــد، خلــوت کــرده‌ام. 
گهــان صندوقچــه‌ای روبه‌رویــم قــرار می‌گیــرد و مــرا بــه خــود مــی‌آورد.  نا
نــگاه می‌کنــم؛ پرچــم امام‌حســین)ع( اســت. بــا دســت‌های خالــی‌ام 

ــذارم. ــی‌ام می‌گ ــمان باران ــم را روی چش پرچ
 چه رزق عجیبــی دارد مراســم رئیس‌جمهور شــهید عزیزم. ایــن دومین 

بار اســت که در این چنــد روز پرچــم اباعبــدالله را در آغــوش می‌گیرم.
مــا از هجــوم ابرهــای سیل‌آســا بایــد می‌فهمیدیم. آن‌هــا که توانســته‌اند 
خــود را بــه مراســم تشــییع رســانده‌اند و آن‌هــا کــه جامانده‌انــد، تنهــا بــه 
کتفــا نکرده‌انــد؛ بــه دیــدار مســافران مشــهد رفته‌انــد و  قــاب تلویزیــون ا

پــای صحبــت آن‌هــا نشســته‌اند.
بغــض گلویــم را می‌فشــارد. زیــر لــب زمزمه می‌کنــم: چگونــه تــاب بیاورم 
غــم نبودنــت را؟ فرشــتگان چــه بی‌تــاب بودنــد بــرای بردنــت و رفیقــان 

شــهیدت چــه دلتنــگ.
 خــدا بــاز پارتی‌بــازی کــرد. حاجــت شــهدایش را داد. تکلیــف دل تنهــای 
ــو  ــه ت ــد خــدا، ب ــده ب مــا چــه می‌شــود آ ســد ابراهیــم! دل کوچــک مــن بن

خــوش بــود بنــده خــوب خــدا... .
در کوچه‌پس‌کوچه‌هــای تاریــک شــب، در راه بازگشــت زیــر لــب تکــرار 

می‌کنــم: حاج‌آقــا! هارداســان؟!

حاج‌آقا! هارداسان؟!
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