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سال شانزدهم، شماره  3997     
چهارشــنبه     25    فروردین
1400

جناب آقای ناظری رئیس محترم بانک شهر شعبه جهان نما
مصیبــت وارده را بــه شــما و خانــواده محترمتــان تســلیت عــرض نمــوده و از خداونــد متعــال آرزوی صبــر 

و ســامتی بــرای شــما و بازمانــدگان آن عزیــز از دســت رفتــه خواســتاریم.
روزنامه اصفهان زیبا

گهی دعوت سهامداران شرکت گروه صنایع گیتی پسند اصفهان )سهامی خاص( به شماره ثبت ۱3876 و شناسه ملی ۱0260348894   آ
جهت تشکیل مجمع عمومی عادی سالیانه

بدینوسیله از کلیه سهامداران شرکت گروه صنایع گیتی پسند اصفهان )سهامی خاص( دعوت می شود تا در جلسه مجمع عمومی عادی سالیانه که 
ک ۸۳ تشکیل  در روز دوشـنبه مورخ ۱400/02/06 ساعت 0۹:00 در محل اصفهان، خیابان توحید، چهارراه پلیس، روبروی مسجد خاتم الانبیا، پلا

می گردد، حضور به هم رسـانید.
موضوع جلسه:

۱-انتخاب مدیران
2-انتخاب بازرسین

۳-انتخاب روزنامه کثیرالانتشار
هیئت مدیره شرکت گروه صنایع گیتی پسند اصفهان4-سایر مواردی که در صلاحیت مجمع می باشد

به دنیای هم ودو 
خوش آمدید

متصدیان هم ودو از شکل گیری و 
پرداخت برنامه شان می گویند

غ از تمام مسـائلی که  گاه فـار امروزه وقتی پـای دغدغه بـه میان می آیـد، ناخودآ
بزرگ سـالان با آن سـروکار دارنـد، به یـاد نوجوانانـی  می افتیم کـه به خصوص در 
این زمان کرونا دغدغه هایشان دو برابر شـده است؛ مشکلاتی مثل کلاس های 
آنلاین و کاهش سطح یادگیری، دغدغه های فکری و درونی و خیلی چیزهای 
کـه روزهایشـان را خسـته و خسـته کننده تر می کنـد. امـا دغدغه هـای  دیگـر 
نوجوانان که در حسـاس ترین مرحله حیـات خود قـرار دارند و در عصـری به نام 
عصر تکنولـوژی زندگی می کنند، به اینجا ختم نمی شـود و حتی بیشـتر و بیشـتر 
هم می شـود. بالاخـره باید در این وسـط کسـی گره کـور ایـن دغدغه ها را بـاز کند 

و اینجاسـت کـه نـام »هـم ودو« به میـان می آید.
کـه پنجشنبه شـب ها   هـم ودو یـک برنامـه اینترنتـی نوجوان محـور اسـت 
گرام هـم ودو  بـا حضـور تعـدادی از نوجوانـان  حوالـی سـاعت ۹ از پیـج اینسـتا
خـلاق و بااسـتعداد شـهر پخـش می شـود. ایـن برنامـه در فصـل اول خـود کـه 
از پنجـم فروردیـن پخـش شـد، بـه سـواد رسـانه ای پرداخـت. مطالبـی مثـل 
فیشـینگ، کسـب وکار اینترنتـی، شـرط بندی اینترنتـی و... تنهـا بخشـی از 
سلسـله قسـمت های هم ودو هسـتند. فصـل اول شـامل چهار قسـمت اسـت که 
قسمت چهارم همین پنجشنبه شب منتشر می شود. سازمان فرهنگی تفریحی 
شـهرداری اصفهان مشـوق و سـرمایه گذار اصلی هم ودو اسـت؛ امـا در فصل اول 
سـازمان هایی چون خانـه نوجوان اصفهان و فرهنگ سـرای رسـانه که وابسـته 

بـه سـازمان هسـتند نیـز مشـارکت دارنـد.
گفت وگویـی بـا سـیدصالح خشـوعی، رئیـس سـازمان فرهنگی تفریحـی  در 
ح هـم ودو از چگونگی شـکل گیری ایـن برنامه  شـهرداری اصفهان و مجـری طر
پرسـیدیم. او گفـت: دو سـال پیـش تصمیـم گرفتیـم طرحـی بـه نـام »به وقـت 
نوجوانـی« را در خانـه نوجـوان اصفهـان بـا همـکاری مناطـق پانزده گانـه شـهر 
اجرا کنیم تـا نوجوان ها بـر اسـاس توانایی هایشـان وارد کانون موردنظر شـوند. 
پـس از تلاش هـای فـراوان، یک سـال بعـد، ایـن کار موفـق به اجـرا شـد و هرکس 
بـا توانایی های خودش توانسـت در کانون ها سـرگرم شـود؛ اما سـال گذشـته...

 معمای

 سید حسن آقا

 »همه با هم«؛ او شعار کمپین انتخاباتی اش 
را با تکیه بر سخنرانی های بنیان گذار انقلاب 
آماده کرده بود. روزنامه های اصلاح طلب 
عکس بزرگ او را با همین شعار روی جلد خود 
کار کردند تا از اجماع بر »سید حسن خمینی« 
خبر دهند. »همه با هم« شعاری بود که حتی 
در بیانیه رسمی بیت سید حسن خمینی به آن 
اشاره شد و سید یاسر خمینی گفته بود: »بخشی از 
نخبگان کشور این تصور را داشتند که سید حسن 
می تواند کشور را با شعار "همه با هم" متحد کند.« 
کنش های  احتمال کاندیداتوری خمینی جوان وا
مثبتی را در میان اهالی سیاست، طیف های 
مختلف گروه های اصلاح طلب و حتی میانه روها 
در پی داشت و شاید همین ...

مـاه رمضـان ارزش هـا و جذابیت هـای مـادی و معنـوی بسـیاری دارد؛ 
جذابیت هایـی چـون مبـارزه بـا نفـس، همـدردی بـا فقـرا، خلـوت بـا خـدا 
و مهمـان او شـدن، شـنیدن ربنـای اسـتاد شـجریان )کـه ایـن روز هـا جـای 

اسـت(... محسـوس  به شـدت  خالـی اش 

 علی ناظم زاده، سخن گوی 

 جبهه اصلاحات اصفهان

  در گفت وگو با اصفهان زیبا 

 با تحلیل ابعاد کناره گیری

  سید حسن خمینی از

  رقابت های انتخاباتی

  می گوید هر دو جناح

 انتخابات را  ساده گرفته اند
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 ماه رمضان شد
 می و میخانه برافتاد...

08

لبنیات بازهم گران می شود
نایب رئیس اتحادیه موادغذایی و لبنیات 

 اصفهان در گفت وگو با اصفهان زیبا

 از دلایل گرانی احتمالی می گوید
03

جامعه نظام جامع و 
تخصصی هنر  می خواهد
 رضا نصر اصفهانی از دلایل انتخاب

 دانشگاه هنر اصفهان  به عنوان برترین 
دانشگاه هنر کشور می گوید
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ونا  و تأخر فرهنگی! کر
 امان اله قرایی مقدم، جامعه شناس

 در گفت وگو با اصفهان زیبا  رفتار مردم در قبال  

وتکل های بهداشتی را تحلیل می کند پر
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اخبار سیاست 

 پیام صریح دولت 

به رژیم صهیونیستی
کیـد کـرد کـه در زمـان مناسـب، اقـدام  سـخن گوی دولـت تأ
خرابکارانـه علیـه تأسیسـات هسـته ای نطنـز را تلافـی خواهیم 
کـرد. بـه گـزارش ایسـنا، علـی ربیعـی روز گذشـته در ابتـدای 
نشست خبری با محکوم کردن حمله به تأسیسات هسته ای 
نطنـز گفـت: حملـه و خرابـکاری بـه تأسیسـات هسـته ای نطنز 
خسـارت هایی را بـه همـراه آورد. اقـدام علیـه سـایت هسـته ای 
نطنـز نشـان دهنده شکسـت دشـمنان پیشـرفت صنعتـی و 
سیاسـی ایـران اسـت. او افـزود: ایـران ضمـن محکـوم کـردن 
کید برخـورد جامعه بین المللی با این تروریسـم  این حرکـت و تأ
هسـته ای، حق خود برای اقدام علیه عاملین و مباشـرین این 
کام گذاشـتن  حملـه را محفـوظ می دانـد. دولـت ایـران بـرای نـا
ایـن هـدف، بـا جدیـت گسـترش فنـاوری هسـته ای و تـلاش 
برای رفع تحریم را ادامه خواهد داد. سخن گوی دولت با بیان 
اینکه این اقدام خرابکارانه برای جلوگیری از توسعه چشمگیر 
کـرات موفـق بـرای رفـع تحریم هـای  کشـور از یک سـو و مذا
ظالمانـه از سـوی دیگـر اسـت، اظهـار کـرد: ایـن خرابـکاری 
هرچنـد موقتـا آسـیب های محـدودی بـه فعالیـت غنی سـازی 
وارد کـرده، امـا سـازمان انـرژی اتمـی اطمینـان داده اسـت کـه 
در مدت زمـان کوتاهـی بخـش بزرگـی از آسـیب ها را جبـران و 
در مسـیر بازسـازی بنابـر تصمیـم اتخاذشـده از فناوری هـای 
جدیدتر استفاده خواهد شـد. او یادآور شد: برای ما کاملا روشن 
اسـت کـه ریشـه ایـن اقـدام تروریسـتی، عصبانیـت دشـمنان 
صهیونیسـتی از تـلاش اعضای برجـام بـرای احیـای کامل این 
توافق در هفته های گذشـته بوده و هدف نهایی آن جلوگیری 
از ادامه این روند دیپلماتیک سازنده است. سخن گوی دولت 
کیـد کـرد: البتـه مـا متعهـد بـه تلافـی همسـطح در زمـان و بـا  تأ
شـدتی متناسـب هسـتیم؛ اما اجازه نخواهیم داد که دشمنان 
بـه اهـداف سیاسـی خـود دسـت پیـدا کننـد. او گفـت: از همـه 
طرف های برجـام و همین طور دولـت آمریکا که خـود را طرفدار 
دیپلماسـی می داند، انتظار داریم این حمله را محکـوم کرده و 
تعهد خود را بـه اعلام تعارض اقدامات خرابکارانه و تروریسـتی 

بـا فرایندهـای دیپلماتیـک جـاری اعـلام کننـد.

نامه ظریف به دبیرکل سازمان ملل
محمدجـواد ظریـف، وزیـر امـور خارجـه کشـورمان، در نامه و 

مجموعـه توییتـی نوشـت:
خطاب به دبیرکل سازمان ملل نوشتم:

از تأسیسـات هسـته ای  هـدف قـراردادن تعمـدی یکـی 
تحـت پادمـان، بـا خطـر بـالای نشـت سراسـری و بی هـدف 
کتیـو یـک تروریسـم هسـته ای و جنایـت جنگـی  مـواد رادیوا
اسـت. اسـرائیل در خصـوص اقـدام بـرای اجتنـاب از احیـای 
برجـام بعـد از انتخابـات ایالات متحـده تهدیـد کـرده بـود 
گـر ایالات متحـده خواهـان  خ می کشـد. ا کنـون بـه ر و هم ا
جلوگیـری از پیامدهـای ایـن قمـار احمقانـه اسـت، بایـد از 
اسـتفاده از تروریسـم اقتصـادی کـه از سـوی ترامـپ اجـرا 
کراتـی  شـد یـا تروریسـم هسـته ای اخیـر به عنـوان اهـرم مذا
دسـت بکشـد و تمامـی تحریم هـای اعمال شـده، مجـددا 
اعمال شـده و تغییـر نام یافتـه از زمـان اجـرای برجـام را لغـو 
کند. پس از راسـتی آزمایی به موقع از لغو تمامی تحریم های 
ایالات متحـده، ایران بـا توقف اقدامـات جبرانی خود پاسـخ 
کنـون به دلیـل خرابـکاری  خواهـد داد؛ اقداماتـی کـه هم ا
هسـته ای اخیـر به طـور چشـمگیری سـیر صعـودی بـه خـود 

خواهـد گرفـت.

 

طرح اصاح موادی از قانون انتخابات 
ریاست جمهوری اصاح شد

نماینـدگان مجلـس شـورای اسـلامی به منظـور تأمیـن نظـر 
ح اصـلاح مـوادی از قانـون  شـورای نگهبـان تغییراتـی در طـر
گـزارش  کردنـد. بـه  انتخابـات ریاسـت جمهوری اعمـال 
ایسـنا، نماینـدگان مجلـس شـورای اسـلامی در جلسـه علنـی 
روز گذشـته )سه شـنبه( مجلـس گـزارش کمیسـیون امـور 
ح اصلاح مـوادی از  داخلی کشـور و شـوراها را در خصوص طر
قانون انتخابات ریاسـت جمهوری بررسـی کـرده و به منظور 
رفع ایرادات شـورای نگهبان اصلاحاتی در آن انجام دادند.

ح زیر است: اصلاحات انجام شده، به شر
بـا توجـه بـه اصـلاح تبصـره )1( مـاده )1( اصـلاح مـاده )۳۵( 
ع اصـلاح  ایـن قانـون و همچنیـن تبصـره مـاده )2( موضـو
ماده ۳۵ مکـرر 1 ایراد شـورای نگهبان مرتفع شـد؛ همچنین 
ع )1( بـه دو جزء  جزء )۷( بند )ب( مـاده )۳۵( قانـون موضو
ح زیر  ح زیر تفکیک شـد و شـماره اجزای بعدی به شـر به شـر
اصلاح شـد: ۷. عدم سوءسـابقه امنیتـی، 8. عدم وابسـتگی 
بـه گروه هـای غیرقانونـی.  در تبصـره )2( مـاده ۳۵ قانـون 
ع ماده )1( با توجه به اصلاح به عمل آمده در جزء )۷(  موضو
بنـد )ب( مـاده )11( و )12( اصـلاح می شـود و یـک سـطر بـه 
ح زیر اصلاح می شود. ع ماده 2 به شـر ماده ۳۵ مکرر 1 موضو

خ   مـاده ۳۵ مکـرر 1. شـورای نگهبـان در اجـرای مصوبـه مـور
20 دی ۹6 ایـن شـورا در خصـوص تعریـف و اعـلام معیارها و 
شرایط لازم برای تشـخیص رجال مذهبی، سیاسی و مدیر و 
ع  مدبر بودن نامزدهـای انتخابات ریاسـت جمهوری موضو
 بند )10-۵( سیاست های کلی انتخابات موارد زیر را مدنظر 
قـرار دهـد. 2. در جـزء ۳ بنـد الـف مـاده 2 عبـارت »مذهـب 
جعفری اثنـی عشـری« جایگزین »مذهب تشـیع« می شـود. 
۳. در جـزء ۳ بنـد ب مـاده 2 قانـون واژه »جریان هـای« قبـل 

از واژه »غرب گـرا« اضافـه می شـود.
ح زیـر اصـلاح می شـود: یـک تبصـره بـه   مـاده )11( بـه شـر
ح زیـر الحـاق می شـود؛ وزارت  مـاده )۵۹( قانـون بـه شـر
انقـلاب  پاسـداران  سـپاه  اطلاعـات  سـازمان  اطلاعـات، 
اسـلامی، سـازمان بازرسـی کل کشـور، دیـوان محاسـبات 
کشـور و سـایر مراجـع ذی صـلاح مکلف انـد ظـرف مـدت 1۵ 
روز از تاریـخ درخواسـت شـورای نگهبـان مـدارک و سـوابق 
داوطلبـان ریاسـت جمهوری را به صـورت کامـل و مسـتند 
ارائـه کنـد و تأخیـر، مخـل بـه کشـف صلاحیت هـا، تخلـف از 
اجرای حکم این ماده توسـط هر یک از مقامات و کارمندان 
دسـتگاه های ذکـر شـده مسـتوجب یکـی از مجازات هـای 
ع مـاده )1۹( قانـون مجازات هـای  تعزیـری در ذیـل موضـو
اسـلامی مصـوب اول اردیبهشـت ماه سـال ۹2 در دادگاه هـا 

اسـت. ایـن قانـون از زمـان تصویـب لازم الاجراسـت.

چ کنـد و بتوانـد بازهـم  شـاید سـید حسـن خمینـی در ۱400 نیـز هماننـد دو انتخابـات پیشـین بـه پشـت صحنه کـو
»رئیس جمهورسـاز« شـود. حضور سـید حسـن خمینی از یک سـو و احتمال حضـور ابراهیم رئیسـی از سـوی جناح 

رقیـب، اصلاح طلبـان را بـه ایجـاد یـک دوقطبـی رقابتـی در انتخابـات ۱400 امیـدوار کـرده بـود.

کمند چوبینه
دبیر سرویس سیاست

کمپیــن  شــعار  او  هــم«؛  بــــا  »همــه 
بـــــر  تــکیـــــه   بــــا  را  انــتــخــابــاتــــی اش 
ســخنرانی های بنیان گــذار انقــلاب آماده 
کــرده بــود. روزنامه هــای اصلاح طلــب 
عکــس بــزرگ او را بــا همیــن شــعار روی 
جلــد خــود کار کردنــد تــا از اجماع بر »ســید 
حســن خمینــی« خبــر دهنــد. »همــه بــا 
هــم« شــعاری بــود کــه حتــی در بیانیــه 
رســمی بیــت ســید حســن خمینــی بــه 
یاســر خمینــی  و ســید  اشــاره شــد  آن 
گفتــه بــود: »بخشــی از نخبــگان کشــور 
ایــن تصــور را داشــتند کــه ســید حســن 
می توانــد کشــور را بــا شــعار "همــه بــا هــم" 
متحــد کنــد.« احتمــال کاندیداتــوری 
کنش هــای مثبتــی را  خمینــی جــوان وا
در میــان اهالــی سیاســت، طیف هــای 
و  اصلاح طلــب  گروه هــای  مختلــف 
حتــی میانه روهــا در پــی داشــت و شــاید 
انگیــزه  مثبــت  ســیگنال های  همیــن 
حضــور را بــرای او بیــش از انتخابــات 
گذشــته فراهــم کــرد. در هفته هــای اخیــر 
کاندیداتــوری ســید حســن  کــه بحــث 
ح  مطــر همیشــه  از  جدی تــر  خمینــی 
مختلــف  چهره هــای  و  بــود   شــده 
سیاســی مشــغول رایزنــی بــا او بــرای 
مجاب کردنــش بودند، فضــای مجازی، 
اتاق هــای گفـــــت وگو در کلاب هــــاوس 
گرامی  گفــت وگوهــــای زنــده اینســتا و 
هــم کــه بــا حضــور چهره هــای سرشــناس 
اصلاح طلــب برگــزار می شــد، حــول یــک 
محــور اساســی می چرخیــد و آن بررســی 
نقاط ضعــف و قــوت حضــور ســید حســن 
خمینــی در انتخابــات بــود. گرچــه در 
میــان همــان اصلاح طلبــان هــم برخــی 
طیف هــا بودنــد کــه هــم شانســی بــرای 
حســن  ســید  شــدن  تأییدصلاحیــت 
نگهبــان  شــورای  ســوی  از  خمینــی 
گزینــه  یــک  را  او  هــم  و  نمی دیدنــد 
کثــری و کارآمــد بـــــرای جــایــــگاه  حدا
ریــــاســــت جــمــهــــوری نمی دانســتند، 
را  او  کــه  بودنــد  هــم  دیگرانــی  امــا 
چهــره ای رأی آور در روزهایــی کــه دســت 
کاندیــدا  اصلاح طلبــان بــرای معرفــی 
چنــدان پــر نبــود، می دانســتند. در میــان 
اصلاح طلبــان بودنــد کســانی کــه عــدم 
تجربــه او در عرصــه مدیریتــی را یــک 
نقطه ضعــف بــزرگ قلمــداد می کردنــد و 
کیــد می کردند  از ســوی دیگر، موافقان تأ
کــه در صــورت پیــروزی و نشســتن او بــر 
صندلــی ریاســت جمهوری می تــوان بــا 
یــک کابینــه قــوی، ضعــف مدیریتــی او را 
جبــران کــرد. خبرهــا از بیــت ســید حســن 
خمینــی هــم حکایــت از علاقه منــدی او 
بــرای حضــور جــدی در عرصــه انتخابات 
کشــور داشــت؛ تــا اینکــه دوشنبه شــب 
خبــری روی خروجــی خبرگزاری هــا و 
ســایت های خبــری از قــول ســید یاســر 
خمینــی، بــرادر ســید حســن خمینــی، 

قــرار گرفــت. 
او در گفت وگــو بــا ســایت جمــاران گفــت: 
»در هفته هــا و بلکــه ماه هــای اخیــر، 
ــاب  ــی جن ــوی گرام ــه اخ ــادی ب ــال زی اقب
حــاج حســن آقا شــد و بــزرگان زیــادی از 
عاشــقان امــام، ایثارگــران، مذهبیّــون، 
خانــــواده هــــای شــهــــدا، ســیــاسیـــون 
کشــور ایشــان را تنهــا  و دانشــگاهیان 
ــا  ــور را ب ــد کش ــه می توان ــتند ک ــی دانس کس
 شــعار "همــه بــا هــم" امــام خمینــی متحــد

 کند.« 
او ادامــه داد: »ایشــان بــا تردیــد در حــال 
مشــورت و بررســی جوانــب امــر بودنــد؛ تــا 
اینکــه امــروز مطابــق دیدارهــای نوبــه ای 
ایشــان  دیــدن  بــه  رهبــری  بــا   خــود 

رفتنــد. طــی ایــن ملاقــات، رهبــر  انقــلاب 
کاندیداتــوری ایشــان در انتخابــات را 
بــه صــلاح ندانســتند و بــا بیــان اینکــه 
خــود  فرزنــد  ماننــد  را  حاج حســن آقا 
کــه  خواســتند  ایشــان  از  می داننــد، 
در شــرایط فعلــی بــه ایــن عرصــه ورود 
توصیــه،  ایــن  بــه  توجــه  بــا  نکننــد. 
طبیعــی اســت کــه تصمیم ایشــان روشــن 
اســت و اخــوی یقینــا تصمیمــی بــرای 

ندارنــد.«  کاندیداتــوری 
 1۴00 در  خمینــی  حســن  ســید  شــاید 
نیــز هماننــد دو انتخابــات پیشــین بــه 
پشــت صحنه کــوچ کنــد و بتوانــد بازهــم 
»رئیس جمهورســاز« شــود. حضــور ســید 
حســن خمینــی از یک ســو و احتمــال 
حضــور ابراهیــم رئیســی از ســوی جنــاح 
رقیــب، اصلاح طلبــان را بــه ایجــاد یــک 
دوقطبــی رقابتــی در انتخابــات 1۴00 
امیــدوار کــرده بــود کــه از ایــن طریــق 
امیــدوار  پیــروزی  بــه  می توانســتند 
معظــم  رهبــر  توصیــه  بــا  امــا  باشــند؛ 
ســید  قطعــی  کناره گیــری  و  انقــلاب 

حســن خمینــی از رقابت هــای انتخاباتی 
اصلاح طلبــان  اردوگاه  در  معــادلات 
پیچیده تــر از هــر زمــان دیگــری شــده 
اســت. دســت اصلاح طلبــان ماننــد جناح 
رقیــب بــرای معرفــی کاندیــدا چنــدان 
بــاز نیســت. اصلاح طلبــان سال هاســت 
کــه بــا فیلتــر شــورای نگهبــان و نظــارت 
اســتصوابی روبــه رو هســتند و به دلیــل 
محدودیت هایــی کــه از ایــن طریــق بــر 
آن هــا تحمیــل می شــود، نمی تواننــد از 
همــه ظرفیت هــای خــود بــرای حضــور 
در انــتــخــابــــات اســتــفــــاده کننــد. بــه 
همیــن دلیــل اســت کــه اصلاح طلبــان 
باشــند  کاندیدایــی  دنبــال  بــه  بایــد 
کــه هــم بدنــه ناراضــی جامعــه را بــه 
هیجــان رأی دادن بینــدازد، هــم از 
فیلتــر شــورای نگهبــان عبــور کنــد. یکــی 
از نام هایــی کــه بــا قطعی شــدن عــدم 
حضــور ســید حســن خمینــی بــار دیگــر 
ح شــده،  در اردوگاه اصلاح طلبــان مطر
محمدجــواد ظریــف اســت. شــاید ظریــف 
کــرات  مذا و  برجــام  امضــای  از  بعــد 
طولانــی بــا ابرقدرت هــای جهــان و البتــه 
تندروهــای  بــا  گاه وبیــگاه  نزاع هــای 
داخلــی در ســال های ابتدایــی دولــت 
کابینــه  روحانــی محبوب تریــن وزیــر 
و  سیاســیون  نخبــگان،  میــان  در 
مــردم بــود، امــا ایــن محبوبیــت در دو 
ســال گذشــته به دلیــل شــرایط ســخت 
تحریم هــا، خــروج آمریــکا از برجــام، 
برخــی اظهارنظرهــای او در خصــوص 
شــرایط کشــور و البتــه ســند همــکاری 
مشــترک ایــران و چیــن کــه بــا حواشــی 
و انتقادهــای فراوانــی از ســوی مــردم 
گذاشــته و  روبــه رو شــد، رو بــه افــول 
حامیــان سرســخت او امــروز بــا تردیــد 
ــه مواضــع ظریــف در خصــوص مســائل  ب
مخــتــلــــف ســیــاســــت خــارجــــی نــگاه 

 . می کننــد
در میــان اصلاح طلبــان اســامی دیگــری 

نیــز بــه چشــم می خــورد کــه از آن جملــه 
می تــوان بــه اســحاق جهانگیــری، بیــژن 
محمــد  عــارف،  محمدرضــا  زنگنــه، 
افشــانی  محمدعلــی  و  شــریعتمداری 
اشــاره کــرد؛ امــا هرکــدام از ایــن اســامی 
طیف هــای  از  یکــی  موردحمایــت 
کــه  اصلاح طلبــان هســتند و این طــور 
به انــدازه  هیچ کــدام  می رســد  به نظــر 
محمدجــواد ظریــف، ظرفیــت اجمــاع 
ســازی در میــان جبهــه اصلاحــات را  
دارنــد. علــی ناظــم زاده، فعــال سیاســی 
اصــلاح طلــــب و ســخــن گــــوی جــبــهــــه 
خصــوص  در  اصفهــان،  اصلاحــات 
آخریــن تحــولات در ایــن جنــاح بعــد 
حســن  ســید  کاندیداتــوری  عــدم  از 
خمینــی بــه »اصفهــان زیبــا« می گویــد: 
»اصلاح طلبــان در ســال ۹۹ بــرای ایجــاد 
یــک نهــاد اجماع ســاز بــه جمع بنــدی 
ــی و هــر  رســیدند. تصمیم هــای انتخابات
تصمیمــی کــه بــه حیــات اصلاح طلبــان 
مرتبــط اســت از طریــق ایــن نهــاد انجــام 
می شــود. دعــوت از حــاج ســید حســن 
خمینــی تــلاش بخشــی از اصلاح طلبــان 
بــود و تــا جایــی پیــش رفتــه بودنــد کــه 
هــم  وحدت آفریــن  شــعار  یــک  حتــی 

انتخــاب کــرده بودنــد. «
ناظــم زاده می افزایــد: »بخــش بزرگــی از 
کنشــی بــه کاندیداتوری  اصلاح طلبــان وا
ســید حســن خمینــی نشــان ندادنــد. 
گذشــته  ســال های  در  اصلاح طلبــان 
نشــان دادند کــه بــا وجــود اختلاف نظرها 
همــواره وحــدت خــود را حفــظ می کننــد. 
اردوگاه  صــدای  کــه  شــده  تــلاش 
اصلاح طلبــان از جانــب یــک  نهــاد جمعی 
بــه گــوش برســد، نــه از طــرف یک گــروه و 
دســته خــاص. در انتخابــات مجلــس نــه 
شــورای عالــی و نــه شــورای هماهنگــی 
اصلاح طلبان هیــچ تصمیمی بــرای ارائه 
لیســت نگرفتنــد.«  او ادامــه می دهــد: 
»در جریان پیشــنهاد کاندیداشــدن ســید 
حســن  خمینــی بســیاری از اصلاح طلبان 
هماننــد شــخص ایشــان صــلاح را بــر 
حضــور او نمی دانســتند. ســید حســن 
خمینــی به عنــوان یــادگار امــام از جایــگاه 
ویــژه ای نــزد مــردم برخــوردار اســت. 
گرچــه در یــک دهــه گذشــته تلاش هــای 
فراوانــی در جهــت تخریــب ایشــان از 
ســوی برخــی انجــام شــد، ولــی جایــگاه 
اســت.«  شــده  حفــظ  ایشــان  مهــم 
ایــــن فــعــــال ســـیـــاســــی اصـــلاح طلب 
یــک  »ریاســت جمهوری  می افزایــد: 
شــرایط و ســوابقی را می طلبــد. سیاســی 
بــودن، اجرایــی بــودن و... هیچ کــدام 
به تنهایــی کافــی نیســت. افــراد بســیار 
زیــادی بــرای راضی کــردن ســید حســن 
کــه  کردنــد  گفت وگــو  او  بــا  خمینــی 
بعــد  اخبــار  آخریــن  طبــق  به هرحــال 
از مشــورت بــا رهبــر انقــلاب، تصمیــم 
نهایــی از جانــب ایشــان گرفتــــه شـــــد. 
مخالفــت  به دلیــل  خمیــنــــی  آقـــــای 
شــخص خودشــان به عنــوان یکــی از 
ح  افــراد بالقــوه در نهــاد اجمــاع ســاز مطــر
نبــود. از میــان اصلاح طلبــان، حــزب 
یــک  ایثارگــران  مجمــع  و  کارگــزاران 

کمپیــن انتخاباتــی بــرای ســید حســن 
خمینــی بــه راه انداختنــد. ایــن بــدان 
کــه ســایر اصلاح طلبــان  معنــا نیســت 
 بــا ایـــشـــــان مــســـئلـــــه ای داشــتند.«

ســخن گوی جبهــه اصلاحــات اصفهــان 
آیــا در  کــه  ایــن ســؤال  بــه  در پاســخ 
اردوگاه اصلاح طلبــان، اجمــاع بــر ســر نــام 
سیدحســن خمینی بیشــتر از محمدجواد 
ظریــف بــوده اســت یــا خیــر؟ می گویــد: 
ــی  ــن خمین ــید حس ــام س ــدم ن ــن معتق »م
ح  بیشــتر از محمدجــواد ظریــف مطــر
نبــوده اســت. در حــدود 10 شــخصیت و 
حــزب اصلاح طلــب دربــاره حضور یــا عدم 
حضور ظریــف اظهارنظــر کردنــد و حدودا 
ســه ســال اســت کــه نــام ظریــف به عنوان 
ح می شــود.« او  کاندیــدای احتمالــی مطر
می افزایــد: »آقــای ظریــف معمــار عمارتی 
بــه اســم برجــام و یــک چهــره بین المللــی 
ع سیاســت  اســت و در بطــن و متــن موضو
خارجــی ایــران در تمــام ســال های بعــد 
از انقــلاب حضــور داشــته اســت. ایــن بــه 
ــت.  ــره نیس ــن دو چه ــه ای ــای مقایس معن
ســید حســن خمینی شــخصیت باســواد و 
محترمــی اســت و ارتبــاط بســیار نزدیکــی 
هــم بــا اصلاح طلبــان و هــم بــا مــردم 
دارد، ایــن جایــگاه بایــد حفــظ شــود. 
ســاختار  در  مهمــی  مســئولیت های 
جمهــوری اســلامی وجود دارد کــه ممکن 
اســت در آینــده از جانــب ایشــان پذیرفتــه 
شــود. در تمــام ســال های گذشــته ســید 
حســن خمینــی بــا هوشــمندی هیــچ گاه 
خــود را در مناصــب سیاســی قــرار نــداده 
اســت و البتــه در برخــی مواقــع شــاهد 
هتک حرمــت ایشــان از ســوی برخــی 

بوده ایــم.«
ناظــم زاده در ادامــه و در پاســخ بــه ایــن 
ســؤال کــه بــا توجــه بــه فرصــت اندکــی که 
تــا انتخابــات ریاســت جمهوری در خرداد 
ع بی عملــی  باقی مانــده شــاهد یــک نــو
اصلاح طلــب  جنــاح  در  بی تحرکــی  و 
هســتیم، آیــا ایــن انتقــاد را می پذیریــد 
یــا خیــر، می گویــد: »هیــچ گاه در کشــور 
چنیــن شــرایط ســختی را از جنبه هــای 
بودیــم.  نــــکرده  تجــــربه  مـختــلــــف 
به عنــوان یــک فعــال اصلاح طلــب بایــد 
بگویــم کــه موانــع بســیار زیــادی بــر ســر 
راه اصلاح طلبــان بــرای فعالیت هــای 
انتخاباتــی وجــود دارد کــه ایــن موانــع 
عامــل اصلــی دلســردی در ایــن جنــاح 
هــر  از  بیشــتر  اصلاح طلبــان  اســت. 
ــات  ــه انتخاب ــور ب ــی در کش ــان سیاس جری
هیــچ  اصول گرایــان  دارنــد.  اعتقــاد 
مانعــی بــر ســر راه خــود بــرای حضــور 
در انتخابــات نمی بیننــد. ســؤال مــن 
ایــن اســت کــه باوجــود آزادی عمــل در 
ــا امــروز  اردوگاه اصول گرایــی چــرا آن هــا ت
معرفــی  مشــخصی  کاندیــدای  هیــچ 
نکرده انــد و برنامــه مشــخصی ندارنــد؟ 
ــان  ــه اصول گرای ــت ک ــن اس ــن ای ــخ م پاس
کاشــته اند،  آنچــه را در ایــن ســال ها 
برداشــت می کننــد. از ســال ۹6 تمــام 
تــلاش آن هــا دلســردکردن مــردم بــود 
و در ســال ۹8 بــا ردصلاحیــت گســترده 
غیررقابتــی  انتخاباتــی  اصلاح طلبــان 

شــکل دادنــد و امــروز نتیجــه آن اعمــال، 
ــد  کی ــت.« او تأ ــردم اس ــر م ــردی و قه دلس
گــر تمــام  می کنــد: »ســاده لوحانه اســت ا
ــی را  ــرمایه اجتماع ــزش س ــلات و ری معض
متوجــه دولــت بدانیــم. دولــت روحانــی 
دو ســال اســت کــه بــرای بــه تصویــب 
رســاندنFATF بــه آب وآتــش می زنــد 
رضایــت  نشــده  موفــق  کنــون  تا و 
آقــای  گــر  ا کنــد.  جلــب  را  مخالفــان 
خاتمــی در زمــان ریاســت جمهوری بــا ۹ 
روز یــک بحــران مواجــه بــود، ایــن رقــم 
در دولت هــای حســن روحانــی بســیار 
ــکلات  ــا مش ــرروز ب ــت ه ــت و دول ــر اس کمت
نبایــد  اســت.  دســت به گریبان  تــازه 
منکــر برخــی بی کفایتی هــا در دولــت 
بــود، امــا تمــام آنچــه در کشــور می گــذرد 
متوجــه عملکــرد دولــت نیســت. ایــن 
دلســردی موجــب شــده بخــش زیــادی از 
اصول گرایــان هــم رغبتــی بــرای حضــور 
در انتخابات نداشته باشند.« ناظم زاده 
ــان ایــن  ــه اصلاح طلب ادامــه می دهــد: »ب
نقــد وارد اســت کــه چــرا هنــوز هیــچ گزینه 
ندارنــد؛  انتخابــات  بــرای  مشــخصی 
کــرد؛  امــا بایــد بــه ایــن نکتــه توجــه 
دولتــی کــه اصلاح طلبــان تــلاش کردنــد 
مســائل  برخــی  تابــوی  آن  به وســیله 
را در سیاســت خارجــی بشــکنند، چــه 
بلایــی بــر ســر آن آوردنــد. باوجــود ایــن 
شــرایط طبیعــی اســت کــه اصلاح طلبــان 
نســبت بــه ورود بــه صحنــه انتخابــات 
ــال ۹2 روی  ــاع داشــته باشــند. در س امتن
یــک غیــر اصلاح طلــب کــه روزی دبیــر 
شــورای عالی امنیــت ملــی و برخاســته 
از جنــاح راســت بــود، ســرمایه گذاری 
کردنــد و نتیجــه حــال حاضــر حاصــل 
شــد.« ســخن گوی جبهــه اصلاحــات 
اصفهــان در ادامــه به ضــرورت حفــظ 
مشــروعیت و جمهوریــت نظــام اشــاره 
می کنــد و می گویــد: »دســتاورد مهــم 
در  اخیــر  ســال  یکصــد  جنبش هــای 

ایــران، جمهوریــت و مشــروطه خواهی 
و مردم ســالاری اســت. در ســال ۵۷ مردم 
ایــران یــک نظــام ســلطنتی را به دلیــل 
اینکــه خواهــان اختیــار بــر سرنوشــت 
ــس  ــد، پ ــرنگون کردن ــد، س ــش بودن خوی
جمهوریــت خواســته بحــق مــردم اســت. 
مــا بــا بحــران مشــروعیت و جمهوریــت 
مواجــه هســتیم. موضوعــی کــه امــروز 
بایــد بســیار دلواپــس آن بــود، بــه خطــر 
افتــادن جمهوریــت از طریق حــذف افراد 
اســت.« او در ادامه می افزاید: »از دیدگاه 
سیاســی  فعــال  یــک  به عنــوان  مــن 
ــتباهاتی  ــان اش ــب، اصلاح طلب اصلاح طل
داشــته اند کــه عــدم جوان گرایــی یکــی 
از ایــن اشــتباهات اســت. اصلاح طلبــان 
جانشــین پروری درســتی نداشــته اند. 
تمــام مهره هــای برجســته از ابتــدای 
انقلاب که بــه جناح چپ تمایل داشــتند 
در معرفــی و پــرورش افــراد نخبه سیاســی 
از میــان جوانــان موفــق عمــل نکردنــد. 
وقتــی نــام شــخصی مثل ســعید محمــد با 
حمایــت جنــاح راســت عنــوان می شــود، 
مســلما برای نشســتن بــر صندلی ریاســت 
جمهــوری نیســت؛ بــرای ایــن اســت 
کــه افــکار عمومــی بــا یــک چهــره جــوان 
آشــنا شــود و بــرای ســال های آینــده 
بتواننــد روی او ســرمایه گذاری کننــد.« 
اصلاح طلــب  ســیــاســــی  فــعــــال  ایــن 
می افزایــد: »بایــد بــه دموکراســی نوپــا 
و نونهــال در ایــران فرصــت بدهیــم تــا 
بتوانــد بــا همــه قیدوبندهــا مســیر تکامــل 
را طــی کنــد. نبایــد از انصــاف گذشــت 
کــه در طــول چهــار دهــه اخیــر مــا شــاهد 
بــا  کــه  بودیــم  مختلفــی  انتخابــات 
حــدودی از آزادی هــا برگزارشــده و مــردم 
توانســته اند در مقاطعــی برای سرنوشــت 
به عنــوان  بگیرنــد.  تصمیــم  خویــش 
یــک فعــال سیاســی بــه خودمــان حــق 
می دهیــم کــه اشــتباهاتی هــم در مســیر 
دمــوکراســی خـــواهــــی مــرتــــکب شــــده 
باشــیم.« ناظــم زاده ضمــن انتقــاد از 
هــر دو جنــاح اصلاح طلــب و اصول گــرا 
کیــد می کنــد: »هــر دو جنــاح بســیار  تأ
ســاده انگارانه وارد فضــای انتخابــات 
دو  هــر  شــده اند.  ریاســت جمهوری 
جنــاح بایــد بــر ســر منافــع مشــترکی کــه 
گفت وگــو  کشــور دارنــد بــا یکدیگــر  در 
کننــد. مشــکلات جــوانــــان،  و توافــق 
مــحیــط زیســــت، مــسکـــــن، مـــسائـــــل 
اقتصــادی و چالش هــای پیــش روی 
اقتصــاد کشــور از آن دســته اســت. وقتــی 
مســالمت آمیز  گفت وگــوی  و  توافــق 
بگیــرد، قطعــا  میــان جناح هــا شــکل 
معضــلات  و  مشــکلات  حــل  شــاهد 
کشــور خواهیــم بــود. هــر دو جنــاح بــا 
تنگ نظــری و عنــاد بیش ازانــدازه بــه 
اختلافــات دامــن می زننــد.« او در پاســخ 
کــه آیــا ممکــن اســت  بــه ایــن ســؤال 
کاندیداتــوری  ســر  بــر  اصلاح طلبــان 
یــا  برســند  اجمــاع  بــه  ظریــف  آقــای 
ع  گفــت: »مــن معتقــدم موضــو خیــر، 
کاندیــدا شــدن آقــای ظریــف همچنــان 
منتفــی نیســت. اصلاح طلبــان تــا روز 
رد صلاحیت هــا یک بــام و دو هــوا رفتــار 
نمی کننــد. آن هــا گزینــه ای را معرفــی 
نخواهنــد کــرد کــه نتواننــد از او دفــاع 
کننــد.« او همچنیــن در پاســخ بــه ایــن 
ســؤال که در صــورت کاندیداتــوری آقای 
لاریجانــی آیــا اصلاح طلبــان از او حمایــت 
ــای  ــد: »آق ــر؟ می گوی ــا خی ــرد ی ــد ک خواهن
اصلاح طلبــان  کاندیــدای  لاریجانــی 
نیســت؛ گرچــه برخــی از اقتدارگرایــان 
تمایــل دارنــد لاریجانــی را متمایــل بــه 
اصلاح طلبــان معرفــی کننــد. لاریجانــی 
هیــچ نســبتی بــا اصلاح طلبــان نداشــته 
و نــدارد و نخواهــد داشــت. در ســال ۹2 
آقــای روحانــی صحبت هایــی کــرد کــه 
بــه مــذاق اصلاح طلبــان خوش آمــد؛ امــا 
ع برجــام  آقــای لاریجانــی غیــر از موضــو
اصلاح طلبــان  بــا  اتفاق نظــری  هیــچ 
نداشــته اســت.« او می افزایــد: »بــا توجــه 
بــه مســئله ســند همــکاری میــان چیــن و 
ایــران کــه آقــای لاریجانــی نقــش اساســی 
و محــوری داشــت و همچنیــن دیــدار 
اخیــر بــا مقامــات کــره جنوبــی در ایــران 
بــرای آزادســازی منابــع مالــی کشــور، 
در  کــه  می کنــد  احســاس  به نوعــی 
حــال تحویــل گرفتــن قــدرت پیــش از 
ــی خــود  ــات اســت. آقــای لاریجان انتخاب
را کاندیــدای نظــام می دانــد و مســئله ای 
ح می شــود ایــن اســت کــه چنین  کــه مطــر
دیدارهایــی بــا مقامــات خارجــی از ســوی 
علــی لاریجانــی دولــت حســن روحانــی را 
گــر شــرایط بــه همیــن  تضعیــف می کنــد. ا
منــوال پیــش بــرود، شــاهد انتخاباتــی 
شــبیه انتخابات اوایل دهــه ۷0 خواهیم 
 بــود؛ امــا انتخابــات در ایــران تــا روز 

آخــر همیشــه غیرقابل پیش بینــی بــوده 
اســت.«

معمای سید حسن آقا
علی‌ناظم‌زاده،‌سخن‌گوی‌جبهه‌اصلاحات‌اصفهان،‌در‌گفت‌وگو‌با‌اصفهان‌زیبا‌‌با‌تحلیل‌ابعاد‌

کناره‌گیری‌سید‌حسن‌خمینی‌از‌‌رقابت‌های‌انتخاباتی‌‌می‌گوید‌هر‌دو‌جناح،‌‌انتخابات‌را‌‌ساده‌گرفته‌اند

 اصلاح طلبان باید 
به دنبال کاندیدایی 
باشند که هم بدنه 

ناراضی جامعه را
 به هیجان 

رأی دادن بیندازد، 
هم از فیلتر شورای 

نگهبان عبور
 کند

ما با بحران مشروعیت 
و جمهوریت مواجه 

هستیم. 
موضوعی که امروز 

باید بسیار دلواپس آن 
بود، به خطر افتادن 
جمهوریت از طریق 

حذف افراد
 است
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اقتصاد روز 

کنش رئیس کل بانک مرکزی  وا
 به ادعای صندوق بین المللی پول

گـزارش اخیـر صنـدوق  گفـت:  رئیـس کل بانـک مرکـزی 
بین المللی پول از تخمین میزان ذخایر ارزی بانک مرکزی، 
یـک خطـای فاحـش و گزارشـی غلـط و ناشـی از اطلاعـات 
ناقـص آن هاسـت. عبدالناصـر همتـی طـی یادداشـتی در 
گرام خود ضمن تبریک فرارسیدن ماه مبارک  صفحه اینستا
رمضـان درخصوص بـازار ارز نوشـت: بانـک مرکزی بـه دور از 
هیجان هـای غیرمنطقـی و به صـورت تدریجـی متناسـب بـا 
عوامـل مؤثر بر عرضـه و تقاضـای ارز در بازار ثانویـه، این بازار 
را به سـمت تعادل راهبری و مدیریـت خواهد کـرد. او اضافه 
کـرد: چنـد مـاه اسـت کـه بـازار ارز ثبـات نسـبی بـه خـود گرفته 
کـه حاصـل تـلاش مضاعـف بانـک مرکـزی درایـن عرصـه 
و نیـز همراهـی صادرکننـدگان و چشـم انـداز بهتـر اقتصـاد 

ایـران اسـت.
 او اظهـار داشـت: ایـن روزهـا اشـخاص مختلفـی دربـاره 
ارزهـای ایـران در بانک هـای خارجـی و سرنوشـت آن هـا 
اظهارنظـر و اطلاع رسـانی می کننـد. از آنجایـی کـه اطلاعـات 
مربوط به این منابع و وضعیت آن ها در اختیار بانک مرکزی 
اسـت، اظهـارات افـراد غیرمسـئول در ایـن مـورد سـندیت 
نـدارد. همتـی خاطرنشـان کـرد: بانـک مرکـزی سیاسـت ها و 
برنامه هـای تأمیـن ارز خـود را هماننـد ماه هـای گذشـته، بـر 
مبنای ارزهای در دسترس و بدون تکیه بر منابع مسدودی 
تنظیم کرده است. طبعا دسترسـی به این منابع قدرت بازار 

سـازی بانـک مرکـزی را افزایـش خواهـد داد. 
رئیـس کل بانـک مرکـزی گفـت: انتشـار یـک تخمین اشـتباه 
ازسـوی صندوق، بدون اخذ تأیید از بانک مرکـزی، همانند 
رفتـار همـراه بـا تبعیـض آن هـا، زیبنـده صنـدوق بیـن المللی 
پول نیسـت. صنـدوق بین المللـی پـول در تازه تریـن گزارش 
خـود از وضعیـت اقتصـادی کشـورهای خاورمیانـه و آسـیای 
مرکـزی ادعا کـرده بود کـه ذخایـر ارزی قابـل دسـترس ایران 

بـه چهـار میلیـارد دلار در سـال 2020 رسـیده بود.

سند همکاری ایران و عراق نقشه راهی 
برای توسعه فعالیت های اقتصادی است

وزیــر تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی بــا اشــاره بــه امضــای ســند 
همکاری هــای پنج ســاله ایــران و عــراق گفــت: ایــن ســند، 
نقشــه راهی برای همکاری های مشترک دو کشــور در عرصه 
مســائل مربــوط بــه بــازار کســب وکار، آموزش هــای مهارتــی و 
رفــاه اجتماعــی اســت کــه در توســعه فعالیت هــای اقتصادی 
دو کشــور مؤثــر خواهــد بــود. بــه گــزارش وزارت تعــاون، کار 
و رفــاه اجتماعــی، »محمــد شــریعتمداری« در پایــان ســفر 
دوروزه خــود بــه کشــور عــراق در تشــریح دســتاوردهای ایــن 
ــای مشــترک دو کشــور در  ــرد: ســند همکاری ه ــار ک ســفر اظه
حــوزه روابــط کار، رفــاه اجتماعــی و مهارتــی بــه امضــای دو 
طــرف رســید. او از جملــه مباحــث مــورد توافــق را روابــط کار، 
ســه جانبه گرایی، مســائل کارگــری و کارفرمایــی، تشــکیل 
اتحادیه هــا و توســعه آن هــا، ایمنــی، حفاظــت و بازرســی کار 
و اســتانداردهای مربــوط بــه آن خوانــد و تصریــح کــرد: بدیــن 
ترتیــب در طــول پنــج ســال آینــده، دو دولــت در ایــن زمینه ها 

همــکاری و آموزش هــای مشــترک خواهنــد داشــت.
وزیــر تعــاون بــا اشــاره بــه آموزش هــای فنی وحرفــه ای 
کــرد: بــا توجــه بــه نقــش مهــارت در کســب و کار  اظهــار 
دنیــا و تغییراتــی کــه در بــازار کار آینــده مشــاهده می شــود، 
طبیعــی اســت کــه همــه دولت هــا بــه فکــر همــکاری مشــترک 
گــون باشــند. بــرای آمــوزش مهارتــی در عرصه هــای گونا
شــریعتمداری خاطرنشــان کــرد: بــا توجــه بــه نقشــی کــه 
علــم و دانــش در زمینــه کســب فعالیت هــای اقتصــادی 
دارد، مهــارت از جایــگاه ویــژه ای برخــوردار اســت. او 
گســترده ای  کــرد: در ایــن ســند، همکاری هــای  کیــد  تأ
کــز  در حــوزه آموزش هــای فنــی و حرفــه ای، تأســیس مرا
کــه در تدویــن اســتانداردها  کــزی  تربیــت مربیــان و مرا
کشــور مــورد بحــث و توافــق  همــکاری دارنــد، بیــن دو 

 قرار گرفت.
بــا بیــان اینکــه در ایــن ســند همــکاری،  وزیــر تعــاون 
کــه  نیــز پیش بینــی شــده  عرصه هــای مشــاغل جدیــد 
در پنــج ســال آینــده صــورت می گیــرد، بیــان کــرد: بــرای 
اولیــن گام در نجــف اشــرف، ایجــاد مرکــز مشــترک تربیــت 
کــز آموزشــی موجــود به ویــژه مرکــز  مربــی و اســتفاده از مرا
ــی  ــردی زیارت ــان جهانگ ــت مربی ــوزه تربی ــی در ح ــت مرب تربی
و افزایــش ســطح اســتاندارد پذیرایــی از زائرانــی کــه از سراســر 
 دنیــا بــه نجــف اشــرف مشــرف می شــوند، مــورد توافــق

 قرار گرفت. 
شــریعتمداری همچنیــن بــا اشــاره بــه نیروهــای جــوان از 
فراهم شــدن زمینه هــای تبــادل نیروهــای مهارت یافتــه و 

آغــاز همکاری هــای مشــترک در ایــن زمینــه خبــر داد.

 رونق اقتصادی به ایران
 باز می گردد؟

اتــاق بازرگانــی ایــران در جدیدتریــن ارزیابــی خــود از وضعیت 
اقتصــادی بنگاه هــا اعــلام کــرده کــه رونــد مثبــت ماه هــای 

گذشــته ادامــه یافتــه اســت.
 بــه گــزارش ایســنا، در حــدود 18 مــاه گذشــته کــه اتــاق 
بازرگانــی ایــران ایــن گــزارش را از وضعیــت اقتصــادی منتشــر 
کثــر قریــب بــه اتفــاق ماه هــا، عــدد شــامخ در  کــرده، در ا
پایین تــر از ۵0 قــرار گرفتــه، امــا در ماه هــای اخیــر ایــن رونــد 
متوقــف شــده و انتظــارات فعــالان اقتصــادی نســبت بــه 

شــرایط کشــور مثبت تــر شــده اســت.
ــد کــه در ماه هــای قبــل خــود را نشــان داده بــود، در   ایــن رون
شــاخص جدیــد بــه رکــوردی تــازه بــدل شــده و بالاتریــن عــدد 
در ایــن دوره 18ماهــه را ثبــت رســانده اســت. در ایــن گــزارش 
کــه بــه اســفندماه 1۳۹۹ اختصــاص دارد، رقــم شــاخص کل 
اقتصــاد ۵۴,۷۳ واحــد اعــلام شــده کــه یــک واحــد بالاتــر از 

بهمن مــاه 1۳۹۹ اســت. 
ح شــاخص  همچنیــن ایــن مرکــز در ســی امین گــزارش طــر
مدیــران خریــد بخــش صنعــت، شــاخص ایــن بخــش را 
۵۷,2۹ واحــد اعــلام کرده که نســبت به مــاه قبــل 1,0۴ واحد 
کاهــش را نشــان می دهــد؛ امــا همچنــان بــر شــرایط نســبتا 

مســاعد ایــن بخــش دلالــت دارد.

سـید محمدرضا بنی طبا، سـخن گوی انجمـن صنایع لبنی، اعـلام کرده کـه نگرانی بابـت افزایش قیمـت لبنیات در 
ماه مبـارک رمضان وجـود ندارد؛ اما از سـوی دیگـر فعالان صنایـع لبنـی می گویند به خاطـر افزایش هزینه ها در سـال 

جاری همچـون هزینه دسـتمزد، قیمت ها بـا درصـدی افزایش روبه رو خواهد شـد.

نقل قول

محمدرضـــا رضایـــی کوچـــی، رئیـــس کمیســـیون عمـــران مجلـــس: بـــر اســـاس 
ح جهـــش تولیـــد و تأمیـــن مســـکن، دولـــت مکلـــف اســـت ســـالانه یک میلیـــون واحـــد  طـــر
مســـکونی بســـازد؛ از ایـــن رو وزارت راه و شهرســـازی بایـــد بـــرای تحقـــق ایـــن هـــدف کارهـــا 
کنـــون آغـــاز کـــرده و بـــا فعال کـــردن معاونت هـــا، اقدامـــات لازم را بـــرای تأمیـــن  را از هم ا
زمیـــن، مصالـــح ســـاختمانی، رایزنـــی و تعامـــل بـــا شـــهرداری بـــرای پروانه هـــای ســـاختمانی 

ــد.  ــام دهـ انجـ
بیـــش از یک میلیـــون واحـــد خالـــی شناســـایی و راســـتی آزمایی شـــده و بـــرای اجـــرای قانـــون 
و اخـــذ مالیـــات بـــه ســـازمان امـــور مالیاتـــی معرفـــی شـــده اســـت. در همیـــن راســـتا هـــم رئیـــس 
ــه  ــون بـ ــن قانـ ــرای ایـ ــح در خصـــوص وضعیـــت اجـ ــرای توضیـ ــی را بـ ــور مالیاتـ ــازمان امـ سـ

ـــه ملـــت ـــرد. / خان کمیســـیون عمـــران دعـــوت خواهیـــم ک

ح بـا سـرمایه ۴۳هزارمیلیـارد تومانـی  رضـا اردکانیـان، وزیـر نیـرو: بـرای امسـال 1۷۳ طـر
ح عمـده بـا  را در برنامـه افتتـاح و بهـره بـرداری قـرار داده ایـم. در دو هفتـه گذشـته ۹ طـر
حجـم سـرمایه گذاری سـه هـزار و ۴28 میلیـارد تومـان افتتـاح و بهره بـرداری شـد.  طبـق 
برنامه ریـزی انجـام شـده تـا پایـان سـال 1۴00 در قالـب پویـش هـر هفتـه الـف-ب ایـران 
ح بـه ارزش سـرمایه 6۵ هـزار میلیـارد تومـان افتتـاح و بهـره بـرداری  ع 2۹0 طـر در مجمـو
ح بـا سـرمایه ۵0 هزار  می شـود. سـال گذشـته پیش بینـی کردیم کـه طـی سـال ۹۹، 20 طـر
میلیـارد تومـان بهره بـرداری شـود، در سـال ۹۹ توانسـتیم بیـش از میـزان پیش بینی شـده 
ح افتتـاح و بهره بـرداری کـرده و سـرمایه گذاری بیشـتری جـذب کنیـم. به ایـن ترتیب  طـر
ح بـه ارزش سـرمایه 81 هـزار میلیـارد تومـان افتتـاح  در سـال گذشـته توانسـتیم ۳0۷ طـر

 کنیم./ مهر

شناسایی بیش از یک میلیون واحد مسکونی 
خالی برای اخذ مالیات

ح آب و برق  افتتاح ۱73 طر
 تا پایان امسال

ح اقــدام ملــی را بــا  محمــد اســلامی، وزیــر راه و شهرســازی: در وزارت راه و شهرســازی طــر
برنامه ریــزی بــرای شناســایی متقاضیــان واقعــی در بافت شــهری آغــاز کردیــم. فرایند شناســایی 
متقاضیــان، تأمیــن زمیــن، اخــذ آورده هــای مردمــی و نهایتــا تســهیلات بانکــی انجــام و عملیــات 
اجرایــی این طرح آغاز شــده اســت. تــا به امــروز در همه شــهرهای کشــور طــرح اقــدام ملی را در ســه 
وضعیت شــامل »تأمین زمین برای متقاضیان و ســاخت فردی«، »مجتمع ســازی در شهرهایی 
کــه محدودیــت زمیــن داریــم« و »احــداث پــروژه مشــارکتی در شــهرهایی که زمیــن گران تر اســت« 
کنــون ســاخت بیــش از ۵۳0 هــزار واحــد فعــال را آغــاز کرده ایــم. در دولت های  تعریــف کرده ایم. تا
نهــم و دهــم ســاخت دومیلیــون و 200 هــزار واحــد مســکن مهــر برنامه ریــزی شــده بــود. از ســال ۹1 
تحویل این واحدها آغــاز شــده و در حال حاضر کمتــر از ۳0 هــزار واحــد داریم که بــه زودی تحویل 

داده می شــود./ مهــر

 30هزار مسکن مهر
 باقی مانده است

مینا ایزدی
خبرنگار

لبنیـات  قیمـت  افزایـش  از  زمزمه هـا 
حکایـت دارد. فعـالان صنعـت لبنیـات 
افزایـش  به خاطـر  می گوینـد  اصفهـان 
دستمزدها در سال جاری قیمت لبنیات 
درصـدی افزایـش پیـدا خواهد کـرد؛ ولی 
هنـوز آنالیـز قیمتـی و درصـد مشـخصی 
نشـده  تعییـن  قیمـت  افزایـش  بـرای 
گرچـه برخـی متولیـان همچـون  اسـت. ا
سـید محمدرضـا بنی طبـا، سـخن گوی 
کرده انـد  انجمـن صنایـع لبنـی، اعـلام 
که نگرانـی بابـت افزایش قیمـت لبنیات 
در مـاه مبـارک رمضـان وجـود نـدارد، 
امـا از سـوی دیگـر، فعـالان صنایـع لبنـی 
می گوینـد بـه خاطـر افزایـش هزینه هـا در 
سـال جـاری همچـون هزینـه دسـتمزد، 
قیمت هـا بـا درصـدی افزایـش روبـه رو 

خواهـد شـد.

افزایش چندین و چندباره 
قیمت لبنیات در سال 99

نیـز  گذشـته  سـال  در  لبنیـات  قیمـت 
جریان سـاز شـد. افزایـش قیمـت لبنیـات 
ادامـه  وقفـه  بـدون  گذشـته  سـال  در 
در  لبنیـات  قیمـت  مقایسـه  داشـت. 
فروردین مـاه و اسـفندماه سـال گذشـته 
چندین وچندبـاره  افزایـش  از  نشـان 

می دهـد.  لبنیـات  قیمـت 
بررسـی رونـد تغییـر قیمـت محصـولات 
گذشـته نشـان می دهـد  لبنـی در سـال 
کـه قیمـت ماسـت سـون کالـه 2 کیلویـی 

در نخسـتین ماه سـال گذشـته 2۴۵00 
سـال  مـاه  درآخریـن  کـه  بـود  تومـان 
رسـید.  تومـان   ۳6۵00 بـه  گذشـته 
ک  قیمـت شـیر کم چـرب یـک لیتـری پـا
 ۵000 گذشـته  سـال  فروردین مـاه  در 
تومـان بـود کـه در اسـفندماه بـه 8000 
تومان رسید. از سـوی دیگر قیمت خامه 
100گرمی پگاه نیـز در فروردین ماه ۳۵00 
تومـان اعـلام شـد کـه در آخرین ماه سـال 
گذشـته بـه ۵۹00 تومـان رسـید. قیمـت 
دوغ 1۵لیتـری عالیـس در فروردین مـاه 

سـال گذشـته ۷000 تومـان بـود کـه طـی 
رسـید؛   تومـان  هـزار   12 بـه  یک سـال 
همچنیـن قیمـت کـره 100 گرمـی میهـن 
 ۴۵00 گذشـته  فروردین مـاه سـال  در 
تومـان بـود کـه طـی یک سـال بـه 10000 
تومـان رسـید. از سـوی دیگـر، قیمـت 
در  رامـک  ۳00گرمـی  خامـه ای  پنیـر 
فروردین مـاه سـال گذشـته 6۷00 تومان 
بـود کـه در اسـفندماه بـه 1۴000 تومـان 
رسـید. این هـا تنهـا نمونـه ای از تغییرات 
قیمتی محصولات لبنی در سـال گذشته 

 . هسـتند
قیمـــت  چندین وچندبـــاره  افـــزایـــش 
محصـولات لبنـی در سـال ۹۹ درحالـی 
اتفـاق افتـاد کـه از همـان ابتـدای سـال 
گذشـته دبیرانجمـن صنایـع لبنـی کشـور 
محصـولات  قیمـت  افزایـش  عـدم  از 
لبنـی در سـال ۹۹ خبـر داده و اعـلام کرده 
کـه نگرانـی بابـت افزایـش قیمـت  بـود 
 محصـولات لبنـی نبایـد وجـود داشـته 

باشد.

کاهش مصرف لبنیات
 در سبد کم درآمدها

محصـول  ایـن  قیمـت  تغییـر  هرگونـه 
میـزان  بـا  مسـتقیمی  رابطـه  پروتئینـی 
محصـولات  دارد.  خانواده هـا  مصـرف 
لبنـی از جملـه مـواد غذایـی اسـت کـه پایـه 
سـلامت را تأمیـن می کنـد و حـذف آن از 
سـبد غذایـی خانـوار موجـب آسـیب های 
فـراوان دیگـری خواهـد شـد. آمارهـا نیـز از 
کاهش مصرف محصـولات لبنـی حکایت 
دارد و ایـن کاهش مصرف در سـبد غذایی 
کم درآمدهـا بیشـتر نمود پیـدا کرده اسـت. 

بـر اسـاس اظهـارات علـی احسـان ظفـری، 
مدیرعامـل اتحادیـه تعاونی هـای لبنـی، 
متوسـط سـرانه مصـرف لبنیـات در دنیـا 
180 کیلـو و در کشـور مـا ۵0 تـا 60 کیلـو بوده 
کـه متأسـفانه نسـبت بـه سـال های اخیـر 
کاهـش داشـته اسـت. او سـرانه مصـرف 
لبنیـات در سـال 8۹ را 110 تـا 120 کیلوگـرم 

اعـلام کـرده اسـت.

تولیدکنندگان معترض شدند
کـه  می کننـد  عنـوان  تولیدکننـدگان 
در حـال حاضـر آن دسـته از تولیـدات را 
دسـتوری  قیمت گـذاری  مشـمول  کـه 
می شوند، بدون سـود و بعضا با پرداخت 
ضـرر عرضـه می کننـد. متولیـان صنایـع 
لبنی حالا معترض شـده و اعلام کرده اند 
کـه بـا وجـود افزایـش هزینه هـای تولیـد، 
هسـتند.  قیمت هـا  افزایـش  خواهـان 
محمدرضا بنی طبا، سـخن گوی انجمن 
صنایـع لبنـی، بـه رسـانه ها گفتـه اسـت: 
غ از سـوی  »هشـدار تولیدکننـدگان مـر
مسـئولان شـنیده نشـد و ایـن نشـنیدن 
بـازار  کنونـی در  بـروز وضعیـت  باعـث 
ایـن کالاهـا شـد. صنایـع لبنـی نیـز امـروز 
در  مشـابه  وضعیـت  بـروز  بـه  نسـبت 
ایـن صنعـت هشـدار می دهنـد و به جـد 
خواهان اصلاح قیمت کالاهای مشمول 

قیمت گـذاری دولتـی هسـتند.« 
او گفته است: »در آذرماه سال ۹۹، ستاد 
تنظیم بازار قیمت مصـوب ۴1۵0 تومان 
را برای خرید شیرخام از دامداران تعیین 
و براسـاس آن، قیمـت 10 محصـول لبنی 
بـه  و  تعییـن  را  قیمت گـذاری  شـامل 
کارخانه هـا ابـلاغ کـرد. در فاصلـه کوتـاه 

پـس از تعییـن قیمـت مصـوب لبنیـات، 
خ خریـد شـیرخام از  سـتاد بـار دیگـر نـر
دامـداران را افزایـش داد؛ بـدون اینکـه 
تغییـری در قیمت هـای مصـوب ابلاغـی 
ایـن  و  کنـد  ایجـاد  لبنـی  محصـولات 
بـه معنـی تحمیـل زیـان ۳درصـدی بـه 
تولیدکننـدگان محصـولات لبنـی بـود که 
بـا افزایش هزینه هـای تولیـد در ماه های 
گذشـته ایـن زیـان بـه حـدود 10درصـد 

رسـیده اسـت.«

تأثیر افزایش هزینه دستمزد 
روی قیمت لبنیات

حـالا نایب رئیـس اتحادیـه مـواد غذایـی 
و لبنیـات اصفهـان درخصـوص هرگونـه 
تغییـر قیمـت محصـولات لبنـی در سـال 
جـاری بـه اصفهـان زیبـا می گویـد: سـتاد 
تنظیـم بـازار بایـد قیمـت شـیر را تعییـن 
کنـد؛ البتـه قیمـت شـیر به خاطـر کاهـش 
افزایـش  گرمـا  فصـل  ع  شـرو و  عرضـه 
قیمـت  افزایـش  نمی کند،بلکـه  پیـدا 
افزایـش  به خاطـر  لبنـی  محصـولات 
کـه  بـود  هزینه هـای دسـتمزد خواهـد 
اسـت.  شـده  اعمـال  جـاری  سـال  در 
محمدرضـا امین الرعایـا بیـان می کنـد: 
کـه قیمـت شـیر  احتمالـش وجـود دارد 
درصـدی در مـاه رمضـان افزایـش پیـدا 
کنـد؛ ولـی نمی تـوان درصـد مشـخصی 

کـرد. اعـلام 
قیمـت  می کنـد:  تصریـح  امین الرعایـا   
کیلـو شـیر طبـق سـتاد تنظیـم بـازار  هـر 
۴۵00 تومـان اسـت؛ بـا ۳درصـد هزینـه 
حمل ونقل که به ۴۹00 تومان می رسـد؛ 
هزینـه  جـاری  سـال  در  اینکـه  ضمـن 

تولیدکننـدگان افزایـش یافتـه اسـت.

نگرانی کاهش مصرف
 سرانه لبنیات

افــزایـــش چندیــن وچــنــدبـــاره قیمـت 
محصـولات لبنـی سـال گذشـته صـدای 
تغذیـه ای  تحقیقـات  انسـتیتو  رئیـس 
کشـور را نیـز درآورد.  و صنایـع غذایـی 
سـرانه  پاییـن  مصـرف  درخصـوص  او 
کشـور ابـراز نگرانـی  شـیر و لبنیـات در 
کـرد و بـه خبرگـزاری مهـر گفـت: یکـی از 
دغدغه هایی که در کشور داریم،  میزان 
سـرانه مصرفـی لبنیـات کشـور اسـت کـه 
در مقایسـه بـا کشـورهای توسـعه یافته 
پاییـن اسـت. جلال الدیـن میـرزای رزاز 
در ادامه بیان کرد: سـرانه مصرف شیر در 
ایـران پاییـن اسـت. ایـن سـرانه بـا وجود 
افزایـش مشـکلات اقتصـادی، به طـور 
طبیعـی کاهـش پیـدا خواهد کـرد و جای 
نگرانی دارد که می طلبد سیاست گذاران 
حـوزه غـذا و تغذیـه و دولتمـردان بـه فکـر 
ارائـه سـبدهای سـلامت بـه نهادهـای 
ذی ربط بـه جـای پرداخـت هـای نقدی 
کـی  کـه مـردم در آن سـبد خورا باشـند 
کـه دریافـت می کننـد، لبنیـات هـم جـزو 
آن باشـد. کاهـش رفـاه ناشـی از افزایـش 
قیمت موادغذایی در دهک های پایین 
هزینـه ای بیشـتر از دهک هـای میانـی و 
دهک هـای بـالا دارد. سیاسـت گذاری 
درخصـوص قیمـت شـیر و محصـولات 
لبنی اهمیت زیـادی دارد؛ چـون هرگونه 
نوسـان قیمتـی در خصـوص لبنیـات بـه 
طـور مسـتقیم روی سـطح رفـاه خانوارها 
تأثیر می گذارد. باتوجه به شرایط کنونی 
کشـور و رونـد صعـودی افزایـش قیمت ها 
ســیــاســـت گذاران بـــایـــد بـــرنامه های 
حـمــایــتـــی منــاسبــی به منظـور جبـران 
گروه هـای  و  خانوارهـا  رفـاه  کاهـش 
کم درآمـد و آسـیب پذیـر در نظـر بگیرنـد.

لبنیات بازهم گران می شود
نایب‌رئیس‌اتحادیه‌موادغذایی‌و‌لبنیات‌اصفهان‌در‌گفت‌وگو‌با‌اصفهان‌زیبا‌از‌دلایل‌گرانی‌احتمالی‌می‌گوید

سیاست گذاری 
درخصوص قیمت 

شیر و محصولات لبنی 
اهمیت زیادی دارد؛ 
چون هرگونه نوسان 
قیمتی در خصوص 

لبنیات به طور مستقیم 
روی سطح رفاه 

خانوارها تأثیر می گذارد

متوسط سرانه مصرف 
لبنیات در دنیا

 180 کیلو و در کشور ما
 50 تا 60 کیلو بوده

 که متأسفانه نسبت به 
سال های اخیر

 کاهش داشته 
است
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دسـتیار ویـژه اسـتاندار در سـتاد اسـتانی مدیریت بیمـاری کرونـا توضیـح می دهد که بیمارسـتان های شـهر پر شـده 
و در بیشـتر تخت هـای بیمارسـتان الزهـرا بیمـار کرونایـی بسـتری اسـت. شـدت ابتـلا بـه حـدی بـوده کـه بـر خـلاف 

پیک هـای قبـل، بیمارسـتان های خصوصـی هـم بیمـار کرونایـی پذیـرش می کننـد.

 صحن علنی 

 خشکی زاینده رود 

همسایه های اصفهان را تهدید می کند

رئیس کمیسیون اجتماعی و محیط زیسـت شورای اسلامی 
هم جـوار  اسـتان های  مـردم  بـه  خطـاب  اصفهـان  شـهر 
گـر زیسـت پذیری اصفهـان بـه دلیـل  اصفهـان اظهـار کـرد: ا
خشـکی زاینـده رود بـه خطـر بیفتـد، هم وطنانـی کـه پـس از 
مهاجـرت بـه اصفهـان، شـهروندما محسـوب می شـوند بـا 
مشـکلات جـدی بـرای سـکونت مواجـه شـده و آثـار، عواقـب 
تهدیـد می کنـد  را  اصفهـان  کـه  اجتماعـی  پیامدهـای  و 

اسـتان های هم جـوار را هـم تحـت تأثیـر قـرار می دهـد.
کـوروش محمدی گفـت: ایـن کلان شـهر با خطـر بـزرگ زلزله 
خامـوش یعنـی فرونشسـت زمیـن مواجـه بـوده و در آینـده 
زیسـت پذیری خـود را به خاطـر کمبـود منابـع آبـی ازدسـت 

می دهـد.
غ از دادن شـعار و وعده های  او افزود: لازم اسـت وزیر نیرو فار
بـرای  را  زمینـه  عملگرایـی،  مسـیر  در  توخالـی،  و  پـوچ 
جاری شـدن آب در مسـیر زاینـده رود و مدیریـت مطلـوب در 

ایـن حوضـه فراهـم کنـد.
رئیس کمیسیون اجتماعی و محیط زیسـت شورای اسلامی 
شـهر اصفهـان ادامـه داد: بایـد بـا روح همدلـی و بـرادری و بـا 
کم بر زیسـت پذیری شهرهای ایران  توجه به منطقی که حا
اسـت، به زاینده رود به عنـوان حوضـه آبریز ملـی توجه کرده 
و دامنه تأثیر آن را نه تنها در وسـعت یک شـهر یا یک منطقه 

بلکه بـرای تمام ایـران در نظـر بگیریم.

تأخیر در سامانه معلولان
شـورای  محیط زیسـت  و  اجتماعـی  کمیسـیون  رئیـس 
اسـلامی شـهر اصفهـان در بخـش دیگـری از تذکـر خـود بـا 
اشـاره بـه تأخیـر در راه انـدازی سـامانه ویـژه معلـولان، گفت: 
به رغـم همراهی شـهردار و معاونت هـای مالـی و اقتصادی و 
برنامه ریزی شهرداری برای تأمین اعتبارات و صدور دستور 
ع با بی توجهی  لازم برای راه اندازی این سـامانه، این موضو

مواجـه شـده اسـت.
او افـزود: توقـع داریـم مطالبـات نماینـدگان مـردم در ایـن 
گـزارش  خصـوص پاسـخ داده شـده و ظـرف هفتـه آینـده 
عملکـرد مثبـت بـرای راه انـدازی سـامانه ای کـه قـرار بـود تـا 

پایـان سـال۹۹ اجـرا شـود، در اختیـار شـورا قـرار گیـرد.

 آماده باش کوثرها 

برای تأمین نیازهای مردم

رئیس کمیسـیون نظارت، پایش و پیگیری شورای اسلامی 
کید بر اینکه شهرداری برای کمک بیشتر  شهر اصفهان با تأ
به مـردم در ماه مبارک رمضـان باید اقداماتـی را انجام دهد، 
گفـت: بایـد فروشـگاه های کوثـر بیشـتر تجهیـز شـوند و بـرای 
خ های  ارائه خدمات بیشتر و تأمین ارزاق عمومی مردم با نر
مناسـب در حالـت آماده بـاش قـرار بگیـرد. فتـح الـه معیـن در 
تذکـر خود بیـان کرد: همچنیـن باید جلسـات روزانـه نظارتی 
خ هـا برگـزار شـود و  سـازمان میوه وتره بـار و نظـارت بـر نر

میوه وتره بار و سبزیجات در سطح شهر توزیع شود.
او بـا بیـان اینکـه بـرای ایجـاد محیطـی بـا نشـاط بـرای 
روزه داران بایـد بـه امـور شـهر و خدمـات شـهری بیشـتر 
رسـیدگی شـود، گفـت: بـرای دسـتیابی بـه ایـن هـدف بایـد 
اتحادیـه و صنـف فروشـندگان میوه و تره بـار بـا یکدیگـر 
همکاری کنند. رئیس کمیسیون نظارت، پایش و پیگیری 
شـورای اسـلامی شـهر اصفهـان افـزود: بـرای خدمات رسـانی 
وسـایل نقلیه عمومـی هـم بایـد دسـتورالعمل های لازم ارائه 
و همچنیـن وسـایل نقلیـه در زمان های مناسـب ضدعفونی 
شـود.او با بیـان اینکه بایـد نظارت مسـتمر بـر تأمیـن و توزیع 
مایحتاج مردم و کالاهای اساسـی انجام شـود، تصریح کرد: 
بـرای کاهـش خطـرات کرونـا بایـد لـوازم پیشـگیری از ایـن 
بیماری مانند ماسـک و مواد ضدعفونی کننده در بین اقشـار 
آسـیب پذیر توزیع شـود. رئیـس کمیسـیون نظـارت، پایش و 
پیگیری شورای اسـلامی شـهر اصفهان گفت: برای افزایش 
تـوان و ظرفیـت دانشـگاه علـوم پزشـکی بایـد دسـتگاه های 

اجرایـی و خیریه هـا بـا ایـن مجموعـه همـکاری کننـد.

کسن بخرید وا
رئیس کمیسـیون نظارت، پایش و پیگیری شورای اسلامی 
شـهر اصفهـان در بخـش دیگـری از تذکـر خـود اظهار کـرد: در 
حالـی بـه مـاه رمضـان وارد می شـویم کـه بیمـاری همه گیـر 
کرونـا مانعـی جـدی بـرای برگـزاری جلسـات دعـا و نیایش در 
شـهر اسـت و برای کاهش خطـرات این بیمـاری بایـد نکاتی 

را رعایـت کنیـم.
او ادامـه داد: بایـد دور از هیاهـو و مجادله هـای رایـج و 
اتهام زنی هـای بی نتیجـه، بـا اقدامـی جـدی و بـا اسـتفاده از 
کسـن  تمام تـوان و به کارگیـری همه امکانـات برای تأمین وا
کسیناسـیون  مـورد نیـاز مـردم اقـدام شـود؛ زیـرا میـزان وا
انجام شـده در کشـور بـه هیچ وجـه پاسـخ گوی نیـاز مـردم 

نبـوده و در شـأن جمهـوری اسـلامی هـم نیسـت.
شـورای  پیگیـری  و  پایـش  نظـارت،  کمیسـیون  رئیـس 
کیـد بـر غیرحضـوری شـدن ارائـه  اسـلامی شـهر اصفهـان بـا تأ
خدمات اداری در شـرایط فعلی و ایجاد تسـهیلات لازم برای 
پاسـخ گویی بـه مـردم، تصریـح کـرد: در شـرایط فعلـی کمـک 
بـه آسـیب دیدگان و نیازمنـدان ضـروری اسـت و بایـد بیـن 
مؤسسات و تشکل های دولتی و غیر دولتی هماهنگی های 

لازم انجـام شـود.

لیلی زواره ای
خبرنگار

رئیـس  کـه  کرونـا  انگلیسـی  ورژن  سـیل 
از آن  دانشـگاه علـوم پزشـکی اصفهـان 
کـرد،  یـاد  بـه عنوان»ویـروس وحشـی« 
بالاخـره نصف جهـان را بـرد. از روزی کـه دو 
نفـر در شهرسـتان اصفهـان و خمینی شـهر 
بـدون تمـاس بـا هیـچ بیمـاری بـه کرونـای 
انگلیسـی مبتـلا شـدند، دومـاه می گـذرد. 
همـان زمـان طاهـره چنگیـز از این اتفـاق به 
عنوان»پخش شـدن ویـروس جهش یافته 

انگلیسـی« در اصفهـان یـاد کـرد.
این خبر نه تنها نتوانسـت شـلوغی هفته ها 
و روزهـای آخـر سـال را در اصفهـان کنتـرل 
کنـد کـه مسـافران نـوروزی هـم آن را جـدی 
نگرفتنـد. حـالا آمارهـا از ابتـلای 10 نفـر بـه 
کرونای انگلیسی به حدود دو هزار نفر در روز 
افزایش یافتـه و هر چند تعطیلـی گروه های 
شـغلی 2 و ۳ و ۴ اتفـاق افتـاده؛ امـا هنـوز هم 
مـردم شـهر ورژن انگلیسـی ویـروس ووهان 

را جـدی نگرفته انـد.
شـلوغی  امـا  شـده اند؛  دورکار  کارمنـدان 
بانک هـا و اداره هـا کرونـا را در شـهر پمپـاژ 
می کنـد؛ گویـا کارهـای واجـب مـردم تمامی 

نـدارد.
روزهـای شـهرداری و شـورای شـهر هـم 
آنچنـان شـلوغ اسـت کـه رئیس کمیسـیون 
بهداشـت می گوید:»بـا ایـن ازدحـام نبایـد 

توقـع داشـت کـه کرونـا کنتـرل شـود!«

جهش ووهان
تیپولـوژی و شـیوه انتشـار ایـن ویـروس 

وحشـی از همتـای ووهانـی خـود تبعیـت 
می کنـد. پیـک نخسـت کرونـای ووهـان 
پـس از درگیـری قـم و کاشـان وارد اصفهـان 
شد.پیک دوم پس از تغییر رنگ خوزستان 
به قرمز، بعـد از تعطیـلات خـرداد و هم زمان 
بـا مسـافرت شـهروندان ایـن اسـتان بـه 
اصفهـان، نصف جهـان را درگیـر کـرد و حـالا 
در پیـک چهـارم، کرونـای انگلیسـی بـرای 
اولیـن بـار پـس از درنوردیـدن خوزسـتان و 
اعـلام حضـور در کاشـان، هم زمـان بـا قـم 

خ نمـود. تجربـه نشـان داده  در اصفهـان ر
کـه قرنطینـه کشـور و بسـتن مـرز اسـتان ها 
هـم نمی توانـد نفـوذ کرونـا را مهـار کنـد. این 
نفوذپذیـری می توانـد نشـانه عـدم کنتـرل 
کامـل شـهرها و ناشـناختگی  و قرنطینـه 
رفتار کرونـا باشد.6اسـفند۹۹ و پـس از آنکه 
چهـار ابتـلا بـه کرونـای وحشـی در سـه شـهر 
خمینی شـهر، فلاورجان و اصفهـان به ثبت 
رسید، ستاد اسـتانی مقابله با کرونا تصمیم 
کـه سـفر از اسـتان های شـمالی و  گرفـت 
خوزستان به استان اصفهان محدود و تردد 
ک این شـهرها ممنوع شـود. خودروهـا با پلا
 همـان روز طاهـره چنگیـز، رئیـس دانشـگاه 
علوم پزشـکی اصفهان، از ابتلای سـه بیمار 
انگلیسـی  کرونـای  و پخش شـدن  دیگـر 
در اصفهـان خبـرداد. ویروسـی کـه میـزان 
از همتـای  بیشـتر  ۷0درصـد  آن  سـرایت 

ووهانـی خـود اسـت.

قرارها بی قرار شد
ــازه  ــتش داد و اج ــان کار دس ــگ زرد اصفه رن
ورود مســافر نــوروزی به اســتان و شــهر صادر 
شــد. پذیــرش محــدود مســافران تنهــا بــه 
شــکل رزرو در هتل هــای دارای تأییدیــه 
بهداشــت و درمان انجام شــد و ســیل مسافر 
مناطــق مرکــزی شــهر را بــرد تــا چهاربــاغ در 
میان مــوج آدم هــای بــدون ماســک و بدون 

ــکل گــم شــود! پروت
توســط  بازرســی  و  نظارت هــا  شــد  قــرار 
اصنــاف و اتحادیه هــا، بهداشــت و درمــان و 
دستگاه های اجرایی از روز شنبه۹اسفنددر 
فرمانداری هــا  بــا همــکاری  اســتان  کل 
تشــدید شــود. قــرار شــد 10 ورودی اســتان 
ســمت  از  کــه  ورودی هایــی  ویــژه  بــه 

خوزســتان بــه اصفهــان منتهــی می شــود 
ــا، اداره  ــر، فرمانداری ه ــک هلال احم ــا کم ب
حمل ونقــل و بهداشــت و درمــان بــه شــدت 
ــرار شــد از مســافران خارجــی  کنتــرل شــود. ق
در فــرودگاه اصفهــان بــا کمــک بهداشــت 
و درمــان تســت »رپیــد« و »پی ســی آر« 
گرفتــه شــود. چــه شــد کــه در نــوروز همــه 
 قرارهــا، بی قــرار و اصفهــان، کبــود و داغ 

شد؟

مرز باریک اصفهان
اصفهــان نســبت بــه ســایر اســتان های 
مرکــزی کشــور وضعیــت حســاس تری دارد 
و از ایــن نظــر می تــوان آن را بــا اســتان های 
کــرد. ایــن اســتان لقــب  مــرزی مقایســه 
مهاجرپذیرتریــن منطقــه کشــور را یــدک 
کشــیده و از نظر نــرخ مهاجرپذیری بین ســه 
رده نخســت کشــور قــراردارد. شاهین شــهر 
بیشــترین مهاجــران خوزســتانی را در خــود 
جــای داده و بنابرایــن در روزهــای تعطیــل 
بیشــترین حجــم مســافر از ایــن اســتان را در 
خودجــای می دهــد. از ســوی دیگــر نســبت 
بــه اســتان های شــرقی کشــور بیشــترین 
پذیرفتــه  هــم  را  بیگانــه  اتبــاع  حجــم 
اســت. طبــق آمــار در دومــاه آخــر ســال ۹۹ 
بیشــترین مســافران ورودی بــه ایــران بــه 
ترتیــب از کشــورهای افغانســتان، عــراق، 
کســتان،  ترکیــه، روســیه، آذربایجــان، پا
ارمنســتان، عمــان، هندوســتان و ســوریه 
بــوده کــه 22۹ هــزار و ۴6۵ نفــر بوده انــد. 
و  اصفهــان  بــه  آن هــا  ورود  بنابرایــن 
آلودگــی زودهنــگام شــهروندان هــم دور از 
انتظــار نبــود.در اروپــا و انگلســتان تدابیــر 
ــای وحشــی  ــا کرون ــه ب ــرای مقابل شــدیدی ب

ــا نتوانســتند مــوج اپیدمــی و  اتخــاذ شــد؛ ام
کشــتار آن را کنتــرل کننــد. در اصفهــان امــا 
از تدابیــر شــدید خبــری نیســت و مــردم، 
اصنــاف، کلینیک هــای پزشــکی و ســایر 
کــز ارائــه خدمــات، پروتکل هــا را رعایــت   مرا

نمی کنند.
کــه فقــط اســتفاده  شــواهد نشــان داده 
کــه اغلــب  نصفه نیمــه از ماســک هایی 
اســتاندارد هــم نیســتند نمی توانــد انتقــال 

کرونــا را مهارکنــد.

سر ریز کرونا در بیمارستان ها
در حالی که تعداد مبتلایان تا دو هفته قبل 
کمتـر از ۵00 نفـر بـود، حـالا روزانه حـدود دو 
هـزار نفـر در اصفهان بـه کرونای انگلیسـی 

مبتلا می شـوند.
جهش تعداد بیماران، افزایش بسـتری ها 
و تعـداد فوتی ها را در پی داشـته و بنابراین 
بیمارسـتان ها و آرامسـتان های شهر درگیر 

کرونا شـده اند. 
تخت های آی سـی یوی بیمارسـتان های 
بـه  را هـم  کـه پیـک دوم و سـوم  شـهر 
سـختی پوشـش داده بودند حالا زیر فشـار 
کرده انـد، بـه طـوری  کمـر خـم  بیمـاران 
کـه بیمارسـتان الزهـرا کـه در پیک هـای 
گذشـته در آخریـن مرحلـه، بیمـار کرونایـی 
بیشـتر بخش هـا  پذیـرش می کـرد حـالا 
و تخت هـای خـود را بـه روی بیمـاران 

کرونایـی بـاز کـرده اسـت. 
کمیسـیون  رئیـس  جـوادی،  عباسـعلی 
بهداشت و سلامت شورای شهر، می گوید: 
»موج چهارم کرونایی که الان پخش شده 
گیـری آن نسـبت بـه  انگلیسـی اسـت و وا
سـویه قبلـی بسیاربیشـتر اسـت، بـه همین 
دلیـل مـوج چهـارم بسـیار سـریع شـکل 
گرفـت. در حـال حاضـر بیـش از ۹0درصـد 

شـهرهای اسـتان قرمـز هسـتند.«
دسـتیار ویـژه اسـتاندار در سـتاد اسـتانی 
مدیریـت بیمـاری کرونـا توضیـح می دهـد 
تعـداد  شـود  منتشـر  بیمـاری  وقتـی  کـه 

بسـتری ها هـم افزایـش می یابـد.
گـفـتــه او، بـیــمارستان های شـهر پـر  بـه 
شـده و در بیشـتر تخت هـای بیمارسـتان 
شـده  بسـتری  کرونایـی  بیمـار  الزهـرا 
اسـت. شـدت ابتـلا بـه حـدی بـوده کـه بـر 
خـلاف پیک هـای قبـل بیمارسـتان های 
کـــرونــایـــی  بــیـمــــار  هـــم  خـصـوصـــی 
جـوادی،  گفتـه  بـه  می کننـد.  پذیـرش 
بیمارسـتان های شـهر اصفهـان در حـال 

پـر شـدن اسـت.
گـر بیمـاری مهـار  کیـد می کنـد کـه »ا او تأ
نشـود بـا ایـن سـرعت پیشـروی نمی تـوان 
همـه بیمـاران را در بیمارسـتان پذیـرش 

کـرد.«
به گفته جوادی، به علت افزایش تعداد 
بیماران، فقط بیماران حاد بستری شده 
و سایر بیماران در خانه درمان می شوند. 
او می گوید: »در حال حاضر بیمار در 
انتظار بستری در بیمارستان نداریم؛ ولی 
برای بخش آی سی یو بیمار داخل نوبتی 
داریم.« سال گذشته و در اوج پیک های 
اول و دوم، شهرداری اصفهان برای 
10 میلیارد  بیماری درخواست  کنترل 
تومان بودجه کرد.جوادی در پاسخ به 
این پرسش که برای کنترل پیک چهارم 
تخصیص  بودجه  میزان  چه  شهر  در 
می یابد، می گوید: »سال گذشته برای 
ضدعفونی معابر و حمل ونقل عمومی 
امسال  ولی  شد؛  درخواست  بودجه 
از سطوح رد  انتقال ویروس  احتمال 
شده و بنابراین باید بر استفاده از ماسک، 
فاصله اجتماعی و رعایت پروتکل های 

کید کرد.« بهداشتی تأ

سرریز کرونا در بیمارستان ها
عباسعلی‌جوادی،‌عضو‌شورای‌اسلامی‌شهر‌اصفهان:‌بخش‌خصوصی‌درمان‌هم‌به‌کمک‌بیمارستان‌های‌دولتی‌آمد

عباسعلی جوادی 

 سال گذشته
 برای ضدعفونی معابر 
و حمل ونقل عمومی 
بودجه درخواست 

 شد؛ ولی امسال
 احتمال انتقال 

ویروس از سطوح رد 
شده است

بیمارستان های شهر 
پر شده و در بیشتر 

تخت های بیمارستان 
الزهرا بیمار کرونایی 

بستری است
 شدت ابتلا به حدی 

بوده که بیمارستان های 
خصوصی هم بیمار 

کرونایی پذیرش می کنند

رئیـــس کمیســـیون معمـــاری و عمـــران 
ـــرای  ـــا درخواســـت از شـــهردار اصفهـــان ب ب
بررســـی وضعیـــت کوچـــه ســـعدی، گفـــت: 
در کوچـــه ســـعدی و درمجـــاورت میـــدان 
امـــام، عـــدم رعایـــت ارتفـــاع مجـــاز و 
مشـــاهده خـــط آســـمان مغشـــوش نـــه 
تنهـــا باعـــث آلودگـــی بصـــری شـــده کـــه 
در آینـــده راه را بـــرای شـــکل گیری ایـــن 

اتفاق هـــا همـــوار می کنـــد.
شـــیرین طغیانـــی بـــا تذکـــر بـــه همـــه 
ایـــن فراینـــد دخیـــل  کـــه در  کســـانی 
بوده انـــد از شـــهردار درخواســـت کـــرد 
بـــا ورود بـــه ایـــن پرونـــده اجـــازه نـدهــــد 
شــایــــــد  و  غـفـلـــــت  سـهـل انـگـــــــاری، 
زیاده خواهـــی، یکـــی از مهم تریـــن آثـــار 
ـــد.  ـــرار ده ـــعاع ق ـــان را تحت الش ـــر جه فاخ
گـــر مدیریـــت ایـــن آثـــار  کیـــد کـــرد: ا او تأ
بـــاارزش بـــا بی توجهـــی و ســـهل انگاری 
کـــه در  ادامـــه یابـــد، مطمئـــن باشـــید 
آینـــده نـــه چنـــدان دور از بیـــن می رونـــد. 

طغیانـــی تصریـــح کـــرد: تعـــارف را کنـــار 
ایـــن حـــوزه  در  بگوییـــم  و  بگذاریـــم 
ـــم  ـــم ه ـــرا تصمی ـــم و ظاه ـــص نداری تخص
نداریـــم از تجـــارب دیگـــران در ایـــن حـــوزه 
ـــا اشـــاره بـــه تصویـــب  اســـتفاده کنیـــم. او ب
ح ایجـــاد شـــهرداری تاریخـــی در  طـــر
اصفهـــان گفـــت: طرحـــی کـــه اعضـــای 
شـــورای شـــهر اصفهـــان در ســـال قبـــل 

دربـــاره ایجـــاد شـــهرداری تاریخـــی ارائـــه 
کنـــش منفـــی بســـیاری  کردنـــد و بـــا وا
کارشناســـان شـــهرداری  از مدیـــران و 
اصفهـــان روبـــه رو شـــد، بـــرای مقابلـــه 
بـــا همیـــن عـــوارض و عواقـــب عـــدم 
شـــناخت، عـــدم تخصـــص و عـــدم علاقـــه 
ـــی  ـــاارزش تاریخ ـــای ب ـــا و بافت ه ـــه بناه ب

اســـت.

رئیـــس کمیســـیون اقتصـــادی، حقوقـــی 
گردشـــگری شـــورای اســـلامی شـــهر  و 
اصفهـــان بـــا بیـــان اینکـــه تحریم هـــای 
را  محدودیت هایـــی  ناجوانمردانـــه 
بـــرای دولـــت ایجـــاد کـــرده اســـت، گفـــت: 
سرپرســـت خانـــوار بـــرای تأمیـــن نیازهـــای 
خانـــواده خـــود مجبـــور بـــه شکســـتن 
قرنطینـــه اســـت، بـــه همیـــن دلیـــل از 

دولـــت درخواســـت می کنـــم بـــرای حفـــظ 
در  مـــردم  حضـــور  زمینـــه  قرنطینـــه، 
ــا حمایـــت از معیشـــت  ــان را بـ خانه هایشـ

آن هـــا فراهـــم کنـــد.
پورمحمـــد شـــریعتی نیا در تذکـــر ایـــن 
هفتـــه خـــود بـــا تقدیـــر از کادر بهداشـــت 
از  همیشـــه  کـــرد:  اظهـــار  درمـــان،  و 
شـــهروندان اصفهانـــی در زمینـــه ایثـــار 

الهـــام گرفتـــه و تـــا حـــد تـــوان خدمـــات 
خـــود را بـــه آن هـــا ارائـــه کرده ایـــم.

اوبـــا بیـــان اینکـــه مـــا عـــلاوه برحفـــظ 
ســـلامت  بـــه  نســـبت  خـــود  ســـلامت 
نیـــز  خـــود  هم نوعـــان  و  دیگـــران 
وظیفـــه ای اجتماعـــی داریـــم، تصریـــح 
ــر  ــاه اخیـ ــا طـــی 1۴ مـ ــرد: ویـــروس کرونـ کـ
را  هم وطنانمـــان  از  بســـیاری  جـــان 
گرفتـــه اســـت؛ بنابرایـــن بایـــد بـــاور کنیـــم 
کـــه وجـــود ایـــن ویـــروس خطـــرات زیـــادی 

را بـــه همـــراه دارد.
رئیـــس کمیســـیون اقتصـــادی، حقوقـــی 
گردشـــگری شـــورای اســـلامی شـــهر  و 
باوجودایـــن،  داد:  ادامـــه  اصفهـــان 
ــرای کســـب  ــه بـ ــار جامعـ ــیاری از اقشـ بسـ
ج شـــدن از  در آمـــد چـــاره ای جـــز خار
گـــر در قرنطینـــه  منـــزل خـــود ندارنـــد؛ زیـــرا ا
اولیـــه  مایحتـــاج  نمی تواننـــد  باشـــند 
زندگـــی خـــود یـــا اجـــاره منزلشـــان را 

بپردازنـــد.

 دولت برای حفظ قرنطینه
از مردم حمایت کند

 شهردار پرونده کوچه سعدی را 
بررسی کند



نیـــم نگــــاه

مدیریت شهری5 سال هفدهم  * شماره 3997  *  چهارشنبه  * 25 فروردین 1400

منطقه ۹ به دلیل سطح گسترده اشجار و باغ ها در اراضی و سبزینگی موجود در مجاورت رودخانه زاینده رود به عنوان 
کولوژیک می توان برای تبدیل بخش هایی از  ریه تنفسی شهر اصفهان است؛ بنابراین از این پتانسـیل و عرصه های ا

این منطقه به باغ شهر اصفهان استفاده کرد.

حمید  باربازان

 احداث خیابان های 
جدید همچون خیابان 

بهستان، خیابان 
کوهانستان و خیابان 

بهشت در این منطقه، 
نخستین نمودهای 

 شهرسازی جدید 

است

علیرضا رفیعی

  اجرای فاز اول خیابان 
میرزا طاهر از میدان 

سقاخانه تا درمانگاه 
زهران است که شامل 

 ساماندهی تابلوها 

و تأسیسات و نمای 
 بدنه خیابان 

خواهد بود

 شهرانه ها

رشد ۵0 درصدی تعداد متوفیان اصفهان 
در سال گذشته

ــازمان آرامســـتان های شـــهرداری اصفهـــان  مدیـــر عامـــل سـ
گفـــت: تعـــداد متوفیـــان در ســـال ۹۹ نســـبت بـــه ســـال ۹8 رشـــد 

حـــدود ۵0 درصـــدی داشـــته اســـت.
احمدرضـــا مـــرادی، اظهـــار کـــرد: درســـت در زمانـــی کـــه 
شـــعله های کرونـــا رو بـــه خاموشـــی می رفـــت، متأســـفانه 
ـــرای  ع و افزایـــش مجـــدد ایـــن بیمـــاری، زنـــگ خطـــر را ب شـــیو
ع از روزهـــای پرخطـــر،  همـــه مـــا بـــه صـــدا درآورد و ایـــن موضـــو

ک و غم انگیـــز دیگـــری حکایـــت دارد. دردنـــا
ــیاری از  ــت دادن بسـ ــم ازدسـ ــوز داغ و غـ ــرد: هنـ ــح کـ او تصریـ
عزیزانمـــان در ســـال گذشـــته فرامـــوش نشـــده و صدمـــات 
روحـــی، روانـــی و اجتماعـــی آن همچنـــان گریبانگیـــر مـــردم 
ــا، روزهـــای ســـخت،  ــارم ویـــروس کرونـ ــز چهـ اســـت کـــه خیـ
ــد داد. ــرار خواهـ ــا قـ ــراروی مـ ک دیگـــری را فـ تلـــخ و اندوهنـــا
ــازمان آرامســـتان های شـــهرداری اصفهـــان  مدیـــر عامـــل سـ
غ از ایـــن کـــه ســـهم هرکـــدام مـــا در ایجـــاد  ادامـــه داد: فـــار
شـــرایط به وجود آمـــده فعلـــی چقـــدر اســـت، جدی تریـــن 
رعایـــت  بـــا  کـــه  اســـت  ایـــن  همشـــهریان  بـــه  توصیـــه 
دســـتورالعمل های بهداشـــتی و فاصله گـــذاری اجتماعـــی و 
اســـتفاده از ماســـک و دقـــت و اهتمـــام در رعایـــت توصیه هـــای 
ـــرده  ـــژه ک ارائه شـــده در مراقبـــت از هم نوعـــان خـــود تـــلاش وی

و ســـلامتی را بـــه یکدیگـــر هدیـــه کننـــد.
او گفـــت: خانواده هـــای بســـیاری هســـتند کـــه هنـــوز در غـــم 
ــن  ــا ایـ ــتند و بـ ــرت هسـ ــود در بهـــت و حیـ ــزان خـ ــدان عزیـ فقـ
رنـــج و انـــدوه دســـت و پنجـــه نـــرم می کننـــد، خانواده هایـــی 
کـــه هیـــچ گاه پیش بینـــی نمی کردنـــد در ایـــن برهـــه از زمـــان 
ـــرای چنیـــن تحمـــل  داغـــدار عزیـــزان خـــود باشـــند و آمادگـــی ب
روزهایـــی را در ذهـــن نمی پروراندنـــد، امـــا متأســـفانه ویـــروس 
کرونـــا همچنـــان ناباورانـــه جـــان می گیـــرد و در ایـــن مســـیر 
زن و مـــرد، پیـــر و جـــوان نمی شناســـد و بـــا ســـرعت بـــه پیـــش 

می تـــازد.
مـــرادی بـــا بیـــان این کـــه تعـــداد متوفیـــان در ســـال ۹۹ 
نســـبت بـــه ســـال ۹8 رشـــد حـــدود ۵0 درصـــدی داشـــته 
ـــد ویـــروس  ـــزود: پیش بینـــی می شـــود در مـــوج جدی اســـت، اف
ــر و  ــا، وضعیتـــی بـــه مراتـــب ســـخت تر و ناراحت کننده تـ کرونـ

غیرقابـــل پیـــش بینـــی را شـــاهد باشـــیم.
او ادامـــه داد: خادمـــان مـــردم در آرامســـتان ها کـــه ایثارگرانـــه 
و در گمنامـــی در حـــال ارائـــه خدمـــت بـــه همشـــهریان هســـتند 
ــد  ــهریان خواهنـ ــزار همشـ ــدات لازم خدمتگـ ــاذ تمهیـ ــا اتخـ بـ
بـــود و بـــا اعمـــال محدودیت هـــای جدیـــد از جملـــه برگـــزاری 
مراســـم ها و مجالـــس ترحیـــم و توصیـــه بـــه حضـــور حداقلـــی 
کســـپاری امـــوات و زیـــارت اهـــل قبـــور و  بســـتگان بـــرای خا
ــلاش  ــتان ها تـ ــع در آرامسـ ــام و تجمـ ــروز ازدحـ ــری از بـ جلوگیـ
می کنـــد کـــه جـــان همشـــهریان گرامـــی بـــه مخاطـــره نیفتـــد.
ــازمان آرامســـتان های شـــهرداری اصفهـــان  مدیـــر عامـــل سـ
اظهـــار کـــرد: تســـلیت تنهـــا واژه ای اســـت کـــه ایـــن روزهـــا 
ـــا مراقبـــت  بیشـــتر شـــنیده می شـــود، امـــا همـــه مـــا می توانیـــم ب
و جدیـــت و اهتمـــام ویـــژه در رعایـــت دســـتورالعمل های 
و  مؤثـــر  نقـــش  عمومـــی  مشـــارکت  ایـــن  در  بهداشـــتی 
ســـازنده ای داشـــته باشـــیم و بـــا همـــکاری در مقابلـــه بـــا ایـــن 
ــا  ــم و بـ ــه بدهیـ ــم هدیـ ــه هـ ــادی را بـ ــلامتی و شـ ــروس، سـ ویـ
ســـهل انگاری زمینـــه ابتـــلا و احیانـــا فـــوت اعضـــای خانـــواده، 

پـــدر و مـــادر و ســـایر هم وطنـــان را فراهـــم نکنیـــم.
مـــرادی خاطرنشـــان کـــرد: شـــهروندان می تواننـــد اخبـــار و 
اطلاعـــات مربـــوط بـــه ســـازمان آرامســـتان های شـــهرداری 
اصفهـــان را از طریـــق شـــبکه های مجـــازی بـــه آدرس 
ــال  ــایت aramestan.isfahan.ir دنبـ ــا سـ aramestan_esf یـ

کننـــد.

 سال گذشته به شهروندان متخلف
 13 هزار و ۵۶3 اخطار داده شد

ســـال گذشـــته بـــرای رفـــع و پیشـــگیری از تخلـــف ســـد معبـــر 
ـــه صـــادر شـــده  ـــر، 1۳ هـــزار و ۵6۳ اخطاری ۳۷هـــزار و 6۳0 تذک
و ۳۴هـــزار و ۴۹۳ متصـــدی صنـــف رفـــع تخلـــف شـــده اســـت. 
ایـــن خبـــر را حســـن محمدحســـینی، مدیـــر کل پیشـــگیری و 
رفـــع تخلفـــات شـــهری شـــهرداری اصفهـــان اعـــلام کـــرد و در 
ادامـــه گفـــت: بـــر اســـاس تبصـــره یـــک بنـــد دو مـــاده ۵۵ قانـــون 
شـــهرداری ها ســـد معابـــر عمومـــی و اشـــغال پیاده روهـــا و 
اســـتفاده غیرمجـــاز از فضـــای میدان هـــا، پارک هـــا و باغ هـــای 
ع  عمومـــی بـــرای کســـب، ســـکنی یـــا هـــر عنـــوان دیگـــری ممنـــو
بـــوده و شـــهرداری مکلـــف اســـت از آن جلوگیـــری کـــرده و در 
کـــن توســـط  رفـــع موانـــع موجـــود و آزاد کـــردن معابـــر و اما
ـــه  ع شـــهروندان را ب مأمـــوران خـــود اقـــدام کنـــد.« ایـــن موضـــو
رعایـــت قانـــون ملـــزم می کنـــد، چـــرا کـــه ســـد معبـــر عـــلاوه بـــر 
تخلـــف باعـــث تضییـــع حقـــوق شـــهروندان می شـــود. 
محمدحســـینی اظهـــار کـــرد: تخلـــف ســـد معبـــر بیشـــتر از ســـوی 
متصدیـــان مشـــاغلی همچـــون فروشـــندگان موتورســـیکلت و 
کـــه برخـــی از کســـبه بـــه  میـــوه فروشـــان انجـــام می شـــود؛ چرا
گـــر اجنـــاس خـــود را در معـــرض  اشـــتباه تصـــور می کننـــد کـــه ا
دیـــد مـــردم قـــرار دهنـــد، فـــروش بهتـــری خواهنـــد داشـــت. بـــه 
ـــراژ واحدهـــای  ـــی بیـــن رســـته شـــغلی و مت گفتـــه او، ناهمخوان
صنفـــی عامـــل دیگـــر ســـد معبـــر اســـت و بـــه همیـــن دلیـــل 
ـــث  ـــرار داده و باع ـــا ق ـــرون از مغازه ه ـــود را بی ـــاس خ ـــبه اجن کس
تضییـــع حقـــوق شـــهروندان می شـــوند و فرهنـــگ ســـازی 

چاره ای برای رفع این مشکل است.

 بازارهای روز کوثر شهرداری اصفهان
 در ماه مبارک رمضان فعال هستند

کاهش 70 درصدی مسافران در ایام نوروز
300 مسافر در هتل های پایانه صفه و کاوه اسکان داشتند

مدیرعامل سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی مشاغل شهری شهرداری اصفهان گفت: 
فروش ویژه کالاهای ضروری به مناسـبت ماه مبارک رمضان در بازارهای روز کوثر آغاز می شود. 
محمد مجیـری اظهار کـرد: فـروش ویـژه 1۵ قلـم کالای اساسـی به مناسـبت مـاه مبـارک رمضان 
از تاریـخ 2۵ لغایـت 28 فروردیـن مـاه از 16 تـا ۵۴ درصـد تخفیـف در بازارهـای روز کوثر شـهرداری 

اصفهـان آغـاز می شـود.
او ادامه داد: شهروندان می توانند از این تخفیف در 1۴ بازار روز کوثر شهرداری اصفهان بهره مند 
شوند. مجیری با اشاره به شیوع ویروس کرونا در اصفهان خاطرنشان کرد: همچنین شهروندان 
می توانند از طریق سایت kowsar.market.ir به صورت مجازی خرید خود را ثبت و در کمترین 

زمان ممکن آن را تحویل بگیرند.

ایـــام نـــوروز همیشـــه فرصتـــی فراهـــم می کنـــد 
سید محمد مهدوی

خبرنگار
ــرای  ــواده بـ ــا خانـ ــا بـ ــی یـ ــه تنهایـ ــراد بـ ــا افـ تـ
ـــا هواپیمـــا،  ـــد بـــه شـــهرهای مختلـــف ب بازدی
قطار، اتوبوس و خودروهای شـــخصی ســـفر 
کننـــد، امـــا امســـال همچـــون ســـال گذشـــته شـــیوع بیمـــاری کرونـــا باعـــث شـــد کـــه محدودیت هایی 
ـــور شـــد محدودیت هایـــی در  ـــافربری مجب ـــه مس ـــازمان پایان ـــد و س ـــه وجـــود آی ـــردن ب ـــرای ســـفر ک ب
ــافران شـــد و ایـــن  ــا اعمـــال کنـــد و همیـــن موضـــوع باعـــث کاهـــش تعـــداد مسـ ایـــن مجموعه هـ
موضـــوع نشـــان داد کـــه افـــراد بـــه دلیـــل رعایـــت دســـتورالعمل های بهداشـــتی از ایـــن خدمـــات 

استفاده نمی کنند. 
ـــا  ـــا اصفهـــان زیب ـــو ب مدیرعامـــل ســـازمان پایانه هـــای مســـافربری شـــهرداری اصفهـــان در گفت و گ
گفـــت: امســـال مســـافران نـــوروزی اصفهـــان کـــه بـــا پایانه هـــای مســـافر بـــری شـــهرداری تـــردد کردند 
حـــدود 2۵0 هـــزار نفـــر بودنـــد و ســـازمان پایانه هـــای مســـافربری شـــهرداری اصفهـــان نســـبت بـــه 

ـــه رو شـــد.  ـــا کاهـــش ۷0 درصـــد مســـافر روب ســـال های گذشـــته ب
عبـــاس محبوبـــی افـــزود: در همیـــن راســـتا امســـال نســـبت بـــه ســـال های گذشـــته رفـــت و 
ــزار  ــط 2۵0 هـ ــن فقـ ــا 1۳ فروردیـ ــفند تـ ــی 28 اسـ ــوروز یعنـ ــام نـ ــود و در ایـ ــدود بـ ــیار محـ ــا بسـ آمدهـ
 مســـافر داشـــتیم کـــه ایـــن افـــراد بـــا حـــدود 1۵ هـــزار ســـرویس بـــه شـــهرهای مختلـــف رفـــت و آمـــد

 کردند. 
او ادامـــه داد: حـــدود ۳00 مســـافر در هتل هـــای پایانـــه صفـــه و کاوه اســـکان داشـــته اند کـــه ایـــن آمـــار 
نیـــز نســـبت بـــه گذشـــته بـــا کاهـــش زیـــادی رو بـــه رو بـــوده اســـت؛ امـــا اقدامـــات لازم نظیـــر نظافـــت، 
ــورت گرفـــت.  ــد، صـ ــام می شـ ــا انجـ ــه پایانه هـ ــاله در مجموعـ ــه هرسـ درخـــت کاری و کل گاری کـ
مدیرعامـــل ســـازمان پایانه هـــای مســـافربری شـــهرداری اصفهـــان بـــا بیـــان اینکـــه وظیفـــه اجـــرای 

دســـتورالعمل های بهداشـــتی فضـــای داخـــل اتوبـــوس بـــر عهـــده ســـازمان پایانه هـــا نیســـت، 
ادامـــه داد: فضـــای عمومـــی داخـــل پایانه هـــا ضدعفونـــی شـــده اســـت و همـــواره زدن ماســـک را بـــه 
مســـافران یـــادآوری کرده ایـــم. کارکنـــان ایـــن مجموعه هـــا هـــم ســـعی کردنـــد فاصلـــه عمومـــی و 

دســـتورالعمل های بهداشـــتی را رعایـــت کننـــد.
ــا  ــافربری شـــهرداری تنهـ ــر در مجموعـــه پایانه هـــای مسـ ــرد: در حـــال حاضـ  محبوبـــی اضافـــه کـ
کـــی و غذاهـــای بیـــرون بـــر فعـــال هســـتند.محبوبی بـــا بیـــان اینکـــه مرکـــز معاینـــه  مغازه هـــای خورا
فنـــی ســـازمان پایانه هـــای شـــهرداری اصفهـــان در اســـتان، رتبـــه برتـــر را کســـب کـــرد، خاطرنشـــان 
کـــرد: مـــلاک انتخـــاب شـــهرهای برتـــر، اقداماتـــی بـــود کـــه محیـــط زیســـت را ســـالم تر نگه می داشـــت 

و مـــا توانســـتیم در ایـــن بیـــن رتبـــه برتـــر را کســـب کنیـــم.

    

زهره قندهاری
دبیر سرویس مدیریت شهری

ــان  ــه اصفهـ ــق پانزده گانـ ــب مناطـ در اغلـ
ــه  ــود دارد کـ ــی وجـ ــنتی و قدیمـ بافـــت سـ
در ســـال های اخیـــر مدیـــران شـــهری 
ـــا  ـــه مجموعه ه ـــد این گون ـــدد برآمدن درص

ــد. ــا کننـ را احیـ
 بـــه گفتـــه منطقـــه علیرضـــا رفیعـــی، مدیـــر 
ــال  ــان در حـ ــهرداری اصفهـ ــه ۹ شـ منطقـ
حاضـــر فضاهایـــی در شـــهر اصفهـــان 
وجـــود دارد کـــه دچـــار اغتشاشـــات بصری 
و فرســـودگی شـــده اســـت کـــه بایـــد بـــا نـــگاه 
پیرایشـــی و رویکـــرد طراحـــی شـــهری بـــه 
فضـــای حیـــات شـــهر بازگردانـــده شـــود. 

توانســـته   ۹ منطقـــه  راســـتا  ایـــن  در 
ح هایـــی در زمینـــه  اســـت بـــا اجـــرای طر
پیرایـــش شـــهری موفـــق عمـــل کنـــد.
 بـــه گفتـــه او، از منطقـــه ۹ بـــه دلیـــل ســـطح 
گســـترده اشـــجار و باغ هـــا در اراضـــی و 
ســـبزینگی موجـــود در مجـــاورت رودخانه 
زاینـــده رود به عنـــوان ریـــه تنفســـی شـــهر 
اصفهـــان یـــاد می شـــود؛ بنابرایـــن از ایـــن 
کولوژیـــک  ا عرصه هـــای  و  پتانســـیل 
می تـــوان بـــرای تبدیـــل بخش هایـــی 
از ایـــن منطقـــه بـــه بـــاغ شـــهر اصفهـــان 

اســـتفاده کـــرد.

کارآمد و فرسوده   بافت های نا
شهری از مهم ترین معضلات شهرها

مدیـــر منطقـــه ۹ شـــهرداری اصفهـــان 
کارآمـــد  بـــا بیـــان اینکـــه بافت هـــای نا
و فرســـوده شـــهری یکـــی از مهم تریـــن 
معضـــلات شهرهاســـت، تصریـــح کـــرد: 
ابعـــاد  در  شـــهری  بافــــت  فرســـودگی 
و  شـــهری  مدیریـــت  بـــرای  مختلـــف 
مســـئولان مشـــکلات عدیـــده ای پیـــش 

آورده اســـت.
کالبـــدی و ورود جمعیـــت   فرســـودگی 
مهاجـــر و ناهمگـــن در ایـــن محل هـــا 
ناهنجاری هـــای  گســـترش  باعـــث 
اجتماعـــی، مشـــکلات فرهنگـــی و گاهـــی 

مشـــکلات سیاســـی شـــده اســـت.
ـــا توجـــه بـــه امکان هـــای بالقـــوه و بســـیار  ب
وســـیع محله هـــای منطقـــه ۹ شـــهرداری 
اصفهـــان و ویژگـــی پوشـــش گیاهـــی آن 
بایـــد ایـــن محله هـــا احیـــا و شهرســـازی 

آن اصـــلاح شـــود.
رفیعـــی اضافـــه کـــرد: دامنـــه فرســـودگی 
به گونـــه ای  ایـــن محله هـــا  از  برخـــی 
ـــط،  ـــه متوس ـــک زلزل ع ی ـــو ـــا وق ـــه ب ـــت ک اس
ع فاجعـــه دور از انتظـــار نیســـت.  وقـــو
بافت هـــای فرســـوده نوعـــی بیمـــاری 
در ســـاختار مناطـــق شـــهری محســـوب 
در  بســـیاری  عوامـــل  کـــه  می شـــوند 
آن هـــا دخیـــل هســـتند کـــه از آن میـــان 
یـــک  از  پیـــروی  عـــدم  بـــه  می تـــوان 
کالبـــدی،  برنامـــه منســـجم، عوامـــل 
زیــــست محـــیــــــطی،  عـــمــلکـــــردی، 
اقتصـــادی، اجتماعـــی، فرهنگـــی و غیـــره 
اشـــاره کـــرد. تأثیـــر مخـــرب هریـــک از 
عوامـــل فـــوق ســـبب کاهـــش ارزش هـــای 
در  محیط زیســـت  کیفـــی  و  کمـــی 
محدوده هایـــی از شـــهر شـــده و بـــا نـــزول 
در  ســـکونتی عملکردی  ارزش هـــای 
ــازی  ــر بهسـ ــا، امـ ــل محدوده هـ ــن قبیـ ایـ
و  فرســـودگی  و  متوقـــف  نوســـازی  و 
ـــر آن هـــا مســـتولی می شـــود.  کارآمـــدی ب نا
فرســـوده  بافت هـــای  ترتیـــب  بدیـــن 
کارآمـــد شـــهری بازتابـــی از تأثیـــر  و نا
بـــرای  کـــه  عوامـــل مخـــرب هســـتند 

کنان غیرقابل ســـکونت  برخـــی از ســـا
 و باعـــث گریـــز آن هـــا از ایـــن مناطـــق

 می شود. 
گرچـــه  او افـــزود: بافت هـــای فرســـوده ا
به خودی خـــود به عنـــوان یـــک معضـــل 
در  امـــا  می شـــوند،  ح  مطـــر شـــهری 
حقیقـــت پتانســـیل بالقـــوه ای دارنـــد کـــه 
می تـــوان بـــا شناســـایی، برنامه ریـــزی و 
اجـــرای دقیـــق آن هـــا را بـــه یـــک فرصـــت 

خـــوب تبدیـــل کـــرد.

 اجرای پیرایش شهری منطقه 9 
در سه فاز

مدیـــر منطقـــه ۹ شـــهرداری اصفهـــان 
گفـــت: در ســـال های اخیـــر  در ادامـــه 
شـــهرها  شـــتابان  و  بی رویـــه  رشـــد 
مشـــکلات شـــهری بســـیاری ایجـــاد کـــرده 
ح پیـــاده راه میـــرزا طاهـــر در  و اجـــرای طـــر
 جهـــت پیرایـــش شـــهری انجـــام شـــده

 است.
 رفیعـــی بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه پیرایـــش 
شـــهری منطقـــه ۹ در ســـه فـــاز درحـــال 
انجـــام اســـت، تصریـــح کـــرد: اجـــرای 
فـــاز اول خیابـــان میرزا طاهـــر از میـــدان 
ـــه  ـــگاه زهـــران اســـت ک ـــا درمان ســـقاخانه ت
شـــامل ســـاماندهی تابلوهـــا و تأسیســـات 
و نمـــای بدنـــه خیابـــان خواهـــد بـــود 
بصـــری  زیبایـــی  افزایـــش  هـــدف  و 
زندگـــی کیفیـــت  ارتقـــای   به منظـــور 

 است.
میرزا طاهـــر  خیابـــان  دیگـــر  بخـــش   
روبـــه روی شـــهرداری منطقـــه ۹ اســـت 
کـــه در دو فـــاز در حـــال اجراســـت. فـــاز دوم 
ـــه فـــاز اول اجـــرا  و ســـوم بـــه ترتیـــب از دنبال
ـــاز  ـــر، ف ـــه طـــول ۷0 مت ـــاز اول ب می شـــود. ف
دوم بـــه طـــول 200 و فـــاز ســـوم 1۵0 متـــر 
اســـت. فـــاز چهـــارم هـــم بـــه زودی آغـــاز 

می شـــود.
ح  طـــر ایجـــاد  از  هـــدف  دربـــاره  او،   
پیاده راه ســـازی خیابـــان میرزا طاهـــر 
گفـــت: هـــدف از اجـــرای فازهـــای دوم 
بصـــری  فضـــای  بهبـــود  چهـــارم،  تـــا 
خیابـــان  بـــه  مشـــرف  دیوارهـــای 
دلیـــل  بـــه  کـــه  اســـت  میرزاطاهـــر 
در  نـــاژوان  بافـــت  در  قرار گرفتـــن 

وضعیـــت بســـیار نامناســـبی قـــرار داشـــت 
نامطلوبـــی  فضـــای  ایجـــاد  باعـــث  و 
بـــرای پیـــاده روی شـــهروندان پیرامـــون 
ــود.  ــده بـ ــود شـ ــبز موجـ ــا سـ ــادی و فضـ مـ
به صـــورت کلـــی هـــدف بهبـــود فضـــای 
کیفیـــت  ارتقـــای  به منظـــور  بصـــری 
زندگـــی اهالـــی محـــل اســـت، چـــون 
فازهـــای بعـــدی هـــم دنبالـــه فـــاز اول و 
در حقیقـــت ادامـــه و تکمیل کننـــده فـــاز 

هســـتند. اول 
مدیـــر منطقـــه ۹ شـــهرداری اصفهـــان 
کنـــون بیـــش از یـــک  تصریـــح کـــرد: تا
ــای  ــرای فازهـ ــرای اجـ ــان بـ ــارد تومـ میلیـ
اســـت.  شـــده  هزینـــه  ســـوم  تـــا  اول 
همچنیـــن پیش بینـــی می شـــود بـــرای 
اتمـــام پـــروژه در محـــور مشخص شـــده 
بیـــش از یـــک میلیـــارد تومـــان هزینـــه 

لازم اســـت.
ح   رفیعـــی بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه اجـــرای طـــر
پیاده راه ســـازی خیابـــان میـــرزا طاهـــر از 
ـــا تیـــر ســـال  تیـــر ســـال 1۳۹۹ آغـــاز شـــده و ت
1۴00 بـــه اتمـــام خواهـــد رســـید، گفـــت: 
ح یـــک مشـــاور دارد  اجـــرای ایـــن طـــر
ــازی و  ــکاری معاونـــت شهرسـ ــا همـ ــه بـ کـ
معمـــاری شـــهرداری اصفهـــان انجـــام 
شـــده اســـت و پیمانـــکاران پـــروژه از 

بخـــش خصوصـــی هســـتند.
او اظهـــار کـــرد: ســـعی شـــده اســـت تـــا بافـــت 
ســـنتی و قدیمـــی ایـــن محـــدوده بـــا اجـــرا 
و ترمیـــم دیوارهـــای چینـــه ای و گلـــی 
سرتاســـر آن و همچنیـــن ســـاماندهی و 
مرمـــت ســـردرهای باغ هـــای موجـــود 
در محـــل حفـــظ شـــود تـــا بافـــت ســـنتی 
محـــدوده ایـــن  در  نوســـتالژیک   و 

 پدید آید.

جلوگیری از هدر رفتن سرمایه 
مالی و میراثی شهری

در ادامـــه مدیـــر ارتباطـــات منطقـــه ۹ 
در خــــصوص  اصـــــفهان  شـــهرداری 
احیـــای فضـــای محیطـــی منطقـــه گفـــت: 
پدیـــده آشـــنای توســـعه شهرنشـــینی در 
شـــرایط رشـــد ســـریع جمعیـــت و گســـترش 
ــی  ــع تاریخـ ــهرها در مقاطـ ــر شـ مهارناپذیـ

مختلـــف بـــروز کـــرده اســـت. 
در ســـال های اخیـــر جمعیـــت بافت هـــای 
مرکـــزی بســـیاری از شـــهرها هماننـــد 
شـــهر اصفهـــان جابه جـــا شـــده و رونـــد 
تخلیه شـــده  بافت هـــای  فرســـودگی 
شـــدت گرفتـــه اســـت و ایـــن بافت هـــا 
بـــه مأمـــن ناهنجاری هـــای اجتماعـــی 
باربـــازان  حمیـــد  شـــده اند.  تبدیـــل 
افـــزود: سیاســـت گذاری و برنامه ریـــزی 
بهســـازی،  بـــرای  پایـــدار  و  جامـــع 
ــم  ــای قدیـ ــازی بافت هـ ــازی و بازسـ نوسـ
میـــراث  از  حفاظـــت  ضمـــن  شـــهری 
ــازگاری  ــه سـ ــه بـ تاریخی فرهنگـــی و توجـ
ســـاختارهای  بـــا  آن هـــا  انطبـــاق  و 
ــی  ــاختارهای فرهنگـ ــت و سـ محیط زیسـ
موجـــب توســـعه پایـــدار شـــهری می شـــود. 
بـــه گفتـــه او، نوســـازی و بهســـازی یک بـــار 
خ نمی دهـــد؛ بلکـــه  بـــرای همیشـــه ر
کـــه درنهایـــت  امـــری اســـت مـــداوم 
ــد بـــه سیســـتمی خودجـــوش تبدیـــل  بایـ
شـــود. ایـــن امـــر آنـــی و ســـریع نیســـت 
بلکـــه فراینـــدی حســـاس و پیچیـــده 
اســـت کـــه نیـــاز بـــه طراحـــی برنامه هـــای 
میان مـــدت  کوتاه مـــدت،  هدفمنـــد 
ارتباطـــات  بلندمـــدت دارد. مدیـــر  و 
بـــا  اصفهـــان  شـــهرداری   ۹ منطقـــه 
اشـــاره بـــه اینکـــه بـــرای دســـتیابی بـــه 
ســـاماندهی و احیـــای موفقیت آمیـــز، بـــه 
شـــناخت دقیـــق بافـــت قدیمـــی و همـــه 
سیســـتم شـــهری و نظـــام منطقـــه ای 
نیـــاز اســـت، تصریـــح کـــرد: برنامه ریـــزی 
منطقـــه ۹ شـــهرداری اصفهـــان بـــرای 
ـــق  ـــال 1۴00 منطب ـــهری در س ـــش ش پیرای
ــا ایـــن اهـــداف بـــوده و در ایـــن منطقـــه  بـ
ـــیژن  کس ـــی و ا ـــش گیاه ـــه پوش ـــه ب ـــا توج ب
شـــهر اصفهـــان درصددیـــم بـــا اجـــرای 
ح پیرایـــش شـــهری بـــرای حفـــظ  طـــر
فضـــای ســـبز و درختـــان و توســـعه آن هـــا 
وارد عمـــل شـــویم. باربـــازان افـــزود: 
جلوگیـــری از هدررفتـــن ســـرمایه مالـــی 
گیاهـــی  و میراثـــی شـــهری و پوشـــش 
کـــه میـــراث درون بافت هـــای شـــهری 
اســـت از اقداماتـــی اســـت کـــه در منطقـــه 
۹ اجـــرا می شـــود. او گفـــت: هم زمـــان 
بـــا رشـــد و گســـترش شـــهرها، تغییـــرات 
کالبـــدی جدیـــدی در بخـــش قدیمـــی 
خ داد.  احـــداث خیابان هـــای  شـــهرها ر
جدیـــد همچـــون خیابـــان بهســـتان، 
خیابـــان کوهانســـتان و خیابـــان بهشـــت 
در ایـــن منطقـــه، نخســـتین نمودهـــای 
شهرســـازی جدیـــد اســـت. به دنبـــال آن، 
ــکل داده و  ــر شـ ــا تغییـ ــیه خیابان هـ حاشـ
بناهـــای تـــازه ای ســـاخته شـــد، امـــا بخش 
ـــر و تحـــول شـــد.  ـــار تغیی ـــر دچ ـــی کمت درون
ـــا ایجـــاد  مرحلـــه تخریـــب بافـــت قدیمـــی ب
ــز شـــهرها وخیابـــان  میدان هایـــی در مرکـ
هـــای عمـــود بـــر هـــم اســـت و ایـــن منطقـــه 
بـــا پیرایـــش شـــهری درصـــدد احیـــا و 
توســـعه ویژگی هـــای نویـــن محیـــط شـــهر 
برآمـــده اســـت.  مدیـــر ارتباطـــات منطقـــه 
۹ شـــهرداری اصفهـــان خاطرنشـــان کـــرد: 
متعادل کـــردن زیســـت محیطـــی بیـــن 
شـــهر و روســـتاهای اطـــراف کشـــتزارها و 
ـــی  ـــت میان ـــارز باف ـــات ب ـــا از خصوصی باغ ه
شـــهرها در منطقـــه ۹ شـــهرداری اصفهـــان 
اســـت. باربـــازان اظهـــار کـــرد: جلوگیـــری 
از ســـاخــت و ســازهــــــای غـــیـــــربومی، 
ــت کاری،  ــا، درخـ ــردن کوچه هـ عریض کـ
پیاده روســـازی و نماســـازی مـــدرن در 
حاشـــیه خیابان هـــای ایـــن منطقـــه از 
اهـــداف شـــهرداری منطقـــه ۹ در ســـال 

1۴00 اســـت.

 اجرای پیرایش شهری 
در منطقه 9
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6 سال هفدهم  * شماره 3997  *  چهارشنبه  * 25 فروردین 1400فرهنگ

 مشمولان بسیاری در لیست انتظار هستند؛ اما دکتر مریم خلیفه سلطانی، مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی مرکز 
آموزشی درمانی الزهرا )س( در گفت وگو با اصفهان زیبا از عدم وجود اعضای سالم سخن گفت و افزود: »ما کار روزانه مان را انجام 

می دهیم، ولی متأسفانه اغلب موارد کیس های موردمطالعه، کرونا داشته اند که مجبور شده ایم رهایشان کنیم.«

 خبر 

 پیشنهادهای علی دهباشی
 برای مطالعه

علی دهباشی مطالعه آثاری از محمدعلی موحد و داریوش شایگان و کتابی درباره ظهیرالدوله را 
در پویش »کتابخوانی ملی« پیشنهاد داد.

به گزارش ایسنا، علی دهباشی فعال فرهنگی و مدیر مجله بخارا که چندی پیش به کرونا مبتلا و 
در بیمارستان بستری شده بود، با پیوستن به پویش »کتابخوانی ملی« که به همت سازمان اسناد 
و کتابخانه ملی ایران در حال برگزاری است، گفت: قصد دارم با پیوستن به پویش »کتابخوانی 
ملی« چند جلد کتاب را برای مطالعه معرفی و پیشنهاد کنم. کتاب »تصحیح تازه ای از مثنوی 
معنوی« نخستین کتابی است که برای تورق و مطالعه پیشنهاد می کنم. همان گونه که می دانیم 
فرنگیان به دلیل شیفتگی ای که به فرهنگ ایران داشتند، بسیاری از متون اصلی کلاسیک کشور 
را تصحیح کرده اند. برای مثال می توان به تصحیح شاهنامه فردوسی اشاره کرد که پیش از دکتر 
جلال خالقی مطلق، دانشمند ایرانی، عثمان اف در شوروی سابق و ژول مل در فرانسه آثاری را 
ارائه کرده بودند اما استاد خالقی برای نخستین بار نزدیک به ۴0 سال عمر گران بهای خود را برای 

ایجاد یک نسخه مصحح درباره شاهنامه فردوسی گذاشت.
 دهباشی افزود: اما امروز پس از چاپ های مختلف مثنوی از دانشمندان خارجی، استاد محمدعلی 
موحد همان گونه که در مقدمه اثر خود نوشته است، به آرزوی پنجاه ساله زنده یاد مینوی مبنی بر 
تصحیح یک نسخه مثنوی از یک دانشمند ایرانی پاسخ داده است.مدیر مجله ادبی و فرهنگی 
بخارا ادامه داد: استاد فرهیخته محمدعلی موحد طی سالیان متمادی با کار مطالعاتی خود 
روی مقالات شمس توانست مثنوی را تصحیح کند و این اقدام ارزشمند، او را به عنوان یکی از 
دانشمندان بزرگ عصر حاضر در تاریخ ادبیات ایران ماندگار کرد و به اعتقاد من از این کتاب باید 

به عنوان رخداد بزرگ و مهمی در زبان فارسی یاد کرد.
این فعال فرهنگی گفت: استاد موحد در 160 صفحه مقدمه جامع و کامل به طور دقیق به ظرایفی 
که در تصحیح مثنوی آمده اشاره کرده و مایه خرسندی است که یک اثر مثنوی با تصحیح 

دانشمندی ایرانی در کتابخانه های کشور موجود است. 
دهباشی اظهار  کرد: کتاب »ظهیرالدوله خاموشخانه زندگان« اثر دیگری است که برای مطالعه 
پیشنهاد می کنم. این کتاب حاصل 20 سال پژوهش دوست دانشمند من اصغر حیدری منفرد 

درباره آرامگاه ظهیرالدوله است. او سالیان سال مقبره های دانشمندان و شخصیت های بزرگی 
ج میرزا، ملک الشعرای بهار، سیدحسن تقی زاده، رهی معیری، کاظم خان سیاح،  از جمله ایر
فروغ فرخزاد و بسیاری از دانشمندان، شاعران، نویسندگان را در آرامگاه ظهیرالدوله شناسایی 
کرد. اصغر حیدری منفرد در مقدمه جامعی که در این اثر آورده، وجه تسمیه همه قبرهای بزرگان 

ایران را برشمرده است.
او ادامه داد: کتاب »زیر آسمان های جهان« اثری خوش خوان است که در این پویش ملی برای 
مطالعه معرفی می کنم، این اثر دربرگیرنده گفت وگوی رامین جهانبگلو با داریوش شایگان است. 
اصل این کتاب و گفت وگوها به زبان فرانسه است که نازی عظیما بسیار شیوا آن را ترجمه کرده 
است. داریوش شایگان در این کتاب به مطالعات هندشناسی و تاثیراتی که بر زندگی او گذاشته 
می پردازد. همچنین آشنایی او با هانری کربن، علامه طباطبایی، سیدجلال آشتیانی و بسیاری 

از دانشمندان دیگر از نکات خواندنی در این کتاب است.  
دهباشی گفت: شایگان در این کتاب و در گفت وگو با جهانبگلو زندگی خود را دوره بندی می کند 
و از نخستین آشنایی های خود درباره هندشناسی که منجر به نگارش کتاب دوجلدی »ادیان و 
مکتب های فلسفی هند« می شود سخن می گوید و در ادامه به کتاب های »آسیا در برابر غرب«، 
»افسون زدگی جدید« و »نگاه شکسته« اشاره می کند. او خاطرنشان کرد: این کتاب گفت وگویی 
بسیار شیرین و خوش خوان است و اطلاعات جامعی از سیر و سلوک یک دانشمند ایرانی به نام 
داریوش شایگان در عرصه تفکر به دست می دهد. این اثر ما را با دنیای بزرگی از تفکر و اندیشه 

گر آن را برای مطالعه انتخاب کنید، بی وقفه به خوانش آن خواهید پرداخت. آشنا می کند و ا

 خبر فرهنگ

برگزاری سومین دوره مسابقات شهروندی 
با موضوع »محیط زیست«

رئیس اداره توسعه فرهنگ شهروندی از برگزاری سومین دوره 
مسابقات کتابخوانی شهروندی خبر داد.

احمد رضایی با اشاره به برگزاری این دوره از مسابقات گفت: این 
مسابقه روز پنجشنبه 26 فروردین با موضوع »محیط زیست و 

مصرف بهینه انرژی« برگزار می شود.
او افزود: شهروندان علاقه مند می توانند فایل پی دی اف 
کتاب »حفاظت از محیط زیست« را از شبکه های اجتماعی 

isfahanfarhang و isfahanshahrvandii دریافت کنند.

گاهی رسانی خانواده ها  او اظهار داشت: این مسابقه با هدف آ
برای مصرف بهینه انرژی برنامه ریزی شده که شامل 10 سؤال 
چهارگزینه ای بوده که 26 فروردین از ساعت 8 الی 22 ویژه گروه 
سنی بالای 8 سال برگزار می شود. رضایی افزود: مسابقه بزرگ 
کتابخوانی شهروندی از جمله برنامه های اداره توسعه فرهنگ 
شهروندی سازمان فرهنگی اجتماعی وزرشی شهرداری اصفهان 
است که براساس انعقاد تفاهم نامه همکاری بین معاونت 
اجتماعی و شهروندی این سازمان با معاونت پرورشی اداره کل 
آموزش و پرورش استان اصفهان برنامه ریزی شده است. او 
ادامه داد: کتاب نقره ای )مجموعه رفتارهای شهروندی( به 
عنوان منبع آزمون این مسابقه در نظر گرفته شده و پی دی اف 
آن در اختیار اداره کل آموزش و پرورش استان اصفهان قرار گرفته 
تا در کانال شاد بارگذاری شود که مخاطب این مسابقه عموم 
جامعه هستند. رئیس اداره توسعه فرهنگ شهروندی با اشاره به 
برگزاری ادوار گذشته خاطرنشان کرد: دوره های قبلی این مسابقه 
با مضامین درخت کاری و سالمند در ایام نوروز برگزار شد و قرار است 
دوره چهارم این سلسله مسابقات نیز با محوریت »پسماند« در 

اردیبهشت برگزار شود.

انتشار تازه ترین اثر پروژه »همساز« 
حمید قنبری از هنرمندان موسیقی ایرانی از انتشار پنجمین 
قطعه از پروژه موسیقایی »همساز« خبر داد و یادآور شد این قطعه 
با هم نوازی ساز تمبک به یاد زنده یاد امیرناصر افتتاح تنظیم و 

منتشر شده است.
به گزارش مهر، این پژوهشگر موسیقی و طراح پروژه »همساز« 
ضمن اعلام خبر انتشار پنجمین قطعه از این پروژه، گفت: این 
قطعه به هم نوازی ساز تمبک با همراهی پدرام خاورزمینی 
نوازنده توانمند این ساز، اختصاص دارد و با یادی از مرحوم 

امیرناصر افتتاح، تنظیم شده است.
او به سابقه همکاری با پدرام خاورزمینی در زمینه ویرایش و 
کتاب »تمبک نوازی به روایت امیرناصر افتتاح«  بازنویسی 
اشاره کرد و افزود: این کتاب یکی از منابع شناخته شده در زمینه 
گیری و آموزش ساز تمبک است که در آن موضوع دسته بندی  فرا
مطالب و تبدیل شدن آن ها به قطعات مشخص با در نظر داشتن 
مفاهیم جملات و تکنیک ها، یکدست کردن شیوه نت نگاری، 
ایجاد قرینه سازی برای جملات از نظر موسیقایی برای فهم بهتر 
مطالب و ایجاد مقدمه برای قطعاتی که شاید از نظر تکنیک 
شروعی سنگین برای هنرجوی مبتدی داشته باشند، مورد توجه 

قرار گرفته است.
قنبری با اشاره به انتشار این کتاب توسط نشر نای و نی افزود: 
زنده یاد امیرناصر افتتاح در زمره نوازندگان صاحب سبک در 
نوازندگی ساز تمبک بوده که از سبک منحصر به فرد این هنرمند 
فقید با عنوان »سبک افتتاح« یاد می شود. از این استاد آثاری 
با آهنگ سازی هنرمندانی چون جلیل شهناز، فرهنگ شریف، 
روح الله خالقی، عبدالحسین برازنده، همایون خرم و محمد 

موسوی به جا مانده است.
او در ارتباط با ادامه پروژه »همساز« در سال جدید اظهار کرد: 
کنونی ضرورت امیدبخشی و همدلی در جریان  در شرایط 
فعالیت های موسیقایی بیش از پیش احساس می شود و بر 
این اساس این پروژه همچنان با رویکرد صمیمیت، همراهی 
و هم اندیشی در هم نوازی ها برای پذیرش اختلاف نظرها و 
سلیقه های مختلف ادامه خواهد داشت و با نگاهی بین المللی 
کشورهای مختلف و فرهنگ های  به همراهی با سازهای 

مختلف می پردازد.
قنبری در پایان حاصل این همراهی ها را فرصتی برای تغییر ذائقه 
هنری مخاطبان دانست و گفت: کلیپ های کوتاه تصویری 
»همساز« در فضای مجازی و با قابلیت دسترسی و تماشای 

عموم منتشر می شوند.
کنون قطعاتی با همراهی سازهای  در قالب پروژه »همساز«، تا
تنبک، ناقاره، دف، پیپا )ساز باستانی کشور چین( و با همراهی 
پژمان حدادی، وحید اسداللهی، حسین رضایی نیا و ژائو ژوچان 

منتشر شده است.

 تعیین تاریخ اختتامیه 

جشنواره »حماسه گویان«
دبیر جشنواره ملی »حماسه گویان« خبر داد که اختتامیه این 
رویداد فرهنگی، همزمان با سالروز آزادسازی خرمشهر برگزار 
می شود. به گزارش ایسنا، فرزان معظم اظهار کرد: فراخوان 
جشنواره حماسه گویان، تابستان سال گذشته با هدف ثبت 
خاطره های دوران دفاع مقدس، در دو بخش بزرگ سالان و دانش 
آموزان از سوی دفتر فرهنگ و مطالعات پایداری حوزه هنری 

استان اصفهان منتشر شد.
او ادامه داد: پیرو نشر فراخوان، بسیاری از مردم و رزمندگان دفاع 
مقدس، خاطرات خود را از روزهای مقاومت و همچنین آزادسازی 
خرمشهر در قالب های مختلف برای جشنواره »حماسه گویان« 
ارسال کردند و از این بابت دستاوردهای خوبی خواهیم داشت.

ع تعداد 800  دبیر جشنواره ملی حماسه گویان گفت: در مجمو
اثر به دبیرخانه این جشنواره ارسال شد که از این بین، 16۹ اثر 
به مرحله داوری رسیده و برگزیدگان جشنواره از میان همین آثار 

انتخاب می شوند.
معظم افزود: در حال حاضر، روند داوری آثار ارسالی به بخش 
دانش آموزی پایان یافته و کار داوری آثار بخش بزرگ سال 
آغازشده است. اختتامیه جشنواره نیز سوم خردادماه همزمان با 

سالروز آزادسازی خرمشهر برگزار می شود.
ع ویروس کرونا و  او یادآور شد: با توجه به شرایط ناشی از شیو
قرار گرفتن اصفهان در وضعیت قرمز، قصد داریم اختتامیه این 
جشنواره را متناسب با آخرین وضعیت گسترش ویروس برگزار 
کنیم و در صورت امکان با رعایت تمام اصول بهداشتی، از حضور 

فیزیکی برگزیدگان و علاقه مندان بهره ببریم.

احسان امینی
خبرنگار

ــگاه اســتنادی علــوم جهــان اســلام  پای
)ISC( رتبه بنــدی و ارزیابــی دانشــگاه های 
علــوم،  وزارت  تحت نظــارت  دولتــی 
-۱۳۹۹ تحقیقــات و فنــاوری در ســال 

۱۳۹۸ را اعــلام کــرد کــه بــر اســاس ایــن 
رتبه بنــدی دانشــگاه هنــر اصفهــان جایــگاه 
اول ایــن دوره از رتبه بنــدی را در بیــن 
دانشــگاه های هنــر کشــور بــه دســت آورد و 
پــس از آن، دانشــگاه هنر تهران، دانشــگاه 
هنــر اســلامی تبریــز و دانشــگاه هنــر شــیراز 
رتبه هــای دوم تــا چهــارم را کســب کردنــد. 
در حــال حاضــر دانشــجویان دانشــگاه هنر 
اصفهــان در دانشــکده های حفاظــت و 
و  هنــر  عالــی  پژوهش هــای  مرمــت، 
کارآفرینــی، معمــاری، طراحــی صنعتــی و 
شهرســازی، هنرهــای تجســمی، کاربردی 
بــه  و صنایع دســتی تحصیــل می کننــد. 
رضــا  دکتــر  بــا  موفقیــت  ایــن  بهانــه 
هنــر  دانشــگاه  رئیــس  نصراصفهانــی، 
اصفهــان هــم کلام شــدیم تــا بیشــتر از 
هنــر  دانشــگاه  موفقیــت  پارامترهــای 
اصفهــان در ایــن ارزیابــی و هــم چنیــن 
مســائل و مشــکلات ایــن دانشــگاه بــا خبــر 

شویم.

ــاره  ــان دربـ ــر اصفهـ ــگاه هنـ  رئیـــس دانشـ
رتبه بنـــدی  و  ارزیابـــی  چگونگـــی 
دانشـــگاه های دولتـــی توســـط پایـــگاه 
اســـتنادی علـــوم جهـــان اســـلام می گویـــد: 
پایـــگاه  کـــه  اســـت  ســـال  »چندیـــن 
 )ISC( اســـتنادی علـــوم جهـــان اســـلام
متنوعـــی  شـــاخص های  اســـاس  بـــر 
ارزیابـــی و رتبه بنـــدی دانشـــگاه های 
از  بعـــد  می دهـــد.  انجـــام  را  دولتـــی 
ــدل  ــاس مـ ــر اسـ ــات بـ ــع آوری اطلاعـ جمـ
کیفـــی بـــه  ســـاختاری )ISC( مـــوارد 
ــه  ــده و تبدیـــل بـ ــوارد کمـــی تبدیـــل شـ مـ
شـــاخص می شـــود و بـــر همیـــن اســـاس 
رنکینـــگ دانشـــگاه ها اعـــلام می شـــود. 
خوشـــبختانه امســـال هـــم بـــه ســـیاق چند 
ســـال گذشـــته دانشـــگاه هنـــر اصفهـــان در 
ــوان  ــه عنـ ــه بـ ــگاهی کـ ــار دانشـ ــن چهـ بیـ
دانشـــگاه هنـــر فعالیـــت می کننـــد رتبـــه 
نخســـت ایـــن ارزش گـــذاری را بـــه دســـت 
آورد و ایـــن مســـئله هـــم جـــای افتخـــار 
جـــای  هـــم  و  اصفهـــان  شـــهر  بـــرای 
محتـــرم  اعضـــای  از  تشـــکر  و  تقدیـــر 
هیئـــت علمـــی و کارکنـــان دانشـــگاه هنـــر 

اصفهـــان دارد.«
شـــش  نصراصفهانـــی،  رضـــا  دکتـــر 
و  رتبه بنـــدی  بـــرای  اصلـــی  حـــوزه 
و  دولتـــی  دانشـــگاه های  ارزیابـــی 
همچنیـــن درصـــد اهمیـــت آن هـــا در 
ـــه برمی شـــمارد:  ـــذاری را ایـــن گون ارزش گ
و  ارزیابـــی  در  کلـــی  »معیارهـــای 
رتبه بنـــدی دانشـــگاه ها و مؤسســـات 
آمـــوزش عالـــی در 6 حـــوزه آمـــوزش )بـــا 
وزن ۳0 درصـــد(، پژوهـــش )بـــا وزن 
2۵درصـــد(، فنـــاوری و نـــوآوری )بـــا وزن 
20 درصـــد(، بین المللی ســـازی )بـــا وزن 
10 درصـــد(، اثرگـــذاری اقتصـــادی )بـــا 
وزن 10 درصـــد( و خدمـــات اجتماعـــی، 
وزن  )بـــا  تســـهیلات  و  زیر ســـاخت 
۵درصـــد( تعریـــف می شـــود. به طـــور 
ــال  ــه امسـ ــاخص هایی کـ ــداد شـ ــی تعـ کلـ
در رتبه بنـــدی نهایـــی مـــورد ارزیابـــی قـــرار 
گرفـــت، 10۴ شـــاخص و زیرشـــاخص را 

می شـــود.« شـــامل 

گونـــی  گونا دلایـــل  از  نصر اصفهانـــی 
بـــه  هرکـــدام  کـــه  می کنـــد  صحبـــت 
نحـــوی باعـــث شـــده اند دانشـــگاه هنـــر 
اصفهـــان در ارزیابی هـــای چندســـاله 
اخیـــر در رتبـــه نخســـت دانشـــگاه های 
قـــرار بگیـــرد: »رویکـــرد  دولتـــی هنـــر 
زمینـــه  در  اصفهـــان  هنـــر  دانشـــگاه 
گســـترش رشـــته های  جوان گرایـــی و 
بین رشـــته ای بســـیار مؤثـــر بـــود. البتـــه 
ایـــن مســـائل جـــزو سیاســـت های وزارت 
علـــوم بـــود، امـــا کمتـــر دانشـــگاهی بـــه 
ــا  ــه ســـمت آن رفـــت. بـ ــورت جـــدی بـ صـ
ایـــن حـــال دانشـــگاه هنـــر اصفهـــان وارد 
ایـــن فضاهـــای تـــازه شـــد و خیلـــی خـــوب 
آن را پیگیـــری کـــرد. در زمینـــه ایجـــاد 
رشـــته های بین رشـــته ای دانشـــگاه هنـــر 
قدم هـــای بســـیار خوبـــی برداشـــت؛ تـــا 
جایـــی کـــه بعضـــی رشـــته های تحصیلـــی 
تنهـــا در دانشـــگاه هنـــر اصفهـــان تدریـــس 
می شـــود. مشـــخصا رشـــته اقتصـــاد هنـــر 
و رشـــته اقتصـــاد شـــهری دو رشـــته ای 
ـــی مباحـــث آن پیـــش  ـــه خوب ـــه ب ـــد ک بودن
مـــی رود. همچنیـــن رشـــته کارآفرینـــی 
فرهنگـــی و هنـــری هـــم چنـــد ســـالی 
فعـــال بـــود، امـــا برنامـــه ایـــن رشـــته 
مصـــوب نشـــد و پذیـــرش دانشـــجو در 
آن صـــورت نگرفـــت. عـــلاوه بـــر ایـــن در 
ــی  ــا جایـ ــم تـ ــعی کردیـ ــته ها سـ ــایر رشـ سـ
ح درس هـــای  کـــه امـــکان دارد در طـــر
آن بازنگـــری کنیـــم و ســـمت و ســـوی 
ایـــن  در  را  رشـــته ها  کاربردی شـــدن 
بازنگـــری مـــورد توجـــه قـــرار دهیـــم. از 

طـــرف دیگـــر رویکردهایـــی از جملـــه 
هنـــر  دانشـــگاه  گســـترده  ارتباطـــات 
ـــث  ـــر باع ـــگاه های دیگ ـــا دانش ـــان ب اصفه
شـــد کارهـــای بین رشـــته ای در دانشـــگاه 
هنـــر گســـترش پیـــدا کنـــد. بـــه عنـــوان 
نمونـــه دانشـــجویان دانشـــکده های 
مرمـــت و شهرســـازی بـــا دانشـــکده های 
دیگـــر ارتباطـــات گســـترده ای دارنـــد و 
ایـــن در نهایـــت باعـــث افزایـــش چشـــمگیر 
ضریـــب فعالیت هـــای دانشـــگاه هنـــر 
شـــد. البتـــه بایـــد بـــه اهتمـــام و نقـــش 
ســـازنده اعضـــای هیئـــت علمـــی دانشـــگاه 
هنـــر اصفهـــان هـــم در ایـــن موفقیـــت 

اشـــاره کـــرد.«
او تأســـیس مرکـــز رشـــد هنـــر را یکـــی دیگـــر 
از اقدامـــات مهـــم دانشـــگاه هنـــر اصفهـــان 
ـــز  ـــر اصفهـــان مرک ـــد: »دانشـــگاه هن می دان
رشـــد هنـــر را بـــرای اولیـــن بـــار در ایـــران 
تأســـیس و ثابـــت کـــرد کـــه رشـــته های 
هنـــری هـــم می تواننـــد شـــرکت های 
ایـــن  و  باشـــند  داشـــته  دانش بنیـــان 
اقـــدام کـــه بـــا مشـــارکت شـــرکت علمـــی 
تحقیقاتـــی اصفهـــان بـــه اجـــرا درآمـــد 
کـــز رشـــد هنـــر در  منجـــر بـــه ایجـــاد مرا
سراســـر کشـــور شـــد و بـــه نوعـــی باعـــث 
خودبـــاوری در بیـــن دانشـــجویان هنـــر 
ـــا اعتمـــاد بـــه نفـــس بیشـــتر  ـــا آن هـــا ب شـــد ت
در زمینـــه شـــرکت های دانش بنیـــان 
کننـــد. در حـــال حاضـــر 28  فعالیـــت 
شـــرکت دانش بنیـــان در زمینـــه هنـــر 
در اصفهـــان و دو برابـــر ایـــن تعـــداد هـــم 
متقاضـــی در ایـــن زمینـــه وجـــود دارد. 

مرکـــز  ایـــن  مهـــم  توفیقـــات  از  یکـــی 
نزدیک کـــردن فضـــای دانشـــگاهی بـــه 
بـــازار و توجـــه ویـــژه بـــه اقتصـــاد هنـــر 

اســـت.« 
ایـــده  دربـــاره  نـــصـــر اصــفـــهــــــانی 
دانشـــگاهی  فضـــای  نزدیک کـــردن 
بـــه بـــازار و کاربردی کـــردن مقـــالات و 
پایان نامه هـــا می افزایـــد: »در دانشـــگاه 
هنـــر اســـاتیدی داریـــم کـــه رویکـــردی 
ــته های  ــی در رشـ ــد. یعنـ ــور دارنـ بازار محـ
اســـاتید  از  بیشـــتری  نســـبت  هنـــر 
افـــرادی هســـتند کـــه تجربـــه کار زیـــادی 
در رشـــته خودشـــان را دارنـــد و ایـــن در 
نهایـــت منجـــر بـــه ایـــن شـــده اســـت کـــه 
ــته  ــازار کار رشـ دانشـــجویان بـــه ســـمت بـ
بردارنـــد.  قـــدم  هـــم  تخصصی شـــان 
بـــا ایـــن حـــال بنیـــان اشـــتغال دانـــش 
آموختـــگان، نظام هـــای حرفـــه ای اســـت 
و در آمـــوزش عالـــی رشـــته هایی ماننـــد 
ـــا مهندســـی کـــه نظـــام  حقـــوق، پزشـــکی ی
حرفـــه ای مشـــخصی دارنـــد، ضریـــب 
اشـــتغال بالاتـــری دارنـــد. متأســـفانه 
در رشـــته های هنـــری چنیـــن چیـــزی 
وجـــود نـــدارد و ایـــن مشـــکل بزرگـــی بـــرای 
ورود دانـــش آموختـــگان بـــه عرصـــه کار 
اســـت. در عرصـــه آمـــوزش هنـــر مـــا بـــا 
آموزشـــگاه هایی کـــه مجـــوز دارنـــد ســـر 
و کار داریـــم، نـــه معلمـــان هنـــری کـــه 
طبـــق فراینـــدی مجـــوز آمـــوزش هنـــر را بـــه 
ـــا در زمینـــه مرمـــت  دســـت آورده باشـــند. ی
بـــا اینکـــه دانشـــکده مرمـــت دانشـــگاه هنـــر 
ع  اصفهـــان قدیمی تریـــن دانشـــکده در نـــو

خـــود اســـت، امـــا بـــاز هـــم می بینیـــم کـــه 
افـــراد غیر متخصـــص بـــه ایـــن عرصـــه 
باعـــث  خـــود  ایـــن  و  می کننـــد  ورود 
ــن  ــود؛ بنابرایـ ــیاری می شـ مشـــکلات بسـ
جامعـــه نیازمنـــد یـــک نظـــام جامـــع و 

حرفـــه ای در زمینـــه هنـــر اســـت.«
بـــا ایـــن حـــال رئیـــس دانشـــگاه هنـــر 
اصفهـــان معتقـــد اســـت ایـــن موفقیت هـــا 
کـــه  آمـــده  دســـت  بـــه  شـــرایطی  در 

عدیـــده ای  مشـــکلات  بـــا  دانشـــگاه 
دســـت بـــه گریبـــان اســـت: »دانشـــگاه 
فقیرتریـــن  از  یکـــی  اصفهـــان  هنـــر 
دانشـــگاه های ایـــران از لحـــاظ فضاهـــای 
کاربـــردی و مباحـــث بودجـــه ای اســـت. 
اصفهـــان  هنـــر  دانشـــگاه  متأســـفانه 
همیشـــه در حاشـــیه دیـــده شـــده اســـت 
و علی رغـــم پیگیری هـــای بســـیار زیـــاد 
هنـــوز اهتمـــام جـــدی چـــه از ســـوی 
ـــه  ـــان و چ ـــهر اصفه ـــتان و ش ـــئولان اس مس
مســـئولان محتـــرم کشـــور بـــرای برطـــرف 
شـــدن مشـــکلات دانشـــگاه وجـــود نـــدارد. 
در حـــال حاضـــر حکـــم خریـــد یکـــی از 
دانشـــکده های مـــا از شـــهرداری باطـــل 
گـــر یـــک پنجـــم  شـــده و نمی دانیـــم ا
ک دانشـــگاه را تحویـــل بدهیـــم، بـــا  امـــلا
ایـــن تعـــداد زیـــاد دانشـــجو بایـــد چـــه کار 
ـــر در  کنیـــم؟ ســـرانه فیزیکـــی دانشـــگاه هن
ـــه  ـــی ک ـــت؛ در حال ـــر اس ـــر دو مت ـــال حاض ح
ــر باشـــد  ــتاندارد بایـــد 12 متـ در حالـــت اسـ
و ایـــن یک ششـــم وضعیـــت اســـتاندارد 
اســـت. یـــا در دانشـــکده های دانشـــگاه 
هنـــر اصفهـــان مکانـــی وجـــود نـــدارد 
کـــه بـــه عنـــوان دفاتـــر اعضـــای هیئـــت 
علمـــی در نظرگرفتـــه شـــود. رویکـــرد قبلـــی 
دانشـــگاه اســـتفاده از ســـاختمان های 
تاریخـــی بـــود کـــه البتـــه اقـــدام مناســـبی 
اســـت امـــا بـــه هیـــچ عنـــوان کافـــی نیســـت. 
بـــه عنـــوان  بـــه ســـاختمان هایی  مـــا 
کـــه هیـــچ گاه  نیـــاز داریـــم  پشـــتیبان 
مدنظـــر قـــرار نگرفتـــه اســـت. مشـــکلات 
خوابگاهـــی، عـــدم وجـــود فضـــای بـــاز، 
کتابخانـــه ای  فضـــای  وجـــود  عـــدم 
کـــه مـــا  مناســـب از مشـــکلاتی اســـت 

سال هاســـت بـــا آن درگیریـــم.«
نصــر اصفهانــی همچنیــن بــه تأثیــرات 
منفــی یــا مثبــت کرونــا بــر بحــث آمــوزش 
هنــر در یــک ســال گذشــته هــم اشــاره 
می کنــد: »تأثیــری کــه کرونــا بــر مبحــث 
گذاشــت، یــک جنبــه منفــی  آمــوزش 
داشــت. ایــن جنبــه منفــی عــدم حضــور 
ــره  ــاط چه ــدن ارتب ــع ش ــجوها و قط دانش
بــه چهــره بیــن اســاتید و دانشــجوها بود. 
طبیعتا بــه دلیــل هم افزایــی و صمیمیت 
بالایــی کــه کلاس هــای حضــوری ایجــاد 
می کــرد فقــدان برگــزاری کلاس هــای 
بــه  مفاهیــم  انتقــال  قطعــا  فیزیکــی 
شــکل ســنتی را تحــت شــعاع قــرار داد. 
اتفاقــی که از ابتدا در دانشــگاه هنر شــکل 
گرفــت ایــن بــود کــه بــا اســتفاده از فضــای 
مجــازی فعالیت هــای دانشــگاه را ادامــه 
دهیــم. خوشــبختانه اســاتید دانشــگاه 
خیلی زود خودشــان را با شــرایط استفاده 
از نرم افزارهــا و فضــای مجــازی آداپتــه 
کردنــد. در نتیجــه بیــش از نــود درصــد 
کلاس هــای مــا در دوران کرونــا در فضای 
ــی  ــا کارگاه های ــد. صرف ــزار ش ــازی برگ مج
کار فیزیکــی و حضــوری  کــه نیــاز بــه 
داشــت، ماننــد کار بــا دســتگاه ســفال 
ح  برگــزار نشــد. علــی رغــم اینکــه در طــر
۷0 درصــد  تــا  درس بعضــی رشــته ها 
ــا ایــن حــال  مباحــث عملــی وجــود دارد ب
کمتــر کارگاهــی داشــتیم کــه کنســل شــود 
و بــه خوبــی توانســتیم شــرایط جایگزیــن 
آن را پیــدا کنیــم. بــه نظــرم نکتــه مثبتــی 
ــت  ــوزش گذاش ــت آم ــر وضعی ــا ب ــه کرون ک
در ایــن بــود کــه آمــوزش الکترونیکــی 
به خصــوص در زمینــه هنــر رونــد رو بــه 
گــر  رشــدی بــه خــودش گرفــت. شــاید ا
کرونــا نبود ســالیان ســال طــول می کشــید 
تــا آمــوزش هنــر در فضاهــای الکترونیکی 

شــکل بگیــرد.«

 جامعه نظام جامع و 

تخصصی هنر  می خواهد
رضا‌نصر‌اصفهانی‌از‌دلایل‌انتخاب‌دانشگاه‌هنر‌اصفهان

‌به‌عنوان‌برترین‌دانشگاه‌هنر‌کشور‌می‌گوید

نصراصفهانی

 در عرصه آموزش هنر 
ما با آموزشگاه هایی که 

مجوز دارند سر و کار 
داریم، نه معلمان هنری 
که طبق فرایندی مجوز 
آموزش هنر را به دست 

آورده باشند
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 نگاه دیگر 

 وکالت در سراشیب 

تسهیل مجوز!

 

مجتبی اسدیان
عضو هیئت مدیره کانون وکلای دادگستری اصفهان

در وضعیـت کنونـی، در صـورت افزایـش بی رویـه تعـداد وکلای 
دادگستری بدون وجود بسـتر اقتصادی و آموزشی لازم، زمینه 
برای ظهور و بروز فسـاد در امـور قضایی ایجاد خواهد شـد. این 
امور و مصلحت جامعه و اقتضائات اجتماعی و حقوقی ایجاب 
می کند تا نمایندگان محترم مردم در مجلس شورای اسلامی، 
غ از جریانـات گروهی و سیاسـی در تصویب  بـا آینده نگری و فـار
ح، نتایج اجرای آن را بررسی و از حقوق مردم و سلامت  این طر

قضایی کشور مواظبت کنند.
 بر اساس قانون کیفیت اخذ پروانه وکالت دادگستری مصوب 
فروردیـن1۳۷6، هـر سـال کمیسـیونی متشـکل از رؤسـای 
کانـون وکلای دادگسـتری  کـم انقـلاب و  دادگسـتری، محا
مربوط با در نظر گرفتن شرایط، امکانات و جمیع جهات مؤثر، 
تعـداد کارآمـوز وکالـت مـورد نیـاز آن منطقـه را تعییـن می کنند و 
برای جذب ایـن تعـداد، همه سـاله آزمـون ورودی کانون های 
وکلای دادگسـتری توسـط سـازمان سـنجش آمـوزش کشـور 

برگـزار می شـود.
در سـال های اخیـر، بـه دلیـل افزایـش بی رویـه و بی برنامـه 
غ التحصیـلان رشـته حقـوق و فعالیت هـای مؤسسـه های  فار
آمادگـی آزمـون وکالـت و بـر اثـر تبلیغ هـای واهـی، تـب وکالـت 
بالا گرفت و رقابت شـدیدی برای قبولـی در آزمـون وکالت بین 
غ التحصیـلان رشـته حقوق شـکل گرفـت، کـه البتـه رؤیای  فار
کسـب درآمـدِ آنچنانـی و »راه صدسـاله را یـک شـبه پیمـودن« 
بـر آتـش آن دمیـد و تصویـری غیرواقعـی از وضعیـت وکالـت در 

کشـورمان ایجـاد کـرد.
قبول نشدن تعدادی از شـرکت کنندگان در سال های متمادی 
به دلیل تسلط نداشـتن کافی به مباحـث حقوقـی، در رقابت با 
کسـانی که دود چراغ خورده بودند و لذت مطالعه و علم آموزی 
را درک کـرده بودنـد، زمزمه هـای تغییـر مکانیـزم پذیـرش و 
آموزش وکالـت را ایجاد کرد؛ تا اینکه پـس از پایان عمر مجلس 
ح جامـع پذیـرش و آمـوزش وکالـت،  دهـم و عـدم تصویـب طـر
ح فعلی »تسـهیل صدور برخی  ح در ماده ۳ طر محتوای آن طـر
مجوزهـای کسـب وکار« گنجانـده و در دسـتور کار کمیسـیون 
ویـژه جهـش و رونق تولیـد قـرار گرفـت کـه در صـورت تصویب، 
کـه 60درصـد  آن دسـته از شـرکت کنندگان آزمـون وکالـت 
میانگین نمـره یک درصـد اول شـرکت کنندگان هـر آزمـون را به 
دست بیاورند، پذیرفته محسـوب و به جرگه کارآموزان وکالت 
خواهند پیوست؛ معیاری شناور که اجرای آن ضربات سختی 

بـه نظـام دادگسـتری کشـور وارد خواهـد کرد.
اجـرای معیار شـناور، بـدون تعیین نصـاب قبولی، آسـیب های 
متعددی را به حقوق مـردم و نظام دادرسـی کشـور وارد خواهد 
کـرد کـه توجـه نماینـدگان مـردم در مجلـس شـورای اسـلامی 
و مدیـران قضایـی را بـه خـود می طلبـد کـه ذیـلا بـه تعـدادی از 

آن هـا اشـاره می شـود:
الـف( بـا یـک محاسـبه آمـاری معلـوم می شـود کـه در صـورت 
اجـرای ایـن قانـون در شـرایط فعلـی و بـا اسـتاندارد موجـود در 
آزمون هـای برگـزار شـده شـرکت کنندگان دارای معـدل کمتـر از 
هفت از بیسـت به خیل کارآمـوزان وکالت دادگسـتری خواهند 

پیوسـت. 
در هیچ یـک از مقاطـع تحصیلـی و آزمون هـای شـغلی، چنیـن 
وضعیتی قابل قبول نیسـت و در نتیجه اجرای چنین قانونی، 
کم دادگسـتری تا حد زیادی  سـطح علمی و فنی وکالت در محا
ح دعوی اشتباه  تنزل پیدا خواهد کرد و این موضوع باعث طر
و واهی، تضییع حقوق مردم و افزایش اطاله دادرسی و افزایش 

کم دادگسـتری خواهد شـد. کم پرونده ها در محا ترا
آیـا نماینـدگانِ موافـق ایـن مـاده، سرنوشـت پرونـده مربـوط به 
امـور شـخصی و خانوادگـی خـود را بـه دسـت وکیلـی می سـپارند 

کـه حداقل سـطح علمـی را بـه دسـت نیـاورده اسـت؟!
ب( افزایـش تعـداد کارآموزان بـدون توجه به ظرفیت آموزشـی 
کم دادگستری و کانون های وکلا نیز خود به خود به تنزل  محا
سطح فنی و علمی وکلای دادگستری خواهد افزود و در نتیجه 
اعتمـاد مـردم بـه نظـام دادگسـتری آسـیب خواهـد دیـد و تعداد 
زیـادی از وکلای کار نابلـد، تبدیـل به معضل و مشـکل لاینحل 
دسـتگاه قضـا خواهنـد شـد؛ چـرا کـه معیـار در نظـر گرفته شـده 
بـرای قبولـی در آزمون وکالـت حداقل سـطح علمی قابـل قبول 
را برای ورود به وکالت دادگسـتری تعیین نمی کند و توان احراز 
صلاحیت علمی داوطلب را ندارد. علی الخصوص که با اجرای 
معیار شـناور در هر دوره، سـطح علمـی آزمون دهندگان نسـبت 
بـه دوره قبـل بـا افـول مواجـه خواهـد شـد و رقابـت علمـی میان 

شـرکت کنندگان از بیـن خواهـد رفت.
ج( در حـال حاضـر بـه غیـر از تعـداد انگشت شـماری از وکلای 
کثریـت وکلای دادگسـتری در شـرایط  خـاص در هـر شـهر، ا
نابسـامان اقتصادی بـه سـر می برنـد؛ بعضـی از وکلا از تمدید 
پروانه هـای خـود امتنـاع کـرده و تعـدادی بـه فعالیت هـای 
دیگـری روی آورده انـد. بـه دلیـل رکـود تورمـی و کاهـش 
قـدرت خریـد مـردم، مراجعـه بـه وکلای دادگسـتری تـا حـد 
کـرده اسـت و بسـیاری از وکلا عمـلا  کاهـش پیـدا  زیـادی 
بیـکار یـا کـم کار هسـتند و تـوان اعاشـه از ممـر درآمـد وکالـت 

دادگسـتری را ندارنـد.
در وضعیـت کنونی در صـورت افزایش بی رویـه تعداد وکلای 
دادگسـتری بـدون وجـود بسـتر اقتصـادی و آموزشـی لازم، 
زمینه برای ظهـور و بروز فسـاد در امور قضایی ایجـاد خواهد 
شـد و ادعاهـای واهـی نفـوذ و تضمیـن نتیجـه پرونده هـای 
مراجعـان، راهـی خواهـد شـد بـرای کسـب درآمـد و جـذب 

مـوکل!
این امور و مصلحت جامعـه و اقتضائات اجتماعی و حقوقی 
ایجـاب می کنـد تـا نماینـدگان محتـرم مـردم در مجلـس 
غ از جریانـات گروهی و  شـورای اسـلامی، با آینده نگری و فـار
ح، نتایج اجرای آن را بررسی و از  سیاسـی در تصویب این طر
حقوق مردم و سلامت قضایی کشـور مواظبت کنند و ضمن 
ع هـای حقوقـی بـه کمیسـیون امـور قضایـی  ارجـاع موضو
مجلـس، بـه نظـرات مدیـران و کارشناسـان نهـاد وکالـت و 

دسـتگاه قضایـی توجـه ویـژه کننـد.

دکتـر امان الـه قرایی مقـدم بر ایـن باور اسـت کـه »مسـئله رعایت نکـردن پروتکل هـای بهداشـتی، مسـئله ای کامـلا فرهنگی 
است و ریشـه در تاریخ ما، حتی به قدمت هزار سـال دارد.« او معتقد اسـت که» ما دربرابر مواجهه با تکنولوژی و پدیده های 

دنیای مـدرن دچـار »تأخر یـا پس افتادگی فرهنگی« هسـتیم.

عادل امیری
خبرنگار

هم زمــان بــا بــروز مــوج چهــارم کرونــا و 
بالارفتــن آمــار ابتــلا و مــرگ و میــر مــردم 
کشــور، درصــد رعایــت پروتکل هــا بنــا 
کــرده  بــر شــواهد موجــود بســیار افــت 
کسیناســیون کادر درمان  اســت. پروژه وا
و نــه حتــی کل کشــور نیــز بنابــه اعــلام 
خــورده  شکســت  بهداشــتی  مقامــات 
و بــه نظــر می رســد راهــی جــز رعایــت 
شــدید پروتکل هــای بهداشــتی وجــود 
کرونــا  بــا  مبــارزه  ملــی  ســتاد  نــدارد. 
اقدامــات شــدید پیشــگیرانه ای را بــرای 
مواجهــه بــا ایــن وضعیــت وضــع و بــه 
کــرده  کشــور ابــلاغ  همــه اســتان های 
اســت؛ امــا دیــده می شــود کــه بــه عنــوان 
مثــال در شــهرهای اصفهــان و تهــران 
کامــلا  صــورت  بــه  ع  موضــو ایــن  بــا 
ســلیقه ای در ســطح نهادهــای دولتــی 
کمیتــی و بــه صــورت ولنگارانــه ای  و حا
می شــود.  برخــورد  جامعــه  ســطح  در 
گفت وگــوی  همیــن مســئله دســتمایه 
تحلیلــی اصفهان زیبــا بــا دکتــر امان الــه 
شــده  جامعه شــناس  قرایی مقــدم، 
اســت. او بــر ایــن بــاور اســت کــه »مســئله 
رعایت نکــردن پروتکل های بهداشــتی، 
و  اســت  فرهنگــی  کامــلا  مســئله ای 
ریشــه در تاریــخ مــا، حتــی بــه قدمــت 
هــزار ســال دارد.« او معتقــد اســت کــه 
»مــا دربرابــر مواجهــه بــا تکنولــوژی و 
پدیده هــای دنیــای مــدرن دچــار "تأخــر 
ــا پس افتادگــی فرهنگــی" هســتیم و بــه  ی
همیــن خاطــر نتوانســته ایم کرونــا را در 

طــول ایــن مــدت مدیریــت کنیــم.«

ــه صــورت  چــرا رعایــت پروتکل هــا ب
گسترده توسط اقشار مختلف جامعه 

نقض می شود؟ 
در جامعه شناســـی بحثـــی داریـــم کـــه بـــه 
ح  ــر ــزرگ مطـ ــناس بـ ــیله دوجامعه شـ وسـ
شـــده و بـــه آن می گویند»تأخـــر فرهنگـــی« 
یـــا »پس افتادگـــی فرهنگـــی«. بـــه ایـــن 
معنـــا کـــه مـــردم دنیـــا از نظـــر فرهنگـــی یـــا 
متناســـب بـــودن رفتـــار، کـــردار، ســـبک 
زندگـــی و رعایـــت بهداشـــت و خواســـته ها 
و امیـــال روی یـــک خـــط مـــورب بالارونـــده 
ـــه اصطـــلاح  ـــه ب ـــد. آن کســـانی ک ـــرار دارن ق
از نظـــر فکـــری، تحصیلاتـــی، فرهنگـــی، 
خانوادگـــی، ســـطح ســـواد والدیـــن و... 
برخـــورد زودتـــری بـــا پدیده هـــای جدیـــد 
ـــری،  ـــته اند، انطباق پذی ـــوژی داش تکنول
هماهنگ ســـازی و رفتـــار مناســـب آن 
پدیـــده را بهتـــر رعایـــت می کننـــد. امـــا 
ــیاری  ــال بابسـ ــور مثـ ــه طـ ــه بـ ــده ای کـ عـ
از تکنولوژی هـــای روز و قواعـــد زندگـــی 
مـــدرن برخـــورد نکـــرده و هنـــوز ســـنتی 
رفتـــار  فرهنگـــی  نظـــر  از  هســـتند، 
مناســـب مواجهـــه بـــا ایـــن پدیده هـــا 
بـــاز  مســـئله  ایـــن  نمی داننـــد.  را 

قـــرار  بزرگ تـــری  تئـــوری  براســـاس 
دارد کـــه از آن تحـــت عنـــوان تئـــوری 
ـــدا  ـــه در ابت ـــاد می شـــود ک »تکنوکراســـی« ی
لوییـــس هنـــری مـــورگان بــــیست ســـال 
در قبایـــل ایروکـــوی روی آن کار کـــرد. 
و  تکنولوژیســـت ها  ماتریالیســـت ها، 
ع  حتـــی کشـــور مـــا نیـــز بـــه ایـــن موضـــو
متمایـــل بوده انـــد. بـــه طـــور مثـــال، مقـــام 
معظـــم رهبـــری در ۹۷/1/1 در ســـخنرانی 
کیـــد  نـــوروزی خـــود بـــر ایـــن نکتـــه تأ
کردنـــد و فرمودند»فنـــاوری فرهنـــگ، 
رفتـــار، ســـبک زندگـــی، تجمل گرایـــی، 
اشـــرافیگری و... مـــی آورد.« ایـــن تئـــوری 
ح  درســـت اســـت و بـــه وســـیله مـــا هـــم مطـــر
نشـــده، بلکـــه بـــه وســـیله جامعه شناســـان 
بزرگـــی نظیـــر مارکـــس، انگلـــس، آلتوســـر، 
ح شـــده  گـــوران و... مطـــر آدورنـــور، لورا
اســـت. بـــه همیـــن خاطـــر پرســـش اولیـــه 
ایـــن اســـت کـــه انســـان چگونـــه بـــه اینجـــا 
ح می شـــود  رســـید؟ یـــک تئـــوری مطـــر
و ایـــن اســـت کـــه »انســـان ابـــزار ســـاز« بـــه 
وســـیله ابـــداع ابـــزار، از آن تکـــه اســـتخوانی 
کـــه در زمیـــن فـــرو کـــرد تـــا کشـــف آتـــش و 
اختـــراع ماشـــین های صنعتـــی، باعـــث 
شـــد کـــه فکـــر تغییـــر کنـــد و ماهیـــت او 
نیـــز بـــه »انســـان اندیشـــه ورز« تغییـــر 
یابـــد. برهمیـــن اســـاس، کســـانی کـــه 
گرامافـــون،  یخچـــال،  گذشـــته  در 
را  و...  لباس شـــویی  ضبط صـــوت، 
ندیـــده و نمی شـــناختند، رفتـــار متناســـبی 
درمواجهـــه بـــا ایـــن وســـایل نداشـــتند؛ 
ــایل  ــزار و وسـ ــوژی و ابـ ــی ایـــن تکنولـ یعنـ
باعـــث شـــد کـــه خودبه خـــود فـــرد راه 
از وســـایل و فناوری هـــای  اســـتفاده 
کـــه  کســـی  امـــا  فرابگیـــرد؛  را  جدیـــد 
این هـــا را ندیـــده، ماننـــد شـــخصی کـــه 
از روســـتایی دورافتـــاده آمـــده و در شـــهر 

ماشـــینی خریـــده، بـــی آنکـــه از قوانیـــن 
گاه باشـــد، همـــه قوانیـــن  رانندگـــی آ
را زیرپـــا می گـــذارد؛ زیـــرا او »فرهنـــگ 
نـــدارد؛  را  تکنولـــوژی«  از  اســـتفاده 
بنابرایـــن دچـــار پس افتادگـــی یـــا تأخـــر 

فرهنگـــی اســـت.

کامــا فرهنگــی  آیــا بــا پدیــده ای 
روبه رو هستیم؟ 

کــه بــه لحــاظ  دقیقــا. مثــلا شــخصی 
طبقاتــی زودتــر بــا تکنولــوژی ارتبــاط 
بــه هــر  کــه  از شــخصی  کــرده  برقــرار 
دلیلــی از ایــن موهبــت دورمانــده و دیرتــر 
مناســب تری  رفتــار  گرفتــه،  ارتبــاط 
دارد. مثــلا بیســت ســال قبــل ســردار 
تهــران  انتظامــی  فرمانــده  رحیمــی، 
تهــران  شــمال  گفت:»مــردم  بــزرگ، 
کمتــر از مــردم جنــوب تهــران خــلاف 
کــره  رانندگــی می کننــد.« چــرا؟ آیــا از 
مریــخ آمده انــد؟! خیــر! آن هــا زودتــر بــا 
ماشــین روبــه رو شــده اند. بــا تســری ایــن 
گــزاره بــه دیگــر مســائل درمی یابیــم مثــلا 
حــالا کــه کرونــا آمــده بســیاری از مــردم 
یادگرفته اند)نــه اینکه خدادادی باشــد( 
کــه در مواجهــه بــا ایــن پدیــده جدیــد 
کننــد؛ امــا  بایــد رفتارشــان را مناســب 
عــده ای دیگــر هنــوز تأخــر دارنــد، یعنــی 
فلشــی  گــر  ا بنابرایــن  هســتند؛  عقــب 
روی آن خــط مــورب بالارونــده بکشــید، 
جدیــد  پدیده هــای  همیــن  آن  نــوک 
اســت. ایــن مســئله در همــه جــای کشــور 
رایــج اســت، یعنــی رعایــت پروتکل هــای 
بهداشــتی در میــان اقشــاری کــه از ســطح 
فرهنگــی اجتماعــی بالاتــری برخــوردار 
هســتند، بیشــتر اســت؛ امــا مثــلا آن کســی 
کــه هنــوز درگیــر رفتارهــای ســنتی اســت و 
ع  در آن ســطح زندگــی می کنــد، ایــن نــو
کمتــر  یــا  بــاور نمی کنــد  را  پیشــگیری 

بــاور دارد. 

پروتکل هــای  رعایـــــت  دربرابــر 
بهداشــتی بــا ســه رویکــرد مواجهیــم. 
بــه  امیــد  میــزان  کـــه  افــرادی  یــک؛ 
شــاخص های  بــر  بــنـــا  زندگی شــان 
فرهنگــی، اقتصــادی و طبقاتــی بالاتــر از 
متوســط جامعــه اســت. دو؛ طبقــه 
متوســط کــه بــه تعبیــری پنجــاه پنجــاه 
رعایــت می کننــد و ســه؛ کســانی کــه 
باورندارنــد و از لحــاظ ایــن شــاخص ها 

در قسمت پایین تری قرار می گیرند؟ 
بلــه. ایــن همــان تأخــر فرهنگــی اســت. 
آقــای رئیس جمهــور، اســتاندار اصفهــان 
و... نیــز تأخر فرهنگــی دارنــد؛ آما آیــا گمان 
می کنیــد کــه ایــن مســئله ارثــی یــا نــژادی 
اســت؟ خیــر، زیــرا آن هــا نیــز در همیــن 

فرهنــگ رشــد کــرده و بــزرگ شــده اند. 

وجود کرونا در کشور از اواخر 1398 
کنــون در فروردیــن 1400  تأییــد شــد و ا
قــرار داریــم؛ اما به نظــر می رســد آن گونه 
کــه بایــد آن فرهنــگ مواجهــه ایجــاد 

نشده است، چرا؟ 
چـــون فرهنـــگ آمپـــول نیســـت کـــه آن 
را از لفافـــش دربیـــاوری و شـــروع بـــه کار 
کنـــی. یـــک تئـــوری جامعه شناســـی تحت 
عنوان»رســـوبات و مشـــتقات« وجـــود 
ــع  ــه واضـ ــوری کـ ــن تئـ ــاس ایـ دارد. براسـ
آن ویلفـــردو پارتـــو اســـت، فرهنـــگ در 
ــه  ــل ماسـ ــرده، مثـ ــوب کـ ــما رسـ ــون شـ خـ
بـــادیِ کنـــار دریـــا. بـــالای ایـــن رســـوبات 
ــا همـــان مشـــتقات.  ــرار دارد یـ مایعـــات قـ
بنابرایـــن وقتـــی ســـنگی را در آن تنـــگ 
بلـــوری کـــه انســـان باشـــد بیندازیـــم، ایـــن 
رســـوبات بلنـــد شـــده و برمی آشـــوبند و 
گـــر ایـــن  خـــود را نمایـــان می ســـازند؛ ا
رســـوبات فرهنگـــی از فهـــم و فراســـت 
انســـان  فرهنگـــی  شـــاخص های  و 
باشـــد،  شـــده  تشـــکیل  اندیشـــمند 
مشـــتقات)یعنی رفتـــار مناســـب( را انجـــام 
گـــر ایـــن رســـوبات بـــد  می دهنـــد. امـــا ا
ســـاخته شـــده باشـــد نیـــز بـــه همین گونـــه 
برمی خیـــزد و  خـــود را نشـــان می دهـــد 
و در جـــان آدمـــی می نشـــیند. از همیـــن 
روســـت کـــه برخـــی بـــا روش هـــای علمـــی 
بـــا کرونـــا مواجـــه می شـــوند و برخـــی بـــا 
کیـــد  روش هـــای دیگـــر. پـــس بایـــد توجـــه ا
داشـــته باشـــیم کـــه اینهـــا تئوری هـــای 
جامعه شناســـی اســـت و حرف وحدیـــث 
نیســـت، مـــا تأخـــر فرهنگـــی داریـــم. البتـــه 
در همـــان آمریـــکا و آلمـــان و فرانســـه 
هـــم همـــه یک جـــور نیســـتند. عـــده ای 
خـــوب تربیـــت شـــده و وقتـــی بـــا چنیـــن 
بیمـــاری ای روبـــه رو می شـــوند، رفتـــار 
بـــروز می دهنـــد.  مناســـب را از خـــود 
رفتـــاری کـــه دیگـــر ارتباطـــی بـــه طبقـــات 
بـــالا، میانـــی و پاییـــن جامعـــه نـــدارد. 
هرکـــس تأخـــر فرهنگـــی کمتـــری دارد، 
رفتـــار مناســـب تری انجـــام می دهـــد و 
هرکـــس تأخـــر فرهنگـــی بیشـــتری دارد، 
رفتـــار مناســـبی انجـــام نمی دهـــد و در 

نتیجـــه قوانیـــن را زیـــر پـــا می گـــذارد. 

کــه رعایت نکــردن  گفتــه می شــد 
پروتکل هــا از لایه هــای پاییــن جامعــه 
کنــون می بینیــم بــه  شــروع شــد؛ امــا ا
گیــر تبدیــل شــده اســت،  موضوعــی فرا

این مسئله را چگونه تحلیل می کنید؟ 
کامــلا درســت اســــــت. بــه نظــر  بلــه. 
جامعــه  اقــشـــار  همــه  کـــــه  می رســـــد 
اعتمادشــان را از دســت داده انــد؛ زیــرا 
ــوط اســت.  ــه فرهنــگ مرب ــاد هــم ب اعتم
فرهنگ ســازی انجــام نشــده و افــراد 
نیافتــه و  بــه صــورت متناســب رشــد 
نبالیده انــد، از ســویی مــا جهــان ســوم 
محســوب می شــویم. حتی می بینیم که 
مثلا در فرانســه و آلمــان میــزان مرگ ومیر 
بالاســت؛ امــا بایــد بــه ایــن نکتــه توجــه 
ــاور افــراد اســت  داشــته باشــیم کــه ایــن ب
ــده تغییــر کنــد؛  ــاره یــک پدی ــد درب ــه بای ک
ــل، کشــورهای موفقــی  بنابرایــن در مقاب
کــه  مثــل انگلیــس و آمریــکا را داریــم 
توانســته اند ایــن بیمــاری را تــا حــدود 

بســیاری نســبت بــه دیگــر کشــورها مهــار 
کننــد. مثــلا افــراد تحصیل کــرده کمتــر 
قوانیــن راهنمایــی و رانندگــی را نقــض 
را  می کننــد، پروتکل هــای بهداشــتی 
ع  بیشــتر رعایــت می کننــد و مناســب نــو
پرورش یافتگی شــان رفتــار می کننــد. 

جـامـعــــه  کــــه  مـی کـنـیــــد  گـمـــان 
می خواهــد از قیــد رعایــت پروتکل هــا 

رها باشد؟ 
کـــه رفقـــا هـــم مثـــل  بلـــه. می بیننـــد 
خودشـــان هســـتند! یعنـــی آقـــای وزیـــر 
بهداشـــت التمـــاس و خواهـــش و تمنـــا 
می کنـــد، وزیـــر کشـــور حـــرف دیگـــری 
دیگـــر  چیـــز  رئیس جمهـــور  می زنـــد، 
می گویـــد و.. . . بـــه همیـــن خاطـــر مـــردم 
کنیـــم؟ آقـــای  می گوینـــد چـــه را بـــاور 
یـــک  مـــا  کـــه  گفتنـــد  رئیس جمهـــور 
ســـتاد تشـــکیل داده ایـــم! خـــوب کـــه 
چـــه؟ وقتـــی همه چیـــز را رهـــا کـــرده و بـــه 
ــفر  ــد بـــه سـ ــد کـــه می تواننـ مـــردم گفته انـ
نـــوروزی برونـــد، نتیجـــه اش می شـــود 
همینـــی کـــه می بینیـــد! در جامعـــه ای 
کـــه ســـبک زندگـــی و فرهنـــگ مناســـبی 
وجـــود نـــدارد، کنتـــرل و نظـــارت هـــم 
وجـــود نـــدارد. بـــه ایـــن معنـــی کـــه حتـــی 
پلیســـی هـــم کـــه قـــرار اســـت مـــواردی 
کنـــد، آن را رهـــا می کنـــد.  کنتـــرل  را 
می بینیـــد کـــه فرهنـــگ این قـــدر قـــوی 
اســـت؛ زیـــرا آن پلیـــس هـــم در همیـــن 
پـــرورش یافتـــه و می گویـــد  فرهنـــگ 
ــرا  ــت چـ ــم نیسـ ــی مهـ ــرای کسـ ــی بـ »وقتـ
مـــن بیهـــوده تـــلاش کنم؟!«عـــده ای 
این هـــا  همـــه  می گوینـــد  هـــم  دیگـــر 
ـــم!  ـــاور نداری ـــه آن ب ـــا ب ـــت و م ـــات اس خراف
بـــه همیـــن خاطـــر اوضـــاع این گونـــه 
می شـــود؛ چـــون مـــا این گونـــه پـــرورش 

ــارت  ــرل و نظـ ــه کنتـ ــم. در نتیجـ یافته ایـ
ضعیـــف می شـــود، رفتارهـــای نامناســـب 
گیـــر می شـــود، آمـــار  انجـــام شـــده و فرا
رعایـــت  مـــی رود،  بـــالا  مرگ ومیـــر 
پروتکل هـــا بـــه پایین تریـــن حدممکـــن 
می رســـد و... . ایـــن مســـئله ارثـــی و 
نـــژادی نیســـت، بلکـــه دلیلـــش تربیـــت، 
پـــرورش و فرهنـــگ نادرســـت یـــا هرآنچـــه 

بخوانیـــد اســـت. 

مسئله ای اکتسابی است؟ 
کامــلا. اصــلا از نظــر جامعه شناســی مســائل 
فطــری، ارثــی و غریــزی وجودنــدارد مگــر 

غرایــز جنســی، تشــنگی و گرســنگی. 

در یــک بــازه زمانــی میــزان تلفــات 
ــیار  ــکا بس ــا و آمری ــا در اروپ ــانی کرون انس
بــالا بــود؛ ولــی پــس از فروکــش کــردن 
کسیناســیون،  موج های اولیه و آغاز وا

توانستند این مسئله را جبران کنند. 
بـلـــه آن هــا امکانــات داشتـنـــد؛ امــــا مــا 
کـســـن  نــداریــــم. مــا چــــه داریــم؟ وا
آورده انــد، حــالا هفتصــد هــزار تــا یــا دو 
میلیــون، بــه کــه بزننــد؟ حتــی رئیــس 
مجلســمان هــم ســخن گفتــن بــه قاعــده 
و  دیــده ام  را  هنــد  مــن  نمی دانــد.  را 
همــان اوایــل هــم می دانســتم کــه بــه 
همــراه برزیــل در آمــار ابتــلا و مــرگ و میــر 
از دیگــر کشــورها جلــو می زننــد، بــرای 
اینکــه دچــار فقــر حاشــیه ای گســترده، 
حلبی آبادهــا و... بوده انــد. در آمریــکا 
هــم کــه انــواع نژادهــا وجــود دارد؛ ولــی 
آمــار ایــن کشــور ســیرنزولی پیــدا کــرده 
و مطمئــن باشــید کــه تــا دوهفتــه دیگــر 
آمریکا آمار بســیار پایینی خواهد داشــت؛ 
زیــرا امکانــات دارد. بســتگان بنــده کــه 
کســینه  وا همــه  دارنــد  اقامــت  آنجــا 
شــده اند، بــه همیــن خاطــر اســت کــه آمــار 
ــه کار  ــا چ ــا م ــد. ام ــدا می کن ــی پی ــیر نزول س
کرده ایــم؟ بــرای همیــن اســت کــه نظریــه 
پس افتادگــی فرهنگــی دربــاره مــا صــدق 
می کنــد. ایــن تئــوری بیــان مــی دارد کــه 
»هرکــس زودتر بــا پدیــده ای روبه رو شــد، 
مثــلا  بــا یخچــال، زودپــز، ســل، وبــا و 
ــر می پذیــرد  کســن های ســه گانه، زودت وا
و هــر کــه دیرتــر برخــورد کــرده و آشــنا 
ــتِ آن واقــف  ــه اهمیــت و رعای نیســت، ب
نیســت؛ بنابرایــن عقب تــر و عقب تــر 

» . نــد می ما

پــس بایــد ریشــه رعایت نکــردن این 
دســت از قوانیــن را در پیــش از دوران 

کرونا جست وجو کنیم؟  
ایـــــن  قــبــــل  هـزارســــال  از  کــامــــلا. 
بی اعتمــادی وجــود داشــتــــه اســت. 
ســیصد چهارصــد ســال قـبــــل، شــــاه 
چــه  اصفهــان  در  حســین  ســلطان 
دارد  افغــان  محمــود  گفتنــد  گفــت؟ 
گفــت طــوری  کنیــم؟  می آیــد چــه کار 
نیســت، اتفاقــی نمی افتــد، برویــد رمــل 
ــه دروازه  ــد ب ــد. گفتن ــطرلاب بیندازی و اس
اصفهــان رســیده اســت! گفــت طــوری 
نیســت، خــدا درســتش می کنــد. پــس 
مســئله فرهنــگ و تأخــر فرهنگــی اســت. 
فرهنــگ  می آییــد  دنیــا  بــه  وقتــی  از 
آغــاز می شــود و اســم و رســم شــما را بنــا 
بــر همیــن فرهنــگ انتخــاب می کننــد، 
 نــه بنــا بــر فرهنــگ و تمــدن یــک کشــور 

دیگر. 

چـــــــون  جـمــع بــنـــــدی،  یــک  در 
مســئولان  هــم از هـمـیـــن فـرهنـــگ 
برخاســته اند نتوانســته اند آن کنتــرل و 

نظارت و اعتماد را به وجود آورند؟ 
آفریــن، از کــوزه همــان بــرون تــراود کــه 
در اوســت. مــن در یــک جمع بنــدی بــه 
کرونــا اشــاره و بــر آن  تأخــر فرهنگــی و 
کیــد دارم. اصــل ایــن اســت. فرهنــگ  تأ
دو قســمت اســت، مــادی و معنــوی. فرش 
اصفهــان و مســجد شــاه و چهلســتون 
و  هســتند  مــادی  فرهنــگ  نمودهــای 
فرهنــگ معنــوی، مغــز اصفهانی هاســت. 
بــه همیــن دلیــل در همیــن اســتان بــزرگ 
اصفهــان مــا بــا لحــاف چهل تکــه ای از 
روبــه رو  مختلــف  خرده فرهنگ هــای 
هســتیم؛ از همیــن رو یــک عــده بــه رعایــت 
پروتکل هــا باوردارنــد و عــده ای دیگــر، نه.  
همــه مکافاتــی هــم کــه داریــم، ریشــه در 

ایــن مســئله دارد.

کرونا و تأخر فرهنگی!
امان‌اله‌قرایی‌مقدم،‌جامعه‌شناس،‌در‌گفت‌وگو‌با‌اصفهان‌زیبا‌‌رفتار‌مردم‌در‌قبال‌‌پروتکل‌های‌بهداشتی‌را‌تحلیل‌می‌کند

هرکس تأخر فرهنگی 
کمتری دارد، رفتار 

مناسب تری انجام 
می دهد و هرکس 

تأخر فرهنگی بیشتری 
دارد، رفتار مناسبی 

انجام نمی دهد و در 
نتیجه قوانین را زیر پا 

می گذارد

در جامعه شناسی 
بحثی داریم 
که به وسیله 

دوجامعه شناس 
بزرگ مطرح شده 
و به آن می گویند 
تأخر فرهنگی یا 

پس افتادگی
فرهنگی

رام
وم

نیک
ضــا 

در
حمی

 از  
س

عک
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ماه رمضان ارزش ها  و جذابیت های مادی و معنوی بسیاری دارد؛ جذابیت هایی چون مبارزه با نفس، همدردی با فقرا، 
خلوت با خدا و مهمان او شدن، شنیدن ربنای استاد شجریان و اذان مرحوم مؤذن زاده اردبیلی، بیدار شدن های نیمه 

شبی وده ها لذت و سختی لذت بخش دیگر... .

 رمضانیه

 نمونه ای از اشعار فارسی
 در باب ماه رمضان

ایـران، سـرزمین گنجینه هـای ارزشـمندی از اندیشـه های 
گـران بسـیاری از روزگاران  روشـن رحمانـی اسـت کـه کیمیا
دور، کلمـات را صیقـل داده و با جان خویش، مرزهـای تاریخ و 
حماسـه و ادب را در نوردیده انـد و تا امـروز زنـده و ماندگار پیش 
گرانی که با کیمیای کلمه، قلمرو انسانیت را  تاخته اند. کیمیا
از روح بلند انسـانی سرشـار کرده اند. جایگاه ادبیـات به عنوان 
کلیـد رسـیدن بـه مدینـه فاضلـه انسـانی و منشـأ انقلاب هـای 
درونی قابـل انکار نیسـت؛ هـم چنـان کـه در حوزه هـای دین، 
عرفان، اخلاق، اسطوره و فرهنگ نیز، شعر و ادب از مرتبه ای 

بسـیار والا و بلنـد برخـوردار اسـت.
ایرانیـان همـواره بـه ذوق و ادب شـناخته شـده اند و ادبیـات 
فارسـی از درخشـان تریـن آثـار ادبـی جهـان اسـت. قالب هـای 
غزل، قصیده، مثنـوی، رباعـی، چهارپـاره و ... بـا موضوعاتی 
همچون مسائل عرفانی، عشـقی، ذکر زیبایی های طبیعت، 
کـرم و ائمـه اطهـار )علیهـم السـلام(و حتـی مـدح  نعـت رسـول ا
زبونانی چون شاهان و سلاطین در ادبیات فارسی از درخشش 
خاصی برخوردار بوده است. یکی از موضوعات مطرح شده در 
اشعار شاعران فارسی زبان، ماه رمضان و روزه بوده که در مورد 
آن اشـعار فراوانـی از آنان بـه جای مانده اسـت. نیـم نگاهی به 

برخـی از این اشـعار به جـا مانـده، خالی از لطف نیسـت.

مولانا
مولانـــا جـــلال الدیـــن رومـــی، فـــرا رســـیدن مـــاه مبـــارک رمضـــان را 

ایـــن گونـــه بـــه تصویـــر می کشـــد:
آمد رمضان و عید با ماست

      قفل آمد و آن کلید با ماست
کردیم ز روزه جان و دل پاک

       هرچند تن پلید با ماست...
ــی و  ــراج آدمـ ــاه معـ ــان را مـ ــاه رمضـ ــول مـ ــری حلـ ــای دیگـ در جـ
پـــرورش عیســـای روح می دانـــد، او شـــخص روزه دار را بـــه نـــی 
ــوازد و  ــر می نـ ــا شـــکم خالـــی بهتـ ــه بـ ــد کـ ــبیه می کنـ ــرنا تشـ و سـ

ــر اســـت: ــوق، گیراتـ ــرای طلـــب معشـ آوازش بـ
ماه رمضان آمد ای یار قمر سیما

                                                     بربند سر سفره بگشای ره بالا
ای یاوه هر جایی، وقتست که باز آیی

                                                                                       بنگر سوی حلوایی، تا کی طلبی حلوا
بر  یاد لب دلبر خشک است لب مهتر

                                                                              خوش با شکم خالی می نالد چون سرنا
خالی شو و خالی به، لب بر سرنایی نه

                                                              چون نی زدمش پرشو و آن گاه شکر می خا
گر توبه ز  نان کردی آخر چه زیان کردی

                                                                                                            کو سفره نان افزا کو دلبر جان افزا
 از درد به صاف آییم و زصاف به قاف آییم

                                                                  کز قاف صیام ای جان، عصفور شود عنقا...
  در ابیـــات دیگـــری روزه را مـــادری مهربـــان توصیـــف می کنـــد که 

کریمانـــه بـــه ســـوی کـــودکان خویـــش آمده اســـت.
سوی اطفال بیامد به کرم مادر روزه

                                                                          مهل ای طفل به سستی طرف چادر روزه
بنگر روی ظریفش بخور آن شیر لطیفش

                                                                  به همان کوی وطن کن، بنشین بر در روزه
بنگر دست رضا را که بهاری است خدا را

                                                                                               بنگر جنت جان را شده پر عبهر روزه
هله ای غنچه نازان، چه ضعیفی و چه یازان

                                                                                        چون رسن باز بهاری بجز از خیبر روزه
مولانـــا در غزلـــی شـــیوا کـــه ردیـــف آن نیـــز کلمـــه صیـــام اســـت، 

تأثیـــرات روزه در جـــان و دل را چنیـــن بیـــان می کنـــد:
می بسازد جان و دل را بس عجایب کان صیام

                                     گر تو خواهی تا عجب گردی، عجایب دان، صیام
گرچه ایمان هست مبنی بر بنای پنج رکن

                                                  لیک والله هست از آن ها اعظم الارکان، صیام
سنگ بی قیمت که صد خروار ازو کس ننگرد

                                                                    لعل گرداند چو خورشید درون کان، صیام
خنده صایم به است از حال مفطر در سجود

                                                    زانکِ می بنشاندت بر خوان الرحمن، صیام...

حافظ
ــعر خویـــش از  ــز در شـ ــران، حافـــظ نیـ ــد آوازه ایـ ــد و بلنـ ــاعر رنـ شـ
برکـــت مـــاه رمضـــان بـــی بهـــره نبـــوده اســـت. حافـــظ ماننـــد دیگـــر 
ــان  ــد رمضـ ــه عیـ ــز بـ ــام آمیـ ــه و ابهـ موضوعـــات، نگاهـــی رندانـ
کارانـــه، در مواجهـــه بـــا  دارد. دغدغه هـــای اجتماعـــی و زهـــد ریا
ـــه  ـــه روزه ای ک ـــی را ب ـــاده نوش ـــد و ب ـــا نمی کن ـــز او را ره ـــان نی رمض
تـــوأم بـــا نخـــوت و ریـــا باشـــد، ترجیـــح می دهـــد و خـــدا را شـــاهدی 

بـــر ایـــن ادعـــا معرفـــی می کنـــد:
روزه یک سو شد و عید آمد و دل ها برخاست

                                                       می ز خمخانه به جوش آمد و می باید خواست
نوبه زهدفروشان گران جان بگذشت

                                                                     وقت رندی و طرب کردن رندان پیداست
چه ملامت بود آن را که چنین باده خورد

             این چه عیب است بدین بی خردی وین چه خطاست
باده نوشی که در او روی و ریایی نبود

                                                                            بهتر از زهدفروشی که در او روی و ریاست
ما نه رندان ریاییم و حریفان نفاق

                                                                         آن که او عالم سر است بدین حال گواست
فرض ایزد بگزاریم و به کس بد نکنیم

                                                                             وان چه گویند روا نیست نگوییم رواست
چه شود گر من و تو چند قدح باده خوریم

                                                                        باده از خون رزان است نه از خون شماست
این چه عیب است کز آن عیب خلل خواهد بود

                                                                          ور بود نیز چه شد مردم بی عیب کجاست
ک  ــارت خـــا حافـــظ در ابیـــات دیگـــری شـــرط قبولـــی روزه را زیـ
میکـــده عشـــق نوعـــی خلـــوص نیـــت دانســـته و داشـــتن عشـــق 
راســـتین بـــه آفریـــدگار را شـــرط پذیـــرش روزه، پـــس از هـــلال عیـــد 
می دانـــد. او در ایـــن غـــزل روزه را امـــری فراتـــر از نخـــوردن و 

نیاشـــامیدن بیـــان کـــرده اســـت:
بیا که ترک فلک خوان روزه غارت کرد

                                                                                                             هلال عید به دور قدح اشارت کرد
ثواب روزه و حج قبول آن کس برد

                                                                                                        که خاک میکده عشق را زیارت کرد
مقام اصلی ما گوشه خرابات است

                                                                                خداش خیر دهاد آن که این عمارت کرد
نماز در خم آن ابروان محرابی

                                                                        کسی کند که به خون جگر طهارت کرد...
منبع:  حوزه نت

سالار ستوده
نویسنده

ماه رمضان ارزش ها  و جذابیت های مادی 
و معنوی بسیاری دارد؛ جذابیت هایی چون 
مبارزه با نفس، همدردی با فقرا، خلوت با خدا 
استاد  ربنای  شنیدن  شدن،  او  مهمان  و 
خالی اش  جای  روز ها  این  )که  شجریان 
به شدت محسوس است( و اذان مرحوم 
مؤذن زاده اردبیلی، مزه شیرین زولبیا و بامیه، 
دعوت شدن،  افطاری  به  و  افطاری دادن 
بیدار شدن های نیمه شبی، شب زنده داری در 
شب قدر، انتظار رسیدن عید فطر و ده ها لذت 
و سختی لذت بخش دیگر. از این میان لذتی 
و  پایدارترین  را  آن  می توان  که  هست 
لذت بخش ترین بخش این ماه دانست، 
تلفیق هنر و دین. این زمان وقتی است که شعر 
فارسی از معنویت و تقدس می گوید، خدمات 
متقابل اسلام و هنر ایرانی در تجلی گاه های 
بافندگی،  معماری،  شعر،  چون  مختلفی 
موسیقی و... سبب ترویج دین و زیبایی های 

آن و همچنین اعتلای هنر شده است.

یکــی از مهم تریــن ویژگی هــای فرهنــگ 
دادوســتد  ضمــن  کــه  اســت  ایــن  مــا 
تجــاری بــا همســایگان خــود، در داد و 
دل بــاز  و  دســت  نیــز  فرهنگــی  ســتد 
بوده ایــم. پــس از حملــه اعــراب بــه ایــران 
و رواج اســلام در ایــن ســرزمین، بــه مــرور 
بســیاری از مظاهــر دیــن اســلام و رســوم 
اعــراب بــا آداب و ســنن ایرانــی آمیختــه 
شــد و فرهنــگ ایرانــی را تبدیــل فرهنــگ 
ایرانی  اســلامی کــرد. یکــی از ایــن مظاهــر 
ســنت روزه داری در مــاه رمضــان اســت و 
ــه همــراه خــود واژگان  رســوم متعاقبــش ک
و اصطلاحــات جدیــدی بــه فرهنــگ مــا 
افــزود؛ اصطلاحاتی چــون رمضــان، صیام 
یــا روزه داری، افطــار، شــب قــدر، عیــد 

فطــر، حلــول مــاه و... .
  بســیاری از ایــن اصطلاحــات کم کم جای 
خــود را در مهم تریــن عرصــه تبلــور فکــر 
و ذهــن ایرانــی یعنــی ادبیــات بــاز کردنــد 
و شــعرها و داســتان ها و حکایت هــای 
بســیاری را می تــوان مثــال زد کــه یــا درباره 
مــاه رمضــان و روزه داری   اســت یــا از ایــن 
محتوا یــا اصطلاحات بهره ای اســتعاری و 
ادبــی شــده اســت.همه کســانی که با شــعر 
فارســی آشــنا هســتند، قطعــا چنــد بیــت 
شــعر در ارتبــاط بــا مــاه رمضــان در ذهــن 
دارنــد؛ از مــرور و خوانــدن دوبــاره آن هــا 
تصاویــر زیبــای معنــوی ایــن مــاه در ضمیر 
انســان گــذر می کنــد و ایــن مــرور می توانــد 
ــر آتــش دنیادوســتی و نفس پرســتی  آبــی ب
و اســیر دنیــا شــدن باشــد؛ آب و جــارو 
می کنــد پلیدی هــای ذهــن را و فضــا از 
عطــری عجیــب پــر می شــود کــه گاه یــک 
بیــت شــعر یــا یــک آواز خــوش می توانــد 
خوش بوتــر از یــک بــاغ گل باشــد، چطــور 
می تــوان آواز افشــاری شــجریان در ســحر 
را فرامــوش کــرد؟ همــان آوازی کــه ابیاتــی 
از مولانــا را بــا نوایــی خــوش می خوانــد کــه:

»این دهان بستی دهانی باز شد
 تا خورنده لقمه های رازشد

لب فروبند از طعام و از شراب 
سوی خوان آسمانی کن شتاب«

بیت  باشد  نمانده  یادش  که  کیست  یا 
معروف قاآنی را که:

»عید رمضان آمد و ماه رمضان رفت...«
یا شعر معروف و زیبای شاعر عباس صبوحی 

قمی که:
»روزه دارم من و افطارم از آن لعل لب است 
آری! افطار رطب در رمضان مستحب است

روز ماه رمضان، زلف میفشان که فقیه
بخورد روزه خود را به گمانش که شب است

زیر لب، وقت نوشتن همه کس نقطه نهد
 این عجب! نقطه خال تو به بالای لب است

یا رب! این نقطه لب را که به بالا بنهاد؟
 نقطه هر جا غلط افتاد، مکیدن ادب است«

 و هــزاران بیــت و شــعر دیگــر کــه تعــداد 
زیــادی از آن هــا بــه عنــوان شــاهکارهای 
مانــدگار ادب فارســی مانــدگار شــده اند. 
در اینجــا ســعی داریــم نمونه هایــی از 
ایــن نمــود جــذاب را بیاوریــم و بخشــی از 
نفــوذ فرهنــگ رمضــان در شــعر فارســی را 
مــرور کنیــم و ببینیــم کــه چگونــه کاربــرد 
منطقــی و دینــی ایــن اصطلاحــات بــه 
کاربردهــای دیگــر بــدل شــد، تــا جایــی 
کــه اصطلاحــات مــاه رمضــان در معنایــی 
تقریبــا در تضــاد بــا معنــای اصلــی خــود 
بــه کار رفــت؛ مثــلا شــعر شــاطر عبــاس 
قمــی کــه پیش تــر نقــل شــد. بــا توجــه بــه 
گســتردگی ایــن حــوزه، ســعی داریــم تــا بــه 
بخشــی از آن بپردازیم، در این بخش به 
ــزرگ ادب پارســی پرداختــه  چنــد شــاعر ب

خواهــد شــد.

سعدی
و  )گلستان  خود  آثار  در  بارها  سعدی 
بوستان و غزلیات و ...( از ماه رمضان و 
گاه  گرفته است.  موتیف های آن بهره 
می خواسته واقعیت روزه داری و هدف 
این کار را گوشزد کند و در کل تکمله ای 
گاه  بر دستورهای دینی نوشته است و 
دیگر  مقاصد  برای  رمضان  موتیف  از 
هنر  صورت،  هر  در  است.  گرفته  بهره 
سعدی سبب جاودانگی این موتیف ها و 
مضمون ها شده است. به عنوان نمونه 
باب  که  بوستان  دوم  باب  در  سعدی 
»احسان« است، حکایت جالبی آورد که 
مضمون کلی آن خطاب به خودپرستان و 
دنیادوستانی است که ظاهر اعمال شرعی 
را رعایت می کنند و به فلسفه این اعمال 
توجهی ندارند و صرفا ظاهر کار برایشان 
کاران است  اهمیت دارد. او  خطابش با ریا
گر کسی روزه نگیرد و به دیگران کمک  که ا
کند، بهتر از کسی است که یک عمر روزه 
بگیرد و هرگز به کسی کمک نکند و غیر از 
خودش کسی را نبیند؛ سعدی معتقد است 
گر روزه بگیری و به کسی کمکی نکنی  ا
کسی نرسد، ثوابی نصیبت  و خیرت به 
نمی شود؛ زیرا تنها از خودت گرفتی و به 

خودت می دهی:

»به سرهنگ سلطان چنین گفت زن
که خیز ای مبارک در رزق زن

برو تا ز خوانت نصیبی دهند
که فرزندکانت نظر بر رهند

بگفتا بود مطبخ امروز سرد
که سلطان به شب نیت روزه کرد

زن از ناامیدی سر انداخت پیش
                               همی گفت با خود دل از فاقه ریش

که سلطان از این روزه گویی چه خواست؟
                                 که افطار او عید طفلان ماست

 خورنده که خیرش برآید ز دست
                                                                         به از صائم الدهر دنیا پرست

مسلم کسی را بود روزه داشت
                                                           که درمانده ای را دهد نان چاشت

وگرنه چه لازم که سعیی بری
                                                           ز خود بازگیری و هم خود خوری؟«
ــت  ــا« حکای در حکایتــی دیگــر از بــاب »رض
غ  طفلــی را بیــان می کنــد کــه بــه ســن بلــو
نرســیده بــود و امــا بــرای خودنمایــی و 
خوشــامد خانــواده روزه می گرفــت؛ امــا 
پنهانــی چیــزی می خــورد و بــر ایــن بــاور 
بــود کــه پــدر و مــادرم نمی فهمنــد و...، 
بلافاصلــه ســعدی از ایــن تمثیــل اســتفاده 
می کنــد و می گویــد کــه ایــن کار را چــون 

کاران اســت: عمــل ریــا
»که داند چو در بند حق نیستی

گر بی وضو در نماز ایستی؟  ا
پس این پیر از آن طفل نادان تر است

 که از بهر مردم به طاعت در است
کلید در دوزخ است آن نماز 

                                                        که در چشم مردم گزاری دراز
گر جز به حق می رود جاده ات ا

                                                     در آتش فشانند سجاده ات«
این دو نمونه از ده ها نمونه بهره گیری 
محتوایی از روزه و رمضان است و در ادامه 
مثال هایی از بهره گیری فرمی از موتیف 
رمضان در راستای محتوایی غیر از معنای 
اصلی خود  )به خصوص محتوای عاشقانه( 
ذکر می کنیم؛ بیت زیر از معروف ترین و 
هنرمندانه ترین ابیات سعدی در بهره گیری 
از موتیف ماه رمضان در راستای محتوای 

عاشقانه است:
»بازآ  که در فراق تو چشم امیدوار

کبر است« چون گوش روزه دار بر الله ا
در این بیت سعدی به زیباترین وجه با 
یک ترکیب، دو صحنه عجیب را به هم 
کبر« در این بیت  تشبیه کرده است، »الله ا
کبر« اذان است و هم دروازه یا  هم »الله ا
کبر« در ورودی شیراز. معنای  تنگه »الله ا
بیت این گونه است که ای یار برگرد که چشم 
کبر« دوخته شده  امیدوارم به دروازه »الله ا
است، همچون گوش روزه دار که منتظر 

کبر« اذان است. »الله ا
کم نیست  در آثار سعدی نظیر این بیت 
کتفا  که ناچار تنها به ذکر نمونه ای از آن ها ا

می کنیم:
گر فرداست ما را این دم است »دیگران را عید ا

روزه داران ماه نو بینند و ما ابروی دوست«
»توبه کند مردم از گناه به شعبان

 در رمضان نیز چشم های تو مست است«
»ملحد گرسنه در خانه خالی بر خوان 

عقل باور نکند کز رمضان اندیشد«
»ای صبح شب نشینان جانم به طاقت آمد
از بس که دیر ماندی چون شام روزه داران«
»کسان که در رمضان چنگ می شکستندی

 نسیم گل بشنیدند و توبه بشکستند« 

حکایاتی درباب ماه رمضان
عید رمضــــــان بود و ناصـــــــرالدین شاه با 
در  و  رفتــــــه  کاخ  بام  به  همراهانــــــش 
جست وجوی ماه نو بودند، هم زمان از یکی 
از پنجره های کاخ سوگلی  زیبای حرمسرای 
شاه بی برقع به جست وجوی ماه بیرون 
آمده بود و شاه و همراهان نیز  او را دیدند. شاه 
طبع شعرش گل کرد و فی البداهه مصراعی 
خ، بی نقاب  سرود: »در شب عید آن پری ر

آمد برون...«
ع دوم لنگ می ماند.  اما در سرودن مصر
پیشکار شاه به او پیشنهاد کرد که اجازه 
دهید شاعری احضار کنیم تا بیت را کامل 
کند. در این حین محمد رحیم خان نزد شاه 
بود، او به دلیل اعتراض به زیادی مالیات 
منطقه، همراه با میر تمر و اسدخان بیرانوند و 
کاظم خان قیاسوند به حبس محکوم شده 
بودند و همراهان از محمد رحیم می خواهند 
که مناسب این موقعیت مصرعی در تکمیل 
ع شاه بسراید و او فی البداهه می سراید: مصر

»ماه می جستند مردم، آفتاب آمد برون«
این طبع لطیف و حاضرجوابی بسیار مطابق 
میل و پسند شاه آمد و دستور آزادی او و 

همراهانش را صادر می کند.
شیرینی  حکایت های  از  یکی  تنها  این 
است که ساخته شده تا در آن از المان ها و 
اصطلاحات ماه رمضان و رؤیت هلال ماه 

استفاده ادبی و هنری شود. 

عید فطر در آثار ادبی
با آمدن عید فطر حال و هوای عجیب 
و  می آید  همراهش  هم  همیشگی اش 
روزه داران با دلی پر امید ضمن عبور از 
یک ماه رمضان دیگر و خوشحالی از یک 
ماه تلاش و راز و نیاز، به استقبال عید فطر 
می روند که در کنار عید قربان از بزرگ ترین 
عزیز  ایران  در  است.  مسلمانان  اعیاد 
نیز این عید عزیز داشته شده و همچون 
دیگر المان های ماه رمضان، در بخش 
هنر نیز نشانه هایی از آن را می بینیم. با 
که عید فطر در نظر همگان  این تفاوت 
است،  خوشایند  و  دلچسب  و  شیرین 
مخصوصا  برای روزه دارانی که یک ماه 
کف نفس کرده و ریاضت کشیده اند و صبر 
کرده اند و پای بر سر امیال خود نهاده اند 
 و با سپر نفس لوامه به جنگ نفس اماره 

رفته اند.
شاعران و دیگر هنرمندان هم از همین مردم 
بودند و دین دار و غیر دین دار، در میانشان 

بوده و هست.
شاعری درباری به نام امیر معزی از شاعران 
متقدم، از آمدن عید  فطر  خوشحال است 
و ضمن مدح ممدوح و تبریک به مناسبت 
عید فطر،  فرارسیدن ماه شوال را تبریک 

می گوید:

»رمضان شد چو غریبان ز بر ما به سفر

 اینت فرخ شدن و اینت مبارک سفری
شدنش بود به هنگام که از آمدنش

 خشک شد هر دهنی تافته شد هر جگری
توبه ما چو یکی شاخ سرافراشته بود

 خرد بشکست چو شوال بر او زد تبری
به شب و روزکنون باده کشد مالامال 

آن که در شام و سحر آب کشیدی قدری
بدل آب کنون باده ستان هر شامی

 بدل طبل کنون چنگ شنو هر سحری
عید تو فرخ و صوم تو پذیرفته خدای

 بر تو بگشاده ز شادی مه شوال، دری«
                                                                                                امیر معزی

تغییر رویکرد شاعران به 
اصطلاحات دینی و بزمی

در دوره دیگــر در ادبیــات فارســی،  جریــان 
غالــب را شــاعرانی عــارف و عارفانــی شــاعر 
تشــکیل می دادنــد و جریان هــای فکــری نــو 
به عرصــه شــعر فارســی قــدم گذاشــته بودند 
که یــا اهــل عبــادت و تقــوا بودنــد و مســتقیما 
به ســتایش دین و مظاهــرش می پرداختند 
و در مدح اعتقاد خویش قدم برمی داشــتند 
ع بودنــد کــه بــه  یــا اینکــه عارفانــی متشــر
جــای بیــان صریــح و برهنــه، حــرف خــود 
را در ســاختی هنــری و اســتعاری بیــان 

می کردنــد.
و  خراســانی  ســبک  شــعر  کــه  گفتیــم   
آذربایجانــی پــر بــود از مجالــس بــزم و طــرب 
و وصــف آن و ناچــار اصطلاحــات بســیاری 
ــی  ــعر فارس ــش وارد ش ــزم و متعلقات از آداب ب
شــدند؛   در نتیجــه تقابــل دوگانــه ای میــان 
ایــن اصطلاحــات و اصطلاحــات دینــی بــه 
وجــود آمــد و در ادوار بعــدی شــاعران بزرگــی 
از ایــن تقابــل بــه شــکلی دیگــر و در خدمــت 

معانــی خــاص خــود بهــره گرفتنــد:
 »زان باده که در میکده عشق فروشند

  ما را دو سه ساغر بده و گو رمضان باش«
حافظ

»زان می عشق کز او پخته شود هر خامی

 گر چه ماه رمضان است بیاور جامی«
حافظ
»ماه شعبان منه از دست قدح کاین خورشید

 از نظر تا شب عید رمضان خواهد شد«
 حافظ
 و عارفــان شــاعری چــون مولانــا همــه 
مــاه رمضــان را عیــد می داننــد و سراســر 
ک کننــده روح  ایــن مــاه را نــور رحمــت و پا
 و دل آدمــی و عیــد فطــر را عیــد وصــال 

می داند:
»مژده دهید عاشقان عید وصال می رسد

ز آنک ندید هیچ کس خود رمضان و عید نی«
مولانا

»آمد رمضان و عید با ماست
                                                            قفل آمد و آن کلید با ماست

بربست دهان و دیده بگشاد 
                                                 وان نور که دیده دید با ماست

آمد رمضان به خدمت دل 
                                               وان کش که دل آفرید با ماست

گر پدید شد رنج در روزه ا
                                                                                گنج دل ناپدید با ماست

ک کردیم ز روزه جان و دل پا
                                                                  هر چند تن پلید با ماست«
مولانا

از طرفی شاعرانی نیز بودند که از اصطلاحات 
دینی )رمضان و عید فطر و هلال ماه و...( در 
خدمت عشق و شعر بهره گرفتند که سرآمد 

تمامی آن ها سعدی است:
»مردم هلال عید بدیدند و پیش ما

عید است و آنک ابروی همچون هلال 
دوست«

سعدی
گر فرداست ما را این دم است »دیگران را عید ا

 روزه داران ماه نو بینند و ما ابروی دوست«
سعدی

اشعار دوره بازگشت
در شعر شاعران دوره بازگشت نیز بودند 
شاعرانی که به پیروی از شعرای عراقی، 
دست به طغیان شاعرانه زده و در جهان 
شعری خویش برای جلب نظر معشوق با 
اعتقادات خویش مزاح می کند و برای یار 
گو اینکه  خویش سنگ تمام می گذارد، 

ممکن است معشوقی در میان نباشد:
»ای ترک ماه روی من ای ماه سروقد

ای سرو و ماهت از دل و جان، بنده و غلام
این ماه روزه ماه تو را چون هلال کرد

 ای کز مه صیام به گیتی مباد نام!
گر اوفتد زمام شریعت به دست من 
 بر جمله دلبران کنم این روزه را حرام
بر جای روزه گویم سی روز می خورند
 از شام تا سحرگه و از صبح تا به شام
ترکا! بسی نمانده که این ماه بگذرد

 شوال آید و شود آغاز جشن عام
من بر شوم به بام و ببینم هلال عید

 وآیم به زیر و کار طرب را کنم تمام
بزمی فراهم آرم و بگذارم اندر او

 چنگ و نی و عبیر و می و عود و نقل و جام
پیش تو مژده آرم و بستانم از لبت

 بوسی سه چار و زان لب نوشین رسم به کام
وانگاه این تغزل شیرین به روز عید

 در وصف عارض تو بخوانم به بزم عام«
داوری شیرازی

رمضان در آثار ادبی دوره معاصر
در نهایت بد نیست که نمونه ای از تأثیر 
اصطلاحات ماه رمضان و عید فطر در شعر 

معاصر  را نقل کنیم:
»بگیر فطره ام اما مخور برادر جان

 که من در این رمضان قوت قالبم غم بود«
م. امید )اخوان ثالث(
 در شعری معروف از شهریار شیرین سخن

 ماه رمضان اینگونه آمده است:
 حکمت روزه داشتن بگذار 

باز هم گفته و شنیده شود
 صبرت آموزد و تسلط نفس

 و ز تو  شیطان تو رمیده شود
 هر که صبرش ستون ایمان بود 
پشت شیطان از و خمیده شود

  عرفان سر کشیده گوش به زنگ

 کز شب غره ماه دیده شود
  آفتاب ریاضتی که ازو

 میوه معرفت رسیده شود
  عطش روزه می بریم آرزو

 کو به دندان جگر جویده شود
 چه جلایی دهد به جوهر روح

 کادمی صافی و چکیده شود
  بذل افطاری سفره عدلی است

 که در آفاق گستریده شود
  فقر بر چیده دار از خوانی 

که به پای فقیر چیده شود
  شب قدرش هزار ماه خداست

 گوش کن نکته پروریده شود
  از یکی میوه عمل که درو

 کشته شد  سی هزار چیده شود
  گر تکانی خوری در آن یک شب

 نخل عمر از گنه تکیده شود
  چه گذاری به راه تو به کزو

 پیچ و خم ها میان بریده شود
 مفت مفروش کز بهای شبی

 عمرها باز پس خریده شود
 روز مهلت گذشت و بر سر کوه 

پرتوِ  مانده تا پریده شود
  تا دمی مانده سر بر آر از خواب

 ور نه صور خدا دمیده شود
 در جهنم ندامتی است کزو 

دست و لب ها همه گزیده شود
 مزه تشنگی و گرسنگی

  گر به کام فرو چشیده شود

  به خدا تا گرسنه ای نالید

 تسمه از گرده ها کشیده شود

ماه رمضان شد، می و میخانه برافتاد...
رمضان‌المبارک‌در‌اشعار‌فارسی
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شکایت ایران، مانع برگزاری انتخابی جام 
جهانی در بحرین می شود؟

 دادگاه داوری ورزش )CAS( نسـبت بـه توقـف انتخابـی جـام 
جهانی در بحرین تا زمان تصمیم گیری در پرونده شکایت ایران 

از AFC، تصمیم گیـری خواهـد کـرد.
مناقشـه فدراسـیون فوتبـال ایـران و کنفدراسـیون فوتبـال آسـیا 
بـر سـر اعطـای میزبانی گـروه سـوم انتخابـی جـام جهانی در آسـیا 
بـه بحریـن ادامـه دارد. ایـن فدراسـیون مدعـی اسـت کـه طبـق 
قوانین و پروتکل های موجود، AFC باید میزبانی انتخابی جام 
گذاری  گذار می کرد اما AFC با رد این ادعا، وا جهانی را به ایران وا
میزبانـی انتخابـی جـام جهانـی بـه بحریـن را مطابـق قوانیـن و 

مسـئولیت های خـود می دانـد.
در نتیجه از حدود یک هفته قبل به این سمت، پرونده شکایت 
ایران نسبت به رأی کنفدراسیون فوتبال آسیا در اعطای میزبانی 
بـه بحریـن در دادگاه داوری ورزش بـه جریـان افتـاده اسـت. 
ایران از دادگاه، خواسـتار رسـیدگی سـریع بـه پرونده قبل از شـروع 
ع منـوط بـه  مسـابقات در خـرداد 1۴00 شـده بـود کـه ایـن موضـو
پذیـرش AFC بود اما کنفدراسـیون آسـیا بـا رد درخواسـت ایران، 
رسـیدگی عـادی بـه پرونـده را درخواسـت کـرده تـا بـه ایـن شـکل 

هیچ خللـی بـه برگـزاری مسـابقات وارد نشـود.
بـا رد ایـن درخواسـت از سـوی AFC، دادگاه داوری ورزش، 
درخواسـت ایـران مبنـی بـر صـدور دسـتور موقـت تـا قبـل از شـروع 
مسـابقات را بررس خواهد کرد تا در صورت لزوم و تشخیص این 
دادگاه، مسـابقات بـه علـت حساسـیت پرونـده، متوقـف شـود.

روز دوشـنبه رفیعـی، مشـاور حقوقـی عالـی رئیـس فدراسـیون 
فوتبـال ابـراز امیـدواری کـرد کـه CAS ایـن درخواسـت را از سـوی 
ایران مورد پذیرش قرار دهد تا مسابقات قبل از رسیدگی قانونی، 
برگـزار نشـود. تصمیم گیـری دربـاره صـدور دسـتور موقـت دربـاره 
برگـزاری انتخابـی جـام جهانـی در بحریـن، بعـد از تشـکیل تیـم 

داوری انجـام خواهـد شـد.

 انتخابی جام جهانی متوقف می شود؟
بـا توجـه بـه درخواسـت رسـیدگی بـا یـک داور از سـوی ایـران و 
رسـیدگی بـا سـه داور از سـوی AFC، دادگاه داوری ورزش دربـاره 
این موضـوع تصمیم گیـری می کنـد کـه تیـم داوری با یک یا سـه 

نفـر تشـکیل شـود.
پس از این، در صورت صلاحدید تیم داوری، صدور دستور موقت 
بـرای ایـن پرونـده در دسـتور کار قـرار می گیـرد و حقوقدان هـای 

ورزشـی صدور یـا عدم صـدور دسـتور موقـت را بررسـی می کنند.
در صورتی که دسـتور موقت صادر شـود، احتمالا جلـوی برگزاری 
مسـابقات در بحریـن گرفتـه می شـود و پـس از تصمیم گیـری 
دادگاه، میزبـان انتخابـی جـام جهانـی انتخـاب خواهـد شـد. در 
غیـر ایـن صـورت، بحریـن بـه عنـوان میزبـان مسـابقات باقـی 
 AFC خواهد ماند اما دادگاه دربـاره تضییع حقوق ایران از سـوی

تصمیم گیـری می کنـد./ ایسـنا

 فوتبال اروپا

زیدان نگران تکرار فروپاشی سال 2004

در حالی که رئال مادرید دومین پیروزی خود در ال کلاسیکو را در این 
فصل جشن گرفت، زین الدین زیدان، سرمربی سپیدپوشان 
مادرید، هشداری جالب توجه داد. زین الدین زیدان معتقد است 
که بازیکنان او در رئال مادرید به سر حد توان فیزیکی خود 
رسیده اند و او مطمئن نیست که رئال به رغم اینکه همچنان در 
کورس قهرمانی حاضر است و در چمپیونزلیگ نیز موقعیت خوبی 
دارد، این فصل را چطور به پایان خواهد برد. در بازی های اخیر 
رئال مادرید خستگی مزمن بازیکنان مشخص بوده و وینیسیوس 
جونیور نیز به تازگی درباره اینکه چقدر احساس خستگی می کند، 
صحبت کرده است. اما رئال مادرید هنوز هشت بازی دیگر در 
لیگا پیش رو دارد و در صورت موفقیت در چمپیونزلیگ نیز  لا
کثر چهار بازی دیگر در رقابت های اروپایی در  ممکن است حدا
پیش داشته باشد. زیدان بیش از هر کس دیگری می داند که 
چقدر مدیریت صحیح این وضعیت اهمیت دارد؛ در سال 200۴ 
زیدان نیز در فروپاشی رئال مادرید کارلوس کیروش که قصد فتح 
سه گانه را داشت، حاضر بود. در آن زمان رئال مادرید در دیدار رفت 
از مرحله یک چهارم نهایی چمپیونزلیگ برتری ۴-2 برابر موناکو 
داشت، شرایطی که به برتری ۳-1 این فصل رئالی ها برابر لیورپول 

نیز بی شباهت نیست، اما در دیدار برگشت از هم فرو پاشید.

 حرف های زیدان خطاب به ژولی
در ششـم آوریـل سـال 200۴ مکالمـه زیـدان بـا لودوویـک ژولـی، 
کـو کـه  کـو، تیتـر روزنامه هـا شـد. سـتاره مونا سـتاره آن زمـان مونا
امیدی به برگرداندن نتیجه بازی رفت نداشت، به شوخی گفته 
بود که رئال مادرید باید بگذارد آن ها ببرند. زیدان در پاسخ گفته 

بـود: »لـودو نمی بینی کـه کار مـا تمام اسـت؟«

 داستان مشابه
گوسا  رئال مادرید در آن سال در فینال کوپا دل ری برابر رئال سارا
باخت اما این باخت برابر موناکو بود که میخ آخر را به تابوت آن ها 
کامی در لیگ،  کوبید. پس از آن شکست و پس از یک رشته نا
والنسیا قهرمان لالیگا شد. هشت بازیکن در آن تیم از مرز ۴000 
دقیقه بازی گذشتند و دو بازیکن دیگر نیز بیش از ۳000 دقیقه 
بازی کرده بودند. در این فصل نیز موج مصدومیت ها تیم زیدان 
را به ستوه آورده است. آن ها در ۴1 مسابقه به میدان رفته اند، در 
مجموع ۳۷20 دقیقه، در این میان چهار بازیکن لوس بلانکوس 
بیش از ۳000 دقیقه برای این تیم بازی کرده اند. 10 بازیکن دیگر 

نیز بیش از 2000 دقیقه بازی کرده اند.

 قدرت ذهنی
در حالـی کـه فصـل بـه مقطعـی بسـیار حسـاس رسـیده اسـت، 
رئالی ها خسته هستند. اما برخلاف سـال 200۴، این تیم روحیه 
پیروزی خواهـی دارد. آن هـا ایـن روحیـه را در فصـل قبـل نشـان 
دادنـد و در ایـن فصـل نیـز دوبـاره نشـان می دهنـد. آن هـا در مـاه 
ژانویـه به بدتریـن شـرایط خـود رسـیدند امـا از آن زمان تا کنـون با 

قـدرت ظاهـر شـده اند./ ورزش سـه

کسیناسیون   آغاز وا
ورزشکاران المپیکی

گشت مربی افسانه ای  باز
 به والیبال

منهای فوتبال

کسیناسـیون ورزشـکاران المپیکی بـا حضور معـاون توسـعه ورزش قهرمانـی و حرفه ای   وا
وزارت ورزش و جوانـان و رئیس فدراسـیون پزشـکی ورزشـی آغاز شـد.

ایـن فراینـد تحـت تدابیـر بهداشـتی و رعایـت پروتکل هـای بهداشـتی انجـام می شـود و 
کسن کرونا  مجتبی عابدینی ستاره المپیکی شمشیربازی نخستین ورزشـکاری بود که وا
کسناسـیون ورزشـکاران پارالمپیکـی هفته گذشـته آغـاز شـد و در مرحله  را دریافـت کـرد. وا
کسیناسـیون جـای گرفته انـد. قـرار اسـت طـی روزهـای  دوم نیـز المپیکی هـا در لیسـت وا
کسـن کرونـا  آینـده همـه ورزشـکارانی کـه حضورشـان در المپیـک توکیـو قطعـی شـده، وا
را دریافـت کننـد. حـدود 12۵ نفـر از کاروان پارالمپیکی هـا و حـدود ۳00 نفـر از ورزشـکاران 

کسـن را دریافـت کردنـد./ پایـگاه خبـری ورزش المپیکـی مرحلـه اول وا

 »رزنده« افسـانه ای پس از المپیک به تیم ملی فرانسـه ملحق خواهد شد. صحبت هایی 
مبنـی بـر حضـور برنـاردو رزنـده، مربـی پـر افتخـار برزیلـی، بـرای هدایـت تیـم ملـی والیبـال 

ح شـده بود. فرانسـه مطـر
کنون رسانه های فرانسـوی تأیید کردند که این مربی افسانه ای پس از چند سال دوری  ا

قرار است هدایت فرانسه را پس از المپیک برعهده بگیرد.
غ از هـر نتیجـه ای سرپرسـتی  این مربـی کـه بـه برناردینیـو مقلـب اسـت بعـد از المپیک فـار

فرانسـه را برعهـده خواهـد گرفـت و تـا المپیـک 202۴ بـا ایـن تیـم خواهـد بود.
در کارنامـه ایـن مربـی برزیلـی دو قهرمانـی المپیـک )200۴ و 2016( دیـده می شـود و او 

افتخـارات زیـادی را بـا تیم هـای ملـی کسـب کـرده اسـت./ ایسـنا

بدقولی های آلکنو
سرمربی تیم ملی والیبال چرا به ایران نمی آید؟!

سبا راد
خبرنگار

اردوهـای تیـم ملـی والیبـال در حالـی آغـاز 
شـده کـه هنـوز زمـان ورود آلکنو، سـرمربی 
تیـم ملـی، مشـخص نشـده و در شـرایطی 
که این مربی روس هنـوز کارش را در ایران 
شروع نکرده، ابهام هایی درباره همکاری 
ح  بـا ایـن مربـی و سـطح توقعـات او مطـر

شـده اسـت.
بـا پایـان یافتـن لیـگ برتـر والیبـال، بحث 
والیبـال  ملـی  تیـم  اردوهـای  برپایـی 
به منظـور آماده سـازی بـرای حضـور در 
ح و به فاصله کوتاهی  المپیک توکیو مطر
نیز لیسـت تیـم ملی اعـلام شـد. اعـلام این 
لیسـت آن هـم در زمانی که هنوز سـرمربی 
تیم ملـی بـه ایـران نیامده بـود و شـناختی 
نداشـت،انتقادهای  نفـرات  روی  نیـز 

بسـیاری را به همـراه داشـت و سـرمربیان 
نیـز  کبـری  ا و  عطایـی  ماننـد  مطرحـی 
هرگونه مشورت فدراسیون برای انتخاب 
بازیکنـان را تکذیـب کردنـد تـا مسـئولیت 
کامـل انتخـاب ایـن بازیکنـان بـه عهـده 
محمدرضـا داورزنـی و همکارانـش باشـد؛ 
آن هـم در حالـی کـه پیش تـر اعـلام شـده 
بـود لیسـت جدیـد تیـم ملـی والیبـال بـا 
نگاهی بـه عملکـرد بازیکنـان در لیـگ و با 
مشـورت سـرمربیان لیگ برتـری انتخاب 

خواهـد شـد.
بـه  مربـوط  جـو  فروکش کـردن  از  پـس 
انتخاب ملی پوشـان، اردوهـای تیم ملی 
والیبـال از 11 فروردیـن مـاه آغـاز و هـدف از 
برپایـی ایـن اردو نیـز حضـور پـر قـدرت در 
دو رویـداد مهـم لیـگ ملت هـا و المپیـک 
توکیو تعیین شـده اسـت؛ البتـه بازیکنانی 
محمـد  سـید  معـروف،  سـعید  ماننـد 
موسـوی و میـلاد عبـادی پـور بـه همـراه 

سـایر لژیونرهـا پـس از پایـان مسـابقات 
 باشگاهی خود و اسـتراحت به اردو ملحق 

می شوند.
در ابتـدا، زمـان ورود آلکنـو بـه ایـران نـوروز 
1۴00 اعـلام شـده بـود؛ امـا در ادامـه ایـن 
تاریـخ بـه 22 فروردیـن موکـول شـد و در 
مرحلـه بعـد نیـز تاریخ هـای 2۵، 26 و 

2۷ فروردین مـاه عنـوان شـد؛ هرچنـد 
معلـوم نیسـت سـرمربی تیـم ملـی در ایـن 
تاریخ هـا در ایـران حضـور خواهـد یافـت یـا 
 بهانه هـای دیگـری بـرای تأخیـر او بیـان

 می شود.
خاتمـه  فروردیـن   21 روسـیه  لیـگ 
کامـی تیـم زنیـت  یافتـه و بـا توجـه بـه نا

کـه تحـت هدایـت آلکنـو اسـت و کسـب 
عنـوان پنجمـی و پایـان کار زودهنـگام 
ایـن تیـم در سـوپر لیـگ روسـیه، انتظـار 
می رفت سرمربی تیم ملی زودتر یا حداقل 
در تاریـخ مقـرر در ایـران حاضـر شـود؛ امـا 
خ نـداد، بلکه برخلاف  نه تنها این اتفـاق ر
وعـده مسـئولان فدراسـیون حتـی توتولو، 
دستیار ایتالیایی سرمربی نیز دیرتر از تاریخ 
کشـور می شـود؛ ضمـن  اعلام شـده وارد 
اینکه معلـوم نیسـت بعـد از حضـور آلکنو و 
توتولـو ایـن دو بایـد در قرنطینـه باشـند یـا 
کسـن بـرای ورود  ارائـه برگه هـای تزریق وا
مسـتقیم آنـان بـه اردوی تیـم ملـی کافـی 

خواهـد بـود.
الکنـو بـه عنـوان یـک مربـی حرفـه ای در 
دنیای والیبال شناخته می شود که مدال 
طـلا و برنـز المپیـک را در کارنامـه دارد و 
چنیـن بـی نظمی هایـی از  یـک مربـی 
حرفـه ای بعیـد اسـت؛ از ایـن رو برخـی 

کارشناسـان معتقدنـد آلکنـو با فدراسـیون 
بـر سـر زمـان حضـورش توافـق کـرده، امـا 
فدراسـیون بـه دلایلـی کـه معلـوم نیسـت، 
تمایلـی به افشـای ایـن توافـق نـدارد، ولی 
برخی دیگر از کارشناسان احتمال دیگری 
ح کرده انـد و می گوینـد آلکنـو تیـم  را مطـر
ملی ایران را چندان جدی نگرفته اسـت.

بـروز چنیـن رفتارهایـی از سـوی مربیـان 
خارجـی در تعـدادی از تیم هـای ملـی در 
گذشـته وجـود داشـته و منجـر بـه ایجـاد 

اختلاف نظرهایـی شـده اسـت.
تیـم ملـی والیبـال کشـورمان در ریـو 2016 
بـرای نخسـتین بار سـهمیه المپیـک را 
کسـب کـرد.  از ایـن تیـم انتظـاری بـرای 
کسـب مـدال وجـود نداشـت، امـا بـرای 
دومیـن المپیـک متوالـی شـرایط تفـاوت 
کسـب  گـر تیـم ملـی موفـق بـه  کـرده و ا
مـدال نشـود، بایـد دلایـل ایـن اتفـاق را در 

کـرد. رفتارهـای امـروزی جسـت وجو 

 کاهش تیم های
 لیگ قهرمانان آسیا

روزنامه الاقتصادیه عربستان خبر داد که AFC تصمیم گرفته است که دو دوره آتی لیگ 
قهرمانان آسیا در سال های 202۳ و 202۴ را مجددا به ۳2 تیم کاهش دهد.

کنفدراسـیون فوتبال آسـیا در دوره فعلـی رقابت هـای لیگ قهرمانـان آسـیا تصمیم گرفت 
با افزایش تیم هـای شـرکت کننده در این رقابت هـا به ۴0 تیم، ایـن دوره از مسـابقات را در 

۵ گروه غرب و ۵ گروه شـرق آسـیا برگـزار کند.
هـدف AFC از ایـن تصمیـم، شـرکت و حضـور تیم هـای بیشـتری در ایـن رقابت هـا بـود. 
کنـون نشـریه الاقتصادیـه عربسـتان خبـر داده اسـت کـه کنفدراسـیون فوتبـال آسـیا  امـا ا
ایـده برگـزاری دو دوره آتـی رقابت هـای لیـگ قهرمانـان آسـیا در سـال های 202۳ و 202۴ 
بـا حضـور ۳2 تیـم را بـه انجمن هـای حاضـر داده اسـت تـا مجـددا بـا کاهـش تیم هـای 

شـرکت کننده، رقابت هـا در 8 گـروه ۴ تیمـی برگـزار شـود. 
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مسعود افشاری
خبرنگار

که پیش بینی می شد تیم  در شرایطی 
فوتبال سپاهان بتواند با کسب یک برد خانگی 
نفت  قدرتمند  نه چندان  تیم  برابر  در 
مسجدسلیمان دوباره خودش را به صدر 
گردان محرم نویدکیا   جدول لیگ برساند شا
در ورزشگاه نقش جهان دو امتیاز حساس را 
ازدست دادند تا تنها به خاطر یک گل کمتر 
نسبت به پرسپولیس در رتبه دوم جدول لیگ 
قرار بگیرند. شاید قبل از انجام این مسابقه 
گردان  کمتر هواداری پیش بینی می کرد که شا
 محرم نویدکیا بعد از کسب بردهای متوالی 
در هفته های گذشته در استادیوم خانگی 
خودشان نتوانند از پس حریفی همچون نفت 
 بر بیایند و محمود فکری نشان داد هر چقدر 
در انجام بازی های هجومی در تیم استقلال 
ناموفق بوده در مقابل تبحر بسیار زیادی در 
چیدن اتوبوس در خط دفاعی تیمش دارد و 

کتیک یک  خوزستانی ها توانستند با همین تا
امتیاز شیرین و ارزشمند از اصفهان برای 

خودشان به ارمغان ببرند.

کرد  البته محرم در پایان مسابقه اعلام 
که از عملکرد تیمش در این بازی و نحوه 
بازی بازیکنان راضی بوده و تنها گل نزدن 
آن ها باعث ثبت این نتیجه شده ولی به 
هر حال ممکن است سرنوشت قهرمانی 
لیگ تنها وابسته به یک گل باشد و این 
دو امتیاز می تواند در هفته های پایانی 
 لیگ به ضرر نماینده فوتبال اصفهان تمام

 شود.
کنش زیبایی  پیام نیازمند: به جز وا
که در نیمه اول انجام داد و البته به خاطر 
شرایط عجیب و غریب پخش تلویزیونی 
کثر  کسی صحنه آهسته آن را هم ندید در ا
دقایق بازی نیازمند روز آرامی را پشت سر 
کارشناس  قول  به  حتی  و  گذاشت 
گر در نیمه دوم نیازمند درون  تلویزیون ا
دروازه سپاهان هم نبود هیچ اتفاقی در 

حال،  این  با  نمی افتاد.  بازی  نتیجه 
بسته ماندن دروازه یک کلین شیت دیگر 

به آمار نیازمند اضافه کرد.
عزت الله پورقاز: پورقاز در خط دفاعی 
سپاهان به ثبات لازم دست پیدا کرده و دیگر 
خبری از گل های خورده زیاد در بازی های 
این تیم نیست؛ ولی او نباید فراموش کند که 
یک مدافع میانی سرزن و البته شوت زن باید 
در مواقعی که بازی تیمش گره خورده بتواند 
روی ضربات ایستگاهی و کرنرها به کمک 
بازی در  اتفاق  این  که  بیاید   تیمش 

  مقابل نفت مسجد سلیمان برای پورقاز 

نیفتاد.
محمد نژادمهدی: مدافع میانی سپاهان 
روز خوبی را در مقابل نفت پشت سر گذاشت 
خوب  بازی  که  گفت  می توان  تقریبا  و 
نژادمهدی اجازه قدرت نمایی به مهاجمان 
این تیم نداد. به خصوص در نیمه دوم که 
نفتی ها چشم به ضد حملات داشتند و 
نژادمهدی با ماندن در زمین خودی فرصتی 

به مهاجمان نفت نداد.

دانیال اسماعیلی فر: بازی در مقابل 
نفت روز خوب دانیال نبود و مدافع راست 
سپاهان با وجود اینکه دوندگی بسیار زیادی 
در سمت راست زمین تیمش داشت؛ اما در 
بحث گلسازی و گلزنی ناموفق عمل کرد و 
که  در یکی دو صحنه هم با اشتباهاتی 
داشت توپ را به حریف داد تا در نهایت عدد 
 صفر در مقابل گل های زده سپاهان به ثبت

 برسند.
نفوذهای زیادی در  امید نورافکن: 
 سمت چپ زمین سپاهان انجام داد، ولی

 نتوانست موقعیت آن چنان خطرناکی برای 
تیمش ایجاد کند و همین موضوع باعث شد 
تا حضور کیروش استنلی هم نتواند گره خط 

حمله سپاهان را باز کند.
از  انتظارات  حاج صفی:  احسان 
کاپیتان تیم سپاهان بسیار زیاد است و 
هواداران این تیم می خواهند در بازی های 
که بازی فشرده خط دفاعی  این چنینی 
حریف اجازه نفوذ به داخل محوطه جریمه 
را نمی دهد، حاج صفی بتواند با یکی از آن 

شوت های از راه دورش برتری را به تیمش 
هدیه دهد. با این حال، عقب بازی کردن 
حاج صفی باعث شد تا احسان حاج صفی 
 نتواند آن چنان به دروازه نفت نزدیک

 شود.
جلال علی محمدی: بازیکن باتجربه 
سپاهان در این مسابقه به محمد کریمی 
ترجیح داده شد تا از ابتدا در ترکیب تیمش به 
میدان برود، اما علی محمدی در شرایطی 
که بین حاج صفی و سروش رفیعی بازی 
می کرد نتوانست نمایش خوبی داشته باشد 

و در نیمه دوم تعویض شد.
سروش رفیعی: دوندگی بسیار زیادی 
در پشت محوطه جریمه نفت داشت، اما 
دفاع فشرده تیم محمود فکری به جز یکی 
دو صحنه اجازه نفوذ بیشتر به سروش نداد 
و در نهایت هم هافبک دونده و پرتلاش 

سپاهان نتوانست گلزنی کند.
بازی در  سید محمدرضا حسینی: 
مقابل نفت روز خوبی برای حسینی رقم نزد 
کثر دقایق بازی اسیر دفاع نفر به نفر  و در ا

حسینی  بود.  شده  نفت  تیم  بازیکنان 
قابلیت شوت زنی بسیار خوبی هم دارد و 
این  از  بیشتر  مسابقاتی  چنین  در  باید 

توانایی اش استفاده کند.
که  روزی  در  خلعتبری:  محمدرضا 
محمد محبی به خاطر محرومیت امکان 
حضور در بازی نداشت، فرصت فیکس 
بازی کردن نصیب خلعتبری شد، اما بازیکن 
تکنیکی مثل او در روزهایی که مدافعان 
حریف به صورت اتوبوسی در مقابل دروازه 
خودشان دفاع می کنند، راهی به سمت 
کرد و همین  دروازه حریف پیدا نخواهد 

اتفاق برای خلعتبری هم افتاد.
سجاد شهباززاده: گلزنی های متوالی 
آقای گل رقابت های لیگ، انتظارات را از 
شهباززاده بسیار بالا برده است و البته همین 
مسئله تمرکز مدافعان حریف را هم روی او 
زیاد کرده و در نتیجه شهباززاده در مقابل 
نفت هم صاحب موقعیت آن چنان جدیدی 
روی دروازه حریف نشد تا بعد از هفته ها 

گلزنی روی نوار گل نزدن قرار بگیرد.

تساوی تلخ و بدموقع
بررسی‌عملکرد‌نفربه‌نفر‌سپاهانی‌ها‌در‌مقابل‌نفت‌مسجد‌سلیمان
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الگوهــای ســالم غذاخــوردن عملکــرد سیســتم ایمنــی بــدن را بهبــود بخشــیده و در جلوگیــری از بیماری هــای مزمــن 
تــر مــرگ ناشــی از کرونــا دارنــد، مؤثــر هســتند. کــه ارتبــاط زیــادی بــا خطــر بالا

 سبد روغنی

کی )2( اندر فواید روغن های خورا

روغن هسته پالم
دومیــن روغــن نباتــی جهــان از نظــر تولیــد روغــن پالــم اســت. 
ــم حــاوی اســیدهای اشــباع بســیار مضــری اســت  هســته پال
و جامــد بــودن ایــن روغــن موجــب تمایــل بــه رســوب چربــی 
در جــدار عــروق می شــود و مصــرف آن در درازمــدت باعــث 

بالارفتــن کلســترول خــون می شــود. 
کائویــی مــواد غذایــی )بســتنی، کیــک،  روکش هــای کا
تافــی، پیراشــکی و...( کــه بــر پایــه روغــن نارگیــل و هســته 
پالــم تولیــد می شــوند، جــزء مضرتریــن و بی کیفیت تریــن 

هســتند. روغن هــا 

 روغن زیتون
روغــن زیتــون از بهتریــن روغن هاســت و از ســال ها پیــش 
ــده  ــایی ش ــان شناس ــلامتی انس ــرای س ــن ب ــن روغ ــای ای مزای
اســت. زیتون به خــودی خــود دارای خواص بســیاری اســت 
و زمانــی کــه بــه شــکل عصــاره و روغــن درمی آیــد هــم خواص 
خــود را حفــظ می کنــد. روغــن زیتــون چربــی اشــباع نشــده 
تک زنجیــره ای دارد کــه بــرای ســلامتی بــدن بســیار مفیــد 
اســت و می توانــد خطــر ابتــلا بــه بیماری هــای مزمــن مثــل 
امــراض قلبــی و ســرطان را کاهــش دهــد و بــه افزایــش طــول 

عمــر و بهبــود کیفیــت زندگــی مــا کمــک کنــد.
ــو(  ــی ب ــو( و تصفیه شــده )ب ــا ب ــواع بکــر )ب  روغــن زیتــون در ان
ــع  ــه در واق ــر ک ــون فرابک ــن زیت ــود. روغ ــه می ش ــد و عرض تولی
روغــن زیتــون تصفیه نشــده اســت حاصــل از اولیــن مرحلــه 
پــرس یــا ســایر روش هــای مکانیکــی از میــوه زیتــون بــدون 
اســتفاده از حــرارت و حــلال بــوده و طعــم و بــوی واقعــی 
ــا و  ــزان ویتامین ه ــترین می ــت و بیش ــن کیفی ــون و بالاتری زیت
مــواد معدنــی را دارد و بــه رنــگ طلایــی ســبز دیــده می شــود و 
عطــر مشــخصی دارد. روغــن زیتــون بــدون بــو تصفیــه شــده 
اســت و در ایــن فراینــد تصفیــه و خالــص شــدن میــزان زیادی 
از مــوارد ترکیبــات اصلــی و عطــر آن از بیــن مــی رود و بســیاری 
از چربی هــای مفیــد بــرای ســلامت قلــب را از دســت می دهد.
مقاومــت روغــن زیتــون در دماهــای بــالا، کــم اســت و از آنجــا 
کــه روغــن زیتــون روغــن ضدســرطانی اســت، وقتــی درجــه 
حــرارت زیــاد ببینــد مــواد مفیــد و مغــذی آن از بیــن مــی رود 
ــت و  ــاز نیس ــالا مج ــای ب ــا دم خ کردنی ب ــر ــارف س ــرای مص و ب
بهتــر اســت بیشــتر بــرای ســالاد و پخــت و پــز از آن اســتفاده 
خ  گــر می خواهیــد از روغــن زیتــون بــرای مصــارف ســر شــود. ا
کردنــی اســتفاده کنیــد، بایــد بــه دنبــال روغــن زیتــون خالص 
باشــید. هرچــه میــزان خلــوص روغــن زیتــون بیشــتر باشــد، 

ــت. ــتر اس ــم بیش ــه دود آن ه ــن نقط ــال بالارفت احتم
دود اولیــه حاصــل از داغ شــدن روغــن زیتــون بــه معنــی 
ســوختن روغــن نیســت، هنگامــی کــه از روغــن زیتــون بــرای 
خ کردن اســتفاده می شــود، پــس از گرم شــدن روغــن،  ســر
شــاهد بلنــد شــدن دود مختصــری از ســطح روغــن می شــویم 
کــه بعــد از چنــد لحظــه از بیــن مــی رود و ایــن ســؤال و شــبهه 
را ایجــاد می کنــد کــه روغــن زیتــون دارای نقطــه دود پاییــن 
خ کردنــی مناســب نیســت،  ع ســر بــوده و بــرای هیــچ نــو
ــا کلروفیــل  کــی از ســوختن ســبزینه ی درحالی کــه ایــن دود حا
زیتــون اســت کــه همــان مــاده ای اســت کــه باعــث رنــگ ســبز 
زیتــون می شــود ولــی پــس از مــدت کوتاهــی ایــن دود از بیــن 
مــی رود، لــذا نبایــد ایــن دود را بــا نقطــه دود اشــتباه گرفــت و 
منحــرف شــد. در خصــوص روغــن کنجد نیــز تاحــدودی این 
ع اتفــاق می افتــد، در حالــی کــه می توانیــد از روغــن  موضــو
خ کردن مــواد  زیتــون و بهتــر از آن از روغــن کنجــد بــرای ســر

ــا دمــای پاییــن اســتفاده کنیــد. غذایــی ب

 روغن کنجد
کی بــه ملکــه روغن ها  روغن کنجــد در بیــن روغن هــای خورا
مشــهور اســت؛ زیــرا چربــی غیراشــباع ایــن روغــن زیــاد اســت و 

کی اســت. از پایدارتریــن و بهتریــن روغن هــای خورا
روغــن کنجــد هــم ماننــد روغــن زیتــون فرابکــر در فراینــد 
ــد. روغــن کنجــد سرشــار از آنتــی  ــه وجــود نمی آی شــیمیایی ب
کســیدان ها و امــلاح معدنــی مثــل منیزیــم، مــس، آهــن و  ا
کلســیم اســت. از آنجــا کــه رنــگ ایــن روغــن تیره تــر اســت، 

کســیدانی بیشــتری دارد. خاصیــت آنتــی ا
روغــن کنجــد غنــی از ویتامیــن E بــوده و معمــولا بــرای پخت 
و پــز و ســالاد اســتفاده می شــود، البتــه امــروزه می توانیــد 
روغــن کنجدهــای خالــص را هــم در بــازار پیــدا کنیــد و از 
آنجایــی کــه تــا حــدودی می توانــد دمــای بــالا را تحمــل کند، 
خ کردن هــای بــا حــرارت ملایــم نیــز می تــوان از آن  بــرای ســر

اســتفاده کــرد.

روغن ارده کنجد بهتر است یا روغن کنجد؟
روغــن کنجــد و روغــن ارده کنجــد تفــاوت دارنــد. کیفیــت 
روغنــی کــه از ارده اســتخراج می شــود، بیشــتر از روغنی اســت 
کــه مســتقیم از خــود کنجــد گرفتــه می شــود و قیمــت بالاتری 
هــم دارد.  بــه نظــر برخــی کارشناســان طــب ســنتی، در 
گذشــته روغن مســتقیم کنجد بیشــتر بــرای کارهــای درمانی 
کی اســتفاده می شــده  و روغــن ارده کنجد برای مصرف خورا
اســت. امروز نیــز طرفداران طــب ســنتی، روغــن ارده کنجد را 
ــه دلیــل اینکــه  ســالم تر و مناســب تر می داننــد. روغــن ارده ب
ــر اســت و مــدت زمــان  ــری دارد، آلودگــی اش کمت طبــع گرم ت

بیشــتری می تــوان آن را نگهداشــت.

روغن سرخ کردنی
خ کردن هــم بــا  در ایــن بیــن روغن هــای مخصــوص ســر
ورودشــان بــه بــازار، بــه مــا یــادآور شــدند کــه روغن هــای 
خ کردن و حــرارت بــالا تولیــد  مایــع معمولــی هــم بــرای ســر
نشــده اند. بــا وجــود اینکــه هنــوز هــم خیلی هــا اعتقــاد 
دارنــد روغن هــای نباتــی مــزه غــذا را لذیذتــر می کننــد، امــا 
خ کردن از روغــن  دیگــر کمتــر کســی اســت کــه بــرای ســر
تولیــد  از  زیــادی  مدت زمــان  کنــد.  اســتفاده  معمولــی 
و  اســت  نگذشــته  خ کردن  ســر مخصــوص  روغن هــای 
هنــوز هــم ابهام هــای زیــادی در مــورد نحــوه مصــرف، مــواد 
تشــکیل دهنده و کیفیــت ایــن روغــن وجــود دارد. هــر روز 
نیــز ابعــاد جدیدتــری از مضــرات ایــن روغن هــا مشــخص 
می شــود. در آینــده نــه چنــدان دور هــم بایــد منتظــر افزایــش 
بیمارانــی باشــیم کــه همچــون روغــن نباتــی جامــد دیــروز 
دلیل اصلــی بیماری شــان در اثــر مصــرف ســال ها روغن های 

خ کردنــی امــروزی اســت. ســر
ادامه دارد...

دکتــر رســول حیــدری، محقــق و مشــاور تغذیــه و رئیــس 
انجمــن محافظــان طبیعــت

لیلا کهلانی
دبیر سرویس سبک و سلامت

در حــال حاضــر درمــان اختصاصــی بــرای 
بیمــاری کرونــا وجــود نــدارد. از ایــن رو، همــراه 
بــا اقداماتــی نظیــر فاصله گــذاری اجتماعــی و 
کســن های مؤثــر، داشــتن یــک سیســتم  وا
ایمنی ســالم بهترین دفــاع مــا در برابر عفونت 
ویــروس کروناســـــــت. الگوهــای سالـــــــم 
غذاخــوردن عملکــرد سیســتم ایمنــی بــدن را 
بهبود بخشیده و در جلوگیری از بیماری های 
مزمــن کــه ارتبــاط زیــادی بــا خطــر بالاتــر مــرگ 
ناشــی از کرونا دارند، مؤثر هســتند. به همین 
منظــور بــر آن شــدیم تــا نظــر دکتــر الهــام 
حسینی، متخصص علوم بهداشتی و عضو 
هیئــت علمــی مرکــز تحقیقــات امنیــت غذایی 
دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان را دربــاره 

تغذیه مناسب در این دوره بدانیم.

 مطالعـات اخیـر نشـان داده انـد کـه رژیـم 
غذایی نامناسـب یـا بد می تواند بیشـتر از 
مصرف سـیگار یا فشـار خـون باعث مرگ 
شـود. در سـال 201۷ میـلادی، مطالعـه 
1۹۵ کشـور، رژیـم غذایـی نامناسـب را 
11 میلیـون مـرگ در جهـان مرتبـط  بـا 
دانسـت کـه 22درصـد از مـرگ در میـان 
بزرگ سالان در آن سـال را شامل می شد. 
بـرای  غذایـی  رژیم هـای  ایـن،  بنابـر 
وضعیـت سـلامت مـردم در سراسـر جهان 

بسـیار مهـم هسـتند.
 در شـرایط پاندمـی موجـود، غـذا یـک 
دغدغـه جانبـی نیسـت و شـواهد نشـان 
تحـت  قبـل  از  کـه  افـرادی  می دهنـد 
شـرایط مرتبـط بـا رژیـم غذایـی ماننـد 
دیابـت  و  قلبـی  بیماری هـای  چاقـی، 
بـه  ابتـلا  بیشـتر  خطـر  در  دارنـد،  قـرار 
کرونـا و بیماری هـای عفونـی همـراه بـا 
آن هسـتند. از طـرف دیگـر، سـوءتغذیه 
کافـی انـرژی، پروتئیـن و  و دریافـت نا
انـواع ویتامین هـا و مـواد معدنـی باعـث 

می شـود. ایمنـی  سیسـتم  تضعیـف 
غذایـی  رژیم هـای  انجمـن  مطابـق 
بریتانیـا، هیـچ مـاده غذایـی یـا مکملـی 
سیسـتم  تقویـت  بـه  قـادر  به تنهایـی 
کرونـا  بـه  ابتـلا  از  جلوگیـری  و  ایمنـی 

. نیسـت
غذایـی  رژیم هـای  از  کـه  افـرادی   
می کننـد،  اسـتفاده  ع  متنـو و  متعـادل 
نتیجـه،  در  و  قوی تـر  ایمنـی  سیسـتم 
آمادگی بیشـتری در پیشـگیری یـا مبارزه 
بـا ویـروس کرونـا دارنـد. رژیـم غذایـی 
ع بـه معنی مصـرف تمام  متعـادل و متنـو
گروه هـای غذایـی شـامل نـان و غـلات، 
سـبزی ها، میوه هـا، شـیر و محصـولات 
غ،  لبنـی، گوشـت و حبوبـات و تخم مـر
چربی هـا و روغن هـای سـالم بـه انـدازه 

مـورد نیـاز بـدن اسـت.

نکات تغذیه ای لازم
دربـاره الگوهـای سـالم غـذا خـوردن و 
تغذیـه سـالم، سـازمان بهداشـت جهانی 
کرونـا نـکات زیـر را  در دوران پاندمـی 

می کنـد. توصیـه 
در هنـگام خریـد مـواد غذایـی اقـلام 
نگرانـی  بگیریـد.  نظـر  در  را  ضـروری 
درمـورد کمبـود مـواد غذایـی در دوران 
بحـران باعـث زیـاده روی در خریـد مـواد 
غذایـی می شـود. ایـن کار نـه تنهـا باعث 
لطمـه اقتصـادی بـه خانـواده می شـود 
بلکـه مصـرف بی رویـه مـواد غذایـی را به 

دنبال دارد.

کـه در خانـه تهیـه شـده   از غذایـی 
کنیـد. شـرایط قرنطینـه و  اسـت، میـل 
درخانه ماندن فرصت بیشتری را نسبت 
بـه قبـل بـرای تهیـه غـذا در منـزل فراهـم 
مـی آورد. بیـرون غذاخـوردن عـلاوه بـر 
اینکه شـما را در معرض تماس و احتمال 
آلودگـی بـا ویـروس کرونـا قـرار می دهـد 
ممکـن اسـت بـا عـدم رعایـت بهداشـت 
هنگام تهیه غذا شـما را دچار مسمومیت 
غذایـی کـرده و سـلامتی شـما را مختـل 

کند.

کنیـد.  نیـاز غـذا مصـرف  بـه مقـدار 
نه تنهـا  غـذا  مصـرف  در  زیـاده روی 
سیسـتم ایمنـی شـما را تقویـت نکـرده 
بلکـه بـا افزایـش وزن و چاقـی، شـما را در 
معرض بیماری هـای متابولیک از جمله 
قـرار  دیابـت  و  قلبـی  بیماری هـای 

می دهد.
همـراه  بـه  را  غذایـی  وعده هـای   
خانـواده میـل کنیـد. ایـن کار عـلاوه بـر 
و  کنارهم بـودن  در  فرصـت  اینکـه 
صمیمیـت با اعضـای خانـواده را به شـما 
می دهـد، باعـث تقویـت روحیـه شـده و 
تاحـدی جبـران فاصله هـای اجتماعـی 
ایجـاد شـده از دیگـر دوسـتان و افـراد 

فامیل را می کند.
مصرف نمک و غذاهـای چرب )انواع 
تنقلات شـور، کنسـروها و غذاهای چرب 
خ شـده و فسـت فـود( و شـکر )انـواع  و سـر
شـیرینی، قنـد و شـکر و مربـا، نوشـابه، 
شـربت ها و نوشـیدنی های صنعتـی( را 

محدود کنید.
 روزانه 8 تـــا 10 لیـــوان آب بنوشـــید. آب 
معمولـــی ارزان تریـــن و بهتریـــن منبـــع آب 

آشامیدنی است. 
شـــکردار  نوشـــیدنی های  مصـــرف  از 
کـــه  افـــرادی  بـــرای  کنیـــد.  پرهیـــز 
طعـــم معمولـــی آب را دوســـت ندارنـــد 
ماننـــد  میـــوه  انـــواع  از  برش هایـــی 
لیموتـــرش، انگـــور و تـــوت فرنگـــی و 
نیـــز ســـبزی هایی ماننـــد خیـــار و نعنـــاع 
می توانـــد طعـــم آب را تغییـــر دهـــد. از 
ـــا قهـــوه، نوشـــیدنی های  مصـــرف چـــای ی
انـــرژی زا و نوشـــیدنی های کافئیـــن دار 

کنیـــد. پرهیـــز 

 

 پیشگیری کننده های غذایی
داشـتن  بـه  زیـر  توصیه هـای  رعایـت 
تغذیـه سـالم، تقویـت سیسـتم ایمنـی 
بـدن و پیشـگیری از ابتـلا بـه ویـروس 

کـرد:  کمـک خواهـد  کرونـا 
از  سرشـار  غذایـی  منابـع  روزانـه 
ویتامیـن C  شـامل انـواع میوه هـا )۳-2 
عدد میوه متوسـط( و سـبزی ها )حداقل 
۳ لیـوان سـبزی خـام یـا سـه نیـم لیـوان 
سـبزی پختـه( از جملـه انـواع مرکبـات، 
کیـوی، تـوت فرنگـی، سـبزی های بـرگ 
سـبز ماننـد سـبزی خوردن، پیـاز خـام، 
انـواع کلـم، گوجـه فرنگـی و جوانه هـای 
مصـرف  شبـــــــــدر  و  مـاش  و   گنـــــــــدم 

کنید.
منابـع غذایـی سرشـار از ویتامین های 
گـروه B شـامل انـواع سـبزی های بـرگ 
سـبز، شـیر و لبنیـات، انـواع گوشـت ها، 
سـبوس دار،  غـلات  غ،  مـر تخـم  زرده 
حبوبـات )انـواع لوبیـا، نخـود، عـدس، 
باقـلا، لپـه و مـاش( و مغزهـا )پسـته، 

گردو، بادام و فندق( مصرف کنید.
 A از منابـع غذایـی سرشـار از ویتامیـن
گیاهـی از جملـه  شـامل منابـع غذایـی 
ماننـد  سـبز  بـرگ  سـبزی های  انـواع 
کـدو  بـرگ چغنـدر، هویـج،  اسـفناج و 
حلوایـی، طالبـی و آب پرتقـال و منابـع 
غ،  غذایی حیوانی از جملـه زرده تخم مر

شیر و لبنیات استفاده کنید.
 از منابع غذایـی حـاوی ویتامین E به 
کسـیدان و کمک کننده به  عنـوان آنتـی ا
شـامل  بـدن  ایمنـی  سیسـتم  عملکـرد 
روغن هـای گیاهـی دانـه آفتابگـردان، 

کانـولا، ذرت و هسـته انگـور، مغزهـا، 
سـبزی های بـرگ سـبز ماننـد اسـفناج، 
انواع کلم پیچ، آووکادو و کیوی استفاده 

کنید.
 D ویتامیـن  حـاوی  غذایـی  منابـع 
شـامل ماهی هـای چـرب ماننـد سـالمون 
غ و  و قـزل آلا و تـن، جگـر، زرده تخـم مـر

لبنیات غنی شده مصرف کنید.
از منابـع غذایـی حـاوی آهـن  مثـل 
سـبزی ها، حبوبـات، میوه هـای تـازه و 
خشـک شـده، غـلات کامـل، جگـر، دل و 

قلـوه، غذاهـای دریایـی، گوشـت بـدون 
و  غ  مـر تخـم  زرده  و  کیـان  ما چربـی، 
همچنیـن روی در گوشـت، حبوبـات، 

غلات کامل و مغزها استفاده کنید.
غـلات کامـل )نان هـای سـبوس دار، 
کارونـی سـبوس دار، برنـج قهـوه ای،  ما
جو و گنـدم کامل( مصرف کنیـد. چرا که 
با تأمیـن ویتامین های گـروه B و منیزیم 
)ایـن مـواد غذایی باعـث افزایش نشـاط 
می شـوند.  ایمنـی  سیسـتم  تقویـت  و 
همچنیـن ویتامین های گـروه B  ابتلا به 
عفونت هـای دسـتگاه تنفسـی را کاهش 

می دهند(.
از منابع پروتئین در غذای روزانه مثل 
غ اسـتفاده  گوشـت، حبوبـات و تخـم مـر

کنید. 
کرونایـی،  استـــــــــرس  پـر  شـرایط  در 
دریافـت روزانـه کافـی از منابـع غذایـی 
 پروتئینـی از اهمیـت ویـژه ای برخـوردار

 است. 
مصـرف مقادیـر کافـی )۳-2 واحـد( از 
مواد غذایـی این گـروه به صـورت روزانه 

توصیـه می شـود. 
گـروه شـامل مصـرف  هـر واحـد از ایـن 
انـدازه یـک  بـه  پنیـر  یـا  گوشـت  انـواع 
قوطـی کبریـت )۳0 گـرم(، یـا نیـم لیـوان 
غ  حبوبـات پختـه  یـا یـک عـدد تخـم مـر

 است.
حبوبـات را بـه همـراه غـلات مصـرف 
کنیـد. غذاهایی ماننـد عدس پلـو، ماش 
ک  پلـو، لوبیـا پلـو، عدسـی بـا نـان یـا خـورا
انـواع  از  کاملـی  ترکیـب  نـان  بـا  لوبیـا 
فراهـم  را  ضـروری  آمینـه  اسـیدهای 
کـه در سـاخت پروتئین هـای  می کننـد 

مورد نیاز بدن لازم هستند.
غذایـی  مـواد  کنیـد.  مصـرف  فیبـر 
پرفیبـر مانند سـبزی ها، میوه ها )به ویژه 
انجیـر، کیـوی، برگـه آلـو و برگـه زردآلـو(، 
کامـل و حبوبـات باعـث بهبـود  غـلات 
از  و  شـده  گـوارش  دسـتگاه  عملکـرد 
یبوسـت ناشـی از کـم تحرکـی در شـرایط 

قرنطینه می کاهد. 
عـلاوه بـر ایـن، مصـرف مـواد غذایـی 
پرفیبـر احسـاس سـیری طولانـی مـدت 
بـه شـما داده و از پرخـوری جلوگیـری 

. می کنـد
در  روز  هـر  پیـاز  و  زنجبیـل  سـیر،   
غذاهـای مصرفـی اسـتفاده کنیـد. ایـن 
سـه مـاده غذایـی تقویت کننـده سیسـتم 

ایمنی هستند.
 

توصیه های نهایی
 از غذاهای آبکی مثل سوپ و آش که 
در تهیـه آن شـلغم، جـو و سـبزی بـه کار 
رفته همـراه بـا آب لیمـوی تـازه و مایعات 
علائـم  وجـــــــود  صـــــــــورت  در  گـــــــــرم 

سرماخوردگی استفاده کنید.
 در شـرایط کرونایی مصرف سوسیس 
و کالبـاس را کـه حـاوی مـواد نگهدارنـده 
مضـر بـرای سـلامتی هسـتند، محـدود 

کنید.
خ کردن  از سـر کرونایـی  در شـرایط 
گوشـت پرهیـز کـرده و آن را به طـور کامل 

آب پز یا کبابی کنید.
 هیچ کـدام از وعده هـای غذایـی را 
حذف نکنید. چرا که این اقدام سیسـتم 

ایمنی شما را تضعیف می کند.
در شـرایط کرونایـی خـوب بخوابیـد و 
باشـید.  داشـته  هـم مدنظـر  را  ورزش 
کیفیـت،  بـا  و  کافـی  خـواب  داشـتن 
فعالیت بدنی منظم و ورزش در منزل به 

تقویت سیستم ایمنی کمک می کند.

 تغذیه در دوران
 پاندمی کرونا

مؤثرترین‌راه‌پیشگیری‌از‌بیماری‌های‌عفونی،‌تقویت‌بدن‌است

از منابع غذایی سرشار 
از ویتامین A شامل 

منابع غذایی گیاهی از 
جمله انواع سبزی های 
برگ سبز مانند اسفناج، 
هویج، کدو حلوایی، 
طالبی و آب پرتقال و 
منابع غذایی حیوانی 

استفاده کنید

در شرایط کرونایی 
خوب بخوابید و ورزش 

را هم مدنظر داشته 
باشید. داشتن خواب 

کافی و با کیفیت، 
فعالیت بدنی منظم 
و ورزش در منزل به 

تقویت سیستم ایمنی 
کمک می کند

 تندرستی

چند پیشنهاد خوددرمانی
درمان خودسرانه برای هر بیماری نیست

روزه گیری آسان برای روزه نگیرها
ک بهره ببرند؟ چگونه بیماران از فواید امسا

ــرای  ــا بـ ــان بیماری هـ ــورد از درمـ ــد مـ ــه چنـ ــنتی بـ ــب سـ ــق طـ ــی، محقـ ــول دریایـ ــر رسـ دکتـ
خوددرمانـــی اشـــاره می کنـــد:

درمان آسم و تنگی نفس
بـــرای درمـــان آســـم چنـــد حبـــه ســـیر بـــا یـــک لیـــوان شـــیر و کمـــی آنغـــوزه بـــا ۵ گـــرم 

ماءالشعیر طبیعی مخلوط کرده و پس از کمی جوشاندن مصرف شود.
برای رفع تنگی نفس آب کرفس تازه با آب هویج بخورید.

رفع کم خونی
بـــرای رفـــع کم خونـــی آب ســـیب و آب هویـــج و دو قاشـــق غذاخـــوری روغـــن زیتـــون بـــودار 

مصرف شود.
 همچنیـــن اقســـام پـــودر هلیلـــه ســـیاه مفیـــد اســـت. در ضمـــن هلیلـــه ســـیاه دیـــد را تقویـــت 
می کنـــد تـــا حـــدی کـــه معـــروف اســـت بـــا خـــوردن هلیلـــه ســـیاه می تـــوان هنـــگام روز 

ســـتارگان را در آســـمان دیـــد.
بازشدن رگ های قلب

بـــرای بـــاز شـــدن رگ هـــای قلـــب هـــر روز صبـــح دو قاشـــق غذاخـــوری روغـــن زیتـــون بـــودار 
به همراه یک قاشق غذاخوری سرکه سیب طبیعی استفاده کنید.

ــا ۴0 روز  ــا دو قاشـــق روغـــن زیتـــون بـــودار تـ بـــرای رفـــع درد زانـــو 100 گـــرم کلم بروکلـــی بـ
بخورید. همچنین مالیدن روغن سیاه دانه به زانو مفید است.

گـــر شـــما از آن دســـته افـــرادی هســـتید کـــه بـــه خاطـــر تشـــنگی، گرســـنگی، ضعـــف و بدحالـــی  ا
ـــگر  ـــان، پژوهش ـــیامک علی ـــر س ـــد، دکت ـــروم مانده ای ـــمار آن مح ـــد بی ش ـــن و فوای از روزه گرفت
خودمراقبتـــی و ســـبک زندگـــی ســـالم پیشـــنهادی مفیـــد و کاربـــردی دارد کـــه می توانـــد 
کمبـــود آب و غـــذا را در شـــما بـــرای چندیـــن ســـاعت بـــه راحتـــی جبـــران کنـــد و آن ایـــن اســـت 
کـــه ســـحرگاه بـــه جـــای خـــوردن غـــذا، یـــک یـــا دو لیـــوان شـــربت آب، عســـل و چهارتخـــم 

میـــل کنییـــد.

فواید چهارتخم
 زیـــرا بذرهـــای ملیـــن ماننـــد تخـــم شـــربتی، اســـپرزه، قدومـــه، تخـــم ریحـــان و... 
نـــه تنهـــا دارای ارزش غذایـــی بالایـــی هســـتند، بلکـــه بـــه دلیـــل داشـــتن لعـــاب و 
موســـیلاژ زیـــاد می تواننـــد میـــزان زیـــادی آب را در خـــود ذخیـــره کـــرده و در طـــول روز 
 آرام آرام ایـــن آب را بـــه بـــدن بازگرداننـــد و همچنیـــن مانـــع یبوســـت و خشـــکی مـــزاج 

شوند.
تجربـــه نشـــان می دهـــد افـــرادی کـــه ایـــن شـــربت بســـیار مغـــذی و ســـالم را جایگزیـــن 
غذاهـــای معمـــول ســـحری می کننـــد، در روزه داری از احســـاس تحمـــل بیشـــتری برخـــوردار 
کســـازی کبـــد  بـــوده و طـــی یـــک مـــاه روزه داری بـــه ســـلامت دســـتگاه گـــوارش و همچنیـــن پا

و کیســـه صفـــرا دســـت پیـــدا می کننـــد.

گـــر بـــاز هـــم ضعـــف و تشـــنگی یـــا تـــرس از ســـنگ کلیـــه و غیـــره موجـــب روزه نگرفتـــن یـــا  حـــال ا
شکســـتن روزه شـــما می شـــود، می توانیـــد در شـــرایط ســـخت بـــا مصـــرف مقـــداری نوشـــیدنی 
ـــرده  ـــران ک ـــود را جب ـــف خ ـــو( ضع ـــل و لیم ـــربت آب، عس ـــا ش ـــی ی ـــوه طبیع ـــی آب می ـــلا کم )مث
ــر خـــود را حفـــظ کـــرده و از فوایـــد بی شـــمار و  ــا غـــروب اصـــل روزه و نیـــت خیـ و همچنـــان تـ

ــوید. ــوردار شـ همه جانبـــه آن برخـ
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چی ببینیم؟

ایده نامیرا

ک سری رونا
نویسنده

کــس از دیــدن ســربازانی کــه بــرای دســتگیری اش  گای فا
ــه  ــد چ ــی نمی دان ــم کس ــوز ه ــرد؛ هن ــب ک ــد، تعج ــده بودن آم
ــو داده  کســی نقشــه اش را بــرای بــه هــوا فرســتادن پارلمــان ل
اســت. او می خواســت پارلمــان انگلیــس را در روزی که جیمز 
کنــد و حداقــل لنــدن  اول افتتاحــش می کنــد، منفجــر 
کــس تحت  ناامن تــر از گذشــته بشــود. بعــد از اعتــراف گای فا
شــکنجه، او و همدســتانش جلــوی همــان پارلمــان اعــدام 
شــدند و روز پنجــم نوامبر، بــه روزی مانــدگار و معــروف به روز 

کس در بریتانیا تبدیل شد. فا
 انــگار هنــوز هــم عروســک هایی را بــه شــکل او درســت 

می کننــد و در آن روز آتــش می زننــد. 
ایــن داســتان واقعــی، دســتمایه خلــق کمیــک بــوک »وی 
مثــل وندتــا« شــد کــه در مــورد مــردی انقلابــی بــه نــام وی 
اســت کــه علیــه حکومــت خیالــی و فاشیســتی انگلیــس قیــام 
می کنــد و از لحــاظ زمانــی در شــش ســال بعــد، یعنــی ســال 
دوهــزار و بیســت و هفــت اتفــاق می افتــد. بعــد از انتشــار ایــن 
کــس محبوبیــت  کمیــک بــوک و فیلمــش، صورتــک گای فا
بیشــتری پیــدا کــرد و هنــوز هــم در تجمع هــای اعتراضــی 

زیــادی سراســر دنیــا، اســتفاده می شــود. 
آلــن مــور کــه بســیاری از کمیک هــای دی ســی از جملــه 
»وی مثــل وندتــا« را نوشــته اســت؛ بــه شــدت از ســینمای 
هالیــوود بــدش می آیــد و بــا ســاختن هــر فیلمــی کــه از روی 

کمیک هایــش ســاخته می شــود، مخالفــت می کنــد.
ــده  ــاس ش ــم اقتب ــه فیل ــه ای ک ــن دفع ــن و آخری ــگار در اولی  ان
دیگــری از کمیکــش را در ســینما دیــده؛ در دقایــق اول شــروع 
فیلــم، طــوری کــه همــه بشــنوند، بدتریــن فحشــی کــه بــه 
ج شــده.  ذهنــش رســیده را فریــاد کشــیده و از ســینما خــار
تصویرگــر ایــن داســتان، دیویــد لویــد اســت کــه انــگار نظــر 
بهتــری در مــورد ســینمای هالیــوود دارد و از فیلــم اقتبــاس 

شــده هــم خوشــش آمــده.
کــران »وی مثــل وندتــا«   ممکــن اســت بــا گذشــت دو دهــه از ا

ســریالی هــم از رویــش ســاخته شــود.
فیلــم »وی مثــل وندتــا« مثــل کمیکــش، داســتان خاصــی 
دارد و شــاید هــر کســی از آن خوشــش نیایــد؛ وی درســت 
کــس، مجلــس را بــه صــورت نمادیــن در شــب  مثــل گای فا
 پنجــم نوامبــر منفجــر می کنــد و یــک آتــش بــازی حســابی

 به راه می اندازد.
 از همــان ابتــدای فیلــم، بــا شــخصیت عجیــب و غریبــش 
آشــنا می شــویم کــه در کنــار دختــر جوانــی بــه نــام ایــوی 

ایســتاده و بــا آهنگــی کلاســیک ضــرب می گیــرد. 
ایــوی بعدهــا بــه او کمــک می کنــد تــا از دســت پلیس هــا فــرار 
کند. تنهــا چیزی کــه تــا پایــان فیلــم در مــورد وی می فهمیم؛ 
همین اســمش اســت، او به شــدت از افشــای هویتــش دوری 
می کنــد، اصــرار دارد بگویــد کــه یــک ایــده یــا مفهــوم اســت 
و اصــلا ماســکش را صورتــش درنمــی آورد. ایده هــا ضــد 
گلوله انــد و او این گونــه بــا آرمانــش بــرای ســاخت یــک جهــان 

ــر و آزاد، نامیــرا خواهــد شــد. براب
 اینکــه هیچوقــت ماســکش را از صورتــش برنمــی دارد، 
ــه  ــان تر ب ــت؛ آس ــده اس ــک ای ــه او ی ــاور اینک ــود ب ــث می ش باع
نظــر برســد و حرف هایــی کــه می زنــد، شــاید رؤیــا و حــرف 
خیلــی از ماهــا باشــد. داســتان بــرای افــرادی مثــل مــن کــه به 
ایده هــای آخرالزمانــی، علاقــه دارنــد؛ در بعضــی شــبیه »هــزار 
ج اورول بــه نظــر می آیــد،  و نهصــد و هشــتاد و چهــار« اثــر جــور
چــون کارگــردان هــم در بخش هایــی از فیلــم، از نمادهــای 
رمــان، اقتبــاس کــرده. تحــت رهبــری آدام ســاتلر و حزبــش، 
دیگــر مفهومــی بــه نــام آزادی وجــود نــدارد چــون رفــاه مــردم 
مهم تر اســت. مثــل شــخصیت بــرادر بــزرگ در »هــزار و نهصد 
و هشــتاد و چهــار«، او را بیشــتر از صفحه هــای بزرگــی سراســر 
لنــدن می بینیــم؛ او همــه چیــز را زیــر نظــر دارد و هماننــد تمام 
دیکتاتورهــا، از دروغ گفتــن و شــعارهای الکــی دادن، هیــچ 
ابایــی نــدارد. ایــن فیلــم بــه نوجوانــان بــالای پانــزده ســال 

توصیــه می شــود.
#فیلم_با_کیفیت_ببینیم

 معرفی نامه 

تحول خط فارسی
کـه در بهمـن مـاه 1۳۹۹ درگذشـت،  کابلـی  ج  اسـتاد ایـر
یکـی از سـرآمدان تحـول خـط فارسـی بـرای آمـوزش بـه 
کودکان یا بزرگ سـالان، یـا غیرفارسـی زبان ها بـود. او یکی از 
آموزشـگران برجسـته و امتداد منطقـی تحول خط فارسـی از 

دوره مشـروطه تـا امـروز بـه شـمار مـی رود.
 ارزش هـای او در ایـن زمینـه در دوره زندگـی اش بـه درسـتی 
شـناخته نشـد، شـاید در آینـده نقـش او در این بـاره بیش تـر 
شـناخته شـود. بـه طـور مشـخص، در چهـار دهـه گذشـته، 
او بیـش از کسـان دیگـر بـرای تحـول خـط فارسـی در آموزش 

کوشـید.
در ایـن میـان، گروهـی اهـل اندیشـه ماننـد احمـد شـاملو در 
آغـاز کار، ارزش نـگاه او را در زمینـه به سـازی خـط فارسـی 
 و چگونگـی شـیوه نوشـتاری آن را درک و از او پشـتیبانی

 کردند.
 امـا آنچه مهم اسـت، اینکـه او خود توانسـت هـم نظریه اش 
را در زمینـه روش نوشـتار خـط فارسـی بـرای آمـوزش بـر 
پایه هایـی محکـم بنـا نهـد و هـم در نهایـت توانسـت خطـی 

ویـژه بـرای ساده سـازی نوشـتار فارسـی بیافرینـد. 
در اینکـه خـط ابداعـی او در آینـده تا کجـا بتوانـد روی همین 
خـط فارسـی کنونـی کـه برگرفتـه از آن اسـت و تنهـا روش 
مصوت سـازی هوشـمندانه ای روی آن انجـام شـده اسـت، 
کنـون زود اسـت دربـاره آن  پیـش بـرود، نیاز بـه زمـان دارد و ا
خـط سـخنی گفتـه یـا ارزیابـی شـود. شـاید نـگارش تـازه او از 
خط فارسـی جایگاهی برای عموم نداشـته باشـد، اما نظریه 
و آفرینـش ایـن خـط کـه اصـلاح شـده خـط فارسـی کنونـی 
اسـت، به ویـژه می توانـد در ساده سـازی خـط فارسـی بـرای 

نوآمـوزان کارآمـد باشـد.
 او در حـوزه یکسان سـازی یـا »چیدمـان بلوکـی« خط فارسـی 
انجـام داده اسـت و ایـن نکتـه بـه راسـتی در ساده سـازی 
آمـوزش خواندن و نوشـتن فارسـی بـه نوآموزان فارسـی زبان 

یـا دو زبانـه نقشـی بـزرگ دارد.
تلخیص از کتابک

گاه  بـه یـاد نوجوان هـا می افتیـم. نوجوانانـی کـه مخصوصـا در  امـروزه وقتـی پـای دغدغـه در میـان می آیـد، ناخـودآ
این زمان کرونا دغدغه هایشـان دو برابر شـده اسـت. مشـکلاتی مثل کلاس های آنلاین و کاهش سطح یادگیری، 

دغدغه هـای فکـری و درونـی و خیلـی چیزهـای دیگـر کـه روزهایشـان را خسـته و خسـته کننده تر می کنند.

صبا سجادیان و ریحانه هاشمی
خبرنگاران نوجوان

امـروزه وقتی پـای دغدغـه به میـان می آید، 
کـه  مسـائلی  تمـام  از  غ  فـار گاه  ناخـودآ
بزرگ سـالان بـا آن سـروکار دارنـد، بـه یـاد 
نوجوانانـی می افتیـم کـه مخصوصـا در این 
زمـان کرونـا دغدغه هایشـان دوبرابـر شـده 
اسـت؛  مشـکلاتی مثـل کلاس هـای آنلایـن 
و کاهـش سـطح یادگیـری، دغدغه هـای 
فکـری و درونـی و خیلـی چیزهـای دیگـر 
کـه روزهایشـان را خسـته و خسـته کننده تر 
می کنـد.  امـا دغدغه هـای نوجوانـان کـه در 
حسـاس ترین مرحله زندگی خود قـرار دارند 
و در عصـری بـه نام عصـر تکنولـوژی زندگی 
می کننـد بـه اینجـا ختـم نمی شـود و حتـی 
بیشـتر و بیشـتر هـم می شـود و بالاخـره بایـد 
در این وسـط کسـی گره کـور ایـن دغدغه ها 
را بـاز کنـد و اینجاسـت کـه نـام »هـم ودو« 

به میـان می آیـد.
 هم ودو یک برنامه اینترنتی نوجوان محور 
اسـت کـه پنجشنبه شـب ها حوالـی سـاعت 
گرام هـم ودو  بـا حضـور  ۹ از پیـج اینسـتا
تعـدادی از نوجوانـان خـلاق و بااسـتعداد 
شـهر پخـش می شـود. ایـن برنامـه در فصل 
کـه از پنجـم فروردیـن پخـش  اول خـود 
شـد بـه سـواد رسـانه ای پرداخـت. مطالبـی 
اینترنتـی،  کسـب وکار  فیشـینگ،  مثـل 
شـرط بندی اینترنتـی و... تنهـا بخشـی 
از سلسله قسـمت های هـم ودو هسـتند. 
فصـل اول شـامل چهـار قسـمت اسـت کـه 
پنجشنبه شـب  همیـن  چهـارم  قسـمت 
منتشر می شـود. سـازمان فرهنگی تفریحی 
شـهرداری اصفهـان مشـوق و سـرمایه گذار 
اصلـی هـم ودو اسـت؛ امـا در فصـل اول 
سازمان هایی چون خانه نوجوان اصفهان 
بـه  کـه وابسـته  و فرهنگ سـرای رسـانه 

سـازمان هسـتند نیـز مشـارکت دارنـد.

انتخاب عوامل از بین نوجوان ها
در گفت وگویــی بــا ســیدصالح خشــوعی، 
رئیس سازمان فرهنگی تفریحی شهرداری 
اصفهان و مجری طرح هم ودو از چگونگی 
شکل گیری این برنامه پرســیدیم. او گفت: 
دو ســال پیــش تصمیــم گرفتیــم طرحــی 
بــه نــام »به وقــت نوجوانــی« را در خانــه 
نوجــوان اصفهــان بــا همــکاری مناطــق 
پانزده گانــه شــهر اجــرا کنیــم تــا نوجوان هــا 
بــر اســاس توانایی هایشــان وارد کانــون 
تلاش هــای  از  پــس  بشــوند.  موردنظــر 
ــه  ــراوان، یــک ســال بعــد ایــن کار موفــق ب ف
اجرا شــد و هرکســی بــا توانایی هــای خودش 
توانســت در کانون هــا ســرگرم شــود؛ امــا 
ســال گذشــته کــه بــا ویــروس کرونــا روبــه رو 
شــدیم، عمــلا امــکان برگــزاری حضــوری 
نداشــتیم. پس تصمیــم گرفتیــم برنامه ای 
ــم. از  ــد کنی ــازی تولی ــای مج ــذاب در فض ج
طرفــی در حــوزه اطلاعــات ســواد رســانه ای 
بــرای نوجوان هایــی کــه بــه شــدت درگیــر 
هستند، خلأ شــدیدی را احساس می کردیم 
و این طــور شــد کــه مــن پیشــنهاد هــم ودو را 
بــه ســازمان دادم و ســازمان هــم اســتقبال 
کرد. کارگردان را با سابقه آشــنایی که از او در 
برنامه تدکــس نوجوان و منظومه ســتارگان 
درخشــان داشــتم، انتخــاب کــردم. حســن 
عابــدی نوجــوان نیســت؛ امــا بــه عنــوان 
یــک جــوان کارش بســیار حرفــه ای اســت 
و ذهنــی خــلاق و دغدغــه منــد دارد. بــرای 
ــی  ــا هــم خیل ــان ب همیــن فهمیــدم تفکراتم
نزدیــک اســت و همــان کســی اســت کــه 
مــن دنبالــش می گــردم. پــس از انتخــاب 
کارگــردان از طریــق مربی هــای کانون هــای 

به وقــت نوجوانــی بقیــه بچه هــا دعــوت 
شــدند. بعضی هــا هــم از طریــق فعالیتشــان 

در فضــای مجــازی انتخــاب شــدند.

کار را به کاردان باید سپرد
خشــوعی همچنیــن در ایــن جــواب کــه 
چــرا نوجوان هــا را بــرای ایــن کار انتخــاب 
ــپردید  ــالان نس ــت بزرگس ــد و کار را دس کردی
کتورهــای  فا و  مســائل  از  یکــی  گفــت: 
کــودک  دوســتدار  شــهرهای  در  مهــم 
کــودکان و نوجوانــان  مشــارکت واقعــی 
ج از  اســت. تصمیــم مــا بــر ایــن بــود کــه خــار
شــعار و نمایش هــای ســاختگی مشــارکت 
واقعــی نوجوان هــا را داشــته باشــیم. امــا 
ســعی کردیــم در عیــن حــال اســتانداردها 
کنیــم. اتفاقــا خلاقیــت  را هــم رعایــت 

گــر بیشــتر از بزرگســالان نباشــد  ایــن نســل ا
ــی  ــوزه فن ــه در ح ــر چ گ ــت. ا ــم نیس ــر ه کمت
مثــلا تصویربــرداری و صدابــرداری و... 
از بزرگ ســالان اســتفاده می کنیــم؛ چــون 
زمینه هــا  ایــن  در  قاعدتــا  نوجوان هــا 
تخصصــی ندارنــد،  امــا در جلســاتی کــه 
برگــزار می شــود نظراتشــان را می شــنویم و 

بــه آن هــا اهمیــت می دهیــم.
 و اینجـا بـود کـه رئیـس سـازمان فرهنگـی 
تفریحـی شـهرداری تمجیـدی نیـز از مـا 
کـرد: حتـی نویسـنده هایمان نیـز نوجـوان 
راضـی  بسـیار  مسـئله  ایـن  از  و  هسـتند 

. هسـتیم
گیـز کار. ما از ایشـان  و امـا بخـش چالش برا
کـه برنامـه هـم ودو بـا  سـؤال پرسـیدیم 
ممیزی هایـی کـه سـازمان بـه آن می زنـد 
از  خیلـی  داد:  پاسـخ  او  می کنـد،  چـه 
فرهنـگ  وزارت  طـرف  از  برنامه هـا 
ممیـزی  صداوسـیما  خـود  یـا  ارشـاد  و 
می خورنـد. نوجوان هـا درآن پـروژه بایـد 
بیاینـد؛  کنـار  جامعـه  واقعیت هـای  بـا 
کـه ممیـزی هـم یکـی از  واقعیت هایـی 
آن هاسـت هـر چنـد بـاب میـل مـا نباشـد.

او همچنیـن اضافـه کـرد: در آخـر سـخنی 
مـا  کشـور.  فرهنگـی  مسـئولان  بـا  دارم 
بایـد مشـارکت کـودکان و نوجوانـان را در 
پذیرفتـن  بپذیریـم.  آن هـا  برنامه هـای 
پذیرفتـن  معنـای  بـه  آن هـا  مشـارکت 
ابزارهـای آن هاسـت. وقتـی بـه نوجوانـان 
کـه  کنیـم  قبـول  بایـد  اعتمـاد می کنیـم 
ممکن اسـت اشـتباه هم بکننـد. همانطور 
کـه گاهـی خودمـان هـم اشـتباه می کنیـم. 
بـرای همراهـی بـا نوجوانـان بایـد ذهنمان 
را وسـیع تر از قضـاوت در موردشـان کنیـم 
و وارد اتمسـفر هوایـی شـویم کـه آن هـا در 
آن نفـس می کشـند و زندگـی می کننـد. 
بایـد آن هـا را بـا خط کش هـای خودشـان 
بسـنجیم نه تصـورات ذهنـی خودمان که 

زاییـده باورهـای غلطمـان هسـتند.

هم ودو، واژه ای عجین شده با 
فرهنگ اصفهان

فرهنـگ  در  کـه  اسـت  واژه ای  هـم ودو 
اصفهـان بـه معنـای بـا هـم بـودن اسـتفاده 
می شـود. هدف اصلی برنامه هم این است 
که در زمان کرونا هوای یکدیگر )هم ودو( را 
داشـته باشـیم. مهم تریـن عنصر هـر برنامه 
کارگـردان آن محسـوب می شـود کـه ما پس 
از سـاعت ها تلاش سختکوشـانه توانسـتیم 
کارگـردان پـر مشـغله را پیـدا کنیـم تـا چنـد 

کلمـه ای هـم از او بشـنویم.
حسـن عابـدی همـان جـوان پردغدغـه 
کـه پیش تـر بـا او آشـنا شـدیم، هـم ودو را 
بهتریـن و جدی تریـن کاری دانسـت کـه 
تـا بـه حـال انجـام داده اسـت. او در جـواب 
سؤال کلیشه ای که کار کدام یکی از بچه ها 
کلیشـه ای تری داد و  بهتـر اسـت جـواب 
کـه همـه عالـی هسـتند و آینـده ای  گفـت 
درخشان را برای بچه های جلوی صحنه و 
پشت صحنه دید. کارکردن با نسل نوجوان 
از نظـر او انـرژی زیـادی می طلبـد؛ چـون 
آن قـدر همـه نوجوان هـا انـرژی دارنـد کـه 
عمل کـردن بـه تمـام ایده هایشـان بسـیار 
سـخت اسـت. حسـن عابـدی عـلاوه بـر 
کارگردانـی هم زمان تدویـن، بـازی در پروژه 
و خوانندگـی هـم ودو را هم برعهـده دارد که 
به گفته خودش چون برنامه هفتگی است 
و سـطح کار هـم بالاسـت بـا کمبـود زمـان و 
انـرژی زیـادی همـراه اسـت. او افـزود: از کار 
بسـیار راضـی هسـتم امـا مشـکلاتی وجـود 
دارد کـه در تیـم فنـی درگیـرش هسـتیم و 
مخاطـب از خیلی هایـش بـی اطـلاع اسـت. 
امـا خـدارا شـکر خیلی هایشـان را بـا کمـک 
همدیگر حل کرده ایـم. باید توجه کنیم که 
هیـچ کاری بـدون نقـص نمی شـود. برنامـه 
بیشـتر از این جای دیده شـدن دارد، اما این 
را از نوجوان هـا و کسـانی کـه کار را دیده انـد 
شنیده ام که کار را دوست داشته اند و ما یک 
جورهایـی جـا پایمـان را در دل نوجوان هـا 

بـاز کرده ایـم. ولـی در بحـث فرهنگ سـازی 
نباید از یـک فصل چهار قسـمتی انتظار رفع 
دغدغه های بزرگ را داشته باشیم. و در آخر 
هـم تشـکری دارم از جنـاب آقـای خشـوعی 
کـه چنیـن برنامـه ای را بـرای جوانـان و 
نوجوانـان در چنین سـطحی ایجـاد کردند.

لابی برای هم ودو
کوتـاه و مفیـد  ایـن هـم از صحبت هـای 
کارگردان. و الان می رویم سراغ چالشی ترین 
بخـش گزارشـمان. فائـزه گوهری و سـامان 
امیری دو نوجوان هستند که در هم  ودو اجرا 
کرده و به نمایندگی از بچه های دیگر هم با 
ما مصاحبه می کنند. فائزه دانشجوی سال 
اول طراحـی دوخـت اسـت و جـزو اعضـای 
کانـون فن بیـان و گویندگـی اسـت و سـامان 

دانـش آموز سـال اول انسـانی و عضو کانون 
ح به وقـت نوجوانـی. فائـزه نحـوه  تئاتـر طـر
آشـنا شـدنش را بـا هـم ودو چنیـن گفـت: 
روزی روزگاری در حـال سـاییدن کشـک 
خودمـان بودیـم کـه در واتسـاپ پیـام آمـد 
و دیـدم کـه مربـی کانـون ماسـت و می گویـد 
برنامـه ای می خواهـد برگـزار شـود کـه نیـاز 
به یک مجـری پـر انـرژی دارد. اولـش ترس 
بـرم داشـت کـه یـک وقـت نتوانـم از پسـش 
بربیایم، اما گفتم سر جلسه شرکت می کنم 
شـاید بشـود و  شـاید هـم نشـود. و رفتـم و 
کـه از پسـش برمی آیـم و می شـود.  دیـدم 
البته فائزه گفت این ها را در گزارش نگویید 
ولـی چـون مـا خبرنـگاران حاشیه نویسـی 
هسـتیم نمی توانیـم از سـر ایـن موضوعـات 

داغ بگذریـم.
سـامان هم با یک لابی بـا دسـتیار کارگردان 
و بقیه اعضا توانسـته اسـت بـه هـم ودو وارد 
شـود و کارش را شـروع کنـد. )البتـه ایـن را 
شـوخی می کنیـم. دردنیـای هـم ودو همـه 
با توجه به اسـتعدادهایی کـه دارنـد وارد کار 

می شـوند.(
از نظر فائزه و سـامان بازی در هم ودو حس 
نویـی دارد. سـامان می گویـد همـه بچه هـا 
تمـام انرژی شـان را بـرای عالی شـدن کار 
کار می کننـد و  می گذارنـد و بـدون ادعـا 
سـر صحنه هـا بـا ماجراهـای بامـزه ای کـه 
اتفـاق می افتـد خنـده بـر لب هـای همـه 
نقـش می بنـدد. امـا مثـل اینکـه فائـزه از 
نبـود.  ناراحـت  آن چنـان  زندان رفتـن، 
چـون گفـت: بخـش بازجویـی بهتریـن و 
بامزه ترین بخشـی بود کـه کار کـردم. آن ها 
اعتـراف کردنـد: بـا وجـود تداخـل برنامـه بـا 
کلاس هـا آنلایـن گاهـی شـده کـه از درس و 
مشـق زده ایـم یـا اینکـه سـر ضبـط امتحـان 
داده ایـم و مجبـور شـده ایم کـه در کلاس 
حاضـری زده و بـه دنبـال کار خـود برویـم. 
موضوعـات برنامه بـرای آن هـا مؤثر بـوده و 
گفتند مـا تا قبـل از هـم ودو بـا بعضـی چیزها 
مثـل فیشـینگ آشـنا نبودیـم و ایـن جالـب 
بـه اطلاعاتمـان کـه مطلبـی جدیـد   بـود 

 اضافه می شود.
در صحبت هایـی کـه بـا کارگـردان داشـتیم 
گـر از دسـت بچه هـا عصبانـی  پرسـیدیم ا
بشـود چـه کار می کنـد و او در جـواب گفـت: 
سـعی می کنیم مسـائل را حل کنیـم و خوب 
هـم از پسـش بـر می آییـم. امـا بچه هـا کمـی 
نظرشـان متفـاوت بـود. آن هـا کارگـردان را 
فردی با صبری فولادین دانستند و گفتند: 
او بسـیار صبـور اسـت و کمتـر کارگردانـی بـا 
ایـن خصوصیـت پیـدا می شـود. مخصوصا 
وقت هایـی کـه قسـمت هایی از متنمـان را 
حفـظ نمی کنیـم و او سـعی می کند خونسـرد 

باشـد.

و اما حرف آخر...
اینجا بـود که سـامان گفت نـه حرفی نـدارم 
ولی فائـزه تیری به مـا زد و گفـت: می توانیم 
روی متن بیشتر از این کار کنیم چون خیلی 
از بخش هـا را سـر تمریـن اضافـه می کردیم. 
و می توانیم کمـی آن را بهتر کنیم. )البته ما 
ایـن را می دانیـم کـه ایـن هـم یکـی شـوخی 

بـود.(
مـا یعنـی صبـا سـجادیان و ریحانـه هاشـمی 
کـه  نویسـندگان برنامـه هـم ودو هسـتیم 
کـه در شـماره پیـش در  در تلـه پاتـی هـم 
ایـن صفحـه چـاپ شـد، بـا مـا آشـنا شـدید 
فکـر  سـاعت  سـه  نمی خواهـد  دیگـر  و 
کنیـم و از خودمـان برایتـان بگوییـم پـس 
کتفـا کـرده و دسـت از سـر  بـه خداحافظـی ا
نوشـتن بـرای ایـن نسـخه برمی داریـم. تـا 

درودی دیگـر بـدرود.

به دنیای هم ودو خوش آمدید
متصدیان‌»هم‌ودو«‌از‌شکل‌گیری‌و‌پرداخت‌برنامه‌شان‌می‌گویند

دو سال پیش تصمیم 
گرفتیم طرحی به نام 

به وقت نوجوانی 
را در خانه نوجوان 

اصفهان اجرا کنیم که 
نوجوان ها بر اساس 

 توانایی هایشان
 وارد کانون موردنظر 

بشوند

برای همراهی با 
نوجوانان باید ذهنمان 

 را وسیع تر از قضاوت 
در موردشان کنیم و 
وارد اتمسفر هوایی 

 شویم که آن ها 
در آن نفس می کشند و 

زندگی می کنند

چی بخوانیم؟

 مرثیه ای
 برای روزهای خوب

انــدوه چیــزی اســت کــه همــه  مــا حداقــل یــک بــار آن را تجربــه کرده ایــم. احساســی کــه 
هنــگام از دســت دادن فــرد یــا چیــزی ارزشــمند گریبــان مــا را می گیــرد. انســان ها در مقابــل 

کنش هــای مختلفــی نشــان می دهنــد.  ســوگ و انــدوه وا
امــا شــخصیت نوجــوان ایــن کتــاب، بــرای فــرار از ســوگ و فراموش کــردن گذشــته اش، 
راه عجیبــی را پیــش می گیــرد. او از تنهایــی و اندوهــی کــه در آن غــرق شــده، بــه مــاه پنــاه 

ــه یــک مــاه شیشــه ای. مــی آورد. ب
داســتان از جایــی شــروع می شــود کــه نویســنده، شــخصیت اصلــی داســتان را در کنــار 

خیابــان در حــال گدایــی گذاشــته اســت.
 لــورل، دختــری نوجــوان کــه هیــچ کــس را نــدارد و بــرای اینکــه به مــاه برســد، مجبور اســت 
از ایــن طریق پــول جمع کنــد. بعــد از آن نویســنده ســراغ توصیــف ماه مــی رود. مــاده ای که 
بــا وجــود آن، لــورل تنهایــی و انــدوه را حــس نمی کنــد و حتــی نیــاز بــه غــذا را هــم فرامــوش 
می کنــد. مــاه تمــام غصه هــای لــورل را از بیــن می بــرد. انــگار وســط زندگــی تاریــک او ظهــور 
می کنــد و همه چیــز را روشــن می کنــد. آن قدر روشــن کــه دیگــر خاطرات تلــخ گذشــته آزاری 
ــورل بایــد تــلاش  بــه او نمی رســانند. امــا ایــن روشــنی دوام نــدارد و بعــد از تمــام شــدنش، ل

کنــد تــا آن را بــار دیگــر بــه دســت بیــاورد.
مــت  آمفتامیــن کــه بیــن عــوام بــه مــاده  مخــدر شیشــه معــروف اســت، همــان مــاه داســتان 
اســت کــه ســر و کلــه اش در زندگــی تاریــک لــورل پیــدا شــده. نویســنده، بــا جســارت تمــام، 
ع رفتــه اســت. موضوعــی کــه اتفاقــا در بیــن نوجوان هــا کــم نیســت، امــا  ســراغ ایــن موضــو
حــرف زدن و نوشــتن از آن ســخت اســت و کمتــر کتابــی پیــدا می شــود کــه بــا ایــن جزئیــات، 

کلیــن وودســون، نویســنده  کتــاب، بــرای نوشــتن ایــن داســتان  از اعتیــاد نوشــته باشــد. ژا
کــز تــرک اعتیــاد گذرانــده  مــدت زیــادی تحقیــق کــرده و وقــت زیــادی بــا نوجوان هــا، در مرا
ــا احساســات یــک  ــه خوبــی حالت هــای بعــد مصــرف را توصیــف کــرده و مــا را ب اســت. او ب

نوجــوان گرفتــار اعتیــاد آشــنا کــرده اســت.
ــورل روایــت می شــود. نویســنده خیلــی آرام گره هــای زندگــی او را  داســتان کتــاب از زبــان ل
می گشــاید و از زبــان او تعریــف می کنــد کــه چگونــه از انــدوه، بــه اینجــا رســیده اســت. لــورل 
در شــهر ســاحلی پس کریســتین بــزرگ شــده بــود و کودکــی شــادی داشــت. تــا اینکــه بــر اثــر 

توفــان کاترینــا، مــادر و مادربزرگــش را از دســت می دهــد. امــا شــنیدن داســتان مــرگ آن هــا 
از زبــان لــورل، آن قدرهــا هــم مخاطــب را درگیــر نمی کنــد. انــگار بی حســی لــورل از مصــرف 
مــاه، در تک تــک ســطرهای کتــاب خــودش را نشــان می دهــد و مــا را هــم نســبت بــه ایــن 

ک بی تفــاوت می کنــد. حادثــه  هولنــا
ــا  ــد ت ــرت می کن ــدی مهاج ــهر جدی ــه ش ــوزادش ب ــرادر ن ــدر و ب ــا پ ــورل ب ــاق، ل ــن اتف ــد از ای بع
زندگــی را از نــو شــروع کننــد. امــا انــدوه لــورل را رهــا نمی کنــد. او بایــد از بــرادر کوچکــش 
مراقبــت کنــد، بــا پــدر غمگینــش کنــار بیایــد و انــدوه ســنگین خــودش را هــم بــه دوش 
ــش  ــه از مادربزرگ ــری ک ــز را در دفت ــه چی ــاورد و هم ــد دوام بی ــعی می کن ــورل س ــا ل ــد. ام بکش

هدیــه گرفتــه بــود بنویســد.
 لــورل دختــر بــا اســتعدادی اســت. در مدرســه  جدیــدش سردســته  تشــویق کننده هــای تیم 
ــورل را  ــی دوســت می شــود کــه نوشــته های ل ــام کایل ــه ن ــا دختــری ب بســکتبال می شــود. ب
ــر  ــورل را بهت ــال ل ــی ح ــد، کم ــرات جدی ــد. تغیی ــف می کن ــته هایش تعری ــد و از نوش می خوان
می کننــد. امــا هم چنــان ســوگ از دســت دادن، او را رهــا نمی کنــد. تــا اینکــه بــا تی بــوم آشــنا 
ــورل اولیــن  ــورل را دوســت دارد. ل می شــود. پســری کــه کاپیتــان تیــم بســکتبال اســت و ل
بــار توســط تی بــوم بــا مــاه آشــنا می شــود. ماهــی کــه می توانــد تمــام دردهایــش را تســکین 
دهــد. امــا بــه مــرور زمــان، لــورل می فهمــد مــاه، نــه تنهــا تمــام غم هایــش را از بیــن می بــرد، 
کــه بــا وجــود آن دیگــر نیــازی بــه تی بــوم یــا کایلــی یــا حتــی پــدرش نــدارد. بعــد از چنــد وقت، 

مــاه تنهــا پناهــگاه لــورل می شــود.
منبع سایت وینش
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»ضیافت به صرف گلوله«

الهام شهیدان
نویسنده

کتاب  این شماره معرفی می کنیم  که در  بلندی  داستان 
»ضیافت به صرف گلوله« نوشته مجید قیصری از مجموعه 
»دنیای ما« است که توسط انتشارات کتاب کوچه منتشر شد.  
ضیافت به صرف گلوله را سال ها قبل نشر صریر منتشر کرده 
بود و این بار برای بازنشر به انتشارات کوچه سپرده شد. در 
بخشی از این اثر که درباره دوران جنگ ایران و عراق است، 
آمده: »دست آخر گفتند بروید سردخانه. شاید جنازه اش آنجا 
باشد. آن وقت ها این چیز معمول بود. یعنی معمول شده بود. 
گر نمی جنگیدیم دنبال هم می گشتیم. برادر دنبال پدر. شوهر  ا
دنبال زن. سرگردانی دیگر گفتن ندارد.« قیصری نویسنده ای 
گفته های  است که از سال ها پیش آثار متعددی را در حوزه نا
جنگ ایران و عراق نوشته و فیلم معروف »روز سوم« اقتباسی 
از کتاب اوست و در حال حاضر نیز »ضیافت به صرف گلوله« را 
بر پیش خوان دارد. ماجرای اصلی این کتاب درباره خاطرات 
آن شخصیت ها و شخصی به نام بهزاد فرحان است. گرچه 
زمان این اثر در دوران پس از جنگ است؛ اما شخصیت های 
آن در طی یک حادثه مجبور به یادآوری خاطرات جنگ ایران 
و عراق می شوند. ماجرای این کتاب از یک سری کارت های 
ع می شود که به دست چند نفر  دعوت بی نام و نشانی شرو
می رسد. آن ها به جایی مهمان می شوند که نمی دانند منزل 
کیست و چرا به این بزم دعوت شده اند. عجیب اینکه وقتی 
می رسند، با لکه های خون مواجه می شوند. مخاطب وقتی 
کتاب را می خواند، به یاد خاطرات مشترک جنگ می افتد؛ 
نویسنده بدون سطحی دیدن جنگ و آن روزگار، خواننده را 
با حواشی واقعی جنگ مواجه می کند.  قیصری داور بخش 
داستان کوتاه و بلند بزرگ سال یازدهمین جشنواره شعر و 
داستان جوان سوره، داور پنجمین دوره کتاب سال شهید 
حبیب غنی پور و دبیرجایزه جمالزاده اصفهان نیز بوده است. 
این نویسنده پیش از این درباره تجربه نوشتن کتاب به مهر 
گفته بود: »سال هاست در جغرافیای نگارش داستان همیشه 
به نقد رفتارها و پدیده های اجتماعی پرداخته ام و نه نقد 
شخص. تا ادبیات این حرف ها را نزند و مردم نخوانندش که 
نمی شود امیدی به اصلاح جامعه داشت. حالا هی به ادبیات 
بگویید به جای اینکه از مار بگوید تنها شکل مار را بکشد. 
این ها راه به جایی نمی برد و خاصیتی به ادبیات نمی افزاید.«

عکس روز با هم بخوانیم 

عکس از  آزاده عزیزیان
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 دیدبان محیط زیست

Esfzibanews @Esfzibanews

جدول

 مسابقه شهروندی اصفهان 
درباره محیط زیست

کـــتـــاب خوانی  سومین دوره مـســابـقــات 
ع »محیط زیست« از  شهروندی با موضو
برگزار  از محیط زیست«  کتاب »حفاظت 
می شود. احمد رضایی، رئیس اداره توسعه 
فرهنگ شهروندی با اشاره به برگزاری 
این دوره از مسابقات گفت: این مسابقه 
ع  موضو با  پنجشنبه26فروردین  روز 
انرژی«  بهینه  مصرف  و  »محیط زیست 

برگزار می شود.
او افزود: شهروندان و علاقه مندان می توانند 
از  »حفاظت  کتاب  پی دی اف  فایل 
محیط زیست« را از شبکه های اجتماعی 
 isfahanshahrvandii و isfahanfarhang

دریافت کنند. او اظهار کرد: این مسابقه با 
گاهی رسانی خانواده ها برای مصرف  هدف آ
بهینه انرژی برنامه ریزی شده که شامل 10 
پرسش چهارگزینه ای بوده که 26 فروردین 
از ساعت 8 تا 22 ویژه گروه سنی بالای 8سال 

برگزار می شود.
رضایی افزود: مسابقه بزرگ کتاب خوانی 

شهروندی نیز از جمله برنامه های اداره 
توسعه فرهنگ شهروندی سازمان فرهنگی 
اجتماعی ورزشی شهرداری اصفهان است 
که براساس انعقاد تفاهم نامه همکاری بین 
معاونت اجتماعی و شهروندی این سازمان با 
معاونت پرورشی اداره کل آموزش و پرورش 

استان اصفهان برنامه ریزی شده است.
)مجموعه  نقره ای  کتاب  داد:  ادامه  او 
رفتارهای شهروندی( به عنوان منبع آزمون 
این مسابقه در نظر گرفته شده و پی دی اف 
کل آموزش و پرورش  آن در اختیار اداره 
استان اصفهان قرار گرفته تا در کانال شاد 
بارگذاری شود و مخاطب این مسابقه عموم 
جامعه هستند. رئیس اداره توسعه فرهنگ 
شهروندی با اشاره به برگزاری ادوار گذشته 
خاطرنشان کرد: دوره های قبلی این مسابقه 
با مضامین درخت کاری و سالمند در ایام 
نوروز برگزار شد و قرار است دوره چهارم این 
سلسله مسابقات نیز با محوریت »پسماند« 

در اردیبهشت برگزار شود.

 فناوری 
لنوو تبلت ۵G عرضه می کند

لنوو به طور رسمی عرضه دو تبلت اندروید جدید را تأیید کرد که 
»یوگا پد پرو« و »شیائوشین پد پلاس« نام دارند. طبق گزارشی 
جدید لنوو قرار است یکی از این دو تبلت جدید با نمایشگر 11 
اینچی عرضه شود که نخستین تبلت ۵G این شرکت خواهد بود.
کنون  برخی از مشخصات مدل نخست از قبل فاش شده است و ا
یک افشاکننده فناوری، برخی از ویژگی های دستگاه دوم را فاش 
کرده است. طبق اطلاعات موجود »لنوو شیائوشین پدپلاس« 
احتمالا نخستین تبلت ۵G این شرکت باشد. این دستگاه مجهز 
گون ۷۵0G و نمایشگر 11 اینچی است. البته  به تراشه اسنپ درا
کنون فقط یک نسخه از آن با شماره مدل  شرکت سازنده تا
TB-J60۷Z را تأیید کرده که با وای فای کار می کند.علاوه بر 
آن »لنوو یوگا پد پرو« با نمایشگر 1۳ اینچی و بدون حفره روی آن 
ارائه می شود. این دستگاه دارای بلندگوهای پر قدرت خواهد 
گون 8۷0 در آن به کار رفته است.طبق  بود و تراشه اسنپ درا
گزارش های پیشین »لنوو شیائوشین پد پلاس« با سیستم عامل 
اندروید 11 ارائه می شود. در کنار این موارد طبق پیش بینی ها 
»یوگاپد پرو« به عنوان »یوگا تب 1۳« با 8 گیگابایت RAM و 128 

گیگابایت حافظه داخلی در بازارهای جهانی عرضه می شود.

 ربات ها شیر و تخم مرغ 
به در خانه ها می برند

دو ربات در سنگاپور برای خانوارهای سنگاپوری خواربار از جمله 
غ ارسال می کنند.یک شرکت فناوری سنگاپوری  شیر و تخم مر
کنان بخشی از این شهر خواربار  با استفاده از دو ربات برای سا
می فرستد.این ربات ها توسط شرکت OTSAW توسعه یافته اند 
ح آزمایشی یک ساله،  و هر دو »کاملو« نام دارند. طی یک طر
آن ها برای ۷00 خانوار سرویس ارائه می کنند. کاربران می توانند 
غ و شیر را رزرو کنند و هنگامی که ربات به محل  ارسال تخم مر
تحویل نزدیک می شود )معمولا لابی ساختمان(، اپلیکیشنی به 
کاربران اطلاع رسانی می کند.این ربات ها مجهز به حسگرهای 
سه بعدی، دوربین و دو محفظه برای حمل 20 کیلوگرم غذا و 
بسته سفارشی هستند. آن ها می توانند در روزهای کاری هفته ۴ 
تا ۵ فرایند تحویل انجام دهند و در شنبه فقط نصف روز فعالیت 
می کنند.آن ها پس از هر سفر از نور مافوق بنفش برای ضدعفونی 
کردن خود استفاده می کنند. چنین ابزاری در دوره همه گیری 

کووید1۹ کارآمد است.

طرح گوگل فاش شد

براساس اسناد دادگاهی منتشرشده، گوگل طرحی اجرا کرده تا با 
گهی دهندگان دست بالا  کرات قیمت ها با آ استفاده از آن در مذا
کنون درگیر یک  را داشته باشد.این شرکت فناوری که هم ا
پرونده آنتی تراست )ضدانحصار( در آمریکاست، طرحی به نام 
»پروژه برنانک« را اجرا کرده تا با استفاده از آن به سرورهای انتشار 
گهی دهندگان دست  کرات قیمت ها با آ دسترسی یابد و در مذا
بالا را داشته باشد.به نوشته نشریه وال استریت ژورنال، وکلای 
ح به گوگل  ایالت تگزاس در این پرونده، ادعا می کنند این طر
مزیت رقابتی بر دیگر ابزارهای خرید تبلیغات می داد. این ادعا در 
اسناد دادگاهی وجود داشت به طور آنلاین منتشر شده بود. البته 
این اسناد بعدا حذف شد و به جای آن یک نسخه اصلاح شده، 
منتشر شد که ارجاعات به این پروژه گوگل در آن وجود نداشت.

این نسخه ویرایش شده حاوی بیانیه ای از طرف Google است. 
این شرکت ادعا می کند ابزارهای آن، مانند روش های خرید 
رقابتی، از داده های تاریخی برای مدل سازی پیشنهادهای 
گهی دهندگان  قیمت بهینه استفاده می کنند تا نرخ برد را برای آ
بهبود دهند.گوگل یک بورس بزرگ تبلیغاتی را مدیریت می کند 
را  تبلیغ ها  گهی دهندگان،  آ و  منتشرکنندگان  آن  در  که 
خریدوفروش می کنند. همچنین این شرکت نماینده خریداران 
و فروشندگان در همین بازار نیز هست و تبلیغات روی یوتیوب و 
موتور جست وجوی خود را نیز می فروشد.گوگل در سال 2018 
گهی خود  میلادی بیش از 1۴ میلیارد دلار به شرکای ناشر آ
پرداخته که نسبت به 10 میلیارد دلار پرداخت شده در سال 201۵ 
بیشتر است. ناشران در صورت استفاده از محصولات گوگل 
می توانند ۷0درصد درآمد را حفظ کنند که این رقم بالاتر از 

متوسط بازار است.
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- سفید آذری

۵ - حرف پیروزی - طایفه ایرانی - خدمت وظیفه
غ  6 - جایـی کـه بتـوان از آن بیـرون رفـت - روز عـرب - مـر

سـعادت
۷ - سـرزمین خودمختـار انگلیـس - پایتخـت کوبـا - بلـه 

تهرانـی
8 - پست - سلاح انفجاری - سرد کردن

۹ - آرارات بی آرا - برادر پدر - نیم صدای سگ - اشکال کار
10 - هرگـز نـه عـرب - قلـم انگلیسـی - خط کـش مهندسـی 

- حـرف نـدا
11 - نقـاش آلمانی قـرن نوزدهم مؤلـف جنگ هونهـا - مایه 

حیـات
12 - مخفف دیگر - پسوند شباهت - ایالتی در آمریکا

1۳ - ترش رویی - فرومایه - حس بویایی
ک  گـر - سـنگین - عمـوی دلیـر پیامبـر - خـا 1۴ - مخفـف ا

سـفالگری
1۵ - نومیدی - کودک تازه راه افتاده - محصل درس خوان

     عمودی
1 - انابت - آلوده به دود

2 - بند دست - تکیه - پول ژاپن - ارابه و چهار چرخه
۳ - آرواره - شجاع - نام محلی در بغداد

ع - رنجاندن - موش رایانه ای ۴ - خرما - کشت و زر
۵ - آسان - صنم - سو وارونه

6 - بخشش - پندار، گمان وخیال - دارای مقنعه
۷ - خورشید - آب انگور - خرمن گندم

8 - باشگاه فوتبال آرژانتینی - از مصالح ساختمانی
ع ماشـین بخـار - عصـاره کنجـد -  ۹ - ارجمنـدی - مختـر

عنـوان نامـه
10 - ابریشم ناخالص - معطر - جود و بخشش

11 - خشت پخته - رقیق تر - خاندان - تکرار حرف
12 - مبنای حقوق کارمندان - نام باستانی نیشابور

1۳ - جوانمرد و بخشنده - بسیج - مادر عرب
1۴ - شگرد - رنج و عذاب - شماردن - جوی خون

1۵ - لقـب امـام دهـم - سـخت بـه گویـش بـکام - مهـار 
شـتر بینـی 
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 زندگی نوشت
هر چه بـرای خـدا کنـی اخلاص اسـت و هـر چه بـرای خلـق کنـی ریا. هـر که عاشـق شـد خـدای را یافـت و هـر که خـدای را 
یافـت خـود را فرامـوش کـرد. الهـی! خلـق تـو شـکر نعمت هـای تو کننـد. من شـکر بـودن تـو کنـم؛ نعمـت، بودن توسـت. 
چـون خویشـتن را با خـدا بینـی، وفا بـود و چون خـدا را بـا خویشـتن بینی، فنـا بـود. عالمـان آن گویند که شـنیده باشـند، 
جوانمـردان آن گوینـد کـه دیـده باشـند. حـق تعالـی قسـمت بنـدگان پیـدا کـرد. هرکـس نصیـب خـود برداشـت؛ نصیـب 

جوانمـردان یعنـی اولیـا، انـدوه بود.
شیخ ابوالحسن خرقانی

 هر که عاشق شد 
خدای را یافت
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