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  پیام تسلیت شهردار اصفهان برای درگذشت
 مادر شهیدان جعفریان و دکتر سعید حقیقی 
گانه ای، درگذشت مادر شهیدان  دکتر نوروزی، شهردار اصفهان، در پیام های جدا
جعفریان و دکتر سعید حقیقی را تسلیت گفت.  در این پیام ها آمده است:

و بشر الصابرین: حاجیه خانم سکینه واعظی، مادر شهیدان عالی قدر ابراهیم، حسن، 
محمد و فاطمه جعفریان، که معنای کامل واژه صبر و ایثار بود و شش شهید، سه پسر، یک 
دختر، عروس و دامادش را تقدیم انقلاب و کشور کرد، پس از سال ها تاب هجران...
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فراخوان مناقصه عمومی یک مرحله ای خرید آسفالت گرم 012 و 019 

�هرداری در�ه در نظر دارد منا��ه ع�ومی خ�ید آسفا�ت �رم  ۰۱۲ و ۰۱۹ به ��اره ۱۹۷۹ را از ط�ی� سامانه 
تدارکات ا����ی�ی دو�ت بر��ار ن�اید. ک�یه مراحل بر��اری منا��ه از دریافت اسناد منا��ه تا ارا�ه 

کت ها از ط�ی� در�اه سامانه تدارکات ا����ونی�ی دو�ت (ستاد) به  پ��نهاد منا��ه �ران و باز��ایی �ا
آدرس.www.setadiran.irانجام خواهد �د و لازم است منا��ه �ران در صورت عدم ع�ویت ���ی، 
مراحل ��ت نام در سایت م�کور و دریافت �واهی ام�ای ا����ونی�ی را جهت �رکت در منا��ه م��� 

سازند. تاری� انت�ار منا��ه در سامانه تاری� ۹۹/۲/۷ می با�د.

ر�ا واعظ مقدم- شهردار درچه

 مهلت زمانی دریافت اسناد مناقصه ازسایت: ساعت ۱۴ روز چهارشنبه تاریخ ۹۹/۲/۲۴ 
مهلت زمانی ارا�ه پیشنهاد: ساعت ۱۴ روز سه شنبه تاریخ ۹۹/۳/۶

کت ها: ساعت ۱۵ روز سه شنبه تاریخ ۹۹/۳/۶  زمان بازگشایی پا
کت های  اطلاعات تماس دســتگاه مناقصه گزار جهت دریافت اطلاعات بیشتر در خصوص اســناد مناقصه و ارا�ه پا
الف: آدرس: اصفهان، درچه، ابتدای خیابان نواب صفوی، شهرداری درچه و تلفن ۳۳۷۶۲۰۴۵-۰۳۱ داخلی ۱۸-۱۷ 

اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضویت در سامانه: مرکز تماس: ۰۲۱-۴۱۹۳۴
دفتر ثبت نام ۸۸۹۶۹۷۳۷ و ۸۵۱۹۳۷۶۸

 

گهی فراخوان عمومی خدمات نمایشگاهی ،فروشگاهی، تبلیغاتی وگردشگری باغ گلها تمدیدآ

گهی مزایده آ

گهی تجدید مناقصه-نوبت اول آ

سازمان �ارکها وف�ای س�� �هرداری اصفهان در نظردارد ارا�ه خدمات ن�ای��اهی ، ف�و��اهی ، ت��ی�اتی و �رد���ی در باغ ��های 
��ار ن�اید.بنابراین از ا�خاص ح�ی�ی وح�و�ی دعوت می ن�اید جهت دریافت اسناد م�ایده و  اصفهان را از ط�ی� م�ایده ع�ومی وا

ک�ر تا �ایان و�ت اداری (ساعت ۱۴) روز �ن�ه   �هی ه�ه روزه بج� ایام ت��یل در ساعات اداری وحدا انجام ه�اهن�ی بازدید، از تاری� ن�ر آ
مور�۱۳۹۹/۰۲/۱۳ به امور ما�ی سازمان �ارکها وا�� در خیابان ۲۲ به�ن ،مج�وعه اداری �دیر مراج�ه ن�ایند.

��ار ن�اید.     سازمان فناوری اطلاعات و ارت�اطات �هرداری اصفهان در نظر دارد املاك و مست�لات �یر را از ط�ی� م�ایده به صورت ن�د و ا�ساط وا
�هی ه�ه روزه به ج� ایام ت��یل در ساعات اداری به واحد  ��اری از تاری� ن�ر آ مت�اضیان می توانند جهت دریافت اسناد و م�خ�ات مورد وا

با�ر�انی و تدارکات سازمان وا�� در اصفهان، ب�وار آ�ینه خانه، ابتدای بن بست س��ده، سازمان فناوری اطلاعات و ارت�اطات �هرداری اصفهان، 
ط��ه دوم، واحد با�ر�انی و تدارکات مراج�ه و ض�ن ارا�ه فیش واری� به م��� ۱٫۰۰۰٫۰۰۰ ریال برای هر بند به حساب ��اره ۱۰۷۶۱۲۷۱۲۱ بان� �رض 

ICT. ا��سنه رسا�ت ���ه مرک�ی نس�ت به تهیه اسناد م�ایده ا�دام ن�ایند. ه��نین ام�ان اخ� اسناد از در�اه ا����ونی�ی سازمان به ن�انی
Isfahan.ir �س�ت امور پ��ان�اران (منا��ه، م�ایده و فراخوان) فراهم می با�د. آخ�ین مه�ت تهیه اسناد و ارسال پ��نهاد �ی�ت تا ساعت ۱۴ 

روز سه �ن�ه مورخه ۹۹/۰۲/۱۶ می با�د.

سازمان نوسا�ی و بهسا�ی �هر اصفهان اجرای پ�وژه های ذیل را به منا��ه می ��ارد.

آخرین‌مهلت‌تکمیل‌وتحویل‌اسناد(پیشنهاد)‌به‌دبیرخانه‌محرمانه‌سازمان‌پایان‌وقت‌اداری‌(ساعت‌14)‌روز‌یکشنبه‌‌مورخ‌1399/02/14 می‌باشد‌.
حساب‌شماره‌‌4001547104نزد‌بان�‌شهر‌شعبه‌نورباران‌اصفهان‌به‌نام‌سازمان‌پارکها‌وفضای‌سبز‌شهرداری‌اصفهان‌جهت‌واریز‌مبل�‌س�رده‌نقدی‌شرکت‌

در‌مزایده‌یا‌ضمانتنامه‌بانکی‌با‌اعتبار‌حد‌اقل‌سه‌ماه‌می‌باشد.
1-ارائه‌خدمات‌گردشگری‌و...‌باغ‌گلها‌می‌باید‌بر‌اساس‌شرح‌خدمات‌تدوین‌شده‌در‌اسناد‌مزایده‌انجام‌گردد.‌

2-سازمان‌پارکها‌در‌رد‌ی�‌یا‌کلیه‌پیشنهادها‌مختار‌است.‌
3-در‌صورتی‌که‌نفرات‌اول‌و‌دوم‌شرکت‌کننده‌از‌انجام‌معامله‌خوداری‌نمایند‌س�رده‌شرکت‌در‌مزایده‌آنان‌به‌ترتیب‌به‌نف�‌سازمان‌پارکها‌ضب�‌خواهد‌شد.

4-‌سایر‌اطلاعات‌و‌جزئیات‌مربوط‌در‌اسناد‌مزایده‌موجود‌می‌باشد.

تذکر:‌اشــخاصی‌که‌از‌درگاه‌الکترونیکی‌نســبت‌بــه‌اخذ‌مســتندات‌اقدام‌می‌
کت‌(الف)‌ نمایند؛‌می‌بایســتی‌فیش(های)‌واریزی‌بابــت‌خرید‌اســناد‌را‌در‌پا

ارایه‌نمایند.
1.‌ی�‌قطعه‌زمین‌مسکونی‌به‌شماره‌موقت‌123به‌مساحت‌‌131متر‌مرب�‌به‌
پلاک‌ثبتی‌‌873فرعی‌از‌پــلاک‌‌667اصلی‌بخش‌‌9ثبــت‌اصفهان‌از‌تفکیکی‌
موسوم‌به‌مسکن‌و‌شهرسازی‌واق�‌در‌بلوار‌شــف�‌به‌قیمت‌پایه‌هر‌متر‌مرب�‌

‌78٫000٫000ریال
2.‌ی�‌قطعه‌زمین‌مسکونی‌به‌شماره‌موقت‌‌124به‌مساحت‌‌144/5متر‌مرب�‌
به‌پلاک‌ثبتی‌‌872فرعی‌از‌پلاک‌‌667اصلی‌بخش‌‌9ثبت‌اصفهان‌از‌تفکیکی‌
موسوم‌به‌مسکن‌و‌شهرسازی‌واق�‌در‌بلوار‌شــف�‌به‌قیمت‌پایه‌هر‌متر‌مرب�‌

‌78٫000٫000ریال
3.‌ی�‌قطعه‌زمین‌مسکونی‌به‌شماره‌موقت‌‌18به‌مساحت‌‌191/50متر‌مرب�‌

از‌پلاک‌ثبتی‌‌12548بخش‌‌5ثبت‌اصفهان‌از‌تفکیکی‌خندان‌واق�‌در‌خیابان‌
کبر،‌بعد‌از‌چهارراه‌به‌قیمت‌پایه‌هر‌متر‌مرب�‌‌31٫000٫000ریال ا�‌ا

شرای�‌مزایده:
1-‌ارائه‌س�رده‌شــرکت‌در‌مزایده‌بصورت‌واریز‌نقدی‌به‌حساب‌1076127121 
بان�‌قرض‌الحسنه‌رسالت‌شعبه‌مرکزی‌به‌نام‌ســازمان‌فاوا‌یا‌ارایه‌ضمانت‌

نامه‌بانکی‌با‌اعتبار‌حداقل‌سه‌ماه‌به‌میزان‌5٪‌رق�‌کارشناسی
2-‌در‌صورتیکه‌نفرات‌اول‌و‌دوم‌شرکت‌کننده‌(برندگان‌مزایده)‌از‌انجام‌معامله‌
خودداری‌نمایند‌س�رده‌شرکت‌در‌مزایده‌آنان‌به‌ترتیب‌به‌نف�‌سازمان‌ضب�‌

خواهد‌شد.
3-‌سازمان‌در‌رد‌ی�‌یا‌تمام‌پیشنهادها‌مختار‌و‌صاحب‌ن�ر‌نهایی‌است.

موجــود مزایــده‌ اســناد‌ در‌ مربوطــه‌ جزئیــات‌ و‌ اطلاعــات‌ ســایر‌ ‌-4
‌می‌باشد.‌

1-عملیات‌کف‌سازی‌خیابان‌عباس‌آباد‌حد‌فاصل‌خیابان‌شمس‌آبادی‌تا‌خیابان‌چهارباغ‌
2-عملیات‌کف‌سازی‌خیابان‌شی�‌بهایی‌حدفاصل‌خیابان‌شمس‌آبادی‌تا‌خیابان‌چهارباغ‌

گهی‌نوبت‌دوم‌جهت‌دریافت‌اسناد‌مناقصه‌به‌دبیرخانه‌سازمان‌مراجعه‌و‌پس‌از‌تکمیل‌به‌واحد‌حراست‌ لذا‌متقاضیان‌واجد‌شرای�‌می‌توانند‌تا‌‌10روز‌پس‌از‌انتشار‌آ
واق�‌در‌خیابان‌ابن‌سینا،‌مقابل‌بان�‌ملی،‌کوچه‌کدخدا،‌بن‌بست‌دوم‌تحویل‌نمایند.

‌تلفن‌تماس:‌031-34484892-4

سازمان فناوری اطلاعات و ارتباطات شهرداری اصفهان

 سازمان نوسازی و بهسازی شهر اصفهان

گهی ابلاغ  آ
آ�ای حسین �دیدار 

 به ن�انی : خیابان رزمند�ان ، خیابان اصفهان ویلا ، کو�ه �ادمان 
ن�ر‌به‌اینکه‌مل�‌شما‌به‌پلاک‌ثبتی‌‌14458/46بخش‌‌5اصفهان‌واق�‌در‌خیابان‌رزمندگان‌،‌خیابان‌اصفهان‌ویلا‌،‌کوچه‌شادمان‌
ک�ر‌�رف‌مدت‌یکماه‌از‌انتشــار‌ در‌طرح‌گذر‌قــرار‌گرفته‌و‌‌با‌توجــه‌به‌ضرورت‌اجرای‌طرح‌بدینوســیله‌به‌شــما‌ابلاغ‌می‌گــردد‌حدا
گهی‌نسبت‌به‌معرفی‌ی�‌نفر‌کارشناس‌‌بعنوان‌معتمد‌و‌پن�‌نفر‌کارشــناس‌مرضی‌الطرفین‌‌جهت‌ارزیابی‌‌پلاک‌در‌مسیر‌به‌ این‌آ
شهرداری‌اقدام‌‌نمایید‌.‌لازم‌به‌ذکر‌است‌کارشناسان‌معرفی‌شده‌بایستی‌جزء‌کارشناسان‌رسمی‌دادگستری‌اصفهان‌در‌رشته‌

ساختمان‌باشند‌.‌بدیهی‌است‌در‌صورت‌عدم‌معرفی‌کارشناس‌در‌زمان‌مقرر‌وف�‌مقررات‌اقدام‌خواهد‌شد‌.
امور ارتباطات منطقه 8  شهرداری اصفهان

پ   اول
چا
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اخبار‌سیاست‌

 محدودیت ها ممکن است
 دوباره اجرا شود

رئیس جمهوری گفت: به رغم آنکه در مسیر کنترل بیماری 
گـر چنانچـه سـطح هشـدارها و هوشـیاری  قـرار داریـم، امـا ا
مردم کاهش یابد، ممکن اسـت بیماری اوج بگیـرد. در این 
گزیـر بـه احیـای مجـدد محدودیت هـا هسـتیم؛  شـرایط نا
کان هشـدارها را جـدی بگیرنـد  البتـه امیدواریـم مـردم کمـا
ج نشـوند. بـه گـزارش  و جـز بـرای امـور زندگـی از منـزل خـار
کمیته هـای  روسـای  جلسـه  در  روحانـی  حسـن  ایسـنا، 
تخصصـی سـتاد ملـی مقابلـه بـا کرونـا بـا اشـاره بـه گـزارش 
وزارت بهداشـت، درمـان و آمـوزش پزشـکی در خصـوص 
دسـتیابی بـه وضعیـت رضایت بخـش نسـبی در مقابلـه بـا 
ع بیماری کرونا، همکاری و همراهی مردم را در رعایت  شـیو
پروتکل هـای بهداشـتی مایـه مباهـات دانسـت و اظهـار 
گر همکاری مـردم در کنار تمهیدهای اتخاذ شـده،  داشـت: ا
همچنـان تـداوم پیـدا کنـد، تـا انـدازه ای می توانیـم بـه قطع 
ع این بیمـاری امیـدوار باشـیم. روحانـی گفت:  زنجیـره شـیو
براسـاس گزارش هـای ارائـه شـده بـا توجـه بـه تمهیدهـای 
کـز آزمایشـگاهی، تسـریع در  اتخاذشـده از جملـه افزایـش مرا
ارائه نتایـج آن در زمان هـای کوتاه تر و در عیـن حال با تلاش 
کادر درمانـی کشـور و مراقبت هایـی کـه انجـام شـده، افـراد 
زیادی توانسته اند به شکل سرپایی درمان شوند. او  اضافه 
کرد: با مدیریت هماهنگ میان همه بخش ها و دسـتگاه ها 
کـه انجـام شـده مسـئولین بـا  و بـا مراقبت هـای ویـژه ای 
حضـور بهنـگام در اسـتان ها و شهرسـتان هایی کـه آلـوده 
می شـدند و بـا مراقبـت و ایجـاد محدودیت هـا توانسـتند از 
اوج گیـری بیمـاری جلوگیـری کـرده و سـریعا وضعیـت را بـه 
کیـد  سـمت شـرایط باثبـات هدایـت کننـد. رئیـس جمهـور تأ
کـرد: بـدون تردیـد مسـیر مقابلـه و کنتـرل ایـن بیمـاری را 
بـدون همراهـی مـردم نمی تـوان طـی کـرد. روحانـی گفـت:  
براسـاس گزارش هـای ارائـه شـده، کمیته هـای سـتاد ملـی 
موظـف شـدند رونـد آغـاز فعالیـت در هـر شهرسـتان و اسـتان 
ع بیمـاری و وضعیت  را با بررسـی آمارها و شـاخص های شـیو
کنترل آن با رعایت شرایط خاص و پروتکل های مشخص، 
ع بسـتگی تام و تمـام به میزان  اعلام کنند و البته این موضو
ابتـلا، بسـتری و فوتی هـای هـر اسـتان دارد. در ایـن جلسـه، 
کمیته هـای مرتبـط نتایـج بررسـی های خـود را  روسـای 
کز دینی و بقاع متبرکه ارائه کردند  درخصوص بازفعالیت مرا
که مورد بحث و بررسـی قرار گرفت و با توجه به اینکه در ماه 
معنویـت و میهمانی خـدا قرار داریـم و جان های تشـنه برای 
راز و نیـاز و عبـادت و زیـارت بقـاع متبرکـه بی قـرار اسـت، مقرر 
شد وزارت بهداشـت پروتکل ها و دستورالعمل های مناسب 
را تهیه و طراحی کند تا در جلسـه امروز)یکشـنبه( سـتاد ملی 

مقابلـه بـا کرونـا مـورد بررسـی و تصویـب قـرار گیـرد.

 هر موضوعی درباره منتخبین مجلس 
در بررسی اعتبارنامه ها رسیدگی می شود

کنـون گزارشـی  دبیـر سـتاد انتخابـات کشـور بـا بیـان اینکـه تا
دربـاره جعلـی بـودن مـدرک تحصیلـی یکـی از منتخبیـن 
گـر چنیـن  مجلـس یازدهـم بـه مـا نرسـیده اسـت، گفـت: ا
ح باشـد، خـود نماینـدگان مجلـس یازدهـم  مسـائلی مطـر
در زمـان رأی بـه اعتبارنامه هـا، آن را بررسـی می کننـد. بـه 
ع  گـزارش ایسـنا، اسـماعیل موسـوی دربـاره صحـت موضـو
جعلـی بـودن مـدرک تحصیلـی یکـی از منتخبیـن مجلـس 
یازدهـم اظهـار کـرد: تـا ایـن لحظـه هیـچ گزارشـی در ایـن 
زمینـه بـه مـا ارسـال نشـده اسـت؛ البتـه شـورای نگهبـان 
صحت انتخابـات یازدهمین دوره مجلس شـورای اسـلامی 
 را تاییـد کـرده و وزارت کشـور نیـز اعتبارنامـه منتخبیـن را 
صـادر کـرده اسـت؛ بنابرایـن هـر موضوعـی دربـاره منتخبین 
بایـد در مجلـس یازدهـم بررسـی شـود. او ادامـه داد: وزارت 
کنون اعتبارنامه 279 منتخب را صادر و امضا کرده  کشـور تا
اسـت و بـه زودی ایـن اعتبارنامه ها را بـرای معاونـت قوانین 
مجلـس ارسـال می کنیـم. یـک نسـخه را نیـز بـه شـورای 
نگهبان می فرسـتیم. دبیر سـتاد انتخابات در پایان با اشاره 
بـه اینکـه 11 منتخـب باقی مانـده مجلـس در مرحلـه دوم 
انتخابات در شـهریور ماه برگزیده می شـوند، گفـت: دو نفر از 
منتخبیـن نیز فوت شـده اند کـه در انتخابات میـان دوره ای 
 مجلـس در سـال 1400 جایگزیـن آنهـا انتخـاب خواهـد 

شد.

پاسخ ایران به مواضع انگلیس و فرانسه 
در خصوص پرتاب ماهواره »نور«

سـخن گوی وزارت امور خارجه بـا رد مواضع فرانسـه و انگلیس 
در خصـوص ماهـواره »نـور« آن را ناشـی از اسـتانداردهای 
دوگانـه آنها و پذیرش قلـدری آمریـکا خواند. به گزارش ایسـنا ، 
سـیدعباس موسـوی،  ضمـن غیر قابـل قبـول خوانـدن مواضع 
فرانسـه و انگلیـس در خصـوص پرتـاب »ماهـواره نـور« گفـت: 
به کارگیـری فنـاوری فضایـی بـا اهـداف صلـح آمیـز بخشـی از 
برنامـه دفاعـی و نیـز توسـعه علمـی  جمهـوری اسـلامی ایران 
اسـت و هیچ یـک از معاهـدات بیـن المللی ایـران را از دسـتیابی 
و توسـعه ایـن فنـاوری کـه بـه پشـتوانه تـلاش کارشناسـان و 
نخبـگان ایرانی به دسـت آمـده اسـت، منـع نمی کند. او تفسـیر 
یک جانبـه فرانسـه و انگلیـس از قطعنامـه 2231 را قویـا رد و 
کید کرد: برنامه هسـته ای ایران مطابق فتـوای مقام معظم  تا
رهبری و نیز طبق گزارش هـای آژانس بین المللـی اتمی دارای 
مقاصد انحصارا صلح آمیز اسـت و لـذا برنامه فضایـی ایران که 
دارای اهداف دفاعی است، برای مقاصدی غیر از این طراحی 
نشده است.  سخن گوی دسـتگاه دیپلماسی کشورمان اضافه 
کـرد: در حالـی کـه آمریـکا بـا خـروج خـود از برجـام و تحمیـل 
تحریم هـای غیرقانونـی خـود علیـه ایـران هـر روز و هـر لحظـه 
بندبنـد قطعنامـه 2231 شـورای امنیـت ملـل متحـد را نقـض 
می کند، عدم برخورد کشـورهای اروپایی با آمریکا و خودداری 
کـی از  کـردن آن کشـور، جـای تعجـب دارد و حا از محکـوم 
برخوردهای دوگانه و تن دادن به قلدرمنشی آمریکا در صحنه 
جهانی اسـت. این دیپلمات کشـورمان،  همچنین اظهار کرد:  
فرانسـه و انگلیـس در حالـی نسـبت بـه امنیـت منطقـه ابـراز 
نگرانـی می کننـد کـه خـود سـابقه ای طولانـی از حضـور تنـش 
آفریـن در منطقه داشـته و سیاسـت های ثبـات زدای آنهـا مانع 

مهمـی در بازگشـت امنیـت و ثبـات منطقـه اسـت.

کیم جونگ اون، دیکتاتور کره شـمالی در چند سـال گذشـته حضور پررنگی در سـطح جهانی داشـته، اما در هفته گذشته، 
او کامـلا از دید عمومی ناپدید شـده و شـایعات دربـاره وضعیت او آغاز شـده اسـت؛ برخی می گویند ممکن اسـت به شـدت 

بیمار شـده باشـد، برخی می گویند شـاید حتی مرده اسـت. 

هلیا عسگری
مترجم

کیم جونگ اون، دیکتاتور کره شمالی در 
چند سال گذشته حضور پررنگی در سطح 
جهانی داشته، اما در هفته گذشته، او کاملا 
از دید عمومی ناپدید شده و شایعات درباره 
وضعیت او آغاز شده است؛ برخی می گویند 
ممکن است به شدت بیمار شده باشد، 
برخی می گویند شاید حتی مرده است.  در 15 
آوریل، کیم در جشن بزرگداشت کره شمالی 
کشور، پدر  که به افتخار بنیان گذار این 
بزرگ فقیدکیم، کیم ایل سونگ برگزار شد 
حضور پیدا نکرد. رسانه های دولتی هیچ 
عکسی از آزمایش های تسلیحاتی اخیر 
منتشر نکرده اند که به طور معمول رهبر 
کره شمالی از نزدیک شاهد این عملیات 
است. همچنین اظهارات رسمی این کشور 
نشانی از  صحبت های مستقیم از سوی 
کیم ندارد. تمام این اتفاقات باعث شد 
تا حدس و گمان هایی از طرف رسانه ها 
مبنی بر وضعیت کیم 36 ساله مطرح شود و 
فعالیت گسترده ای از سوی اطلاعات آمریکا 
برای فهمیدن اینکه واقعا رهبر کره شمالی در 

چه وضعی است صورت گیرد. 
کره شمالی در  در عین حال، رسانه های 
برابر شایعات سکوت کرده و همچنان به 
گونه ای رفتار می کنند که گویا زندگی در کاخ 
پادشاهی کیم به طور عادی پیش می رود. 
به هرحال ویروس کرونا بر کره شمالی هم 
تأثیر گذاشته و ممکن است دیکتاتور برای 
جلوگیری از مبتلا شدن، اقدامات احتیاطی 

را انجام دهد. 

کیم از نظر سلامتی در وضعیت نامناسبی 
قرار دارد. او اضافه وزن دارد، سیگاری است 
و به نظر می رسد نقرس شدید داشته باشد. 
آنا فیفیلد، نویسنده کتاب »جانشین بزرگ« 
می نویسد: »بزرگ ترین عامل خطر برای 
کیم جونگ اون وضعیت بد سلامتی او و به 
ویژه خطر بروز مشکلات قلبی است. قدش 
حدود 170 سانتی متر و وزنش حدود 140 
کیلوگرم است. بی ام آی 45 یعنی خیلی 
چاق.« به این نکته مهم باید توجه کرد که 
هیچ کشوری  از جمله دو کره، چین یا ایالات 
متحده به طور رسمی، وضعیت سلامت 

دیکتاتور را تأیید نکرده است.

چگونه شایعات مربوط به 
بیماری کیم شروع شد؟

15 آوریل روز مهمی در کره شمالی است. این 
روز، روز تولد کیم ایل سونگ، بنیان گذار 
کره شمالی و پدربزرگ کیم جونگ اون است. 
این  روز که به »روز خورشید« معروف است، 

بزرگ ترین واقعه در کره شمالی است. 
کـیـم جــونـــگ اون چــهـــره ای  همچنین 
فوق العاده مهم در خاندان سلطنتی است 
و همواره سعی کرده که از پدر بزرگ خود 
تقلید کند، تا جایی که حتی مانند او لباس 
کیم در  این هرگز  از  تا پیش  می پوشد. 
مراسم تولد پدربزرگش غیبت نکرده بود، به 
همین دلیل غیبت او در این مراسم باعث 
گمانه زنی های بسیار شد. نیویورک تایمز 
نوشت: »اینکه کیم جونگ اون در روز 15 
آوریل از کاخ کامسوزان دیدن نکند ، در 

کره شمالی غیرقابل تصور است.« 
یک روز قبل از 15 آوریل، کره شمالی چندین 
آزمایش موشکی انجام داد. البته این به 

خودی خود امری غیرعادی نیست، زیرا 
دولت معمولا چنین آزمایش هایی را در 
تعطیلات مهم یا رویدادهای مهم سیاسی 
انجام می دهد. چیزی که در این بین بسیار 
عجیب بود رویکرد رسانه های کره شمالی 
نسبت به آزمایش ها بود. آنها کاملا نسبت 
به اخبار آن سکوت کردند. این در حالی 
است که به طور معمول، رسانه ها از چنین 
آزمایش هایی، عکس هایی منتشر می کنند 
که نشان می دهد کیم جونگ اون لبخند 
رضایت بر لب دارد. اما شایعات زمانی اوج 
که اخباری مبنی بر عمل جراحی  گرفت 
کیم جونگ اون منتشر و اعلام شد  قلب 
ج  که او برای بهبودی کامل در ویلایی خار
از  پیونگ یانگ نگهداری می شود. این 
اخبار را کره جنوبی منتشر و بعد از آن اعلام 
که این خبر را یک منبع ناشناس در  کرد 
کرده است نه چندین   کره شمالی اعلام 

منبع. 
پس از آن سی ان ان به نقل از یک مقام 
آمریکایی بی نام گفته بود که کیم پس از 
عمل جراحی در معرض خطر جدی قرار 
گرفته است. این موضوع می تواند به معنای 
این باشد که ایالات متحده درباره سلامتی 
کیم، اطلاعات واقعی دارد. در هر صورت، 
کارشناسان می گویند اخباری که سی ان ان 
که باعث شده  کرده چیزی است  منتشر 
یک شایعه کوچک به یک موضوع جهانی 
تبدیل شود. سه شنبه گذشته، دونالد ترامپ 
تأیید کرد که آمریکا هیچ اطلاعات موثقی 
کره شمالی  درباره وضعیت سلامتی رهبر 

ندارد. 
کاخ سفید  کنفرانس خبری  او در جریان 
با  من  باشد.  خوب  »امیدوارم  گفت: 

کیم جونگ اون رابطه خیلی خوبی داشتم و 
دوست دارم او را خوب ببینم. در حال حاضر 
ما نمی دانیم آیا گزارش ها صحیح هستند یا 
خیر.« از روز پنجشنبه، هنوز هیچ تاییدیه 
رسمی از داخل کره شمالی یا هرجای دیگر 

درباره وضعیت کیم منتشر نشده است. 

چرا آمریکا درباره سلامتی کیم 
اطلاعات می خواهد؟

ک، تحلیلگر ارشد سابق سازمان  یونگ پا
کتابی  کره شمالی و نویسنده  سیا درباره 
درباره کیم، روز دوشنبه رشته توییتی را 
نوشت و توضیح داد که چرا هیچ کس نباید 
شایعات مربوط به سلامتی کیم را دست کم 

بگیرد. 
»گزارش وضعیت سلامتی  نــوشـــــت:  او 
کیم جونگ اون بسیار دشوار است، زیرا 
فضای اطلاعاتی در کره شمالی و حساسیت 
چنین اخباری درباره رهبر آن اجازه چنین 
کاری را نمی دهد. سطح اطمینان اطلاعات 
به دسترسی به منبع بستگی دارد، بنابراین 
داشتن یک منبع به این معنی نیست که 
باید آن را نادیده بگیریم، بلکه باید با توجه 
به آنچه می دانیم و متناسب با اطلاعات 

اخبار را بسنجیم.« 
او تصریح کرد: » اینکه کره جنوبی و چین 
این اخبار را بی اهمیت جلوه می دهند به 
معنای دسترسی بیشتر آنها به کیم نیست. 
معمولا آنها نیز برای اطلاعات در حال تلاش 

هستند.« 
ایالات متحده هم در حال تقلا برای به 
مقام  دو  است.  اطلاعات  آوردن  دست  
اطلاعات آمریکا روز سه شنبه به نیوزویک 
گفتند که آمریکا هیچ مدرکی مبنی بر اینکه 

کیم در معرض خطر جدی است ندارد، 
که تحلیلگران  گفت  گرچه یکی از آنها  ا
همچنان به نظارت بر گزارش ها از همتایان 
منطقه ای و مطبوعات کره ادامه می دهند. 
روز  آمریکا  اطلاعات  سازمان  معاون 
هواپیماهای  که  داد  گزارش  پنجشنبه 
نظارتی ایالات متحده در حال پرواز به 
کره شمالی هستند تا سعی کنند اطلاعات 
جدیدی را از این طریق به دست بیاورند و 
فاش کنند. هنوز مشخص نیست هواپیما 
دقیقا از این طریق چه چیزی را می تواند 

به دست بیاورد، اما برخی از کارشناسان 
که این یک اقدام برای فشار  معتقدند 
آوردن به پیونگ یانگ برای ارائه اطلاعات 

درخصوص وضعیت کیم است.
در  مشکــــل  از  نشانه هایی  همچنین 
کره شمالی وجود دارد. براساس وب سایت 
خرید های  کـره شـمـالـی،  در  نــیــوز  نک 
عصبی زیادی در فـروشــگـاه هـــای مواد 
داشته  وجود  پــیـونــگ یـــانــــگ  غذایی 
است. سبزیجات، آرد و شکر در ثانیه ای 
این  آیا  اینکه  شدند.  خالی  قفسه ها  از 
موضوع به شایعات کیم مرتبط است یا خیر 
مشخص نیست. ممکن است خرید مردم 
برای مقابله با ویروس کرونا باشد. در هر 
صورت ایالات متحده می خواهد به جای 
گمان های رسانه ای،  تکیه بر حدس و 
دقیقا از آنچه می گذرد اطلاع داشته باشد.

به روزترین  همیشه  می خواهد  آمریکا 
اطلاعات را درباره سایر کشورها و رهبران 
آنها داشته باشد، نه فقط اطلاعات درباره 

سیاست گذاری های دولت ها. 
داشتن این اطلاعات به دولت آمریکا کمک 
می کند تا برای تصمیم گیری های امروز 
و آینده آماده شود. وضعیت سلامت کیم 
پیامدهای قابل توجهی برای آمریکا دارد. 
اگر کیم سالم باشد و فقط می خواهد از نظرها 
دور بماند، می تواند معانی مختلفی دشته 
باشد. شاید او خود را قرنطینه کرده تا از 
ابتلا به کرونا جلوگیری کند یا شاید در حال 
برنامه ریزی یک حرکت مهم و چشمگیر 

است. 
درست کمی بعد از غیبت طولانی کیم در 
کره شمالی متهم به حمله   ،2014 سال 
پیکچرز  سونی  علیه  گسترده  سایبری 
برای تولید فیلم کمدی »مصاحبه« شد؛  
فیلمی که درباره خبرنگاری است که پس از 
گذاشتن یک قرار مصاحبه با کیم جونگ اون 
گر کیم به  برای ترور او آموزش می بیند. اما ا
شدت بیمار باشد، دانستن این واقعیت 
برای آمریکا بسیار مهم است، زیرا بلافاصله 
ح می شود که چه کسی در  این پرسش مطر
گر معلوم  حال حاضر کشور را اداره می کند و ا
شود کیم مرده است، احتمالا یک بحران 
جانشینی در این کشور رخ خواهد داد. کیم 
یو جونگ، خواهر رهبر فعلی کره شمالی، 
محبوب ترین گزینه برای جانشینی اوست. 
او به تازگی نقش های مهم تری را در کشور 
به عهده گرفته است. او بیانیه می دهد و با 
رهبران خارجی رو در رو ملاقات می کند. اما 
شینا گریتنس، یک متخصص کره شمالی 
در دانشگاه میسوری، روز چهارشنبه در 
واشنگتن پست خاطرنشان کرد که نسبت 

به وقوع این احتمال مشکوک است. 
او نوشت: » وراثت زن در دیکتاتوری های 
مدرن اساسا غیر ممکن است و بحثی که 
در حال حاضر ناظران کره شمالی دارند این 
است که آیا فرهنگ سیاسی کره شمالی با 
کم زن سازگار است؟« احتمال دیگر  یک حا
این است که نیروهای مسلح قدرت را در 
این کشور به دست بگیرند که این فرضیه 
برای ایالات متحده بسیار بد است، زیرا 
ارتش کره شمالی نسبت به  آمریکا رویکردی 
حمله  صورت  در  و  دارد  جنگ طلبانه 
احتمالی، هرگونه حسن نیت باقی مانده 
بین پیونگ یانگ و واشنگتن از بین می رود. 
البته همه اینها حدس و گمانی بیش نیست. 
شاید حال کیم بسیار خوب باشد و در حال 
حاضر در یکی از کاخ های خود و به دور از 
دید عموم سیگارش را می کشد و نکته ای 
که نباید از یاد برد این است که در حقیقت، 
که چنین اتفاقاتی  این اولین بار نیست 

رخ می دهد.

»اون« کجاست؟
گهانی‌دیکتاتور‌کره‌شمالی،‌باعث‌گمانه‌زنی‌های‌مختلفی‌شده‌است غیبت‌نا

۱5 آوریل روز مهمی در 
کره شمالی است. این روز، 
روز تولد کیم ایل سونگ، 

بنیان گذار کره شمالی و 
پدربزرگ کیم جونگ اون 

 است. این  روز که به 
»روز خورشید« معروف 
است، بزرگ ترین واقعه 

در کره شمالی است

نقل‌قول

شهروز برزگر، عضو کمیسیون امنیت ملی و سیاست خارجی مجلس شورای اسلامی: 
پافشاری آمریکا برای تمدید تحریم های تسلیحاتی علیه ایران برای این است که تحریم های 
گر شرایط به گونه ای پیش رود که مکانیسم ماشه  هسته ای ما بازگردد. طبق بند 37 برجام، ا
اجرایی نشود، خود به خود همه تحریم های هسته ای و موشکی از روی ایران برداشته می شود. 
ج شده است و این فرصت را ندارد تا بتواند از برنامه هسته ای ایران شکایت  آمریکا از برجام خار
گر موفق شود، مکانیسم ماشه فعال شود،  کند و در حال تحریک طرف های اروپایی است که  ا
کمیته حل اختلاف تشکیل می شود و آنجاست که این سوال در شورای امنیت پرسیده می شود 
که آیا تحریم ها در خصوص برنامه هسته ای و فعالیت های موشکی تعلیق شود؟ در این صورت 
گر جواب یکی از اعضای ثابت دارای »حق وتو« خیر باشد، شش  قطع نامه  شورای امنیت سازمان  ا

ملل متحد که علیه ایران بود و به واسطه برجام برداشته شده بود، بازمی گردد./ایلنا

حســین جلالــی، منتخــب رفســنجان در مجلــس شــورای اســلامی: مراجــع چهارگانــه، 
راســتی آزمایی گزارش هــا را برعهــده دارنــد. برخــی افــراد و نماینــدگان بــه خاطــر حفــظ آبرویشــان 
ح مربــوط بــه انتخابــات مجلــس،  مســتندات ردصلاحیــت خــود را اعــلام نمی کننــد. ایــن طــر
خبرگان، ریاســت جمهوری و شــوراهای شــهر و روستاســت که فعلا فوریت آن در مجلس دهم به 
تصویــب رســیده و به نظــر می رســد مجلــس دهم فرصــت کافــی بــرای تصویــب کلیــات و جزئیات 
گــر فــردی مطلــب کذبــی را بــه نماینــده یــا کاندیدایــی  آن را نداشــته باشــد. بــر اســاس ایــن طــرح، ا
نســبت دهد که موجــب حــذف کاندیدا شــود، به شــش مــاه زنــدان یــا انفصــال از خدمــت محکوم 
خواهد شــد. بایــد مراقب بــود ارائــه چنین طرح هایــی موجــب ایجــاد محدودیــت در نظارت های 
ح نبایــد منجــر بــه ایجــاد محدودیــت در نظــارت مــردم و  نهادهــای قانونــی نشــود. ایــن طــر
دســتگاه های نظارتی شــود، مردم ناظر هســتند و وظیفه دســتگاه ها راســتی آزمایی اســت./ مهر 

 مکانیزم ماشه
 تا چه زمانی کارایی دارد؟

 نمایندگان برای حفظ آبرو 
نمی توانند دلایل ردصلاحیتشان را بگویند

داریوش قنبری، عضو حزب مردم سالاری: در زمان بحران کرونا، تصمیم گیری از سمت 
احزاب، گروها و نهادها به هیئت دولت و شخص رئیس دولت محول می شود. این موضوع باعث 
می شود نهادهای دمکراتیک به جای ایفای نقش اجتماعی خود پیرو این تصمیمات باشند و این 
پیروی را باید یکی از آثار سیاسی کرونا دانست. کرونا تحولی را در تمام شئونات زندگی مردم اعم از 
وجوه فردی و اجتماعی پدید آورد. این تغییرات فقط برای جامعه ایرانی نیست و در سطح جهانی 
رخ داده است. محدود شدن تصمیمات فردی و ضرورت توجه بیش  از حد به تصمیمات دولتی از 
جمله این تحولات است. به لحاظ سیاسی، نهادهای دمکراتیک تضعیف و اختیارات قوه مجریه 
تقویت شده است. محدود کردن آزادی شهروندان اثر دیگر این ویروس است. کارهایی که در 
جهت حفظ سلامت مردم صورت می گیرد آزادی فردی شهروندان را هم به نوعی محدود می کند، 

اما در عوض سلامت آنان را تضمین می کند./ ایسنا

 پیروی نهادها از تصمیمات دولت 
جزو آثار سیاسی کروناست



نیلللم‌نگللللاه

اقتصاد3 سال‌شانزدهم‌‌*‌شماره‌‌‌3729*‌‌یکشنبه‌‌*‌‌7اردیبهشت‌1399

اقتصاد‌روز‌

 افزایش هزینه دهک ها
 چقدر است؟

آخریـن وضعیـت دهک هـای مختلـف نشـان می دهـد کـه 
دهـک اول حـدود 16 درصـد و دهـک دهـم تـا 23 درصـد 
نسـبت بـه سـال گذشـته هزینـه بیشـتری بـرای تامیـن کالا و 

خدمـات خـود انجـام داده اسـت.
به گزارش ایسـنا، آخرین وضعیـت تورمی خانوارهای ایرانی 
در فروردین مـاه سـال جـاری از کاهـش تـورم در شـاخص 
سـالانه تا 32,2 درصد و تـورم نقطه بـه نقطه تـا 19,8 درصد 
حکایـت داشـت.این در حالـی اسـت کـه بررسـی وضعیـت 
تـورم بیـن دهک هـای مختلـف نشـان می دهـد کـه فاصلـه 
کـه نسـبت  تورمی دهک هـا تـا حـدود 3,4 درصـد رسـیده 
بـه اسـفندماه کـه 2,7 درصـد گـزارش شـده بـود 0,7 درصـد 
افزایـش دارد.در بیـن دهـک اول تـا دهـم افزایـش هزینـه 
وجود دارد؛ به طـوری که دهک اول در فروردین ماه امسـال 
نسـبت بـه همیـن مـاه در سـال گذشـته 16,3 درصـد، دهـک 
دوم 17، دهـک سـوم 17,5، دهـک چهـارم 17,9، دهـک 
پنجـم 18,2، دهـک ششـم 18,7، دهـک هفتـم 19,5، 
دهـک هشـتم 20,1، دهـک نهـم 21,4 و دهـک دهـم تـا 
23,5 درصد برای خرید کالا و خدمات خود به طور متوسـط 
افزایـش هزینـه دارد.برایـن اسـاس، فاصلـه افزایـش هزینـه 
بیـن دهـک اول و دهک دهم بـه بیـش از 7 درصد می رسـد.

البتـه تـورم در دهـک اول تـا دهـم در فروردین مـاه نسـبت به 
اسـفندماه سـال گذشـته کاهـش داشـته اسـت؛ بـه گونـه ای 
کـه در دهـک اول از 19,5 بـه 16,3 و در دهک دهـم از 24,4 
بـه 23,5 درصـد کاهـش دارد و ایـن تغییـر نشـان می دهـد 
کـه کاهـش تـورم در دهک هـای بالایـی بیـش از کاهـش در 
دهک های پایینـی بوده اسـت؛ همچنیـن فاصلـه تورمی  در 
کی هـا، آشـامیدنی ها و دخانیات« نسـبت  گـروه عمـده »خورا
کی و خدمات«  به اسـفندماه 0,7 درصد  و»کالاهای غیرخورا

نسـبت بـه مـاه قبـل 0,6 درصـد کاهـش دارد.

امروز آخرین مهلت ثبت نام برای دریافت 
وام یک میلیونی

امـروز آخریـن مهلت بـرای ثبت نـام وام یـک میلیـون تومانی 
بـا  را  خانـوار  سرپرسـت  کدملـی  بایـد  متقاضیـان  اسـت. 
سـیم کارتی کـه بـه نـام اوسـت بـه سرشـماره 6369 پیامـک 
کنند.بـه گـزارش مهـر، دولـت بـرای جبـران صدمـات ناشـی 
ع ویـروس کرونـا، اقـدام بـه برنامه ریـزی به منظـور  از شـیو
واریز وام یـک میلیـون تومانی به حسـاب سرپرسـتان خانوار 
یارانه بگیـر کـرد.در همیـن راسـتا، طبـق توافقـی کـه بیـن 
وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی، سـازمان هدفمندسـازی 
یارانه هـا و بانـک مرکـزی صـورت گرفـت، مقـرر شـد وزارت 
تعاون کـد ملـی را هـم دریافـت و پـس از غربالگری، فهرسـت 
را بـه سـازمان هدفمنـدی یارانه هـا جهـت تنظیـم فرمـت 
درخواسـتی به تفکیک بانک های عامل واریزکننده یارانه، 
ارسـال کنـد تـا در مرحله بعـدی، ایـن سـازمان پـس از تنظیم 
نهایـی اسـامی، فهرسـت متقاضیـان را بـه بانـک مرکـزی 
تحویـل دهد.ابتـدا اعـلام شـد کـه افـراد تـا 31 فروردیـن مـاه 
مهلت ارسـال کد ملی خـود را دارند که بعد به دلیل اسـتقبال 

مـردم، ایـن مهلـت تـا هفتـم اردیبهشـت مـاه، تمدیـد شـد.
کـه تـا 31 فروردیـن مـاه پیامـک ارسـال  بیشـتر افـرادی 
کـرده  بودنـد، روز پنجشـنبه 4 اردیبهشـت مـاه، وام مذکـور 
بـه حسابشـان واریـز شـد؛ امـا آن دسـته از افـرادی کـه پـس 
از 31 فروردیـن اقـدام بـه ارسـال پیامـک کـرده بودنـد، روز 
پنجشـنبه هفتـه جـاری )11 اردیبهشـت مـاه( وام را دریافـت 

خواهنـد کـرد.

 احتمال تمدید شش ماهه
 اجاره نامه مستأجران

ع ویـروس کرونـا، وزارت راه و  به دنبـال نگرانی هـا از شـیو
شهرسازی به دولت پیشـنهاد داده است قرارداد مستأجران 
ح در دسـت  به طور خودکار شـش ماه تمدید شـود که این طر

بررسـی اسـت.
به گـزارش ایسـنا، بازار فـروش و اجـاره مسـکن در هفته های 
اخیر تحت تاثیـر نگرانـی از اپیدمی ویروس کرونا قـرار گرفته 
و عمده اجاره نشـین ها حاضر به پذیـرش متقاضیان خرید یا 
اجاره ملکی که در آن سـکونت دارند، نیستند.از سوی دیگر 
تمایل بـه تمدید اجـاره از طـرف مسـتأجران  و حتـی موجران 

افزایـش پیدا کرده اسـت.
 با توجـه به اینکه فصـل جابه جایی هنوز فرا نرسـیده اسـت، 
خ هـا نیـز رشـد چندانـی نشـان نمی دهنـد. بـا ایـن حـال  نر
معـاون وزیـر راه و شهرسـازی از ارائـه پیشـنهادی بـه دولـت 
بـرای تمدیـد خـودکار شـش ماهـه قـرارداد مسـتأجران خبـر 
داده اسـت؛ پیشـنهادی کـه البتـه امـکان تحقـق آن بـا امـا و 

گـر مواجـه خواهـد بـود. ا
وزارت  تمهیدهـای  خصـوص  در  محمـودزاده  محمـود 
راه و شهرسـازی بـرای مسـتأجران اعـلام کـرد: بـا توجـه بـه 
ع ایـن بیمـاری همه گیـر و نگرانـی مـردم  بحـران کرونـا و شـیو
از نقـل و انتقـال بـه واحدهـای جدیـد و همچنیـن مشـکلاتی 
کـه در خصـوص اجاره بهـا ایجـاد شـده اسـت، وزارت راه و 
شهرسـازی مصوبـه پیشـنهادی را بـرای دولـت بـه منظـور 
تمدید خودکار شش ماهه اجاره نامه مستأجران، ارائه کرده 
اسـت.او با اشـاره به اینکه مسـتأجران در حال حاضـر امکان 
کنـون امـکان دیـد و بازدیـد  جابه جایـی ندارنـد، افـزود: هـم ا
از واحدهـای مسـکونی فراهـم نیسـت و درعیـن حـال منابـع 
کثریت مردم کاهش چشـمگیری داشـته است که  درآمدی ا
ایـن مسـئله به ویـژه در کلان شـهرها مشـکلات عدیـده ای را 
بـرای شـهروندان ایجـاد کـرده اسـت. بـه همیـن منظـور ایـن 
پیشـنهاد از سـوی وزارت راه و شهرسـازی بـرای تصویـب در 
دولت و الزام آور شـدن آن در دست بررسـی قرار گرفته است.
معـاون وزیـر راه و شهرسـازی دیگـر اقدامـی را  کـه در معاونت 
ح جامع  مسکن و ساختمان در دسـت پیگیری قرار دارد، طر
ح  مدیریت صنعت سـاختمان عنـوان کرد و توضیـح داد: طر
جامع مدیریت صنعت سـاختمان کشـور مراحـل نهایی خود 
ح به این شـیوه برنامه ریزی شـده  را طـی می کند. در ایـن طر
اسـت تا تمامی بازیگران صنعت سـاختمان از تولیدکنندگان 
مصالـح سـاختمانی تـا سـایر بخش هـا، جایگاهشـان در ایـن 

صنعت مشـخص شـود.

بانک هایـی کـه تا همیـن چند وقـت پیـش بـرای افزایـش تعـداد مشتریانشـان بـا یکدیگـر رقابـت می کردنـد و بعضا با 
وجـود مصوبـات بانـک مرکـزی ابلاغیه هـای عـدم افزایـش سـود سـپرده را دور می زدنـد، چـرا در شـرایط کنونـی بـرای 
خ سـود سـپرده متحد شـده اند و بـرای اجرایی کردنش عزمشـان را جـزم کرده اند؟ اجرایی کـردن تصمیم کاهش نر

نقل‌قول

ابراهیم درسـتی، نماینـده وزیر صمت در اصناف کشـور: منتظر هسـتیم که سـتاد ملی 
مبـارزه با کرونـا با هماهنگـی اتاق اصنـاف و نیروهـای ذی ربـط پروتکل هـای فعالیت این 
صنـوف را ارائـه کنـد، تـا ایـن مشـاغل نیـز بتواننـد فعالیـت خـود را آغـاز کننـد. امیدواریـم تـا 
هفتـه آینـده ایـن پروتکل هـا ارائـه شـود تا شـاهد زیـان بیـش از حـد این صنـوف نباشـیم.از 
اسـفندماه و آغـاز شـروع بیمـاری همـه صنـوف اعـم از پرخطـر و کـم خطـر نهایت همـکاری 
را بـا سـتاد ملـی مبـارزه بـا کرونـا و اتـاق اصنـاف داشـتند و دربـاره چنـد درصـد جزئـی کـه 
از همـکاری خـودداری کردنـد، مجبـور بـه برخـورد بـا اعمـال زور و پلمـب بـا آنهـا بودیـم.

امـا در صـورت عمل نکـردن بـه توصیه هـای بهداشـتی، ایـن سـتاد از طریـق مراجـع 
 قانونـی و قـوه قضائیـه بـا آنهـا برخـورد خواهـد کـرد؛ زیـرا اولویـت مـا حفـظ سـلامت مـردم

 است./ ایلنا

محمدکاظـم چقـازردی، مدیرعامـل بانک سـپه: انتظـار داریم با کسـب مجـوز از مراجع 
ع بانک هـا و موسسـه مالـی  ذی ربـط تـا پایـان اردیبهشـت ماه حداقـل دو بانـک از مجمـو
وابسـته بـه نیروهـای مسـلح بـه طـور رسـمی به بانـک سـپه ملحـق شـوند.هم کارکنـان 
و مدیـران بانـک سـپه و هـم مدیـران و کارکنـان بانک هـای ادغامی بـه ایـن بـاور مهـم 
ع به  ح اسـتراتژیک و ملی بـه نفـع سیسـتم پولـی و در مجمـو رسـیده اند کـه اجـرای ایـن طـر

نفـع نظـام اقتصـادی کشـور اسـت.
ایـن تجربـه می توانـد بـه عنـوان مجموعـه اقدامـات گران بهـا و منحصـر بـه فـرد، چـه بـه 
کتیکـی و چـه بـه لحـاظ گسـتردگی و پیچیدگـی کار در تاریـخ بانکداری کشـور، به  لحاظ تا
ثبـت برسـد.آیندگان بایـد بداننـد چگونـه بانـک سـپه توانسـت بـه چنیـن موفقیتی دسـت 

پیـدا کنـد.

 با صنوف متخلف از طریق قوه قضائیه 

برخورد می کنیم
 دو بانک نظامی تا پایان اردیبهشت ماه 

رسما به بانک سپه ملحق می شوند
ح،  محمـد اسـلامی، وزیر راه و شهرسـازی: از مـرداد سـال گذشـته و بلافاصله پـس از شـروع طر
سـاخت این پروژه ها را آغـاز کردیـم و امیدواریم در تیرماه امسـال شـاهد آغاز تحویل ایـن واحدها 
باشیم. امیدواریم رقابتی که بین استان ها برای ساخت این واحدها شکل گرفته است، کارساز 
باشد و دسـتگاه های مختلف هر چه سـریع تر پروژه های مسـکن ملی خود را جلو ببرند تا بتوانیم 
تا پایان سـال، آن تعـداد واحـدی را که تعهـد کرده ایم، به بهـره برداری برسـانیم. در اسـتان های 
مختلف، ستادهای استانی مبارزه با کرونا تصمیم های مختلفی گرفتند. این تصمیم گیری ها 
به گونه ای بود که هنوز هـم برخی پروژه های مسـکن ملی، اجـازه آغاز فعالیت ندارنـد. در برخی 
اسـتان ها نیز امکان فعالیت های سـاخت و سـاز وجود داشت؛ اما سـازنده در شـهر دیگری اقامت 
داشـت که بـه دلیل ممنوعیـت ترددهـای بیـن اسـتانی، امکان شـروع فعالیـت سـاختمانی برای 

سـازنده وجود نداشـت؛ هماهنگ کردیم تا پروژه هـای بزرگ فعالیت خـود را آغـاز کنند./ مهر

 تیرماه؛ افتتاح بخشی از

 مسکن ملی

پایان داستان پراید در تیرماه
تولید‌مدل‌های‌‌132و‌‌111پراید‌متوقف‌شد‌

تولیـــد  توقـــف  از  ســـایپا  مدیرعامـــل 
دومیـــن مـــدل پرایـــد خبـــر داد و گفـــت: 
آخریـــن پرایـــد111 از محصـــولات خانـــواده 
X100 گـــروه خودروســـازی ســـایپا در روز 
پنجشـــنبه )4 اردیبهشـــت( تولیـــد شـــد 
و بـــه  ایـــن ترتیـــب  تولیـــد دو مـــدل 132 و 
ع ســـه مـــدل خودروهـــای  111 از مجمـــو
ســـواری پرایـــد بـــرای همیشـــه از ســـبد 
ج  ـــار ـــران خ ـــازار ای ـــایپا در ب ـــولات س محص
شـــد.به گـــزارش ســـایپانیوز، ســـیدجواد 
ســـلیمانی افـــزود: اعـــلام کـــرده بودیـــم 
111 بـــرای تحویـــل  کـــه تولیـــد پرایـــد
را  خـــودرو  ایـــن  کـــه  مشـــتریانی  بـــه 
پیش تـــر خریـــداری کرده انـــد تـــا پایـــان 
خواهـــد  ادامـــه   1399 اردیبهشـــت 
ــزی  ــه برنامه ریـ ــه بـ ــا توجـ ــا بـ ــت؛  امـ داشـ
و نیـــز افزایـــش تولیـــدی کـــه در ماه هـــای 
پایانـــی ســـال رونـــق تولیـــد داشـــتیم، 
زودتـــر بـــه تیـــراژ موردنظـــر رســـیدیم و 
حـــدود یـــک مـــاه قبـــل از برنامـــه اعـــلام 
شـــده، توقـــف تولیـــد پرایـــد111 را اعـــلام 

می کنیـــم. او گفـــت: دربـــاره پرایـــد 132 
خ داد و موفـــق شـــدیم  نیـــز همیـــن اتفـــاق ر
15 دی مـــاه ســـال گذشـــته و 15 روز پیـــش 
از موعـــد قبلـــی، تعهـــدات خـــود در قبـــال 
مشـــتریان را انجـــام دهیـــم و تولیـــد آن 
را متوقـــف کنیـــم. مدیرعامـــل ســـایپا 
ــا  ــران پیشـــین بارهـ ــان اینکـــه مدیـ ــا بیـ بـ
از توقـــف تولیـــد محصـــولات خانـــواده 
ــاوری  ــودن فنـ ــل قدیمی بـ ــه دلیـ ــد بـ پرایـ
آن صحبـــت کـــرده بودنـــد، امـــا هربـــار 
بـــه دلایلـــی ایـــن کار عملـــی نشـــد، ادامـــه 
داد: خـــروج پرایـــد از خطـــوط تولیـــد 
ســـایپا یکـــی از برنامه هـــای اصلـــی مـــا 
در بـــدو ورود بـــه ســـایپا بـــود کـــه آن را بـــه 
صـــورت جـــدی پیگیـــری، عملیاتـــی و 
اجرایـــی کردیـــم. او خاطرنشـــان کـــرد: 
برنامه ریـــزی کرده ایـــم کـــه پرایـــد131 
ـــد  ـــواده پرای ـــدل خان ـــن م ـــوان آخری ـــه عن ب
را نیـــز تیرمـــاه امســـال از ســـبد محصـــولات 
ج کنیـــم و داســـتان تولیـــد  ســـایپا خـــار
پرایـــد در ایـــران را بـــرای همیشـــه بـــه 

ســـایپا  برســـانیم.مدیرعامل  پایـــان 
گفـــت:  دربـــاره جایگزیـــن پرایـــد نیـــز 
کـــه پیـــش از ایـــن بارهـــا  همان طـــور 
ح کرده ایـــم، بـــرای یـــک خـــودرو  مطـــر
هیـــچ  دلار   2600 قیمـــت  حـــدود  بـــا 
ـــرا در شـــرایط  ـــدارد؛ زی جایگزینـــی وجـــود ن
فعلـــی و افزایـــش سرســـام آور قیمـــت مـــواد 
اولیـــه و نوســـان بـــازار ارز، تحریم هـــای 
ظالمانـــه و محدودیت هـــای واردات 

خـــودروی  هیـــچ  تولیـــد  قطعـــات، 
دیگـــری بـــا ایـــن قیمـــت امکان پذیـــر 
ــی  ــه برخـ ــاره بـ ــا اشـ ــلیمانی بـ ــت. سـ نیسـ
اظهارنظرهـــا در خصـــوص قیمت هـــای 
گفـــت:  60 و 70 میلیونـــی پرایـــد نیـــز 
ــتباه  ــیار اشـ ــت بسـ ــن ذهنیـ ــفانه ایـ متاسـ
در جامعـــه شـــکل گرفتـــه کـــه قیمت هـــای 
ــاز  ــه خودروسـ ــازار آزاد بـ ــیخته بـ لجام گسـ
مربـــوط اســـت، در حالـــی  کـــه چنیـــن 

نیســـت؛ بـــه عنـــوان مثـــال، پرایـــد در 
ــا قیمـــت  ــایپا بـ ــروش سـ ح فـ ــر ــن طـ آخریـ
حـــدود 40میلیـــون تومـــان عرضـــه شـــده 
و ایـــن خـــودرو مدت هاســـت کـــه بـــه دلیـــل 
ــروش  ــه فـ ــد در برنامـ ــه توقـــف تولیـ برنامـ
ســـایپا قـــرار نـــدارد و منطقـــی اســـت کـــه 
قیمـــت آن در بـــازار آزاد بـــه هیچ عنـــوان 
بـــه شـــرکت خودروســـاز مرتبـــط نباشـــد 
و مثـــل هـــر کالای دیگـــری، قیمـــت آن 
را فروشـــندگان و مالـــکان کالا تعییـــن 
می کننـــد و متاســـفانه ایـــن افـــراد کـــه 
ـــا بهره گیـــری  ـــا واســـطه ها هســـتند ب عمدت
از ســـایت های اینترنتـــی خریـــد و فـــروش 
خـــودرو قیمت هـــا را اعـــلام کـــرده و بـــرای 

ســـود بیشـــتر دائمـــا بـــالا می برنـــد.
مدیرعامـــل ســـایپا ادامـــه داد: پرایـــد 
کـــه به حـــق یـــا ناحـــق،  سال هاســـت 
دســـتاویز انتقـــاد و حتـــی تخریـــب صنعـــت 
ح  مطـــر بـــرای  وســـیله ای  و  خـــودرو 
شـــدن افـــراد مختلـــف در رســـانه ها و 
شـــبکه های  در  توجـــه  جلـــب  ابـــزار 

اجتماعـــی قـــرار گرفتـــه، امـــا حـــالا کـــه مـــا 
تولیـــد آن را متوقـــف کرده ایـــم، بازهـــم 
عـــده ای پیـــدا شـــده اند کـــه بـــه بهانـــه 
ارزان بـــودن پرایـــد نســـبت بـــه تمـــام 
خودروهـــای دیگـــر، طرفـــدار تـــداوم 
حضـــور آن شـــده اند. او بـــا بیـــان اینکـــه 
90 درصـــد منتقـــدان پرایـــد، مالـــک یـــا 
حتـــی راننـــده ایـــن خـــودرو نبوده انـــد، 
ـــودروی درون  ـــک خ ـــد ی ـــرد: پرای ـــار ک اظه
شـــهری در رده خودروهـــای اقتصـــادی 
کـــه  بـــا مصـــرف ســـوخت پاییـــن بـــود 
نگهـــداری،  و  خریـــد  هزینـــه  نظـــر  از 
ارزان تریـــن محصـــول صنعـــت خـــودروی 
ایـــران به شـــمار می رفـــت؛ امـــا متاســـفانه  
در  آن  از  غیرمنطقـــی  اســـتفاده های 
رانندگـــی  برون شـــهری،  جاده هـــای 
ناایمـــن بـــا ســـرعت های بســـیار زیـــاد 
و عـــدم رعایـــت قوانیـــن راهنمایـــی و 
رانندگـــی باعـــث شـــد پرایـــد بـــه نمـــاد 
تخریـــب صنعـــت خـــودرو کشـــور تبدیـــل 

شـــود.

مینا ایزدی 
خبرنگار

هم اندیشــی بانک هــا در ســال جــاری بــه 
خ ســود ســپرده ها منتــج شــده  کاهــش نــر
اســت. ایــن سیاســت گذاری در شــرایطی 
خ تــورم 40 درصــدی بــر  اعمــال می شــود کــه نــر
کــم شــده اســت. بر  اســاس  اقتصــاد کشــور حا
تصمیم گیری بانک ها از این پس ســپرده های 
خ 1۵ درصد افتتــاح می شــود و  بلندمــدت بــا نــر
خ ســود ســپرده های کوتاه مــدت کمتــر از  نــر
شــش مــاه نیــز 8 درصــد خواهــد بــود و بانک هــا 
ــر را  ــش ماهه و بالات ــپرده های ش ــد س می توانن
خ ســود 11 درصــد تعییــن و اعمــال کننــد.   بــا نــر
ــی از ســوی بانک  هــا  ایــن تصمیم گیــری در حال
اعمــال شــده کــه پیش تــر تــلاش می کردنــد 
خ سود بالاتری  برای جذب مشتری بیشــتر نر

را به مردم اعلام کنند.

شـهریورماه سـال 96 بـود کـه زورآزمایـی 

مشـتری  جـذب  بـرای  بانکـی  شـبکه 
گرفـت. در ایـن سـال براسـاس  شـتاب 
خ سـود  مصوبه شـورای پـول و اعتبـار، نر
سـپرده های بانکـی معـادل 15 درصـد 
تعییـن شـد؛ ولـی برخـلاف ایـن مصوبـه 
بانک هـا در رقابـت بـا یکدیگـر تـلاش 
خ سـود بیشـتر  کردند هـر کـدام با اعـلام نر
شـش  درسـت  کننـد.  جـذب  سـپرده 
مـاه بعـد از ایـن مصوبـه و هم زمـان بـا 
نوسـان های ارزی، بانـک مرکـزی بسـته 
حمایتی خود را برای کنترل بازار ارز ارائه 
داد. براسـاس ایـن بسـته حمایتـی اوراق 
گواهی سپرده با سـود 20 درصد در اختیار 
مشـتریان قرار گرفت و اصلی ترین هدف 
دولـت ایـن بـود کـه بـرای جلوگیـری از 
بی نظمی هـای بـازار ارز، نقدینگـی را بـه 
سـمت بانک هـا هدایـت کنـد. پـس از آن 
خ سـود سـپرده را به بـالای 20  بانک ها نر
درصد هـم رسـاندند. حالا در سـال جدید 
شـده  متفـاوت  بانک هـا  موضع گیـری 
اسـت. این طـور کـه بانـک مرکـزی اعـلام 

کرده اسـت 9/24716 هـزار میلیارد ریال 
سـپرده در حسـاب های بانکـی وجـود 
دارد و رونـد سـپرده گذاری در یـک سـال 

گذشـته نیـز افزایشـی بـوده اسـت. 

نقدینگی را به بازار سهام هدایت 
می کنند

حــالا پرســش اینجاســت: بانک هایــی 
کــه تــا همیــن چنــد وقــت پیــش بــرای 
افزایــش تعــداد مشتریانشــان بــا یکدیگــر 
وجــود  بــا  بعضــا  و  می کردنــد  رقابــت 
مصوبــات بانــک مرکــزی ابلاغیه هــای 
دور  را  ســپرده  ســود  افزایــش  عــدم 
می زدنــد، چــرا در شــرایط کنونــی بــرای 
خ  نــر کاهــش  تصمیــم  اجرایی کــردن 
ســود ســپرده متحــد شــده اند و بــرای 
جــزم  را  عزمشــان  کردنــش  اجرایــی 
شــهنام پور،  محمدرضــا  کرده انــد؟ 
کارشــناس اقتصــادی، در پاســخ بــه ایــن 
ــد: ایــن  ــا می گوی ــه اصفهان زیب پرســش ب
اقــدام بانک هــا بــا هــدف تغییــر جهــت 

ســرمایه گذاری مــردم اســت تــا بــر ایــن 
ســمت  بــه  ســرمایه گذاری ها  اســاس 
کنــد.  بــورس و بــازار ســرمایه حرکــت 

شــهنام پور توضیــح می دهــد: بــورس 
کنونــی بازدهــی بیشــتری  در شــرایط 
دارد و ســرمایه گذاری ها بــه ســمت ایــن 
بــازار جــذب شــده اســت.  در ایــن شــرایط 
بانک هــا ورودی شــان بــه انــدازه ای 
نیســت کــه بتواننــد ســود بــه مشــتریان 
بانکــی بدهنــد؛ بنابرایــن بــه ایــن نتیجــه 
رســیده اند کــه در چنیــن شــرایطی ایــن 
کســری  کننــد تــا بــا  سیســتم را پیــاده 
مواجــه نشــوند و جواب گــوی مشــتریان 
دولــت  البتــه  باشــند؛  قدیمی خــود 
بانک هــا  تصمیم گیــری  ایــن  از  هــم 
حمایــت می کنــد؛ چــون الان دولتی هــا 
بــر هدایــت نقدینگــی مــردم بــه ســمت 
بــازار ســرمایه تمرکــز کرده انــد. برخــی 
کارشناســان هــم گفته انــد از آنجایــی کــه 
تصمیم گیــری بانک هــا بــرای کاهــش 
خ ســود ســپرده ها بــا عرضــه ســهام  نــر
شســتا در بــورس هم زمــان شــده اســت، 
می تــوان این طــور تحلیــل کرد کــه دولت 
ــرای هدایــت  در ســال جــاری عزمــش را ب
ســرمایه های ســرگردان بــه بــازار ســرمایه 
جــزم کــرده اســت تــا بــا رونــق بــورس و 
اســتفاده از ســرمایه های مــردم بتوانــد 

بودجــه خــود را تامیــن کنــد. 

بانک ها می گویند امسال 
خوش خدمت اند

خ سـود بانکـی را برخی  سیاسـت کاهش نر
تاییـد و برخـی اجرایـی شـدنش را بـه زیـان 

اقتصـاد کشـور می داننـد.
خ سود بانکی   به زعم موافقین، کاهش نر
در شـرایطی که ویـروس کرونا نفـس تولید 
و تولیدکننـده را گرفتـه اسـت، می توانـد 
راهگشای رونق بخش صنعت باشد. یک 
اسـتدلال دیگر هم این است که در شرایط 
خ تـورم بالاسـت، ولـی  گرچـه نـر کنونـی ا
ج  چـون ایـن نقدینگـی کـه از بانک هـا خار
می شـود بـه سـمت بـازار سـرمایه حرکـت 
خ  می کنـد، نگرانی بابـت افزایشی شـدن نر
تـورم وجـود نـدارد. امـا در مقابـل عـده ای 
هـم این طـور تحلیـل می کننـد کـه کاهـش 
خ سـود بانکـی در شـرایط فعلـی یکـی از  نـر
عوامل رشـد نقدینگی و به دنبال آن، رشد 
تـورم خواهـد بـود؛ چـون تضمینـی بـرای 
ورود سـرمایه هایی کـه مـردم از بانک هـا 
ج می کنند به بازارسـرمایه وجود ندارد  خار
و چه بسـا احتمالش هم هسـت که به طور 
مجـدد مـردم به سـمت بـازار طـلا، زمیـن، 
مسـکن خـودرو و ارز هجـوم ببرنـد و شـاهد 
کم ارزش تر شـدن پـول ملی باشـیم؛ ضمن 
گـر بـازار سـرمایه بـا مشـکل مواجـه  اینکـه ا
شـود، به طـور قطـع تبعـات تورمـی  خواهـد 
داشـت. دربـاره اجـرای ایـن تصمیم گیری 

کنونـی  کشـور در شـرایط  شـبکه بانکـی 
کارشـناس بانکـی  علی اصغـر پورمتیـن، 
و عضـو هیئـت علمی مرکـز پژوهش هـای 
مجلـس، بـه اصفهان زیبـا می گویـد: ایـن 
سیاست اشتباهی است؛ چون کارشناسانه 
خ تـورم،  نیسـت. مسـلم اسـت بـا ایـن نـر
تقاضا برای تسهیلات بانکی افزایش پیدا 
خ سـود سـپرده ها  می کند؛ ولی با کاهش نر
ج می شـود و  منابـع از شـبکه بانکـی خـار
بانک هـا نمی تواننـد تسـهیلات بـه فعالان 
اقتصـادی اعطـا کننـد و در نتیجه در سـال 
جهش تولیـد، سـرمایه در گـردش بنگاه ها 
کاهش پیدا می کنـد. باید پیـش از اجرایی 
شـدن ایـن سیاسـت گذاری تمامی ابعـاد 

بررسـی می شـد.
پورمتیـن عنـوان می کنـد: تصمیم گیـری 
خ سـود سـپرده و  بانک هـا بـرای کاهش نـر
اتحاد و توافقشـان بـرای اجرایی کـردن آن 
در سال جاری بیشتر جنبه خوش خدمتی 
خ سـود  گـر نـر و تبلیـغ بـرای دولـت دارد. ا
سـپرده کاهـش پیـدا کنـد بایـد بانک هـا 
خ سـود تسـهیلات را نیـز کاهـش دهند و  نـر
کـم  بـا ایـن تورمـی  کـه بـر اقتصـاد کشـور حا
شـده هیـچ فـردی نمی توانـد تسـهیلات 
کیـد  دریافتـی اش را بازپرداخـت کنـد. او تا
سـود  خ  نـر کاهـش  سیاسـت  می کنـد: 
خ  سـپرده های بانکـی در شـرایطی کـه نـر
تـورم بالاسـت، سیاسـت درسـتی نیسـت.

 حرکت سرمایه ها
 از بانک به بورس

سیاست‌کاهش‌نرخ‌سود‌بانکی‌برچه‌اساس‌اجرایی‌می‌شود؟
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ساخت‌ایران

 راهنمای خرید
 پایه نگه دارنده موبایل

جسـت وجو برای پیـدا کردن یـک پایـه نگه دارنـده موبایل 
که در بازار گزینه  های  می تواند کار بسیار سختی باشـد؛ چرا
زیادی بـرای انتخاب وجـود دارد و به اصطـلاح مانند »پیدا 
کردن سوزن در انبار کاه« اسـت! با این حال تولیدکنندگان 
داخلـی، پایه هـای نگه دارنـده موبایـل بـا طراحـی طبیعـی 
تولید کرده اند تا در عیـن زیبا بودن، کاربری بالایی داشـته 
باشـند و خریـداران بتواننـد پایـه ای مناسـب بـرای موبایـل 

خـود انتخـاب کنند.

پایه‌نگه‌دارنده‌موبایل‌
 d38‌:مدل

جنس:چوب
امکان‌چرخش‌ندارد‌

قیمت:‌25تا‌‌30هزار‌تومان
ایـن محصول بـا توجـه بـه ارگونومی وضعیـت قرارگیـری 
انگشـتان دسـت طراحـی شـده اسـت تـا کاربـر بتوانـد بـه 
سهولت از صفحه موبایل استفاده کند. از لحاظ بهداشتی  
نیـز موجـب کمتریـن تمـاس دسـت و انگشـتان بـا موبایـل 
می شـود و همچنیـن بـه جهـت قرارگیـری اسـمارت فون در 
زاویـه مناسـب، فشـار کمتـری بـه گـردن وارد می شـود. این 
محصـول می توانـد یـک هدیـه خـاص و کاربـردی بـرای 
عزیزان، دوسـتان یـا همکارانتان باشـد. از ویژگی های این 
اسـتند موبایل باید به وزن سـبک و جنس بادوام آن اشـاره 
کـرد کـه می تـوان در خانـه یـا محـل کار از آن اسـتفاده کـرد؛ 
همچنین ایـن محصـول قابلیت اسـتفاده بر روی میـز کار و 

میز مطالعـه را دارد. 

پایه‌نگه‌دارنده‌موبایل‌
مدل:‌206 

جنس:چوب
امکان‌چرخش‌ندارد‌

قیمت:‌32تا‌‌40هزار‌تومان
نگه داشــتن طولانی مــدت موبایــل بــرای دیــدن فیلــم 
خســته کننده اســت؛ ولــی می تــوان بــا اســتفاده از انــواع 
نگه دارنده هــا ایــن مشــکل را حــل کــرد. انــواع پلاســتیکی 
ایــن محصــول در بــازار موجــود اســت؛ ولــی همیشــه کســانی 
هســتند کــه علاقــه بیشــتری بــه طبیعــت دارنــد و تمایــل 
دارنــد از محصــولات چــوب طبیعــی اســتفاده کننــد. بــا 
داشــتن ایــن کالا می توانیــد صفحــه موبایــل خــود را در دو 
حالــت افقــی و عمــودی تماشــا کنیــد؛ همچنیــن داشــتن 
انــدازه شــیار مناســب بــا زاویــه، خیــال شــما را بابــت طراحــی 
حرفــه ای ایــن محصــول راحــت می کنــد. تمامی ســطح 
ایــن کالا رنــگ و پلــی اســتر شــده اســت کــه مانــع می شــود 
هرگونــه آســیب و خــط و خــش، تلفــن همــراه شــما را تهدیــد 
کنــد. ایــن کیفیــت بــالای رنــگ باعــث شــده تــا حتــی ذره ای 
گــر قصــد کادو  از بــوی رنــگ در محصــول حــس نشــود. ا
دادن ایــن کالا را داریــد نگــران نباشــید؛ چــون بــه همــراه آن 
یک کاور مخصــوص از جنــس پارچــه مرغوب جیــر دریافت 

خواهیــد کــرد.

پایه‌نگه‌دارنده‌موبایل
مدل:‌108 

جنس:چوب‌طبیعی
امکان‌چرخش‌ندارد‌

قیمت:‌85تا‌‌94هزار‌تومان
گــر بــه دنبــال یــک پایــه چوبــی زیبــا و جــادار بــرای  ا
نگهــداری موبایــل خــود هســتید، پیشــنهاد مــا بــه شــما پایه 
نگه دارنــده موبایــل مــدل 108 اســت. ایــن پایــه نگه دارنده 
از دو قســمت تشــکیل شــده اســت کــه بســیار آســان بــه هــم 
وصــل شــده و از هــم جــدا می شــود. رنــگ دو طــرف کار 
متفــاوت اســت: یــک طــرف کــرم رنــگ و طــرف دیگــر بــه 
صــورت ســوخته اســت کــه ایــن امــر باعــث می شــود یــک 
پایــه نگه دارنــده بــا دو رنــگ متفــاوت داشــته باشــید. در 
خصــوص قیمــت ایــن محصــول نیــز بایــد گفــت کــه طبیعی 
بــودن چــوب آن باعــث شــده اســت از نمونه هــای مشــابه 
ــر باشــد؛ ولــی بــه مراتــب از کیفیــت و  ــازار گران ت موجــود در ب

دوام بالاتــری بهــره می بــرد./ گــروه بــازار

سعیده غفاری
خبر  نگار

بـــازار موبایـــل از دو ســـه ســـال قبـــل بـــه 
خ ارز و تحریم هـــا  واســـطه نوســـان های نـــر
آرامـــش خـــود را از دســـت داد؛ ولـــی پایان ســـال 
98 بـــا شـــیوع ویـــروس کرونـــا وضعیـــت بـــازار 
ـــا  ـــرا چینی ه ـــد؛ زی ـــی ش ـــر از هرزمان ـــل بدت موبای
تولیـــد اســـمارت فـــون را متوقـــف کردند و ســـایر 
تولیدکننـــدگان نیـــز بـــه واســـطه نبـــود قطعـــه از 
ســـوی چیـــن، تولیـــد موبایـــل هوشـــمند را 
کاهـــش دادنـــد. ایـــن اتفاق هـــا منجـــر بـــه توقف 
واردات موبایـــل بـــه ایـــران و رشـــد قیمت هـــا 
کنـــون بـــازار موبایـــل حـــدود دو مـــاه  شـــد. ا
اســـت کـــه میزبـــان محصـــولات جدیـــد زیـــادی 
خ اســـمارت فون ها  نیســـت. درمقابـــل نـــر
 در اصفهـــان تغییـــر چشـــمگیری نکـــرد و 
ــازار  ــروع فعالیـــت بـ ــا شـ مشـــخص نیســـت بـ
ــزان  ــه میـ ــا چـ ــا تـ ــان، قیمت هـ ــل اصفهـ موبایـ

افزایش یابد.

 رکــود 60درصــدی بــازار موبایــل، توقــف

خ جـــهــــانی  عــرضـــــه و زیـــادشـــــدن نـــــر
قــرار  دلایلــی  شــمار  در  اســمارت فون ها 
می گیرند که باعث پیش بینی کارشناســان 
بحــران  یــک  ع  وقــو از  موبایــل  حــوزه 
بی ســابقه در بخش موبایل های هوشــمند 
طــی چنــد مــاه آینــده در کشــور شــده اســت. 

توقف واردات موبایل
بــازار موبایــل اصفهان از اواخر ســال گذشــته 
ــرا واردات  ــد؛ زی ــه رو ش ــی روب ــران بزرگ ــا بح ب
کشــورهای  و  رســید  صفــر  بــه  موبایــل 
ازجملــه  تولیدکننــده موبایــل هوشــمند 
چیــن تولیــد و صــادرات محصــولات خــود 
را متوقــف کردنــد. طبــق اطلاعــات منتشــر 
شده از سوی انجمن واردکنندگان موبایل، 
عرضــه موبایل  هــای هوشــمند تحــت تاثیــر 
شــیوع ویــروس کرونــا در چیــن بــا کاهــش 
گذشــته  38درصــدی نســبت بــه ســال 
مواجــه شــد کــه ایــن میــزان کاهــش در طول 
تاریــخ تولیــد اســمارت فون ها بی ســابقه 

اســت. به دنبــال ایــن اتفــاق بــازار موبایــل با 
ــبت  ــفند 98 نس ــدی در اس ــودی 60 درص رک
بــه بهمــن مــاه مواجــه  و در نهایــت فروردین 
ســال جــاری واردات موبایــل بــه کشــور بــه 
طــور کامــل متوقــف شــد؛ زیــرا بــا لغــو پروازهــا 
امــکان واردات موبایــل چمدانــی نیــز از بیــن 
رام،  گفته هــای حســین غــروی  رفــت. 
رئیس هیئــت مدیــره انجمــن واردکنندگان 
کــی از ارســال نشــدن کالاهــای  موبایــل، حا
98 توســط  از اواســط اســفند  هوشــمند 
شــرکت های واردکننــده در دبــی، عــراق 
و دیگــر کشــورها بــه ایــران اســت و رکــود 
300 درصــدی در حــوزه موبایــل نســبت 
بــه مــدت مشــابه در 1397 باعــث شــده 
بســیاری از فعــالان ایــن صنعــت نتواننــد بــه 
تعهــدات مالی  شــان عمــل کننــد. از طــرف 
دیگــر عرضــه موبایــل توســط شــرکت  های 
واردکننده از 20 اســفند سال گذشته به صفر 
رســیده اســت و شــرکت  ها در ایــن بــازه زمانی 
هیــچ کالایــی عرضــه نکرده  انــد؛ همچنیــن 
اطلاعیــه ســتاد ملــی کنتــرل و مبــارزه بــا 

کســب وکارها در  کرونــا و تعطیــل شــدن 
حــوزه موبایــل بــه ایســت چرخــه واردات 
اســمارت فون ها  منجــر شــده اســت. وارد 
نشــدن و تعطیلی بازار تهران تا 30 فروردین 
مــاه موجــب شــده عمــده فروشــان اصفهانی 
نیــز از فــروش موبایل هــای قبلــی خــود بــه 
خــرده فروشــان خــودداری کننــد؛ زیــرا هنــوز 
قیمــت جدیــد موبایل هــای هوشــمند در 
شــرایط فعلــی اعــلام نشــده اســت و از ســوی 
دیگــر عمده فروشــان اصفهانــی بــا فــروش 
ــای  ــد کالاه ــه خری ــادر ب ــود  ق ــولات خ محص

جدیــد نیســتند.

افزایش ۱5 درصدی قیمت 
موبایل

ویــروس کرونــا در چیــن چنــد مــاه زودتــر 
شــیوع پیــدا کــرد و صنایــع تولیــدی، تولیــد و 
صادرات کالاهای خــود را کم کردنــد. با این 
وجود قیمــت موبایل بــه ویــژه موبایل های 
چینــی در دی و بهمــن ســال گذشــته در 
اصفهــان تغییــر محسوســی نکــرد. ثبــات 
قیمــت موبایــل تــا اواســط اســفند مــاه نیــز 
ادامــه داشــت، ولــی احســان علــوی  نســب، 
عضــو انجمــن واردکننــدگان موبایــل، در 
همیــن بــازه زمانــی از افزایــش 15 درصــدی 
قیمــت اســمارت فون های چینــی در بــازار 
ایــران بــه دلیــل افزایــش قیمــت جهانــی 
خبــر داد. گفته هــای ایــن عضــو انجمــن 

واردکننــدگان موبایــل در ایــن رابطــه نشــان 
کــه متوقف شــدن رونــد تولیــد  می دهــد 
موبایــل در کشــور چیــن، باعــث افزایــش 
10 تــا 15 درصــدی قیمــت اســمارت فون ها 
در برندهــای چینــی مهــم در بــازار شــده 

اســت و بــه  خاطــر نقــش کشــور چیــن در 
تامیــن قطعــات ســایر برندهــا نیــز شــاهد 
افزایــش 5 تــا 10 درصــدی قیمــت موبایــل 
ــا  ــازار جهانــی هســتیم. ب از ســایر برندهــا در ب
وجود افزایش نــرخ جهانــی موبایل، قیمت 
اســمارت فون ها در بــازار اصفهــان چنــدان 
بــالا نرفــت؛ بــرای نمونــه قیمــت موبایــل 
ســه میلیــون تومانــی بــه ســه میلیــون و 290 
هزارتومان افزایــش یافت، یا موبایل  چینی 
خ  بــه جــای هفــت میلیــون تومــان بــا نــر
هفــت میلیــون و 155هزارتومــان بــه فــروش 
می رســید و حتــی قیمــت بیشــتر محصولات 
چینی در بــازار موبایــل اصفهان با بــالا رفتن 
نــرخ ارز نیــز تغییــر نکــرد. هرچنــد بررســی ها 
نشــان می دهــد در اســفند 98  کالاهــای 
خ ســابق ارز نیمایــی  موجــود در بــازار بــا نــر
وارد می شــدند و درحالــی کــه پیش بینــی 
می شــد در روزهــای پایانــی اســفند، تقاضــا 
بــرای موبایــل بــالا بــرود، ولــی بــه واســطه 
شــیوع کرونــا عکــس ایــن پیش بینــی اتفاق 
افتاد. از ایــن رو با آغاز فعالیت بــازار موبایل، 
ــا  نــرخ جدیــد اســمارت فون ها در اصفهــان ب
تغییراتــی همــراه خواهــد بــود و افزایــش نرخ 
موبایل و تجهیزات جانبی آن از اردیبهشت 
ســال جــاری دور از انتظار نیســت؛همچنین 
کاهــش قــدرت خریــد مــردم در شــرایط 
اقتصــادی فعلــی باعــث رکــود شــدید بــازار 

موبایــل هوشــمند اصفهــان خواهــد شــد.

 کاهش عرضه 

در انتظار بازار موبایل
واردات‌موبایل‌از‌اسفند‌سال‌گذشته‌متوقف‌شده‌است

 مظنه انواع
 گوشی های اپل

‌مظنه‌ کف‌بازار

 تعدیل نیرو به وان پلاس رسید

 iPhone SE Plus منتظر 
در سال 2020 نباشید

طبـــق اخبـــار منتشـــر شـــده اپـــل برنامـــه خـــود مبنـــی بـــر عرضـــه iPhone SE Plus در ســـال 
 SE Plus 2020 را بـــه تعویـــق انداختـــه اســـت. بـــه گـــزارش جـــی اس ام انتظـــار مـــی رود آیفـــون

ـــود. ـــی ش ـــارس 2021 معرف ـــاه م در م
ع  ـــزرگ، ماننـــد برنامه هـــای ســـال های قبـــل از شـــیو ـــی ب ـــداد مطبوعات  احتمـــالا در یـــک روی
ویـــروس COVID-19، شـــاهد معرفـــی ایـــن محصـــول خواهیـــم بود.به رغـــم انتظـــار 
ـــخت افزاری  ـــد س ـــچ آپگری ـــاهد هی ـــول، ش ـــن محص ـــی از ای ـــرای رونمای ـــاله ب ـــک س ـــا ی تقریب
جدیـــد، بـــه جـــز صفحـــه نمایـــش بزرگ تـــر نســـبت بـــه  iPhone SE  در ایـــن محصـــول 
نخواهیـــم بـــود.در خبـــری دیگـــر، بـــه نقـــل از منابـــع داخلـــی، در آیفون هـــای آینـــده از 
فنـــاوری Smart Connector ماننـــد آنچـــه پیـــش از ایـــن در iPad Pro شـــاهدش بودیـــم 
 Smart گرچـــه اپـــل دیگـــر برنامـــه ای بـــرای اســـتفاده از فنـــاوری دیگـــر خبـــری نخواهـــد بود.ا

Connector در ترکیـــب آیفـــون 12 و آیفـــون 12pro  نـــدارد، امـــا بـــه طـــور جـــدی بـــه 

ـــت؛  ـــل اس ـــدون پرتاب ـــون ب ـــاخت آیف ـــده س ـــی ای ـــرای عمل ـــال اج دنب
البتـــه تـــا ســـپتامبر 2021 و معرفـــی آیفون هـــای 

ــت،  ــده اسـ ــیاری مانـ ــان بسـ ــری 13 زمـ سـ
ــن  ــه ایـ ــر ارائـ ــه منتظـ ــا بی صبرانـ ــا مـ امـ
فنـــاوری پیشـــرفته در آیفون هـــای 

آینـــده هســـتیم.

وان پــلاس بــه دنبــال اســتراتژی جدیــد، 
قصــد دارد 80 درصــد نیــروی کار خــود در 
برخــی کشــورهای اروپایــی را اخــراج کنــد 
ــز  ــدی تمرک ــای کلی ــد روی بازاره ــا بتوان ت

داشــته باشــد.
ع ویــروس کرونــا و   در حالــی کــه شــیو
ضربــه بــه اقتصــاد اروپــا می توانــد یکــی از 
دلایــل آن باشــد، از مدت هــا قبــل برخــی 
اپراتورهــا در این کشــورها همــکاری خود 

ــد. ــرده بودن ــا ایــن شــرکت را قطــع ک ب
تازگــی  بــه  دیجیاتــو،  گــزارش  بــه 
 8 پــلاس  وان  ســری  گوشــی های  از 
رونمایــی شــده، امــا ایــن محصــولات 
نیــز نتوانســته مانــع تعدیــل نیــروی ایــن 
بــر  کشــورها شــود.  شــرکت در برخــی 
اســاس اعــلام منبعــی نزدیــک بــه ایــن 
شــرکت، وان پــلاس قصــد دارد 80 درصد 
نیــروی کار خــود در کشــورهای آلمــان، 
فرانســه و انگلســتان را اخــراج کنــد و در 
برخــی کشــورها تنهــا ســه نفــر بــه عنــوان 
نیــروی اصلــی حضــور خواهنــد داشــت.
بــا  رابطــه  در  پــلاس  وان  ســخنگوی 

گســترده، آن را یــک  تعدیــل نیــروی 
کــرده و بــه  بازســازی طبیعــی عنــوان 
کــه ایــن  ع اشــاره داشــته  ایــن موضــو
ــز روی بازارهــای  ــه دنبــال تمرک شــرکت ب

اســت.  کلیــدی 
در حــال حاضــر ایــن شــرکت 2000 نیــرو 
در سراســر جهــان دارد؛ امــا نمی دانیــم 
ــا چــه مقــدار از ایــن تعــداد  ــرو ت تعدیــل نی
کــم می کنــد. ســخنگوی ایــن شــرکت 

اعــلام کــرده  اســت »از زمــان شــروع بــه 
کار وان پــلاس، اروپــا یکــی از مهم تریــن 
بازارهــا بــرای مــا بــوده. مــا در حــال 
اروپــا  در  خــود  اســتراتژی  بازســازی 
هســتیم و حتــی در ایــن منطقــه نیــروی 

جدیــد نیــز اســتخدام می کنیــم.«
بــه نظــر می رســد ایــن تعدیــل نیــرو در 
کشــورهای دانمــارک، فنلانــد، هلنــد 
کــه وان  خ نمی دهــد؛ چرا و بلژیــک ر

پــلاس در ایــن بازارهــا وضعیــت مناســبی 
دارد و می توانــد فــروش خــود را در آینــده 
ع  افزایــش دهــد. در حالــی کــه شــاید شــیو
اخیــر  تصمیــم  دلایــل  از  یکــی  کرونــا 
وان پــلاس باشــد، برخــی اپراتورهــا از 
مدت هــا قبــل در اروپــا بــا ایــن شــرکت 

کرده انــد. قطــع همــکاری 
در حالــی کــه ایــن شــرکت در گذشــته بــا 
اپراتورهــا در بریتانیــا رابطــه مناســبی 
داشــت، گوشــی های ســری وان پــلاس 
8 تنهــا توســط اپراتــور 3 در ایــن کشــور بــه 

فــروش می رســند.
 اپراتورهــای EE و O2 تصمیــم بــه قطــع 
همــکاری بــا وان پــلاس گرفته انــد. بــه 
گفتــه تحلیلگــران، یکــی از دلایــل ایــن 
ع می توانــد مربــوط بــه افزایــش  موضــو
قیمــت محصــولات ایــن شــرکت باشــد؛ 
کــه در ســال های اخیــر ایــن برنــد  چرا
و  پریمیــوم  محصــولات  روی  بیشــتر 
گران قیمــت تمرکــز کــرده اســت. چنــد 
نمونــه از مدل هــای ایــن برنــد نیــز در بازار 

ایــران عرضــه شــده اســت.

 قیمت و مشخصات فنی
 سرفیس بوک 3 لو رفت

طبـق آخریـن خبرهایـی کـه دربـاره سـرفیس بـوک 3 مایکروسـافت منتشـر شـده،       بـه نظـر 
می رسـد ایـن محصـول قـرار اسـت بـا قیمـت پایـه 1699,99 دلار، تـا 32 گیگابایـت رم و 2 

ترابایـت حافظـه SSD راهـی بـازار شـود. 
بـه گـزارش دیجـی مـگ دو مـدل 13,5 اینچـی و 15 اینچـی از سـرفیس بـوک 3 قـرار اسـت 
بـه زودی بـه همـراه گرافیک هـای سـری GTX انویدیـا راهـی بـازار شـوند. سـری جدیـد از 
محصـولات سـرفیس بـه زودی عرضـه خواهنـد شـد و انتظـار مـی رود مایکروسـافت آنهـا را 
اواخر ماه بعد راهی بازار کند.  همان طور که پیش تر مشـخص شـده بـود، یک مدل از این 
محصـول بـا پردازنـده Core i5 و بـدون پردازنـده گرافیکی مجـزا معرفـی خواهد شـد که با 

توجـه بـه بنچمـارک، مـدل ایـن پردازنـده نیـز 1035G1-i5 خواهـد بود. 
فعـلا خبـری از سـوی خـود مایکروسـافت مبنـی بـر 
ایـن جزئیـات منتشـر  یـا عـدم صحـت  صحـت 
نشـده اسـت؛ اما به نظر می رسـد در آینـده نزدیک 
کنـون در این  همـان چیـزی را خواهیـم دیـد کـه ا
لیسـت می بینیـم. طبـق معمـول قیمـت ایـن 
دسـتگاه ها نیـز بسـیار گـران اسـت؛ حتـی 
آن مدل هایـی کـه نـام پایـه را یدک 

. می کشـند

خ جهانی اسمارت فون ها در شمار دلایلی قرار می گیرند  رکود 60 درصدی بازار موبایل، توقف عرضه و زیاد شدن نر
کـه باعـث پیش بینـی کارشناسـان حـوزه موبایـل از وقـوع یـک بحـران بی سـابقه در بخـش موبایل هـای هوشـمند 

طی چند ماه آینده در کشـور شـده اسـت.

قیمت ) تومان ( نوع مدل

  iPhone 8 . 25610,9۵0,000

  iPhone 8 Plus . 6412,000,000

  iPhone 8 Plus . 25613,000,000

  iPhone X - 6414,300,000

  iPhone X - 2561۵,2۵0,000

  iPhone XR - 6416,9۵0,000

  iPhone XR - 12812,900,000

  iPhone XR - 25614,۵00,000

  iPhone XS - 6416,000,000

  iPhone XS - 2561۵,000,000

  iPhone XS - 51219,000,000

  iPhone XS Max - 6420,000,000

  iPhone XS Max - 25617,000,000

  iPhone XS Max - 51219,۵۵0,000

  iPhone 11 . 6421,000,000

  iPhone 11 . 12816,000,000

  iPhone 11 . 25617,۵00,000

  iPhone 11 Pro . 6419,3۵0,000

  iPhone 11 Pro . 25623,600,000

  iPhone 11 Pro . 51226,300,000

  iPhone 11 Pro Max . 25627,600,000

  iPhone 11 Pro Max . 6427,000,000

با آغاز فعالیت بازار 
موبایل، نرخ جدید 
اسمارت فون ها در 
اصفهان با تغییراتی 
همراه خواهد بود و 

افزایش نرخ موبایل و 
تجهیزات جانبی آن از 

اردیبهشت سال جاری 
دور از انتظار نیست
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اداره ارتباط با صنایع و شرکت های دانش بنیان، دریچه ورود خلاقیت و نوآوری به بخش های مختلف شهرداری 
است و از سال گذشـته تا کنون در این زمینه اتفاق های خوبی افتاده است.  

سونیا غلامی 
خبرنگار

شرکت های  و  صنایع  با  ارتباط  اداره 
و  دانش بنیان، دریچه ورود خلاقیت 
نوآوری به بخش های مختلف شهرداری 
کنون در این  گذشته تا است و از سال 
زمینه اتفاق های خوبی افتاده است. 
ردیف  در  مشخصی  اعتبارات  امسال 
بودجه شهرداری برای بهره برداری از 
ایده های نوآورانه و فناوری شهروندان 
گفته علیرضا  که به  گرفته شده  در نظر 
گلچین فر، رئیس اداره ارتباط با صنایع 
شهرداری  دانش بنیان  شرکت های  و 
اصفهان، این مجموعه به دنبال تحقق 

این ردیف از بودجه است. 
رئیس اداره ارتباط با صنایع و شرکت های 
در  اصفهان  شهرداری  دانش بنیان 
گفت وگو با  اصفهان زیبا درباره برخی 
اقدامات پیش رو در این اداره گفت: از 
اواخر سال96 این مجموعه چهارچوب 

مشخصی را برای خود تعریف و در این 
راستا تلاش کرده است؛ همچنین سال 
این  در  ویژه ای  اتفاق های   گذشته 

حوزه افتاده که ادامه روند آن برنامه  های 
داده  شکل  را  سازمان  این   امسال 

بیان  با  گلچین فر  علیرضا  است. 
فناورانه  نیازهای  گذشته  سال  اینکه 
بخش های مختلف شهرداری اصفهان 
کرد: این  کردیم، تصریح  را جمع آوری 
گانه به همراه  نیازها را به صورت جدا
ح پیشنهادی( و  RFP )درخواست طر

با جزئیات، جمع آوری و پس از آن برای 
هر مجموعه این نیازها را اولویت بندی 
کردیم و نیازهای ضروری را در دستور کار 

سال 99 قرار دادیم.
او با بیان اینکه امسال در ردیف بودجه 
سال 99 برای اولین بار ردیف اعتباری 
مشخص برای این حوزه در نظر گرفته 
شده است، گفت: نزدیک به 10 میلیارد 
تومان بودجه برای حوزه فناوری های 
نوین در ردیف بودجه سال 99 در نظر 
گرفته شده که این اتفاق  برای اولین بار 

اتفاق  شهرداری  مدیریت  سیستم  در 
افتاده است.

رئیس اداره ارتباط با صنایع و شرکت های 
دانش بنیان شهرداری اصفهان اضافه 
ح های جمع آوری شده در ارتباط  کرد: طر
با نیازهای فناورانه مرتبط با حوزه های 
مــخــتــلف شهــرداری ازجــمــله سازمان 
آتش نشانی، سازمان پارک ها و فضای 
شهری  خدمات  و  عمران  حوزه  سبز، 

و... است. 
این  جذب  اینکه  بیان  با  گلچین فر 
اصلی  اولویت های  از  یکی  اعتبارات 
این مجموعه است، بیان کرد: اجرای 
حوزه های  در  تعریف شده  پروژه های 
مختلف را با جدیت دنبال می کنیم. او 
گفت:در کنار جمع آوری نمونه ها و نیازها 
ح ها و ایده های تازه شرکت های  به طر
دانش بنیان نیز از سوی این مجموعه 
توجه شده است. در مواردی، شرکت های 
مراجعه  با  استارتاپ ها  و  دانش بنیان 
به این مجموعه ایده تازه ای داشتند 
که پس از بررسی و پیگیری، آن را اجرا 

می کنیم. رئیس اداره ارتباط با صنایع 
شهرداری  دانش بنیان  شرکت های  و 
اصفهان با بیان اینکه نصب گراوسیس 
کوهستانی صفه یکی از این  در منطقه 
ح های اجرا شده است، تصریح کرد:  طر
با توجه به اقلیم خشک اصفهان، این 
ح کمک می کند تا بیش از 90 درصد  طر
در بهره برداری از منابع آب صرفه جویی 
کنیم. درختانی که با این روش کاشته 
می شوند، کمک می کنند فشاری را که 
کم آبی  پیک  و  سال  گرم  روزهای  در 
شهرداری متحمل می شود، به خوبی 

مدیریت کند.
ح به  گلچین فر خاطرنشان کرد: این طر
صورت آزمایشی و پایلوت در کوه صفه 
گر موفق باشد، می توانیم  اجرا شد که ا
در بقیه مناطق شهرداری نیز آن را اجرا 
کنیم. او با بیان اینکه راه اندازی کارخانه 
نوآوری اصفهان، دیگر موضوعی است 
جدیت  با  مجموعه  این  سوی  از  که 
دنبال می شود، تصریح کرد: اسفند سال 
گزارش اولیه برای راه اندازی  گذشته 
به  شد.  ارائه  اصفهان  شهردار  به  آن 
دنبال مکان یابی آن بودیم و در حال 
حاضر در حال تدوین گزارش مکان یابی 
که طی روزهای آینده این  آن هستیم 
گزارش تکمیل خواهد شد. این پروژه 

بزرگی است که با مشارکت معاونت علمی 
 ریاست جمهوری انجام خواهد شد. در 
ح اجرا شده  شهرهای مختلف این طر
است و اصفهان نیز به صورت جدی در 
کنار فاز مطالعات آن پیگیر  اجرا شدن 

این پروژه است.

 طراحی فاز اول تور مجازی 
زاینده رود در سال گذشته 

رئیس اداره ارتباط با صنایع و شرکت های 
دانش بنیان شهرداری اصفهان عنوان 
گذشته فاز اول طراحی تور  کرد: سال 
کنون  مجازی زاینده رود طراحی شد و ا
تمام شده  و در دسترس است. امسال 
برای فاز دوم آن نیز برنامه داریم و به 
به  فاز دوم  که در  این هستیم  دنبال 
کن تاریخی شهر حرکت کنیم  سمت اما
گوگل  در  خیابان  نمای  از  بستری  و 
ایجاد کنیم تا بازدید مجازی از فضاهای 
مختلف اصفهان از سراسر دنیا فراهم 
ساخت  کرد:  بیان  گلچین فر  شود. 
که  مجازی«  »واقعیت  از  اولین نمونه 
کنون در ایران اجرا نشده در دست  تا
پیگیری است. شهروندان و گردشگران 
می توانند از طریق دوربین های »واقعیت 
مجازی« تصاویر سه بعدی را مشاهده 

کنند. 

تا  هستیم  این  دنبال  به  افزود:  او 
مکان های تاریخی تخریب شده اصفهان 
بگذاریم.  نمایش  به  طریق  این  از  را 
ح روی آینه خانه اجرا  فاز اول این طر
شده، اما برای ارائه در نظر داریم یکی از 
مکان های موجود در اصفهان را برای 
آزمایش به نمایش بگذاریم. فراخوان 
کشورهای  ح اعلام و در برخی  این طر
اروپایی اجرا شده است. به دنبال این 
ح  هستیم تا در صورت پاسخ گویی این طر
اصفهان  برای  مجازی  واقعیت  پارک 
طراحی کنیم. در این پارک موضوعات 
گردشگری، آموزشی و فرهنگ سازی و... 
می تواند اجرا شود. رئیس اداره ارتباط 
دانش بنیان  شرکت های  و  صنایع  با 
سال  کرد:  بیان  اصفهان  شهرداری 
گذشته شهرداری اصفهان در ارزیابی 
تعالی سازمانی شهرداری اصفهان شرکت 
کرد و توانست گواهی چهارستاره دریافت 
کند. این حوزه نیز به صورت جدی در 
کرد و یکی از نقاط  این ارزیابی شرکت 
که به این مجموعه پیشنهاد  بهبودی 
ع مدیریت سبد تکنولوژی  شد، موضو
ح اعلام  شهرداری بود. فراخوان این طر
تا  می توانند  دانشگاه ها  و  است  شده 
 15 اردیبهشت در این فراخوان شرکت 

کنند.

اصفهان در مسیر 
فناوری های نو

 برای‌اولین‌بار‌از‌سوی‌شهرداری‌

بودجه‌ای‌به‌حوزه‌فناوری‌های‌نوین‌اختصاص‌یافت

تلگراف

 پیام تسلیت شهردار اصفهان برای درگذشت
 مادر شهیدان جعفریان و دکتر سعید حقیقی 

گانه ای  دکتر نوروزی، شهردار اصفهان، در پیام های جدا
درگذشت مادر شهیدان جعفریان و دکتر سعید حقیقی را تسلیت 

گفت.  در این پیام ها آمده است:
و بشر الصابرین: حاجیه خانم سکینه واعظی، مادر شهیدان 
عالی قدر ابراهیم، حسن، محمد و فاطمه جعفریان، که معنای 
کامل واژه صبر و ایثار بود و شش شهید، سه پسر، یک دختر، 
عروس و دامادش را تقدیم انقلاب و کشور کرد، پس از سال ها 
تاب هجران، به عزیزان شهیدش ملحق شد.  گویی یک به 
یک فرزندان سرافرازش در آستانه بهشت، در انتظارش ایستاده 
بودند که او پس از گذران سال های دشوار فراق، این گونه آرام و 
صبور به دیدارشان رفت.  صبر و ایثار این بانوی بزرگوار، تجلی 
کاری های مادرانه ای است که از باوری عظیم و آسمانی  اوج فدا
نشئت گرفته و در مسیر تربیت و تعالی فرزندان شهیدش، متجلی 
شده است. اینجانب درگذشت این بانوی بزرگوار را به خانواده 
وی، مردم شهیدپرور استان اصفهان و عموم خانواده شهدا 
کار، رحمت  تسلیت گفته و از درگاه ایزد سبحان برای این مادر فدا

بی پایان و برای بازماندگانش، صبر و اجر مسألت دارم.  

شهردار اصفهان همچنین در پیامی، شهادت دکتر سعید حقیقی، 
از فعالان عرصه سلامت و پزشکی،  را تسلیت گفت. در این پیام 
آمده است:  با کمال تأسف یکی دیگر از فعالان عرصه سلامت 
و پزشکی استان و کشور، دکتر سعید حقیقی، متخصص طب 
ع بیماری کرونا، جانانه مشغول  اورژانس که از ابتدای شیو
خدمت رسانی و تلاش مضاعف بود، خود در جدال با کرونا گرفتار 
ک، بیش از  شد و بر اثر این بیماری درگذشت. این خبر دردنا
پیش جایگاه تلاش بی امان و بی دریغ قهرمانان سلامت کشور و 
سفیدپوشان جامعه را بر ما عیان می سازد.  درگذشت این نیروی 
پرتلاش را به جامعه درمان و سلامت کشور، همکاران و خانواده 
گران قدر وی تسلیت می گویم. بی شک در گذار از این روزهای 
سخت، آنچه به جا می ماند، یادگار همکاری مردم و قهرمانی 
و ایثار پزشکان، پرستاران و کادر درمان است. امید که همه ما 
 خود را در برابر یکدیگر، مسئول دانسته و قدردان این ایثارگری ها

 باشیم.

نیلللم‌نگللللاه

2 سال‌شانزدهم‌‌*‌شماره‌‌‌3718*‌‌دوشنبه‌‌*‌‌25فروردین‌‌1399سیاست
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ک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان )819508( اداره کل ثبت اسناد و املا

تاسیس شرکت سهامی خاص فناوری اطلاعات ققنوس هخامنش درتاریخ 1398/12/26به شماره ثبت 64295 به شناسه ملی 
گهی میگردد.  ح زیر جهت اطلاع عموم آ 14009056068 ثبت و امضا ذیل دفاترتکمیل گردیده که خلاصه آن به شر

موضوع فعالیت :موضوعات مربوط به تجارت الکترونیک دلالی و حق العمل کاری و نمایندگی تجاری فعالیت بازار یابی غیر هرمی و غیر شبکه ای مشاوره و نظارت 
 ، )ISDP( توزیع اینترنت ، )ISP( انتشار نشریه در جهت زمینه موضوع شرکت خدمات اینترنت )ح های انفورماتیکی، شبکه داده ها )ارائه اجرا و پشتیبانی بر اجرای طر
خدمات انتقال داده ها )PAP( تصدی به فعالیتهایی درخصوص سرویسهای رادیویی خدمات مربوط به تجهیزات رادیویی تصدی به فعالیت خدمات نظافتی انجام 
خدمات حمل و نقل درون شهری مسافر و کالا و پیک موتوری تصدی به فعالیت در زمینه کاریابی ، مشاوره شغلی، ارائه تسهیلات به جویندگان کار، مشاوره روابط 
کار و کارگر تصدی به نمایشگاه عمومی و انبارهای عمومی تولید و ارائه رایانه  ، تولید و ارائه دستگاه های جانبی، تولید و پشتیبانی نرم افزارهای سفارش مشتری، ارائه 
 ، )PSTN( اطلاعاتی تولید داخل، خدمات شبکه های اطلاع رسانی به جز نرم افزار های فرهنگی خدمات عمومی تلفن ثابت CD و پشتیبانی بسته های نرم افزاری و
خدمات مخابراتی ارتباط همراه بین المللی ماهواره ای )GMPCS( خدمات انتقال داده از طریق ماهواره )SAP( درصورت لزوم پس از اخذ مجوزهای لازم از مراجع 
ذیربط مدت فعالیت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود مرکز اصلی : استان اصفهان ، شهرستان اصفهان ، بخش مرکزی ، شهر اصفهان، محله قائمیه ، کوچه گلزار سوم 
ک 0 ، ساختمان ستایش ، طبقه همکف ، واحد 4 کدپستی 8178661986 سرمایه شخصیت حقوقی عبارت است از مبلغ 10000000  ]4۵[ ، بزرگراه ذوب آهن ، پلا

خ  ریال نقدی منقسم به 1000 سهم 10000 ریالی تعداد 1000 سهم آن با نام عادی مبلغ 10000000 ریال توسط موسسین طی گواهی بانکی شماره 280/92148 مور
قای رســول کیانی به شــماره ملی 1100340904و به ســمت  1398/11/12نزد بانک ملت شــعبه اشــرفی با کــد 92148 پرداخت گردیده اســت اعضا هیئت مدیره آ
قای محمد استکی به شماره ملی 1271736446و به سمت رئیس هیئت مدیره به مدت  مدیرعامل به مدت 2 سال و به سمت عضو هیئت مدیره به مدت 2 سال آ
قای سپهر سلطانی دهنوی به شماره ملی 12721340۵9و به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال دارندگان حق امضا : کلیه اوراق و اسناد بهادار  2 سال آ
و تعهد آور شرکت از قبیل چک ، ســفته ، بروات ، قراردادها عقود اســلامی و همچنین کلیه نامه های عادی و اداری باامضاء مدیرعامل و رئیس هیئت مدیره همراه با 
قای مصطفی طاهری درچه عابد به شماره ملی 1100317333 به سمت بازرس اصلی به  مهر شرکت معتبر می باشد اختیارات مدیر عامل : طبق اساسنامه بازرسان آ
قای سینا آخوندی باباعربی به شماره ملی 24600۵3861 به سمت بازرس علی البدل به مدت یک سال مالی روزنامه کثیر الانتشار اصفهان  مدت یک سال مالی آ

گهی های شرکت تعیین گردید. ثبت موضوع فعالیت مذکور به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمی باشد.  ج آ زیبا جهت در گهی تغییرات شرکت مانا نسوز اصفهان سهامی خاص به شماره ثبت 60361 و شناسه ملی 14007542500  آ

گهی تغییرات شرکت سلامت الکترونیک سوشیانت شرکت سهامی خاص به شماره ثبت 62704 و شناسه ملی 14008464590 آ

اعلام مفقودی 

گهی تغییرات شرکت آرامیس طب کوشان شرکت با مسئولیت محدود به شماره ثبت 57756 و شناسه ملی 14006535044  آ

گهی تغییرات شرکت پرتو سازان سلامت سپاهان سهامی خاص به شماره ثبت 1938 و شناسه ملی 10260676234 آ

ک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان )819543( اداره کل ثبت اسناد و املا

ک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان )819524( اداره کل ثبت اسناد و املا

ک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان )817869( اداره کل ثبت اسناد و املا

ک استان اصفهان مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری خمینی شهر )817845( اداره کل ثبت اسناد و املا

به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده مورخ1398/12/12تصمیمات ذیل اتخاذ شد : موسسه حسابرسی و خدمات مدیریت آوند حسابدارن رسمی به شناسه 
ملی 10100۵880۵4 به سمت بازرس اصلی و مجتبی رمضانی پور به شماره ملی 1289248۵67 به سمت بازرس علی البدل برای مدت یکسال مالی انتخاب شدند. 

به‌استناد‌صورتجلسه‌هیئت‌مدیره‌مورخ‌‌1399/01/23تصمیمات‌ذیل‌اتخاذ‌شد‌:‌مرکز‌اصلی‌شرکت‌در‌واحد‌ثبتی‌اصفهان‌به‌نشانی‌استان‌اصفهان‌،‌شهرستان‌اصفهان‌،‌
بخش‌مرکزی‌،‌شهر‌اصفهان،‌محله‌خانه‌اصفهان‌،‌کوچه‌دیدار‌،‌بن‌بست‌رز‌،‌پلاک‌‌5،‌بلوک‌‌2،‌طبقه‌همکف‌کدپستی‌‌8139975395تغییر‌یافت‌و‌ماده‌مربوطه‌اساسنامه‌

به‌شرح‌فوق‌اصلاح‌گردید.

سند وبرگ سبز خودروی سواری شخصی سیستم پراید به شماره موتور 01018071 و شماره شاسی S 1412283419199و شماره انتظامی ایران 23-13ه614 به 
نام طاهره محمدی فلاورجانی مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط است.

خ 1398/12/14تصمیمات ذیل اتخاذ شــد : تعداد اعضاء هیات مدیره از 3 نفر به 2 نفر کاهش یافت و ماده  به استناد صورتجلسه مجمع عمومی فوق العاده مور
ح صورتجلسه اصلاح گردید.  11 اساسنامه به شر

خ 1398/08/0۵تصمیمات ذیل اتخاذ شد : موارد زیر به موضوع شــرکت الحاق و ماده مربوطه در اساسنامه اصلاح  به استناد صورتجلســه مجمع عمومی فوق العاده مور
گردید: ثبت موضوع به منزله اخذ وصدور پروانه فعالیت نمی باشــد فعالیت در خصوص فناوری های هوا و فضا وصنایع هوایی در صورت لزوم پس از کسب مجوز از مراجع 

ذیصلاح

ک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان )819566( اداره کل ثبت اسناد و املا  

ک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان )819528( اداره کل ثبت اسناد و املا

ک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان )819561( اداره کل ثبت اسناد و املا  
ک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان )819519( اداره کل ثبت اسناد و املا  

گهی تغییرات شرکت نوتاش درمان سپاهان سهامی خاص به شماره ثبت 60024 و شناسه ملی 14007415540  آ

گهی تغییرات انجمن خیریه صاحب الزمان عج ملک شهر موسسه غیر تجاری به شماره ثبت 877 و شناسه ملی 10260147983  آ

گهی تغییرات شرکت سیاحت ثمین سپاهان سهامی خاص به شماره ثبت 62078 و شناسه ملی 14008207370  آ
گهی تغییرات موسسه انجمن امداد دانشجویی مردمی ایما به شماره ثبت 3361 و شناسه ملی 10260662956  آ

خ 1398/11/23تصمیمات ذیل اتخاذ شد :علی طالب زاده جزی به شماره ۵1104346۵4 بعنوان رئیس  به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده مور
کرم قمی دهنوی به شماره ملی 12709۵2۵79 بعنوان مدیرعامل  هیئت مدیره و احسان طالب زاده جزی به شماره ملی 62198۵7۵93 بعنوان نایب رئیس هیئت مدیره و ا
و عضو هیئــت مدیره به مدت دوســال انتخاب گردیدنــد. مجید رحیمی زاده به شــماره ملی 128483۵693 و به ســمت بازرس اصلــی و محمد مهدی زندیه به شــماره ملی 
1289641961 به سمت بازرس علی البدل برای مدت یکسال انتخاب شدند. کلیه قراردادها و توافقات فیمابین شرکت و معاونت درمان علوم پزشکی با امضای مدیر عامل 
و سایر اسناد و اوراق بهادار تعهدآور شرکت از قبیل چک، سفته، بروات، عقوداسلامی شــرکت با امضاء نائب رئیس هیات مدیره هرکدام به تنهایی همراه با مهر شرکت معتبر 

است، مدیر عامل مجری مصوبات هیات مدیره خواهد بود. 

خ 1398/11/2۵صادره از پلیس اطلاعات و امنیت عمومی  خ 1398/09/17و نامه شماره 217۵/1947/1414 مور به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده مور
قای درویش باقری عادگانی به شــماره ملی 11۵9791120 ، غلامرضا تمنایی خوزانی به شماره ملی 1141۵24244 ،  فرماندهی انتظامی استان اصفهان تصمیمات ذیل اتخاذ شد : - آ
قای محمدرضا  قای متین لطیفی به شماره ملی 1287233678 ، آ قای سیدحبیب اله رجائی زاده به شماره ملی 1199۵22627 ، آ قای رضا فولادگر به شماره ملی 1287709176 ، آ آ
قای ابراهیم مومن زاده به شماره ملی  قای علیرضا فردوسیان به شماره ملی 1288623410 بسمت اعضاء اصلی هیات مدیره ، آ حیدریان دولت آبادی به شماره ملی 128۵714091 و آ
قای اصغر شهبازی دستجردی  قای غلامرضا سلیمانی به شماره ملی 1280383739 بسمت اعضاء علی البدل هیات مدیره برای مدت دو سال انتخاب گردیدند. - آ 4723۵19262 ، آ
قای محمد علی جعفری به شماره ملی ۵11043778۵ بسمت بازرس علی البدل برای یکسال مالی انتخاب گردیدند. - روزنامه  به شماره ملی 128۵430931 بسمت بازرس اصلی و آ

گهی های شرکت تعیین شد.  ج آ کثیرالانتشار اصفهان زیبا جهت در

خ  خ 1398/12/12ســازمان هواپیمایــی و نامه شــماره 13224/123/982 مور خ1398/12/0۵و نامه شــماره 61782 مور به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی فوق العاده مور
ح ذیل تغییر یافت و ماده مربوطه در اساسنامه اصلاح گردید:ثبت موضوع  1398/12/19اداره میراث فرهنگی وگردشگری اصفهان تصمیمات ذیل اتخاذ شد : موضوع شرکت به شر
ذیل به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمی باشد: خدمات مسافرتی که در تنظیم برنامه های مسافرتی فروش بلیط مسافرت ذخیره مکان و هرگونه اقدام مقنضی مربوط به خدمات 
ترابری مسافر به طور مستقیم با رعایت قوانین و مقررات سازمان هواپیمایی کشوری فعالیت مینماید و هرگونه نقل و انتقال سهام ،ایجاد و حذف یا قبول نمایندگی یا شعبه درهرنقطه 
ج از کشور و هرگونه تغییرنام درمفاد اساســنامه یا الحاق یا حذف یک یا چند ماده در اساسنامه،افزایش یا کاهش سرمایه شرکت و انتقال سهام و همچنین انتقال مرکز  از کشور ویا خار
اصلی شــرکت و تغییر مدیرعامل می بایســت با رعایت قوانین و مقررات و اعلام کتبی ســازمان هواپیمایی کشــوری انجام پذیرد نام شرکت به » خدمات مســافرت هوائی و گردشگری 

سیاحت ثمین سپاهان » تغییر یافت و ماده مربوطه در اساسنامه اصلاح گردید. 

‌به‌استناد‌صورتجلسه‌هیئت‌مدیره‌مورخ‌1398/07/04و‌نامه‌شماره‌‌87859/22/20مورخ‌‌1398/09/17دفتر‌امور‌اجتماعی‌و‌فرهنگی‌استانداری‌
اصفهــان‌تصمیمات‌ذیل‌اتخاذ‌شــد‌:مهشــاد‌پهــوان‌صادق‌بــه‌کدملــی‌‌1271666480بعنــوان‌رئیس‌هیــات‌مدیــره-‌مهدی‌مصلحی‌بــه‌کدملی‌
‌1271027593بعنوان‌نایب‌رئیس‌هیات‌مدیره‌-زهرا‌کرمی‌به‌کدملی‌‌4610397323بعنوان‌خزانه‌دار-معین‌مرادی‌به‌کدملی‌‌1150015888بعنوان‌
مدیرعامل‌برای‌مدت‌دوســال‌انتخاب‌شــدند.‌کلیه‌اســناد‌و‌اوراق‌بهادار‌و‌تعهدآور‌باامضای‌مدیرعامل‌و‌خزانه‌دار‌و‌درغیاب‌خزانه‌دار‌باامضای‌

رئیس‌هیات‌مدیره‌و‌بامهرموسسه‌معتبرخواهد‌بود.‌

ک استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری اصفهان )819550( اداره کل ثبت اسناد و املا  

تاسیس موسسه غیر تجاری رهروان وصال آینده قائمیه درتاریخ 1398/05/17به شماره ثبت 5893 به شناسه ملی 14008529940
گهی میگردد. موضوع :اهداف جمعیت عبارتند از :الف : کلیات کمک مالی جهت  ح زیر جهت اطلاع عموم آ ثبت و امضا ذیل دفاترتکمیل گردیده که خلاصه آن به شر
احداث مجموعه درمانگاهی در محله کمک مالی جهت احداث مجموعه فرهنگی، آموزشــی، ورزشــی و مدیریت مجموعه ب : روش اجــرای هدف تامین بودجه از 
طریق خیرین و کمک هــای مردمی، هماهنگی با ســازمان های مربوطه جهت احداث، اجرای پروژه های فرهنگی، آموزشــی و ورزشــی مــدت : از تاریخ ثبت به مدت 
ک 74 ، طبقه  نامحدود مرکز اصلی : اســتان اصفهان ، شهرستان اصفهان ، بخش مرکزی ، شــهر اصفهان، محله قائمیه ، کوچه صالحان ، کوچه ســعادت آباد ، پلا
همکف ، واحد 1 کدپســتی 8177973931 اولین مدیران : مجتبی ابراهیمی دستجردی به شــماره ملی 1289031908 و به ســمت رئیس هیئت مدیره به مدت 2 
سال مرتضی ابراهیمی به شماره ملی 12890۵4۵92 و به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت 2 ســال صدیقه اسماعیل زاده به شماره ملی 128918۵743 
به ســمت خزانه دار به مدت 2 ســال علی دهقانی به شــماره ملی 1289144631 و به سمت مدیرعامل به مدت 2 ســال امیر ابراهیمیان دســتجردی به شماره ملی 
1270۵37۵81 و به سمت عضو هیئت مدیره به مدت 2 سال مصطفی ابراهیمی دستجردی به شــماره ملی 1270620037 و به سمت عضو هیئت مدیره - عضو 
علی البدل به مدت 2 سال مریم ابراهیمی دستجردی به شماره ملی 1289128091 و به سمت عضو هیئت مدیره - عضو علی البدل به مدت 2 سال فرید مستاجران 
به شــماره ملی 1271۵79۵02 به ســمت بازرس اصلی به مدت یک سال علیرضا سمائی به شــماره ملی 129272431۵ به ســمت بازرس علی البدل به مدت یک 
سال دارندگان حق امضا : کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهدآور باامضای مدیرعامل و خزانه دار و درغیاب خزانه دار باامضای رئیس هیات مدیره و با مهر موسسه معتبر 
گهی های موسســه تعیین گردید با توجه به نامه شــماره 8398/1/202۵ -  ج آ خواهد بود . اختیارات مدیر عامل : طبق اساســنامه روزنامه اصفهان زیبا جهت در

1398/04/09فرمانداری اصفهان
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‌‌اخبار‌فرهنگ‌‌‌

 رونمایی پوستر دومین جشنواره 
»شهرمن« در هفته فرهنگی اصفهان

پوسـتر دومیـن جشـنواره »شـهرمن« هم زمـان بـا هفتـه فرهنگی 
اصفهان، هفتم اردیبهشت در فرهنگ سـرای مجازی رونمایی 
می شـود.احمد رضایـی بـا اشـاره بـه رونمایـی پوسـتر دومیـن 
جشـنواره شـعر و داسـتان »شـهرمن« در هفتـه فرهنگـی اصفهان 
کـودک و  اظهـار داشـت: نخسـتین جشـنواره شـعر و داسـتان 
نوجوان در تابسـتان سـال گذشـته در شـش بخش با موضوعات 
شـهروندی برگـزار شـد.رئیس اداره توسـعه فرهنـگ شـهروندی 
افـزود: نخسـتین دوره جشـنواره »شـهرمن« بـا مضامیـن شـعر و 
داسـتان در رده کـودک و نوجـوان بـا رویکـرد محصول محـور و بـا 
تاکید بر مفاهیم شهروندی در قالب ادبیات با 461 اثر به کار خود 
پایـان داد.او بـا اشـاره بـه اسـتقبال خـوب نویسـندگان و شـاعران 
فعـال در عرصه ادبیـات کـودک و نوجـوان از نخسـتین جشـنواره 
شـعر و داسـتان »شـهرمن« گفت: پوسـتر دومین جشـنواره شـعر و 
داستان »شهرمن« هفتم اردیبهشت ماه از طریق فرهنگ سرای 
مجازی سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری رونمایی 
می شـود. رضایی عنوان کرد: علاقه منـدان به ادبیـات در هر رده 
سنی می توانند آثار خود را با مضامین اخلاق شهروندی و سلامت 
ک، پسـماند و بازیافـت، پارک ها و  روان، حمـل و نقل عمومی و پا
فضای سبز، آتش نشانی و حوادث ایمنی و مصرف بهینه انرژی 
گرچه  تا پایان شهریورماه سـال جاری ارسـال کنند.او ادامه داد: ا
کودک، مخاطب جشـنواره شعر و داستان شـهروندی »شهرمن« 
اسـت، امـا بـا ورود افـراد حرفـه ای در ایـن کارزار بـه آثـار مهمی بـا 
مضامین شـهروندی دسـت خواهیم یافت.رئیـس اداره توسـعه 
فرهنگ شهروندی با اشاره به اینکه آثار نخستین دوره جشنواره 
غ  شـعر و داسـتان شـهروندی »شـهرمن« بـا بررسـی تیـم خبـره فـار
از جنبـه داوری مـورد ارزیابـی مجـدد قـرار گرفـت، اظهـار داشـت: 
خروجی نهایی آثار نخستین دوره جشـنواره »شهرمن« در طبقه 
بندی متنوع محصولات فرهنگی قرار گرفت تا به بهترین شکل 
ممکـن پیـام شـهروندی بـه مخاطـب کـودک و نوجـوان آمـوزش 
کید بـر برگـزاری کارگاه هـای ادبی دومیـن دوره  داده شـود. او بـا تا
این جشـنواره اعلام کرد: در این راسـتا در ابتـدا در نظر داریم فیلم 
و پادکسـت کارگاه هـای ادبـی را در فضـای مجـازی قـرار دهیـم تـا 
علاقه مندان به شرکت در این دوره بتوانند از آن بهره مند شوند.

طاقدیسِ بچه ها رفت
سوسـن طاقدیـس، نویسـنده ادبیـات کـودک و نوجـوان،  از دنیـا 
رفت.مصطفی رحماندوسـت، شـاعر و نویسـنده ادبیـات کودک 
و نوجـوان، بـا تاییـد ایـن خبـر بـه ایسـنا  گفـت: باخبـر شـدیم او 
بـر اثـر عارضـه قلبـی از دنیـا رفـت. سوسـن طاقدیـس، نویسـنده 
کتاب هـای کـودک و نوجـوان، در 1338 در شـیراز بـه دنیـا آمـد. 
او فعالیـت داستان نویسـی حرفـه ای خـود را بـا نوشـتن داسـتان 
»بابـای مـن دزد بـود« در کیهان بچه هـا آغـاز کرد.طاقدیـس آثـار 
متعددی در حوزه ادبیات کودک و نوجوان به بازار نشر ارائه داده 
است که »قدم یازدهم، تصویرگر معصومه کشایی«، »زرافه من 
آبـی اسـت«، »پشـت آن دیـوار آبـی«، »هـزار سـال نـگاه«، »تـو هم 
آن سـرخی را می بینـی«، »دختـرک و فرشـته اش«، »بزغاله هـای 
سـبز«، »یکـی بـود« و »جـوراب سـوراخ« از آن جمله انـد.او سـال 
1386 موفق شـد بـرای کتـاب قـدم یازدهم جایـزه کتاب سـال را 
دریافت کنـد. لوح تقدیر دانشـگاه الزهرا بـرای مجموعه فعالیت 
هنری، لوح سـپاس از مرکز امور مشـارکت زنان ریاسـت جمهوری 
سال 1379 و جایزه پروین اعتصامی برای کتاب »شما یک دماغ 
زرد ندیدید؟« سال 1384 تعدادی دیگر از جوایز طاقدیس است. 

 تمدید مهلت پرداخت مالیات 

فعالان سینمایی 
معاون توسعه مدیریت و منابع سازمان سینمایی ضمن اشاره به 
تمدید مهلت پرداخت مالیات بر ارزش افزوده فعالان سینمایی، 
شش گروه مشمول این تسهیلات را معرفی کرد.به گزارش مهر، 
رمضانعلـی حیـدری خلیلـی، معـاون توسـعه مدیریـت و منابـع 
سـازمان سـینمایی، بـه تازگـی در قالـب نامـه ای بـه رئیـس امـور 
مالیاتـی شـهر و اسـتان تهـران، فهرسـت فعالیت هـای سـینمایی 
مشـمول بهره منـدی از تسـهیلات مالیاتـی مصـوب شـورای عالی 
هماهنگی اقتصادی در بهمن ماه سال 98 را معرفی کرده است.

بر اسـاس این نامه کـه جهت اطـلاع به صنوف مرتبط سـینمایی 
نیـز ارسـال شـده اسـت، ایـن فعالیت هـا شـامل شـش بخـش 
کز خدمات پشتیبانی فنی  می شـود: 1. سـالن های سـینما؛ 2. مرا
سـینما )لابراتوارها، اسـتودیوهای صـدا، تدویـن، دوبله، تجهیز 
ابـزاری، انیمیشـن، جلوه هـای ویـژه بصـری(؛3. مؤسسـات 
سـینمایی )تهیـه و تولیـد، توزیـع و پخـش، ویدئـو رسـانه، عرضه 
 بین المللـی فیلـم، تحقیـق و پژوهـش و نـگارش فیلم نامـه(؛

کز  عرضه نمایش درخواستی )VOD(؛ 5. آموزشگاه های  4. مرا
آزاد سـینمایی؛ 6. تهیه کننـدگان حقیقـی و حقوقی.رمضانعلـی 
حیدری خلیلی در تشـریح تسـهیلات مصـوب مـورد اشـاره در این 
ع ویـروس کرونـا در کشـور و بـه وجـود آمـدن  نامه گفـت: بـا شـیو
شـرایط خاص از جمله تعطیلی فعالیت های فرهنگـی و هنری و 
نیز اجرای فاصله گذاری اجتماعی و دیگر پروتکل های بهداشتی 
اعـلام شـده، شـرایطی بـه وجـود آمـد کـه بخش هـای مختلـف در 
حوزه فرهنگ وهنر نتوانند مالیـات بر ارزش افـزوده فعالیت خود 
را در موعـد مقـرر پرداخـت کننـد.او بیـان کـرد: در همیـن راسـتا و 
پیش از این قرار بود مالیـات بر ارزش افـزوده اواخر اسـفندماه 98 
اخذ شـود، امـا طبق مصوبـه شـورای عالـی هماهنگـی اقتصادی 
در بهمن مـاه 98 زمـان ایـن پرداخـت تـا پایـان اردیبهشـت مـاه 
99 تمدیـد شـد. پیـش از ایـن جزئیـات اینکـه ایـن مصوبـه چـه 
گروه هایی را شامل می شود، مشخص نشده بود.معاون توسعه 
مدیریت و منابع سازمان سینمایی تاکید کرد: به وزارت فرهنگ 
و ارشـاد اسـلامی اعلام شـد تا گروه هایی که مشـمول ایـن مصوبه 
هستند، به سازمان امور مالیاتی اعلام شوند و سازمان سینمایی 
نیـز بـه عنـوان یکـی از بخش هـای زیرمجموعـه وزارت فرهنـگ 
و ارشـاد اسـلامی، مودیـان شـامل ایـن مصوبـه را شناسـایی و طی 
ایـن نامـه اعـلام کـرد.او توضیـح داد: در واقـع بخش هـای اعـلام 
شده همه با مجوز سازمان سینمایی در کل کشور مشغول به کار 
هستند و نام این بخش ها اعلام شده است.این مدیر سینمایی 
کید کرد: تمدید مجـدد زمان پرداخت مالیـات بـر ارزش افزوده  تا
بسـتگی به مصوبات بعـدی شـورای عالی هماهنگـی اقتصادی 
دارد کـه در صورت تمدیـد به مودیـان اعلام خواهد شـد. حیدری 
کید می کنم که مالیات بـر ارزش افزوده براسـاس  خلیلی گفت: تا

قراردادهـای منعقد شـده محاسـبه می شـود.

پرویـزی در تمـام مـدت گفت وگـو بـا زینـب گیـوی، بازیگـر تئاتـر، جـدی و منتقدانـه بـه وضعیـت نامناسـب اهالـی تئاتـر اصفهـان 
می پـردازد و البتـه تیـغ انتقاداتش بیشـتر به سـمت اداره کل فرهنـگ و ارشـاد اسلامی اسـت و از نقـش این نهـاد در رقـم خوردن 

وضعیـت کنونـی تئاتـر اصفهـان صحبـت می کنـد.

گردآوری فرهنگ مردم اصفهان در »خاطرات بهارانه«
آداب فصل بهار و مناسک ماه رمضان را مدون کنید

مدیر عصارخانـه شـاهی از فراخوان فصـل اول گـردآوری فرهنگ مـردم اصفهان در بهـار و ماه 
مبارک رمضـان در برنامه »خاطـرات بهارانه« خبـر داد.

مریم قانونی درباره ویژه برنامه های عصارخانه شاهی وابسته به سازمان فرهنگی، اجتماعی 
و ورزشـی شـهرداری در هفته فرهنگی اصفهان و ماه مبارک رمضان اظهار داشت: عصارخانه 
شـاهی بـه عنـوان مرکـز مطالعـات فرهنـگ عامـه از مدتـی پیـش به دنبـال گـردآوری فرهنـگ 
عامه مـردم اصفهان بـود کـه در هفتـه فرهنگی اصفهـان و مـاه مبـارک رمضان فرصـت خوبی 

بـرای این اقـدام فراهم شـد.
ح با عنوان »خاطرات بهارانه« درباره رسوم نوروز، آداب فصل  او افزود: فصل نخست این طر
بهـار و مناسـک مـاه رمضـان از روز شـنبه، ششـم اردیبهشـت، آغـاز شـد کـه علاقه منـدان بـرای 

ارسـال آثار خـود تـا 31 خردادماه مهلـت دارند.
مدیر عصارخانه شاهی ادامه داد: علاقه مندان می توانند خاطره خود را در قالب متن، صوت 

یا فیلم به شماره 09370640787 ارسال کنند.
او دربـاره رسـوم مـردم اصفهـان در مـاه مبـارک رمضـان گفـت: برخـی آداب صرفـا بـه صـورت 
خانوادگی یا بـر اسـاس برخی باورها شـکل گرفتـه کـه از آن جملـه می توان بـه آداب به پیشـواز 
کی های افطـار، برخـی مناجات هایـی که در سـحر خوانده می شـده،  ماه رمضـان رفتـن، خورا
 رسـوم روز میـلاد امـام حسـن )ع( در محـلات مختلـف اصفهـان و دعـوت از روزه  اولی هـا

 اشاره کرد.
قانونی درباره شـرایط آثار ارسـالی بیان کـرد: محوریت خاطـرات ارسـالی باید بخشـی از آداب و 

رسـوم ویژه هر محلـه یـا خانـواده و خاطـره ارسـالی متعلق بـه خود شـخص یـا یکـی از نزدیکان 
او باشـد؛ همچنین ابتدای متـن، صوت یا فیلـم، صاحب خاطـره و نقل کننـده آن معرفـی و در 
بیـان خاطـره مـکان و زمـان وقـوع آن ذکر شـود که مـدت زمـان آثـار نیـز محدودیتـی نـدارد و به 

کامل تریـن رسـوم ارسـال شـده هدایایی بـه رسـم یادبـود اهدا می شـود.
او درباره سایر برنامه های عصارخانه شاهی وابسـته به سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی 
شـهرداری اصفهـان تصریـح کـرد: فـاز نخسـت گـردآوری »تاریـخ شـفاهی بـازار اصفهـان« در 

سـال های 95 و 96 انجـام شـده و قـرار اسـت کلیپـی 20 دقیقـه ای از ایـن مصاحبه هـا، رونـد 
گـردآوری آنهـا و معرفـی ایـن پـروژه در هفتـه جـاری در دو قسـمت در فرهنگ سـرای مجـازی 

سـازمان منتشـر  شـود.
او درباره برنامه سـحوری خوانی نیز گفت: پژوهشـی در گذشـته در عصارخانه شـاهی انجام و 
کتابـی با عنوان »سـحوری سـپاهان« چاپ شـد کـه در همین راسـتا پادکسـت هایی که شـامل 
ترکیبی از معرفی و مقدمه ای بر مناجات خوانی و سحرخوانی در ایران و اصفهان و 20 مناجات 
و تحلیل آنهاسـت، آماده شـده کـه سـاعت 18 روزهای ماه مبـارک رمضـان در کانال سـازمان، 

وب سـایت و صفحه فرهنگ سـرای مجازی بارگذاری می شـود.
او اضافه کرد: این مناجات ها شامل مناجات های سحر و افطار، مناجات پیشواز ماه رمضان، 
مولـودی امام حسـن)ع(، مناجات هـای شـب های قـدر و وصـف و منقبـت امـام علـی )ع( و 

مناجـات وداع مـاه رمضان اسـت.
قانونی خاطرنشـان کرد: برخی از این مناجات ها متعلق به افرادی اسـت کـه از دنیا رفته اند یا 
دیگـر مناجات خوانـی نمی کنند کـه این آثـار به همـراه تحلیـل آنها منتشـر خواهد شـد. گفتنی 
اسـت، هفتـه فرهنگـی اصفهـان از سـوم اردیبهشـت امسـال بـا تـدارک 95 عنـوان برنامـه بـه 
صـورت مجـازی آغاز شـده و تـا نهـم اردیبهشـت مـاه ادامـه دارد. علاقـه منـدان برای اسـتفاده 
از برنامه هـای سـازمان فرهنگـی، اجتماعـی و ورزشـی شـهرداری در هفتـه فرهنگـی اصفهـان 
می تواننـد بـه صفحـه و وب سـایت فرهنگ سـرای مجـازی ایـن سـازمان بـه نشـانی vcci.ir و 

صفحـه instagram.com/isfahanfarhang مراجعـه کننـد.

خبر‌فرهنگ

طیف دانش آموختگان 
دیروز و کارگردان های 
امروز، گروهی هستند 

که تئاتر خوب و بد 
را از هم تشخیص 

می دهند؛ اما به دلایلی 
هیچ گاه امکان اجرای 

 تئاتر دلخواهشان را

به دست نیاورده اند

احسان امینی
خبرنگار

ــال  ــت، ح ــوب نیس ــران خ ــر ای ــال تئات »ح
تئاتر شهرســتان خیلــی بــد اســت و حــال تئاتر 
اصفهــان از همــه خراب تــر اســت!« ایــن 
حرف هــای ابتدایــی لیــلا پرویــزی، اســتاد 
دانشگاه و کارگردان تئاتر، در گفت وگوی لایو 
گرامی فرهنگ سرای مجازی اصفهان  اینستا
به مناســبت هفتــه فرهنگــی اصفهان اســت. 
پرویــزی در تمــام مــدت گفت وگــو بــا زینــب 
گیــوی، بازیگــر تئاتــر، جــدی و منتقدانــه بــه 
وضعیــت نامناســب اهالــی تئاتــر اصفهــان 
می پــردازد و البتــه تیــغ انتقاداتــش بیشــتر بــه 
ســمت اداره کل فرهنــگ و ارشــاد اســلامی 
 اســت و از نقــش ایــن نهــاد در رقــم خــوردن 
کنونــی تئاتــر اصفهــان صحبــت  وضعیــت 

می کند.

ایــن گفت وگــو بــا 12 نفــر آغــاز می شــود 
کم کــم نفــرات دیگــری هــم قلــب و  و 
لایکشــان را پــای صفحــه فرهنگ ســرای 
 مجــازی می نشــانند. پــس از چنــد دقیقه

نقــش  در  گیــوی  زینــب  ابتدایــی، 
گفت وگوکننــده هنرمنــد مهمــان اولیــن 
گرامی  را  اینســتا گفت وگوهــای  شــب 
بــه صفحــه گفت وگــو اضافــه می کنــد و 
صحبــت دربــاب جریان هــای مؤثــر تئاتــر 
امــروز اصفهــان آغــاز می شــود. عنــوان 
بیشــتر  و  می زنــد  ذوق  تــو  گفت وگــو 
مناســب یــک تــز و پایان نامه دانشــگاهی 
گفت وگــوی مجــازی؛  اســت تــا یــک 
گفت وگــو بــا  گیــوی بــه  بــا ایــن حــال 
پرویــزی، اســتاد دانشــگاه، پژوهشــگر و 
کارگــردان تئاتــر، می پــردازد کــه از دهــه 
هفتــاد تــا  کنون بیــش از ســی اثر نمایشــی 

را روی صحنــه بــرده اســت.

مختصر درباره وضعیت اهالی 
تئاتر اصفهان

»حــال تئاتــر ایــران خــوب نیســت، حــال 
تئاتــر شهرســتان خیلــی بــد اســت و حــال 
تئاتــر اصفهــان از همــه خراب تــر اســت! در 
ایــن زمانــه کرونا هــم اوضــاع از همیشــه بدتر 

شــده  اســت.«
لیــلا پرویــزی پــس از ایــن مطلــب بــه 
گروه هــای فعــال در  تشــریح وضعیــت 
تئاتــر اصفهــان می پــردازد و از چنــد جریــان 
گــر  »ا زمینــه می گویــد:  ایــن  در  غالــب 
بخواهیــم دربــاره تئاتــر اصفهــان صحبــت 
ــی  ــد بــه عنــوان اولیــن نکتــه اهال کنیــم بای
تئاتــر اصفهــان را بشناســیم. تئاتری هــای 
اصفهــان چــه کســانی هســتند و در چــه 

جریان هایــی مشــغول فعالیتنــد؟«

این گونــه  را  اصلــی  جریــان  چهــار  او 
کســانی  معرفــی می کنــد: »گــروه اول، 
هســتند کــه دانش آموختــه تئاتــر بــوده 
و از جایــگاه قابــل اتکایــی در جریــان 
تئاتــر برخوردارنــد. ایــن گــروه بــه تئاتــر 
و علمی علاقه منــد هســتند  اجتماعــی 
و بــه ایــن گونــه از نمایــش می پردازنــد. 
گــروه دوم، دانشــجویان و هنرجویانــی 
هســتند کــه آمــوزش تئاتــر دیده انــد. آنهــا 
در حــال ورود بــه ایــن عرصــه و تزریــق 
کالبــد تئاتــر اصفهــان  خــون تــازه بــه 
می دهــد:  ادامــه  پرویــزی  هســتند.« 
گــروه  »پیش کســوتان تئاتــر اصفهــان 
ســوم را تشــکیل می دهنــد کــه هرازگاهــی 
دور هــم جمــع می شــوند و گاهــی اجرایــی 
ــی  ــت گروه ــد و در نهای ــه دارن روی صحن
کــه فعالیتشــان در زمینه تولیــد تئاترهای 

سرگرمی ســاز خلاصــه می شــود.«

ریشه های حال بد تئاتر اصفهان
مختصــر  مــعـــــرفی  از  پــــس  پــرویــــزی 
جریان هــای اصلــی تئاتــر اصفهــان بــه 
معضــلات برخــی از ایــن گروه هــا کــه در 
ــر  ــه شــرایط نامناســب تئات نهایــت منجــر ب
اصفهــان شــده اســت، اشــاره می کنــد: 
»طــیــــف دانــش آمــــوخــتـــــگان دیـــــروز 
و کارگردان هــای امــروز گروهــی هســتند 
کــه تئاتــر خــوب و بــد را از هــم تشــخیص 
گاه  هیــچ  دلایلــی  بــه  امــا  می دهنــد؛ 
امــکان اجــرای تئاتــر دلخواهشــان را بــه 
دســت نیاورده انــد. ایــن گــروه از افــراد 

بــر  عــلاوه  کــه  می داننــد  خوبــی  بــه 
بحــث محتوایــی و اندیشــه ای، مســئله 
مهــم دیگــر بــه نــام ســخت افزار هــم در 
ــم  ــیار مه ــتاندارد بس ــر اس ــک تئات ــرای ی  اج

است.«
ســخت افزار مــورد اشــاره پرویــزی شــامل 
طراحــی صحنــه خــوب، همــکاری بــا تیــم 
بازیگران موفق، آهنگ ســازان خــوب و...

اســت که همه اینها یعنی دســتمزد و پول. 
تحقــق ایــن همکاری هــا نیــز یعنــی نیــاز بــه 
بودجــه بیشــتر و هزینه هــای بالاتــر. امــا 
وقتــی پولــی وجــود نــدارد، کارگردان شــروع 
بــه حذف کــردن می کنــد. یــک بــه یــک 
تمــام ایدئال هــا را کنــار می گــذارد و خــط 
تیــره روی نــام افــراد حرفــه ای می کشــد. 
طراحی صحنــه را با وســایل خانــه خودش 
و عوامــل انجــام می دهــد. موســیقی را 
جدیــد  قدیمــی و  فیلم هــای  آرشــیو  از 
انتخــاب می کنــد و بــرای انتخــاب بازیگــر، 
بــه جــای بازیگــران حرفــه ای و خــوب 
 نهایتابــه انتخاب هــای چنــدم رضایــت 

می دهد.«
گــروه دیگــری از اهالــی   او از مشــکلات 
تئاتــر هــم پــرده برمــی دارد، گروهــی کــه بــا 
هــزار امیــد بــه تحصیــل تئاتــر می پردازنــد 
کــردن بــا ســد اداره ارشــاد  کار  و بــرای 
روبــه رو می شــوند: »دانش آموختگانــی 
کــه تــازه بــه عرصــه تئاتــر وارد می شــوند و 
عمومابــه شــکل های تازه تــر تئاتــر هــم 
علاقه منــد هســتند و زمانــی کــه بــه اداره 
فرهنــگ و ارشــاد مراجعــه می کننــد بــا 
ایــن حــرف روبــه رو می شــوند کــه مــدرک 
تحصیلی شــان معتبــر نیســت و بایــد بــرای 
کار کــردن تجربــه عملــی داشــته باشــند.  
یعنــی چــه کــه مــدرک دانشــگاهی ایــن 
بچه هــا معتبــر نیســت؟ نتیجــه می شــود 
ــر  شــمار بســیاری از دانــش آموختــگان تئات

کــه بــه راحتــی طــرد می شــوند.«

برخورد سلبی با نسل تازه تئاتر  
لیــلا پرویــزی در پاســخ بــه اینکــه آینــده تئاتــر 
اصفهــان را چگونــه می بینــد باصراحــت 
ــود  ــده ای وج ــرایط آین ــن ش ــا ای ــد: »ب می گوی

نــدارد.«
این اســتاد دانشــگاه از دلایــل این نقطه نظر 
می گویــد: »درواقــع هیچ گونــه حمایــت و 
پشــتیبانی از تئاتــر وجــود نــدارد: نــه اداره 
فرهنگ و ارشــاد، نه مرکز هنرهای نمایشــی 
تهــران، نــه انجمــن نمایــش و نــه حتــی از 
ســمت شــهرداری. چنــان کــه می دانیــم 
ســال گذشــته شــهرداری آنچنــان از تئاتــر 
جــدی حمایــت بــه عمــل نیــاورد و امســال 
کــرده کرونــا همــه چیــز را تعطیــل   هــم 

است.«
پرویــزی آینــده را در گــرو فعالیــت اهالی تئاتر 

و عاشــقان ایــن عرصــه می دانــد، فعالیتــی 
کــه بــه بهانه هــای مختلــف از آن جلوگیــری 
می شــود و ایــن یعنــی ناامیــد بــودن بــه آینده 
تئاتر اصفهان: »وقتی افــراد باتجربه تئاتر یا 
دانش آموختگان این عرصه حــق کارکردن 
نداشــته باشــند آینده ای وجود نــدارد. آینده 
یعنــی ایــن افــراد و هنرشــان. وقتــی در تمــام 
زمینه هــا از مجــوز و بودجــه مشــکل داریــم، 
آینــده ای وجــود نــدارد و مــن اصــلا بــه آینــده 
ــتم. ظاهرا در اصفهان  تئاتر خوش بین نیس
سیاســت بــر ایــن اســت کــه بــه هــر نحــوی 
جلــوی آدم هایــی را کــه مطالبه گــر هســتند 
و از تمــام ســازمان ها بودجــه و ســالن تقاضــا 
می کنند، بگیرند. برای همین از ابتدا مسیر 
کــه می داننــد  ایــن افــراد را می بندنــد؛ چرا
ــر ایــن جوان هــای تازه نفــس مجــوز اجــرا  گ ا
بگیرنــد، بلافاصلــه ســالن اجــرا مطالبــه 
می کننــد و بعــد از آن بودجــه بــرای اجــرا 
می خواهنــد؛ بنابرایــن متولیــان تصمیــم 
می گیرنــد بــا ایــن نســل بــه صــورت ســلبی 
برخــورد کننــد و آنهــا را از فضــای هنــری 

اصفهــان براننــد.«

کس  نیازمند سالن های بلک با
هستیم

کـمـــبود ســالـــن  ع  پرداخـــتن بـه موضـــو

اجـرای تئاتـر در اصفهـان بـه عنـوان یکـی 
از مشـکلات ریشـه ای ایـن عرصـه بخـش 
دیگـری از صحبت هـای پرویـزی را به خود 
اختصـاص داد: »متاسـفانه بودجه هـای 
بسـیار کلانـی صـرف سـاخت و نگهـداری 
یـک سـالن تئاتـر در یکـی از نامناسـب ترین 
نقـاط اصفهـان می شـود؛ در حالـی کـه بارهـا 
در جلسـات متعـدد بـه دوسـتان شـورای 
شـهر و شـهرداری اعـلام کردیـم که بـه جای 
بلـک  سـالن  پنـج  می شـود  هزینـه،  ایـن 
کـس در پنـج نقطـه از اصفهـان سـاخت؛  با
دلیـل هـم داشـتیم. در حـال حاضـر تئاتـر در 
جهان به سـمت کارهای تجربی و مناسـب 
کار در سـالن های کوچـک رفتـه و ارتبـاط 
نزدیک بـا مخاطبیـن در اولویت اسـت. چرا 
در تمـام اتـاق فکرهایـی کـه بـرای چنیـن 
تصمیم هایـی در شـهر تشـکیل می شـود، 
دعـوت  اظهارنظـر  بـرای  را  تئاتـر  اهالـی 
نمی کنند؟ ما عموما وقتی خبردار می شویم 
کـه دسـتور بازسـازی تـالار هنـر صـادر شـده یـا 
وقتـی از تصمیم هـا خبـر دار می شـویم کـه 
کلنـگ سـاخت سـالن زده شـده و دیگـر کار 
تمام اسـت؛ در حالی که باید از ابتدای کار با 
اهالی تئاتر که واقعازندگی شان را در این راه 
گذاشتند مشورت شـود. البته اداره فرهنگ 
کـش بـه  و ارشـاد نقـش یـک مبصـر خـط 

دسـت را بـازی می کنـد. بودجه ای به کسـی 
می دهـد و از طـرف دیگـر تـا می توانـد سـنگ 
انـدازی می کنـد. از آن طـرف شـهرداری هـم 
می گویـد مـن پـول دارم و هـرکاری بخواهـم 
کـه نتیجـه اش می شـود  انجـام می دهـم 
 قحطـی سـالن بـرای اجـرای تئاتـر در شـهر

 اصفهان.«
کمبـود  دربـاره  پرویـزی  صحبـت  روی 
سـالن ها بیـش از همـه بـه سـوی متولیـان 
فرهنگی شهرداری اصفهان است. تعطیلی 
تـالار هنـر از ابتـدای سـال 98 کـه مهم تریـن 
محل تمریـن و اجـرای اهالی تئاتـر اصفهان 
بـود، در عمـل وضعیـت گروه هـای تئاتـری 
را بغرنج تـر از پیـش کـرد. در همیـن حیـن 
گفت وگـو علیرضـا  و در پـای صفحـه لایـو 
کنش نشـان  روحانـی بـه ایـن صحبت هـا وا
مخاطبیـن  گیـوی،  زبـان  از  و  می دهـد 
حرف هـای امیدوارکننـده ای را از معـاون 
فرهنگی هنری سازمان فرهنگی، اجتماعی 
و ورزشـی شـهرداری می شـنوند: »بـا وجـود 
تمام مشکلات مالی که سـازمان با آن درگیر 
است، اما در تلاشیم که در سال جدید پروژه 
ساخت بلک باکس ها در نقاط مختلف شهر 
را اجرایـی کنیـم و امیدواریـم تالار هنـر هم تا 
پیـش از اتمـام فصـل بهـار بـه بهـره بـرداری 

مجـدد برسـد«

به آینده تئاتر اصفهان 
خوش بین نیستم!

‌‌لیلا‌پرویزی،‌استاد‌دانشگاه‌و‌کارگردان‌تئاتر
جریان‌های‌تئاتری‌را‌تحلیل‌کرد
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گیــرد  کــه بایــد مــورد توجــه قــرار  روش صحیــح تغذیــه در مــاه مبــارک رمضــان یکــی از مــوارد مهمــی  اســت 
کســب فیــض از نعمت هــای معنــوی آن، از فوایــد جســمی اش نیــز بهــره   تــا روزه داران بتواننــد عــلاوه بــر 

ببرند.

‌کودکانه‌

کو« یاریگر کودکان ونوجوانان چاق »ایران ا
امروزه چاقــی دوران کودکی و نوجوانی به مشــکلی برای ســلامت 
همگانــی تبدیــل شــده اســت و دیگــر محــدود بــه کشــورهای 
توســعه یافته و صنعتــی نبــوده و در کشــورهای درحــال توســعه و 
حتــی در کشــورهای کــم درآمــد بــه ســرعت رو بــه افزایــش اســت.

ــه نظــر می رســد ایــن معضــل از یــک ســو ناشــی از تغییــر الگــوی  ب
غذایــی و مصــرف غذاهــای پر انــرژی بــا ظاهــر جــذاب، ولــی بــا 
ــا  ارزش کــم غذایــی ، مصــرف میــان وعده هــای غذایــی چــرب ی
کافی مــواد غذایــی دارای فیبر و از ســوی دیگر  شــیرین ، مصرف نا
کاهــش فعالیــت جســمانی روزانــه و تنش هــای عصبــی ناشــی از 
کــم بــر جوامــع اســت.با توجــه بــه رونــد رو بــه  زندگــی ماشــینی حا
رشــد افزایش چاقی کــودکان و احتمــال تــداوم آن در بزرگ ســالی ، 
کــو را بــرای  ســازمان جهانــی بهداشــت )WHO ( برنامــه ایــران ا
پیشــگیری از اضافــه وزن و چاقــی کــودکان و نوجوانان پیشــنهاد 
کــرده اســت. کمیتــه» Echo «بــرای پیشــگیری از چاقــی کــودکان 

شــش راهــکار اصلــی را توصیــه کــرده اســت کــه عبارت انــد از :
اجــرای برنامه هــای جامــع ترویــج تغذیــه ســالم و کاهــش 
مصــرف غذاهــای ناســالم و نوشــیدنی های شــیرین در کــودکان و 

نوجوانان؛ 
اجــرای برنامه هــای جامــع کــه موجــب افزایــش فعالیــت 

جسمی  و کاهش کم تحرکی کودکان و نوجوانان می شود؛  
ــارداری و پــس از آن )بــه علــت  مراقبت هــای قبــل و درحیــن ب

تاثیر بر وزن کودک (؛
فراهــم ســاختن راهکارهــای حمایتــی بــرای ســبک زندگــی 
ســالم، ازجملــه رژیــم غذایــی ســالم ، خــواب و فعالیت هــای 

جسمی مناسب در سال های اولیه زندگی کودک؛ 
تدویــن و اجــرای برنامه هــای جامــع به منظــور ترویــج محیــط 
آموزشــی ســالم بــا آمــوزش بهداشــت ، تغذیــه ســالم و فعالیــت 

جسمی برای کودکان سنین مدرسه و نوجوانان ؛
ارائــه خدمــات خانــواده محــور مبتنــی بــر ســبک زندگــی ســالم 

برای کنترل وزن کودکان و نوجوانان دارای اضافه وزن .

توصیه های غذایی  
اولین قدم ، تغییر و اصلاح غذایی است که عبارت اند از :

کیـد بـر مصـرف صبحانه)دانش آموزانـی کـه صبحانـه  تا
نمی خورنـد( در وعـده نهـار بـه دلیـل افـت قندخـون ، اشـتهای 
زیـادی بـرای غـذا خـوردن دارنـد و در نتیجـه بـا خـوردن غـذای 

اضافی دچار اضافه وزن و چاقی می شوند؛
مصـرف روزانه حداقـل دو میان وعـده غذایی مناسـب مثل 

میوه و سبزیجاتی مثل هویج ، نان و پنیر و خیار و... ؛
صـرف غـذا بـه همـراه خانـواده و تشـویق آنهـا بـه کاهـش 

مصرف غذاهای غیر خانگی؛
مصرف بیشتر سبزی و سالاد در وعده غذایی؛ 

خـودداری از مصـرف غـذا یـا تنقـلات هنـگام تماشـای 
تلویزیون؛

اسـتفاده از چاشـنی های سـالم ماننـد آب لیمـو، آب نارنـج و 
روغن زیتون به جای سس مایونز؛ 

خ شـده و تنقلات پرکالری  محدود کردن غذاهای چرب سر
و پرچرب  مانند سیب زمینی سرخ شده ؛

نوشیدن آب یا دوغ کم نمک و بدون گاز یا آب میوه طبیعی 
بدون قند به جای نوشابه)یک بطری 300 میلی لیتری حدود 

28 گرم معادل دو قاشق غذا خوری شکر دارد(؛
مصرف شیر و لبنیات کم چرب؛ 

کـره، خامـه، سرشـیر و ماسـت و  محدودکـردن مصـرف 
پنیر های خامه ای؛ 

مصرف میوه بـه جـای آب میوه )میـوه حاوی فیبر اسـت که 
به پیشگیری از اضافه وزن و چاقی کمک می کند(؛

محدودکردن مصرف فست فود ها مثل سوسیس و کالباس 
و غذاهای رستورانی ؛

مصـرف غذاهـای فیبـر دار مثـل نـان سـبوس دار ، خشـکبار و 
میوه های خشک، میوه و سـبزی خام مثل هویج و... فیبر ها، 

چربی ها و مواد قندی در روده را کاهش می دهند؛
در برنامـه غذایـی نوجوانـان روزانـه از سـبزی تـازه یـا پخته و 

میوه استفاده شود .

توصیه های ورزشی
مثــل  ورزش هایــی  انجــام  بــرای  جوانــان  تشــویق 

دوچرخه سواری، دویدن، دویدن تند و شنا کردن.
تشــویق بــرای شــرکت در کارهــای منــزل مثــل نظافــت 
کــردن خانــه، انجــام کارهــای باغچــه ، مرتــب کردن وســایل 

شخصی و... .
رایانــه ای و  از بازی هــای  کــردن اســتفاده  محــدود 

تماشای تلویزیون به کمتر از دو ساعت.
 استفاده از پله به جای آسانسور. 

ــا  ــه )امروزه خانواده ه ــا مدرس ــاده روی ت ــرای پی ــویق ب تش
بیشــتر از ســرویس نقلیــه بــرای رفــت و آمــد دانش آمــوزان 
اســتفاده می کننــد و بــه ایــن دلیــل تحــرک و فعالیــت بدنــی 
بــه  آنهــا  است.تشــویق  یافتــه  کاهــش  دانش آمــوزان 
پیــاده روی در فرصت هــای مناســب مثــلا رفتــن بــرای خریــد 
و رفتــن بــه مدرســه در صــورت نزدیــک بــودن فاصلــه آن از 
کمــک   منــزل بــه افزایــش تحــرک بدنــی دانش آمــوزان 

می کند.
تشــویق بــرای بازی بــا هم ســالان در فضــای مناســب مثل 

پارک، ورزشگاه و ... .
تشــویق بــرای انجــام فعالیت هایــی کــه کالــری بیشــتری 

می سوزانند؛ مثل فوتبال ، بسکتبال، شنا و تنیس. 
 توصیــه روزانــه 60 دقیقــه فعالیــت ورزشــی بــرای نوجوانان 

)شدت و زمان ورزش باید به تدریج اضافه شود(.
پیشـگیری از فعالیـت نشسـته مثـل بازی هـای رایانـه ای 

)بیشتر از دو ساعت نشود(.
 خـودداری از ورزش کـردن تا یک سـاعت بعد از خـوردن غذا 
)بـه دلیـل اینکـه ورزش کـردن نیـاز بـه انـرژی دارد، پـس از غـذا 
گر ورزشی صورت بگیرد سوءهاضمه ایجاد می شود(. خوردن ا

تشـویق خانـواده بـه آمـاده کـردن وسـایل لازم بـرای ورزش 
کردن .

توجه بـه نـوع فعالیت ورزشـی با نظـر نوجوانـان و مناسـب با 
سن و توانایی بدنی آنها.

تشویق خانواده برای فعالیت بیشتر مثل پیاده روی، رفتن 
با دوچرخه برای خرید و پارک رفتن با خانواده . 

رفتارهـای والدیـن و اعضـای خانـواده نقـش مهمـی در تحـرک 
گـر والدین بـرای رفتن به  و فعالیـت بدنـی دانش آمـوزان دارد. ا
جاهـای نزدیک به جـای اسـتفاده از وسـیله نقلیه، پیـاده روی 
کننـد، دانش آموزان نیـز یاد می گیرند کـه این گونه رفتـار کنند و 

فعالیـت و تحـرک بدنـی را بخش مهمـی از زندگـی  بدانند.
نرگس طالبی، کارشناس تغذیه

لیلا  کهلانی
دبیر سرویس سبک و سلامت

مــاه مبــارک رمضــان یکــی از ماه هــای پرخیر و 
برکتــی اســت کــه مســلمانان بــا روزه گرفتــن و 
انجــام عبــادت بیشــتر بــه تطهیــر و ســبک  کــردن 
ح و روان خویــش توجــه می کننــد. در عیــن  رو
حــال روزه داری بــا تغییراتــی کــه بــر فیزیولــوژی 
بــدن دارد، بــر جســم انســان نیــز اثــرات مثبتــی 
می گذارد؛ البته بــه شــرطی کــه روزه داری اصولی 
باشــد. در ایــن بــاره دکتــر زینــب مختــاری، عضــو 
هیئت علمی مرکــز تحقیقــات امنیــت غذایــی 
دانشــگاه علوم پزشــکی اصفهــان، توضیحــات 

لازم را ارائه می دهد.

ایـن  از مهم تریـن فوایـد روزه داری،  یکـی 
اسـت کـه طـی گرسـنگی ایجادشـده در طـول 
روز، مـاده ای بـه نـام کتـون  بادی هـا در بـدن 
ایجاد می شـود که می تواند اثـرات ضد پیری و 
ضد سرطان در بدن تولید کند؛ البته باید توجه 
داشـت کـه سـودمندبودن فوایـد روزه داری در 
بـدن انسـان داشـتن یـک رژیـم غذایـی سـالم 
و متعـادل در فاصلـه زمانـی بیـن افطار تا سـحر 
اسـت؛ بنابرایـن، روش صحیـح تغذیـه در این 
مـاه یکـی از مـوارد مهمی اسـت کـه بایـد  مـورد 
توجـه قـرار گیـرد تـا روزه داران بتواننـد عـلاوه بر 
کسب فیض از نعمت های معنوی آن، از فواید 

جسـمی اش نیـز بهـره ببرنـد.
در این ماه سـاعات خوردن و خوابیـدن هر فرد 
تا حد زیـادی تغییر می کند و بـه دلیل تغییرات 
ایجاد شـده در سـاعت بیولوژیک بـدن ممکن 
اسـت عوارضـی از جملـه علائـم گوارشـی بـرای 
روزه داران عزیـز ایجـاد شـود. عـلاوه بـر آن، بـه 
ع ویـروس نوظهـور کرونـا، رعایـت  دلیـل شـیو
یک رژیـم غذایی سـالم و متعـادل بـرای حفظ 
عملکردهـای بـدن به ویـژه سیسـتم ایمنـی 
اهمیـت ویـژه ای پیـدا می کنـد. بـه همیـن 
منظور توصیه هایی برای به حداقل رسـاندن 
ایـن عـوارض ذکـر  می کنـم تـا بـا رعایـت کـردن 
کامـل از  آنهـا بتوانیـد در صحـت و سـلامت 
نعمت هـای معنـوی ایـن مـاه بـزرگ بهره منـد 

شـوید.

توصیه های غذایی افطار
بهتـر اسـت افطـار در دو وعـده میـل شـود. بایـد 
توجـه داشـت کـه بعـد از سـاعت ها گرسـنگی 
اسـتفاده از مـواد غذایـی بـا شـیرینی زیـاد یـا 
خیلـی داغ یـا خیلـی سـرد سـبب بـروز پاسـخ 
فیزیولوژیکی در بدن به نام سـندرم دامپینگ 

می شـود. 
حس بی حالی، ضعـف و همچنین نفـخ و درد 
در ناحیه شـکم پـس از دریافـت مقادیـر زیادی 
از مـواد غذایـی در ابتـدای افطـار ناشـی از بـروز 
سـندرم دامپینـگ اسـت؛ بنابرایـن بهتر اسـت 
روزه داران ابتـدا روزه خـود را بـا یـک نوشـیدنی 
مثل چای شیرین کم رنگ، آب جوشیده ولرم 
یا شـیر گرم به همراه خرما بـاز کنند؛ همچنین 
بایـد توجـه داشـت کـه دمـای آب جـوش ولـرم 

باشـد. 
سـندرم  از  پیشـگیری  به منظـور  درضمـن 
نوشـیدنی های  مصـرف  از  بایـد  دامپینـگ 
خیلـی شـیرین  یـا شـیرینی هایی مثـل زولبیـا و 
بامیـه در ابتدای افطار پرهیز شـود. اسـتفاده از 
منابع قندطبیعی مانند خرما، جایگزین بسیار 
مناسبی برای زولبیا و بامیه است. خرما هم در 
گـروه میوه هـا قـرار دارد کـه عـلاوه بـر تامین قند 
مورد نیاز بدن، سرشـار از پتاسـیم و برخـی مواد 

مغـذی دیگـر نیـز اسـت.
در کل، اسـتفاده از منابـع قنـد طبیعـی نظیـر 
خرما، توت خشک و کشمش باعث جلوگیری 
گهانی قند و انسـولین و در نتیجه  از  افزایـش نا
کاهـش احسـاس ضعـف و گرسـنگی متعاقـب 

آن می شـود.
بعد از آب جوش و خرما، برای از بین بردن ولع 
اولیه، یک غذای سبک و با هضم آسان نظیر 
نـان و پنیر، فرنـی، شـیربرنج و سـوپ کم چرب 
پیشنهاد می شـود. بهتر اسـت در زمان افطار از 
خـوردن چنـد نـوع غـذای متفـاوت خـودداری 
شـود. یادتـان باشـد عـدم پرخـوری در ایـن 
زمان به بهبـود علائم گوارشـی کمک می کند؛ 
همچنین بهتر اسـت از پیـش غذاهایـی که در 
ایـن مـاه متـداول اسـت، نظیـر شـله زرد، حلـوا، 

بخور نخورهای روزه داری
امساک‌اثرات‌ضد‌پیری‌برای‌بدن‌دارد

زولبیـا و بامیـه کمتـر اسـتفاده شـود. ایـن مـواد 
غذایـی سرشـار از چربی هـا و قندهـای سـاده 
هسـتند کـه زیـاده روی در مصـرف آنهـا باعـث 
افزایـش دریافـت کالـری و افزایـش وزن بـدن 
پـس از مـاه رمضـان می شـود. عـلاوه بـر آن، 
افزایـش دریافـت قندهـای سـاده بـا تضعیـف 

سیسـتم ایمنـی همـراه اسـت.
بعد از زمان افطار با یک فاصله مناسب )حدود  
یـک  سـاعت( وعـده شـام میـل شـود. در وعده 
غذایـی  مـواد  مصـرف  از  اسـت  بهتـر  شـام 
خیسانده نشـده،  حـــبوبات  نــظیـــر  نــفـــاخ 
نوشـیدنی های گازدار بسـیار خنک، غذاهای 
پرچرب و سرخ شده نظیر آبگوشت، بادمجان 
خ شـده و پرخـوری تـا حـد امـکان پرهیـز  سـر

شـود. 
ایجـاد  سـبب  غذایـی  مـواد  ایـن  دریافـت 
ناراحتی هـای گوارشـی ماننـد نفـخ، سـنگینی 
و احسـاس پری در معده می شـود. سـعی شـود 
همراه با وعده شـام از سـبزی خوردن، سـالاد یا 
سبزیجات پخته شده نظیر هویج، کدو و کلم 
بروکلی اسـتفاده شـود که مصرف آنها در وعده 

شـام باعـث جلوگیـری از یبوسـت می شـود. 
بهتر است در فاصله وعده افطار تا سحر حدود 
دو تـا سـه واحـد لبنـی دریافـت شـود؛ بـه طـور 
مثال، یک لیوان شیر قبل از خواب میل شود. 
در فاصله بین افطار تا زمان خواب سـعی شـود 

حداقـل دو تا سـه عـدد میوه میل شـود.
ع ویـروس کرونـا   در ایـن ایـام بـه دلیـل شـیو
اهمیت دریافت متعادل رژیم غذایی به  دلیل 
نقش مهمی  که در تقویت سیستم ایمنی دارد، 
اهمیـت دو چنـدان پیـدا می کنـد؛ بنابرایـن 
سـعی شـود در برنامـه غذایـی مصـرف میـوه و 
سبزیجات سرشار از ویتامین  C مانند پرتقال، 
لیموترش و گوجه گنجانده شود. علاوه بر آن، 
مـواد غذایـی فراسـودمند نظیـر کلـم بروکلـی، 
عسل طبیعی، جو دوسر و ماست پروبیوتیک 
را همراه با وعده شـام  یا به عنوان میـان وعده 

اسـتفاده کنید.
در ایـن ایـام بـرای رفـع احسـاس تشـنگی 
می توانید از دم نوش هایی مانند نعنا، شـربت 
کشـیر با شـیرینی  آب لیمـو و تخـم شـربتی یا خا
کـم اسـتفاده کنیـد؛ البتـه در افـراد بـا علائـم 
رفلاکس معده بهتر است از دم نوش های نعنا 
یا سـایر ترکیبات حـاوی نعنـا پرهیز شـود. نعنا 
سبب تشدید شل شـدن دریچه مری معدی و 

کـس می شـود. بیشـتر شـدن علائـم رفلا

نکته دیگـر اینکه در ایـن ایام بـه  دلیل کاهش 
دریافـت مایعـات، کـم شـدن فعالیـت بدنـی و 
کاهش دریافت سـبزی و میوه ها ممکن اسـت 
یبوست ایجاد شود؛ بنابراین توصیه می شود 
که حداقل شـش تا هشـت لیوان آب در فاصله 
زمانـی بیـن افطـار و سـحر دریافـت شـود. بهتـر 
اسـت ملین های طبیعی نظیر انجیرخشـک، 
کشـیر در آب جوشـیده شـده، تخـم شـربتی  خا
و آلـو در برنامـه غذایـی خـود داشـته باشـید. 
بهتـر اسـت وعـده افطـار و سـحر آهسـته و بـا 
آرامش میل شود؛ زیرا تند غذا خوردن و خوب 
نجویـدن آن منجـر بـه عـدم هضـم و جـذب 

کافـی غـذا و ایجـاد سـوء هاضمه می شـود.

توصیه های غذایی سحر
بـرای خـوردن  گرامـی  بایسـتی  روزه داران 
سـحری در وقت سـحر بیدار شـوند و از خوردن 
سحری در  ساعات آخر شـب خودداری کنند. 
بایـد توجـه داشـت کـه بدتریـن شـکل ممکـن 
روزه داری، صـرف وعـده غذایـی در سـاعات 
آخر شـب و نخوردن سـحری اسـت که این امر 
موجـب وارد آمدن آسـیب های جـدی به بدن 

فـرد در درازمـدت می شـود.
 برخـی افـراد بـا هـدف کاهـش وزن، وعـده 
سـحری را حذف می کنند. این در حالی اسـت 
کـه گرسـنگی طولانـی مـدت باعـث کاهـش 
متابولیسـم بـدن می شـود و حـذف سـحری 
به جای کاهش وزن حتی می تواند در انتهای 

مـاه مبـارک باعـث افزایـش وزن شـود. 
طولانی بـودن  بـه  توجـه  بـا  آن،  بـر  عـلاوه 
سـاعت های روز، نخـوردن سـحری می توانـد 
سـبب افـت قنـد شـدید، بـروز سـردردهای 
از  پـس  همچنیـن  شـود؛  کم آبـی  و  شـدید 
افطـار، دریافـت غـذا بعـد از سـاعات طولانـی 
ناشـتایی سـبب بروز علائم گوارشـی می شـود؛ 
بنابراین صرف سـحری برای همـه روزه داران 
به خصـوص نوجوانـان در حـال رشـد ضـروری 
اسـت و سـحری بایسـتی شـامل یـک وعـده 

غذایـی کامـل بـرای هـر فـرد باشـد.
با توجه به شیوع جهانی ویروس کرونا در این 
ایـام بـرای اینکـه شـما روزه دار عزیـز بتوانیـد بـا 
حفظ عملکرد سیستم ایمنی این فریضه الهی 

را  ادا کنیـد، لازم اسـت دقـت و توجـه بیشـتری 
به نوع غذاهـا و رفتارهای غذایی خود داشـته 
باشـید. به همین منظـور سـعی کنیـد در وعده 
سـحر یک منبع غـذای پروتئینی میـل کنید. 
غ  غ، گوشـت قرمـز، پنیـر  یا تخـم مر گوشـت مـر
از جملـه منابـع غذایـی پروتئینی پیشـنهادی 
اسـت. حبوبات)مثـل لوبیـا، عـدس، لپـه و 
نخـود ( نیـز بـه عنـوان یـک منبـع پروتئینـی 
محسـوب می شـود؛ ولـی در برخـی از افـراد 
مصرف حبوبات به ویژه در وعده سـحر سـبب 
بـروز نفـخ یـا احسـاس پـری در معـده می شـود؛ 
بنابرایـن، چنانچـه منبـع پروتئینـی را از گـروه 
حبوبـات انتخـاب کردیـد، حداقـل آن را 24 
سـاعت در آب بخیسـانید و  سـپس آب آن را 

دور  بریزیـد. 
ذکر این نکته ضروری است که دریافت کافی 
پروتئیـن می توانـد سـبب بهبـود تـوان ایمنـی 
بـدن در مواجهـه بـا عوامـل بیگانـه از جملـه 
ویروس ها شـود؛ همچنین، مصرف غذاهای 
پروتئینـی در وعـده سـحر بـا افزایـش حـس 
سیری و تحمل بیشتر گرسـنگی همراه است.

عـلاوه بـر وعـده پروتئینـی، بهتـر اسـت یـک 
کاسـه ماسـت پروبیوتیـک نیـز در وعـده سـحر 
میل شـود. شـما می توانید با افزودن کمی نعنا 
به آن، نفخ بعد از وعده سـحری را کمتر کنید. 
افـرادی کـه تمایـل بـه مصـرف ماسـت ندارنـد 
در صـورت تحمـل بهتـر اسـت یـک لیـوان شـیر 
همـراه با خرما میـل کنند. بهتـر اسـت در وعده 
سـحر دوغ اسـتفاده نشـود. معمولا دوغ سـبب 
تشدید حالت نفخ و علائم گوارشی در شخص 

می شـود.
در وعده غذایی سـحری از کربوهیدرات های 
پیچیـده اسـتفاده شـود تـا هـم انـرژی روزانـه را 
گهانـی قنـد خـون  تأمیـن کـرده و هـم از افـت نا
جلوگیـری کنـد. بهتـر اسـت از نـان سـبوس دار 
یـا برنـج مخلـوط مثـل عـدس پلـو یـا مـاش پلـو 

به جـای برنـج سـفید اسـتفاده شـود. 
کارونـی و سـیب زمینی  سـعی شـود مصـرف ما
در وعـده سـحر محـدود شـود؛ زیـرا ایـن مـواد 
غذایی زودهضم هسـتند و فرد با خـوردن آنها 
زودتر حس گرسـنگی پیـدا می کند؛ همچنین 
دریافت مواد قندی و شیرینی ها در وعده سحر 
محدود شود. مصرف مواد قندی و شیرینی به 
مقدار زیاد در یک وعده باعث افزایش ناگهانی 
هورمـون انسـولین در خـون شـده و بـا توجه به 
اینکـه ایـن هورمـون باعـث کاهـش قندخـون 

می شـود، ممکن اسـت بر اثـر آن عوارضی مثل 
گهانی به وجود  سـرگیجه، بی حالی و ضعف نا
آیـد؛ بنابرایـن توصیـه می شـود بـرای حفـظ 
قندخـون از مـواد قنـدی طبیعـی نظیـر خرمـا 

اسـتفاده شـود.
سعی شود در وعده سحری از گروه سبزیجات 
نظیر سـبزی خوردن، کاهو یا حتی سبزیجات 
پختـه ماننـد هویـج یـا کـدوی پختـه اسـتفاده 
شـود. مصـرف ایـن سـبزیجات بـا افزایـش 
فیبـر غذایـی، سـبب حفـظ آب در بـدن بـه 
مـدت بیشـتری می شـود.علاوه بـر ایـن، در 
ایـن ایـام کرونایـی بایسـتی برنامـه غذایـی 
به گونـه ای رعایـت شـود کـه از دریافـت کافـی 
کسـیدان ها  میـوه و سـبزیجات که منبـع آنتی ا
و ویتامین ها هسـتند، اطمینان حاصل شـود؛

همچنیـن روزه داران سـعی کننـد از مصـرف 
قهـوه  غلیـظ،  چـای  مثـل  نوشـیدنی هایی 
حـد  تـا  کافئیـن دار  سایرنوشـیدنی های  یـا 
ایـن  دریافـت  کننـد.  خـودداری  امـکان 
نوشـیدنی ها بـه دلیـل اثـر مـدری کـه دارنـد، 
 سـبب دفـع آب از بـدن و تشـدید کـم آبـی بـدن 

می شوند. 
افـرادی کـه نمی تواننـد آب را جایگزیـن چـای 
کنند، می توانند در مـاه رمضان چای کم رنگ 
مصرف کنند. در وعده سحر بهتر است شربت 
تخـم شـربتی و کمی آب لیمـو بـا شـیرینی کـم 
میل شود. تخم شربتی با داشتن فیبر محلول 

در آب بـه حفـظ آب بدن کمـک می کند.
غـذای  وعـده  یـک  شـامل  بایـد  سـحری 
خ نشـده باشـد. از مصـرف  کامـل، سـبک و سـر
بادمجـان، غذاهـای تنـد، پرادویـه و شـور و 
انـواع  مثـل  خشـک  غذاهـای  همچنیـن 
کوکوهـا، کتلـت، ماهـی، کبـاب و جوجه کباب 
و مـواد غذایـی پرچـرب کـه موجـب احسـاس 
 تشـنگی در طـول روز می شـود، خـودداری

 کنید.
سـعی کنیـد بلافاصلـه پـس از صـرف سـحری 
دراز نکشـید؛ زیـرا ایـن کار موجب برگشـت غذا 
از معـده بـه مـری و ناراحتی گوارشـی می شـود. 
چنانچه شما روزه داران عزیز تصمیم داشتید 
بعد از سحر کمی اسـتراحت کنید، سـر تخت را 
با گذاشـتن چند بالش به بالا آوریـد؛ به طوری 
 کـه قسـمت بـالای جنـاغ سـینه بالاتـر از سـطح 
معده قـرار گیرد. ایـن کار از برگشـت محتویات 
معـده بـه مـری و احسـاس سـوزش سـردل 

جلوگیـری می کنـد.
  D درضمـن چنانچـه دچـار کمبـود ویتامیـن
هسـتید، حتما زیـر نظـر پزشـک از مکمل های 
ایـن  کمبـود  کنیـد.  اسـتفاده   D ویتامیـن 
ویتامیـن بـا کاهـش عملکـرد سیسـتم ایمنی و 
افزایش احتمـال ابتلا بـه ویروس کرونـا همراه 

خواهـد بـود. 
عـلاوه بـر ایـن، در فاصلـه بیـن وعـده افطـار تـا 
سـحر سـعی کنید از منابع غذایی که با تقویت 
سیسـتم ایمنی همـراه اسـت، بیشـتر اسـتفاده 
کنیـد. انـواع میـوه و سـبزیجات تـازه یـا آب پـز یا 
حتی آب سـبزیجات، مصرف سـیر، زردچوبه، 

هویـج و چایـی سـبز توصیـه می شـود. 
سـعی کنیـد از سـوپ ها و آش هـای کم چـرب 
بیشـتر اسـتفاده و آب کافـی دریافـت کنیـد؛ 
همچنین مـواد غذایـی را قبل از مصـرف کاملا 
کتری یـا ویروس از  داغ کنید تا منابع آلودگی با
بین برود؛ در ضمن از دسرها یا پیش غذاهایی 
غ خام وجـود دارد به  که در ترکیب آنهـا تخم مر

شـدت پرهیـز کنید. 
کنیـد در ایـن ایـام از غـذای خانگـی  سـعی 
اسـتفاده کنیـد و بیـرون از منـزل تـا حـد امـکان 
از خوردن مـواد غذایی پرهیز کنیـد. از خوردن 
غذاهـای کبابـی نظیـر کبـاب و جوجـه کبـاب 

خـودداری کنیـد. 
در ایـن روزهـا بـا در خانـه مانـدن و پرهیـز از 
ج از منـزل، میـزان  حضـور غیر ضـروری در خـار
 مواجهـه خـود را بـا ایـن ویـروس بـه حداقـل

 برسانید.
کیـد می کنـم کـه زمانـی فـرد  در انتهـا مجـددا تا
اثـرات سـودمند روزه داری را شـاهد خواهد بود 
که در این مـاه رژیم غذایی مناسـب و متعادلی 

داشـته باشد. 
عـلاوه بـر ایـن، بـا توجـه بـه شـرایط همه گیری 
ویـروس کرونـا، روزه داران عزیـز می تواننـد بـا 
رعایـت توصیه هـای بهداشـتی و بـا آرامـش 
خاطـر از فواید روحی و جسـمی این مـاه مبارک 

بهره منـد شـوند.
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دیدبان‌میراث

 خداحافظی آلمانی ها 

با سفرهای تابستانی

وزیـر امـور خارجـه آلمـان، پـس از کنفرانسـی ویدئویـی بـا وزرای 
امور خارجه کشـورهای عضو اتحادیـه اروپا در گفت وگو با شـبکه 
اول سراسـری ایـن کشـور گفـت کـه دلیلی بـرای لغـو هشـدارهای 
مسـافرتی و فراهـم کـردن امـکان دوبـاره سـفرهای بین المللـی 
نمی بیند.به گزارش ایرنا، »هایکو ماس«  با اشاره به هشدارهای 
مسافرتی که در تمامی کشورهای جهان در پی شیوع کرونا صادر 
شده، افزود: زمانی هم فراخواهد رسید که در باره اینکه چه وقت 
می توان این هشـدارها را لغـو کرد، صحبـت خواهیم کـرد، با این 
حال در حال حاضر هیچ نشـانه ای مبنی بر اینکـه در زمانی قابل 

پیش بینی بتوان دسـت بـه ایـن اقـدام زد، وجود نـدارد.
ماس با بیـان اینکه مرزهـا بسـته و پروازهـای بین المللی متوقف 
کیـد کرد: تـا زمانی  شـده و مقـررات منع عبـور و مـرور برقرار اسـت تا
کـه شـرایط چنیـن اسـت، بایـد از ایـن نقطـه عزیمـت کـرد کـه 
هشـدارهای مسـافرتی کنونی به قـوت خـود باقی خواهنـد ماند.
وزیر خارجه آلمان یادآور شد که امسال خبری از تعطیلاتی عادی 
در سـواحلی کـه پـر از گردشـگر هسـتند چـه در اروپـا و چـه در دیگـر 

کشـورهای جهان نیست.
کنون باید در این باره که آیا اصلا شـرایط و چارچوبی  به گفته او، ا
برای اجازه دادن به شهروندان برای سفر کردن به دیگر کشورها 

وجود دارد، تصمیم گیری کرد.
کنون با حدود 250 پرواز از 62 کشـور جهان، در حدود پنج هزار  تا
شـهروند اروپایـی و دو هـزار شـهروند آلمانـی بـه کشـورهای خـود 
بازگشـته اند.با اجـرای کارزار بازگردانـدن شـهروندان بـه کشـور 
کنـون 240 هـزار نفـر موفـق بـه  از سـوی وزارت خارجـه آلمـان، تا

بازگشـت شـده اند.
ح که پس از شـیوع سـریع کرونا  او ادامـه داد: بـرای اجرای این طر
در جهان شـروع شـد، بیش از دو هزار کارمند وزارت خارجه آلمان 
همکاری کرده و در شـیفت های شب و آخر هفته مشـغول به کار 
کید کـرد که با ایـن وجود هنـوز زمان اسـتراحت  بوده اند.مـاس تا
فرانرسـیده اسـت، زیرا هنوز حدود هزار شـهروند آلمانـی در انتظار 

بازگشـت به خانه های خود هسـتند.
ایـن در حالـی اسـت کـه بیشـتر ایـن افـراد در مناطـق دور افتـاده از 
جملـه جنگل هـای کلمبیـا، جزایـر دورافتـاده نیمکـره جنوبـی و 

کشـورهایی بـا فضـای هوایـی بسـته بـه سـر مـی برنـد.
طـی هفتـه هـای گذشـته، آلمـان محدودیـت هـای بزرگـی را 
کـن فرهنگـی تـا  درسراسـر ایـن کشـور، ازبسـتن مـدارس و اما

جلوگیـری از تجمـع بیـش از دو نفـر اعمـال کـرد.
پس از تحت کنترل درآمدن ویروس کرونا، هفته گذشته دولت 
آلمـان اعـلام کـرد از چهـارم مـاه مـه )15 اردیبهشـت( مـدارس 
بازگشـایی می شـوند و اولویـت بـا دانش آموزانـی اسـت کـه بایـد 

بـه زودی در امتحانـات شـرکت کننـد.
بر این اساس فروشگاه های با مساحت بیش از 800 متر مربع هم 

اجازه دارند بار دیگر از مشتریان خود استقبال کنند.
اما همان گونه که آنگلا مرکل، صدراعظم آلمان که محبوبیتش 
پس از 14 سـال حضـور در راس قدرت آلمـان به اوج خود رسـیده، 

گفته اسـت موفقیت در این مراحل همچنان شکننده است.
کن  طبق این تصمیم، قوانینی که تجمع بیـش از دو نفـر را در اما
عمومـی منـع می کنـد، بـه اسـتثنای خانواده هایـی کـه اعضـای 
آنها در یک خانه زندگی می کنند، همچنـان ادامه خواهد یافت.
همچنین برگزاری مناسبات بزرگ تا 31 اوت )10 شهریور( ممنوع 
خواهـد بـود و احترام بـه قانـون فاصلـه اجتماعـی و رعایـت حفظ 

فاصله یک و نیم متر اشـخاص از یکدیگرضروری اسـت.
طبق تازه تریـن آماری که مؤسسـه روبرت کخ آلمان منتشـر کرد، 
تا پیـش از ظهـر روز جمعـه 24 آوریـل، 150 هـزار و 383 مـورد ابتلا 
بـه ویـروس جدیـد کرونـا در ایـن کشـور شناسـایی شـده اسـت. در 
عـرض 24 سـاعت گذشـته 2337 نفـر بـه شـمار مبتلایـان اضافه 
کنـون پنج هـزار و  شـده اسـت.بنا بر اعلام مؤسسـه روبـرت کخ، تا
321 نفـر در آلمـان بـر اثر ابتـلا به بیمـاری کوویـد19 جـان خـود را از 
دست داده اند.از مجموع شمار موارد شناسایی شده در آلمان نیز 

نزدیـک بـه 107 هزار نفـر بهبـود یافته اند. 

بازگشایی تدریجی موزه های برلین

موزه های »برلین« از اوایل ماه »می« و با رعایت نکات بهداشتی 
می توانند فعالیت خود را آغاز کنند.

به گزارش ایسـنا به نقل از آرت نت نیوز، همچنـان که مقام های 
آلمان قوانین قرنطینه در این کشـور را کاهش می دهند، موزه ها 
کز یابود »برلین« نیز مشـروط به رعایت قوانین سختگیرانه   و مرا

جدید، اجازه بازگشـایی خواهند داشت.
به این ترتیب، موزه های »برلین« که شـامل 170 موزه و موسسه 
دولتی و خصوصـی می شـوند، از تاریخ چهـارم ماه »مـی« فعالیت 
خـود را از سـر می گیرند.پیـش  از اعـلام ایـن تصمیـم، نشـانه های 
کوچکـی از زندگـی دوبـاره حـوزه فرهنگـی در ایـن کشـور دیـده 
می شـد. در نزدیکی ایالت »براندبـورگ«، مـردم بازدیـد از برخی از 
موزه های کوچـک را آغـاز کرده اند. همچنین روز بیسـتم آوریل، 
برخـی از گالری هـای »برلیـن« نیـز بـا وضـع قوانیـن پیشـگیرانه 
همچـون لـزوم اسـتفاده ماسـک بـرای بازدیدکننـگان و بـازه 
زمانـی محـدود بازدیـد، بـه طـور تدریجـی فعالیـت خـود را دوبـاره 
آغـاز کردند.انجمـن موزه هـای آلمـان در بیانیـه ای اعـلام کـرد: 
»بـا بازگشـایی تدریجـی و سازمان دهی شـده موزه هـا می توانیـم 
بـا رونـدی آرام اما مطمئـن به شـرایط عـادی پیشـین بازگردیم.«
این انجمن نکات پیشگیرانه ای همچون نصب شیشه در باجه 
کسـازی مکـرر گالری هـا و  بلیت فروشـی، ضدعفونـی کارکنـان، پا
موزه ها، کم کـردن شـمار بازدیدکنندگان و رعایـت فاصله گذاری 

اجتماعی را پیشـنهاد کرده است.

گرامی فرهنگ موزه، سلسله نشست هایی را در گفت وگو  هم زمان با تعطیلی رسمی موزه های کشور، صفحه اینستا
با کارشناسان و متولیان موزه داری کشور برگزار کرد.

 نگاهی به گردشگری 

کرونا در دوران کرونا و پسا

ع ویـــروس کرونـــا و همه گیر شـــدن  بـــا شـــیو
رسول سقایی*

نویسنده مهمان
آن در جهـــان ، صنعـــت  گردشـــگری یکـــی 
بـسـیـــــار  کـــــه  اســــــت  صـنـایـعــــی  از 

تحت الشعاع قرار گرفته است.
ــده،  ــلام شـ ــگری اعـ ــفر و گردشـ ــی سـ ــورای جهانـ ــوی شـ ــه از سـ ــی کـ ــه آمارهایـ ــه بـ ــا توجـ  بـ
صنعـــت گردشـــگری 10.4 درصـــد از رشـــد ناخالـــص ملـــی در جهـــان را در برگرفتـــه و 50 

میلیـــون شـــغل در سراســـر دنیـــا بـــرای 320 میلیـــون نفـــر، شـــغل ایجـــاد کـــرده اســـت.
 بـــا در نظـــر گرفتـــن مدیریـــت گردشـــگری در ایـــران، می توانیـــم از ایـــن تهدیـــد جهانـــی 
بـــرای گردشـــگری داخلـــی خـــود فرصـــت بـــه وجـــود آوریـــم و ایـــن دوران را بـــه دو 
کرونـــا تقســـیم بندی گردشـــگری در پســـا  کرونـــا و  گردشـــگری در دوران   بخـــش 

 کنیم.
در بخـــش اول می تـــوان بـــا تخصیـــص منابـــع مالـــی بـــه فعـــالان در بخـــش گردشـــگری 
 مجـــازی، ایـــن بخـــش از صنعـــت گردشـــگری را در زمـــان وجـــود ویـــروس کرونـــا فعـــال 

کرد. 
بـــا توجـــه بـــه اینکـــه بخـــش عمـــده ای از مـــردم در دوران قرنطینـــه و ممنوعیـــت ســـفر بـــه 
ســـر می برنـــد، ایـــن بخـــش از اســـتقبال بالایـــی برخـــوردار خواهـــد شـــد و البتـــه فرصـــت 
 مناســـبی هـــم بـــرای ایجـــاد زیـــر ســـاخت های لازم بـــرای ایـــن بخـــش از صنعـــت گردشـــگری

 اســـت کـــه در دوران قبـــل، از رونـــق پایینـــی برخـــوردار بـــوده؛ بـــه طـــور مثـــال بایـــد بـــا 
ایجـــاد بســـتر 3بعـــدی یـــا واقعیـــت مجـــازی در یـــک مقصـــد گردشـــگری و اضافـــه کـــردن 
افکت هـــای صوتـــی و تصویـــری بـــه آن، جذابیـــت مکان هـــای گردشـــگری را بـــالا بـــرده و 

جـــذب مخاطـــب را افزایـــش داد. 
همچنیـــن در گردشـــگری مجـــازی مخاطبـــان مختلفـــی می تواننـــد از ایـــن تـــور اســـتفاده 
کننـــد کـــه ایـــن خـــود باعـــث جـــذب بـــالای مشـــتری بـــرای مقاصـــد گردشـــگری مـــا در 

کرونا خواهـــد بـــود.  پســـا
ـــا یـــک مدیریـــت مناســـب و تبلیغـــات درســـت، برندســـازی در خصـــوص مقاصـــد  ـــوان ب می ت
گردشـــگری ایـــران را بـــه وجـــود آورد و همچنیـــن رکـــود اقتصـــادی در ایـــن بخـــش از صنعـــت 

ـــه حداقـــل رســـاند. توریســـم را ب
کرونا  بـــا توجـــه بـــه نظریـــه برخـــی از کارشناســـان  در بخـــش دوم، گردشـــگری در پســـا

ک  گردشـــگری در خصـــوص اینکـــه گردشـــگری فرامـــرزی تـــا یـــک ســـال بعـــد از پـــا
کرونا دو کار را در  شـــدن کرونـــا در رکـــود خواهـــد بـــود بایـــد در مدیریـــت گردشـــگری پســـا
ــد  ــتر مناســـب در بخـــش مقاصـ ــاد بسـ ــا ایجـ ــه بـ ــم؛ اول اینکـ ــرار دهیـ ــود قـ ــزی خـ برنامه ریـ
گردشـــگران،  کمک هزینـــه ســـفر بـــه  گردشـــگری داخلـــی، اختصـــاص بســـته های 
ــرای کمـــک بـــه برخـــی  ــرمایه گذاران بـ ــان بـــه سـ ــفر و پرداخـــت تســـهیلات آسـ بن هـــای سـ
 از خســـارت های واردشـــده در رکـــود گردشـــگری، رونقـــی را در گردشـــگری داخلـــی 

ایجاد کنیم.
ــان  ــن متخصصـ ــگری و همچنیـ ــرمایه گذاران بخـــش گردشـ ــت از سـ ــا حمایـ ــه بـ دوم اینکـ
ایـــن صنعـــت بـــه ایجـــاد جاذبه هـــای جدیـــد گردشـــگری بپردازیـــم تـــا بتوانیـــم بـــا 
و  گردشـــگری  مقاصـــد  قبلـــی،  جاذبه هـــای  بـــا  جاذبه هـــا  ایـــن  ســـاختن  مکمـــل 
گردشـــگران بـــه  همچنیـــن تبلیـــغ مناســـب و درســـت، باعـــث ایجـــاد رغبـــت ســـفر 
 ایران گـــردی شـــویم کـــه ایـــن کار باعـــث درآمدزایـــی بیشـــتر در حـــوزه گردشـــگری 

خواهد شد.
ـــن  ـــار ای ـــی اخب ـــرات روان ـــه تاثی ـــه ب ـــا توج ـــه ب ـــود دارد؛ اینک ـــم وج ـــر ه ـــم دیگ ـــه  مه ـــا دو نکت ام
ع وســـواس رفتـــاری در گردشـــگران بـــه وجـــود  روزهـــای کرونـــا، احتمـــالا در دنیـــا یـــک نـــو
می آیـــد کـــه باعـــث می شـــود گردشـــگران بعـــد از اتمـــام ایـــن دوران در انتخـــاب مقاصـــد 
گردشـــگری خـــود دچـــار ســـردرگمی شـــوند کـــه بایـــد بـــا یـــک همبســـتگی جمعـــی و بـــا 
اســـتفاده از رســـانه های ملـــی و مجـــازی بـــه اعتمادســـازی پرداخـــت و دوم اینکـــه از صنعـــت 
 تبلیغـــات در راســـتای معرفـــی هرچـــه بهتـــر صنعـــت و مقاصـــد گردشـــگری خـــود غافـــل 
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 محمدحسن 
طالبیان 

 توسعه پایدار 
 به جز در کنار هم

 قرار دادن تجارب 
گذشته و برنامه ریزی 

 برای آینده
  به نحو دیگری
 ممکن نیست

فرناز کلباسی
خبرنگار

معــاون وزارت میــراث فرهنگــی می گویــد 
کنــون چهــار ایــده ســفر  ایــن وزارتخانــه تا
بــه  روزه  چنــد  تعطیلــی  ارائــه  هوشــمند، 
مــردم بــرای ســفر در ایــام پــس از کرونــا، ارائــه 
تسهیلات دولتی و ایجاد بستر مناسب برای 
فعالیــت الکترونیکــی را بــرای جبــران بخشــی 
از خســارت های وارد شــده بــه تاسیســات 
گردشــگری کشــور و ایجــاد درآمدزایــی بــه 
دولــت ارائه کــرده و ضمــن رصد نحــوه مقابله 
دنیا با بحــران کرونــا، از هــر ایده و پیشــنهادی 
در ایــن زمینــه از ســوی فعــالان و متولیــان 
حــوزه میــراث و مــوزه داری اســتقبال می کنــد. 
بــا خوانــدن ایــن گــزارش از دیگــر ســخنان 
محمدحســن طالبیان در گفت وگوی آنلاین 
گرامی »فرهنگ مــوزه«  بــا صفحــه اینســتا

آشــنا شــوید.

هم زمــان بــا تعطیلــی رســمی موزه هــای 
گرامـــی فرهنگ موزه،  کشور، صفحه اینستا
گفت وگــو  در  را  سلسله نشست هـایــــی 
مــوزه داری  متولیــان  و  کارشناســان  بــا 
ایــن  تازه تریــن  کــرد.  برگــزار  کشــور 
رضــا  میزبانــی  بــه  مجموعه نشســت ها 
دبیری نــژاد، رئیــس مــوزه ملــی ملــک در 
گفت وگــو بــا محمدحســن طالبیــان، معاون 
وزارت میــراث فرهنگــی، صنایع دســتی و 
گردشــگری در عصــر روز پنجــم اردیبهشــت  
ادامــه  در  آنچــه  یافــت.  اختصــاص 
می خوانیــد تحلیــل طالبیــان از وضعیــت 
فعلــی موزه هــا و میــراث فرهنگــی در کشــور 
و برنامه هایــی اســت کــه وزارتخانــه میــراث 

بــرای آینــده ایــن حوزه هــا دارد.

موزه ها تعطیل نیستند!
معاون وزارت میراث فرهنگی در سخنانش 
کیــد کــرد بــا وجــود اینکــه موزه هــا مجــاز  تا
بــه پذیــرش بازدیدکننــدگان بــه صــورت 
ایــام  تمــام  در  امــا  نیســتند،  حضــوری 
رســمی کاری در کشــور مشــغول بــه فعالیــت 
بوده انــد. او تحقیــق و پژوهــش، مرمــت 
و بازســازی مــوزه، تهیــه ســناریوهای تــازه 
بــرای نمایــش اشــیا و بــه ویــژه طراحــی 
از  را  نحــوه حضــور در فضــای مجــازی 
مهم تریــن فعالیت هــای مــوزه داران در 
روزهــای کرونایی دانســت و دربــاره احتمال 
بازگشــایی موزه ها در آینده گفــت: »به دلیل 
ابهامــی کــه در وضعیــت کنتــرل بیمــاری 
کرونــا وجــود دارد، نمی تــوان زمانــی را بــرای 
از ســر گرفتــن فعالیــت موزه هــا اعــلام کــرد. 
شــاید ایــن زمــان یــک هفتــه دیگــر و شــاید 

بســیار دیرتــر باشــد.«

راهکارهای وزارتخانه 
برای درآمدزایی

اینکــه وزارتخانــه چــه فکــری بــرای حــل 
موزه هــای  بــرای  درآمـدزایــــــی  چالــش 
خصوصــی و دولتــی کــرده، پرسشــی بــود کــه 
طالبیــان درپاســخ بــه آن، رو بــه دبیری نــژاد 
کــه وزیــر میــراث فرهنگــی  توضیــح داد 
پیشــنهادهایی را درخصــوص بــه جریــان 
انداختــن موج ســفر هوشــمند پــس از کنترل 
بیماری کرونا در کشــور بــه دولت ارائــه کرده 
کید بر اینکــه جبران بخشــی از  اســت. او بــا تا
خســارت های وارد شــده به زیرساخت های 
گردشگری کشــور از مهم ترین دغدغه های 
فعلــی وزارتخانــه میــراث فرهنگــی اســت، 
افــزود: »مــا وضعیــت گردشــگری بســیاری 
از کشــورهای مهــم دنیــا را رصــد کردیــم و 
آنهــا هم ماننــد مــا در ایــن زمینه با مشــکلات 

زیــادی ماننــد درآمدزایــی، تعدیــل نیــرو یــا 
کاهــش حقــوق کارکنــان مواجــه هســتند. 
ــه چهــار  ــه نتایجــی رســیدیم ک بعــد از ایــن ب
ایــده ســفر هوشــمند، ارائــه تعطیلــی چنــد 
روزه بــه مــردم بــرای ســفر در ایــام پــس از 
کرونــا، ارائه تســهیلات دولتــی و ایجاد بســتر 
مناســب بــرای فعالیــت الکترونیکــی از آنهــا 

اســتخراج شــد.«
او تصریــح کــرد: »امــا قطعــا ایــن راهکارهــا 
بــه طــور کامــل راهگشــا نیســتند و مــا بــه 

ایده های بیشتری در این زمینه نیازمندیم 
کــه لازم اســت از ســوی فعــالان حــوزه میــراث 
فرهنگــی همچــون مــوزه داران ارائه شــود.«

وزارتخانه پذیرای ایده های تازه 
است

معــاون وزارت میــراث فرهنگــی بــا بیــان 
کنــون  اینکــه از فروردیــن ســال جــاری تا
ــکو،  ــون یونس ــی همچ ــتگاه های جهان دس
اتحادیــه جهانــی طبیعــت، ایکومــوس و... 
در حــال گــردآوری و دریافــت ایده هــای 
کشــورهای مختلــف  مدیریتــی از ســوی 
دنیــا هســتند، شــرح داد: »مــا نیــز ایده هــای 
مدیریتی مــان را درخصــوص مقابلــه بــا 
بحــران کرونــا در حــوزه میــراث فرهنگــی 
کرده ایــم و  بــه ایــن دســتگاه ها ارســال 
همچنین از فعالان ایــن حوزه در کشــورمان 
انتظــار داریــم مــا را در جریــان ایده هــای 

خودشــان قــرار دهنــد.«
گفتــه او، در حــال حاضــر مدیریــت  بــه 
انفــرادی هیــچ راهــی بــه ســوی مقابلــه بــا 
مشــکلات نــدارد و تفکــر جمعــی، مشــورت و 
ــج را در  ــن نتای ــترین و بهتری ــری بیش هم فک

پــی خواهــد داشــت.

روز جهانی موزه 
در فضای مجازی برگزار می شود

طالبیــان در ادامــه بــا اشــاره بــه اینکــه 
روز  بــرای  فرهنگــی  میــراث  وزارتخانــه 
جهانــی مــوزه مصــادف بــا 29 اردیبهشــت 
چــه برنامه هایــی دارد، گفــت: »امســال 
ــن  ــه ای ــازی ب ــای مج ــتیم در فض ــار هس ناچ
روز بپردازیــم. چنانکــه شــعار روز جهانــی 

موزه هــا برابــری اســت، مــا نیــز بــه پیــروی از 
شــعر ســعدی کــه بنــی آدم را اعضــای یــک 
ــته  ــم پیوس ــبکه به ه ــه ش ــد، ب ــر می دان پیک
ــا تشــکیل  ــا کرون جهانــی کــه بــرای مقابلــه ب
شــده می پیوندیم و از برگــزاری برنامه هایی 
کــه تجمعــات حضــوری را در پــی دارد، 

خــودداری می کنیــم.«

میراث  فرهنگی در توسعه پایدار 
پیشگام است

وقتــی وقــت آن رســید تــا طالبیــان بــه ایــن 
پرســش پاســخ بدهــد کــه در حــال حاضــر 
میراث فرهنگــی چه کارکــردی بــرای کمک 
بــه جامعــه دارد، او گفــت: »معتقــدم میــراث 
فرهنگــی منبــع امیــد و خوش بینــی بــرای 
کــه آنچــه در ایــن میــراث  جامعــه اســت، چرا
وجــود دارد و در موزه هــا نیــز در معــرض درک 
کــی از ایــن  و مشــاهده مــردم قــرار گرفتــه، حا
است که یک ســرزمین در گذشــته رویدادها 
و حــوادث تلخــی را پشــت ســر گذاشــته و 
شکســت های زیــادی را تجربه کرده اســت. 
بنابرایــن مشــکلات امــروز ماننــد مشــکلات 
دیــروز حــل خواهنــد شــد و ایــن مســئله امیــد 
و خوش بینــی زیــادی را بــه جامعــه القــا 

می کنــد.«
او میــراث فرهنگــی و موزه هــا را در توســعه 
کــرد:  کیــد  پایــدار پیشــگام دانســت و تا
»توســعه پایــدار به جــز در کنار هــم قــرار دادن 
تجــارب گذشــته و برنامه ریــزی بــرای آینــده 
بــه نحــو دیگــری ممکــن نیســت. میــراث 
فرهنگــی نیــز به دلیــل عقبــه ارزشــمندی که 
از گذشــته و یافته هــای آن دارد، بیــش از هــر 
مولفــه دیگری قــادر بــه ایجــاد توســعه پایدار 

ــور در  ــاره حض ــه اش درب ــه تجرب ــت.« او ب اس
روزهــای پــس از وقــوع زلزلــه بــم اشــاره کــرد و 
گفت: »در آن روزها بسیاری از مردم با وجود 
از دســت دادن خانــه و زندگی شــان در زلزله، 
از مــا می خواســتند کــه هرطــور شــده ارگ بــم 
را ســرپا نگــه داریــم. آنهــا می گفتنــد ایــن ارگ 

مایــه غــرور و آرامــش آنهاســت.«
طالبیــان ادامــه داد: »همچنیــن در زمــان 
 وقــوع ســیل لرســتان کــه پل هــای زیــادی 

از جملــه پل هــای تاریخــی ایــن منطقــه 
ــتند  ــد داش کی ــردم تا ــد، م ــده بودن ــیب دی آس
کــه پــل کشــکان هرچــه زودتــر بازســازی و 
مرمــت شــود. آنهــا از خاطــرات زیــادی کــه در 
کنــار ایــن پــل داشــتند می گفتنــد و دلشــان 
می خواســت ایــن آرامــش را دوبــاره در کنــار 

پــل تجربــه کننــد.«
معـاون وزارت میـراث فرهنگـی در پایـان 
سخنانش رو به دوربین کرد و از مخاطبانش 
میـراث  وزارتخانـه  مطالبـه  تـا  خواسـت 
فرهنگـی، صنایع دسـتی و گردشـگری در 
خصـوص ابـلاغ ایده هـا و پیشنهادهایشـان 
بـرای اداره بهتـر اوضـاع در ایـام مواجهـه 
کرونـا و پـس از آن را جـدی بگیرنـد.  بـا 
کیـد کـرد کـه الزامـا قـرار نیسـت  طالبیـان تا
همـه روش هـای سـنتی و قدیمـی در حـوزه 
مـوزه داری و میـراث فرهنگـی کنـار گذاشـته 
شده و راهکارهای جدید و آنلاین جای آنها 
را بگیرد، بلکه قرار است ارزش مداری ملاک 
انتخـاب و اسـتفاده از روش هـای سـنتی و 
جدید باشد و در این خصوص هیچ راهی به 
جز مشـورت، هم فکـری و تجربـه ایده های 
گـر منجـر بـه موفقیـت نشـوند،  تـازه حتـی ا

راهگشـا نیسـت. 

۱۱هزار کیلومتر مسیر در خانه؛ 
سفر به میراث جهانی

معـاون میـراث فرهنگـی کشـور، پیـش از 
کرونـا بـه  ایـن نیـز دربـاره تبدیـل تهدیـد 
کـه  فرصـت صحبـت و از 24 اثرتاریخـی 
مخاطبـان می تواننـد در تـور مجـازی آنهـا 
شرکت کنند، یاد کرده بود.  طالبیان در خبر 
منتشـر شـده در ایسـنا اعلام کرده بـود: قصد 
کـه  داریـم به گونـه ای برنامه ریـزی شـود 
ایـن همکاری ها بعـد از مهـار کرونا نیـز ادامه 
که میراث فرهنگی بسیار  داشـته باشـد، چرا
ارزشـمند اسـت و ایجـاد بسـتر مناسـب برای 
بازدیـد حضـوری و مجـازی یـک فرصـت 
مناسـب بـرای آشـنایی هرچـه بیشـتر بـا 
میـراث غنـی تاریخـی و فرهنگـی اسـت. بـه 
روایـت طالبیـان، طرحـی بـا عنـوان »11 هزار 
کیلومتـر مسـیر« بـا همـکاری وزارت میـراث 
گردشـگری و صنایع دسـتی و  فرهنگـی، 
وزارت ارتباطات و فنـاوری اطلاعات و گروه 
گردشـگری مارکوپولـو اجـرا خواهد شـد و 24 
اثـر تاریخـی ایـران کـه ثبـت جهانـی شـده در 
فضـای مجـازی بـرای علاقه منـدان قابـل 
بازدید هستند. او در ادامه گفت: همچنین 
بـرای بازدیـد از آثـار ثبـت ملـی نیـز می تـوان 
برنامه ریـزی کـرد و بایـد بعـد از مـاه مبـارک 
رمضـان ایـن فرصـت بازدیـد مجـازی بـرای 
این آثـار نیز فراهـم شـود و آثاری کـه اهمیت 
بیشـتری دارد و کمترمعرفـی شـده اسـت، 
درقالب تور مجازی معرفی شـوند. طالبیان 
ادامـه داد: در ادامـه همکاری هـا بـا وزارت 
ارتباطـات بـه یـک تفاهـم خـوب دیگـری 
رسـیدیم. یـک صنـدوق ذخیـره اطلاعـات 
دیجیتالـی بـا همـکاری وزارت ارتباطـات 
تشکیل خواهد شد و دو دیتاسنتر با ظرفیت 
بسیار بالا به این موضوع اختصاص خواهد 
یافـت و آرشـیو عکـس، فیلـم و ... مرتبـط بـا 
آثار فرهنگی تاریخی که یک ثروت غیرقابل 
جایگزین اسـت، در این صندوق دیجیتال 

ذخیـره خواهـد شـد. 
آنطور که از معاون وزیـر  ارتباطات در خبری 
در  مهـر نقـل شـده، برنامـه 11 هـزار کیلومتـر 
بین دو هفتـه تاریخـی یعنـی روز حفاظـت از 
بناهـا و محوطه هـای تاریخـی و روز موزه هـا 
از اهـواز و سـایت فرهنگـی چغازنبیـل آغـاز و 
هـر روز یـک سـاعت و نیـم برنامـه به صورت 
ارتباطـی  پلتفرم هـای  طریـق  از  اسـتریم 

پخـش می شـود.

وزارت میراث  
منتظر  ایده های تازه 

کرونا‌ایده‌بدهند معاون‌وزارت‌میراث‌فرهنگی:‌فعالان‌میراث‌و‌موزه‌داری‌برای‌پسا

  با وجود اینکه 
 موزه ها مجاز به

 پذیرش بازدیدکنندگان 
به صورت حضوری 

 نیستند، اما 
 در تمام

ایام رسمی کاری 
در کشور مشغول به 

فعالیت بوده اند
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‌خبر‌روز

قطر میزبان ادامه لیگ
 قهرمانان آسیا شد؟

ویندســور جــان، دبیــرکل AFC تلویحــا تاییــد کــرد کــه شــانس 
قطــر بــرای کســب میزبانــی لیــگ قهرمانــان آســیا )بــه صــورت 
متمرکــز( بالاســت.به گــزارش ورزش ســه، کنفدراســیون فوتبــال 
آســیا تصمیــم قطعــی خــود بــرای برگــزاری ادامــه مرحلــه گروهــی 
لیــگ قهرمانــان آســیا را گرفتــه و تصمیــم دارد تــا مســابقات را بــه 
ــی  ــن در حال ــد. ای ــزار کن ــور برگ ــک کش ــز در ی ــی و متمرک ــورت رال ص
اســت که نماینــدگان فوتبــال ایــران از جمله باشــگاه پرســپولیس 
ــه  ــت ک ــه اس ــی عادلان ــم در صورت ــن تصمی ــه ای ــد ک ــلام کرده ان اع
نتایــج دو بــازی نخســت پــاک شــوند، امــا مشــخص نیســت کــه 
کنفدراســیون بــه آن عمــل کند یــا نه.حــالا دبیــرکل کنفدراســیون 
فوتبال آسیا درباره شانس میزبانی کشورها گفته که در تابستان 
کــه مــا می خواهیــم بازی هــا را برگــزار کنیــم، دمــای هــوا در غــرب 
آســیا و کشــورهای ایــران، عــراق، قطــر، عربســتان ســعودی و... 
بالاســت و بنابرایــن بــه اســتادیوم هایی مجهز به سیســتم تهویه 
نیاز داریــم که ورزشــگاه های قطــر از ایــن لحاظ بهترین هســتند. 
ایــن در حالی اســت که عــلاوه بر قطــر، ازبکســتان نیز برای کســب 
میزبانــی نامــزد شــده بــود، امــا بــه نظــر می رســد بــا وجــود عــدم 
اعــلام رســمی، AFC تمایــل دارد تــا بازی هــا در قطــر برگزار شــوند. 
همچنین یکی از دو کشور مالزی و فیلیپین میزبان منطقه شرق 
کیــد کــرد کــه هنــوز هیــچ تصمیــم  خواهنــد بود.ویندســور جــان تا
قطعی گرفته نشــده و کنفدراســیون فوتبال آســیا امنیــت تیم ها، 

بازیکنــان و کارکنــان رابالاتــر از هرچیــز دیگــری قــرار می دهــد.

‌فوتبال‌دنیا

اعترافات مریخی
کیسـت که شـک داشـته باشـد رونالدو نازاریو یا رونالدوی برزیلی 
یکـی از بهتریـن فوتبالیسـت های تاریـخ اسـت. مریخـی چـه در 
زمین هـای فوتبال و چه بیرون از مسـتطیل سـبز شـهرتی داشـت 
کـه همچنـان نـام او را بـه عنـوان یکـی از مهم تریـن چهره هـای 
تاریخ فوتبال مطرح می کند. در این گزارش بخشی از جالب ترین 
اظهـارات او دربـاره دوران ورزشـی اش را بـا تکیـه بـر مهم تریـن 

رویدادهـای زندگـی ورزشـی اش، مـرور می کنیـم.

مصدومیت ها و اضافه وزن
من دو مصدومیت خیلی جدی داشـتم که باعث شد سه سال 
از دوران فوتبالی ام را از دست بدهم. این مصدومیت ها تبعات 
جـدی روی زندگـی ام داشـت و باعـث شـد بـه فکر بازنشسـتگی 
بیفتم.خیلـی رنج کشـیدم. روزهای سـختی بـود. خانـواده ام، 
فیزیوتراپ هـا و دکترهـا تشـویقم می کردنـد کـه دوام بیـاورم و 
البتـه گـوش دادن بـه حـرف آنهـا ارزشـش را داشـت. مـن در آن 
روزهـا بـرای اولیـن بـار پـدر شـده بـودم و ایـن هـم برایـم انگیـزه 

خیلـی مهمی بـود.
هیچ وقـت بـه ایـن فکـر نکـردم کـه ممکـن اسـت ایـن پایـان 
فوتبالم باشد. حتی یک لحظه هم به بازگشتم شک نداشتم. 
همیشـه مطمئـن بـودم کـه هـر چـه سـخت و دردآور باشـد، ولی 
ایـن تلاش هـا ارزشـش را دارد.در فرانسـه کـه بسـتری بـودم 
زیـدان یکراسـت بـه عیادتـم آمـد. او کـه در ایتالیـا بـرای یـووه 
بـازی می کـرد، بـدون اینکـه بـه مـن بگویـد بـه فرانسـه و بـه 
کلینیـک آمـده بـود تـا جویـای احوالـم شـود. رابطـه دوسـتی مـا 

از آنجـا شـروع شـد.
در کوپـا آمه ریـکای 1999 مـن در تعطیـلات بـودم و اضافـه وزن 
پیـدا کـرده بـودم. لوکزامبورگـو به مـن قرصـی داد کـه بـا آن وزن 

کـم کنـم.
هـر ده دقیقـه بایـد دست شـویی می رفتـم. پـس چطـور بایـد 

تمریـن می کـردم؟
 برای همیـن بود کـه با چیزی شـبیه پوشـک تمریـن می کردم. 
بـرای راضـی نگـه داشـتن سـرمربی اینقـدر از خـود گذشـتگی 
می کردم. من به خاطر یک مصدومیت بـا فوتبال خداحافظی 
کـردم. ایـن درسـت اسـت، ولـی حـالا در 35سـالگی دیگـر 
نمی خواهـم زیـر تیـغ جراحـی بـروم و حـس می کنـم دیگـر برای 

چنیـن کاری بـه انـدازه کافـی قـوی نیسـتم.

ترک کردن بارسلونا، رئال مادرید و اینترمیلان
مـن رئـال مادریـد را بـر خـلاف میلم تـرک کـردم، چـون با سـرمربی 
گـر حتـی 100 گـرم  فابیـو کاپلـو مشـکلات زیـادی پیـدا کـردم. ا
اضافـه وزن داشـتم، او مـرا از تیـم بیـرون می کشـید.کاپلو مـرا بـه 
گـروگان گرفتـه بـود و هـر وقـت بـد بـازی می کـردم او می گفـت بـه 
خاطـر اضافـه وزن اسـت. رابطـه مـا بدتـر و بدتـر شـد تـا بـه نقطـه 
بی بازگشـت رسـید. در ایـن نقطـه بـود کـه باشـگاه بایـد تصمیـم 
می گرفت و مشخص شد که مربی از من قوی تر است.کوپر از این 
هم بدتـر بود، چـون کاپلـو دسـت کم افتخـارات عظیمی داشـت. 
ولـی کوپـر، مگـر او چـه افتخـاری داشـت؟من قـراردادم را تمدیـد 
کرده بودم و بعد از آن برای یک سـفر به برزیل رفتـم. پنج روز بعد 
از بارسـا با من تماس گرفتند و گفتند نمی توانند تمدید قـرارداد را 
قبول کنند. مسـئله به من هیچ ربطی نداشـت. من میل داشتم 
گر  با بارسـا ادامه دهم، ولی ارزشیابی باشـگاه از من این بود. بله ا

دسـت مـن بـود دوسـت داشـتم بمانـم.

فینال جام جهانی 98
بعـد از ناهـار تصمیـم گرفتـم کمی اسـتراحت کنـم، ولـی تنهـا 
چیزی که یادم می آید این اسـت که روی تخت افتادم، تشنج 
کردم و وقتی بیدار شدم دیدم بازیکنان برزیل و دکتر تیم بالای 
سـرم هسـتند.معاینات پزشـکی هیـچ چیـز غیرعـادی نشـان 
گالو گفتـم : »مـن خوبم.  نـداد. وقتی بـه اسـتادیوم رفتیم بـه زا
چیـزی ام نیسـت. می خواهـم بـازی کنـم.« او هـم چـاره ای 
نداشـت جـز اینکـه تصمیـم مـرا قبـول کند.احتمـالا مـن روی 
ک  کل تیم تاثیر گذاشـتم، چون تشـنجی که کردم واقعا ترسـنا
بـود. ولـی مـن نسـبت بـه کشـورم احسـاس تعهـد می کـردم و 
نمی خواسـتم برزیل را ناامید کنم. به خاطر غروری که داشتم 

احسـاس کـردم می توانـم بـازی کنـم.

فوتبال
دوسـت داشـتم گلی را که با پیراهن بارسا به کامپوسـتلا زدم، با 
پیراهـن رئـال مـی زدم. در رئـال بـا زیـدان هم بـازی بودم؛ کسـی 
کـه ستایشـش می کنـم. بهتریـن بازیکنـی کـه تجربـه بـازی بـا 
او را داشـته ام زیـدان اسـت. مزیـت هم بـازی بـودن بـا او واقعـا 
فوق العاده اسـت. از کهکشـانی ها انتظار خیلی زیادی می رفت 
و ما هم درخشش های فوق العاده ای داشتیم. ما نسلی بودیم 
که برنده بود. نسـل مـا و تیم کهکشـانی ها فوتبـال را تغییـر داد. 

ورزش سه

مهری مصور
دبیر سرویس ورزش

ــته ای  ــچ رشـ ــرای هیـ ــق المپیـــک بـ تعویـ
بـــه انـــدازه وزنه بـــرداری و بـــرای هیـــچ 
ورزشـــکاری ماننـــد ســـهراب مـــرادی تاثیـــر 
نداشـــت و حـــالا جامعـــه ورزش امیـــدوار 
ــاله  ــر یـــک سـ ــر تاخیـ ــا بـ ــر کرونـ اســـت تاثیـ
بزرگ تریـــن فســـتیوال ورزشـــی جهـــان، 
بـــه تضمیـــن مـــدال طلایـــی المپیـــن 

بینجامـــد. نصف جهـــان 
ســـهــــــراب  مـــداوم  مصدومیت هـــای 
مـــرادی، یکـــی از دغدغه هـــای ورزش 
اســـتان و کشـــور در ســـال گذشـــته بـــود 
و ملی پـــوش وزنه بـــرداری اســـتان در 
طـــول ســـال بـــه جـــای تـــلاش بـــرای 
ــدام  ــات، مـ ــالن تمرینـ ــازی در سـ آماده سـ
مختلـــف  پزشـــکی  کلینیک هـــای  در 
 در ایـــران و آلمـــان مشـــغول درمـــان

 بود.
ســـلامت مـــرادی از آن جهـــت اهمیـــت 
از  کـــه  بـــود  کـــرده  پیـــدا  دوچندانـــی 
رشـــته  در  ایـــران  ســـهمیه  ســـو  یـــک 
نفـــر در بخـــش  بـــه دو  وزنه بـــرداری 
مـــردان رســـیده بـــود و از ســـوی دیگـــر نیـــز 
بـــا نوســـان نتیجه گیـــری در کشـــتی آزاد 
و فرنگـــی، تنهـــا امیـــد کاروان ورزشـــی 
ایـــران بـــرای کســـب مـــدال طـــلا، بـــه 
وزنه بـــرداری  در  ثبتـــی  رکوردهـــای 

معطـــوف شـــده بـــود.
ــا  ــرور بـ ــه مـ ــرادی بـ مصدومیـــت کتـــف مـ
اقدامـــات ویـــژه پزشـــکی و درمانـــی کـــه 

بـــه طـــور مرتـــب از ســـوی وزیـــر ورزش و 
جوانـــان و رئیـــس کمیتـــه ملـــی المپیـــک 
رصـــد می شـــد، برطـــرف شـــد، هـــر چنـــد 
کـــه او فرصـــت ویـــژه شـــرکت در مســـابقات 

جهانـــی را از دســـت داد.
مـــرادی در اواخـــر ســـال گذشـــته و زمانـــی 
کرونـــا،  ویـــروس  ع  شـــیو هنـــوز  کـــه 
رویدادهـــای ورزشـــی را بـــه تعطیلـــی 
نکشـــانده بـــود، در مســـابقات قهرمانـــی 
غـــرب آســـیا کـــه بـــه میزبانـــی امـــارات 
برگـــزار شـــد، بـــا ســـه مـــدال طـــلا قهرمـــان 

دســـته 96 کیلوگـــرم شـــد.
در شـــرایطی کـــه مـــرادی نگـــران شـــرکت 
در چنـــد رویـــداد انتخابـــی باقی مانـــده و 
ــب  ــرای تصاحـ ــای لازم بـ ــب امتیازهـ کسـ
ســـهمیه ورودی المپیـــک توکیـــو بـــود، 
بین المللـــی  کمیتـــه  کرونـــا  ویـــروس 
المپیـــک و مســـئولان ژاپنـــی را مجـــاب 
کـــرد بـــا وجـــود مقاومـــت اولیـــه، تـــن 
 بـــه تاخیـــر یـــک ســـاله ایـــن رویـــداد 

بدهنـــد. تاخیـــر یـــک ســـاله بـــرای ســـهراب 
مـــرادی، بهتریـــن فرصـــت اســـت تـــا بـــا 
رفـــع آســـیب دیدگی، بـــا انجـــام تمرینـــات 
منظـــم در 16 مـــاه بـاقـی مـانـــــده، بـــا 
مهیـــای  ممکـــن  آمادگـــی  بیشـــترین 
حضـــور در آوردگاه بـــزرگ المپیـــک و تکـــرار 

طـــلای ریـــو 2016 شـــود.

احتمالات اعزام وزنه برداری 
به المپیک

ـــرداری  ـــک، وزنه ب ـــذشته المپی در ادوار گـ
ایـــن  در  کامـــل  ســـهمیه  بـــا  ایـــران 
رقابت هـــا حضـــور می یافـــت و تعـــداد 

زیـــاد ورزشـــکاران اعزامـــی، بـــه همـــان 
نســـبت میـــزان موفقیـــت ایـــن رشتــــه 
افـزایــــش  را  مـــدال آوری  بـحــــث  در 
کـــه در المپیـــک  مـــی داد، همچنـــان 
بـــرای  فـوق الـعــــاده ای  آمـــار  لنـــدن، 
ایــــــــران وزنــه بــــــرداری  مـلــــی   تـیــــم 

 رقم خورد.
رشـــته  در  دوپینـــگ  آمـــار  افزایـــش 
وزنه بـــرداری و فشـــاری کـــه فدراســـیون 
جهانـــی از ایـــن بابـــت متحمـــل می شـــد، 
ـــرداری  ـــهمیه وزنه ب ـــداد س ـــش تع ـــه کاه ب
کشـــورها از جملـــه ایـــران در المپیـــک 

منجـــر شـــد.
بـــا اعـــلام فدراســـیون جهانـــی، دو ســـهمیه 
در بخـــش مـــردان و دو ســـهمیه در بخـــش 
کشـــورمان  بانـــوان بـــه وزنه بـــرداری 
اختصـــاص یافتـــه کـــه بـــا توجـــه بـــه نوپـــا 
عمـــلا  بانـــوان،  وزنه بـــرداری  بـــودن 
امـــکان اســـتفاده از ایـــن دو ســـهمیه 
وجـــود نـــدارد و تمـــام تلاش هـــا بـــه دو 
ســـهمیه دیگـــر متمرکـــز شـــده اســـت کـــه در 
ایـــن گـــزارش اشـــاره ای بـــه آنهـــا خواهیـــم 

داشـــت.
کـــه در مســـابقات  براســـاس نتایجـــی 
انتخابـــی المپیـــک بـــه دســـت آمـــده، 
وزنه بـــرداری کشـــورمان در ســـه دســـته 
را  المپیـــک  ســـهمیه  کســـب  شـــانس 
دارد کـــه البتـــه در وزن 96 کیلوگـــرم، 
ســـهراب مـــرادی نفـــر اعزامـــی اســـت؛ 
ــم ــه ای رقـ ــاق غیرمترقبـ ــه اتفـ ــر اینکـ  مگـ

 بخورد.
ســـهراب  بـــر  عـــلاوه  دســـته  ایـــن  در 
مـــرادی، ایـــوب موســـوی، رضـــا بیرالونـــد،  

کیانـــوش رســـتمی و علـــی میـــری دیگـــر 
وزنه بردارانـــی هســـتند کـــه نیم نگاهـــی 

بـــه ســـهمیه ایـــن وزن دارنـــد.
علـــی هاشـــمی در دســـته 109 کیلوگـــرم 
109+، دو  و علـــی داودی در دســـته 
ــرای کســـب  ــه بـ ــتند کـ ــرداری هسـ وزنه بـ

تـــلاش می کننـــد. ســـهمیه 
کارشناســـان معتقدنـــد احتمـــال اعـــزام 
وزنه بـــردار در دســـته های 96 و 109 
دیگـــر  احتمـــالات  از  بیشـــتر  کیلوگـــرم 
اســـت، زیـــرا لاشـــا تالاخـــادزه گرجســـتانی 
در دســـته فـــوق ســـنگین، فعـــلا مـــدال 
طـــلای ایـــن رشـــته را بـــه نـــام خـــود رزرو 
کـــرده و علـــی داودی در ایـــن دســـته از 
کســـب  بـــرای  حتـــی  کمـــی  شـــانس 

ســـهمیه برخـــوردار اســـت.
علـــی هاشـــمی در دســـته 109 کیلوگـــرم 
ــر  گـ ــاز اســـت و ا مشـــغول جمـــع آوری امتیـ
بـــه حـــد نصـــاب ورودی تعییـــن شـــده 
دســـت پیـــدا کنـــد،  او یکـــی از نفـــرات 

اعزامی خواهـــد بـــود.
احتمـــال دوم، اعـــزام وزنه بـــردار در دو 
دســـته 96 و 109+ بـــه میـــدان بـــزرگ 
المپیـــک اســـت کـــه البتـــه ایـــن احتمـــال 
نفـــرات اعزامـــی ســـایر  بـــه وضعیـــت 
کشـــورها بســـتگی مســـتقیم دارد، زیـــرا 
گـــر کشـــورهای بـــلاروس و ارمنســـتان،  ا
 109 دســـته  در  را  خـــود  تک ســـهمیه 
کیلوگـــرم بـــه کار بگیرنـــد، در ایـــن حالـــت، 
در دســـته فـــوق ســـنگین نماینـــده ای 
ع بـــه ســـود علـــی  ندارنـــد کـــه ایـــن موضـــو

داودی خواهـــد شـــد.
کمـــی  بین المللـــی  تـجـربــــه  داودی، 

دارد و تنهـــا می تـــوان امیـــدوار بـــود بـــا 
ایـــن  المپیـــک،  یک ســـاله  تاخیـــر 

وزنه بـــردار جـــوان بـــه مرحلـــه ای 
از آمادگـــی برســـد کـــه کادر فنـــی 
کنـــد  را مجـــاب بـــه اعزامـــش 
ــئله  ــن مسـ ــق ایـ ــه تحقـ ــه البتـ کـ
بـــه کســـب ورودی توســـط او 
بســـتگی دارد، ایـــن در حالـــی 
اســـت کـــه وزنه بـــرداری ایـــران 

همواره در دســــته فوق ســـنگین، 
حرف هـــای زیـــادی بـــرای گفتـــن 

داشـــته، امـــا بـــا بازنشســـته شـــدن 
بهـــداد ســـلیمی و خداحافظـــی ســـعید 

علـــی حســـینی، نفـــر شـــاخصی در ایـــن 
وزن نداریـــم. احتمـــال ســـوم، بـــه 

اعـــزام ورزشـــکار در دو دســـته 109 
و 109+ بـــر می گـــردد کـــه بـــا وجـــود 
تاخیـــر در برگـــزاری المپیـــک و رفـــع 
مصدومیـــت ســـهراب مـــرادی، 
ضعیف تریـــن  احتمـــال  ایـــن 

حالـــت را خواهـــد داشـــت، امـــا 
نبایـــد هیـــچ گاه هیـــچ گزینـــه ای 
را دســـت کم گرفـــت، همچنـــان 

پکـــن،  المپیـــک  بـــرای  کـــه 
شـــانس  رضـــازاده،  حســـین 
طلایـــی ورزش ایـــران محســـوب 
ــراف او بـــه  ــا انصـ ــا بـ ــد، امـ می شـ
ـــریفی،  ـــید ش ـــاری، رش ـــل بیم دلی
وزنه بـــردار اصفهانـــی در اتفاقـــی 
عجیـــب، شانــــس هـمــــراهی 

تیـــم ملـــی در ایـــن رویـــداد 
بـــه دســـت  را  بـــزرگ 

آورد.

حالا سهراب طلایی می خواهیم
کرونا‌به‌داد‌ورزش‌ایران‌و‌اصفهان‌رسید

امسـال بـرای ورزش کشـور سـال سـختی خواهـد بـود، زیـرا از یـک طـرف بحـث کرونـا وتعطیلـی رقابت های ورزشـی 
ح اسـت و از سـوی دیگـر در چندیـن رشـته روال کسـب سـهمیه پیـش رو خواهد بـود. گـزارش امروز به بررسـی  مطر

کسـب سـهمیه در وزنه بـرداری می پـردازد.

خارج‌از‌گود

 لیگ  بسکتبال تعطیل شد
 اما حاشیه هایش نه!

 معرفی نفرات برتر
 رقابت های پومسه تکاوران 

 تقدیر فدراسیون جهانی پاراوالیبال
 از پنج ایرانی

در حالی که دور رفت و برگشت سوپر لیگ 
تیم  هشت  معرفی  با  ایران  بسکتبال 
حاضر در پلی آف به پایان رسید، به دلیل 
برگزاری  کشور  در  کرونا  ویروس  ع  شیو
مرحله پلی آف این رقابت ها نیز مانند سایر 
لیگ هایی که با مشکل مواجه شدند، به 
تعویق افتاده و نهایتا هم بدون  معرفی 
قهرمان تعطیل شد. همانطور که در جریان 
و  حواشی  شاهد  بسکتبال  سوپرلیگ 
کناره گیری تیم ها بودیم، پس از تعطیلی 
کامل این  مسابقات هم همچنان باید شاهد 

حواشی ریز و درشت باشیم.

کناره گیری شهرداری گرگان 
بسکتبال  فدراسیون  رای  اعلام  از  پس 
درباره مرحله پلی آف سوپر لیگ  مبنی بر 
تعطیلی رقابت ها بدون  معرفی قهرمان، 
تیم شهرداری گرگان صدرنشین دور رفت 

و برگشت لیگ، ضمن اعتراض به تصمیم 
که این  کرد، در صورتی  مسئولان اعلام 
کناره گیری  رای فدراسیون تغییر نکند، 
گزینه باز روی میز برای تیم  از رقابت ها 
شهرداری گرگان خواهد بود.البته اعتراض 
تیم شهرداری گرگان به نقض تصمیمی 
است که گویا فدراسیون به همراه نمایندگان 
تیم ها در تاریخ 15 اسفند گرفته اند. موضوع 
دیگری که شاید تصمیم فدراسیون را تا 
حدودی بحث برانگیز می کند، چگونگی 
برای مسابقات  ایران  نماینده  انتخاب 
باشگاه های آسیاست.رئیس فدراسیون 
بسکتبال در آخرین صحبت های خود اعلام  
کرد که فدراسیون رده بندی تیم ها در جدول 
را قبول داشته و شهرداری گرگان را تیم اول 
ایران می داند، اما برای انتخاب نماینده 
ایران در آسیا فعلا تصمیمی گرفته نشده و 
گر این رقابت ها برگزار شود، فدراسیون  ا

تصمیمی متناسب با شرایط خواهد گرفت! 
ح  می شود که معیار  حال این پرسش مطر
فدراسیون برای انتخاب نماینده ایران 
ع به  در آسیا چه خواهد بود؟البته موضو
همین جا ختم نمی شود و برخی تیم های 
مدعی عنوان قهرمانی، معتقدند که بهتر 
است فدراسیون لیگی تابستانه را با حضور 
هشت تیم حاضر در مرحله پلی آف برگزار کند 
تا تکلیف قهرمان سوپرلیگ و نماینده ایران 
در آسیا مشخص شود. حال مسئله ای که 
بحث تعیین نماینده ایران برای مسابقات 
آسیایی از لیگ تابستانه را زیر سوال می برد، 

پایان یافتن قرارداد بازیکنان و اعتراض 
ع است. زمانی  باشگاه ها به این موضو
که فدراسیون لیگ را پایان یافته اعلام  
می کند، قرارداد همه باشگاه ها با بازیکنان 
خارجی و داخلی نیز به اتمام می رسد که 
باعث اعتراض برخی باشگاه ها شده است. 
کنون می توان این سوال را پرسید که در  ا
چنین شرایطی بهتر نبود فدراسیون تصمیم 
ح   خود راجع به نماینده ایران در آسیا را مطر
می کرد و همچنین استراتژی فدراسیون 

برای انتخاب نماینده ایران چیست؟
 ایسنا

 نخسـتین دوره رقابت های آنلاین پومسـه 
با قضاوت داوران رسمی برگزار و با شناخت 

نفرات برتر به پایان رسـید.
 111 حضـور  بـا  مسـابقات  از  دوره  ایـن 
تکوانـدوکار در دو بخـش آقایـان و بانـوان 
و در پنـج رده سـنی روز جمعـه بـا قضـاوت 
داوران بیـن المللی بـه صورت آنلایـن برگزار 
شـد و نفـرات برتـر مشـخص شـدند. بـرای 
حضـور در ایـن مسـابقات، تکوانـدوکاران 

داخلی و خارجی فیلمی از اجرای دو پومسه 
بـه کمیتـه برگـزاری ارسـال کردنـد. مجتبی 
نظـم ده، مسـئول برگـزاری ایـن مسـابقات 
در این بـاره بـه مهـر گفـت: ایـن تجربـه ای 
جدیـد بـود و بـرای اولیـن بـار در جهـان 
موفـق شـدیم مسـابقاتی را در ایـن سـطح بـا 
حضور 50 تکواندوکار در بخش مردان و 61 
تکوانـدوکار در بخـش بانـوان و بـا قضـاوت 
داوران برتـر بـه صـورت آنلاین برگـزار کنیم.

 40 کـه  پاراوالیبـال  جهانـی  فدراسـیون 
سـال پیـش در جریـان برگـزاری مسـابقات 
قهرمانی اروپا در سـال 1981 تاسیس شد، از 
شـاخص ترین افـرادی کـه در سراسـر جهان 
و طـی چهـار دهـه اخیـر در توسـعه، ارتقـا و 
پیشـرفت والیبال نشسـته نقـش موثـری 
داشـته اند، تقدیـر کـرد. در میـان ایـن افـراد، 
نـام پنـج ایرانـی بـه چشـم می خـورد کـه بـا 
کـه بـه امضـای  صـدور تقدیرنامه هایـی 
»بـری کوزنـر«، رئیـس فدراسـیون جهانـی 
پاراوالیبـال رسـیده، از زحمـات آنهـا تقدیـر 
شـده اسـت. هـادی رضایـی، سـرمربی تیـم 
ملـی والیبال نشسـته، نخسـتین فـرد از ایـن 
مجموعـه اسـت کـه بـه سـبب فعالیتـش در 
رشـته والیبال نشسـته در کسـوت ورزشـکار، 
مربـی، مدیـر ورزشـی و مـدرس مـورد تقدیـر 
قـرار گرفتـه اسـت. در متـن تقدیرنامـه آمـده 
اسـت: »از آقای هـادی رضایـی بـرای حضور 
و مشـارکت فعـال ایشـان در ایـن رشـته در 
جهـت توسـعه و ارتقـای ایـن رشـته ورزشـی 

قدردانی می نماید.« فرد بعدی علی کشفیا 
اسـت کـه بـه عنـوان ورزشـکار بین المللـی 
و نیـز عهـده دار بـودن سـمت های اجرایـی 
و مدیریتـی مـورد تقدیـر قـرار گرفتـه اسـت. 
از میـان ده هـا ورزشـکار ایرانـی نیـز از پرویـز 
فیروزی، رمضان صالحی و عیسـی زیراهی 
بـه عنـوان ورزشـکاران بین المللـی کـه در 
طـول ادوار مختلـف پارالمپیـک موفـق بـه 

افتخـار آفرینـی شـده اند، تقدیـر شـد.

از‌ورزش‌چه‌خبر؟‌

 شاید نکونام
 روزی سرمربی اوساسونا شود

ســـایت اســـپانیایی بـــه بررســـی دوران 
درخشـــان کاپیتـــان ســـابق تیـــم ملـــی 

فوتبـــال ایـــران پرداخـــت.
جـواد نکونـام 7 فصـل در اوساسـونا در 
لیـگا بـازی کـرد و بـا انجـام 198 بـازی  لا
بـرای ایـن تیـم، رکـورددار بـازی در بیـن 
بازیکنـان خارجـی در تاریـخ اوساسـونا 

می شـود. محسـوب 
ــان  ــن بازیکنـ ــی از بهتریـ ــه یکـ ــام کـ نکونـ
تاریـــخ فوتبـــال ایـــران بـــوده، اولیـــن 
ایرانـــی ای اســـت کـــه حضـــور در لالیـــگا را 
بعـــد از بـــازی در پـــاس و دو تیـــم اماراتـــی 

تجربـــه کـــرد.
نکونـام بعـد از حضـور در جـام جهانـی 
پیشـنهادهای  رد  بـا  آلمـان   2006
تیم هـای تاتنهـام و المپیـک لیـون بـه 
اوساسـونا پیوسـت و تیـم اسـپانیایی بند 
خـروج او را پنـج میلیون یـورو وضـع کرد.
کوکـو  اعتمـاد  ابتـدا  همـان  از  نکونـام 

زیگانـدا سـرمربی اوساسـونا را بـه خـود 
جلـب و اولین حضـور او در لالیـگا را نیز در 
ورزشـگاه نوکمـپ برابـر بارسـلونا تجربـه 
دسـامبر  مـاه  در  ایرانـی  کرد. هافبـک 
توانسـت بـا گلزنـی برابـر ویارئـال، اولیـن 

لیـگا جشـن بگیـرد. گل خـود را در لا
یکی از بــه یادماندنی تریــن لحظات نکو 
در اوساســونا، گل دقیقــه آخر برابــر بوردو 
کــه باعــث صعــود  در لیــگ اروپــا بــود 
اوساســونا بــه مرحلــه بعد شــد. اوساســونا 
در ادامــه گلاســکو و بایــر لورکــوزن را نیــز 
حــذف کــرد، ولــی بــه ســویا کــه در نهایتــا 

ــت. ــد باخ ــان ش قهرم
نکونـام البتـه روزهـای سـختی را نیـز 
سپری کرد. او برابر ویارئال رباط صلیبی 
پـاره کـرد و مـدت زیـادی را از دسـت داد، 
ولـی باشـگاه در همـان دوران قـرارداد 
کـرد. نکونـام را تـا سـال 2011 تمدیـد 
درخشـــش او در فصــــل 
بعـد بـا زدن هشـت گل 
تیم هـای  شـد  باعـث 
اســــپانیول و ویـارئـــــال 
خواســـتار جـذب او شـوند، 
ولـی نکـــونـــام ترجیـــح داد در 

اوساسـونا بمانـد.
نکونـام کـه در بعضـی بازی هـا بازوبنـد 
کاپیتانـی تیمـش را نیـز بـه بـازو بسـت، 
شـود  اسـتقلال  راهـی  گرفـت  تصمیـم 
بـازی  تیـم  ایـن  در  یک فصل و نیـم   و 

کرد.
نکونـام البتـه بعـد از جـام جهانـی برزیـل 
به اوساسـونا برگشـت، ولی این بازگشت 
آنطـور کـه او انتظـار داشـت نبـود و او بـه 
خاطـر مشـکلات اداری انتقـال از کویـت 
بـه اسـپانیا بازی هـای زیـادی را از دسـت 
داد و در نهایـت بعـد از بـازی در سـایپا و 

العربـی از فوتبـال خداحافظـی کـرد.
کنـون بعـد از یـک دوره حضـور  نکونـام ا
کنـار  کارلـوس کـی روش،  سـرمربی فولاد 
کـه طرفـداران  اسـت و شـاید بازیکنـی 
زیـادی در اوساسـونا دارد هدایـت ایـن 
گیـرد و عملکـرد او  تیـم را نیـز برعهـده 
نسـبی  رضایـت  لیـگ  جـای  بدیـن  تـا 
هواداران و مدیریت این تیم را به دنبال 

داشـته اسـت./ ایسـنا
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پویش اصفهان علیه کرونا 

 آزاده عزیزیان
عکاس خبری

هدف پویـش »اصفهان علیه کرونا« چیزی نیسـت جز »اطلاع رسـانی سـریع، دقیق، 
شـفاف و قابل اعتمـاد بـرای آحـاد مـردم. »اصفهـان علیـه کرونـا« کنـش جمعـی مـا 
گاهـی و اقـدام مناسـب جهـت ریشـه کن شـدن هـر چـه زودتـر ایـن  اصفهانی هـا بـرای آ
بحران خواهد بود. این پویـش در حرکتی داوطلبانه در روز پنجشـنبه ۵ اردیبهشـت 
اقـدام به توزیـع و چسـباندن برچسـب های فاصله گـذاری اجتماعـی بـرای مغازه های 

خیابـان چهاربـاغ کـرد.



نیلللم‌نگللللاه

رسانه11 سال‌شانزدهم‌‌*‌شماره‌‌‌3729*‌‌یکشنبه‌‌*‌‌7اردیبهشت‌1399

‌دیدگاه‌مهمان‌
حکایت فیل در اتاق تاریک!

ع زندگــی ســلبریتی ها و افــراد مشــهور در حــوزه  معمــولا نــو
ســینما و تلویزیــون و ورزش، بیشــتر از گروه هــای دیگــر از 
سیاســت تــا اقتصــاد و ... مــورد کنجــکاوی و توجــه عمــوم 
جامعــه به خصــوص گــروه جوانــان و میان ســالان اســت. 
ایــن گرایــش البتــه دلایــل مختلفــی دارد. از جملــه، احتمــال 
ع زندگــی مرفــه و  برخــورداری از ســطح اقتصــادی برتــر و نــو
اشــرافی و علاقه منــدی بــه دنبــال کــردن ایشــان از طــرف 
مــردم بــه عنــوان یــک کنــش طبیعــی اجتماعــی کــه کارکــرد 
اجتماعــی و مثــال اوج آن را می تــوان از جامعــه، ســینما و 

ســلبریتی های هنــری و ورزشــی هنــد مثــال آورد.
بــه گــزارش ایســنا، حــالا ســلبریتی ها از هنــری و ورزشــی تــا 
سیاســی و اجتماعــی در هــر حــال و شــرایط و لحظــه ای از 
شــبانه روز و بــدون نیــاز به حضــور و وجــود دوربیــن حرفه ای، 
عــکاس یــا فیلم بــردار و صدابــردار رســانه یــا شــبکه های 
تلویزیونــی و رادیویــی یــا امــواج فرســتنده بــرد و طــول کوتــاه 
و متوســط و بلنــد و قطعــا بــدون دروازه بانــی و ادیــت و اصــلاح 
خبرنــگار و ســردبیری، زنــده و مســتقیم بــا هــر مخاطبــی کــه 
حالا دیگــر بــدون نیاز بــه داشــتن رادیو یــا تلویزیــون و تنظیم 
اعصاب خردکــن آنتن هــای معــروف قدیمــی، مخاطــب 
چــرب و نرمی بــه حســاب می آیــد، از هــر ملــت و کشــوری از هــر 
جنــس و ســنی، صــدا و تصویــر مخابــره می کننــد و ایــن اتفــاق 
و هیجــان بــزرگ در عرصــه ارتباطــات اجتماعــی در عیــن 
مبارکــی و راهگشــایی های متعــدد بــرای انســان معاصــر، 
ــون« و » اخــلاق«  ــر »آمــوزش«، »قاعــده و قان ــدون ام ــا ب قطع

می توانــد بیــش از فوایــدش، ویرانگــر باشــد.
قاعدتــا ایــن افــراد بــه میزانــی کــه جامعــه را از جزئیــات زندگی 
ک و ســفرها   ع پوشــش و خوردوخــورا و احــوالات خــود، نــو
یــا اندیشــه ها و افــکار و عــادات و علاقه مندی هــای فــردی 
وخصوصی، از طریق دنبال کنندگانشــان در فضای مجازی 
مطلــع می کننــد یــا در امــور اجتماعــی و سیاســی و... و ســبک 
ع زندگــی دیگــران اظهارنظــر و مداخلــه می کننــد، بــه  و نــو
همان میــزان هم مــورد توجــه و مداخلــه و مداقــه اجتماعی و 
دنبال کننــدگان یــا حتــی دســتگاه های کنترل گــر و نظارتــی و 
قضایــی قــرار می گیرنــد و لازم اســت که به عنــوان یــک قاعده 
کلــی در ایــن بــازی و تعامــل دو طرفــه آن را پذیــرا باشــند. در 
کنــش دنبال کننــدگان در  واقــع، شــیر کنتــرل کم وکیــف وا

دســت خــود سلبریتی هاســت!
ع ایــن حضــور و مداخلــه ایــن افــراد در امــوری کــه  البتــه نــو
ذکــر آن رفــت، معمــولا هــم می توانــد در مــواردی کارکــرد و 
اثربخشــی اجتماعــی مثبــت داشــته باشــد و نیــز کارکــرد منفی 
و مضــر بــه حــال فــرد و جامعــه و باعــث ایجــاد خســارت های 
گیــر و گاهــی غیــر قابل جبران  مادی یــا معنوی محــدود یــا فرا

باشــد.
لــذا بــرای قاعده منــد و قابــل کنتــرل بــودن ایــن حضــور و 
تاثیرگــذاری و اســتفاده مثبــت فــردی و اجتماعــی از ویژگــی 
شــهرت، بــه نظــر می رســد بایــد اقدامــات و آموزش هایــی 
گیــرد؛از یــک طــرف لازم اســت خــود  مــورد توجــه قــرار 
کــه قصــد دارنــد در ایــن فضــا  ســلبریتی ها، بــه میزانــی 
حضــور شــخصی و هنــری، )حــال بــا هــر کارکــرد و اهــداف 
متعارفــی( داشــته باشــند، از جــذب دنبال کننــده و تثبیــت 
و کنتــرل میــزان شــهرت یــا یــادآوری اجتماعــی گرفتــه یــا 
کارکرهــای اقتصــادی و درآمدزایــی یــا سیاســی یــا حتــی 
ناشــی از اثربخشــی در ایفــای مســئولیت اجتماعــی خــود، 
بــه همــان مقــدار بــا گذرانــدن دوره هــای آموزشــی فنــی و 
ــازی،  ــای مج ــانه داری در فض ــانه و رس ــش رس ــیک دان کلاس
ضمــن تضمیــن حضــور مثبــت و موثــر خــود در ایــن فضــا از 
میــزان آســیب های فراوانــی کــه ممکــن اســت در ایــن مســیر 
بــه شــخصیت و جایــگاه هنــری و شــهرت ایشــان لطمــه 
جــدی وارد کنــد یــا موجــب خســارت های اجتماعــی و ...،  

کننــد. شــود،جلوگیری 

مردان بیشتر از زنان از شبکه های اجتماعی 
برای کسب اخبار کرونا استفاده می کنند  

هنــر  فرهنــگ،  پژوهشــگاه  ملــی  نظرســنجی  براســاس 
دربــاره  شــهروندان  دیــدگاه  خصــوص  در  ارتباطــات  و 
کرونــا، مــردان در مقایســه بــا زنــان، بیشــتر از »شــبکه های 
اجتماعــی« بــرای کســب اخبــار مربــوط بــه کرونــا اســتفاده 

نــد. کرده ا
گــزارش روابــط عمومــی پژوهشــگاه فرهنــگ، هنــر  بــه 
کــه هفتــه آخــر  و ارتباطــات، براســاس ایــن نظرســنجی 
کشــور و بــه صــورت تلفنــی  فروردیــن 1399 در ســطح 
انجــام شــده اســت، 68,3 درصــد از شــهروندان اعــلام 
ــو و  ــا را معمــولا از طریــق رادی ــه کرون ــوط ب ــار مرب ــد اخب کرده ان
تلویزیــون پیگیــری کرده اند.طبــق ایــن نظرســنجی، 20,3 
ــا اســتفاده از شــبکه های اجتماعــی  ــز ب درصــد شــهروندان نی
ــب  ــه ترتی ــد از آن ب ــد. بع ــا بوده ان ــار کرون ــر اخب ــازی پیگی مج
درصــد(،   2,9( اینترنتــی  ســایت های  و  خبرگزاری هــا 
شــبکه های ماهــواره ای )1,8 درصــد(، همــکاران و آشــنایان 
)0,8 درصــد( و روزنامه هــا )0,1 درصــد( اصلی تریــن منابــع 
خبــری پاســخ گویان بــرای بــه دســت آوردن اخبــار مرتبــط بــا 

مســئله کرونــا در کشــور بــوده اســت.
ایــن نظرســنجی نشــان می دهــد زنــان نســبت بــه مــردان، 
بیشــتر از طریــق رادیــو و تلویزیــون اخبــار کرونــا را پیگیــری 
کرده انــد. در گروه های ســنی نیــز افراد بالای 45 ســال بیشــتر 
از ســایر گروه هــای ســنی بــرای کســب اخبــار کرونــا بــه رادیــو 
ــا کاهــش ســن پاســخ گویان،  ــد و ب ع کرده ان و تلویزیــون رجــو
اســتفاده از ایــن رســانه ها بــرای پیگیــری اخبــار کرونــا نیــز 

کاهــش می یابــد. 
همچنیــن پاســخ گویانی کــه تحصیــلات دانشــگاهی ندارند، 
در قیــاس بــا پاســخ گویانی کــه تحصیــلات دانشــگاهی دارنــد 
بیشــتر از رادیــو و تلویزیــون بــرای بــه دســت آوردن اخبــار 

کرونــا اســتفاده کرده انــد.
از ســوی دیگــر مــردان در مقایســه بــا زنــان، بیشــتر از 
»شــبکه های اجتماعــی« بــرای کســب اخبــار مربــوط بــه 
ــا اســتفاده کرده انــد.در بیــن گروه هــای ســنی، جوانــان  کرون
بیشــتر از دیگــر گروه هــا، شــبکه های اجتماعــی مجــازی را به 

عنــوان منبــع خبــری برگزیده انــد. 
در نهایــت افــراد دارای تحصیــلات دانشــگاهی نســبت بــه 
پاســخ گویانی کــه تحصیــلات دانشــگاهی ندارنــد، بیشــتر 
ــا  ــوزه کرون ــر در ح ــب خب ــرای کس ــی، ب ــبکه های اجتماع از ش

اســتفاده کرده انــد.

گرام بیـش از دو برابـر افزایـش یافته  نظرسـنجی های ایسـپا در پنج سـال اخیـر نشـان می دهـد کـه در ایـران اسـتفاده از اینسـتا
اسـت که این شـیب تند در پیام رسـان هایی مثـل واتس اپ یـا تلگرام دیـده نمی شـود. آمارهـای 2019 نشـان می دهـد که در 

گرام قـرار گرفته اسـت.  رتبه بندی هـای جهانـی، فیس بـوک در رتبـه اول و پـس از آن اینسـتا

 آب خوردن از شلنگ آتش نشانی
پوشش کرونا نقش خبرنگاران را در تحریریه نیویورک تایمز دگرگون کرده است

هنگامی که ویروس نوظهـور کرونا بـه تمام نقاط کره زمین سـرایت کـرد، تکلیف اطلاع رسـانی در 
باب این خبـر فوق العاده عظیم بـرای تحریریه های نیویـورک تایمز روشـن شـد. روزنامه نگاران 
ده هـا سـرویس روزنامـه در دوسـه قاره بـه کار خود سـرعت بخشـیدند و نقش هـای خـود را عوض 
کردند تـا بتوانند بـا این حریـف روبه رو شـوند.به گـزارش ایرنا، نویسـندگان سـرویس های خبری 
کسپرس« )سرویسی که اخبار فوری را پوشش می دهد( حالا برای »سرویس  »سبک زندگی« و »ا
شـهری« روزنامـه خبـر تهیـه می کننـد. روزنامه نـگاران سـرویس های »ورزشـی« و »فرهنگـی« نیز 
پوشش زنده خبرها را برای سرویس »بین الملل« دنبال می کنند.مسـیلا  هاپرت، یکی از دبیران 
ارشـد بخش آموزش و تولید محتوای دیجیتـال، می گوید: »تلاش خیلی زیـادی باید کرد تا همه 
افـراد از چندیـن سـرویس خبـری را بـه کار روی یک صفحه مشـغول کـرده، با آنهـا ارتباط برقـرار و 
فراینـد کار را بـه بعضـی جاهـا هدایـت کنـی.« او و بسـیاری از همکارانـش در حـال حاضـر مشـغول 
تدارکات ساماندهی دوباره تحریریه ها هستند و به طور موقت به افراد ماموریت هایی می دهند 
که بـا حوزه هـای خبری شـان متفـاوت اسـت.در بحبوحه بحرانـی که پیش آمـده، پوشـش زنده 
خبرها  ابزار مناسبی برای بسیاری از خبرها و گزارش های نیویورک تایمز به شمار می روند. تهیه 
این دست از پوشش های زنده خبری حدومرزهای معمول بین سرویس های موسسات خبری 
را کم رنگ می سازد.اولین پوشش خبری زنده ویروس کرونا در نیویورک تایمز 23 ژانویه در دفتر 
هنگ کنـگ روزنامه انجام شـد؛ یعنـی اولین روزهـای شـیوع و زمانی کـه موارد ابتـلا به کوویـد  19 
ک چین منحصر می شـد. این پوشـش زنده هـر روز تا همین امـروز اتفاق  هنوز عمدتا به داخل خا
افتاده و بین نمایندگی های مختلف نیویورک تایمز جابه جا شـده اسـت؛ از هنگ کنگ به لندن 
و از آنجا به دفتر مرکزی روزنامه در نیویورک. پوشش زنده ویروس کرونا به شکل بی سابقه ای در 
سطح جهان مخاطب آنلاین پیدا کرده است.هاپرت و بقیه دبیران ارشد، فهرستی از خبرنگاران 

و دبیـران را پیـش خـود دارند کـه آماده انـد داخل یـا بیـرون روزنامـه گروهی تشـکیل دهنـد و روی 
پوشـش زنده اخبار کار کنند. شـمار افراد در این فهرسـت هر روز بیشـتر شـده اسـت.کاربرد و فایده 
پوشـش های زنده در برنامه خبری پرخرجی مشخص شـد که دفتر نیویورک تایمز در واشنگتن 
در حین استیضاح دونالد ترامپ ترتیب داد. در آن مورد، حال وهوای گرافیکی وب سایت روزنامه 
به کمک استیو دونس شکل گرفت که معاون دبیر تحریریه نیویورک تایمز است و بر قالب های 
تصویـری روزنامه نگاری این رسـانه نظـارت دارد. ربکا بلومنسـتین، معاون دیگـر دبیر تحریریه 
روزنامه، می گوید: »این طولانی ترین پوشش زنده ای بوده که نیویورک تایمز تا به حال داشته. 

ما تا پیـش از این، هیـچ  وقت کاری بـا این مقیاس نکـرده بودیم.«
نیویورک تایمز علاوه بر این، دو پوشش زنده دیگر هم دارد؛ یکی پوشش بازارهای مالی جهانی 
و دیگـری تمرکز بـر وضعیـت اضطـراری بهداشـتی و مالی که بر شـهر نیویـورک اثـر می گـذارد. کیم 
فرارو، دبیر سـرویس بین الملل، هدایت مهم ترین پوشـش زنـده ویروس کرونـا را بر عهـده دارد و 
کسـپرس« و آندریا کاناپل، دبیر بخش بسته های  گنی سـالاس،  دبیری از سرویس »ا پابه پای دا

کوتاه خبری، با سـرویس اخبار داخلـی و دیگر سـرویس ها از نزدیک همـکاری می کند.
دبیـران و خبرنگارانِ تقریبا تمـام سـرویس های روزنامه داوطلب شـده اند که کمک کننـد بار کار 
سـبک تر شـود. دیگران، مخصوصـا آنهایی کـه تجربه پوشـش اخبار فـوری دارنـد، بـه کار گرفته  
شـده اند تا در جبهه دیجیتـال خدمت کنند.مایـکل کوپر که رقص و موسـیقی کلاسـیک را برای 
سرویس فرهنگی پوشش می دهد، اخیرا ماموریت یافته در نقش خبرنگاری که اخبار را بازنویسی 
می کنـد در سـرویس بین الملـل کار کنـد؛ سرویسـی کـه از او می خواهـد در میـان رگبـار اطلاعـات، 
به سـرعت اخبـار را پـردازش و گـزارش کنـد. کوپـر می گویـد: »ایـن کار مثـل آب خـوردن از شـلنگ 
آتش نشـانی اسـت.«او می تواند از پـس ایـن کار برآید. کوپـر قبـلا در نیویورک تایمز خبرنـگار اخبار 

داخلی، خبرنگار شهرداری و همچنین خبرنگار سیاسی بوده که تبلیغات انتخاباتی نامزدهای 
ریاسـت جمهوری را پوشـش می داده. رئیـس نمایندگـی روزنامـه در آلبانی هم بوده اسـت.

کوپر می گویـد: »این کار فقط این نیسـت کـه بگوییـم در کنگره چـه اتفاقـی دارد می افتـد. درباره 
این است که در داونینگ استریت )مقر نخست وزیری بریتانیا( چه اتفاقی دارد می افتد، در کاخ 
الیزه )مقر ریاست جمهوری فرانسه( چه اتفاقی دارد می افتد، در چین چه اتفاقی دارد می افتد، در 

جبهه پزشـکی چه اتفاقی دارد می افتد. هزار تا اتفاق در حال افتادن اسـت.«
ک،  بسـیاری دیگر از افـراد هـم مهارت های خـود را مصـروف کارهـای دیگـری کرده انـد. کارن زرا
خبرنگار سرویس »اکسپرس« )اخبار فوری( در نیویورک، در ماه فوریه )بهمن 98( به هنگ کنگ 
ک قبل از اینکه در سـرویس اخبار فوری کار  فرستاده شـد تا به پوشـش زنده ماجرا کمک کند. زرا
کند، در سـرویس بین الملل دبیـر بـود. او وقتی در اوایـل ماه مـارس )اسـفند 98( از هنگ کنگ به 
ک  نیویورک بازگشت، در همان سرویس بین الملل ماند تا به پوشش زنده اخبار خدمت کند. زرا
می گوید: »هر چیزی که من الان دارم گـزارش می کنم، در ژانویـه )دی 98( در چین اتفاق افتاده 
بوده.«بن هافمن، یکی از دبیران ارشد روزنامه که 15 سال اخیر در سرویس ورزشی کار می کرده،  
سابقه ای هم در کارهای خبری و نقدنویسی در فرهنگ پاپ دارد. او اخیرا بر وبلاگ »زندگی های 
ح می کند  گ با پخـش زنده اسـت و مطالبـی را مطـر در حال تغییـر« نظـارت می کرده کـه یک وبـلا

که روشن می سـازد چطور شـیوع کرونا با شـتاب در حال متحول کردن زندگی آمریکایی است.
مایکل کوپـر کـه رقـص و موسـیقی کلاسـیک را بـرای سـرویس فرهنگـی پوشـش می دهـد، اخیرا 
ماموریت یافته در نقش خبرنگاری که اخبار را بازنویسـی می کند در سـرویس بین الملل کار کند؛ 
سرویسـی کـه از او می خواهد در میـان رگبار اطلاعات، به سـرعت اخبـار را پـردازش و گـزارش کند. 

کوپر می گویـد: »ایـن کار مثـل آب خوردن از شـلنگ آتش نشـانی اسـت.«

لیلا مقیمی 
 خبرنگار

روزهـایـــی  در  اجتـمـاعــی  شـبکه های 
شـرایط  و  فاصله گـذاری  دلیـل  بـه  کـه 
کرونایـی خبـری از اجتماعـات نیسـت 
ایـن روزهـا بیشـتر از هـر زمـان دیگـری 
کاربـران فضـای مجـازی  مـورد اقبـال 
گرام کـه  قـرار گرفته انـد؛ بـه ویـژه اینسـتا
یکـی از شـبکه های اجتماعـی محبـوب 
میـان ایرانی هاسـت و در کشـور نزدیـک 
بـه 25 میلیـون نفـر عضـو دارد. یکـی از 
قابلیت های این شبکه، لایو اینستاست 
کـه در یکـی دو مـاه اخیـر بـه شـدت در 
اجتماعـی  گروه هـای  و  قشـرها  میـان 
مختلـف مـورد اسـتقبال قـرار گرفتـه و بـه 
دلیـل جذابیت هایـی کـه دارد، توانسـته 
جاپایـی محکـم در ارتباطـات اجتماعـی 
بـرای خـود پیـدا  و معاشـرت مجـازی 
کنـد. حجـت الله عباسـی، دانش آموخته 
دکتـری مـدیـریــــت رســـانــــه و مـدرس 
دانشـگاه در گفت وگـو بـا »اصفهان زیبـا« 
از چرایی محبوبیت ایـن ویژگی در میان 
کاربـران فضـای مجـازی در وضعیـت 

کرونایـی می گویـد. 

در یکی دو ماه اخیر پدیده لایو اینستا 
بســیار مــورد اقبــال کاربــران فضــای 
مجــازی بــا دیدگاه هــای مختلــف قرار 
گرفتــه، درحالی کــه این ویژگــی قابلیت 
جدیدی نیست و چند سالی است که 
گرام اضافه شــده  به امکانــات اینســتا
است. دلیل اقبال افراد به این پدیده در 

روزهای قرنطینه ای چیست؟
قبـل از اینکه به این پرسـش پاسـخ دهم 
بایـد توضیحـی دربـاره شـبکه اجتماعـی 
شـبکه  ایـن  کنـم.  بیـان  گرام  اینسـتا
کـه از ابتـدای ایجـاد،  پلتفرمـی اسـت 
ک گذاری  مهم تریـن ویژگـی آن اشـترا
حـدود  اسـت.  بـوده  ویدئـو  و  عکـس 
چهارسـالی اسـت کـه لایواینسـتا و البتـه 
خدمـات دیگـری بـه آن افـزوده شـده 
اسـت. این شـبکه اجتماعی یـک جریان 
ک گذاری و بازنشـر  به هم رسـانی یا اشـترا

غول هـای  از  یک سـری  بـه  محتـوا 
شـبکه های اجتماعـی مثـل فیـس بوک، 
توییتـر، فلیکـر و تامبلـر دارد. در واقـع 
گرام منظومـه ای چنـد وجهـی از  اینسـتا
شـبکه های اجتماعـی اسـت. مخاطبان 
رسـانه ها کـه معمـولا با پخـش زنده آشـنا 
هسـتند، در پخـش زنـده مخاطبـان یـا 
کاربران احساس واقعی در صحنه بودن 

می کننـد.  پیـدا 
سرسـام آوری  ســرعــــت  پــخــش زنده 
زمانـی  فاصلـه  و  می دهـد  محتـوا  بـه 
بیـن تولیـد محتـوا و انتشـار را بـه صفـر 
می رسـاند. نکتـه بـا اهمیـت در لایـو ایـن 
کـه در آن دروازه بـان یـا عوامـل  اسـت 
کـه در  کنترلـی وجـود نـدارد، درحالـی 
رسـانه های جریـان اصلـی پردازشـگرانی 
وجـود دارنـد و پیـام را کنتـرل می کننـد 
و بـه بخش هایـی از آن اجـازه عبـور از 
دروازه اطلاعاتـی می دهنـد؛ بـه عبـارت 
دیگـر در ایـن فضـا سانسـور معنـا نـدارد.  
ع ویژگـی باورپذیـری محتـوا  ایـن موضـو
کنـار اینهـا بایـد بـه  را بـالا می بـرد. در 
گرام هم توجه  جنبه های بصری اینسـتا
شـود، به طـوری کـه افـراد بـه واسـطه آن 
قـادر هسـتند عـلاوه بـر ارسـال و دریافـت 
کلام، موسـیقی، افکـت، متـن، تصویـر، 
نمـودار و جـدول، ارتباطـات غیرکلامـی  
ک بگذارنـد. عـلاوه  خـود را نیـز بـه اشـترا
توییتـر  اجتماعـی  ایـن شـبکه های  بـر 
و فیس بـوک در ایـران فیلتـر هسـتند، 
گرام فیلتـر نیسـت.  درحالـی کـه اینسـتا
همـه ایـن مـوارد دسـت در دسـت هـم 
امکانـات  بـا  پلتفرمـی  تـا  می گذارنـد 
مطلـوب و جـذاب در اختیـار کاربـران قرار 

بگیـرد. نظرسـنجی های ایسـپا در پنـج 
سـال اخیـر نشـان می دهـد کـه در ایـران 
گرام بیـش از دو برابـر  اسـتفاده از اینسـتا
افزایـش یافتـه اسـت کـه ایـن شـیب تنـد 
در پیام رسـان هایی مثـل واتـس اپ یـا 
تلگـرام دیـده نمی شـود. آمارهـای 2019 
نشـان می دهـد کـه در رتبه بندی هـای 
جهانـی، فیس بـوک در رتبـه اول و پـس 
اسـت.  گرفتـه  قـرار  گرام  اینسـتا آن  از 
همچنیـن نزدیـک بـه یـک میلیـارد نفـر 
در جهـان و بیـش از 25 میلیـون نفـر در 
ایـران از ایـن شـبکه اجتماعـی اسـتفاده 

 . می کننـد

تمامی ویژگی هایی که بیان کردید در 
دوران پیشاکرونا نیز وجود داشته اند. 
کنــون توجــه کاربــران بــه این  امــا چــرا ا

پدیده بیشتر شده است؟ 
در وضعیـت کنونـی تمـام فعالیت هـای 
کـز فرهنگی،اجتماعـی، مذهبـی و  مرا
ورزشی کشور و بیشتر نقاط جهان تعلیق 
شـده اند و فعالیت هـای اداری و تجـاری 
هم به صورت نیم بند ادامه دارد و شاهد 
خلوت شدن فضاهای شـهری و عمومی 
ماننـد  مذهبـی  مکان هـای  هسـتیم. 
زیارتگاه هـا، مسـاجد و مناسـبت های 
عیـد  مثـل  ملـی  آیین هـای  مذهبـی، 
نـوروز، سـیزده به در و دیـد وبازدیدهـای 
نـوروزی هـم تعلیـق شـده اند. آیین های 
اجتماعـی ماننـد ازدواج، گرامی داشـت 
درگذشـتگان، جشـن ها و...و به طـور 
کلـی اجتماعـات تعطیـل شـده اند. در 
و  اجتماعـی  ارتباطـات  شـرایط  ایـن 
میان فـردی و گروهی به شـدت تضعیف 

شـده و دیگـر اجتماعـی وجـود نـدارد. 
کـه در  ارتباطـات اجتماعـی  بنابرایـن 
کنـون  کالبـد شـهر جریـان داشـته اسـت ا
تعطیـل هسـتند، درحالی کـه ایـن فضاها 
بـه زندگـی مـا معنـا و هویـت می بخشـند. 
در کنـار اینهـا اقتـدار سـاختار دولتـی در 
همه کشـورها و البته ایران کاهش یافته 
اسـت؛ چـرا کـه بـه دلیـل فاصله گـذاری 
اجتماعـی دولت هـا قـادر بـه مدیریـت، 
کنتـرل و  تصمیم گیـری، هماهنگـی و 
خـود  زیرمجموعه هـای  بـا  ارتباطـات 

بـه صـورت  واقعـی و گسـترده نیسـتند، 
به ویـژه اینکـه دولت هـا بـرگ برنـده ای 
برای کنتـرل ویـروس کرونا نیـز در اختیار 
ندارند. در چنین شرایطی قدرت مردم تا 
حدی افزایش پیدا می کند. وقتی چنین 
کـم می شـود، مـردم مجبـور  وضعیتـی حا
هسـتنددر ایـام خانه نشـینی نیازهـای 
در  ایـن  از  قبـل  تـا  کـه  را  گسـترده ای 
فضاهـای شـهری جسـت و جو می کردنـد 
شـبکه های  مثـل  مجـازی  فضـای  در 
اجتماعـی بیابنـد و ادامـه زندگی شـان را 
در ایـن فضـا پیـش ببرنـد، چـون زندگـی 

هیچ وقـت متوقـف نمی شـود.

آیا اقبال به پدیده لایو اینستاگرام در 
شرایط کرونایی صرفا مختص به ایران 
اســت، یا این موضــوع در کشــورهای 

دیگر هم دیده می شود؟
ع تنها مربـوط بـه ایران  خیـر، ایـن موضـو
نیسـت و جالـب اسـت بدانیـد کـه در ایـام 
قرنطینـه خانگـی در آمریـکا بـه عنـوان 
مهـد فنـاوری اطلاعـات، 70 درصـد از 
کاربـران از اینسـتالایو اسـتفاده می کننـد. 
ایـن مسـئله نشـان دهنده یـک پویـش 

جهانـی اسـت. 

بسیاری از لایواینستاهایی که اخیرا 
مشاهده شــده، محتوایی سطحی و 
مبتــذل داشــته اند کــه اتفاقــا تعــداد 
بازدیدکننــدگان این دســته از لایوها نیز 
بســیار زیاد بــوده  اســت. دلیــل علاقه 
مــردم بــه ایــن محتــوا چیســت و در 
کشورهای دیگر کاربران فضای مجازی 
بیشــتر چــه محتوایــی را تــا بــه الان 

پسندیده اند؟ 
مـن موافـق ایـن نیسـتم کـه لایوهـا بیشـتر 
محتـوای مبتـذل دارنـد ،چـون بسـیاری 
از علمـا، دانشـمندان، روزنامه نـگاران، 
و  کنشـگـــران ســیــاسی  سـلبـریــتــی هــــا، 
کـســب وکــار  صـــاحـبــــان  و  اجـتـمـاعـــــی 
نیـز  مـردم  مختلـف  گروه هـای  البتـه  و 
از ایـن قابلیـت بـرای تبلیغـات سیاسـی و 
فرهنگـی، بیـان دیدگاه هـای خـود و ارائـه 
محصـولات  و بازاریابـی و دیگـر فعالیت هـا 
اسـتفاده می کننـد. البتـه نمونه هایـی از 
روزنامه نـگاری زرد در لایـو وجـود دارد، 
از  زیـادی  درصـد  گفـت  نمی تـوان  ولـی 
محتوای لایوها را تشـکیل می دهند. آنچه 
خ دادن اسـت،  در ایـن شـبکه در حـال ر
دمکراتیک سازی محتواست و البته آزادی 
بیـان خسـارت هایی نیـز بـه همـراه دارد. 
شـبکه های اجتماعـی بـه خاطـر دو سـویه 
بـودن جریـان ارتبـاط و دسترسـی بـه آنهـا 
در هـر زمـان و مـکان قابلیت هـای خوبـی 
بـرای دسترسـی شـهروندان بـه رسـانه و 
دیـده شـدن آنهـا در کنش هـای اجتماعـی، 
فراهـم  اقتصـادی  و  فرهنگـی  سیاسـی، 
کرده انـد، درحالـی کـه رسـانه های جریـان 
اصلـی هـم بـه دلیـل محدودیت  هـای زیـاد 
کارشناسـان و هـم بـه دلیـل  در انتخـاب 
دروازه بانـی  شـیوه  بـر  کـم  حا مقـررات 
اطلاعـات، ایـن امـکان را ندارنـد. از ایـن رو 
بخشـی از زندگـی و گفت وگـو درباره مسـائل 
جامعـه در لایـو انجـام می شـود. بخـش 
ع نیـز بـه بعـد سـرگرمی  دیگـر ایـن موضـو
گرام مربـوط می شـود، چـون درحال  اینسـتا
حاضر با فاصله گذاری اجتماعـی و ضرورت 
خانه نشـینی  کرونـا،  زنجیـره  شکسـتن 
توصیـه می شـود و در نتیجـه شـهروندان 
بـا اوقات فراغـت بیشـتری بـرای پـر کـردن 
روبـه رو  تفریحـی  و  سـرگرمی   نیازهـای 

هستند.

پویش جهانی لایو
کاوی‌چرایی‌اقبال‌کاربران‌فضای‌مجازی‌به‌پدیده‌لایو‌در‌روزهای‌قرنطینه‌ای وا
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نارسیسیزم در زندگی روزمره

افــراد نارسیسیســتیک غالبــا از راه های ضمنــی اســتفاده می کنند 
تــا دیگــران را بــه حــل ابهام هــا مجــاب ســازند و از خودشــان در 
برابــر احتمــال اینکــه در اشــتباه هســتند، محافظــت کننــد؛ بــه 
عنــوان مثــال، وقتــی زن و شــوهری، کــه از میــان آنهــا شــوهر 
نارسیسیســتیک رفتــار می کنــد، در مســیر ســفر خــود بــه یــک 
دوراهــی می رســند و نمی داننــد بایــد از کــدام راه برونــد، شــوهر 
گــر  راهــی پیــدا می کنــد تــا همســرش مســیر را انتخــاب کنــد. ا
انتخاب همســرش درســت باشــد، جایگاه برتــر او حفظ می شــود؛ 
چــون می توانــد بــه خاطــر اینکــه اجــازه  انتخــاب را بــه او داده 
گر همســرش اشــتباه کــرده بود،  اســت، خودش را تحســین کند؛ ا
می توانــد از انتخــاب او اظهــار رنجــش کــرده و )غالبابه صــورت 
گــر انتخــاب بــا او بــود، مســیر دیگــر  غیــر کلامــی( نشــان دهــد کــه ا
را انتخــاب می کرد.بــه همیــن صــورت، زنــی کــه مســتعد رفتــار 
نارسیسیســتیک اســت وقتــی بــرای شــام بــا شــوهرش بیــرون 
ــا حالــت تدافعــی اصــرار می کنــد کــه شــوهر رســتوران را  مــی رود، ب
انتخــاب کنــد. مســئول نبودن بــرای اشــتباه احتمالــی در چنیــن 
تصمیم گیری هایــی بــه غــذای مــورد علاقــه  او اولویــت دارد. بــا 
اینکــه ممکــن اســت بی تفاوتــی خــود را بــه محــل غــذا خــوردن به 
گــر از غــذا ناراضــی باشــد ممکــن اســت بــه  زبــان بیــاورد، امــا بعــدا ا
گــر انتخــاب بــا او بــود، رســتوران  صــورت ضمنــی اشــاره کنــد کــه ا
ــا دلســردی  ــا اینکــه اخــم کــرده و ب ــرد، ی دیگــری را انتخــاب می ک
مشــخصی بــا غــذا بــازی می کند.فــردی از خــودِ مغــرور خــود دفــاع 
می کند و توهم برتــری، غالبا فرصت سپاســگزاری را به موقعیتی 
بــرای نوازش کــردن ســر طــرف مقابــل تبدیــل می کنــد، انــگار ایــن 
نوازش از جایگاهــی والاتر از جایــگاه فردی که کار شایســته  تقدیر 
انجــام داده اســت، انجــام می شــود؛ بــه عنــوان مثــال، ممکــن 
اســت والدیــن نارسیسیســت بــه معلمی کــه تــلاش فوق العــاده ای 
بــرای فرزنــد بهانه گیــر آنهــا انجــام داده اســت بــه جــای »بســیار 
بابــت کاری که انجــام دادید از شــما متشــکریم« بگوینــد »کارتان 
ــه  ــای تاییدی ــه اعط ــر ب ــوب از تظاه ــه خ ــک نمون ــود«.  ی ــوب ب خ
بــه عنــوان قدردانــی، در اجــرای دختــران رویایــی رخ داد، زمانــی 
کــه خواننــده تک خــوان هنــگام تشــویق حضــار بــه ســمت 
ــز  ــی مبالغه آمی ــا هیجان ــت و ب ــرش برگش ــت س ــای پش خواننده ه
گفت: »و من بدون آنهــا از پس ایــن کار برنمی آمدم!« شــنونده ها 
به صــورت فطــری متوجــه شــدند کــه او بــا ایــن تعریــف ظاهــری از 
همــکاران خــود چطــور ســعی کــرد نقــش آنهــا در موفقیــت خــود را 

ــه حداقــل برســاند. ب
از سایت تداعی

تنهـــا مـــرگ اســـت کـــه دروغ نمی گویـــد! حضـــور مـــرگ همـــه موهومـــات را نیســـت و نابـــود می کنـــد. مـــا بچـــه مـــرگ هســـتیم و 
مـــرگ اســـت کـــه مـــا را از فریب هـــای زندگـــی نجـــات می دهـــد و در تـــه زندگـــی، اوســـت کـــه مـــا را صـــدا می زنـــد و به ســـوی خـــودش 

می خوانـــد.

»بوف کور« اثر صادق هدایت

 مرگ ما را
 فرا می خواند

روایت‌کرونا

دیدبان‌محیط‌زیست

‌‌‌تلخیص‌

تجربه من و کرونا

رقیه قلی وند
بهیار

فاش می گویم و از گفته خود دل شادم
 بنده عشقم و از هر دوجهان آزادم

دیرزمانـی اسـت کـه باوجـود محمـد در زندگـی ام از درد ننوشـتم؛ 
ولـی چـون مبـارزه مـن بـا کرونـا یـک تجربـه اسـت، باجـان و دل 
می نویسـم. تاریـخ بـا کرونـا ورق جدیـدی روی همـه بـاز کـرد. 
قهاربودن خدا را نشـان داد. عشـق ها را آتشـین ودل ها را مهربان 
کـرد و صبوری کـردن و زیـر بار غـم، رقص کنـان رفتـن، را آموخت. 
کرونا باآنکه هفده روز تمام دمار از روزگار جسمم درآورد، اما روحم 
را آبدیده کـرد. اولیـن روز که به شـدت درد مرا از پـا انداخت، وقتی 
زنـگ زدم بـه محمد و بـرای اولیـن بـار از درد جسـمم گریه کـردم، 
دوباره اعتماد کردم. دوباره عاشق تر شدم. کرونا قدرت و توانایی 
برای عبور بود. با همه تلخی اش برای مـا رقص بود؛ مثل رقص 
محمدعلـی کلـی تـو مسـابقات، بـا خـون، بـا درد. باجـان مبـارزه 
می کـردم؛ ولی می خندیـدم. شـاید خواننـده این متـن بگوید من 
یه سردرد ساده داشتم؛ تب بالای 39، خفگی زیاد، درد شکننده 
اسـتخوان، سـردرد به شـدت عـذاب آور فقـط بـرای لحظـه ای از 
ایـن بیمـاری اسـت. وقتـی با هیـچ مایعاتـی حالـت خفگـی از بین 
نمـی رود، حـس گلـوی خشـک آزارت می دهـد، وقتـی تـوان راه 
رفتـن سـاده نـداری، وقتـی همـه برنامه هـای زندگـی یـک آن 
جلـوی رویـت رژه مـی رود، می دانـی یک بیمـاری چقـدر می تواند 
آزارت بدهـد؛ اما باید برای هر دردی یک پناهی هم باشـد. من با 
ذکر آرام می شـدم. بـا نوازش های مـادرم آسـوده می خوابیـدم و با 
عشـق محمد همه دردهـا را آوار می کـردم. کرونا بااینکـه بیماری 
بدی بـود، اما چنـد روزی کـه بعـد از بهبودی در قسـمت بیمـاران 
حاد تنفسـی بیمارسـتان مشـغول شـدم، درد تک تک بیمـاران را 
می دانسـتم. بااینکـه حیطـه کاری ام نیسـت؛ امـا زود زود بـه هـر 
بیمـاری مایعـات می رسـاندم. بیمـاران تنهـای شهرسـتانی را بـا 
عشـق همراهـی می کـردم کـه غصـه غربـت و تنهایـی روحشـان 
را اذیـت نکنـد. غذایـم را بـه همراهانشـان مـی دادم و بـا تلفـن بـه 
بچه هایشـان، حالشـان را اطـلاع مـی دادم و لبخنـد بـر لبشـان 
مـی آوردم. طاقـت دوری از مـادر و عشـقم را شـب ها تحمـل 
می کردم. چـون خـودم ایـن درد را کشـیده بـودم، می دانسـتم هر 
ثانیه ممکن است چه اتفاق هایی برایشان بیفتد. بااینکه کرونا 
به شـدت برنامه هـای زندگـی مـا را عقـب انداخـت و بااینکـه بـه 
جای همدلی ما فقط از بقیه رنج بردیم، اما عشقمان به خانواده 
را عمیق تـر کـرد. از همین جـا می گویـم جانانـم دوسـت داشـتنت 

زیباتریـن پنـاه زندگـی من اسـت.
گر علوم  پ.ن: مطالعه زیاد آسـودگی و راحتـی می آورد. حداقـل ا
دوره ابتدایـی را  هـم خوانـده بودنـد و می دانسـتند آدم یـک مری 
دارد  ویـک نـای و الـکل از طریـق معـده دفـع می شـود و ربطـی بـه 

ریـه نـدارد، دیگـر الـکل نمی خوردنـد.

کاهش قیمت نفت چه تأثیری بر 
محیط زیست دارد؟

تـا کنـون پیامدهـای کوتاه مـدت ویـروس کرونـا یـک »ضریـب 
افزایشـی« بـرای محیط زیسـت پنداشـته شـده اسـت. بـه ایـن 
خ صنعـت و حمل ونقـل و در پی آن کاهش  معنی که با توقف چر
گلخانـه ای  گازهـای  مصـرف سـوخت های فسـیلی، میـزان 
به عنوان کلان ترین و اصلی ترین موضوع محیط زیست جهانی 
بـه مقـدار فراوانـی افـت کـرده اسـت. بـه گـزارش سـاحت زیسـت، 
عـلاوه بـر آن آلودگی هـای کلان صنعتـی نیـز کاهش یافتـه و دور 
ریختـن مـواد غذایـی مختلـف در سرتاسـر جهـان نشـان می دهـد 
کـه گویـا اصـل اساسـی »مصـرف« به عنـوان مسـئله ای لاینحـل 
در سـطح جوامـع نیـز تقلیـل یافتـه و ایـن خـود کمکـی دیگـر بـه 
محیط زیسـت اسـت؛ امـا پیامدهـای میان مـدت و بلندمـدت 
کرونا به مرور در حال ظهورند که ممکن است به عنوان »ضرایب 
کاهنده« شـاخص های محیط زیسـتی عمـل کنند؛ بـرای مثال، 
کاهـش درآمدهـای ناشـی از افـت قیمـت نفـت می توانـد اثـرات 
ضد محیط زیسـتی هم در کشـورهای ثروتمنـد و هم کشـورهای 
فقیـر داشـته باشـد. در کشـورهای ثروتمنـد عمومـا متعلـق بـه 
سـنت سـرمایه داری، سـقوط قیمت نفت باعث توجیه ناپذیری 
ک و  اقتصـادی پژوهش های مختلـف در زمینـه فناوری هـای پا
مبتنی بر انرژی های تجدید پذیر خواهد شـد. صنعت سـبز )جدا 
از اینکـه بسـیاری معتقدنـد اساسـا صنعـت سـبز بی معناسـت و 
فناوری سبز کلاه شـرعی سـرمایه داری اسـت!( صنعتی به شدت 
گران اسـت که تنها با افزایش قیمت سوخت های فسیلی رغبت 
سـرمایه گذاران خصوصـی و دولتـی را بـرای ورود برمی انگیزانـد. 
باقیمت هـای کنونـی نفـت می تـوان گفـت دسـت کم در سـال 
کمیت هـای مبتنی بر  پیـش رو نمی تـوان انتظار سـبزتر شـدن حا
صنعت گرایـی و سـرمایه داری را داشـت. تـا وقتـی صنعت گرایـی 
سـیاه با منابع نفتی چنین ارزان و فراوان امکان پذیر باشـد، امید 

بـه گسـترش صنعت گرایـی سـبز، امیـدی واهـی خواهـد بـود.
سقوط قیمت نفت بر کشورهایی که اقتصاد نفتی غیرمولد دارند 
و درآمد اصلی را فروش نفت خام تشـکیل می دهد، نوعی دیگر از 
اثرات مخـرب میان مدت و کوتاه مـدت کرونا را خواهد گذاشـت؛ 
بـه این معنـی کـه باوجـود رانتـی بـودن سـاختارهای اقتصـادی، 
قسـمت زیـادی از جمعیـت )البتـه به صـورت نامتناسـب( در این 

رانت سـهیم اند.

باهم‌بخوانیم جدول

پل شکسته

ک سری رونا
نویسنده

»جینی« دختر دورگه ای است که با پدرش 
در کلبه ای ساحلی زندگی می کند و زندگی 
آرامی دارد. تنها چیزی که جینی از مادرش 
می داند، اهل هاییتی و نقاش بودنش است، 
جینی نیز می خواهد مانند مادرش نقاش 
شود تا مایه  سربلندی اش باشد؛ اما گاهی 
به دلیل رنگ پوست تیره و دورگه بودنش 
هم کلاسی هایش  خنده   و  تمسخر  مورد 
قرار می گیرد. با ورود برادری که جینی از 
وجودش بی خبر بوده، متوجه می شود 
که پدرش درباره مادرش به او دروغ گفته 
و جینی چیزهای زیادی را نمی داند. اسم 
»پل شکسته« برای این رمان اسم مناسبی 
گهان تمام ارتباط هایی که  بود؛ چون نا
شخصیت اصلی با مادرش ساخته بود، 
کاملا  از بین می رود و جینی در دنیایی 

متفاوت رها می شود. فیلیپ پولمن، در 
»پل شکسته« مانند دیگر رمان هایش، 
دغدغه هایشان  و  امروزی  نوجوانان  از 
می گوید، چیزهایی مثل نگرانی درباره 
آینده ای نامعلوم، تلاش برای بهتر کردنش 
و پیدا کردن این که در این دنیا چه کسانی 
هستند. فیلیپ پولمن از جهاتی من را یاد 
دیوید آلموند انداخت، هر دو نویسنده از 
نوجوانانی نوشته اند که به طریقی با دیگران 
فرق دارند. شاید تجربه  معلم بودن فیلیپ 
پولمن به او این دید وسیع و واقعی از دنیای 
نوجوانان را داده است. آثار پولمن برنده  
جوایز زیادی هم شده است و به نظر من 
فقط برای کودکان و نوجوانان نیست؛ برای 
بزرگ سالان هم کتاب های لذت بخشی 
کنار  در  شاید  شکسته«  »پل  هستند. 
شاهکار »نیروهای اهریمنی اش«، به چشم 
خوانندگان نیاید، اما دقیقا به همان اندازه 
خوب است. فرزاد فرید از نشر پنجره این 

رمان را منتشر کرده است.

Esfzibanews @Esfzibanews
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