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شوخی  بودجه ای 
و! دولت ها با متر

جیب مردم شهر برای ساخت
قطار شهری اصفهان کفایت نمی کند
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ینی دلالان  نقش آفر
سیمان در بورس
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در اصفهان
قدر نمی دانند

بورگ ز ماه اصفهان در سن پتر
روسیه میزبان هنر عکاسان اصفهان  است
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ی تکذیب رهاساز
فاضلاب در فضای سبز 

 مدیرعامل سازمان پارک ها و فضای سبز شهرداری اصفهان  در گفت وگو با اصفهان زیبا 
درباره انتشار یک کلیپ در فضای مجازی توضیح داد
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مرکز تحقیقات  معلمان 
اصفهان تعطیل است؟

07

معاون متوسطه آموزش وپرورش اصفهان در گفت وگو با 
اصفهان زیبا از آخرین  وضعیت این  مرکز   می گوید

لیــلا مقیمی  آفتاب نیم روزی سایه انداخته بر حیاط مرکز تحقیقات معلمان اصفهان. برخلاف 

خیابان بیرون مرکز که پر از همهمه و هیاهوست و صدای خودروها و موتورها پشت سر هم شنیده 
کم است. به غیراز سه یا چهار  می شود و ردی بر اعصاب می اندازد، داخل مرکز سکوت سنگینی حا

اتاق، درهای باقی اتاق ها...

رئیس شورای اسلامی شهر اصفهان: 
توجه به موضوع های اجتماعی و 

فرهنگی در اداره شهر بیشتر خواهد شد

 باید با نگاه کیفی تر 
ی  به زندگی شهر

رسیدگی شود

رئیس شورای اسلامی شهر اصفهان گفت: توجه ها به سمت 
ع های اجتماعی و فرهنگی، ارتقای سطح خدمات در  موضو
مناطق مختلف شهر، تعادل و برابری در توزیع خدمات، جلب 
مشارکت مردم در اداره امور شهر و ارتقای جایگاه گردشگری 
اصفهان بیشتر خواهد شد تا با نگاه کیفی تر به زندگی شهری 
گزارش ایمنا، محمد نورصالحی در یک  رسیدگی شود. به 
گفت وگوی زنده تلویزیونی با اشاره به رویکرد فرهنگی اجتماعی 
شورای ششم به اداره شهر اصفهان اظهار کرد: کسی معتقد 
نیست که پروژه های عمرانی در کلان شهر اصفهان تمام شده 
ح جامع و  است، بلکه معتقدیم در 2۰ سال گذشته گذرهای طر
تفصیلی که اجرا نشده بود، انجام شده است. او افزود: به طور 

مثال، بازگشایی و ادامه خیابان آذر بیش از 4۰ سال ...

»اصفهان؛ شکوه معماری ایرانی« و »اصفهان؛ مهد همزیستی مسالمت آمیز 
با ادیان« نام دو نمایشگاه عکسی است که به تازگی در کاخ موزه تزارها و 
موزه تاریخ ادیان روسیه آغاز به کار کرده است. اداره کل ارتباطات و  امور 
بین الملل شهرداری اصفهان دراین باره اعلام کرد: »مشارکت شهروندان 

در تعامل های بین المللی و استفاده از ظرفیت های آنان...

04

بررسی وضعیت فوتسال
بانوان استان در گفت وگوی اصفهان زیبا

با زینب شریفی

عده ای با دریافت چندین کد بورسی 
سیمان را در تناژ بالا می خرند
و با قیمت گزاف می فروشند

سال شانزدهم، شماره  4079     
سه شــنبه     5    مرداد
1400

گهی‌مناقصه‌خرید‌،نصب‌و‌اجراء‌‌یك‌دستگاه‌دیزل‌ژنراتور‌جهت‌راه‌اندازی‌برق‌اضطراری‌ساختمان‌ آ
خدمات‌شهری‌واقع‌در‌منطقه‌سیزده‌شهرداری‌اصفهان‌)قراردادهای‌خرید،‌اجرا‌و‌نصب‌کلیه‌تجهیزات(

گهی‌دعوت‌سهامداران‌شرکت‌گروه‌صنایع‌گیتی‌پسند‌اصفهان‌)سهامی‌خاص(‌به‌شماره‌ثبت‌‌13876و‌شناسه‌ملی‌ »آ
‌10260348894جهت‌تشکیل‌مجمع‌عمومی‌عادی‌بطور‌فوق‌العاده«‌

شهرداری اصفهان

هیئت مدیره شرکت گروه صنایع گیتی پسند اصفهان

شـهرداری اصفهان در نظر دارد خرید، اجرا و نصب یك دسـتگاه دیزل ژنراتور جهت راه اندازی برق اضطراری سـاختمان خدمات شـهری واقع در منطقه سیزده شهرداری 
گذار نماید.  ح خدمات را وا اصفهان را به پیمانکار واجد شرایط براسـاس شـر

لذا از کلیه افراد حقوقی واجد شرایط به منظور شرکت در مناقصه دعوت به عمل می آید.
شروط شرکت ، انجام و خصوصی مناقصه

1- سپرده شرکت در مناقصه مبلغ 32۰،۰۰۰،۰۰۰ ریال می باشد که به یکی از دو روش زیر قابل پذیرش خواهد بود:
الف ( ضمانتنامه بانکی با اعتبار حداقل سه ماهه

ب ( فیش واریز نقدی به شماره حساب سپرده 1۰۰8۰۰8۰۰ بانک شهر شعبه جهان نما به نام شهرداری اصفهان
2- دارا بودن صلاحیت ایمنی 

3- قرارداد خرید : به مدت 3۰ روز کاری می باشد.
4- قرارداد اجرا ، نصب و راه اندازی : به مدت 45 روز کاری می باشد.

5- قراردادهای فوق الذکر بصورت متحد بوده و برنده مناقصه پیمانکاری خواهد بود که در مجموع کمترین قیمت پیشنهادی را اعلام نماید.
6- واجدین شـرایط مـی توانند جهـت دریافـت اسـناد مناقصـه از روز چهارشـنبه مـورخ 14۰۰/۰6/17 تـا روز سـه شـنبه مـورخ 14۰۰/۰6/3۰ به معاونت خدمات شـهری 

شـهرداری اصفهـان مراجعـه نمایند. 
آخرین مهلت ارائه پیشنهاد قیمت ساعت 14/۰۰روز چهارشنبه مورخ 14۰۰/۰6/31 می باشد.

7- شرکت در مناقصه و ارائه پیشنهاد به منزله قبول شروط و کلیه تکالیف مقرر در اسناد مناقصه بوده و شهرداری اصفهان در رد یا قبول کلیه پیشنهادها مختار است .
8- جهت اطلاع از سایر شروط و دریافت مستندات مناقصه ضروری  می باشد ضمن اعلام آمادگی کتبی ، به امور قراردادها و پیمانهای معاونت خدمات شهری مراجعه 

گردد.
9-در صورتیکه نفرات اول و دوم شرکت کننده از انجام معامله خودداری نمایند سپرده شرکت در مناقصه آنان به ترتیب به نفع شهرداری اصفهان ضبط خواهد شد.

1۰- آدرس : اصفهان - خیابان آیت ا... شمس آبادی ، کوچه شماره 23 ، معاونت خدمات شهری شهرداری اصفهان

 بدینوسـیله از کلیـه سـهامداران شـرکت گـروه صنایـع گیتـی پسـند اصفهـان )سـهامی خـاص( دعـوت مـی شـود تـا در جلسـه مجمـع عمومـی عـادی بطـور فـوق العـاده کـه در روز 
چهارشنبه مورخ 14۰۰/۰7/۰7 ساعت ۰9:3۰ در محل اصفهان، خیابان ملک شمالی، خیابان استاد همایی، پلاک 1۰ تشکیل می گردد، حضور به هم رسانید.

موضوع جلسه:
1- انتخاب بازرسین

2- انتخاب روزنامه کثیرالانتشار
3- تصویب تراز مالی و تصمیم گیری در خصوص سود و زیان

4-تصمیم گیری در خصوص سیاست های مدیریتی، عملیاتی و اجرایی شرکت
5-سایر مواردی که در صلاحیت مجمع می باشد
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اخبـار سیاسـت

 نتیجه جلسه غیرعلنی مجلس
 درباره افغانستان چه بود؟

سـخن گوی هیئـت رئیسـه مجلـس شـورای اسـلامی بـا بیـان 
اینکـه جمهـوری اسـلامی ایـران اشـراف کامـل بـر تحـولات 
افغانسـتان دارد و در جهـت تأمیـن منافـع مـردم افغانسـتان و 
کیـد کـرد: در همیـن جهـت جمهـوری  ایـران تـلاش می کنـد، تأ
کنـون در افغانسـتان غلبـه پیـدا  اسـلامی ایـران بـا گروهـی کـه ا
کـرده در تمـاس اسـت. بـه گـزارش ایسـنا، سـید نظام الدیـن 
کـرات نشسـت  موسـوی در یـک نشسـت خبـری دربـاره مذا
غیرعلنـی روز گذشـته مجلـس شـورای اسـلامی عنـوان کـرد: بـا 
توجـه بـه تحولاتـی کـه در افغانسـتان می گـذرد و مسـائلی کـه 
خ داد بـه خصـوص خـروج آمریکایی هـا بعـد از 2۰ سـال از ایـن  ر
کشـور هیئت رئیسـه مجلـس جهـت بررسـی مسـائل ایـن حوزه 
بـه دلیـل تأثیـر تحـولات ایـن حـوزه و روابـط بـا ایـران بـا حضـور 
فرمانده نیـروی قدس سـپاه سـردار قاآنی یک جلسـه غیرعلنی 

برگـزار کـرد.
سـخن گوی هیئت رئیسـه مجلـس شـورای اسـلامی در ایـن 
خصـوص تصریـح کـرد: در فحـوای کلام سـردار قاآنـی بـه ایـن 
مهـم پرداختـه شـد کـه در درجـه اول همـان طـور کـه مقـام 
کیـد فرمودنـد مـا تحـولات افغانسـتان را  معظـم رهبـری هـم تأ
بـا دقـت دنبـال می کنیـم و آنچـه بـرای مـا از جهـات مختلـف 
مهـم اسـت مـردم افغانسـتان و امنیـت آن هـا و همچنیـن ایـن 
رابطه تنگاتنگ دیرینه فرهنگی و دینی میان مـردم ما و مردم 
افغانسـتان اسـت و مـا نمی توانیـم نسـبت بـه تحـولات کنونـی 
بی تفـاوت باشـیم و اتفاقـات را رصـد می کنیم، چـرا که بـرای ما 

مهـم اسـت در همسـایه شـرقی مـا چـه می گـذرد.
 او ادامه داد: در آنچه که امروز در کشـور همسـایه ما افغانسـتان 
می گـذرد در درجـه اول مـردم افغانسـتان و دیـدگاه و نظـر آن هـا 

برای فـردای کشـور و آینـده آن هـا بـرای ما مهم اسـت. 
موسـوی عنـوان کـرد: بـا توجـه بـه روابـط فی مابینـی کـه میـان 
این دو کشـور وجود دارد توجه لازم را به اتفاقات داریم اینگونه 
نیست که دسـتگاه های سیاسـت خارجی، امنیتی و دفاعی ما 

نسـبت به تحـولات کنونی غافلگیر شـده باشـد. 
او تصریح کرد: جمهوری اسلامی ایران هم از منظر دیپلماتیک 
و هم دفاعـی آمادگـی لازم را بـرای مواجه بـا تحـولات و اتفاقات 
دارد تلاش شـده منافع مردم افغانسـتان و منافع مـردم ایران تا 

حد زیـادی در این تحولات لحاظ شـود.
سـخن گوی هیئت رئیسـه مجلس شـورای اسـلامی ادامـه داد: 
در همیـن جهـت دسـتگاه های دیپلماسـی و سـایر نهادهای ما 
فعـال شـده اند چـرا کـه در درجـه اول بـرای ما مـردم افغانسـتان 
ثبات و امنیت آن کشـور دارای اهمیت اسـت. در همین جهت 
مـا در ایـران بیـن طرفیـن یعنـی میـان مسـئولین وقـت و طـرف 
مقابـل جلسـات بین الافغانـی تـدارک دیدیـم هـم مسـئولین 
وقت و هم طالبـان از این ابتـکار عمل جمهوری اسـلامی ایران 
اسـتقبال کردنـد و در تهـران حاضـر شـدند. ایـن جلسـات نتایج 
گـر ایـن جلسـات ادامـه پیـدا می کـرد شـاید  خوبـی هـم داشـت. ا
برخی مسـائل اخیر افغانسـتان به سمت و سـوی دیگری سوق 
پیـدا می کـرد، البتـه طرفیـن جلسـاتی کـه در تهـران برگـزار شـد 

شـاهد حسـن نیـت جمهـوری اسـلامی بودنـد. 
کـرد: امـا متاسـفانه آمریکایی هـا بـر دولـت  موسـوی اظهـار 
افغانستان فشار وارد کردند و مانع ادامه ابتکار عمل جمهوری 
کـرات شـدند. برهمیـن اسـاس  اسـلامی ایـران و ادامـه مذا
تحولات به سوی تحولات میدانی پیش رفت و در پایان شاهد 

سـقوط دولـت جدیـد بودیـم.
 او ادامـه داد: هـم در حوزه دیپلماسـی فعال می باشـیم و هم در 
صحنـه میدانـی آمادگـی لازم را داریـم. دسـتگاه های امنیتـی - 
دفاعـی و دیپلماتیـک مـا آمادگـی کامـل را دارنـد و تـلاش برایـن 
اسـت کـه عـلاوه بـر توجـه بـه رأی دیـدگاه مـردم افغانسـتان 
امنیـت و منافـع ایـران و ثبـات مرزهـای مـا کامـلا مـورد توجـه 
باشـد. همان طـور کـه در این مـدت شـاهد بودیم هیـچ تعرضی 

در مرزهـای مـا بـه وجـود نیامـد.
سـخن گوی هیئت رئیسـه مجلـس شـورای اسـلامی بیـان کرد: 
بعـد از ایـن اتفاقـات هـم ابتـکار عمـل جمهـوری اسـلامی ایـران 
بـرای تأمیـن منافـع مـردم افغانسـتان و مـردم ایـران بـا روابـط 

حسـنه میـان دو کشـور ادامـه خواهـد داشـت.
موسـوی ادامه داد: امـا این بار جمهوری اسـلامی ایـران به این 
کنون  حوزه اشـراف کامل دارد و به صورت فعال بـا گروهی که ا
در این کشور غلبه پیدا کرده در تماس است و تلاش دارد منافع 

ملت ایران و مردم افغانسـتان تأمین شود. 
سـخن گوی هیئت رئیسـه مجلـس شـورای اسـلامی در پایـان 
اضافـه کـرد: بـرای جمهـوری اسـلامی ایـران نظـر و رأی مـردم 
افغانسـتان مهـم اسـت. هـر آنچـه مـردم افغانسـتان بپذیرنـد 
برای جمهـوری اسـلامی ایران مـورد احتـرام بـوده و از ایـن روند 

دفـاع می کنـد.

برنامه ریزی تل آویو برای اقدام علیه 
برنامه هسته ای ایران

فرمانـده ارتـش رژیـم صهیونیسـتی بـا تکـرار برخـی ادعاهـای 
بی اسـاس درباره برنامـه هسـته ای و سیاسـت های منطقه ای 
ایران، گفت که اسـرائیل تا حد زیادی برنامه ریزی برای اقدام 

علیه برنامـه هسـته ای ایـران را تسـریع کرده اسـت. 
بـه گـزارش ایلنـا بـه نقـل از تایمـز آو اسـرائیل، آویـو کوخـای در 
مصاحبـه بـا نشـریه »والا« گفـت کـه افزایـش چشـمگیر بودجـه 
نظامـی اسـرائیل کـه اخیـرا بـر سـر آن توافـق شـده اسـت، هـدف 

مقابلـه بـا ایـران را دنبـال می کـرد.
 کوخـای در ادامـه ادعاهـای خـود افـزود: این یـک اقدام بسـیار 
پیچیـده اسـت کـه بـه قابلیت هـای بسـیار بیشـتر اطلاعاتـی، 
عملیاتـی و تسـلیحاتی نیـاز دارد و مـا در حـال کار روی تمامـی 

ایـن مسـائل هسـتیم.
کـه هـدف اصلـی فعلـی  گفـت   او بـا تکـرار برخـی توهمـات 
رژیـم صهیونیسـتی، بـه حداقـل رسـاندن حضـور ایـران در 
خاورمیانه با تمرکز بر سـوریه اسـت ولـی این عملیات در سراسـر 
 خاورمیانـه صـورت می گیـرد و حمـاس و حـزب الله را نیـز هـدف

 قرار می دهد.

خ داد، سـرکوب و کشـتار تظاهرات 17شـهریور  یکی از وقایـع غم انگیزی کـه در چند مـاه منتهی به پیـروزی انقلاب ر
توسـط ارتـش شاهنشـاهی در میـدان ژالـه بـود.  21روز پـس از واقعـه آتش سـوزی سـینما رکـس آبـادان، دولـت 

شـریف امامی بـا اعـلام ممنوعیـت راهپیمایـی، اعتـراض مـردم را برانگیخـت.

نقل قول

قاســم تقــی زاده خامســی، معــاون وزیــر نیــرو: بــا توجه بــه اینکــه ایــران در یک منطقه خشــک 
و نیمــه خشــک قــرار دارد و 85 درصــد مســاحت کشــور در منطقه خشــک و نیمه خشــک اســت و از 
طرفی قرارگرفتن 45 درصد جمعیت کشــور در مناطقــی که بیــش از 2۰ درصد از منابع آبــی را دارند 
و نیز پدیــده تغییــر اقلیم کــه چند ســال اخیــر شــاهد آن بوده ایــم، نیازمنــد یک مدیریــت و ســازوکار 
قوی به ویژه در حوزه آب کشــور هســتیم.   حکمرانی خوب دارای چهــار وجه محیط، اجتماعی، 
سیاســی و اقتصادی اســت. حکمرانی خوب آب هم با توجه بــه این چهار وجه امکان پذیر اســت 
و بایــد در کنــار این ها به ســاختار قانونــی توجه ویژه داشــته باشــیم؛ یعنــی مدیریت منابــع آب بعد 
از حکمرانی خوب و ســاختار قانونی خوب مطرح و کارگشاســت. متأســفانه اصلا آمایش سرزمین 
نداریــم و در پایــان دولــت یــک طــرح کلــی تهیــه شــده اســت کــه هنــوز اشــکال و ایراداتــی دارد و تــا 

این ضعــف آمایــش درســت نشــود ســایر امور درســت نمی شــود./ ایســنا

کره را یک ابزار مؤثر  حسین امیرعبداللهیان، وزیر امورخارجه ایران: دولت سیزدهم مذا
کره فاصله نخواهیم گرفت. آمریکایی ها صدمه اصلی  دیپلماسی می داند و ما به هیچ وجه از مذا
را به برجام وارد کردند و نه تنها متهم، بلکه مجرم اصلی در نقض برجام هستند. سیاست خارجی 
دولت سیزدهم یعنی سیاست خارجی متوازن، فعال، پویا و هوشمند. و ما این پیام را به تمام 
جهان ارسال می کنیم که سیاست خارجی ما مبنای متوازنی خواهد داشت. بر این مبنا یکی از 
اولویت های اساسی ما، نگاه به همسایگان است و در این اولویت همسایگی هیچ استثنائی قائل 
نیستیم. باوجوداین، همانگونه که از عنوان برنامه سیاست خارجی دولت سیزدهم استنباط 
می شود، نگاه دارای اولویت ما نسبت به همسایگان و آسیا، به معنای نادیده گرفتن بقیه نقاط 
جهان نیست و توجه به کشورهای عربی و اسلامی، کشورهای آفریقایی، کشورهای آمریکای لاتین 

و اروپا و غرب، بخشی از سیاست خارجی فعال و پویای ما را تشکیل می دهد./ایسنا

 نیازمند تغییر حکمرانی
در بخش آب هستیم

 ایران به هیچ وجه
کره فاصله نخواهد گرفت از مذا

 سیدعلی موسوی، نماینده مردم ملکان در مجلس شورای اسلامی: اختلاف افکنی بین 

شیعه و اهل تسنن جزو خطوط قرمز مسلم نظام جمهوری اسلامی ایران است. دشمنان و معاندان 
نظام اسلامی همواره تلاش دارند با اختلاف افکنی بین شیعه وسنی و به بهانه مقابله با تروریسم به 
اهداف پلید خود که حضور در منطقه و بهره برداری از منابع عظیم انرژی کشورهای مختلف منطقه 
است، دست یابند. تلاش دشمنان جمهوری اسلامی طی سال های اخیر بر ایجاد اختلاف بین 
شیعه و سنی استوار شده است و دلیل اصلی این سناریو را نفوذ و حضور در منطقه است. مقاومت 
اسلامی تنها جریانی است که جمهوری اسلامی از آن حمایت می کند و این تبلیغات مسموم در 
حقیقت حیله دشمنان برای ایجاد اختلاف بین شیعه و سنی در منطقه است و هیچ هدفی را جز 
این دنبال نمی کند. غافل از اینکه هر گونه اختلاف بین شیعه و سنی خط قرمز جمهوری اسلامی 

بوده و ایجاد ثبات و آرامش از آرمان های  مهم و اصلی انقلاب اسلامی است./ایرنا

 اختلاف افکنی بین شیعه و سنی
خط قرمز جمهوری اسلامی است

امیرحسین جعفری
خبرنگار

که در چند ماه  یکی از وقایع غم انگیزی 
خ داد، سرکوب  منتهی به پیروزی انقلاب ر
و کشتار تظاهرات 17شهریور توسط ارتش 
شاهنشاهی در میدان ژاله بود. 21روز پس از 
واقعه آتش سوزی سینما رکس آبادان، دولت 
شریف امامی با اعلام ممنوعیت راهپیمایی، 
اعتراض مردم را برانگیخت؛ به طوری که 
آن ها توسط روحانی به نام یحیی نوری در 
روز 17شهریور 1357 به خیابان ها آمدند و 
راهپیمایی گسترده ای را علیه دولت پهلوی 

برگزار کردند. 
با وجود اینکه از ساعت ۶ صبح روز جمعه 
توسط فرماندار تهران، ارتشبد غلامعلی 
اویسی حکومت نظامی اعلام شده بود، اما 
ع اعتنایی نکردند و به  مردم به این موضو

میدان ژاله تهران رفتند. 
دستگاه امنیتی رژیم پهلوی بدون حضور 
از طریق هلیکوپترهای  و  در بین مردم 
نظامی شرایط را تحت کنترل خود درآوردند 
و نظامیان شروع به کشتار مردم معترض 
کردند. پس از آن، درگیری های خیابانی 
کشور  مختلف  شهرهای  در  گسترده ای 

درگرفت.
 یرواند آبراهامیان، تاریخ نگار، در این زمینه 
تلفات  نظامی  مقامات  شب،  می گوید: 
کشته و 2۰5 زخمی  آن روز را جمعا 87 
اعلام کردند اما مخالفان اعلام کردند که 
تعداد کشته شدگان به بیش از چهار هزار 
نفر می رسد و تنها در میدان ژاله 5۰۰ نفر 
کشته شدند. امام خمینی )ره( نیز بعد از این 

رویداد تلخ، بیانیه ای صادر و با بازماندگان 
حادثه ابراز همدردی کردند. براساس اسناد 
سازمان اطلاعات و امنیت رژیم پهلوی 
در  حکومت  علیه  اعتراض  ک(  )ساوا
17شهریور تنها مختص میدان شهدا نبود، 
بلکه تا پایان این روز زدوخوردها در دیگر 
نقاط شهر وجود داشت و مردم راهنمایی 

و رانندگی و بعد اداره پست را  آتش زدند. 
17شهریور  تلخ  حادثه  از  پس  واقع  در 
مردم یک هفته به اعتصاب دست زدند 
کن کسب وکار  و تمامی بازارها و بیشتر اما
کشتار  تا 25شهریور در اعتراض به این 

تعطیل کردند. 
پس از پیروزی انقلاب، دادگاه های انقلاب 
که  ایران برپا شد   در شهرهای مختلف 

شش افسر ارتش به دلیل شرکت مستقیم 
در کشتار 17 شهریور، در 2۹ فروردین 58 با 

حکم اعدام رو به رو شدند.
محمد عطریانفر در گفت وگویی با اصفهان 
زیبا در این باره گفته است: »17 شهریور در 
خط مقدم تیم تظاهرات در تهران بودم. 
احساس کلی تظاهرکنندگان این بود که 
سربازان شاه تیراندازی نخواهند کرد؛ ولی 
درکمال تعجب ناگهان با تیراندازی سربازان 
از فاصله 2۰۰متری به سمت جمعیت متراکم 
مواجه شدیم و تعدادی ازجوانانی که اطراف 
ما بودند، روی زمین افتادند و با سختی زیاد 
موفق شدیم افراد زخمی وشهید را به حاشیه 
وخیابان های فرعی ببریم و در کوچه های 
خیابان شکوفه فراری شدیم. تا عصر آن روز 
به مدت 8 تا ۹ ساعت درکوچه پس کوچه ها 
سرگردان بودیم تا رهایی پیدا کردیم. خود 
من که در صحنه بودم حدود 5۰ تا ۶۰ جنازه 

دیدم.«

یکی از خبرنگاران حاضر در میدان شهدا،  
خبرنگار روزنامه فیگارو بود. او می گوید 
که در روز 17 شهریور مردم شعار می دادند 
که ما شاه نمی خواهیم جمهوری اسلامی 
می خواهیم، مرگ بر شاه جانی. همچنین 
در این روز آیت الله نوری از مردم خواست 
روی زمین بنشینند مردم هم لبیک گفتند 
اما نظامی ها به مدت 3۰ ثانیه شروع به 
تیراندازی به طرف مردم بی دفاع و بی سلاح 
که  کردند و این اقدام چه کار آسانی بود،   چرا
جنگ نبود،   بله یک کشتار دسته جمعی 
که تا دقایقی قبل از انبوه  بود. خیابانی 
کنون پر بود از اجساد،   جمعیت سیاه می زد، ا
و  پاره  کاردهای  پلا خونین،  کفش های 
زخمی هایی که کشان کشان خود را به طرف 

زخمی دیگر می رساندند.

17 شهریور در آیینه هنر
ژاله بر سنگ افتاد، چون شد؟ 

ژاله، خون شد
خون، چه شد؟ خون چه شد؟ 

خون، جنون شد
ژاله خون کن! خون، جنون کن!
سلطنت، زین جنون، واژگون کن

این شعر برای تمامی مردم ایران آشنا و 
یادآور حادثه 17 شهریور است. جمعی از 
چهره های برجسته موسیقی رادیو به همراه 
حسین علیزاده به صورت دسته جمعی از 
رادیو استعفا دادند و به همین نیز بسنده 
نکردند و با شعر و ترانه و آواز، مردم را 

همراهی کردند.
 آنان در زیرزمین خانه محمدرضا لطفی 
گرد هم آمدند و دسته جمعی نواختند و 
خواندند. تصنیف »ژاله خون شد« یکی از 

همان آثاری است که در آن زیر زمین شکل 
گرفت و برای همیشه ماندگار شد. شعر ژاله 

خون شد سروده سیاوش کسرایی است.
محمدرضا لطفی در این باره می گوید: »برای 
اولین بار این قطعه را در زیر زمین خانه ام با 
حضور اعضای گروه ضبط کردیم که فقط 
آهنگ بدون کلام بود.« اما پس از چندی 
که جنبش عظیم مردمی اوج می گیرد، آن ها 
این قطعه را در استودیو »بل« ضبط می کنند 
تا در راهپیمایی های مردمی صدای »ژاله 

خون شد« به گوش رسد.

17 شهریور در اسناد لانه 
جاسوسی آمریکا

بر اساس اسناد لانه جاسوسی آمریکا، روابط 
آمریکا و رژیم پهلوی بعد از فاجعه 17 شهریور 
صمیمی تر شد، به طوری که سفارت آمریکا 
کتبر  گزارشی به تاریخ 18 ا در تهران در 
1۹78، درباره حمایت آمریکا از رژیم پهلوی 
می نویسد: »کارتر بعد از کشتار 8 سپتامبر از 

شاه حمایت کرد.« 
بنابر روایت اسناد، دو روز بعد از فاجعه 
17شهریور، رئیس جمهور آمریکا در تماس 
تلفنی با محمدرضا پهلوی ضمن اشاره 
خ داده در ایران، درباره حمایت  به وقایع ر

آمریکا از رژیم پهلوی با او گفت وگو کرد.
در اسنادی که بعدها توسط آمریکا منتشر 
شد، آمده است که در تاریخ 1۰ سپتامبر، 
شهریور   17 فاجعه  از  بعد  روز  دو  یعنی 
رئیس جمهور آمریکا با شاه ایران تماس 
شاه  به  »رئیس جمهور...  است:  گرفته 
ایران تلفن کرد و درمورد وضع فعلی ایران 
با او بحث کرد، رئیس جمهور روابط نزدیک 
و دوستانه بین ایران و آمریکا و اهمیت 

اتحادیه ادامه دار ایران با غرب را دوباره 
تصریح کرد.« 

این قبیل حمایت های کارتر از محمدرضا 
پهلوی در حالی بود که رئیس جمهور آمریکا 
شعار حمایت از حقوق بشر سر می داد و با 
وجود گزارش های متعددی که از کشتار 
او  به  پهلوی  رژیم  توسط  ایران  مردم 
می رسید، اما همچنان حمایت خود را از 

محمدرضا پهلوی اعلام می کرد. 
روز 8 سپتامبر، هم زمان با 17 شهریور، 
مأموران سفارت جمعیت زیادی از مردم را 

می دیدند که خود را برای یک تظاهرات 
بزرگ آماده می کردند. 

در گزارش های سفارت آمریکا آمده است: 
که  »گزارشات اولیه اشاره بر این دارند 
جمعیت بزرگی در میدان ژاله در جنوب 
تهران جمع شدند. یک مقام امنیتی به ما 
اطلاع داد که چند تظاهرات معدود دیگر 
که با آن به شدت  وجود خواهد داشت 
برخورد خواهد شد. مشاهدات مقامات 
سفارت در تمام تهران اشاره بر این دارند 
که به استثنای تجمع نظامیان در نزدیکی 
مجلس، استقرار سربازان در نقاط دیگر 
محتاطانه است که با تانک ها و نفربرهای 
راه های  و  اصلی  تقاطع های  محدود، 
کنترل  را  کاخ های سلطنتی   ورودی به 

می نمایند.«
سپتامبر   ۹ تاریخ  به  دیگری  مکاتبه  در 
تحت عنوان »حکومت نظامی در تهران« 
درباره اجساد برجای مانده شهدای 17 
شهریور در خیابان های تهران آمده است: 
»در ساعت 18 و 15 دقیقه سرهنگ دوم 
والینگ گفت وی متوجه دو تانک چیفتن 
گردیده بود که ظاهرا برای استقرار در نزدیکی 
کاخ نیاوران از سلطنت آباد به سمت بالا در 
حرکت بودند. وی قبلا با وارنر صحبت کرده 
بود. وارنر اشاره نمود لین توماس که یک 
کارشناس منطقه ای خارجی است، به او 
گفته بود که چندین جسد را در منطقه ای 
درست در جنوب میدان فردوسی دیده 
است. علاوه بر این کلنل جان کالیسون 
والینگ... تخمین زد که او 5۰ تا 8۰ دسته 
از چیزی که به نظر آمد یک جسد یا بیشتر 
باشد در وسط خیابان دیده و همچنین 
در تمام منطقه ساختمان های تخریب 
 شده و اتومبیل های سوخته ای را دیده

 است.«
گزارش های مأموران   بخش دیگری از 
سفارت آمریکا در تهران، به وضوح نشانگر 
و  آمریکا  سفارت  هماهنگی  و  ارتباط 
فرماندهان نظامی و امنیتی رژیم پهلوی 

برای مقابله با مردم ایران است. 
درگزارش مأمور سفارت آمریکا به وزارت 
امور خارجه به تاریخ ۹ سپتامبر مطابق 
با 18 شهریور آمده است: »ژنرال گست 
اطلاع داد که وی با ژنرال ازهاری رئیس 
ستاد بزرگ ارتشتاران ملاقات نموده و 
مورد  او  با  را  نظامی  برقراری حکومت 
بحث قرار داد... ژنرال گست متذکر شد 
خوبی  روش  یک  این  می رسد  نظر  به 
می باشد...  . ژنرال ازهاری پرسید که آیا 
شرطی از شرایط حکومت نظامی هست 
که با قوانین ایالات متحده در تضاد باشد؟ 
ژنرال گست پاسخ داد وی فکر نمی کند 
هیچگونه قوانین متضادی )با شرایط( 

وجود داشته باشد.« 
خ داد بی شک یکی  آنچه در میدان ژاله ر
از اثرگذارترین حوادث ماه های منتهی 
به انقلاب ایران است که در تاریخ معاصر 
ایران برای همیشه از آن به عنوان روزی 
سیاه یاد خواهد شد که عده ای بی گناه 
تنها به دلیل مخالفت با رژیم پادشاهی در 

ک و خون غلطیدند. خا

ژاله‌چون‌شد؟‌ژاله‌خون‌شد
نگاهی‌به‌ابعاد‌مختلف‌واقعه‌کشتار‌‌17شهریور‌‌1357توسط‌ارتش‌‌پهلوی

جمعی از چهره های 
برجسته موسیقی رادیو 
به همراه حسین علیزاده 
به صورت دسته جمعی 

از رادیو استعفا دادند 
و به همین نیز بسنده 

نکردند و با شعر و ترانه و 
 آواز، مردم را 

همراهی کردند



نیـــم نگــــاه
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اقتصــاد روز 

تکلیف بانک ها برای تخصیص ۳۶۰هزار 
میلیارد تومان منابع به بخش مسکن

وزیــر راه و شهرســازی بــا بیــان اینکــه بانک هــا مکلــف شــدند 
3۶۰ هــزار میلیاردتومــان منابــع در اختیــار بخــش مســکن قــرار 
دهنــد، گفــت: بــا توجــه بــه اینکــه تولیــد یک میلیــون مســکن 
در ســال نیازمنــد 3۰ میلیــون تــن ســیمان و 1۰ میلیــون تــن فــولاد 
اســت، بنابرایــن مشــکل مصالــح بــرای ســاخت یک میلیــون 
واحــد مســکونی در کشــور وجــود نــدارد. بــه گــزارش وزارت راه و 
شهرســازی، رســتم قاســمی گفــت: در حــوزه راه و شهرســازی چند 
مســئولیت داریم که مهم تریــن آن با توجــه به شــرایط اقتصادی 
کشــور ایــن اســت کــه بایــد مدیــرانِ مدیریــتِ خلــق ثــروت و نــه 
مدیــران هزینــه باشــیم. عضــو کابینــه دولــت ســیزدهم، خلــق 
ــرای آغــاز و تکمیــل  ثــروت و اســتفاده از توان بخــش خصوصــی ب
پروژه هــای عمرانــی را از سیاســت های دولــت ســیزدهم در 
وزارتخانه راه و شهرسازی برشمرد. او افزود: در حوزه حمل ونقل 
بایــد بــه دنبــال راهکارهــای جدیــد برویــم و زیرســاخت های مهم 
کشــور را بــا راهکارهــای جدیــد، احــداث و تکمیــل کنیــم کــه یکــی 
از روش هــا تهاتــر نفــت بــا تکمیــل پروژه هــای حمل ونقلــی اســت. 
قاســمی توضیــح داد: بایــد شــرایطی را در کشــور ایجــاد کنیــم و 
مشــوق هایی را بــرای ســرمایه گذاران در نظــر بگیریــم. باید تلاش 
کنیم به جای اینکه مــردم ســرمایه های خــود را در بانک بگذارند 
و سود ســپرده را دریافت کنند، برای مشــارکت در پروژه های راه و 

شهرســازی، ســرمایه خــود را بــه ایــن بخــش وارد کننــد.
او یادآور شــد: از معاونان خود در حوزه های مختلف خواسته ام تا 
پیشــنهادهای خود را دربــاره روش های تکمیل انجــام طرح ها و 
مگاپروژه هــا ارائــه دهنــد. وزیــر راه و شهرســازی با اشــاره بــه اینکه 
قــرارگاه ســازندگی خاتم الانبیــا در انجــام پروژه هــای آزادراهــی و 
بزرگراهــی بخشــی از ســرمایه را توســط مــردم تأمیــن کــرده اســت، 
افزود: در مگاپروژه ها نباید از منابع داخلی دولت استفاده کنیم، 
بلکــه بایــد از تــوان بخــش خصوصــی و مــردم بــرای تکمیــل آن هــا 
بهره منــد شــویم. قاســمی گفــت: در خصــوص مناطــق محــروم و 
انجام پروژه هــا در آن مناطق باید از روش های متفاوت اســتفاده 
کنیــم. او در خصــوص تولیــد ســالانه یک میلیــون واحد مســکونی 
در کشــور بــا اشــاره به اینکــه ســه قشــر بــا درآمــد بــالا، میان درآمدی 
و اقشــار ضعیف در برنامه تأمین مســکن قرار دارند، افزود: سالانه 
در کشــور حــدود 3۰۰ هــزار واحــد مســکونی بــرای اقشــار بــالای 
درآمــدی احــداث می شــود کــه بــا ســرمایه خــود آن هاســت و آن 
قشــر نیازی بــه کمــک و تســهیلات دولتــی ندارند. اقشــار متوســط 
نیازمنــد حمایت دولت و اســتفاده از تســهیلات و ســایر حمایت ها 
هســتند. اقشــار کم درآمد و ضعیف نیز نیــاز به حمایت هــای ویژه 
دولــت دارنــد تا مســکن آن هــا تأمیــن شــود؛ زیــرا خــود تــوان انجام 
آن را ندارنــد و دولــت بــا برنامه هــای حمایتی ویــژه اقــدام می کند.

بخش تعاون را تقویت می کنیم
کیــد بــر اینکــه دولــت  وزیــر تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی بــا تأ
ســیزدهم را به عنــوان ســکوی پرتــاب بخــش تعــاون قــرار 
می دهیــم، گفــت: بایــد ایــن بخــش را از کنــج عزلــت بیــرون 
بیاوریــم و بخــش تعاونــی را تقویــت کنیــم. بــه گــزارش ایرنــا، 
گر این عنصرهای نوآوری  حجت الله عبدالملکی اظهار داشت: ا
به تعاونی های ســنتی اضافه شــود، شــاهد ارتقای بخش تعاون 
ــوآوری و پارک های  کز مختلف ن خواهیم بود. او ادامه داد: در مرا
گــر  فنــاوری بایــد تیم ســازی به صــورت تعاونــی صــورت گیــرد کــه ا
ایــن اتفــاق بیفتــد، حمایت هــای دولتــی را خواهیــم داشــت. وزیر 
تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی افــزود: پنــج رکــن اساســی ازجملــه 
ــودن  ــرا ب ــرون و درون گ ــودن، ب ــان ب ــت، دانش بنی مردمــی، عدال
در بخــش تعــاون وجــود دارد کــه بــه همــه ایــن ارکان بایــد توجــه 
ــودن اســت،  ــه اینکــه تعــاون یعنــی مردمــی ب ــا اشــاره ب شــود. او ب
گفــت: فعالیت هــا در تعــاون به صــورت مشــارکتی و بــا اســتفاده از 
ظرفیت هــای مختلــف مردمــی اســت. او بــا بیــان اینکه صــادرات 
ع مهمــی در تعاونــی اســت، تصریــح کــرد: بایــد بــه آن  موضــو
پرداخته شــود؛ ضمن اینکه الگوی تعــاون در جهان موفق عمل 
کــرده اســت. وزیــر تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی بــا اشــاره بــه اینکه 
محــور اقدام هــای اساســی و مقــررات زدایــی هــم تعــاون خواهــد 
ــه  ــا فســاد و تعــارض اســت ک ــارزه ب ــود، گفــت: در ایــن زمینــه مب ب

کمیتــه ای نیــز در ایــن زمینــه تشــکیل شــد.

 دنبال مسدود و محدودسازی نیستیم
 اما این فضا باید نظام مند باشد

کنــون  وزیــر ارتباطــات و فنــاوری اطلاعــات بــا بیــان اینکــه هم ا
شــاهد وجــود پرونده هــای متعــدد کلاهبــرداری و تخلــف در 
فضــای مجــازی هســتیم، امــا ابــزار مناســب بــرای احقــاق حقــوق 
مــردم در ایــن زمینــه وجــود نــدارد، گفــت: مــا به هیچ وجــه دنبــال 
مسدودســازی و محدودســازی کســب وکارها نیســتیم؛ امــا 

معتقدیــم ایــن فضــا بایــد نظــم داشــته و نظام منــد باشــد.
ع پــور بــا حضــور در برنامــه تلویزیونــی ادامــه داد: مــا  عیســی زار
نگاهمــان ایجابــی و فرصت محــور اســت. در صــورت اســتفاده 
درســت از ایــن فضــا می توانیــم میلیون هــا شــغل ایجــاد کنیــم. مــا 
هر جــا خواســتیم، توانســتیم و موفــق بودیــم. پلتفرم های بســیار 
موفقــی راه انداختیــم. حســاس تر از پلتفــرم بانکــی وجــود نــدارد؛ 
ایــن پلتفرم هــا به صــورت بومــی در کشــور راه انــدازی شــده و مردم 
کنــش در آن هــا  اســتفاده می کننــد و در هــر ســاعت میلیون هــا ترا

اتفــاق می افتــد.
ــا اشــاره بــه عــدم موفقیــت  وزیــر ارتباطــات و فنــاوری اطلاعــات ب
در راه انــدازی پلتفرم هــای مربــوط بــه شــبکه های اجتماعــی و 
پیام رســان بومــی گفــت: دربــاره شــبکه پیام رســان هــم معتقــدم 
ــوان کار کشــور را  ــه ای و کار نمایشــی نمی ت ــا حمایــت گلخان ــه ب ک
راه انداخــت. بایــد مــدل اقتصــادی بــرای پلتفرم هــا دیــده شــود. 
سیاســت ما این اســت که مطابق مصوبــه طرح کلان شــبکه ملی 
اطلاعات، از راه اندازی پیام رســان و ســایر خدمات پایه کاربردی 

حمایــت کنیــم و در ایــن زمینــه بســته حمایتــی ویــژه دیده ایــم.

ج خود رسـید و قطعی و کمبود برق در یک ماه گذشته منجر  التهاب در بازار سـیمان از ابتدای تابسـتان امسـال به او
خ سـیمان در بازار آزادشـد  به عدم تولید سـیمان بـه میزان کافی شـد. همیـن امر باعـث التهـاب در بـازار و افزایش نر

و ایـن کاهش عرضـه هم زمان بـا تقاضای بـالا، قیمت هـا را تحت تأثیر قـرار داد.

حاشیــه اقتصــاد

 پشتیبانی و مانع زدایی از تولید
 براساس اولویت های وزارت صمت

مدیرعامـــل شـــرکت فولادمبارکـــه گفـــت: 
ع ویـــروس  فولادمبارکـــه از ابتـــدای شـــیو
کشـــور در راســـتای عمـــل بـــه  کرونـــا در 
مســـئولیت های اجتماعـــی خـــود از هیـــچ 
اقدامـــی جهـــت جلوگیـــری از افزایـــش ابتلا به 
ـــا ریشـــه کنی  ـــده و ت ـــغ نورزی ایـــن ویـــروس دری
کامـــل کرونـــا نیـــز در کنـــار مـــردم خواهـــد بـــود. 
شرکت فولادمبارکه پشـــتیبانی و مانع زدایی 
از تولیـــد را براســـاس اولویت هـــای وزارت 
صنعـــت، معـــدن و تجـــارت در دســـتور کار 

خـــود قـــرار داده اســـت.
بـــه  اشـــاره  بـــا  عظیمیـــان  حمیدرضـــا 
دغدغه هـــای شـــرکت فولادمبارکـــه نســـبت 
بـــه جامعـــه اظهـــار کـــرد: شـــرکت فولادمبارکـــه 
قلمـــرو  در  پیشـــرو  ســـازمانی  به عنـــوان 
مســـئولیت های اجتماعـــی، رفتـــار ســـازمان 
ـــر از قلمروهـــای  را در محیـــط اجتماعـــی، فرات
صرفـــا اقتصـــادی تعریـــف کـــرده و جنبه های 
اجتماعـــی و بهبـــود رفـــاه جامعـــه پیرامونـــی 

خـــود را نیـــز مدنظـــر قـــرار داده اســـت. او 
افـــزود: ایـــن شـــرکت به عنـــوان ســـازمانی 
همـــواره  مســـئولیت پذیر  و  جهان تـــراز 
تـــلاش کـــرده بـــا همـــکاری و هماهنگـــی 
ـــا نـــگاه  مســـئولان منطقـــه، اســـتان و کشـــور ب
ملـــی بـــه بهتریـــن شـــکل ممکـــن بـــه ایفـــای 
نقـــش شـــهروندی خـــود همـــت گمـــارد؛ 
ضمـــن اینکـــه بـــا تغییـــر و تحـــول و رشـــد و 
ــد، ایـــن نقـــش  ــازمان در تولیـ شـــکوفایی سـ
 نیـــز رونـــدی روبـــه رشـــد و تعالـــی در پیـــش

 گرفته است. 
مدیرعامـــل شـــرکت فـــولاد مبارکـــه در ادامـــه 
خاطرنشـــان کـــرد: در راســـتای حمایـــت از 
ــور،  ــی کشـ ــاران کرونایـ ــر بیمـ ــز درمانگـ کـ مرا
شـــرکت فـــولاد مبارکـــه در کنـــار جدیتـــی 
کـــه در تولیـــد محصـــولات خـــود داشـــته، 
کســـیژن  کنـــون بیـــش از 2۰ هـــزار تـــن ا تا
رایـــگان موردنیـــاز بیمارســـتان های درمانگـــر 
ــور را تأمیـــن  ــر کشـ ــاران کرونایـــی سراسـ بیمـ

کـــرده اســـت.
 او بیـــان داشـــت: شـــرکت فـــولاد مبارکـــه 
بـــه  کرونایـــی  در شـــرایط قرمـــز و حـــاد 
کســـیژن رایـــگان بیمارســـتان ها  تأمیـــن ا
کتفـــا نکـــرده و بـــا مســـاعدت 15 میلیـــارد  ا
ریالـــی خـــود، اقـــدام بـــه افزایـــش ظرفیـــت 
بیمارســـتان  تخت هـــای  عـــددی   7۰

تخصصـــی ســـیار شـــهید آیـــت الله صدوقـــی 
شـــهر اصفهـــان کـــرده اســـت.

بیمارســـتان  کـــرد:  کیـــد  تأ عظیمیـــان 
تخصصـــی ســـیار شـــهید آیـــت الله صدوقـــی 
ســـلامی،  ســـردار  حضـــور  بـــا  امســـال 
کل محتـــرم ســـپاه پاســـداران  فرمانـــده 
انقـــلاب اســـلامی، افتتـــاح و راه انـــدازی 

کـــه شـــرکت فـــولاد مبارکـــه بـــدون  شـــد 
لازم  برنامه ریزی هـــای  وقـــت،  فـــوت 
به منظـــور تأمیـــن تخت هـــای موردنیـــاز 
 ایـــن بیمارســـتان را در دســـتور کار خـــود 

قرار داد.
مدیرعامـــل شـــرکت فـــولاد مبارکـــه عنـــوان 
به طـــور  مبارکـــه  فـــولاد  گـــروه  داشـــت: 
کســـیژن  میانگیـــن روزانـــه بیـــش از 7۰ تـــن ا
رایـــگان در اختیـــار بیمارســـتان های تحـــت 
پوشـــش دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی کشـــور 
ــرار  ــد 1۹ قـ ــاران کوویـ ــان بیمـ ــور درمـ به منظـ
داده اســـت؛ به نحوی کـــه از ابتـــدای شـــیوع 
ویـــروس کرونـــا در کشـــور تـــا پایـــان 13۹۹ 
حـــدود 11هـــزار تـــن و تـــا امـــروز بیـــش از 2۰ هـــزار 
کســـیژن مایـــع را  بـــرای درمـــان بیمـــاران  تـــن ا
مبتـــلا بـــه کرونـــا بـــدون دریافـــت هیـــچ  وجهی 

تحویـــل داده اســـت.
ـــزار و 2۰۰  ـــش از ه ـــروز بی ـــا ام ـــرد: ت ـــه ک  او اضاف
ـــه بیمارســـتان ها  ـــال مســـاعدت ب ـــارد ری میلی

و شـــبکه های بهداشـــت و درمـــان کشـــور 
بـــرای خریـــد تجهیـــزات درمانـــی و مـــواد 
ضدعفونی کننـــده حـــوزه بیمـــاری کرونـــا 
توســـط شـــرکت فـــولاد مبارکـــه صـــورت گرفتـــه 

اســـت. 
عظیمیان ابراز داشـــت: شـــرکت فولادمبارکه 
در راســـتای عمـــل بـــه مســـئولیت های 
اجتماعـــی خـــود و بـــرای بهبـــود کیفیـــت 
خدمـــات قابل ارائـــه بیمارســـتان ها بـــه 
تجهیـــز  بـــرای  کرونایـــی،  بیمـــاران 
بیمارســـتان حضـــرت محمدرســـول الله)ص

ل الله علیه وآلـــه( شهرســـتان مبارکـــه بـــه 
دســـتگاه سی تی اســـکن »مولتی اســـلایس«، 
مبلـــغ 2۰ میلیـــارد ریـــال مســـاعدت کـــرد کـــه 
ــهروندان  ــازی شـ ــه بی نیـ ــر بـ ــر منجـ ــن امـ ایـ
و بیمـــاران شهرســـتان مبارکـــه از ترددهـــای 
بین شـــهری غیـــر ضـــرور و مراجعـــه بـــه 
بیمارســـتان های مرکـــز اســـتان اصفهـــان 

خواهـــد شـــد.

صنعــت

مینا ایزدی
خبرنگار

که هم زمان با  گرچه انتظار می رفت  ا
لان از این  عرضه سیمان در بورس دست دلا
بازار کوتاه شود، ولی حالا فعالان بازار از آغاز 
مشکلات دیگری سخن می گویند. برخی 
با عرضه  بازار می گویند هم زمان  فعالان 
لان دست به کار  سیمان در بورس بازهم دلا
شده و برای خود و بستگانشان اقدام به 
دریافت کد بورسی کرده اند. این افراد سیمان 
را با تناژ بالایی از بورس خریداری می کنند و در 
گر وضعیت به  بازار با قیمت آزاد می فروشند. ا
همین روال ادامه یابد، قیمت سیمان کاهشی 

نمی شود.

التهاب در بازار سیمان از ابتدای تابستان 
امسال به اوج خود رسید و قطعی و کمبود 
برق در یک ماهه گذشته منجر به عدم 
تولید سیمان به میزان کافی شد. این امر 

باعث التهاب در بازار و افزایش نرخ سیمان 
در بازار آزادشد و این کاهش عرضه هم زمان 
با تقاضای بالا، قیمت ها را تحت تأثیر 
قرارداد. قطعی برق اما به تنهایی در افزایش 
قیمت ها دخیل نبود؛ قاچاق سیمان، 
لان و واسطه ها و همدستی  فعالیت دلا
قیمت ها  افزایش  برای  تولیدکنندگان 
به دلیل افزایش هزینه های تولید از عواملی 
که طی مدت اخیر درخصوص  هستند 
ح  مطر سیمان  قیمت  افزایش  چرایی 
شده اند. هرج ومرج در بازار سیمان تا جایی 
ادامه پیدا کرد که اسدالله کشاورز، معاون 
امور معادن و صنایع معدنی وزارت صمت، 
در ابلاغیه ای به روسای سازمان صنعت و 
معدن و تجارت 31 استان و جنوب کرمان، 
اعلام کرد که هرگونه خرید و عرضه سیمان 
کلیه  ع بوده و  کالا ممنو ج از بورس  خار
واحدهای تولیدکننده سیمانی که تاکنون 
در بورس پذیرش نشده اند باید ظرف دو 
هفته در بورس پذیرش و اقدام به عرضه 
کنند. بر اساس این ابلاغیه،  محصول 

کلیه مصرف کنندگان سیمان سراسر کشور 
نیز باید ظرف دو هفته اقدام به اخذ کد 

بورسی کنند.

دلالان برای خرید از بورس 
دست به کار شدند

 عـده ای معتقدنـد شـفافیت بـورس از بـازار 
سنتی بیشـتر اسـت و خریدار و فروشنده هر 
محصولـی از بـورس، قابـل رصـد هسـتند؛ 
سـیمان  بـازار  بـر  نظـارت  به این ترتیـب 
نیـز از مسـیر بـورس مهیـا می شـود. یکـی از 
مهم تریـن اولویت هـای تولیدکننـدگان و 
کارخانه هـای سـیمان در کشـور ایـن اسـت 
کـه دولـت از قیمت گـذاری دسـتوری در 
بـازار سـیمان فاصلـه بگیـرد و قیمـت ایـن 
محصـول بـا توجـه بـه عرضـه و تقاضـا در 
بورس تعیین شود. بااین حال فروشندگان 
می گوینـد عرضـه سـیمان در بـورس منجـر 
گـر تـداوم  بـه ایجـاد مشـکلاتی شـده کـه ا
یابـد، قیمـت سـیمان را افزایشـی می کنـد. 
رئیـس اتحادیـه مصالح فروشـان اصفهـان 

به اصفهان زیبا می گوید: »در شـرایط فعلی 
عرضـه سـیمان در بـورس انجـام می شـود. 
مصرف کننـده  شـرکت های  یک سـری 
واقعـی هنـوز موفـق بـه دریافـت کد بورسـی 
نشـده اند؛ بنابرایـن تـا دو هفتـه فرصـت 
کـه ایـن شـرکت ها اقـدام بـه  داده شـده 
دریافت کد بورسـی کنند تا بتوانند سیمان 

خریـداری کننـد.«
می کنـد:  خاطرنشـان  محمـدی  ناصـر 
»کارخانه هـا تـا دوهفتـه بایـد همـکاری 
ماننـد  واقعـی  شـرکت های  بـه  و  کننـد 
تولیدکننـدگان بتـن، موزاییک سـازان و 
سـیمان  مصالح فروشـان،  تعاونی هـای 
اختصـاص دهنـد تـا پـس ازآن بتواننـد از 
کننـد. ایـن در حالـی  بـورس خریـداری 
کنـون هیچ کـدام از کارخانه هـا  اسـت  کـه تا

نکردنـد.« همـکاری 
»هم زمـان  می کنـد:  اذعـان  محمـدی 
بـا عرضـه سـیمان در بـورس طـی هفتـه 
نخسـت، قیمت هـا یک بـاره افزایـش پیـدا 
گذشـته هـر تـن  کـه سـال  کـرد. سـیمانی 
2۰۰ هـزار تومـان عرضـه می شـد، امسـال تـا 
تنـی 8۰۰ هـزار تـن عرضـه می شـود. البتـه 
ایـن اتفـاق با قطعـی برق مقـارن شـد. یکی 
از دلایـل ایـن افزایـش قیمـت سـیمان بـه 
قطعی برق ارتباط پیدا می کنـد. دلیل دوم 
افزایـش قیمت سـیمان هم زمان بـا عرضه 

در بـورس ایـن اسـت کـه تعـداد زیـادی از 
افرادی که مرتبط با حوزه سیمان نبودند، 
اقـدام بـه دریافـت کـد بورسـی بـرای خـود و 
وابستگانشـان کردنـد و بـه ایـن واسـطه در 
ابعـاد وسـیع سـیمان خریـداری کـرده و در 

بـازار آزاد فروختنـد.«

 بورس از فروش سیمان به افراد 
فاقد پروانه خودداری کند

رئیس اتحادیه مصالح فروشان اصفهان 
عنوان می کند: »عرضه سیمان در بورس 
هیچ تأثیری بر قطع دست دلالان نداشته 
است. تعاونی مصالح فروشان اصفهان 
که از شخصیت حقوقی واقعی برخوردار 
است یک کد بورسی دارد؛ در مقابل، برخی 
افراد حقیقی اقدام به دریافت چندین کد 
بورسی برای خود و بستگانشان کرده اند 
و چندین برابر یک شرکت با شخصیت 
حقوقی واقعی به لحاظ تناژی در بورس 
ثبت سفارش می دهند که این اقدام نه تنها 
منجر به حذف دلالان نشده، بلکه مزید بر 
 علت شده و فعالیت آن ها را افزایش داده

 است.«
او خاطرنشـان می کنـد: »بـورس بایـد از 
فاقـد  کـه  افـرادی  بـه  سـیمان  فـروش 
پروانـه بهره بـرداری در صنایـع مرتبـط بـا 
سـیمان یـا پروانـه کسـب در حـوزه مصالـح 

گـر  سـاختمانی هسـتند، خـودداری کنـد. ا
یـک مصالح فـروش بتنـی هـم اقـدام بـه 
خریـد سـیمان کـرد، بایـد میـزان مصرفـش 
مشـخص باشـد. نبایـد بیشـتر سـفارش 
دهـد و اقـدام بـه فـروش در شـبکه کنـد. در 
ایـن شـرایط، بـه جـای بهترشـدن اوضـاع، 
هرج ومرج در بازار سیمان برقرار می شود.«

سیمان جزو مصالح ساختمانی است که بر 
گرانی مسـکن نیـز تأثیرگـذار اسـت. پیش تر 
محمد اسلامی، وزیر سابق راه و شهرسازی، 
مخالفت خود را با عرضه سیمان در بورس 
اعـلام و این طـور عنـوان کـرد کـه »سـیمان 
همواره یک بازار سنتی داشته که در سطح 
کشـور تأمیـن می شـده اسـت. وقتـی وارد 
بـورس می شـود، یـک نـوع گروگان گرفتـن 
مـردم توسـط عـده ای اسـت کـه بتواننـد 

پولـدار شـوند و تحصیـل مـال کنند.«
 او گفـت  کـه متأسـفانه در کشـور مـا ازهـر 
کـه پیـش می آیـد، برخـی افـراد  مشـکلی 
سوءاسـتفاده می کننـد. ایـن قطعـی بـرق 
که به علت کمـک به زندگـی مـردم صورت 
گرفـت هم زمـان شـد بـا اقدامـی کـه دولـت 
هیـچ نقشـی در آن ایفا نکـرده بود. سـیمان 
را در بـورس بردنـد کـه مـن مخالـف ایـن 
موضـوع هسـتم. بایـد اجـازه دهنـد همـان 
فرایند شـبکه ای که وجـود داشـت و راحت 
سـیمان را توزیـع می کـرد ادامـه پیـدا کنـد.

نقش‌آفرینی‌دلالان‌
سیمان‌در‌بورس

رئیس‌اتحادیه‌مصالح‌فروشان‌اصفهان:‌عده‌ای‌با‌دریافت‌چندین‌
کد‌بورسی‌سیمان‌را‌در‌تناژ‌بالا‌می‌خرند‌و‌با‌قیمت‌گزاف‌می‌فروشند

عمر مفید ساختمان ها در ایران
یک سوم دنیاست

ورود سیمان به بورس
حمایت از تولید و حقوق مصرف کننده است

کارونی و خرما و همچنین  رئیس سازمان ملی استاندارد از کم فروشی تولیدکنندگان نوشابه، ما
بالابودن آلایندگی بنزین و گازوئیل تولیدی در کشور خبر داد و گفت: عمر مفید ساختمان ها در 
ایران 27 سال و در کشورهای پیشرفته 1۰۰ سال اسـت. به گزارش فارس، غلامرضا شریعتی در 
یک نشست خبری با بیان اینکه عمر مفید ساختمان های کشـور باید ارتقا یابد، اظهار داشت: 
در سال 54 متوسط عمر مفید یک سـاختمان در ایران و کشورهای توسـعه یافته 27 تا 3۰ سال 
خ برای ایران همچنان 27 سـال اسـت؛ ولی در کشـورهای پیشـرفته  بود. در حـال حاضر این نر

به 1۰۰ سال رسـیده است.
کید کـرد: این اتفـاق به معنـی هدررفت منابع کشـور اسـت و به این ترتیب یک سـاختمان را  او تأ
باید 2.5 بار تجدیدبنا کنیم؛ درحالی که هزینه این کار می توانسـت صرف ارتقای سطح زندگی 
شـود.رئیس سـازمان ملـی اسـتاندارد بـا بیـان اینکـه در ایـن رابطـه تفاهم نامـه ای را بـا سـازمان 
نظام مهندسی کشور منعقد کرده ایم، افزود: کیفیت مصالح ساختمانی و اسـتفاده استاندارد از 

آن نیـز از اهمیـت بالایی برخوردار اسـت. 
در این زمینه، سامان دهی مصالح مشمول استاندارد اجباری، همکاری در آموزش مقررات ملی 
سـاختمان و تعامل با نهادهای ذی ربط مانند وزارتخانه ها و شهرداری ها باید صورت گیرد.به 
گفته او، امسال هفت هزار و ۶7 مورد بازرسی فنی از واحدهای تولید مصالح ساختمانی صورت 
گرفتـه و هفت هـزار و 54 مـورد نمونه بـرداری از کالا انجـام شـده اسـت کـه 18۶8 تذکـر و اخطـار 
صادرشده، 1۶1 مورد تعلیق پروانه استاندارد و 147۰ مورد ابطال پروانه استاندارد کارخانه های 

تولید مصالح سـاختمانی صورت گرفته است.

کید بــر تدبیــر و نقــش حمایتــی وزارت صمــت در ورود ســیمان به  دبیــر انجمن ســیمان بــا تأ
بــورس کالا، الــزام عرضه ســیمان صرفــا در بــورس کالا را یــک تصمیــم درســت توصیف کرد 

کــه از  حقــوق تولیدکننــده و مصرف کننــده حمایــت می کنــد.
عبدالرضــا شــیخان در گفت وگــو بــا شــاتا بــا بیــان اینکــه از ابتــدای ســال جــاری و به دنبــال 
پیگیری هــا و رایزنی هایــی کــه انجــام شــد و موافقــت وزارت صمــت به تدریــج کارخانه هــا 
و واحدهــای تولیــدی ســیمان به صــورت داوطلبانــه وارد بــورس کالا شــدند، اظهــار کــرد: 
به دلیــل شــفافیتی کــه بــا انجــام ایــن کار در قیمت هــا ایجــاد شــد، تمایــل واحدهــای 
تولیــدی بــرای عرضــه محصــولات خــود در بــورس کالا افزایــش پیــدا کــرد؛ به طوری کــه در 
حــال حاضــر حــدود 85 درصــد از واحدهــای تولیــدی ســیمان محصــولات خــود را در بورس 

کالا عرضــه می کننــد.
دبیــر انجمــن ســیمان الــزام واحدهــای تولیــدی بــرای عرضــه محصــولات خــود در 
بــورس کالا را تصمیــم درســتی توصیــف کــرد و افــزود: عرضــه صرفــا بخشــی از ســیمان 
لان   در بــورس موجــب چنــد نرخــی شــدن محصــول و سوءاســتفاده ســودجویان و دلا

است.
ع  او بــا تقدیــر از نقــش حمایتــی وزارت صمــت در ایــن خصــوص، تصریــح کــرد: ایــن موضــو
بــرای وزارت صمــت از دو جنبــه بازرگانــی و صنعتــی قابل توجــه اســت؛ از منظــر صنعتــی 
ورود ســیمان بــه بــورس، یعنــی حمایــت از تولیــد و دادن ضمانــت بــه تولیدکننــده و فــروش 
محصــول؛ از جنبــه بازرگانــی نیــز در کنــار ایجــاد دسترســی مصرف کننــده بــه کالا، ســایر 

ــه تأمیــن خواهــد شــد. اهــداف بازرگانــی و تجــاری موردنظــر وزارتخان
کیــد بــر اینکــه ایــن تصمیــم موجــب افزایــش شــفافیت در بخش هــای  شــیخان بــا تأ
مختلــف بــازار شــده و امــکان رصــد و پایــش را بــرای دســتگاه ها و نهادهــای متولــی 
کنتــرل  گفــت: ایــن تصمیــم نه تنهــا قیمت هــا را  کــرده اســت،  و نظارتــی فراهــم 
کمک کننــده کــه در حــوزه مالیاتــی نیــز بســیار   و آرامــش بــازار را تأمیــن می کنــد، 

 خواهد بود.
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خ تـورم و ارز سـر بـه فلـک کشـیده و هزینه احـداث هـر کیلومتـر متـرو هـوش از سـر می پرانـد، میـزان اوراق  حـالا که نـر
مشـارکتی کـه دولـت به عنـوان بودجـه توسـعه متـرو بـه کلان شـهرها تخصیـص می دهـد، بیشـتر به شـوخی شـبیه 

اسـت تـا راه حلـی منطقـی بـرای رهایـی شـهرها از دود و ترافیـک.

 خبر

 باید با نگاه کیفی تر 
به زندگی شهری رسیدگی شود

رئیس شورای اسلامی شـهر اصفهان گفت: توجه ها به سمت 
موضوع های اجتماعـی و فرهنگی، ارتقای سـطح خدمات در 
مناطق مختلف شهر، تعادل و برابری در توزیع خدمات، جلب 
مشـارکت مردم در اداره امور شـهر و ارتقای جایگاه گردشـگری 
اصفهان بیشتر خواهد شـد تا با نگاه کیفی تر به زندگی شهری 
رسـیدگی شـود. بـه گـزارش ایمنـا، محمـد نورصالحـی در یـک 
گفت وگـوی زنـده تلویزیونـی بـا اشـاره بـه رویکـرد فرهنگـی 
اجتماعی شورای ششم به اداره شهر اصفهان اظهار کرد: کسی 
معتقـد نیسـت کـه پروژه هـای عمرانـی در کلان شـهر اصفهـان 
تمام شـده اسـت، بلکه معتقدیم در 2۰ سال گذشـته گذرهای 
ح جامع و تفصیلی که اجرا نشده بود، انجام شده است. او  طر
افزود: به طـور مثال، بازگشـایی و ادامـه خیابان آذر بیـش از 4۰ 
سال بلاتکلیف بود که در دوره گذشته انجام شد و در مجموع 
حدود 15۰ خیابان اصلی و فرعی در این سال ها بازگشایی شده 
اسـت. علاوه بـر آن، حلقه هـای ترافیکـی مانند حلقه سـوم که 
شامل بزرگراه های شهیدان خرازی، ردانی پور، صیاد شیرازی 
و آقابابایی می شـود، در گذشـته با همت شـهرداران قبلـی اجرا 
شده است. رئیس شورای اسلامی شهر اصفهان با بیان اینکه 
این اقدامات در کنار احداث ورزشگاه ها و فرهنگ سراها باعث 
شـده بود که همه در سـال های اخیر حس کننـد در تمام نقاط 
شـهر کارگاه های عمرانی برپا شده اسـت، تصریح کرد: شورای 
ششـم خود را برای به سـرانجام رسـاندن خـط دوم متـرو که در 
1۶ ایسـتگاه پیمانکار مشغول فعالیت اسـت و حلقه حفاظتی 
چهارم اصفهان که در دوره پنجم به نحو خوبی ادامه یافت و 
گر در برنامه بود، متعهد می داند و در چهار  حتی آغاز خط سوم ا
سـال آینده بر تکمیل پروژه های عمرانی بزرگ، کلان پروژه ها 

و اجـرای پروژه های خـرد محلات متمرکز می شـویم.
گـر در دو دهـه گذشـته در نقاط مختلف شـهر  او با بیـان اینکـه ا
کارگاه های عمرانـی وجود داشـت، نباید این ذهنیـت را ایجاد 
کند کـه همیشـه در اصفهـان بایـد کارگاه عمرانی وجود داشـته 
باشـد، ادامـه داد: پروژه هـای عمرانی یقینـا با قدرت و سـرعت 
بیشـتری در ایـن دوره اجـرا می شـود؛ ولـی توجه هـا بـه سـمت 
موضوع های اجتماعـی و فرهنگی، ارتقای سـطح خدمات در 
مناطق مختلف شهر، تعادل و برابری در توزیع خدمات، جلب 
مشـارکت مردم در اداره امور شـهر و ارتقای جایگاه گردشـگری 
اصفهان بیشتر خواهد شـد تا با نگاه کیفی تر به زندگی شهری 

رسـیدگی شود.
رئیـس شـورای اسـلامی شـهر اصفهـان بـا بیـان اینکـه طیفـی 
گرایش هـای مختلـف شـغلی و اجتماعـی  از تخصص هـا و 
در لیسـت انتخـاب شـهردار اصفهـان وجـود داشـتند کـه بـه 
کـره و امتیازدهی کاهـش پیدا کـرد تا  ترتیـب بـا مصاحبـه و مذا
بـه گزینـه نهایـی رسـیدیم، خاطرنشـان کـرد: اسـتنباط فعلـی 
مـردم دربـاره شـاخص انتخـاب شـهردار مبتنـی بـر اتفاق هـای 
کـه شـهرداری مـدام در حـال سـاخت  دو دهـه قبـل اسـت 
پروژه هـای زیرگـذر، روگـذر، پل هـا و بزرگراه هـا بـود و افـکار 
عمومـی و ذهنیـت نخبـگان بـه ایـن سـمت رفتـه کـه شـهر را 
باید متخصص عمران و سـاختمان اداره کند؛ اما خدماتی که 
مردم شـهر می گیرند صرفا در حوزه عمرانی خلاصه نمی شـود.   
کیـد بر اینکـه شـهردار بایـد بتوانـد بهتریـن مهندسـان و  او  بـا تأ
متخصصان سـاختمان، عمران، فضای سبز و محیط زیست 
را به خدمت شهر گیرد، افزود: او باید توان مدیریت حوزه های 
مختلـف در مجموعـه ای کـه قـرار اسـت یـک شـهر دو میلیـون 
نفـری را اداره کنـد، داشـته باشـد کـه ایـن تـوان از متخصصان 
رشته های مختلف برمی آید. به عنوان یک مهندس می گویم 
کـه صرفـا قـرار نیسـت شـهردار اصفهـان مهنـدس سـاختمان 
باشـد.  نورصالحـی ادامـه داد: دقت و حساسـیت زیـادی برای 
ح  انتخاب شهردار اصفهان به کارگرفته شـد و گزینه های مطر
یک به یک کنار رفتنـد تا به آقای قاسـم زاده برسـیم. امیدوارم 
گذر زمان مشـخص کنـد که ایـن انتخـاب، انتخابی درسـت و 

بجـا بـوده اسـت.

توجه به مناطق حاشیه ای ادامه دارد
رئیـس شـورای اسـلامی شـهر اصفهـان حاشیه نشـینی را یکـی 
از عـوارض شهرنشـینی در دنیا دانسـت که در شـهر اصفهـان با 
وجـود آنکـه گسـتره کمتـری نسـبت بـه دیگـر کلان شـهرهای 
کید  کشور دارد، اما به عنوان یک واقعیت باید دیده شود. او تأ
کـرد: سیاسـت های کلان اقتصـادی، معضل هـای مربـوط بـه 
اشـتغال، توزیـع نامتـوازن صنایـع و مسـائل دیگـری کـه باعث 
افزایـش مهاجـرت از شـهرهای کوچـک به بـزرگ شـده، باعث 
کید  شـکل گیری حاشیه نشـینی شـده اسـت. نورصالحـی بـا تأ
بـر اینکـه بایـد رونـد مهاجـرت بـه اصفهـان مدیریـت شـده و به 
حاشیه نشینی از سـوی سـازمان های مرتبط مانند شـهرداری 
کنان ایـن مناطـق نبایـد احسـاس  توجـه شـود، افـزود: سـا
کننـد کـه بـه آن هـا بی توجهـی شـده اسـت؛ در ادوار مختلـف 
به خوبـی ایـن توجـه وجـود داشـته اسـت. شـورای ششـم در 
ادامه این مسیر، کمیسیون مسـتقل و ویژه آب و مناطق کمتر 
برخـوردار را تشـکیل داد تـا این دو موضـوع را کـه در بیـان مردم 
از معضل هـای بـزرگ اصفهـان محسـوب می شـود، به طـور 

جـدی دنبـال کنـد.
او بـا بیان اینکـه بـا همـکاری شـهرداری و تغییـر در ردیف های 
بودجه می توانیم خدماتی را که در آن مناطق کمتر انجام شده 
اسـت، توسـعه دهیـم، ابـراز امیـدواری کـرد: بـا جلب مشـارکت 
کنان، پـس از پایـان دوره  مالـی و ارتقـای کیفیـت زندگـی سـا
ششـم بتوان آمـار واقعی از تفـاوت محسـوس در ایـن مناطق را 

بـه مـردم شـهر ارائـه کرد.

سرمایه های خرد مردم به سمت شهرداری می آید
رئیس شورای اسلامی شـهر اصفهان خاطرنشـان کرد: شهرها 
تـا یـک زمانـی بـا کمـک دولـت اداره می شـدند و بخـش عمـده 
کسی و اتوبوس بود،  هزینه حمل ونقل عمومی که آن زمان تا
توسط دولت پرداخت می شد؛ اما وقتی شوراها اداره شهر را به 
دست گرفتند، قرار شد در این خصوص با وضع عوارض تقریبا 
کنـون یک سـوم سـهم عـوارض  مسـتقل شـوند. او ادامـه داد: ا
ارزش افـزوده کـه از شـهرها به دسـت می آیـد، بـه شـهرداری ها 
پرداخت می شود و عمده هزینه اداره شهر با پرداخت عوارض 
به عهده مردم است؛ لذا باید از مشارکت مردم و سرمایه گذاران 
اسـتفاده کـرده و پروژه هایـی را کـه توجیـه اقتصـادی داشـته و 
بـرای سـرمایه گذاران جـذاب باشـد، تعریف کنیـم تا هـم مردم 
و هم شـهر از منافع آن اسـتفاده کنند. نورصالحی خاطرنشـان 
کـرد: تجربـه ایـن چنـد سـال نشـان داده کـه مـردم حاضرنـد 
سـرمایه های خردشـان را در بـورس سـرمایه گذاری کننـد؛ 
بنابراین می تـوان بـا راهکارهای دقیق مالـی این سـرمایه ها را 

بـه سـمت شـهرداری آورد.

کیوسک

لیلی زواره ای
خبرنگار

متـروی اصفهـان پـس از گذشـت دو دهه 
به مرحله احداث فـاز پنجم خط دوم رسـید! 
تا قبل از سال 92 توسعه حمل ونقل عمومی 
بـر عهـده دولـت بـود و کلان شـهرهایی مثـل 
کـه به موقـع آسـتین بـالا   تهـران و مشـهد 

زدنـد، توانسـتند بخشـی از حمل ونقـل ریلـی 
کلان شـهر خـود را بـا بودجـه دولتـی سـامان 
دهنـد. از سـال 92 بـه بعـد، امـا پـای اوراق 
مشـارکت بـه تونل هـای زیرزمینی شـهرها باز 
شـد تـا دولـت فقـط بازپرداخـت 5۰ درصـد از 
اصـل و سـود فـروش اوراق مشـارکت را تقبـل 
کنـد و مابقـی از جیـب مـردم شـهرها تأمیـن 
شـود. همین شـد که توسـعه متـرو به عنـوان 
ک تریـن حمل ونقـل عمومـی  سـریع ترین و پا
خ تورم و  ک پشـتی شـد. حالا که نر شهرها لا
ارز سـربه فلـک کشـیده و هزینـه احـداث هـر 
کیلومتـر متـرو هـوش از سـر می پرانـد، میـزان 
اوراق مشـارکتی کـه دولـت به عنـوان بودجـه 
کلان شـهرها تخصیـص  بـه  توسـعه متـرو 
می دهـد، بـه شـرطی کـه در وانفسـای رکـود و 
نوسان بازار بتوانند آن را بفروشند، بیشتر به 
شـوخی شـبیه اسـت تا راه حلی منطقـی برای 

رهایی شهرها از دود و ترافیک.

لایحه 14۰۰میلیاردی
یکشـنبه ایـن هفتـه و در هشـتمین جلسـه 
لایحـه  شـهر،  اسـلامی  شـورای  علنـی 
اجـازه فـروش 14۰۰ میلیـارد تومـان اوراق 
مشـارکت بـرای احـداث فـاز پنجـم خـط 
گـن متـرو بـه  دوم قطـار شـهری و خریـد وا

تصویـب رسـید.فلاح، رئیـس کمیسـیون 
حمل ونقـل، کـه ایـن لایحه در کمیسـیون 
او بررسی شـده و بـه تصویـب رسـیده بـود، 
کـه چـون 5۰ درصـد اصـل  توضیـح داد 
و سـود بازپرداخـت ایـن اوراق را دولـت 
تعهـد کـرده و تنفـس چهارسـاله هـم بـرای 
بنابرایـن  دارد،  وجـود  آن  بازپرداخـت 
اعضای کمیسیون با اصل لایحه موافقت 

کردنـد.
مصور، رئیس کمیسـیون اقتصاد، که این 
لایحـه در کمیسـیون او نیـز بررسی شـده 

بـود، اعـلام کـرد کـه چـون انتشـار اوراق 
مشـارکت بـرای متـرو مجـوز گرفتـه اسـت، 
بنابرایـن کمیسـیون لایحـه را تأییـد کـرد و 
بایـد به تناسـب مبلغـی کـه توسـط مراجـع 
ذی ربـط مجـوز صـادر می شـود، بـرای حق 

انتشـار اوراق مربـوط هـم اقـدام شـود.
گفتـه بنکـدار، مدیرعامـل سـازمان  بـه 
قطارشـهری اصفهـان، عمـده منابعـی کـه 
برای توسعه و ساخت خط اول و دوم قطار 
شـهری پیش بینی شـده، انتشـار اوراق 

مشـارکت اسـت.
 برای خـط دوم تـا امـروز چهارمرحلـه اوراق 
منتشـر شـده اسـت. او می گویـد:»از 14۰۰ 
میلیـارد تومـان پیشـنهادی 8۰۰ میلیـارد 
برای اجرای خط دوم که در بودجه امسال 
شـهر پیش بینی شـده و ۶۰۰ میلیاردهـم 
گـن بـرای تکمیـل  بـرای خریـد چهـار رام وا
نـاوگان خـط اول کـه از چنـد سـال قبـل در 
کشـور چیـن آمـاده تحویـل بـوده، هزینـه 

می شـود.
طهرانی، معاون اقتصادی شهرداری، هم 
توضیح می دهد که اعتبارهایی برای مترو 
در نظر گرفته شده که بسته به اینکه کدام 
شـهرداری می توانـد چانه زنـی بیشـتری 
کند، سـهم بیشـتری هم دریافـت می کند. 
کشـور رایزنـی  در ایـن زمینـه، بـا وزارت 
هـم شـده، ولـی بازهـم عـددی کـه بـرای 
اصفهـان اختصـاص می دهنـد، مطابـق 
بقیه کلان شهرهاسـت. برای افزایش این 

کـرات بیشـتری شـود. سـهم بایـد مذا

شوخی دولتی
احداث هر کیلومتر قطار شهری 5۰میلیون 
خ فعلـی دلار، 13۰۰  دلار هزینه دارد که با نر

میلیارد تومان برای احداث آن باید هزینه 
کرد.

تکمیـل خـط دوم مترو بـه 32هـزار میلیارد 
خ فعلی  تومـان منابـع مالـی نیـاز دارد. با نـر
دلار ظـرف دو سـال اخیـر بـرای خـط دوم 
متروی اصفهان پنج هزار میلیارد تومان از 
طریـق اوراق مشـارکت، تهاترزمیـن و پـول 
خ فعلـی دلار برای  هزینه شـده اسـت. بـا نـر
احداث خط یک متروی اصفهان 27هزار 
میلیارد تومان هزینه شـده است. با چنین 
هزینه هایی، اختصاص این حجـم اوراق 
دولتـی بـرای توسـعه متـروی کلان شـهرها 

بیشـتر به شـوخی شـبیه است.
جمالی نـژاد، معـاون عمـران و توسـعه امـور 
شـهری و روسـتایی وزیـر کشـور، به تازگـی 
احـداث  برنامـه  کـه  اسـت  کـرده  اعـلام 
ح هـای قطارشـهری در 1۰ شـهر کشـور  طر
شـامل تهـران، مشـهد، شـیراز، اصفهـان، 
و  کرمانشـاه  قـم،  اهـواز،  ج،  کـر تبریـز، 
اسلام شـهر بـا مجمـوع جمعیتـی حـدود 2۰ 

میلیـون نفـر در حـال انجـام اسـت.
گفتنـی اسـت، در این شـهرها احـداث ۹3۰ 
کـه  کیلومتـر خـط مترویـی مصوب شـده 
از ایـن مقـدار، عملیـات اجرایـی 242,7 
کیلومتـر خطـوط مترویـی نیمه تمـام در 
کیلومتـر در مرحلـه  حـال انجـام، 342 
کیلومتـر   345,7 و  تکمیلـی  مطالعـات 
مربـوط بـا 12 خـط شـامل 233 ایسـتگاه 
در کلان شـهرهای تهـران، مشـهد، شـیراز، 
اصفهـان و تبریـز در مرحلـه بهره بـرداری 

قـرار دارد.
بـه گفتـه او، بـرای توسـعه خطـوط انبوه بـر 
و قطارشـهری کلان شـهرها، از 13۹2 تـا 
پایـان سـال 13۹۹، مبلـغ 18۹ هـزار و 8۰۰ 

میلیـارد ریـال اوراق مالـی اسـلامی توسـط 
شهرداری ها با تضمین ۰ 5درصدی دولت 
و ۰ 5درصـدی شـهرداری ها منتشرشـده 
 8۰۰۰ نیـز   14۰۰ بودجـه  در  و  اسـت 
میلیـارد تومـان بـرای توسـعه حمل ونقـل 
 عمومـی و توسـعه متـرو پیش بینی شـده

 است.
ح های مترویی  از ابتدای شروع اجرای طر
کنون )قبـل از سـال ۹2 تا امـروز( از محل  تا
دارایـی  تملـک  ح هـای  طر اعتبارهـای 
سـرمایه ای، بیـش از هشـت هزار میلیـارد 

تومان توسـط دولـت و بیش از بیسـت هزار 
شـهرداری ها  توسـط  تومـان  میلیـارد 
پرداخت شـده کـه از ایـن مقـدار بیـش از 12 
هزار میلیارد تومان سـهم شهرداری تهران 

بـوده اسـت.
امسال به غیراز منابع مالی فوق، پرداخت 
مصـرف  صرفه جویـی  محـل  از  مبلغـی 
سـوخت به تصویب شـورای اقتصاد کشور 
رسـید. اجـرای ایـن مصوبـه تـا سـال ۹8 
ع  نیـز وجـود داشـت؛ ولـی به دلیـل شـیو
کرونـا و کاهـش مسـافران متـرو، پرداخـت 
آن قطع شـده بـود. طبـق مـاده 12 قانـون 
رفـع موانـع تولیـد رقابت پذیـر، بـه ازای 
افزایـش سـفر بـا نـاوگان جدیـد متـرو بیـش 
از مبنـای مصـوب، مبلغـی معـادل میـزان 
بـه  سـال   1۰ تـا  سـوخت  صرفه جویـی 

شـرکت های متـرو تعلـق می گیـرد.

چاه بی سروته مترو
متـروی اصفهـان بـه چاهـی بـدون سـروته 
تبدیل شـده کـه منابـع مالـی فعلـی آن را پـر 
نمی کنـد. همـه کارشناسـان و مسـئولان 
حمل ونقـل  کـه  دارنـد  کیـد  تأ ذی ربـط 
معضـل  دو  هم زمـان  درمـان  عمومـی، 
سـامان دهی ترافیـک معابـر سـواره رو و 
کاهـش آلودگـی هواسـت؛ امـا در مرحلـه 
عمـل، هنگامـی  کـه پـای فراهم سـازی 
شـبکه  تجهیـز  و  توسـعه  الزام هـای 
میـان  بـه  زیرزمینـی  ریلـی  حمل ونقـل 
می آیـد، مشـکلات و موانـع هویـدا شـده 
عمـل  میـدان  از  مسـئولان  آن  همـه  و 

می کننـد. عقب نشـینی 
هزینه سـاخت هر یـک کیلومتر تونـل مترو 
بـه بیـش از 12۰۰ میلیـارد تومـان پـول نیـاز 
گنـه، حدود  دارد و تهیه یـک رام قطـار 7 وا
2۰۰ میلیـارد تومـان بودجـه می خواهـد. 
بنابرایـن بـا وجـوه حاصـل از فـروش اوراق 
مشـارکت در سـال های اخیـر فقـط امـکان 
توسـعه دو تـا سـه کیلومتـر متـرو یـا سـاخت 
چنـد ایسـتگاه میسـر بـوده اسـت؛ اوراق 
مشـارکتی کـه در سـال های اخیـر، منبـع 
گـر آن هـم  اصلـی درآمدهـای متـرو بـوده و ا
نبـود، بسـیاری از برنامه هـای توسـعه ای 

شـبکه متـرو عقیـم می مانـد.
تـا اوایـل دهـه گذشـته توسـعه حمل ونقـل 
بـا دولـت بـود؛ ولـی چنـد سـالی اسـت ایـن 
گـذار و قرار شـده  وظیفه بـه شـهرداری ها وا
آن  توسـعه  بـرای  سـهمی  دولـت  اسـت 

پرداخـت کنـد. 
در سـال های گذشـته، دولـت بـه وظایـف 
قانونی خود در این زمینه به درسـتی عمل 
نکرد؛ بـه همیـن دلیـل عقب ماندگی های 
عمومـی  حمل ونقـل  توسـعه  در  جـدی 

ایجـاد شـد.
ساخت و تجهیز شبکه مترو ازجمله صنایع 
پرهزینـه ای اسـت کـه بـدون پیش بینـی 
روش هـای تأمیـن منابـع مالـی موردنیـاز، 
ح های بلندمدت صحبت  نمی توان از طر
کـرد. درواقـع قبـل از برنامه ریـزی بـرای 
توسـعه آن، بایـد به دنبـال راهکارهـای 
تأمیـن  بـرای  ع تـری  متنو و  مطمئـن 
هزینه هـای گـزاف ایـن شـبکه حمل ونقل 
عمومـی بود.اسـتفاده از ابـزار فاینانـس و 
نیـز ظرفیت هـای بودجـه سـالانه کشـور به 
همـراه بهره منـدی از منابـع مالـی صندوق 
ذخیـره ارزی، راهکارهـای دیگـری اسـت 
کـه بایـد پـس از قریـب بـه دو دهـه غفلـت، 
جـدی گرفته شـده و ضمانت اجرایـی پیدا 
کننـد. در کنـار تمـام ایـن مسـائل، البتـه 
توجـه بـه ظرفیـت و توانمنـدی صنایـع 
داخلـی و شـرکت های دانش بنیـان را بایـد 

مدنظـر قـرار داد.

شوخی‌‌بودجه‌ای‌دولت‌ها‌با‌مترو!
جیب‌مردم‌شهر‌برای‌ساخت‌قطار‌شهری‌اصفهان‌کفایت‌نمی‌کند

 محمدرضا فلاح

5۰ درصد اصل و 
سود بازپرداخت 

اوراق را دولت تعهد 
کرده و بازپرداخت 

آن تنفس چهارساله 
دارد؛ بنابراین اعضای 

کمیسیون با اصل لایحه 
موافقت کردند

احمدرضا مصور

باید به تناسب 
مبلغی که توسط 

مراجع ذی ربط
 مجوز صادر 

می شود، برای
 حق انتشار 

اوراق مشارکت
 اقدام شود

#شهر_ زندگی
مدیریت شهری در شهرهای جامعه محور موفق تر است

 اصلی تریـن هـدف جامعـه پایـدار، توجـه بـه توسـعه کیفـی زندگـی شـهروندان اسـت تـا از 
طریـق آن بتوان زمینه رشـد و دسـتیابی به اهـداف پایـدار را در شـهرها به وجـود آورد. یکی 
از ابعـاد مهـم ایـن توسـعه را پایـداری اجتماعـی در برمی گیـرد. درواقـع پایـداری اجتماعـی 
بـا دربرگرفتـن مجموعـه ای از مفاهیـم دیگـر همانند کیفیـت زندگی، سـرزندگی، سـلامت، 
عدالـت اجتماعی، توانایـی خوب زیسـتن و... به دنبال آن اسـت تـا نیازهـای اجتماعی را 
بـدون غفلت از توانایی نسـل آینـده در رفع نیازهـای اجتماعی آن هـا تأمین کنـد. پایداری 
اجتماعـی در کنـار تـلاش بـرای ارتقـای سـطح کیفیـت زندگـی بـه دنبـال تقویـت سـرزندگی 

جامعـه مدنـی، حفـظ ارزش هـا و هویـت اجتماعـی و فرهنگـی جامعـه نیز اسـت.
پایـداری اجتماعـی بـه توانایـی جامعـه بـرای حفـظ و نگهـداری ابزارهـای ضـروری ایجـاد 
ثـروت و رفـاه و مشـارکت اجتماعـی بـرای گسـترش یکپارچگـی و انسـجام از سـوی دیگـر 
اشـاره می کنـد و به عنـوان یـک مفهـوم، بـه دنبـال حفـظ و ثبـات مؤلفه هـای اجتماعـی و 
فرهنگـی جامعـه هـم پیونـد بـا ابعـاد زیسـت محیطی و اقتصـادی اسـت. در فرایند توسـعه 
پایـدار، نقـش پایـداری اجتماعـی در تحقق اهـداف بسـیار حائـز اهمیت اسـت؛ ازایـن رو در 
اهـداف راهبـردی توسـعه پایـدار مضامینـی چـون توانمندسـازی، افزایـش قـدرت و آزادی 
انتخـاب، توسـعه و گسـترش مشـارکت، ارتقـای کیفیـت زندگـی، ظرفیت سـازی نهـادی، 
کیـد قرار  امنیـت اجتماعـی، مسـئولیت پذیری و رفـاه اجتماعی به شـکلی گسـترده مورد تأ
کولوژیکی،  گرفته اسـت؛ بدین ترتیب ابعاد اجتماعـی درتعامل با سـایر ابعاد اقتصـادی و ا
توسـعه پایدار را پشـتیبانی و حمایت می کند. توسـعه پایدار بایـد در یک قالب پایـدار و با در 

ع چندیـن دهـه در حوزه هـای انرژی،  نظـر گرفتـن عدالت بیـن نسـل ها باشـد. ایـن موضـو
ح بـود؛ اما به تدریـج وارد حوزه های اجتماعی  کالبدی و بهره بـرداری از منابع طبیعی مطر

و اقتصـادی نیـز شـد.
پایـداری اجتماعـی بدیـن معناسـت کـه حوزه هـای اجتماعـی نیـز هماننـد سـایر حوزه هـا 
مدنظـر قـرار گیـرد. ایـن شـاخص در قالـب زیرمجموعه هایـی مثـل سـرمایه اجتماعـی و 
مشـارکت اجتماعـی تعریـف می شـود. در ایـن راسـتا، جوامـع بایـد بـرای خـود الزامـی ایجاد 

کنند تا توسعه پایدار در همه ابعاد اجتماعی، زیست محیطی، کالبدی و اقتصادی انجام 
شـده و توسـعه متـوازن و پایـدار محقـق شـود.

کن در آن ها نسـبت به محیط سـکونت  جوامع پایـدار جوامعـی هسـتند کـه شـهروندان سـا
خود احسـاس مسـئولیت می کنند. ایـن شـهروندان روحیـه مطالبه گری دارند و نسـبت به 

محیط شـهری یا غیرشـهری حسـاس هسـتند.
بزرگ ترین دستاورد ایجاد پایداری در حوزه های اجتماعی و شهری توازن بین دو عرصه 
مدیریتـی و شـهروندی اسـت. امـور مدیریـت شـهری در ایـن جوامـع بهتـر انجام می شـود و 

مدیران و شـهروندان نسـبت به شـهر خود متعهدتر هسـتند.
 امـروزه بـا توجـه بـه ویژگی هـای شهرنشـینی و لـزوم پایـداری توسـعه، تحلیـل پایـداری 
شـهرها در کشـور برای دسـتیابی به توسـعه پایدار امری کلیدی اسـت. بررسـی ها و شـواهد 
نشـان می دهـد کـه در بیشـتر شـهرها و کلان شـهرهای ایـران، میانگیـن امتیـاز مؤلفه های 
پایـداری اجتماعی اقتصادی در شـرایط ضعیف قـرار دارد. بیشـترین ناپایـداری مربوط به 

مؤلفه هـای ثبـات اقتصـادی و کیفیـت زندگـی اسـت.
پایداری اجتماعی اقتصادی شهرهای کوچک و مهاجرفرست، اختلاف و فاصله فاحشی 
با سـطح اسـتاندارد آن داشـته که این امر وجود یک بحران جدی را به لحـاظ برخورداری 
از سـطوح توسـعه در ایـن شـهرها نشـان می دهـد؛ بـه همیـن دلیـل بـرای سیاسـت گذاری و 
پایدارسـازی ابعاد اجتماعی اقتصادی، توجه به عواملی که باعث افزایش کیفیت زندگی 

و رفاه اقتصادی در این شـهرها می شـود، ضروری اسـت.
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گاهی برخی اقدامات غیرقانونی در شهر انجام می شود، به طوری که افرادی با استفاده از پساب خام در شمال شهر و 
شرق اصفهان سبزی و صیفی جات تولید می کنند و به مردم می فروشند که افراد باید به جای تولید و انتشار کلیپ های 

کذب، این موضوع ها را بررسی کنند.

    

 سیدمحمدمهدی هادیان 
خبرنگار

ع  چنـــد روزی اســـت کلیپـــی بـــا موضـــو
رهاســـازی فاضـــلاب در فضـــای ســـبز در 
دست به دســـت  مـجـــــازی  صفحـــات 
فــــردی  کـلـیــــپ  ایـــن  در  می شـــود. 
گزارشـــگر این گونـــه بیـــان  به عنـــوان 
کـــرده اســـت: »کـــودکان مـــا در پارک هـــا 
مشـــغول بـــازی و خانواده هـــای مـــا در 
حـــال اســـتفاده از فضـــای ســـبز هســـتند، 
ایـــن در حالـــی اســـت کـــه گزارش هایـــی 
در رابطـــه بـــا پســـاب نامناســـب شـــهر 
ارســـال شـــده اســـت. مـــن نیـــز شـــاهد بـــودم 
کســـتری فاضـــلاب  کـــه چگونـــه آب خا
بـــا بـــوی بـــد در فضـــای ســـبز شـــهر رهـــا 

 » . د می شـــو
ایـــن فـــرد در ادامـــه کلیـــپ، پرســـش هایی 
ح کـــرده اســـت:  بـــا ایـــن عناویـــن مطـــر
»آیـــا ایـــن فضـــای ســـبزی کـــه در دســـترس 
کـــودکان ماســـت و خانواده هـــای مـــا 
می نشـــینند،  آن  روی  تفریـــح  بـــرای 
ــر  گـ عامـــل ســـرطان و بیمـــاری نیســـت؟ ا
ایـــن آب هـــا پـــای درختـــان مثمـــر رهـــا 
شـــود و درختـــان ثمـــره دهنـــد و کـــودکان 
مـــا از آن اســـتفاده کننـــد، آیـــا عامـــل درد 
و مـــرض نیســـت؟ شـــهردار اصفهـــان 
آبیـــاری فضـــای  کـــه  اعـــلام می کنـــد 
ســـبز کاهـــش پیـــدا کـــرده اســـت، پـــس 
آیـــا حـــق مـــردم، آبیـــاری فضـــای ســـبز بـــا 
آب فاضـــلاب اســـت یـــا بایـــد ایـــن فضـــا 
بـــا آب مناســـب آبیـــاری شـــود؟ انصـــاف 
ــا دارد  ــت؟ جـ ــه اسـ ــا رفتـ ــانیت کجـ و انسـ

رئیـــس شـــورای شـــهر و شـــهردار جدیـــد 
اصفهـــان برنامـــه خـــود را در مقابـــل ایـــن 
فاجعـــه زیســـت محیطی، فضـــای ســـبز 
و همچنیـــن زاینـــده رود اعـــلام کننـــد کـــه 
آیـــا همچنـــان می خواهنـــد بـــرای اینکـــه 
ـــا  ـــد ی ـــه زاینـــده رود  مطالبه گـــری کنن حقاب
اینکـــه از پســـاب تصفیه نشـــده فاضـــلاب 
بـــرای آبیـــاری فضـــای ســـبز اســـتفاده 
ــود آب  ــه دلیـــل کمبـ کننـــد؟ شـــهرداری بـ
مجبـــور بـــه انجـــام چنیـــن کارهایـــی شـــده 

ع فرونشســـت زمیـــن،  اســـت. موضـــو
روزهـــای  ایـــن  معضـــل  بزرگ تریـــن 
ــدان فیـــض و  ــه در میـ ــان اســـت کـ اصفهـ
پـــل خواجـــو آثـــار آن دیـــده شـــده و کمـــر 
پـــل چوبـــی شکســـته اســـت. دیواره هـــای 
سی وســـه پل در حـــال ریختـــن اســـت 
و رئیـــس مجمـــع نماینـــدگان اصفهـــان 
"جنـــاب آقـــای موســـوی لارگانـــی" اعـــلام 
کـــرده کـــه اصفهـــان تـــا 1۰ ســـال آینـــده 
قابلیـــت زیســـتن نـــدارد و جـــان مـــردم در 

خطـــر اســـت.«
ــاره  ــگر دربـ ــن کلیـــپ، گزارشـ ــه ایـ در ادامـ
عمـــق فاجعـــه در تـــالاب گاوخونـــی ســـخن 
کـــه »کســـی  گفتـــه و بـــا ایـــن پرســـش 
هســـت صـــدای مظلومیـــت اصفهـــان را 
بشـــنود؟« حرف هایـــش را ادامـــه داده 

اســـت.
ع آبیـــاری  بـــرای صحت وســـقم موضـــو
فضـــای ســـبز بـــا آب فاضـــلاب بـــا  فـــروغ 
مرتضایی نـــژاد، مدیرعامـــل ســـازمان 
شـــهرداری  ســـبز  فضـــای  و  پارک هـــا 

کردیـــم. گفت وگـــو  اصفهـــان 

پسابی که در این کلیپ نشان 
داده می شود به هیچ عنوان مربوط 

به شهر اصفهان نیست
او در رابطـــه بـــا فیلمـــی کـــه در فضـــای 
مجـــازی راجـــع بـــه پســـاب های آلـــوده 
گفـــت:  اصفهـــان منتشـــر شـــده بـــود، 
تولیـــد و نمایـــش کلیپ هـــای کـــذب در 
رابطـــه بـــا فضـــای ســـبز باعـــث تشـــویش 
اذهـــان مـــردم می شـــود. پســـابی کـــه 
کلیـــپ نشـــان داده می شـــود  در ایـــن 
به هیچ عنـــوان مربـــوط بـــه شـــهر اصفهـــان 

نیســـت، پســـابی کـــه در شـــهر اصفهـــان 
اســـتفاده می شـــود به طـــور کامـــل تصفیـــه 
ـــی آن گندزدایـــی  ـــار میکرب  شـــده و تمـــام ب

می شود. 
اینکـــه  بـــه  اشـــاره  بـــا  مرتضایی نـــژاد 
پســـابی کـــه در ایـــن فیلـــم بـــه نمایـــش 
گذاشـــته شـــد مربـــوط بـــه شـــهر بهارســـتان 
اســـت کـــه بـــا شـــهر اصفهـــان تلفیـــق و بـــه 
نمایـــش گذاشـــته شـــده اســـت، تصریـــح 
کـــرد: فضـــای ســـبز شـــهر اصفهـــان بیـــش 
از صدهـــا ســـال قدمـــت دارد و بـــا توجـــه 
بـــه خشـــکی زاینـــده رود و کمبـــود آب، 
شـــهرداری اصفهـــان پســـاب را تصفیـــه 
کـــرد تـــا گامـــی مفیـــد بـــردارد کـــه البتـــه 
ج از شـــهر و در  بیشـــتر ایـــن پســـاب خـــار

کمربنـــد ســـبز اســـتفاده می شـــود.

شکایت خواهم کرد
و  پـارک هـــــا  سـازمــــان  مــدیــرعـامـــــل 
فضـــای ســـبز شـــهرداری اصفهـــان بـــا 
بیـــان اینکـــه مطالبـــه مـــردم بـــرای حقابـــه 
زاینـــده رود بـــه پســـاب و فضـــای ســـبز 
مربـــوط نمی شـــود، خاطرنشـــان کـــرد: 
از ســـوی ســـازمان پارک هـــا و بـــه لحـــاظ 
حقوقـــی از افـــرادی کـــه ایـــن کلیـــپ را 
خواهـــم  شـــکایت  کرده انـــد،   منتشـــر 

کرد. 
گاهـــی برخـــی  مرتضایی نـــژاد افـــزود: 
اقدامـــات غیرقانونـــی در شـــهر انجـــام 
بـــا  افـــرادی  به طوری کـــه  می شـــود، 
اســـتفاده از پســـاب خـــام در شـــمال شـــهر 
و شـــرق اصفهـــان ســـبزی و صیفی جـــات 
تولیـــد می کننـــد و بـــه مـــردم می فروشـــند 
کـــه افـــراد بایـــد بـــه جـــای تولیـــد و انتشـــار 

ع هـــا را  کلیپ هـــای کـــذب ایـــن موضو
بررســـی کننـــد.

ع هـــای منتشرشـــده در ایـــن  او موضو
کلیـــپ را تکذیـــب کـــرد و افـــزود: در ابتدای 
کلیـــپ پســـابی را کـــه در چهـــارراه آبشـــار 
اســـتفاده می شـــده اســـت بـــه نمایـــش 
گذاشـــتند کـــه ایـــن همـــان آبـــی اســـت 
ــتفاده  ــان از آن اسـ ــهر اصفهـ ــا در شـ ــه مـ کـ
می کنیـــم؛ امـــا چنـــد ثانیـــه پـــس ازآن 
ــه  ــد کـ ــان داده شـ ــتان نشـ ــاب بهارسـ پسـ

ـــه شـــهر  ـــوط ب پســـاب شـــهر بهارســـتان مرب
اصفهـــان نیســـت. 

ــای  ــا و فضـ ــازمان پارک هـ ــل سـ مدیرعامـ
ســـبز شـــهرداری اصفهـــان بـــا اشـــاره بـــه 
اینکـــه شـــهرداری اصفهـــان میلیاردهـــا 
تومـــان بـــرای تصفیـــه و پایـــش پســـاب 
هزینـــه می کنـــد، اظهـــار کـــرد: در دو ســـال 
اخیـــر پایش هـــای زیـــادی روی آب، 
ک و گیـــاه انجـــام شـــده اســـت و شـــش  خـــا
منطقـــه شـــهر اصفهـــان نیـــز در ایـــن راســـتا 
ــد  ــت کرده انـ ــادی پرداخـ ــای زیـ هزینه هـ
بهبـــود  اصفهـــان  ســـبز  کمربنـــد  تـــا 
پیـــدا کنـــد، پـــس نبایـــد صحبت هـــای 
 ایــن گــونــــــه افــــراد خــاطـــــــی را بـــــاور 

کنیم. 
مرتضایی نـــژاد ادامـــه داد: بـــرای آبیـــاری 
فضـــای ســـبز بـــا پســـاب، برنامه ریزی هـــای 
ــاتید  ــر اسـ ــم و از نظـ ــام داده ایـ ــادی انجـ زیـ
دانشـــگاه در ایـــن خصـــوص بهره منـــد 
شـــدیم؛ آب در یـــک مرحلـــه گندزدایـــی و 
بـــار میکربـــی آن گرفتـــه می شـــود، ســـپس 
ـــام  ـــی روی آن انج ـــه و تکمیل ـــه ثانوی تصفی
ــدام در محـــدوده  ــه ایـــن اقـ ــود. البتـ می شـ
اســـت؛  نــشــــــده  انـجـــــام  حبیب آبـــاد 
انجـــام  تصفیه خانه هـــا  دیگـــر  در   امـــا 

می شود.

پسابی که در کمربند سبز اصفهان 
استفاده می شود، بار میکربی ندارد

کـــرد: رنـــگ ســـبز پســـاب  او تصریـــح 
در  کـــه  اســـت  جلبـــک  بـــه  مربـــوط 
ــه  ــوی آن گرفتـ ــی رنگ وبـ ــه تکمیلـ مرحلـ
کمربنـــد  در  کـــه  پســـابی  می شـــود؛ 
ســـبز اصفهـــان اســـتفاده می شـــود نیـــز 
بـــار میکربـــی نـــدارد و مشـــکلی بـــرای 
امـــا  نمی کنـــد؛  ایجـــاد  شـــهروندان 
ممکـــن اســـت بـــوی نامطبوعـــی داشـــته 
باشـــد کـــه مـــا بـــرای تصفیه خانه هـــای 
باقی مانـــده پیمانکارانـــی را مشـــخص 
 کردیـــم تـــا ایـــن مشـــکل را نیـــز حـــل 

کنیم. 
ــای  ــا و فضـ ــازمان پارک هـ ــل سـ مدیرعامـ
بیـــان  بـــا  اصفهـــان  شـــهرداری  ســـبز 
اینکـــه فیلـــم منتشرشـــده مونتـــاژ اشـــتباه 
و تشـــویش اذهـــان عمومـــی را بـــه همـــراه 
ـــه  داشـــته اســـت، اظهـــار کـــرد: تصفیه خان
کامـــل  شاهین شـــهر  و  سپاهان شـــهر 
اســـت و مـــا به صـــورت روزانـــه و ماهانـــه 
مـــا  پســـاب  شـــاید  می کنیـــم؛  پایـــش 
ع  ـــو ـــن موض ـــل ای ـــه دلی ـــد ک ـــبزرنگ باش س
وجـــود جلبـــک اســـت کـــه بـــرای حـــل 
ع نیـــز بـــه زودی حوضچـــه  ایـــن موضـــو
ایجـــاد  ســپــاهــان شــهــــــر  در   انعقـــاد 

کیـــد بـــر  می شـــود. مرتضایی نـــژاد بـــا تأ
اینکـــه نبایـــد اجـــازه دهیـــم درختـــان شـــهر 
گـــر  خشـــک شـــوند، خاطرنشـــان کـــرد: ا
ایـــن افـــراد دلســـوز مـــردم هســـتند بایـــد 
بداننـــد کســـی از درختـــان فضـــای ســـبز، 
کـــی نمی کنـــد؛ امـــا در  اســـتفاده خورا
کلیـــپ این گونـــه وانمـــود کرده انـــد کـــه 
شـــهروندان از درختـــان شـــهر اســـتفاده 

کـــی می کننـــد. خورا

تکذیب‌رهاسازی‌فاضلاب‌در‌فضای‌سبز‌
‌‌مدیرعامل‌سازمان‌پارک‌ها‌و‌فضای‌سبز‌شهرداری‌اصفهان‌‌در‌گفت‌وگو‌با‌اصفهان‌زیبا

‌درباره‌انتشار‌یک‌کلیپ‌در‌فضای‌مجازی‌توضیح‌داد

در دو سال اخیر 
پایش های زیادی روی 

ک  آب، خا
و گیاه انجام شده 

است و شش 
منطقه شهر اصفهان 

نیز در این راستا 
هزینه های زیادی 
پرداخت کرده اند

پسابی که در این کلیپ 
نشان داده می شود 

مربوط به شهر اصفهان 
نیست، پسابی که در 

شهر اصفهان استفاده 
می شود به طور کامل 
تصفیه شده و تمام بار 
میکربی آن گندزدایی 

می شود

 یادداشـت

عوامل تأثیرگذار بر ارتقای هویت محله ای

فرزاد مؤمنی   
کارشناس شهرسازی

هویـــت از جملـــه مســـائلی اســـت کـــه بایـــد در طراحـــی و 
برنامه ریـــزی شـــهری و شهرســـازی بـــه آن توجـــه شـــود. 
ارتقـــای هویـــت شـــهری نیازمنـــد برنامه ریـــزی در حوزه هـــای 
اجتماعـــی، اقتصـــادی و کالبـــدی اســـت و همـــه ســـازمان های 
دخیـــل در اداره شـــهر بایـــد برنامه ریـــزی دقیقـــی در ایـــن حـــوزه 
ح هـــای شـــهری کمتـــر  داشـــته باشـــند، درحالی کـــه در طر
ــه ای  ــم برنامـ ــر هـ گـ ــود و ا ــه می شـ ع پرداختـ ــو ــن موضـ ــه ایـ بـ
در ســـازمانی تهیـــه می شـــود، عـــزم و هماهنگـــی بـــرای 
ـــر اســـت ایجـــاد  ـــدارد. بهت پیشـــبرد آن در ســـطح شـــهر وجـــود ن
و ارتقـــای هویـــت شـــهری بـــه موجـــب نقـــش کالبـــدی و 
اجتماعـــی پررنـــگ محله هـــا از ایـــن ســـطوح شـــهری آغـــاز 
کـــه برنامه ریـــزی در ایـــن ابعـــاد بســـیار مؤثرتـــر و  شـــود؛ چرا

ــود. ــد بـ ــر خواهـ کاراتـ

اهمیت ضرورت 
هویت محله ای

کـــه شـــهروندان بـــه  تعلـــق بـــه مـــکان احساســـی اســـت 
موجـــب آن در محـــل ســـکونت خـــود احســـاس آرامـــش 
می کننـــد. فـــردی کـــه وارد محلـــه ای از شـــهر می شـــود، 
عمـــلا هیـــچ خاطـــره ای از آن محلـــه نـــدارد و در آن محـــل 
نقش آفرینـــی نیـــز نکـــرده اســـت؛ بنابرایـــن ممکـــن اســـت 
بـــه کالبـــد آن محـــل آســـیب وارد کنـــد  پـــس مشـــارکتی نیـــز در 
کـــه هویـــت و احســـاس  پیشـــرفت محلـــه نخواهـــد کـــرد؛ چرا
تعلقـــی بـــه آن مـــکان نـــدارد و امـــکان دارد کـــه هزینـــه ای 
را بـــه مجموعـــه محلـــه وارد کنـــد. نیـــاز اســـت به منظـــور 
هویت بخشـــی بـــه محله هـــا و افزایـــش مشـــارکت شـــهروندان 
اقداماتـــی نظیـــر نشـــانه گذاری، ایجـــاد خوانایـــی در مســـیرها، 
ایجـــاد فضاهـــای تعامـــل به منظـــور مشـــارکت اجتماعـــی 
و فرهنگـــی و برنامه ریزی هـــای فرهنگـــی و ورزشـــی را در 
ســـطح محله هـــا انجـــام دهیـــم و به نوعـــی بـــرای افـــراد 
خاطره ســـازی کنیـــم؛ زیـــرا درآینـــده ایـــن خاطـــرات بـــه 
هویـــت آن محلـــه تبدیـــل می شـــود. طراحـــی ورودی 
مباحـــث  هویت بخشـــی،  بـــه  شـــهر  محله هـــای  بـــرای 
زیبایی شناســـانه و ارتقـــای کیفیـــت بصـــری کمـــک می کنـــد.

نقش امنیت در ارتقای هویت یک محله
امنیـــت، عامـــل مهـــم دیگـــری اســـت کـــه هویـــت یـــک محلـــه را 
تحـــت تأثیـــر قـــرار می دهـــد و موجـــب می شـــود یـــک محلـــه از 
کنان  محلـــه دیگـــر متمایـــز باشـــد. زمانـــی کـــه در محلـــه ای ســـا
ناآشـــنا و در برابـــر یکدیگـــر بی تفـــاوت باشـــند، در صـــورت 
ایجـــاد تعـــارض و ناهنجاری هـــای اجتماعـــی، اقدامـــی 
کنشـــی نشـــان نمی دهنـــد و ایـــن معضـــل در  انجـــام نـــداده و وا
محله هـــای حاشیه نشـــین شـــدیدتر اســـت؛ درصورتی کـــه 
گـــر افـــراد بـــه محـــل ســـکونت خـــود حـــس تعلـــق داشـــته  ا
باشـــند، درخصـــوص آنچـــه در محلـــه سکونتشـــان می گـــذرد؛ 

حســـاس می شـــوند.

نقش طراحی کالبدی و مسائل فرهنگی اجتماعی 
در هویت بخشی به محله ها

هویت، رابطه مستقیمی با مباحث مرتبط با فرهنگ و اجتماع 
دارد و می توانـد تضعیف کننـده یـا تقویت کننده هویت شـهری 
کن شـدن آن هـا در  باشـد، کمـا اینکـه ورود مهاجـر بـه شـهر و سـا
محله هـا بـه دلیـل تفـاوت در فرهنگ هـا و قومیت هـا، هویـت 
شهری و هویت در سطح محله ها شهر را به نوعی متزلزل کرده 
اسـت. بسـیاری از ایـن قومیت هـا در سـطح شـهر اجتماع هایی 
کـه تـاب آوری آن هـا در قبـال یکدیگـر  را تشـکیل داده انـد؛ چرا
بیشـتر اسـت و ایـن خـود می توانـد بـا وجـود مهاجرت پذیـری 
شـهرها به محله هـای شـهری هویت بخشـد. در حـوزه کالبد و 
کز محلـه ای نادیده  گـر مرا کید کنم کـه ا طراحی شـهری بایـد تأ
گرفتـه شـود و به واسـطه تعریـض یـک گـذر و آزادسـازی یـک 
کـز محلـه را از بیـن ببریـم، هویـت محلـه ای و در پـی  ک، مرا پـلا
آن هویـت شـهری نیـز متزلـزل می شـود. به عنوان مثـال محلـه 
جاوان در منطقه ۹ شهرداری اصفهان، عملا از لحاظ موقعیت 
جغرافیایـی بـه دو بخـش یعنـی جـاوان بـالا و جـاوان پاییـن، 
تقسـیم شـده کـه بـه دلیـل بـالا و پاییـن بـودن خیابـان اشـرفی 
اصفهانـی اسـت کـه در منطقـه ۹ کشـیده شـده اسـت. زمانـی 
کـه خیابـان اشـرفی اصفهانـی به عنـوان یکـی از دسـتاوردهای 
شـهرداری احـداث و میـان اصفهـان و خمینی شـهر به عنـوان 
یـک دروازه طراحـی و اجـرا شـد، محله هـای ایـن ناحیه از شـهر 
بـه دو بخـش تقسـیم شـدند. در پـی ایـن اقـدام، محلـه ای کـه 
همیشـه بـا عنـوان جـاوان بـالا شـناخته می شـد، بـه دو بخـش 
کنان  جاوان بالا و جاوان پایین تقسـیم شـد؛ اما زمانی که با سا
ایـن محلـه صحبـت کنیـم جـاوان را یـک محلـه می داننـد و 
این اقـدام موجـب شـکاف اجتماعـی میـان محله ها می شـود. 
اقدامـات کالبـدی کـه توسـط شـهرداری انجـام می شـود نبایـد 
موجـب ایجـاد شـکاف در یـک محلـه شـود؛ بنابراین نیاز اسـت 
برنامه ریـزی بـرای احـداث سـایر خیابان هـا دقیق تـر انجـام 
گیـرد و طراحـی کالبـدی، فیزیکـی و مسـائل اجتماعـی هـر دو بر 
تقویـت و ارتقـای هویـت محلـه ای اثرگـذار باشـد. درصورتی که 
بـه نحـوه مداخـلات کالبـدی در سـطح محله هـای شـهری 
توجـه نشـود، در نهایـت موجـب از میـان رفتـن ارتبـاط مؤثـر 
کاهـش   میـان شـهروندان شـده و سـطح مشـارکت آن هـا را 

می دهد.

چالش های ارتقای هویت محله ای
رویکــرد و نگــرش مدیران شــهر از چالش هــای پیــش رو در ارتقای 
هویــت شــهری اســت کــه ایــن مشــکلات نبایــد وارد ســطوح 
مدیریتــی شــود. اولیــن موضوعــی کــه از ســوی مدیریــت شــهری 
مطرح می شــود، بررســی مشــکلات مردمی اســت؛ اما عمــلا زمانی 
ــا مــردم روبــه رو می شــوند، بیشــتر مســائل در حــوزه  کــه مدیــران ب
کــم مطــرح می شــود، بنابرایــن تمــام  کالبــدی ماننــد گرفتــن ترا
موضوع هــای شــهرداری حــول محــور صــدور پروانــه ســاختمانی 
و ســاختن ســاختمان می گــردد و مدیــران شــهری توجــه چندانــی 
ــه ای  ــرح و برنام ــچ ط ــد. هی ــی ندارن ــی و هویت ــائل فرهنگ ــه مس ب
در راســتای هویت بخشــی بــه محلــه انجــام نمی شــود تــا حیــات 
و جریــان زندگــی در مرکــز محله هــا را دوبــاره احیــا کنــد. چنیــن 
ح هایــی صرفــا در مقطعــی بــا عنــوان ارتقــای کیفــی محله هــا  طر
ــا  ــهری م ــران ش ــه مدی ک ــد؛ چرا ــرکوب ش ــدت س ــه ش ــا ب ــرح ام مط
آشــنایی چندانی به مباحث اجتماعی و هویتی ندارنــد و توجهی 
نیــز بــه ایــن مســائل نمی کننــد؛ بنابرایــن مــا در مدیریــت شــهری، 

چالشــی بــا ایــن عنــوان نداریــم.

شهرانه ها

زیرگذر میدان امام علی)ع(
نونوار شد

رفع تخلف بیش از یک هزار
تابلوی غیرمجاز در اصفهان

مدیـر منطقـه3 شـهرداری اصفهـان گفـت: میـدان ترافیکـی زیرگـذر میـدان امـام علـی )ع( 
به دلیل نبـود نور کافـی امـکان زیسـت پذیری هرگونـه از گیاهان را با مشـکل روبـه رو کرده 
بـود کـه بـا طراحـی خـاص و اجـرای سـنگ ریزه های رنگـی، تزییـن و جلـوه ای زیبا بـه این 
میـدان داده شـد. حسـین کارگر بـا اشـاره بـه زیباسـازی زیرگذر میـدان امـام علـی )ع( اظهار 
کـرد: میـدان زیریـن بـه دلیـل نبـود نـور کافـی از پوشـش گیاهـی خوبـی برخـوردار نبـود، لذا 
ح شـن های رنگی با الگویـی خاص اجرا شـد. او افـزود: عملیـات نورپردازی ایـن پروژه  طر
در دسـت اقـدام اسـت و هزینـه کل پـروژه بالـغ بـر چهـار میلیـارد و 5۰۰ میلیـون ریـال بـرآورد 

شـده اسـت. 
مدیر منطقـه3 شـهرداری اصفهـان در خصـوص آزادسـازی پـروژه جلوخـان مسـجد جامع 
واقع در میـدان امـام علـی )ع(، تصریح کرد: مسـاحت کل فاز سـوم پـروژه ملی میـدان امام 
علی )ع( که همـان میدان جلوخان اسـت، 2۰ هـزار و ۶77 مترمربع وسـعت داشـته که 17 
هـزار و 1۶2 مترمربـع آن بـا هزینـه ای بیـش از یـک میلیـارد و 4۶۰ میلیـون ریـال آزادسـازی 

شـده و عملیـات سـنگ فرش آن نیز بـه اتمام رسـیده اسـت.
او افـزود: مسـاحت باقی مانـده از آزادسـازی ایـن پـروژه سـه هـزار و 515 مترمربـع شـامل 
پاسـاژهای طلافروشـی مهدیـه، سـینایی، الزهـرا و غدیـر بـوده کـه بـا تکمیـل مجموعـه 
تجـاری- پارکینگ کمر زریـن و انتقال طلافروشـان به آنجـا، عملیات آزادسـازی و تکمیل 

میـدان جلوخـان انجـام خواهـد شـد.

مدیــرکل پیشــگیری و رفــع تخلفــات شــهری شــهرداری اصفهــان گفــت: در پنــج مــاه نخســت 
ســال جــاری در بخــش جلوگیــری از نصــب تابلوهــای غیرمجــاز، تعــداد دو هــزار و 528 اخطاریــه 
صــادر شــده و از یــک هــزار و 1۶۹ مــورد نصــب تابلــوی غیرمجــاز رفــع تخلــف شــده اســت. بــه گفتــه 
حســن محمدحســینی، بر اســاس بنــد 27 مــاده 55 قانــون شــهرداری ها، ســامان دهی تابلوهای 
کز تجــاری باید  تبلیغاتــی از وظایف شــهرداری اســت و نصــب هرگونه تابلو بــر ســر در مغازه ها یــا مرا
طبــق مقــررات قانونی انجــام شــود. او تصریــح کــرد: پــس از شناســایی و ثبــت تابلوهــای تبلیغاتی 
بــه مالکانــی که بــدون مجــوز اقــدام بــه نصــب تابلــو کرده انــد اطلاع رســانی و اخطــار کتبــی مبنی بر 
کســب مجــوز جهــت نصــب تابلــوی خــود داده می شــود و درصورتی کــه درخصــوص کســب مجــوز 
بــرای نصــب تابلــو اقــدام نکننــد، تابلوهــای غیرمجــاز بــر اســاس آیین نامه هــای قانونــی از ســطح 
شــهر جمــع آوری خواهــد شــد. مدیــرکل پیشــگیری و رفــع تخلفــات شــهری شــهرداری اصفهــان 
گفــت: یکــی از بندهــای ضوابــط 2۰ گانــه مبلمــان شــهری در خصــوص مجوزهایــی اســت کــه در 

شــهرداری مناطــق مختلــف بــرای نصــب تابلوهــا صــادر می شــود.
کید کرد: شــهروندانی که تمایل به نصــب تابلو بر ســر در مغــازه و محل فعالیت  محمدحســینی تأ
ــد  ــپس بازدی ــرح و س ــود را مط ــت خ ــهرداری درخواس ــه ش ــه ب ــس از مراجع ــند، پ ــته باش ــود داش خ
توســط نماینــده شــهرداری انجــام و بــر اســاس ضوابــط ســایر مراحــل تا نصــب تابلــو انجــام خواهد 
شــد. او بــا بیــان اینکــه ســیما و منظــر شــهری و انــدازه تابلوهــا همچنیــن نــوع نوشــتار مهــم اســت، 
خاطرنشــان کــرد: ایمنــی نصــب تابلــو بســیار مهــم اســت تــا هنــگام وزش بــاد مشکل ســاز نباشــد؛ 

ازایــن رو نصــب تابلوهــا بــا ابعــاد معیــن و بــر اســاس ضوابــط خــاص انجــام می شــود. او ادامــه داد: 
درخواســت بــرای نصــب تابلوهــای مربــوط بــه مجتمع هــای پزشــکی یــا تجــاری منجــر بــه صــدور 
شناســنامه یا پروانه بهره بــرداری از تابلــو در مناطق می شــود. مدیرکل پیشــگیری و رفع تخلفات 
شــهری شــهرداری اصفهان تصریح کرد: هر تابلویی که قرار اســت در سطح شــهر نصب شود باید 

پروانــه و شناســنامه داشــته باشــد و پــس از دریافــت مجــوز نصــب شــود./ایمنا
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ماه اصفهان در سن پترزبورگ
»اصفهان؛ شکوه معماری ایرانی« و »اصفهان؛ مهد همزیستی 
مسـالمت آمیز بـا ادیـان« نـام دو نمایشـگاه عکسـی اسـت کـه 
به تازگـی در کاخ مـوزه تزارهـا و مـوزه تاریـخ ادیـان روسـیه آغـاز 

بـه کار کـرده اسـت.
بـــه گـــزارش ایســـنا،اداره کل ارتباطـــات و  امـــور بین الملـــل 
شـــهرداری اصفهـــان دراین بـــاره اعـــلام کـــرد: »مشـــارکت 
از  اســـتفاده  و  بین المللـــی  تعامـــلات  در  شـــهروندان 
ظرفیت هـــای آنـــان، دو هـــدف عمـــده ای بـــود کـــه باعـــث 
ح »شـــهروند دیپلمـــات« شـــد و تصمیـــم گرفتـــه  پی ریـــزی طـــر
شـــد بـــا اجرایی کـــردن آن از همـــه از شـــهروندان اصفهانـــی 
توانمنـــد در ایـــن حـــوزه بهـــره گرفتـــه شـــود و هـــم، ایرانیـــان 
مقیـــم شـــهرهای خواهرخوانـــده اصفهـــان را پیـــدا کنیـــم. 
طبیعتـــا ایـــن اشـــخاص به واســـطه حضورشـــان در شـــهرهای 
خواهرخوانـــده، درک بهتـــری از فرصت هـــای موجـــود در 
آن داشـــتند و می توانســـتند در اخـــذ تصمیم هـــای درســـت 
یاریگـــر مـــا باشـــند. یکـــی از اولیـــن پیشـــنهادهایی کـــه بـــه 
اصفهـــان رســـید از ســـن پترزبورگ روســـیه بـــود. به این ترتیـــب 
ـــی مقیـــم ایـــن شـــهر پیشـــنهاد  ـــه جمعـــی از دانشـــجویان ایران ک
داده بودنـــد نمایشـــگاهی از اصفهـــان در کاخ مـــوزه تزارهـــا و 
مـــوزه تاریـــخ ادیـــان ایـــن شـــهر برگـــزار شـــود. بـــا همـــکاری رایـــزن 
فرهنگـــی ســـفارت جمهـــوری اســـلامی ایـــران در فدراســـیون 
روســـیه و ســـازمان ارتباطـــات اســـلامی کـــه زیرمجموعـــه وزارت 
ح تکمیل شـــده تائیـــد شـــد و  فرهنـــگ و ارشـــاد اســـلامی، طـــر
ــزاری  ــرای برگـ ــاری بـــه توافـــق اولیـــه بـ ــاه ســـال جـ فروردین مـ

نمایشـــگاه رســـیدیم.
ــا هفتـــه فرهنگـــی اصفهـــان در  مایـــل بودیـــم کـــه هم زمـــان بـ
اردیبهشـــت ماه ایـــن نمایشـــگاه ها برگـــزار شـــود امـــا تقویـــم 
موزه هـــای ســـن پترزبورگ پـــر بـــود و درنهایـــت یکـــی از ایـــن 
نمایشـــگاه ها )15 شـــهریورماه( افتتـــاح شـــد و دیگـــری نیـــز، 
امـــروز گشـــایش یافـــت.  فراخوانـــی را منتشـــر کردیـــم و حـــدود 
3۶3 اثـــر از 2۶ عـــکاس بـــه دســـتمان رســـید کـــه توســـط 
ع نمایشـــگاه بررســـی و  هیئـــت داوران بـــر اســـاس موضـــو
ـــرای شـــرکت در هـــر دو نمایشـــگاه انتخـــاب  ـــر  ب درنهایـــت ۶۰ اث
شـــد. به منظـــور کمترشـــدن هزینـــه برگـــزاری و اثرگـــذاری بهتـــر، 
هیـــچ نماینـــده ای از شـــهرداری اصفهـــان بـــرای افتتاحیـــه 
ایـــن نمایشـــگاه در ســـن پترزبورگ حضـــور نداشـــته و تنهـــا 
بسترســـازی لازم را بـــا اســـتفاده از ظرفیت هـــای مدنـــی انجـــام 
داده اســـت. پیـــش ازایـــن نیـــز بـــا همـــکاری انجمـــن دوســـتی 
ایـــران و پرتغـــال، نمایشـــگاهی بـــا همیـــن ســـبک در شـــهر پورتـــو 
ـــداوم آن، از ظرفیت هـــا موجـــود  ـــا ت ـــزار شـــده و  امیـــد اســـت ب برگ
در جهـــت گرامیداشـــت مناســـبت های فرهنگـــی و همچنیـــن 
ـــود.« ـــتفاده ش ـــگری و ... اس ـــوزه گردش ـــه ح ـــوط ب ـــث مرب مباح

گفتنــی اســت  علــی نجات بخــش، شــهاب منتظــری، احســان 
ســلیمان پور، مهــدی تمیــزی، میرســعید هادیــان، حمیدرضــا 
 نیکومرام، امیرحســینی، حســین جابری انصاری، مهدی زرگر

محمدحســین باقــری فــرد، فاطمــه روحانــی، عمــاد صمصــام 
شریعــــــــت و امیرحسیــــــــن کمالــی   عکاســانی هستنــــــد کــه 
عکس هــای آن هــا در ایــن نمایشــگاه بــه نمایــش در آمــده 

اســت.

  بررسی قهوه خانه ها 
در سه شکل هنری

 کاظــم شــهبازی، نویســنده، پژوهشــگر و مدرس دانشــگاه، 
ــه«  ــش تعزی ــارف »نمای ــود دائره المع ــه لازم ب ــح ک ــن توضی ــا ای ب
مکتوب شــود، گفــت: نــگارش ایــن مجموعــه از دو ســال پیش 
کنــون ۹۰درصــد  بــا همــکاری عســل عصری ملکــی آغــاز شــد و تا

منابــع جمــع آوری شــده اســت.
به گزارش هنرآنلاین، او با بیان اینکــه دائره المعارف »نمایش 
تعزیــه« الفبایــی نشــر می یابــد، افــزود: ایــن مجموعــه چندیــن 
جلــد می شــود و کار زمان بــری اســت. معتقــدم تعزیــه یــک 
فــرم نمایشــی اســت و به خاطــر کارکــرد اجتماعــی ارزش درام 

پیــدا می کنــد.
شــهبازی بــا ایــن توضیــح کــه فقــط چنــد کتــاب مهــم دربــاره 
ــر  ــه خوانــی« اث ــه و تعزی ــه منتشــر شــده، تصریح کــرد: »تعزی تعزی
عنایــت الله شــهیدی، »تعزیــه در ایــران« اثــر صــادق همایونــی 
و »تشــنه در میقاتگــه: متــن و متن شناســی تعزیــه« مجموعــه 
ایــن متــون  لیتــن تصحیــح حســین اســماعیلی عناویــن 

محســوب می شــود.
او همچنیــن کتــاب »گــروه تئاتــری پــازارگاد« را کــه بــا همــکاری 
پرســتو قاســمی مکتــوب کــرده در انتشــارات افراز در دســت نشــر 
دارد و ادامــه داد: در ســال 133۹ زنده یــاد حمیــد ســمندریان 
از آلمــان و اوایــل دهــه 4۰ پــری صابــری از پاریــس بــه ایــران 
برگشــتند و این گــروه تئاتــری را به طــور مشــترک تشــکیل دادند 
و نمایش هــای ویــژه ای را از اول دهــه 4۰ تــا اوایــل دهــه 5۰ بــه 
صحنه بردند. در ایــن کتاب دربــاره چگونگی این گــروه و تأثیر 

آن بــر تئاتــر معاصــر گفتــه شــده اســت.
شــهبازی کــه کتــاب »قهوه خانه هــا در ســه شــکل هنــری« 
را در همیــن انتشــارات بــه چــاپ ســپرده، اظهارداشــت: 
ایــن کتــاب نیــز بــا همــکاری پرســتو قاســمی مکتــوب شــده و 
قهوه خانه هــا را در ســه فــرم هنــری در برمی گیــرد. نخســت 
»نقاشــی قهوه خانه ای«، دوم »نمایشنامه های قهوه خانه ای 
اســماعیل خلــج« و ســوم »کافی شــاپ های بعــد از انقــلاب«. 
دوره صفویــه زمــان پیدایــش قهوه خانه هــا بــود کــه بعدهــا 
به عنــوان یک نظــام فرهنگی متجلــی می شــود و در کتــاب این 
رونــد بــا نقاشــی قهوه خانــه ســپس بررســی نمایشــنامه های 

قهوه خانــه ای خلــج در دهــه 4۰ و 5۰ ادامــه پیــدا می کنــد. 
خلــج آدم هــای قهوه خانــه ایــن دو دهــه را بــه حســاب آورد. 
افرادی کــه آنقدر آرزوهایشــان کوچک بود که از ســطح بــرآورده 
نشــدند تبدیــل شــدند بــه حســرت بــزرگ. صــادق هدایــت نیــز 
آدم هــای فرودســت جامعــه را ارزش داد و آورد در داســتان های 
ــز  ــرد. در بخــش ســوم نی ــدن ک کوتاهــش و آن هــا را شایســته دی

دربــاره رؤیابافــی جوانــان در کافی شــاپ اســت.  
ســتاره  همــکاری  بــا  را   »47 »تئاتــر  کتــاب  همچنیــن  او 
خرم زاده اصفهانــی نوشــته و اضافه کــرد: در ایــن اثــر تمامــی 
اتفاقــات تئاتــری در ســال 1347 در قالــب اجــرای نمایــش کــه 
به شــکل کارگروهــی اتفــاق افتاده در ســه فصــل بــا عنوان های  
»پژوهشــی ژرف و ســترگ بــرای عبــاس نعلبندیــان«، »شــهر 
قصــه بیــژن مفیــد« و »در انتظــار گــودو اثــر بکــت کارگردانــی 
داوود رشــیدی« تدویــن شــده و در انتشــارات افــراز در دســت 
چــاپ اســت. ســه نمایــش شــاخص ســال 47 کــه نقطه عطــف 

تاریــخ تئاتــر هســتند.

جشـنواره فیلـم ونیـز از اول تـا یازدهـم سـپتامبر سـال 2۰21 برگـزار می شـود و 21 فیلـم در بخـش رقابتـی اصلـی آن بـه نمایـش 
درمی آیند. سینمای ایران برای نخستین بار پس از 9 سال نماینده ای در بخش رقابتی این جشنواره مهم بین المللی ندارد، 

امـا  در ایـن یادداشـت به تاریـخ حضور فیلم هـای ایرانـی در ایـن جشـنواره خواهیـم پرداخت.

محمد بزرگ
نویسنده

جشـنواره فیلـم ونیـز از اول تـا یازدهـم 
سپتامبر سـال 2۰21 برگزار می شـود و 21 فیلم 
نمایـش  بـه  آن  اصلـی  رقابتـی  بخـش  در 
درمی آیند. سـینمای ایـران برای نخسـتین بار 
پـس از 9 سـال نماینـده ای در بخـش رقابتـی 
ایـن جشـنواره مهـم بین المللـی نـدارد، امـا  در 
ایـن یادداشـت بـه تاریـخ حضـور فیلم هـای 

ایرانی در این جشنواره خواهیم پرداخت.

اصفهان زیبا آنلاین : جشنواره فیلم ونیز 
از قدیمی تریـن جشـنواره های سـینمایی 
دنیـا و یکـی از بزرگ تریـن جشـنواره های 
سـینمایی جهـان و معتبرتریـن جشـنواره 
پـس از کـن محسـوب می شـود. جشـنواره 
 1۹32 سـال  در  بـار  نخسـتین  ونیـز 
میـلادی در ونیـز ایتالیـا برگـزار شـد و در 
کنـار جشـنواره هایی چـون کـن و برلیـن از 
مهم تریـن رخدادهـای سـینمایی اروپـا و 
جهـان بـه شـمار می آیـد. جشـنواره فیلـم 
ونیز در طول سال های جنگ دوم جهانی 
برگـزار نمی شـد و در برخـی سـال ها، بخش 
مسابقه آن فعال نبوده است. جایزه اصلی 
جشـنواره ونیـز، شـیر طلایـی نـام دارد. در 
بعضـی سـال های جشـنواره شـیر نقـره ای 
کوتـاه  کارگردانـی فیلم هـای  هـم بـرای 
یـا فیلـم اول کارگـردان اهـدا شـده اسـت. 
جایـزه ویـژه هیئـت داوران نیـز در اغلـب 
 سـال ها بـه یـک یـا دو فیلـم اهـدا می شـود.

همچنیـن در ایـن جشـنواره، جایـزه ای 
بـه نـام جایـزه انسـانیت وجـود دارد. ایـن 
جایـزه کـه مبلـغ آن 5۰ هـزار دلار اسـت، بـه 
گران و بازیگرانـی اهـدا می شـود کـه  سـینما
خود را وقف فعالیت های انسان دوسـتانه 
می کننـد. همچنیـن جایـزه جـام روبـاه بـه 
بهتریـن بازیگـران زن و مرد اهدا می شـود. 
از سال 2۰۰2 به بعد »جایزه سان مارکو« به 
بهترین فیلم بخش ضدجریان اختصاص 
داده شـد. از طیـف وسـیعی برنامه هـای 
گانـه از جملـه نمایشـگاه بین المللـی  جدا
اسـت.  شـده  تأسـیس  نیـز  ونیـز  هنـر 
جشنواره بین المللی موسیقی معاصر ونیز، 
جشـنواره بین المللی تئاتر ونیز، نمایشگاه 
جشـنواره  ونیـز،  معمـاری  بین المللـی 
بین المللـی رقـص معاصـر ونیـز و جشـنواره 
بین المللـی کـودکان و نوجوانـان کارنـاوال 
گانـه زیرنظر مجموعه  ونیز به صورت جدا
جشـنواره های ونیـز برگـزار می شـود؛ امـا 
امـکان دارد برای برخی سـؤال پیش بیاید 
کـه چـرا شـیر عنـوان جایـزه جشـنواره نـام 
گرفتـه اسـت؟ جایـزه شـیر طلایـی بالاترین 
جایـزه جشـنواره بـرای بهتریـن فیلـم در 
بخش مسـابقه ونیز اسـت. شـیر طلایی در 
سـال 1۹4۹ توسـط کمیتـه سـازمان دهی 
کنـون به عنـوان یکـی از  معرفـی شـد و ا
برجسته ترین جوایز صنعت فیلم شناخته 
می شـود. در سـال 1۹7۰، شـیر طلایی دوم 
معرفی شد؛ این جایزه افتخاری بود برای 

افرادی که سـهم مهمی برای مشـارکت در 
سـینما دارنـد اسـت. شـیر طلایـی در سـال 
1۹4۹ بـه عنـوان شـیر طلایی سـنت مارک 
معرفـی شـد، شـیر بالـداری کـه روی پرچـم 
جمهـوری نیـز نمایـان اسـت. سـابقا، نـام 
جایـزه معـادل جایـزه بین المللـی بـزرگ 
ونیـز بـود، اهـدا شـده در سـال 1۹47 و 
1۹48. قبـل از آن، از سـال 1۹34 تـا 1۹42 
بزرگ تریـن جایـزه بـرای بهتریـن فیلـم 
ایتالیایـی و فیلـم خارجـی جـام موسـولینی 
بـود. بیـن سـال های 1۹۶۹ و 1۹7۹ هیـچ 

شـیر طلایـی اهـدا نشـد.

تاریخچه حضور سینمای ایران 
در جشنواره فیلم ونیز

بــه طــور کلــی در تمــام ایــن ســال ها 1۰۶ 
اثــر ایرانــی اعــم از فیلــم کوتــاه و بلنــد در 
بخش هــای مختلــف جشــنواره ونیــز بــه 
نمایــش گذاشــته شــده اند. اولیــن حضــور 
ســینمایی ایــران بــه پیــش از انقــلاب یعنــی 
ســال 1338 بــا فیلــم کوتــاه مینیاتورهــای 
کارگردانــی مصطفــی فرزانــه  ایرانــی بــه 
درواقــع  فیلــم  ایــن  البتــه  برمی گــردد. 
به عنوان محصول فرانســه در جشــنواره آن 
ســال حاضــر شــده بــود و از ایــن نظــر می توان 
آن را اولیــن حضــور یــک کارگــردان ایرانــی به 
شــمار آورد، نــه اولیــن محصــول ســینمای 
ایــران. بــا احتســاب این نکتــه اولیــن حضور 
ســینمای ایــران دو ســال بعــد در ســال 134۰ 
بــا فیلــم کوتــاه یــک آتــش ابراهیــم گلســتان 
رقــم می خــورد کــه خــوش هــم می درخشــد 
و مــدال برنــز را از آن خــود می کنــد. ابراهیــم 
گلستان فیلم ســازی اســت که در ســال های 
بعــد هــم بــا آثــار مختلفــی در ونیــز حاضــر 
می شــود. در ســال 1341 دو فیلــم مــا آدمیــم 
و مــوج، مرجان، خــارا بــا کارگردانی مشــترک 
بــا آلــن پنــدری را بــه نمایــش می گــذارد کــه 

مــوج، مرجــان، خــارا بــار دیگــر موفــق بــه 
دریافت مدال برنز می شــود. در ســال 1343 
فیلم مارلیک او جایزه شــیر ســن مارکــو برای 
بهتریــن فیلــم جغرافیایــی، مردم شناســی 
و فولکلــور را از آن خــود می کنــد و در ســال 
1345 این بــار در بخــش فیلم هــای کوتاه با 
خرمــن و بــذر حضــور می یابــد. گاو داریــوش 
مهرجویــی دیگر فیلم مهــم پیــش از انقلاب 
اســت کــه در ســال 135۰ در بخــش خــارج از 
مســابقه به نمایــش درمی آیــد. ســال 1351، 
از پربارتریــن ســال های ســینمای ایــران 
بین المللــی و جشــنواره  در عرصه هــای 
فیلــم ونیــز اســت و 14فیلــم در بخش هــای 
داده  نمایــش  جشــنواره  ایــن  مختلــف 
می شــوند؛ آرامــش در حضــور دیگــران ناصــر 
ــتچی  ــوش، پس ــر داری ــای هژی ــی، بیت تقوای
داریــوش مهرجویــی، رگبار بهــرام بیضایی، 
چشــمه آربــی آوانســیان، بامــداد جــدی 
احمد فاروقــی قاجــار، اربعین ناصــر تقوایی، 
رقــص رونمــا هوشــنگ شــفتی، رقص هــای 
محلــی بجنــوردی ســهراب شــهید ثالــث، 
جــن بهــرام ری پــور، نــان و کوچــه عبــاس 
کیارســتمی، رهایــی ناصــر تقوایــی، ادیــان 
در ایــران منوچهــر طیــاب و بــاد جــن ناصــر 
تقوایــی از جملــه ایــن فیلم هــا هســتند. 
طبیعــت بی جــان ســهراب شــهید ثالــث 
هــم در ســال 1354 به عنــوان آخریــن فیلــم 
قبــل از انقــلاب در جشــنواره ونیــز امــکان 
حضــور پیــدا می کنــد و بعــد بــا وقــوع انقــلاب 
اســلامی و وقفــه ای چندســاله، رونــد ارســال 
فیلم هــای ایرانــی بــه جشــنواره ونیــز از ســر 
گرفتــه می شــود. امیــر نــادری و فیلــم دونــده 
اولیــن فیلم هــای بعــد از انقــلاب هســتند که 
ــابقه  ــارج از مس ــش خ ــال 13۶4 در بخ در س
بــه نمایــش درمی آینــد. امیــر نــادری در 
ــی  ــای مختلف ــا فیلم ه ــال ها ب ــن س ــول ای ط
کــه محصــول کشــورهای دیگــر اســت بــاز 
هــم در ونیــز حاضــر می شــود و حضورهــای 
موفق تری را تجربــه می کند. در ســال 137۰ 
فیلم گروهبان مســعود کیمیایــی در بخش 
ج از مســابقه به نمایــش درمی آیــد.  خــار
دت یعنــی دختــر ســاخته ابوالفضــل جلیلــی 
در ســال 1374 در بخــش مســابقه رســمی 
پذیرفتــه شــد. ســال بعــدش هــم دوبــاره 
بــا فیلــم یــک داســتان واقعــی مهمــان 
جشــنواره ونیــز بــود. ســال 137۶ هــم رفیــع 
پیتــز بــا فیلــم فصــل پنجــم در بخــش هفتــه 
ــود.  ــران ب ــینمای ای ــده س ــن نماین منتقدی

بــاران و بومــی  ســال 1378 نوبــت بــه 
ســاخته رخشــان بنی اعتمــاد در بخــش 
کنــار  ســرزمین های جدیــد رســید. او در 
عبــاس کیارســتمی کــه بــاد مــارا خواهــد بــرد 
را در بخــش اصلــی و رقابتــی بــه نمایــش 
گذاشــت در ونیــز حضــور داشــتند. ســه ســال 
بعــد در دوره 5۹ ونیــز دیگــر کارگــردان زن 
ســینمای ایــران، منیــژه حکمــت بــا اولیــن 
فیلــم خــود، زنــدان زنــان، در بخــش افق هــا 
و ناصــر رفایــی هــم بــا فیلــم اول خــود، 
امتحــان در هفتــه منتقــدان حضور داشــت. 
ایــن درحالــی بــود کــه ســینمای ایــران در 
دوره هــای قبلــی توانســته بــود شــیر طلایــی 

را از آن خــود کنــد کــه در بخــش افتخــارات 
شــصتمین  پرداخــت.  خواهیــم  آن  بــه 
دوره جشــنواره فیلــم ونیــز در ســال 1382 
فیلم هــای ابجد ســاخته ابوالفضــل جلیلی، 
ســکوت بیــن دو فکر ســاخته بابــک پیامی و 
پــا برهنــه تــا هــرات ســاخته مجیــد مجیــدی 
را بــه نمایــش گذاشــت. فیلــم یادداشــت بــر 
ــی محمــد قاســمی  زمیــن اولیــن ســاخته عل
در بخــش هفتــه منتقدیــن دوره ۶2 ونیــز 
بــه نمایــش درآمــد و ســال 1385 تنهــا فیلــم 
بــاز هــم ســیب می خــوای ســاخته بایــرام 
کــران شــد. ج از مســابقه، ا  فضلــی خــار

1388 نوبــت بــه حضــور دوبــاره عبــاس 
کیارســتمی با فیلم شــیرین این بار در بخش 
خارج از مســابقه رســید. یــک ســال بعد علی 
کریــم، کارگــردان فیلــم اولــی، چالــه را بــه 
جشــنواره ونیــز فرســتاد کــه بــه عنــوان فیلــم 
ج از مسابقه در بخش هفته  اختتامیه و خار
ــدری  ــه پ ــه نمایــش درآمــد. خان منتقــدان ب
کیانــوش عیــاری نیــز در شــصت و نهمیــن 
دوره ونیــز در بخــش افق هــا بــه روی پــرده 
رفــت. ونیــز 73 از 1۰ تــا 2۰ شــهریور 13۹5 
برگزار شده و این دوره از جشنواره به عباس 
کیارســتمی تقدیــم شــد. فیلم منــو خونــه ببر 
و یکــی از اپیزودهــای 24 فریــم بــه همــراه 
فیلم مســتند 7۶ دقیقه و 15 ثانیه با عباس 
ــان در  کیارســتمی ســاخته ســیف الله صمدی
روز افتتاحیه جشــنواره به نمایــش در آمده و 
آلبرتو باربــرا در ســخنانی به ســتایش عباس 
کیارســتمی پرداخــت. پرویــز شــهبازی هــم 
بــا فیلــم مالاریــا در بخــش افق هــا حضــور 
پیــدا کــرد. هفتــه منتقدیــن هــم فیلــم طبــل 
محصــول مشــترک ایــران و فرانســه را بــرای 
برنامــه رقابتــی اش انتخــاب کرد. جشــنواره 
ونیــز 2۰1۹ میزبــان فیلــم ســعید روســتایی 
متری شــش و نیم در بخــش افق هــای ونیز 
بــود تــا یکصدمیــن اثــر ســینمایی ایــران، در 
قدیمی تریــن جشــنواره ســینمایی جهــان 

بــه نمایــش گذاشــته شــود.

افتخارآفرینی های سینمای ایران 
در جشنواره ونیز

اولیــن جوایــز ســینمای ایــران را ابراهیــم 
گلســتان همانطــور کــه گفتــه شــد در همان 
حضورهــای اولیــه، از آن خــود کــرد و بــرای 
فیلم هایــی کــه در جشــنواره در ســال های 
متوالــی داشــت، دو مــدال برنــز و جایــزه 
شــیر ســن مارکــو را بــه خانــه آورد. داریــوش 
مهرجویــی هــم اولیــن جایــزه فیپرشــی را 
بــرای فیلــم گاو بــه ســینمای ایــران آورد. 
دو جایــزه اوزلــه طلایــی و جایــزه یونیســف 
ــر  ــی دخت ــم دت یعن ــه فیل ــال 1374 ب در س
ســاخته ابوالفضل جلیلی رســید که تجربه 
فوق العــاده ای بــرای کارگــردان به شــمار 
ــال  ــه در س ــاف ک ــن مخملب ــد. محس می آم
1377 بــا فیلــم ســکوت بــه ونیــز رفتــه بود، 
ســه جایــزه مــدال طــلای ســنای ایتالیــا، 
جایزه ســینمای آینده بهترین فیلم رابطه 
انســان و طبیعــت و تقدیرنامــه جایــزه 
ــا را  ــاد م ــرد. ب ســرجیوترازاتی را از آن خــود ک
خواهــد بــرد هــم ســه جایــزه بــزرگ هیئــت 

داوران، فیپرشــی و هیئــت داوران جــوان 
ــن  ــا مهم تری ــاص داد. ام ــود اختص ــه خ را ب
افتخــار ســینمای ایــران در جشــنواره ونیــز 
نصیــب جعفــر پناهــی شــد. ایــن کارگــردان 
بــا فیلــم دایــره شــیر طلایــی بهتریــن فیلم و 
پنــج جایــزه دیگــر؛ جایــزه فیپرشــی، جایزه 
ــی،  ــای جهان ــه کلیس ــف، تقدیرنام یونیس
جایــزه بهتریــن بازیگــر زن بــرای مجموعه 
بازیگــران زن فیلــم از طــرف ســندیکای 
و  ایتالیــا  ســینمایی  نویســندگان  ملــی 
جایــزه ســرجیوترازاتی را از ونیــز دریافــت 
بهمــن معتمدیــان   1387 کــرد. ســال 
جایــزه بریــان را بــرای فیلــم خســتگی از 
آن خــود کــرد و ســال 1388 فیلــم تهــرون 
ســاخته نــادر تکمیــل همایــون جایــزه 
بهتریــن فیلــم هفتــه منتقــدان را بــرای 
ســینمای ایــران بــه ارمغــان آورد. شــصت 
و هفتمیــن جشــنواره فیلــم ونیــز بــه فیلــم 
کوردئــون ســاخته جعفــر پناهــی  کوتــاه آ
کــه تنهــا فیلــم ایرانــی منتخــب جشــنواره 
ــره« را  کاپ ــزه »لینامانیا ــود، جای ــال ب آن س
اهدا کــرد. هفتادمین دوره جشــنواره ونیز 
بــرای شــهرام مکــری و فیلــم ماهــی و گربه 
کــه در بخــش افق هــا حضــور داشــت، 
خوش یمــن بــود و جایــزه هیئــت داوران را 
بــرای نــوآوری و خلاقیــت از آن خــود کــرد. 
بخــش  ریاســت  بدانیــد  اســت  جالــب 
افق هــای ایــن دوره را پــل شــریدر بــه 
عهــده داشــت و از فیلــم مکــری بســیار 
اســتقبال کــرد. به طــوری کــه بــه گفتــه 
حاضــران در مهمانــی شــب اختتامیــه بــه 
مــدت طولانــی بــا شــهرام مکــری دربــاره 
چگونگــی ســاخت فیلــم صحبــت می کرد. 
در هفتــاد و یکمیــن دوره جشــنواره ونیــز 
در ســال 13۹3، رخشــان بنــی اعتمــاد کــه 
این بــار بــا فیلــم بلنــد قصه هــا در بخــش 
مســابقه رســمی حضــور پیــدا کــرده بــود، 

جایــزه بهتریــن فیلم نامــه را دریافــت کــرد 
ــینمای  ــرای س ــی ب ــیار مهم ــزه بس ــه جای ک
 72 ایــران بــه حســاب می آمــد. ونیــز 
کــه در ســال ۹4 برگــزار شــد، فیلــم اول 
ســینمایی وحیــد جلیلوند، چهارشــنبه 1۹ 
اردیبهشــت را بســیار تحویل گرفــت. این 
فیلــم جایــزه فیپرشــی را بــرای بهتریــن 
فیلــم بخــش افق هــا و هفتــه منتقدیــن 
و جایــزه »اینتــر فیلــم« را بــه چنــگ آورد. 
ونیــز 74 بــاز هم بــه وحیــد جلیلونــد جایزه 
بهتریــن کارگردانــی و نویــد محمــدزاده 
جایــزه بهتریــن بازیگــری را بــرای فیلــم 
بــدون تاریــخ، بــدون امضــا در بخــش 
»افق هــای نــو« اختصــاص داد. آخریــن 
افتخارآفرینی ســینمای ایــران هم همین 
شــب ها بــرای »جنایــت بی دقــت« شــهرام 
ــزه  مکــری رقــم خــورد و او موفــق شــد جای

بهتریــن فیلم نامــه را از آن خــود کنــد.

بشنوید از جشنواره
 امسال 2۰21

گران  سـینما از  فیلمـی  هیـچ  امسـال 
رقابت هـا  اصلـی  بخـش  در  ایرانـی 
شـرکت نـدارد، امـا ایرانیـان دیگـری در 
دارنـد. حضـور  دیگـر   بخش هـای 

گذشـته  گران ایرانـی در ۹ سـال  سـینما
همـواره در بخـش اصلـی رقابتی جشـنواره 
ونیز حضـور داشـته اند و سـال پیش مجید 
مجیـدی بـا فیلـم خورشـید در ایـن بخـش 
شـرکت داشـت. در فسـتیوال ونیـز سـال 
2۰21 بخـش تـازه ای زیر عنـوان افق های 
کسـترا گنجانده شـده کـه با نمایـش فیلم  ا
سرزمین رؤیا، ساخته شیرین نشاط افتتاح 
می شـود. فیلـم »زالاوا« اثـر ارسـلان امیـری 
نیـز در بخـش مسـتقل هفتـه منتقـدان 
بـه نمایـش درمی ایـد و شـهرام مکـری، 
گر ایرانـی، یکـی از داوران بخـش  سـینما
افق هـای هفتـاد و هشـتمین جشـنواره 

فیلـم ونیـز اسـت. 
جشـنواره ونیـز کـه سـال گذشـته پـس از 
شـروع کرونـا، تنهـا جشـنواره بزرگـی بـود 
کـه بـه شـکل کامـل برپـا شـد، امسـال هـم 
به رغـم محدودیت هـای کرونایـی با همه 
بخش های خـود برگـزار می شـود. در حالی 
کـن امسـال در  کـه فیلم هـای جشـنواره 
مجموع راضی کننـده نبود، همه چشـم ها 
به ونیز دوخته شده اسـت؛ ونیزی که طی 
چنـد سـال اخیـر میزبـان شـماری از برترین 
فیلم های سـال بوده و در واقع در انتخاب 
فیلم هـای بهتـر، بـه نظـر می رسـد از کـن 
پیشـی گرفتـه اسـت. جشـنواره امسـال بـا 
فیلـم »مـادران مشـابه« سـاخته فیلم سـاز 
تحسـین شـده اسـپانیایی، پدرو آلمودووار 
کـه  آغـاز شـد؛ فیلمـی دربـاره دو مـادری 
شـوهر ندارنـد و در حـال زایمـان هسـتند. 
ایـن دو در اتاقـی در بیمارسـتان بـا هـم 
برخورد می کننـد و این سـرآغاز ماجراهایی 
اسـت کـه در آن آلمـودووار دربـاره مـادری و 
رابطه حـرف می زنـد. پنه لوپه کـروز و میلنا 
اسمیت بازیگران اصلی این فیلم هستند.

 اسپانسـر عنـوان فیلـم تـازه ای اسـت از 
پابلـو لاریـن دربـاره دایانـا، شـاهدخت ولـز. 
سـازندگان فیلمـی کـه از حـالا بـه یکـی از 
پرسروصداترین فیلم های جشـنواره بدل 
شـده، می گوینـد از منظـری تخیلـی بـه 
احـوال دایانـا نگریسـته اند. پـل شـریدر 
فیلم نامه نویـس و فیلم سـاز کهنـه کار هـم 
بـا اثـر تـازه ای بازگشـته اسـت: شـمارنده 
کـه در بـازی بلک جـک در  کارت )کسـی 
کازینـو حسـاب کارت هـا را بـه دقـت دارد(. 
کازینـو را بـا  فیلـم ظاهـرا دنیـای قمـار و 
 فضاهـای مـورد علاقـه شـریدر آمیختـه 

است.
ایرانـی- فیلم سـاز  امیرپـور،  لیلـی  آنـا   

آمریکایـی، بـا فیلـم تـازه ای بـه بخـش 
مسـابقه ونیـز بازگشـته اسـت: مونالیـزا و 
مـاه خونیـن. فیلـم داسـتان دختـری را کـه 
کـرده و قدرت هـای  از تیمارسـتان فـرار 
نامعمول و خطرناکی دارد، دنبال می کند. 
امیرپور در دو فیلم قبلی هم داسـتان های 
غریبی را توأم با خشونت فضا روایت کرده 
اسـت؛ یکـی دربـاره ایـران و دیگـری درباره 
آمریـکا. امیرپـور کـه بـا فیلـم قبلـی بـه نـام 
»دار و دسـته بـد« در سـال 2۰1۶ در بخـش 
مسـابقه ونیـز شـرکت کـرده بـود، امسـال 
بـا 2۰ فیلمسـاز دیگـر در ایـن بخـش بـرای 
 دریافـت شـیر طلایـی رقابـت خواهـد کـرد.

یکـم  و  بیسـت  تـا  ونیـز  فیلـم  جشـنواره 
داشـت. خواهـد  ادامـه  شـهریور 

حالا‌وقت‌»شیر‌طلایی«‌است!
از‌جشنواره‌فیلم‌ونیز‌چه‌می‌دانیم؟

گران ایرانی  سینما
در ۹ سال گذشته 
همواره در بخش

 اصلی رقابتی جشنواره 
ونیز حضور داشته اند 

و سال پیش مجید 
مجیدی با فیلم 

خورشید در این بخش 
شرکت داشت

 اسپانسر فیلم تازه ای 
است از پابلو لارین 

درباره دایانا. سازندگان 
فیلمی که از حالا به 

یکی از پرسروصداترین 
فیلم های جشنواره بدل 
شده، می گویند از منظری 

تخیلی به احوال دایانا 
نگریسته اند
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 زنگ خطر 

 »سقوط از ارتفاع« 
دلیل نیمی از تلفات حوادث کار در اصفهان

مدیـرکل پزشـکی قـانــونــــی اصـفـهــان گفـت: در چهـار مـاه 
کار بـه  نخسـت سـال جـاری، نیمـی از قربانیـان حـوادث 
دلیـل سـقوط از بلنـدی جـان خـود را از دسـت داده انـد. علـی 
سـلیمانپور در گفت وگـو بـا ایرنـا اظهـار کـرد: سـقوط از بلنـدی 
همـواره بیشـترین سـهم را در آمار تلفـات حـوادث کار به خود 
اختصـاص می دهـد کـه در چهارمـاه ابتدایـی امسـال 2۰ نفـر 

بـه ایـن علـت جـان خـود را از دسـت دادنـد.
ع که  او بـا اشـاره بـه افزایـش تلفـات حـوادث کار و این موضـو
همگـی مـرد بوده انـد ادامـه داد: در چهـار مـاه ابتدایـی سـال 
جـاری 4۰ نفـر در حـوادث ناشـی از کار جـان خـود را از دسـت 
دادند کـه این رقـم در مقایسـه با مـدت مشـابه سـال قبل که 

آمـار تلفـات 28 نفـر بـوده، افزایـش داشـته اسـت. 
مدیـرکل پزشـکی قانونی اصفهـان ادامـه داد: بـر اسـاس ایـن 
گـزارش در ایـن مـدت شهرسـتان های اصفهـان، کاشـان و 
شاهین شـهر و میمـه  بیشـترین آمـار تلفـات حـوادث کار را 
داشـته اند. او بیـان کـرد: پـس از سـقوط از بلنـدی، اصابـت 
جسم سخت با 14 نفر فوتی، 35درصد از کل تلفات حوادث 
کار بـه خـود را اختصـاص داده و در رتبـه دوم دلایـل مـرگ در 

حـوادث کار قـرار گرفتـه اسـت.

  در حاشیه 
 دستمزد »مرخصی زایمان«
 ماهیانه پرداخت می شود

کاهـــش  به منظـــور بهینه ســـازی فرایندهـــا بـــا رویکـــرد 
مراجعه هـــا، افزایـــش رضایتمنـــدی بیمه شـــدگان و تســـریع و 
تســـهیل در ارائـــه خدمـــات غیرحضـــوری، در بخشـــنامه ای از 
ســـوی معاونـــت بیمـــه ای ســـازمان تأمیـــن اجتماعـــی، 
پرداخـــت ماهانـــه غرامـــت دســـتمزد ایـــام بـــارداری )مرخصـــی 
زایمـــان( بـــه تمـــام واحدهـــای اجرایـــی ایـــن ســـازمان ابـــلاغ 

شد. 
بـــه گـــزارش ایســـنا، در بخشـــنامه صادرشـــده از ســـوی مهـــرداد 
قریـــب، معـــاون بیمـــه ای ســـازمان تأمیـــن اجتماعـــی، 
مقـــرر شـــد واحدهـــای اجرایـــی ایـــن ســـازمان پـــس از ارائـــه 
درخواســـت و ارســـال مـــدارک دریافـــت کمـــک بـــارداری 
)مرخصـــی زایمـــان( از ســـوی بیمـــه شـــده و بـــه محـــض 
ارســـال لیســـت حـــق بیمـــه مربـــوط بـــا رعایـــت ضوابـــط مقـــرر 
در بنـــد ۹ مـــاده 2 و مـــاده ۶7 قانـــون تأمیـــن اجتماعـــی 
درخصـــوص صـــدور ســـند پرداخـــت مرخصـــی زایمـــان 
به صـــورت ماهانـــه اقـــدام و ایـــن فراینـــد را تـــا پایـــان 
مـــدت مرخصـــی زایمـــان ادامـــه داده و از موکول کـــردن 
 پرداخـــت تعهـــد ذکرشـــده بـــه اتمـــام دوره مرخصـــی زایمـــان 

خودداری کنند. 

  دیدبان 

هشدار درباره انتشار اپلیکیشن 
کلاهبرداری به نام جعلی سامانه سلامت 

ــان و  ــانی وزارت بهداشـــت، درمـ ــی و اطلاع رسـ ــط عمومـ روابـ
ـــا صـــدور اطلاعیـــه ای درخصـــوص انتشـــار  آمـــوزش پزشـــکی ب
ــامانه ســـلامت  ــام جعلـــی »سـ ــه نـ ــرداری بـ اپلیکیشـــن کلاهبـ

وزارت بهداشـــت« هشـــدار داد. 
گـــزارش وزارت بهداشـــت، در ایـــن اطلاعیـــه آمـــده  بـــه 
ــلامت وزارت  ــامانه سـ ــی »سـ ــام جعلـ ــه نـ ــزاری بـ ــت: بدافـ اسـ
بهداشـــت« در فضـــای مجـــازی در حـــال انتشـــار اســـت 
کـــه اطلاعـــات هویتـــی اشـــخاص را بـــه بهانـــه »ثبت نـــام 
کسیناســـیون کرونـــا« از کاربـــران دریافـــت و بـــه مهاجـــم  وا

 ارسال می کند.
ـــزار دسترســـی  ـــد: همچنیـــن ایـــن بداف  ایـــن اطلاعیـــه می افزای
کاملـــی بـــه پیامک هـــا داشـــته و لینـــک دانلـــود خـــود را بـــرای 

تمـــام مخاطبـــان قربانـــی ارســـال می کنـــد. 
ــن  کسـ ــام وا ــا روش ثبت نـ ــی، تنهـ ــن اطلاعـ ــد ایـ کیـ ــر تأ ــا بـ بنـ
اینترنتـــی نشـــانی  بـــه  ســـلامت  ســـامانه  صرفـــا   کرونـــا 

salamat.gov.ir است.

کسیناسیون کرونای ایران  آخرین آمار وا
 ۱۶ شهریور

وزارت بهداشـــت، درمـــان و آمـــوزش پزشـــکی آخریـــن آمـــار 
ــزارش  ــه گـ ــرد. بـ ــلام کـ ــور را اعـ ــا در کشـ ــیون کرونـ کسیناسـ وا
ــاره  ــکی دربـ ــوزش پزشـ ــان و آمـ ــت درمـ ــا، وزارت بهداشـ ایمنـ
ـــر  ـــا در کشـــور، اظهـــار کـــرد: ب کسیناســـیون کرون آخریـــن آمـــار وا
اســـاس آخریـــن آمـــار تـــا روز سه شـــنبه 1۶ شـــهریور مجموعـــا 
ــا  ــن کرونـ کسـ ــر دوز اول وا ــزار و ۹54 نفـ ــون و ۹82 هـ 1۹ میلیـ

را دریافـــت کرده انـــد.
 بـــر ایـــن اســـاس تـــا روز گذشـــته، 1۰ میلیـــون و 355 هـــزار و 3۰۰ 

ـــد.  کســـن را نیـــز دریافـــت کرده ان نفـــر دوز دوم وا
کســـن  ع دوزهـــای وا بـــا احتســـاب ایـــن تعـــداد، مجمـــو
تزریق شـــده در کشـــور بـــه شـــمار 3۰ میلیـــون و 338 هـــزار و 

254 مـــورد رســـید.

کنون،  مرکـز تحقیقـات معلمـان اصفهـان، در حـال گذرانـدن تابسـتانی بی سروصداسـت؛ مرکـزی کـه از چهار دهـه پیـش تا
محلـی بـوده بـرای دور هـم جمـع شـدن معلمـان و تبـادل فکـر و تجربـه و اندیشـه، حـالا امـا از خـرداد گذشـته تـا بـه الان و بـا 
ج گرفتـن کرونـا در اصفهـان و هم زمـان بـا تعطیلـی کتابخانه هـا و سـالن های مطالعـه، کمتر معلمـی بـه آن رفت وآمـد دارد. او

 در شهـر 

آمار کرونای اصفهان 16 شهریور
40 فوتی و 11۷2 ابتلای جدید

آسترازنکا به عنوان دوز دوم اسپوتنیک وی
تزریق می شود

کرونا در 24  سخن گوی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان از ابتلای یک هزار و 172 نفر به 
کز  ساعت اخیر خبر داد. آرش نجیمی اظهار کرد: از این تعداد بیمار جدید، 538 نفر در مرا
کز درمانی  درمانی بستری شدند؛ همچنین در این بازه زمانی 3۹۹ بیمار بهبودیافته از مرا
کرد: 4۶7 بیمار نیز در بخش مراقبت های ویژه نگهداری  ترخیص شدند. او تصریح 
می شوند. نجیمی آمار مرگ ومیر بیماران مشکوک به کرونا طی 24 ساعت اخیر در استان 
کرونا بوده  گفت: از این تعداد 4۰ نفر فوت شده مثبت  کرد و   اصفهان را 48 نفر اعلام 

است.

ـــر اســـاس اعـــلام  ـــز بهداشـــت اســـتان اصفهـــان گفـــت: ب ـــر مرک گی ـــز بیماری هـــای وا ـــر مرک مدی
کسیناســـیون اعـــلام  وزارت بهداشـــت، آســـترازنکا جایگزیـــن اســـپوتنیک بـــرای دوز دوم وا

شـــده اســـت. 
ــا  ــیون کرونـ کسیناسـ ــن وضعیـــت وا ــه آخریـ ــاره بـ ــا اشـ ــر بـ ــا  مهـ ــو بـ ــی در گفت وگـ ــا فدایـ رضـ
در اصفهـــان اظهـــار کـــرد: در حـــال حاضـــر بـــر اســـاس ابلاغیـــه وزارت بهداشـــت بـــرای 
کسیناســـیون در حـــال انجـــام  برخـــی از مشـــاغل و متولـــدان ســـال های 48 تـــا 5۰ وا

 است. 
او بـــا بیـــان اینکـــه از شـــهروندان درخواســـت داریـــم بـــر اســـاس پیامـــک دریافتـــی بـــرای 
کـــرد: در حـــال حاضـــر حـــدود 3۰درصـــد از  کیـــد  کسیناســـیون مراجعـــه کننـــد، تأ وا
کســـن کرونـــا را دریافـــت   جمعیـــت اســـتان اصفهـــان دوز اول و 18درصـــد نیـــز دوز دوم وا

کرده اند.

کسن کرونا در اصفهان تزریق می شود روزانه ۳۰ هزار دوز وا
ـــال  ـــه در ح ـــان اینک ـــا بی ـــان ب ـــتان اصفه ـــت اس ـــز بهداش ـــر مرک گی ـــای وا ـــز بیماری ه ـــر مرک مدی
کســـن کرونـــا در دانشـــگاه علوم پزشـــکی اصفهـــان مناســـب اســـت،  حاضـــر موجـــودی وا
ــتان های تحـــت پوشـــش دانشـــگاه  ــا در شهرسـ کســـن کرونـ ــزار دوز وا ــزود: روزانـــه 3۰ هـ افـ

علوم پزشـــکی اصفهـــان تزریـــق می شـــود. 
کسیناســـیون کرونـــا در رهنـــان و کوثـــر نیـــز  کســـن در دو مرکـــز وا او در خصـــوص نبـــود وا

کســـن ها  کســـن ها در ســـاعات بامـــداد بـــه اصفهـــان رســـید و بایـــد ایـــن وا خاطرنشـــان کـــرد: وا
کـــز  در ســـامانه وزارت بهداشـــت بـــه ثبـــت می رســـید کـــه ایـــن امـــر زمان بـــر بـــود و در برخـــی از مرا
کسیناســـیون بـــرای چنـــد  به صـــورت دســـتی ایـــن اقـــدام انجـــام شـــد و ازایـــن رو روز دوشـــنبه وا

ـــود.  ـــز متوقـــف شـــده ب ک ســـاعت در برخـــی از مرا
کســـن های کووبرکـــت، ســـینوفارم و آســـترازنکا  فدایـــی بـــا بیـــان اینکـــه در حـــال حاضـــر وا
کســـن  در اصفهـــان موجـــود اســـت، اضافـــه کـــرد: بایـــد توجـــه داشـــت کـــه بـــرای دوز دوم وا
کســـن آســـترازنکا اســـتفاده   اســـپوتنیک وی بـــر اســـاس اعـــلام وزارت بهداشـــت از وا

می کنیم.

کسن، اجازه دریافت هزینه ندارد دانشگاه علوم پزشکی برای تزریق وا
ج از  کســـن بـــه برخـــی از گروه هـــا خـــار او در خصـــوص دریافـــت هزینـــه بـــرای تزریـــق وا
پروتـــکل وزارت بهداشـــت نیـــز گفـــت: دانشـــگاه علوم پزشـــکی به هیچ وجـــه اجـــازه دریافـــت 

کسیناســـیون کرونـــا را نـــدارد.  پـــول بابـــت وا
گیـــر مرکـــز بهداشـــت اســـتان اصفهـــان بـــا بیـــان اینکـــه  مدیـــر مرکـــز بیماری هـــای وا
کسیناســـیون کرونـــا در شهرســـتان های تحـــت پوشـــش  کـــز وا در حـــال حاضـــر در مرا
کسیناســـیون  دانشـــگاه علوم پزشـــکی اصفهـــان امـــکان روزانـــه  5۰ تـــا ۶۰ هـــزار وا
ســـرعت  را  امـــر  ایـــن  می تـــوان  کســـن،  وا تأمیـــن  صـــورت  در  افـــزود:  داریـــم،   را 

بخشید.

لیلا مقیمی
خبرنگار

آفتاب نیم روزی سایه انداخته بر حیاط 
مرکز تحقیقات معلمان اصفهان. برخلاف 
که پر از همهمه و  خیابان بیرون مرکز 
هیاهوست و صدای خودروها و موتورها 
پشت سر هم شنیده می شود و ردی بر 
اعصاب می اندازد، داخل مرکز سکوت 
یا  سه  به غیراز  است.  کم  حا سنگینی 
چهار اتاق، درهای باقی اتاق ها بسته 
است. آرشیو، کتابخانه و سالن مطالعات 
تعطیل هستند و زنجیری بر قفل درهای 
گرفته شان زده شده است. مرکز  ک  خا
حال  در  اصفهان،  معلمان  تحقیقات 
بی سروصداست؛  تابستانی  گذراندن 
کنون،  مرکزی که از چهار دهه پیش تا
محلی بوده برای دور هم جمع شدن 
معلمان و تبادل فکر و تجربه و اندیشه، 
حالا اما از خرداد گذشته تا به الان و با 
اوج گرفتن کرونا در اصفهان و هم زمان 
سالن های  و  کتابخانه ها  تعطیلی  با 
مطالعه، کمتر معلمی به آن رفت وآمد دارد 
و دیگر از برگزاری جلسات هم اندیشی 
و نشست های پی درپی پژوهشگران و 
علاقه مندان به علم در آن خبری نیست؛ 
از  گروهی  انقلاب،  از  پس  که  مرکزی 
معلمان آموزش وپرورش و دانشگاهیان 
)که اغلب از آموزش وپرورش به دانشگاه 
را  آن  تأسیس  ح  طر بودند(  یافته  راه 
تنظیم و با تلاش های فراوان اداره کل 
آموزش وپرورش اصفهان، مجوز فعالیت 
آن از تهران اخذ شد. پس از موافقت 
اداره کل  آموزش وپرورش،  وزارت 
در  اصفهان  استان  آموزش وپرورش 
اواخر تابستان 13۶۰، مدرسه راهنمایی 
که در آن  را  نام »علیرضا عباسی«  به 
بود،  علیخان  سید  خیابان  در  زمان 
در اختیار معلمان قرار داد و همین هم 
تحقیقات  مرکز  سنگ بنای  اولین  شد 
که  مرکزی  اصفهان.  استان  معلمان 
کشور اندک باشد.  شاید نمونه آن در 
عباس دهکردی، دبیر فیزیک بازنشسته 
و  عضو  و  اصفهان  آموزش وپرورش 
نماینده هیئت مؤسس مرکز تحقیقات 
کنون  که از چهاردهه پیش تا معلمان 
شاهد پا گرفتن مرکز بوده است، درباره 
مکان  این  بازگشایی  اولیه  روزهای 
به  اولین روزهای ورود  می گوید: »در 
عباسی،   علیرضا  راهنمایی  مدرسه 
آنکه  بدون  فرهنگیان،  و  معلمان 
و  جهادی  طور  به  باشند  کسی  منتظر 
کار  چشمداشتی  کوچک ترین  بدون 
خود را شروع کردند، این واحد نیازمند 
گرفته تا  همه چیز بود،  از میز و صندلی 

لوازم التحریر و وسایل آزمایشگاه های 
فیزیک، شیمی و زیست شناسی و...؛ 
از اینجا به آنجا  لذا وسایل به تدریج 
ع سال تحصیلی   انتقال یافت. در شرو

به  مـعـلـمــــان  از  جـمـعـــی   )۶۰_۶1(
بار سنگین  پاره وقت  یا  طورنیمه وقت 
فعالیت های اولیه مرکز تحقیقات را به 
دوش کشیدند. کتابخانه مرکز تحقیقات 
در  مجهز  کتابخانه  یک  به  امروز  که 
رشته های مختلف علمی و فنی تبدیل 
انگشت شماری  تعداد  با  است،  شده 
کرد و در مدت  کار خود را آغاز  کتاب، 
کتاب رسید.  کوتاهی به چند هزار جلد 
شد  ع  شرو مرکز  علمی  فعالیت های 
و در اواخر شهریور هر سال، اداره کل، 
برنامه های علمی و آموزشی مرکز را به 
نواحی و مناطق ارسال و دبیران را تشویق 
کنند.  شرکت  جلسات  این  در  می کرد 
رشته های  همه  دبیران  بدین ترتیب، 
تبادل نظر  و  بحث  جلسات  در  علوم، 
باتجربه  معلمان  می کردند.  شرکت 
حاصل تلاش های علمی خود را با نهایت 
صفا و صمیمیت در اختیار دیگران قرار 
می دادند. از مؤلفان کتاب های درسی 
دعوت می شد تا با دبیران به بحث و 
گفت وگو درباره کتاب بپردازند. انجمن 
از  چندبار  اصفهان،  فیزیک  معلمان 
مرحوم دکتر ابوالقاسم قلم سیاه، مؤلف 
دعوت  متوسطه،  فیزیک  کتاب های 
کرد. وی در جمع معلمان فیزیک حضور 
در  آن ها  پرسش های  به  و  می یافت 
و  می داد  جواب  گون  گونا زمینه های 
فیزیک  کتاب های  در  ج  مطالب مندر

متوسطه را تجزیه وتحلیل می کرد. سایر 
انجمن  به ویژه  معلمان  انجمن های 
مشابهی  فعالیت های  ریاضی  معلمان 

داشتند.«

 مرکز رفته رفته پا گرفت
مرکز  در  معـلـمـــان  فـعــالــیـت  رفته رفته 
تحقیقات پررنگ تر شد و شکل و شمایل 
جدیدی به خود گرفت. بخش انتشارات 
را  سخنرانی ها  و  مباحث  مجموعه  که 
بازنویسی، تکثیر و توزیع می کرد، فعال 
جلد  صدها  کنون  تا به طوری که  شد؛ 
مباحث  مختلف،  زمینه های  در  جزوه 
علمی در متنِ کتاب های درسی، مطالب 
آزمایش  تدریس،  روش  کمک درسی، 
منتشر  علمی،  پرسش های  به  پاسخ  و 
کتابخانه  فعالیت های  است.  شده 
گسترش یافت. جلسات سخنرانی های 
گون،  علمی و آموزشی در رشته های گونا
بعدازظهرها تشکیل می شد. ده ها دوره 
معلمان  برای  ضمن خدمت  آموزش 
به ویژه »متصدیان آزمایشگاه« برپا شد. 
مرکز در آن زمان محل آمدوشد بسیاری 
که تشنه یادگیری  از معلمانی شده بود 
و ارتقای علمی خود بودند. دهکردی 
از  علاقه مند  معلمان  »گاهی  می گوید: 
راه های دور تلفنی اشکال های خود را 
ح می کردند و کارشناسان خبره مرکز  مطر
پاسخ گوی آنان بودند. مرکز اعلام می کرد 
و تعداد زیادی از معلمان در گردش علمی 
که مرکز برنامه ریزی کرده بود مخصوصا 
"از شاخه زمین شناسی" شرکت می کردند و 
به جمع آوری مواد معدنی در گوشه و کنار 
استان می پرداختند و در مرکز طبقه بندی 
و در اختیار مدارس قرار می دادند. بازدید 
از  صنعتی  و  فنی  واحدهای  از  علمی 
همین  بود.«  مرکز  فعالیت های  دیگر 
گسترده سبب شده تا 14  فعالیت های 
سال بعد از راه اندازی اولین مرکز تحقیقات 
معلمان، این مرکز از نظر فیزیکی توسعه 
یابد و به مدرسه راهنمایی حاتم بیگ 
در خیابان فلسطین منتقل شود. در این 
ساختمان، سایت مرکز راه اندازی شد و 
معلمان  دائمی  مورداستفاده  کافی نت 
دانش پژوهان  و  محققان  و  تازه کار 
گسترش یافت. با آمدن چند  کتابخانه 
متصدی آزمایشگاه خبره، آزمایشگاه ها 
توسعه یافت و جلسات سخنرانی رونق 
بیشتری به خود گرفت. مرکز تحقیقات 
دوباره در سال 1378 به محل جدید در 
ساختمانی مجهز در خیابان شمس آبادی 
کنار  که در  این ساختمان  منتقل شد. 
موزه آموزش وپرورش قرار دارد، مساحتی 
بالغ بر 4۰۰۰ متر مربع دارد و زیربنای آن 
۶۰۰۰ متر مربع در سه طبقه است. در این 
ساختمان بزرگ، آزمایشگاه های فیزیک، 

کلاس های  شیمی، زیــســت شــنـاســـی و 
متعدد، جهت بحث و تبادل نظر درباره 
مسائل علمی و آموزشی، تالار کنفرانس 
که تقریبا بیشتر امکانات  و تالار مطالعه 
لازم برای پاسخ گویی به نیازمندی های 
علمی و آموزشی معلمان را داراست، دایر 

شده است.

 چرا فعالیت های مرکز 
تعطیل شده است؟

در این میان اما مرکز در ماه های اخیر و با 
ع کرونا با مشکلاتی نیز روبه رو شده  شیو
است. دهکردی می گوید: »آزمایشگاه ها 
ابتدا کم رونق و به ویژه در ماه های اخیر به 
بهانه کرونا تعطیل شد. کتابخانه کم نظیر 
مرکز، مدتی به کل تعطیل بود و به تازگی 
به طور معدود کتاب امانت می دهد. در 
این زمان )تیر۹۹( کتابخانه مرکز که تنها 
قسمتی از فعالیت های مرکز را در برمی گیرد 
بیش از 21۰۰۰۰ جلد کتاب و حدود 32۰۰۰ 
عضو ثبت شده از معلمان و محققان دارد و 

با این وصف کارایی چندانی ندارد.« 
او ادامه می دهد: »بیش از نیمی از کارمندان 
مرکز به بهانه کرونا و همچنین سبک سازی 
گذشته  بدنه آموزش وپرورش از خرداد 
کنون، روزانه  تعدیل شده اند و از آن زمان تا
تنها تعداد انگشت شماری در مرکز حضور 

دارند. کتابخانه، آزمایشگاه، سالن مطالعه 
و... نیز از فعالیت در این ایام بازمانده است. 
همچنین آموزش وپرورش اعلام کرده است 
که کدهای مرکز تحقیقات حذف شده و به 
همین دلیل فعلا امکان همکاری وجود 
ندارد.« اشاره دهکردی به پیامی است که 
در روزهای اخیر کارکنان مرکز تحقیقات و 
کز زیرمجموعه آموزش وپرورش  برخی از مرا
کرده اند.  از سوی این اداره کل دریافت 
که در این پیام آمده: »به دلیل  آن طور 
معلمان  تحقیقات  مرکز  کدهای  حذف 
کز تحت پوشش  از مرا و تعداد دیگری 
امکان  ع،  کل توسط وزارت متبو اداره 
ادامه همکاری در هاله ای از ابهام است. 
اختصاص  بدون  ابلاغ  صدور  که  ازآنجا
عدم  به منظور  و  نیست  امکان پذیر  کد 
کز،  تضییع حقوق افراد شاغل در این مرا
لازم است این افراد جهت تعیین تکلیف 
و سازمان دهی برای سال تحصیلی آتی 
کنند. در صورت  به ناحیه یک مراجعه 
مربوطه  مسئولان  که  کدها  فعال شدن 
به جد پیگیر انجام آن هستند، براساس 
مصوبات  و  اختصاصی  کدهای  تعداد 
رعایت  و  مرکز  سیاست گذاری  شورای 
اقدام می شود.«  ع  سایر مقررات موضو
ع، باعث نگرانی دهکردی و  این موضو
دیگر معلمانی شده که سال هاست در این 

مجموعه به صورت مستمر در حال فعالیت 
هستند. او می گوید: »با انتقال همکاران 
از مرکز تحقیقات، این مجموعه تعطیل 
و بدین ترتیب یک واحد بزرگ علمی و 
آموزشی از اثر خواهد افتاد.« این درحالی 
که محمدرضا ناظم زاده، معاون  است 
متوسطه آموزش وپرورش اصفهان می گوید 
که مرکز تحقیقات تعطیل نشده و تنها برخی 
ع کرونا و  از فعالیت های آن به دلیل شیو
اصفهان  استان  وضعیت  بحرانی شدن 
تا پایان شهریور تعطیل است؛ همان طور 
کتابخانه ها و سالن های مطالعه در  که 
اصفهان تعطیل است. او در گفت وگو با 
»اصفهان زیبا« به مشکل دیگری اشاره 
می کند و می گوید: »اساسنامه فعالیت مرکز 
پژوهش سرای  کد  مبنای  بر  تحقیقات 
دانش آموزی است؛ درحالی که فعالیت های 
صورت گرفته در مرکز تحقیقات براساس 
کدهای معلمان است و به همین دلیل با 
اساسنامه مطابقت ندارد و وزارتخانه به این 
مسئله ایراد گرفته است که این افراد جهت 
تعیین تکلیف و سازمان دهی برای سال 
تحصیلی آتی باید به ناحیه یک مراجعه 
کنند.« او ادامه می دهد: »برای حل این 
مشکل در تلاش هستیم اهداف یا روش 
کار و ساختار مرکز را با اساسنامه وزارتخانه 

تطبیق دهیم.«

مرکز‌تحقیقات‌‌معلمان‌
اصفهان‌تعطیل‌است؟

معاون‌متوسطه‌آموزش‌وپرورش‌اصفهان‌در‌گفت‌وگو‌با‌
اصفهان‌زیبا‌از‌آخرین‌‌وضعیت‌این‌‌مرکز‌‌‌می‌گوید

کتابخانه مرکز تحقیقات 
که امروز به یک کتابخانه 

مجهز در رشته های 
مختلف تبدیل 

شده است، با تعداد 
انگشت شماری کتاب، 
کار خود را آغاز کرد و در 
مدت کوتاهی به چند 
هزار جلد کتاب رسید
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قرن هـا پیـش از آنکـه اصفهـان بـر محـور نقش جهـان تولـدی دوبـاره پیـدا کنـد، محله هـای ایـن شـهر کهن سـال، 
پیرامون میـدان عتیق گسـترش یافته بودنـد. محله هایی باسـتانی که از اسـامی و افسـانه هایش معلوم اسـت در 

دوره پیـش از اسـلام نیـز زنـده و پویـا بوده انـد. 

مهرداد موسوی خوانساری
روزنامه نگار و تاریخ پژوه

قرن هــا پیــش از آنکــه اصفهــان بــر محــور 
کنــد،  پیــدا  دوبــاره  تولــدی  نقش جهــان 
محله هــای ایــن شــهر کهن ســال، پیرامــون 
بودنــد.  یافـتـــه  گســترش  عتیــق  میــدان 
از اســامی و  کــه  محله هایــی باســتــانـــــی 
افسانه هایش معلوم است در دوره پیش از 
اســلام نیــز زنــده و پویــا بوده انــد. سنبلســتان 
یکــی از همیــن محله هــای افســانه ای اســت. 
محله ای کــه فرهنگ عامه بســیار غنــی دارد و 
دوره هــــای  از  تاریــخـــی اش  روایت هــای 
و  شـــــده  شــامل  را  قاجــار  تــا  ساســانی 
ــاب زدن در  دهان به دهــان نقــل می شــود. رکــ
مثــل  سنبلســتان  کوچه پس کوچه هــای 
پــاروزدن در دریــای هــمـیــــن روایت هــا و 

افسانه های عامیانه است.

از خــیـابــــــان عبدالــرزاق یــک خـیـابـــان 
پیچ درپیــچ شــما را بــه قلــب ایــن محلــه 
ــان هــم  ــا اســم خیاب ــرد. اتفاق باســتانی می ب
سنبلســتان اســت. امــا در فرهنگ عامــه 
مــردم اصفهــان ایــن محلــه اســامی دیگــری 
دارد. گاهــی آن را چُنبَــلان می نامند و گاهی 
بــا لهجــه اصفهانــی، چُلمــون صدایــش 
جمیــلان  اســم  هــم  بعضــی  می زننــد. 
را بــر آن گذاشــته اند. در اســناد تاریخــی 
اســم سنبلســتان بیشــتر ذکــر شــده مثــلا در 
کتاب هــای »ذکــر اخبــار اصفهــان« نوشــته 
»حافــظ ابونُعَیــم« و »مَحاســن اصفهــان« 
اثــر »مافروخــی اصفهانــی«، از 1۰ تــا 15 
روســتا در اصفهــان قدیــم نــام بــرده شــده 
کن تلفــظ  کــه »ســنبلان« )حــرف ن و ب ســا
می شــود( یکــی از آن هاســت؛ درحالی کــه 
اســمی از چمــلان یــا چلمــان آورده نشــده و 
می تــوان تصــور کرد کــه چنبــلان تغییریافته 
واژه ســنبلان اســت. البته بــا توجه بــه اینکه 
حــرف »چ« در زبــان عربــی تلفــظ نمی شــود، 
احتمــالا اســم اولیــه ایــن روســتا کــه بعــدا 
ــده،  ــل ش ــهر تبدی ــای ش ــی از محله ه ــه یک ب
همــان چنبــلان )بــه ســکون ن و ب( بــوده 
کــه بــه ســنبلان تغییــر شــکل داده اســت. 
ــار معتقــد اســت کــه چنبــلان از  محمــد مهری
واژه کنبران مشتق شــده که اشــاره به وجود 
ــه دارد. ــاد در ایــن محل چــاه و قنات هــای زی

سرگذشت سنبلستان
پیـش از اسـلام در حاشـیه شـهر یهودیه که 
محلـه جوبـاره بازمانـده ای از آن اسـت، 
کـه  داشـته  وجـود  روسـتاهایی  ظاهـرا 
اولیـه  هسـته های  شـکل گیری  از  پـس 
شـهر اصفهان پـس از اسـلام، این روسـتاها 
برخی به محله های شهر تبدیل می شوند 
ج از حصـار شـهر قـرار  و برخـی دیگـر خـار
دوره  تـا  سنبلسـتان  محلـه  می گیرنـد. 
ج از محـدوده شـهر اصفهـان  صفـوی خـار
گسـترش  بـوده؛ امـا در عصـر صفـوی بـا 
اصفهان، سنبلستان به یکی از محله های 
شـهر تبدیـل می شـود. وجـود نام هایـی 
نظیـر پشـت بـارو یـا دروازه نـو بـه هویـت 
محلـه پیـش و پـس از قرارگیـری در حصـار 
شـهر اشـاره دارد. نکته جالب درباره محله 
سنبلسـتان، محوریـت گورسـتان تاریخـی 
شـکل گیری  کـه  اسـت  محـدوده  ایـن 
فضاهـای شـهری را در آن صورت بنـدی 
کـرده اسـت. گورسـتانی کـه شـوربختانه 
ساخته شـدن  بـا  و  نـدارد  وجـود  دیگـر 
بیمارسـتان امیـن در زمین هـای آن اسـرار 
همیشـه  بـرای  باسـتان  عصـر  اصفهـان 

فرامـوش شـده اسـت.

خانه های تاریخی
بازارچه های قدیمی

در نقشـه های قدیـم اصفهـان نـام چنـد 
بازارچـه در ایـن محله بـه چشـم می خورد: 
بازارچـه قصـر، بازارچـه بابانـوش، بازارچه 
دروازه نـو. بازارچـه قصـر همیـن مسـیری 
است که خیابان سنبلستان در آن ساخته 
شـده؛ امـا بعضـی از ایـن بازارچه هـا هنـوز 
هـم در خـم و پیـچ کوچه های محلـه قابل 
ردگیـری هسـتند. کوچه هایـی کـه بافـت 
فرسـوده و خانه هـای تاریخـی شـاخصی 

هـم دارد. از خیابـان سنبلسـتان کـه وارد 
محلـه می شـویم، خانـه تاریخـی بخـردی 
اولیـن بنـای چشـمگیری اسـت کـه دیـده 
می شـود. یـک خانـه صفـوی کـه امـروزه 
بـا الحـاق بخـش مـدرن بـه آن، بـه هتـل و 
کافه تبدیل شـده و نشـانگر هویت صفوی 
این محلـه قدیمـی اسـت. روبـه روی خانه 
بخردی آن سوی میدانگاهی که مجسمه 
مـادر وسـط آن ایسـتاده، یکـی دیگـر از 
شـاخصه های صفـوی محلـه بـه چشـم 
می خـورد. مسـجد سـلیمان بیک کـه بـه 
مسـجد دروازه نو هم مشهور است در عصر 
شـاه عباس دوم توسـط یکـی از کارگـزاران 
دربـار صفـوی به همیـن نو بنا شـده اسـت. 
کتیبه سـردر مسـجد با خط ثلث زیبا تاریخ 
سـاخت این بنا را سـال 1۰72 قمری نشان 
می دهـد. چنـد کوچـه پایین تر مسـجد تل 
عاشـقان در کنـار بازارچـه بابانـوش واقـع 
شـده اسـت. مشـخص اسـت کـه اینجـا در 
قدیم مقبره یکی از باباهای اصفهان بوده 
که هنوز هم می شـود ردپـای آن را در بافت 
تخریب شـده ایـن کوچه هـا پیـدا کـرد. امـا 

گانـه دارد. تـل عاشـقان داسـتانی جدا

سپاهان، قصرشیرینی دگر شد
داسـتان عشـق خــســـروپــــرویـــز و شـکر 
اصفهانی یکی از شیرین ترین روایت های 
عامیانـه و افسـانه های تاریـخ اصفهـان 
است. برای شنیدن این داستان شیرین، 
رکاب زنان وارد کوچه درب امام می شـویم 
و نرسـیده بـه امامـزاده درب امـام بـا یـک 
بنای صفوی بـه شـکل کاروان سـرا روبه رو 
کـه چـرا  می شـویم. هیـچ معلـوم نیسـت 
ایـن سـرای فرسـوده در فرهنـگ محلـی 
مردم شـهر به قصر باشـکوه ساسـانی تعبیر 
گذشـته های  شـده اسـت. آیـا اینجـا در 
دور قصـری بـوده و بعـدا در عصـر صفـوی 
ایـن بناهـای صفـوی روی ویرانه هایـش 
بنـا شـده اسـت؟ متأسـفانه اسـناد تاریخـی 
دراین بـاره سـکوت می کنند. فقـط نظامی 
گنجـوی اسـت کـه بـا آن نـوای خوشـش 
افسـانه شـکر اصفهـان را این طـور سـروده:
»شکرنامی که شکر ریزد او بود / نباتی 

کز سپاهان خیزد او بود«

»چو خسرو بر سر کوی شکر شد / 
سپاهان، قصر شیرینی دگر شد«

زمـان  در  کــــه  اسـت  ازاین قـرار  قصـه 
زیبـاروی،  بـــانـــویــــــی  خسروپــرویـــــز 
شـیرین زبان و زیـرک بـه نـام »شـکر« در 
اصفهـان مهمان خانـه ای داشـته اسـت. 
وقتـی آوازه شـکر بـه خسـرو پرویز می رسـد، 
او کـه در سـوگ همسـرش مریـم بـوده و از 
به دسـت آوردن دل شـیرین هـم ناامیـد 
شـده بـوده دل به شـکر اصفهانـی می بندد 
و او را بـه همسـری برمی گزینـد. خسـرو 
مـکان  ایـن  در  قصـری  عشـقش  بـرای 
برپـا می کنـد. می گوینـد تپـه ای نزدیـک 
ایـن قصـر بـوده کـه عشـاق پرتعـداد شـکر 
بـرای تماشـای روی یـار روی آن جمـع 
می شده اند. جالب است که بخشی از این 
محلـه هنـوز هـم بـه تـل عاشـقان مشـهور 
اسـت؛ امـا کاروان سـرایی کـه امـروزه در 
محل قصر افسانه ای قرار دارد تقریبا هیچ 
شـباهتی به یک قصـر مجلـل نـدارد، بلکه 
بنایـی اسـت ویرانـه و حزن انگیـز نشـانه 
بی توجهـی ما بـه آثـار تاریخی گذشـتگان. 
این سـرای صفوی به مـرور بـه کارگاه های 
چـوب و انبـار تبدیـل شـده و مثـل سـرای 
ملـک در تخـت فـولاد هویـت صفـوی اش 

روبـه زوال اسـت.

ردپای اشکانیان در سنبلستان!
کوچـه درب امـام رکاب زنـان  از همیـن 
پیـش  نـام  همیـن  بـه  امامـزاده ای  تـا 
کـه باقی مانـده  می رانیـم. امامـزاده ای 
قبرسـتان تاریخـی محلـه اسـت. در حیـاط 
دلگشـای امامـزاده اندکـی می آرامیـم و 
داسـتان ایـن قبرسـتان عجیـب را بـه یـاد 
می آوریـم. قبرسـتان چنبـلان یـا چلمـون 
بـر اسـاس شـیوه دفـن اجسـاد در آن یکـی 
از قدیمی تریـن قبرسـتان های اصفهـان 
بـوده اسـت کـه در دوره پهلـوی تخریـب 
شد و بیمارستان امین روی زمین های آن 
بنـا شـد. اسـتاد جـلال همایـی کـه در دوره 
جوانی در مدرسه قدسیه درس می خوانده 
هـر روز از کنـار این قبرسـتان عبـور می کرده 
و تصویـر جالبـی از آن بـه دسـت می دهـد: 
»ایـن محلـه در سـابق قبرسـتان بسـیار 

کـه چهارپنـج طبقـه قبـر  قدیمـی داشـت 
روی یکدیگـر و الـواح و سنگ نبشـته های 
قرون چهـارم و پنجم بـه بعـد در آن فراوان 
دیـده می شـد، و مقبـره درب امـام نیـز از 
متعلقات همان قبرستان بود که در حوالی 
سنه 1312 شمسی تبدیل به مریض خانه 
سنبلسـتان )بیمارسـتان امیـن( گردیـد«. 
سـایر اسـناد تاریخـی نیـز بـه شـیوه دفـن 
عجیـب اجسـاد در ایـن قبرسـتان اشـاره 
کرده اند. یکـی از این شـیوه ها گورخمره ها 
بـوده اسـت. میـرزا حسـن خان جابـری 
انصاری نوشته: »قبرستان در سنبلستان، 
به محله دردشت که آن نیز بیش از پنجاه 
هـزار متـر زمیـن بـود. سـابقا جـای قبـورش 
نمایـان بـود... سـه طبقـه قبـور مهـم پیـدا 
شـد که طبقه زیرین قبـور هـم از صابئین و 
قبـل از اسـلام بـوده کـه مـردگان را در خمره 
کتشـاف های  می گذارنـد... .« با توجه به ا
امـروزی در حاشـیه زاینـده رود و تپه اشـرف 
کـه بـه کشـف قبرسـتانی از دوره اشـکانی 
در  اجسـاد  دفـن  شـیوه  و  شـد  منجـر 
گورخمره هـا در این قبرسـتان مورد بررسـی 
نتیجـه  ایـن  بـه  گرفـت، می تـوان  قـرار 
رسـید کـه قدمـت قبرسـتان چنبـلان هـم 
بـه دوره اشـکانی بازمی گشـته و ایـن خـود 
نشـان دهنده پیشـینه سـکونت انسـان در 
ایـن محلـه بـا قدمتـی حـدود دو هـزار سـال 
است. شاید همین قدمت زیاد باعث رواج 
داسـتان های عجیب غریـب دربـاره ایـن 
قبرسـتان شـده اسـت. میرزا حسـین خان، 
تحویل دار در سـال 12۹4 هجری قمری، 
توضیحاتـی دربـاره راه هـای تودرتـوی 
زیرزمینـی در ایـن محـل ارائـه داده اسـت 
کـه تـا آن زمـان )دوره ناصرالدین شـاه( و 
ک پنهان باشـد: »...  شـاید هنوز در دل خا
از قدیـم درب زیـر نقبـی در قبرسـتان پیـدا 
شـده که همـه ولایـت معـروف اسـت؛ نقب 
کـی بـوده کـه آخـرش را کسـی ندیـده  هولنا
و درش الان معلـوم اسـت. برخـی الـواط 
رشـید بـا دل هـر عصـری بـا شـمع و چـراغ 
قـدری از آن را رفتـه،  دیده انـد. از بعضـی 
آن هـا  شـنیده شـد کـه هـر چهارصدپانصـد 
قـدم کـه رفته انـد، چارتاقـی پیـدا شـده، 
بـه چهـار سـمت راه داشـته و بـاز بـه همیـن 
قِسـم از هر راهی که رفته اند، به چهارتاقی 
دیگـر رسـیده اند و غالـب آن هـا بیـش از 
دو چهارتاقـی پیـش نرفته انـد و هـواش 
کـرده و نفس هایشـان را تنـگ  دم پیـدا 

نمـوده... .«

بیمارستان روی قبرستان
بـســیــاری از بـیـمــارستان های قدیمـی 
تاریخـی  قبرسـتان های  اصفهـان روی 
بنـا شـده اند. بیمارسـتان امیـن هـم یکـی 
حاج میـرزا  وسـیله  بـه  کـه  آن هاسـت  از 
امین التجـار روی قبرسـتان  حبیـب الله 
چنبـلان بنـا شـد. روزنامـه اخگـر در سـال 
1311 خورشـیدی بـه مشـکلات سـاخت 
ایـن بنـا در قبرسـتان تاریخی اشـاره کـرده: 

قبرسـتان  کـه  کنیـد  خیـال  شـاید   ...«
چنبـلان جـای همـوار و زمیـن مسـتعدی 
بـود کـه ممکـن بـود فـورا آن را صـاف و بـه 
بـاغ و بوسـتان و مریض خانـه اش تبدیـل 
از  کـه یکـی  ایـن قبرسـتان  نمـود. خیـر 
اصفهـان  قبرسـتان های  قدیمی تریـن 
بـود، و کلیـه مسـاحت آن را شـصت وچند 
قـدر  بـه  مـی داد  تشـکیل  زمیـن  جریـب 
و  دره  به عبارت دیگـر  و  پسـتی وبلندی 
ماهور داشت که راسـتی عقل باور نمی کرد 
احـدی بـه تسـطیح آن موفقیـت حاصـل 
نمایـد. وانگهـی بـر فـرض موفقیـت تـازه 
از یـک چنیـن  کـه بتـوان  آبـی نداشـت 
زمین وسـیعی اسـتفاده کرد... بـا پرداخت 
مبلـغ سـنگینی از نهـر بیدآبـاد جویـی بـه 
طـرف قبرسـتان کشـیده )توسـط بـرادران 
آن  مـاه  چندیـن  فاصلـه  ...در  امیـن( 
پسـتی وبلندی های مهیـب را کـه عمومـا 
تا چند سـال قبـل مکمـن دزدان و پناهگاه 
اشـرار بـود همـواره و سـپس اراضـی حاصله 
را به سـه قسـمت منقسـم نمودند... امروز 
شـما وقتـی وارد ایـن قبرسـتان مخـوف و 
مهیب دیروزی می شوید دفعتا چشم شما 
به یک باغ و بوستان مصفایی می افتد که 
حقا رشـک روضه رضوان است«. افسوس 
کـه بـا نابـودی قبرسـتان بخـش بزرگـی از 
پیشـینه پیـش از اسـلام ایـن محلـه از شـهر 

هـم نابـود شـد.

یک امامزاده و هزار داستان
افســانه ای  قبرســتان  بازمانــده  تنهــا 
چنبــلان، امامــزاده درب امــام اســت. یکــی 
از معتبرتریــن امامزاده هــای اصفهــان از 
نظــر شــجره نامه مذهبــی و درعین حــال 
یکــی از تاریخی تریــن و پررمزورازتریــن 
آن هــا. در امامــزاده درب امــام، دو تــن از 
نــوادگان امامــان دفــن شــده اند. یکــی از 
آن هــا کــه مربــوط بــه قــرن ســوم هجــری 
اســت، ابراهیــم بطحانــی اســت کــه پنــج 
پشــت تا امام حســن )ع( فاصله دارد. او جزو 
ســادات زیدی و حســنی محســوب می شــود 
کــه همــواره بــا دســتگاه خلافــت امــوی در 
ــه  گرچ ــد. ا ــراوان بوده ان ــای ف کش وقوس ه
فرزنــد ابراهیــم بطحانــی در کنــار مقبــره 
ــر  ــزاده معتب ــا امام ــت؛ ام ــون اس ــدرش مدف پ
دوم، ســید ابوالحســن زین العابدیــن علــی 
است که سرسلسله ســادات امامی اصفهان 
ــه امــام جعفــر صــادق )ع(  اســت و نســبش ب
می رســد. برخــلاف تصــور عمــوم، ایــن دو 
قرن هــا بــا هــم فاصلــه دارنــد و بــرادر یکدیگــر 
نیســتند. در کنــار ارزش هــای مذهبــی و 
ــراث  ــه، می ــن مجموع ــوس ای ــراث ناملم می
تاریخــی درب امــام هــم بســیار ارزشــمند 
در  مقــدس  مــکان  ایــن  ظاهــرا  اســت. 
دوره هــای مختلــف تاریخــی مــورد توجــه 
بــوده اســت. شــاید بتــوان قدیمی تریــن 
مســجد فعــال اصفهــان را در ضلــع غربــی 
حیــاط شــمالی امامــزاده جســت وجو کــرد. 
جایــی کــه بــه نــام مســجد ســعیدبن جبیر 

مشــهور اســت و در ســال های ابتدایــی ورود 
اعراب بــه اصفهــان ســاخته شــده اســت. اما 
ســاختمان فعلــی امامــزاده ظاهــرا مربــوط به 
کمیــت  اواخــر قــرن نهــم قمــری و دوره حا
مقبــره  اســت.  اصفهــان  در  ترکمانــان 
مادرجهانشــاه قراقویونلــو کــه بــا گنبــدی 
کوچک تــر از گنبــد اصلی امامــزاده بنا شــده از 
آثــار ایــن دوره تاریخــی اســت. هرچنــد اثــری 
ــت؛ اما بنای مقبره  از مزار ملکه ترکمان نیس
ســلطنتی، گچ بری هــا و کتیبه هــای بســیار 
نفیســی دارد. یــک جفت پنجــره بســیار زیبا 
ــازی  ــری و مشبک س ــاهکار گچ ب ــه ش ــم ک ه
ویــژه ایــن دوره بــوده، در قدیــم در امامــزاده 
وجــود داشــته اســت. اســتاد همایــی ایــن 
پنجره هــا را از نزدیــک دیــده: »... یــک روز 
بــه وســیله یکــی از کســبه مجــاور نردبانــی 
تهیــه کــرده پنجــره را از نزدیــک دیــدم و 
آزمــودم کــه ایــن هنــر عجیــب بــه وســیله 
گچ بــری انجــام گرفتــه اســت«. همایــی در 
ادامــه می نویســد: »... یکــی از پنجره هــای 
ــود  ــل خ ــری... در مح ــرق گچ ب ــی مع طاوس
نصــب بــود کــه بعدهــا در ســال 132۰ آن را 
کنــون  ــد و هم ا ــه چهلســتون منتقــل کردن ب
)در زمــان پهلــوی دوم( آنجا در پنجــره اتاق 
بــزرگ جنوبــی تــالار آیینــه نصب شــده اســت 
و در تابــش آفتــاب از شیشــه های رنگارنــگ 
ســرو و طــاوس معــرق جلــوه دل فریبــی بــه 
خــود می گیــرد کــه موجــب بهــت و حیــرت 
ــر  ــای بی نظی ــن پنجره ه ــی از ای ــت«. یک اس
امــروزه در مــوزه چهلســتون پشــت درهــای 
بســته نگهــداری می شــود؛ امــا از جفــت آن 

خبــری در دســت نیســت!

راز مزار شاه طهماسب 
در درب امام

از آنجـا کـه ایـن امامـزاده در دوره صفـوی 
بسـیار مـورد توجـه بـوده از قدیـم به عنـوان 
مـکان دفـن برخـی از شـاهان صفـوی و 
همچنیـن محمـود افغـان معرفـی می شـده 
اسـت. اما ظاهرا ابعاد شـگفت انگیز و رازآلود 
این تـالار فراتـر از این هاسـت. اسـتاد همایی 
می نویسـد: »... یکی از سـادات معمـم اهل 
محـل به نـام میرسـیددرب امامـی... چـون 
مـرا مشـغول تحقیـق... دیـد پیـش آمـد و 
بعضـی نـکات ... کـه از قلـم افتـاده بـود از 
جمله سردابه قبور آل مظفر و شاه طهماسب 
را بـا محـل دریچـه و راه دخـول و خـروج آن  
کـه همیشـه مسـدود و از انظـار ناپدیـد اسـت 
نشـان داد«. تـالار شـرقی امامـزاده هنـوز 
هـم بـه نـام تـالار شـاه طهماسـبی شـناخته 
می شـود و معروف اسـت که سـردابه زیر این 
تـالار محـل دفـن شـاه طهماسـب صفـوی 
اسـت کـه محـل مـزارش تـا امـروز نامعلـوم 
گـر ایـن نقل قـول درسـت باشـد،  اسـت. ا
گنجـی عظیـم در سـردابه درب امـام خفتـه 
اسـت. جسـد شـاه طهماسـب صفـوی بـر 
اسـاس مسـتندات تاریخـی پـس از اینکـه 
توسـط نیروهـای مهاجـم ازبـک در مشـهد 
نبـش قبـر شـد بـه اصفهـان منتقـل شـد و به 

صـورت امانـت درسـردابه همیـن امامـزاده 
دفـن شـد. اینکـه آیـا ایـن قبـر هنـوز هـم در 
سـردابه امامـزاده هسـت یـا نـه، رازی اسـت 
که شـوربختانه هیچ اراده ای برای گشودن 
آن دیـده نمی شـود. ایـن درحالـی اسـت کـه 
در صـورت یافتـن نشـانه هایی از مـزار شـاه 
طهماسـب صفـوی، امامـزاده درب امـام 
می توانـد بـا توجـه بـه ظرفیت هـای زیـادی 
کـه دارد بـه یکـی از نقـاط اصلـی گردشـگری 
امـا  ایـران بـدل شـود.  اصفهـان و حتـی 
فعـلا ایـن بنـای تاریخـی بیشـتر بـا نـذری 
مخصوصش که نـان و ماسـت نذری اسـت 
در میـان مـردم شـناخته می شـود تـا قبر شـاه 
غ از جنبه نیکوکارانـه نذری  طهماسـب. فار
نان و ماست، افسـانه های محلی به زمانی 
اشـاره می کننـد کـه مأمـوران خلیفـه در پـی 
امامزاده های مدفون در این مکان بوده اند 
و درحالی کـه آن هـا به صـرف نـان و ماسـت 
مشـغول بوده انـد آنـان را دسـتگیر و شـهید 
می سـازند. جلال الدیـن همایـی از رواج این 
رسم در قدیم نوشته: »مابین عوام اصفهان 
مخصوصـا جماعـت نسـوان رسـم اسـت که 
بـرای برآمدن حاجـات خـود بعدازظهرهای 
پنجشـنبه و لیالـی جمعـه آنجـا رفتـه، نـان 
و ماسـت بـه فقـرا می دهنـد وبدیـن سـبب 
نـانِ ماست فروشـان آن محـل در روغـن 
اسـت«. امامـزاده امـروز از نظـر فرسـودگی بنا 
وضعیت ناگواری دارد. کاشی های گنبدش 
یکی یکـی فرومی ریـزد و درحالی کـه نیـازش 
بـه مرمـت را فریـاد می زنـد گـوش شـنوایی 
بـرای توجـه بـه ایـن مـکان تاریخـی وجـود 
نـدارد. وضعیت امروزی امامزاده متأسـفانه 
بی شـباهت بـه اوضـاع آن در سـال 1325 
قمری نیست که همایی درباره اش نوشته: 
»اول بـار کـه بـرای وارسـی دقیـق... بـه ایـن 
بقعـه و در جـوار او بـه مسـجد سـعیدبن جبیر 
و قبرستان چملان رفتم، سنه 1325 قمری 
اواسـط جنگ بین الملـل اول و اوایل قحط 
و غـلای عجیـب اصفهـان بـود. در آن موقـع 
بقعـه درب امـام مخروبـه ای بی سرپرسـت 
افتـاده و وضعـی رقت بـار بـه خـود گرفتـه 

بـود«.

مدرسه قدسیه
تکمیل کننده هویت محله

حالا که حرف از استاد جلال همایی شد بد 
نیست یادی کنیم از یکی از مدارس قدیمی 
اصفهان که روزی روزگاری زیر سایه امامزاده 
درب امام قرار داشته و استاد همایی هم 
گرد آن بوده است. رکاب زنان از  زمانی شا
ج شویم به محل  در شرقی امامزاده که خار
که  قدیمی این مدرسه می رسیم. جایی 
میرزاعبدالحسین قدسیه و برادرانش خانه 
پدری را در اواخر دوره قاجار به مدرسه 
قدسیه تبدیل کردند؛ یعنی یکی از اولین 
مدارس سبک جدید تاریخ اصفهان. هرچند 
با گسترش فعالیت های مدرسه و نیاز به 
فضای بزرگ تر، مدرسه به حوالی بازارچه 
حاج محمدجعفر منتقل شد؛ اما نام و یاد 
مدرسه قدسیه همیشه در همسایگی درب 
تاریخی مردم اصفهان  امام در حافظه 
باقی می ماند. این مدرسه در ابتدا با سه 
کرد. اتاق  کار خود را آغاز  اتاق )کلاس( 
ابتدایی، اتاق فارسی و اتاق عربی. رویکرد 
قدسیه، آشتی دادن طبقه سنتی و روحانی 
اصفهان با علوم جدیده بود و در این کار 
بهتر از هرکس دیگری موفق شد. استاد 
همایی که یکی از دانش آموختگان مکتب 
ح موفقیت این مدرسه را  قدسیه است شر
در محله سنبلستان به خوبی بیان کرده: 
»مدرسه قدسیه در حقیقت راه فرهنگ 
جدید را در اصفهان هموار و همه مخالفت ها 
و معاندت ها را مبدل به موافقت و مشارکت 
ساخت و تشکیلات و اسلوب تازه معارف 
را که مولود عهد مشروطیت بود از بدنامی 
و هجوم و حمله مخالفان نجات داد و از 
این رهگذر بزرگ ترین خدمت را به فرهنگ 
تازه اصفهان کرد و دو نسل مردم این شهر را 

تربیت نمود.«

داستان عشق 
خسروپرویز و شکر 

اصفهانی یکی 
از شیرین ترین 

روایت های عامیانه 
و افسانه های تاریخ 

اصفهان است. 
برای شنیدن این 
داستان شیرین، 

رکاب زنان وارد کوچه 
درب امام می شویم 
و نرسیده به امامزاده 

درب امام با یک 
بنای صفوی به شکل 

کاروان سرا روبه رو 
می شویم. 

هیچ معلوم نیست که 
چرا این سرای فرسوده 
در فرهنگ محلی مردم 

شهر به قصر باشکوه 
ساسانی تعبیر شده 

است

‌افسونه‌های‌یک‌محله
‌افسانه‌ای‌اصفهان
رمزگشایی‌از‌اسرار‌سنبلستان‌در‌رکاب‌تاریخرمزگشایی‌از‌اسرار‌سنبلستان‌در‌رکاب‌تاریخ
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 اخبار روز

خداحافظی کاپیتان تیم ملی بسکتبال 
منتفی شد

به گفته سرمربی تیم ملی بسکتبال و طبق صحبت های 
انجام شده با کاپیتان این تیم، او برخلاف اعلام قبلی قصد 
خداحافظی ندارد.پیش از آخرین دیدار تیم ملی بسکتبال 
در بازی های المپیک، این گونه اعلام شد که صمد نیکخواه 
بهرامی کاپیتان این تیم قصد خداحافظی از دنیای قهرمانی 
دارد و احتمال دارد پس ازاین دیدار تصمیم خود را در این 
زمینه اطلاع رسانی کند.بااین حال نیکخواه بهرامی پس از 
دیدار مقابل فرانسه و پایان کار تیم ملی بسکتبال در المپیک 
توکیو تصمیمش برای خداحافظی را تأیید نکرد؛ اما تکذیبی 
هم در کار نبود.او در گفت وگو با خبرنگاران این گونه اعلام 
کرد که به خداحافظی از تیم ملی فکر می کند و شاید هم 
این دیدار )فرانسه( آخرین دیدار او با تیم ملی به حساب 
بیاید. همین مسئله ابهام هایی را در خصوص برنامه های 
تیم ملی بسکتبال در  مصطفی هاشمی سرمربی جدید 
رابطه با نیکخواه بهرامی و دعوت کردن یا نکردن از او 
کید دارد که بر  به اردوهای پیش رو ایجاد کرد.هاشمی تأ
اساس صحبت هایی که با کاپیتان تیم ملی داشته، او فعلا 
برنامه ای برای خداحافظی ندارد و می تواند کنار تیم ملی 
باشد.سرمربی تیم ملی بسکتبال با تأیید این موضوع گفت: 
با صمد که بازیکن بزرگ و تأثیرگذاری در بسکتبال است، 
صحبت کردم، قصدی برای خداحافظی و کناره گیری از 
تیم ملی ندارد؛ بنابراین برای حضور در اردوهای پیش رو 
به شرط برخوردار بودن از شرایط مورد نظر روی او حساب 

می کنم./ مهر

لاپورتا از احتمال بازگشت مسی خبر داد
رئیس کنونی باشگاه بارسلونا درباره احتمال بازگشت لیونل 
مسی سخن به میان آورد.بسیاری براین باور بودند که 
بازگشت لاپورتا به ریاست باشگاه بارسلونا باعث خواهد شد 
تا مسی در تیم بماند؛ اما این گونه نشد و این بازیکن راهی 
پاری سن ژرمن شد. لاپورتا درباره مسی گفت: از اتفاقی که 
برای مسی افتاد بسیار متأسفیم. همچنان حسرت جدایی 
مسی را با خود داریم. دیدن این بازیکن با پیراهن تیم 
دیگری بسیار ناراحت کننده است و باید بگویم که احساس 
عجیبی به من دست می دهد. اصلا خوشحال کننده نیست 
که مسی را با پیراهن تیم دیگری غیر از بارسلونا ببینم. مسی 
برای همیشه بازیکن بارسلونا خواهد بود. او درباره بازگشت 
که ما دوست  خ داد چیزی نبود  کرد: آنچه ر مسی بیان 
داشتیم. ما هیچ احتمالی را بعید نمی دانیم و باید دید که 
خ دهد.لاپورتا درباره جدایی  قرار است چه اتفاق هایی ر
گر گریزمان هم قبل از جدایی مسی  گریزمان گفت: حتی ا
فروخته می شد مسی نمی توانست قراردادش را تمدید کند. 
با این شرایط در فصل نقل و انتقالات پیش رو وضعیت 
بهتر خواهد شد.او در پایان درباره بازگشت خود گفت: من 
از بازگشت به بارسلونا پشیمان نیستم. من خودم را نامزد 
ریاست دوباره کردم تا به این باشگاه که عاشق آن هستم 
کمک کنم. می دانم که مشکلات زیادی وجود دارد؛ اما 

نهایت تلاش خود را به کار می گیرم./ ورزش سه

 وینگادا در آستانه هدایت 
تیم ملی فوتبال مصر

سرمربی پیشین تیم فوتبال امید ایران نامزد هدایت تیم ملی 
فوتبال مصر شد.احمد شوبیر، خبرنگار برجسته مصری اعلام کرد 
نلو وینگادا، سرمربی پرتغالی نامزد جایگزینی حسام البدری در 
تیم ملی است. فدراسیون فوتبال مصر با قدردانی از حسام البدری 
و دستیارانش قرار است ظرف 24 ساعت آینده کادر فنی جدید 
تیم ملی این کشور را معرفی کند. حسام البدری سپتامبر 2۰1۹ 
سرمربی تیم ملی فوتبال مصر شد و در 8 بازی 4 پیروزی و 4 
کتبر 2 بازی با  تساوی کسب کرد. تیم ملی فوتبال مصر در ماه ا
لیبی در مرحله نهایی انتخابی جام جهانی 2۰22 در قاره آفریقا 

انجام خواهد داد.

لیـــگ برتـــر فوتســـال بانـــوان از 24 مهـــر آغـــاز خواهـــد شـــد و دو تیـــم نامـــی نـــو و هیئـــت فوتبـــال اصفهـــان، نماینـــدگان 
اســـتان در ایـــن مســـابقات هســـتند. در مصاحبـــه امـــروز اصفهان زیبـــا مـــروری بـــر وضعیـــت فوتســـال بانـــوان و شـــرایط 

ــا خواهیـــم داشـــت. تیم هـ

 حکایت عجیب سه بازیکن
 تیم ملی فوتسال

 آغاز اردوی تیم ملی
 وزنه برداری

 تیــم ملــی فوتســال ایــران از 21 شــهریور بــا 1۶ بازیکــن در جــام جهانــی فوتســال در لیتوانــی شــرکت 
می کنــد. در فهرســت 1۶ نفــره تیم ملــی بــرای ایــن رقابت ها نــام فرهــاد فخیــم کاپیتــان تیم مس 

ســونگون ورزقــان هــم دیــده می شــود.
فخیــم بــا وجــود اینکــه ســال ها پیــش از تیــم ملــی خداحافظــی کــرده بــود، بــه دلیــل درخشــش در 
لیگ برتــر و ترکیــب مــس ســونگون در نهایت مســافر جــام جهانی شــد. ایــن بازیکــن آخرین بــار در 
ســال 2۰۰4 حضــور در جــام جهانــی را تجربــه کــرد و پــس از 17 ســال دوبــاره بــه تیــم ملــی برگشــته 
اســت. او در شــرایطی یکــی از بازیکنــان کنونــی تیــم ملــی اســت کــه دو هم بــازی او محمدرضــا 
حیدریــان و محمــد هاشــم زاده در جــام جهانــی 2۰۰4 حــالا به عنــوان مربــی در کادرفنــی تیــم ملی 

حضــور دارنــد./ ایســنا

نخســتین مرحله از اردوهای آماده ســازی تیم ملــی وزنه برداری کشــور برای حضور در مســابقات 
جهانــی و بین المللــی ســال 2۰21 در کمــپ تمریــن آزادی برگــزار می شــود. میرمصطفــی جــوادی، 
ــوش رســتمی، محمــد  ــح چراغــی، کیان ــی میــری، صال ــری، عل حســین ســلطانی، مرتضــی بیگل
زارعــی، ســهراب مــرادی، رضا دهــدار، ســیدایوب موســوی، رســول معتمــدی، علی هاشــمی، کیا 
قدمــی، علــی داودی، علیرضــا ســلیمانی، امیرحقوقی، امیــر عزیــزی و آیت شــریفی، وزنه بــرداران 
دعوت شده به اولین اردوی تیم ملی هستند.به گفته محمدحســین برخواه، سرمربی تیم ملی 
وزنه برداری، در خصــوص اهمیت و حساســیت این اردو، تمام نفرات دعوت شــده ملزم هســتند 
از روز نخســت در محــل اردو حضور یابنــد و در صــورت غیبت از لیســت اعزام به مســابقات جهانی 

حذف خواهنــد شد./ســایت فدراســیون وزنه بــرداری

 مهاجم جوان سپاهان
 در آلومینیم

ک در ادامه فعالیت نقل و انتقالات تابستانی خود علیرضا صادقی، مهاجم 22ساله  آلومینیم ارا
ــه  ــط حمل ــود در خ ــد خ ــن خری ــا دومی ــرد ت ــذب ک ــی ج ــراردادی قرض ــا ق ــپاهان را ب ــال س ــم فوتب تی
را انجــام داده باشــد.این بازیکــن مشــهدی کــه در ســال ۹۶ از تیــم شــهاب خراســان بــه جوانــان 
ســپاهان پیوســت، طــی چهــار ســال اخیــر در جمــع طلایی پوشــان اصفهانــی حضــور داشــت کــه 
در لیــگ بیســتم نیــز بــا نظــر محــرم نویدکیــا بــه فهرســت بزرگ ســالان ایــن باشــگاه اضافــه شــد و 
تجربــه بــازی در لیــگ برتــر را هــم بــه دســت آورد.علیرضــا صادقی کــه عنــوان آقــای گلــی رده های 
جوانان و امید لیــگ برتر فوتبال ایــران را هم در کارنامــه دارد، پس از محمــود قائدرحمتی، وحید 
محمــدزاده، میــلاد فخرالدینــی و علــی فاتــح بــه آلومینیــم پیوســته و ســهمیه لیــگ برتــری بــرای 
ک با نظر رســول خطیبی از روز پنجشنبه هفته  کی ها محسوب نمی شود.باشــگاه آلومینیم ارا ارا
جاری تمرینات خــود را آغاز می کند کــه تا آن زمان قصــد دارد خریدهای دیگــری هم انجام بدهد 

و بــا تعــداد دیگــری از نفــرات فصــل قبــل نیــز تمدیــد قــرارداد کنــد./ ورزش ســه
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مهری مصور
دبیر سرویس ورزش

فصل جدید لیگ برتر فوتسال بانوان 
قرعه کشی شد و تیم های نامی نو و هیئت 
فوتبال شهرستان اصفهان حریفان خود را 
شناختند. نامی نو در گــروه اول با تیم های 
فوتبال  هیئت  آبــادان،  نــفـــت  لایش  پا
کرمان، هیئت  خراسان رضــوی، مـــس 
فــوتـــبـــال شهــرســتــان رودان، پویندگان 
فجر شیراز، فرهان ملارد و بوتا پارس 
ایرانیان و تیم هیئت فوتبال اصفهان در 
تهران،  سایپای  تیم های  با  دوم  گروه 
شــــرکــــت مـــلــــی حــفـــاری ایـــران، مـــس 
رفسنجان، رهیاب تهران )پیکان تهران(، 
پارس آرای شیراز، کیمیای اسفراین و نصر 

فردیس هم گروه شد.

که فصل  تیم هیئت فوتبال اصفهان 
کرد، هفته  کسب  نتایج ضعیفی  قبل 
گذشته در تهران به دیدار تیم شهروند 
ساری رفت تا برنده این بازی آخرین 
تیم لیگ برتری لقب بگیرد که با توجه 
به پیروزی نماینده استان، سهمیه دوم 
ورزش نصف جهان در این مسابقات نیز 
حفظ شد. تیم هیئت فوتبال اصفهان 
را در این دیدار  زینب شریفی به عنوان 
این  به  می کرد.  همراهی  سرمربی 
بهانه گفت وگویی با این مربی سازنده 
که در  فوتسال بانوان استان داشتیم 

ادامه می خوانید.

چطور شد هدایت تیم هیئت فوتبال 

بــرای ایــن تک بــازی سرنوشت ســاز را 
پذیرفتید؟

یکی از سهمیه های لیگ برتری اصفهان 
در معرض خطر بود و فدراسیون فوتبال 
یک دیدار در مرحله پلی آف بین تیم 
هیئت فوتبال اصفهان و شهروند ساری 
برای شناخت یک سهمیه لیگ برتری 

باقی مانده گذاشته بود.
پیش تر در طول فصل، رئیس هیئت 
فوتبال شهرستان اصفهان درخواست 
همکاری با این تیم را داده بود؛ اما به 
که روی این تیم بود و  دلیل فشاری 
این  بود،  خودم  روی  که  فشاری 
پیشنهاد را قبول نکردم؛ زیرا پیش از 
شروع فصل، خودم را یکی از گزینه های 
تیم های  مربیگری  یا  سرمربیگری 
برخورد  با  اما  می دانستم؛  اصفهانی 
سلیقه ای که شد، از قافله لیگ برتری 
برتری  لیگ  سهمیه های  ماندم.  جا 
فوتسال استان می تواند بستر مناسبی 
برای پرورش مربیانی در سطح لیگ 
برتر باشد؛ اما با کمال تأسف از این بستر 
برای پرورش مربیان جهت لیگ برتر 

استفاده نکردیم.
همکاری  پیشنهاد  پیش  هفته  چند 
با هیئت فوتبال اصفهان برای حفظ 
سهمیه لیگ برتری ارائه شد که با درنظر 
گرفتن جوانب مختلف آن را پذیرفتم؛ 
زیرا دوست داشتم فشار روحی روانی را 
که روی تیم یک فصل مانده بود، بردارم 
و به این تیم کمک کنم و خوشبختانه 
خ داد. با توجه به اینکه این  این اتفاق ر
تیم در دیدارهایش زیاد گل می خورد، 
بازی های دوستانه زیادی تدارک دیدیم 

که به عنوان  کسانی  و جا دارد از همه 
بازیکن تمرینی با تیم هیئت فوتبال در 
جهت حفظ سهمیه این تیم همکاری 

کردند، تشکر کنم.

 بازی با شهروند ساری را چطور 
دیدید؟

تیم شهروند ساری، دو بازیکن باتجربه 
داشت و مطهره توکلی، دروازه بان این 
تیم نیز از بازیکنان اصفهانی است که 
برتر  لیگ  در  چندساله  حضور  سابقه 
را  بازیکنان خودمان  را دارد. ما قدر 
دروازه  توکلی درون  گر  ا و  نمی دانیم 
شهروند نبود، در نیمه اول می توانستیم 
او  درخشش  با  اما  بزنیم؛  گل  چند 
نتوانستیم در نیمه اول گل بزنیم. در 
ع بازی پایاپایی بود و در نهایت  مجمو
به  سه  بر  چهار  نتیجه  با  توانستیم 
پیروزی برسیم؛ البته در نیمه اول بازی 
مساوی شده بود اما با آنالیز خوبی که 
مقابل  تیم  از  نیکدستی  خانم  توسط 
داشتیم، در بین دو نیمه با بازیکنان 
ع خوبی که در  صحبت کردیم. با شرو
نیمه دوم داشتیم، دو گل به تیم مقابل 
زدیم؛ اما از دقیقه هشت نیمه دوم پنج 
خطایی شدیم و فوتسالی ها می دانند چه 
وضعیت دشواری است، خوشبختانه با 
تدابیری که به کار گرفته شد، توانستیم 

ج شویم. از این بحران خار
بازیکنان تیم هیئت فوتبال بسیار جوان 
و با انگیزه هستند و با اتکا به این نیروی 
جوانی و انگیزه، در تمام بازی پرس از 
جلو داشتیم و جسورانه بازی کردیم. 
گل زده بود،  که یک فصل دو  تیمی 

گل بزند  توانست در یک بازی چهار 
که از قدرت جنگندگی تیم، خودباوری 
بازیکنان و حمایت تیم مدیریتی هیئت 

نشان داشت.

 همکاری شما با این تیم ادامه پیدا 
می کند؟

تنها  فوتبال  هیئت  با  من  صحبت 
که  برای تک بازی حفظ سهمیه بود 
خ داد و حتی  خوشبختانه این اتفاق ر
برای ما آی دی کارت صادر نشده بود 
را هدایت  تیم  بالای سر نیمکت  از  و 

می کردیم.

کار تیم   به عنوان یک مربی ایراد 
هیئت فوتبال در فصل گذشته را چه 

می دانید؟
که قبل از  تمایلی ندارم همکارانی را 
کرده اند،  مربیگری  تیم  این  در  من 
قضاوت کنم؛ زیرا ایراد از جای دیگری 
بود. در سال های قبل که شهناز یاری 
در اصفهان فعالیت می کرد یا دوره ای 
که میترا چین سری سرمربی تیم بود، 
می توانستند  فوتبال  هیئت  مسئولان 
در  بومی  مربی  چند  همکاری  زمینه 
نیاز  کنند.  فراهم  را  مربیان  این  کنار 
است مربیان جوان آبدیده شوند؛ زیرا 
لیگ برتر شرایط خاص خود را دارد و 
هیئت  تیم  برای  همکارانم  می دانم 
کشیده اند و از  فوتبال زحمت زیادی 
آن ها تشکر می کنم؛ اما لازم بود از زمانی 
که تیم لیگ برتری داشتیم، بستری 
برای مربیان اصفهانی فراهم شود. در 
اصفهان مربیان خوبی داریم و وقتی 

یک مربی بازیکن خوبی می سازد، حتما 
مربی خوبی است.

 دلیل نتیجه نگرفتن این تیم را چه 
می دانید؟

غ داشتند و سلیقه ای  کادر بسیار شلو
که نباید این اتفاق ها در  رفتار می شد 

خ بدهد. سطح حرفه ای ر

 اگر همکاری شما ادامه پیدا کند، چه 
برنامه ای دارید شــرایط فصل گذشته 

تکرار نشود؟
گر همکاری من با این تیم ادامه پیدا  ا
کند، تمایل دارم توان مربیان استان 
دیده شود. بخش آموزش هیئت فوتبال 
باید مقوله دانش افزایی را به طور مداوم 
برای مربیان در نظر بگیرد؛ زیرا یک 
مربی باید هر روز و هر ساعت دانش 

بیاموزد.

 بــا خریــد امتیــاز تیــم لیــگ برتــری 
موافقیــد یــا اینکــه تیم هــای اســتان از 
کننــد و  کارشــان را شــروع  زیرگــروه 

مرحله مرحله به لیگ برتر برسند؟
هر دو تیم نامی نو و هیئت فوتبال با 
لیگ  تیم های دیگر در  خرید سهمیه 
برتر شرکت کردند؛ اما سهمیه اخیر تیم 
برتر حفظ  لیگ  که در  هیئت فوتبال 
که  شد، به نوعی اولین سهمیه است 
خود مربیان و بازیکنان اصفهانی آن 
را به دست آورده اند. اعتقادم بر این 
است که بازیکنان و مربیان از لیگ های 
پایین تر شروع کنند و به لیگ برتر برسند 

تا لذت بخش باشد و قدرش را بدانند.

اصفهان در رشته فوتسال، بازیکنان 
که در هر تیمی هم  بسیار خوبی دارد 
گرفته اند. در  نتیجه  بوده اند، خوب 
ورزش حرفه ای نمی توان روی بحث 
قرار  گر  ا اما  کرد؛  تمرکز  بومی گرایی 
است بازیکن از دیگر استان ها بیاید، 
باید بازیکنان درجه یک بیاوریم، نه 
ستاره ها  کنار  که  معمولی  بازیکنان 
ما  تیم های  گر  ا نظرم  به  بوده اند. 
می خواهند خوب نتیجه بگیرند، باید 
ح به خدمت گرفته  دو یا سه بازیکن مطر
شده و بیشتر ترکیب را بازیکنان جوان و 

باانگیزه بومی تشکیل بدهند.
از باشگاه های بزرگ سپاهان و ذوب آهن 
به بحث فوتسال  درخواست می کنم 
بانوان ورود کنند؛ زیرا با حمایت این 
باشگاه های حرفه ای، قهرمانی از آن 

اصفهان خواهد بود.

 فوتسال بومی اصفهان توانایی 
داشتن دو تیم لیگ برتری را دارد؟

می توانیم یک تیم بسیار قوی و یک 
تیم جوانان به عنوان پشتوانه داشته 
آن  هدایت  که  جوانانی  تیم  باشیم. 
عنوان  چندین  داشتم،  برعهده  را 
گر تیم ما حمایت  کشوری کسب کرد و ا
شده بود، صادرات بازیکن داشتیم. 
در  اینکه  دلیل  به  بازیکنان  از  برخی 
فوتسال جایی برای رشد نداشتند، به 
که  سمت فوتبال رفته اند و بازیکنانی 
ذوب آهن  و  سپاهان  نیمکت نشین 
کارایی  هستند، می توانند در فوتسال 

بیشتری داشته باشند.

 چرا بازیکنان خوب اصفهان برای 
همراهی تیم های استان تمایلی ندارند؟

ع را  ح این موضو بارها بازیکنان مطر
به زبان آورده اند. شاید به این دلیل 
که قدر استعدادها را نمی دانیم. هم در 
بحث مربیگری و هم در بحث بازیکنان 
که  دارد  زیادی  علت های  قاعدتا  و 

نمی توان به آن ها اشاره کرد.

 شرایط فوتسال بانوان در سطح 
استان را چطور ارزیابی می کنید؟

سال گذشته استعدادیاب هیئت بودم 
برگزار  نونهالان  برای  فستیوال  دو  و 
پیدا  خوبی  بسیار  بازیکنان  و  کردیم 
نیاز  اما  بود؛  دلگرمی  مایه  که  شدند 
است این بازیکنان سامان دهی شوند. 
شهرستان های  و  اصفهان  استان  در 
مختلف چون نجف آباد، شاهین شهر، 
در  بالایی  ظرفیت  زرین شهر  و  درچه 
رشته فوتسال داریم و نیاز است از این 
ظرفیت بهره برداری شود. بازی های 
بزرگ سالان فوتسال استان به صورت 
همواره  من  که  می شود  برگزار  رونده 
و  بودم  معترض  ع  موضو این  به 
پارسال لیگ به صورت مفید اجرا شد 
اما  بازیکنان رشد خوبی داشتند؛  که 
امسال به دلیل وضعیت کرونایی بهانه 
به دستشان افتاد تا روال برگزاری به 
شیوه سابق شود. برای ارتقای سطح 
ساحلی  فوتبال  و  فوتسال  فوتبال، 
پسران،  بخش  همانند  باید  بانوان 
رده بندی سنی به ویژه در رده پایه در 
نظر گرفته شود تا بازیکنان در رده سنی 
خودشان رشد کرده و در بازی با تیم های 
نشوند  مصدومیت  دچار  بزرگ سال 
از هیئت فوتبال استان می خواهم  و 
قرار  کار  دستور  در  را  ع  موضو  این 

دهند.

در‌اصفهان‌قدر‌نمی‌دانند
بررسی‌وضعیت‌فوتسال‌بانوان‌استان‌در‌گفت‌وگوی‌اصفهان‌زیبا‌با‌زینب‌شریفی
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نیـــم نگــــاه

ورزش9 سال هفدهم  * شماره 4036  *  سه شنبه  * 11 خرداد 1400

گهی دعوت از بستانکاران شرکت تعاونی  آ
 مسکن منحله کارکنان احیا و تکادو

)درحال تصفیه( ثبت شده به شماره 24882 و 
شناسه ملی 10260456631)نوبت اول(

در اجــرای مــاده 225لایحــه اصلاحــی قانون تجــارت از 
کلیه بستانکاران شــرکت تعاونی منحله مسکن کارکنان 
احیا و تــکادو درحــال تصفیه به شــماره ثبــت 24882 و 
گهــی انحــلال آن  شناســه ملــی 10260456631 کــه آ
در صفحه 114 روزنامه رســمی کشــور به شــماره 22185   
ج گردیده اســت  دعــوت بعمل  خ 1400/02/29 در مــور
کثر شــش ماه از تاریخ انتشــار  می آید تا ظرف مدت حدا
گهی نوبــت اول بــا ارائه مــدارک مثبتــه ادعای خــود به  آ
مدیر تصفیه آقاي عزیزاله معین فارســانی شماره همراه 
09133002412 مســتقر در آدرس اصفهــان خیابان هزار 
جریب نبش کوچه چهارم ساختمان شرکت تکادو طبقه 

3 کد پستي 8168613594مراجعه نمایند.
بدیهــی اســت شــرکت و مدیرتصفیــه در مــورد هرگونــه 
ج از مــدت فــوق بــه شــرکت  ادعــای احتمالــی کــه خــار

منعکس گردد مسئولیتی نخواهد داشت .
 مدیر تصفیه شرکت تعاونی منحله مسکن کارکنان احیا و تکادو

)در حال تصفیه( عزیزاله معین فارسانی



نیــــم نگــــاه

10 سال هفدهم  * شماره 4109  *  چهارشنبه  * 17 شهریور 1400سلامت

انجــام اقدامــات بــرای جلوگیــری یــا کنتــرل دیابــت بــه معنــای زندگــی در محرومیــت نیســت؛ بــه معنــای خــوردن یــک 
رژیــم غذایــی مقــوی و متعــادل اســت کــه باعــث تقویــت انــرژی و بهبــود روحیــه شــما نیــز می شــود.

بهداشــت

 مدیریت
 استرس سالمندی

همـــه انســـان ها در طـــول زندگـــی خـــود بـــا تغییـــرات و 
کنـــش  فشـــارهای روحـــی مواجهـــه می شـــوند. اســـترس، وا
روانـــی یـــا جســـمی بـــدن افـــراد در مقابـــل تنش هـــای 
 محیطـــی مثـــل حـــوادث، موقعیت هـــا و تغییـــرات زندگـــی

 است.
اســـترس در ســـالمندان ممکـــن اســـت بیشـــتر از دیگـــر 
گروه هـــای ســـنی بـــروز پیـــدا کنـــد؛ زیـــرا بســـیاری از ســـالمندان 
ــهود  ــود مشـ ــمی را در خـ ــی و جسـ ــای ذهنـ کاهـــش توانایی هـ

. می بیننـــد
گرچـــه عـــوارض جســـمی و  واقعیـــت ایـــن اســـت کـــه اســـترس ا
ــوده و  ــرل بـ ــا قابل کنتـ ــال دارد، امـ ــی متعـــددی را به دنبـ روانـ
بـــا شـــناخت بهتـــر عوامـــل اســـترس و مدیریـــت آن می تـــوان 

عـــوارض اســـترس را تـــا حـــد چشـــمگیری کاهـــش داد.
ــتری  ــت بیشـ ــالمندان از اهمیـ ــت آن در سـ ــترس و مدیریـ  اسـ
برخـــوردار اســـت؛ امـــا نشـــانه های اســـترس ممکـــن اســـت 

جســـمی، رفتـــاری، فکـــری و عاطفـــی باشـــد:

نشانه های جسمی
ـــا انقبـــاض عضـــلات، احســـاس درد، تپـــش قلـــب،   گرفتگـــی ی
کوفتگـــی،  پرش هـــای عضلانـــی، خســـتگی و احســـاس 
دل درد و در اصطـــلاح فروریختـــن چیـــزی در دل، تعریـــق 
ــکلات  ــهال، مشـ ــت ها، اسـ ــف دسـ ــوص در کـ ــدن، به خصـ بـ
خـــواب، ناراحتـــی معـــده و گـــوارش، خشـــکی دهـــان، ریـــزش 
مـــو و برخـــی از انـــواع طاســـی، بیماری هـــای قلبـــی، افزایـــش 
فشـــارخون، افزایـــش یـــا کاهـــش وزن، مشـــکلات پوســـتی از 

گزمـــا و... . قبیـــل ا

نشانه های رفتاری
 پرخاشـــگری، جویـــدن ناخـــن، مکیـــدن انگشـــت، بـــازی 
کنـــدن پوســـت لـــب، دندان قروچـــه،  بـــا مـــوی ســـر یـــا 
بی توجهـــی بـــه وضـــع ظاهـــر، پرخـــوری یـــا کم خـــوری، 

کم خوابـــی. پرخوابـــی یـــا 

نشانه های فکری
گیجـــی و شـــلوغی ذهـــن، اشـــتباه های مکـــرر، کم دقتـــی، 
بهانه جویـــی، ناتوانـــی در به خاطـــرآوردن وقایـــع و ضعـــف 

در تصمیم گیـــری.

نشانه های عاطفی
 بی حوصلگـــی، ترس هـــای مرضـــی بی مـــورد، زودرنجـــی، 
داشـــتن دل شـــوره بی دلیـــل، بی قـــراری، عصبانیـــت، 
اعتــمــادبــه نـــــفس پاییـــن، افــســـــردگی، بــی تفاوتـــــی، 
گنـــاه،  تحریک پذیـــری، اشـــکال در تمرکـــز، احســـاس 

نگرانـــی، اضطـــراب و وحشـــت.
 

روش های افزایش مقاومت در برابر استرس
راهکارهای زیر برای کنترل استرس مؤثر است:

ســـعی کنیـــد تـــا جـــای ممکـــن عامـــل اســـترس زا را از بیـــن 
گـــر از وضعیـــت امنیـــت منـــزل خـــود دچـــار  ببریـــد؛ مثـــلا ا
ــتن  ــزل )گذاشـ ــت منـ ــش امنیـ ــه افزایـ ــوید، بـ ــترس می شـ اسـ
نگهبـــان، دوربیـــن، درب ضدســـرقت و...( یـــا ســـکونت در 

یک مجتمع دارای امنیت بالا اقدام کنید.
ـــردن نیســـت  ـــل ازبین ب درصورتی کـــه عامـــل اســـترس زا قاب
گـــر از بـــودن در  تـــا جـــای ممکـــن بایـــد از آن دوری کنیـــد؛ مثـــلا ا
ترافیـــک دچـــار اســـترس می شـــوید، بایـــد از مســـیرهایی برویـــد 
گـــر راه بـــرای شـــما  کـــه ترافیـــک کمتـــری دارنـــد؛ حتـــی ا

طولانی تر شود.
درصورتی کـــه مواجهـــه بـــا عامـــل یـــا عوامـــل اســـترس زا 
قابل پیشـــگیری نیســـت، ســـعی کنیـــد نســـبت بـــه آن عامـــل 
یـــا عوامـــل توجـــه کمتـــری داشـــته باشـــید؛ مثـــلا در ترافیـــک بـــه 
جـــای توجـــه بـــه حجـــم شـــلوغی، بـــه شـــنیدن و لذت بـــردن از 

موسیقی موردعلاقه خود اقدام کنید.
توقـــع  شـــما از خـــود و اطرافیـــان متعـــادل شـــود. بایـــد ســـعی 
کنیـــد شـــرایط و توانایی هـــای خـــود و اطرافیـــان را به خوبـــی 

درک کنید و انتظار بالایی نداشته باشید.
روابـــط اجتماعـــی را تقویـــت کنیـــد. پشـــتیبانی از طـــرف 
ــترس  ــش اسـ ــه کاهـ ــر بـ ــاع منجـ ــتان و اجتمـ ــواده، دوسـ خانـ

می شود.
ســـرگرمی و تفریح هـــای ســـازنده را بیشـــتر کنیـــد. حتمـــا 
ـــور  ـــد و در کار و ام ـــر بگیری ـــردن درنظ ـــرای کارک ـــرزی را ب ـــد م بای

روزانه غرق نشوید.
بایـــد خودتـــان را بشناســـید و دوســـت داشـــته باشـــید. 
نظرهـــا و عقایـــد بایـــد محترمانـــه بیـــان شـــود و اطرافیـــان بایـــد 
ـــا بداننـــد چـــه مـــواردی  گاه شـــوند ت از شـــرایط و رفتـــار مدنظـــر آ

منجر به واردشدن استرس می شود.
از درخواســـت کمـــک به هیچ عنـــوان شـــرمگین نباشـــید و 
حتمـــا در صـــورت لـــزوم نســـبت بـــه درخواســـت کمـــک از افـــراد 

دیگر اقدام کنید.
در مواقعـــی کـــه تحت فشـــار اســـترس هســـتید، از مـــواد 
مغـــذی آرامش بخـــش مثـــل شـــربت های گیاهـــی خنـــک 
ـــد و  ـــرب، تن ـــی چ ـــواد غذای ـــد از م ـــعی کنی ـــتفاده و س ـــتر اس بیش
نوشـــیدنی های  و  فـــراوان  شـــکر  و  نمـــک  حـــاوی 

افزایش دهنده فشارخون دوری کنید.
برنامـــه منظـــم ورزشـــی و فعالیـــت بدنـــی بـــرای خـــود در نظـــر 
بگیریـــد. ســـعی کنیـــد ورزش خـــود را بـــا تفریـــح درهـــم آمیزیـــد؛ 

مثلا با دوستان خود به دوچرخه سواری بروید.
خـــواب منظـــم و کافـــی را در دســـتور کار خـــود قـــرار دهیـــد. 
هـــرروز حداقـــل هشـــت ســـاعت اســـتراحت کنیـــد و برنامـــه 
خوابتـــان طـــوری تنظیـــم شـــود کـــه تـــا حـــد ممکـــن در ســـاعات 

ابتدایی شب به رختخواب بروید.
ـــژه فعالیت هـــای هنـــری  کارهـــای موردعلاقـــه خـــود، به وی

را بیشتر انجام دهید.
نیایـــش و تـــوکل بـــه قـــدرت خداونـــد را فرامـــوش نکنیـــد. 
هـــرروز بـــرای دعـــا و نیایـــش بـــا پـــروردگار برنامـــه منظمـــی 

داشته باشید.
تمرین هـــای افزایش دهنـــده آرامـــش و قـــدرت تمرکـــز 

مثل یوگا را یاد گرفته و مرتب انجام دهید.
ســـرگرمی های روزانـــه موردعلاقـــه خـــود مثـــل پـــرورش 
ــر  ــی، تعمیـ ــات خانگـ ــه حیوانـ ــیدگی بـ ــی، رسـ ــان خانگـ گیاهـ

وسایل منزل و دیدار دوستان و... را بیشتر کنید.

منبع: کتاب سبک زندگی سالم در دوران سالمندی
تألیف: خیریه محمدامین)ص(

لیلا کهلانی
دبیر سرویس سبک و سلامت

مبتلایان بــه دیابت تقریبــا دو برابر بیشــتر 
از ســایران بــا بیماری هــای قلبــی مواجــه 
ــرای  ــتری ب ــر بیش ــرض خط ــوند و در مع می ش
ابتــلا بــه اختلال هایــی مثــل افســردگی قــرار 
دارند؛ همچنین بیماری های ویروسی مانند 
کوویــد19 تهدیــدی بــرای آن هــا محســوب 
می شــود؛ امــا در بیشــتر مــوارد، دیابــت نــوع 2 
قابل پیشــگیری اســت و برخــی از آن هــا حتــی 
قابل برگشت اســت. در این زمینه، دکتر رضا 
غیاثونــد، متخصــص تغذیــه و رژیم درمانــی و 
عضــو هیئت علمــی دانشــگاه علوم پزشــکی 
ارائــه  را  مفیــدی  توضیح هــای  اصفهــان، 

می دهد.

 اول ازهمه لازم است بدانید انجام اقدامات 
برای جلوگیری یا کنترل دیابت به معنای 
زندگـی در محرومیـت نیسـت؛ بـه معنـای 
خوردن یک رژیم غذایی مقـوی و متعادل 
اسـت کـه باعـث تقویـت انـرژی و بهبـود 
روحیـه نیـز می شـود و لازم نیسـت شـیرینی 
را کامـلا حـذف کنیـد یـا خـود را بـه یـک عمر 

غـذای نامطلـوب تسـلیم کنیـد.
نیازهای غذایی شما تقریبا مثل همه افراد 
دیگـر اسـت؛ بنابراین نیـاز به مصـرف هیچ 
غـذای خاصـی نیسـت؛ هرچنـد پیـروی از 
یـک رژیـم غذایـی مدیترانـه ای یـا سـایر 
رژیم هـای سـالم بـرای قلـب می توانـد بـه 
ایـن امـر کمـک کنـد و لازم اسـت بـه بعضـی 
از گزینه هـای غذایـی خـود توجـه کنیـد. 
مهم تریـن آن هـا کربوهیدرات هایی اسـت 
کـه می خوریـد. امـا مهم تریـن اقـدام هـم 
کـه می توانیـد انجـام دهیـد، کاهـش وزن 
اسـت. ازدسـت دادن فقـط 5 تـا 1۰درصـد 
از وزن )درصـورت اضافـه وزن( می توانـد 
بـه شـما در کاهـش قندخـون، فشـارخون 
و کلسـترول کمـک کنـد؛ درضمـن کاهـش 
وزن و تغذیـه سـالم می توانـد تأثیـر عمیقـی 
بـر خلق وخـو، انـرژی و احسـاس تندرسـتی 
گـر در حـال حاضر مبتلا  شـما بگذارد؛ حتی ا
به دیابت هسـتید، بـرای ایجاد یـک تغییر 
مثبت خیلی دیر نیسـت. با خوردن غذای 
سـالم تر، فعال تربـودن ازلحـاظ جسـمی 
کاهـش وزن می توانیـد علائـم خـود را  و 
کاهـش داده یـا حتـی دیابـت را معکـوس 

کنیـد.
دیابـت،  بـه  ابتـلا  خطـر  بزرگ تریـن  امـا 
چربـی شـکمی اسـت. اضافـه وزن یـا چاقی 
بزرگ ترین عامل خطر دیابت نوع 2 است.

گـر وزنی کـه در اطراف شـکم  با وجودایـن، ا
حمـل می کنیـد، برخـلاف باسـن و رانتـان 
بیشـتر اسـت، بایـد بدانیـد مقـدار زیـادی 
چربـی شـکمی، اندام هـای شـکمی و کبـد 
را احاطه کرده اسـت و با مقاومت انسـولین 

ارتبـاط نزدیـک دارد.
شـما بیشـتر در معرض خطر ابتلا بـه دیابت 

گر: هسـتید ا
 زنی با دور کمر 35 اینچ یا بیشتر باشید.

 مـردی بـا دور کمـر 4۰ اینـچ یـا بیشـتر 
باشید.

کالری هـای به دسـت آمده از فروکتـوز )در 
نوشـابه،  ماننـد  قنـدی  نوشـیدنی های 
ورزشـی،  نوشـیدنی های  و  انرژی زاهـا 
غذاهـای  و  قــهــــوه  نــوشیـــدنــی هـــای 
فراوری شـده مانند دونات، کلوچه، غلات 
و آب نبـات یافـت می شـود( به احتمال زیاد 
باعـث افزایـش وزن در اطـراف شـکم شـما 
غذاهـای  قطـع  می شـوند.به هرحال 
قندی می توانـد به معنـای کمـر باریک تر و 
همچنین خطر کمتر ابتلا به دیابت باشـد.

مجازها را در نظر بگیرید
غذاهایـی کـه بـرای شـما مجـاز محسـوب 

می شـوند، شـامل مـوارد زیـر هسـتند:
چربی های سالم: آجیل، تخم کتان، 

روغن  زیتون، روغن ماهی یا آووکادو.
میوه هـا و سـبزی های تـازه: هرچـه از 
میوه و سـبزی های رنگی تر استفاده کنید، 
بهتر اسـت؛ همچنیـن میوه کامـل به جای 

آب میوه مصرف کنید.
غـلات: نـان بـا فیبـر بـالا کـه از غـلات 

کامل ساخته  شده است.
غ،  پروتئیـن بـا کیفیـت بـالا: تخم مـر
لوبیـا، لبنیـات کم چـرب و ماسـت بـدون 
غ ارگانیـک یـا  شـیرین کننده، ماهـی، مـر

بوقلمون.

محدودیت ها را جدی بگیرید
محدودیت های غذایی که باید آن ها را در 

نظر داشته باشید، شامل موارد زیر است:
چربی هـای ترانـس حاصـل از غذاهـای 

هیدروژنه یا سرخ شده؛
غذاهـای آمـاده و بسته بندی شـده و 
فسـت فودها؛ به ویـژه غذاهـای پـر قنـد، 

شیرینی، چیپس، دسر؛
کارونـی یـا  نـان سـفید، غـلات، شـکر، ما

برنج تصفیه شده؛
گوشت فراوری شده و گوشت قرمز؛

و  بـالا  فیبـر  بـا  کربوهیدرات هایـی 
آهسته سوز.

 کربوهیدرات هـا تأثیـر زیـادی )بیشـتر از 
چربی هـا و پروتئین هـا( روی قندخـون 
انـواع  دربـاره  بایـد  بنابرایـن  دارنـد؛ 
باشـید.  باهـوش  کربوهیدرات هـا 
ماننـد  تصفیه شـده  کربوهیدرات هـای 
کارونـی و برنـج، آب نبـات،  نـان سـفید، ما

اسـنک ها  و  بسته بندی شـده  غذاهـای 
روی  را  خـود  تمرکـز  کنیـد.  محـدود  را 
کربوهیدرات هـای پیچیده با فیبر بـالا قرار 
دهیـد. آن هـا به عنـوان کربوهیدرات های 
آهسته سـوز شـناخته می شـوند )آهسـته تر 
هضـم می شـوند(. درنتیجـه بـدن شـما از 
تولیـد انسـولین زیـاد جلوگیـری می کنـد.

کربوهیدرات هایی را که از فیبر پرشـده اند، 
انتخاب کنید و قندخونتـان را زیاد نکنید. 
سـیب زمینی،  سـفید،  برنـج  جـای  بـه 
کارونـی و نـان سـفید از غلاتـی مثـل جـو  ما

دوسـر و ذرت اسـتفاده کنیـد.
ازجملـه غذاهـای پرفیبـر؛ برنـج قهـوه ای، 
کارونـی  گل کلـم، سـیب زمینی شـیرین، ما
سـبوس دار، نـان سـبوس دار، جـو دوسـر، 
نخودفرنگـی و سـبزی های بـرگ دار و... 

اسـت.
نکته: به شاخص قندخون توجه شود. 
 )GI( غذاهای دارای شاخص گلیسمی بالا
افزایـش  را  قندخـون  زیـاد  سـرعت  بـا 
می دهنـد؛ درحالی کـه غذاهـای بـا GI کـم، 
کمترین تأثیر را بر قندخون دارند؛ اما مدت 
طولانی است که GI به عنوان ابزاری برای 
تبلیـغ  قندخـون  مدیریـت  بـه  کمـک 

می شود!
تحقیق هـا نشـان می دهـد کـه بـا پیـروی 
رژیم هـای  دسـتورالعمل های  از  سـاده 
مدیترانـه ای یـا سـایر رژیم هـای غذایـی 
سـلامت قلـب، نه تنهـا بـار گلیسـمی خـود 
را کاهـش می دهیـد، بلکـه کیفیـت رژیـم 

غذایی تـان را نیـز بهبـود می بخشـید.

درباره شیرینی ها باهوش باشید
پیـروی از یـک رژیـم دیابتـی بـه معنـای 
حذف کامـل قند نیسـت؛ امـا احتمـال دارد 

شـما بیشـتر از نیـاز قنـد مصـرف کنیـد.
گـر مبتـلا بـه دیابـت هسـتید، هنـوز هـم  ا
مثـلا  کوچـک  یـک غـذای  از  می توانیـد 
دسـر موردعلاقـه خـود لـذت ببریـد. نکتـه 
اصلـی اعتـدال اسـت. میل بـه شـیرینی را با 
کم کـردن قنـد در رژیـم غذایی تـان کم کـم 
کاهـش دهیـد تـا بـه جوانه هـای چشـایی 

فرصـت تطابـق بدهیـد.
خـوردن شـیرینی در یـک وعـده غذایـی، 
کربوهیدرات هـای مـازاد اضافـه می کنـد؛ 
بنابرایـن غذاهـای کربوهیدراتـی سـنگین 
را در یـک وعـده غذایی کم کنیـد. مقداری 
چربـی سـالم بـه دسـر خـود اضافـه کنیـد. 
بـه  کنـد می کنـد؛  را  چربـی رونـد هضـم 
کـه قندخـون به سـرعت بـالا  ایـن معنـی 
نمـی رود. بـه چربی هـای سـالم ماننـد کـره 
بادام زمینـی، پنیـر ریکوتا، ماسـت یـا آجیل 

کنیـد. فکـر 
غذایـی  وعـده  یـک  بـا  را  شـیرینی ها 
به عنـوان  اینکـه  بـه جـای  کنیـد؛  میـل 
یـک میان وعـده مسـتقل باشـند. وقتـی 
شـیرینی به تنهایـی مصـرف شـود، باعـث 
گـر  افزایـش قندخـون شـما می شـود. امـا ا
آن هـا را در کنـار وعده هـای غذایـی دیگـر 
به عنـوان بخشـی از وعده غذایی تان میل 
 کنیـد، قندخـون شـما به سـرعت افزایـش

 نمی یابد.

چربی ها را عاقلانه انتخاب کنید
هسـتند  ناسـالم  چربی هـا،  از  برخـی 
دارنـد؛  زیـادی  فوایـد  دیگـر،  برخـی  و 
 بنابرایـن انتخـاب عاقلانـه چربی هـا مهـم

است.
مضرتریـن  ناسـالم:  چربی هـای 
چربی هـا، چربی هـای ترانـس مصنوعـی 

هسـتند کـه باعـث می شـوند روغن هـای 
از  شــونـــد.  فــاســـد  دیـــرتـــر  گیـــاهـــی 
میان وعده هـای بسته بندی شـده و مـواد 
گـر ادعا می شـود  خ شـده، حتی ا غذایـی سر

بدون چربی ترانس است، اجتناب کنید.
چــربــی هـــای ســالـــم: ســالــم تــریـــن 
چربی ها، چربی های اشباع نشـده هسـتند 
کـه از منابـع ماهـی و منابـع گیاهـی ماننـد 
روغن زیتـون، آجیـل و آووکادو به دسـت 
می آیند. اسـیدهای چرب امگا 3 با التهاب 
مبارزه کرده و از سلامت مغز و قلب حمایت 
ماهـی  شـامل  خـوب  منابـع  می کننـد. 

سالمون، ماهی تن و بذر کتان است.
چربی های اشباع شده:  به طور عمده 
در روغن هـای گرمسـیری، گوشـت قرمـز و 
لبنیات وجـود دارد. نیازی بـه حذف کامل 
چربی های اشباع شـده از رژیم غذایی شـما 
نیسـت؛ بلکـه از تعدیـل آن لـذت ببریـد. 
انجمن دیابت آمریکا توصیه می کند بیش 
از 1۰درصـد کالـری روزانـه خـود، از چربـی 

اشباع استفاده نکنید.
حال به راه هایی بـرای کاهش چربی های 
ناسـالم و اضافه کـردن چربی هـای سـالم 

توجـه کنیـد:
کـر، آجیـل یـا  کرا بـه جـای چیپـس یـا 
دانه هـا را در میان وعـده بخوریـد یـا آن هـا را 
کـره  کنیـد.  بـه غـلات صبحانـه اضافـه 
رضایت بخـش  بسـیار  نیـز  بادام زمینـی 

است.
خ کردن؛ بپزید، بجوشـانید  به جای سـر

یا کباب کنید.
گوشـت های  اشـباع،  چربی هـای  از   

غــذایـــی  وعــده هــــای  فــراوری شـــده، 
بسته بــنــدی شـــده و غــذاهـــای بیـرون 

خودداری کنید.

به جای گوشت قرمز، رژیم غذایی خود   

غ، ماهـی و منابع گیاهی  غ، تخم مر را با مـر
پروتئین تغییر دهید.

ســبـــزی های  سـالاد،  تــهیـــه  بـــرای 
پخته شـده یا پاسـتا، از روغن زیتـون فرابکر 

استفاده کنید.
سس های سالاد تجاری اغلب کالری و 
چربـی ترانـس بالایـی دارنـد؛ بنابرایـن 
خودتان با روغن زیتون، روغن تخم کتان 

یا روغن کنجد درست کنید.
آووکادو را بـه سـاندویچ ها و سـالادها 
کامول درسـت کنیـد. در  اضافه کـرده یا گوا
آن هـا  سـالم،  چربی هـای  داشـتن   کنـار 

 یـک غـذای سـیرکننده و رضایت بخـش

 هستند.
از لبنیات در حد متعادل لذت ببرید.

منظـم بخوریـد و ثبـت غذایـی داشـته 
باشـید. ایـن دلگرم کننده اسـت کـه بدانید 
شما فقط باید 7درصد از وزن بدن خود را از 
دسـت بدهیـد تـا خطـر ابتـلا بـه دیابـت را به 

نصف کاهش دهید.
 لازم نیسـت کالـری را بـا وسـواس شـمرده یا 
گرسنگی بکشید. دو مورد از استراتژی های 
مفیـد؛ شـامل دنبال کـردن یـک برنامـه 
غذایی منظم و ثبت آنچه شما می خورید، 

اسـت.

در زمان های تنظیم شده بخورید
سـطوح  می توانـد  بهتـر  شـما  بـدن 
قندخـون و وزنتـان را هنگامـی  کـه یـک 
برنامـه غذایی منظـم داریـد، تنظیـم کند. 
اندازه هـای متوسـط و سـازگار بـرای هـر 

وعده غذایی را موردهدف قرار دهید.
روز خـود را بـا یک صبحانه خوب شـروع 
همچنیـن  و  انـرژی  رویـه،  ایـن  کنیـد. 

قندخون پایدار را تأمین خواهد کرد.
غذایـی  وعده هـای  منظـم  به طـور 
کوچـک و حـدود شـش بـار در روز بخوریـد. 
خوردن منظم به شما کمک می کند اندازه 

غذای خود را کنترل کنید.
کالری را به یک میزان حفظ کنید. برای 
تنظیم سـطح قندخون، سـعی کنید هرروز 
تقریبـا بـه یـک انـدازه غـذا بخوریـد. بهتـر از 
ایـن اسـت کـه در یـک روز یـا در یـک وعـده 
غذایی پرخـوری کنید و بعـدازآن خـود را در 

مضیقه قرار دهید.

ثبت غذایی داشته باشید
مطالعه ای جدید نشان داده است افرادی 
که یـک ثبـت غذایـی روزانـه داشـته اند، دو 
برابر وزن خود را ازدست داده اند. چرا؟ یک 
ثبت کتبـی به شـما کمـک می کنـد مناطق 
مشـکل دار ماننـد میان وعـده بعدازظهـر یـا 
وعده صبحگاهـی خود را شناسـایی کنید؛ 
جایی کـه کالـری بیشـتری ازآنچـه متوجه 
می شـوید، دریافـت می کنیـد. همچنیـن 
گاهی شـما دربـاره چه، چرا  باعث افزایش آ
و چقدر می خورید می شـود و به شـما کمک 
 می کند میان وعده های بی اهمیت را قطع

 کنید.

فعال تر باشید
ورزش می تواند به شما در مدیریت وزنتان 
کنـد و حساسـیت بـه انسـولین را  کمـک 
بـرای  آسـان  راه  یـک  بخشـد.  بهبـود 
شـروع ورزش، ایـن اسـت کـه روزانـه 3۰ 
کنیـد )یـا سـه جلسـه  دقیقـه پیـاده روی 
1۰دقیقـه ای(. همچنیـن می توانیـد شـنا، 
دوچرخه سواری یا هر نوع فعالیت متوسط 
دیگـری را کـه باعـث می شـود کمـی عـرق 
کـرده و سـخت تر تنفـس کنیـد، امتحـان 

. کنیـد

مجاز‌‌و‌ممنوع‌های
‌دیابتی

مبتلایان‌به‌دیابت‌تقریبا‌دو‌برابر‌بیشتر‌از‌دیگران‌درمعرض‌بیماری‌های‌قلبی‌‌‌هستند

سبد میوه ای

آناناس هضم غذا را آسان می کند
نگاهی به خواص میوه استوایی

     آنانـاس، میوه مناطق اسـتوایی اسـت کـه در همه جـای دنیا مصرف می شـود. ایـن میوه ضمن 
آنکه به تنهایی قابل اسـتفاده اسـت، برای مصارف شـیرینی و دسـر نیـز کاربـرد دارد.

آناناس خواص زیادی دارد و منبع غنی ریزمغذی هاست.
جالب اسـت بدانیـد تنهـا میـوه ای اسـت کـه بروملیـن دارد. ایـن آنزیـم روند هضـم غذا را تسـهیل 

کسـیدانی زیـادی دارد. می کنـد و خاصیـت آنتی ا
منابع غذایی آناناس ویتامین های A و C، پتاسیم، فسفر، کلسیم و فیبر است.

مقـدار زیـاد آب در آنانـاس، در کنـار فیبرهـا و پتاسـیم، خاصیـت ادرارآوری بـه آنانـاس می دهد که 
بـرای کنتـرل ناراحتی هـای مرتبط بـا احتبـاس آب مفید اسـت.

مصـرف آن در دوران رژیم های لاغری مفید اسـت و از ابتـلا به بیماری های مزمن ماننـد آرتریت، 
نقرس و سـنگ های کلیه پیشـگیری می کند.

کسـیدانی ایـن میـوه بـا رادیکال هـای آزاد مقابلـه کـرده و از انـواع  همچنیـن ترکیب هـای آنتی ا
آسـیب های سـلولی پیشـگیری می کنـد.

مصرف آنانـاس می تواند احتمـال ابتلا بـه تصلب شـرایین، بیماری هـای قلبی عروقـی، آرتریت، 
نقرس و انـواع سـرطان ها را کاهـش دهد.

ضمنـا یکـی از روش هـای مقابلـه و کاهـش خطـر پرفشـاری خـون، مصـرف مقـدار زیـاد پتاسـیم و 
مصرف کم  سـدیم اسـت؛ ازهمین رو آناناس انتخاب خوبی اسـت؛ زیرا به ازای هر یک میلی گرم 

سـدیم، 1۹5 میلی گـرم پتاسـیم دارد.
بسـیاری از مشـکلات گوارشـی با مصرف آناناس بهبود می یابد؛ زیرا فیبرهـا و آنزیم های مفیدی 

دارد. فیبرها به حـرکات روده ای کمک می کند و مانع از بروز یبوسـت می شـود. آنزیم های آن نیز 
هضم غذا را تسـهیل کرده تـا ریزمغذی ها بهتر جذب شـوند.

به علاوه، بـرای حفـظ تعـادل فلـور روده ای و عملکرد ضدالتهابـی آن بـرای پیشـگیری از نفخ نیز 
مفید اسـت.ویتامین C و بروملین موجـود در این میوه، سیسـتم ایمنی را تقویت می کند و پاسـخ 

کتری هـا را بهبود می بخشـد. بدن بـه عفونت هـای ناشـی از ویروس هـا و با
بروملین ماننـد داروی ضـد انعقـاد طبیعی عمـل می کند و باعـث تغییـرات مثبـت در گلبول های 

قرمـز شـده و درنتیجه دفـاع ایمنـی را تحریـک می کند.
علاوه بر این، بیشتر مردم نمی دانند که آناناس فواید مثبتی برای سلامت استخوان ها دارد. این 

میوه خوش مزه، منبع غنی منیزیوم است که این ماده معدنی به جذب کلسیم کمک می کند.
یک فنجان آناناس می تواند تا 75درصد نیاز روزانه بدن به منیزیوم را تأمین کند.

عملکرد ویتامین C موجود در آناناس باعث می شود پلاک های دندانی جمع شده روی دندان ها 
از بین برود؛ همچنین برای پیشگیری از بیماری های لثه ها و دندان ها نیز تأثیر خوبی دارد.

آنزیم هـای آنانـاس حالـت کش سـانی و سـفتی بـه پوسـت می دهـد. به عـلاوه، رطوبـت طبیعـی 
پوسـت را نیـز تأمیـن می کنـد و مانـع از بـروز علائـم پیـری زودرس می شـود.

 ماسک آن نیز می تواند سلول های مرده را از بین ببرد و لکه ها و چروک ها را کاهش دهد.
کاروتن هـای موجـود در آن، بـه حفـظ  کسـیدان های موجـود در آنانـاس، به خصـوص بتا آنتی ا

کـولای چشـمی پیشـگیری می کنـد. سـلامت بینایـی کمـک می کنـد و از بـروز اسـتحاله ما
گـر قصـد کاهـش وزن داریـد می توانیـد روی آنانـاس حسـاب  از طـرف دیگـر، بهتـر اسـت بدانیـد ا
ویژه ای باز کنیـد. فیبرهـای آن به کنترل اشـتها کمک کـرده و مانـع زیـاده روی در مصرف شـکر، 

هیدرات هـای کربـن و چربی هـا می شـود.
به علاوه، خاصیت پاک کنندگی برای بدن نیز دارد تا مواد زائد از بدن دفع شده و روند متابولیسم 
بهبـود یابد.رادیکال هـای آزاد می تواننـد عامـل تصلـب شـریان ها، اختلال هـای جریـان خـون و 
کلسـترول باشـند.مصرف منظم آناناس نه تنهـا با ایـن مولکول های مضـر مقابلـه می کند، بلکه 

مانـع ناراحتی هـای قلبی نیز می شـود.



نیـــم نگــــاه
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 در کلاس نهم فهمیدم که باید برای تثبیت مطالب در ذهنم و آمادگی برای آزمون های مدارس نمونه دولتی و تیزهوشان، تست بزنم. 
دوست دارم افرادی که امسال وارد کلاس نهم می شوند مثل من سردرگم نباشند، برای همین بهتر دیدم قبل از اینکه ماه مهر شروع 

شود سری به دانش آموزان نهمی بخش هایی از کشور بزنیم تا آن ها نیز از تجربیات درست درس خواندنشان برای ما بگویند.

 چی بخونیــم؟

گذار می شود این وبلاگ وا

محمدحسین شیرویه
نویسنده نوجوان

گــذار می شــود را بــاز کنــی و  گ وا وقتــی کتــاب ایــن وبــلا
یــک نــگاه کوچــک بــه آن بینــدازی، بلافاصلــه متوجــه 
می شــوی کــه در قالــب عــادی و همیشــگی نوشــته نشــده 
کــه فرهــاد حســن زاده  اســت. ساختارشــکنی تصویــری 
قبــلا در کلاغ کامپیوتــر هــم انجــام داده بــود. دفعــه پیــش 
ــک  ــر ی ــار در ظاه ــن ب ــر و ای ــی در کامپیوت ــمایل پیام های در ش
گــش منتشــر می کنــد. حــالا  گ. نوشــته ها را درنــا، در وبلا وبــلا
گ را داریــد کــه درنــا  در هــر صفحــه شــما تصویــری از وبــلا
چیــزی را یادداشــت کــرده و در ادامــه، داســتانش را نوشــته 
اســت. داســتانش چیســت؟ داســتان قدیمــی و دســت 
نخــورده ای کــه خیلــی اتفاقــی در دفترچــه خاطــرات آقــای 
زال، کتاب فــروش محلــه، پیــدا می کنــد و اجــازه می گیــرد کــه 

گــش منتشــر کنــد. آن را شــاخ و بــرگ دهــد و در وبلا
گ داشــته اید یــا نــه؟ یــا اصــلا  نمی دانــم شــما تــا حــالا وبــلا
گ خوانده ایــد یــا نــه؟ مــن تجربــه اش  مطلبــی را در وبــلا
کــرده ام. آن وقت هــا کــه هنــوز شــبکه های اجتماعــی زیــاد 
و پرطرفــدار نشــده بودنــد، داســتان هایم را از کاغــذ، بــه 
گ منتقل می کــردم. درســت و بــا نظم  صفحــه مدیریــت وبــلا
می نوشتمشــان و بعــد زیــرش ذکــر می کــردم کــه حتمــا نظــر 
بدهیــد. بــرای هرکــس هــم کــه می خواســت داســتان هایم 
گ را  ــلا ــی وب ــذ، آدرس طولان ــه کاغ ــک برگ ــد، روی ی را بخوان
می نوشــتم و می گفتــم اینجــا منتشرشــان می کنــم. آن هــا 
هــم می رفتنــد و نمی خواندنــد. شــاید هــم می خواندنــد 
و حوصلــه نظــردادن نداشــتند. هرچــه کــه بــود، صنــدوق 
گ تــار عنکبــوت بســته بــود و کمتــر کســی  پیام هــای وبــلا

گ داستان نویســی مــن می افتــاد. گــذرش بــه وبــلا
گ درنــا یــک چیــز بــه قــول خــودش، مخصــوص  امــا وبــلا
انــدر مخصــوص اســت. داســتانی کــه بــه دســت گرفتــه 
غ و پرطرفــدار اســت.  گــش، شــلو بکــر و بخــش نظــرات وبلا
خــودش کــه می گویــد دارد یــک داســتان منتشــر می کنــد. 
پس کســی نبایــد از طولانــی بــودن متن هایــش دلخور شــود و 
آن هایــی کــه می خواهند قصــه آقــای زال را بخواننــد، انتظار 

گــی را نداشــته باشــند. متن هــای کوتــاه وبلا
در آثــار هــر نویســنده ای، یــک خصلــت برجســته هســت کــه 
بیشــتر بــا آن شــناخته می شــود. لهجــه آبادانــی و حــس و رنگ 
و بــوی جنــوب خصلــت نوشــته های فرهاد حســن زاده اســت. 
گــذار می شــود هــم از ایــن رنــگ و بــو بی نصیــب  گ وا ایــن وبــلا
نیســت. به هرحال وقتی ضمه و کســره های نوشــته و کلمات 
ــه قصــه  ــگار ب بومــی جنــوب در دیالوگ هــا نقــش می بنــدد، ان
و شــخصیت ها نزدیــک نزدیــک می شــوی و داســتان را بــا 

چشــم های خــودت تماشــا می کنــی!
آخـــر هـــر قســـمت کـــه درنـــا منتشـــر می کنـــد، تاریـــخ زده شـــده 
گ هـــا نوشـــته: چیـــزی بگـــو! آن  و کنـــارش مثـــل همـــه وبلا
گ درنـــا کـــه  وقـــت در صفحـــه بعـــد بازدیدکننـــدگان وبـــلا
دســـته کلید نـــام دارد، می آینـــد و نظـــری می نویســـند، 
هرکـــدام بـــه نام هـــای خـــود کـــه بعضـــی واقعـــی و بعضـــی 
ســـاختگی اســـت؛ از عمـــو مهـــران گرفتـــه تـــا غریـــبِ آشـــنا! یـــک 
جاهایـــی، اینترنـــت درنـــا قطـــع می شـــود. آن وقـــت اســـت 
کـــه صفحـــه بعـــد بـــه لاتیـــن پیغـــام خطـــای اتصـــال را نشـــان 
می دهـــد. می بینیـــد؟ حتـــی آن قـــدر همـــه چیـــز درســـت و 
ریـــز پرداختـــه شـــده کـــه فکـــر نمی کنیـــد کتـــاب در دســـت 
داریـــد و نوشـــته ها را از روی کاغـــذ می خوانیـــد! انـــگار کـــه 
گ دســـته کلید هســـتید. مخصوصـــا ایـــن  درســـت در وبـــلا
ـــای  ـــوی صفحه ه ـــتان ها را ت ـــد داس ـــب مایل ان ـــه اغل ـــا ک روزه
گ هـــا بخواننـــد تـــا لابـــه لای  شیشـــه ای الکترونیـــک و وبلا

ورق هـــای کتـــاب!
زال در روایتــی کــه درنــا می نویســد نوجوانــی آبادانــی اســت 
کــه بــه دختــر همســایه، فریبــا علاقــه دارد. درنــا در همــان 
گ  صفحــات اول، که مقدمه داســتان اســت و شــروع کار وبلا
گ دربــاره یــه آقاســت و یــه خانــم. نــه،  می نویســد: »ایــن وبــلا
دربــاره گذشــته یــه آقاســت. شــاید بهتــر باشــه اینطــور بگیــم: 
دربــاره یه آقاســت که یــه دســته کلید داره و تــا اون دســته کلید 
ــال  ــره و دنب ــش آروم نمی گی ــه، دل ــش برنگردون ــه صاحب رو ب
زندگی اش نمــی ره…« و در گیــرودار داســتان، دلباختگی زال 

و فریبــا چــه زیبــا توصیــف می شــود!
ــران،  ــر شــیرینی روایــت قصــه، قســمت نظــرات کارب عــلاوه ب
گونــه داســتان اســت. آنجاســت کــه نیــاز اســت  قســمت معما
بعضــی از پیام هــا را رمزگشــایی کــرد. یــا صبــر کــرد تــا مــرور 
روایــت داســتان، خــودش پــرده از رازهــا بــردارد. یــا حتــی 
کتــاب کــه تمــام می شــود دوبــاره برگشــت و از اول، یکبــار 

دیگــر نظــرات را خوانــد…!
پــدر زال در نوجوانــی او را می ســپرد بــه دســت مــردی کــه 
آن چنان هــم ملایــم و بــه قــول معــروف، گل و بلبلی نیســت. 
ــخصیتی را  ــن زاده ش ــای حس ــت و آق ــاری اس ــادر قن ــش ق نام
وارد داســتان کــرده که قــرار اســت حســابی از او بدتــان بیاید و 
در ذهنتــان منفور شــود. ادبیاتــش فقط مخصــوص خودش 
گــر بعــد از خوانــدن کتــاب، کســی نــام قادرقنــاری را  اســت و ا
بیــاورد بلافاصلــه تصاویــری ســیاه و نــه چنــدان خوشــی که از 
او ســاختید در خیالتــان نقــش می بنــدد. اینکــه شــخصیتی 
را در قصــه بســازی کــه ویژگی هــای منحصربه فــرد داشــته 
باشــد، از هــر نظــر متفــاوت بــه نظــر بیایــد و اســتانداردها را بــر 

هــم بزنــد؛ قطعــا یــک امتیــاز بــرای نوشــته اســت!
گــذار می شــود، بــرای خیلی هــا مفیــد اســت.  گ وا ایــن وبــلا
ــع نیســتند،.  ــه داســتان های عــادی قان ــه ب ــرای کســانی ک ب
آن هایــی کــه می خواهنــد لــذت خوانــدن داســتان های 
جدیــد را بچشــند. یــا بــرای کســانی کــه دســتی بــر قلــم دارنــد 
و دوســت دارنــد یــاد بگیرنــد کــه چطــور داستان هایشــان 

معمولــی نباشــد.

گذار می شود/  گ وا این وبلا
نویسنده فرهاد حسن زاده/ 
منبع نوشته: سایت وینش

قِلِقِ‌درس‌خواندن

زنده‌باد‌انسانیت

دانش‌آموزان‌از‌قِلِقِ‌درس‌خواندن‌در‌سال‌نهم‌می‌گویند

داستان‌چنددقیقه‌ای‌در‌سرزمین‌ویروس‌ها

رؤیا نجفی نژاد
نویسنده نوجوان

بالاخره 15 ســالم شــده بــود و کم کم باید 
وارد کلاس نهــم می شــدم. آن قــدر شــور و 
کلاس  از تابســتان  کــه  اشــتیاق داشــتم 
هشــتم شــروع کــرده بــودم بــه پیش خوانــی 
مطالب ســال نهم. راستش دوست داشتم 
درکلاس نهــم هــم بتوانــم نمــرات خیلــی 
بالایــی کســب کنــم تــا بــا پایــه ای قــوی وارد 
دبیرســتان شــوم و از آن مهم تــر در رشــته ای 
که دوســت دارم درس بخوانــم. ماه مهر آمد 
و همــه چیــز رنــگ پاییــز گرفــت، به جــز دنیــای 
مــن. در کلاس نهــم فهمیــدم کــه بایــد بــرای 
تثبیــت مطالــب در ذهنــم و آمادگــی بــرای 
و  نمونه دولتــی  مــدارس  آزمون هــای 
تیزهوشــان، تســت بزنــم. امــا مــن جــزو 
افرادی بــودم که هنــوز نمی دانســتم مطالعه 
مفیــد چطــوری اســت و هنــر آزمــون دادن 
راه هــای  اینکــه  اســت. خلاصــه  چگونــه 
مختلفــی را امتحــان کــردم تــا قِلِــق درســت 
آزمــون دادن و شــیوه مفیــد مطالعــه درس ها 
دســتم بیاید. اما این کار، وقت زیــادی از من 
گرفــت. بالاخره ســال نهــم را هم بــا موفقیت 
ــا خــودم فکــر می کنــم  ــوز ب ــی هن گذرانــدم، ول
گــر فــردی بــود و از تجربه هــای  چــه می شــد ا
می گفــت؟!  مــن  بــه  خواندنــش  درس 
دوســت دارم افرادی که امســال وارد کلاس 
نهــم می شــوند مثــل مــن ســردرگم نباشــند، 
بــرای همین بهتر دیــدم قبــل از اینکه مــاه مهر 
شــروع شــود ســری بــه دانش آمــوزان نهمــی 
بخش هایــی از کشــور بزنیــم تــا آن هــا نیــز از 
تجربیــات درســت درس خواندنشــان برای 

ما بگویند.

برای شروع دیر نیست
دانش آمـوزی عاشـق  یـزدی،  سـتایش 
سـخنوری و صداپیشـگی از شـهر زیبـای 
خوزسـتان اسـت. او می گویـد: »آن قـدر 
انـرژی داشـتم و روی هدفـم مصمـم بودم 
کـه بیشـتر روزهـا حول وحـوش سـاعت 4 
صبـح از خـواب بیـدار می شـدم و شـب ها 
زودهنـگام می خوابیـدم. در ایـن صـورت 
سـاعات مطالعـه ام را بـه روزانـه 1۰ سـاعت 
می رسـاندم، چون مطالعه جدی درس ها 

را از اسـفند مـاه شـروع کـرده بـودم.« 
دانش آمـوزی  جعفـری  نسترن سـادات 
اسـت از اسـتان کرمـان کـه مطالعـه جـدی 
دروس را از عیـد 14۰۰ آغـاز کـرده و در سـه 
ماه باقی مانده به امتحانات بسـیار تلاش 
کـرده بـودم و  کـرده: »ذهنـم را محـدود 
فکـر می کـردم بـه دلیـل اینکـه از امکاناتـی 
بهره منـد   ... و  خصوصـی  معلـم  مثـل 
نیسـتم نمی توانـم موفـق شـوم. بعدتـر 
روی خـودم کار کـردم تـا ایـن بـاور غلـط را 
کنار بگذارم. نتیجه این شـد که سال نهم 
را بـا موفقیـت پشـت سـر گذاشـتم. شـاید 
برایتـان سـؤال پیـش بیایـد کـه چگونـه؟ 
بایـد بگویـم از شـما خواهشـمندم اصـل 
برنامه ریـزی و زمان بنـدی را بـه خوبی یاد 
بگیرید. مـن از زمان محدودی که داشـتم 

بـه خوبـی اسـتفاده کـردم و حتـی در کنـار 
درس بـه یادگیـری مهارت هـای دیگرهـم 

پرداختـم.« 

تعادل مطالعاتی
یکـی از چالش هـای دانش آمـوزان، شـیوه 
برقـراری تعـادل بـرای مطالعـه امتحانـات 
از  یکـی  از  اسـت.  تشـریحی  و  تسـتی 
نهمی هـای سـابق در رابطـه بـا ایـن چالـش 
پرسـیدم. بهـار خرمـی، دختـری هنرمنـد 
گفـت:  بـاره  ایـن  در  قـم  از  پیانیسـت  و 
»همـواره ابتـدا کتـاب درسـی را به صـورت 
کامـل و عمیق می خوانـدم تـا در آزمون های 
تشـریحی مدرسـه عملکـرد خوبـی داشـته 
بـه سـراغ جـزوات سـطح  باشـم، سـپس 
بالاتـری می رفتـم و بـا تسـت زنی، تمامـی 
می کـردم.  تثبیـت  ذهنـم  در  را  مطالـب 
راستش من برای این کار دفتر برنامه ریزی 
داشـتم و در آن دفتـر، زمـان اختصاصـی 
مطالعه روزانه ام برای آزمون های تشریحی 
و تسـتی را می نوشـتم و درصـد پاسـخ گویی ِ 
صحیـح بـه سـؤالات را یادداشـت می کـردم. 
آخـر هـر هفتـه هـم بـه جمـع بنـدی مطالـب 
خوانده شـده در طول هفتـه، می پرداختم. 
این گونه بود که اشتباهات را اصلاح و نکات 

مثبـت کارم را تثبیـت می کـردم.«

 نه به ناامیدی!
پرنیان چمن گشت از استان البرز، یکی 
دیگر از کسانی است که در این گزارش با او 
حرف زدم. او در این باره حرف قشنگی زد: 
»من همیشه عاشق موفقیت و پیشرفت 
هستم و برای آینده ای عالی می جنگم. 
در راه موفقیت بسیار نا امید شدم ولی هر 
بار با انرژی بیشتری پیش رفتم. همیشه 
کارنامه ای را تصور می کردم سرشار از نمرات 
عالی، که آن نمرات نتیجه تلاش من است.«

سـتایش پورمحمدی دانش آموزی اسـت 
موفـق از اسـتان لرسـتان کـه چندیـن بـار 

شکسـت خـورده تـا اینکـه بـه موفقیـت 
رسـیده اسـت: »در راه موفقیـت بسـیار 
تـلاش  دوبـاره  ولـی  خـوردم،  شکسـت 
کـردم. توصیـه مـن بـه هم سن وسـالانم 
ایـن اسـت کـه سـطح رؤیاهایتـان را پاییـن 
نیاوریـد و سـطح تلاشـتان را بـالا ببریـد. 
فراموش نکنیـد باید تحت هر شـرایطی به 

رؤیاهایتـان متعهـد باشـید.«
آرمیتـا زمردیـان، دانش آمـوزی از اسـتان 
بـرای  آرمیتـا  انگیـزه  اسـت.  اصفهـان 
»تلاش هـای  بـوده:  مـادرش  موفقیـت 
مـادرم و زحماتـی کـه در مواقعی کـه ناامید 
بـودم بـرای مـن می کشـید باعـث می شـد 
کـه در آن شـرایط بـه مـن یـادآوری شـود که 
بایـد تمـام تـلاش خـودم را بکنـم تـا بتوانـم 
زحمـات او را جبـران کنـم. مـن همیشـه 

قـدردان تمامـی زحماتـش هسـتم.«
فاطمــه اعتمــادزاده از اســتان خراســان 
شــمالی راهکارهــای بســیار جالبــی بــرای 
بــا ناامیــدی داشــت: »انگیــزه  مقابلــه 
قانــون  بــه  و  باشــید  نداشــته  نوســانی 
جــذب اعتقــاد داشــته باشــید. براســاس 
قانــون جــذب، بــه هــر چیــزی کــه فکــر 
کنیــد و آن را تصــور کنیــد اتفــاق می افتــد. 
کنــار  پــس افــکار منفــی و ناامیدانــه را 
بگذاریــد. فیلم هــای انگیزشــی ببینیــد و 
موســیقی های انگیزشــی و امیدبخــش 

گــوش دهیــد.«

 اشتباه های ما
ـــدوکار  ـــا، دانش آمـــوزی تکوان الهـــه صفی نی
و پرانـــرژی اســـت کـــه در اهـــواز زندگـــی 
می کنـــد. گویـــا او مدتـــی درگیـــر فضـــای 
مجـــازی بـــوده و در ایـــن بـــاره می گویـــد: 
»مدتـــی بـــود کـــه بســـیار درگیـــر فضـــای 
گهـــان بـــه  مجـــازی شـــده بـــودم ولـــی نا
خـــودم آمـــدم و دیـــدم کـــه تمـــام وقتـــم 
می گـــذرد.  پوچـــی  بـــه  و  الکـــی  دارد 
توصیـــه ای کـــه مـــن می کنـــم ایـــن اســـت 
کـــه بـــرای اســـتفاده از فضـــای مجـــازی هـــم 

برنامه ریـــزی داشـــته باشـــید.«
ــت  ــوزی بسکتبالیسـ ــی دانش آمـ ــا رضـ تینـ
از تهـــران اســـت کـــه در ایـــن بـــاره می گویـــد: 
ـــتم  ـــه نداش ـــه علاق ـــی ک ـــه درس های ـــن ب »م
زیـــاد اهمیـــت نمـــی دادم و از روی اجبـــار 
مطالعه شـــان می کـــردم. توصیـــه می کنـــم 
گـــر بـــه درســـی علاقـــه نداریـــد ســـعی کنیـــد  ا
حتمـــا برایـــش وقـــت بگذاریـــد. قطعـــا بـــا 
ایـــن کار می توانیـــد آن را بـــه نقطـــه قوتتـــان 
محقق شـــدن  بـــرای  کنیـــد.  تبدیـــل 
ایـــن امـــر راهکارهـــای بســـیاری وجـــود 
گاهـــی از آن هـــا،  دارد کـــه می توانیـــد بـــا آ
مطالعـــه دروس و مباحثـــی را کـــه برایتـــان 
کســـل کننده اســـت لذت بخـــش کنیـــد.«

 وقتـــی صحبت از اشـــتباهات مرتکب شـــده 
فاطمـــه  شـــد.  موفقیـــت  مســـیر  در 
اعتمـــادزاده و ســـتایش یـــزدی گفتنـــد کـــه 
زمانشـــان را بـــا اســـاتید مختلـــف پـــر کـــرده 
ــم  ــال های مهـ ــد در سـ ــد دارنـ ــد و قصـ بودنـ
دبیرســـتان، بـــرای درس هایـــی کـــه ضعـــف 
دارنـــد و در صـــورت نیـــاز، بـــه اســـاتید دیگـــر 

مراجعـــه کننـــد.

گلچهره ناصح پور
نویسنده نوجوان

بـا خوشـحالی و بـا سـرعت، مشـغول کار و 
ساخت وسـاز و تکثیـر بودنـد و همین طـور 
کـه خانه هایشـان را می سـاختند؛ یکـی 
می شد دوتادوتا می شد چهارتا و به همین 
صـورت هـزاران هـزاران شـدند. همگـی 
هـم چنگک هایشـان را درمی آوردنـد و 
سـفت بـه محـدوده ای کـه می خواسـتند 
دقیقـه،  دو  عـرض  در  و  می چسـبیدند 
چندیـن منـزل بـرای خودشـان سـاختند و 
سپس عده ای از آن ها رو آوردند به ساختن 
کز مهمشـان مثل شـهرداری، مدرسـه،  مرا
کتابخانـه و... و در عـرض دوسـاعت، 
شـهری سـاختند کـه بـه ایـن سـرعت هیـچ 
جانـداری نسـاخته اسـت. از شـهربازی و 
سالن بیلیارد گرفته تا موزه و سینما و پارک 
و.... همـه را سـاختند و خلاصـه مملکتـی 
را بـرای خودشـان بـه وجـود آوردنـد کـه نـه 
فقـط در کـف سـمت چـپ، بلکـه در کـف 
سـمت راسـت هـم همیـن داسـتان رقـم 
خـورد و در راسـتای یکدیگـر پیشـرفت و 
ترقـی پیـدا می کردنـد، ولـی اینگونـه هـم 
نبـود کـه دسـتی از دسـت دیگـر جلـو بزنـد و 
همـه چیزشـان هم زمـان بـود. آن هـا، ایـن 
شـهر و مملکـت را مدیـون پـول آلـوده ای 
بودند کـه پژمـان از نانوای سـر کوچه شـان 
گرفته بود و همه چیز بـرای آن ها به خوبی 
و خوشـی می گذشـت تـا اینکـه یـک دفعه، 
صـدای قفـل در آمـد و پژمـان بـه خانـه 
رسـید و نان هـا را روی اجـاق گذاشـت و 
ماسـکی را کـه روی آن مملکـت بزرگ تـر 
دیگری به وجـود آمده بود، در سـطل زباله 
انداخـت و بـه سـمت روشـور دستشـویی 
حرکت کـرد. در آن زمان بـود که نگهبانان 
دیـوار و دژی کـه دور تـا دور تا شـهر کشـیده 
بودنـد، ایـن اتفـاق را دیدنـد و شـیپور زنـان 
هشـدار جداسـازی را دادنـد و دقیقـا بعـد از 
هشـدار، همـه شـهر بـه هـم ریخـت. بچـه 
کروناها بغل مادرهایشان پریدند و پیرمرد 

گرفتـه بودنـد و همگـی  و پیرزن هـا پنـاه 
منتظـر  و  می لرزیـد  بدن هایشـان  و  تـن 
سرنوشـت عجیبی که در انتظارشـان بود، 
بودنـد. در همیـن هنـگام پادشاهشـان، 
کرونـا دلتـا پـلاس دهـانِ انسـان پـاره کنیـا، 
روی سـاختمان شهرداری شـان ایسـتاد 
و شـروع بـه سـخنرانی جهـت آرام کـردن 
مردمانـش کـرد. او فریـاد مـی زد: »مـا کرونـا 
هسـتیم. مـا قوی تـر از قـوی هسـتیم. بـه 
هیچ وجه نترسید. هیچ اتفاقی نمی افته. 
مـا کنـده می شـیم؛ زنـده می مونیـم؛ وارد 
فاضـلاب می شـیم و زندگـی جدیـدی رو 

شـروع می کنیـم پـس لطفـا نترسـید.« 
بعد از سـخنرانی کوتاه شـاه کرونا، عده ای 
دسـت وجیغ و هورایشـان بـه هـوا رفـت 
را  خودشـان  هـم  دیگـر  بعضی هـای  و 
روی شـاه پرتـاب می کردنـد و اینجـوری 
و  می دادنـد  نشـان  را  مخالفتشـان 
بعضی هـای دیگـر هـم دنبـال ناحیه هـای 
ناشـناخته تری روی دست بشر می گشتند 
تا بتوانند زنده بمانند. همه چیز به همین 
رویه بـود تـا اینکـه همـان موقـع کـه پژمان 
کـه از یـک  کـرد، تلفنـش  شـیر آب را بـاز 
سـاعت پیش منتظر زنگ خوردنـش بود، 
بـه صـدا درآمـد و در کمـال نابـاوری او آب را 
بست و به سـوی الکل در آشـپزخانه رفت. 
این بـار، همه بیشـتر از قبـل فریـاد می زدند 
و جیـغ می کشـیدند و موافقـان شـاه هـم به 
مخالفان او پیوستند و فهمیدند سخنرانی 
او فایـده ای نداشـته اسـت. وقتـی پژمـان 
الـکل را در دسـت گرفـت، عـده ای سـریعا 
روی بدنـه اش چمبـره زدنـد و او بـا دسـت 
راسـتش، ایـن مـاده مرگ آورشـان را روی 
دسـت چپـش اسـپری کـرد و بعـد هـم بـه 
بدنـه آن مـاده مالیـد و قطـرات الـکل، ایـن 
سـربازان شـجاعی که کلاهخودهای خود 
را سر کرده بودند و فرم و لباس کادر درمان 
را پوشـیده بودنـد؛ وسـط شـهر کرونایـی 
پرتاب شدند و سـینما و یک میدان به نظر 
تاریخی که مال دو ساعت پیش بود و 1۰ تا 
خانه در وسط دست را خراب کردند. وقتی 
پژمان دو دستش را به هم مالید، سربازان 
الکلـی، بـا گوشـی پزشـکی خـود روی سـر 

کروناها می کوبیدنـد و آن ها را می کشـتند و 
هم مواد سـوزاننده الکل را به سـمت آن ها 
پرتـاب می کردنـد و آن هـا را می سـوزاندند و 
هم زمـان هـم فریـاد »زنـده بـاد علـم« را سـر 
می دادنـد و هنگامـی هم کـه عمر الـکل به 
پایان رسید و خشک شد، سربازان در حالی 
کـه بـه آسـمان پـر می کشـیدند و تبخیـر 
می شـدند، شـعار »بشـر پیـروز خواهـد شـد« 
را فریـاد می زدنـد. آخـر سـر، کـف دسـت ها 
کروناهـای بحـران زده.  مانـده بودنـد و 
پژمـان، سـریعا تلفنـش را جـواب داد و بعـد 
از مکالمـه اش هـم لباس هایـش را عـوض 
کـرد. چـون دسـتش را بـه لباس هـا مالیـده 
بود، مـردد مانـده بود کـه آن هـا را بشـورد یا 
نـه. آخر سـر هـم همیـن طـور کـه زیر لـب غر 
می زد، به سـمت سـینک ظرفشـویی رفت 
و شـهر داغون روی دسـتانش را زیر آب برد 
و مایـع دستشـویی، ایـن سـربازان صورتـی 
رنـگ را، روی دسـتش ریخـت و آن هـا هـم 
سریعا روی سطح پوستش لیز می خوردند 
ناله هـای  صـدای  هـم  هم زمـان  و 
کروناهایـی کـه زیر ناخن هـای پژمـان پناه 
گرفتـه بودنـد، بـه گـوش می رسـید. پژمان 
داسـتان مـا، خـوب و طبـق اصول سـازمان 
بهداشـت جهانـی دسـت هایش را شسـت 
و حتـی از زیـر ناخن هایـش هـم غافل نشـد 
و سـربازان مایـع دستشـویی کـه توانایـی 
کشـتن کروناهـا را نداشـتند، آن هـا را کـه 
چنگک هایشان را درون پوسـت فرو کرده 
بودنـد، از بیخ و بـن کندند و درون سـینک 
و فاضـلاب می ریختنـد و کروناهـا همیـن 
طور کـه کنـده می شـدند بـا نالـه می گفتند: 
»لعنـت بـه شـما آدم ها کـه مـا رو سـاختید و 
حـالا خودتون هـم مـا رو نابـود می کنید. ما 
فقط یه شهر می خواستیم فقط یه شهر...« 
و وارد فاضـلاب می شـدند. بلـه! پژمان یک 
باقی مانـده از ایـن بیمـاری مرگبـار، درکـش 
را دارد و خـودش و اطرافیانـش را دوسـت 
دارد و به واسـطه همیـن شست وشـو و زدن 
ماسـک و بـا رعایـت مـوارد کوچکـی سـبب 
زنده مانـدن خـودش و هرکسـی که بـا او در 
ارتباط اسـت می شـود. زنده باد انسـانیت، 

زنده بـاد شـعور و درک.

مدتی  درگیر فضای 
مجازی شده بودم ولی 
گهان به خودم آمدم  نا
و دیدم که تمام وقتم 
دارد الکی و به پوچی 

می گذرد. توصیه ام این 
است که برای استفاده 
از فضای مجازی هم 

برنامه ریزی داشته باشید

پیشنهاد هفته

خطا از ستارگان بخت ما نیست
نگاهی به فیلم و کتاب خطای بخت ستارگان ما

در رمـان »ماهـی طـلا« از زبـان یکـی از 
ک سری رونا

شـخصیت ها خوانـدم که سـلامتی بر سـر نویسنده
افـراد سـالم مثـل تاجـی اسـت کـه فقـط 
افـراد بیمـار آن را می بیننـد. سـاده ترش 
می شـود چیزی کـه شـاید هـر روز در مکالمات مـا ایرانی ها بـه گوش می خـورد، »بـرو خدا رو 
شـکر کن کـه حداقل سـالمی!« ایـن حـرف ممکن اسـت کـه مـا را عصبانـی بکنـد. هنگامی 
که هـر روز بـه دلایل مختلفـی از همه چیز خشـمگین و سـرخورده می شـویم، بـرای چه باید 
بابت سـالم بودنمان خدا را شـکر کنیم؟ شـاید به خاطـر اینکه افـراد مبتلا بـه بیماری های 
صعب العلاج را کمتر می بینیم. این بیماری ها اغلب درمان مشخصی ندارند و به سرعت 
همـه  زندگـی را تخت الشـعاع خـود قـرار می دهنـد و در نهایـت یـا منجـر بـه مـرگ طـرف 

می شوند یا تا آخر عمر اثرش روی جسم و روح و روان افراد باقی می ماند. 
خـب، فیلـم و رمـان »خطـای سـتارگان بخـت مـا« دقیقـا چنیـن مسـائلی را بـه مـا نشـان 
گـر اهـل خوانـدن کتاب هـا و دیـدن فیلم هـا و سـریال های تینیجـری هسـتید،  می دهـد. ا
داسـتان »پنـج قـدم فاصلـه« کـه چنـد سـال بعـد از »خطـای سـتارگان بخـت مـا« منتشـر 
شـده، شـبیه به نظر می رسـد. هـر دو شـخصیت اصلـی، نوجوانانی بـا بیماری هـای خاص 
هسـتند و بـه دلیـل علایـق مشترکشـان بـه یکدیگـر نزدیـک شـده اند. آن هـا بـه خوبـی بـه 
مرگ خودشـان واقـف هسـتند، می دانند شـانس کمـی بـرای نجاتشـان وجـود دارد و یکی 
ممکن اسـت تا فردا دیگـر زنده نباشـد، برای همیـن قدر هـر روزشـان را می دانند. بـه نظرم 

دیدن یا خواندن »خطای سـتارگان بخت ما« باعث می شـود به لحظات خودمان بیشـتر 
گـر اهـل دیـدن فیلم هـای تینیجـری نیسـتید هم ایـن فیلم  دقـت کنیـم. توصیـه می کنم ا

را ببینیـد، مطمئنـم خوشـتان می آیـد. 
همانطـور که جـان گرین، نویسـنده  »خطای سـتارگان بخـت مـا« در یک مصاحبـه گفته، 
گر و نویسـنده ای  گـری آمریکایـی الهـام گرفته اسـت. اسـتر ارل بلا شـخصیت هیزل را از بلا
آمریکایـی بـود کـه از دوازده سـالگی بـا سـرطان تیروئیـد درگیـر بـود و جـان گریـن، او را در 

کنفرانسـی مربـوط بـه هـری پاتـر شـناخت. دختـر تمـام مدتـی کـه طرفـداران هـری پاتـر، 
کت در گوشـه ای ایسـتاده بـود، همیـن توجـه جـان گریـن را  مشـغول گـپ زدن بودنـد، سـا

جلـب کـرد و مدتـی بـا هـم حـرف زدند.
 اسـتر ارل سـال بعـدش مـرد. بازیگـری کـه بـرای نقـش هیـزل، انتخـاب کرده اند)شـایلین 
وودلی( از لحاظ ظاهری شبیه استر است. جان گرین اسم کتاب را از یکی از دیالوگ های 
نمایشـنامه ی ژولیـوس سـزار اثـر شکسـپیر الهـام گرفتـه تـا پیـام امیدوارکننـده ای را بـه 
بیمـاران سـرطانی برسـاند: »خطـا از سـتارگان بخـت مـا نیسـت، از ماسـت کـه همچنـان 

فرومایـه هسـتیم.« 
هیزل هم سه سال درگیر سرطان اسـت و درمان جدیدی را با وجود اینکه می داند به زودی 
قرار است بمیرد شروع کرده است. یک کتاب را بارها می خواند، به ندرت غذایی می خورد، 
بیشـتر روز را می خوابـد و مـدام بـه مـرگ فکـر می کند چـون خـودش را یـک نارنجـک می داند 
که بـه زودی قرار اسـت منفجر بشـود و افـراد نزدیک بـه خودش را هـم منفجر می کنـد. برای 
کـه بـه او نزدیـک می شـود بـه نوعـی از خـود دور می کنـد تـا از ایـن طریـق  همیـن هـر کسـی  را
آسـیبی که قرار اسـت بخـورد، کمتر بشـود. او کـه به پیشـنهاد مـادرش، عضـو گروه کـودکان 
گوستوس هم پسر خوش تیپی است  گوستوس نزدیک می شود. آ سرطانی شده است، به آ
کـه یـک پایـش را بـه خاطـر سـرطان اسـتخوان از دسـت داده و علاقـه اش بـه کتاب هـا بسـیار 
شبیه هیزل است. در طول رمان، هیزل بزرگ ترین آرزویش را به دوست جدیدش می گوید 

که می خواهـد نویسـنده  موردعلاقـه اش را در آمسـتردام ببیند. 
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عقل های موقتی

مرضیه گرجی
نویسنده

ای نامردهــای بــه ظاهــر مــرد! ای کاش هرگــز نمی دیدمتــان! 
شــما دمــار از روزگارم در آوردیــد شــمایی کــه دیــر آمدیــد و چــون 

رفقــای نیمــه راه، مــرا زود تنهــا گذاشــتید.
اســت  حکمتــی  چــه  ایــن  آخــر  بخشــکد!  ریشــه هایتان 
کــه نیامــده رفتیــد. بــه ســختی آمدیــد، و بــا درد و ســختی 
 فــراوان و صــرف هزینه هــای بســیار از همانجــا کــه آمدیــد

 بر گشتید. 
خودتــان را هــم عقــل می نامیــد؟ مهمان هــای ناخوانــده ای 
بودیــد کــه جــز خرابی هیــچ ســودی بــرای مــن یکــی نداشــتید. 
گفتــم مهمانیــد کاری بــه کارتــان نداشــتم می مانیــد و کمکــم 
می کنید در روزگاران پیری؛ ولی در مقابل شــما رو ســیاه شــدید 

و دامنــه فســاد خــود را بیشــتر و بیشــتر کردیــد.
 نمی دانم آن بیخ بیخ های دهانم، چه کردید و یا چه وردی 
خواندید که نظم را در ردیف دندان های سفید و منظمم به 
گردهای تنبلی که آن  بی نظمی مبدل کردید؛ همچون شا
بیخ کلاس را برای کارهای شوم خود برمی گزینند و کلاس را با 

شیطنتشان از حالت عادی خارج می سازند. 
ــد کــه تحمــل  ای روســیاهان! دندان هایــم چــه گناهــی کردن
هیــکل گنده تــان را نداشــتند؛ بی خبــر، از هــر چهــار طــرف 
محاصره شــان کردید؛ بعضی هاشــان را فاســد و مثل خودتان 
روســیاه؛ و بعضــی دیگــر را از ردیــف سفیدپوشــان دهانــم 

ج کردیــد. خــار
جلــوی آینــه بــا دهــان بــاز ایســتاده ام. دهانــم هنــوز ورم دارد و 
ــی ترمیــم  ــه خوب ــوز ب ــم را می بینــم. هن جــای جراحــی لثه های

نشــده اند. 
ایــن  بــا  نیــز می ســوزد.  جــای خالــی دندان هــای عقلــم 
دندان هــای بــه هــم ریخته دیگــر نمی شــود بــه راحتــی خندید.

 داستان
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جدول

 »خدا در زندگی انسان«
 از نگاه شهیدمطهری

نازنین صادقی
نویسنده

کتاب »خدا در زندگی انسـان«، شـامل شش 
جلسـه سـخنرانی اسـتاد شـهید مطهـری 
در سـال 1354 شمسـی اسـت کـه در ایـام 
فاطمیـه ایـراد شـده اسـت، اسـتاد شـهید در 
کـه  کرده انـد  پایـان هریـک ذکـر مصیبـت 
نـوع و کیفیت ایـن ذکر مصیبت هـا می تواند 
درس آمـوز باشـد و مکمـل مباحـث کتـاب 
»خـدا در اندیشـه انسـان« اسـت، زیـرا »خـدا 
در اندیشـه انسـان« شـهید مطهـری توحیـد 
نظـری و این کتـاب توحید عملـی را توضیح 

داده اسـت.
مباحـث ایـن کتـاب بعـد از سلسـله مباحـث 
دیگـری بـا عنـوان »خـدا در اندیشـه انسـان« 
ایـراد شـده و درواقـع مکمـل آن اسـت، زیـرا 
»خـدا در اندیشـه انسـان« توحیـد نظـری و 
»خـدا در زندگـی انسـان« توحیـد عملـی را 

توضیـح داده اسـت.
مطالـب ایـن سلسـله سـخنرانی ها همچون 
سایر آثار آن متفکر شهید بسیار متقن و غنی 

و دارای بیانـی روشـن و رسـا و بسـیار مفیـد و 
تأثیرگذار اسـت. 

مطالعه ایـن کتاب بـرای همه اقشـار جامعه 
از نظر فکری و معنوی مفید و آموزنده است. 
کید استاد شهید مطهری بر موضوع  البته تأ
بحـث »خـدا در زندگـی انسـان« اسـت. ذکـر 
یک مقدمه مختصر برای مطالبی که پیش 

رو داریم ضروری اسـت.
خداشناسی و به تعبیر دیگر »توحید« دو نوع 
است، ما دو قسـم توحید داریم: یک توحید 
نظـری و دو توحیـد عملـی. بـرای اینکـه این 
مطلـب روشـن بشـود، یـک اصطـلاح رایـج 
میان متکلمین اسلامی را در اینجا بیان شده 
تا اصطـلاح »توحید نظـری و توحیـد عملی« 

روشـن بشود. 
ایـن اثـر اسـتاد نیـز همچـون دیگـر آثـار آن 
شهید بزرگوار از غنای محتوا و سلاست بیان 
برخـوردار بـوده و توسـط انتشـارات صـدرا بـه 

نشـر رسـیده اسـت. 
کتـاب خـدا در زندگـی انسـان، کمکـی بـه 
آن دسـته از مـردم می کنـد کـه تـا بـه حـال 
نتوانسـتند توحید نظری را بـه توحید عملی 

برسـانند، خواهـد کـرد.

 دیدبان محیط زیست
شیوع طاعون نشخوارکنندگان کوچک 

حیات وحش اصفهان
حفاظت  سازمان  حیات وحش  بیماری های  گروه  رئیس 
محیط زیست گفت: در ۶ ماه نخست سال جاری، در استان های 
اصفهان، چهارمحال و بختیاری، یزد، خراسان رضوی و فارس 
بیماری طاعون نشخوارکنندگان کوچک )PPR( مشاهده شده 
است. سیامک مسعودی افزود: بیماری طاعون نشخوارکنندگان 
گیر دامی است  کوچک یکی از مهم ترین بیماری های ویروسی وا
که طی سال های گذشته موجب تلفات زیادی در بین علفخواران 
وحشی کشور شده است. رئیس گروه بیماری های حیات وحش 
سازمان حفاظت محیط زیست درباره آخرین وضعیت بیماری 
طاعون نشخوارکنندگان کوچک توضیح داد: براساس بازدید و 
رصد مناطق تحت حفاظت و بررسی وضعیت گونه های جانوری 
و دستورالعمل های مربوط به پیشگیری و کنترل بیماری ها در 
حیات وحش ابلاغی از سوی معاونت محیط زیست طبیعی و 
تنوع زیستی در دستور کار ادارات کل حفاظت محیط زیست قرار 
دارد که بر اساس آن پیش از تردد دام های اهلی کوچ رو همچنین 
در هنگام مواجهه با مورد مشکوک به بیماری در حیات وحش، 
حفاظت فیزیکی مناطق و رصد وضعیت گونه های جانوری با 
وجود مشکلات ناشی از صعب العبوربودن بسیاری از مناطق 

توسط محیط بانان افزایش می یابد.
او درخصوص آمار تهیه شده در ۶ماهه نخست سال 14۰۰ 
استان هایی که بیماری طاعون نشخوارکنندگان کوچک در 
حیات وحش آن ها شناسایی شده، افزود: در نتیجه پایش ها و 
رصد حیات وحش توسط ادارات کل حفاظت محیط زیست در 
۶ ماهه نخست سال جاری، تلفات علفخواران وحشی مشکوک 
به بیماری طاعون نشخوارکنندگان کوچک در حیات وحش 
تعدادی از استان های کشور گزارش و اطلاع رسانی به دامپزشکی 
جهت نمونه برداری انجام شد و در حیات وحش چهار استان 
اصفهان، چهار محال و بختیاری، یزد، خراسان رضوی و فارس 

بیماری طاعون نشخوارکنندگان کوچک شناسایی شده است.
گروه بیماری های حیات وحش در از روند شناسایی  رئیس 
بیماری طاعون نشخوارکنندگان کوچک در حیات وحش در سال 
14۰۰ توضیح داد: تعداد موارد بیماری طاعون نشخوارکنندگان 
کنون نسبت به  کوچک در حیات وحش در سال جاری تا
سال گذشته کاهش داشته است، همچنین در سال 13۹۹ 
بیماری طاعون نشخوارکنندگان کوچک در بین علفخواران 
وحشی )حیات وحش( ۶ منطقه و در پنج استان شناسایی 
شده بود. مسعودی از تلفات علفخواران وحشی در اثر طاعون 
نشخوارکنندگان کوچک در سال جاری گفت: تعداد تلفات 
علفخواران وحشی در اثر طاعون نشخوارکنندگان کوچک نیز 
در سال جاری تا کنون نسبت به سال گذشته به مراتب کاهش 
داشته است، همچنین در سال جاری در مجموع در استان هایی 
که در حیات وحش بیماری طاعون نشخوارکنندگان کوچک 
کنون لاشه حدود 13۰ رأس از علفخواران  شناسایی شده، تا
وحشی )کل وبز و قوچ و میش وحشی( جمع آوری و امحای 

بهداشتی و گزارش شده است.
وی از آخرین وضعیـت و روند بیمـاری طاعون نشـخوارکنندگان 
کـه در سـال جـاری  اسـتان هایی  کوچـک در حیات وحـش 
شناسـایی شـده اظهـار داشـت: اقدامـات لازم بـرای مهـار بیماری 
طاعون نشخوارکنندگان کوچک در حیات وحش توسط ادارات 
کل حفاظت محیط زیسـت با تلاش محیـط بانان و کارشناسـان 
و بـا همـکاری دامپزشـکی اسـتان تـداوم داشـته و رونـد بیمـاری 
همچنیـن تلفـات در حیات وحـش اسـتان های مذکـور متوقـف و 

تا کنـون تلفـات جدیدی گـزارش نشـده اسـت.
رئیس گـروه بیماری های حیـات وحـش از دیگر اقدامـات انجام 
شـده بـه افزایـش پایـش و رصـد وضعیـت گونه هـای جانـوری 
به خصوص علفخواران وحشـی در منطقه، اعزام دامپزشـک به 
منطقه، بازدید مشـترک از منطقه با دامپزشـکی، قرنطینه کردن 
کسیناسـیون دام هـای اهلـی  منطقـه، کنتـرل تـردد و پیگیـری وا
در منطقـه از طریق دامپزشـکی، جمـع آوری و امحای بهداشـتی 
لاشـه ها با رعایت شـیوه نامه هـای بهداشـتی، تـداوم ضدعفونی 

آبشـخورها و اسـتمرار اقدامـات تا مهـار بیمـاری اشـاره کرد.
او در ادامـه اقدامـات پیشـگیرانه کـه توسـط ادارات کل حفاظـت 
محیط زیسـت اسـتان ها در حـال انجـام اسـت، گفـت: افزایـش 
پایش، بازدید و رصد مناطق جهت بررسـی وضعیت علفخواران 
وحشـی و سـایر گونه هـای جانـوری، ضدعفونـی آبشـخورها، در 
صورت امکان جداسازی آبشخورهای دام اهلی از حیات وحش، 
اطـلاع رسـانی بـه موقـع بـه اداره کل دامپزشـکی اسـتان بـرای 
کسیناسیون مسـتمر دام های  نمونه برداری از لاشـه، پیگیری وا
اهلی از طریق دامپزشکی و اعلام فهرست مناطق تحت حفاظت 
بـه سـازمان دامپزشـکی، اعـلام تلفـات و یـا مـوارد مشـکوک بـه 
بیمـاری در حیـات وحش بـه دامپزشـکی اسـتان از دیگر مـواردی 
کسیناسـیون  کـه در حـال پیگـری است.مسـعودی وا اسـت 
نشـخوارکنندگان  طاعـون  بیمـاری  علیـه  اهلـی  دام هـای 
کوچـک را حائـز اهمیـت دانسـت و گفـت: براسـاس گزارش هـای 
کسیناسیون دام های اهلی علیه بیماری طاعون  دامپزشکی، وا
نشـخوارکنندگان کوچک تداوم دارد و پیگیری های لازم توسط 
کسیناسـیون و اقدامـات  حفاظـت محیـط زیسـت نیـز بـرای وا
بهداشـتی و قرنطینـه ای دام هـای اهلـی به خصـوص دام هـای 
کـوچ رو از طریـق اداره کل دامپزشـکی صـورت می گیرد. اسـتفاده 
دام های اهلی و علفخواران وحشی از آبشخورها و مراتع مشترک و 
کسینه و مشکوک به بیماری در حیات  تردد دام های اهلی غیر وا
وحـش کـه گواهـی بهداشـتی دامپزشـکی ندارنـد و تمـاس آن هـا 
بـا علفخـواران وحشـی از جملـه عوامـل مؤثـر در انتقـال بیمـاری 
ویروسی طاعون نشخوارکنندگان کوچک به علفخواران وحشی 

اسـت./منبع: سـازمان حفاظـت محیـط زیسـت
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 زندگی نوشــت

تـو گرچه تکیـه گاه منی، امـا خـود، در تنهایی، سـاقه باریـک یـک گل مینایی. مگـذار حتی نسـیم یـک اضطراب، ایـن سـاقه نـازک را مختصری خم 
کند. شکسـتن تـو، درهم شکسـتن مـن اسـت. جهـان، جهـان دغدغه هاسـت. لااقـل در بـاب مـنِ پنجاه سـاله آب از سـر گذرانـده، بی دغدغـه باش!

مـا چیـزی را کـه بـا ایمـان سـاخته ایم بـا سـودا خـراب نخواهیـم کرد. بـه خصـوص، بانـوی مـن! هرگـز نگـران ایـن مبـاش کـه مبـادا در حق مـن کاری 
می توانسـته ای کـرده باشـی و نکـرده ای، ابـدا. همـان قـدر کـه پـای توقـع در میـان اسـت پـای ظرفیـت هـم بایـد در میـان باشـد.

چهل نامه کوتاه به همسرم، نادر ابراهیمی

عزیز من!

عکس از   فاطمه صفری
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