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گهی مناقصه )03-12-400(   آ

منطقه 12 شهرداری   اصفهان  

شهرداری منطقه دوازده در نظر دارد پروژه های عمرانی ذیل را تعیین پیمانكار نماید:

تذکرات : 
1. شرکت کنندگان موظف به ارائه رتبه بندی مرتبط از معاونت برنامه ریزی ونظارت راهبردی ریاست جمهوری می باشد .

2. پیمانکاران ملزم به ارائه اسناد و مدارك شرکت، گواهی تشخیص صلاحیت و سوابق کاری خود قبل از تهیه اسناد می باشند.
3. واجدین شرایط می توانند از تاریخ نشر این اطلاعیه همه روزه به جزء روزهای تعطیل تا تاریخ 1400/06/31 به شهرداری منطقه دوازده  
واقـع در  خیابان امـام خمینـی ) ره ( خیابان بهارسـتان غربی مراجعـه  و با ارائه معرفینامه کتبی شـرکت و سـایر مدارك نسـبت به خرید  اسـناد 
اقدام نمایند . لازم بذکر اسـت کلیه اسناد مناقصه می بایست توسط شـرکت کننده تائید ، مهرو امضا شـده و طبق شرایط مناقصه ضمیمه 

پیشنهاد خود نمایند.
کت ها به دبیرخانه حراسـت منطقه تـا پایان وقـت اداری مـورخ 1400/07/01  می باشـد. بدیهی اسـت دریافت  4. آخرین مهلت تحویـل پا

کت هـا بعد از سـاعت مقرر امـکان پذیر نمی باشـد. پا
5. شهرداری منطقه در رد یا قبول هر یك از پیشنهادات مختار است . 

کتها در محل الزامی است. 6. حضور نماینده تام الاختیار و مطلع به آنالیز قیمت پیشنهادی و با معرفینامه کتبی  پیمانکار در روز بازگشائی پا
7. برندگان اول و دوم مناقصه هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتیب ضبط خواهد شد.       

8. برنده مناقصه جهت عقد قرارداد باید معـادل 5% مبلغ مورد پیمان را به عنوان تضمین تعهدات پیمـان به صورت ضمانتنامه بانکی  و یا 
اسناد خزانه به شهرداری تسـلیم نماید. این ضمانتنامه طبق ماده 34 شـرایط عمومی پیمان آزاد می گردد.

گهی مناقصه به عهده برنده مناقصه می باشد)8790396( 9. هزینه چاپ آ

سپرده شرکت درمناقصه به ریالمدت اجرا عملیاتردیف اعتباریمبلغ اولیه تقریبی)ریال(نام پروژه

 ساماندهی پیاده روهای محله ملک شهر
)خیابان صاحب الزمان و گلستان (
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2.۶5۰.۰۰۰.۰۰۰2۱۰۳۰۱۹8۳۱۴.۴5۰.۰۰۰احداث دیوار محوطه ساختمان خدمات شهری منطقه۱2

2.2۳۰.۰۰۰.۰۰۰2۱۰۳۰2۶۰۱۳۱۳.۱۹۰.۰۰۰ساماندهی کوچه تالار خیابان نگارستان

2.5۰۰.۰۰۰.۰۰۰2۱۰۳۰25۰۱۴۱۴.۰۰۰.۰۰۰تعمیرات و نگهداری معابر و ابنیه شهری در سطح منطقه

2.۹۰۰.۰۰۰.۰۰۰2۱۰۳۰2۱۰۴۳۱5.2۰۰.۰۰۰ساماندهی قطعات فضای سبز در سطح منطقه 

 دفع آبهای سطحی و حفر چاه جذبی در خیابان 
قائم مقام فراهانی
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آغاز رسمی فعالیت شهردار 
اصفهان از هفته آینده
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ابوالفضل قربانی، نایب رئیس شورای شهر: رویکرد چهار سال 
آینده، انجام همه کارها و توقعات مردم با نگاه فرهنگی است

کوچ نوپاها از کشور
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آمارهای رصدخانه مهاجرت از افزایش مهاجرت استارتاپ ها حکایت دارد
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سوددهی شرکت 
ی تعاونی شهردار

 مجمع عمومی شرکت تعاونی کارگران شهرداری 
اصفهان با حضور اعضای هیئت مدیره برگزار شد

04

ع  و پنج قدم تا شر
کسب وکار اینترنتی

 برای داشتن یک سایت فروش
 چقدر باید هزینه کرد؟

02

انس ژ هشدار رئیس جمهور به آ
حجت الاسلام رئیسی: برخورد غیرسازنده در آژانس انرژی اتمی 

مخل مسیر مذاکره خواهد بود

06

محبوبیت 
ازدست رفته
 درباره »زخم کاری«؛ سریال

 پر بیننده نمایش خانگی 1400
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درددل های 
سی وسه پل

 دغدغه های یک روزنامه نگار 
 در دهه چهل

09

فعلا 
صدرنشینی

ایران با برتری مقابل عراق گام 
محکمی برای صعود برداشت

آمارهای رصدخانـه مهاجـرت از افزایش مهاجـرت اسـتارتاپ ها حکایـت دارد. بی ثباتی اقتصـادی و نبود زیرسـاخت های 
مناسب تحقیقاتی و آزمایشگاهی از دلایلی است که صاحبان کسـب وکارهای آنلاین و فعالان استارتاپی را برای مهاجرت 
ترغیـب کـرده اسـت. سرنوشـت اینترنـت نیـز به عنـوان یکـی از زیرسـاخت های مهـم فعالیت هـای اسـتارتاپی، آینـده 

مشـخصی نـدارد. این هـا همـه عواملـی هسـتند کـه شـرایط ناامنـی را بـرای صاحبـان کسـب وکارهای آنلاین...
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بیمارستان کاشانی 
انس ژ در اور
 گزارش میدانی اصفهان زیبا از تنها بیمارستان اصفهان
 که این روزها بیماران غیرکرونایی را می پذیرد

07



نیلللم‌نگللللاه

2 سال‌هفدهم‌‌*‌شماره‌‌‌4110*‌‌پنجشنبه‌‌*‌‌18شهریور‌1400سیاست

اخبار‌سیاسللت

برگزاری نشست مجازی وزرای
امور خارجه شش کشور همسایه افغانستان

نشســـت مجـــازی وزرای امـــور خارجـــه شـــش کشـــور همســـایه 
افغانســـتان برگـــزار شـــد. بـــه گـــزارش ایســـنا، پیش ازایـــن 
کســـتان از برگـــزاری نشســـت همســـایگان  وزیـــر خارجـــه پا
افغانســـتان بـــا حضـــور ایـــران خبـــر داده بـــود. ایـــران، چیـــن، 
کســـتان، ازبکســـتان، تاجیکســـتان و ترکمنســـتان در ایـــن  پا
نشســـت مجـــازی شـــرکت دارنـــد. تحـــولات افغانســـتان، 
چالش هـــای مشـــترک و فرصت هـــای جدیـــد جهـــت برقـــراری 
ثبـــات منطقـــه ای از محورهـــای ایـــن نشســـت مجازی اســـت.

 سردار شریف: برخی تلاش می کنند
کسن بترسانند  مردم را از وا

معـــاون روابط عمومـــی کل ســـپاه پاســـداران انقـــلاب اســـلامی 
روز گذشـــته در رزمایـــش مقابلـــه بـــا کرونـــا کـــه از ســـوی 
بســـیجیان ســـازمان بســـیج ادارات و وزارتخانه هـــای ســـپاه 
برگـــزار شـــد، گفـــت: به رغـــم همـــه تحریم هایـــی کـــه متوجـــه 
کشـــور اســـت، متخصصـــان و دانشـــمندان مـــا موفـــق بـــه تولیـــد 
کســـن هایی بـــرای مقابلـــه بـــا بیمـــاری کرونـــا شـــده اند و ایـــن  وا
در حالـــی اســـت کـــه رســـانه های دشـــمن تـــلاش می کننـــد تـــا 
ــن  ــه ایـ ــد و بـ ــدا نکنـ ــود پیـ ــورمان نمـ ــی در کشـ ــچ موفقیتـ هیـ
کلمـــه کـــه »غافلگیـــر شـــدیم« بســـیار علاقه منـــد هســـتند. بـــه 
ـــار  ـــریف اظه ـــان ش ـــوان، رمض ـــگاران ج ـــگاه خبرن ـــزارش باش گ
کســـن در  کـــرد : چـــرا بعضی هـــا تـــلاش می کننـــد ســـاخت وا
کشـــورمان را نادیـــده بگیرنـــد و آن را کاری کوچـــک جلـــوه 
دهنـــد. آن هـــا بـــا شـــیطنت رســـانه ای تـــلاش می کننـــد تـــا 
همـــت متخصصـــان کشـــورمان را زیـــر ســـؤال ببرنـــد؛ بـــه 
همیـــن علـــت امتحـــان بســـیار بزرگـــی در مبـــارزه بـــا کرونـــا پیش 
کیـــد بـــر اینکـــه هیچ کســـی نبایـــد داشـــته ها  رو داریـــم. او بـــا تأ
و توانمندی هـــای کشـــور را در مقابلـــه بـــا کرونـــا زیـــر ســـؤال 
ببـــرد، بیـــان کـــرد: در ایـــن مقطـــع کـــه دولـــت تـــلاش می کنـــد 
کســـن وارد یـــا تولیـــد کنـــد، برخی هـــا تـــلاش می کننـــد در  تـــا وا
ح  ــر ــازی مطـ ــای مجـ ــایعاتی را در فضـ ــن شـ کسـ ــوص وا خصـ
کننـــد کـــه ایـــن همـــان خـــط رســـانه ای دشـــمن اســـت. شـــریف 
بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه بـــر خـــلاف تمـــام تبلیغـــات منفـــی کـــه علیـــه 
کســـن صـــورت می گیـــرد، رهبـــر انقـــلاب اســـلامی  تزریـــق وا
ــی  ــه خطـ ــزود: ایـــن چـ ــد، افـ ــی را تزریـــق کردنـ کســـن داخلـ وا
ـــا اســـتفاده از آن، مـــردم  اســـت کـــه برخی هـــا تـــلاش می کننـــد ب
کســـن زدن بترســـانند؛ مطمئنابســـیج در ایـــن شـــرایط  را از وا
ــویق  ــن تشـ کسـ ــق وا ــرای تزریـ ــردم را بـ ــه مـ ــه دارد همـ وظیفـ
و ترغیـــب کنـــد و هیـــچ زمانـــی را هـــم نبایـــد بـــرای ســـرعت 

کســـن از دســـت بدهیـــم. بخشـــیدن بـــه تزریـــق وا

قالیباف: مجلس با استعفای چند نماینده 
از حدنصاب نمی افتد

نماینـــده مـــردم تهـــران در جلســـه روز گذشـــته مجلس شـــورای 
اســـلامی طـــی اخطـــار قانـــون اساســـی اظهـــار داشـــت: یکـــی از 
ــلامی در  ــورای اسـ ــه مجلـــس شـ ــود کـ ــر زده بـ ــات تیتـ مطبوعـ
5۰۰ روز از جلســـات گذشـــته خـــود فقـــط شـــش روز حدنصـــاب 
داشـــته اســـت کـــه بـــه اعتقـــاد بنـــده ایـــن مطلـــب توهیـــن بـــه 
نماینـــدگان مجلـــس شـــورای اســـلامی اســـت و بایـــد حفـــظ 
شـــأن و منزلـــت نماینـــدگان موردتوجـــه قـــرار گیـــرد. بـــه گزارش 
کیـــد بـــر اینکـــه مـــا شـــأن  مهـــر، عبدالحســـین روح الامینـــی بـــا تأ
نمایندگـــی را در کشـــور بـــا هیچ چیـــزی عـــوض نمی کنیـــم 
گفـــت: بعضـــا گفتـــه می شـــود کـــه نماینـــدگان بـــه دنبـــال پســـت 
ـــا اســـتانداری ها هســـتند و  گرفتـــن در معاونـــت وزارتخانه هـــا ی
ایـــن مطالـــب به هیچ وجـــه شایســـته نیســـت. نماینـــده مـــردم 
تهـــران در مجلـــس شـــورای اســـلامی تصریـــح کـــرد: صرفـــا 
حضـــور نماینـــدگان در جایـــگاه وزارت و آن هـــم در صـــورت 
معرفـــی از ســـوی دولـــت و موافقـــت مجلـــس شـــورای اســـلامی 
قابل قبـــول اســـت و به هیچ وجـــه درســـت نیســـت هـــر از چنـــد 
گاهـــی بـــه مجلـــس و نماینـــدگان بـــا ایـــن مطالـــب توهیـــن 
ـــا  ـــس ره ـــود مجل ـــه می ش ـــرد: گفت ـــان ک ـــی بی ـــود. روح الامین ش
ــال پســـت و  ــه دنبـ ــدگان بـ ــدارد و نماینـ ــدد نـ ــده اســـت. عـ شـ
مقـــام هســـتند کـــه ایـــن اظهـــارات شایســـته نیســـت. قالیبـــاف 
در پاســـخ بـــه ایـــن اخطـــار گفـــت: این کـــه گفتـــه شـــود بـــا رفتـــن 
دو یـــا چهـــار نفـــر از نماینـــدگان مجلـــس بـــه مناصـــب دیگـــر، 
ــد،  ــاب می افتـ ــورای اســـلامی از حدنصـ ــات مجلـــس شـ جلسـ
کـــه مجلـــس 2۹۰ نماینـــده دارد. کامـــلا غیرمنطقی اســـت؛ چرا
 رئیـــس مجلـــس شـــورای اســـلامی تصریـــح کـــرد: از ســـوی 
دیگـــر براســـاس آیین نامـــه داخلـــی مجلـــس شـــورای اســـلامی 
نماینـــدگان بایـــد بـــرای اســـتعفای خـــود از نمایندگـــی مجلـــس 
دلایـــل متقـــن و مشـــخص ارائـــه کننـــد و در صورتـــی می تواننـــد 
از مجلـــس بـــه جاهـــای دیگـــر برونـــد کـــه نماینـــدگان مجلـــس 
ــا اســـتعفای آنـــان موافقـــت  ــا رأی خـــود در صحـــن علنـــی بـ بـ

کننـــد.

موافقت عراق با حضور۳۰ هزار زائر ایرانی 
دارای pcr منفی

ســـتاد مرکـــزی اربعیـــن اعـــلام کـــرد کـــه عـــراق بـــا حضـــور 
۳۰ هـــزار نفـــر از زائـــران ایرانـــی به صـــورت هوایـــی )رفـــت و 
برگشـــت( و مشـــروط بـــه داشـــتن تســـت معتبـــر pcr منفـــی 
و ســـایر الزام هـــای قانونـــی اعـــلام موافقـــت کـــرده اســـت. 
کلیـــه مرزهـــای زمینـــی در اســـتان های کرمانشـــاه، ایـــلام و 
کان مســـدود بـــوده و  خوزســـتان بـــرای تـــردد زوار اربعیـــن کمـــا
امـــکان تـــردد از مرزهـــای مذکـــور در ایـــام اربعیـــن ســـال جـــاری 

وجـــود نـــدارد. 
در اطلاعیـــه شـــماره یـــک ســـتاد مرکـــزی اربعیـــن آمـــده اســـت: 
»بـــا عنایـــت بـــه عـــدم امـــکان تـــردد زوار از طریـــق زمینـــی؛ 
موکب هـــا و واحدهـــای خدمات رســـان و حمل و نقـــل و... 
در مرزهـــای مشـــترک بـــا کشـــور عـــراق بـــرای زوار و خادمـــان 
اربعیـــن مســـتقر نخواهنـــد شـــد؛ لـــذا از تمامـــی هم وطنـــان 
عزیـــز درخواســـت مـــی شـــود بـــا توجـــه بـــه عـــدم هرگونـــه 
امکانـــات خدمات رســـانی در ایـــن مرزهـــا از حضـــور در 

شـــهرهای مـــرزی جـــدا خـــودداری کننـــد.

رئیس جمهـوری در تمـاس تلفنـی رئیـس شـورای اروپـا هشـدار داد: برخـورد غیرسـازنده در آژانـس انـرژی اتمـی، مخل 
کره خواهد بود.به گزارش پایگاه اطلاع رسـانی ریاسـت جمهوری، شـارل میشل، رئیس شـورای اروپا، پس  مسـیر مذا
از درخواست رسمی برای گفت وگوی تلفنی با رئیس جمهور کشورمان، با آیت الله سید ابراهیم رئیسی گفت وگو کرد.

 هشدار رئیس جمهور
 به آژانس

به نام طالبان
کستان به کام پا

حجت الاسلام رئیسی: برخورد غیرسازنده در آژانس انرژی اتمی 
کره خواهد بود مخل مسیر مذا

چرا اسلام آباد از طالب ها
حمایت می کند؟

تلفنـــی  تمـــاس  در  رئیس جمهـــوری 
داد:  هشـــدار  اروپـــا  شـــورای  رئیـــس 
برخـــورد غیرســـازنده در آژانـــس انـــرژی 
کـــره خواهـــد  اتمـــی، مخـــل مســـیر مذا

بـــود.
اطلاع رســـانی  پایـــگاه  گـــزارش  بـــه 
میشـــل،  شـــارل  ریاســـت جمهوری، 
رئیـــس شـــورای اروپـــا، پـــس از درخواســـت 
رســـمی بـــرای گفت وگـــوی تلفنـــی بـــا 
رئیس جمهـــور کشـــورمان، ظهـــر دیـــروز 
چهارشـــنبه بـــا آیـــت الله ســـید ابراهیـــم 

کـــرد. گفت وگـــو  رئیســـی 
آیـــت الله ابراهیـــم رئیســـی در ایـــن مکالمـــه 
ــلامی  ــوری اسـ ــرد: جمهـ ــار کـ ــی اظهـ تلفنـ
ایـــران تمایـــل دارد مناســـبات خـــود بـــا 
اتحادیـــه و کشـــورهای اروپایـــی را در 
طـــرف  دو  موردعلاقـــه  عرصه هـــای 

توســـعه دهـــد.
اینکـــه  بیـــان  بـــا  رئیس جمهـــوری 
ــا  اســـتمرار و پایـــداری روابـــط دوجانبـــه بـ
اتحادیـــه اروپـــا و هرکـــدام از کشـــورهای 
عضـــو، درگـــرو رعایـــت اصـــل احتـــرام 
و  مشـــترکات  روی  تمرکـــز  متقابـــل، 
جلوگیـــری از تأثیرگـــذاری عوامـــل بـــرون زا 
بـــر ایـــن روابـــط اســـت، افـــزود: ایـــن 
ع نیازمنـــد اراده عملـــی طـــرف  موضـــو
اروپایـــی و وابســـته نکـــردن آن بـــه اراده 
 قدرت هـــای یک جانبه گـــرا مثـــل آمریـــکا

 است.
رئیســـی همچنیـــن بـــا اشـــاره بـــه تحـــولات 
افغانســـتان اظهـــار داشـــت: همه کشـــورها 
ــا دولتـــی در  ــد تـ ــم تعامـــل کننـ ــا هـ ــد بـ بایـ
افغانســـتان روی کار بیایـــد کـــه بتوانـــد 
صلـــح، امنیـــت، آرامـــش و توســـعه را 
بـــرای ایـــن کشـــور بـــه ارمغـــان بیـــاورد 
و از طـــرف دیگـــر، مـــورد اعتمـــاد مـــردم 

افغانســـتان باشـــد.
رئیس جمهـــوری تصریـــح کـــرد: امـــروز 
آشـــکارتر از هـــر زمـــان دیگـــری اثبـــات 
کـــه حضـــور دولت هـــای  شـــده اســـت 
خارجـــی به ویـــژه آمریـــکا در افغانســـتان 
امنیت ســـاز نبـــوده و ارمغانـــی جـــز جنـــگ، 
خونریـــزی و خرابـــی بـــرای ایـــن کشـــور 

نداشـــته اســـت.
او خاطرنشـــان کـــرد: باوجـــود 2۰ ســـال 
حضـــور مســـتقیم آمریـــکا و ناتـــو، تولیـــد 
و قاچـــاق موادمخـــدر در افغانســـتان 
نـــه تنهـــا متوقـــف یـــا حتـــی کـــم نشـــد، 
برابـــر   ۴5 از  بیـــش  آن  حجـــم   بلکـــه 

شد. 
ــور  ــه حضـ ــه تجربـ ــان اینکـ ــا بیـ ــی بـ رئیسـ
2۰ســـاله آمریکایی هـــا در افغانســـتان 
مســـائل  راه حـــل  کـــه  کـــرد  ثابـــت 
افغانســـتان رویکـــرد نظامـــی و ارســـال 
تانـــک و تجهیـــزات نظامـــی نیســـت، 
خاطرنشـــان کـــرد: رعایـــت حقـــوق بشـــر، 
حقـــوق زنـــان و کـــودکان از دغدغه هـــای 
جـــدی جمهـــوری اســـلامی ایـــران در 
مـــورد افغانســـتان اســـت و همـــه تـــلاش 
خـــود را بـــرای حفـــظ حقـــوق مســـلم 
خواهیـــم  کار  بـــه  افغانســـتان   ملـــت 

گرفت.

ـــه  ـــه تخلی ـــان اینک ـــا بی ـــوری ب رئیس جمه
اتبـــاع اروپایـــی و آمریکایی از افغانســـتان، 
فـــاز نهایـــی تحـــولات ایـــن کشـــور نیســـت، 
گفت: بـــه بـــاور جمهـــوری اســـلامی ایـــران، 
گیـــر بـــا مشـــارکت  فقـــدان دولـــت فرا
تمامـــی اقـــوام در افغانســـتان ضربـــه 
بزرگـــی بـــه آینـــده ایـــن کشـــور و امنیـــت 

اروپـــا وارد می کنـــد.
دنیـــا  همـــه  کـــرد:  اضافـــه  رئیســـی   
کشـــوری  شـــاهد بودنـــد ایـــران تنهـــا 
بـــود کـــه بـــه شـــکلی جـــدی و واقعـــی بـــه 
 مقابلـــه بـــا داعـــش در عـــراق و ســـوریه 

ســـلیمانی  ســـردار  شـــهید  پرداخـــت. 
قهرمـــان مبـــارزه بـــا تروریســـم در منطقـــه 
و جهـــان بـــود و انتظـــار ایـــن بـــود کـــه 
کشـــورهای اروپایـــی نســـبت بـــه تـــرور 
آمریکایـــی  ایشـــان توســـط حکومـــت 
جــهـــــت  در  عــادلانـــــه ای  مــوضـــــع 
محکومیـــت تروریســـم و دفـــاع از یـــک 
قهرمـــان مبـــارزه بـــا تروریســـم اتخـــاذ 

. کننـــد
او بـــا بیـــان اینکـــه امـــروز نزدیـــک بـــه 
افغانســـتانی  مهاجـــر  چهارمیلیـــون 
داشـــت:  اظهـــار  هســـتند،  ایـــران  در 
جمهـــوری اســـلامی ایـــران خـــود را متعهـــد 
بـــه میزبانـــی محترمانـــه از بـــرادران و 
خواهـــران افغانســـتانی و تـــلاش بـــرای 
و  آرامـــش  ثبـــات،  امنیـــت،  اســـتقرار 
صلـــح و برپایـــی حکومتـــی مردمـــی در 

می دانـــد. افغانســـتان 
 رئیســـی بـــا اشـــاره بـــه ســـخنان رئیـــس 
شـــورای اروپـــا مبنـــی بـــر تـــلاش بـــرای 
اســـتقلال اســـتراتژیک در رابطـــه ایـــن 
کـــرد:  تصریـــح  آمریـــکا  بـــا  اتحادیـــه 
امیدواریـــم اروپـــا در مســـیر اســـتقلال 
 اســتــراتــژیـــــک پــیــشــرفـــــت داشــتـــــه 

باشد.
ع  موضـــو دربـــاره  رئــیــس جمهـــــوری 
کـــرد:  خاطرنشـــان  برجـــام  احیـــای 

ایـــران هرگـــز ناقـــض برجـــام نبـــوده و 
نیســـت؛ ایـــن آمریکایی هـــا بودنـــد کـــه 
ج شـــده و آن را نقـــض  از برجـــام خار
کردنـــد؛ باوجودایـــن، انتظـــار ایـــن بـــود 
در  تعهداتشـــان  بـــه  اروپایی هـــا  کـــه 
کننـــد؛ امـــا اروپایی هـــا  برجـــام عمـــل 
متعهـــد  برجـــام  در  آنچـــه  بـــه  هـــم 
پایبنـــد  بایـــد  کـــه  آنچنـــان   بودنـــد، 

نماندند.
ایـــران  همـــکاری  دربـــاره  رئیســـی   
بـــا آژانـــس بین المللـــی انـــرژی اتمـــی 
ـــوری  ـــدی جمه ـــای ج ـــت: همکاری ه گف
اســـلامی ایـــران بـــا آژانـــس نمونـــه بـــارزی 
در  شـــفافیت  بـــرای  ایـــران  اراده  از 
اســـت.  هســـته ای اش  فعالیت هـــای 
طبیعـــی اســـت کـــه در صـــورت برخـــورد 
بین المللـــی  آژانـــس  در  غیرســـازنده 
انـــرژی اتمـــی، انتظـــار اینکـــه ایـــران 
باشـــد،  داشـــته  ســـازنده  کنـــش  وا
ــازنده  ــات غیرسـ منطقـــی نیســـت. اقدامـ
نیـــز  کـــره  مذا مســـیر  مخـــل   طبیعتـــا 

هست.
او تصریـــح کـــرد: نکتـــه مهـــم در این بـــاره 
گرچـــه در آمریـــکا دولـــت  ایـــن اســـت کـــه ا
ترامـــپ رفتـــه و دولـــت بایـــدن بـــر ســـر کار 
آمـــده اســـت، امـــا در عمـــل تغییـــری در 
سیاســـت های آمریـــکا دربـــاره ایـــران 
خ نـــداده و همـــان رویکـــرد و اقدامـــات،  ر
یعنـــی تحریـــم و فشـــار علیـــه ایـــران، باقـــی 

ــت. ــده اسـ مانـ
ـــا،  ـــورای اروپ ـــس ش ـــل«، رئی ـــارل میش  »ش
کیـــد  ـــا تأ نیـــز در ایـــن گفت وگـــوی تلفنـــی ب
بـــر علاقـــه جـــدی اتحادیـــه اروپـــا بـــرای 
تقویـــت روابـــط دوجانبـــه و گســـترش 
همکاری هـــای اقتصـــادی بـــا ایـــران، 
ــر نامطلوبـــی  ــا تأثیـ ــرد: تحریم هـ ــان کـ بیـ
ــا و ایـــران باقـــی  ــر روابـــط اتحادیـــه اروپـ بـ
گذاشـــته اند و ایـــن یکـــی از دلایلـــی اســـت 
کـــه مفهـــوم اســـتقلال اســـتراتژیک بـــرای 
کـــرده  اتحادیـــه اروپـــا اهمیـــت پیـــدا 

اســـت.
کیـــد کـــرد: شـــخصا یکـــی از حامیـــان  او تأ
ــه  ــه اتحادیـ ــتم کـ ــده هسـ ــن ایـ ــدی ایـ جـ
ـــودش  ـــع خ ـــه اول مناف ـــد در درج ـــا بای اروپ
را پیـــش ببـــرد. اتحادیـــه اروپـــا مایـــل 
اســـت شـــریک صـــادق ایـــران بمانـــد تـــا 
 ثبـــات بیشـــتری را در منطقـــه شـــاهد

باشیم.
رئیـــس شـــورای اروپـــا در ادامـــه ســـخنان 
معتقـــدم  کـــرد:  خاطرنشـــان  خـــود 
بایـــد درس هـــای زیـــادی از 2۰ ســـال 
 حضـــور ناتـــو و آمریـــکا در افغانســـتان 

بگیریم.
شـــارل میشـــل بـــا ابـــراز نگرانـــی از ســـرازیر 
شـــدن مـــوج بزرگـــی از پناه جویـــان بـــه 
اروپـــا، خواســـتار نقش آفرینـــی ایـــران 
بـــه  ثبـــات  بازگشـــت  بـــرای  تـــلاش  و 
کـــرد:  تصریـــح  و  شـــد  افغانســـتان 
اولویـــت اول اروپـــا، خـــروج امـــن اتبـــاع 
اســـت  افغانســـتانی هایی  و  اروپایـــی 
کشـــور بـــا مـــا همـــکاری   کـــه در ایـــن 

داشته اند.

راســـتی آزمایی خبرهای رســـیده از پنجشیر 
کـــه دسترســـی  کار ســـاده ای نیســـت؛ چرا
مـــردم بـــه خطـــوط تلفـــن، بـــرق و اینترنـــت 
در پنجشـــیر از مدت هـــا قبـــل قطع شـــده و 
تنهـــا خبرهـــای قطره چکانـــی از ایـــن دره بـــه 
بیـــرون نفـــوذ می کنـــد. ذبیـــح الله مجاهـــد، 
ــان، از ایـــن محدودیـــت  ســـخن گوی طالبـ
دسترســـی ها اســـتفاده کـــرده و در بیانیـــه ای 
کنـــون در  مدعـــی شـــده  اســـت: »پنجشـــیر ا
کنتـــرل جنگجویـــان طالبـــان اســـت و بـــا 
ایـــن پیـــروزی، افغانســـتان به طـــور کامـــل 
ج شـــده اســـت.« بـــه  از باتـــلاق جنـــگ خـــار
گـــزارش رویـــداد، امـــا ایـــن پیـــروزی احتمالـــی 
به تنهایـــی بـــه دســـت نیامـــده و یـــک کشـــور 
سرنوشـــت همســـایه شـــرقی ایـــران را تعییـــن 

کســـتان. کـــرده اســـت: پا

طالب ها چگونه وارد دره شدند؟
علـــل متعـــددی بـــرای عـــدم فتـــح ســـریع 
پنجشـــیر بـــه دســـت طالبـــان وجـــود دارد. 
ــا، دلایـــل دموگرافیـــک اســـت.  یکـــی از آن هـ
ازنظـــر قومـــی، دره پنجشـــیر برخـــلاف ســـایر 
ولایاتـــی کـــه به ســـرعت بـــه دســـت طالبـــان 
ــه  ــتند؛ بلکـ ــتون نیسـ ــد، پشـ ــقوط کرده انـ سـ
ازلحـــاظ  شـــیعه مذهب اند.  هزاره هـــای 
زبانـــی، زبـــان مـــردم ایـــن دره فارســـی 
اســـت. ازنظـــر جغرافیایـــی نیـــز قـــرار گرفتـــن 
ایـــن ولایـــت در بیـــن کوه هـــا، دسترســـی 
ــوار کـــرده اســـت؛  طالبـــان بـــه منطقـــه را دشـ
همچنیـــن دلیـــل کنـــدی پیشـــروی طالبـــان 
مین گـــذاری در مســـیر منتهـــی بـــه مرکـــز 
شـــهر بـــازارک و مقـــر فرماندهـــی پنجشـــیر 
بـــوده اســـت. همـــه ایـــن عوامـــل ســـرعت 
دسترســـی و ســـقوط پنجشـــیر بـــه دســـت 
ــن  ــت ایـ ــود. موقعیـ ــرده بـ ــد کـ ــان را کنـ طالبـ
دره بـــه جریـــان مقاومـــت پنجشـــیر ایـــن 
ــانه ها  ــه برخـــی رسـ ــه گفتـ ــه بـ ــازه را داد کـ اجـ
دوهـــزار اســـیر طالبانـــی بگیرنـــد. چنـــد روز 
قبـــل بـــود کـــه رئیـــس ســـازمان اســـتخبارات 
کســـتان )ای اس ای( در  نظامـــی ارتـــش پا
اقدامـــی غیرمنتظـــره از اســـلام آباد بـــه کابـــل 
ســـفر کـــرد. »لیندســـی هلســـام«، گزارشـــگر 
شـــبکه چهـــار بریتانیـــا در کابـــل، در توییتـــی 
نوشـــت: ژنـــرال فیـــض حمیـــد بـــه هتـــل 
ســـرینا کابـــل وارد شـــد. او بـــه مـــن گفـــت 
کســـتان را ملاقـــات می کنـــد و  کـــه ســـفیر پا
چیـــزی دربـــاره ملاقـــات بـــا رهبـــری طالبـــان 
البتـــه می بینـــد!( ســـاعت  نگفـــت )کـــه 
بعـــد خبـــر پـــرواز پهپادهـــای موشـــک انداز 
پاکســـتانی بـــر فـــراز آخریـــن نقطـــه ای کـــه در 
ـــره  ـــود، مخاب ـــرده ب ـــان مقاومـــت ک ـــر طالب  براب

شد.

کستان از طالبان حمایت  چرا پا
می کند؟

ایـــــن اولیــن بـــــار نــیســـــت کـــه اســـتخبارات 
کامـــی مجاهدیـــن  کســـتان زمینه ســـاز نا پا
افغـــان بـــه نفـــع طالبـــان شـــده اســـت. در دهـــه 
۱۹۹۰ نیـــز جنبـــش مقاومت در پنجشـــیر این 
کســـتانی را در پـــس جنبـــش طالبـــان  نهـــاد پا
کامـــی دولـــت مجاهدیـــن می دانســـتند.  و نا
کســـتان در کنـــار عربســـتان و امـــارات اولین  پا

ــا دولت هایـــی بودنـــد کـــه در دهـــه ۹۰  و تنهـ
حکومـــت طالبـــان را بـــه رســـمیت شـــناختند؛ 
حکومـــت گروهـــی کـــه بـــه روایـــت اســـناد 
تاریخی ریشـــه در مؤسســـات خیریه اســـلامی 
کســـتان  پا و  عربســـتان  مدرســـه های  و 

دارنـــد. 
کســـتان  ۱۱ ســـپتامبر، پا بعـــد از حادثـــه 
ــگ  ــکا در جنـ ــریک آمریـ ــود را شـ ــر خـ به ظاهـ
ــا  ــا زد؛ امـ ــان جـ ــا طالبـ ــارزه بـ ــرور و مبـ ــه تـ علیـ
درواقـــع اســـتخبارات ایـــن کشـــور رابطـــه اش 
را بـــا نیروهـــای کلیـــدی طالبـــان حفـــظ کـــرد. 
بـــه اذعـــان برخـــی رســـانه های غربـــی، ایـــن 
ارتبـــاط بـــه معنـــای کمک هـــای نظامـــی، 
تســـلیحاتی و آموزشـــی بـــه نیروهـــای طالبان 
بـــود. بعـــد از اشـــغال کابـــل توســـط طالبـــان 
در مـــاه گذشـــته، ایـــن رابطـــه به خوبـــی 
بـــرای همـــه جهـــان روشـــن شـــد. عمـــران 
کســـتان، پیـــروزی  خـــان، نخســـت وزیر پا
ــای بندگـــی  ــان را »پاره شـــدن زنجیرهـ طالبـ
و بردگـــی« افغانســـتان خوانـــد. مجلـــه تایـــم 
پیـــروزی و ورود طالبـــان بـــه کابـــل را بـــدون 
کســـتان غیرممکن خواند و نوشت:  کمک پا
کســـتان بـــه طالبـــان به خاطـــر  کمـــک پا
نگرانی هـــای تاریخـــی اســـت کـــه از زمـــان 
کســـتان در ۱۹۴۷  کشـــور پا شـــکل گیری 
وجـــود داشـــته اســـت. تـــرس از شـــکل گیری 
یـــک ائتـــلاف میـــان هنـــد و افغانســـتان دلیـــل 
کســـتان از طالبـــان اســـت.  اصلـــی حمایـــت پا
مجلـــه آمریکایـــی تایـــم ایـــن گـــروه را یـــک 
گـــروه شورشـــی خوانـــده کـــه بعیـــد اســـت 
بـــا هنـــد بتوانـــد بـــه یـــک نقطـــه مشـــترک 
گـــر طالبـــان یـــک زمـــان تصمیـــم  برســـد و ا
اســـلام گرا  جهـــادی  گروه هـــای  بگیـــرد 
کســـتان را علیـــه دولتـــش بشـــوراند،  در پا
ایـــن کشـــور می توانـــد راه افغانســـتان بـــه 
دریـــا را ســـد کنـــد. از ســـوی دیگـــر، رابطـــه 
ــن  ــل چیـ ــن و تمایـ ــتان و چیـ کسـ نزدیـــک پا
بـــه ســـرمایه گذاری در افغانســـتان می توانـــد 
منافـــع دولـــت آینـــده طالبـــان را در راســـتای 

کســـتان نگـــه دارد.  منافـــع پا
ــی  ــی تاریخـ ــه یـــک پیچیدگـ ــم بـ ــه تایـ مجلـ
کســـتان نیـــز  در روابـــط افغانســـتان و پا
کـــه بـــه ۷۴ ســـال پیـــش و  اشـــاره کرده 
زمـــان امپراتـــوری بریتانیـــا در شـــبه قاره 
میـــان  مـــرزی  بریتانــیـــــا  بــرمـــــی گردد.  
افغانســـتان و امپراتـــوری هنـــد کشـــید کـــه بـــه 

»خـــط دیورنـــد« معـــروف شـــد.
 ایـــن مـــرز کـــه بـــه دلایـــل اســـتراتژیک از ســـوی 
بریتانیایی هـــا کشـــیده شـــده بـــود، میـــان 
اقـــوام مختلـــف پشـــتون فاصلـــه انداخـــت. 
افغانســـتان کـــه در میانـــه قـــرن ۱8 توســـط 
قـــوم پشـــتون بنـــا نهـــاده شـــد، هرگـــز ایـــن خـــط 
مـــرزی را بـــه رســـمیت نشـــناخت. زمانـــی کـــه 
امپراتـــوری بریتانیـــا در ۱۹۴۷ در شـــبه قاره 
ــه  ــتان از بـ ــید، دولـــت افغانسـ ــان رسـ ــه پایـ بـ
کســـتان  رســـمیت شـــناختن اســـتقلال پا
ـــدن  ـــد و بازگردان ـــودی خـــط دیورن قبـــل از ناب
ســـرزمین های پشـــتون بـــه افغانســـتان 
ســـرباز زد؛ اقدامـــی کـــه دولـــت نوظهـــور 
کســـتان بـــه آن تـــن نـــداد. درنتیجـــه  پا
از  پـــس  یکـــی  افغانســـتان  دولت هـــای 
دیگـــری از بـــه رســـمیت شـــناختن خـــط 

دیورنـــد به عنـــوان مـــرز رســـمی  مـــرزی  
دو کشـــور ســـرباز زدنـــد و همیـــن مســـئله 
بـــه نقطـــه مشـــترک آن هـــا بـــا هنـــد علیـــه 
کســـتان هـــم بـــرای  کســـتان تبدیـــل شـــد. پا پا
پاســـخ، در طـــول ۷۰ ســـال گذشـــته ســـعی 
کـــرده افغانســـتان را از طریـــق فشـــارهای 
اقتصـــادی و حمایـــت از گروه هـــای جهـــادی 
بی ثبـــات کنـــد. ایـــن اســـتراتژی درواقـــع 
کســـتانی ها از  انگیـــزه بنیادیـــن حمایـــت پا
ـــوده ـــه ۱۹8۰ ب ـــتان در ده ـــان در افغانس  طالب

 است. 
ایـــن  به رغـــم  کـــه  اینجاســـت  جالـــب 
افغـــان  مجاهدیـــن  هـــم  حمایت هـــا، 
و هـــم طالبـــان از بـــه رســـمیت شـــناختن 
مـــرزی دیورنـــد ســـرباز زده انـــد.  خـــط 
کســـتان همیشـــه خیالـــش  بااین حـــال پا
کـــه  از طالبـــان راحت تـــر بـــوده اســـت؛ چرا
هنـــد بـــه دلیـــل حمایت هـــای طالبـــان از 
جنبش هـــای اســـلامی در کشـــمیر، هرگـــز 
آبـــش بـــا ایـــن گـــروه تـــوی یـــک جـــوی نرفتـــه 

اســـت. 
از دهـــه ۱۹8۰ یـــک نگرانـــی دیگـــر هـــم بـــه 
کســـتان دربـــاره افغانســـتان  نگرانی هـــای پا
اضافـــه شـــد و آن مســـئله پناه جویـــان 
پشـــتون بـــود. در خـــلال جنگ هـــای دهـــه 
۱۹8۰ ســـه میلیون پناه جـــوی پشـــتون بـــه 
کســـتان پنـــاه بردنـــد. ایـــن کمپ هـــای  پا
زمیـــن  بـــه  کســـتان  پا در  پناه جویـــان 
حاصلخیـــزی بـــرای جـــذب نیروهـــای 
طالبـــان تبدیـــل شـــد. ایـــن نیروهـــا بـــه دلیـــل 
کســـتانی  نزدیکـــی قومـــی بـــا پشـــتون های پا

در هـــم آمیختنـــد. 
ــتان،  کسـ ــر پا ــکا بـ ــارهای آمریـ در 2۰۰۳ فشـ
نخســـت وزیر  مشـــرف،  پرویـــز  ژنـــرال 
وقـــت، را مجبـــور کـــرد همـــه نیروهـــای 
اســـلام گرا علیـــه آمریـــکا را کـــه از افغانســـتان 
کســـتان پنـــاه بـــرده بودنـــد، ســـرکوب  بـــه پا
کنـــد. نتیجـــه ایـــن ســـرکوب ها، شـــورش 
در  پشـــتون  اســـلام گرای  گروه هـــای 
کســـتان در 2۰۰۷ بـــود؛ شـــورش هایی  پا
ــتان  کسـ ــی در پا ــگ داخلـ ــک جنـ ــه یـ ــه بـ کـ
تبدیـــل شـــد و ۶۰ هـــزار کشـــته ازجملـــه 
وقـــت،  نخســـت وزیر  بوتـــو،  بی نظیـــر 
را بـــه دنبـــال داشـــت. یکـــی از دلایـــل 
کســـتان از طالبـــان، اطمینـــان  حمایـــت پا
گروه هـــای  از  آن هـــا  عدم حمایـــت  از 
ک  اســـلام گرای پشـــتون در داخـــل خـــا
طالبـــان  امـــروز  تـــا  اســـت.  کســـتان  پا
افغانســـتان از ایـــن گروه هـــا حمایـــت علنـــی 
ــده  ــد در آینـ ــر هـــم نمی رسـ ــه نظـ ــرده و بـ نکـ
چنیـــن تصمیمـــی داشـــته باشـــند. یکـــی 
کســـتان، رشـــد  دیگـــر از نگرانی هـــای پا

داعـــش اســـت. 
کســـتان  مجلـــه تایـــم آمریـــکا نوشـــته، پا
امیـــدوار اســـت کـــه یـــک ائتـــلاف منطقـــه ای 
بـــا چیـــن، روســـیه و ایـــران بـــه همـــراه 
ــا  ــد بـ ــتان بتواننـ ــان در افغانسـ دولـــت طالبـ
داعـــش مبـــارزه کننـــد. امـــا شـــکل گیری 
ایســـتادگی  بـــه  منـــوط  ائتـــلاف  ایـــن 
طالبـــان روی وعده هایـــش بـــه تهـــران 
 دربـــاره حقـــوق شـــیعیان در افغانســـتان

 است.

جمهوری اسلامی ایران 
خود را متعهد به میزبانی 

محترمانه از برادران و 
خواهران افغانستانی 
و تلاش برای استقرار 

امنیت، ثبات، آرامش و 
صلح و برپایی حکومتی 

مردمی در افغانستان 
می داند
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اقتصللاد‌روز

 ۲۰میلیون نفر
جامانده سهام عدالت هستند

یک نماینده مجلس با بیان اینکه 2۰ میلیون نفر جامانده 
گر دولت عزمی داشته باشد و  سهام عدالت داریم، گفت: ا
گذاری را شناسایی کند، می توان به انجام این  سهام قابل وا
واگذاری ها امیدوار بود. مهدی طغیانی در گفت وگو با تسنیم در 
پاسخ به پرسشی در خصوص جاماندگان سهام عدالت گفت: 
تعدادی از افرادی که تحت پوشش کمیته امداد و بهزیستی 
بودند یا در حال حاضر تحت پوشش قرار گرفتند، در زمان 
گذاری، سهام عدالت را دریافت نکردند. عضو کمیسیون  وا
اقتصادی مجلس شورای اسلامی افزود: این افراد جامانده 
شامل حدود ۱.۳ میلیون نفر از کمیته امداد و در حدود ۶۰۰ تا 
ع  ۷۰۰ هزار نفر تحت پوشش بهزیستی می شود که درمجمو
نزدیک به دو میلیون نفر هستند. این افراد درواقع تحت 
پوشش نهادهای حمایتی قرار دارند؛ اما سهام عدالت را دریافت 
نکرده اند. نماینده مردم اصفهان در مجلس شورای اسلامی 
در ادامه گفت: علاوه بر این، طبق حکم قانون سیاست های 
کلی اصل ۴۴ شش دهک اول نیز مشمول سهام عدالت شدند. 
گر جاماندگانی را که در این دهک ها )شامل ۱8 میلیون نفر(  ا
ع جاماندگان سهام عدالت  قرار دارند، در نظر بگیریم، مجمو
به 2۰ میلیون نفر خواهد رسید. طغیانی با اشاره به دلایل عدم 
گذاری سهام به این افراد گفت: در آن زمان، توزیع سهام  وا
عدالت به صورت قشری و شغلی انجام شده است؛ به طور 
مثال، با در نظر گرفتن قشرهای شغلی مانند رانندگان تاکسی، 
گذاری ها صورت گرفت؛ به همین دلیل  فرهنگیان و... این وا
ممکن بود افرادی که در این بخش ها حضور دارند، در شش 
دهک ابتدایی که موردنظر قانون بود، نباشند؛ اما به آن ها 
سهام عدالت تعلق گرفته باشد. او افزود: در مقابل افرادی هم 
بودند که باوجوداینکه مشمول بودند، نتوانستند سهام عدالت 
را دریافت کنند. جاماندگان سهام عدالت باید این سهام را 
دریافت کنند؛ اما شاید نتوان این کار را بر اساس سازوکار قبلی یا 

قیمت های سابق انجام داد.

 خروج تدریجی پیمانکاران ایرانی
از بازار انرژی عراق

حضور  گفت:  ایران  انرژی  صادرات  فدراسیون  دبیرکل 
پیمانکاران ایرانی در پروژه های انرژی عراق مستلزم حضور 
پیمانکاران ایرانی در وندورلیست وزارت نفت عراق است که 
کنون انجام نشده است.به گزارش اتاق  این اقدام مهم تا
بازرگانی تهران، حمیدرضا صالحی اظهار داشت: به رغم حضور 
مستمر ایران در برقراری امنیت عراق طی سال های اخیر و 
شکل گیری برخی همکاری های اقتصادی میان دو کشور، 
حضور رئیس جمهور ایران در اجلاس اخیر بغداد می توانست 
سرانجام روشنی برای نقش آفرینی پیمانکاران ایرانی در بازار 
خ نداد.  انرژی عراق داشته باشد که متأسفانه این اتفاق ر
دبیرکل فدراسیون صادرات انرژی ایران افزود: دولت ها در 
ایران، تمایل و باوری به حضور شرکت ها در بازارهای هدف 
گر رویه و استراتژی دولت در  منطقه و دیگر نقاط جهان ندارند. ا
ایران اصلاح نشود، بازار بزرگ انرژی عراق را از دست خواهیم 
داد؛ درحالی که دیگر کشورها در بالاترین سطح سیاسی به 
حمایت از شرکت های خود برای گسترش بازار در عراق به 
رقابت مشغول هستند.او ادامه داد: شرکت فرانسوی توتال 
برای اجرای چهار پروژه بزرگ نفتی قراردادی با دولت عراق 
امضا کرده و می تواند اجرای پروژه های موردتوافق در این 
گذار  قرارداد را به شرکت های ایرانی به عنوان پیمانکار دوم وا
کند؛ بااین حال شرط اولیه این است که پیمانکاران ایران در 
وندورلیست وزارت نفت عراق جایگاه داشته باشند که این نیز 
کره با دولت عراق  به تلاش وزارت نفت و دولت ایران برای مذا
برمی گردد؛ اتفاقی که متأسفانه تاکنون هیچ گاه رخ نداده است.

 سقف بلیت پروازهای اربعین
پنج میلیون تومان تعیین شد

کشوری از تعیین قیمت  سخن گوی سازمان هواپیمایی 
پنج میلیون تومانی بلیت پروازهای رفت وبرگشت اربعین خبر 
داد. محمدحسن ذیبخش در گفت وگو با تسنیم، اظهار کرد:  بر 
اساس تصمیم اتخاذشده قیمت بلیت پروازهای اربعین برای 
بازه زمانی 28 شهریور تا ۱۰ مهر، پنج میلیون تومان تعیین شد. 
او افزود: این قیمت سقف بلیت پروازهای اربعین است و این 
احتمال وجود دارد که برخی ایرلاین ها با قیمت کمتری بلیت 
مسیرهای پروازی بغداد و نجف را به فروش برسانند. قرار است 
امسال ۱2 ایرلاین ایرانی از شش فرودگاه داخلی پروازهای 

اربعین را انجام دهند.

 جزئیات عرضه اولیه
یک شرکت فولادی در بورس

مدیرعامل شرکت سرمایه گذاری پارسیان جزئیات عرضه اولیه 
شرکت فولاد سبزه وار در بازار بورس در هفته آینده را تشریح کرد. 
به گزارش ایسنا، مسعود سمیعی نژاد از عرضه اولیه ۱۳ درصد از 
سهام شرکت فولاد سبزه وار در بازار بورس در هفته آینده خبر داد 
و گفت: فولاد سبزه وار یکی از هشت طرح فولادی در دولت قبل 
است که جانمایی نشده بود. این شرکت ظرفیت تولید 8۰۰ 
هزار تن آهن اسفنجی را دارد.او با بیان اینکه فولاد سبزه وار از 
۱۳۹۶ در مدار تولید قرار گرفت، اظهار کرد: این شرکت بیش از 
۳2 میلیون تن آهن اسفنجی به ۳2 شرکت زیرمجموعه خود 
عرضه کرده است؛ همچنین در تأمین مواد اولیه وابسته به بازار 
که یک قرارداد 2۰ ساله تأمین مواد اولیه با  و دلالان نیست؛ چرا
شرکت اپال سنگان امضا کرده است؛ همچنین این شرکت یک 
ریال تسهیلات بانکی ندارد. سمیعی نژاد ادامه داد: این شرکت 
دو طرح توسعه در پیش دارد. نخستین طرح که پیش پرداخت 
آن صورت گرفته، تولید یک میلیون تن فولاد است و دومین 
ح نیز تولید ۱,5 میلیون تن بریکت گرم است. سهام داران  طر
عمده این شرکت نیز شامل 85 درصد اپال کانی پارس و ۱5 
درصد نیز ایمیدرو است. او در ادامه با اشاره به عرضه شرکت 
اپال کانی در سال گذشته گفت: سهام این شرکت در بدترین 
کنون رشد ۷۰ درصدی  شرایط بازار سرمایه عرضه شد؛ اما تا

داشته است.

آمارهـای رصدخانـه مهاجـرت از افزایـش مهاجـرت اسـتارتاپ ها حکایـت دارد. بی ثباتـی اقتصـادی و نبـود 
زیرسـاخت های مناسـب تحقیقاتـی و  آزمایشـگاهی از دلایلـی اسـت کـه صاحبـان کسـب وکارهای آنلایـن و فعـالان 

اسـتارتاپی را بـرای مهاجـرت ترغیـب کـرده اسـت.

حاشیلله‌اقتصاد

مینا ایزدی
خبرنگار

آمارهـــای رصدخانـــه مهاجـــرت از افزایـــش 
دارد.  حکایـــت  اســـتارتاپ ها  مهاجـــرت 
بی ثباتـــی اقتصـــادی و نبـــود زیرســـاخت های 
مناســـب تحقیقاتـــی و آزمایشـــگاهی از دلایلی 
اســـت کـــه صاحبـــان کســـب وکارهای آنلاین و 
فعـــالان اســـتارتاپی را بـــرای مهاجـــرت ترغیـــب 
نیـــز  اینترنـــت  سرنوشـــت  اســـت.  کـــرده 
به عنـــوان یکـــی از زیرســـاخت های مهـــم 
فعالیت هـــای اســـتارتاپی، آینـــده مشـــخصی 
هســـتند  عواملـــی  همـــه  این هـــا   نـــدارد. 

صاحبـــان  بـــرای  را  ناامنـــی  شـــرایط  کـــه 
کســـب وکارهای آنلایـــن و کســـب وکارهای 

نوپا ایجاد کرده  اند.

بـــر اســـاس پیمایش هـــای رصدخانـــه 
مهاجرت هـــای  ایـــران،  مــهـــــاجرت 
کانـــال  ع و  اقتصـــادی مهم تریـــن نـــو
مهاجـــرت ایرانیـــان اســـت؛ همچنیـــن 
بســـیاری از مهاجرت هایـــی کـــه از ســـایر 
کانال هـــای تحصیلـــی یـــا پناه جویـــی 
انگیزه هـــای  می شـــود،  انجـــام  نیـــز 
تحـــولات  از  پـــس  دارد.  اقتصـــادی 
اقتصـــادی ۱۳۹۷ )بازگشـــت مجـــدد 
تحریم هـــا( تصمیـــم بـــه مهاجـــرت از 
ســـوی دانشـــجویان و فعـــالان اســـتارتاپی 
افزایـــش چشـــمگیری داشـــته اســـت.
 تمامـــی اســـتارتاپ ها بـــه نحـــوی از وب، 
موبایـــل، اینترنـــت و فناوری هـــای جدیـــد 
اســـتفاده می کننـــد تـــا رشـــد بالایـــی داشـــته 
باشـــند. طـــی مـــدت اخیـــر قطعـــی بـــرق 
و اینترنـــت نیـــز منجـــر بـــه نارضایتـــی 

فعـــالان اســـتارتاپی شـــده اســـت. در ایـــن 
ـــه رو  ـــلال روب ـــا اخت ـــب وکارها ب ـــرایط کس ش
شـــده و در ایـــن زمـــان فـــروش آن هـــا بـــا 

کاهـــش محســـوس مواجـــه می شـــود.

صاحبان کسب وکارهای آنلاین 
احساس ناامنی می کنند

بـــه  اقــتصـــــادی  کارشــنــــــاس  یـــک 
اصفهان زیبـــا می گویـــد: »بی ثــباتـــــی 
خ ارز باعـــث  اقتصـــادی و شـــوک های نـــر
ازجمـلــــه  کسب وکارهـــــا،  مــی شـــــود 
نــاامنـــــی  احســـاس  استــارتــاپ هـــــا، 

کننـــد. طبیعـــی اســـت در کشـــوری کـــه 
اقتصـــاد شـــرایط باثباتـــی داشـــته باشـــد، 
ــزان  ــرده و میـ کـ ــق پیدا ــب وکارها رونـ کسـ
دستمزدشـــان هـــم بیشـــتر اســـت؛ بـــه 
همیـــن خاطـــر نخبـــگان و نســـل جـــوان 
راه انـــدازی  ســـمت  بـــه  بیشـــتر  کـــه 
اســـتارتاپ ها و کســـب وکارهای آنلایـــن 
می رونـــد، بـــرای مهاجـــرت انگیـــزه پیـــدا 

نـــد.« کرده ا
می کنـــد:  تصریـــح  ســـلطانی  احســـان 
بـــرای  مـــا  کشـــور  در  »زیرســـاخت ها 
فعالیت هـــای  و  تحقیقاتـــی  کارهـــای 
ــن  ــتند؛ ضمـ ــگاهی مناســـب نیسـ آزمایشـ
اینکـــه وضعیـــت اینترنـــت مشـــخص 
کســـب وکار  کـــه  نخبگانـــی  و  نیســـت 
چشـــم انداز  می کننـــد،  راه انـــدازی 
مشـــخصی از وضعیـــت اینترنـــت برایشـــان 
وجـــود نـــدارد و در ایـــن شـــرایط، احســـاس 

می کننـــد.« ناامنـــی 
»فضـــای  می کنـــد:  اذعـــان  ســـلطانی 
کســـب وکار مســـاعد نیســـت. حقـــوق یـــک 
کـــه هزینه هـــا  مهنـــدس در شـــرایطی 
ــی  ــده، افزایـــش چندانـ ــر شـ ــن برابـ چندیـ
ـــه  ـــی اســـت ک نداشـــته اســـت.  ایـــن در حال
نخبـــگان، مهندســـان و نیـــروی کار ماهـــر 
کشـــورها به خاطـــر مهارتـــی  در ســـایر 
کـــه دارنـــد، حقـــوق بیشـــتری دریافـــت 

» . می کننـــد
بیـــان  اقتصـــادی  کارشـــناس  ایـــن 
کسب وکارشـــان  می کنـــد: » نخبـــگان 
در شـــرایط بی ثباتـــی اقتصـــادی، رشـــد 
نـــدارد؛ همچنیـــن باوجـــود افزایـــش 
هزینه هـــا تـــوان خریـــد مســـکن و خـــودرو 
ندارنـــد؛ بنابرایـــن دیگـــر انگیـــزه ای بـــرای 
ادامـــه فعالیـــت برایشـــان نمانـــده اســـت. 

درواقـــع آن هـــا مشـــاهده می کننـــد کـــه در 
این شـــرایط اقتصـــادی دستمزدهایشـــان 
بـــی ارزش شـــده اســـت؛ پـــس مهاجـــرت 

» . می کننـــد
او ادامـــه می دهـــد: »یـــک مهنـــدس 
ــد  ــزار دلار و در هنـ ــان ده هـ ــازه کار در آلمـ تـ
ــتمزد دریافـــت  ــزار دلار دسـ و چیـــن پنج هـ
می کنـــد. در کشـــور مـــا حتـــی مشـــاغل 
ــدا  ــان کاهـــش پیـ ــز کیفیتشـ ــی نیـ خدماتـ
کـــرده اســـت. بـــرای اســـتفاده از خدمـــات 
ـــد پـــول بیشـــتری  یـــک پزشـــک کیفـــی بای
ــروی  ــرایط نیـ ــرد. در ایـــن شـ پرداخـــت کـ

کار نخبـــه مهاجـــرت می کنـــد.«
ــای  ــد: »بنگاه هـ ــوان می کنـ ــلطانی عنـ سـ
ــتند  ــال رانـــت هسـ ــتر  دنبـ ــی، بیشـ صنعتـ
بـــا  همـــکاری  بـــرای  انگیـــزه ای  و 
فعالیت هـــای  کـــه  کســـب وکارهایی 
تحقیقاتـــی انجـــام می دهنـــد، ندارنـــد و از 
خدمـــات نخبـــگان اســـتفاده نمی کننـــد؛ 
ضمـــن اینکـــه اســـتارتاپ ها مطمئـــن 
نیســـتند بعـــد از چندمـــاه از راه انـــدازی 
اقتصـــادی  شـــرایط  کسب وکارشـــان، 
بـــه کـــدام سمت وســـو مـــی رود، ممکـــن 
بنابرایـــن  شـــوند؛  ورشکســـته  اســـت 

نمی کننـــد.« ســـرمایه گذاری 

 رتبه نامناسب آزادی 
سرمایه گذاری و آزادی مالی

ایـــن کارشـــناس اقتصـــادی می گویـــد: 
ـــه اســـتارتاپ  »نخبـــگان و نســـل جـــوان ک
بـــه  بیشـــتر  می کننـــد،  راه انـــدازی 
کشـــورهایی کـــه امنیت اقتصـــادی دارند، 
مهاجـــرت می کننـــد تـــا کسب وکارشـــان 
مســـیر  بتواننـــد  و  کنـــد  پیـــدا  رونـــق 
ــرای رشـــد طـــی کننـــد .در  مشـــخصی را بـ

ــت  ــز امنیـ ــان نیـ ــرایط دستمزدشـ ــن شـ ایـ
دارد و بـــی ارزش نمی شـــود.«

»ایـــران  می کنـــد:  کیـــد  تأ ســـلطانی 
درزمینـــه آزادی اقتصـــادی بدتریـــن 
رتبـــه را در بخـــش آزادی ســـرمایه گذاری و 
آزادی مالـــی دارد. آزادی ســـرمایه گذاری 
یعنـــی به عنـــوان ســـرمایه گذار در ایـــران 
ســـرمایه گذاری  و  ندارنـــد  امنیتـــی 
اســـتارتاپ ها زیـــان ده می شـــود و آزادی 
ـــی ارزش  ـــان ب ـــز یعنـــی دستمزدش ـــی نی مال

» . د می شـــو
کشـــورها  ســایـــــر  »در  می گویـــد:  او 
اســـتارتاپ ها و کســـب وکارهای آنلایـــن 
رونـــق دارنـــد؛ حتـــی در شـــرایط کرونایـــی 
کســـب وکارها بیشـــتر هـــم  رشـــد ایـــن 
ــوان و  ــل جـ ــگان، نسـ ــت. نخبـ ــده اسـ شـ
مهندســـان بیشـــتر اســـتارتاپ راه انـــدازی 
ثبـــات  شـــرایط  در  آن هـــا  می کننـــد. 
بهتـــر  را  برنامه هایشـــان  اقتصـــادی 

می تواننـــد پیـــش ببرنـــد.«

 دلسردی نخبگان برای پرورش 
ایده هایشان

 شـــرکت های نوپـــا نقـــش مرکـــزی در 
خ رشـــد و  ایجـــاد شـــغل و افزایـــش نـــر
نـــوآوری دارنـــد. رشـــد اســـتارتاپ هـــا در 
توســـعه اقتصـــادی، حـــل مشـــکلات تولید 
و اشـــتغال زایی موجـــب شـــده اســـت 
کشـــورها، ظرفیت هـــا  در بســـیاری از 
و فرصت هـــای خوبـــی دراختیـــار ایـــن 
شـــرکت ها قـــرار گیـــرد. در شـــرایط کنونـــی 
ـــگان  ـــکاری دانش آموخت ـــا بی ـــور ب ـــه کش ک
و محدودیـــت منابـــع مواجـــه اســـت، 
نوپـــا  کســـب وکارهای  راه انـــدازی 
رشـــد  بـــرای  ایده هـــا  به کارگیـــری  و 

یکـــی  اســـتارتاپی،  کســـب وکارهای 
بیـــکاری  خ  نـــر کاهـــش  راه هـــای  از 
کـــه  اســـت؛ بااین حـــال در شـــرایطی 
دانش آموختـــگان احســـاس می کننـــد 
به کارگیـــری  بـــرای  زیرســـاخت ها 
ایده هایشـــان دچـــار مشـــکل می شـــود و 
در طـــول مســـیر بـــه خاطـــر بی ثباتی هـــا 
می شـــود،  زیـــان ده  کسب وکارشـــان 
در خصـــوص راه انـــدازی اســـتارتاپ ها 
دلســـرد شـــده یـــا مهاجـــرت می کننـــد تـــا 
در کشـــورهایی کـــه بـــه لحـــاظ زیرســـاختی 
وضعیـــت مناســـب تری دارنـــد، اقـــدام 
کسب وکارهایشـــان  راه انـــدازی   بـــه 

بـــــه  اقـــدام  کـــه  افـــرادی  کنــنـــــد. 
آنلایـــن  کســـب وکارهای  راه انـــدازی 
اســـتارتاپی می کننـــد  و فعالیت هـــای 
ـــا  ـــوان و تحصیل کرده ه ـــل ج ـــب از نس اغل
ــا به کارگیـــری  و نخبگانـــی هســـتند کـــه بـ
مهارت هایشـــان بـــه دنبـــال راه انـــدازی 
کســـب درآمـــد هســـتند.  کســـب وکار و 
امـــا  مهاجـــرت  رصدخانـــه  آمارهـــای 
مهاجـــرت  ســـرعت  می دهـــد  نشـــان 
دانش آموختـــگان ســـیر صعـــودی پیـــدا 

کـــرده اســـت.«

 سیر صعودی مهاجرت 
دانش آموختگان

بـــر اســـاس آمارهـــای رصدخانـــه مهاجـــرت 
ایـــران، ۳۷درصـــد از دارنـــدگان مـــدال 
در المپیادهـــای دانش آمـــوزی، در بـــازه 
زمانـــی 8۰ تـــا ۹۱ مهاجـــرت کرده انـــد. 
25 درصـــد از مشـــمولان بنیـــاد نخبـــگان 
ـــر هـــزار کنکـــور  و ۱5درصـــد از رتبه هـــای زی
ــر  ــورهای دیگـ ــم کشـ ــم مقیـ ــری هـ سراسـ

هســـتند.
 آن هـــا از بهتـــر شـــدن وضعیـــت کشـــور 
را  چمدان هایشـــان  بودنـــد.  ناامیـــد 
بســـتند و مهاجـــرت از کشـــور را انتخـــاب 
کردنـــد. از تعـــداد دوهـــزار و ۷۶5 نفـــر 
دارنـــده مـــدال المپیـــاد دانش آمـــوزی 
در بـــازه زمانـــی 8۰ تـــا ۹۱ بیـــش از هـــزار 
ج هســـتند؛ همچنیـــن  نفـــر مقیـــم خـــار
حـــدود هـــزار نفـــر از آن هـــا نیـــز ســـابقه 
خـــروج دارنـــد. تنهـــا ۱22 نفـــر از مهاجـــران 

بازگشـــتند.
همچنیـــن بیـــش از پنج هـــزار و ۶۰۰ نفـــر 
تعـــداد مشـــمولان بنیـــاد نخبـــگان طـــی 
بـــازه زمانـــی 8۰ تـــا ۹۴ اســـت. از ایـــن 
تعـــداد نیـــز حـــدود هـــزار و 5۰۰ نفـــر مقیـــم 
ج هســـتند. حـــدود هـــزار و 5۰۰ نفـــر  خـــار
نیـــز ســـابقه خـــروج دارنـــد؛ ایـــن در حالـــی 
اســـت کـــه تنهـــا حـــدود 2۰۰ نفـــر از آن هـــا 
برگشـــتند. در همیـــن بـــازه زمانـــی از 
تعـــداد حـــدود 5۴ هـــزار نفـــر از رتبه هـــای 
زیـــر هـــزار کنکـــور سراســـری، بیـــش از 
کردنـــد.  هشـــت هـــزار نفـــر مهاجـــرت 
ج  تعـــداد دانشـــجویان ایرانـــی در خـــار
از کشـــور طـــی ســـال های 2۰۰۰ تـــا 2۰۱8 
افزایشـــی ۳/2 برابـــری داشـــته اســـت؛ 
امـــا از حـــدود 5۶هـــزار دانشـــجو، تعـــداد 
ح همـــکاری  ایرانیـــان بازگشـــتی در طـــر
بـــا متخصصـــان و دانشـــمندان ایرانـــی 
غیرمقیـــم تـــا فروردیـــن ۱۴۰۰ تنهـــا حـــدود 

دو هـــزار نفـــر بـــوده اســـت.
و  ایتالیـــا  آلمـــان،  ترکیـــه،  آمریـــکا، 
کانـــادا به عنـــوان پنـــج مقصـــد اصلـــی 
دانشـــجویان ایرانـــی در دنیـــا هســـتند. 
ــا افزایـــش  ــر بـ ــال های اخیـ البتـــه طـــی سـ
هزینه هـــای مهاجـــرت دانشـــجویی، 
مهاجـــرت آن هـــا بـــه کشـــورهای همســـایه 
مثـــل ترکیـــه و ارمنســـتان بیشـــتر شـــده 

اســـت.

کوچ نوپاها از کشور
آمارهای رصدخانه مهاجرت از افزایش مهاجرت استارتاپ ها حکایت دارد

بنگاه های صنعتی، 
بیشتر  دنبال رانت 
هستند و انگیزه ای 

برای همکاری با 
کسب وکارهایی که 

فعالیت های تحقیقاتی 
انجام می دهند، ندارند 

و از خدمات نخبگان 
استفاده نمی کنند

درخشش فولادمبارکه
در بزرگ ترین رویداد ملی حوزه تحول دیجیتال

 وعده وام یک میلیاردی
برای ۱۵ سال بعد

کنــفــرانــــس  در  فولادمــبــارکــــه  شــرکت 
ملــی  ارزیابــی  پنجمیــن  و  بین المللــی 
دریافــت  بــه  موفــق  دیجیتــال  تحــول 
تندیــس برنزیــن ســطح 2 زُبدگــی دیجیتــال 
و تقدیرنامــه مدیریــت کار در دوران کرونــا 
شــد؛ همچنیــن تندیــس زریــن رهبــری 
دیجیتــال و تندیــس برنزیــن ســطح یــک 
زُبدگــی دیجیتــال بــه شــرکت بین المللــی 
مهندســی سیســتم ها و اتوماســیون ایریســا 
وابســته بــه شــرکت فــولاد مبارکــه رســید. 
ــوژی شــرکت فــولاد مبارکــه در  معــاون تکنول
خصــوص دریافــت تندیــس بلوریــن تحــول 
دیجیتــال در ســطح یــک ضمــن تبریــک 
بــه کارکنــان و ذی نفعــان ایــن شــرکت و 
قدردانــی از مدیرعامــل بــرای پشــتیبانی و 
ح اظهــار کــرد:  حمایــت از اجــرای ایــن طــر
دریافــت تندیــس برنزیــن ســطح 2 زُبدگــی 
دیجیتال به عنوان تنها شرکت تولیدکننده 

در نخســتین ســال آغــاز ایــن مســیر تحولــی، 
اتفاق بسیار ارزشمندی است.  سید مهدی 
ــداد در خصــوص  نقــوی در حاشــیه ایــن روی
حضــور شــرکت فــولاد مبارکــه در پنجمیــن 
ــط  ــه توس ــال ک ــی تحــول دیجیت ــی مل ارزیاب
دانشــگاه تهران اجرایی شــد، افزود: شــرکت 
فولادمبارکــه به منظــور حرکــت مــداوم در 
مسیر رشــد و بلوغ، همواره خود را در معرض 
نظام هــای ارزیابــی و ممیزی هــای ملــی و 

ع  بین المللــی قــرار داده و هیــچ گاه موضــو
دریافــت جایــزه، اولویــت نخســت ایــن 
شــرکت نبــوده اســت؛ بلکــه هــدف اصلــی 
حرکــت در چارچــوب یــک الگــوی مدیریتــی 
ســازمان  کل  در  یکپارچــه  و  نظام منــد 
اســت. او خاطرنشــان کــرد: همان گونــه کــه 
ح تحــول دیجیتــال شــرط  می دانیــد طــر
بقــا در بازارهــای بین المللــی و در راســتای 
ــوده  ــازمان ب ــودن س ــراز ب اســتراتژی جهان ت
ح، اســتفاده و  و هــدف از اجــرای ایــن طــر
نهادینه کــردن تکنولوژی هــای نوظهــور 
انقلاب صنعتی چهارم و ایجاد فولادمبارکه 
هوشــمند اســت. معــاون تکنولــوژی شــرکت 
فــولاد مبارکــه اذعــان داشــت: ره نگاشــت 
ــا شــعار فــولاد فــردا هوشــمند، از  ایــن طــرح ب
ســنگ تــا رنــگ و بــا چشــم انداز عضویــت 
در باشــگاه جهانــی فانــوس دریایــی در افــق 

۱۴۰۴ تدویــن شــده اســت.

مدیرعامــل بانــک مســکن از افزایش ســقف 
وام مســکن جوانــان بــه یــک میلیــارد تومان 
در تهــران خبــر داد و گفــت: ایــن رقــم در 
شــهرهای بــزرگ 85۰ میلیــون و در ســایر 
شــهرها ۷۰۰ میلیــون تومــان اســت. بــه 
گــزارش ایرنــا، محمــود شــایان افــزود: بــا 
ــه شــرایط تورمــی و افزایــش قیمــت  توجــه ب
گذشــته بــرای افزایــش  مســکن از ســال 
وام مســکن جوانــان بــه بانــک مرکــزی 
درخواســت افزایــش ســقف اعتبــار داشــتیم 
کــه در گام نخســت وام مســکن جوانــان 
بــه ۴۰۰ میلیــون تومــان در تهــران افزایــش 
یافــت. مدیرعامــل بانــک مســکن اضافــه 
ــه رشــد مجــدد قیمت هــا در  ــا توجــه ب کــرد: ب
بخــش مســکن، مجددبــه بانــک مرکــزی 
پیشــنهاد افزایــش وام جوانــان را دادیــم 
ــول و  ــی پ ــورای عال ــه ش ــا مصوب ــا ب ــه نهایت ک
اعتبــار موفــق بــه اخــذ مجــوز بــرای افزایــش 

یک میلیــاردی وام مســکن جوانان شــدیم. 
ــه تمــام بانک هــا  ــر ایــن اســاس ب او گفــت: ب
ابلاغ خواهد شــد که افتتاح حســاب مســکن 
جوانان نزد شــعبات بانک مســکن با ســقف 
یک میلیــاردی انجــام شــود.مدیرعامل 
بانــک مســکن دربــاره جزئیــات دریافتــی 
ــغ  ــاس مبل ــن اس ــر ای ــرد: ب ــه ک ــن وام اضاف ای
یک میلیارد در تهــران، 85۰ میلیــون تومان 
کــز اســتان ها و شــهرهای بــزرگ و  در مرا

۷۰۰ میلیــون تومــان در ســایر اســتان ها 
شــایان؛  گفتــه  می یابد.بــه  تخصیــص 
ج، مشــهد، تبریــز، اصفهــان، اهــواز،  کــر
شــیراز و کرمانشــاه جــزو شــهرهای بــزرگ 
محســوب شــده و مشــمول دریافــت وام 
85۰ میلیونــی می شــوند.مدیرعامل بانــک 
مســکن بیــان کــرد: متقاضیــان می تواننــد 
ــز  ــان و واری ــکن جوان ــاب مس ــاح حس ــا افتت ب
ــه 2۰۰ هــزار تومــان، ۱5 ســال بعــد وام  ماهان
کنند.شــایان  یک میلیــاردی را دریافــت 
دربــاره اینکــه آیــا امــکان دریافــت ایــن وام 
گفــت:  زودتــر از موعــد ۱5ســاله اســت، 
متقاضیــان در تهــران می تواننــد بعــد از 
ــا تغییــر  پنــج ســال از افتتــاح ایــن حســاب، ب
کز  ضرایب مبلــغ ۴۰۰ میلیــون تومــان، در مرا
اســتان ها ۳5۰ میلیــون تومــان و در ســایر 
شــهرها ۳۰۰ میلیون تومان برداشــت داشته 

باشــند.
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بازار‌روز

 نوشت افزار قاچاق
 به اسم تولید ایران!

رئیـــس انجمـــن تولیدکننـــدگان نوشـــت افزار از کاهـــش 
تولیـــد اقـــلام مختلـــف لوازم التحریـــر بـــه ویـــژه جامـــدادی و 
ــد  ــگام خریـ ــت هنـ ــردم خواسـ ــر داد و از مـ ــط دار خبـ ــر خـ دفتـ
ــه  کـ ــد؛ چرا ــه کننـ ــد آن توجـ ــتاندارد و کـ ــت اسـ ــه علامـ کالا بـ
واردات  از محدودیـــت  عـــده ای  اخیـــر  در ســـال های 
سوءاســـتفاده کردنـــد و کالاهـــای بـــی کیفیـــت قاچـــاق را بـــه 
ج عبـــارت »ســـاخت ایـــران« روی آن هـــا بـــه  کشـــور وارد و بـــا در

نـــام کالای ایرانـــی در بـــازار عرضـــه می کننـــد. 
ـــا ایســـنا، اظهـــار کـــرد:  محمـــود رضـــا صنعتـــکار در گفت وگـــو ب
ع ویـــروس کرونـــا و  در پـــی تعطیلـــی مـــدارس ناشـــی از شـــیو
ــد آن کاهـــش  ــزان تولیـ ــر، میـ ــرف لوازم التحریـ کاهـــش مصـ
داشـــته، امـــا تـــا حـــد امـــکان کارگـــران را اخـــراج نکردیـــم، بلکـــه 
فعالیـــت شـــرکت ها از ســـه شـــیفت بـــه یـــک شـــیفت رســـیده 
ـــه گفتـــه او کاهـــش تولیـــد اقـــوام مختلـــف متفـــاوت  اســـت. ب
اســـت. بـــرای مثـــال در مـــورد دفتـــر خـــط دار و جامـــدادی کـــه 
بیشـــتر در مدرســـه اســـتفاده می شـــود، بیشـــتر بـــوده و 8۰ 
تـــا ۹۰ درصـــد کاهـــش داشـــته اســـت، امـــا در بخـــش مـــداد و 

ـــت. ـــوده اس ـــد ب ـــا ۶۰ درص ـــد 5۰ ت ـــش تولی ـــودکار کاه خ
 البتـــه بـــا توجـــه بـــه حضـــور کـــودکان در خانـــه اســـتفاده از 
ــتفاده از  ــا اسـ ــوده، امـ ــتر بـ ــی بیشـ ــداد رنگـ ــی و مـ ــر نقاشـ دفتـ

ک کـــن کاهـــش چشـــمگیر داشـــته اســـت.  پا
ـــاره میـــزان  رئیـــس انجمـــن تولیدکننـــدگان نوشـــت افـــزار درب
افزایـــش قیمت هـــا نیـــز گفـــت: تولیدکننـــدگان افزایـــش 
قیمـــت چندانـــی اعمـــال نکرده انـــد و حتـــی برخـــی از اقـــلام 
خـــود را بـــه قیمـــت تمـــام شـــده عرضـــه کردنـــد کـــه کارشـــان 

گـــردش داشـــته باشـــد.
گـــر افزایـــش هزینـــه تولیـــد ماننـــد   ایـــن در حالـــی اســـت کـــه ا
افزایـــش نزدیـــک بـــه ۴۰درصـــدی حقـــوق و دســـتمزد، 
ـــش  ـــش بی ـــه افزای ـــه )از جمل ـــواد اولی ـــل، م ـــل و نق ـــه حم هزین
از ۶۰درصـــدی محصـــولات پتروشـــیمی( و همچنیـــن 
افزایـــش قیمـــت بیـــش از ۶۰ درصـــدی حامل هـــای انـــرژی 
ـــران شـــده، در نظـــر گرفتـــه شـــود،  ـــت گ ـــدون اعـــلام دول ـــه ب ک
انـــواع نوشـــت افـــزار بایـــد حـــدود ۶۰ درصـــد گـــران شـــود. البتـــه 
احتمـــالا فروشـــندگان طبـــق روال هـــر ســـال افزایـــش قیمـــت 
گـــر افزایـــش قیمتـــی  خـــود را اعمـــال می کننـــد؛ بنابرایـــن ا
صـــورت گرفتـــه در توزیـــع اتفـــاق افتـــاده، امـــا در بخـــش تولیـــد 

افزایـــش قیمـــت خیلـــی جزئـــی بـــوده اســـت.

قارچ؛ هر روز گران تر از دیروز!
چ  رئیـــس انجمـــن صنفـــی کارفرمایـــی پـــرورش دهنـــدگان قـــار
چ را گرانـــی مـــواد اولیـــه،  کـــی علـــت افزایـــش قیمـــت قـــار خورا
کاهـــش تولیـــد ناشـــی از فصـــل گرمـــا و کمبـــود مـــواد اولیـــه و 
چ دانســـت و  سوءاســـتفاده برخـــی فروشـــندگان از کمبـــود قـــار
گفـــت کـــه در حـــال حاضـــر ایـــن محصـــول بایـــد بـــه قیمـــت ۴۶ 
تـــا ۴۷ هـــزار تومـــان بـــه دســـت مصرف کننـــده برســـدبه گـــزارش 
چ یکـــی از محصولاتـــی اســـت کـــه امســـال افزایـــش  ایســـنا، قـــار
قیمـــت چشـــمگیری داشـــته اســـت؛ بـــه طـــوری کـــه قیمـــت هـــر 
ــا  کیلـــو از آن در اوایـــل امســـال 2۷ تـــا ۳2 هـــزار تومـــان بـــوده، امـ
ـــازار بـــه بیـــش از ۶۰ هـــزار تومـــان رســـیده اســـت. حـــالا در ســـطح ب

در ایـــن رابطـــه مهـــدی رجبـــی اظهـــار کـــرد: مدیریـــت بـــازار 
کـــه فعـــلا  چ بـــه عهـــده انجمـــن اســـت  خ گـــذاری قـــار و نر
تغییـــر نکـــرده اســـت، امـــا مـــواد اولیـــه بســـیار گـــران شـــده و 
ــه  ــد کـ ــه را ندارنـ ــواد اولیـ ــد مـ ــوان تولیـ ــا تـ ــیاری از کارخانه هـ بسـ
ــا  ــانند. در ایـــن وضعیـــت طبیعتـ چ برسـ بـــه تولیدکننـــدگان قـــار
قیمت هـــا افزایـــش پیـــدا می کنـــد؛ امـــا اینکـــه بـــه صـــورت رســـمی 
خ تغییـــری نکـــرده اســـت،  کـــه از ســـوی انجمـــن اعـــلام شـــود، نـــر
بلکـــه زمینـــه تولیـــد و عرضـــه کمتـــر شـــده و در ایـــن شـــرایط برخـــی 

از فروشـــندگان سوءاســـتفاده می کننـــد.
کـه ایـن وضعیـت تـا آخـر شـهریور  کـرد  رجبـی پیـش بینـی 
چ بـه دو شـکل سـنتی و مکانیـزه  ادامـه پیـدا کنـد؛ چـرا کـه قـار
کشـت مکانیـزه در ۱2 مـاه سـال انجـام  کـه  کشـت می شـود 
می شـود، امـا کشـت سـنتی در فصـل تابسـتان بـه دلیـل نبـود 
سیسـتم سرمایشـی انجـام نمی شـود؛ بنابرایـن بیـن ۱۰ تـا 2۰ 
درصـد تولیـد کاهـش می یابـد. البتـه بـه گفتـه او امسـال عـلاوه 
بـر ایـن، گران بـودن مـواد اولیـه هـم باعـث شـده واحدهـای 
چ برسانند  کمپوست ساز نتوانند مواد اولیه به کارخانه های قار
چ  ع باعـث کاهـش ۱۰ درصـدی تولیـد قـار  کـه خـود ایـن موضـو

شده است.
کـــی در ادامـــه  چ خورا رئیـــس انجمـــن پرورش دهنـــدگان قـــار
ــه  ــواد اولیـــه، گفـــت کـ ــه افزایـــش قیمـــت مـ ــاره مجـــدد بـ ــا اشـ بـ
گـــر نتوانیـــم قیمـــت مـــواد اولیـــه را کنتـــرل کنیـــم، قطعـــا بـــرای  ا
تولیدکننـــده نمی صرفـــد و احتمـــالا قیمـــت اعلامـــی از ســـوی 
انجمـــن افزایـــش پیـــدا می کنـــد. بـــه گفتـــه وی، مـــواد اولیـــه ایـــن 
صنعـــت یعنـــی کلـــش گنـــدم در کمتـــر از یـــک مـــاه از ۱5۰۰ تومـــان 
بـــه 5۰۰۰ تومـــان هـــم رســـید و کـــود مرغـــی نیـــز وضعیـــت مشـــابهی 
چ  غ کـــم می شـــود، صنعـــت قـــار داشـــت. بـــه طـــور کلـــی وقتـــی مـــر

ــورد. ــه می خـ ــم صدمـ هـ

 نرخ سیمان در روزهای آینده
 به ۲۵هزار تومان می رسد

ســـخن گوی کمیســـیون صنایـــع و معـــادن مجلـــس شـــورای 
اســـلامی از وعـــده وزیـــر صمـــت بـــرای کاهـــش قیمـــت ســـیمان 

ـــر داد. ـــده خب ـــای آین ـــان در روزه ـــزار توم ـــه 25 ه ب
 بـــه گـــزارش ایرنـــا، روح الله عباســـپور در تشـــریح نشســـت روز 
سه شـــنبه کمیســـیون صنایـــع و معـــادن مجلـــس، بـــه حضـــور 
رضـــا فاطمـــی امیـــن، وزیـــر صنعـــت، معـــدن و تجـــارت در ایـــن 
جلســـه اشـــاره کـــرد و گفـــت: یکـــی از موضوعـــات بررســـی شـــده 
قیمـــت ســـیمان و مشـــکلات موجـــود در ایـــن حـــوزه بـــود؛ 
ــذار  ــازار اثرگـ ــامان دهی بـ ــت در سـ ــر صمـ ــه وزیـ ــات اولیـ اقدامـ

بـــوده اســـت.
او بـــا بیـــان اینکـــه رویکـــرد وزارت صمـــت عرضـــه تمامـــی 
ســـیمان تولیـــدی در بـــورس اســـت، اضافـــه کـــرد: ایـــن 
ــارت  ــع تجـ ــامانه جامـ ــت سـ ــتفاده از ظرفیـ ــا اسـ ــه بـ وزارتخانـ
زنجیـــره تولیـــد تـــا مصـــرف ســـیمان را کنتـــرل می کنـــد کـــه بـــا 
ــدود  ــه حـ ــون بـ کنـ ــیمان ا ــت سـ ــن روش قیمـ ــری ایـ به کارگیـ
2۷ هـــزار تومـــان رســـیده و وزیـــر صمـــت وعـــده داد در روزهـــای 
آینـــده ســـیمان ارزان تـــر و بـــه محـــدود 25 هـــزار تومـــان برســـد.

سعیده غفاری
خبر  نگار

شـــیوع بیمـــاری کرونـــا و قرنطینه هـــای 
طولانی مـــدت از فروشـــگاه های بـــزرگ گرفته 
کوچـــک را بـــا مشـــکلات  تـــا مغازه هـــای 
ــا  ــان کرونـ ــن میـ ــرد. در ایـ ــه کـ ــی مواجـ فراوانـ
کســـب وکارهای آنلایـــن بـــه یـــک  بـــرای 
فرصـــت تبدیـــل شـــد تـــا فـــروش بالایـــی را 
بـــازار  رونـــق  دنبـــال  بـــه  کننـــد،  تجربـــه 
بـــرای  تقاضـــا  آنلایـــن،  فروشـــگاه های 
کنـــون  راه انـــدازی ســـایت بـــالا رفتـــه اســـت و ا
کســـبه زیادی تمایـــل به ســـاخت یک ســـایت 
اینترنتـــی دارنـــد. راه انـــدازی ســـایت اینترنتـــی 
برخـــلاف تبلیغـــات مختلـــف در فضـــای 
مجازی رایگان نیســـت و بابـــت بخش های 
مختلف آن باید هزینـــه پرداخت. همچنین 
 پـــس از راه انـــدازی بایـــد بابـــت پشـــتیبانی 

از ســـایت، ماهانـــه بـــه پشـــتیبان حقـــوق 
پرداخت کرد.

داشــتن یــک ســایت درست وحســابی 
در ایــن روزهــای کرونایــی تأثیــر بســزایی 
در کســب وکارها ایجــاد می کنــد. دامنــه، 
و  محتــوا  تولیــد  طراحــی،  هاســت، 
پشــتیبانی پنــج مرحلــه اصلــی راه انــدازی 
یــک ســایت محســوب می شــود. هریــک 
از ایــن مراحــل بــه تناســب کیفیــت هزینه 
متفاوتــی دارد و به اصطــلاح هرچقــدر 

پــول بدهیــد آش می خوریــد!

راه اندازی سایت اینترنتی چقدر 
آب می خورد؟

تبلیغـات مختلفـی در راسـتای راه انـدازی 
فضـای  در  رایـگان  به صـورت  سـایت 
بـا  تنهـا  و  می شـود  منتشـر  مجـازی 
جسـت وجوی عبـارت »سـاخت رایـگان 
سایت« در موتور جست وجوگر، صفحات 
متنوعـی پیـدا خواهـد شـد. نتیجـه یـک 
صفحـات  ایـن  در  کلـی  گشـت وگذار 
راه انـدازی  رایگان نبـودن  از  مختلـف 
سـایت حکایـت می کنـد، بـرای نمونـه در 

یکـی از ایـن صفحـات تبلیـغ راه انـدازی 
سـایت اینترنتـی بـا وردپرس منتشـر شـده 
کـه طبـق ایـن تبلیغـات نصـب وردپـرس 
رایـگان صـورت می گیـرد، ولی کاربـر برای 
شـروع کار سـایت خـود بایـد حداقـل ۳۰۰ 
هـزار تومـان بابت هاسـت و دامنـه سـایت 
بپـردازد. بنابرایـن راه انـدازی یک سـایت 
فـروش رایـگان در شـرایط فعلـی ممکـن 
نیسـت. همچنین راه اندازی یک سایت 
اینترنتـی قیمـت ثابتـی نـدارد و قیمـت 
باتوجه به سلیقه فرد و نوع و بخش های 
مختلف سایت مشخص می شود. بررسی 
میدانـی از هزینه راه اندازی سـایت نشـان 
می دهد قیمت سایت فروش ساده از ۱5۰ 
تـا 5۰۰ هـزار تومـان شـروع می شـود و ایـن 
بهـا بـرای سـایت های اختصاصـی بـه ۱۰۰ 

میلیـون تومـان می رسـد.

دامنه قدم اول
یــک ســایت فــروش در مرحلــه اول بــه 
دامنــه یــا آدرس نیــاز دارد و ایــن دامنــه 

برخــلاف تصــور رایــگان نیســت. دامنــه 
ســایت بــه طــور معمــول ســالانه اجــاره 
کنــون تعرفــه ثبــت و  داده می شــود و ا
تمدیــد دامنــهir. به ترتیــب بــرای یــک 
ســال مبلــغ ۱5 هــزار و بــرای پنــج ســال 

مبلــغ ۴5 هــزار تومــان اســت. 
ایــن هزینــه بــرای دامنــهnet. ســالانه 
نزدیــک بــه ۴۰ هــزار تومــان می رســد. 
هزینــه  پرداخت نکــردن  همچنیــن 
دامنــه ســایت در موعــد مقــرر بــه معنــای 
آزادشــدن دامنه و فــروش آن به شــخص 

دیگــری اســت.

هاست قدم دوم
هاســـت بخشـــی از یـــک سیســـتم همیشـــه 
گـــر  روشـــن و متصـــل بـــه اینترنـــت اســـت. ا
ــکل  ــار مشـ ــتم دچـ ــه ای ایـــن سیسـ لحظـ
شـــود یـــا اتصـــال بـــه اینترنـــت قطـــع شـــود، 
ســـایت فـــروش از دســـترس خریـــداران 
ج می شـــود. درنتیجـــه هاســـت از  خـــار
ارکان بنیـــادی یـــک ســـایت اینترنتـــی 
به شـــمار مـــی رود و ماهیانـــه و یـــا ســـالیانه 
توســـط شـــرکت های هاســـتینگ اجـــاره 
داده می شـــود. اجـــاره بهـــای هاســـت 
ع و حجـــم  بســـته بـــه کیفیت هاســـت نـــو
ســـایت، مـــدت اجـــاره و تعرفه هـــای 
شـــرکت مشـــخص می شـــود، گاهـــی ایـــن 
هزینـــه بـــرای یـــک ســـایت ۱۰ هـــزار تومـــان 

اســـت و در مواقعـــی هزینه هاســـت یـــک 
ســـایت پرحجـــم بـــه یـــک میلیـــون تومـــان 

می رســـد.

طراحی قدم سوم
راه انـــدازی  بـــرای  قـــدم  ســـومین 
آن  طراحـــی  فـــروش  ســـایت  یـــک 
اســـت. طراحـــی ســـایت با روش هـــا و 
تکنیک هـــای برنامه نویســـی مختلفـــی 
صـــورت می گیـــرد و اختـــلاف تکنیـــک، 
ــا مهـــارت طـــراح  ــابقه یـ متد طراحـــی و سـ
ــر  ــایت مؤثـ در تعییـــن قیمـــت طراحـــی سـ

 . ســـت ا
درحـــال حاضـــر تبلیغاتـــی بـــا مضمـــون 
ـــا 2۰۰ هـــزار  ـــا ۱۰۰ ی ـــط ب طراحـــی ســـایت فق
تومـــان در فضـــای مجـــازی بـــه چشـــم 
ســـایت ها  دســـته  ایـــن  و  می خـــورد 

طراحـــی ســـاده ای دارد. 
ـــک  ـــن ی ـــز بی ـــایت نی ـــرفته س ـــی پیش طراح
تـــا 2۰ میلیـــون تومـــان قیمت گـــذاری 
از  یکـــی  نمونـــه،  بـــرای  می شـــود، 
برنامه نویســـان در فضـــای مجـــازی از 
دریافـــت 8 تـــا ۱5 میلیـــون تومـــان در ازای 
طراحـــی گرافیکـــی یـــک ســـایت پیشـــرفته 
برنامه نویســـان  از  برخـــی  می گویـــد. 
معـــروف نیـــز بابـــت طراحـــی اختصاصـــی 
ســـایت تـــا ســـقف ۱۰۰ میلیـــون تومـــان 

دریافـــت می کننـــد.

تولید محتوا  قدم چهارم
جهـــت  قـــدم  آخریـــن  محتـــوا  تولیـــد 
راه انـــدازی ســـایت فـــروش محســـوب 

 . د می شـــو
محتـــوای  تولیـــد  در  قیمت گـــذاری 
ــه  ــه بـ ــا توجـ ــی آن بـ ــد طراحـ ــایت ماننـ سـ
کارشـــناس تولیـــد  کارایـــی و توانایـــی 
ــی  ــت ثابتـ ــاوت اســـت و قیمـ ــوا متفـ محتـ

نـــدارد. 
ـــروش  ـــایت های ف ـــرای س ـــوا ب ـــد محت تولی
بهـــای زیـــادی نـــدارد و بـــا کمتـــر از یـــک 

ــود. ــام می شـ ــان تمـ ــون تومـ میلیـ

پشتیبانی قدم پنجم
پشـــتیبانی فنـــی ســـایت از مهم تریـــن 
هزینه هـــای یـــک ســـایت اســـت و یـــک 
پشـــتیبان بـــه بررســـی روزانـــه، هفتگـــی یـــا 
ماهانـــه عملکـــرد ســـایت، به روزرســـانی 
منظـــم کدنویســـی و قالب هـــا، کنتـــرل 
می پـــردازد.  و...  ســـایت  خطاهـــای 
ســـاده  پشـــتیبانی  دســـتمزد  حداقـــل 
ســـایت فـــروش بـــرای هـــر نفـــر ماهیانـــه 

۱2۰ هـــزار تومـــان اســـت.
نیـــز  بـــزرگ  اینترنتـــی  ســـایت های   
زیـــادی  تعـــداد  بـــه  معمـــول  به طـــور 
پشـــتیبان نیـــاز دارد و حقـــوق ماهانـــه 
حداقـــل  معـــادل  مواقعـــی  در  آن هـــا 

کار اســـت. دســـتمزد حقـــوق اداره 

پنج قدم تا شروع 
کسب وکار اینترنتی

برای داشتن یک سایت فروش چقدر باید هزینه کرد؟

نرخ
 انواع برنج

‌مظنه‌ کف‌بازار

افزایش بیش از ۵۰ درصدی قیمت ۶ محصول لبنی

 افزایش ۴۰درصدی قیمت
 تمام شده فرش دستباف

رئیــس اتحادیــه تعاونــی فــرش دســتباف بــا اشــاره بــه افزایــش ۴۰ درصــدی قیمــت 
تمام شــده فرش دســتباف، گفــت: خریــدار خارجــی نمی توانــد این افزایــش قیمــت را درک 

کنــد، از ایــن رو رقبــا مشــتریان فعلــی و آینــده ایــران را از آن خــود می کننــد.
عبــدالله بهرامــی در گفت وگــو بــا مهــر در مــورد وضعیــت صــادرات فــرش دســتباف، اظهــار 
گرچــه از ســال ۹۷ فــرش دســتباف مــورد تحریــم آمریــکا قــرار گرفــت، امــا ایــن  داشــت: ا
تحریــم می توانســت فقــط 2۰ درصــد صــادرات را مختــل کنــد؛ درحالی کــه صــادرات فــرش 
دســتباف طی ایــن ســال ها بــه یــک دهــم رســیده اســت و 8۰ درصــد مشــکلات را مســئولان 

داخلــی بــه وجــود آوردنــد.
رئیــس اتحادیــه سراســری تعاونی هــای تولیدکننــدگان فــرش دســتباف شــهری و 
عشــایری ایــران افــزود: طــی ســالیان گذشــته صــادرات فــرش دســتباف ایرانــی بیــن ۴۰۰ 
تــا ۱.2 میلیــارد دلار بــود، امــا ایــن ارقــام بــه 5۰ تــا 8۰ میلیــون دلار رســیده اســت. طــی 5 مــاه 

نخســت امســال نیــز صــادرات فــرش فقــط ۱5 میلیــون دلار 
بــود کــه پیش بینــی می شــود تــا پایــان ســال بــه 

حــدود 5۰ تــا ۷۰ میلیــون دلار برســد. حتــی 
نمایشــگاه فــرش دســتباف کــه طی 

2۹ ســال گذشــته همــواره 
برگــزار شــده، امســال بــه 

ــا لغــو شــد. دلیــل کرون

رونـــد افزایـــش قیمـــت لبنیـــات در مـــدت 
اخیـــر بـــه صورتـــی بـــوده کـــه ۶ قلـــم از ایـــن 
گـــروه نســـبت بـــه ســـال گذشـــته بیـــش از 
5۰ درصـــد و حتـــی تـــا ۱2۰ درصـــد گـــران 

شـــده اســـت.
 بـــه گـــزارش ایســـنا، آنچـــه در رابطـــه بـــا 
اتفـــاق  مردادمـــاه  در  تـــورم  وضعیـــت 
خ تـــورم بـــه  افتـــاد نشـــان از افزایـــش نـــر
۴5.2درصد داشـــته کـــه در ایـــن بین تأمین 
کی هـــا بـــرای خانوارهـــا بـــه طـــور  گـــروه خورا
متوســـط 5۷.۱ درصـــد گران تـــر از پارســـال 

تمـــام شـــده بـــود. 
در بیـــن کالاهـــای مصرفـــی مـــردم افزایـــش 
قیمـــت لبنیـــات قابـــل توجـــه بـــوده و ایـــن 
در حالـــی اســـت کـــه در مـــدت اخیـــر بارهـــا 
قیمـــت لبنیـــات مـــورد بحـــث قـــرار داشـــت 
گرهـــای زیـــادی در رابطـــه بـــا  و بـــا امـــا و ا

افزایـــش قیمـــت مواجـــه بـــود.
 بررســـی قیمـــت محصـــولات لبنـــی در 
بیـــن گـــزارش مرکـــز آمـــار ایـــران از قیمـــت 
کـــی از  کـــی در مردادمـــاه حا اقـــلام خورا
آن اســـت کـــه افزایـــش قیمـــت آن هـــا 

زیـــر 5۰ درصـــد نبـــوده اســـت. در رابطـــه 
بـــا قیمـــت شـــیر پاســـتوریزه هـــر یـــک 
لیتـــر آن در مـــرداد ســـال قبـــل بـــه طـــور 
متوســـط ۷2۰۰ تومـــان قیمـــت داشـــته 
کـــه در تیرمـــاه امســـال بـــه حـــدود ۱۱ هـــزار 

و 5۳۰ رســـیده اســـت. 
ـــر شـــیر در مـــاه گذشـــته حداقـــل  هـــر یـــک لیت
کثـــر ۱5 هـــزار تومـــان فـــروش  ۱۰ هـــزار و حدا
رفتـــه و متوســـط قیمـــت آن ۱2 هـــزار و 
ــاس  ــن اسـ ــر ایـ ــوده اســـت، بـ ــان بـ ۱5۰ تومـ

ــال ۶8.۴ و  ــه پارسـ ــبت بـ ــیر نسـ ــت شـ قیمـ
در مقایســـه بـــا تیـــر 5.۴ درصـــد گـــران شـــده 
اســـت. امـــا قیمـــت کـــره کـــه اخیـــرا بـــا افزایش 
همـــراه بـــود در آمـــار هـــم رونـــد افزایشـــی آن 

مشـــهود و بیشـــترین رشـــد را دارد. 
یـــک قالـــب کـــره صـــد گرمـــی کـــره نســـبت بـــه 
مـــرداد ســـال گذشـــته ۱2۱.5 درصـــد افزایش 
داشـــته؛ بـــه طـــوری کـــه ایـــن کالا در مـــرداد 
ــان  ــور متوســـط ۴8۶۶ تومـ ــال بـــه طـ پارسـ
فـــروش رفتـــه، امـــا در تیـــر امســـال بـــه ۱۰ هـــزار 

و 5۶۰ تومـــان و در ماه قبل تا ۱۰ هـــزار و ۷۷۰ 
ـــره در  ـــت. ک ـــورده اس ـــت خ ـــم قیم ـــان ه توم
مـــاه گذشـــته تـــا ۱2 هـــزار ۳۰۰ تومـــان فـــروش 

رفتـــه اســـت.
دیگـــر محصـــول لبنـــی خامـــه پاســـتوریزه 
اســـت کـــه نســـبت بـــه ســـال گذشـــته 8۶.۳ 

درصـــد گـــران شـــده اســـت. 
هـــر یـــک بســـته 2۰۰ گرمـــی خامـــه از مـــرداد 
ــور متوســـط ۷۳۶۶ تومـــان  ــال بـــه طـ پارسـ
قیمـــت داشـــته کـــه در تیـــر امســـال بـــه حـــدود 
۱۳ هـــزار و 5۴۰ و مـــرداد بـــه ۱۳ هـــزار ۷۰۰ 
تومـــان رســـیده اســـت، ایـــن محصـــول حتی 
تـــا ۱۴ هـــزار و ۴۰۰ تومـــان در مـــاه گذشـــته 

فـــروش رفتـــه اســـت.
 افزایـــش قیمـــت ماســـت پاســـتوریزه نیـــز بـــه 
نحـــوی بـــوده کـــه ایـــن کالا در مـــرداد جـــاری 
تـــا هـــر یـــک کیلـــو ۱۹ هـــزار و 2۳۰ تومـــان 
فـــروش رفتـــه و متوســـط قیمـــت آن ۱۴ هـــزار 

ـــت. ـــوده اس ـــان ب ۶۳۰ توم
 دوغ پاســـتوریزه امـــا در مـــاه گذشـــته تـــا بیش 
از 5۹ درصـــد نســـبت بـــه ســـال قبـــل افزایـــش 

قیمت داشـــته اســـت.

 بازار داخلی مملو از گردوی
 قاچاق است

دبیـــر اتحادیـــه بنکـــداران مـــواد غذایـــی گفـــت: در حـــال حاضـــر اغلـــب گردوهـــای موجـــود 
در بـــازار داخلـــی، محصـــول ســـه کشـــور آمریـــکا، شـــیلی و بلغارســـتان اســـت کـــه بـــه دلیـــل 
کیفیـــت ایـــن محصـــولات اســـتقبال از آن هـــا بالاســـت. قاســـمعلی حســـنی در گفت وگـــو بـــا 
مهـــر اظهـــار داشـــت: از ۱۰ ســـال پیـــش گـــردو از کشـــور آمریـــکا بـــه ایـــران قاچـــاق می شـــد، امـــا 
ع شـــیلی و آمریـــکا، قاچـــاق گـــردو از شـــیلی نیـــز  به تدریـــج بـــا توجـــه بـــه نزدیـــک بـــودن مـــزار
رونـــق و بـــه علـــت انـــدازه یکنواخـــت، درشـــت بودن، کیفیـــت مناســـب و کاغـــذی بـــودن، در 
ـــه بنکـــداران مـــواد غذایـــی افـــزود: از چنـــد  ایـــران مـــورد اســـتقبال قـــرار گرفـــت. دبیـــر اتحادی
ســـال پیـــش نیـــز قاچـــاق گـــردو از بلغارســـتان آغـــاز شـــد و در حـــال حاضـــر اغلـــب گردوهـــای 
موجـــود در بـــازار داخلـــی، محصـــول ســـه کشـــور آمریـــکا، شـــیلی و بلغارســـتان اســـت.دبیر 
اتحادیـــه بنکـــداران مـــواد غذایـــی در مـــورد قیمـــت گـــردو در بـــازار، اظهـــار داشـــت: قیمـــت 
هـــر کیلوگـــرم گـــردوی شـــیلی بـــا پوســـت در بنکداری هـــا 
بیـــن ۹5 تـــا ۱۰۰ هـــزار تومـــان و قیمـــت هـــر کیلوگـــرم 
مغـــز گـــردوی شـــیلی بیـــن 2۰5 تـــا 22۰ هـــزار 
تومـــان اســـت.او اظهـــار داشـــت: قیمـــت هـــر 
کیلوگـــرم گـــردوی آمریکایـــی بـــا پوســـت در 
ـــت  ـــان و قیم ـــزار توم ـــا 8۰ ه بنکداری ه
هـــر کیلوگـــرم مغـــز گـــردوی آمریکایـــی 

حـــدود ۱۷۰ هـــزار تومـــان اســـت.

داشتن یک سایت درست و حسابی در این روزهای کرونایی تأثیر بسزایی در کسـب وکارها ایجاد می کند. دامنه، 
هاست، طراحی، تولید محتوا و پشتیبانی پنج مرحله اصلی راه اندازی یک سایت محسوب می شود. هریک از این 

مراحل به تناسـب کیفیت هزینه متفاوتی دارد و به اصطلاح هرچقدر پول بدهید آش می خورید!

 کیسه 4.5 تا 10 عنوان
کیلوگرمی )ریال(

360,000برنج شیرودی

380,000انواع دودی پرمحصول

425,000برنج طارم اصل

380,000برنج فجر

355,000برنج ندا

265,000برنج نیمدانه معطر

210,000برنج نیمدانه پرمحصول

425,000برنج هاشمی

425,000برنج دمسیاه

تنظیم بازار-برنج وارداتی هندی دانه بلند 1121 کیسه 
)GTC( قرمز

185,000

320,000برنج معطر ایرانی سایر انواع )گرده، چمپا، عنبر بو و ...(

125,000تنظیم بازار -برنج وارداتی تایلندی )GTC( رده ب

370,000برنج قهوه ای

GTC کستانی 205,000تنظیم بازار - برنج پا

GTC 135,000تنظیم بازار - برنج سوکاندا

GTC 130,000تنظیم بازار - برنج شربتی

370,000برنج شیرودی

390,000انواع دودی پرمحصول

435,000برنج طارم اصل

390,000برنج فجر
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نایب رئیس شورای شـهر اصفهان گفت: انتخاب شـهردار اصفهان و مراحل مقدماتی و اسـتعلامات طبق روال عادی 
انجام شـده و امیدوارم در هفته آینده شـهردار اصفهان به طور رسـمی فعالیت خـود را آغاز کند.

نایب رئیس شورای شهر اصفهان گفت:   

انتخاب شهردار اصفهان و مراحل مقدماتی 
و استعلامات طبق روال عادی انجام شده 
و امیدوارم در هفته آینده شهردار اصفهان به 

طور رسمی فعالیت خود را آغاز کند.

نایب رئیس شورای اسلامی شهر اصفهان 
در یک گفت وگوی رادیویی با اشاره به 
برنامه چهار سال آینده شورای شهر اظهار 
کرد: فعالیت شورای دوره ششم بعد از 
اعلام نتایج انتخابات خرداد سال جاری 
آغاز شد؛ زیرا این دوره چهار ساله زمان 
زیادی نیست و ثانیه به ثانیه باید از این 
وقت استفاده کرد. به همین جهت بخش 
زیادی از برنامه ریزی ها قبل از رسمی شدن 
شورای شهر پیش رفت؛ بدین سبب با 
اینکه طبق روال عادی، کمیسیون ها و 
نمایندگان باید بعد از مراسم تحلیف در 
فرمانداری مشخص و برنامه ریزی ها 
انجام شود اما همه این اتفاق ها قبل از 

مراسم تحلیف انجام شد.
به گزارش ایمنا، ابوالفضل قربانی با بیان 
کنون با دو چالش آب و  اینکه اصفهان ا
مناطق محروم روبه روست که باید برای 
آن برنامه ریزی شــود، افـزود: اعضای 
کمیسیون ها مشخص و عناوین برخی 
تغییر کرد؛ زیرا اولویت ها تفاوت داشته 
ع های جدید به دغدغه های  و موضو
شورای شهر اضافه شده و بر اساس آن ها 
کمیسیون جدید باید شکل می گرفت؛ 
کمیســیـون ویـــژه آب و مـنـاطــق  مانند 
محروم که در این دوره اضافه شده و در 
هیچ یک از دوره های قبلی این کمیسیون 
وجود نداشته است.نایب رئیس شورای 

کمیسیون  شهر اصفهان علت تشکیل 
پیگیری  را  شورا  مصوبات  پیگیری 
مصوبات با تشکیلات منسجم تر دانست 
و تصریح کرد: کمیسیون هوشمندسازی 
و حمل ونقل در دوره های قبل با عنوان 
کمیسیون حمل ونقل و فناوری اطلاعات 
کنون در  فعال بود؛ اما هوشمندسازی ا
کلان شهرها مطرح است، هرچند که بستر 
آن با فناوری اطلاعات مرتبط است؛ اما 
موضوع بسیار مهم تر و فراتر از مسائلی است 
که ممکن است صرفا در مسائل فناوری 
به آن بپردازیم؛ بنابراین با تغییر عنوان و 
ح وظیفه و انتخاب اعضای مرتبط با  شر
ع، فعالیت کمیسیون به طور  این موضو

تخصصی آغاز شد.
او با اشاره به فرایند انتخاب شهردار اضافه 
کرد: طبق قانون، یک ماه پس از استقرار، 
فرصت معرفی شهردار را داشتیم که بعد 
از آن باید مراحل قانونی خود را طی کند 
و حکم شهردار، توسط وزارت کشور صادر 
شود. با توجه به اینکه فرصت یک ماهه 
برای انتخاب شهردار کافی نیست، این 
فرایند را قبل از رسمیت یافتن شورا شروع 
کرده و به آن پرداختیم. ۱۰ روز مانده به 
را معرفی  پایان مهلت قانونی شهردار 
کردیم. انتخاب شهردار اصفهان و مراحل 
مقدماتی و استعلامات طبق روال عادی 
انجام شده که امیدوارم در هفته آینده 
شهردار اصفهان به طور رسمی فعالیت 

خود را آغاز کند.

فعالیت عمرانی، خدماتی و 
شهرسازی با نگاه فرهنگی

از  دوره  ایـــــن  در  داد:  ادامه  قـربـانـــی 

نقطه نظرات شهروندان استفاده کردیم تا 
شاخصه های خود برای انتخاب شهردار 
و نام شهردار مورد نظر خود را بگویند که 
حدود ۱5 روز این شاخصه ها جمع آوری 
کشور،  وزارت  آیین نامه  اساس  بر  و 
مدرک تحصیلی، سابقه کاری و شاخصه 
افراد موردنظر شهروندان بررسی شد. 
ک دستی، مبارزه با فساد، توانمندی  پا
و داشتن تجربه و دانش کافی، شناخت 
درست از کار، اثبات خود در فعالیت های 
قبلی که نشان دهنده کارآمدی او پس 
باشد،  شهرداری  مسئولیت  قبول  از 
روحیه جهادی و حضور در میان مردم 
شاخصه هایی  از  ساده زیست بودن  و 
که برای بیشتر شهروندان حائز  است 
ع ها را  اهمیت بود. بخش عمده موضو
از جامعه فرهیخته شهروندان، به ویژه 

دانشگاهیان استفاده کردیم.
که عنوان شهردار را  او افزود: هرکس 
می شنود در ابتدا تصور می کند باید او در 
حوزه های عمران سررشته داشته باشد و 
بتواند پل روگذر و زیرگذر و خیابان احداث 
که به مرحله  که افرادی  کند؛ در حالی 
پایانی رسیدند، در حوزه مسائل فرهنگی 
افراد شاخصی بودند؛ چون رویکرد شورای 
شهر برای چهار سال آینده، انجام همه 
کارها و توقعات مردم با رویکرد فرهنگی 
است. فـعـالــیـت عـمـرانـــی، خدماتی و 
شهرسازی در اصفهان متوقف نمی شود؛ 
اما با نگاه فرهنگی انجام می شود که با 
توجه به شعار این مجموعه تحت عنوان 
زندگی سالم تر برای شهروندان اصفهانی، 

این رویکرد کاملا متناسب است.
نایب رئیس شورای شهر اصفهان با بیان 

کمیت این است که حضور  اینکه نگاه حا
توسط  باید  سرنوشت  تعیین  و  مردم 
خودشان اتفاق افتد بنابراین حضور مردم 
نه تنها در انتخابات بلکه باید در همه ابعاد 
اداره این شهر وجود داشته باشد، افزود: 
ریشه کن شدن فساد در مدیریت شهری 
یکی از مسائلی بود که مردم درخواست 
انجام آن را دارند؛ البته قرار نیست خدمات 
پرسنل را زیر سؤال ببریم اما نشان دهنده 
این است که مردم از برخی مسائل رنج 
می برند و انتظار دارند شورای دوره ششم 
برای حل آن داشته  اهتمام بیشتری 

باشند.
قربانی با اشاره به دغدغه شفافیت در 
علاقه مندند  مردم  گفت:  مردم  میان 
بدانند پولی را که به شهرداری پرداخت 
که  می کنند صرف چه اموری می شود 
باید در این دوره به صورت جدی به آن 
بپردازیم. زمانی که مسئله شفافیت به 
خوبی انجام شود ضمن اینکه دغدغه 
مردم را برطرف می کند، در عین حال 
باعث سهولت بیشتر، افزایش سرعت کار، 
 افزایش دقت و کیفیت و کاهش هزینه ها

 می شود.

آغاز عملیات اجرایی خط سوم 
مترو در دوره ششم

او با بیان اینکه در این دوره به مسائل 
آسیب های  مدیریت  و  محیط زیستی 
خواهیم  پــیـش  از  بــیـش  آن  از  ناشی 
پرداخت، ادامه داد: توسعه حمل ونقل 
عمومی از مسائل اولویت دار این دوره از 
شوراست؛ زیرا با مسائل زیست محیطی 
ارتباط مستقیم دارد. البته آلودگی هایی 

که کلان شهر اصفهان با آن مواجه است 
صرفا به هوا محدود نمی شود و آلودگی 
ک، صوتی و ریزگردها در اطراف  آب، خا

اصفهان به زندگی مردم آسیب می زند.
او با بیان اینکه ایجاد شبکه مترو در دستور 
کار شورای شهر قرار دارد، افزود: در حال 
حاضر خط مترو کارکرد لازم در جابه جایی 
مردم در سطح شهر را ندارد و زمانی که 
کامل شود می توانیم ادعا  شبکه مترو 
کنیم مترو به معنای واقعی در شهر شکل 

کنون خط دوم در حال  گرفته است. ا
اجراست و مطالعات خط سوم و چهارم 
که امیدواریم در این دوره  شروع شده 
عملیات اجرایی خط سوم آغاز شود؛ زیرا 
مشکلات مربوط به خط دوم و سوم مانند 
خط یک نیست و عملیات اجرایی آن 
راحت تر خواهد بود. قربانی تصریح کرد: 
توجه زیاد به ناوگان حمل ونقل، دغدغه 
اصلی مدیریت شهری است و نمونه عینی 
آن مترو یا نوسازی ناوگان اتوبوس رانی 
است؛ زیرا وضعیت این ناوگان به جهت 
کاهش سرفاصله و سرویس دهی بهتر به 
شهروندان بهبود یافته است. استفاده 
هم زمان از حمل ونقل عمومی نیز حائز 

اهمیت است.

همه مناطق کم برخوردار 
شناسایی شده است

او با بیان اینکه مناطقی مانند منطقه ۷ ، 
۱۰ و ۱۴ نیاز به حمایت گسترده تری دارند، 
افزود: رسیدگی به مناطق کم برخوردار 
یکی دیگر از اولویت های شورای ششم 
است؛ از این رو سعی خواهیم کرد فاصله 
این مناطق را با دیگر نقاط شهر کاهش 
کشور،  مسئولان  نزد  اصفهان  دهیم، 
شهری برخوردار تلقی می شود، اما مناطق 
کم برخوردار اصفهان کم نیستند و در همه 
مناطق شهر اصفهان محله هایی را داریم 
که باید در خصوص محرومیت های آن ها 

حساسیت لازم وجود داشته باشد.
کرد: منطقه۶، جزو مناطق  او تصریح 
خوب شهر اصفهان است؛ اما محله های 
کم برخوردار را در درون خود دارد، همه 
مناطق کم برخوردار شناسایی شده و برای 
آن ها  برنامه ریزی شده است. برنامه ریزی 
مناسبی برای محله ای در منطقه۶ شروع 
شده و با همکاری اداره راه و شهرسازی 
استان اقدامات خوبی در حال انجام 
است. شهرداری همراهی صد درصد دارد 
که بتواند با استفاده از داشته های خود 

توانمندی این محله ها را افزایش دهد.
نایب رئیس شورای شهر اصفهان با بیان 
برای موفقیت  اینکه مدیریت شهری 
خود باید از ظرفیت معتمدان محله ها 
کنان هر منطقه  استفاده کند، گفت: سا
راهکارهایی  و  و محله مشکلات خود 
 برای برون رفت از آن را بهتر از هر کسی 

می دانند. او افزود: کارهای زیادی در شهر 
گر کسی وضعیت  اصفهان انجام شده؛ ا
اصفهان در نظافت و حمل ونقل عمومی 
را با ۴۰ سال قبل مقایسه کند قابل قیاس 
نیست، اما با وضعیت مطلوبی که در نظر 
داریم فاصله دارد و کارهای زیادی باید 
که امیدواریم در این دوره  انجام شود 
جدید بخشی از توقعات و مطالبات مردم را 
پاسخ دهیم. قربانی با بیان اینکه انضباط 
اجتماعی یکی از مسائلی است که یک شهر 
بالغ بر دو میلیون جمعیت احتیاج دارد و 
مردم باید در سایه این انضباط راحت تر 
کرد: نظم و  کنند، خاطرنشان  زندگی 
انضباط شهر باید در حمل ونقل، مقررات و 

خدمات شورای شهر مشهود باشد.

آغاز رسمی فعالیت شهردار اصفهان از هفته آینده
ابوالفضل قربانی، نایب رئیس شورای شهر: رویکرد چهار سال آینده، انجام همه کارها و توقعات مردم با نگاه فرهنگی است

‌گزارش‌روز

سوددهی شرکت تعاونی شهرداری

سیدمحمدمهدی هادیان
خبرنگار

روز گذشته، مجمع عمومی شرکت تعاونی کارگران شهرداری 
اصفهان با حضور اعضای هیئت مدیره برگزار و بازرس اصلی 
این شرکت انتخاب شد. مدیرعامل شرکت در این مجمع 
گفت: سال ۹۶ این شرکت حدود ۳۰۰ میلیون تومان ضرر و زیان 
داشته؛ با وجوداین، سوددهی آن به حدود یک میلیارد و ۳۳۰ 
میلیون تومان رسیده و فروش این شرکت نیز افزایش پیدا کرده 
تعاونی  شرکت  کرد:  اظهار  ظریفی  محمدعباس  است. 
شهرداری با شرکت تعاونی های دیگر متفاوت است و با توجه 
به املاک زیادی که در ایــن شرکت وجود دارد ما توانستیم این 
تــعـــاونی را به ســـوددهـــی زیـــادی برسانیم او با بیان اینکه در 
گذشته نیز این شرکت می توانست از این غرفه ها و املاک درآمد 
کسب کند، تصریح کرد: در سال ۹۶ شرکت تعاونی کارگران 
شهرداری، چهار ملک داشت که هرکدام از آن ها در مزایده بودند 
که آن ها را اجاره دادیم تا به سوددهی برسیم.  مدیرعامل 
شرکت تعاونی مـصـرف کـــارگــران شـــهـــرداری اصــفـهـــــان 
خاطرنشان کرد: سود سال ۹۹ شرکت نسبت به سال ۹۶ حدود 
۶5۷درصد افزایش و خریدوفروش در تعاونی نیز ۶5۰درصد 
نسبت به سال ۹۶ افزایش داشته است. ظریفی اضافه کرد: 
تخفیف های کالایی و نقدی شرکت 28۰درصد افزایش و 
تسهیلات خانگی نیز 8۰درصد افزایش پیدا کرده است. او با 
اشاره به اینکه سه سال گذشته دوران طلایی و درخشانی برای 
شرکت تعاونی کارگران شهرداری اصفهان بود، اظهار کرد: این 
دستاورد را مدیون حمایت اعضای هیئت مدیره هستیم. 
مدیرعامل شرکت تعاونی مصرف کارگران شهرداری اصفهان 
با بیان اینکه سوددهی شرکت در این سال ها بی نظیر بوده 
است، ادامه داد: زمانی که در شرکت تعاونی مشغول به کار 
شدم این شرکت حدود سه میلیارد و 5۰۰ میلیون تومان بدهی 
شرکت  حساب های  همه  جمع  و  داشت  گذشته  تاریخ 
۱۷میلیون تومان بود. همچنین در حدود ۱۷۰ میلیون تومان 
چک برگشتی داشت؛ اما در این سال ها با اقداماتی که انجام 
کنون دو میلیارد و 5۰۰ میلیون  شد چک برگشتی نداشتیم و ا
تومان در حساب های شرکت موجود است و بدهی تاریخ 

گذشته نیز  نداریم. 
ظریفی گفت: حدود 5 میلیارد تومان مطالبه داریم که ظرف 
ماه های آینده به سرمایه شرکت اضافه خواهد شد.  او با 
اشاره به اینکه ادغام شرکت ها یکی از اقدام های بزرگ این 
دوره خواهد بود، تصریح کرد: این شرکت، موافقت خود را در 
کنون منتظر اعلام  زمینه ادغام شرکت ها اعلام کرده است و ا
آمادگی دیگر شرکت ها هستیم. هایپر ساختمان جدید شرکت 
تعاونی )واقع در خیابان پروین( ساخته و تجهیز شده است 
و در حال حاضر منتظر قفسه چینی آن هستیم. در ادامه این 
جلسه، رئــیـــس هیئت مدیره شــــــرکـــت تــعـاونـــی کارگران 
شهرداری اصفهان با اشاره به اینکه اعضای هیئت مدیره 
در این سال ها تلاش خوبی کردند و توانستند وضعیت این 
شرکت را بهبود بخشند، گفت: آن ها توانستند برای اعضای 
این شرکت شرایط خوبی ایجاد کنند تا این افراد بتوانند از 
خدمات بهتری بهره مند شوند. سیدعباس روحانی تصریح 
ک شرکت،  کرد: در جلسات قبلی برای تعیین تکلیف املا
کنون آن ها را پیگیری کردیم و  صحبت هایی ارائه شد و ما ا
متوجه شدیم که اسناد باید از سمت شهرداری منتقل شود؛ 
اما هنوز تفکیک اسناد در شهرداری مشخص نشده است. او 
ادامه داد: با پـیگیـری هـای انجام شده سندهای موجود در 
ثبت اسناد تفکیک و مشخص شده است که شهرداری باید 
هرچه زودتر آن ها را تحویل بگیرد تا انتقال آن نیز انجام شود. 
امیدوارم این انتقال هر چه سریع تر انجام شود.رئیس اداره 
رفاه، تعاون و ورزش شهرداری اصفهان نیز در ادامه این مجمع 
گر همراهی و پشتیبانی افراد حاضر در تعاونی نبود به  گفت: ا
 این نقطه نمی رسیدیم و من از همه دوستان تلاشگر تشکر 

می کنم. سیدسعید شهیدی افزود: تعاونی ها و بخش های 
کردند تا ما در این شرایط سخت  مختلف با ما همراهی 
اقتصادی بتوانیم گام های مفیدی برای کارکنان و کارمندان 

شهرداری اصفهان برداریم. 
کرد: زمان حضور ما در این شرکت بن ارزاق  او تصریح 
کنون این عدد به ۶۰۰ هزار تومان  ۱۱۰ هزار تومان بود که ا
مبلغ  این  موجود  شرایط  به  توجه  با  اما  است؛  رسیده 
همچنان ناچیز است. رئیس اداره رفاه، تعاون و ورزش 
شهرداری با بیان اینکه شهرداری اصفهان باید مانند دیگر 
ارگان های بزرگ خدمات رفاهی خوبی را برای کارکنانش 
نیز  افراد  حقوق  بحث  در  کرد:  تصریح  بگیرد،  نظر  در 
 نسبت به سال های گذشته اتفاق های خوبی رقم خورده 

است.
شهیدی افزود: برقراری رفاه برای بازنشستگان از دیگر 
اولویت های ما است که اقدامات مهمی در این راستا انجام 
دادیم.  همچنین در ادامه مدیرکل سرمایه انسانی شهرداری 
اصفهان گفت: در حال حاضر که در این جایگاه قرار گرفتم 
با توجه به اقدام هایی که انجام شده به خود و همکارانم 
می بالم و امیدوارم در آینده این کار ادامه دار باشد.  سیدمحمود 
که محمدعباس ظریفی  کرد: زمانی  حسینی خاطرنشان 
به عنوان مدیرعامل شرکت تعاونی انتخاب شد مطمئن 
کنون  بودیم که این تعاونی به جایگاه اصلی خود می رسد و ا
شاهد این موضوع هستیم. او افزود: در دوره مدیریت قبلی، 
شرکت وضعیت خوبی نداشت؛ اما با معرفی مدیرعامل جدید 
توانستیم وضعیت را بهبود بخشیم و اکنون نیز شاهد سوددهی 
این شرکت هستیم. مدیرکل سرمایه انسانی شهرداری اصفهان 
ع های مهم مدنظر  ادامه داد: ادغام شرکت ها یکی از موضو
گر این کار انجام شود، شاهد اتفاق های خوبی  ماست که ا

خواهیم بود. 
حسینی افزود: شرکت تعاونی کارکنان شهرداری فعال است 
و وظایف شهرداری به صورت تمام و کمال انجام شده است. 
امیدوارم هرچه سریع تر تجهیزات این مجموعه تکمیل شود 
تا کارکنان شهرداری بتوانند از آن استفاده کنند. در پایان این 
مجمع »ابوالفضل سلطانی« با ۳۰ رأی به عنوان بازرس اصلی 

این شرکت انتخاب شد.

شهرانه‌ها

 آخرین وضعیت
احداث ایستگاه متروی شاهد

 ۲۷ ایستگاه آتش نشانی
در اصفهان

مدیرعامـــل سـازمــــان عـمــــران شـهــــــــری 
پــیـشــرفــــــــت  شـــهرداری اصــفـهــــــان از 
نگهبـــان  ســـازه  احـــداث  ۴2درصـــدی 
ــر داد و گفـــت:  ایســـتگاه متـــروی شـــاهد خبـ
ــان،  ــازه نگهبـ ــات سـ ــی عملیـ ــه اجرایـ هزینـ
ک بـــرداری و ســـازه ایســـتگاه شـــاهد  خا
واقـــع در خـــط دوم قطـــار شـــهری حـــدود ۴۷۰ 

میلیـــارد ریـــال اســـت. 
ــات  ــرد: عملیـ ــار کـ ــان اظهـ ــد طرفه تابـ مجیـ
ک بـــرداری و  اجرایـــی ســـازه نگهبـــان، خا
سازه ایســـتگاه شـــاهد واقع در خط دوم قطار 
ــای  ــه فضاهـ ــه بـ ــا توجـ ــان بـ ــهری اصفهـ شـ
موجـــود، شـــرایط ترافیکـــی و تأسیســـاتی 
محـــل به صـــورت روش اجـــرای ســـازه 
انجام شـــده؛   »top_down« معکـــوس 
کـــه در ایـــن روش تداخـــل ترافیکـــی و  چرا

زمـــان اجـــرا کمتـــر اســـت. 
او تصریـــح کـــرد: هزینـــه اجرایـــی عملیـــات 

ک بـــرداری و ســــــازه  ســـازه نگهبـــان، خا
ایستــــگاه شاهــــد واقـــع در خـــط دوم قـطـــــار 
ریـــــال مـیـلـیــــارد   ۴۷۰ حـــدود   شهــــری 

 است.
مدیرعـامــــل سـازمــــان عمـــران شـــهری 
شـــهرداری اصفهـــان بـــا اشـــاره بـــه پـــروژه 
پارکینگ زیرســـطحی توحیـــد، افزود: پـــروژه 
ــرارداد  ــا قـ ــداث پارکینـــگ زیرســـطحی بـ احـ

پیمـــان بـــه ارزش 5۹۷ میلیـــارد ریـــال یکـــی 
ح هـــای در حـــال اجـــرای ســـازمان  از طر
عمـــران شـــهرداری بـــه شـــمار مـــی رود. او 
بـــا بیـــان اینکـــه ایـــن پـــروژه شـــامل 22۰۰ 
تـــن آرماتوربنـــدی و ۱8 هـــزار مترمکعـــب 
ـــا  ـــروژه ب بتن ریـــزی اســـت، ادامـــه داد: ایـــن پ
مشـــخصات فنـــی حفـــر چـــاه، آرماتوربنـــدی، 
قالب بنـــدی دیـــوار و دال، بتـــن عیـــار ۱5۰ 
بتن مقاومـــت C۳۰ و C۳5، قطعات فلزی، 
واتراســـتاپ، موزاییـــک فـــرش، انـــدود 
ســـیمانی، جـــدول، ایـــزوگام، قیـــر، محلـــول 

و آســـفالت در حـــال اجراســـت. 
طرفه تابـــان بـــا اشـــاره بـــه جزئیـــات فنـــی 
پـــروژه، بیـــان کـــرد: هم زمـــان بـــا انجـــام 
ک بـــرداری، اقدامـــات لازم  عملیـــات خا
ـــتور  ـــنده( در دس ـــن پاش ـــاتکریت )بت ـــرای ش ب
ـــع آن  کنـــون ســـه هـــزار مترمرب ـــوده کـــه تا کار ب

انجام شـــده اســـت./ ایمنـــا

یـک خبـر خـوب بـرای شـهر اصفهـان و در 
راستای ایمنی شـهروندان. آتشپاد محسن 
گلابـی، مدیرعامـل سـازمان آتش نشـانی و 
خدمـات ایمنـی شـهرداری اصفهـان، گفته 
در حـال حاضـر 2۶ ایسـتگاه آتش نشـانی در 
شهر فعال است و تا هفتم مهر و به مناسبت 
روز آتش نشـان دو ایسـتگاه دیگـر نیـز بـه 

بهره بـرداری می رسـد. 
او معتقـد اسـت کـه احـداث ایسـتگاه های 
آتش نشـانی یکـی از ملزومـات یـک شـهر 
ایمـن به منظـور کاهـش آسـیب های ناشـی 
از بروز حوادث اسـت و تلاش همه نیروهای 
امـدادی به ویـژه آتش نشـانان ایـن اسـت 
کـه در کمتریـن زمـان و کوتاه تریـن فاصلـه 
ممکـن مأموریت هـای خـود را انجـام داده 
و خدمت رسـانی مطلـوب داشـته باشـند. 
بـه گفتـه مدیرعامـل سـازمان آتش نشـانی 
و خدمـات ایمنـی شـهرداری اصفهـان، بـر 

اساس استانداردهای جهانی به ازای هر 5۰ 
هزار نفر جمعیت یـا بـه ازای هر پنج کیلومتر 
مربع منطقـه تحت پوشـش، یک ایسـتگاه 
آتش نشانی برای ارائه خدمات باید احداث 
شود. آتشپاد گلابی خاطرنشـان کرده که در 
سـال ۹۶ تعـداد ایسـتگاه های آتش نشـانی 
شهر 2۴ ایستگاه بود که از سـال ۹۷ احداث 
چهـار ایسـتگاه در دسـتور کار قـرار گرفـت. 

ایسـتگاه شـماره 25 در محلـه اطشـاران و 
ایستگاه شماره 2۶ شـهید خداداد امینی به 

بهره بـرداری رسـیده اسـت. 
همچنین ایسـتگاه شـماره 2۷ آتش نشـانی 
واقـع در خیابـان چهاربـاغ پاییـن و ایسـتگاه 
حـرم  روبـه روی   ۱۹ شـماره  آتش نشـانی 
حضرت زینب به مناسـبت  روز آتش نشان، 
بـه بهره بـرداری می رسـد. او یـادآور شـده 
کـه یـک ایسـتگاه آتش نشـانی در میـدان 
حـج در زمینـی بـه وسـعت 25۰۰ متر مربـع با 
توجه به وجود مجتمع ها و ساختمان های 

بلندمرتبـه احـداث خواهـد شـد.
مدیرعامـل سـازمان آتش نشـانی و خدمات 
ایمنـی شـهرداری اصفهـان از جانمایـی سـه 
ایستگاه دیگر از جمله ایستگاه آتش نشانی 
ناژوان، ایسـتگاه آتش نشـانی میدان ۹ دی 
و ایستگاه آتش نشانی کمربندی شرق خبر 

داده اسـت.

ابوالفضل قربانی 

ک دستی، مبارزه   پا
با فساد، توانمندی و 

داشتن تجربه و دانش 
کافی،  کارآمدی، روحیه 
جهادی و مردمی بودن 

و ساده زیستی از 
شاخصه های انتخاب 

شهردار  اصفهان بود
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 »عصر تجربه« در اصفهان 

با حضور مجید قیصری
واحـد آفرینش هـای ادبـی حـوزه هنـری اسـتان اصفهـان بـا 
همـکاری مرکـز آفرینش هـای ادبـی قلمسـتان نخسـتین برنامـه 

»عصـر تجربـه« را بـا حضـور مجیـد قیصـری برگـزار می کنـد.
بـه گـزارش روابـط عمومـی حـوزه هنـری اسـتان اصفهـان، ایـن 
برنامه در ساعت ۱8 روز شنبه 2۰ شهریورماه در فضای باز عمارت 
سـعدی واقع در خیابان اسـتانداری، گذرسـعدی برگزار می شود.
محمداسـماعیل حاجی علیـان، مدیر واحـد آفرینش هـای ادبی 
حوزه هنری استان اصفهان ضمن اعلام این برنامه گفت: واحد 
آفرینش های ادبی با همکاری قلمستان با دعوت از نویسندگان 
و شـاعران برگزیـده کشـور برنامـه »عصرتجربـه« را بـه صـورت 
ماهانه برگزار می کند و هنرمندان نویسنده و شـاعر در این برنامه 
تجـارب خـود را راجـع بـه تولیـد کتـاب و آثارشـان در اختیـار حضـار 
قـرار می دهنـد. او افـزود: ایـن مـاه نیـز از مجیـد قیصری نویسـنده 
کتاب هـای معروفـی چـون شـماس شـامی، شیرنشـو و... دعوت 
کردیم تـا ضمن بیـان تجـارب خـود در خصـوص نـگارش ایـن دو 

کتاب، نکاتـی نیـز در خصوص نویسـندگی بیـان کند.
حاجـی علیـان تصریـح کـرد: در حاشـیه برگـزاری برنامـه »عصـر 
تجربه« از کتاب »شیرنشو« تازه ترین اثر مجید قیصری رونمایی 
خواهـد شـد و علاقه منـدان می تواننـد ایـن کتـاب را بـا امضـای 

نویسـنده خریـداری کنند.
وی خاطرنشـان کـرد: »شیرنشـو« توسـط انتشـارات کتابسـتان 
منتشـر شـده  و در خصـوص برگـزاری تعزیـه در شهرسـتان های 
دماوند است.مدیر واحد آفرینش های ادبی حوزه هنری استان 
کید کرد: این برنامه در فضای باز عمارت سـعدی و با  اصفهان تأ
رعایت پروتکل های بهداشـتی برگـزار خواهد شـد و علاقه مندان 
می توانند برخـی از کتاب های ایـن نویسـنده را نیز در ایـن برنامه 

تهیه نمایند.
گفتنی است مجید قیصری  با داستان های جنگی اش شناخته 
شده اسـت. وی در سال ۱۳۴5 در تهران متولد شـد. وی در رشته 
روان شناسـی تحصیل کرده اسـت. قیصری در اوایل دهه ۷۰ به 
طور جدی به نوشتن داستان کوتاه پرداخت. مجموعه داستان 
»صلـح«، رمـان »جنگـی بـود، جنگـی نبـود«، مجموعـه داسـتان 
»طعـم بـاروت« و مجموعـه داسـتان »نفـر سـوم از سـمت چـپ« 
محصـول تلاش هـای او در زمینـه داستان نویسـی در دهه هفتاد 
اسـت. وی بـرای کتاب هـای نگهبـان تاریکـی، بـاغ تلو، گوسـاله 
سـرگردان، سـه دختـرگل فـروش، ضیافـت بـه صـرف گلولـه و...

جوایـز متعـددی نیـز دریافـت کرده اسـت.
داستان های قیصری در حقیقت کوله بار زخم ها، یادها و شهود 
کریزها  هنرمندی اسـت که سـال های نوجوانی خـود را پشـت خا
و زیـر آتش بـاران روزهـای جنگ گذرانـده اسـت. وی سـعی کرده 
اسـت تـا از خاطـرات جنـگ تنهـا بـه روایتـی سـاده بسـنده نکنـد 
بلکه خواسته اسـت داسـتان های ماندگاری بسـازد که به روایت 
عواطـف انسـانی و موقعیت هـای مختلـف در پس زمینـه ای بـه 

نام جنـگ بپـردازد.

 تمدید فراخوان بخش علمی 

جشنواره قصه گویی
بیست وسـومین جشـنواره  علمـی  در بخـش  مهلـت شـرکت 
و  کـودکان  فکـری  پـرورش  کانـون  قصه گویـی  بین المللـی 
نوجوانـان تـا ۳۱ شـهریور ۱۴۰۰ تمدیـد شـد.به گـزارش ایسـنا، 
جشـنواره  علمـی  بخـش  در  شـرکت  پیش تر علاقه منـدان 
قصه گویـی تـا 2۰ شـهریور فرصـت داشـتند کـه آثـار خـود را بـه 

کننـد. دبیرخانـه ایـن رویـداد فرهنگـی، ادبـی ارسـال 
بـر اسـاس ایـن خبـر، مقاله هـای علمـی پژوهشـی و مـروری بـر 
کنـون  کتاب هـای تألیفـی، ترجمـه و مرجعـی کـه از سـال ۱۳۹5 تا
منتشـر شـده بـه همـراه پایان نامه هـا و رسـاله های علمـی از سـال 
کنـون، بـه عنـوان قلمـرو آثـار ایـن بخـش معرفـی شـده  ۱۳۹۷ تا
اسـت.بر اسـاس فراخـوان بخـش علمـی جشـنواره قصه گویـی، 
کتاب هـا بایـد در زمینه مباحـث نظـری قصـه، قصه گویـی، 
قصه پژوهـی و آمـوزش قصه گویـی باشـد و مقاله هـا نبایـد در 
جشنواره یا همایش دیگری ارائه شده باشد، اما در مورد رساله ها 

و پایان نامه هـا شـرط انتشـار، لازم نیسـت.
بـر همیـن اسـاس محورهـای موضوعـی مقاله هـای علمـی بـرای 
شـرکت در ایـن رویـداد بایـد بـا مضامیـن کارکـردی قصه گویـی 
در  جامعه شـناختی،  و  روان شـناختی  فرهنگـی،  ابعـاد  در 
زمینه اجرایی نیز شـامل اصول قصه گویـی، روش های تکمیلی 
و شـیوه های قصه گویـی و در حـوزه محتوایـی قصه گویـی و 

رویکردهـای نقـد ادبـی باشـد.
علاقه مندان تـا ۳۱ شـهریور فرصـت دارند آثـار خود را به نشـانی 
تهـران، خیابـان فاطمـی، خیابـان حجـاب، کانـون پـرورش 
فکـری کـودکان و نوجوانـان، سـاختمان معاونـت فرهنگـی، 
دبیرخانـه بیست وسـومین جشـنواره بین المللـی قصه گویـی 

ارسـال کننـد.
گاهی بیشتر از شرایط و مقررات این فراخوان  همچنین برای آ
به پایـگاه خبری کانـون بـه نشـانی kanoonnews.ir و سـایت 
جشـنواره به نشـانی kanoonfest.ir مراجعه کنند و در صورت 
نیاز بـا شـماره ۰2۱88۹۷۱۳۶۳ تمـاس بگیرند. مرحلـه پایانی 
کانـون  قصه گویـی  بین المللـی  جشـنواره  بیست وسـومین 
پـرورش فکـری کـودکان و نوجوانـان هم زمـان بـا شـب یلـدا 

برگـزار می شـود.

 موسیقی عاشورا 

در اجراهای مجازی
دوره هفتـم اجراهـای برخـط »مـاه و نـوا« بـه مناسـبت ایـام 
سـوگواری محـرم و صفـر بـه سـوگ و آیین هـای عاشـورایی 

اختصـاص پیـدا کـرده اسـت.
بـه گـزارش ایسـنا، در ایـن دوره از اجراهـا، ۱۳ اجـرا از ۱۰ 
اسـتان کشـور از جملـه تهـران، قـم، گلسـتان، مازنـدران، 
گیـلان، آذربایجـان غربـی، اصفهـان، لرسـتان، خوزسـتان، 

چهارمحـال و بختیـاری و مرکـزی پخـش می شـود.
از جملـه برنامه هـای ایـن دوره از اجراهـای برخـط »مـاه 
و نـوا« می تـوان بـه شـبیه خوانی، آیین هـای عاشـورایی، 

کـرد. غزل خوانـی، سـینه زنی و سـوگواره ها اشـاره 
این اجراها از تاریخ ۱ تا ۴ مهرماه همزمان با اربعین حسـینی 
توسط انجمن موسـیقی با حمایت دفتر موسیقی و مشارکت 
بنیـاد رودکـی پخـش می شـود کـه جـدول پخـش و پوسـتر 

اجراهـا متعاقبا منتشـر خواهد شـد.

گرترین سـریال شـبکه نمایش خانگی در سـال 1400 اسـت. سـریالی که تـلاش کرده به  »زخم کاری« تا اینجا پرتماشـا
لایه هـای کمتـر پرداخته شـده سریال سـازی در ایـران ورود کـرده و ذهـن مخاطـب ایرانـی دوسـتدار درام هـای مافیایـی 

لود را مشـوش کند.  رازآ

مجتبی اردشیری
خبرنگار

گرترین  »زخــم کاری« تــا اینجــا پرتماشــا
سریال شــبکه نمایش خانگی در ســال 1400 
است. ســریالی که تلاش کرده تا به لایه های 
کمتــر پرداخته شــده سریال ســازی در ایــران 
ورود کــرده و ذهــن مخاطــب ایرانــی دوســتدار 
ــود را مشــوش کنــد.  درام هــای مافیایــی رازآل
گرچــه یکــی از امتیازهــای ســریال نیــز تجمیــع 
این مؤلفه ها در یکدیگر است. یعنی سریالی 
کــه هــم تــم خانوادگــی و زناشــویی قدرتمندی 
دارد، هــم نکته هایــی بــرای مخاطبــان آثــار 
مافیایی و دوســتداران آل کاپون بازی داشــته 
باشــد، هــم رگه هایــی از عشــق و خیانــت در 
خــود ببینــد و هــم نقــدی بــر جامعــه روز کشــور 

باشد.

»زخــم کاری« حداقــل بــه صــورت ظاهــری 
تــلاش کــرده تــا پرداختــی صریــح نســبت 
بــه هــر یــک از ایــن مؤلفه هــا داشــته و 
به این ترتیب، بــا رعایت برخــی فاکتورهای 
ظاهــری نظیــر بهره منــدی از بازیگــران 
چهــره، طیــف گســترده ای از مخاطبــان را با 

خــود همــراه کنــد.
زیرکــی مهدویــان، در طبقه بنــدی ایــن 
اصــول، به خوبــی تجمیــع شــد و داده هــای 
ــم  ــریال دور ه ــن س ــتند در ای ــی توانس ابتدای
جمــع شــوند. امــا پرســش اصلــی ایــن اســت 
کــه ایــن داده هــا بــا چــه میــزان از قــدرت و 
ــر و هویــت  صلابــت توانســتند میــراث دار ژان
خــود باشــند؟ گرچــه ســریال بــا همیــن الگــو 
و ریتــم ظاهرســازانه هــم توانســته به خوبــی 
رگ خــواب مخاطــب را در دســت گرفتــه و 
میزان رضایت منــدی از خود را نیــز بالا ببرد. 
زیرکــی کارگــردان )کــه نویســنده ســریال نیــز 
هســت( در همیــن تجمیــع عــادی خلاصــه 
نشــد. او داســتانی را بــه تأثــر از »مکبــث« 
انتخــاب کــرد کــه به تنهایــی نمی توانســت 
ــرای مخاطبــش داشــته  جذابیت هایــی را ب
ــم  باشــد؛ کمــا اینکــه در همیــن صنعــت فیل
ــه  ــر ب و سریال ســازی کشــورمان نیــز ده هــا اث
تأســی از ایــن شــاهکار شکســپیر ســاخته 
شــدند؛ امــا نتوانســتند مقارنــه مناســب و 
درخــوری بــا شــرایط روز داشــته و بــه همیــن 
دلیل چنــدان بــه چشــم نیامدند. بــه همین 
دلایــل، »زخــم کاری« حداقــل در ظاهــر 
توانســته آن تفاخــر و هیبــت خــود را حفــظ 
کــرده و بــه محبوب تریــن ســریال ایــن 
ماه هــای شــبکه نمایــش خانگــی تبدیــل 

شــود.

مکبث ایرانی تا چه اندازه به 
ماهیت اصلی اش نزدیک است؟

در  عزتــی(  )جــواد  مالکــی«  »مالــک 
نشــانه های کلــی، همــان انفعالات نفســانی 
مکبــث را در خــود می بینــد. گرچــه تفکــر و 
بینــش او در ادامــه، نــه شــباهتی بــه مکبــث 
کــه  کتــری  کارا شکســپیر دارد و نــه بــه 
»محمــود حســینی زاد« در رمــان »بیســت 

زخــم کاری« طراحــی کــرده بــود. فیلم نامه، 
کتــر مکبــث را کــه در  تنهــا، جان مایــه کارا
جاه طلبــی بی انــدازه و قــدرت دادن بــه 
غــرور درونــی بــا ایــن تصــور کــه کمــالات و 
شایســتگی های بیشــتری دارد، برگرفتــه 
و در دیگــر المان هــا تــلاش کــرده تــا یــک 
الگوهــای  بــا  خودســاخته  شــخصیت 
محبــوب مخاطــب را بــه تصویــر بکشــد. 
زیرکــی بزرگی اســت که توانســته شــخصیت 
ــه تنهایــی بــه قطــب قصه گویــی  مالــک را ب
داستان تبدیل کرده و مجموعه روحیاتش 
نیز زمینــه لازم بــرای داســتان گویی را فراهم 
ــه مکبــث  مــی آورد. درواقــع آن شــاهراهی ک
ــی خــود طراحــی می کنــد  کتــر اصل ــرای کارا ب
کترهــای دیگــر  ــا از قِبــل آن، هــم نفــوذ کارا ت
روی او دیــده شــود و هــم تأثیــر و تأثــر شــرایط 
و توهــم درونــی شــخصیت مکبــث خــود را 
کتــر مالــک نیــز  نشــان دهــد، در طراحــی کارا

دیــده می شــود. 
کاری« یــک موقعیــت  مالــک در »زخــم 
سوق الجیشــی دارد کــه هــم توهمــات خــود 
را پیــاده می کنــد و هــم بســتری کامــلا آمــاده 
و قابــل کشــت اســت کــه از طریــق آن بتــوان 
منویــات دیگــر افــراد صاحب نفــود روی 
او را مشــاهده کــرد. او بازیگــردان ســریالی 
گــذری از  کــه طــی آن قــرار اســت  اســت 
ارباب رعیتــی بــه یــک شایسته ســالاری 
مبتنــی بــر بســترهای کاپیتالیســتی دیــده 
شــود و در ایــن اتمســفر، هرکــه بهتــر بتوانــد 
فرصت هــا را روی هــوا بقاپــد، از دیگــران 

جلوتــر و صاحب نفوذتــر می شــود.
آن دوقطبــی سرســخت بــرای دیگــران 
و ســهولت بــرای خودی هــا، در طراحــی 
کتــر مالــک دیــده می شــود و همیــن،  کارا
پــل پیــروزی ابتدایــی فیلم نامه نویــس 
بــرای ورود بــه مقــولات روایی بعدی اســت. 
مقولاتــی کــه دیگــر کارایــی چندانــی را از 
مالک طلب نمی کنند و بــه اقتضائات قصه 

کترهــا برمی گردنــد.  و عملکــرد دیگــر کارا
هم چنان کــه اقتــدار و فردیــت مالــک در 
ــت  ــتر اس ــیار بیش ــی بس ــمت های ابتدای قس
و هرچــه بــه پایــان نزدیــک می شــویم، از 
استقلال ماهوی وی کاسته و تأثیر دیگران 
روی او را بیشــتر می بینیــم. درواقــع او تــا 
پیــش از طراحــی قتــل خان عمــو )ســیاوش 
طهمــورث(، فردیــت اصیــل خــود را دارد و 
درادامه، به یک عروســک خیمه شب بازی 
تبدیل می شــود کــه »شــرایط« و »دیگــران«، 

او را بــه بــازی می گیرنــد.
شاه رفتارهای  ایرانی،  مکبث  بنابراین 
مکبث انگلیسی را وام گرفته و در ادامه با 
پرداخت های شبه مافیایی ایرانی هماهنگ 
کتر مستقلی تبدیل شده که در  شده و به کارا
نگاه نخست، بزرگ ترین دستاورد و طراحی 
فیلم نامه »زخم کاری« است تا به پشتوانه او 
بتواند یک درام خانوادگی، مافیایی و رازآلود 

را به تصویر بکشند.

مافیای ایرانی تا چه اندازه 
قابل پذیرش شد؟

امــا در همــان ابتــدا ایــن ســنگ بــزرگ پیــش 
پای طراحــان »زخــم کاری« بود کــه آن ها تا 
چه انــدازه موفــق خواهند بــود نقــش مافیا را 
در جامعــه ای کــه نــه مافیامحــور اســت و نــه 
فرهنــگ مافیایــی دارد، بــه تصویر بکشــند. 
درواقــع مافیایــی بودن قصه، پاشــنه آشــیل 
ســریال بــود؛ هم چنان کــه زیرکــی نویســنده 
کار در ایــن بــود کــه تنهــا بــه ظاهــر بســنده 
کیــد چندانــی روی ایــن مقولــه  کــرده و تأ
نداشــته باشــد. مهدویــان می بایســت بــرای 
فهــم بهتــر و انطبــاق بیشــتر، مافیــا را در یک 
ــن  ــه همی ــرد. ب ــیم می ک ــی ترس ــه ایران جامع
جهت بــه مقولاتــی چــون هلدینــگ ایرانی و 
اداره خانوادگی آن توســط دو خاندان رقیب 
رو آورد. در ایــن تعریــف، برخــلاف روحیــه 
کار، ســنتی عمــل کــرد. بــه همیــن جهــت، 
»زخــم کاری« تنها، عنوان مافیایــی را یدک 
می کشد و نتوانسته شــاخصه های چندانی 

از ایــن قابلیــت را در خــود منعکــس کنــد.
ــز بســیار محتــاط  در همیــن میــزان اشــاره نی
نمی دهــد.  کــش  را  آن  و  کــرده  عمــل 
هم چنان کــه پــس از یک ســوم ابتدایــی 
کار، رنــگ و لعــاب شــبه مافیایی قصــه 
رنــگ باختــه و تــم زناشــویی بــر آن غالــب 
می شــود. ضمــن آنکــه طراحــان داســتان 
نتوانســته اند مــرز باریــک و ظریــف میــان 
»مافیــا« و »فتنــه« را به خوبی ترســیم کنند. 
آنچــه در »زخــم کاری« می بینیــم، بیشــتر 
ک  بــه فتنه هــای خودســرانه و عطش نــا
شــخصی شــبیه اســت تــا نقشــه های پرلایــه 
یــک مافیــا. یارکشــی ها نیــز در اندازه هــای 
را  خــود  طایفــه ای  حب وبغض هــای 
نشــان داده و دیگــر از تطمیــع هوشــمندانه 
و زیرکی هــا و سیاســت هایی کــه در پــس 
یارکشــی ها وجــود دارد، دیــده نمی شــود.
خط مشــی  ســریال  مســیر،  همیــن  در 
ضعیــف خــود را شــفاف نمی کنــد. اینکــه 
و  چیســت  هلدینــگ  حقیقــی  فعالیــت 
ایــن منطقه بنــدی و ســهم خواهی هایی 

کــه همــه در پــی آن هســتند، اصــولا چــه 
ــراد  ــرش، اف ــه به خاط ــی دارد ک ضرورت های
قائل بــه حذف فیزیکــی یکدیگر می شــوند؟ 
مطمئنــا بخــش قابــل توجهــی از اعتــراض 
مهدویــان بــه ممیزی هــای ســریال، دایــر 
بــه ایــن موضــوع اســت کــه حــالا خــود بــه 
ــل  ــت تبدی ــؤال های روای ــت س ــی از علام یک
شــده اســت. اینکــه هلدینگــی بــا ایــن میزان 
تأثیرگــذاری و ســهم پذیری دارد بــه مــوازات 
بخش هایــی از دولــت حرکــت می کنــد و این 
یعنــی آنکــه هــم تعامــلات دولتــی بایــد در آن 
مشــهود باشــد و هــم برخــی از زدوبندهــا و 

سیاســی بازی های پشــت پرده.
ولی ما در کلیت ســریال نه اشــاره بــه دولت و 
دولتی ها می بینیم و نــه از زدوبنــد و تبانی با 
ارکان دولــت مطلع می شــویم. ســریال حتی 
یک قــدم عقب تــر از این مســائل، نتوانســته 
یــا نخواســته یــا اجــازه داده کــه بــه هویــت 
مســتقل ایــن هلدینــگ و فعالیت هــای 
شــفاف آن اشــاره کنــد تــا محفــل ایــن مافیــا، 
لااقل بــرای مخاطبانــش صریــح و قابل باور 

باشــد.
کــه  عدم تطابقــی  از  غ  فــار بنابرایــن 
»زخــم کاری« نتوانســت میــان رگه هــای 
شــبه مافیایی خــود بــا جامعــه دراماتیــک 
ایران برقرار کنــد، آن تیزبینی لازم بــرای فرار 
از ممیزی هــا در جهــت کاهــش گنگی هــای 
فصول و تعاریف مافیایی نیز در اثر مشاهده 
نشــد تــا ســاخته های ایرانــی هم چنــان 
عدم توانمندی خود را در سینمای مافیایی 
و آثــار مرتبــط بــا ایــن ژانــر بــه اثبــات برســاند.

آیا »زخم کاری« تصویری از 
جامعه امروز ایران است؟

آثــار  در  مهدویــان«  »محمدحســین 
ســینمایی اش تــلاش کــرده تــا تصویــری 
واضــح و مســتند از جامعــه ایــران و البتــه 
آدم هایــش نشــان دهــد. او در ایــن مســیر، 
بــه فتوحــات خوبــی در زمینــه تصویرگــری از 
آن بخــش مغفول مانــده جامعــه ایرانــی نیــز 
دســت یافتــه کــه شــمایل آن از »ایســتاده در 
غبار« تــا »شیشــلیک« بعینــه قابل مشــاهده 
اســت. امــا حــال ســؤال مهــم آن اســت کــه 
خــود  ســاخته  نخســتین  در  کارگــردان، 
بــرای شــبکه نمایــش خانگــی، تــا چــه 
انــدازه توانســته بــر مؤلفــه ســاختاری خــود 

بمانــد؟ ثابت قــدم 
»زخــم کاری« بایــد ایــن مشــکل را در همــان 
کترهــا  زمــان طراحــی داســتان و خلــق کارا
حل می کــرد؛ جایــی کــه در تقابــل بــا تعاریف 
ســنت و مدرنیتــه، بــه یک اجمــاع مناســب و 
درخــور می رســید. اینکه ســریال بخواهــد در 
ــا خیانــت،  بیــان مقولاتــی چــون بیزینــس ی
ــرای تعاریفــی  امــروزی باشــد؛ امــا در عمــل ب
چون مافیــا، شــیوه ســنتی را برگزیند، نشــان 
هوشــمندانه ای بــرای طراحــی داســتان 
نیســت. ایــن اتفــاق متاســفانه در کلیــت 

داســتان نیــز بــه چشــم می خــورد.
یعنــی آن وجهه ای از داســتان که خاســتگاه 
تمایــلات و فتنه هــای زناشــویی و مشــکلات 
حــول آن اســت، کامــلا از درام هــای امــروزی 

شــاید  )کــه  می آیــد  ایرانــی  جامعــه  و 
بــرای  مهدویــان  عدم ریســک پذیری 
محوریــت قــراردادن مافیــا و عــدم حــذف 
مخاطــب بیشــتر را نشــانه گرفتــه باشــد( امــا 
بخــش دیگــر کــه بــه موفقیت هــای مالــی و 
کشــیدن های بــدون حســاب و کتــاب و  بالا
البتــه حــذف فیزیکــی بازمی گــردد، چیــزی 
نیســت که مــا عینــا و منطقــا در جامعــه امروز 

خــود می بینیــم.
درام درحالــی اصالــت خــود را در ایــن ســریال 
از دســت می دهــد کــه مخاطــب در جاهایــی 
می پنــدارد کــه بــا یــک داســتان علمــی و 
تخیلــی مواجــه اســت. درام بــرای پیشــبرد 
مقاصــد خــود در ســکانس هایی نظیــر قتــل 
خان عمــو، کامــلا منفعلانــه و غیرواقعــی بــا 
کترهــا و ژســت رئالیســتی خــود  نفــس کارا
حرکــت می کنــد و در برخــی جاهــای دیگــر 
ماننــد آن دخترپیشــگو، نتوانســته یــک 
القــای ماوراءالطبیعــی بــه اثــر بخشــیده و 
تــا اندازه هــای داده هایــی علمــی و تخیلــی 
هبــوط می کنــد. ســریالی کــه هــم نتوانســته 
و هــم مجــاز دانســته نشــده کــه بــه مباحــث 
تعریفــی مافیایــی ورود کنــد، در حرکتــی 
زیاده خواهانــه، پیــچ تنگناهــای دراماتیک 
خــود را نیــز از فیلتــر مافیــا می گذرانــد و 
می خواهــد بــا نشــانه های ایــن ژانــر، بــه 
درام خــود اصالــت ببخشــد. جایــی کــه مثل 
آب خوردن آدم می کشــند و با دست کاری در 
اســناد رســمی، اموال منقــول و غیرمنقــول را 
جابه جا کــرده، چیزی نیســت کــه مخاطب 
ایرانــی در جامعــه امــروز خــود دیــده یــا 
کترهایــی کــه  می شــنود. یعنــی مــا از کارا
ایرانیــزه طراحــی شــده اند، عملکردهایــی 
بعضــا غربــی می بینیــم کــه نــه بــا عــرف و 
واقعیــت امــروز جامعــه خوانایــی دارنــد و 
نــه مطابــق بــا هــدف خلقــت آن هــا طراحــی 
شــده اند. این طــور اســت کــه هرچــه بــه 
پایــان نزدیک تــر شــدیم، از غلظــت مفاهیــم 

غیرواقعــی بــا جامعــه کاســته شــد و داســتان 
بیشــتر به ســمت مشــکلات زناشــویی پیش 
رفــت. یعنــی داســتان، اســتحصال خــود را از 
وجــوه سوررئالیســتی بــه عمــل آورد و وقتــی 
ســنگ بنای خــود را چیــد، تــلاش کــرد تــا 
خــود را در اندازه هــای یــک درام رئالیســتی 

بــالا بکشــد.

خشونت
»خشــونت« مهم تریــن و اصلی تریــن 
کلیــدواژه هــر دو ســویه بیــان ســنتی و 
نــوآر »زخــم کاری« اســت. چــه آنجایــی 
کــه ســریال از »مکبــث« انگلیســی بهــره 
بــرده اســت و چــه در مواقعــی کــه از رمــان 
گرفتــه  تأثیــر  حســینی زاد«  »محمــد 
باشــد، »خشــونت« وجــه مشــترک تمامی 
آن هاســت. حتــی در نــگاه انطباقــی، 
اصیل تریــن خطــی کــه ســریال از جامعــه 
امــروز گرفتــه، همیــن خشــونت اســت. 
بــا  ســریال  سراســر  در  کــه  خشــونتی 
کنش هایــی نیــز مواجــه شــده، امــا  وا
کنش هــا بیشــتر از  جالــب آنکــه ایــن وا
ــردم   ــوده و م ــی ب ــای نظارت ــوی مقام ه س
مغایرتــی بــا خشــم نشــان داده شــده در 
ســریال نداشــته و خیلــی راحــت و زود 
کــرده و ضدیتــی بــا  بــا آن وفــق پیــدا 
آن نداشــتند. حــال آنکــه طبــق یــک 
تعریــف نانوشــته ســینمایی، خشــونت 
تــا جایــی کــه در مقــام انتقــاد از خشــونت 
باشــد، اشــکال نــدارد. خشــونتی کــه تــا 
کشــن و  ســالیان تنهــا محــدود بــه آثــار ا
ــا ایــن تعریــف، ســر از  جنگــی بــود، حــالا ب
درام هــای خانوادگــی درآورده و توانســته 
بــا یــک بازطراحــی، جزئــی از زندگــی 
دراماتیــک و تراژیــک مــا باشــد. آنچــه در 
»زخــم کاری« می بینیــم، به جــز مواردی 
کــه تــا اندازه هــای داده هــای علمــی و 
تخیلی ســقوط می کند، کاملا در راســتای 
کترهــا  تعریــف اصولــی و درســت از کارا
ــه کامل کننــده  نشــان داده و در پس زمین
پــازل شــخصیت پردازانه آن هاســت. 
ــونت های کلامی،  آنچه تحت عنوان خش
ظاهــری  و  عملکردگرایانــه  هنجــاری، 
شــیوه ای  بــه  می بینیــم،  ســریال  در 
کــه بــار  کنترل شــده و محســوس اســت 
ــرده  ــی ک ــب خال ــود را روی مخاط ــی خ روان
و آن تأثیــر شــگرف را روی آن هــا می گــذارد 
بهتریــن  از  یکــی  تــا  شــده  ســبب  کــه 
کاری« در همیــن  عملکردهــای »زخــم 
مهندســی هوشــمندانه »خشــونت« باشد.

این سریال دوست داشتنی
ــم  ــم کاری«، ریت ــای »زخ ــی از موهبت ه یک
بســیار خوبــی اســت کــه مهدویــان بــرای هــر 
قســمت طراحــی کــرد و در کارگردانــی هــم به 
کله های اجرایــی آن برآمد.  خوبی از پــی شــا
در واقــع تلاش شــده تا عطف های داســتانی 
که مخلوطــی از واقعی و غیرواقعی هســتند، 
کنده باشــند و داســتان از  در طــول ســریال پرا
ــت تک بعــدی خــارج شــود. طراحی هــا  حال
بــه شــکلی بــود کــه موســیقی نه چنــدان 
ــا  ــد و ب ــم آم ــک ریت ــه کم ــریال ب ــواز س گوش ن
کارکــرد خــود، توانســت تعلیــق ســریال را تــا 
اندازه هــای مطلــوب بــرای مخاطــب حفــظ 
کنــد. دوربیــن مهدویــان در ایــن اثــر برخلاف 
آثــار ســینمایی اش، قــرار بهتــری پیــدا کــرده 
و از آن شــکل مســتندگونه فاصلــه گرفتــه و 
ســینمایی تر شــده اســت. لانگ شــات های 
»هــادی بهــروز« کــه بــا کات هــای »ســجاد 
پهلــوان زاده« بــه کلوزآپ هــای معنــادار 
صــورت بازیگــران وصــل می شــوند، بســیار 
هیجان انگیــز، مبتکرانــه و حرفــه ای از آب 

درآمده انــد.
بازی هــا خــوب و در برخــی مــوارد درخشــان 
هســتند. »ســیاوش طهمــورث« و »رعنــا 
آزادی ور« در صــدر بازی هــا هســتند. لیــدی 
مکبث ایرانی )رعنــا آزادی ور( حــالا دیگر به 
اصیل تریــن جریــان و چهــره فم فتــال )زن 
گــر( ایرانــی تبدیــل شــده کــه توانســته  اغوا
تعاریــف بهتــر و امروزی تــری از ایــن تیــپ 
در ســینمای ایــران ارائــه دهــد. چهــره ای 
کت هــای  کــه بــا تمرکــز و مهندســی روی ا
خــود کــه متمایل بــه جنــون و خشــم اســت، 
توانســت شــمایل یــک »بیــوه ســیاه« را برای 
خــود طراحــی کنــد کــه در راه رســیدن بــه 
مقاصــدش، حاضــر بــه نابــودی هــر کســی 
ــز کامــلا  ــا همیــن میــزان تعاریــف نی اســت. ب
مشــخص اســت کــه وجــوه اجرایــی ســریال 
به مراتــب جلوتــر از برخی سیاســت گذاری ها 
و طراحی هــای داســتانی اســت. آنچــه کــه 
بیــش از ایــن سیاســت گذاری های بعضــا 
اشــتباه ســبب جــذب مخاطــب شــده نیــز 
همیــن اســت.  امــروز بیــش از آنکــه راجــع  بــه 
داســتان و ســاختار فیلــم صحبــت شــود، از 
بازیگــران ســریال و نــوع نقش آفرینی شــان 
کــه ســبب  حــرف زده می شــود.  ویژگــی 
می شــود تــا »زخــم کاری« بــه یــک ســریال 
کالــت در تاریــخ شــبکه نمایــش خانگــی 

تبدیــل شــود.

محبوبیت ازدست رفته
درباره »زخم کاری«؛ سریال پر بیننده نمایش خانگی 1400

 طراحان داستان 
نتوانسته اند مرز باریک 
میان »مافیا« و »فتنه« 

را به خوبی ترسیم کنند. 
آنچه در »زخم کاری« 

می بینیم،  بیشتر به 
فتنه های خودسرانه 

شخصی شبیه است تا 
نقشه های  مافیا

»خشونت« مهم ترین 
کلیدواژه هر دو سویه 

بیان سنتی  »زخم 
کاری« است. چه 

آنجایی که از »مکبث« 
بهره برده است و چه 
در مواقعی که از رمان 
»محمد حسینی زاد« 

تأثیر گرفته باشد



نیلللم‌نگللللاه

جامعه7 سال‌هفدهم‌*‌شماره‌‌4110*‌پنجشنبه‌*‌‌18شهریور‌1400

‌نقل‌قول‌

 مدارس ابتدایی اصفهان
 با کمبود هزار و ۲۰۰ معلم روبه روست

مدیـرکل آموزش وپـرورش اسـتان اصفهـان گفـت: در پـی 
کادر آموزشـی، مقطـع  گروهـی از معلمـان و  بازنشسـتگی 
ابتدایـی در ایـن منطقـه بـا کمبـود یـک هـزار و 2۰۰ معلـم 
رو بـه رو شـده اسـت. محمـد اعتـدادی در گفت وگـو بـا ایرنـا با 
اشـاره به اینکه ۶ هزار و 2۰۰ نفـر از کارکنـان آموزش وپرورش 
اصفهـان در آسـتانه بازنشسـتگی هسـتند، اظهـار کـرد: بایـد 
دسـت کم پنـج هـزار نفـر از ایـن افـراد شـاغل بماننـد تـا کمبود 
کادر آموزشـی جبـران شـود. او بـا اشـاره بـه اینکـه 85۰ هـزار 
دانش آمـوز در اسـتان اصفهـان بـرای سـال تحصیلـی جدیـد 
کنـون ۹2درصـد از جمعیت  ثبت نـام کرده انـد، بیـان کـرد: تا
دانش آموزان اسـتان ثبت نـام کرده انـد که بین آنـان5۰ هزار 

دانش آمـوز تبعـه کشـور افغانسـتان نیـز هسـت.
اعتـدادی بـا اشـاره بـه اینکـه دانش آمـوزان افغـان رغبـت 
کمتـری بـه ثبت نـام دوره ابتدایـی داشـته اند، افـزود: برخـی 
از ایـن اتبـاع خارجـی گوشـی تلفـن همـراه ندارنـد کـه در ایـن 
زمینه با بـزرگان آنان صحبت شـده اسـت تـا زمینـه تحصیل 
آنان فراهم شـود. مدیرکل آموزش وپرورش استان اصفهان 
تعـداد کل مـدارس را پنـج هـزار و ۴۰۷ بـاب واحد آموزشـی در 
اسـتان اصفهان بیان و تصریح کرد: آبان امسـال و بر اسـاس 
دسـتور سـتاد ملـی مقابلـه بـا کرونـا کمتـر از 5۰ دانش آمـوز در 
حدود یک هزار و ۱۷۷ باب واحد آموزشی بر سر کلاس درس 
حاضر می شـوند. او ادامه داد: همچنین حـدود 2 هزار و 5۰۰ 
مدرسـه و معادل ۴۰درصد مدارس استان با ظرفیت ۱2۰ نفر 
دانش آمـوز بـه شـکل حضـوری بـرای سـال تحصیلـی جدیـد 

بازگشـایی می شـود.
اعتـدادی همچنیـن از اعـلام آمادگـی ۶ هـزار و 555 کلاس 
درس بـرای دانش آمـوزان زیـر ۱5 نفـر خبـر داد و گفـت: در 
مهـر جـاری ۳۷ هـزار کلاس درس بـه صـورت آنلایـن آغـاز 
بـه فعالیـت می کننـد. او ورودی هـای اول دبسـتان را طبـق 
پیش بینـی ۹۰ هـزار دانش آمـوز ثبت نام شـده عنـوان کـرد 
کنـون ۶۰درصـد ایـن کـودکان سـنجش سـلامت  وافـزود: تا
شـده اند. او در پایان بیان کرد: چنانچه نیروی آموزشی لازم 
تا آخر شـهریور تأمین نشـود در فضای مجازی کلاس ها را به 

صـورت تجمیعـی برگـزار می کنیـم.

‌بدون‌تعارف‌

 »بی احترامی« در رتبه سوم
 علت طلاق ها ایستاد

ایجاد »سازش« در ۱۴درصد طلاق های توافقی
رئیس دبیرخانه رصد آسیب های اجتماعی و معلولیت هـــــای 
سـازمان بهزیسـتی کشـور بـا بیـان اینکـه بـا مشـاهده و بـــررسی 
اطلاعـات سـامانه »تصمیـم«، عـدم مـسـئـولــیـت پــذیــــری، 
بی توجهی و کمبود مهارت های سـازگارانه از علل اصلی طلاق 
عنـوان شـده اند، گفـت: بـا برگـزاری جلسـات منظـم و تـلاش 
همـکاران متخصـص، در بیـش از ۱۴,۶8درصـد پرونده هـا 
کنـون سـازش ایجـاد شـده کـه در طلاق هـای توافقـی رقمـی  تا
بسـیار مناسـب و قابل توجـه اسـت. فاطمـه رضـوان مدنـی در 
گفت وگـو بـا ایسـنا، بـا اشـاره بـه گزارش هـا موجـود از سـامانه 
تصمیم، به تشریح بالاترین علت طلاق طی سال های گذشته 
پرداخـت و اظهـار کـرد: در سـال۱۳۹۷ بالاتریـن علـل طـلاق بـه 
دلیل عـدم مسـئولیت پذیری در رتبـه اول، بی توجهـی در رتبه 
دوم و کمبـود مهارت هـای سـازگارانه در رتبه سـوم بوده اسـت. 
او افـزود: در سـال ۱۳۹8 نیز علت هـای طلاق بـه ترتیب مربوط 
بـه عـدم مسـئولیت پذیری در رتبـه اول، بی توجهـی در رتبـه 
دوم و کمبـود مهارت هـای سـازگارانه در رتبـه سـوم و در سـال 
۱۳۹۹ نیـز کمبـود مهارت هـای سـازگارانه در رتبـه اول، عـدم 
مسـئولیت پذیری در رتبـه دوم و بی توجهـی در رتبـه سـوم 

بـوده اسـت. 

»بی احترامی« در رتبه سوم علت طلاق های 
امسال ایستاد

به گفته مدنی، در سـال ۱۴۰۰ نیز بالاترین علت طلاق به دلیل 
عـدم مسـئولیت پذیری در رتبـه اول، بی توجهـی در رتبـه دوم 
خ داده اسـت. رئیـس دبیرخانـه  و بی احترامـی در رتبـه سـوم ر
رصد آسـیب های اجتماعی و معلولیت های سازمان بهزیستی 
بـا بیـان اینکـه بـا مشـاهده و بررسـی اطلاعـات سـامانه تصمیم 
مشـخص می شـود کـه عـدم مسـئولیت پذیری، بی توجهـی و 
کمبـود مهارت هـای سـازگارانه از علل اصلـی طلاق هسـتند، به 
میزان سـازش افراد ثبت شـده در سامانه تصمیم اشـاره و اظهار 
کنـون موفـق شـده ایم ۱۴,۶8درصـد سـازش در سـامانه  کـرد: تا

»تصمیـم« ثبـت کنیم.
او اظهـار کـرد: براسـاس گزارش هـای موجود، امسـال میانگین 
سـنی زوجیـن ۳8,۴۹ )مـرد( و ۳۳,8۹ )زن( بـوده اسـت.
رئیـس دبیرخانـه رصـد آسـیب های اجتماعـی و معلولیت های 
سـازمان بهزیسـتی در پاسـخ بـه ایـن پرسـش کـه باتوجـه بـه 
برآوردهـا و اطلاعـات موجود، سـازمان بهزیسـتی بـرای کاهش 
مشکلات ناشی از طلاق چه اقداماتی انجام می دهد و اقدامات 
بهزیسـتی چقدر توانسـته در کاهش میـزان طلاق زوجیـن مؤثر 
باشـد، این طور توضیح داد: یکی از فعالیت های مهم سـازمان 
ح کنتـرل و کاهـش طـلاق اسـت کـه بررسـی  بهزیسـتی، طـر
طلاق هـای توافقـی و در برخی مـوارد طلاق هـای یـک طرفه در 
بستر سامانه »تصمیم« و رسیدن به سازش پایدار از مهم ترین 

اهـداف آن اسـت.
او ادامـه داد: عـلاوه بـر ایـن، اقـدامــات و آمـوزش هــــای 
روانی اجتماعـی لازم و ارتقایـی نیـز بـرای جامعـه هـدف انجـام 
می شـود. هزینـه غربالگـری روانی اجتماعـی همـه زوجیـن و 
هزینه مشاوره افراد تحت پوشش و فاقد بضاعت مالی رایگان 
بـوده و سـازمان بهزیسـتی آن را پرداخـت می کنـد کـه از ابتـدای 
کنـون، بیـش از ۴۰۹ هـزار و ۱22  راه انـدازی سـامانه تصمیـم تا
پرونده پذیرش شـده و در این راسـتا بیش از یک میلیون و ۹۱۰ 
کز مشاوره و  هزار و ۶۶5 جلسه مشاوره برای زوجین توسـط مرا

مـددکاری اجتماعـی اجـرا شـده اسـت.
و  اسـتان ها  کـز  مرا تمـام  در  سـامانه  ایـن  او،  گفتـه  بـه 
شهرسـتان های بـالای 5۰ هـزار نفـر جمعیـت فعـال اسـت کـه 
به طورکلـی تعـداد 8۴۴ مرکـز پیشـخوان قضایـی، ۶۴5 مرکـز 
ارزیابـی )غربالگـری( روانی اجتماعـی، ۹۶ کلینیک مـددکاری 
اجتماعـی و بیـش از ۱۰۰۰ مرکـز مشـاوره در ایـن سـامانه فعالیت 
دارنـد. میـزان پشـت نوبتی هـا نیـز در ۹۰درصـد اسـتان ها صفـر 
کـز غربالگـری و مشـاوره دلیل اصلـی این  شـده که گسـترش مرا

مسـئله اسـت.

بیمارسـتان مملـو از جمعیـت اسـت؛ جمعیـت انبوهـی از بیمـاران غیرکرونایـی کـه در ایـن روزها سـرگردان شـده اند و تنهـا در 
بیمارسـتان کاشـانی پذیـرش می شـوند. تخـت خالـی وجـود نـدارد و بیمارهـا مرتـب در حـال انتقـال از اورژانـس بـه بخـش 

هسـتند تـا بیمـاران بـد حـال کـه معمـولا ترومایـی هسـتند، منتظـر خالی شـدن تخـت نمانند.

لیلا مقیمی
خبرنگار

هنــوز دو ســه دقیقــه مانــده تــا عقربه هــای 
ســاعت به هشــت صبح برســند. راهروهای 
بیمارســتان کاشــانی، در ایــن ســاعت های 
اولیــه صبــح غوغاســت و جــای ســوزن 
انداختــن نیســت: »تــازه الان بیمارســتان 
خلــوت اســت! شــب بیاییــد ببینیــد چــه خبر 
اســت!« رفت وآمدهــا قطــع نمی شــوند و 
کادر درمــان، فـرصـــت سرخـــاراندن ندارنــد. 
اســت؛  جمعیــت  از  مملــو  بیمارســتان 
جمعیــت انبوهــی از بیمــاران غیــر کرونایــی 
ــا  ــا ســرگردان شــده اند و تنه ــه در ایــن روزه ک
در بیمارســتان کاشــانی پذیــرش می شــوند. 
تخت خالی وجود نــدارد و بیمارهــا مرتب در 
حــال انتقــال از اورژانــس بــه بخــش هســتند 
تــا بیمــاران بــد حــال کــه معمــولا ترومایــی 
هســتند، منتظر خالی شــدن تخــت نمانند. 
آدم هــای خــواب زده و پریشــان، نگــران 
و مضطــرب از حــال بیمــار خــود در صــفِ 
پذیــرش به انتظــار ایســتاده اند و زیــر لب ذکر 
می گوینــد. گریــه می کننــد. ضجــه می زننــد 
یــا التمــاس می کننــد کــه بیمارشــان هــر چــه 
زودتــر بســتری شــود. بخــش مراقبت هــای 
ویــژه هــم دســت کمی از اورژانــس نــدارد و 

تمــام 5۰ تخــت آن پُــر اســت.

کرونا آتش به جان بیمارستان 
انداخت

صـدای ممتـد دسـتگاه از لای در اتـاق 
لابـه لای  در  و  می شـود  شـنیده  احیـا 
هیاهـو و ناله هـای بیمـاران و گریه هـای 

دختـر  می شـود.  گـم  آن هـا  همراهـان 
اتـاق  در  روبـه روی  مشـوش  جوانـی 
دیشـب  بـرادرش  می گویـد  ایسـتاده. 
تصادف کـرده و اصـلا حال خوبـی ندارد. 
اشـک توی چشـم هایش می لغزد، وقتی 
غ  شـلو خیلـی  »بیمارسـتان  می گویـد: 
اسـت. از دیشـب تـا بـه الان اینجـا غلغلـه 
اسـت. نگـران بـرادرم هسـتیم، اما کسـی 
جـواب درست وحسـابی به مـا نمی دهد. 
نمی گوینـد حالش چطور اسـت. سرشـان 
غ اسـت و انـگار وقـت حـرف زدن بـا  شـلو
مـا را ندارنـد.« پرسـتار جـوان اورژانـس 
بـه بالیـن بیمارهـا مـی رود. علائـم آن هـا 
را یادداشـت می کنـد. بـا عجلـه حـرف 
غ  می زنـد و می گویـد آن قـدر سـرش شـلو
اسـت کـه فرصـت صحبت کـردن نـدارد. 
۱۴ سـال اسـت در اورژانـس کار می کنـد. 
تجربـه  را  زیـادی  سـخت  روزهـای 
مثـل  شـرایط  »هیچ وقـت  امـا  کـرده؛ 
الان نبـوده اسـت. اورژانـس همیشـه 
غ اسـت. بیمارهـای زیـادی در آن  شـلو
به هرحـال  ولـی  می شـوند،  بسـتری 
از  پـس  بیمـاران  و  گذراسـت  شـرایط 
مـدت کوتاهـی مرخـص می شـوند. برای 
مثـال، ممکـن اسـت اتوبوسـی چـپ کنـد 
و تعـداد زیـادی مصـدوم بـه اورژانـس 
مراجعـه کننـد. در این شـرایط بـار زیادی 
بـه پرسـتاران تحمیـل می شـود، امـا ایـن 
کار موقـت اسـت.« درحالی کـه  حجـم 
کرونـا و به ویـژه پیـک پنجـم، امـان کادر 
درمـان را بریده: »تمـام بیمارسـتان های 
شـهر، سـانتر کرونـا شـده اند و بـه همیـن 
خاطـر هـم حجـم کار مـا چنـد برابـر شـده 
اسـت. از طـرف دیگـر، خـود همـکاران به 

کرونـا مبتـلا می شـوند و پـس از بهبـودی 
درحالی کـه هنـوز بدنشـان ضعـف دارد و 
به اسـتراحت نیـاز دارند ناچارند کارشـان 
را شـروع کننـد. از نظـر روحـی و روانی هم 
فرسـوده شـده اند. همـکاری دارم کـه دو 
فرزنـد کوچکـش به کرونـا مبتلا شـده اند؛ 
امـا نمی توانـد مرخصـی بگیـرد. خـودش 
اینجاسـت و دلـش پیـش کودکانـش.« 
پرسـتار جـوان این هـا را تندتنـد می گویـد 
و به سـراغ بیمـار دیگری مـی رود. صدای 
آه و نالـه بیمـاران در اورژانـس شـنیده 
می شـود؛ بیمارانـی کـه اغلـب تصادفـی 
هسـتند یـا بـر اثـر نـزاع آسـیب دیده انـد. 
اتاق هـای عمـل هـم 2۴سـاعته فعـال 
هسـتند و لحظـه ای خالـی نمی شـوند. 
صندلی هـای پشـت در اتـاق، پـر شـده 
انتظـار  بـه  کـه  بیمـاری  همراهـان  از 
صحنه هـای  ایـن  همـه  نشسـته اند. 
کرونـا  کـه  دل خـراش ملغمـه ای اسـت 
به ویـژه پیـک پنجـم آن در بیمارسـتان 
کاشـانی رقـم زده و باعـث شـده خیلی هـا 
رونـد درمـان خـود را بـه تأخیـر بیندازنـد. 
این گونـه کـه سـیدتقی هاشـمی، رئیـس 
بیمارسـتان کاشـانی بـه »اصفهان زیبـا« 
می گویـد: »تمـام بیمارسـتان های بـزرگ 
به سـانتر کرونا تبدیل شـده اند؛ بنابراین 
تنها بیمارسـتانی کـه بیمـاران ترومایی و 
حوادث ترافیکی در اصفهان و شهرهای 
کاشـانی  می کنـد،  پذیـرش  را  مجـاور 
اسـت. علاوه بر این، بیمارسـتان دومین 
قطب ام اس در کشـور است و درمان این 
بیمـاران نیـز متوقـف نشـده. بیمـاران بـه 
صـورت سـرپایی بـه بیمارسـتان مراجعـه 
و داروهـای خـود را دریافـت می کننـد.«

بیمارستان 
در اشغال بیماران

 5۰ 22۶ تخـــت معمولـــی و  کاشـــانی 
هاشـــمی  دارد.  »آی ســـی یو«  تخـــت 
می گویـــد: »درحـــال حاضـــر 5۰ تخـــت 
اشـــغال صـــد  بـــا ظرفیـــت  آی ســـی یو 
در صـــد اســـت. اورژانـــس ۴8 تخـــت 
 2۳۰ آن  اشـــغال  ضریـــب  کـــه  دارد 
درصـــد اســـت؛ یعنـــی در یـــک تخـــت 
اورژانـــس در 2۴ ســـاعت، دو و نیـــم 
بیمـــار خوابانـــده می شـــوند، تـــا اینکـــه 
بالاخـــره بیمـــار بـــه بخـــش منتقـــل شـــود. 
زمیـــن  روی  خدمتـــی  باوجودایـــن، 
نمانـــده و هیـــچ بیمـــاری بـــه دلیـــل عـــدم 
دریافـــت خدمـــت فـــوت نکـــرده اســـت؛ 
زیـــرا بیمارهـــا براســـاس وضعیتشـــان 
بیمارهـــای  و  شـــده  اولویت بنـــدی 
بدحـــال بلافاصلـــه در زمـــان کوتاهـــی 
ـــت  ـــر پش ـــار منتظ ـــوند. بیم ـــرش می ش پذی
کنـــون  در بخـــش مراقبت هـــای ویـــژه ا
ـــاس  ـــر اس ـــا ب ـــود دارد؛ ام ـــر وج ـــدود ۱۰ نف ح
ـــات  ـــت، خدم ـــنجه های وزارت بهداش س
لازم )خدماتـــی کـــه بیمـــاران آی ســـی یو 
ــار  ــن بیمـ ــر بالیـ ــر سـ ــد( بـ دریافـــت می کننـ
بـــه آن هـــا ارائـــه می شـــود. فشـــار کاری 
ـــا کمبـــود نیـــرو مواجـــه  امـــا بیمارســـتان را ب
کـــرده اســـت؛ به ویـــژه اینکـــه ابتـــلای کادر 
درمـــان بـــه کرونـــا باعـــث می شـــود آن هـــا 
ج  را بـــرای ۱۴ روز از چرخـــه فعالیـــت خـــار
کنـــد. البتـــه ســـعی شـــده ایـــن کمبـــود 
نیروهـــای  جابه جایـــی  و  انتقـــال  بـــا 
مثـــل  بیمارســـتان هایی  از  درمـــان 
ـــری  ـــه درگی ـــض ک ـــوختگی و فی ـــوانح س س
ـــد و همچنیـــن دانشـــجویان  کمتـــری دارن

تـــرم هفـــت و هشـــت پرســـتاری جبـــران 
گـــر ایـــن شـــرایط ادامـــه یابـــد،  شـــود؛ امـــا ا
مســـلما بـــا مشـــکل روبـــه رو خواهیـــم شـــد. 
بـــه اضافـــه اینکـــه فشـــار کار، پرســـنل را 

خســـته کـــرده اســـت.«
 او ادامـــه می دهـــد: »قبـــل از جراحـــی 
پی ســـی آر  تســـت  بیمـــاران  همـــه  از 
گرفتـــه شـــده و در صـــورت منفی بـــودن 
گـــر در  عمـــل آن هـــا انجـــام می شـــود. ا
رونـــد درمـــان بیمـــار، ابتـــلای آن هـــا 

کوویـــد۱۹ مشـــخص شـــود بیمـــار  بـــه 
بلافاصلـــه ایزولـــه خواهـــد شـــد و پـــس ازآن 
منتقـــل  ســـانتر  بیمارســـتان های  بـــه 
ـــا ۱۰ درصـــد  می شـــود. معمـــولا ابتـــلای 5 ت
کرونـــا  بیمـــاران در رونـــد درمـــان بـــه 
تشـــخیص داده می شـــود. اتاق هـــای 
ــتند و  ــال هسـ ــاعته فــعــ ــز 2۴ سـ عمـــل نیـ
تمام بیمارهــای تصــــادفـــــی، تروماهــــا، 
جراحی هـــای اعصـــاب و جـــــراحی های 
عمومـــی خـــدمــــــات می گـیـــــرند. البتـــه 
نمی توانیـــم خیلـــی بـــه ایـــن قضیـــه ادامـــه 
ـــر محدودیت هـــای اجتماعـــی  گ دهیـــم. ا
کرونـــا مهـــار نشـــود و  اتفـــاق نیفتـــد و 
بیمارســـتـان هـــــای دیــگــــر بـــه رســـالت 
ــز  ــی نیـ ــد، کـاشــانــــ ــود بازنگردنـ ــی خـ قبلـ
نمی توانـــد بـــه ایـــن رونـــد ادامـــه دهـــد؛ 
چـــرا کـــه درحـــال حاضـــر روزانـــه بیـــن 
 2۰۰ تـــا 25۰ نفـــر در بیمارســـتان پذیـــرش 

می شوند.« 
2۰۰ تـــا 25۰ بیمـــار؛ بیمارهایـــی کـــه نفـــس 
بیمارســـتان را گرفته انـــد و آن را بـــه مـــرز 
اشـــباع رســـانده اند. کادر درمـــان را بـــه 
گلایـــه واداشـــته اند و بـــرای بیمـــاران 
ــتان  ــی در بیمارسـ ــت خالـ ــی، تخـ احتمالـ

باقـــی نگذاشـــته اند.

شلوغی ای که تمامی ندارد
ســاعت بــه ظهــر نزدیــک شــده. راهروهــا 
پــر شــده از آدم هایــی کــه یلــه داده انــد 
بــه هــم و انــــدوه بـیـمـارشـــــان آن هــا را 
حـیـــاط  اســـــت.  کــرده  دور  کرونــا  از 
غ اســت. جلــوی  بیمارســتان هــم شــلو
در بیمارســتان، روی جدول هــا زن هــا 
و مردهــا بــه انتظــار نشســته اند و غــم 
تــوی چشم هایشــان لانــه کــرده اســت. 
صــدای آژیــر آمبولانس هــا قلــب آدم را 
از جــا می کنــد. بــا قــدرت از سراشــیبی 
روبــه روی در بیمارســتان بــالا می رونــد 
و پشــت ســر هــم متوقــف می شــوند. ۱5 
آمبولانــس و ایــن یعنــی ۱5 بیمــار جدیــد 
و ۱5 خانــواده نگــران و چشــم به راه. 
درهــا بــاز می شــود و چنــد مــرد بیمــار 
تصادفــی را بــا عجلــه بــه داخــل می برنــد. 
گهــان جلــوی در بیمارســتان قیامــت  نا
می شــود. صــدای جیــغ و گریــه و نالــه 
بــه هــم می پیچیــد و خیابــان را از جــا 
روبــه روی  میان ســالی  مــرد  می کنــد. 
در بیمارســتان، روی جــدول نشســته 
و بــه ســیگار پــک می زنــد. دود حلقــه 
می شــود و در هــوا گــم می شــود؛ برخــلاف 
حلقه هــای اشــک مــردِ میان ســال کــه 
گونــه می گیرنــد و بی پــروا جــاری  راه 
می شــوند؛ اشــک هایی بی صــدا و همــراه 
بــا یــک بغــض فروخفتــه: »دختــرم دو روز 
پیــش تصــادف کــرده اســت. می گوینــد 
بــه  امیــدی  و  نــدارد  خوبــی  حــال 
بهبــودی اش نیســت. دختــرم همه کــس 
را  کســی  او  به غیــراز  اســت.  کارم  و 
نــدارم. دو روز اســت اینجــا نشســته ام 
و چشــم به در بیمارســتان دوختــه ام تــا 
شــاید یــک خبــر خــوب و امیدوارکننــده از 

او بــه مــن بدهنــد.«

بیمارستان کاشانی در اورژانس
گزارش میدانی اصفهان زیبا از تنها بیمارستان اصفهان که این روزها بیماران غیرکرونایی را می پذیرد

گر محدودیت های   ا
اجتماعی اتفاق نیفتد 

و کرونا مهار نشود و 
بیمارستان های دیگر 
به رسالت قبلی خود 
بازنگردند، کاشانی 
نیز نمی تواند به این 

روند ادامه 
دهد

در‌حاشیه در‌شهر

 آمار کرونای اصفهان ۱۷ شهریور
 ۴۱ فوتی و ۱۵۳۳ ابتلای جدید

کسیناسیون زنان باردار   دستورالعمل وا
در اصفهان اجرایی شد

ســـخن گوی دانشـــگاه علوم پزشـــکی اصفهـــان روز گذشـــته از ابتـــلای ۱5۳۳ نفـــر بـــه کرونـــا 
کـــز درمانـــی  خبـــر داد. آرش نجیمـــی اظهـــار کـــرد: از ایـــن تعـــداد بیمـــار جدیـــد، ۴8۰ نفـــر در مرا
ـــی  ـــز درمان ک ـــه از مرا ـــی 58۰ بیمـــار بهبودیافت ـــازه زمان بســـتری هســـتند؛ همچنیـــن در ایـــن ب
ترخیـــص شـــدند. او تصریـــح کـــرد: از ایـــن تعـــداد ۴5۳ بیمـــار در بخـــش مراقبت هـــای 
ــی  ــا طـ ــه کرونـ ــکوک بـ ــاران مشـ ــر بیمـ ــار مرگ ومیـ ــی آمـ ــوند. نجیمـ ــداری می شـ ــژه نگهـ ویـ
2۴ ســـاعت اخیـــر در اســـتان اصفهـــان را 5۳ نفـــر اعـــلام کـــرد و گفـــت: از ایـــن تعـــداد ۴۱ نفـــر 

فوت شـــده مثبـــت کرونـــا بـــوده اســـت.

کسیناسیون زنان  رئیس دانشــگاه علوم پزشــکی اصفهان از اجرایی شدن دســتورالعمل وا
کســن ســینوفارم در ایــن اســتان خبــر داد. طاهره  بــاردار علیــه بیمــاری کووید۱۹ بــا تأییــد وا
کســن ســینوفارم بــرای مــادران بــاردار  چنگیــز در گفت وگــو بــا ایرنــا بــا اشــاره بــه اینکــه وا
ــش  ــاردار افزای ــان ب ــوت زن ــا و ف ــه کرون ــلا ب ــر ابت ــای اخی ــت: در ماه ه ــت، گف ــده اس ــد ش تأیی
یافتــه و اعــلام شــده اســت کــه بانــوان پــس از هفتــه دوازدهــم بــارداری بــرای دریافــت 

کســن مراجعــه کننــد.  وا
او بــا بیــان اینکــه بــه پزشــکان زنــان و مامایــی اعــلام شــده اســت کــه زنــان بــاردار را بــه 
ــه و  گان ــاردار جدا ــادران ب کسیناســیون م ــز وا ک ــزود: مرا ــد، اف کســن تشــویق کنن دریافــت وا
اختصاصــی در نظــر گرفته شــده و در ایــن زمینه بــا ســازمان نظام پزشــکی، انجمــن مادران 

ــاردار و گــروه زنــان هماهنگــی شــده اســت. ب
چنگیــز در ادامــه بــا اشــاره بــه اینکــه اســتان اصفهــان در مــوج پنجــم کرونــا بــه ثبــات نســبی 
رســیده اســت، اظهار کــرد: البتــه وضعیت بیمــاری در برخــی شهرســتان ها ثابــت و برخی در 
ــا اوج اســت؛ به نحوی کــه وضعیــت فلاورجــان، نجف آبــاد و فریدون شــهر  حــال افزایــش ت

همچنــان نگران کننــده اســت.
او بــا اشــاره بــه جــدول منتشرشــده در فضــای مجــازی و رتبــه پاییــن اصفهــان در 
کسیناســیون گفــت: ایــن جــدول توســط وزارت بهداشــت تکذیــب و جعلــی گــزارش  وا

شــده اســت.
رئیــس دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان تصریــح کــرد: وضعیــت اصفهــان نســبت بــه 

کســن قابل قبول اســت و این اســتان بــرای نوبت  جمعیــت در زمینــه دریافت نوبــت دوم وا
نخســت کمبــود داشــته اســت.

چنگیز با اشــاره بــه درمان بیمــاران کرونایــی نیز گفــت: هم اینــک ۶۷ بیمارســتان دولتی و 
۴درصد بیمارســتان های نظامــی و ۱۳درصد بیمارســتان های تحت پوشــش بیمه تأمین 
اجتماعــی و ۱۶درصــد خیریه هــا در اختیــار بیمــاران کرونایــی اســت کــه بایــد از مشــارکت 

همــه بیمارســتان ها قدردانــی کــرد.
کســن تزریــق  ــا ۱5 شــهریور یــک میلیــون و ۷55 هــزار نفــر در اصفهــان وا ــرد: ت ــح ک او تصری
کرده انــد کــه یــک میلیــون و ۱۰۶ هــزار نفــر نوبــت نخســت و ۶۴۹ هــزار نفــر نوبــت دوم 

بوده انــد.
ــن  کس ــک وا ــردم پیام ــی از م ــرد: گروه ــد ک کی ــان تأ ــکی اصفه ــوم پزش ــگاه عل ــس دانش رئی
ــای در  ــه دار و گروه ه ــان خان ــر، زن ــه کارگ ــه از طبق ــن زمین ــد در ای ــد و بای ــت نمی کنن را دریاف

ــرد. کســن دعــوت ک ــه دریافــت وا ــان را ب معــرض مراقبــت و آن
کســن  کسیناســیون در ســایت ســلامت را ناهمخوانــی وا او دلیــل کم شــدن ظرفیــت وا
ــه  ــک ب ــاس پیام ــر اس ــادی ب ــده زی ــزود: ع ــرد و اف ــوان ک ــده عن ــراد فراخوان ش ــی و اف دریافت
کســن موجــود نبــود. هم اینــک ســه هــزار و  کسیناســیون مراجعــه می کردنــد؛ امــا وا کــز وا مرا
کــز درمانــی اســتان اصفهــان به جــز کاشــان و آران و بیدگل  ۳۱۴ بیمــار مبتــلا بــه کرونــا در مرا
بســتری هســتند کــه از ایــن تعــداد ۴۶۷ بیمــار در بخــش مراقبت هــای ویــژه نگهــداری 

می شــوند.
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دیدبان‌میراث

 مردم به قراردادها هنگام 

خرید تورهای گردشگری دقت کنند

معـاون گردشـگری تهـران از مـردم خواسـت هنـگام خریـد 
گردشـگری از مفـاد قراردادهـای بسته شـده بـا  تورهـای 

آژانس هـای مسـافرتی مجـاز مطلـع شـوند.
بـه گـزارش مهـر، علـی رفیعـی، معـاون گردشـگری اداره کل 
میـراث فرهنگـی اسـتان تهـران، در گفت وگـوی تلویزیونـی 
ع برخـورد می کنیم که شـاید  بیان کـرد: هـر روز بـا ایـن موضـو
مـردم از خدمـات گردشـگری شـکایتی دارنـد؛ امـا وقتـی ایـن 
اتفاقات را بررسی می کنیم می بینیم که عدم شناخت مردم 
از حـوزه گردشـگری و شـرکت های مسـافرتی دلیـل آن اسـت 
چـون خیلـی از تورهـای گردشـگری کـه در فضـای مجـازی 
تبلیـغ می شـود و مـردم از آن هـا اسـتفاده می کننـد، غیـر مجاز 

هسـتند و اسـتانداردهای لازم را ندارنـد.
وی گفـت: مـن از مـردم می خواهـم وقتـی قصـد خریـد تـور 
گردشـگری را دارنـد، از مجـاز یـا غیرمجـاز بـودن شـرکت های 
مسـافرتی مطلـع شـوند. در پرتـال گردشـگری وزارت میـراث 
فرهنگـی نـام دفاتـر مجـاز قیـد شـده اسـت. زمـان خریـد نیـز 
ع عقد قـرارداد را مـورد توجـه قـرار دهنـد. در قراردادها  موضـو
ج شـده تا  محل رفت وآمد، هتل، بیمه و همه موضوعات در
گر کسـری خدمات بوجـود آمد، رسـیدگی کنیم و حـق مردم  ا
ادا شـود. شـاید نیمـی از دفاتـر مسـافرتی کل کشـور در اسـتان 
تهـران هسـتند؛ خیلـی از آن هـا نیـز از سـطح خدمـات بالایـی 
برخوردارند.رفیعی گفت: تهران دارای سابقه تاریخی بسیار 
پربـار اسـت؛ بنابرایـن از هـر گوشـه ای کـه بـه آن نـگاه شـود 
می تـوان جاذبـه فاخـر دیـد. شـاید مـردم، تهـران را به عنـوان 
کار و پرترافیـک بداننـد؛ امـا مسـیرهایی بـه عنـوان  شـهر 
مسـیرهای پیـاده روی تعریـف کرده ایـم کـه می تواننـد قـدم 

بزننـد و جاذبه هـا را ببیننـد.
وی افـزود: بازار تهـران به عنوان قلـب بافت تاریخـی در این 
ع تعریـف شـده اسـت. مثـل محـور خیابـان ولیعصـر.  موضـو
شـاید برخـی از افـراد فکـر کنند کـه ایـن خیابـان تنهـا خیابان 
گـر کنـکاش کنیـد بسـیاری از  بلنـد خاورمیانـه اسـت؛ امـا ا

جاذبه هـای تهـران در ایـن مسـیر قـرار دارد.
رفیعـی بـا بیـان اینکـه سـی هـزار نفـر در حـوزه گردشـگری 
اسـتان تهـران فعالیـت می کننـد گفـت: تهـران جاذبه هـای 
کـوه و  اقلیمـی و تاریخـی زیـادی دارد، در شـمال تهـران 
سرماسـت؛ اما در فاصله کمی از پایتخت به کویر می رسـیم. 

ایـن جاذبـه را کمتـر پایتختـی دارد.

بازهم موزه نروید!

موزه هـا، کاخ موزه هـا و محوطه هـای تاریخـی همچنـان بـه 
روی بازدیدکنندگان بسته است.

بـه گـزارش ایسـنا، هرچنـد بـا پایـان محدودیت هـای کرونـا 
در بیشـتر شـهرها، بسـیاری از مشـاغل فعالیت هـای خـود 
را از سـر گرفته انـد، امـا موزه هـا، محوطه هـا و سـایت های 
کرونـا و تصمیـم  تاریخـی همچنـان بـا دسـتور سـتاد ملـی 
وزارت میراث فرهنگی، گردشـگری و صنایع دسـتی به روی 

بازدیدکننـدگان بسـته مانده انـد.
موزه هـا حـدود شـش مـاه اسـت کـه تعطیـل شـده اند؛ از ۱8 
فروردین مـاه سـال ۱۴۰۰ و بـا آغـاز پیـک جدیـد کرونـا در 
ایـران. بـا ایـن حـال، در روزهـای اخیـر تعـدادی از موزه هـای 
بـه  مسـتضعفان  بنیـاد  زیرمجموعه هـای  و  خصوصـی 
کاخ هـا، موزه هـا  روی بازدیدکننـدگان بـاز شـده اند، امـا 
میراث فرهنگـی،  وزارت  نظـر  زیـر  کـه  محوطه هایـی  و 
در  می شـوند،  مدیریـت  صنایع دسـتی  و  گردشـگری 
کید کرده اند کـه »تا اطلاع ثانـوی و تا پایان  اطلاعیه هایـی تأ

وضعیـت قرمـز و نارنجـی، تعطیـل خواهنـد مانـد.«
ایـن در حالـی اسـت کـه طبـق اظهـارات پیشـین مدیـرکل 
موزه هـا، مطابـق بـا آخرین دسـتور سـتاد ملـی کرونـا، موزه ها 
از گـروه سـوم مشـاغل بـه گـروه دوم انتقـال یافته انـد کـه 
درصورت اعلام وضعیت نارنجی، اجازه بازگشایی با رعایت 

پروتکل هـای بهداشـتی را دارنـد.
کیـد کـرده اسـت: موزه هـا،  محمدرضـا کارگـر بـه تازگـی نیـز تأ
ایـن  زیرمجموعـه  تاریخـی  محوطه هـای  و  سـایت ها 
وزارتخانـه تـا نارنجـی شـدن شـهرها، تعطیـل خواهنـد بـود. 
هرچنـد بخش هـای ادارای و پژوهشـی بـاز بـوده و ملـزم بـه 

هسـتند. پاسـخ گویی 
در حـال حاضـر 2۴۶ شـهر کشـور در وضعیـت قرمـز کرونـا بـه 
سـر می برنـد کـه مطابـق بـا مصوبـه سـتاد ملـی کرونا مشـاغل 
گـروه یـک در ایـن شـهرها مجـاز بـه فعالیـت هسـتند. هرچند 
در بیشـتر شـهرهای قرمز بسـیاری از مشـاغل با پایـان آخرین 

محدودیت هـای کرونـا فعالیـت خـود را از سـرگرفته اند.
مـوزه داران، راهنماهـا و دیگـر نیروهـای شـاغل در موزه هـا، 
نگهبانـان، کارگـران و کارشناسـان محوطه هـای تاریخـی و 
نیروهای یگان ویژه حفاظت، از جمله مشـاغلی هسـتند که 
کسیناسـیون قرار ندارند. این درحالی اسـت که  در اولویت وا
کسینه شده اند.  در بسیاری از کشورها این گروه با اولویت وا
عـزت الله ضرغامـی، وزیـر میـراث فرهنگـی، گردشـگری و 
صنایع دستی، به تازگی در نامه ای از وزیر بهداشت خواسته 
همه مشـاغل حوزه های مرتبط با این وزارتخانـه در اولویت 
کسیناسـیون قـرار گیرنـد. او همچنیـن از موافقـت وزیـر  وا
بهداشـت خبـر داده اسـت، امـا سـتاد ملـی کرونـا و مسـئولان 
وزارت بهداشـت هنـوز در این باره رسـما اظهارنظـر نکرده اند 
کسـن  و از تغییـرات جدیـد در فهرسـت مشـاغل در اولویـت وا

خبـری نداده انـد.

عبدالمهدی رجایی
نویسنده و تاریخ پژوه

یادداشـــت های  در قســـمت ششـــم 
»درددل آثـــار و ابنیـــه تاریخـــی اصفهـــان« 
منتشرشـــده در ســـال 1344 نـــوروز جمشـــاد 
بـــه ســـراغ خیابـــان مطهـــری رفتـــه و از آنجـــا 
ــون دو  کنـ ــود. تا ــه پل می شـ ــی و سـ راهـــی سـ
قســـمت از یادداشـــت های منتشرشـــده در 
روزنامـــه اصفهـــان در دهـــه چهـــل بـــا عنـــوان 
ــاپ  ــه چـ ــان« بـ ــار تاریخـــی اصفهـ »درد دل آثـ
رســـیده اســـت. این مطلب حـــاوی داده های 
بســـیار جالـــب و ارزشـــمندی راجـــع بـــه اوضـــاع 
ایـــن آثـــار و ابنیـــه از زبـــان خودشـــان اســـت. مـــا 
در ایـــن قســـمت بـــه ســـی و ســـه پل و اطـــراف 

آن می پردازیم.

کــه  یادداشــت هایی  میــان  در  شــاید 
نــوروز جمشــاد در ســال ۱۳۴۴ دربــاره 
آثــار تاریخــی اصفهــان نوشــت، درد دل 
سی وســه پل از همــه جالب تــر باشــد. 
گفــت  شــاید بــه زبــان دیگــر می تــوان 
مردمــان شــصت ســال پیــش، بیــش 
از همــه بــه ایــن بنــای تاریخــی جفــا 

نــد. کرده ا

 وضعیت اسفبار سی و سه پل
سی وســه پل در دهــه چهــل مثــل امــروز 
اطــراف  خشــکه چینی های  نبــود. 
رودخانــه  و  نشــده  کامــل  زاینــده رود 
و اطــراف آن، بــر اســاس عکس هــای 
باقی مانــده یــک بیشــه بــود. حتــی وســط 
ــه همیــن  ــود. ب ــزار ب ــر از نی ــه هــم پ رودخان
خاطــر تقریبــا سی وســه پل پــرت و بی پنــاه 
افتــاده بــود. به حــدی کــه غرفه هــای 
آن بــه صــورت مســتراح عمومــی درآمــده 
بــود. از روی آن اتوبوس هــای خــط واحــد 
می گذشــت و مــردم و عابریــن هــم روی 
در و دیــوار آن یــادگاری می نوشــتند. 
اعلان هــای تجــاری هــم در آن ســال ها 
بــر دیوارهــا چســبانیده می شــد. ایــن 
کــه نــوروز جمشــاد در سلســله  مطلبــی 
یادداشــت های خــود بــا عنــوان »درددل 
آثــار و ابنیــه تاریخــی اصفهــان« در ســال 
منتشــر  اصفهــان   روزنامــه  در   ۱۳۴۴
می کــرد، ایــن حقایــق را بازگــو می کنــد:
»از خیابــان اردیبهشــت وارد خیابــان 
پهلــوی شــدم و خیــال داشــتم پیــاده 
طــول ایــن خیابــان را طــی کــرده و بــه 
سی وســه پل برســم. هنــوز چنــد قدمــی 
کــه خیابــان پهلــوی  برنداشــته بــودم 
گفــت: تــا بــه پــل الله وردی خــان برســی 
خیلــی راه اســت. اجــازه بــده تــا برایــت 
حــرف بزنــم. تــا بــه قــول عــوام دلــت ســر 
نرود. گفتم مثلا چــه می خواهی بگویی؟ 
گــر راســت و درســت را بخواهی تنها  گفــت ا

خیابانــی کــه می توانــد محــل گــردش و 
تفریــح مــردم باشــد، مــن هســتم. ولــی 
متأســفانه شــهرداری آن طــور کــه بایــد و 
شــاید بــه درد دل مــن نمی رســد. گفتــم: 
کیــزه و آبرومند  ماشــاءالله خیلی مرتب و پا
هســتی و دیگــر نقــص و کمبــودی نبایــد 
داشــته باشــی. گفــت: تــو سراســر ایــن 
خیابــان را نــگاه کــن! ببیــن یــک صنــدوق 
زبالــه شــهرداری گذاشــته اســت یــا نــه؟ 
گفتــم: خــب ایــن امــر بــه تــو چــه مربــوط 
اســت؟ جــواب داد: پــس لطفــادو قــدم 
جلوتــر بــردار و از لــب بلــوار و نرده هایــی 
کــه لــب رودخانــه کشــیده اند دیــدن کــن. 
پیــش رفتــم و بــه پشــت نرده هــا نــگاه 
کــردم، دیــدم خــدا بدهــد برکــت! تــا چشــم 
کار می کنــد گنــد و کثافــت و آشــغال در 
کنــار رودخانــه چســبیده، بــه خیابــان 
ریخته انــد. خیابــان پهلــوی )مطهــری 
فعلی( خنده مســخره آمیزی کرد و گفت: 
تمــام ایــن افــراد خانه هایــی کــه در جنوب 
ایــن خیابــان زندگــی می کننــد بــه واســطه 
نبــودن صنــدوق و محــل مخصــوص 
کنــار  در  را  خــود  آشــغال های  زبالــه، 
رودخانــه می ریزند و چنیــن منظره فجیع 
و ناهنجاری را به وجود آورده، برای شــهر 
ایجــاد میکــروب و ناخوشــی می نماینــد.

پهلــوی  خیابــان  اواســط  بــه  کم کــم 
رســیده بودم کــه خیابــان گفــت: اینجــا را 
نــگاه کــن! دیــدم بیشــه ای از درخــت بیــد 
احــداث کرده انــد. درختان یکی دو ســاله 
آن تمــام نمــا و چشــم انداز رودخانــه را 
گرفتــه اســت. گفتــم: تــا آنجــا کــه مــن بــه 
یــاد دارم، مرحوم مســتوفی، خــدا بیامرز، 

کــه تــاج افتخــار نیکنامــی شــهرداری 
اصفهــان همیشــه بر ســرش می درخشــد، 
بــا زحمــات طاقت فرســا و شــبانه روزی 
خــود هرچــه بیشــه و درخــت در دو طــرف 
پل هــا و در کنــار خیابان هــای پهلــوی و 
ــرد، پــس  ــود، از بیــن ب کمــال اســماعیل ب
دیگــر ایــن قــوز بــالا قــوز چیســت کــه در 

اینجــا بــه وجــود آمــده اســت؟
ــکان  ــری ت ــب س ــا تعج ــوی ب ــان پهل خیاب
داد و بــا چشــم و ابــروی خــود علامــت 
مســخره ای از خــود نشــان داد و گفــت: 
والا ایــن جوابــی اســت کــه بایــد اولیــای 
گــر جوابــی ندارنــد  امــور بــه آن بدهنــد و ا
بــه چنــد نفــر رفتگــر دســتور بدهنــد تــا فــورا 
آن هــا را از ریشــه در آورده و نمــای خیابــان 
ح بخش  را به همان صــورت اول زیبــا و فر
ســازند. گفتــم: کم کم به ســر پل رســیدیم 
گر اجازه بدهــی خداحافظی کنم. گفت:  ا
می ترســم دوباره بــه ایــن زودی ها دســتم 
بــه دامنــت نرســد. از ایــن رو چنــد پیغــام 
دارم کــه خواهشــمندم آن هــا را بــه ســمع 

ــی شــهر برســانی. اهال
گفتـــم: بگـــو! گفـــت: از قـــول مـــن بـــه 
آن هـــا بگـــو ایـــن نرده هایـــی کـــه در کنـــار 
ــر  ــیده اند، بهتـ ــاغ کشـ ــای چهاربـ جوی هـ
ــیدند  ــن می کشـ ــای مـ ــار جوی هـ ــود کنـ بـ
چمـــن  جوی هایـــم  اطـــراف  در  و 
حرف هـــا  ایـــن  گفتـــم:  می کاشـــتند. 
کـــدام اســـت می زنـــی؟ می دانـــی ایـــن 
ج دارد؟ جـــواب داد:  کار چـــه مبلـــغ خـــر
پـــس شـــما هـــم خـــدا را می خواهیـــد و 
هـــم خرمـــا را. هرکـــس منظـــره زیبـــا و 
گردشـــگاه های مصفـــا  لازم دارد بایـــد 
دســـتش را در جیـــب مبارکـــش بـــرده و 
ج کنـــد. وانگهـــی اشـــخاصی کـــه  پـــول خـــر
درایـــن خیابـــان خانـــه دارنـــد می تواننـــد 
جلـــوی در خانـــه خـــود را نرده کشـــی 
کـــرده و چمـــن بکارنـــد. چنانچـــه دو ســـه 
نفـــر از آن هـــا هـــم ایـــن کار را کرده انـــد و 
فقـــط شـــهرداری بایـــد قســـمت شـــمال 
مـــرا تزییـــن کنـــد. گفتـــم: بـــا بعضـــی از ایـــن 
مـــردم بی بنـــد و بـــار و لاقیـــدی کـــه در 
شـــهر مـــا به ســـر می برنـــد، آیـــا چمـــن کاری 
کنـــار جوی هـــای تـــو بـــه ثمـــر می رســـد؟ 
ـــه  ـــهرداری ب ـــد ش ـــا باش ـــر بن گ ـــواب داد: ا ج
خاطـــر بی بنـــد و بـــاری پـــاره ای از مـــردم 
ــه  ــه بهانـ ــد و بـ ــات نزنـ ــه اصلاحـ ــت بـ دسـ
اینکـــه مـــردم خرابـــکاری می کننـــد، هیـــچ 
کار مثبتـــی انجـــام ندهـــد، پـــس بایـــد 
فاتحـــه همـــه کارهـــا و اصلاحـــات خـــوب و 
مفیـــد را هـــم خوانـــد. گفتـــم: خـــوب دیگـــر 

چـــه می خواهـــی؟
گفـــت: در زمـــان اســـتانداری ســـرتیپ 
ــارک  ــال پـ ــرای اطفـ ــد و بـ ــگان آمدنـ فرزانـ
بســـیار کوچـــک و مســـخره ای در کنـــار 
ــباب بازی  ــد اسـ ــد و چنـ ــاد کردنـ مـــن ایجـ
و  کردنـــد  نصـــب  آن  در  هـــم  ناچیـــز 

از  به خوبـــی  هـــم  مـــردم  بااین حـــال 
ــه  ــن کـ ــی همیـ ــد. ولـ ــتقبال نمودنـ آن اسـ
ــه  ــود بـ ــت، خـ ــن رفـ ــباب بازی ها از بیـ اسـ
خـــود پـــارک بچه هـــا هـــم ســـر زا رفـــت 
و دیگـــر از آن خبـــری نیســـت و معلـــوم 
ــد  ــت نمی آینـ ــه جهـ ــه چـ ــرا و بـ ــت چـ نیسـ
و ایـــن چنـــد مغـــازه خـــراب و شکســـته و 
ــزی  ــل فلـ ــده نزدیـــک پـ ــرهم بندی شـ سـ
ـــا هـــم ایـــن قســـمت مـــرا  را خـــراب کننـــد، ت
از ابتـــذال و نکبـــت نجـــات بدهنـــد و هـــم 
از زمین هـــای حاصـــل آن بـــرای یـــک 
پـــارک زیبـــا و مجلـــل بـــرای کـــودکان شـــهر 

اســـتفاده کننـــد.
گفتـــم: ایـــن طـــور کـــه معلـــوم می شـــود 
تـــازه چانـــه بزرگـــوار تـــو گـــرم شـــده اســـت 
ــی.  ــی کنـ ــر حرفـ ــم پـ ــاز هـ ــی بـ و می خواهـ
گفـــت: نـــه دیگـــر عرضـــی نـــدارم، ولـــی 
کـــه  ایـــن نکتـــه را هـــم یـــادآور شـــوم 
هرچـــه گفتـــم بـــه صـــلاح و مصلحـــت 
خـــود شـــما بـــوده اســـت نـــه بـــرای زیبـــا و 
قشنگ شـــدن خـــودم )اصفهـــان، ش 

۱۳۴۰، 8 دی ۱۳۴۴(.

 وقتی سی وسه پل سر 
درد دلش باز می شود!

در ادامـــه متـــن می خوانیـــم: »وقتـــی 
ــه آفتـــاب داشـــت  ــیدم کـ ــر پـــل رسـ بـــه سـ
غـــروب می کـــرد و اشـــعه طلایـــی و انـــوار 
زرد رنـــگ خـــود را بـــه روی عمـــارت و 
از  می پاشـــید.  شـــهر  بلنـــد  بناهـــای 
بعضـــی از دهانه هـــای پـــل، آب هـــای 
ل و مـــواج زاینـــده رود می لغزیـــد و جلـــو  زلا
ــرف  ــه آن طـ ــه ای کـ می رفـــت و از روی پلـ
پـــل بـــود پاییـــن می ریخـــت. و صـــدای 
دل انگیـــز و روح پـــرور ایجـــاد می کـــرد 
چنـــد لک لـــک ســـپیدپوشِ درازپـــا در 
میـــان ســـبزه هایی کـــه صـــورت ســـرمای 
طبیعـــت آن هـــا را بـــه زاری و نـــزاری 
کشـــیده بـــود، در آن دور دســـت ها در 
تـــلاش معـــاش بودنـــد. محـــو تماشـــای 
ایـــن منظـــره بســـیار بدیـــع و زیبایـــی کـــه 
در دل شـــهر و در میـــان مـــردم شـــهر بـــه 
گهـــان  چشـــم می خـــورد شـــده بـــودم کـــه نا
پـــل الله وردی خـــان بـــا صـــدای بلنـــد 
گفـــت: دوبـــاره کـــه وارد ادبیـــات شـــدی و 
طبیعیـــات را بـــر واقعیـــات زندگـــی ترجیـــح 
دادی! جلوتـــر بیـــا و بـــه ایـــن دو ســـتون 
بـــزرگ مـــن نـــگاه کـــن و ببیـــن چطـــور پـــر از 
وصله پینـــه اســـت. گفتـــم: مقصـــودت از 

چیســـت؟ وصله پینـــه 
گفـــت: هرکـــس تـــا آنجـــا کـــه توانســـته 
اســـت روی مـــن اعـــلان چســـبانده اســـت. 
یکـــی بـــرای روغنـــش تبلیـــغ کـــرده، آن 
دیگـــری بـــرای فیلـــم ســـینمایی اش، ایـــن 
یکـــی بـــرای فاتحـــه پـــدرش و آن یکـــی 
بـــرای فـــلان درد بی درمانـــش. دیـــدم 
راســـت می گویـــد. ورقه هـــای رنگارنـــگ 

بدنـــه  مـــردم،  و  تجـــار  اعلان هـــای 
ســـتون ها را بـــه صـــورت بســـیار زشـــتی 
در آورده اســـت. پـــل آهـــی کشـــید و گفـــت: 
گـــر کوچک تریـــن  در هـــر نقطـــه از دنیـــا ا
اثـــر از آثـــار تاریخـــی داشـــته باشـــند، دور 
آن را نـــرده و حصـــار می کشـــند و بـــرای 
حفـــظ و نگهـــداری آن بـــه قدری کوشـــش 
می شـــود کـــه حتـــی مـــردم را نمی گذارنـــد 
از نزدیـــک آن عبـــور کننـــد. می گوینـــد 
در شـــهر رم پایتخـــت ایتالیـــا، پایـــه یکـــی 
کاخ هـــای قدیمـــی در  از ســـتون های 
وســـط یکـــی از خیابان هـــا باقـــی مانـــده 
و دولـــت طـــوری آن را خط کشـــی کـــرده 
اســـت کـــه وســـایط نقلیـــه بـــه آن نزدیـــک 
ــود مقدســـش  ــادا بـــه وجـ ــوند، مبـ نمی شـ
آســـیب و ضـــرری وارد شـــود. امـــا در کشـــور 
ــان  ــهر خودمـ ــن شـ ــا در ایـ ــا و مخصوصـ مـ
اصفهـــان، مثـــل اینکـــه مـــردم بـــا آثـــار 
تاریخـــی خـــود لـــج داشـــته و دشـــمنی 
ـــد. گفتـــم: اســـتغفرالله ایـــن حرف هـــا  دارن
چیســـت کـــه می زنـــی؟ تـــو و امثـــال تـــو 
ــه  ــا بـ ــتید و مـ ــی هسـ ــر ایرانـ ــم هـ ــور چشـ نـ
وجـــود شـــما افتخـــار می کنیـــم. چـــون 
ـــاه  ـــده مـــا می باشـــید. قاه ق ـــخ زن واقعـــا تاری
شـــروع کـــرد بـــه خندیـــدن و گفـــت: دســـت 
حماسه ســـرایی  و  بـــردار  چاخـــان  از 
نکـــن و ایـــن قـــدر بی خـــود و بی جهـــت 
بـــرای مـــن رجـــز نخـــوان! چـــون دم 
خـــروس از جیبـــت پیداســـت! از ایـــن 
رو نمی توانـــم قســـم هایت را بپذیـــرم. 
ـــت:  ـــم. گف ـــودت را نمی فهم ـــم: مقص گفت
حـــق داری نفهمـــی. چـــون در آنجایـــی 
کـــه فهـــم و شـــعور را تقســـیم می کردنـــد بـــه 

تـــو و عـــده زیـــادی از همشـــهریانت حتـــی 
ـــد. گفتـــم: چـــرا  یـــک جـــو هـــم عطـــا نکردن
ـــی و ایـــن  ـــرای چـــه ایـــن حـــرف را می زن و ب
طـــور صریـــح و روشـــن توهیـــن می کنـــی؟ 

دلیلـــت چیســـت؟
جــواب داد: والا پــاره ای از شــما مــردم 
بلایــی بــه ســر مــن آورده ایــد کــه از گفتــن 
و عنوان کــردن آن شــرم دارم و خجالــت 
گفتــم: خــدا روی خجالــت  می کشــم. 
را ســیاه کنــد! گفــت: حــالا کــه روی مــن 
نــزد خــودی و بیگانگانــی کــه بــه دیدنــم 
می آینــد از ســیاه هــم ســیاه تر و زشــت تر 
شــده اســت. بــا ناراحتــی پرســیدم: مگــر 
دیگــر  داد  جــواب  اســت؟  شــده  چــه 
می خواســتی چــه بشــود؟ پــاره ای از مردم 
پســت و بی شــرافت مرا با مســتراح اشتباه 
ــد و بیشــتر غرفه هــای مــرا تبدیــل  کرده ان
بــه آبریــزگاه نموده انــد. چنــد روز پیــش 
کــه دو تــا از فرنگی هــا آمــده بودنــد، تــا از 
مــن عکــس بردارنــد، یکــی از آن هــا اخــم 
خــود را در هــم کشــید و رو بــه دیگــری 

نمــوده گفــت: آر هیــر ایــز دبلیوســی؟
)Are here is W.C (

ــان  ــدم چن ــا ش ــی از غرفه ه ــی وارد یک وقت
کِ آفتاب خــورده  بــوی زننــده آمونیــا
پکــرم کــرد کــه نزدیــک بــود کلافــه شــوم. 
نقطــه بــه نقطــه آثــار العجــم چیــده شــده 
به قــدری  غرفه هــا  از  بعضــی  و  بــود 
مرطــوب و کثیــف و نکبــت آور بــود که حد 
و حســاب نداشــت. پــل الله وردی خــان 
گفــت: مــن پیشــنهاد می کنــم دســت کم 
بیاینــد و از هــر غرفــه بــه زیــر مــن یعنــی بــه 
ــا بلکــه کمــی  رودخانــه لوله کشــی کننــد ت
این وضــع تعدیــل شــود! یا بــا چــراغ نئون 
رنگارنــگ مثــل کوچــه پس کوچه هــای 
شــهر بــالای ســرم اعــلان کننــد کــه لعنــت 

ــر کســی کــه در ایــن غرفه هــا... . ب
گفتــم بــه نظــر تــو چــاره ایــن کار چیســت؟ 
گــر  جــواب داد خیلــی ســاده اســت. فقــط ا
یــک محافــظ بــرای مــن تعییــن کننــد، 
از همــه ایــن کثافت کاری هــا جلوگیــری 
گــر مــن یــک محافــظ دلســوز  می شــود. ا
ــر از  داشــته باشــم، دیگــر اتوبوس هــای پ
مســافر در برابــر چشــم مأمــور راهنمایــی 
و رانندگــی صبح هــا و شــب ها از رویــم 
عبــور نمی کننــد. مــردم بیــکار بــه در و 
دیــوارم یــادگار نمی نویســند. غرفه هایــم 
زیبایــی و  کیزگــی  پا مظهــر  بایــد   کــه 

آلــوده   باشــد، بــه ایــن وضــع فجیــع 
نمی شــود و بــه ســتون هایم اعلان هــای 
کوچــک و بــزرگ نمی چســبانند. گفتــم 
محافــظ  بایــد  تــو  می گویــی،  راســت 
گــر شــهر مــا شــهر  داشــته باشــی، امــا ا
بــود تمــام افــراد آن از کوچــک و بــزرگ 
و  حافــظ  دل  و  جــان  از  می بایســت 
ش  )اصفهــان،  بودنــد«  تــو  نگهبــان 

۱۳۴۱، ۱2 دی ۱۳۴۴(.

درددل های سی وسه پل
 دغدغه های یک روزنامه نگار 

 در دهه چهل

گر من یک محافظ  »ا
دلسوز داشته باشم، 
دیگر اتوبوس های پر 

از مسافر در برابر چشم 
مأمور راهنمایی و 

رانندگی  از رویم عبور 
نمی کنند. مردم بیکار 
به در و دیوارم یادگار 

نمی نویسند«

 »از قول من به 
آن ها بگو این 

نرده هایی که در کنار 
جوی های چهارباغ 
کشیده اند، بهتر بود 
کنار جوی های من 

می کشیدند و در 
اطراف جوی هایم 
چمن می کاشتند«
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 سپاهان بازنده دربی
فوتسال اصفهان شد

کمیته انضباطی فدراسیون فوتبال با اعلام رأی خود در خصوص 
اتفاق های هفته نخست لیگ برتر فوتسال، تکلیف جدول این 

لیگ را مشخص کرد.
دیدار تیم های فوتسال گیتی پسند اصفهان و سپاهان اصفهان 
از سری رقابت های لیگ برتر که قرار بود ۱۴ مرداد  برگزار شود، به 
دلیل حضور نیافتن سپاهان اصفهان، نتیجه این دیدار سه بر 
صفر به سود تیم گیتی پسند شد. تیم سپاهان به پرداخت ۳۰ 
میلیون ریال جریمه نقدی محکوم شد. این رأی قابل تجدیدنظر 
است. دیدار تیم های فردوس قم و شهروند ساری که قرار بود 
در تاریخ ۱۴ مرداد برگزار شود به دلیل عدم حضور تیم شهروند 
ساری، این دیدار انجام نشد. این دیدار سه بر صفر به سود تیم 
فردوس مشهد اعلام و تیم شهروند ساری به پرداخت ۳۰ میلیون 
ریال جریمه نقدی محکوم شد. این رأی قابل تجدید نظر است.

با اعلام این دو رأی از لیگ برتر فوتسال، جدول لیگ نیز 
گیتی پسند و فردوس قم  دستخوش تغییر شد و تیم های 

توانستند در لیگ جایگاه بهتری پیدا کنند.
از سری  گناوه و صنعت فرش حداد  دیدار تیم های پاس 
رقابت های لیگ برتر فوتبال ساحلی برگزار شد که تیم پاس گناوه 
به دلیل عدم رعایت پروتکل های بهداشتی و حضور تعدادی از 
تماشاگران و فحاشی آنان به مقام رسمی مسابقه، به پرداخت 5۰ 
میلیون ریال جریمه نقدی محکوم شد. این رأی قطعی است. 
علیرضا ناصری نژاد، مربی تیم پاس گناوه به رغم عدم صدور 
کارت شرکت در مسابقه به عنوان توپ جمع کن وارد زمین بازی 

شد و اقدام به فحاشی و اهانت به داوران کرد.
دیدار تیم های ذوب آهن اصفهان و فولاد خوزستان از سری 
رقابت های لیگ پایه فوتبال کشور برگزار و از سوی رضا رشینی، 
مربی تیم ذوب آهن تخلفاتی مبنی بر فحاشی و بدرفتاری به 
کادمی تیم  کبر مهدی پور، مدیر آ خ داد. ا بازیکن تیم حریف ر
فولاد خوزستان نیز به دلیل بدرفتاری در قبال مقام رسمی مسابقه 
و اقدام به بیرون کشیدن تیم از زمین بازی تا ۶ ماه از ورود به 
استادیوم های ورزشی محروم شد و باید ۱۰۰ میلیون ریال جریمه 

نقدی پرداخت کند./سایت فدراسیون فوتبال

نگرانی پرتغالی ها از وضعیت طارمی
 آسیب دیدگی مهدی طارمی در دیدار تیم ملی فوتبال ایران مقابل 
عراق و در آستانه بازی پورتو با اسپورتینگ در لیگ پرتغال، نگرانی 
بعضی از رسانه های این کشور را در پی داشته است. طارمی در 
حالی در بازی با عراق تعویض شد که به نوشته روزنامه »رکورد« 
پرتغال، روی مچ پایش یخ گذاشته بود و احتمال دارد دچار 
ع در آستانه بازی حساس  آسیب دیدگی شده باشد. این موضو
پورتو با اسپورتینگ که به »کلاسیکو« پرتغال مشهور است، باعث 

نگرانی هواداران پورتو شده است.
روزنامه رکورد در این موردانتقاد غیرمستقیمی هم از فیفا و تقویم 
بازی های ملی انجام داده و نوشته است: »چند روز تا کلاسیکو آیا 

طارمی به ویروس فیفا مبتلا شده است؟«
رکورد در ادامه گزارش خود آورده است: »تردید درباره مصدومیت 
طارمی زمانی برطرف می شود که این مهاجم به پورتو بازگردد؛ اما 
به جرئت می توان گفت که بازی ایران مقابل عراق با مشکلاتی 
در مچ پای او به پایان رسید. چهره خندان طارمی در عکسی که 
بعد از بازی به اشتراک گذاشته نشان می دهد که او مشکل جدی 
گرچه به احتمال زیاد هنگام بازگشت به پرتغال  نخواهد داشت؛ ا
دوباره ارزیابی می شود؛ زیرا انتظار می رود در جلسه تمرینی پورتو در 
روز پنجشنبه حضور داشته باشد. این مهاجم در خط حمله ایران 
مقابل عراق که در دوحه قطر برگزار شد، یک گل زد و یک پاس گل 

داد تا در برد سه بر صفر تیمش سهیم باشد.«/ مهر

 علی مبخوت از مسی گذشت
و به پله رسید

تیم  برای  را  خود  ملی  گل  هفتادوهفتمین  مبخوت  علی 
بزرگ سالان امارات به ثمر رساند. این بازیکن خوش نقش و 
خوش تکنیک اماراتی از اشتباه ابراهیم عالمه دروازه بان تیم 
سوریه استفاده کرد تا دوباره در یکی از بازی های ملی نام خود 
را به عنوان گلزن امارات ثبت کند. گل هفتادوهفتم مبخوت، 
گل ملی شماره هفتادوهفت مبخوت بود و حالا او موفق شده از 
لیونل مسی ستاره آرژانتینی که ۷۶ گل به ثمر رسانده عبور کند و با 
رکورد پله، فوق ستاره برزیلی، برابری کند. او از توپ بلندی که به 
محوطه جریمه امارات ارسال شد استفاده کرد و بعد از تعلل عالمه 
در محوطه شش قدم صاحب توپ شد و توپ را به تور دروازه 
حریف دوخت تا بازی سوریه و امارات در اردن با تساوی یک بر 
یک به پایان برسد.  مبخوت بعد از کریستیانو رونالدو که ۱۱۱ گل به 
ثمر رسانده دومین گلزن برتر جهان در بین بازیکنان غیر بازنشسته 

فوتبال جهان محسوب می شود./ ورزش سه

دعوت پروجای ایتالیا از پسر قذافی
تیم فوتبال پروجای ایتالیا از ساعدی قذافی بار دیگر دعوت کرد 

که در این باشگاه حضور داشته باشد.
ساعدی قذافی بازیکن سابق پروجا، اودینزه و سمپدوریا و پسر 
معمر قذافی دیکتاتور سابق لیبی که پس از هفت سال از زندان 

این کشور آزاد شده، به پروجا دعوت شده است.
این بازیکن در سال 2۰۰۳ با امضای قرارداد با پروجا در تیتر اول 
خبرها قرار گرفت و تقریبا بلافاصله به دلیل عدم موفقیت در تست 
دوپینگ محروم شد. او پیش از بازنشستگی در سال 2۰۰۷ برای 
تیم های اودینزه و سمپدوریا نیز بازی کرد. در پی سقوط رژیم 
معمر قذافی در سال 2۰۱۱، ساعدی در سال 2۰۱۴ به لیبی تحویل 

داده شد و در طرابلس زندانی شد.
در سال 2۰۱8 ساعدی در قتل، فریب، تهدید، بردگی و افترا 
بی گناه شناخته شد. ریکاردو گوچی پسر لوچیانو رئیس سابق 
پروجا می گوید: غیرقابل تصور بود که ساعدی بتواند جنایت هایی 
را مرتکب شود که متهم شده است. او همیشه بسیار محترم و 
متواضع بود. او تصریح کرد: ایده آوردن قذافی به پروجا یک 
استراتژی سیاسی برای نزدیک کردن دو ملت بود. ما به خوبی 
می دانستیم که انتقال چیزی بیش از یک رویداد ورزشی نیست. 
گر بخواهد ما  او خیلی تلاش می کرد تا حتی چند دقیقه بازی کند. ا

از او دعوت می کنیم که بار دیگر به اینجا بیاید./ ایسنا

خارج‌از‌گود

کرونا به شنا و ورزش های آبی
بیشترین ضربه را زده است

 عملکرد موفق ورزشکاران نابینا و کم بینا
در پاراالمپیک

قول همکاری علیرضا حیدری
برای آموزش کشتی در زواره

و  نجات غریـــق  فدراســـیون  رئیـــس 
غواصـــی گفـــت: طـــی دو ســـال گذشـــته 
کرونـــا، شـــنا و دیگـــر  ع  پـــس از شـــیو
ورزش هـــای آبـــی بیشـــترین ضربـــه را از 

ایـــن رویـــداد خوردنـــد.
مهـــدی حیـــدری اظهـــار کـــرد: همیشـــه 
ســـتاد مبـــارزه بـــا کرونـــا اولیـــن جایـــی را 
کـــه تعطیـــل می کنـــد استخرهاســـت، ایـــن 
در حالـــی اســـت کـــه در تمـــام اســـتخرها 
رعایـــت  بهداشـــتی  پروتکل هـــای 
می شـــود؛ درحالی کـــه ایـــن پروتکل هـــا 
ســـالن های  و  دیگـــر  رشـــته های  در 
می شـــود؛  دیـــده  کمتـــر  بدن ســـازی 
امـــا اولیـــن جایـــی کـــه بســـته می شـــود 

. ســـت ها ستخر ا
حیـــدری بـــا بیـــان اینکـــه فدراســـیون 
ـــه همـــراه  شـــنا، نجات غریـــق و غواصـــی ب
وزارت ورزش و جوانـــان پیگیـــری کردنـــد 

و چندیـــن جلســـه بـــا رئیـــس فدراســـیون 
پزشـــکی ورزشـــی برگـــزار شـــد، افـــزود: از 
کرونـــا خواســـتیم اســـتخرهای  ســـتاد 
گـــروه  سرپوشـــیده را از تقســـیم بندی 
ج کننـــد تـــا فعالیت هـــا آغـــاز  یـــک خـــار
ــم  ــا هـ ــه پـــس از کرونـ ــن اینکـ ــود؛ ضمـ شـ
مشـــکلات خـــاص خـــودش را داریـــم.  
او بـــا اظهـــار اینکـــه وظیفـــه فدراســـیون 
بیـــان  انسان هاســـت،  جـــان  نجـــات 
کـــرد: هـــم در بخـــش آمـــوزش و هـــم در 
بخـــش قهرمانـــی فعالیـــت داریـــم و طـــی 
ایـــن دو ســـال هـــم بـــرای اینکـــه وقفـــه ای 
در آمـــوزش ایجـــاد نشـــود بـــه صـــورت 
مجـــازی دوره هایـــی در تمـــام نقـــاط 
ایـــران برگـــزار کردیـــم و همـــه را بـــه صـــورت 
حیـــدری  دادیـــم.  آمـــوزش  یکســـان 
ادامـــه داد: بـــا وزارت آموزش وپـــرورش 
تفاهم نامـــه امضـــا کردیـــم و تعهـــد دادیـــم 

را تحـــت  ۳۳ هـــزار معلـــم  کـــه 
آمـــوزش پیـــش از غـــرق شـــدن یـــا 

ـــه غـــرق نشـــویم و پـــس ازآن  اینکـــه چگون
قـــرار دهیـــم کـــه ایـــن کار در بســـیاری از 

اســـتان ها شـــروع شـــده اســـت.
رئـیــــــس فـدراســیــــون نـجــــات غریق 
تصریـــح کـــرد: بـــر اســـاس آمـــار طـــی یـــک 
ســـال گذشـــته یـــک هـــزار و ۱88 نفـــر 
کشـــور از جملـــه  در مناطـــق مختلـــف 
رودخانـــه، آبگیرهـــا، ســـدها و دریاهـــا 
ـــه  غـــرق شـــدند کـــه کمتریـــن آن مربـــوط ب
ــای  ــود، یعنـــی مکان هـ ــا بـ ــیون مـ فدراسـ
آبـــی ای کـــه از ســـوی کمیســـیون مـــاده 
پنـــج ادارات کل ورزش و جوانـــان مجـــوز 
دریافـــت کرده اند.حیـــدری اضافـــه کـــرد: 
ــدند  ــرق شـ ــر غـ ــا ۷2 نفـ ــوزه کاری مـ در حـ
گـــر ناجیـــان نبودنـــد ایـــن آمـــار تـــا  کـــه ا
ســـه برابـــر افزایـــش پیـــدا می کـــرد؛ ضمـــن 

ـــوان  ـــا به عن ـــان م ـــیاری از ناجی ـــه بس اینک
امدادرســـان بـــا ســـازمان هلال احمـــر 
همـــکاری دارنـــد. رئیـــس فدراســـیون 
بـــا بیـــان اینکـــه بیشـــترین مســـئله ای 
کـــه ناجیـــان مـــا بـــا آن هـــا درگیـــر هســـتند 
ــأ  ــزود: ایـــن خـ بحـــث حقوقـــی اســـت افـ
بـــزرگ قانونـــی موجـــب شـــده اســـت 
بـــرای یـــک غرق شـــده کـــه در کمـــا بـــه 
ــارد و ۱۰۰  ــرد بیـــش از یـــک میلیـ ــر می بـ سـ
میلیـــون تومـــان دیـــه صـــادر کردنـــد و ایـــن 
ح می شـــود کـــه منجـــی  پرســـش مطـــر
مـــا تـــا آخـــر عمـــر بایـــد کار کنـــد تـــا ایـــن 
پـــول جبـــران شـــود؛ بایـــد در ایـــن قانـــون 

تجدیدنظـــر شـــود./ ایرنـــا

کاروان ایران در بازی های پاراالمپیک توکیو 
با کسب ۱2 مدال طلا، ۱۱ نقره و یک برنز و در 
مجموع با 2۴ مدال به کار خود پایان داد که 
بهترین عملکرد ایران درپاراالمپیک بود. 
سهم ورزشکاران نابینا و کم بینا در این دوره 
از بازی های پاراالمپیک کسب ۴ مدال طلا 
توسط محمدرضا خیرالله زاده و وحید نوری 
در جودو، امیر خسروانی در پرش طول، 

مهدی اولاد در پرتاب وزنه و 2 مدال نقره 
علی پیروج در پرتاب نیزه و مهدی اولاد در 
پرتاب دیسک بود. در این دوره از بازی های 
پاراالمپیک از ۶2 ورزشکار شرکت کننده در ۱۰ 
رشته ورزشی، 8 ورزشکار نابینا و کم بینا بودند 
کباز در پرتاب وزنه در جایگاه  که سامان پا
پنجم و نورمحمد آرخی در پرتاب دیسک و 

وزنه در جایگاه ششم قرار گرفتند./ ایسنا

بخشداری زواره میزبان علیرضا حیدری، 
پیش کسوت کشتی و قهرمان جهان برای 
تعامل و مشاوره به ورزشکاران و رؤسای 
این  بود.  پهلوانی  و  کشتی  هیئت های 
پیش کسوت ورزش کشتی و قهرمان جهان 
در این جلسه قول داد در آینده در خصوص 
مشاوره و معرفی اساتید ورزش برای تشکیل 
به  کرده  همکاری  آموزشی  کلاس های 

صورتی که هزینه مالی برای شرکت کنندگان 
و هیئت های ورزشی نداشته باشد. او از 
سالن کشتی، زورخانه آب انبار و زورخانه 
شهدای شهراب ورزشگاه شهید مهدی 
کن تاریخی زواره دیدن  حقیری زواره و اما
کرد. او از بیمارستان زواره هم بازدید کرد. 
حیدری از قهرمانان کشتی جهان است که 
نایب قهرمانی المپیک را نیز در کارنامه دارد.

از‌ورزش‌چه‌خبر؟‌

نقش بلندقدترین ورزشکار تاریخ 
پاراالمپیک در قهرمانی ایران

مرتضی مهرزاد با دو متر و ۴۶ سانتی متر 
ملی  تیم  برای  پنهانی  چندان  سلاح 
والیبال نشسته ایران به حساب نمی آید. 
بلندقامت ترین ورزشکار تاریخ پاراالمپیک و 
دومین مرد بلندقامت جهان به طور مشترک 
به ایران کمک کرد تا از عنوان قهرمانی خود 
دفاع کند. تیم ملی ایران از سال ۱۹88 تا 
به حال هفت مدال طلا به دست آورده و 
با این قهرمانی سلطه خود بر این رشته را 
بیش ازپیش مستحکم کرد. مهرزاد که پنج 
سال قبل عضو تیم قهرمان پاراالمپیک ریو 
بود، رکورد 25 آبشار، دو دفاع و یک امتیاز 
سرویس را در مسابقه فینال برابر روسیه 
به ثبت رساند. این در حالی بود که روسیه 
تنها تیمی در کل مسابقات بود که موفق 
شد یک ست از ایران بگیرد. او با کسب 
28 امتیاز، امتیازآورترین بازیکن ایران 
بود و پس از او میثم علیپور با ۱۷ امتیاز قرار 
داشت. ویکتور میلنین نیز ۳۰ امتیاز برای 
روسیه به دست آورد. مهرزاد ۳۳ ساله شش 
ماه پیش از مسابقات ریو وارد رشته والیبال 
نشسته شد و پیش از دیدار فینال به این 
نکته اشاره کرد که این ورزش چطور زندگی 
او را تغییر داده است. او پس از پیروزی برابر 
بوسنی و هرزگوین در دیدار نیمه نهایی به 
خبرنگاران گفت: »پیش از ورود به رشته 
والیبال نشسته، من خانه نشین بودم؛ 

چون از قدم خجالت می کشیدم. پس 
از حضور در یک برنامه تلویزیونی، 
مسئولان این تیم از من خواستند که 
به آن ها ملحق شوم و این شبیه به 

جادو بود. این اتفاق زندگی 
من را تغییر داد.«

مهرزاد در حالت نشسته روی زمین و با 
دستان بالا گرفته به ارتفاع ۱۹۰ سانتی متر 
بسیار  دارایی  به  را  او  و همین  می رسد 
کرده  تبدیل  والیبال  زمین  در  گران بها 
است. بااین حال او مدعی شد که دریافت 
سایر  با  مقایسه  در  توجه  از  حجم  این 
هم تیمی هایش باعث می شود که معذب 
کرومگالی،  باشد. مهرزاد که به بیماری آ
)رشد بی رویه هورمون رشد( مبتلاست در 
این باره گفت: »این موضوع برای من بسیار 
دشوار است.« او در نوجوانی با دوچرخه 
تصادف کرد و همین باعث شد که رشد پای 
راستش متوقف شده و حدود ۱5 سانتی متر 

از پای چپش کوتاه تر باشد.
کرد: »من فقط بلندتر از سایر  او اضافه 
اعضای تیم هستم؛ اما تمام بازیکنان از 
اهمیت خاصی برخوردار هستند. آن ها 
هرکدام نقش خود را به بهترین شکل ایفا 
می کنند. من فقط یکی از اعضای تیم 
هستم و تمام تلاشم را به کار می گیرم... بله، 
شرایط فیزیکی من برای والیبال نشسته 
بسیار خوب است. من فقط از پتانسیلم 

استفاده می کنم.«
ایران پیش از رویارویی با روسیه در فینال 
موفق شد برابر آلمان، برزیل، چین و بوسنی 
و هرزگووین به پیروزی برسد. این پنجمین 
پیروزی آن ها در این رقابت ها بود و 
به این معناست که آن ها هفت 
مدال طلا و دو مدال نقره در 
۹ دوره قبلی پاراالمپیک در 
رشته والیبال نشسته به دست 

آورده اند. /ورزش سه

مهری مصور
دبیر سرویس ورزش

 تیـــم ملـــی فوتبـــال کشـــورمان بـــا غلبـــه 
بـــر تیـــم ملـــی عـــراق، گام محکمـــی بـــرای 
صعـــود بـــه جـــام جهانـــی 2022 برداشـــت؛ 
امـــا عیـــار واقعـــی تیـــم اســـکوچیچ را بایـــد در 
دیـــدار مقابـــل کره جنوبـــی کـــه اصلی تریـــن 
حریـــف ایـــران در مســـیر صعـــود بـــه جـــام 

جهانی است، سنجید.

تیـــم ایـــران در دومیـــن دیـــدار مرحلـــه 
نهایـــی رقابت هـــای جـــام جهانـــی در 
ــر بـــه دیـــدار تیـــم ملـــی عـــراق  دوحـــه قطـ
رفـــت کـــه از امتیـــاز میزبانـــی محـــروم 
تیـــم ملـــی  بـــود. پیش ازایـــن دیـــدار 
کره جنوبـــی بـــه دیـــدار تیـــم لبنـــان رفتـــه 
و برابـــر ایـــن تیـــم بـــه پیـــروزی رســـیده 
ــا تمدیـــد صدرنشـــینی تیـــم ایـــران  بـــود تـ
ــر تیـــم عـــراق   منـــوط بـــه پیـــروزی در برابـ

باشد.
بـــازی اول را  کـــه  ایـرانـــــی  یوزهـــای 

در  و  مـطـلــــوب  هـمـاهـنـگــــی  بـــدون 
بـــه  ســـوریه  برابـــر  ســـرمربی،  غیـــاب 
پیـــروزی رســـیده بودنـــد، بـــا حضـــور 
گان اســـکوچیچ بـــر ســـر تمرینـــات و  درا
چنـــد جلســـه تمرینـــی بـــا حضـــور تمـــام 
بازیکنـــان، مهیـــای مصـــاف بـــا تیـــم 
ــدار اولـــش یـــک  ــه در دیـ ــدند کـ ــراق شـ عـ
امتیـــاز از کره جنوبـــی گرفتـــه بودنـــد.
تیـــم ایـــران در همـــان دقایـــق شـــروع بازی 
و در وضـعــــیت دســـتپاچه خـــط دفاعـــی 
جهانبخـــش  علیرضـــا  توســـط  عـــراق 
بـــه گل اول بـــازی رســـید. برتـــری تیـــم 
ـــا پایـــان نیمـــه نخســـت بـــا همیـــن  ایـــران ت
تـــک گل ادامـــه داشـــت و در نیمـــه دوم 
ـــی  ـــه ۷۰ و عل ـــی در دقیق ـــدی طارم ـــز مه نی
قلـــی زاده در دقیقـــه ۹۰ دو گل دیگـــر بـــه 
ثمـــر رســـاندند تـــا در پایـــان، پیـــروزی 
ســـه بـــر صفـــر بـــرای تیـــم ملـــی ایـــران 

ثبـــت شـــود.
گردان اســـکوچیچ بـــا ایـــن پیـــروزی،  شـــا
از  بالاتـــر  و  شـــدند  امتیـــازی  شـــش 
کره جنوبـــی چهـــار امتیـــازی و امـــارات 
دو امتیـــازی ایســـتادند. در دیگـــر دیـــدار 

ایـــن گـــروه تیم هـــای ســـوریه و امـــارات 
بـــه تســـاوی رســـیدند کـــه ایـــن تقســـیم 
ــاز بـــه ســـود تیـــم کشـــورمان اســـت. امتیـ
نهایـــی  مرحلـــه  رقابت هـــای  ادامـــه 
جـــام جهانـــی 2۰22 قطـــر، مـــاه آینـــده 
ملـــی  تیـــم  و  شـــد  خواهـــد  پیگیـــری 
در  دیـــدارش  ســـومین  در  کشـــورمان 
امـــارات مقابـــل ایـــن تیـــم بـــه میـــدان 
ــه  ــازی کـ ــن بـ ــد رفـــت و در چهارمیـ خواهـ
بـــه نوعـــی حســـاس ترین آن هـــا هـــم 
ـــاه آزادی  ـــود، در ورزشگـ محســـوب می شـ
کـره جـنـوبــــــی خــــواهد  تیـــم   میزبـــان 

بود.

سه امتیاز ارزشمند
از  پیـــروزی برابـــر تیـــم مـلــــی عــــراق 
اهمیـــت زیـــادی بـــرای تیـــم ملـــی فوتبـــال 
کشـــورمان برخـــوردار اســـت و ســـه امتیـــاز 
ـــدار، در مســـیر  ـــه دســـت آمـــده در ایـــن دی ب
کمـــک  جهانـــی،  جـــام  بـــه  راهیابـــی 

زیـــادی بـــه ایـــن تیـــم خواهـــد کـــرد.
کـارشـنـاســـــان،  از  بـرخــــی  زعـــم  بـــه 
 A ـــروه کره جنوبـــی بخـــت اول صعـــود از گ

آســـیا بـــه جـــام جهانـــی اســـت و تیم هـــای 
کســـب رتبـــه  ایـــران و عـــراق بـــر ســـر 
دومـــی گـــروه رقابـــت می کننـــد کـــه در 
ایـــن صـــورت پیـــروزی در دیـــدار رودررو، 
اهمیتـــی شـــش امتیـــازی خواهـــد داشـــت.

تیـــم ملـــی کشـــورمان در دیـــداری کـــه 
عراقی هـــا میزبـــان آن بودنـــد، موفـــق 
بـــه کســـب پیـــروزی مقابـــل ایـــن تیـــم 
ـــازی  ـــاوی در ب شـــد و حتـــی در صـــورت تس
برگشـــت هـــم، از دو دیـــدار رودررو ۴ امتیاز 

کســـب کـــرده اســـت.
در بـــازی برگشـــت، تـیــــم ملـــی ایـــران 
و  بـــود  عـراقـی هــــا خواهـــد  مـیـزبـــــان 
گران  درصورتی کـــه شـــرایط ورود تماشـــا
بـــه ورزشـــگاه ها فراهـــم شـــود، امتیـــاز 
بزرگـــی بـــرای تیـــم ملـــی خواهـــد بـــود.

کارشناســـان بـــر ایـــن  برخـــی دیگـــر از 
بـــرای  اصلـــی  رقـابــــت  کـــه  باورنـــد 
صدرنشـــینی در گـــروه A بیـــن دو تیـــم 
تیـــم  و  اســـت  کره جنوبـــی  و  ایـــران 
را  چشـــم بادامی ها  بایـــد  کشـــورمان 
حریـــف اصلـــی خـــود قلمـــداد کنـــد کـــه در 
ــاز  ــراق بـ ــل عـ ــروزی مقابـ ــت پیـ ــن حالـ ایـ

هـــم ارزشـــمند اســـت و شـــرایط را بـــرای 
کشـــورمان فراهـــم  صدرنشـــینی تیـــم 

. می کنـــد
برگـــزار  رفت وبرگشـــت  بـــه  توجـــه  بـــا 
شـــدن دیدارهـــای مرحلـــه نهایـــی، یـــک 
ــا یـــک باخـــت تأثیـــر چندانـــی  پیـــروزی یـ
ـــر سرنوشـــت یـــک تیـــم نخواهـــد داشـــت  ب
و نمی تـــوان بـــه صـــرف بـــرد مقابـــل 
عـــراق، از صعـــود تیـــم ملـــی صحبـــت 
ــا تیمـــی ماننـــد لبنـــان  ــرا بـــازی بـ کـــرد؛ زیـ
و امـــارات نیـــز همـــان امتیـــاز را دارد؛ 
گـــر تیـــم ملـــی کشـــورمان  بااین حـــال ا
بتوانـــد بیشـــترین امتیـــاز ممکـــن را در 
دور رفـــت کســـب کنـــد، در دور برگشـــت 
میـــدان  بـــه  آســـوده تری  خیـــال   بـــا 

می رود.

رکوردی خاص برای اسکو
کســـب نهمیـــن پیـــروزی متوالـــی تیـــم 
ملـــی در دوره مربیگـــری اســـکوچیچ، 
باعـــث شـــده تـــا ایـــن مربـــی کـــروات در 
فوتبـــال ایـــران خبرســـاز شـــود، ایـــن 
در حالـــی اســـت کـــه بســـیاری از اهالـــی 

فوتبـــال ایـــن مربـــی را جـــدی نمی گرفتنـــد 
و او را یـــک مربـــی موقـــت می دانســـتند؛ 
ــای  ــته امتیازهـ ــی توانسـ ــن مربـ ــا همیـ امـ

خوبـــی بـــرای تیـــم ملـــی کســـب کنـــد.
ع همـــکاری اســـکوچیچ بـــا تیـــم  شـــرو
ــازی  ــا دو پیـــروزی پیاپـــی در دو بـ ملـــی بـ
تدارکاتـــی مقابـــل ازبکســـتان و بوســـنی 
همـــراه بـــود و در مرحلـــه دوم مقدماتـــی 
جـــام جهانـــی نیـــز، تیـــم ایـــران بـــا کســـب 
چهـــار بـــرد متوالـــی، بـــه مرحلـــه نهایـــی 

صعـــود کـــرد.
 در ۹ دیـــداری کـــه اســـکو روی نیمکـــت 
تیـــم ملـــی نشســـته، موفـــق بـــه کســـب 
رکـــورد ۱۰۰درصـــد پیـــروزی شـــده اســـت. 
از ســـوی دیگـــر ملی پوشـــان در ایـــن ۹ 
دیـــدار 28 گل بـــه ثمـــر رســـانده اند و تنهـــا 
2 گل دریافـــت کردنـــد کـــه از ایـــن لحـــاظ 
نیـــز تیـــم کشـــورمان آمـــار خوبـــی را ثبـــت 

ــت. ــرده اسـ کـ
تیـــم اســـکوچیچ بـــه لحـــاظ تعـــداد بـــرد 
ــید  ــی رسـ ــورد تاریخـ ــک رکـ ــه یـ ــی بـ متوالـ
و بـــا رکـــورد تیـــم محمـــد مایلی کهـــن در 

ســـال ۱۹۹۶ برابـــری کـــرد.

فعلا صدرنشینیفعلا صدرنشینی
ایران با برتری مقابل عراق گام محکمی برای صعود برداشتایران با برتری مقابل عراق گام محکمی برای صعود برداشت
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درحالی کــه درمــان قطعــی بــرای ســندرم تخمــدان پلی کیســتیک وجــود نــدارد، انتخــاب تغذیــه صحیــح می توانــد 
گــر دچــار اضافــه وزن هســتید، بدانیــد کاهــش وزن حتی بــه انــدازه 5درصد  منجــر به یــک زندگی شــاد و ســالم شــود. ا

بــه مقــدار چشــمگیری علائــم را بهبــود می بخشــد.

سبک‌زنللدگی

مسابقه دانستنی های انتظامی

ــر  ــت هـ ــرار اسـ ــه قـ ــذاب کـ ــابقه جـ ــن مسـ ــرکت در ایـ ــرای شـ بـ
هفتـــه برگـــزار شـــود، شـــما می توانیـــد بـــا توجـــه بـــه متـــن 
زیـــر، بـــه پرســـش چهارگزینـــه ای مربـــوط پاســـخ دهیـــد تـــا 

به قیدقرعـــه هدایایـــی ارزنـــده تقدیـــم شـــود.

آثار و برکات حجاب برای فرد و جامعه
انســـان های مؤمـــن و موحـــد، حجـــاب را به عنـــوان تکلیفـــی 
الهـــی، تلقـــی کـــرده و در انجـــام رعایـــت آن، مثـــل ســـایر 
واجبـــات الهـــی، خـــود و دیگـــران را ملـــزم می داننـــد و در 
انجـــام تکلیـــف و پوشـــش اســـلامی از ســـرزنش و ملامـــت 
ملامتگـــران و توهیـــن و تحقیـــر ایـــن وآن، افســـرده و عصبانـــی 
نمی شـــوند؛ بلکـــه آن را به عنـــوان تکلیـــف الهـــی کـــه باعـــث 
ــواده  ــراد و بهداشـــت و ســـلامت خانـ ک دامنـــی افـ عفـــاف و پا
و اجتمـــاع شـــده و رشـــد، ترقـــی و کمـــال آنـــان را بـــه همـــراه 
ـــز  ـــه دیگـــران نی ـــد و ب ـــا عشـــق و علاقـــه، رعایـــت می کنن دارد، ب

توصیـــه می کننـــد.

بهره مندی از پاداش الهی
هـــر دیـــن و آیینـــی بـــرای خـــود احـــکام و دســـتورهایی 
دارد. پیـــروان ادیـــان و مذاهـــب، بـــرای اثبـــات ادعـــای 
ــه در عمـــل، ضوابـــط و  ــز اینکـ ــاره ای ندارنـــد، جـ پیـــروی، چـ
قوانیـــن دیـــن و آیینشـــان را رعایـــت کـــرده و در زندگـــی خـــود 
بـــه آن عمـــل کننـــد. در مکتـــب اســـلام، رعایـــت حجـــاب 
اســـلامی ازجملـــه احـــکام مســـلم و قطعـــی و لازم الاجراســـت 
 کـــه بایـــد از ســـوی افـــراد مؤمـــن و مســـلمان، رعایـــت 

شود.
رعایـــت حجـــاب اســـلامی از ســـوی مســـلمانان عـــلاوه بـــر آثـــار 
ع و اطاعـــت از  ارزشـــمند دیگـــر، پایبنـــدی بـــه احـــکام شـــر
دســـتورهای الهـــی را نشـــان می دهـــد کـــه پـــاداش الهـــی را 

به دنبـــال دارد.

آرامش روحی
دسترســـی بـــه آرامـــش روحـــی و روانـــی، ســـهم فراوانـــی در 
پیـــروزی و موفقیـــت انســـان داشـــته و دارد. کـــم نیســـتند 
انســـان هایی کـــه رســـیدن بـــه آرامـــش را به عنـــوان آرزوی 
نایـــاب، جســـت وجو می کننـــد؛ ولـــی بـــه آن نمی رســـند.

 به کارگیـــری دســـتورهای ســـعادت بخش اســـلام، موجبـــات 
آرامـــش روحـــی و روانـــی انســـان ها را یقینـــا فراهـــم خواهـــد 
کـــرد؛ امـــا عمل نکـــردن بـــه آن هـــا، آثـــار مخـــرب افســـردگی 
روحـــی و روانـــی را به همـــراه خواهـــد داشـــت. رعایـــت حجـــاب 
اســـلامی ازجملـــه علـــل و عواملـــی اســـت کـــه تأثیـــر زیـــادی بـــر 

ایجـــاد آرامـــش روحـــی و روانـــی دارد.
برعکـــس، نبـــودن حریـــم میـــان زن و مـــرد و آزادی در 
معاشـــرت و بی بندوبـــاری، هیجان هـــا را فزونـــی می بخشـــد 
ــی  ــورت یـــک عطـــش روحـ ــرف را به صـ ــر دو طـ ــای هـ و تقاضـ
و یـــک خواســـت اشـــباع نشـــدنی درمـــی آورد و ایـــن همـــان 

اضطـــراب روحـــی و روانـــی اســـت.
گـــر دختـــران و زنـــان در اجتمـــاع، پوشـــش لازم را نداشـــته  ا
ــزه  ــی ایـــن غریـ ــان و سرکشـ ــای طغیـ ــار و پیامدهـ ــند از آثـ باشـ
ک درامـــان نخواهنـــد مانـــد و ســـرانجام آرامـــش  خطرنـــا
ـــد ـــدل خواهن ـــان مب ـــواج و خروش ـــی م ـــه دریای ـــود را ب ـــر خ  خاط

 کرد.

امنیت بیشتر زنان در جامعه
امنیـــت یکـــی از اصلی تریـــن نیازهـــای انســـان  در زندگـــی 
کـــه در ســـایه امنیـــت و آرامـــش،  فـــردی و اجتماعـــی اســـت؛ چرا
زمینه هـــای تـــلاش و فعالیـــت و در ادامـــه آن، رشـــد و تکامـــل 
فراهـــم خواهـــد شـــد. در طـــرف مقابـــل، اضطـــراب و ناامنـــی، 
فعالیت هـــای تکاملـــی انســـان را در عرصه هـــای مختلـــف 

زندگـــی متوقـــف می ســـازد.
نتیجـــه آنکـــه حجـــاب و پوشـــش اســـلامی به عنـــوان یـــک 
ح اســـت کـــه رعایـــت  وظیفـــه و تکلیـــف الهـــی و شـــرعی مطـــر
آن عـــلاوه بـــر اینکـــه عمـــل بـــه تکلیـــف شـــرعی و پیـــروی از 
کـــرم)ص( بـــه حســـاب می آیـــد، باعـــث تزکیـــه  ســـنت پیامبرا
و خودســـازی انســـان و بهره منـــدی او از اجـــر و پـــاداش 
ـــای بعـــد از مـــرگ خواهـــد  ـــدان و همیشـــگی الهـــی در دنی جاوی

شـــد.
در زندگـــی دنیـــوی نیـــز رعایـــت پوشـــش اســـلامی، مقـــام و 
منزلـــت زن محجبـــه را افزایـــش داده و باعـــث آرامـــش و 

امنیـــت او، خانواده هـــا و جامعـــه خواهـــد شـــد.

پرسش مسابقه
مهم ترین آثار و برکات حجاب بر فرد و جامعه کدام اند؟

۱( افزایش نشاط روحی و روانی افراد
 2( بهره منـــدی از پـــاداش الهـــی، آرامـــش روحـــی و امنیـــت 

ــه ــان در جامعـ ــتر زنـ بیشـ
۳( ارتقای اجتماعی زنان

 ۴( همه گزینه ها

نحوه شرکت در مسابقه
بـــرای شـــرکت در ایـــن مســـابقه می توانیـــد پاســـخ خـــود را بـــه 
شـــماره ۰۹۱۳۹۰2۶۴۱۴  همـــراه بـــا نـــام و نام خانوادگـــی و 
ذکـــر »مســـابقه دانســـتنی های انتظامـــی« پیامـــک کنیـــد. 
درضمـــن آخرین مهلـــت شـــرکت در مســـابقه پنـــج روز پـــس 

ــت ــاپ اسـ از چـ

نام برنده و نحوه دریافت جوایز
ــزه  ــت جایـ ــرای دریافـ ــد بـ ــده می توانـ ــعید کارورزی. برگزیـ سـ
خـــود ضمـــن تمـــاس بـــا شـــماره 2۱825۶۰2-۰2۱ و بـــه همـــراه 
داشـــتن کارت شناســـایی، بـــه معاونـــت اجتماعـــی فرماندهـــی 
انتظامـــی اســـتان واقـــع در میـــدان امـــام مراجعـــه کنـــد  )نهایـــت 
فرصـــت دریافـــت جایـــزه دو هفتـــه پـــس از چـــاپ اســـت و 

ـــود(. ـــه ۴ ب ـــته گزین ـــماره گذش ـــخ ش پاس

اداره آموزش همگانی
معاونت اجتماعی فرماندهی انتظامی استان اصفهان

باورهای غلط ورزشی

باورهــای غلــط زیــادی دربــاره ورزش وجــود دارد که بــه نمونه هایــی از آن هــا دکتر هومــن فتاحیان، 
متخصــص اصلاحــی حرکتــی، اشــاره می کند.

قبل از ورزش برای جلوگیری از آسیب دیدگی حرکات کششی انجام دهید!
کن انجــام دهیم؛  بســیاری از ما شــنیده ایم که بهتر اســت قبل از ورزش حرکات کششــی ایســتا و ســا
امــا تحقیقــات علمــی ایــن موضــوع را ثابــت نمی کننــد؛ حتــی انجــام حــرکات کششــی ایســتا قبــل از 
ورزش باعث آسیب رســاندن به بدن می شــود. بهتر اســت بدن را قبــل از ورزش گرم  کنیــد و حرکات 

کششــی پویا انجــام دهیــد؛ بــرای مثــال، حــرکات پرشــی می تواننــد مؤثر باشــند.
هنگام راه رفتن، وزنه حمل کنید!

ایــن کار می توانــد اســتقامت شــما را افزایــش دهــد؛ امــا باعــث کالری ســوزی بیشــتر نمی شــود. 
درصورتی کــه وزنه هــای ســنگین حمــل کنیــد، ممکــن اســت باعــث آسیب رســیدن بــه بــدن شــود.

هنگام ورزش آب زیادی بنوشید!
بررســی ها نشــان داده اســت که تشــنگی راهی مناســب برای فهمیدن نیــاز بدن بــه آب اســت و لازم 
نیســت کــه بیشــتر از حــد نیــاز آب بنوشــید. درصورتی کــه بیش ازانــدازه آب بنوشــید، میــزان ســدیم 

بــدن کاهــش چشــمگیری پیــدا می کنــد و خطرنــاک اســت.
با شکم خالی ورزش کنید تا بیشتر چربی بسوزانید!

بررســی های علمــی نشــان داده اســت کــه ورزش بــا شــکم خالــی باعــث ســوزاندن چربــی می شــود؛ 
امــا بــرای طولانی مــدت. بــرای مثــال در طــول روزهــا یــا هفته هــای متمــادی تأثیــر ایــن کار کاهــش 

ــدا می کنــد. پی

نما

لیلا کهلانی
دبیر سرویس سبک و سلامت

پیــروی از یــک رژیــم غذایــی کــه نیازهــای 
تغذیــه ای شــخص را بــرآورده کنــد، وزن بدن 
مناســب  ح  ســطو و  دارد  نگــه  ســالم  را 
بــه  می توانــد  ببــرد،  پیــش  را  انســولین 
بهترشــدن افــراد مبتــلا بــه ســندرم تخمــدان 
 پلی کیســتیک کمــک کنــد. بــه ایــن مــوارد

 دکتــر رضــا غیاثونــد، متخصــص تغذیــه و 
رژیم درمانــی و عضــو هیئت علمــی دانشــگاه 

علوم پزشکی اصفهان، اشاره می کند.

پژوهش هـا نشـان داده اسـت آنچـه افـراد 
می خورند، اثر چشـمگیری بر این بیماری 
دارد. به گفته آن ها هیچ رژیم استانداردی 
برای آن وجـود نـدارد؛ با وجودایـن، توافق 
کـدام غذاهـا  گسـترده ای دربـاره اینکـه 
گرفتـه می شـوند و بـه  سـودمند در نظـر 
کنتـرل وضعیـت کمـک می کننـد و کـدام 

غذاهـا بایـد پرهیـز شـوند، وجـود دارد.

چند رژیم غذایی برای کنترل 
بیماری

سـه رژیم غذایی کـه می تواند بـه مدیریت 
علائم افـراد مبتلا کمـک کند:

رژیم غذایی با شاخص گلایسمیک 
)GI( پاییـن: بـدن غذاهـای بـا شـاخص 

گلایسـمیک پایین را آرام تـر هضم می کند؛ 
یعنـی ایـن غذاهـا به سـرعت سـایر غذاهـا 
مثل برخی کربوهیدرات ها باعث افزایش 
سـطح انسـولین نمی شـوند. غذاهـای بـا 
»GI« پاییـن عبارت انـد از: غـلات کامـل، 
حبوبـات، آجیل هـا، دانه هـا، میوه هـا، 
سـبزی های نشاسـته ای و سـایر غذاهـای 

کم کربوهیدرات فرایندنشده.
رژیـم غذایـی ضدالتهابـی: غذاهـای 
ضدالتهابـی ماننـد توت هـا، ماهـی چرب، 
سـبزی های سـبز و روغن زیتـون فرابکر که 
ممکن است علائم مرتبط با التهاب مانند 

خستگی را کاهش دهند.
اغلـب  پزشـکان   :»DASH« رژیـم 
رویکردهـای رژیمـی »DASH« را بـرای 
توقـف فشـارخون )کاهـش خطـر یـا فشـار 
بیماری قلبی( توصیه می کننـد. این رژیم 
ممکـن اسـت بـه مدیریـت علائـم سـندرم 
 »DASH« پلی کیستیک کمک کند. رژیم
غنی از ماهی، ماکیان، میوه ها، سبزی ها، 
غلات کامل و فراورده های لبنی کم چرب 
است. این رژیم غذایی، غذاهایی را که پر 
از چربـی اشـباع و قنـد هسـتند، توصیـه 
نمی کنـد. مطالعـه ای در 2۰۱5 نشـان داد 
زنان چاقی که از یک رژیم »DASH« ویژه 
هفتـه  هشـت  مـدت  بـه  طراحی شـده، 
پیـروی کردنـد، در مقایسـه بـا آنـان کـه از 
رژیـم مشـابه پیـروی نکردنـد، در مقاومت 
کاهـش  شـکمی  چاقـی  و  انسـولین  بـه 

داشتند.
خـاص:  و  ســالـــم  غــذایـــی  رژیـــم 
به طورکلی رژیم غذایی سالم شـامل موارد 

زیر است:
غذاهای طبیعی فرایندنشده؛

غذاهای پرفیبر؛
غذاهـای سرشـار از پروتئیـن کم چـرب؛ 

مثل ماهی، ماکیان و حبوبات؛
ماهی های چرب؛ شامل سالمون، تن، 

ساردین ها و مکرل؛
کلم بـرگ، اسـفناج و دیگـر سـبزی های 

برگ دار تیره؛
میوه هـای قرمز تیـره ماننـد انگـور قرمز، 

بلوبری، شاه توت و گیلاس؛
بروکلی و گل کلم؛

چربی هـای مفیـد مثـل روغن زیتـون، 
آووکادو و نارگیل؛

آجیل ها شامل هسته کاج، گردو، بادام 
و پسته؛

شکلات تلخ در حد متعادل؛
ادویه ها مثل زردچوبه و دارچین.

بـه  نـگاه  بـــا  پـــژوهشگران  نــکتـــه: 
گسـتره ای از برنامه هـای غذایـی سـالم بـه 
تفاوت هـای جزئـی زیـر پی بردنـد؛ بـرای 

مثال:
بـر  کیـــد  تــأ بـــا  رژیـــمی  کـه  افـرادی 
بـه  نسـبت  تــک اشبـــاع  چــربــی هـــای 
چربی هـای اشـباع دارنـد، بیشـتر وزن از 
دسـت می دهند. یک مثال برای این نوع 
رژیـم غذایـی، رژیـم غذایـی ضدالتهابـی 
اسـت کـه افـراد را بـه خـوردن روغن هـای 

گیاهی و روغن زیتون تشویق می کند.
افـرادی کـه از رژیـم کم کربوهیـدرات یـا 
کردنـد،  پیـروی  پاییـن   GI بـا  رژیـم 
متابولیسم بهبودیافته انسولین و سطوح 
پاییـن کلسـترول را مشـاهده کردنـد. افـراد 
مبتلابه این بیماری که از این رژیم پیروی 
کردند، کیفیت زندگـی بهتـر و دوره ماهانه 

منظم تر را گزارش دادند.
به طورکلـی مطالعـات مشـخص کرده انـد 
کـه کاهـش وزن بـدون توجـه بـه نـوع رژیم 

غذایـی بـه زنـان مبتـلا کمـک می کنـد.

پرهیزهای غذایی
افرادی که رژیـم غذایی برای این بیماری 
دارنـد، باید از نوشـیدنی های قندی پرهیز 
کنند. به طورکلی این افراد باید از غذاهای 
فرایندشـده و تمـام غذاهایـی کـه عمدتـا 
ناسـالم در نظـر گرفتـه می شـوند، پرهیـز 
کنند؛ زیرا برای کاهش وزن مفید نیستند؛ 
همچنیـن می تواننـد میکروبیوم دسـتگاه 

گـوارش را نابـود کننـد. ایـن غذاها شـامل:
کربوهیدرات هـای تصفیه شـده؛ ماننـد 

شیرینی های تولید انبوه و نان سفید؛
خ شـده؛ ازجملـه  غذاهـای آمـاده وسر

فست فودها؛
نوشیدنی های قندی؛ مانند نوشابه ها 

و نوشیدنی های انرژی زا؛
گوشــت هــــای فراوری شـــده؛ ماننـد 

هات داگ، سوسیس و ژامبون؛
چربی هـای جامـد؛ شـامل مارگاریـن و 

روغن شیرینی پزی؛
اسـتیک،  مثـل  زیـاد؛  قرمـز  گوشـت 

همبرگر.

دیگر تغییرات سبک زندگی
بـه  می توانـد  زندگـی  سـبک  تغییـرات 
مدیریـت مشـکل افـراد مبتـلا کمـک کنـد. 
پژوهش هـا نشـان داده انـد ترکیـب رژیـم 
غذایـی ویـژه بـا فعالیـت فیزیکی منجـر به 

فوایـد زیـر می شـود:
کاهش وزن؛

متابولیسم بهبودیافته انسولین؛
قاعدگی منظم تر؛

کاهـش هورمون هـای مردانـه و الگـوی 
رشد موی مردانه.

امـا دربـاره تغییـرات سـبک زندگـی چنـد 
نکتـه زیـر را نیـز بـه یـاد داشـته باشـید:

صبحانه را حذف نکنید: زنان مبتلا به 
سندرم تخمدان پلی کیستیک به خوردن 
تشـویق  غذایـی  وعده هـای  منظـم 
 می شـوند. مطالعـه ای نشـان داده اسـت 

به عنـوان  صبحانـه  درنظرگرفتـن  کـه 
به عنـوان  شـام  و  وعـده  بزرگ تریـن 
بـه  اسـت  ممکـن  وعـده  کوچک تریـن 
متعادل کـردن هورمون هـای مربـوط بـه 
ایـن سـندرم کمـک کنـد. در خانم هـای 
مبتلا، خـوردن تقریبـا نصف کالـری روزانه 
در صبحانه طی ۹۰ روز، سـطح انسـولین را 
تـا 8درصـد و سـطح تستوسـترون را تـا 
5۰درصد کاهـش داد؛ همچنین این زنان 
۳۰درصد بیشتر از زنانی که صبحانه کمتر 
و شـام بیشـتر می خورنـد، تخمک گـذاری 
داشـتند کـه نشـان دهنده بهبـود بـاروری 

است.
توجه به این نکته مهم اسـت کـه افزایش 
اندازه صبحانه بدون کاهش اندازه وعده 
عصـر به احتمال زیـاد منجـر بـه افزایـش 

وزن می شـود.
بــپـــرهیزید:  زیـــاد  کــم خـــوری  از 
طولانی مـدت  در  انـرژی  محدودیـت 
گرچـه  سوخت وسـاز را پاییـن مـی آورد. 

محدودیت کالـری احتمـالا در کوتاه مدت 
می شـود،  وزن  کاهـش  بـه  منجـر 
کل  به مرورزمـان بـدن بـا پاییـن آوردن 
کالـری کـه می سـوزاند، بـا ایـن محدودیت 
کالـری سـازگار می شـود کـه می توانـد منجر 
بـه افزایـش مجـدد وزن شـود. دریافـت 
بسـیار پایین انرژی می توانـد به طور منفی 
بـر هورمون هـای کنترل کننـده اشـتها اثـر 
بگذارد؛ به طورمثـال، در مطالعـه ای دیده 
هورمون هـای  محـدود،  رژیـم  کـه  شـد 
لپتیـن، پپتیـد YY، کولـه سیسـتوکینین، 
انسولین و گرلین را به گونه ای تعدیل کرده 
که منجـر به افزایـش اشـتها و افزایـش وزن 
شـدند. به جای محدودکردن کالری بهتر 
اسـت بـر خـوردن غـذای کامـل و کاهـش 
تمرکـز ناسـالم  محصـولات   مصـرف 

 کنید.
مصرف مکمل هـای تغذیـه ای: نتایج 
کـه  اسـت  داده  نشـان  تحقیقـات 
مکمل یاری اسـید چرب امـگا ۳ و ویتامین 
E بـه مـدت دو هفتـه منجـر بـه بهبـود 
مقاومـت بـه انسـولین و کاهـش سـطوح 
تستوسـترون در زنان مبتلا می شـود؛ حتی 
کافـی  دریافـت   ۳ امـگا  مکمـل  بـدون 
چربی هـای سـالم می توانـد مقاومـت بـه 
انسـولین را بهبـود بخشـد؛ به طـور مثـال، 
مطالعـه ای نشـان داد کـه جایگزین کردن 

کربوهیـدرات بـا چربی هـای  بخشـی از 
کاهـش سـطوح  بـه  اشباع نشـده منجـر 

انسولین خون در زنان چاق مبتلا شد.
کمبـود ویتامیـن D بـا برخـی اثـرات جانبـی 
مثـل  پلی کیسـتیک  بیمـاری  منفـی 
چاقـی، مقاومـت بـه انسـولین و کاهـش 
گرچـه  اسـت.  مرتبـط  تخمک گـذاری 
 D ثابـت نشـده اسـت کـه مکمـل ویتامیـن
ایـن اثـرات جانبـی منفـی را کاهـش دهـد 
و تحقیقـات بیشـتری موردنیـاز اسـت، 
کـه  اغلـب توصیـه می شـود زنـان مبتـلا 
کمبـود ویتامیـن D دارنـد، مکمـل آن را 

کننـد. دریافـت 
مـاده مغـذی دیگـر کـروم اسـت کـه یـک 
بهبـود  بـرای  ضـروری  مغـذی  مـاده 
عملکـرد انسـولین اسـت. احتمـال کمبـود 
کـه در گسـتره  کـروم بسـیار کـم اسـت؛ چرا
وسـیعی از غذاهـا وجـود دارد. غذاهایـی 
مثـل صـدف، آجیل هـا و برخـی میوه هـا 
و  بروکلـی  گلابـی،  مثـل  سـبزی ها  و 
گوجه فرنگـی حـاوی کـروم بـالا هسـتند. 
مطالعـه ای مشـخص کـرد مکمـل یـاری 
بـا ۱۰۰۰ میکروگـرم کـروم بـه مـدت دو مـاه 
حساسـیت بـه انسـولین را تـا ۳8درصـد در 
زنان چـاق مبتـلا به سـندرم پلی کیسـتیک 

افزایـش داد.
مایو-اینوزیتـول، مکملـی اسـت کـه بـه 

کاهـش وزن زنـان دارای ایـن بیمـاری 
کمـک می کنـد. اینوزیتـول ترکیبـی مرتبـط 
با ویتامین های گروه B است که به بهبود 
حساسـیت بـه انسـولین کمـک می کنـد. 
مایو-اینوزیتول فرم ویـژه ای از اینوزیتول 

اسـت.
کارنیتیـن )آمینواسـیدی کـه در گوشـت 
یافـت می شـود( نیـز منجر بـه کاهـش وزن 
می شود. نتایج مطالعات نشان داده است 
کـه مکمل یـاری بـا کارنیتیـن بـر کاهـش 
وزن زنـان مبتـلا و دارای اضافـه وزن مؤثـر 

بـوده اسـت.
نکتـه: درحالی کـه درمـان قطعـی برای 
وجـود  پلی کیسـتیک  تخمـدان  سـندرم 
نـدارد، انتخـاب تغذیـه صحیـح می توانـد 
گر  منجر به یک زندگی شاد و سالم شـود و ا
دچـار اضافـه وزن هسـتید، بدانیـد کاهش 
وزن حتـی بـه انـدازه 5درصـد بـه مقـدار 

چشمگیری علائم را بهبود می بخشد.
انتخاب غذاهـای بـا »GI« پایین، کاهش 
کربوهیـدرات،  دریافـت  در  متعـادل 
کی هـای شـیرین و ناسـالم  پرهیـز از خورا
مفیـد،  مناسـب چربی هـای  دریافـت  و 
یـک  کم چـرب  پروتئین هـای  و  فیبـر 
نیـز  منظـم  ورزش  اسـت.  عالـی  شـروع 
 می توانـد فوایـد عمـده بسـیاری را فراهـم

 کند.

رژیم غذایی برای مبتلایان به سندرم پلی کیستیک
کاهش وزن در کنار رژیم به زنان مبتلا کمک می کند

درحالی که 
درمان قطعی
 برای سندرم 

تخمدان پلی کیستیک 
وجود ندارد، انتخاب

 تغذیه صحیح 
می تواند منجر به
 یک زندگی شاد

 و سالم شود
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متخلفانــی کــه ساخت وســاز غیرمجــاز انجــام داده و بــا تغییــر کاربــری غیرمجــاز اراضــی کشــاورزی برای ســودجویی 
اقــدام بــه کلاهبــرداری از مــردم کرده انــد، شناســایی و بــا آن هــا برخــورد قانونــی و قضایی می شــود.

‌اخبار‌کوتاه‌

پلاک های هوشمند در شاهین شهر

ناصر حق شناس
خبرنگار

گفت: با توجه به انتخاب  سرپرست شهرداری شاهین شهر 
شاهین شهر به عنوان پایلوت خدمات هوشمند در استان و 
لزوم ایجاد بانک اطلاعات با محوریت کدپستی و سامان دهی 
ک های آبی شهرداری، پس از کارشناسی های لازم اجرای  پلا
این بستر در نقاط مختلف شهر فراهم شد. احمد رضا پری تبار 
ح در محله های گلدیس، مالک اشتر،  کنون این طر افزود: هم ا
هشت بهشت، فدک، کوی کارمندان و امام علی )ع( اجرا شده 
ک های نصب شده  ح اطلاعات پلا است.او ادامه داد: در این طر
هوشمند که دارای QR code است به نقشه های GIS شهرداری 
متصل شده است. پری تبار نمایش آدرس پستی صحیح و به روز 
ملک بر اساس بانک اطلاعاتی اداره پست، قابلیت استفاده 
در همه سامانه هایی که از طریق موقعیت های مکانی در حال 
سرویس دهی به شهروندان اند، حذف بازدیدهای میدانی جهت 
دریافت مجوز، قابلیت نمایش لوکیشن محل روی نقشه های 
GIS شهرداری، خوانش QR code به وسیله ساده ترین گوشی ها، 

ک در صورت ایجاد تغییرات  عدم نیاز به تعویض فیزیکی پلا
ک های هوشمند  در اطلاعات ساختمان را از جمله مزایای پلا
عنوان کرد. سرپرست شهرداری شاهین شهر با بیان اینکه نصب 
پلاک های هوشمند تا پایان سال آینده  اجرا می شود اظهار داشت: 

با اجرای این طرح، گامی دیگر در راه شهر هوشمند برداشته شد.

سی ودومین شهردار نجف آباد  معرفی شد

غلامحسین کریمی 
خبرنگار

نجف آبـاد  شـهر  اسـلامی  شـورای  جلسـه  دوازدهمیـن  در 
سـی ودومین شـهردار این شهر انتخاب شـد. رئیس شـورای شهر 
نجف آبـاد در این بـاره گفت: اعضای شـورای اسـلامی این شـهر، 
ح هـا و برنامه هـای کاندیداهـای  پـس از گفت وگـو و شـنیدن طر
سِـمت شـهردار ایـن شـهر و جمع بندی هـای صورت گرفتـه، 
عبدالرسول امامی را به عنوان شـهردار این شهر انتخاب کردند. 
قربانعلی مؤمنی افزود: آقای عبد الرسول امامی ۷ رأی از مجموع 
۹ رأی اعضای شورا را به دست آورد و به عنوان شهردار نجف آباد 
انتخـاب شـد. گفتنـی اسـت عبدالرسـول امامـی سـی ودومیـن 
شـهردار تاریخ نجف آبـاد محسـوب می شـود که تـا سـال ۱۴۰۴ در 
این مسئولیت فعالیت خواهد کرد. رئیس شورای شهر نجف آباد 
اعـلام داشـت: آقایـان حسـن یوسـفی نژاد و حسـین بهرامـی 
به عنـوان نماینـده ایـن شـورا در شـورای شهرسـتان نجف آبـاد 
انتخاب شدند. شهردار جدید نجف آباد تجربه مدیریت مناطق 
2، ۹ و ۱۰ شهرداری اصفهان، مشاور شهرداری اصفهان در دوران 
شورای پنجم و معاونت شرکت مترو را درکارنامه کاری خود دارد و 

عضـو دوم علی البـدل شـورای شـهر اصفهـان نیـز هسـت.

فرماندار کاشان گفت: ساخت وسازهای 
ج از  غیــر مجــاز در محــدوده شــهری و خــار
کــه بــه صــورت تصــرف و تغییــر  محــدوده 
 کاربــری اراضــی کشــاورزی انجــام شــده بــا 

کبــر  حکــم قضایــی تخریــب می شــود. علی ا
مرتضایــی اظهــار کــرد: بازآفرینــی شــهری، 
جلوگیری از حاشیه نشینی و تصرف غیرمجاز 
ج از محــدوده  در حریــم شــهری و یــا خــار
شــهری، توســعه غیــر اصولــی شــهر خــارج از 
ضوابــط شهرســازی و تغییــر کاربــری اراضــی 
کشــاورزی از جملــه مــوارد مهــم اســت کــه بــا 

جدیت دنبال می شود.

کیـد بـر اینکـه قانـون  فرمانـدار کاشـان بـا تأ
هرگونـه ساخت وسـاز غیرمجـاز را تخلـف 
می داند، گفـت: پـس از تشـکیل پرونـده در 
کمیسـیون بـدوی و کمیسـیون تجدید نظر 
مـاده ۱۰۰، شـهرداری کاشـان موظـف اسـت 

نسـبت بـه تخریـب ایـن بناهـا اقـدام کنـد.
کـه  متخلفانـی  اینکـه  بـه  اشـاره  بـا  او 
ساخت وسـاز غیرمجـاز انجـام داده و بـا 
تغییـر کاربـری غیـر مجـاز اراضـی کشـاورزی 

بـرای سـودجویی اقـدام بـه کلاهبـرداری از 
مردم کرده اند، شناسـایی و با آن هـا برخورد 
قانونـی و قضایـی می شـود، درخصـوص 
ساخت وسـاز غیر مجاز در حریم رودخانه ها 
نیـز گفـت: ساخت وسـاز و تصـرف در حریـم 
و بسـتر رودخانـه تخلـف اسـت و هرگونـه 
بنایی که ایجاد شده باشد مطابق با قانون 
تخریـب و پرونـده متخلفـان نیـز در مرجـع 

قضایـی پیگیـری می شـود.
او تصریــح کــرد: شــهروندان، پیــش از خریــد 
هرگونــه ملک یــا زمیــن، ابتدا ســند را بررســی 
کــرده و از نــوع کاربــری آن اطمینــان حاصــل 
کنند. مــردم در صــورت نا آشــنایی بــا قوانین 
بــا مراجعه بــه دســتگاه های اجرایــی مربوط 

وضعیت آن ملک را استعلام کنند.     
کیــد کــرد: شــهروندان از  فرمانــدار کاشــان تأ
خریــد زمین هایــی کــه بــا تغییــر کاربــری بــه 
صــورت غیرمجــاز و یــا در خــارج از محــدوده 
شــهری تصرف شــده اند، خــودداری کنند تا 
در آینــده دچــار مشــکلات حقوقــی و قضایــی 
گــزارش ایســنا، مرتضایــی  نشــوند. بــه 
گفــت: بازدیدهــا بــه صــورت محســوس و 

غیــر محســوس همچنــان ادامــه داشــته 
و  راه  کشــاورزی،  جهــاد  اداره هــای  و 
شهرســازی، شــهرداری، ثبــت اســناد و امــور 
منابــع آب نســبت بــه بررســی و شناســایی 
محدوده هــای مــورد نظــر از جهــت تعییــن 
کــرده  اقــدام  کاربــری  ع  نــو و  مالکیــت 
و گزارش هــا بــرای برنامه ریــزی و اقــدام 

مناســب اجرایــی می شــود.
کید بــر اینکه شــهرداری ها  او همچنین بــا تأ
در برخــورد بــا ساخت وســازهای غیرمجــاز 
عملکرد بهتری از خود نشــان دهند، گفت: 
هرکجــا تعــداد پرونده هــای ارجاعــی بــه 
کمیســیون مــاده ۱۰۰ کــم باشــد نشــانه ای از 
ســلامت مدیریت شــهری اســت. مرتضایــی 
کیــد بــر وجــود مشــکلات جــدی در  بــا تأ
ــاده  ــیون م ــه کمیس ــی ب ــای ارجاع پرونده ه
۱۰۰ و حضــور خــود در تمامــی جلســات 
کمیسیون های ماده ۱۰۰ شهرهای کاشان و 
قمصر برای رسیدگی فوری به این مسائل، 
خواســتار بازنگــری و انعــکاس نقــاط قــوت و 
ضعــف آن بــه قانون گــذاران بــرای بررســی و 

اصــلاح در آن شــد.

کاشــان افــزود: دســتگاه های   فرمانــدار 
اجرایــی و خدماتــی نیــز می بایســت در ارائــه 
خدمــات زیرســاختی بــه ساخت وســاز هــای 
غیر مجــاز و خــارج از محدوده طبــق ضوابط 
و مقــررات عمــل کننــد، گاهــی مــواردی 
مشــاهده می شــود کــه تعــداد زیــادی افــراد 
در محلــی مســتقر شــده و بــه هــر طریــق 
در دوره هــای مختلــف خدمــات دریافــت 
کنــون بــه مرحلــه ای رســیده  کرده انــد و ا
اســت کــه دســتگاه خدماتــی در پاســخ بــه 
درخواســت های جدیــد بــا چالــش مواجــه 

اســت.
ــودن  ــر راهگشــا ب کیــد ب مرتضایــی ضمــن تأ
زمینه هــا،  تمامــی  در  آمــوزش  ع  موضــو
از  نیــاز  بــی  انســانی  هیــچ  شــد:  یــادآور 
آمــوزش نیســت، بایســت آموزش هــا در 
ســطح مدیــران و دســت انــدرکاران اجرایــی 
در قالــب آموزش هــای ضمــن خدمــت و 
در ســطح عمومــی و در قالــب دوره هــای 
آموزش هــای شــهروندی  بیش از پیــش 
جــدی گرفتــه شــود. آشــنایی مدیــران و 
عوامــل اجرایــی بــا قانــون و تأثیــر بلندمــدت 
تصمیمــات و ازطرفــی آشــنایی شــهروندان 
بــا تبعــات تخلــف در ساخت وســازهای 
ع  غیرمجاز  قطعــا در پیشــگیری از وقــو
تخلــف و همچنیــن برخــورد قانونــی و قاطع 

بــا متخلــف مؤثــر خواهــد بــود.
در همیــن رابطــه اواخــر ســال گذشــته مدیــر 
امــور شــهری فرمانــداری ویــژه کاشــان نیــز 
کیــد کــرده بــود کــه بــا اجــرای مناســب  تأ

مصوبــات کارگــروه هماهنگــی و برخــورد 
رونــد  غیرمجــاز،  ساخت وســاز  بــا  مؤثــر 
ساخت وســازهای غیرمجــاز در شهرســتان 
گفتــه هــادی  کاهشــی شــده اســت. بــه 
کبــری، در جلســه کارگــروه هماهنگــی و  ا
برخــورد مؤثــر بــا ساخت وســاز غیرمجــاز 

بخشــداران و دبیرخانــه کمیته کار مــاده ۹۹ 
موضــوع تشــکیل پرونده های ساخت وســاز 
غیرمجــاز روســتایی را پیگیــری و فراینــد 
اجرای احکام صادرشــده قبلی تسریع شود.

او خواســتار بررســی مجوزهــای صنفــی 
صادرشــده در حریــم شــهری و ابطــال مــوارد 
کیــد کــرده بــود  مغایــر بــا ضوابط شــده و تأ
اداره صنعت، معــدن و تجــارت و همچنین 
اتحادیه هــای صنفــی بایــد از صــدور هرگونه 
مجــوز صنفــی در خــارج از محــدوده شــهرها 
کیــدا خــودداری و مراتــب را از ادارات دارای  ا
وظیفــه در حریــم شــهری به ویــژه ادارات 
ک و  جهــاد کشــاورزی، ثبــت اســناد و امــلا

ــد. ــتعلام کنن ــهرداری اس ــن ش همچنی
ــد  ــد بدانن ــهروندان بای ــری، ش کب ــه ا ــه گفت ب
ک داخــل محــدوده را بــا ســند و  صرفــا امــلا
پروانــه خریــداری کننــد؛ زیــرا اراضــی خــارج 
محــدوده بــه علــت عــدم برخــورداری از 
انشــعابات، وجــود کاربــری کشــاورزی و 
عــدم پرداخــت هزینه هــای تفکیکــی مــاده 
۱۰۱ قانــون شــهرداری ها از نظــر اقتصــادی 
فاقــد ارزش لازم اســت. مدیــر امــور شــهری 
کــرده  کیــد  کاشــان تأ فرمانــداری ویــژه 
بــود باتوجه بــه اهمیــت فرهنگ ســازی 
گاهی بخشــی بــه مــردم در پیشــگیری  و آ
تمامــی  غیرمجــاز،  ساخت وســازهای  از 
اعضــا در خصــوص اعــلام هشــدار از طریــق 
نصــب بنــر در محــل و کانال هــای ارتباطــی 
بــا شــهروند و اطلاع رســانی توســط اصحــاب 

رســانه برنامه ریــزی کننــد.

خط ونشان برای 
ساخت وساز غیرمجاز

فرماندار کاشان: غیرمجازها را  تخریب می کنیم

ساخت وساز و 
تصرف در حریم و 

بستر رودخانه تخلف 
است و هرگونه بنایی 
که ایجاد شده باشد 

مطابق با قانون تخریب 
و پرونده متخلفان 

نیز در مرجع قضایی 
پیگیری می شود

ت
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گهی مجمع عمومی سالیانه انجمن امداد دانشجویی مردمی ایما آ

وسواس؛ کار دست اصفهانی ها داد

افزایش 15 درصدی مصرف آب در استان اصفهان پس از شیوع ویروس کرونا

گذاری خدمات و مدیریت مرکز شبانه روزی  فراخـوان وا
 نگهداری کودکان بی سرپرست)شیرخوارگاه(

 کسب سطح عالی اداره کل امور مالیاتی استان اصفهان در فرایند بهره وری
 برای چهارسال متوالی

 بدیـن وسـیله بـه اطـلاع مـی رسـاند مجمـع عمومـی سـالیانه انجمـن امـداد دانشـجویی مردمـی ایمـا بـه شـماره ثبـت ٣٣6١ بادسـتور کار گـزارش سـالیانه عملکـرد و 
همچنیـن تعییـن هیئـت مدیـره و بـازرس در روز چهارشـنبه ٣١ شـهریور   ١4٠٠ سـاعت ١٧ بـه صـورت مجـازی  بـا حضـور ناظـر اسـتانداری برگـزار مـی گـردد  

از تمامی اعضای واجد شرایط این انجمن جهت شرکت در مجمع، دعوت به عمل می آید. 
در صورت نرسیدن به حد نصاب،جلسه مجمع در نوبت دوم در ساعت  ٣٠: ١٧ همان روز با هرتعداد اعضای شرکت کننده تشکیل می گردد .

لینک برگزاری مجمع:     
 https://meet.google.com/ojy-fbfa-dhy

رفتارهایــی ماننــد شستشــوی دســت و 
صــورت، اســتحمام، شستشــوی لبــاس 
ها، ظــروف، ســطوح، وســایل و غیــره در 
برخــی افــراد بــه صــورت افراطــی انجــام 

مــی شــود.
الزامات ناشی از رعایت بهداشت فردی 
بـرای مقابلـه بـا ویـروس کرونـا موجـب 
افزایـش ۱5 درصـدی مصـرف آب در 

اسـتان اصفهـان شـده اسـت.
کارشناس هماهنگی و مدیریت مصرف 
اسـتان  فاضـلاب  و  آب  شـرکت  آب 
اصفهـان گفـت: بررسـی هـا نشـان مـی 
ع بیمـاری کرونـا  دهـد از ابتـدای شـیو

مصرف آب در شهرسـتان های مختلف 
اسـتان بیـن ۱2 تـا ۱8 درصـد افزایـش 

یافتـه اسـت.
علیرضـا شـرافتی علـت ایـن تفـاوت را 
ع بیماری، فرهنگ  ناشـی از میزان شـیو
هـا  اقلیـم  تفـاوت  و  مـردم  مصرفـی 
دانسـت و گفـت: ایـن بیمـاری بـه طـور 
میانگیـن باعـث افزایـش ۱5 درصـدی 

مصـرف آب شـده اسـت.
رعایـت مسـائل  بـر  کیـد  تا وی ضمـن 
رفتارهـای  بـه  ابتـلا  بهداشـتی، خطـر 
وسـواس گونـه را یـادآور شـد و افـزود: 
ع ویـروس کرونـا بسـیاری  پـس از شـیو

از افـراد بـا رعایـت نظافـت و رفتارهـای 
احتیاطـی بیـش از حـد و اجبـار دیگـران 
رفتارهـای  رفتارهـا،  ایـن  رعایـت  بـه 
 وسـواس گونه را در خـود و اطرافیـان

 القا می کنند.
ماننـد  رفتارهایـی  افـزود:  شـرافتی 
شستشوی دسـت و صورت، استحمام، 
شستشـوی لباس هـا، ظروف، سـطوح، 
وسـایل و غیره در برخی افـراد به صورت 

افراطـی انجـام مـی شـود.
کارشناس هماهنگی و مدیریت مصرف 
آب آبفـای اسـتان اصفهـان گفـت: هـر 
گاهـی بـه میـزان  شـهروند می توانـد بـا آ
تاثیـر خـود در مدیریـت مصـرف آب، در 
نقـش  منابع آبـی  اتـلاف  از  جلوگیـری 

به سـزایی داشـته باشـد.
بــه  ابتــلا  خطــر  داشــت:  اظهــار  وی 
مــرور  بــه  وســواس گونه  رفتارهــای 
ــیمیایی  ــادل ش ــم زدن تع ــر ه ــا ب ــان ب زم
مغــز، رفتارهــای تکــراری را ملکــه ذهــن 
می کنــد کــه ایــن وســواس های فکــری 

جزیــی از رفتــار خواهــد شــد.
کیــد بــر ایــن کــه گــذر از  شــرافتی بــا تا
ــا ویــروس، نیازمنــد  ع کرون بحــران شــیو
ســلامت جســمی و روانــی اســت، افــزود: 
کامــل  رعایــت نظافــت و شستشــوی 

دســت ها نبایــد بــا اختــلال اســترس و 
اضطــراب شــدید، تمــام زندگــی مــا را 
تحت  تاثیــر قــرار دهــد و خــود و اطرافیان 

را دچــار بیمــاری واســوس کنــد.
وی دو روش درمــان دارویــی- مشــاوره 
و رفتــار درمانــی را موثرتریــن شــیوه های 
مقابلــه بــرای افــراد مبتــلا بــه بیمــاری 
وســواس دانســت و گفــت: کســی کــه بــه 
ــت  ــر تح گ ــت ا ــواس مبتلاس ــلال وس اخت
درمــان قــرار نگیــرد، شــدت وســواس بــه 
مــرور زمــان زیــاد می شــود بــه نحــوی کــه 
در انجــام کارهــای روزانــه  هم با مشــکل 

مواجــه خواهــد شــد.
کیــد بــر ایــن کــه شــدت درگیــری  وی بــا تا
فــرد دربــاره افــکار یــا اعمــال وسواســی 
متفــاوت اســت و می توانــد از خفیــف تــا 
فــوق شــدید باشــد، افــزود: از آنجــا کــه 
مدیریــت مصــرف آب مســئله  مهمــی 
اســت، دفتــر روابــط عمومــی و آمــوزش 
همگانــی آبفــای اســتان اصفهــان ســعی 
کــرده بــا تولیــد برنامه هــای مختلــف 
رادیویــی و تلویزیونــی نظیــر برنامــه 
»جــاری حیــات« آمــوزش هــای لازم را 
در خصــوص چگونگــی مصــرف آب بــه 
مشــترکین شــهری و روســتایی ارائــه 

. کنــد

گـــذاری خدمـــات و مدیریـــت  فراخــــوان وا
ــودکان  ــداری کـ ــبانه روزی نگهـ ــز شـ مرکـ
بی سرپرست)شـــیرخوارگاه(، منتشـــر 

ــد. شـ
اداره  عمومـــی  روابـــط  گـــزارش  بـــه 

کل بهزیســـتی اســـتان اصفهـــان، بـــه 
قانـــون خدمـــات   2۴ مـــاده  اســـتناد 
گـــذاری  وا خصـــوص  در  کشـــوری 
دولـــــــتی  واحــــدهـــــــای  مدیــریـــــــت 
غـــــیردولــــــتی)حقیقی  بخـــــش  بـــه 

شـــماره   بخشــــــنامه  و  حقوقـــی(  و 
 2۶/۶ /۹۹ خ  مـــور  ۷۰۷۱ /۹۹/۹۰۰
ســـازمان بهزیســـتی کشـــور، اداره کل 
بهزیســـتی اســـتان اصفهـــان در خصوص 
گـــذاری خدمـــات و مدیریـــت مرکـــز  وا
کـــودکان  نگهـــداری  شـــبانه روزی 
بی سرپرست)شـــیرخوارگاه( و ارتقـــاء 
کیفیـــت خدمات رســـانی بـــه کـــودکان 
بی سرپرســـت را در بخـــش شـــیرخوارگاه 
بـــا اســـتفاده از ظرفیت هـــای مردمـــی و 
ــری  ــا بهره گیـ ــی بـ ــرمایه های اجتماعـ سـ
از توانمندی هـــای بخـــش غیردولتـــی 
مؤسســـات  از  لـــذا  نمـــوده،  اقـــدام 
واجـــد  حقیقـــی  اشـــخاص  و  خیریـــه 
 شـــرایط ذیـــل دعـــوت بـــه همـــکاری

 می نماید:
مؤسســه خیریــه متقاضی می بایســت 
مؤسســه  تأســیس  پروانــه  دارای 
 غیرانتفاعــــــی از ســــــازمان بهزیســتی

 باشد.
دارای توانمنـــدی اقتصـــادی بـــوده و 

بـــه منابـــع دولتـــی وابســـتگی نداشـــته 
باشد.

و  سیاســـی  وابســـتگی  هیچ گونـــه 
حزبـــی و اهـــداف انتفاعـــی نداشـــته 

باشد.
 ســـابقه فعالیـــت مثبـــت و مؤثـــر در 

حوزه شبه خانواده داشته باشد.
 دســـتورالعمل مربوطـــه را به طـــور 
کامـــل مطالعـــه نمـــوده و شـــرایط آن را 

پذیرفته باشد.
واجـــد  غیردولتـــی  مؤسســـات  کلیـــه 
تاریـــخ  از  می تواننـــد  فـــوق  شـــرایط 
وقـــت  پایـــان  لغایـــت   ۱۷/۶ /۱۴۰۰
خ 2۱/۶/۱۴۰۰ به صـــورت  اداری مـــور
حضـــوری درخواســـت خـــود را بـــه اداره 
نشـــانی:  بـــه  اســـتان  بهزیســـتی  کل 
اصفهـــان، چهـــارراه آپادانـــا، ابتـــدای 
معاونـــت  خـــرداد،  پانـــزده  خیابـــان 
امـــور اجتماعـــی- دفتـــر شـــبه خانـــواده 
)شـــماره تمـــاس ۳۶۴۱۱۴۰۱ ( ارائـــه و 

نماینـــد. ثبـــت 

اداره کل امـــور مالیاتـــی اســـتان اصفهـــان 
در فرآینـــد بهـــره وری بـــرای چهـــار ســـال 
۱۳۹5 الـــی ۱۳۹8 موفـــق بـــه کســـب 
ســـطح عالـــی در مجموعه دســـتگاههای 

ــد. ــتان گردیـ ــی اسـ اداری اجرایـ
در وبینـــار ســـازمان مدیریـــت و برنامـــه 
ع  ریـــزی اســـتان اصفهـــان بـــا موضـــو
بررســـی  تطبیقـــی  نتایـــج  ارائـــه 
مســـتندات بهـــره وری ســـال ۹8- 88 
دســـتگاههای اجرایـــی کـــه بـــا حضـــور 
مروجیـــن و اعضـــای کمیتـــه هـــای بهـــره 
وری دســـتگاهها تشـــکیل گردیـــد، در 
نتیجـــه بررســـی و تجزیـــه و تحلیـــل 
ــای  ــازات معیارهـ ــع امتیـ ــی و توزیـ اجمالـ
هشـــتگانه مســـتندات بهـــره وری طـــی 

ســـال هـــای ۱۳۹8- ۱۳۹5 اداره کل 
امـــور مالیاتـــی اســـتان اصفهـــان بـــرای 
کســـب و  ســـال ۱۳۹8 ســـطح عالـــی 
در ســـطح بنـــدی بـــرای چهـــار ســـال 
اعـــلام  »عالـــی«   ۱۳۹8 تـــا   ۱۳۹5 

گردید.
ـــه  ـــت و برنام ـــازمان مدیری ـــزارش س ـــه گ ب
ریـــزی اســـتان اصفهـــان نتایـــج بررســـی 
مالیاتـــی  امـــور  کل  اداره  مســـتندات 
اســـتان اصفهـــان بـــرای ســـال ۱۳۹8 
بصـــورت تطبیقـــی بـــا ســـالهای قبـــل 
نشـــان مـــی دهـــد: بـــرای هـــر چهارســـال 
ع امتیـــازات  متوالـــی ۹8- ۹5 مجمـــو
کل از  مکتســـبه بهـــره وری آن اداره 
میانگیـــن اســـتان بـــه طـــور معنـــاداری 

ع امتیـــازات  بیشـــتر اســـت و در مجمـــو
نمــــــــایش را  رشـــــــدی  بـــه  رو   رونـــد 

 می دهد.
کبـــری رئیـــس ســـازمان  نعمـــت الله ا
مدیریـــت و برنامـــه ریـــزی اســـتان بـــا 
بیـــان اینکـــه ســـطح عالـــی آن اداره کل 
بـــرای چهارســـال ۱۳۹5 الـــی ۱۳۹8 
قابـــل توجـــه مـــی باشـــد گفـــت: قطعـــاً 
ســـطح عالـــی عملکـــرد کمیتـــه بهـــره وری 
ــرد  ــا کمـــی و کیفـــی ســـطح عملکـ در ارتقـ
اداره کل مهـــم و کلیـــدی مـــی باشـــد 
و بایســـتی برنامـــه ریـــزی لازم جهـــت 
مدیریـــت  اســـتقرار  برنامـــه  پیشـــبرد 
پیـــش از  بیـــش  وری  بهـــره   چرخـــه 

 صورت گیرد.

معیارهـــای  اســـت  ذکـــر  شـــایان 
هشـــتگانه توزیـــع امتیـــازات و ارزیابـــی 
کمیتـــه  عملکـــرد  شـــامل  مســـتندات 
بهـــره وری و ارســـال صورتجلســـات 
آن، تعامـــل مـــروج بهـــره وری، تهیـــه 
شـــاخص  رســـانی  بـــروز  و  تدویـــن  و 
 هـــای بهـــره وری، محاســـبه مقادیـــر 

شـــاخص هـــای بهـــره وری، تجزیـــه 
و تحلیـــل و ارائـــه راهکارهـــای بهبـــود 
 بهـــروه وری، اجـــرای راهکارهـــای بهبود

شـــاخص هـــای بهـــره وری، پیـــاده 
ســـازی نظـــام هـــای نویـــن مدیریتـــی 
ــا بهـــره وری و برنامـــه ریـــزی و  مرتبـــط بـ
اقدامـــات انجـــام شـــده اســـتقرار چرخـــه 

بهـــره وری مـــی باشـــد. 
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اطعام

مرضیه گرجی
نویسنده

ایـن روزهـا سـرم خیلـی خلـوت اسـت. گاهـی پیـازی، نـان 
خشـکی، آبی ولی تـا دلتـان بخواهـد حـرص و جـوش. قبلا ها 
غ را بـه خـود می دیـدم. مـن مقصـر  غ و خـود مـر رنـگ تخم مـر
نیسـتم. همسـایه پایینی مدام به مـن غـر می زند. بـه من چه 
ارتبـاط دارد. هـر چـه بـه مـن رسـد همـه آن را مـن می پرورانم و 
بـه همسـایه پایینـی می دهـم؛ حتـی چیـزی را هـم بـرای خود 
برنمـی دارم. کاری از دسـتم بـر نمی آیـد. مـن هـم در مقابـل 
فقـط غرغـر می کنـم. ایـن همسـایه پایینـی، مـدام بـه مـن 
می گوید: »به جای غرغر، غـذا بده بیاد!« می گویم: »نیسـت؛ 
یـا کـم اسـت.« لـب و دهانـش را برایـم کـج می کنـد. آخـر مـن 
غ و گوشـت و ماهی و تنقـلات به  چـه بگویـم؟ آن روزها کـه مـر
خوردتان می دادم کسی زبان تشکر نداشت. حالا که کارخانه 
مـن نیـز خوابیـد، همـه تقصیرهـا بـر گـردن مـن شـد!؟ آیـا ایـن 
عدالـت اسـت؟ رویـم اسـید می پاشـم و خـود خـوری را بـر خـود 
جایـز می دانـم. دیگر مهـم نیسـت کـه سوراخ سـوراخ شـوم و از 
بیـن بـروم؛ چـون بـه کار نمی آیـم. احسـاس سـوزش می کنم. 
الان اسـت که این بابا آب را حوالـه من کند. بـاز از هیچی بهتر 

اسـت و سوزشـم کمتـر می شـود.
گـر بـودم تـوی شـکم ایـن آدم  ای کاش هرگـز معـده نبـودم یـا ا
نبـودم. مثـل همیشـه بایـد اسـتراحت کنـم و بخوابـم؛ وقتـی 
چیـزی نیسـت بـرای هضم کـردن چـاره ای جـز ایـن نیسـت. 
صـدای خنـده و شـادی می آیـد. وای خوابـم یـا بیـدار! بـاران 
غذاسـت کـه از آن بـالا مـری جـان برایـم می فرسـتد! چـه خبـر 
اسـت! وقـت خـواب نیسـت. بایـد بـه ایـن همسـایه پایینـی، 
روده را می گویـم، غـذای هضم شـده بفرسـتم تـا دیگر سـرم غر 
نزنـد. خیلـی کار دارم. خیلـی خوشـحالم. چقـدر ایـن بابـا هـم 
شـاد اسـت. مرتب می گویـد: خـدا خیرتـان دهـد! قبول باشـد!

‌داستان

‌پنجشلللنبه‌‌18شلللهریور‌1400 ‌شللمللللاره‌‌4110 سلللللللال‌هفدهلللم‌

‌دیدبان‌محیط‌زیست
 آموزش محیط زیست

 در پیش دبستانی های اصفهان
کتـاب »مبانـی آمـوزش محیط زیسـت و مشـارکت خانـواده« 
کتـاب  کـودکان پیش دبسـتانی و  ویـژه مربیـان و خانـواده 
کـودکان  مربیـان  ویـژه  محیط زیسـت«  راهنمـای  و  »کار 
اسـتان  محیط زیسـت  مسـئولان  حضـور  بـا  پیش دبسـتانی 
اصفهـان در  اداره کل آمـوزش و پـرورش اسـتان اصفهـان 
رونمایـی شـد. معـاون آمـوزش ابتدایـی اداره کل آمـوزش و 
ح آموزشـی  پـرورش اسـتان اصفهـان درایـن جلسـه گفـت: طـر
محیط زیسـت بـه صـورت پایلـوت در ۴۰ مرکـز پیـش دبسـتانی 
۱۴۰۰ اجـرا خواهـد شـد.  تحـت پوشـش ایـن اسـتان از مهـر
کـودک بـا طبیعـت راهـی بـرای آمـوزش و پـرورش  مواجهـه 
نگرش هـای درسـت زیسـت محیطی اسـت؛ نگرش هایـی کـه 
می تواند در طول عمر فرد مانند نقشـی بر سنگ ماندگار باشد و 
گـر به دنبال  توسـعه پایدار در سـطح ملی و جهانی را رقم بزند. ا
ایـن هسـتیم کـه مـردم در خصـوص محیط زیسـت مسـئولانه 
برخـورد کننـد، در برنامـه درسـی پیش دبسـتانی لازم اسـت 
کـه آمـوزش محیط زیسـت و رابطـه متقابـل بیـن عملکردهـای 
انسـانی و محیط زیسـت را بگنجانیم.لیلاسـادات ابطحـی 
بـا اشـاره بـه اینکـه کـودکان و آمـوزش آنـان در همـه جوامـع از 
شـاخص های مهـم سـرمایه گذاری دولت هـا به شـمار مـی رود، 
خاطرنشـان کـرد: کـودکان آینده سـازان و حلقـه اتصـال نسـل 
حاضر و نسـل بعدی کشـور بـوده و سرنوشـت و آینده آنـان به ما 
و تصمیم هـای امـروز مـا وابسـته اسـت؛ از ایـن رو هر گونـه اراده 
ما بـر زندگـی فرزندانمان بـه طور مسـتقیم اثـر خواهد گذاشـت.

پیش دبستانی مهم ترین دوره آموزشی و بهره گیری از هوش و 
خلاقیت کودکان و تأثیرگذاری بر شخصیت و توان آنان است، 
هر آمـوزه ای در این دوران حسـاس می تواند در زندگـی، آینده، 
ع  رشـد و پیشـرفت فـرد و جامعـه اثربخـش باشـد؛ از ایـن رو نـو
آموزه ها و انتخاب تخصصی محتوا در این دوران نیاز به دقت 
ح پایلوت آموزش محیط زیسـت  فـراوان دارد.او ادامـه داد: طـر
در ۴۰ مرکـز پیش دبسـتانی اسـتان اصفهـان از مهـر ۱۴۰۰ اجـرا 
خواهد شـد که همه کارگاه های آموزشـی برای آمـوزش مربیان 
پیش دبسـتانی بـا همـکاری اداره کل حفاظـت محیـط زیسـت 
کـز تحـت پوشـش  اسـتان اصفهـان برگـزار خواهـد شـد. مرا
می تواننـد بـرای دریافـت کتـب و مجموعـه کمک آموزشـی بـا 

هماهنگـی اداره هـای نواحـی اقـدام کننـد.
منبع: مهر

عکس‌روز

‌زندگی‌نوشللت

درباره گذشـته قضاوت کردن کار آسانی سـت. اما وقتی خودتان در جریان طوفان می افتید و سـیل غران زندگی شـما را از صخـره ای در دهان امواج 
گر از خطـر واهمه ای به خـود راه ندادیـد، بله، آن وقت  گر ایسـتادگی کردید، ا ج دهید، آنجـا ا گر توانسـتید همت بـه خر مخوف پرتـاب می کند، آنجا ا

در دوران آرامش، لذت هسـتی را می چشـید.

چشم هایش، بزرگ علوی

 لذت هستی

عکس از   محمدرضا شریف

مقابل‌‌ار‌گ‌جهان‌نما خیابان‌‌طالقانی میدان‌‌امام‌حسین‌علیه‌السلام اصفهان
حرف‌مردم10003132218182 فکس32219070 تلفن32218182
چللاپ‌‌شللاخه‌‌سللبز اشللتراک‌95012041 امللور‌آگهی‌هللا‌32229512

صاحب‌امتیاز‌:‌شر‌کت‌فر‌هنگی‌هنری‌مطبوعاتی‌پیللام‌اصفللهان‌زیللبا
مدیرعامل‌و‌سلردبیر‌:‌امیر‌طاهری مدیرمسلئول‌:‌قلد‌ر‌ت‌الله‌نوروزی

آیین نامه اخلاق حرفه ای اصفهان زیبا شاخص کیفیت هوا ی دیروز

*‌آگاهی‌حق‌شهر‌و‌ندان‌است‌*‌

روزنامه اصفهان زیبا ارگان رسمی شهرداری اصفهان است که ضمن تحلیل رویدادهای شهری، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی و سیاسی به اطلاع رسانی حرفه ای به همه مخاطبان فارغ از دسته بندی ها مقید است و بازتاب دیدگاه های 
مختلف را رسالت خود می داند. مطالب مندرج در این روزنامه الزاما دیدگاه رسمی شهرداری اصفهان نیست، بلکه در راستای تحقق شعار »دانستن حق شهروندان است« به انتشار خبرها و گزارش های محلی و ملی می پردازد.

میزان آلودگی  50
کیفیت   سالم

‌‌سللله‌شلللنبه‌‌‌‌5ملللرداد‌1400 شلللماره‌‌4079 سلللال‌شانزدهم

ک سازمان گهی مزایده فروش املا گهی  مزایده و  تجدید مزایده )نوبت دوم ( سازمان خدمات موتوری آ آ
سازمان مدیریت پسماند شهرداری اصفهان بر اساس مصوبه هیأت مدیره سازمان در نظر دارد موارد مشروحه ذیل را از طریق برگزاری مزایده عمومی  شهرداری اصفهان به شماره 1400/7/س

به اشخاص حقیقی یا حقوقی به فروش برساند.
1- فـروش دو باب دفتـر کار هرکدام به مسـاحت حـدود 56/56 متر مربـع از مجموعه تجاری اداری شـهید آیـت 2 طبقه دوم و سـوم به شـماره  های 17 

و22 واقـع در اصفهـان- خیابان معـراج - میدان معـراج مجموعه تجاری اداری شـهید آیـت 2 )قیمت پایه کارشناسـی در اسـناد مزایده ارائـه میگردد(.
2- چهار باب مغـازه )تجاری( یک باب به مسـاحت حـدود 17/5 متـر مربع، دو بـاب هرکدام به مسـاحت حدود 15/5 متـر مربع و یک باب به مسـاحت 
حدود 15 متر مربع از مجموعه بـازار غاز واقع در اصفهان- خیابان ولیعصر- میدان امام علی ع )قیمت پایه کارشناسـی در اسـناد مزایـده ارائه میگردد(.
خ 1400/07/08 همـه روزه بـه جـز ایـام تعطیـل در سـاعت اداری  گهـی لغایـت پایـان روز پنـج شـنبه مـور کلیـه مقاضیـان می  تواننـد از تاریـخ نشـر ایـن آ
جهـت دریافـت اسـناد و مـدارک مزایده   فـوق با در دسـت داشـتن فیـش واریـزی بـه مبلـغ500.000 ریـال برای هـر مـورد در وجه حسـاب پـس انداز شـماره 
700806278761 و بـه شـماره شـبا   IR370610000000700806278761بانـک شـهر شـبعه حکیـم بنـام سـازمان مدیریـت پسـماند، به دفتـر امور 
حقوقـی و قراردادهـای سـازمان واقـع در اصفهـان، خیابـان مشـتاق سـوم، بلـوار ارغوانیـه، ابتـدای بلـوار رضـوان مراجعـه نماینـد. آخریـن مهلت ارسـال 
پیشنهاد قیمت به حراست سـازمان تا پایان وقت اداری روز پنج شـنبه مورخ 1400/07/08 می  باشد. پیشـنهادات روز شـنبه مورخ1400/07/10 در 

محل سـالن جلسـات معاونـت محتـرم خدمـات شـهری شـهرداری اصفهـان بازگشـایی  خواهد شـد.
شرایط مزایده :

1- متقاضیان میبایست جهت شرکت در مزایده ضمانت نامه معتبر بانکی )با حداقل اعتبار سه ماهه( یا واریز وجه نقد اقدام و رسید واریزی یا ضمانت 
کت الف ارائه دهند. نامه تهیه شـده در پا

2- در صورتیکـه برنـدگان اول و دوم شـرکت کننـده در مزایـده از انجـام معاملـه امتنـاع نماینـد سـپرده شـرکت در مزایـده آنـان بـه ترتیـب بـه نفـع سـازمان 
مدیریـت پسـماند ضبـط خواهـد شـد.

3- شرکت در مزایده و ارائه پیشنهاد به منزله قبول شروط و تکالیف اعلام شده از سوی سازمان می  باشدکه در پیوست  های آن درج شده است.
4- سازمان در رد یا قبول هر یک از پیشنهادها مختار است.

ک و مهر شده تسلیم شود. کت لا 5- بهای پیشنهادی باید از جهت مبلغ مشخص، بدون ابهام بوده و در پا
6- متقاضیان باید قبل از ارائه پیشنهاد قیمت، باهماهنگی سازمان جهت روئیت هرکدام از موضوعات مزایده اقدام نمایند.

7- سـایر شـرایط و جزییات و اطلاعات مربوطه و همچنین لیسـت مختلف اقلام و مقدار تقریبی آنها و سـپرده مورد نیـاز هر گروه  و قیمت پایه در اسـناد 
مزایـده مندرج می  باشـد. 

8- سازمان در رد یا قبول هر یک از پیشنهادها مختار است.
ک و مهر شده تسلیم شود. کت لا 9- بهای پیشنهادی باید از جهت مبلغ مشخص، بدون ابهام بوده و در پا

ح و برابر قوانیـن و مقررات تصمیم گیـری و نتیجه آن  10- پیشـنهادات واصله پس از انقضاء مدت تعیین شـده، در کمیسـیون معاملات سـازمان مفتـو
ظرف مـدت هفـت روز در تابلوی اعلانات سـازمان مدیریت پسـماند شـهرداری اصفهـان اعلام خواهد شـد.

11-سایر شرایط و جزییات و اطلاعات مربوطه در اسناد مزایده مندرج می  باشد.

   سازمان خدمات موتوری شهرداری اصفهان در نظر دارد یك واحد آپارتمان مسکونی ،سه قطعه زمین جای تجاری ویك واحد تجاری متعلق 
گذار نماید.  متقاضیـان می توانند جهت دریافت اسـناد و مشـخصات موارد  به خـود را از طریق مزایده و تجدیـد مزایده عمومـی ) نوبـت دوم( وا
گهی همـه روزه به جز ایـام تعطیل درسـاعات اداری به سـتاد مرکـزی سـازمان واقع درخیابان سـروش ، خیابـان مصلی ،  گـذاری از تاریخ نشـرآ وا

کوچه شـاهزاده ابراهیم مراجعه و نسـبت به کسـب اطلاعات و تهیه اسـناد مزایده وتجدید مزایده ) نوبـت دوم ( اقدام نمایند.
آخرین مهلت تهیه اسناد و ارسال پیشنهاد قیمت تا ساعت 14:00روز یکشنبه مورخ1400/07/04 می باشد .

مشخصات آپارتمان مسکونی :
یك واحد آپارتمان مسکونی واقع در خیابان بزرگمهر، خیابان فرهنگیان، کوچه انوشا، کوچه شیخ محمد حسینی ، پلاك چهارم به مساحت 

109/67 متر مربع 
مشخصات زمین جاری تجاری :

یك قطعه زمین جای تجاری به شماره قطعه H91 واقع در شهرك کوثر،  بلوار کوثر بعد از چهار راه به مساحت 35/89متر مربع 
یك قطعه زمین جای تجاری به شماره قطعه H92 واقع در شهرك کوثر،  بلوار کوثر بعد از چهار راه به مساحت 28متر مربع 
یك قطعه زمین جای تجاری به شماره قطعه H93 واقع در شهرك کوثر،  بلوار کوثر بعد از چهار راه به مساحت 28متر مربع 

مشخصات واحد  تجاری :
یك واحد تجاری به شـماره موقـت 58 واقع در خیابان چهـار باغ بالا، مجتمع تجـاری اداری، مبلمان شـهری ) مترو پل (به مسـاحت 41/60 

متر مربع 
شرایط  :

1-ارائه سـپرده شـرکت در مزایـده وتجدیـد مزایده) نوبـت دوم( بـه صـورت واریز نقد به حسـاب سـپرده سـازمان یا ضمانـت نامه بانکی بـا اعتبار 
حداقـل سـه ماه.

2-درصورتی کـه نفرات اول و دوم شـرکت کننده از انجام معامله خودداری نمایند سـپرده شـرکت آنـان به ترتیب به نفع سـازمان ضبط خواهد 
شـد.

3-سازمان در رد یك یا تمام پیشنهادها مختار است.
4-سایر اطلاعات و جزئیات مربوطه در اسناد مزایده و تجدید مزایده) نوبت دوم(  موجود می باشـد.درصورت نیاز  در ساعات اداری با شماره 

تلفن 03134456060تماس حاصل نمائید.  

سازمان خدمات موتوری شهرداری اصفهان سازمان مدیریت پسماند شهرداری اصفهان
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