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سرداران شهید دفاع مقدس. این صفحه را که مزین به نام مبارک تعدادی از این ۲۳۰۰۰ شهید استان است، تقدیم می کنیم به محضر ملكوتی آن ها. باشد که نامشان  مانا بماند.
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سال شانزدهم، شماره  4079     
سه شــنبه     5    مرداد
1400

شهرداری اصفهان

گهی مناقصه قرارداد خرید  یك دستگاه پست کیوسکی  KVA  800   در بوستان ملت  آ
 جنب پل فلزی واقع منطقه پنج شهرداری اصفهان

 شهرداری اصفهان در نظر دارد قرارداد خرید یك دستگاه پست کیوسکی  KVA 800   در بوستان ملت جنب پل فلزی واقع منطقه پنج شهرداری اصفهان 
گذار نماید.  را به پیمانکاران واجد شـرایط وا

لذا از کلیه افراد حقوقی واجد شرایط به منظور شرکت در مناقصه دعوت به عمل می آید.
شروط شرکت ، انجام و خصوصی مناقصه

1- سپرده شرکت در مناقصه مبلغ 400،000،000 ریال می باشد که به یکی از دو روش زیر قابل پذیرش خواهد بود:
الف ( ضمانتنامه بانکی با اعتبار حداقل سه ماهه

ب ( فیش واریز نقدی به شماره حساب سپرده 100800800 بانک شهر شعبه جهان نما به نام شهرداری اصفهان
2- مدت قرارداد از تاریخ ابلاغ برنده شدن به مدت 45 روز  کاری می باشد.

3-واجدین شـرایط می توانند جهت دریافت اسـناد مناقصه از روز چهارشـنبه مورخ 1400/06/31 تا روز شـنبه مـورخ 1400/07/17 به معاونت خدمات 
شـهری شـهرداری اصفهان مراجعه نمایند. 

آخرین مهلت ارائه پیشنهاد قیمت ساعت 14/00روز یکشنبه مورخ 1400/07/18 می باشد.
4- شرکت در مناقصه و ارائه پیشنهاد به منزله قبول شروط و کلیه تکالیف مقرر در اسناد مناقصه بوده و شهرداری اصفهان در رد یا قبول کلیه پیشنهادها 

مختار است .
5- جهت اطلاع از سایر شروط و دریافت مستندات مناقصه ضروری  می باشد ضمن اعلام آمادگی کتبی ، به امور قراردادها و پیمانهای معاونت خدمات 

شهری مراجعه گردد.
6-در صورتیکـه نفـرات اول و دوم شـرکت کننـده از انجـام معاملـه خـودداری نماینـد سـپرده شـرکت در مناقصـه آنـان بـه ترتیـب بـه نفـع شـهرداری اصفهـان 

ضبـط خواهـد شـد.
7- آدرس : اصفهان - خیابان آیت ا... شمس آبادی ، کوچه شماره 23 ، معاونت خدمات شهری شهرداری اصفهان

شماره جدید ضمیمه
 » بیسیم چی «

 بزودی منتشر می شود

بیسیم چی



نیـــم نگــــاه

2 سال هفدهم  * شماره 4121  *  چهارشنبه  * 31 شهریور 1400سیاست

در روزهای اخیر شاهد برگزاری اجلاس های بین المللی همچون شصت و پنجمین نشست مجمع عمومی آژانس بین المللی 
انرژی اتمی در وین و همچنین هفتاد و ششمین نشست سران مجمع عمومی سازمان ملل در نیویورک هستیم و دیدار 

مقام ها و سران کشورهای عضو این مجامع با نمایندگان کشورمان در حاشیه این نشست ها صورت می گیرد.

پگاه ظاهری
خبرنگار

اصفهان زیبـــا آنلایـــن: در روزهـــای اخیـــر 
شـــاهد برگـــزاری اجلاس هـــای بین المللـــی 
همچـــون شـــصت و پنجمیـــن نشســـت 
مجمـــع عمومـــی آژانـــس بین المللـــی انـــرژی 
اتمـــی در ویـــن و همچنیـــن هفتـــاد و ششـــمین 
ــازمان  ــی سـ ــع عمومـ ــران مجمـ ــت سـ نشسـ
ملـــل در نیویـــورک هســـتیم و طبـــق روال 
ســـال های گذشـــته دیـــدار مقام هـــا و ســـران 
کشـــورهای عضـــو ایـــن مجامـــع بـــا نماینـــدگان 
کشـــورمان در حاشـــیه ایـــن نشســـت ها 
صـــورت می گیـــرد. از ســـوی دیگـــر، عضویـــت 
دائـــم ایـــران در ســـازمان شـــانگهای کـــه از 
مدت هـــا پیـــش مقدمـــه آن پی ریـــزی شـــده 
بـــود بـــه امضـــای ســـران کشـــورهای عضـــو 
رســـید. کارشناســـان معتقدنـــد ایـــن تعامـــلات 
بین المللـــی و عضویـــت در ســـازمان های 
منطقـــه ای همچـــون شـــانگهای عـــلاوه بـــر 
ــران،  ــرای ایـ ــادی بـ ــای اقتصـ ــق فرصت هـ خلـ
کـــرات ویـــن را نیـــز بـــا حمایـــت چیـــن  مســـیر مذا
و روســـیه بـــه عنـــوان دو قـــدرت جهانـــی عضـــو 
پیمـــان شـــانگهای و البتـــه برجـــام بـــرای 
کشـــورمان هموارتـــر می کنـــد. بـــرای بررســـی 
ایـــران در ســـازمان های  تأثیـــر عضویـــت 
بین المللـــی و فوایـــد حضـــور در مجامـــع 
جهانـــی بـــا پژمـــان میرکریمـــی، کارشـــناس 
حقوق بین الملـــل گفت وگـــو کردیـــم. در ادامه 

مشروح این گفت وگو را می خوانید.

از ســـازمان همـــکاری شـــانگهای 
بگوییـــد. ایـــن ســـازمان تـــا چـــه انـــدازه 
می توانـــد کمبودهـــای اقتصـــادی ایـــران 
را در شـــرایطی کـــه تحریم هـــا بـــه هـــر 
نحـــوی کشـــورمان را محاصـــره کـــرده و 
تـــلاش دســـتگاه دیپلماســـی بـــرای لغـــو 
کـــرات ویـــن در حـــال  آن هـــا در قالـــب مذا

انجام است، جبران کند؟
پیمـــان  یـــک  شـــانگهای  پیمـــان 
سیاســـی، امنیتـــی و اقتصـــادی اســـت. 
بـــود  ایـــن  بـــر  تصـــور  پیش تـــر  البتـــه 
کـــه جنبه هـــای سیاســـی و امنیتـــی آن 
پررنگ تـــر از دیگـــر ابعـــاد اســـت. تـــا جایـــی 
کـــه قـــرار بـــود ایـــن پیمـــان جایگزیـــن 
مـــرور  بـــه  امـــا  پیمـــان ورشـــو شـــود. 
زمـــان جنگ هـــای نظامـــی در عرصـــه 
جنگ هـــای  بـــه  تبدیـــل  بین الملـــل 
اقتصـــادی شـــد و جنگ هـــای نظامـــی 
آرام آرام از میـــان رفـــت. تـــا جایـــی کـــه 
ـــرد  ـــگ س ـــر، جن ـــگ معاص ـــن جن بزرگ تری
میـــان شـــوروی و آمریـــکا بـــا شکســـت 
و فروپاشـــی اقتصـــادی شـــوروی بـــه 
نیـــز  حاضـــر  حـــال  در  رســـید.  پایـــان 
جنـــگ اقتصـــادی بســـیار بزرگـــی میـــان 
آمریـــکا و چیـــن بـــا هـــدف کســـب جایـــگاه 
ابرقـــدرت جهـــان در جریـــان اســـت. 
امـــروزه از منظـــر نظامـــی شـــاید آمریـــکا 
دســـت برتـــر را در جهـــان داشـــته باشـــد، 
امـــا درواقـــع پایگاه هـــا و مؤلفه هـــای 
ــدرت  ــرده و قـ ــر کـ ــان تغییـ ــدرت در جهـ قـ
مؤلفه هـــای  اســـاس  بـــر  کشـــورها 
بـــه  می شـــود.  ســـنجیده  اقتصـــادی 
عبارتـــی در دنیـــای امـــروز ابرقـــدرت بـــه 
کســـی اطـــلاق می شـــود کـــه بـــه عنـــوان 
یـــک قـــدرت اقتصـــادی مـــورد توجـــه 
ـــرد. بنابرایـــن رویکـــرد اقتصـــادی  ـــرار گی ق
مهم تریـــن  از  شـــانگهای  پیمـــان 
موضوعـــات در ایـــن پیمـــان اســـت. از 
ســـویی ایـــن ســـازمان کشـــورهایی را در 
حـــوزه خـــودش جـــای داده اســـت کـــه 
در حـــدود ۴ میلیـــارد جمعیـــت جهـــان را 
ــون  ــورهایی همچـ ــد؛ کشـ ــر گرفته انـ در بـ
هنـــد، چیـــن، روســـیه، تاجیکســـتان و 
به تازگـــی ایـــران. احتمـــال بنـــده ایـــن 
اســـت کـــه بـــا توجـــه بـــه رقابـــت اقتصـــادی 
میـــان آمریـــکا و چیـــن، جنگ میـــان بلوک 
شـــرق و غـــرب بـــا عنـــوان یـــک جنـــگ 
داشـــت.  خواهـــد  ادامـــه  اقتصـــادی 
ــت  ــی اسـ ــل پیش بینـ ــن قابـ ــن ایـ بنابرایـ
ــانگهای بیـــش از  ــان شـ ــرد پیمـ ــه رویکـ کـ
سیاســـی و امنیتـــی بودنـــش اقتصـــادی 
کـــه ایـــن اقتصـــاد اســـت کـــه  باشـــد. چرا
سیاســـت و امنیـــت کشـــورها را تأمیـــن 
ـــوان گفـــت  ـــا ایـــن مقدمـــه می ت می کنـــد. ب
کـــه پیمـــان شـــانگهای می توانـــد یـــک 
ـــران  ـــلامی ای ـــوری اس ـــرای جمه ـــت ب فرص
و حتـــی مـــردم ایـــران بـــه وجـــود آورد تـــا 
 کشـــورمان از منافـــع اقتصـــادی بهتـــری 

برخوردار شود.

حضـــور ایـــران چـــه مزیتـــی بـــرای 
کشـــورهای عضـــو ســـازمان همـــکاری 

شانگهاهی خواهد داشت؟
برخـــی از کشـــورهای عضـــو ایـــن ســـازمان 
دسترســـی بـــه خلیـــج فـــارس و دریـــای 
نیـــز  دیگـــر  برخـــی  ندارنـــد.  عمـــان 
ــا و منابـــع آن ندارنـــد.  دسترســـی بـــه اروپـ
بنابرایـــن موقعیـــت اســـتراتژیک ایـــران، 
از لحـــاظ دارابـــودن نفـــت، گاز، منابـــع 
زیرزمینـــی و بســـتر ارتباطـــی آبـــی و البتـــه 
آنچـــه کـــه در معـــادن مختلـــف مـــس، 
روی و طـــلا و... ایـــران وجـــود دارد، 
ــاد  ــادلات اقتصـ ــر معـ ــورمان را از منظـ کشـ
جهانـــی در ســـطح بالایـــی قـــرار داده 
اســـت. موضوعـــی کـــه مدنظـــر معـــادلات 
ــرار  ــز قـ ــانگهای نیـ ــان شـ ــادی پیمـ اقتصـ

. د می گیـــر

امـــا برخـــی از کشـــورهای عضـــو ایـــن 
پیمـــان از متحـــدان و وابســـتگان آمریکا 
نیـــز هســـتند. آیـــا ایـــن موضـــوع می تواند 
در تعامـــلات ایـــران در ایـــن ســـازمان 

مشکل ایجاد کند؟
بلـــه. مشـــکل همین جاســـت کـــه برخـــی 
کثریـــت آن هـــا  از ایـــن کشـــورها و حتـــی ا
شـــناخته  شـــرق  بلـــوک  به عنـــوان 
نمی شـــوند و وابســـتگی و دل بســـتگی 
ــدان  ــن بـ ــد. ایـ ــکا دارنـ ــه آمریـ ــیاری بـ بسـ
معناســـت کـــه معـــادلات ایـــن پیمـــان 
ــر  ــه تأثیـ ــارت و البتـ ــان تحـــت نظـ همچنـ
قدرت هـــای غربـــی قـــرار دارد و ایـــران 
ع را فرامـــوش کنـــد.  نبایـــد ایـــن موضـــو
درواقـــع هرگونـــه معادلـــه اقتصـــادی 
قدرت هـــای  نظـــر  زیـــر  بین المللـــی 
اقتصـــادی جهـــان همچـــون اتحادیـــه 
ـــا چیـــن اســـت و از ســـوی  ـــکا و ی ـــا، آمری اروپ

آن هـــا نادیـــده گرفتـــه نمی شـــود.

منظـــور شـــما ایـــن اســـت کـــه چیـــن 
ایـــن  عضـــو  اصلی تریـــن  به عنـــوان 
ـــود و  ـــع خ ـــت مناف ـــا اولوی ـــز ب ـــازمان نی س
ــرر  ــه ضـ ــد بـ ــا غـــرب می توانـ ــاط بـ در ارتبـ
ــرایطی  ــار کنـــد، آن هـــم در شـ ــران رفتـ ایـ
کـــه چیـــن و آمریـــکا دو رقیـــب و در جنـــگ 

اقتصادی با یکدیگر قرار دارند؟
چیـــن ضمـــن اینکـــه یـــک ابرقـــدرت 
اقتصـــادی اســـت، یـــک فرصت طلـــب 
می شـــود  محســـوب  نیـــز  اقتصـــادی 
و ملاحظـــات و مناســـبات تجـــاری و 
بین المللـــی خـــود را بـــا غـــرب همچنـــان 
ـــه نمی خواهـــد  ک ـــرد. چرا ـــظ خواهـــد ک حف
فعالیت هـــای و مـــراودات اقتصـــادی 
کنـــد.  شـــرق  بـــه  محـــدود  را  خـــود 
قـــدرت  بزرگ تریـــن  درحال حاضـــر، 
اقتصـــادی پیمـــان شـــانگهای، چیـــن 
اســـت. کشـــوری کـــه بیشـــترین حجـــم 
مبـــادلات تجـــاری را بـــا آمریـــکا و اروپـــا 
دارد و در مقابـــل بیشـــترین محصـــولات 
آمریـــکا و اروپـــا نیـــز در چیـــن تولیـــد و 
مونتـــاژ می شـــود. بنابرایـــن هیـــچ زمانـــی 

اقتصـــاد خـــود را قربانـــی بـــازار ۸۰ میلیونـــی 
ایـــران در ازای قطـــع رابطـــه بـــا غـــرب و 
آمریـــکا نمی کنـــد. درعیـــن حـــال اقتصـــاد 
شـــرق بـــدون اغـــراق تحـــت تحکـــم و 
ســـلطه اقتصـــادی آمریـــکا و اروپاســـت. 
گرچـــه چیـــن در یـــک رقابـــت تنگاتنـــگ  ا
بـــا  کســـب جایـــگاه ابرقدرتـــی  بـــرای 
آمریـــکا قـــرار گرفتـــه اســـت، امـــا ایـــن بـــدان 
معنـــی نیســـت کـــه می توانـــد در نظـــام 
اقتصـــادی و تنهـــا بـــه دلیـــل رقابـــت بـــر 
ســـر ایـــن جایـــگاه تعامـــل بـــا غـــرب را 

نادیـــده بگیـــرد.

 FATF تـــا چـــه میـــزان عضویـــت در
و لغـــو تحریم هـــا می توانـــد بـــه نفـــوذ 

بیشتر ما در منطقه کمک کند؟
منافـــع اقتصـــادی پیمـــان شـــانگهای 
بـــرای ایـــران بـــا توجـــه بـــه توضیحـــات 
بنـــده بســـتگی بـــه دیدگاه هـــا و مواضـــع 
همـــان  یـــا  غـــرب  و  اروپـــا  اتحادیـــه 
گفتمـــان نظـــام ســـرمایه داری لیبرالیســـم 
دارد. اینجاســـت کـــه نظـــام مالـــی پولـــی 
بین المللـــی در تعهـــدات جامعـــه جهانـــی 
پررنگ تـــر می شـــوند. در حـــال حاضـــر ســـه 
دســـته تحریم هـــا گلـــوی اقتصـــاد ایـــران 
را می فشـــارد. دســـته اول تحریم هایـــی 
ح  کـــه ذیـــل مبحـــث حقـــوق بشـــر مطـــر
ــیاری  ــادی بسـ ــارهای اقتصـ اســـت و فشـ
ــته دوم  ــد. دسـ ــورما وارد می کنـ ــه کشـ را بـ
تحریم هایـــی اســـت کـــه دررابطـــه بـــا 
اقدامـــات هســـته ای ایـــران و برجـــام 
بایـــد حـــل و فصـــل شـــود و ذیـــل مقولـــه 
اتمـــی تعریـــف می شـــوند و دســـته ســـوم 
ـــوی  ـــه از س ـــت ک ـــی اس ـــا، آن های تحریم ه
نظـــام پولی مالـــی جهـــان در کارگـــروه 
FATF و لوایـــح چهارگانـــه FATF  علیـــه 

ــی  ــا زمانـ ــا تـ ــد. طبیعتـ ــود دارنـ ــران وجـ ایـ
ــران  ــال ایـ ــامل حـ ــا شـ ــن تحریم هـ ــه ایـ کـ
ــادلات  ــراودات و مبـ ــه مـ ــتند، هرگونـ هسـ
وابســـته بـــه نظـــام پولـــی مالـــی شـــرق 
و یـــا پیمـــان شـــانگهای دچـــار مشـــکل 
خواهنـــد شـــد و طرف هـــای تجـــاری 
معامـــلات  ایـــن  انجـــام  بـــا  ایـــران 
ــه  ــود در عرصـ ــرای خـ ــی را بـ مجازات هایـ
بین الملـــل ایجـــاد می کننـــد. بنابرایـــن 
هیـــچ کشـــور، بـــازرگان و یـــا تاجـــری و حتـــی 
کشـــور چیـــن بـــه عنـــوان یـــک اقتصـــاد 
ــدون  ــل و بـ ــور کامـ ــه طـ ــرمایه داری، بـ سـ
برطرف شـــدن ایـــن تحریم هـــا منافـــع 
خـــود را در ارتبـــاط بـــا ایـــران بـــه خطـــر 
نمی انـــدازد. شـــرایطی کـــه مـــا پیش تـــر 
و پـــس از خـــروج آمریـــکا از برجـــام و در 
کشـــور علیـــه  پـــی تحریم هـــای ایـــن 
کشـــورمان بـــا تـــرک شـــرکت هایی مثـــل 
هـــواوی و دیگـــر شـــرکت های چینـــی و 
حتـــی شـــرکت های کـــره ای آن را تجربـــه 

کرده ایـــم.

منظـــور شـــما ایـــن اســـت کـــه ممکـــن   

در  ایـــران  عضویـــت  حتـــی  اســـت 
ســـازمان های بین المللـــی همچـــون 
شـــانگهای نتوانـــد فشـــار برآمـــده از 

تحریم هـــا را بـــرای ایـــران ســـبک تر کنـــد 
و ایـــران نمی توانـــد از ایـــن طریـــق 

اقتصاد خود را تقویت کند؟
ببینیـــد نـــگاه ایـــران بـــه شـــرق نبایـــد تنهـــا 
ـــد ابعـــاد  ـــگاه اقتصـــادی باشـــد و بای یـــک ن
امنیتـــی و سیاســـی را نیـــز شـــامل شـــود. 
ـــادی  ـــر اقتص ـــا از منظ ـــر تنه گ ـــی ا ـــه عبارت ب
بـــه ایـــن تعامـــلات بنگریـــم، نمی توانیـــم 
چرخـــش بـــه شـــرق را رافـــع و حـــلال 
مشـــکلات خـــود قـــرار دهیـــم. بنابرایـــن 
پیمـــان شـــانگهای به تنهایـــی نمی توانـــد 
دســـتاوردهای اقتصـــادی قابـــل توجهـــی 
بـــرای ایـــران بـــه همـــراه داشـــته باشـــد، 
مگـــر آنکـــه موانـــع مشـــکلات مـــا هـــم در 
 FATF حـــوزه برجـــام و هـــم در حـــوزه
حـــل و فصـــل شـــود و از طرفـــی مباحـــث 
حقـــوق بشـــری و تحریم هایـــی کـــه بـــه 
گریبـــان  بهانه هـــای حقـــوق بشـــری 
ایـــران را گرفتـــه اســـت، برطـــرف شـــوند. 
ایـــن موضوعـــات  کـــه نمی تـــوان  چرا
را از یکدیگـــر جـــدا کـــرد. ایـــن ســـاختار 
همچـــون  جهانـــی  جامعـــه  در 
ــل  ــر متصـ ــه یکدیگـ ــر بـ ــای زنجیـ حلقه هـ
اســـت. پیمـــان شـــانگهای می توانـــد 
دســـتاوردهای اقتصـــادی خوبـــی بـــرای 
مـــا داشـــته باشـــد، مشـــروط برآنکـــه مـــا 
بتوانیـــم مشـــکلات خـــود را بـــا جامعـــه 

جهانـــی حـــل کنیـــم.

مســـئله پرونـــده هســـته ای ایـــران 
چطـــور؟ آیـــا ایـــن موضـــوع نیـــز بـــر 
تعامـــلات بین المللـــی بـــا محوریـــت 
ـــران  ـــت ای ـــه عضوی ـــر پای ـــه ب ـــادی ک اقتص
در ســـازمان های بین المللـــی همچون 
شـــانگهای صـــورت می گیـــرد، اثرگـــذار 

است؟
در ســـال ۸۲ یـــک تعلیـــق داوطلبانـــه 
عـــلاوه بـــر MPT بـــه عنـــوان پروتـــکل 
الحاقـــی صـــورت گرفـــت و ایـــن پروتـــکل 
الحاقـــی از ســـوی ایـــران امضـــا شـــد. 
آنچـــه بـــه آژانـــس اجـــازه مـــی داد، هـــر 
ــه  ــرایط و بـ ــر شـ ــکان و در هـ ــر مـ ــان، هـ زمـ
هـــر شـــکل ممکـــن، بـــه صـــورت ســـرزده، 
ــی هایی  ــدود، بازرسـ ــه و نامحـ غیرمترقبـ
را از فعالیت هـــای هســـته ای ایـــران و 
دهـــد.  انجـــام  مـــا  ســـایت های  از 
به عبارتـــی دســـت آژانـــس بی قیـــد و 
شـــرط و بـــا اســـتفاده از ایـــن امضـــای 
ــران  ــدف ایـ ــا هـ ــا تنهـ ــود. امـ ــاز بـ ــران بـ ایـ
از ایـــن امضـــا بحـــث اعتمادســـازی بـــود. 
اینکـــه بـــه جامعـــه جهانـــی بگویـــد کـــه 
ایـــران قصـــد تولیـــد بمـــب اتـــم را نـــدارد. 
همـــه  به رغـــم  و  حـــال  ایـــن  بـــا  امـــا 
امضـــای  بـــا  کشـــورمان  تلاش هـــای 
البتـــه  و  الحاقـــی  پروتـــکل   ،MPT

فتـــوای رهبـــر معظـــم انقـــلاب در اینکـــه 
ــت،  ــرام اسـ ــته ای حـ ــلاح هسـ ــتن سـ داشـ
ـــی  ـــرد. فضای ـــی نک ـــی توجه ـــه جهان جامع
کـــه باعـــث افزایـــش دامنـــه فشـــارها و 
کشـــورمان شـــد و هـــر  تحریم هـــا بـــه 
 روز بـــه شـــکل بدتـــری، اقتصـــاد ایـــران

 آسیب دید.

ایجـــاد  بـــا  توانســـت  ایـــران  امـــا 
توافقنامـــه برجـــام تـــا انـــدازه ای ایـــن 
موضـــوع را بـــه اثبـــات برســـاند و نـــگاه 

جامعه جهانی را به خود نرم تر کند.
 MPT بلـــه درســـت اســـت. امـــا ابتـــدا
بـــه میـــان آمـــد و پـــس از آن پروتـــکل 
ســـال ها  از  بعـــد  نهایتـــا  و  الحاقـــی 
شـــد.  امضـــا  برجـــام  کـــره،  مذا
توافقنامـــه ای ناقـــص کـــه بـــرای خـــروج 
۵ از برجـــام  +۱ گروه هـــای  آمریـــکا و 
ضمانـــت  هیچ گونـــه  تعهداتشـــان  و 
بـــود.  نشـــد  تعریـــف  آن  در  اجرایـــی 
بـــه عبارتـــی ایـــن قـــرارداد یک طرفـــه 
بـــود و همـــه ضمانت هـــای اجرایـــی 
و تعهـــدات بـــرای جمهـــوری اســـلامی 
ایـــران وضـــع شـــده بـــود و از طـــرف 
مقابـــل، هیـــچ تعهـــدی گرفتـــه نشـــد. 
گـــر مـــورد توجـــه قـــرار می گرفـــت،  آنچـــه ا
کشـــورهای عضـــو  شـــاید الان برخـــی 
از  به راحتـــی  نمی توانســـتند  برجـــام 
ایـــن توافقنامـــه خـــروج کننـــد و یـــا بـــه 
همیـــن  باشـــند.  پایبنـــد  تعهداتـــش 
کـــه  قـــرارداد یک جانبـــه باعـــث شـــد 
آمریـــکا از برجـــام خیلـــی راحـــت و بـــدون 
ج  هیچ گونـــه تعهـــد و هزینـــه ای خـــار
ـــران  ـــرای ای ـــی را ب شـــود و مشـــکلات کنون
ســـنگین  تحریم هـــای  بـــا  رابطـــه  در 
اقتصـــادی بـــه وجـــود آورد. بنابرایـــن 
کنـــون بـــا  بـــا شـــرایطی کـــه ایـــران هم ا
آن درگیـــر اســـت و از طرفـــی تـــا زمانـــی 
و  جهـــان  پولی مالـــی  سیســـتم  کـــه 
و  ســـلطه  در  جهـــان  بانکـــی  نظـــام 
ســـیطره آمریـــکا قـــرار دارد، بســـیاری 
حتـــی  و  چیـــن  جملـــه  از  کشـــورها  از 
از  نیازمنـــد بهره منـــدی  کـــه  روســـیه 
نظـــام پولی مالـــی آمریـــکا و اســـتفاده از 
تســـهیلات و پشـــتوانه پولـــی ایـــن کشـــور 
هســـتند، جرئـــت نمی کننـــد بـــا ایـــران 
مبادلـــه تجـــاری داشـــته باشـــند. همـــان 
کاری کـــه کشـــورهای ۱+۴ کـــه اعضـــای 
دائـــم شـــورای امنیـــت ســـازمان ملـــل 
متحـــد نیـــز هســـتند، بـــا ایـــران انجـــام 
دادنـــد و عضویـــت آن هـــا در برجـــام هـــم 
نتوانســـت بـــه ایـــران کمـــک اقتصـــادی 
کنـــد. درســـت اســـت آن هـــا اینســـتکس را 
کنـــش مالـــی  فعـــال کردنـــد، امـــا اولیـــن ترا
کـــه در اینســـتکس انجـــام شـــد صرفـــا 
معافیت هـــای  همـــان  چارچـــوب  در 
تحریمـــی آمریـــکا اتفـــاق افتـــاد. آنچـــه 
خـــود باعـــث تشـــدید تحریم هـــا علیـــه 
ـــر اقتصـــاد  ـــه نوعـــی قفـــل زدن ب ـــران و ب ای

کشـــورمان شـــد.

پـــس چـــه راهـــی بـــرای لغـــو تحریم هـــا 
یـــا حتـــی کاهـــش فشـــار آن هـــا علیـــه 
جدیـــد  تیـــم  پـــای  پیـــش  ایـــران 

کره کننده هسته ای قرار دارد؟ مذا
ح اســـت کـــه  ایـــن ســـؤال بســـیار مطـــر
ـــرد؟ مـــن معتقـــدم  ـــد ک کنـــون چـــه بای هم ا
 FATF تنهـــا بـــا پیوســـتن ایـــران بـــه گـــروه
مشـــکلات تحریمـــی ایـــران حـــل نخواهـــد 
کـــه دو گـــروه دیگـــر تحریم هـــا  شـــد. چرا

همچنـــان علیـــه ایـــران وجـــود دارنـــد. 
ــران  ــح ایـ ــردا صبـ ــن فـ ــر همیـ گـ ــی ا از طرفـ
را  تمـــام تجهیـــزات هســـته ای خـــود 
تعطیـــل کنـــد و آن هـــا را دودســـتی تحویل 
ـــکلات  ـــم مش ـــاز ه ـــد، ب ـــرب ده ـــکا و غ آمری
تحریمـــی ایـــران برطـــرف نخواهـــد شـــد؛ 
بـــه جهـــت اینکـــه تحریم هـــای دســـته 
ســـوم باقـــی اســـت، تحریم هایـــی کـــه کـــم 
هـــم نیســـتند و اقتصـــاد ایـــران را تحـــت 
تأثیـــر خـــود قـــرار داده انـــد؛ بنابرایـــن ایـــن 
شـــرایط یـــک رویکـــرد کلـــی و دائـــم را از 

ســـوی ایـــران می طلبـــد.

آیا تعامـــلات در فضاهایی همچون 
نشســـت هـــای بین المللـــی مجمـــع 
عمومـــی ســـازمان ملـــل و یـــا نشســـت 
ســـالانه ســـازمان بین المللـــی انـــرژی 
اتمـــی کـــه ایـــن روزهـــا در حـــال برگـــزاری 
هســـتند، می توانـــد بـــه ایـــران در رفـــع 
ایـــن مشـــکلات کمـــک کنـــد؟ آنچه کـــه از 
ســـوی کارشناســـان ایـــن حـــوزه نوعـــی 
بـــه حســـاب  ایـــران  بـــرای  فرصـــت 

می آیند.
ایـــران بایـــد از فرصت هایـــی کـــه طـــی 
دارد،  اختیـــار  در  هـــا  نشســـت  ایـــن 
و  اقتصـــادی  چالش هـــای  ع  موضـــو
حجـــم انبـــوه تحریم هـــا علیـــه خـــود 
کامـــلا و در حضـــور جامعـــه جهانـــی  را 
بشـــکافد. طناب هـــای متعـــددی کـــه 
ــران  ــران و ملـــت ایـ ــاد ایـ ــر گـــردن اقتصـ بـ
انداختـــه شـــده اســـت امـــکان تنفـــس 
ــا  اقتصـــادی را از کشـــور گرفتـــه اســـت، آیـ
تحـــت ایـــن شـــرایط می تـــوان انتظـــار 
کـــره و رســـیدن بـــه یـــک نتیجـــه  مذا
ایـــن  کـــه  چرا داشـــت؟  را  مطلـــوب 
ــود  ــام شـ ـــه انجـ ــی ک ــر بابـ ــرات از هـ کـ مذا
بـــاب دیگـــرش همچنـــان وجـــود  دو 
دارنـــد. بســـیاری از موضوعـــات مـــورد 

کـــرات ویـــن بـــه نظـــام  بحـــث در مذا
سیاســـی ایـــران گـــره خـــورده اســـت و 
ایـــران نمی توانـــد از آن هـــا چشم پوشـــی 
ـــازه  ـــم اج ـــا نمی توانی ـــال م ـــرای مث ـــد. ب کن
نفـــوذ بـــه عمـــق اســـتراتژیک خـــود را بـــه 
کشـــورهای غربـــی بـــه بهانـــه ایجـــاد 
امنیـــت در جهـــان بدهیـــم. از طرفـــی 
و  هزینه هـــا  از  نمی توانـــد  کشـــورمان 
کـــه طـــی ایـــن  ســـرمایه گذاری هایی 
اتمـــی  انـــرژی  بحـــث  در  ســـال ها 
از همـــه  کـــرده، به راحتـــی بگـــذرد و 
عقب نشـــینی  خـــود  دســـتاوردهای 
گـــر جـــای  کنـــد. آنچـــه کـــه هـــر کشـــوری ا
عقیـــده  همیـــن  بـــر  نیـــز  بـــود  ایـــران 
جامعـــه  بنابرایـــن  می مانـــد.  راســـخ 
کـــره  جهانـــی و کشـــورهای طـــرف مذا
بـــا ایـــران بایـــد بـــه یـــک نقطـــه مشـــترک 
کی  بـــا یکدیگـــر برســـند. نقطـــه اشـــترا
کـــه شـــاید دســـتگاه دیپلماســـی ایـــران 
بتوانـــد در خصـــوص آن در نشســـت 
مجمـــع عمومـــی ســـازمان ملـــل متحـــد 
و نشســـت ســـازمان بین المللـــی انـــرژی 
بایـــد شـــرایط  کنـــد.  اتمـــی صحبـــت 
ـــا اســـتفاده از  ســـخت ایـــران و منطقـــه را ب
ایـــن فرصت هـــا بـــرای جامعـــه جهانـــی 
کـــه تنهـــا بـــا حـــل یـــک  ترســـیم کـــرد. چرا
ــد  ــه مشـــکلات حـــل نخواهـ معضـــل همـ
شـــد و بایـــد بـــه همـــه موضوعـــات آن هـــم 
بـــه صـــورت یکســـان پرداختـــه شـــود. 
صرفـــا برداشـــتن و کاهـــش یـــا تعلیـــق 
نمی توانـــد  تحریم هـــا  از  دســـته ای 
مســـائل اقتصـــادی ایـــران را حـــل کنـــد. 
گـــر قـــرار اســـت تحریم هـــا برداشـــته  ا
شـــوند، بایـــد همـــه آن هـــا لغـــو شـــوند. 
بنابرایـــن ایـــن دیدارهـــا خـــوب اســـت، 
امـــا اینکـــه چـــه دســـتاوردی می توانـــد 
بـــرای ایـــران داشـــته باشـــند، مهـــم 
ـــال  ـــورمان در ح ـــال کش ـــر ح ـــه ه ـــت. ب اس
ـــن  ـــرات وی ک ـــه مذا ـــز ادام ـــی ج ـــر راه حاض
و حضـــور در نشســـت های بین المللـــی 
بـــرای بیـــان شـــرایط و مشـــکلات خـــود 
نـــدارد و بایـــد از همیـــن فرصت هـــای 
پیـــش رو در راســـتای حـــل بحران هـــا 
بهـــره جویـــد. البتـــه بـــه عقیـــده بنـــده، 
ایـــران می توانـــد یـــک راهـــکار موقـــت 
تحریم هـــا  چندماهـــه  تعلیـــق  بـــرای 
پیشـــنهاد دهـــد. تـــا در طـــول ایـــن چنـــد 
ک و تعـــادل،  مـــاه بـــه یـــک نقطـــه اشـــترا
در خصـــوص مســـئله هســـته ای ایـــران، 
تحریم هـــای علیـــه ایـــران و مســـائل 
ــم  ــری و تروریسـ ــوق بشـ ــه حقـ ــوط بـ مربـ
و... برســـند. در غیـــر ایـــن صـــورت بـــا 
ادامـــه ایـــن وضعیـــت نـــه جنـــگ و نـــه 
صلـــح، میـــزان صدمـــات بـــه ملـــت ایـــران 
روزبـــه روز بیشـــتر خواهـــد شـــد؛ آنچـــه کـــه 
ــی  ــح و امنیـــت جهانـ ــع صلـ ــه نفـ ــاید بـ شـ
هـــم نباشـــد. بـــه عبارتـــی تعلیـــق موقـــت 
ــا هـــدف یـــک توافـــق  ــا بـ همـــه تحریم هـ
گیـــر نـــه توافـــق  دائـــم و همه جانبـــه و فرا
ــائل فی مابیـــن را  موقـــت، می توانـــد مسـ

ح و حـــل کنـــد. به طـــور کامـــل مطـــر

ــرد  ــن رویکـ ــما بهتریـ ــده شـ ــه عقیـ  بـ
سیاســـت خارجـــی دولـــت ســـیزدهم بـــا 
ثـــرات  ا کاهـــش  یـــا  و  لغـــو  هـــدف 

تحریم ها چیست؟
سیاســـت کلـــی دولـــت آقـــای رئیســـی دو 
گـــر ایشـــان نتواننـــد تحریم هـــا  حالـــت دارد. ا
را لغـــو کننـــد، بایـــد تحریم زدایـــی کـــرد و این 
رویکـــرد تنهـــا از طریـــق تقویـــت اقتصـــاد 
ملـــی صـــورت خواهـــد گرفـــت. بـــه ایـــن 
معنـــا کـــه اقتصـــاد را از درون محـــدود امـــا 
تقویـــت کننـــد. تقویـــت تولیـــدات داخلـــی 
و ارتبـــاط و تعامـــلات اقتصـــادی و تجـــاری 
بـــا کشـــورهایی نزدیـــک بـــه ایـــران کـــه 
البتـــه کار بســـیار بســـیار ســـختی اســـت. 
ـــه  نـــگاه دولـــت آقـــای رئیســـی قطعـــا نـــگاه ب
ـــگاه معطـــوف  ـــود و یـــک ن غـــرب نخواهـــد ب
بـــه شـــرق اســـت کـــه بـــر ایـــن موضـــع در 
مناســـبات منطقـــه ای از ســـوی ایـــران 
کیـــد خواهـــد شـــد. اینکـــه بخواهنـــد  نیـــز تأ
ـــا  ـــر تجـــارت و اقتصـــاد منطقـــه ای ب عـــلاوه ب
کشـــورهای اطـــراف، مـــراودات قوی تـــری 
را در حـــوزه سیاســـی و امنیتـــی بـــا آن هـــا 
برقـــرار کننـــد. بـــه عقیـــده بنـــده دولـــت 
ـــگاه منطقه گرایـــی  ـــا یـــک ن آقـــای رئیســـی ب
پیـــش خواهـــد رفـــت. ضمـــن اینکـــه نـــگاه 
 بـــه شـــرق را در دســـتور کار خـــود قـــرار 

خواهند داد.

صرفا برداشتن 
و کاهش یا تعلیق 

دسته ای از تحریم ها 
نمی تواند مسائل 

اقتصادی ایران را حل 
گر قرار است  کند. ا
تحریم ها برداشته 

شوند، باید همه آن ها 
لغو شوند. بنابراین 
این دیدارها خوب 
است، اما اینکه چه 

دستاوردی می تواند 
برای ایران داشته 

باشند، مهم است. 
به هر حال کشورمان 
در حال حاضر راهی 
کرات  جز ادامه مذا

وین و حضور 
در نشست های 

بین المللی برای بیان 
شرایط و مشکلات 
خود ندارد و باید از 
همین فرصت های 
پیش رو در راستای 

 حل بحران ها
 بهره جوید

گام های دیپلماتیک ایران در مجامع جهانیگام های دیپلماتیک ایران در مجامع جهانی
پژمان میرکریمی، کارشناس حقوق بین الملل در گفت وگو با »اصفهان زیبا« فرصت های ایران در نشست سالیانه سازمان ملل را بررسی کردپژمان میرکریمی، کارشناس حقوق بین الملل در گفت وگو با »اصفهان زیبا« فرصت های ایران در نشست سالیانه سازمان ملل را بررسی کرد

میرکریمی

تا زمانی که این 
تحریم ها شامل حال 
ایران هستند، هرگونه 
مراودات و مبادلات 
وابسته به نظام پولی 
مالی شرق و یا پیمان 

شانگهای دچار مشکل 
خواهند شد
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اقتصاد روز

سه مأموریت اقتصادی دولت

رئیس اتـاق تهران بـا بیـان اینکه کسـری بودجه بـه افزایش 
پایـه پولـی و بـه دنبـال آن نقدینگـی وتـورم منجـر شـده 
اسـت، گفت: یکنواخت کـردن ارز، هدفمندکـردن یارانه ها و 
کاهش تـورم بایـد در دسـتور کار دولـت قـرار گیرد. بـه گزارش 
مهـر، مسـعود خوانسـاری اظهـار کـرد: در اقتصـاد ایـران در 
ج شـدیم و رشـد  سـال گذشـته به صـورت جزئـی از رکـود خـار
اقتصادی ۱,۲درصدی داشـتیم. طبق آمار مرکـز آمار ایران و 
بانک مرکزی در فصل اول امسال رشد ۶,۲ تا 7,۴ درصدی 
گـر بـه همیـن شـکل رشـد داشـته باشـیم وضـع  داشـته ایم. ا

بهتـر می شـود.
کان رشـد نقدینگـی  رئیـس اتـاق بازرگانـی تهـران افـزود: کمـا
رو به صعـود اسـت و در مرداد رشـد نقدینگـی بـه ۳, ۹۲۱ هزار 
ع نیـز  میلیـارد تومـان رسـیده اسـت. علـت اصلـی ایـن موضـو
کسـری بودجـه اسـت. طبـق گزارش هـا درآمدهـا و هزینه هـا 
تطابقـی ندارنـد و کمتـر از ۵۰درصـد درآمدهـا حاصـل شـده 
و دولـت از تنخـواه گـردان بانـک مرکـزی اسـتفاده کـرده کـه 
موجـب افزایـش پایـه پولـی و بـه دنبـال آن تـورم و نقدینگـی 
شـده اسـت. او ادامـه داد: دولت بایـد از رشـد تـورم جلوگیری 
کنـد؛ زیـرا در غیـر ایـن صـورت نـه تنهـا تـورم بیشـتر می شـود 
بلکـه نگرانی هایـی در خصـوص افزایـش شـدید قیمت هـا 
خواهیم داشت. خوانساری گفت: آقای میرکاظمی، رئیس 
سـازمان برنامـه و بودجـه کشـور، یارانـه انـرژی پرداختـی از 
سـوی دولـت در سـال را ۶۳ میلیـارد دلار اعـلام کـرده اسـت، 
درحالی کـه طبـق اعـلام سـازمان جهانـی آژانـس بیـن المللـی 
انـرژی از سـال ۲۰۱۰ تـا سـال ۲۰۲۰ دولت هـا در ایـران ۹۶۶ 
کـه سـالی  کرده انـد  میلیـارد دلار یارانـه انـرژی پرداخـت 
گـر عـدد ۶۳ میلیـارد  ۹۸ میلیـارد دلار می شـود. او افـزود: ا
دلار آقـای میرکاظمـی را در نظـر بگیریـم، یعنـی سـالانه بـه 
گـر ایـن ارقـام  هـر نفـر ۱۹ میلیـون تومـان تعلـق می گیـرد. ا
به صـورت هدفمنـد پرداخـت می شـد نـه تنهـا بـه اقشـار 
آسـیب پذیر صدمـه ای وارد نمی شـد، بلکـه اقتصـاد هـم بـه 
حرکت می افتـاد. رئیـس اتـاق بازرگانی تهـران با بیـان اینکه 
دهک هـای بـالای درآمـدی بیشـترین نفـع را از یارانه هـا 
می برنـد، تصریـح کـرد: دهک هـای پاییـن درآمـدی از یارانه 
بنزیـن ۱,۶درصـد بهـره می برنـد، در حالـی کـه دهک هـای 
بـالای درآمـدی ۲۴,۸درصـد اسـتفاده می کننـد. در بیشـتر 

یارانه هـا دهک هـای بـالای درآمـدی سـود می برنـد. 
ع نه تنهـا منجـر بـه افزایـش  او افـزود: اثـرات ایـن موضـو
روزافزون اختلاف طبقاتی می شود و آثاری در رفاه اجتماعی 
نـدارد، بلکـه باعـث می شـود بـا تغییراتـی کـه روی قیمت هـا 
اعمال می شـود امکان آزادسـازی قیمت ها را نداشته باشیم 
و بـه دنبـال آن زمینه هـای قاچـاق محصـولات تولیـدی بـه 
ج از کشـور فراهـم شـود. خوانسـاری ادامـه داد: از سـوی  خـار
دیگـر نیـز همچنـان شـاهد حضـور ارز ترجیحـی در اقتصـاد 
ایران هسـتیم. امیدواریم دولت هر چه سریع تر در خصوص 
یکنواخـت کردن ارز اقـدام کند. رئیـس اتـاق بازرگانی تهران 
کـردن  ع هدفمنـدی  کـرد: دولـت بایـد دو موضـو کیـد  تأ
یارانه هـا و حـذف ارزهـای چنـد نرخـی را در دسـتور کار قـرار 
دهـد. همچنین انتظـار مـی رود هـدف اول وزرای اقتصادی 

دولـت کاهـش تـورم باشـد.

 عقب گرد بورس
 به کانال یک میلیون و ۳۰۰ هزار واحد

که در ماه اخیر توانسته بود دوباره  کل بورس  شاخص 
کانال یک میلیون و ۵۰۰ هزار واحد را فتح کند، با ریزش های 
پی درپی طی دو هفته اخیر نه تنها این کانال را از دست 
داد، بلکه به کانال یک میلیون و ۳۰۰ هزار واحد نیز عقب گرد 
کرد. به گزارش ایسنا، شاخص کل بورس روز گذشته با ۳۶ 
هزار و ۵۳۵ واحد نزول تا رقم یک میلیون و ۳۹۱ واحد 
کاهش یافت. شاخص کل با معیار هم وزن هم ۱۱ هزار و 
۸۹ واحد کاهش یافت و رقم ۴۲۱ هزار و ۵۲۱ واحد را ثبت 
کرد. در این بازار 7۰7 هزار معامله به ارزش ۵۳ هزار و 7۶۰ 
میلیارد ریال انجام شد. ۶۰ نماد بورسی مثبت و ۳۳۴ نماد 
بورسی منفی بودند که از میان آن ها فولاد مبارکه اصفهان، 
سرمایه گذاری تأمین اجتماعی، معدنی و صنعتی گل گهر، 
معدنی و صنعتی چادرملو، ملی صنایع مس ایران و گسترش 
نفت و گاز پارسیان نسبت به سایر نمادها بیشترین تأثیر 
منفی را روی بورس گذاشتند. در آن سوی بازار سرمایه 
شاخص کل فرابورس نیز ۴۴۰ واحد کاهش یافت و در رقم 
۲۰ هزار و 7۲۵ واحد ایستاد. در این بازار، ۸7۰ هزار معامله 
به ارزش ۱7۲ هزار و ۸7۳ میلیارد ریال انجام شد. به طور 
کلی در معاملات فرابورس ۸۸ نماد مثبت و ۱7۲ نماد منفی 
گرس،  بودند که از میان آن ها پلیمر آریاساسول، پتروشیمی زا
سنگ آهن گوهرزمین، فولاد هرمزگان جنوب، بیمه پاسارگاد 
و سرمایه گذاری صبا تأمین نسبت به سایر نمادها بیشترین 

تأثیر منفی را روی فرابورس گذاشتند.

 افزایش چشمگیر صادرات فولاد 
با وجود کاهش تولید

بررسـی ها نشـان می دهد بـا وجـود کاهـش تولید فـولاد ناشـی از 
قطعـی بـرق صنایـع، صـادرات محصـولات فـولادی طـی ۵ مـاه 
نخسـت امسـال افزایـش چشـمگیری داشـته اسـت. صـادرات 
محصولات فولادی نیمه تمام در ۵ ماه نخسـت امسال نسبت 
بـه مـدت مشـابه سـال گذشـته، ۳۹درصـد افزایـش یافتـه و بـه 
۳,۱ میلیـون تـن رسـیده اسـت؛ ایـن در حالـی اسـت کـه تولیـد 
ایـن محصـول در مـرداد ۱۴۰۰ نسـبت بـه خـرداد ۱۴۰۰ کاهـش 
۴۹درصدی داشـته اسـت. طـی ۵ ماه نخسـت امسـال، فروش 
ج از کشـور بـه بیـش از یک میلیـون تـن افزایـش  اسـلب در خـار
یافته که در قیاس با مدت مشابه پارسـال )۴۵۲ هزار تن( رشد 
۱۲۸ درصـدی داشـته اسـت. در حالـی کـه تولیـد ایـن محصول 
در مرداد ۱۴۰۰ نسبت به خرداد ۱۴۰۰، ۴۲درصد کاهش داشته 
اسـت. همچنیـن در این مـدت صـادرات بیلـت و بلـوم ایـران با 
افزایش ۱۶,۴ درصد نسبت به ۵ ماه نخست پارسال به حدود 
۲ میلیـون تن رسـیده و ایـن افزایـش در شـرایطی ثبت شـده که 
تولید بیلـت و بلوم در مرداد نسـبت به خـرداد ۵۴درصـد را ثبت 
کرده اسـت. صـادرات محصـولات فـولادی نهایـی نیـز در ۵ ماه 
نخست امسال نسبت به مدت مشـابه سال گذشته ۸۸درصد 
رشـد کرده و از 7۴۴ هـزار تن بـه ۱,۴ میلیون تن رسـیده اسـت.

ح جهـش تولیـد مسـکن در مجلس شـورای اسـلامی بررسـی شـده و طـی چنـد روز گذشـته محمدباقـر قالیباف،  طر
ح جهش  رئیس مجلس، در نامه ای به سـیدابراهیم رئیسـی، قانـون جهش تولید مسـکن را ابلاغ کرده اسـت. طر

تولید مسـکن قرار اسـت با هـدف افزایـش عرضه مسـکن و خانـه دار کـردن مردم اجرا شـود.

بازار پوشاک

حاشیه اقتصاد 

مینا ایزدی
خبرنگار

ح جهش تولید مسکن به تازگی به  طر
رئیس جمهور ابلاغ شده است. فعالان بازار 
بتواند عرضه مصالح  گر دولت  ا می گویند 
ساختمانی را در بازار کنترل کند و روی توزیع و 
باشد  داشته  نظارت  مصالح  این  عرضه 
هم زمان با افزایش تولید مسکن مشکلی 
بابت کمبود مصالح ساختمانی در بازار ایجاد 
نمی شود. در این شرایط میزان عرضه و تقاضا 
برهم نمی خورد و قیمت مصالح ساختمانی 
افزایشی نمی شود. ضمن اینکه افزایش تولید 
و عرضه مسکن در بازار باعث تثبیت قیمت 
مسکن خواهد شد. از سوی دیگر صنایعی که 
و  هستـنـــــد  مرتـبـط  ســاختـمـان  بخش  با 
سال هاست به دلیل رکود بخش ساختمــان 
رونــــق  با  هــم زمـــان  شــده انــد،  بــی رمــق 

ساخت وسازها جان می گیرند.

افزایش تولید مسکـن یکی از وعده های 
در  رئـیــس جـمـهــــور  رئـیـســــی،  ابراهیم 
مناظره های انتخاباتی بود. این وعده پس 
از انتخاب قطعی او به عنوان رئیس جمهور، 
چندین و چند بار در جلسات مختلف نیز 
ح جهش تولید  تکرار شد. براین اساس طر
مسکن در مجلس شورای اسلامی بررسی 
گذشته محمدباقر  روز  شده و طی چند 
قالیباف، رئیس مجلس، در نامه ای به 
سیدابراهیم رئیسی، قانون جهش تولید 
مسکن را ابلاغ کرده است. طرح جهش تولید 
مسکن قرار است با هدف افزایش عرضه 

مسکن و خانه دار کردن مردم اجرا شود.
بخش ساختمان با توجه به ماهیت آن 
یکی از بخش های اقتصادی پیشران به 
ادامه دارشدن رکود در  حساب می آید و 
آن باعث ایجاد رکود در صنایع مختلف 
وابسته  می شود. زمانی که مسکن در رکود 
باشد صنایع وابسته و پایین دستی آن هم 
با مشکل مواجه می شوند. رکود این صنایع 
وابسته هم به معنای بیکاری تعداد زیادی 

از مردم است که در این صنایع مشغول به 
کار هستند. براساس آمارهایی که ارائه شده 
است، بخش مسکن با ۳۰۰ صنعت جانبی 
ارتباط دارد. رشد این صنایع با سیاست هایی 
مرتبط است که دولت در بخش مسکن دارد 
ج نشود،  و تا زمانی که مسکن از رکود خار
این صنایع هم رشدی نخواهند داشت. 
افزایش ساخت وساز و عرضه مسکن علاوه 
اینکه باعث رونق صنایع وابسته به  بر 
ساختمان می شود یکی از فاکتورهایی است 
که بنابر گفته کارشناسان اقتصاد مسکن به 
تعدیل قیمت مسکن در بازار منجر می شود. 
بااین حال ابهام هایی در خصوص میزان 
تولید مسکن به صورت سالیانه وجود دارد. 
تولید حداقل یک میلیون مسکن در سال 
انتقادی است که از سوی کارشناسان به 
ح جهش تولید مسکن وارد می شود.  طر
انتقاد به اینکه بعضا توان و کشش ساخت 
این میزان ساختمان آن هم در مدت یک 
سال وجود ندارد. فارغ از ایرادهایی که به این 
ح وارد می شود و همچنین مزیت هایی  طر

که طرح جهش تولید مسکن می تواند برای 
کشور و به چرخه افتادن صنایع  اقتصاد 
مرتبط با بخش ساختمان به همراه داشته 
که هم زمان با  باشد؛ پرسش این است 
افزایش ساخت و تولید مسکن بازار، آیا تولید 
که  مصالح ساختمانی به اندازه ای است 
پاسخ گوی این حجم از ساخت وسازها باشد؟ 
در این خصوص دبیر انجمن انبوه سازان 
مسکن اصفهان به اصفهان زیبا می گوید: 
مصالح ساختمانی مورداستفاده در ساخت 
مسکن به طورعمده سیمان، آهن، فولاد، 
کارخانه های  کاشی و سرامیک هستند. 
تولید مصالح ساختمانی با ظرفیت کامل 
گر تقاضا برای مصالح  فعالیت ندارند و ا
ساختمانی به واسطه افزایش عرضه زیاد 
شود، مشکلی بابت کمبود مصالح در بازار 
ایجاد نمی شود و بابت تأثیر آن روی قیمت ها 
نگرانی وجود ندارد. احمد تولا عنوان می کند: 
با افزایش تولید مسکن، در بحث دستمزدها 
با افزایش قیمت مواجه می شویم. بسیاری 
کارگران ساختمانی از مهاجران افغان  از 
هستند که  در نتیجه با افزایش تولید مسکن 
با کمبود نیروی کار و افزایش هزینه دستمزد 
مواجه خواهیم شد. تولا بیان می کند: به 
نظر می رسد تولید یک میلیون مسکن طی 
یک سال قابلیت اجرایی ندارد، طی دو 
سال ساخت یک میلیون مسکن منطقی تر 

نظر می رسد. تجربه ساخت مسکن  به 
مهر را در گذشته داشتیم؛ بنابراین افزایش 
عرضه تأثیری روی قیمت ها ندارد. دبیر 
اصفهان  مسکن  انبوه سازان  انجمن 
خاطرنشان می کند: افزایش تولید و عرضه 
مسکن باعث کاهش قیمت ها نمی شود، 
بلکه باعث تثبیت قیمت مسکن خواهد 
شد. تولا می گوید: واحدهای مسکونی که 
الان تولید می شود براساس قیمت فعلی 
مصالح ساختمانی است و افزایش تولید 
مسکن تأثیری روی کاهش قیمت ها ندارد، 
درصورتی که تولید مسکن افزایشی شود 
که به واسطه پرداخت  امکانش هست 
کردن قیمت زمین و  وام بانکی، ارزان 
خدمات، قدرت خرید مردم افزایش پیدا 
کند. نگرانی هایی نیز وجود دارد مبنی بر 
اینکه هم زمان با افزایش تولید مسکن با 
افزایش تقاضا در بازار مصالح ساختمانی 
قیمت مسکن نیز تحت تأثیر قرار بگیرد 
و افزایشی شود. در این خصوص رئیس 
اتحادیه مــصـالــح فــروشــــان اصفهان به 
اصفهان زیبا می گوید: هم زمان با ساخت 
یک میلیون مسکن در سال، میزان مصرف 
مصالح ساختمانی افزایشی می شود، در 
ایران میزان ظرفیت تولید کارخانه های 
سیمان ۹۰ میلیون تن است؛ ولی در شرایط 
فعلی میزان مصرف سیمان ۵۵ میلیون تن 

است؛  باوجوداین، ظرفیت خالی برای تولید 
و مصرف سیمان وجود دارد. ناصر محمدی 
می گوید: تولید کارخانه های فولاد از میزان 
گرفته است، دولت برای  مصرف پیشی 
سامان دهی به این بازار می تواند کاری کند 
که بازار از ساخت این میزان واحد مسکونی 
گر دولت  متأثر نشود. محمدی می افزاید: ا
مدیریتی در این زمینه نداشته باشد با تنش 
گر مدیریت شود و  روبه رو می شویم؛ ولی ا
ل ها از بازار  دولت نظارت کند و دست دلا

سیمان حذف شود تنشی ایجاد نمی شود.
رئیس اتحادیه مصالح فروشان اصفهان 
بیان می کند: تولید سیمان و فولاد از مصرف 
یک میلیون  ساخت  برای  است،  بیشتر 
گر افزایش مصرف مدیریت  مسکن در سال ا
شود و مصالح ساختمانی به طور مستقیم به 
عاملان توزیع و عاملان مصرف و انبوه سازان 
کارخانه یا بورس برسد در بازار  از طریق 
گر مدیریت  تنشی ایجاد نمی شود؛ اما ا
صورت نگیرد بازار با مشکل روبه رو خواهد 
شد. محمدی خاطرنشان می کند: راهکار 
برای اینکه مصالح ساختمانی در بورس 
به مصرف کننده واقعی برسد این است که 
افرادی که پروانه کسب ندارند از بورس 
که از طریق وزارت صمت  حذف شوند 
می توان این افراد را شناسایی و از بورس 

حذف کرد.

تأثیر افزایش ساخت   بر 
بازار مصالح ساختمانی

 فعالان بازار می گویند هم زمان با افزایش تولید، 
عرضه و توزیع مصالح مدیریت شود

ک قاچاق  آغاز جمع آوری پوشا
 در اصفهان و شش استان دیگر

ح مقابلـه  ک از آغـاز طـر عضـو هیئت مدیـره اتحادیـه تولیدکننـدگان و فروشـندگان پوشـا
ک در سـطح عرضـه در هفت اسـتان تهـران، آذربایجـان شـرقی، اصفهان،  با قاچاق پوشـا

البـرز، خراسـان رضـوی، فـارس و مازنـدران خبـر داد. 
مجیـد افتخـاری در گفت وگـو با ایسـنا اظهـار کرد: سـتاد مبـارزه بـا قاچـاق کالا و ارز در سـال 
کـز تجـاری هـم وعـده  ۱۳۹7 قـول داده بـود بـا قاچـاق محـرز برخـورد کنـد و در نامـه بـه مرا
برخـورد بـا محرزهـا را داده بـود. امـا بـه گفتـه او در لیسـت سـتاد از برندهـای محـرز قاچـاق 
ج شـده بود و یک یا چند برند  شـائبه وجود داشـت، به طوری که یک برند ایرانی در آن در
متخلف هم ذکر نشـده بود. در نهایت قرار شد ستاد لیسـت را به روز کند. مسئله دیگر این 

بود کـه گفته می شـد بازیگـران اصلـی صحنه واردات در لیسـت سـتاد نیسـتند. 
ح جدید ستاد  ک درباره طر عضو هیئت مدیره اتحادیه تولیدکنندگان و فروشندگان پوشا
ک گفت: سـتاد قبلا اعلام کرده بـود تا پایان تیـر باید برندهای  برای مقابله با قاچاق پوشـا
ک ایران معتقد  محرز قاچـاق جمع آوری شـوند، اتحادیه تولید و صادرات نسـاجی و پوشـا
اسـت کـه برخوردهـا بـا فروشـندگان کالای قاچـاق در سـال جـاری به صـورت جـدی انجام 
نشـده و شـاهد آن هسـتیم که عده ای بدون ثبت برند، کسـب نمایندگی و مجوز واردات، 
ک وارداتـی کرده انـد. بـا گذشـت دو مـاه هنـوز ایـن اتفـاق  دوبـاره شـروع بـه فـروش پوشـا
نیفتاده اسـت. اما وعده جدید ستاد این اسـت که از ۳۰ شـهریور فاز جدید مبارزه با قاچاق 
ح سـه گام اصلی طی شـش ماه برای فـروش آنلاین  کالا و ارز شـروع خواهد شـد. در ایـن طر

و آفلاین مشـخص شـده است. 

ک، کیـف و کفش برندهـای خارجـی فاقـد شناسـه، در گام  بـه گفتـه او در گام اول بـا پوشـا
ک خارجـی قاچـاق  کی کـه شناسـنامه منطبـق ندارنـد و در گام سـوم بـا پوشـا دوم بـا پوشـا

غیرمحـرز، )یعنـی بـا موجـودی نامنطبـق( برخـورد می شـود.
ح جامعی  ح جدید طـر این مقام صنفـی درباره رونـد برخورد بـا کالای قاچاق نیز گفـت: طر
اسـت که در آن تعـداد برخـورد در هفتـه، هماهنگ کننده ناظر و... مشـخص شـده اسـت. 

در فضـای مجـازی نیز همیـن سیسـتم متناسـب با آن فضـا اجرا می شـود.

افتخاری بـا بیان اینکه عده ای با وجود گذشـت بیش از چهار سـال از ممنوعیت واردات، 
هنـوز می گویند کالای خود را چهار سـال قبـل وارد کردند کـه ادعای غریبی اسـت، تصریح 
کـرد: وزارت صنعـت، معـدن و تجـارت از ایـن افـراد خواسـته لیسـت موجـودی کالاهـا در 
انبـار و فروشـگاه ها و گـزارش فـروش هفتگـی خـود را اعـلام کننـد تـا انطبـاق داده شـود. 
از طـرف دیگـر شناسـه کالا بـه تنهایـی بـدون صنـدوق مکانیـزه جواب گـوی برخـورد بـا 
ح  قاچـاق نیسـت. بنابرایـن مقـرر شـده شناسـه کالا بـا جدیـت بیشـتری تکمیـل و ایـن طـر
ح مکانیـزه کـه قـرار اسـت در آینـده اجـرا   مقدمـه ای شـود بـرای نظـارت جـدی و اجـرای طـر

شود.
او با بیان اینکه بـا توجه به راه های فـراری که وجود دارد، شناسـه کالا بـه تنهایی تأثیری 
نـدارد، تصریـح کـرد: بنابرایـن اول بایـد نظـارت در سـطح عرضـه و بعـد صنـدوق مکانیـزه 
گـر شناسـه کالا بـه صنـدوق مکانیـزه متصـل و واردات کنتـرل شـود  وجـود داشـته باشـد. ا
شـرایط قابـل کنتـرل اسـت. بـرای مثـال واردکننـدگان می تواننـد همـان شناسـه قبلـی را از 
ج کنند. همچنین با اتصال  کالاهای قبلی جدا و بـه کالاهای جدیدی که وارد می کننـد در
شناسـه به صندوق مکانیـزه، وضعیت فروش و موجودی مشـخص و قابل کنترل اسـت. 
اما به طور کلـی شناسـه گام اول اسـت و در مرحله بعـد برخورد در سـطح عرضـه و رهگیری 
کالا در مراحل قبل است. افتخاری با بیان اینکه به دلیل گران تمام شدن کالای داخلی، 
گر برخورد جدی نشود قاچاق سطح بازار را فرا می گیرد.  بستر قاچاق فراهم است، گفت: ا

ح برخـورد با برندهـای قاچاق اسـت نـه کل قاچاق. البته این طـر

 شبکه قماربازان
 ۶0درصد کم شده است

 استخراج مجدد رمزارز  مجاز
از ابتدای مهر

معاون فناوری های نوین بانک مرکزی 
با بیـان اینکـه بـا اقدامـات بانـک مرکزی 
بـرای مقابلـه بـا قمـار، ۶۰درصد از شـبکه 
کـرده اسـت،  کاهـش پیـدا  قماربـازان 
گفـت: بـا اقدامـات ایـن بانـک در مقابلـه 
اجـاره ای  کارت هـای  و  حسـاب ها  بـا 
فعـال در حـوزه قمـار نسـبت سـهم ایـن 
ع در ایـن زمینـه کـم شـده و اجـاره  موضـو
کارت های اجاره ای را بالا برده و متوسط 
درآمـد قماربـازی از ایـن محـل را حـدود 
۲۰درصـد در مقایسـه بـا مبلغ هـای قبلـی 

کـم کـرده اسـت.
به گزارش ایسنا، مهران محرمیان اظهار 
کشـورها قانـون خاصـی  کـرد: برخـی از 
بـرای مبـارزه بـا قمـار غیرمجـاز دارنـد و 
در ایـران قانـون مجـازات اسـلامی خیلـی 
سـال پیـش نوشـته اسـت و مـوارد 7۰۵ 
تـا 7۱۱ ایـن قانـون بـه قمـار مربوط اسـت 
کـه بـا توجـه شـرایط فعلـی کفـاف مقابلـه 

کـه در حـوزه قمـار  بـا فعالیت هایـی را 
خ می دهـد، نمی دهـد. در ایـن راسـتا،  ر
کمیسـیون اقتصـادی  در حـال حاضـر 
مجلـس در لایحـه ای در حـال بررسـی 
بخش هـای مرتبـط بـا قمـار در قانـون 
خلأهـای  تـا  اسـت  اسـلامی  مجـازات 

موجـود را برطـرف کنـد. 
او افـزود: سـه راهبـر اصلـی در اقدامـات 
بانـک مرکـزی بـرای مقابلـه بـا قماربـازی 

مـد نظـر اسـت کـه اولیـن آن هوشـمندی 
کنـون  نظـارت اسـت کـه از ایـن طریـق ا
کسـی که در حال قماربازی است، تحت 
ع  رصد و شناسـایی قرار دارد و این موضو
به صورت ارسـال پیامک های هشداری 
و اخطـاری بـه اطـلاع آن هـا می رسـد. در 
ایـن بیـن، کسـانی کـه پیامـک دریافـت 
کرده انـد، بیـش از 7۵درصـد آن هـا دیگـر 

قمـار نمی کننـد.
محرمیـــان ادامـــه داد: دومیـــن راهبـــرد 
ـــوه  ـــا ق ـــدی ب ـــارکت ج ـــزی، مش ـــک مرک بان
قضائیـــه و پلیـــس فتـــا بـــرای اقدامـــات 
لازم در حـــوزه قمـــار اســـت. اقدامـــات 
گاهی رســـانی، تـشـویـقــــی و تـنـبـیـهــــی  آ
قمـــار،  حـــوزه  فعـــالان  خصـــوص  در 
ســـومین راهبـــرد بانـــک مرکـــزی بـــرای 
مقابلـــه بـــا قمـــار اســـت کـــه اقداماتـــی  
 بـــرای هزینـــه دار کـــردن قمـــار انجـــام 

می شود.

مدیرعامـل شـرکت مدیریـت شـبکه بـرق 
ایـران گفـت: اسـتخراج کنندگان مجـاز 
رمزارزهـا کـه بـه دسـتور رئیس جمهـوری 
وقـت فعالیـت خـود را بـه دلیـل افزایـش 
کـرده  مصـرف بخـش خانگـی متوقـف 
بودنـد از ابتـدای مهـر می تواننـد مجـددا 
فعالیـت خـود را از سـر بگیرنـد. مصطفـی 
ایرنـا  بـا  گفت وگـو  رجبـی مشـهدی در 
رمـزارز  اسـتخراج  مجـاز  کـز  مرا افـزود: 
در ایـام پیـک تابسـتان بـرای همراهـی 
دسـتور  اسـاس  بـر  و  بـرق  صنعـت  بـا 
فعالیت هـای  وقـت  رئیس جمهـوری 
خـود را بـه حالـت تعطیـل در آورده بودند 
تـا صنعـت بـرق بتوانـد بـرق مـورد نیـاز 

کنـد. سـایر بخش هـا را تأمیـن 
کنـون و بـا کاهـش دمـای  او ادامـه داد: ا
کاهـش مصـرف در  کـه منجـر بـه  هـوا 
کز مجازی  بخش خانگی شده است،مرا
بـودنــد خواهنـد  کـه غـیـرفـعــال شـــده 

توانسـت از ابتـدای مهـر فعالیـت عـادی 
خـود را از سـر گیرنـد.

ســـخن گوی صنعـــت بـــرق خاطرنشـــان 
خواهـــد  تـــلاش  بـــرق  صنعـــت  کـــرد: 
کـــرد ۲۵۰ مـــگاوات بـــرق مـــورد نیـــاز 
کنـــد تـــا آن هـــا  کـــز را تأمیـــن  ایـــن مرا
بتواننـــد برنامه هـــای خـــود را دنبـــال 
کننـــد. رجبـــی مشـــهدی در عیـــن حـــال 
کـــز غیرمجـــاز  از تـــداوم برخـــورد بـــا مرا

گفـــت:  اســـتخراج رمـــزارز خبـــر داد و 
کـــز از دســـتور  ع مرا برخـــورد بـــا ایـــن نـــو
ج نخواهـــد شـــد. او ادامـــه داد: ایـــن  خـــار
کـــز در صـــورت شناســـایی بـــه  ع مرا نـــو
مـــراج قانونـــی فرســـتاده خواهنـــد شـــد و 
دســـتگاه های آنـــان جمـــع آوری شـــده و 
 تـــا تعییـــن تکلیف نهایـــی باقـــی خواهنـــد 

ماند.
مدیرعامـــل شـــرکت مدیریـــت شـــبکه بـــرق 
ـــه  ـــز ب ک ـــده ایـــن مرا ایـــران ادامـــه داد: پرون
قـــوه قضائیـــه داده می شـــود تـــا در آنجـــا 

دربـــاره آن هـــا تصمیم گیـــری شـــود.
ــاس  ــن اسـ ــت: برایـ ــهدی گفـ ــی مشـ رجبـ
ح برخـــورد بـــا  کنـــون و از ابتـــدای طـــر تا
کـــز غیرمجـــاز اســـتخراج رمـــز ارز ۲۱۸  مرا
هـــزار دســـتگاه کشـــف و جمـــع آوری شـــده 
ــادل یـــک  ــا معـ ــرف آن هـ ــزان مصـ ــه میـ کـ
نیـــروگاه هزارمگاواتـــی بـــوده تـــا بـــرق مـــورد 

نیـــاز آن هـــا را تأمیـــن کنـــد.
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ج و  در عصـر فرونشسـت واژه هـای »پدافندغیرعامـل و مدیریـت بحـران« بایـد از میـان جلسـات و همایش هـا خـار
در فضـای واقعـی معنـا شـوند وبـه صـورت پیشـگیری و مقاوم سـازی خـود را نشـان دهنـد. وظیفـه مدیریت شـهری 

به عنـوان مرجـع صـدور پروانـه و پایـان سـاخت و برنامه ریـز پروژه هـای شـهر از سـایر نهادهـا سـنگین تر اسـت.

 متذکران هفته

انتقاد از برخورد سلیقه ای شهرداری 

ــورد  ــری از برخـ ــی تذکـ ــورا، طـ ــای شـ ــز پژوهش هـ رئیـــس مرکـ
ســـلیقه ای شـــرکت ها و ســـازمان های شـــهرداری در رابطـــه 
ـــره  ـــت مدی ـــات هیئ ـــهر در جلس ـــورای ش ـــای ش ـــور اعض ـــا حض ب
ایـــن شـــرکت ها انتقـــاد کـــرد.  نباتی نـــژاد گفت:براســـاس 
ــور در  ــهر، حضـ ــورای شـ ــای شـ ــی از تکالیـــف اعضـ ــون یکـ قانـ
ــه  ــت کـ ــی اسـ ــازمان ها و مجامعـ ــره سـ ــت مدیـ ــات هیئـ جلسـ
زیرمجموعـــه شـــهرداری هســـتند. او بـــا بیـــان اینکـــه اعضـــای 
ناظـــر در هیئت مدیـــره ایـــن شـــرکت ها بـــا رأی گیـــری در 
صحـــن علنـــی شـــورا انتخـــاب و اســـامی آن هـــا بـــه شـــهرداری 
ابـــلاغ شـــده اســـت، تصریـــح کـــرد: بخش هـــای مختلـــف 
ع ســـلیقه ای برخـــورد کننـــد.  ـــا ایـــن موضـــو ـــد ب شـــهرداری نبای
ـــژاد ادامـــه داد:در بســـیاری از مکاتبـــات اســـامی اعضـــا  نباتی ن
ــهر،  ــورای شـ ــو شـ ــه عضـ ــده کـ ــلام شـ ــر اعـ گـ ــود. ا ج نمی شـ در
ــد از  ــا بایـ ــره شرکت هاســـت، آن هـ ــر هیئـــت مدیـ ــو ناظربـ عضـ
ایـــن قانـــون تمکیـــن کننـــد و بـــرای دعـــوت اعضـــا رونوشـــت  

یـــا نامـــه بزننـــد. 

 کارتن خواب ها از گلستان شهدا 

جمع آوری شوند

جمـــع آوری  خواســـتار  ســـلامت  کمیســـیون  رئیـــس 
ــر  ــان در تذکـ ــد. صادقیـ ــهدا شـ ــتان شـ ــا از گلسـ کارتن خواب هـ
ــروع کار  ــرای شـ ــه بـ ــود گفـــت:در جلســـه ای کـ ایـــن هفتـــه خـ
شـــهردار در گلســـتان شـــهدا برگـــزار شـــد، شـــاهد حضـــور افـــراد 
کارتن خـــواب در ایـــن مـــکان بودیـــم و روایت هـــا نشـــان 
می دهـــد ایـــن افـــراد در ایـــن مـــکان مقـــدس همـــواره حضـــور 
دارنـــد. او از بنیـــاد شـــهید و شـــهرداری منطقـــه ۶درخواســـت 
کـــرد کـــه ایـــن معضـــل، رفـــع و گلســـتان شـــهدا ســـامان دهی 

شود.

 تذکرات اعضای شورا

 در حد محاوره نباشد

رئیـــس کمیســـیون حمـــل و نقـــل درخواســـت کـــرد کـــه تذکـــرات 
اعضـــای شـــورای شـــهر در حـــد محـــاوره نبـــوده و بـــه جامعـــه 
هـــدف منتقـــل شـــود. فـــلاح در تذکـــر ایـــن هفتـــه خـــود ادامـــه 
داد:نطق هـــا و تذکراتـــی کـــه اعضـــای شـــورا در جلســـه علنـــی 
ـــای  ـــا و احص ـــای آن ه ـــه از دغدغه ه ـــد، برگرفت ح می کنن ـــر مط

مشکلات شهری است. 
او افـــزود: ایـــن تذکـــرات و نطق هـــا در حـــد محـــاوره نباشـــد و 
پیشـــنهاد می کنـــم نتایـــج نطق هـــا و تذکـــرات اعضـــا در جلســـه 
ــرات  ــد بررســـی و نتایـــج تذکـ ــا از رونـ ــود تـ ــورا اعـــلام شـ بعـــد شـ

گاه شـــویم. اعضـــای شـــورا آ

 میراث فرهنگی 

مکان گرم خانه شهر را تحویل بگیرد 
نایب رئیـــس شـــورای اســـلامی شـــهر اصفهـــان از میـــراث 
ــه  ــکان گرم خانـ ــه مـ ــرد کـ ــت کـ ــان درخواسـ ــی اصفهـ فرهنگـ
شـــهر را تحویل گرفتـــه و آن را حفـــظ و نگهداری کنـــد. قربانی 
در تذکـــر ایـــن هفتـــه خـــود گفـــت: مـــکان گرم خانـــه شـــهر یـــک 

محـــل تاریخـــی اســـت. 
ــدارد  ــود نـ ــی وجـ ــا، پروتکلـ ــای دنیـ ــچ جـ ــه داد: در هیـ او ادامـ
کـــه از یـــک مـــکان تاریخـــی و میراثـــی بـــرای گرم خانـــه 

اســـتفاده شـــود.
ـــرای نگهـــداری محل هـــای   او ادامـــه داد: میـــراث فرهنگـــی ب
تاریخـــی بایـــد هزینـــه و از آنجـــا حفـــظ و نگهـــداری کـــرده و 
کـــن اســـتفاده کنـــد. او از  بـــا کارکردهـــای میراثـــی از ایـــن اما
بهزیســـتی و ســـایر نهادهـــای ذی ربـــط درخواســـت کـــرد کـــه 
بـــرای گرم خانـــه شـــهر مـــکان مناســـبی را در نظـــر بگیرنـــد و 

ــد. ــر حمایـــت می کنـ ــن امـ ــم از ایـ ــهری هـ مدیریـــت شـ
گفتنـــی اســـت تنهـــا گرم خانـــه اصفهـــان  از ســـال ۹۵ فعالیـــت 
خـــود را بـــا کمک هـــای مردمـــی آغـــاز کـــرد. ایـــن گرم خانـــه تـــا 
ــتیجاری  ــا از مکان هـــای مختلفـــی بـــه صـــورت اسـ مـــدت هـ
اســـتفاده کـــرد  و هـــر بـــار بـــا توجـــه بـــه اعتـــراض اهالـــی محـــل 
مجبـــور بـــه جابه جایـــی شـــدند. در حـــال حاضـــر یـــک 
ــق  ــه متعلـ ــتقلال کـ ــدان اسـ ــع در میـ ــی واقـ ــاختمان تاریخـ سـ
بـــه اســـتانداری اســـت و قبـــلا اردوگاه اتبـــاع بیگانـــه بـــوده، در 

اختیـــار گرم خانـــه قـــرار داده شـــده اســـت.
درواقـــع مکانـــی کـــه بـــرای گرم خانـــه مردمـــی بی خانمان هـــا 
ــر گرفتـــه شـــده، یـــک کاروان ســـرای موقوفـــه بـــه نـــام  در نظـ
»انوشـــیروان« اســـت کـــه در ســـنه ۱۳۰7 بـــه عنـــوان موقوفـــه 
ثبـــت می شـــود؛ امـــا پـــس از انقـــلاب اجاره بهایـــی بـــرای آن 

پرداخـــت نشـــده اســـت.

نطق هفته 

پروژه های شهر پیوست فرهنگی می خواهد
کاهش سرمایه های اجتماعی و حذف هویت محلی، از تبعات فقدان پیوست فرهنگی است

رئیـس کمیسـیون فرهنگـی، اجتماعـی و ورزشـی شـورای اسـلامی شـهر اصفهـان گفـت: فقـدان 
ح هـا و پروژه هـای شـهری موجـب بـروز تغییـرات نامطلوبـی می شـود. پیوسـت فرهنگـی طر

مهروی پـور در نطـق میان دسـتور ایـن هفتـه خـود در دهمیـن جلسـه علنی شـورای اسـلامی شـهر 
اصفهـان از بیـن رفتـن هویت هـای محلـی را از عواقـب نبـود پیوسـت فرهنگـی بـرای پروژه هـای 
شهر دانسـت و اظهار داشت: کاهش انسجام سـرمایه های اجتماعی در سـطوح کلان، تغییرات 
محسـوس در تعامـلات اجتماعـی و اختـلال در کسـب و کارهای خـرد نمونـه ای از بی توجهـی بـه 
کیـد کـرد: ضـرورت دارد شـهروندان نسـبت بـه تغییـرات اجتماعی  پیوسـت فرهنگـی اسـت. او تأ

گاه و در آن هـا مشـارکت داشـته باشـند. ناشـی از پروژه هـا آ

پیامدهای عدم پیوست فرهنگی
رئیـس کمیسـیون فرهنگـی، اجتماعـی و ورزشـی شـورای اسـلامی شـهر اصفهـان گفـت: تـا  امـروز 
پروژه هـای زیـادی توسـط مجموعه هـای مختلـف و شـهرداری انجـام شـده اسـت، امـا در ایـن 
زمینه نگرانی هایـی همواره وجـود داشـته اسـت. او ادامـه داد: در صورت عدم بررسـی و شـناخت 
ح هـا و نپرداختن به پیوسـت فرهنگـی چالش های  پیامدهـای احتمالی ناشـی از اجـرای این طر

جـدی کلان شـهر اصفهـان را تهدیـد می کنـد.
کیـد رهبر معظـم انقـلاب در خصـوص اینکـه باید پیوسـت فرهنگـی در  مهروی پـور با اشـاره بـه تأ
گـون در کشـور تعریـف شـود، تصریـح کـرد: قوانیـن و اسـناد بالادسـتی در کشـور بـر  ح هـای گونا طر
کید  نخستین بند از سیاست های کلی برنامه پنجم توسـعه و نیز نظام نامه پیوست فرهنگی تأ

دارند. رئیس کمیسـیون فرهنگی، اجتماعی و ورزشـی شورای اسـلامی شـهر اصفهان ادامه داد: 
ح ها و پروژه های شـهری مانند  به همین دلیل لازم اسـت به پیامدهای فرهنگی و اجتماعی طر

کـز تفریحی و تجـاری پرداخته شـود. احداث پـل گذرگاه بوسـتان، مرا

تشکیل کارگروه پیوست فرهنگی
مهروی پور افـزود: متأسـفانه در کلان شـهر اصفهان هنوز آن طـور که باید، پیوسـت نگاری 

فرهنگـی صـورت نگرفتـه اسـت. او گفـت: در روزهـای ابتدایـی فعالیـت شـورای اسـلامی 
کمیته هـای تخصصـی بـه ایـن  کمیسـیون فرهنگـی و اجتماعـی بـا راه انـدازی  شـهر، 
ع بـه صـورت جـدی پرداخت.رئیـس کمیسـیون فرهنگـی، اجتماعـی و ورزشـی  موضـو
شـورای اسـلامی شـهر اصفهان از شـهردار اصفهان درخواسـت کرد با تشـکیل کارگروه ویژه 
پیوست فرهنگی در شـهرداری،تمام پروژه ها را بر اساس پیوسـت فرهنگی اولویت بندی 

و رتبه بنـدی کننـد.
رئیـس کمیسـیون فرهنگـی، اجتماعـی و ورزشـی شـورای اسـلامی شـهر اصفهـان بـا اشـاره 
به نزدیک شـدن بـه اول مهرمـاه و برگـزاری جشـنواره کـودک و حضـور هنرمندان در شـهر، 
گفت: درمورد این جشـنواره و عملکرد و برنامه های آن اطلاعاتی نداریم و به همین دلیل 
از  روابـط عمومـی و معاونـان فرهنگـی شـهرداری اصفهـان درخواسـت می کنـم از نتایـج 

برگـزاری ایـن جشـنواره در سـال های گذشـته، گزارشـی ارائـه دهنـد.
مهروی پـور همچنیـن بـا گرامیداشـت یـاد و خاطـره دفـاع مقـدس اظهـار کـرد: اقتـدار و 
اسـتقلال و عظمـت ایـران اسـلامی مرهـون اسـتقامت، پایـداری و از خـود گذشـتگی غیـور 
مردان و شـیر زنانی اسـت که در لبیک به فرمان امام خمینی )ره( حماسـه های ماندگاری 
را رقم زدند.رئیس کمیسیون فرهنگی، اجتماعی و ورزشـی شورای اسلامی شهر اصفهان 
ضمن گرامیداشـت ایام اربعین و مراسـم سـوگواری امام حسـین )ع( افزود: در ایـام اربعین 
توسـط کمیسـیون فرهنگـی شـورای اسـلامی شـهر برنامه هایـی در شـهر اجـرا می شـود و 

خدمتگـزار عـزاداران حسـینی خواهیـم بـود.

   

لیلی زواره ای 
خبرنگار

نصف جهــان بالاخــره پــس از 20ســال 
دوری از زاینــده رود و حــراج آبخوان هایــش، 
دهان باز کــرد و عن قریب اســت کــه مردمش 
را ببلعــد. حــالا ترک هــای زیــر، درشــت شــده و 
لرزه فرونشســت، زیرپای شــهر را خالــی کرده 
است. یادگارهای پایتخت صفویه، علاوه بر 
گــرد غربــت بــه شــکاف ها و نشســت های 
زمیــن  شــده اند.  آذین بنــدی  هــم  ســازه 
کلان شــهر اصفهــان، زیرســاخت های مهــم 
شــهر و هرآنچه کــه لازمــه زندگی شهرنشــینی 
بــوده و در وانفســای کســری بودجــه ســاخته 
شــده  یا از بمباران جنگ تحمیلی جان سالم 
بــه در بــرده را آرام آرام می بلعــد. مســئولان 
خــواب زده، بــا اصفهانــی مواجــه شــده اند کــه 
هرچنــد معنــای زلزلــه و گســل را نمی دانــد، امــا 
با تلنگــری فرومی ریزد. حــالا زمان آن رســیده 
کــه واژه هــای »پدافندغیرعامــل و مدیریــت 
بحــران« از روی کاغــذ و از میــان جلســات و 
همایش هــا خــارج و در فضــای واقعــی معنــا 
شــوند و همــه حرف هــا و وعده هــا بــه صــورت 
پیشــگیری و مقاوم ســازی خــود را نشــان 
دهنــد. در این میــان وظیفــه مدیریت شــهری 
بــه عنــوان مرجــع صــدور پروانــه و پایــان 
ســاخت، سیاســت گذار و برنامه ریــز پروژه هــا 
و زیرســاخت های شــهر از ســایر نهادهــا 

سنگین تر است.

فرونشست و کاهش درآمد شهر
بـــر اســـاس نقشـــه فرونشســـت زمیـــن در 
شـــامل  مناطـــق جنوبـــی  در  اصفهـــان 

ع  مناطـــق ۱۳، ۵، ۶ و ۴ بـــه دلیـــل نـــو
ک، بیـــن صفـــر تـــا یـــک ســـانتیمتر  خـــا
زمیـــن  و   افتـــاده  اتفـــاق  فرونشســـت 
مناطـــق شـــمالی شـــامل ۱۱، ۸، 7 و ۱۵ 
حـــدود ۱7 میلیمتـــر فرونشســـته اســـت. 
وضعیـــت مناطقـــی ماننـــد شاهین شـــهر 
مـــنـــاســــــب نیـــز  خــانـــه اصفـــــهان   و 

 نیست.
برخـــی از ایســـتگاه های خـــط یـــک قطـــار 
فرونشســـت  دچـــار  اصفهـــان  شـــهری 
شـــده  و ایســـتگاه های خـــط دو در مســـیر 
فرونشســـت قـــرار دارد. فـــرودگاه و پایـــگاه 
هشـــتم شـــکاری وضعیـــت مســـاعدی 
نداشـــته و رینگ چهارم دقیقـــا در محدوده 
فرونشســـت زمین قرار دارد. فرونشســـت در 
همـــه مناطـــق اصفهـــان اتفـــاق افتـــاده امـــا 
نقشـــه فرونشســـت  در شـــمال شـــهر به رنگ 
قرمـــز پررنـــگ درآمـــده و بنابرایـــن میـــزان 
بلندمرتبه ســـازی ها  و  ساخت و ســـازها 
بایـــد در ایـــن مناطـــق تعدیـــل و از بـــار 

جمعیـــت ایـــن ناحیـــه کاســـته شـــود.
 ناقـــوس فرونشســـت کـــه بـــه صـــدا در آیـــد، 
بـــازار مســـکن و زمیـــن هـــم تـــکان می خـــورد 
ــه  ــا قیمـــت ملـــک و خانـ و بنابرایـــن نه تنهـ
در مناطـــق اعلام شـــده ارزان می شـــود، 
بلکـــه ســـرمایه گذاران هـــم از ایـــن مناطـــق 
کـــوچ می کننـــد. هنـــوز بخـــش اعظـــم 
درآمـــد شـــهرداری از ســـاخت و ســـاز تأمیـــن 
می شـــود؛ بنابرایـــن منابـــع درآمـــدی شـــهر 
ــا  ــد. بـ ــده کاهـــش می یابـ ــق یادشـ در مناطـ
کاهـــش منابـــع درآمـــدی، هزینه هـــای شـــهر 
هـــم بـــه واســـطه مقاوم ســـازی پروژه هـــای 
احداث شـــده و بازطراحـــی پروژه هـــای 
در دســـت احداث افزایـــش می یابـــد. از 

ســـوی دیگـــر مدیریـــت شـــهری بایـــد در 
زمـــان صـــدور پروانـــه ســـاخت، مشـــاوره لازم 
ــاق  ــا انطبـ ــه داده و بـ ــهروندان ارائـ ــه شـ را بـ
ح تفصیلـــی بر نقشـــه فرونشســـت شـــهر،  طـــر
کدهـــای ارتفاعـــی را در مناطـــق مســـتعد 
فرونشســـت تعدیـــل کنـــد کـــه ایـــن موضـــوع 
هـــم ســـرمایه گذاران را فـــراری می دهـــد. از 
ســـوی دیگـــر بخـــش اعظـــم بافـــت فرســـوده 
ــرار دارد کـــه در  شـــهر  درشـــمال اصفهـــان قـ
ــار شـــده اســـت.  مـــرداب فرونشســـت گرفتـ
ایـــن بخـــش بـــرای بهســـازی، بازســـازی و 
ـــا  ـــاز دارد؛ ام ـــه ســـرمایه گذاری نی ـــازی ب نوس
بـــه طـــور حتـــم معضـــل فرونشســـت، ایـــن 
موضـــوع را هـــم تحـــت تأثیـــر قـــرار می دهـــد. 
در ایـــن میـــان وظیفـــه نظام مهندســـی 
ســـنگین تر اســـت. مهندســـان ناظـــر و 
طراحـــان نقشـــه ســـاختمان ها، نقـــش 
ـــد از  ـــه بای ـــد ک مهندســـان پیشـــگیری را دارن
آســـیب وارده بـــه ســـاختمان ها جلوگیـــری 

کننـــد.
بـــه گفتـــه قربانـــی، نایـــب رئیـــس شـــورای 
شـــهر، کل اصفهان دچار فرونشســـت شـــده 
ولـــی در بعضـــی مناطـــق شـــدت فرونشســـت 
بیشـــتر اســـت؛ بنابرایـــن مقاوم ســـازی 
ضـــروری بـــوده کـــه در ایـــن خصـــوص 
نظـــام مهندســـی نقـــش مهمـــی دارد. او 
کـــی را خریـــداری  توصیـــه می کنـــد مـــردم املا
کننـــد کـــه محاســـبات فرونشســـت دارد. 
کیـــد می کنـــد کـــه بـــرای متـــرو  قربانـــی تأ
محاســـبات زلزلـــه پیش بینـــی شـــده، ولـــی 
گـــر لازم باشـــد بایـــد دوبـــاره مطالعـــات  ا
ــود.  ــام شـ ــازی هـــم انجـ ــام و مقاوم سـ انجـ
او می گوید:»مـــا نگـــران ســـاختمان های 

بلندمرتبـــه و آثـــار تاریخـــی هســـتیم.«

نسخه پیشگیری
از  پیـــش  منطقـــه  ک  خـــا آزمایـــش 
بـــا  ک  خـــا تقویـــت  ساختمان ســـازی، 
کـــه  اســـتفاده از شـــمع در مکان هایـــی 
ک از اســـتحکام لازم برخـــوردار نیســـت،  خـــا
مکان یابـــی مســـیر قنات هـــا و کاریزهـــا در 
هنـــگام احـــداث ســـازه ها، مقاوم ســـازی 
تأسیســـات زیربنایـــی شـــهر بـــا هماهنگـــی 
ســـازمان زمین شناســـی از جملـــه مـــواردی 
ــن  ــد از فرونشســـت زمیـ ــه می توانـ ــت کـ اسـ

پیشـــگیری کنـــد.
فرونشســـت و فشـــرده شـــدن لایه هـــای 
ک برگشـــت ناپذیر اســـت؛ بنابرایـــن  خـــا
بخـــش هـــــای تخـــریب شــــــده، مــــــرده 
محســـوب می شـــوند. شـــهرداری بـــرای 
مقابلـــه بـــا ایـــن پدیـــده  بایـــد اســـتفاده از 
ســـبز  فضـــای  آبیـــاری  بـــرای  چاه هـــا 
کـــرده و ســـریع تر از برنامـــه  را محـــدود 
ــای  ــتفاده از آب هـ ــده، اسـ ــی شـ پیـــش بینـ
کســـتری را جایگزیـــن آب چـــاه کنـــد. خا
ــای  ــان فضـ ــه کارکنـ ــوزش بـ ــن آمـ همچنیـ
ــری  ــد از هدررفـــت آب جلوگیـ ــبز می توانـ سـ

کنـــد. 
کــــــمک  بـــا  مــتـــــولی  ســـازمان هــــــای 
شـــهرداری ها می تواننـــد شـــرط صـــدور 
ــه  ــی را تعبیـ ــای آپارتمانـ ــان کار واحدهـ پایـ
ــرار  ــد قـ ــر واحـ ــرای هـ ــه آب بـ گانـ ــور جدا کنتـ
دهنـــد. در ایـــن صـــورت افـــراد انگیـــزه لازم 
ـــدا  ـــرف آب را پی ـــی در مص ـــرای صرفه جوی ب
ح هـــای لازم  می کننـــد. مصوبه هـــا و طر
در ایـــن زمینـــه برعهـــده شـــورای شـــهر و 
ــز  ــران و مرکـ ــیون عمـ ــه خصـــوص کمیسـ بـ

پژوهش هـــای شـــورای شـــهر اســـت. 
مقاومـــت  میـــزان  قربانـــی،  گفتـــه  بـــه 

ســـاختمان ها بایـــد بررســـی شـــده ودر 
آیین نامه هـــای جدیـــد اصـــلاح و مقاومـــت 
زیرســـاخت هایی کـــه ســـاخته می شـــود 
ــود. او  ــبه شـ ــاظ فرونشســـت محاسـ ــا لحـ بـ
می گوید:»نگـــران آثـــار تاریخـــی هســـتیم و 
بـــرای مقاوم ســـازی آن هـــا بـــه همـــکاری 
میـــراث فرهنگـــی نیـــاز داریـــم. بـــرای 
ایمنـــی مـــردم، ساخت و ســـازها بایـــد بـــا 
 محاســـبات فرونشســـت و زلزلـــه انجـــام

 شود.«

کارگروه فرونشست تشکیل شود
کـــم  در مناطـــق شـــهری بـــه دلیـــل ترا
جمعیـــت، ســـاختمان ها و شـــریان های 
هـــستنـــــد.  آســیـــب پــــــذیرتر  حیــــــاتی 
پل هـــا،  خیابان هـــا،  بـــه  فرونشســـت 
بزرگراه هـــا و پـــی ســـاختمان ها آســـیب 
زده، خطـــوط آب رســـانی، گاز و فاضـــلاب 
را مختـــل کنـــد و موجـــب ترک خوردگـــی 
ســـاختمان ها و دیگـــر بناهـــا شـــود و بدیهـــی 
کـــه در ایـــن حالـــت ســـازه هایی  اســـت 
کـــه وســـعت و ارتفـــاع بیشـــتری دارنـــد، 
آسیب پذیرترهســـتند. بـــرای بررســـی و 
ح هـــای پیشـــگیرانه، ایجـــاد  ارائـــه طر
کارگروهـــی بـــا محوریـــت حـــوزه بحـــران 

شـــهرداری ضـــروری اســـت. 
ایـــن کارگـــروه می توانـــد بـــا پایـــش تـــراز 
آب هـــای زیرزمینـــی در شـــهر، پایـــش میزان 
ــرای  ــکار بـ ــه راهـ ــهر، ارائـ فرونشســـت در شـ
تغذیـــه مصنوعـــی آبخوان هـــای کلان شـــهر 
اصفهـــان، چگونگـــی جایگزین کـــردن 
منابـــع آبیـــاری فضـــای ســـبز بـــا پســـاب 
تصـفیه خــانه هـــــای فــاضـــــلاب، تغییـــر 
الگـــوی فضـــای ســـبز شـــهر و اجـــرای 
ســـامانه های آبیـــاری نویـــن و در نهایـــت 
ـــری  ـــش خطرپذی ـــع کاه ـــه جام ـــه برنام تهی
ــده  ــن پدیـ ــات ایـ ــده فرونشســـت، تبعـ پدیـ
ــه  ــد. مطالعـ ــهر کاهـــش دهـ را در ســـطح شـ
و بررســـی تجربیـــات جهانـــی، تدویـــن و 
ارائـــه دســـتورالعمل های پیشـــگیری و 
قانونـــی  لوایـــح  نویـــس  پیـــش  ارائـــه 
آســـیب پذیری  کاهـــش  و  پیشـــگیری 
فرونشســـت بـــرای بررســـی در شـــورای 
گفتـــه  شـــهر نیـــز ضـــروری اســـت. بـــه 
ــه  ــی کـ ــهر، معضلـ ــورای شـ نایب رئیـــس شـ
اصفهـــان حـــدود یـــک دهـــه بـــا آن درگیـــر 
شـــده، بـــه علـــت برداشـــت بی رویـــه از 
ســـفره آب زیرزمینـــی اتفـــاق افتـــاده کـــه 
بـــرای شـــهروندان و زیرســـاخت هایی کـــه 
احـــداث شـــده خطراتـــی را در پـــی دارد. 
گـــر مســـئولان  کیـــد می کنـــد:» ا قربانـــی تأ
بـــه فکـــر چـــاره و پیشـــگیری نباشـــند، 
در آینـــده نزدیـــک شـــاهد از بین رفتـــن 
بســـیاری از ســـرمایه گذاری هایی هســـتیم 
کـــه در ســـطح شـــهر انجـــام شـــده اســـت. 
فرونشســـت شـــهر ممکـــن اســـت تلفـــات 
ــته باشـــد و احتمـــال  ــانی داشـ جانـــی و انسـ
وقـــوع حـــوادث طبیعـــی مثـــل زلزلـــه و ســـیل 

را افزایـــش دهـــد.«

مطالعات انجام شده است
ـــیون  ـــس کمیس ـــری، رئی ـــر باق ـــه می ـــه گفت ب
معمـــاری و شهرســـازی، در شـــورای چهـــارم 
ح ریـــز پهنه بنـــدی انجـــام شـــده و  طـــر
مناطق ۱۵ گانـــه از نظر لـــرزه نگاری بررســـی 
ع مشـــاور  شـــده اند. بـــرای ایـــن موضـــو
گرفتـــه شـــده، قـــرار داد بســـته و اقداماتـــی 
ــد:»در  ــده اســـت.او می گویـ ــام شـ ــم انجـ هـ
زمـــان صـــدور پروانـــه در خصـــوص مقاومت 
زمیـــن، نظریاتـــی گرفتـــه می شـــود، امـــا 
شـــورای شـــهر در ایـــن زمینـــه صاحـــب 
نظـــر اصلـــی نیســـت. نظـــام مهندســـی در 
زمینـــه ســـازه و بحث هـــای فرونشســـت، 
ـــر  ـــد اعمال نظ ـــت و می توان ـــر اس صاحب نظ
کیـــد  تأ میرباقـــری  باشـــد.«  داشـــته 
می کنـــد کـــه  بـــرای پروژه هـــای عمرانـــی 
بررســـی هایی درخصـــوص وضعیـــت گســـل  
یـــا مناطـــق لرزه خیـــز انجـــام و تذکـــرات 
لازم داده می شـــود. او می گویـــد:» لـــزوم 
بحرانـــی  و  پدافنـــدی  پیوســـت  ارائـــه 
بـــرای پروژه هـــای عمرانـــی در دســـتور کار 
کمیســـیون معماری، عمـــران و شهرســـازی 

قـــرار دارد.«

آثار تاریخی اصفهان فرو می ریزد؟
کل شهر اصفهان در معرض بحران فرونشست زمین قرار گرفته است

معضلی که اصفهان 
حدود یک دهه با آن 
درگیر شده، به علت 

برداشت بی رویه از سفره 
آب زیرزمینی اتفاق 

افتاده که برای شهروندان 
و زیرساخت هایی که 

احداث شده خطراتی را 
در پی دارد
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بـرای نظم دهـی پرچین هـا و گل کاری باغچه هـای شـهر در آسـتانه پاییـز 90 هـزار گل داوودی و 150 هـزار کلـم زینتـی در 
اصفهـان کاشـته شـد.

 شهرانه ها 

پاسخ به برخی سوالات کارکنان 
شهرداری ها در حوزه نیروی انسانی

به تازگـــی برخـــی از کارکنـــان شـــهرداری ســـوالاتی را در حـــوزه 
ح کردنـــد کـــه پاســـخ بـــه آن هـــا از اهمیـــت  نیـــروی انســـانی مطـــر
ویـــژه ای برخـــوردار اســـت. در ایـــن خصـــوص مدیـــرکل دفتـــر 
نوســـازی، تحـــول اداری و فنـــاوری اطلاعـــات ســـازمان 
شـــهرداری ها و دهیاری هـــای کشـــور در پاســـخ بـــه برخـــی 
ــانی،  ــروی انسـ ــوزه نیـ ــهرداری ها در حـ ــان شـ ــوالات کارکنـ سـ

ــاره کـــرد. بـــه موضوعاتـــی اشـ
 بـــه گـــزارش اصفهان زیبـــا بـــه نقـــل از روابـــط عمومـــی ســـازمان 
شـــهرداری ها و دهیاری هـــای کشـــور، عبـــاس کرکه آبـــادی 
ــرای تکالیـــف قانونـــی از بـــاب هماهنگـــی،  ــرای اجـ گفـــت: بـ
برنامه ریـــزی، نظـــارت و ایجـــاد وحدت رویـــه در حـــوزه 
کشـــور اقداماتـــی  اداری و اســـتخدامی شـــهرداری های 

ــت. ــده اسـ ــام شـ انجـ
او ادامـــه داد: بـــا رویکـــرد افزایـــش اثربخشـــی، ســـرعت 
کیفیـــت خدمـــات و بـــه منظـــور تســـهیل و تســـریع در  و 
فراینـــد بررســـی پرونده هـــای ارتقـــای شـــغلی، ارتقـــای 
گـــروه، انتصابـــات، ترفیعـــات و... نســـبت بـــه تشـــکیل 
کمیتـــه طبقه  بنـــدی مشـــاغل در شـــهرداری ها بـــا نظـــارت 
هیئـــت  تشـــکیل  همچنیـــن  و  ذی ربـــط  اســـتانداری 
ممیـــزه ارتقـــای شـــغلی کارشناســـان، مدیـــران و مشـــاوران 
در  خبـــره  و  ارشـــد  ســـطوح  در  کشـــور  شـــهرداری های 
ـــهر  ـــهرداری های کلان ش ـــور و ش ـــر کش ـــتانداری های سراس اس

اقـــدام شـــد.

 بررسی به موقع و تصمیمات لازم 
درباره ترفیعات قانونی پرسنل

مدیـــرکل دفتـــر نوســـازی، تحـــول اداری و فنـــاوری اطلاعـــات 
ســـازمان شـــهرداری ها و دهیاری هـــای کشـــور خاطرنشـــان 
اســـتان  ممیزه هـــای  هیئـــت  و  کمیته هـــا  ایـــن  کـــرد: 
موظف انـــد به موقـــع بررســـی و تصمیمـــات لازم را دربـــاره 
ترفیعـــات قانونـــی پرســـنل اخـــذ کننـــد کـــه در ایـــن راســـتا 
همـــه ابهامـــات مربوطـــه نیـــز رفـــع شـــده اســـت. کرکه آبـــادی 
در پاســـخ بـــه ســـوالات کارکنـــان قـــراردادی اظهـــار کـــرد: بـــا 
توجـــه بـــه ابـــلاغ دســـتورالعمل همسان ســـازی حقـــوق و 
ــروه،  ــای گـ ــی، ارتقـ ــا پیمانـ ــراردادی بـ ــدان قـ ــای کارمنـ مزایـ
ارتقـــای شـــغلی و... حقـــوق و مزایـــای ایـــن عزیـــزان نیـــز 
هماننـــد کارمنـــدان رســـمی و پیمانـــی شـــهرداری ها براســـاس 
ــور تطبیـــق  ــتخدامی کشـ ــازمان اداری و اسـ ــتورالعمل سـ دسـ
ــوق  ــع حقـ ــری از تضییـ ــور جلوگیـ ــت: به منظـ ــد. او گفـ می یابـ
ــر  ــتانداری ها بـ ــر نظـــارت دقیـــق اسـ کارکنـــان شـــهرداری ها بـ
ـــانی  ـــروی انس ـــوزه نی ـــرد شـــهرداری های مربوطـــه در ح عملک
گـــذار  وا انجـــام به موقـــع وظایـــف و مســـئولیت های  و 
شـــده و کمیته هـــا و هیئت هـــای مذکـــور بایـــد بـــا توجـــه بـــه 

دســـتورالعمل اقدامـــات لازم را انجـــام دهنـــد.

 شهرداری پاسخ گو باشد
مدیـــرکل دفتـــر نوســـازی، تحـــول اداری و فنـــاوری اطلاعـــات 
ســـازمان شـــهرداری ها و دهیاری هـــای کشـــور تصریـــح 
کـــرد: در صـــورت مشـــاهده هرگونـــه تأخیـــر و تعلـــل در انجـــام 
ع  گـــذار شـــده، موضـــو به موقـــع وظایـــف و مســـئولیت های وا
ـــا شـــهرداری مـــورد  ـــه اســـتانداری ی ـــارات تفویض شـــده ب اختی
اعتـــراض، در شـــورای راهبـــری توســـعه مدیریـــت ســـرمایه 
انســـانی شـــهرداری ها و دهیاری هـــای کشـــور قابـــل بررســـی 
کرکه آبـــادی همچنیـــن در  و تجدیدنظـــر خواهـــد بـــود. 
ــهرداری ها  ــان شـ ــه کارکنـ ــع بـ ــه موقـ ــخ گویی بـ ــتای پاسـ راسـ
گفـــت: مســـئولان و کارشناســـان اداری شـــهرداری ها موظفنـــد 
اقدامـــات اداری و پاســـخ گویی لازم را داشـــته باشـــند و در 
ــق  ــان از طریـ ــد، کارکنـ ــت نشـ ــخ لازم دریافـ ــه پاسـ ــی کـ صورتـ
ـــر امـــور شـــهری و شـــوراهای اســـتانداری ها پیگیـــری و در  دفات
ـــر نوســـازی، تحـــول اداری  نهایـــت درخواســـت ها توســـط دفت
و فنـــاوری اطلاعـــات ســـازمان شـــهرداری ها و دهیاری هـــای 

کشـــور قابـــل بررســـی خواهـــد بـــود.

 پیشرفت ۸۵ درصدی 

خیابان ۱۲ بهمن در منطقه ۱۲

مدیر منطقه ۱۲ شهرداری اصفهان از پیشرفت ۸۵ درصدی 
خیابان ۱۲ بهمن در این منطقه خبر داد و گفت: عملیات 
اجرای آسفالت این خیابان آغاز شده است. به گزارش ایمنا، 
علی باقری اظهار کرد: عملیات عمرانی خیابان ۱۲ بهمن به 
ک برداری، زیرسازی، آسفالت،  طول ۶۰۰ متر شامل خا
جدول گذاری و پیاده رو سازی و احداث فضای سبز با 
پیشرفت ۸۵ درصدی در حال انجام است. او افزود: این 
خیابان زمینه اتصال خیابان امام خمینی را به خیابان های 
قائم مقام فراهانی و شهید امینی عاشق آباد فراهم می کند. 
مدیر منطقه ۱۲ شهرداری اصفهان ادامه داد: برای اجرای 
این پروژه بالغ بر ۸۸۰ تن آسفالت مورد استفاده قرار گرفته و 
بالغ بر ۲۵ میلیارد ریال جهت اجرای آن هزینه شده است. 
باقری تصریح کرد: با اتمام این پروژه یکی از خواسته های 
صنعتگران واقع در این خیابان بر آورده شده و موجبات 
تسهیل و تسریع در تردد خودروها و روان سازی ترافیک 
خیابان امام خمینی را فراهم می کند. او خاطرنشان کرد: 
تردد خودروها در این خیابان با اتمام عملیات اجرای 
آسفالت تا قبل از مهرماه سال جاری عملا صورت خواهد 

گرفت.

 نصب ۱۳۵ المان 

هفته دفاع مقدس و اربعین در شهر
 برگزاری مسابقه مجازی

»یادواره دفاع مقدس«
مدیــرعامـــــل ســازمـــــان زیــبــاســـــازی 
شـــهرداری اصفهـــان از فضاســـازی شـــهر 
فرارســـیدن  مناســـبت  بـــه  اصفهـــان 
هفتـــه دفـــاع مقـــدس و اربعیـــن حســـینی 

خبـــرداد. 
گـــزارش اصفهان زیبـــا و بـــه نقـــل  بـــه 
از روابـــط عمومـــی ســـازمان زیباســـازی 
شـــهرداری اصفهـــان، حســـن مؤذنـــی در 
ایـــن بـــاره گفـــت: ۱۳۵ المـــان ویـــژه هفتـــه 
دفاع مقـــدس و اربعین در فضای شـــهری 
نصـــب شـــد. او همچنیـــن بـــه نصـــب 
ـــاع مقـــدس و  ع دف ـــا موضـــو ـــد ب ح جدی طـــر
اربعیـــن در دیـــواره پازلـــی ارگ جهان نمـــا 
و گلستان شـــهدا، اثـــر اســـتاد بدرالســـما 
اشـــاره کـــرد. تصاویـــر ســـرداران شـــهید 
در چهـــارراه هشت بهشـــت اصفهـــان 
دیوارنـــگاری شـــد. مدیرعامـــل ســـازمان 
اصفهـــان  شــهـــــرداری  زیــبــاســـــازی 

همچنیـــن دربـــاره دیوارنـــگاری تصاویـــر 
هشت بهشـــت  چــهـــــارراه  در  شــهـــــدا 
کـــرد: در ســـال های  اصفهـــان بیـــان 
گذشـــته تصاویـــر شـــهدا روی بنـــر چـــاپ 
مانـــدگاری  کـــه  بـــود  شـــده  نصـــب  و 
ایـــن  شـــد  مقـــرر  بنابرایـــن  نداشـــت؛ 
تصاویـــر شـــهدا بـــه شـــیوه ای مانـــدگار احیـــا 
شـــود. او تصریـــح کـــرد: ایـــن دیوارنـــگاری 

به صـــورت ترکیبـــی از ورق آهـــن بـــا رنـــگ 
کـــوره ای، کاشـــی و چـــاپ روی فلـــز انجـــام 
و تمامـــی قطعـــات بـــر بدنـــه ســـاختمان 
مرتفـــع واقـــع در ایـــن چهـــارراه نصـــب 
شـــد. مؤذنـــی ایـــن نقاشـــی را اثـــر هنرمنـــد 
اصفهانـــی دانســـت و خاطرنشـــان کـــرد: 
ـــر  ـــاد ۱۲ در ۱۶ مت ـــا ابع ـــگاری ب ـــن دیوارن ای
بـــا همـــکاری منطقـــه ۳ انجـــام شـــده و 
تصاویـــری از فرماندهـــان شـــهید لشـــکر 
بـــر آن نقـــش  فاتـــح امام حســـین )ع( 

بســـته اســـت.
 او اظهـــار کـــرد: ایـــن شـــهدا؛ دکتـــر شـــهید 
شـــهید  ســـردار  چمـــران،  مصطفـــی 
کبـــر آقابابایـــی، ســـردار شـــهید علـــی  ا
موحددوســـت، ســـردار شـــهید غلامرضـــا 
آقاخانـــی، ســـردار شـــهید احمـــد خطیبـــی، 
ســـردار شـــهید اصغـــر صفایـــی و ســـردار 

شـــهید ناصـــر خمسه عشـــر هســـتند.

دفـــاع  »یـــادواره  مجـــازی  مســـابقه 
مقـــدس« در قالـــب ارائـــه پرســـش های 
ع دفـــاع مقـــدس  چهارگزینـــه ای بـــا موضـــو

برگـــزار می شـــود.
رئیـــس  اصفهان زیبـــا،  گـــزارش  بـــه 
ــازمان فرهنگـــی،  اداره امـــور تفریحـــی سـ
اجتماعـــی و ورزشـــی شـــهرداری اصفهـــان 
ــا  ــر گفـــت: هم زمـــان بـ ــا اعـــلام ایـــن خبـ بـ
ــر گرفته ایـــم  ــاع مقـــدس در نظـ هفتـــه دفـ
ع تفریحـــی  بـــا برگـــزاری برنامه هـــای متنـــو
و ورزشـــی بـــرای تمـــام ســـنین، ایـــن ایـــام 

ــم.   ــی بداریـ ــکوه را گرامـ باشـ
داشـــت:  اظهـــار  گلشـــیرازی  نفیســـه 
بـــازی جنـــگ ویـــژه ســـالمندان در بـــاغ 
تجربـــه برگـــزار می شـــود کـــه ایـــن برنامـــه 
بـــه صـــورت اجـــرای مســـابقه جـــدول 
ع دفـــاع مقـــدس و ابرپـــازل  بـــا موضـــو

برنامه ریـــزی شـــده اســـت.

او افـــزود: برنامـــه دیگـــری بـــا عنـــوان 
ـــودک  ـــنی ک ـــروه س ـــرای گ ـــن« ب »آوای وط
ع برگـــزار می شـــود  در بـــاغ بانـــوان طلـــو
کـــه شـــامل اجـــرای ســـرودهای ایرانـــی بـــه 

ــود.  ــد بـ ــازی خواهـ ــراه بـ همـ
له هـــای  »لا کـــرد:  خــاطــرنــشـــــان  او 
جـــاودان« عنـــوان برنامـــه خانوادگـــی 
و  ســـهراب  ورزشـــگاه  در  کـــه  بـــوده 

امیرالمؤمنیـــن )ع( در قالـــب مســـابقات 
فــکـــــری  بــازی هــــــای  بـــه صـــــورت 
 رومیـــزی، جنـــگا و دومینـــو و... اجـــرا

 می شود.
رئیـــس اداره امـــور تفریحـــی ســـازمان 
فرهنگی، اجتماعی و ورزشـــی شـــهرداری 
ــج«  ــه »راز گنـ ــه داد: برنامـ ــان ادامـ اصفهـ
نیـــز بـــا مخاطـــب نوجوانـــان و جوانـــان 
ــود  ــزار می شـ ــوان پردیـــس برگـ ــاغ بانـ در بـ
کـــه هـــر یـــک در قالـــب اجـــرای مســـابقه 

جهت یابـــی بـــه رقابـــت می پردازنـــد.
مســـابقه  برگـــزاری  بـــه  گلشـــیرازی 
مقـــدس«  دفـــاع  »یـــادواره  مجـــازی 
کـــرد و  بـــرای همـــه ســـنین اشـــاره ای 
ــابقه  ــورت مسـ ــه به صـ ــن برنامـ گفـــت: ایـ
گرام  چهارگزینـــه ای در صفحـــه اینســـتا
ـــال  ـــهر )tafriheshahr@( و کان ـــح ش تفری

شـــاد برگـــزار می شـــود.

 شهر حماسی 

شهر پاک نظم در شهر

ساعت سرویس دهی متروی اصفهان
 در نیمه دوم سال تغییر نمی کند

 تبدیل ضایعات پسماند 

به گازوئیل

احمدرضا طحانیان،مدیرعامل شرکت مترو منطقه اصفهان: ساعت سرویس دهی متروی 
اصفهـان از ۳۱شـهریورماه تغییـر نخواهـد کـرد و طبـق روال عـادی ادامـه خواهد داشـت.  بـا توجه 
به اینکه سـاعت رسـمی کشـور از روز ۳۱ شـهریور یک سـاعت به عقب کشیده خواهد شـد، ساعت 
سرویس دهی خط یک مترو اصفهان تغییر نخواهد کرد. بر همین اساس سرویس دهی خط یک 
قطار شـهری نیمه دوم سـال در روزهای عادی از سـاعت ۶: ۱۵ دقیقه تا ۲۱ با سـرفاصله ۱۵ دقیقه 
خواهد بود. استفاده از ماسک و رعایت پروتکل های بهداشتی در متروی اصفهان اجباری است 

و حفظ سلامت شـهروندان دغدغه مهم مدیران شـهری است. 

گفـــت: بـــرای فـــاز  مدیـــر عامـــل ســـازمان مدیریـــت پســـماند شـــهرداری اصفهـــان 
نخســـت تکنولـــوژی تبدیـــل مـــواد ضایعـــات برگشـــتی بـــه گازوئیـــل در قالـــب ۱۰ تـــن در روز 
تفاهم نامـــه ای بـــا ســـرمایه گذار بخـــش خصوصـــی منعقـــد شـــده اســـت کـــه امیدواریـــم 
تـــا ســـه مـــاه آینـــده نخســـتین فـــاز صنعتـــی تولیـــد گازوئیـــل از ضایعـــات برگشـــتی پـــردازش 

پســـماند را افتتـــاح کنیـــم.
ـــا مشـــارکت  ـــع از زباله هـــای پلاســـتیکی ب ـــه تولیـــد ســـوخت مای ـــا اشـــاره ب  رحیـــم محمـــدی، ب
ســـرمایه گذار بخـــش خصوصـــی در ســـازمان مدیریـــت پســـماند، اظهـــار کـــرد: تبدیـــل 
زباله هـــا و پســـماند بـــه مـــواد اولیـــه و انـــرژی در کشـــورهای دیگـــر پیشـــرفت خوبـــی کـــرده، 
 امـــا در ایـــران بـــا توجـــه بـــه وجـــود مـــواد اولیـــه ارزان در ایـــن راســـتا آن چنـــان برنامه ریـــزی

 نشده است.
 او تصریـــح کـــرد: یکـــی از راهبردهـــای اصلـــی در برنامه هـــای شـــهرداری زمینـــه برنامه ریـــزی 
جهـــت تولیـــد ســـوخت مایـــع از زباله هـــای پلاســـتیکی بـــوده اســـت؛ از ایـــن رو در ســـال های 
 گذشـــته پژوهش هـــای خوبـــی در ایـــن زمینـــه انجـــام و چنـــد تکنولـــوژی مـــورد هـــدف

 قرار گرفت. 
ــی از  ــرد: یکـ ــان کـ ــان خاطرنشـ ــهرداری اصفهـ ــماند شـ ــت پسـ ــازمان مدیریـ ــل سـ مدیرعامـ
ـــه  ـــی ب ـــر آل ـــش غی ـــه بخ ـــواد اولی ـــل م ـــان، تبدی ـــتفاده در جه ـــوب مورداس ـــای خ تکنولوژی ه
ـــه  ـــت ب ـــل بازیاف ـــر قاب ـــدی غی ـــات تولی ـــزان ضایع ـــه می ـــه ب ـــا توج ـــه ب ـــت ک ـــت اس ـــتقات نف مش
نظـــر می رســـید بایـــد بـــا اســـتفاده از تکنولـــوژی ایمـــن مـــواد را بـــه انـــرژی تبدیـــل کنیـــم کـــه 

ع تکنولـــوژی، مطالعاتـــی در ارتبـــاط بـــا شـــرکت های  در ایـــن راســـتا پـــس از انتخـــاب نـــو
ســـرمایه گذار از لحـــاظ مالـــی و تکنولوژیکـــی انجـــام و در نهایـــت قـــرارداد ســـرمایه گذاری بـــا 

بنیـــاد برکـــت امضـــا شـــد. 
او ادامـــه داد: ایـــن تفاهم نامـــه بـــرای فـــاز نخســـت تکنولـــوژی تبدیـــل مـــواد ضایعـــات 
برگشـــتی بـــه گازوئیـــل در قالـــب ۱۰ تـــن در روز اســـت کـــه امیدواریـــم تـــا ســـه مـــاه آینـــده 
نخســـتین فـــاز صنعتـــی تولیـــد گازوئیـــل از ضایعـــات برگشـــتی پـــردازش پســـماند را افتتـــاح 

کنیـــم.

سید محمدمهدی هادیان 
خبرنگار

 اســـتفاده از محیط هـــای طبیعـــی، فضای 

ســـبز و پارک هـــا همـــواره جـــذاب و دلخـــواه 
بـــوده اســـت. فراهم کـــردن زندگـــی آرام، 
زیبـــا و ســـالم بـــرای رفـــاه شـــهروندان 
نیازمنـــد تفکـــر و اندیشـــه خـــلاق آدمـــی 
اســـت. خلـــق زیبایـــی، اندیشـــه زیبـــا 

می طلبـــد و اندیشـــه زیبـــا در فضایـــی 
زیبـــا خلـــق می شـــود. گل هـــای زینتـــی در 
گلدان هـــای زیبـــا، صـــدای گوش نـــواز 
آب، سرســـبزی درختـــان و چمن هـــا، 
تندیس هـــای  راحـــت،  نیمکت هـــای 

مناســـب و... آرامـــش را در فضـــای پـــارک 
بـــه ارمغـــان می آورنـــد و ناهنجاری هـــای 
ـــال  ـــایش خی ـــه آس ـــود را ب ـــای خ ـــهری ج ش
می دهنـــد. بـــرای رســـیدن پارک هـــای 
شـــهری بـــه فضاهـــای مطلـــوب و بـــه دور 

از هرگونـــه تنـــش و عناصـــر ناهنجـــار، 
اســـتانداردهایی  و  اصـــول  رعایـــت 
ضـــروری بـــه نظـــر می رســـد. فضاهـــای 
ســـبز بنـــا بـــه موقعیـــت و اهمیـــت خـــود 
نقشـــی اساســـی در حفـــظ تعـــادل ایفـــا 
می کننـــد؛ امـــا نمی تـــوان بـــدون یـــک 
برنامه ریـــزی کلـــی، کارایـــی لازم را علیـــه 

آلودگـــی محیط زیســـت ایجـــاد کـــرد.
 پاییـــز کـــه می شـــود، شـــهر حال وهـــوای 
ــهر را  ــن شـ ــه از ایـ ــر گوشـ ــری دارد. هـ دیگـ
کـــه نـــگاه کنیـــم، بـــا انبوهـــی از فضاهـــای 
ســـبز دلنشـــین روبـــه رو می شـــویم کـــه 
ایـــن  امـــا  دارنـــد؛  حـــال وروز خوشـــی 
مجموعـــه جانـــدار بایـــد فصـــل بـــه فصـــل 
تقویـــت شـــود. شـــهرداری اصفهـــان در 
ایـــن فصـــل برنامه هـــای مختلفـــی بـــرای 
پارک هـــا و فضـــای ســـبز دارد. بـــه گفتـــه 
مدیرعامـــل ســـازمان پارک هـــا و فضـــای 
ــم  ــال هـ ــان، امسـ ــهرداری اصفهـ ــبز شـ سـ
ـــات  ـــاه، اقدام ـــرای مهرم ـــه ب ـــن مجموع ای
داده  قـــرار  کار  دســـتور  در  را   خاصـــی 

اســـت. فـــروغ مرتضایی نـــژاد می گویـــد: 
هـــرس  ماننـــد  متعـــددی  »اقدامـــات 
ــه  ــت کـ ــی اسـ ــه کارهایـ ــا ازجملـ پرچین هـ
گـــر زودتـــر انجـــام می دادیـــم، باعـــث  ا
 ۲۰ از  البتـــه  می شـــد؛  برگ ســـوختگی 
ـــای  ـــه پرچین ه ـــد ک ـــلاغ ش ـــاه اب ـــهریور م ش
شـــهر منظـــم شـــوند.« او ادامـــه می دهـــد: 
»در راســـتای نظم دهـــی بـــه فضـــای ســـبز 
در  به خصـــوص  گل کاری هـــا،  شـــهر، 
رفیـــوژ و لچکی هـــا در مناطـــق مختلـــف 

نیـــز ســـامان دهی شـــده اند.« 
مدیرعامـــل ســـازمان پارک هـــا و فضـــای 
تصریـــح  اصفهـــان  شـــهرداری  ســـبز 
در  اقدامـــات  ایـــن  »همـــه  می کنـــد: 
راســـتای زیباشـــدن و آراســـتگی فضـــای 
ســـبز انجـــام خواهـــد شـــد تـــا مهـــر مـــاه 
خوبـــی را بـــرای همـــه دانش آمـــوزان 
کنیـــم.«  ع  شـــرو دانشـــجویان  و 
می کنـــد:  خاطرنشـــان  مرتضایی نـــژاد 
کاری، کاشـــت درخـــت و درختچه هـــا  »وا
کـــه درختـــان آســـیب  در مکان هایـــی 
دیده انـــد نیـــز انجـــام شـــده و در پارک هـــای 

ـــامان دهی لازم  ـــایگی ها س ـــی و همس محل
ــه  ــاره بـ ــا اشـ ــت.« او بـ ــه اسـ ــورت گرفتـ صـ
شـــروع فصل هـــای خنـــک ســـال می گویـــد: 
و  محلـــی  پارک هـــای  »ســـامان دهی 
فضـــای ســـبز موجـــود در ســـطح شـــهر در 
مناطـــق مختلـــف صـــورت گرفتـــه اســـت. 
بـــا توجـــه بـــه در پیـــش بـــودن فصـــل 
خنـــک و تغییـــر پیمانـــکاران عرصه هـــای 
اقدامـــات  آبان مـــاه،  از  ســـبز  فضـــای 
زیربنایـــی در خصـــوص شـــبکه آبیـــاری 
فضـــای ســـبز هـــم انجـــام شـــده اســـت 
کـــه بـــا جابه جایـــی پیمانـــکاران شـــبکه 
آبیـــاری قطـــره ای بایـــد بـــه روز باشـــد و 
ســـالم تحویـــل پیمانـــکار جدیـــد شـــود.«به 
پارک هـــا  ســـازمان  بیـــان مدیرعامـــل 
اصفهـــان  شـــهرداری  ســـبز  فضـــای  و 
بـــرای نظم دهـــی پرچین هـــا و گل کاری 
پاییـــز آســـتانه  در  شـــهر   باغچه هـــای 

 ۹۰هـــزار گل داوودی و ۱۵۰ هـــزار کلـــم 

زینتـــی در اصفهـــان کاشـــته شـــد.
خاطرنشـــان  مرتضایی نـــژاد  غ  فـــرو
و  پرچین هـــا  »نظم دهـــی  می کنـــد: 
گل کاری باغچه هـــای شـــهر اصفهـــان 
بـــا ابـــلاغ دســـتورالعمل بـــه همـــه مناطـــق 
پانزده گانـــه در آســـتانه فصـــل پاییـــز در 

حـــال انجـــام اســـت.« 
اقدام هـــای  اینکـــه  بـــه  اشـــاره  بـــا  او 
گل کاری پاییـــزه در  متعـــددی بـــرای 
شـــهر اصفهـــان انجـــام شـــده اســـت، 
اظهـــار می کنـــد: »در همیـــن راســـتا بـــه 
اصفهـــان  شـــهر  پانزده گانـــه  مناطـــق 
ابـــلاغ شـــده اســـت کـــه هـــرس پرچین هـــا 
گـــر ایـــن اقـــدام  انجـــام شـــود؛ البتـــه ا
گرمـــای  زودتـــر انجـــام شـــود به علـــت 
 هـــوا باعـــث برگ ســـوختگی درختـــان 

می شود.« 
مدیرعامـــل ســـازمان پارک هـــا و فضـــای 
اشـــاره  بـــا  ســـبز شـــهرداری اصفهـــان 
درختـــان  کاشـــتن  و  کاری هـــا  وا بـــه 
کـــه  مکان هایـــی  در  درختچه هـــا  و 
ــده اند،  ــیب دیدگی شـ ــار آسـ ــان دچـ درختـ
ــی  ــم در نزدیکـ ــدام هـ ــن اقـ ــد: »ایـ می گویـ

مهرمـــاه انجـــام خواهـــد شـــد.«

 سمفونی رنگ ها 
در پاییز هزاررنگ اصفهان

کاشت ۹۰هزار گل داوودی  و ۱5۰هزار کلم زینتی در شهر برای فصل سوم سال
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اخبار هنر  

جایزه ای ادبی برای مهاجران افغانستانی
مدیر خانه ادبیات مستقل افغانستان از انتشار فراخوان جایزه 
که به منظور پاسداشت  »جانِتان جور« خبر داد؛ جایزه ای 
»ابوالفضل بیهقی« راه اندازی شده و ویژه مهاجران افغانستانی 
کن استان اصفهان است. غلام عباس حسینی درباره سابقه  سا
فعالیت خانه  ادبیات مستقل افغانستان به ایسنا می گوید: این 
انجمن ادبی سابقه ای ۱۵ساله دارد و حدود ۹ سالی هست که 
پنجشنبه هر هفته، نشستی را در خانه هنرمندان اصفهان برگزار 
می کند. البته شیوع کرونا باعث شد که مدتی محدود به انجام 
فعالیت های مجازی شویم. او ادامه می دهد: خانه ادبیات 
مستقل افغانستان سابقه برپایی جشنواره ماورا را در حوزه شعر 
کنون نیز با همکاری حوزه هنری استان  و نویسندگی دارد و ا
اصفهان و به منظور یافتن نویسندگان مستعدی که شرایط زندگی 
و مهاجرت، فرصت شکوفاشدن این توانایی را به آن ها نداده، 

فراخوان جشنواره »جانتان جور« را منتشر کرده است.
مدیر خانه ادبیات مستقل افغانستان تصریح می کند: این جایزه 
ع  دارای دو بخش داستان کوتاه و خاطره نویسی است و موضو
ارسال اثر به آن نیز آزاد است، اما به دلیل پاسداشت ابوالفضل 
بیهقی و به یاد هزاران سال همزیستی مسالمت آمیز بین ملت 
ایران و افغانستان، موضوعاتی نظیر بیهقی از نیشابور تا غزنی، 
افغانستان من، جان ایران جان افغانستان، شب های روشن 

مهاجران، هندوکش و شب طولانی پیشنهاد می شود.
حسینی یادآور می شود: تمام داستان نویسان و قلم به دستان 
کن اصفهان می توانند در این جایزه شرکت کنند  افغانستانی سا
و هر نویسنده در هر بخش قادر به ارسال یک اثر است. برای 
تعداد کلمات و سن شرکت کنندگان نیز محدودیتی وجود ندارد، 
اما اسلوب داستان کوتاه و خاطره نویسی باید در آثار رعایت شود.

او با بیان اینکه داوران این جایزه، چند تن از اهالی قلم ایران و 
افغانستان خواهند بود، می افزاید: اختتامیه این جایزه ادبی، 
یکم آبان ماه، هم زمان با روز گرامیداشت بیهقی در سالن سوره 

حوزه هنری اصفهان برگزار می شود.
مدیر خانه ادبیات مستقل افغانستان از علاقه مندان به شرکت 
در این رقابت ادبی دعوت می کند که برای کسب اطلاعات 
بیشتر درباره شیوه ارسال اثر، به نشانی  kh.adabyat.afg@ و 
یا artesfahan.ir@ سر بزنند و خبر می دهد که در طول برگزاری 
این جایزه، کارگاه آموزشی نویسندگی ویژه شرکت کنندگان نیز 

پنجشنبه هر هفته در خانه هنرمندان اصفهان برگزار می شود.

جمع کل آثار رسیده بخش ملی و بین الملل 
 ۵۵۶

با پایان مهلت ارسال اثر و ثبت ۱۱٨ اثر خارجی متقاضی حضور در 
سی و چهارمین جشنواره بین المللی فیلم های کودکان و نوجوانان، 
جمع کل آثار رسیده بخش ملی و بین الملل به ۵۵۶ اثر رسید. به 
گزارش ستاد اطلاع رسانی جشنواره بین المللی فیلم های کودکان 
و نوجوانان، در بخش بین الملل این دوره جشنواره و با پایان 
مهلت ارائه اثر به این بخش ]۲۴ شهریور ۱۴۰۰ / ۱۵ سپتامبر 
۲۰۲۱[، تعداد ۶۲ فیلم سینمایی )شامل ۳۲ انیمیشن و ۳۰ فیلم 
بلند سینمایی( از ۳۲ کشور و ۵۶ فیلم کوتاه )شامل ۲۱ انیمیشن 
کوتاه و ۳۵ فیلم کوتاه داستانی( از ۲٨ کشور ارسال شد که بر این 
اساس، در مجموع ۱۱٨ اثر خارجی رسیده به جشنواره سی وچهارم 
رسیده است. بر اساس اعلام دبیرخانه جشنواره در بخش ملی با 
پایان مهلت ارسال آثار این بخش  )۳۱مرداد ماه سال ۱۴۰۰(، ۴۳۸ 
فیلم ]شامل ۲۴۸ فیلم در بخش »فیلم کوتاه داستانی«، ۱۱۹ فیلم 
در بخش »پویانمایی کوتاه«، ۳۰ فیلم در بخش »بلند داستانی«، 
۱۴ فیلم در بخش »سینمایی«، ۱۲ عنوان در بخش »وب سری« 
و ۱۵ عنوان در بخش »کرونا-روایت«[ به دبیرخانه جشنواره 
رسیده بودند که با احتساب این آثار، جمع کل آثار متقاضی شرکت 
در بخش ملی و بین الملل جشنواره سی وچهارم به ۵۵۶ اثر 
رسید. سی و چهارمین جشنواره بین المللی فیلم های کودکان و 
کتبر ۲۰۲۱( با مشارکت  نوجوانان از ۱۶ تا ۲۱ مهر ۱۴۰۰ )۸ تا ۱۳ ا
سازمان سینمایی، بنیاد سینمایی فارابی و شهرداری اصفهان، 
در دو بخش مسابقه ایران و مسابقه بین الملل، برگزار خواهد شد.

 تشریح برنامه های روز اربعین 
و هفته دفاع مقدس در اصفهان

رئیس شورای هماهنگی تبلیغات اسلامی استان اصفهان گفت: 
اصفهانی ها با شعار »الی اصحاب الحسین)ع(« از اذان صبح 
تا اذان مغرب روز اربعین به سمت گلستان شهدای اصفهان 
پیاده روی خواهند کرد. به گزارش ایسنا،  محمدعلی احمدی 
با اشاره به تقارن روز اربعین با هفته دفاع مقدس، اظهار کرد: 
روز اربعین روز مهمی است و عاشورا در یک روز اتفاق افتاد اما 
روایتگری پیرامون آن پایانی ندارد از این جهت اهمیت این روز و 
گرامیداشت آن خیلی مهم است. او با اشاره به قرائت زیارت اربعین 
در روز اربعین گفت: قله روز اربعین قرائت زیارت امام حسین)ع( 
است و باید در این روز اهتمام ویژه ای برای زیارت شهدا داشته 
باشیم. رئیس شورای هماهنگی تبلیغات اسلامی استان اصفهان، 
گفت: با توجه به شرایط کرونایی و شرکت محدودی از مردم در 
راهپیمایی اربعین مجاز است و برای برنامه ریزی این روز قواعدی 
مد نظر خواهد بود که از جمله آن  عدم خدشه به آیین های سنتی 
و مذهبی شهر و عدم تجمع به دلیل وجود ویروس کروناست که با 
توجه به این قواعد حرکت مردمی و خودجوش، از اذان صبح روز 
اربعین تا اذان مغرب با عنوان »الی اصحاب الحسین« برنامه ریزی 
شده است. وی افزود: از ویژگی های این برنامه این است که هر 
کس با هریک از همراهان از هرجا و در هر ساعتی از روز اربعین به 
سمت گلستان شهدا حرکت کرده و در گلستان شهدا زیارت اربعین 
و شهدا را قرائت خواهد کرد. حضور در این برنامه کاملا مردمی بوده 
و مسئول اجرای آن خود مردم هستند. احمدی به برنامه های 
پیش بینی شده برای هفته گرامیداشت دفاع مقدس اشاره 
کرد و گفت: گردهمایی پیشکسوتان جهاد و شهادت به صورت 
سراسری در تاریخ ۳۰ شهریور به صورت پخش زنده از تلویزیون 
پخش می شود و در اصفهان در مجموعه باغ غدیر ساعت ۹ صبح 
در مجاورت یادمان شهدای گمنام یاد شهدا را گرامی می داریم. 
او تصریح کرد: اجرای میدانی گروه های رزم نواز نیروهای مسلح 
در میادین اصلی شهر در تاریخ ۳۱ شهریور هم زمان با آغاز هفته 
دفاع مقدس، عطرافشانی مزار شهدا و تجلیل از ایثارگران در 
اول مهر ساعت ۱۶:۳۰ در گلستان شهدای اصفهان،  اجرای 7۸ 
عنوان برنامه از تاریخ ۳۱ شهریور تا ۶ مهر توسط معاونت فرهنگی 
شهرداری اصفهان و نواخته شدن زنگ مقاومت در مدارس از 

دیگر برنامه های هفته دفاع مقدس در اصفهان است.

یاسمن دادخواه، مسئول برگزاری نمایشگاه نقاشی »موزه را از نگاه من ببینید«، درباره ایده شکل گیری آن می گوید: »به 
دلیل اینکه تحصیلات من مرتبط با بناهای تاریخی است، این فلسفه ذهنی در من به وجود آمد که بچه ها را بیش از پیش 

با بناها و فضاهای مرتبط با میراث فرهنگی آشنا و مرتبط کنم.«

 تمدید مهلت ارسال آثار به 

جشنواره سراسری نمایشنامه نویسی »خندستان« تا ۳0 مهرماه

مهلت ارسال آثار به جشنواره سراسری نمایشنامه نویسی »خندستان« تمدید شد.
ــر ایـــن  ــتاد خبـــری جشـــنواره سراســـری »خندســـتان«، ســـعید امامـــی، دبیـ بـــه گـــزارش سـ
ـــا ۳۰ مهـــر مـــاه خبـــر داد و گفـــت: ایـــن زمـــان  ـــار ت ـــد مهلـــت زمـــان ارســـال آث جشـــنواره، از تمدی
ــر گرفتیـــم کـــه به تازگـــی  ــا توجـــه بـــه درخواســـت بـــالای برخـــی شـــرکت کنندگان در نظـ را بـ

متوجـــه اعـــلام فراخـــوان شـــدند.
او ادامـــه داد: بـــه نظـــرم ایـــن بـــازه زمانـــی فرصـــت مناســـبی بـــرای کســـانی اســـت کـــه 
می خواهنـــد آثارشـــان را بـــا کیفیـــت لازم بـــرای جشـــنواره ارســـال کننـــد و تمدیـــد مجـــددی در 
ـــار چنانکـــه در جشـــنواره ها معمـــول اســـت بـــرای دریافـــت  روزهـــای پایانـــی مهلـــت ارســـال آث
تعـــداد بیشـــتر اثـــر نخواهیـــم داشـــت. بنابرایـــن از عمـــوم علاقه منـــدان دعـــوت می کنـــم در 
ایـــن فرصـــت مناســـب آثارشـــان را بـــا دقـــت و کیفیـــت مطلـــوب بـــرای دبیرخانـــه جشـــنواره 

ـــد. ـــال کنن ـــتان« ارس ـــری »خندس سراس
جشـــنواره سراســـری خندســـتان به همـــت ســـازمان فرهنگـــی اجتماعی و ورزشـــی شـــهرداری 
اصفهـــان و حـــوزه هنـــری اســـتان اصفهـــان برگـــزار می شـــود. ســـعید امامـــی دبیـــر، جمشـــید 
خانیـــان دبیـــر علمـــی بخـــش نمایشنامه نویســـی و لیـــلا پرویـــزی دبیـــر علمـــی بخـــش 

پژوهـــش ایـــن جشـــنواره هســـتند.
جشنواره سراسری خندستان در دو بخش پذیرای آثار علاقه مندان است:

بخش اصلی

 سومین جایزه سراسری نمایشنامه نویسی کمدی
الف: تالیفی

ب: اقتباسی

بخش جنبی
جایزه سراسری پژوهش نمایش های کمدی

الف: مقاله، جستار، تجربه نگاری
ب: مطالعـــه چهـــره شـــاخص کمـــدی )مهـــدی ممیـــزان( در مدیوم هـــای مختلـــف شـــامل 

ح، انیمیشن و ... متن مکتوب پژوهش، خاطره نگاری، جستار، طر

 جوایز
 بخش اصلی

سومین جایزه سراسری نمایشنامه نویسی کمدی )الف: تالیفی، ب: اقتباسی(
جوایز نقدی نفرات برگزیده

تالیفی: رتبه اول: ۱۵ میلیون تومان
رتبه دوم: ۱۲ میلیون تومان
رتبه سوم: ۹ میلیون تومان

کثر ۳ اثر: هر اثر ۳ میلیون تومان تقدیر از حدا

اقتباسی
رتبه اول: ۱۴ میلیون تومان
رتبه دوم: ۱۱ میلیون تومان
رتبه سوم: ۸ میلیون تومان

کثر ۳ اثر: هر اثر ۳ میلیون تومان تقدیر از حدا

بخش جنبی
جایزه سراسری پژوهش نمایش های کمدی

الف: مقاله، جستار، تجربه نگاری
ب: مطالعه چهره شاخص کمدی )مهدی ممیزان(

جوایز نقدی نفرات برگزیده
الف: تقدیر از ۵ اثر بدون اولویت انتخاب به مبلغ ۵ میلیون تومان برای هر اثر

ب: تقدیر از ۳ اثر بدون اولویت انتخاب به مبلغ ۵ میلیون تومان برای هر اثر

علاقه منـــدان بـــرای کســـب اطلاعـــات بیشـــتر دربـــاره جشـــنواره سراســـری خندســـتان و 
ــار می تواننـــد بـــه آدرس ســـایت جشـــنواره مراجعـــه کننـــد: مطالعـــه آیین نامـــه و ارســـال آثـ

www.khandestan-isf.ir

خبر فرهنگ

شیرین مستغاثی
خبر نگار

یاســـمن دادخـــواه، مســـئول برگـــزاری 
نمایشـــگاه نقاشـــی »مـــوزه را از نـــگاه مـــن 
ایـــده شـــکل گیری آن  ببینیـــد«، دربـــاره 
می گویـــد: »بـــه دلیـــل اینکـــه تحصیـــلات مـــن 
مرتبـــط بـــا بناهـــای تاریخـــی اســـت، ایـــن 
ــه  ــد کـ ــود آمـ ــه وجـ ــفه ذهنـــی در مـــن بـ فلسـ
بـــا بناهـــا و  بچه هـــا را بیـــش از پیـــش 
ـــا میـــراث فرهنگـــی آشـــنا  فضاهـــای مرتبـــط ب
و مرتبـــط کنـــم، درعین حـــال، مـــن عضـــو 
داوطلـــب انجمـــن اتیســـم بـــودم و اولیـــن 
کـــه در ایـــن خصـــوص انجـــام  اقدامـــی 
گذشـــته  کـــه ســـال  بـــود  ایـــن  دادیـــم، 
ـــد بچه هـــای انجمـــن  ـــرای بازدی برنامـــه ای ب
اتیســـم از مـــوزه هنرهـــای تزئینـــی فراهـــم 
کـــه مـــن می خواســـتم درحـــد  کردیـــم؛ چرا
تـــوان ایـــن فرهنگ ســـازی را انجـــام داده و 
نشـــان دهـــم کـــه آمـــدن و بازدیدکـــردن از 
صرفـــا  تاریخـــی  فضاهـــای  و  موزه هـــا 
کـــه  مخصـــوص خانواده هایـــی نیســـت 
فرزنـــدان عـــادی دارنـــد و همـــه از جملـــه 
کـــودکان و نوجوانـــان اتیســـم نیـــز بایـــد 

بتوانند از این فضاها استفاده کنند.«

او بـــا بیـــان اینکـــه هم زمـــان بـــا بازدیـــد از 
مـــوزه هنرهـــای تزئینـــی ورک شـــاپی نیـــز 
برگـــزار شـــده اســـت، می افزایـــد: »مـــن 
ع  کم کـــم تصمیـــم گرفتـــم ایـــن موضـــو
را گســـترش داده و بـــه صـــورت مســـتمر 
برگـــزار کنـــم؛ بـــر ایـــن اســـاس، نـــوروز 
ســـال گذشـــته کـــه موزه هـــا بـــه دلیـــل 
تعطیـــل  کرونـــا  بیمـــاری  همه گیـــری 
ع  بودنـــد، بچه هـــا را درگیـــر ایـــن موضـــو
کـــردم و از شـــعار ایکـــوم یعنـــی »مـــوزه 
را در خانـــه ببینیـــم« اســـتفاده کـــرده و 
ــوزه  ــه مـ ــر از گنجینـ ــد اثـ ــاس آن چنـ براسـ
هنرهـــای تزئینـــی را انتخـــاب کـــرده و 
فراخـــوان مســـابقه نقاشـــی از ایـــن آثـــار 
منتشـــر شـــد کـــه درنهایـــت ۱۴۵ اثـــر از ۱۴۵ 
ـــن  ـــید و ای ـــا رس ـــت م ـــه دس ـــرکت کننده ب ش
ــز  ــم نیـ ــار حجـ ــال آثـ ــرای ارسـ ــوان بـ فراخـ

یـــک بـــار تمدیـــد شـــد. 
در نهایـــت بعـــد از بازگشـــایی موزه هـــا در 
تیرمـــاه ســـال گذشـــته نقاشـــی ها ابتـــدا 
بـــه مـــدت ســـه هفتـــه در مـــوزه هنرهـــای 
صفـــوی  خانـــه  در  ســـپس  و  تزئینـــی 

نمایـــش داده شـــدند.«

ورک شاپ هایی برای بچه ها 
در بناهای تاریخی

کارشـــناس  و  نمایشـــگاه گردان  ایـــن 
تصریـــح  تاریخـــی  بناهـــای  مرمـــت 
ــی  ــی مثبتـ ــاق خروجـ ــن اتفـ ــد: »ایـ می کنـ
داشـــت و بـــه دنبـــال آن ســـعی کردیـــم 
روی ایـــن فراینـــد و حضـــور بچه هـــا 
ارتبـــاط  و  تاریخـــی  مکان هـــای  در 
آن هـــا بـــا مفاهیـــم میـــراث فرهنگـــی، 
بیشـــتر  گردشـــگری  و  صنایع دســـتی 
کار کنیـــم کـــه خروجـــی آن بـــه برگـــزاری 

در  بچه هـــا  بـــرای  ورک شــــــاپ هایی 
مضامیـــن  بـــا  و  تاریخـــی  بناهـــای 
مرتبـــط بـــا بیمـــاری کرونـــا منجـــر شـــد و 
بـــه ایـــن ترتیـــب اولیـــن ورک شـــاپ در 
چهلســـتون برگـــزار شـــد و بچه هـــا بـــه 
طراحـــی ماســـک بـــرای کـــودکان ناشـــنوا 
ـــد  ح داده ش ـــر ـــا ش ـــرای آن ه ـــد و ب پرداختن
کـــه بچه هـــای ناشـــنوا ازنظـــر ارتباطـــی 
دچـــار چـــه آســـیب هایی شـــده اند. ایـــن 
عمـــارت  در  ورک شـــاپ ها همچنیـــن 
هشت بهشـــت و فضاهـــای بوم گـــردی 
نیـــز برگـــزار شـــد و درکنـــار آن درحـــد تـــوان 
جشـــن  ماننـــد  باســـتانی  جشـــن های 
شـــهریورگان و تیـــرگان را بـــرای بچه هـــا 
برگـــزار کـــرده و آن هـــا را بـــا ایـــن جشـــن ها 

می کنیـــم.« آشـــنا 
نمایشـــگاه  اینکـــه  بابیـــان  دادخـــواه 
نقاشـــی »مـــوزه را از نـــگاه مـــن ببینیـــد« 
کمیتـــه ملـــی موزه هـــای  بـــا حمایـــت 
ـــه  ایـــران و مـــوزه خلاقیـــت و معمـــاری خان
می شـــود،  برگـــزار  اصفهـــان  صفـــوی 
اســـتقبال  از  »بعـــد  می دهـــد:  ادامـــه 
بچه هـــا از نمایشـــگاه اول و همچنیـــن 
ع،  علاقه منـــدی ایکـــوم بـــه ایـــن موضـــو
مـــن اطلاعـــات منتشـــر شـــده و فراینـــد 
ــوم  ــار ایکـ ــگاه را در اختیـ ــزاری نمایشـ برگـ
قـــرار دادم و درنهایـــت امســـال فراخـــون 
دومیـــن نمایشـــگاه را بـــا حمایـــت ایکـــوم و 
خانـــه صفـــوی منتشـــر کردیـــم و از بچه هـــا 
خواســـتیم کـــه براســـاس شـــعار امســـال 
ــی  ــا: بازیابـ ــده موزه هـ ــی »آینـ ــوم یعنـ ایکـ
نقاشـــی  موزه هـــا«  دوبـــاره  تصـــور  و 

» . بکشـــند

تصویر دوباره از موزه ها این بار 
با بچه ها

کیـــد می کنـــد: »موضوعـــی کـــه بـــرای  او تأ
ــت  ــن اسـ ــیاری دارد، ایـ ــت بسـ ــا اهمیـ مـ
ــر  ــا واژه مـــوزه درگیـ ــتر بـ ــا بیشـ کـــه بچه هـ

و آشـــنا شـــوند و بـــه ایـــن مفهـــوم برســـند 
کـــه خودشـــان می تواننـــد یـــک مـــوزه 
داشـــته باشـــند؛ یعنـــی مجموعـــه ای 
را جمـــع آوری کـــرده و آثـــار خـــود را در 
قالـــب مـــوزه ارائـــه کننـــد، بـــه همیـــن 
دلیـــل تـــلاش مـــن ایـــن اســـت کـــه بـــه 
آن هـــا تفهیـــم کنـــم مـــوزه حتمـــا مکانـــی 
آن  در  قدیمـــی  اشـــیای  کـــه  نیســـت 
نگهـــداری شـــود؛ بلکـــه مـــا می توانیـــم 
ـــه  ـــه ب ـــایلی را ک ـــی از وس ـــه کوچک مجموع
آن هـــا علاقـــه داریـــم جمـــع آوری کـــرده و 
ــم؛  ــتفاده کنیـ ــرای آن اسـ ــوزه را بـ واژه مـ
بچه هـــا  بـــه  می خواهیـــم  بنابرایـــن 
ـــا  ـــان از موزه ه ـــه تصورش ـــم ک ـــان دهی نش
ـــه روی آن  ع دیگـــری ک چیســـت. موضـــو
متمرکـــز شـــدم ایـــن بـــود کـــه بـــه بچه هـــا 
بگویـــم مـــا وظیفـــه داریـــم از میراثـــی کـــه 
از گذشـــتگان بـــه دســـت مـــا رســـیده، 
کنیـــم و بـــه همیـــن دلیـــل  حفاظـــت 
کردیـــم بـــا ارائـــه پســـت هایی  ســـعی 
ع را بـــه  بـــرای خانواده هـــا ایـــن موضـــو
آن هـــا تفهیـــم کنیـــم کـــه مـــا در گذشـــته 
چـــه آثـــاری داشـــتیم و به مـــرور زمـــان 
دچـــار چـــه آســـیب هایی شـــده ایم و 
علـــت آن چـــه بـــوده اســـت تـــا بـــه ایـــن 
ــن  ــا از ایـ ــر مـ گـ ــه ا ــد کـ ــر کننـ ع فکـ ــو موضـ
ــد  ــه بعـ ــم از ایـــن بـ ــار محافظـــت نکنیـ آثـ
دچـــار چـــه آســـیب هایی خواهنـــد شـــد 
و در آینـــده چگونـــه بـــه نســـل بعـــدی 
خواهـــد رســـید و بداننـــد در صورتـــی 
بـــه آن هـــا مهربانـــی  کـــه مـــا نســـبت 
اتفاق هـــای  چـــه  باشیــــــــم  داشـــته 
به همیـــن  داد،  خواهـــد  خ  ر خوبـــی 
دلیـــل برنامـــه مـــا در ســـال جـــاری ایـــن 
ــاره و  ــور دوبـ ــتر روی تصـ ــه بیشـ ــت کـ اسـ
 بازیابـــی و تصـــور دوبـــاره از موزه هـــا کار 

می کنیم.«

به تماشای توانمندی های 
بچه های اتیسم

ایـــن کارشـــناس بـــا بیـــان اینکـــه قبـــل از 
ارســـال آثـــار، تمـــام مفاهیـــم بـــه بچه هـــا 
ــود،  ــانی می شـ ــوزش داده و اطلاع رسـ آمـ
کـــرده  اشـــاره  اتیســـم  کـــودکان  بـــه 
دغدغه هـــای  از  »یکـــی  می گویـــد:  و 
ع اســـت  مـــن نشـــان دادن ایـــن موضـــو
خـــاص  طیف هـــای  بچه هـــای  کـــه 
نیـــز می تواننـــد توانمنـــد باشـــند و ایـــن 
کنـــار بچه هـــای  توانمنـــدی بایـــد در 
عـــادی نشـــان داده شـــود، به همیـــن 
دلیـــل امســـال نیـــز به صـــورت آزاد از 
دعـــوت  اتیســـم  طیـــف  بچه هـــای 
کردیـــم کـــه آثـــار خـــود را همچـــون ســـال 
گذشـــته بـــه دبیرخانـــه ارســـال کننـــد. 
آشـــنایی بـــا اتیســـم بـــرای مـــن یـــک 
دغدغـــه ذهنـــی بـــود و خیلـــی دوســـت 
داشـــتم بـــا بچه هـــای اتیســـم ارتبـــاط 
داشـــته و بـــا دنیـــا و توانمندی هـــای 
آن هـــا بیشـــتر آشـــنا شـــوم. بـــه همیـــن 
در  انفــــــــرادی  به صــــــــورت  دلیـــل 
ــا  ــردم تـ ــدا کـ ــور پیـ ــم حضـ ــن اتیسـ انجمـ
نزدیـــک  از  را  بچه هـــا  فعالیت هـــای 

» . ببینـــم

تلاش برای ایجاد دوستی 
عمیق تر بین کودکان با 

میراث فرهنگی
دادخـــواه دربـــاره ابعـــاد ایـــن پـــروژه و 
ــد:  ــز می گویـ ــای پیـــش روی آن نیـ افق هـ
»پـــروژه مـــوزه را از نـــگاه مـــن ببینیـــد صرفـــا 
فعالیتـــی ســـالانه و در قالـــب برگـــزاری 

نمایشـــگاه نیســـت.
ـــتی  ـــا دوس ـــم ت ـــلاش کردی ـــیر ت ـــن مس  در ای
عمیق تـــری بیـــن کـــودکان و نوجوانـــان 
بـــا مفاهیـــم میـــراث فرهنگـــی،  صنایـــع 
دســـتی و گردشـــگری برقـــرار کنیـــم و در 
ایـــن راســـتا در بناهـــای تاریخـــی اقـــدام بـــه 

ــم.« ــاپ کردیـ ــزاری ورک شـ برگـ

از برگزاری کارگاه تا برپایی جشن
او  اینگونـــه ادامـــه مـــی دهـــد: » از آن 
جملـــه کارگاه طراحـــی ماســـک در کاخ 
چهلســـتون، کارگـــــــــاه قصــــــه گویی بـــا 
عروســـک دست ساختــــــــه بچه هـــا در 

اســـت. هشت بهشـــت  کاخ 

ــا در ایـــن مـــدت   از دیگـــر فعالیت هـــای مـ
کردن کـــودکان بـــا آیین هـــا و رســـوم  آشـــنا
کنـــار آن هـــا در  گذشـــتگان بـــود و در 
فضاهـــای اقامتـــی بـــا مفهـــوم گردشـــگری 
چـــون  جشـــن هایی  و  شـــدیم  آشـــنا 
آب پاشـــان کـــه در شـــهر اصفهـــان در زمـــان 
کنـــار سی وســـه پل  شـــاه عبـــاس و در 

رونـــق داشـــته را برگـــزار کردیـــم.«

نحوه شرکت در  مسابقه
او کـــه تجربـــه گالری گردانـــی و مدیـــر 
اســـتانی  نمایشـــگاه  چنـــد  اجرایـــی 
دارد،  را  یـــزد  شـــهر  در  بین المللـــی  و 
بـــرای  »علاقه منـــدان  می افزایـــد: 
ایـــن مســـابقه می تواننـــد  در  شـــرکت 
ابتـــدا تصویـــر آثـــار خـــود را تـــا ســـوم 
مهرمـــاه بـــه خانـــه صفـــوی واقـــع در 
خیابـــان خاقانـــی، حدفاصـــل خواجـــه 
پطـــروس و وحیـــد، جنـــب کوچـــه شـــماره 
۳۱ ارســـال کننـــد، ضمـــن اینکـــه ایـــن 
زمـــان قطعـــا تـــا ششـــم مهرمـــاه تمدیـــد 

خواهـــد شـــد. شـــرکت کنندگان بعـــد از 
ارســـال تصویـــر آثـــار خـــود می تواننـــد 
اعلام شـــده،  زمان بنـــدی  براســـاس 
 اصـــل اثـــر را به صـــورت قاب شـــده ارســـال 

کنند.
ع دیگـــر ایـــن اســـت کـــه هریـــک از   موضـــو
شـــرکت کنندگان می تواننـــد بـــا ارســـال 
ضلـــع  بزرگ تریـــن  ابعـــاد  بـــا  اثـــر  دو 
۵۰ســـانتی متر در ایـــن مســـابقه شـــرکت 
ــژه ایـــن  ــه بخـــش ویـ ــد؛ ضمـــن اینکـ کننـ
فراخـــوان، اتیســـم و هنـــر نـــام دارد و 
ارســـال اثـــر در ایـــن بخـــش بـــا تکنیـــک 
ــد  ــگاه هنرمنـ ــتی از نـ ــاد آزاد و برداشـ و ابعـ
اتیســـم نســـبت بـــه بناهـــای تاریخـــی 

ایـــران اســـت.«
در پایـــان، گفتنـــی اســـت علاقه منـــدان 
بیشـــتر  اطلاعـــات  دریافـــت  بـــرای 
گرام اینســـتا نشـــانی  بـــه   می تواننـــد 

 child.renmuseum@ مراجعـــه کـــرده 

یـــا بـــا شـــماره ۰۹۱۲۵۱۶۶۳۴۳ تمـــاس 
بگیرنـــد.

موزه را  از نگاه من ببینید !
»آینده موزه ها: بازیابی و تصور دوباره از نگاه کودکان« موضوع دومین نمایشگاه نقاشی »موزه را از نگاه من ببینید« خواهد بود

موزه حتما مکانی نیست 
که اشیای قدیمی در آن 

نگهداری شود؛ بلکه 
ما می توانیم مجموعه 

کوچکی از وسایلی را که 
به آن ها علاقه داریم 
جمع آوری کرده و واژه 

 موزه را برای آن
 استفاده کنیم
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لزوم معرفی بانوان جهادی به نسل امروز
 همایش »اسوه صبر و مقاومت« 

در آستانه هفته دفاع مقدس برگزار شد

ــر و مقاومـــت«  ــوه صبـ ــان زیباآنلایـــن:  همایـــش »اسـ اصفهـ
در آســـتانه هفتـــه دفـــاع مقـــدس بـــا محوریـــت تکریـــم از 
دختـــران جهادگـــر جبهـــه ســـلامت بـــه همـــت بانوســـرای 
آفتـــاب وابســـته بـــه ســـازمان فرهنگـــی اجتماعـــی ورزشـــی 
شـــهرداری اصفهـــان و بـــا همـــکاری امـــور بانـــوان بنیـــاد حفـــظ 
آثـــار و نشـــر ارزش هـــای دفـــاع مقـــدس اســـتان اصفهـــان، 
دفتـــر امـــور بانـــوان اســـتانداری، فرهنگ ســـرای پایـــداری، 
ناحیـــه مقاومـــت بســـیج امـــام صـــادق )ع( و دانشـــگاه آزاد 

اصفهـــان برگـــزار شـــد.
 مدیـــرکل بنیـــاد حفـــظ آثـــار و نشـــر ارزش هـــای دفـــاع مقـــدس 
اســـتان اصفهـــان بـــا گرامیداشـــت یـــاد و خاطـــره شـــهدا و 
ــد  ــاع مقـــدس نبایـ ــار داشـــت: بزرگداشـــت دفـ ــران اظهـ ایثارگـ
محـــدود بـــه یـــک هفتـــه در ســـال باشـــد و بایـــد در تمـــام 
لحظـــات آثـــار و ارزش هـــای دفـــاع مقـــدس در زندگـــی فـــردی و 

اجتماعـــی تأثیرگـــذار باشـــد. 
ــی،  ــدار نظامـ ــا اقتـ ــزود: نه تنهـ ــی افـ ــد رضایـ ــرهنگ محمـ سـ
ـــدار در عرصه هـــای فرهنگـــی، علمـــی و اقتصـــادی،  بلکـــه اقت
مرهـــون آثـــار و بـــرکات دفـــاع مقـــدس اســـت و هرکجـــا 
بـــه دســـتاوردی رســـیدیم، قطعـــا از دفـــاع مقـــدس الگـــو 

گرفته شـــده اســـت.
وی بـــا بیـــان اینکـــه مکتـــب شـــهدا، مکتـــب امـــام حســـین 
)ع( و شهداســـت، تصریـــح کـــرد: وظیفـــه ماســـت دســـتاوردها 
ــن  ــا ایـ ــم تـ ــریح کنیـ ــده تشـ ــل آینـ ــرای نسـ ــب را بـ ــن مکتـ و ایـ

ــد. ــده بمانـ ــگ زنـ فرهنـ
وی بـــا اشـــاره بـــه حضـــورش در جمـــع بانـــوان جهـــادی 
ادامـــه داد: الگـــوی نیروهـــای جهـــادی مـــا، شـــهدای 
مـــا  نوجوانـــان  و  جوانـــان  و  هســـتند  مقـــدس  دفـــاع 
کـــه امـــروز درحرکت هـــای جهـــادی فعالیـــت دارنـــد، از 
ــروی ــدس پیـ ــاع مقـ ــهدا و دفـ ــین )ع(، شـ ــام حسـ ــب امـ  مکتـ

 می کنند.
آثـــار و نشـــر ارزش هـــای دفـــاع  مدیـــرکل بنیـــاد حفـــظ 
مقـــدس اســـتان اصفهـــان ادامـــه داد: حرکـــت اول جهـــاد، 
هجـــرت از کـــوی و بـــرزن و درواقـــع هجـــرت از خـــود اســـت 
کـــه هـــدف  کـــه اثـــر آن خودســـازی اســـت، همچنـــان 
اصلـــی حرکت هـــای جهـــادی نیـــز خودســـازی اســـت تـــا 
 جهادگـــران در جامعـــه تأثیرگـــذار عمـــل کـــرده و بـــه مـــردم 

خدمت کنند.
رضایـــی ضمـــن ابـــراز امیـــدواری نســـبت بـــه اســـتمرار حرکـــت 
جهـــادی بانـــوان در عرصه هـــای مختلـــف گفـــت: بانـــوان در 
دوران دفـــاع مقـــدس نیـــز نقـــش مهمـــی در پشـــتیبانی جنـــگ 
و همچنیـــن در نقـــش مـــادر، خواهـــر، همســـر و دختـــر شـــهدا 
ـــاره نقـــش مهـــم آن هـــا کمتـــر  و ایثارگـــران ایفـــا کردنـــد، امـــا درب
گفته شـــده و نیـــاز اســـت اقدامـــات مؤثـــری در ایـــن زمینـــه 

ـــرد. صـــورت گی
مدیـــر بانوســـرای آفتـــاب نیـــز در ایـــن مراســـم ضمـــن 
گرامیداشـــت چهـــل و یکمیـــن ســـالگرد دفـــاع مقـــدس، بـــر 
اهمیـــت نقـــش بانـــوان در مبـــارزه بـــا رژیـــم ستم شـــاهی و 
در دوران دفـــاع مقـــدس و پـــس ازآن اشـــاره کـــرد و گفـــت: 
ع کرونـــا نیـــز بانـــوان در عرصـــه ســـلامت،  در دوره شـــیو
فعالیت هـــای جهـــادی قابل توجهـــی داشـــتند و معرفـــی 
نیازمنـــد حماســـه دیگـــری  ایـــن چهره هـــای جهـــادی 

 است.
کـــه  اســـت  امـــروز  جامعـــه  نیـــاز  افـــزود:  لنـــدی  لیـــلا 
چهره هـــای شـــاخص جهـــادی و کارهـــای بـــزرگ آن هـــا 
 معرفـــی شـــود تـــا آینـــدگان از تجربیـــات آن هـــا اســـتفاده 

کنند.
کیـــد بـــر ایـــن نکتـــه کـــه زن امـــروز الگـــو می خواهـــد،  وی بـــا تأ
بیـــان داشـــت: اهمیـــت معرفـــی بانوانـــی کـــه نمـــاد جهـــاد 
و مقاومـــت هســـتند، مـــا را بـــر آن داشـــت کـــه اقداماتـــی 
در ایـــن خصـــوص انجـــام دهیـــم کـــه در همیـــن راســـتا از 
ســـه ســـال قبـــل هیئـــت اندیشـــه ورزی تشـــکیل و ســـال 
 گذشـــته نیـــز منشـــور ســـبک زندگـــی جهـــادی رونمایـــی

 شد.
دبیـــر مجمـــع جهادگـــران اســـتان اصفهـــان دیگـــر ســـخنران 
ــم انقـــلاب  ــر معظـ ــی رهبـ ــام تاریخـ ــه پیـ ــود کـ ــم بـ ــن مراسـ ایـ
مردمـــی  مجموعه هـــای  ســـامان دهی  خصـــوص  در 
گروه هـــای جهـــادی  را شـــروعی بـــر فعالیـــت منســـجم 

 دانست.
محمـــد کریمـــی دهـــه ۹۰ را نقطـــه تحـــول حرکت هـــای 
جهـــادی عنـــوان کـــرد و گفـــت: اوج شـــکوفایی حرکت هـــای 
جهـــادی را در دوران کرونـــا شـــاهد بودیـــم و رهبـــر معظـــم 
انقـــلاب نیـــز هرکجـــا دربـــاره کرونـــا صحبـــت داشـــته اند، از 

گروه هـــای جهـــادی یادکرده انـــد.
وی ادامـــه داد: در ســـال ۹7، حـــدود ۴۰۰ گـــروه جهـــادی 
فعالیـــت داشـــتند، امـــا تعـــداد آن هـــا امـــروزه بـــه ۲7۰۰ گـــروه 

افزایش یافتـــه اســـت.
کیـــد کـــرد: کرونـــا  دبیـــر مجمـــع جهادگـــران اســـتان اصفهـــان تأ
بااینکـــه آســـیب های زیـــادی بـــه همـــراه داشـــت و بســـیاری 
ــث  ــا باعـ ــرد، امـ ــان کـ ــت دادن عزیزانمـ ــدار ازدسـ ــا را داغـ از مـ
شـــد روحیـــه همـــکاری و همدلـــی بیـــن مـــردم و گروه هـــای 

جهـــادی افزایـــش یابـــد.
گروه هـــای  شبکه ســـازی  اهمیـــت  بـــر  کیـــد  تأ بـــا  وی 
جهـــادی بیـــان داشـــت: بـــا شبکه ســـازی می تـــوان کارهـــای 
بی نظیـــری را انجـــام داد زیـــرا بـــا توجـــه بـــه هم افزایـــی 

انجام شـــده، مســـیر پیشـــرفت تســـهیل می شـــود.
ـــه دیگـــران  ـــذت خدمـــت ب ـــد ل ـــان اینکـــه همـــه بای کریمـــی بابی
را بچشـــند، گفـــت: بایـــد همـــه افـــراد بـــا همـــه دیدگاه هـــا 
را جـــذب کـــرد و نبایـــد خط کشـــی گذاشـــت و بایـــد همـــت 
کنیـــم فضـــای خدمت رســـانی مقطعـــی را بـــه فضـــای دائمـــی 

تبدیـــل کنیـــم.
گفتنـــی اســـت در پایـــان ایـــن همایـــش، از تعـــدادی از بانـــوان 
جهادگـــر جبهـــه ســـلامت تقدیـــر و از پوســـتر جشـــنواره »شـــعر 

ـــد. ـــی ش ـــز رونمای ـــه« نی مادران

شماره جدید ماهنامه بیسیم چی )تیر و مرداد و شـهریور( در آستانه چهل و یکمین سالروز بزرگداشت هفته دفاع مقدس با 
نگاهی ویژه به شهرک دارخوین؛ تنها شهرک رزمندگان لشگر 14 امام حسین )ع( با عنوان »غریبستان« منتشر می شود.

 در حاشیه 

 کتابخانه تخصصی ایثار و شهادت در اصفهان

 افتتاح می شود

رئیـس اداره امـور کتابخانه هـا و سـالن های مطالعـه سـازمان فرهنگـی اجتماعـی ورزشـی 
شهرداری اصفهان از ایجاد کتابخانه تخصصی ایثار و شهادت در فرهنگ سرای پایداری این 
کره سازمان فرهنگی  سازمان خبر داد. طیبه فاطمی با اعلام این خبر اظهار داشت: پس از مذا
اجتماعی ورزشی شهرداری با بنیاد شـهید و امور ایثارگران استان اصفهان که به امضای یک 
تفاهم نامه مشترک انجامید، منابع کتابخانه تخصصی ایثار و شهادت به شهرداری اصفهان 
گـذار شـد و ایـن کتابخانـه از ایـن پـس در ذیـل کتابخانه هـای شـهرداری فعالیـت خواهـد   وا

کرد.
وی با بیـان اینکـه از ایـن پـس اداره امـور کتابخانه هـا و سـالن های مطالعـه سـازمان فرهنگی 
اجتماعی ورزشـی شـهرداری متولی کتابخانه تخصصی ایثار و شهادت اسـت، افزود: در حال 
حاضـر ۸7 کتابخانه و سـالن مطالعـه شـامل کتابخانه هـای عمومـی، اختصاصی و سـازمانی 

زیرنظـر شـهرداری اصفهان بـه ارائه خدمت به همشـهریان مشـغول هسـتند.
او ادامـه داد: کتابخانه تخصصـی ایثار و شـهادت بـه زودی در محـل فرهنگ سـرای پایداری 

در گلسـتان شـهدای اصفهان فعالیـت خـود را آغاز خواهـد کرد.
 رئیـس اداره امـور کتابخانه هـا و سـالن های مطالعـه سـازمان فرهنگـی اجتماعـی ورزشـی 
شـهرداری اصفهـان گفت: ایـن کتابخانـه حـاوی حـدود ۱۵ هـزار جلـد کتـاب در حـوزه انقلاب 
کنـون در مرحلـه رده بنـدی و  اسـلامی، دفـاع مقـدس، ایثـار و شـهادت خواهـد بـود کـه هم ا
واردکـردن اطلاعـات در نرم افـزار کتابخانه هـای شـهرداری اسـت کـه بـه محـض اتمـام ایـن 
پروسـه و آغاز به کار کتابخانه تخصصی ایثار و شـهادت از متقاضیان عضوگیری خواهد شد.

فاطمی درباره نحـوه فعالیـت کتابخانه های شـهرداری در شـرایط فعلی نیز خاطرنشـان کرد: 
با توجه به شـرایط شـیوع بیماری کرونا کتابخانه های شـهرداری اصفهان تنها مجـوز امانت 
کتاب دارند. همچنین ثبت نام و عضوگیـری انجام می شـود و در سـاعت اداری به مدت یک 

شـیفت )از سـاعت 7:۳۰ تا ۱۴:۳۰( نیز باز هستند.
رئیـس اداره فرهنگـی سـازمان فرهنگـی اجتماعـی ورزشـی شـهرداری اصفهـان نیـز دربـاره 
کـز تخصصـی اداره فرهنگـی همچـون  گـذاری کتابخانـه ایثـار و شـهادت اظهـار داشـت: مرا وا

خانه کودک و نوجـوان، بانـوان آفتاب، رسـانه، پرسـش و نجـوم ادیـب دارای کتابخانه های 
تخصصـی و اختصاصـی بودنـد و پـس از سـال ها نیازسـنجی در حـوزه ترویـج فرهنـگ ایثـار 
و شناسـاندن شـهدای شـهر بـه نوجوانـان و جوانـان و بررسـی های بـه عمل آمـده، کمبـود 
مـکان و محلـی بـرای گردهمایـی پژوهشـگران و نویسـندگان و علاقه منـدان بـه مقولـه دفـاع 
 مقـدس و شـهدا آشـکارتر شـد و لـذا ایـن مرکـز تخصصـی نیـز بـه امیـد خـدا شـاهد کتابخانـه 

خواهد شد.
سـیدصالح خشـوعی افـزود: فرهنگ سـرای پایـداری وابسـته بـه سـازمان فرهنگـی اجتماعـی 
ورزشـی شـهرداری اصفهـان بـا همـکاری اداره کل بنیـاد شـهید و امـور ایثارگـران اسـتان پـس از 
برگـزاری جلسـات متعـدد و بررسـی، کتابخانـه تخصصـی ایثـار و شـهادت در شـهر اصفهـان و 
در قلـب معنـوی شـهر یعنـی تخـت فـولاد و در جـوار شـهدای گرانقـدر ایجـاد می شـود تـا هـم بـه 
سامانه جامع کتابخانه های شهرداری اصفهان متصل شود و هم با استفاده از ظرفیت سالن 

کتابخانـه علاقه منـدان بتواننـد در ایـن مـکان بیشـتر با شـهدا آشـنا شـوند.
او ادامه داد: کتابخانه تخصصی ایثار و شـهادت سـوم مهرماه به مناسبت گرامیداشت هفته 

دفاع مقدس در محل گلسـتان شـهدا افتتاح خواهد شـد.
گفتنـی اسـت در تفاهم نامـه بـا اداره کل بنیـاد شـهید و امـور ایثارگـران اسـتان تعـدادی کتـاب 
دریافـت شـده کـه در حـال حاضـر در حـال جداسـازی کتاب هـا هسـتیم و پـس از آن بـا تجمیـع 
این کتاب هـا با کتاب های موجـود در فرهنگ سـرای پایـداری، آمار دقیـق کتاب های مرتبط 

بـا حـوزه ایثـار و شـهادت بـه زودی مشـخص خواهد شـد.

زینب تاج الدین
دبیر سرویس پایداری

بیســیم چی  ماهنامــه  جدیــد  شــماره 
)تیــر و مــرداد و شــهریور( در آســتانه 
بزرگداشــت  ســالروز  یکمیــن  و  چهــل 
هفتــه دفــاع مقــدس بــا نگاهــی ویــژه 
شــهرک  تنهــا  دارخویــن؛  شــهرک  بــه 
ــا  رزمنــدگان لشــگر ۱۴ امــام حســین )ع( ب
عنــوان »غریبســتان« منتشــر می شــود. 
گــزارش اصفهان زیبــا، در مقدمــه  بــه 
پرونــده شــماره جدیــد بیســیم چی بــا 
ع شــهرک دارخویــن آمــده اســت:  موضــو
»نــام شــهرک دارخویــن شــاید بــرای مــا 
نباشــد  آشــنا  آن قــدر  جنگ ندیده هــا 
امــا بچه هــای لشــگر ۱۴ امــام حســین 
)ع( خیلــی خــوب ایــن شــهرک و تمــام 
خاطراتــش را بــه یــاد دارنــد؛ ســرزمینی 
گرچــه ایــن روزهــا اثــری از آن نیســت  کــه ا
و متأســفانه بــه دســت فراموشــی ســپرده 
شــده اســت، امــا در روزهــای داغ جنــگ، 
زنده بود و زندگی ها بخشــید... . شهرک 
دارخویــن زمیــن پروســعتی اســت کــه 
در جــاده اهواز-آبــادان نامــی خــوش 
دارد. ایــن شــهرک کــه زمینــش متعلق به 
ســازمان انــرژی اتمــی بــود، در روزهــای 
آغازیــن جنــگ، خــط مقــدم حماســه 
بچه هــای اصفهــان در خــط شــیر بــود 
امــا پــس از عقب رانــدن عراقی هــا بــه 
مکانــی مقــدس بــرای رزمنــدگان اعزامــی 

از اصفهــان تبدیــل شــد.
شــهرک دارخویــن تنهــا خــط آغــاز دفــاع 
اصفهــان  بچه هــای  بــرای  مقــدس 
نیســت، شــهرک دارخویــن تنها ایســتگاه 
و اســتراحتگاه رزمنــدگان اصفهانــی قبــل 
و بعــد هــر عملیاتــی نیســت، شــهرک 
دارخویــن زخم خــورده هواپیماهــای 

بعثــی و بمبــاران هوایــی نیــز هســت.
کــه بهتــر  ســتون اصلــی ایــن شــهرک 
اســت بگوییــم کوچک شــده اصفهــان، 
کــه در ابتــدا بــه نــام  مســجدی بــود 
امیرالمؤمنیــن )ع( مزیــن شــد و بعــد 
نــام  بــه  بزرگ شــدن  و  بازســازی  از 
چهــارده معصــوم تغییــر یافــت. ایــن 
شــهرک، ســنگرهای فرماندهــی لشــگر 
شــهید  ســردار  )ع(،  امام حســین   ۱۴
حــاج حســین خــرازی را نیــز در خــود 
جــای داده بــود و از همیــن نقطــه بــود 
کــه بــرای عملیات هــای بــزرگ لشــگر 
به نوعــی  و  می شــد  تصمیم گیــری 
اتــاق فکــر جنــگ بــرای حســین بــود. 
امام حســین   ۱۴ لشــگر  بچه هــای 
نمی جنگیدنــد،  شــهرک  ایــن  در  )ع( 
بلکــه زندگــی را بــرای خــوب جنگیــدن 
فرقــی  می کردنــد؛  تمریــن  دشــمن  بــا 
نمی کــرد ایــن دشــمن، عــراق و صــدام 

حســین باشــد یــا هــوای نفسشــان.
آن هـــا در همیـــن شـــهرک، در حمـــام 
غســـل  شـــهدا،  حمـــام  بـــه  معـــروف 

ــا  ــازم عملیات هـ ــد و عـ ــهادت می کردنـ شـ
می شـــدند. آن هـــا در همیـــن شـــهرک 
رزم شـــبانه می رفتنـــد. آن هـــا در همیـــن 
شـــهرک پیکـــر شهدایشـــان را در آغـــوش 
می گرفتنـــد و برایشـــان مراســـم برگـــزار 
می کردنـــد. آن هـــا در همیـــن شـــهرک 
بـــرای عزیزانشـــان، نامه هـــا می نوشـــتند 
و نامـــه عزیزانشـــان را می گرفتنـــد. آن هـــا 
در همیـــن شـــهرک، تابـــوت حسینشـــان 
را عاشـــقانه طـــواف دادنـــد، آن هـــا در 
همین شـــهرک میزبان رهبرشـــان شـــدند. 
آن هـــا در همیـــن شـــهرک نمـــاز شـــب 
می خواندنـــد و عبادت هـــا می کردنـــد. 
آن هـــا در همیـــن شـــهرک از تـــه دل گریـــه 
می کردنـــد. آن هـــا در همیـــن شـــهرک 
دل  تـــه  از  و  می کردنـــد  بـــازی  تئاتـــر 
می خندیدنـــد و می خنداندنـــد. آن هـــا 
در همیـــن شـــهرک آشـــپزی می کردنـــد، 
حتـــی شـــیرینی می پختنـــد و قنـــادی 
شـــهرک  همیـــن  در  آن هـــا  داشـــتند. 
بهـــداری داشـــتند، نوارخانـــه داشـــتند، 
نانوایـــی داشـــتند، مدرســـه داشـــتند...! 
ایـــن  در  خـــرازی  بچه هـــای حســـین 
ــا  ــتند، خاطره هـ ــا داشـ ــهرک، زندگی هـ شـ

داشـــتند!«
پرونـــده  ایـــن  بخش هـــای  جملـــه  از 
می تـــوان بـــه گفت وگـــو بـــا »ســـیدمجتبی 
و  کارگــــــــردان  خیام الحســـینی«، 
»شهــــــــرک  مستنـــــــــد  تهیه کننــــــــده 
دارخویـــن« اشـــاره کـــرد کـــه اســـفندماه 
ســـال گذشـــته از مســـتندش رونمایـــی 
شـــد. »می خواســـتم گـــرد غربـــت را از روی 
ــو  ــر ایـــن گفت وگـ ــردارم« تیتـ دارخویـــن بـ

اســـت.
همچنیـــن بیســـیم چی در ایـــن پرونـــده 
بـــه ســـراغ رســـول مقاره عابـــد، محمـــد 
قدیـــر  تیمـــوری،  علـــی  شاه ســـنایی، 

کریـــم  و  ابراهیـــم زاده  ناصـــر  عـــرب، 
رفیعـــی از رزمنـــدگان اصفهانـــی رفتـــه و 
پـــای خاطراتشـــان از شـــهرک دارخویـــن 
نشســـته اســـت. واحدهـــای قنـــادی، 
خبـــازی، آشـــپزخانه، نوارخانـــه، بهـــداری 
و حمـــام شـــش واحـــد از ۱7 واحـــد دایـــر 
ــه در ایـــن  ــهرک دارخویـــن اســـت کـ در شـ
پرونـــده بـــه آنهـــا پرداختـــه شـــده اســـت.
»ســـرزمین  و  کوچـــک«  »اصفهـــانِ 
روضه هـــای نخوانـــده« نیـــز عنـــوان دو 
یادداشـــت منتشرشـــده در ایـــن پرونـــده بـــا 
قلـــم »محســـن نصـــری« اســـتاد دانشـــگاه 
اصفهـــان و رزمنـــده هشـــت ســـال دفـــاع 
مقـــدس و »فرزانـــه فرجـــی« نویســـنده 

ادبیـــات پایـــداری اســـت.
همچنیـــن شـــماره جدیـــد بیســـیم چی 
بـــا ســـه تحلیـــل متفـــاوت در ســـه حـــوزه 
کتـــاب  بین الملـــل، تاریـــخ شـــفاهی و 
ــرد ایـــن  ــی رویکـ ــه بررسـ ــاع مقـــدس بـ دفـ
ســـه بخـــش در چهـــل و یکمیـــن ســـالگرد 

دفـــاع مقـــدس پرداختـــه اســـت. 
»دفـــاع مقـــدس هـــم میـــدان بـــود، هـــم 
ـــی  ـــوان یادداشـــت تحلیل دیپلماســـی« عن
»بهنـــاز عابـــدی« روزنامه نـــگار سیاســـی 
اســـت کـــه در بخشـــی از آن آمـــده:  »میدان 
کـــه اولیـــن و  همـــان مفهومـــی اســـت 
جدی تریـــن نمـــودش در ایـــران انقلابـــی، 
در جریـــان جنـــگ تحمیلـــی بـــود، میدانـــی 
بـــه درازای ۲۸۸7 روز یـــا ۶۹ مـــاه یـــا 
کنـــون، در میانـــه ۱۴۰۰ و  هشـــت ســـال. ا
در آســـتانه ورود بـــه قرنـــی نـــو، ۱+۴۰ ســـال 
از پایـــان آن میـــدان کـــه خـــود آغـــازی 
گـــر  بـــود بـــر میادیـــن دیگـــر، می گـــذرد. ا
روال طبیعـــی را طبیعـــی بـــه پیـــش آمـــده 
باشـــیم، بایـــد ادبیـــات مـــا، هنـــر هفتـــم 
ـــت  ـــا، سیاس ـــه م ـــا، اندیش ـــیقی م ـــا، موس م
مـــا و ... مملـــو از روایتگـــری صـــواب باشـــد 
امـــا زهـــی خیـــال باطـــل. در کنـــار میـــدان 
مـــا هرگـــز از بـــال دیگـــر ایـــران در آن دفـــاع 

مقـــدس نگفتیـــم، از دیپلماســـی!«
دفتـــر  مدیـــر  حیـــدری،  مصطفـــی 
ــان  ــهرداری اصفهـ ــینما شـ ــی سـ تخصصـ
نیـــز در یادداشـــت تحلیلـــی خـــود بـــا 
عنـــوان »آدم هایـــی در میـــانِ مـــا« بـــه 
ــاع  ــوزه دفـ ــفاهی در حـ ــخ شـ ــت تاریـ اهمیـ
مقـــدس پرداختـــه اســـت. در بخشـــی از 
ع  ــو ــده اســـت: »موضـ ــن یادداشـــت آمـ ایـ
مهـــم دیگـــری کـــه بـــه جـــد مغفـــول مانده، 
ثبـــت خاطـــرات رزمنـــدگان عـــادی جنـــگ 
اســـت کـــه امـــروزه در بیـــن مـــا هنـــوز حضـــور 
دارنـــد و مـــا نمی شناسیمشـــان. منظـــور 
از عـــادی یعنـــی رزمندهـــی کـــه فرمانـــده 
جنـــگ نبـــوده و یـــا هیـــچ مســـئولیت 
ـــوان  ـــه عن ـــته و ب ـــگ نداش ـــژه ای در جن وی
یـــک رزمنـــده معمولـــی و ســـاده مشـــغول 
بـــه نبـــرد بـــا دشـــمن بـــوده اســـت. بعـــد 
از جنـــگ هـــم در هیـــچ رده نظامـــی و 
دولتـــی حضـــور نداشـــته و شـــغل آزاد را 
انتخـــاب کـــرده اســـت. بـــا کمـــی دقـــت 
در اطرافیانمـــان در فامیـــل یـــا دوســـتان 

متوجـــه ایـــن حضـــور پررنـــگ خواهیـــم 
شـــد.«

صلح انـــد«  روشـــنگر  کـــه  »قلم هایـــی 
نیـــز عنـــوان یادداشـــت تحلیلـــی مریـــم 
اســـدی، خبرنـــگار حـــوزه کتـــاب اســـت 
کـــه بـــه بررســـی نشـــر دفـــاع مقـــدس در 
ــد از جنـــگ  ــال بعـ ــل و یـــک سـ ــول چهـ طـ
پرداختـــه. او در بخشـــی از یادداشـــت 
تدریـــج  »بـــه  اســـت:  نوشـــته  خـــود 
کمیـــت جـــای کیفیـــت را گرفـــت. ســـپاه 
شهرســـتان ها، گویـــی مســـابقه بزرگـــی 
خاطـــرات  نشـــر  و  گـــردآوری  بـــرای 
ــه  ــدون توجـ ــد و بـ ــه راه انداختنـ جنـــگ بـ
بـــه روال علمـــی و دقیـــق مصاحبـــه، در 
پایـــان هـــر ســـال از چندیـــن عنـــوان کتـــاب 
رونمایـــی کردنـــد. امـــا در پشـــت پـــرده 
ایـــن ارتقـــای کمـــی، سفارش نویســـی 
بـــا اســـتفاده از مصاحبه گـــران ناآشـــنا بـــا 
شـــیوه خاطره نـــگاری، مصاحبه هایـــی 
ضعیـــف و چـــاپ حجـــم زیـــادی کتـــاب 
خاطـــرات کـــه گاهـــی بـــه اشـــتباه،  بـــا نـــام 
تاریـــخ شـــفاهی چـــاپ شـــدند، اوضـــاع 

کیفـــی خاطـــرات را تغییـــر داد.
شـــماره  ایـــن  ویـــژه  گفت وگـــوی 
بیســـیم چی نیـــز بـــا »مرتضـــی قاضـــی«، 
محقـــق و نویســـنده دفـــاع مقـــدس و 
از نزدیـــکان »محمدســـرور رجایـــی«، 

نویســـنده و شـــاعر افغانســـتانی و فعـــال 
ـــم  ـــه هفت ـــت ک ـــدس اس ـــاع مق ـــوزه دف در ح
مردادمـــاه ســـال جـــاری و در ۵۲ ســـالگی در 
ـــا درگذشـــت. او در ایـــن گفت وگـــو  ـــر کرون اث

قصـــه آشـــنایی اش بـــا رجایـــی را از ســـال 
۹۱ در دفترمطالعـــات جبهـــه فرهنگـــی 
انقـــلاب اســـلامی روایـــت کـــرده اســـت. 
مرحـــوم رجایـــی طـــی ســـال های اخیـــر 
کتابـــی بـــا عنـــوان »از دشـــت لیلی تـــا جزیره 
کتابـــش بـــه  مجنـــون« نگاشـــت و در 
خاطـــرات رزمنـــدگان افغانســـتانی حاضـــر 

در دفـــاع مقـــدس پرداخـــت.
 رجایـــی همچنیـــن دو ســـال پیـــش در 
حاشـــیه دیـــدار بـــا رهبـــر معظـــم انقـــلاب، 
جزیـــره  تـــا  لیلـــی  دشـــت  »از  کتـــاب 
مجنـــون« را تقدیـــم رهبـــر معظـــم انقـــلاب 
کـــرد و رهبـــر انقـــلاب بـــه ایـــن شـــاعر 
فرمودنـــد: »ســـلام مـــرا بـــه بچه هـــای 

افغانســـتان برســـانید.«
نقش آفرینـــی در »فرمانـــده کل قـــوا«، 
کاری در »کربـــلای ۵« نیـــز عنـــوان  فـــدا
گـــزارش ویـــژه ایـــن شـــماره بیســـیم چی 
عملیات هـــای  مـــرور  بـــه  کـــه  اســـت 
ـــز رزمنـــدگان لشـــگر ۱۴ امـــام  موفقیـــت آمی
ـــاع  ـــال دف ـــت س ـــول هش ـــین )ع( در ط حس

مقـــدس پرداختـــه اســـت.
شـــماره دوم مجلـــه بیســـیم چی در ۴۴ 
صفحـــه منتشـــر و عرضـــه شـــده اســـت. 
فایـــل  دریافـــت  جهـــت  علاقه منـــدان 
http://www. ایـــن مجلـــه بـــه آدرس
isfahanziba.ir/magazine مراجعه کنند.

»غریبستانِ« دارخوین
شماره جدید »بیسیم چی« با نگاهی ویژه به تنها شهرک رزمندگان 

لشگر ۱۴ امام حسین )ع( در طول جنگ هشت ساله منتشر شد

میدان همان مفهومی 
است که اولین و 

جدی ترین نمودش 
 در ایران انقلابی، 
در جریان جنگ 

 تحمیلی بود، میدانی 
 به درازای 2887 روز

  یا 69 ماه
 یا هشت سال

شهرک دارخوین زمین 
پروسعتی است که در 

جاده اهواز-آبادان 
نامی خوش دارد. این 

شهرک در روزهای 
 آغازین جنگ، 

خط مقدم حماسه 
 بچه های اصفهان 

بود
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ج هایی مستحکم و باستانی. خانه ها، کوچه ها، میدان و مسجد و بازار و ارگ  دیوارهایی سربه فلک کشیده و بر
گرد این قلعه افسانه ای را فرا گرفته است. اینجا قلعه  حکومتی و چشمه ای که در قامت یک خندق طبیعی گردا

طبرک است؛ شهری از خشت و گل. 

زیر درختان انگور از پشت 
شیشه های رنگی

شـاید بهتریـن راه بـرای ورود بـه محلـه 
خیابـان  سـمت  از  پاقلعـه،  کهن سـال 
ملـک و بازارچـه حاج آقـا شـجاع باشـد. 
از آن یـک خانـه قدیمـی و  امـا پیـش 
زیبـا بـا پیشـینه ای بسـیار غنـی مـا را بـه 
خـود می خوانـد. انگورسـتان ملـک در 
کـه هنـوز خیابان کشـی های  روزگاری 
واقعـا  بـوده  نگرفتـه  صـورت  مـدرن 
کـه  انگورسـتانی بـزرگ و بـا صفـا بـوده 
هنـوز هـم نـام خـود را روی ایـن خانـه 
تاریخـی بـر جـای گذاشـته اسـت. اینجـا 
خانـه ملک التجـار خوش نـام اصفهـان 
گـر  اسـت. بـه قـول سـعدی، نـام نیکـی ا
از انسـان باقـی بمانـد بهتـر از برجـای 
گذاشـتن سـرای زرنـگار اسـت. امـا حـاج 
محمـد ابراهیـم خـان ملک التجـار هـر 
دو را از خـود بـه یـادگار گذاشـته اسـت. 
هم نامـی نیـک و بلنـدآوازه و هم سـرایی 
زیبـا و دل انگیـز. ملک التجـار بـه قـول 
میرزاحسـین خـان جابری انصـاری نمـره 
اول نیکان اصفهان بود. محمدابراهیم 
کـه او هـم ملک التجـار  ماننـد پـدرش 
و  آبادکـردن  بـه  میـل  بـود  اصفهـان 
سـازندگی داشـت آن هـم در دوره قاجـار 
کـه همـه چیـز روبـه ویرانـی می رفـت. او 
و  انجمن هـای صنفـی  از  بسـیاری  در 
اجتماعی شـهر عضـو اصلی بـود و با تکیه 
بر اعتبـار فراوانـی کـه داشـت در راه حفظ 
برخی از آثار تاریخی شـهر در برابر ماشـین 
تخریبگـر ظل السـلطانی مقاومـت کـرد. 
وارد خانـه ملک که می شـویم بـا حیاطی 
مسـقف روبـه رو می شـویم کـه در همـان 
دوره قاجار به عنوان تکیه از آن اسـتفاده 
می شـده اسـت. مزار خـود محمدابراهیم 
خـان ملـک در ضلـع شـمالی حیـاط بـه 
چشـم می خورد. ضلـع جنوبی اما سراسـر 
با یک شاه نشـین هفت دری زیبا آراسته 
شـده کـه هنـوز هـم اسـباب اثاثیه مرحوم 
ملک در آن به چشـم می خورد. آن سوی 
ایـن شیشـه های رنگ به رنـگ، حیـاط 
لخـت و بایری هسـت که می تـوان تصور 
ک سرسـبز و  کـرد روزگاری بـا درختـان تـا
خـرم بـوده اسـت. امـا امـروز جـای آن را 
داربسـت های فلـزی گرفتـه و حیـاط را 
آمـاده برگـزاری مراسـم سـوگواری کـرده 
ملک التجـار  خانـه  فقـط  ایـن  اسـت. 
نیست که با سلیقه و معماری زیبایی بنا 
گـر بـه بـازار اصفهـان سـری  شـده اسـت. ا
بزنیـد و سـراغ تیمچـه ملـک را بگیریـد در 
همـان نـگاه اول از زیبایـی و سـلیقه ای 
کـه در سـاخت تیمچـه و سـرای ملـک 
به کاررفتـه چشـمتان سـیراب می شـود. 
محمدابراهیم خان ملک التجار بناهای 
دیگـری هـم در اصفهـان بـه نـام خـود 
دارد. مثل تکیه ملـک در تخت فولاد که 
بـرای مرحـوم آخونـد کاشـی )ملامحمـد 
کاشـانی( سـاخت یـا کاروان سـرای ملـک 

کـه  رکن الملـک  مسـجــد  نزدیـکــی  در 
کنـون زنده  دسـت مرمتگر ملک التجار تا

نگهـش داشـته اسـت.

داستان سقاخانه و بُز پاقلعه!
همتـای انگورسـتان ملـک در آن سـوی 
خیابان، خانه تاریخی زیبای دیگری به 
نام خانه ملاباشـی قرار دارد کـه دیدارش 
کـرد.  گـذار  را بایـد بـه وقـت دیگـری وا
بـه  را  ملـک  خیابـان  رکاب زنـان  پـس 
سـمت بازارچـه حاج آقـا شـجاع پشـت سـر 
می گذاریم. تقاطع خیابان ملک و استاد 
همایـی در قدیـم حمامـی بـه نـام ملـک 
وجـود داشـته اسـت. اهالـی پاقلعـه هنـوز 
هم این حمام و روز تخریبش را به خاطر 
دارند. شنیده ام که وقتی حمام را خراب 
می کردند راهرویی زیرزمینی پیدا شد که 
به خندق قلعه یا همان چشمه باقرخان 
وصل می شـده اسـت. خب می دانیم که 
راهروهای زیرزمینی میدان نقش جهان 
و دولـت خـانــه صفـوی از همیـن مسـیر 
بـه قلعـه طبـرک منتهـی می شـده اسـت. 
مـا بـه سـمت بازارچـه حاج آقـا شـجاع 
می پیچیـم؛ امـا در سـمت غربـی خیابان 
اسـتاد همایـی سـقاخانه ای وجـود دارد 
کـه بـه سـقاخانه بُـزی یـا پاقلعـه معـروف 
اسـت. بهتر است داسـتان این سـقاخانه 
را از زبـان اسـتاد جلال الدیـن همایـی 
کـه خـودش بچـه همیـن محلـه بـوده 
بشـنویم: »... در سـقاخانه محلـه پاقلعه 
کـه در بازارچـه سـر خیابـان ملـک هنـوز 
باقـی اسـت، بُـزی پیرسـیاه رنـگ بـزرگ 
گریختـه  گلـه  هیـکل بـود، می گفتنـد از 
و بـه اینجـا پنـاه آورده و کرامـات و خـرق 
عـادات از وی بـروز کـرده اسـت. مـردم 
عـوام بـه ایـن بُـز توسـل جسـته نـذورات 
بـرای او می بردنـد و شـاخ های او را نقـره 

گرفتـه بودند...راقـم سـطور اواخـر عمـر 
بُـز کذایـی را درک کـردم کـه... یلـه و رهـا 
هرکجا می گردید و به هر خانه که سـرزده 
داخـل می شـد اهـل آن منـزل شـادمانی 
کـه طالعشـان بیـدار شـده و  می کردنـد 
میمنـت و برکت بـه خانه و خانواده شـان 
رو کـرده اسـت. عاقبـت آن بُـزک بمـرد و 
ک  کارکنـان سـقاخانه او را بـا عـزت بـه خـا
سـپردند و سـقاخانه را بـه ماتـم او سـیاه 

گرفتنـد!«

بریم کجا؟ بازارچه آقا شجاع!
حـالا دیگـر تـا رسـیدن بـه حریـم قلعـه 
باسـتانی اصفهـان یـک بازارچـه بیشـتر 
اسـم  کـه  بازارچـه ای  نیسـت؛  فاصلـه 
یادهـا  در  زود  خیلـی  و  دارد  خاصـی 
می مانـد: بازارچه حاج آقا شـجاع. اسـمی 
کـه در میـان اصفهانی هـا کم کـم بـه یـک 
امـا  اسـت.  شـده  تبدیـل  ضرب المثـل 
شـخصیت  یـک  صمصامـی  آقاشـجاع 
واقعی بود و یکـی از اهالی مشـهور همین 
گردی یک  محله پاقلعه. مردی که از شا
نعلبند در بازارچه حسـن آباد به مدیریت 
شـرکت گیتی نـورد رسـید. احمـد مدنـی 
کـه خـودش اهـل پاقلعـه بـوده حاج آقـا 
شـجاع را بهتر معرفـی می کنـد: »در محله 
مـا اشـخاصی می زیسـتند کـه در حیطـه 
کار خـود نامـدار بودند. از جمله آقاشـجاع 
صمصامـی صاحـب شـرکت مسـافربری 
گیتی نـورد که نرسـیده بـه چشـمه پاقلعه 
خانـه داشـت. آقـا شـجاع مـردی متمـول 
و مشـهور بـود کـه هـم در محلـه و هـم در 
تمـام اصفهـان همـه چیزهـای بـزرگ و 

شـاهانه را بـه او نسـبت می دادنـد«.

و اینک قلعه طبرک
همیـــن کـــه از زیـــر ســـقف بازارچـــه حاج آقـــا 

شـــجاع بیـــرون می آییـــم، عمـــق و وســـعت 
چشـــم  در  باقرخـــان  عمیـــق  چشـــمه 
می نشـــیند. در امتـــداد چشـــمه کـــه رکاب 
بزنیـــم، پل هـــای ســـنگی مســـتحکمی 
می بینیـــم کـــه شـــاید روزگاری راه هـــای 
ورودی بـــه قلعـــه بـــوده اســـت. تصـــور 
دیوارهـــای ســـر بـــه فلـــک کشـــیده ای 
کـــه آن ســـوی چشـــمه بـــوده و حـــالا دیگـــر 
نیســـت بســـیار دشـــوار اســـت. چشـــمانمان 
چکاچـــک  صـــدای  ببندیـــم  گـــر  ا را 
شمشـــیرهایی را می شـــنویم کـــه در طـــول 
تاریـــخ بـــرای فتـــح قلعـــه از نیـــام کشـــیده 
دردمندانـــی  صـــدای  بودنـــد.  شـــده 
کـــه در ایـــن قلعـــه بـــه اســـارت روزگار 
می گذراندنـــد و صـــدای همهمـــه مردمـــی 
کـــه در ایـــن قلعـــه زندگـــی می کردنـــد. 
کـــه بپذیریـــم  بـــاورش مشـــکل اســـت 
اصفهـــان در روزگاری نه چنـــدان دور، 
قلعـــه ای بـــه عظمـــت ارگ بـــم داشـــته 
اســـت. امـــا عکس هـــای به جامانـــده 
از دوره قاجـــار به خوبـــی عظمـــت ایـــن 
نشـــان می دهـــد.  را  باســـتانی  بنـــای 
نـــام قلعـــه ظاهـــرا برگرفتـــه از خاســـتگاه 
ــت.  ــوده اسـ ــتان بـ ــی طبرسـ ــه یعنـ آل بویـ
چـــون گفتـــه می شـــود ایـــن قلعـــه توســـط 
ــازی  ــا بازسـ ــده یـ ــا شـ ــه بنـ ــاهان آل بویـ شـ
ــالا فقـــط روایـــت دســـت  ــده اســـت. حـ شـ
اول ژان شـــاردن، ســـفرنامه نویس عصـــر 
صفـــوی، بـــرای مـــا مانـــده کـــه قدم به قـــدم 
ـــش  ـــه درخش ـــمش ب ـــته و چش ـــه را گش قلع
گنجینـــه صفـــوی در طبـــرک خیـــره مانده. 
پـــس ســـوار دوچرخـــه زمـــان شـــده و 
همـــراه شـــاردن بـــه ســـیصد و پنجـــاه ســـال 
پیـــش رکاب می زنیـــم و بـــا شـــیفتگی 
کوچه پس کوچه هـــای قلعـــه شـــهر  در 
»قطـــر  می کنیـــم:  دوچرخه ســـواری 
ایـــن قلعـــه هـــزار پـــا و از گل ســـاخته شـــده 

ولـــی نمـــای بیرونـــی آن از گـــچ اســـت. 
دیوارهـــای آن بســـیار بلنـــد و کنگـــره دار 
و بـــالای آن جان پناه هـــا و بـــه فواصـــل 
ج هایـــی دارد. قطـــر دیوارهـــا  معیـــن بر
کـــه دیـــواری  دوازده تـــا چهـــارده پـــا 
کوتاه تـــر از خندقـــی بـــه عـــرض ســـی پـــا 
اطـــراف آن اســـت. مدخـــل قلعـــه رو بـــه 
ســـمت شـــمال و پانـــزده پـــا از ســـطح زمیـــن 
ک ریختـــه و  بالاتـــر اســـت کـــه آن را خـــا
شـــیب داده انـــد. در ورودی آن تنـــگ و 
ــر در  ــرار دارد. سـ ج قـ ــاه و میـــان دو بـــر کوتـ
آن بصـــور منطقه البـــروج کـــه اصفهـــان 
بطالـــع آن بنـــا گردیـــده اســـت منقـــوش 

می باشـــد«. 
ج قــوس کــه امــروزه بــر  پــس نقــش بــر
ســردر قیصریــه در نقش جهــان دیــده 
می شــود، در عصــر صفــوی بــر ســردر قلعــه 
طبــرک هــم دیــده می شــده اســت. »ایــن 
قلعــه ۳7۰ خانــه و یــک میــدان مشــق و 
یــک مســجد و یــک حمــام و یــک خانــه 
ــه  ــز دارای بارویــی اســت ک ــر دارد و نی وزی
قســمت مهــم قلعــه را تشــکیل می دهــد. 
عــده ای  مســکن  فــوق  خانه هــای 
ج هــای  بر اســت«.  ایرانــی  ســربازان 
عظیــم ایــن قلعــه بیــن اصفهانی هــای 
قدیــم داســتان ها داشــته اســت. مثــلا 
ج هــا،  بر ایــن  بزرگ تریــن  از  یکــی 
زنجیرخانــه نــام داشــته کــه زنــدان قلعــه 
ج چهل دختــران  ــر ج دیگــر، ب ــر ــا ب ــوده ی ب
نامیــده می شــده کــه ظاهــرا آن طــور کــه 
شــاردن می گویــد، مــردم آن روزگار بــر 
ایــن بــاور بوده انــد کــه ارواح مــردگان 
ج ظاهــر  به صــورت دختــران در ایــن بــر
ج  می شــده اند و ازاین جهــت ایــن بــر
ج هــای دیگــر قلعــه مســکونی  برخــلاف بر
نبــوده و کســی جرئــت نمی کــرده در آن 
ــر  بخوابــد. امــا شــاردن بــرای هدفــی فرات
ــرک  ــه طب ــه قلع ــا ب ــاده پ ــد س ــک بازدی از ی
گنجینــه  بــا  بــوده: ملاقــات  گذاشــته 

افســانه ای صفویــه در اصفهــان.

گنجینه افسانه ای صفویه 
در اصفهان

ــه  ــوی همـ ــان صفـ ــه در اصفهـ ــاردن کـ شـ
درهـــا بـــه رویـــش بـــاز می شـــده، بخـــت 
ایـــن را داشـــته کـــه در شـــامگاه روزی کـــه 
شـــاه ســـلیمان صفـــوی، گنجینـــه قلعـــه را 
ـــود  ـــه ش ـــان داده، وارد قلع ـــش نش ـــه زنان ب
ــد.  ــد کنـ ــانه ای بازدیـ ــج افسـ ــن گنـ و از ایـ
چشـــمش بـــه ایـــن درخشـــش بی انتهـــا 
خیـــره شـــود و دهانـــش از تعجـــب بـــاز 

بمانـــد: »خزانـــه ســـه مخـــزن بـــزرگ دارد کـــه 
هـــر یـــک آن هـــا مشـــتمل بـــر تـــالاری مـــدوّر 
اســـت کـــه گنبـــدی بـــر فـــرازش می باشـــد... 
گران بهـــا بـــود  ایـــن مجموعـــه چنـــان 
گـــر آن را بـــه چشـــم خـــود نمی دیـــدم  کـــه ا
هرگـــز نمی توانســـتم وجـــود آن را در ذهنـــم 
تصـــور کنـــم، و بـــاورم نمی آمـــد کـــه ممکـــن 
اســـت چنیـــن دارایـــی و جواهراتـــی در یکجـــا 
گردآمـــده باشـــد. در هـــر جعبـــه و گنجـــه ای 
ـــر از زنجیرهـــا  کـــه هـــر جـــا می گشـــودم آن را پ
و قاب هـــای طـــلا، دســـتبندهای زریـــن 
کنـــده  ــاق آ گیـــن می دیـــدم. یـــک اتـ گوهرآ
ــرپوش ها  ــقاب ها و سـ ــلا از بشـ ــروف طـ از ظـ
و دیگـــر وســـایل، از جملـــه ســـطل ها و 
دیگ هـــای زرّیـــن بـــود... در یکـــی از 
ــزن،  ــه مخـ ــک گوشـ ــع در یـ ــای واقـ اتاق هـ
مقـــدار زیـــادی ظـــرف زریـــن یـــا ظرف هـــای 
کاری یـــا جواهرنشـــان بـــود. در  طـــلای مینـــا
اتاق هـــای دیگـــر صندوق هـــای بزرگـــی پـــر 
از انـــواع جواهـــر مشـــاهده کـــردم. چنیـــن 
می پنـــدارم کـــه شمارشـــان در هرکـــدام از 
ششـــصد افـــزون بـــود. صندوق هایـــی پـــر 
از خنجرهـــای گران بهـــا و جواهرنشـــان 
ــر  ــدوق پـ ــد صنـ ــدم. همچنیـــن چنـ ــز دیـ نیـ
از فیـــروزه مشـــاهده کـــردم. بـــاری چنـــدان 
چیزهـــای نفیـــس در آنجـــا دیـــدم کـــه بـــه 
ـــه  ـــودم ب ـــده ب ـــه را دی ـــتم آنچ ـــت توانس زحم
حافظـــه بســـپارم«. چـــه بـــر ســـر ایـــن گنـــج 

ــده اســـت؟! ــتانی آمـ باسـ

خانه استاد همایی که قرار بود 
میزبان فرهنگ باشد، چهارقفله شد!

ایـــــن  از  مـی شـــــود  ســخــــت  چـقـــدر 
دوچرخه ســواری در عصــر صفــوی دل 
کنــد و بــا قلعــه طبــرک خداحافظــی کــرد. 
وقتــی بــه زمــان حــال بازگردیــم جــای آن 
ج و باروهــای کهــن، آپارتمان هــای  بــر
بـــی ریخت و بدشــکلی جاخــوش کــرده 
ارگ  یــک  از  تصوراتـمـــان  هـمـــه  کــه 
باســتانی را درهــم می ریــزد. امــا خــب 
چــاره ای نیســت. به عنــوان ایســتگاه 
آخــر بایــد خودمــان را بــه خانــه اســتاد 
همایــی برســانیم و مهمــان ایــن ادیــب، 
برجســته  اصفهان شــناس  و  علامــه 
شــویم. تابلوی خانــه تاریخــی همایی در 
خیابــان نشــاط بــه چشــم می خــورد ولــی 
از کوچه پس کوچه هــای همیــن پاقلعــه 
هــم می شــود بــه خانــه همایــی رســید. 
نرســیده بــه خانــه همایــی کوچــه ای کــه 
قبــلا بــه جلوخــان حــاج هــادی معــروف 
داشــته  خاصــی  همســایه های  بــوده 
اســت. یکــی اســتاد محمــود نجــار کــه 
محلــه پاقلعــه هــر روز صبــح بــا صــدای 
و  می شــده  بلنــد  خــواب  از  او  اذان 
ج الله خــان بانکــی کــه  همســایه اش فــر
محلــه هــر شــب بــا صــدای عربده هــای 
مســتانه او بــه خــواب می رفتــه اســت. 
خانــه همایــی در انتهــای یــک دالان 
مســقف و تاریــک قــرار گرفتــه؛ خانــه ای 
کــه چنــدی پیــش قــرار بــود به عنــوان 
مرکــز شــعر و فرهنــگ اصفهــان درهایــش 
امــروزه  شــود  بــاز  اصفهــان  روی  بــه 
چهارقفله شــده و بازدیــد از آن غیرممکن 
اســت. امــا صــدای اســتاد جــلال همایــی 
از پشــت همیــن درهــای بســته بــه گــوش 
می رســد: »ولادت مــن حوالــی ســحرگاه 
شــب چهارشــنبه غــره رمضــان ســال 
۱۳۱7ه.ق... در محلــه پاقلعــه در خانــه 
موروثــی پــدر اتفــاق افتــاده اســت«. خانــه 
پــدری اســتاد خیلــی بــزرگ نیســت؛ امــا 
زیبــا و دلنشــین اســت. زیباتریــن اتــاق 
خانــه بــا نقاشــی و گچ بری هــای بســیار 
غ از  زیبایــی تزییــن شــده اســت. فــار
زیبایــی ظاهری امــا این اتاق داســتان ها 
دارد و چــه کســی بهتــر از خــود اســتاد 
کــه دربــاره ایــن اتــاق خــاص بــرای مــا 
تعریــف کنــد: »در ایــن خانــه اتاقــی اســت 
مزیــن بــه نقاشــی و آینــه کاری و خــط پــدر 
آینه کاری هــای  زینت بخــش  و جــدم 
آنجاســت. در بــالای اتــاق زیــر آیینه هــا 
و دســته گل نقاشــی، حدیــث نبــوی "انــا 
مدینــه العلــم و علــی بابهــا" بــه خــط 
مرحــوم همــا ]پدربــزرگ اســتاد همایــی[ 
کتیبــه شــده اســت و روبــه روی آن هــم در 
ســمت پاییــن گلــدان آینــه کاری منقــش 
بســیار عالــی و ایــن بیــت مولانــا"از علــی 
آمــوز اخــلاص عمــل/ شــیر حــق را دان 
منــزه از دغل"بــه خـــط مرحــوم طــرب 
شــده  کتیبــه  همایــی[  اســتـــاد  ]پــدر 
اســت. محــل تولــد مــن همیــن اتــاق 
کــه نمونــه ای اســت از ذوق و   بــوده 

ظرافت«. 
پاقلعـه نـه یـک محلـه سـاده کـه بخشـی 
از هویـت باسـتانی شـهر اصفهـان اسـت 
کـه بـا همیـن یادگارهـای تاریخـی دور 
قلعـه  از  می شـود.  حفـظ  نزدیکـش  و 
طبرکـی کـه نیسـت و خانه هـای تاریخـی 
ملک التجـار و ملاباشـی تا سـقاخانه بزی 
و بــازارچــه حـاج آقـاشـجــاع و خانه استاد 
همایـی و البتـه مدرسـه سـیدالعراقین و 
حمام و مسـجد شـیخ علیخان زنگنه که 
در نزدیکـی محلـه شـیخ یوسـف بنـا قـرار 
کمتـر شـنـاخـتـه شــــده  دارد. محلـه ای 
گانـه اسـت. کـــه آن خـــود داسـتانی جدا

شاردن که در اصفهان 
صفوی همه درها به 
رویش باز می شده، 

بخت این را داشته که 
در شامگاه روزی که 

شاه سلیمان صفوی، 
گنجینه قلعه را به 

زنانش نشان داده، 
وارد قلعه شود و از این 
گنج افسانه ای بازدید 

کند

 اسرار مگوی قلعه طبرک 
در پس کوچه های تاریخ

 محله پاقلعه با آثاری مانند قلعه طبرک،  بازارچه حاج آقاشجاع،انگورستان ملک،
سقاخانه بزی و خانه استاد همایی، میراث دار هویت باستانی و تاریخی اصفهان است

بهترین راه برای ورود 
به محله کهن سال 
پاقلعه، از سمت 

خیابان ملک و بازارچه 
حاج آقا شجاع است. 

اما پیش از آن یک 
خانه قدیمی و زیبا با 

پیشینه ای بسیار غنی 
ما را به خود می خواند

 مهرداد موسوی خوانساری
روزنامه نگار و تاریخ پژوه

و  فـلـک کــشـیـــده  سـربــه  دیوارهایـی 
ج هایـی مسـتحکم و باسـتانی. خانه هـا،  بر
کوچه هـا، میـدان و مسـجد و بـازار و ارگ 
کـه در قامـت یـک  حکومتـی و چشـمه ای 
گـرد این قلعه افسـانه ای  خندق طبیعی گردا
را فـرا گرفته اسـت. اینجـا قلعه طبرک اسـت؛ 
شهری از خشت و گل. قلعه دفاعی اصفهان 
کـه از دیربـاز در شـرق شـهر سـر بـر آسـمان 
بـنــای  ایـن  دیــدن  آرزوی  می سـاییده. 
اسـت.  محـال  آرزویـی  امـروز  باعظمـت، 
قلعـه ای که هجـوم مغـول و تیمـور و محمود 
افغـان را تـاب آورد، عاقبـت بـه دسـت خـود 
اصفهانی ها از بین رفت. حالا فقط می توان 
در محـدوده تاریخـی اش رکاب زد و محلـه 
پاقلعـه را بـا همـه کوچه پس کوچه هایـش 

تماشا کرد.
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 اخبار روز
»فوتبال ۱۲۰« فردوسی پور

 به آنتن بازگشت
 

پخــش ســری جدیــد از برنامــه »فوتبــال ۱۲۰« کــه بــه بررســی 
جهــان  در  فوتبــال  جــذاب  حاشــیه های  و  نتایــج  اخبــار، 
در ایــام برگــزاری مســابقات باشــگاهی و ملــی مهــم در دنیــا 
می پــردازد، بــه زودی آغــاز می شــود.»فوتبال ۱۲۰« بــا اجــرای 
هــر  فردوســی پور  عــادل  تهیه کنندگــی  و  محمــدی  حمیــد 
پنجشــنبه ســاعت ۲۳ بــه روی آنتــن شــبکه ورزش مــی رود.

ایــن برنامــه بــرای اولیــن بــار در فروردیــن ۱۳۹۲ پخــش شــد. 
فصــل نهــم برنامــه فوتبــال ۱۲۰، هم زمــان بــا پایــان فصــل 
فوتبالــی اروپــا، در تاریــخ خــرداد بــه پایــان رســید. فصــل 
دهــم ایــن برنامــه، از اول مهــر آغــاز خواهــد شــد./ ایســنا

کسن فوتبالیست ها در جام جهانی  وا
قطر اجباری خواهد بود

کســن کرونــا  دولــت قطــر در حــال تــلاش بــرای اجباری کــردن وا
بــرای بازیکنــان فوتبــال در آســتانه جــام جهانــی فوتبــال اســت 
کــه ســال آینــده در ایــن کشــور برگــزار می شــود. ایــن کشــور حاشــیه 
خلیج فــارس قبــلا اعــلام کــرده اســت کــه طرفــداران شــرکت کننده 
در ایــن مســابقات کــه از نوامبــر ۲۰۲۲ آغــاز می شــود، بایــد به طــور 
کســینه شــوند تا حــق ورود بــه این  کامــل در برابــر ویــروس کرونــا وا
کشــور و ورزشــگاه ها را داشــته باشــند. در مــاه ژوئــن ســال جــاری، 
خالــد بــن خلیفــه بــن عبدالعزیــز آل ثانــی، نخســت وزیر اعــلام 
کســن اضافــی را بــرای  کــرد کــه در تــلاش اســت یک میلیــون دوز وا
ایمن ســازی هــواداران تأمیــن کند.قطــر در حــال حاضــر بیــش 
ــرده و ۸۲درصــد از جمعیــت آن  کســن تزریــق ک از ۴,۶ میلیــون وا
خ هــای جهــان  کســینه شــده و از بالاتریــن نر به طــور کامــل وا
اســت. بــه گفتــه The Athletic قطــر در قبــال بازیکنانــی کــه در 
جــام جهانــی شــرکت می کننــد نیــز از موضــع یکســانی برخــوردار 
کســن زدن  اســت و ایــن می توانــد ســتاره هایی را کــه تمایلــی بــه وا
ندارنــد درگیــر کنــد. ســخن گوی فیفــا بــه ایــن رســانه گفــت: بــا 
ــان  ــور میزب ــوان کش ــر به عن ــد ۱۹، قط ــری کووی ــه همه گی ــه ب توج
ضمانت هــای لازم بــرای حفاظــت از ســلامت و ایمنــی همــه 
شــرکت کنندگان در مســابقات را ارائه می دهد و بایــد تمام قوانین 

را پذیرفــت./ ورزش ســه

 شگفتی سازی آسیایی ها 
در جام جهانی فوتسال

عملکرد خوب تیم های آســیایی، پرچم کنفدراســیون فوتبال 
آســیا را در جام جهانی فوتســال بالا برده اســت.

تمام نمایندگان آســیا در جام جهانی فوتســال به مرحله بعدی 
صعــود کردنــد تــا ایــن اتفــاق بی ســابقه پرچــم کنفدراســیون 
ــیوع  ــه ش ــه ب ــا توج ــه ب ــرایطی ک ــرد.در ش ــالا بب ــیا را ب ــال آس فوتب
لغــو و  انتخابــی جــام جهانــی  کرونــا مســابقات  بیمــاری 
کنفدراســیون فوتبال آســیا اقــدام بــه معرف ســه نماینــده بدون 
برگزاری بازی و دو نماینــده دیگر با برگزاری بــازی پلی آف کرد، 
ــه ایــن تصمیم گیــری  ــت ب برخــی تیم هــای آســیایی مثــل کوی
اعتراض کردنــد؛ اما در نهایــت تیم هــای ویتنام و تایلنــد همراه 
بــا ایــران، ژاپــن و ازبکســتان ســهمیه حضــور در جــام جهانــی را 
کســب کردنــد و در ایــن رقابت هــا نیــز هــر پنــج تیــم راهــی مرحلــه 
بعــد شــدند تــا در کنــار آمریــکای جنوبــی تنهــا قاره هایــی باشــند 
که تمام تیم هــای آن ها بــه مرحلــه بعد صعــود کردند.ایــران به 
همــراه ازبکســتان به عنــوان تیــم دوم و ژاپــن، ویتنــام و تایلنــد 
به عنــوان بهتریــن تیم هــای ســوم راهــی مرحلــه یک هشــتم 
نهایــی شــدند.قاره آمریــکای شــمالی بــا چهــار نماینــده هیــچ 
تیــم صعودکننــده ای نداشــت تــا ضعیف تریــن عملکــرد بیــن 

قاره هــا را داشــته باشــد.

قای گل سابق فوتبال ایران  دل خوری آ
 بابت دریافت نکردن کفش طلا

 شــیخ دیاباتــه مهاجــم ســابق تیــم اســتقلال کــه بعــد از دو فصــل 
حضــور در ایــن تیــم از جمــع آبی پوشــان جدا شــد و بــه تیــم الغرافه 
ــران  ــال ای قطــر پیوســت، در نخســتین فصــل حضــورش در فوتب
توانســت بــا زدن ۱۵ گل بــرای اســتقلال به عنــوان آقــای گلــی 
مســابقات دســت پیدا کند.با توجه به اینکه در لیــگ نوزدهم به 
دلیــل شایع شــدن ویــروس کرونــا وقفه هــای طولانــی افتــاد، هرگز 
مراســمی برای معرفــی بهترین ها برگزار نشــد و کفــش طلایی هم 
بابــت آقــای گلــی بــه دیاباتــه داده نشــد.آقای گل ســابق فوتبــال 
کنشــی در ایــن خصــوص نداشــت، دوشــنبه  کنــون وا ایــران کــه تا
شــب بــرای اولیــن بــار دل خــوری اش را از ایــن بابــت ابــراز داشــت 
و بــه جــز آن دل خــوری اش را بابــت عــدم پیگیــری از ســوی 
ــکر  ــا تش ــت.دیاباته ب ــان داش ــز بی ــتقلال نی ــگاه اس ــئولان باش مس
از هــواداران اســتقلال گفــت: آن هــا از ســوی مــن ایــن موضــوع 
را پیگیــری می کردنــد و مــن از هــواداران ایــن تیــم ممنونــم. امــا 
ــز پیگیــر دریافــت کفــش طــلای مــن  مســئولان باشــگاه هــم هرگ
نشــدند.او ســپس ابــراز امیــدواری کــرد کــه فدراســیون فوتبــال در 
اولیــن مراســمی کــه برگــزار می کنــد ایــن کفــش طــلا را هــم بــرای او 
در نظــر بگیــرد و بیــان داشــت دوســت دارد بتوانــد بــرای دریافــت 

آن بــه تهــران بیایــد./ مهــر

پس از نمایش ناامیدکننده تیم ملی والیبال در المپیک، به فاصله کوتاهی این تیم مهیای حضور در مسابقات 
آسیایی شد و با غلبه بر تیم ژاپن بر سکوی اول قاره کهن ایستاد. 

خارج از گود

 لیگ شبه حرفه ای
 بسکتبال!

 آغاز به کار مصطفی هاشمی
 و تیم ملی بسکتبال از ۲۳ آبان

برگزاری لیگ مینی گلف کشور
 برای نخستین بار

برتر  لیگ  رقابت های  جدید  فصل 
بسکتبال مردان ایران حدودا قرار است 
از یک ماه آینده آغاز شود؛ مسابقاتی 
که بالاترین سطح بازی های باشگاهی 
کشور است. البته همچنان  در سطح 
که آیا نحوه  ح است  این پرسش مطر
برگزاری و قوانین این مسابقات در سطح 

مطلوبی تدوین شده اند یا خیر؟
شواهد  و  کارشناسان  ادعای  طبق 
موجود، می توان به لیگ ایران چند ایراد 
اساسی گرفت که در ادامه به آن ها اشاره 
سال هاست  که  مواردی  شد؛  خواهد 
ســـتـاره هــای  و  کارشـــنـاســـان  توسط 
نام آشنای این رشته گوشزد می شود، 
اما چیزی درباره نحوه برگزاری این 

مسابقات تغییر نمی کند.
 یکی از بزرگ ترین مشکلات لیگ برتر 
ایران، نداشتن قانون و برنامه ریزی 

بلندمدت است. اهالی بسکتبال هرساله 
شاهد این موضوع هستند که فدراسیون 
را تحت  آغاز لیگ جلسه ای  از  پیش 
برگزار  لیگ  هماهنگی  جلسه  عنوان 
تغییرات  آخرین  و  قوانین  تا  می کند 
در آیین نامه برگزاری بازی ها توسط 
باشگاه ها تأیید و اعمال شود؛ اتفاقی 
که در هیچ یک از کشورهای سطح اول 

خ نمی دهد. جهان ر
به عنوان مثال، هرساله شاهد کم وزیاد 
لیگ  در  حاضر  تیم های  تعداد  شدن 
فدراسیون  که  هستیم  بسکتبال  برتر 
نیز اصلی ترین نقش را در این زمینه ایفا 
می کند. اتفاقی که در راستای توسعه و 
کمی بسکتبال ایران  بالا بردن سطح 
نبود  دلیل  به  اما  می گیرد،  صورت 
قانون و نظمی مشخص در این زمینه، 
رشته  این  برای  آن چنانی  دستاورد 

دانشگاهی نداشته است.
ع دیگری که همچنان شاهد  موضو

بروز آن در سوپر لیگ بسکتبال هستیم، 
تیم های  منحل شدن  سپس  و  ورود 
سطح متوسط در ابتدا و انتهای هر فصل 
که به هیچ عنوان وجهه خوبی  است 
برای یک لیگ به اصطلاح حرفه ای 

ندارد.
در  اتفاق ها  این  تکرار  و  خ دادن  ر با 
ح  ابتدای هر فصل، این پرسش مطر
می شود که آیا فدراسیون نباید احساس 
مسئولیت بیشتری در قبال بازیکنانی 
که با این تیم ها قرارداد بسته اند از خود 
نشان دهد؛ بازیکنانی که یک فصل را 
برای یک تیم توپ زده اند و در اردوهای 
طولانی مدت، دور از خانواده های خود 

بوده اند.
همچنین نکته قابل توجه دیگر نحوه 

ورود این تیم ها به سوپر لیگ یا همان 
لیگ برتر است. فدراسیون بسکتبال 
و  یک  دسته  لیگ  مسابقات  هرساله 
اما اصلا  برگزار می کند؛  را  سوپر لیگ 
تیم ها  برای سقوط  قانون مشخصی 
از لیگ برتر و صعودشان به سوپر لیگ 
باید  این توضیحات  با  ندارد.  وجود 
طی  بسکتبال  فدراسیون  آیا  که  دید 
سال های آینده رویه جدیدی را برای 
برگزاری یک لیگ حرفه ای تر در پیش 
خواهد گرفت یا خیر؟ اتفاقی که به نظر از 
مهم ترین نیازهای بسکتبال ایران برای 
توسعه این رشته دانشگاهی در عرصه 

ملی و باشگاهی است./ ایسنا

حضور  برای  بسکتبال  ملی  تیم  اردوی 
انتخابی  رقابت های  نخست  پنجره  در 
جام جهانی ۲۰۲۳ از ۲۳ آبان آغاز می شود.
مسابقات انتخابی جام جهانی ۲۰۲۳ اولین 
که تیم ملی بسکتبال با  رویدادی است 
شرکت  آن  در  هاشمی  مصطفی  هدایت 
خواهد داشت. پنجره نخست این رقابت ها 
برای تیم ملی کشورمان طی روزهای ۵ تا ۸ 

آذر با برگزاری دو دو دیدار با تیم ملی بحرین 
پیگیری خواهد شد. برای برگزاری این دو 
دیدار، اردوی آماده سازی تیم ملی کشورمان 
از ۲۳ آبان آغاز می شود. این زمان با توجه 
به زمان مصوب برای برگزاری مرحله رفت 
مسابقات لیگ برتر باشگاه های کشور نهایی 
شده است. این مرحله از لیگ از ۲۴ مهر آغاز 

می شود و تا ۲۲ آبان ادامه خواهد داشت.

لیگ مینی گلف کشور برای نخستین بار در 
تهران برگزار می شود. سید جلال عرفانیان، 
تهران در  استان  گلف  سرپرست هیئت 
خصوص برنامه های پیش روی هیئت 
گلف استان تهران، اظهار کرد: با همکاری 
فدراسیون گلف و برنامه ریزی های رئیس 
کمیته مینی گلف هیئت استان تهران برای 
نخستین بار لیگ مینی گلف کشور در دو 

بخش زنان و مردان به مناسبت هفته دفاع 
مقدس را در استان تهران برگزار می کنیم. 
این لیگ با حضور ۱۶ نفر در بخش زنان و 
۱۶ نفر در بخش مردان برگزار می شود. این 
مسابقات از اول مهر به میزبانی باشگاه 
مینی گلف مینیاتور انجام می گیرد. نفرات 
کرد.   نیز جوایزی دریافت خواهند  برتر 

سایت فدراسیون گلف

از ورزش چه خبر؟ 

 تلاش PSG برای
 کاهش تنش بین مسی و پوچتینو

در  آرژانتینی  فوق ستاره  حضور  اولین 
ورزشگاه خانگی PSG با تصویر تعویض این 
بازیکن ماندگار شد. اتفاقی که انتقادهای 
بسیاری را از همه طرف به دنبال داشت. 
بازیکن سابق بارسلونا نتوانست درخشش 
خاصی در دقایق پایانی بازی از خود نشان 
دهد و به همین دلیل دردقیقه 7۵ از سوی 

سرمربی تیم بیرون کشیده شد.
که این  هرچند در ابتدا به نظر می رسید 
تصمیمی فنی بوده اما این روزنامه مدعی 
شده که تعویض به دلیل احساس دردی 
انجام شده که مسی از دیدار آرژانتین برابر 
ونزوئلا و تکل خشنی که روی پای او زده 
شد با خود داشته است. لو پاریزین در 
مطبی که از عملکرد مسی برابر لیون منتشر 
کرده نوشت: »مسی رو به افول بود. تأثیر 
حضورش در زمین کمتر و کمتر می شد. او 
در زمین قدم می زد و دیگر کمکی به تیم 

نمی کرد.«
ثمر  به  با  قدم  یک  یکشنبه شب  مسی 
گلش برای PSG فاصله  رساندن اولین 
داشت؛ اما درخشش لوپز در نیمه اول مانع 

از گلزنی بازیکن آرژانتینی شد. بااین حال 
قهرمان کوپا آمه ریکا در دیدار برابر متز 
این فرصت را دارد که برای اولین بار با 
پیراهن تیم جدیدش دروازه حریف 

را باز کند.
را دربــاره  پاریزیــن صحبت هایــی  لــو 

ح کــرده و  مائوریســیو پوچتینــو نیــز مطــر
تصمیــم ایــن مربــی در اســتفاده از چهــار 
بازیکن شــگفت انگیز خــط حملــه در ترکیب 
اصلــی و همچنیــن مدیریــت رقابــت بیــن 
دوناروما و کیلور ناواس را جسورانه خوانده 
اســت. ایــن روزنامه دربــاره تعویض مســی 
کیــد کرده که چنیــن اقدامــی صرفا از  نیز تأ

روی احتیــاط انجــام شــده اســت.
پوچتینودر دیدار برابر کلوب بروژ تصمیم 
گرفت بین دو نیمه پارادس و واینالدوم را 
بیرون بکشد و در دیدار برابر لیون نیز از 
کرر در دفاع راست استفاده کرد تا این پیام 
را به اشرف داده باشد که جایگاهش در 

تیم تضمین شده نیست.
بسیاری در پاریس نگران الگوی 

حضور  با  دروازه بان  از  استفاده 
هم زمان کیلور ناواس و دوناروما 

در این تیم هستند. سرمربی تیم همچنان 
کید  به حرف های دو هفته پیش خود تأ
دارد که در آن گفته بود پیش از هر بازی بر 
اساس شرایط بازیکنان برای حضور آن ها 
در میدان تصمیم گیری می کند. دروازه بان 
ایتالیایی در دو دیدار قبلی آن ها در لیگ در 
ترکیب حاضر بوده و ناواس تنها در بازی 
کیپ  لیگ قهرمانان به میدان رفته است. ا
مدعی شده که پوچتینو حساب ویژه ای 

روی رهبری کیلور ناواس باز کرده است.
با توجه به غیبت راموس و آماده نبودن 
مارکو وراتی، لو پاریسین اقدامات پوچتینو 
در انتخاب بازیکنان را توجیه پذیر دانسته؛ 
چرا که در آستانه پاییز هنوز نتوانسته ترکیب 
اصلی خود را در اختیار داشته و از آن ها 
استفاده کند. بااین حال تصمیم های اخیر 
باعث ایجاد شبهاتی در پایتخت فرانسه 
شده و به نظر می رسد که سرنوشت این 
فصل تا حد زیادی به تصمیم های این 
مربی برای مدیریت رختکن و ستاره های 

بزرگ تیمش بستگی دارد.

مهری مصور
دبیر سرویس ورزش

پـس از نمایـش ناامیدکننـده تیـم ملـی 
والیبال در المپیک، به فاصله کوتاهی این تیم 
مهیای حضور در مسـابقات آسـیایی شـد و با 
غلبـه بـر تیـم ژاپـن بـر سـکوی اول قـاره کهـن 
ایستاد. قهرمانی تیم ملی با یک مربی ایرانی 
بهانـه ای شـد تـا بـه سـراغ مصطفی شـجاعی 

رفتـه و دربـاره وضعیـت تیـم ملـی و شـرایط 
بنشـینیم.  گفت وگـو  بـه  آن  روی  پیـش 
شـجاعی کـه سـابقه مربیگـری در تیـم ملـی و 
حضور در لیگ برتر را دارد، معتقد اسـت زمان 

اعتماد به مربیان ایرانی فرا رسیده است. 

پــس از ناکامی تیم ملــی در المپیک 
توکیــو، بــه نظــر می رســد قهرمانــی در 
مســابقات آســیایی ژاپــن توانســته تا 
حدودی وجهه ازدست رفته را احیا کند.

بــرای  کشــورمان  والیبــال  مـلـــی  تــیــــم 
نتیجه گیــری در المپیــک تــدارک وســیعی 
دیــده بــود و بــا بــه خدمــت گرفتــن یــک 
ــام روســی، قصــد داشــت در  مربــی صاحب ن
ــدا  ــر راه پی ــار تیــم برت ــه جمــع چه المپیــک ب
کنــد. در لیــگ ملت هــا تیــم ملــی نتیجــه 
گفتــه می شــد ایــن  خوبــی نگرفــت؛ امــا 
رقابت ها به مثابــه بازی تدارکاتــی برای تیم 
ملــی اســت و بــه المپیــک دل خــوش بودیم؛ 
بااین حــال، در المپیــک توکیــو نیــز همیــن 

روند ادامــه پیــدا کــرد و آلکنو نتوانســت تأثیر 
مثبتــی روی تیــم ملــی بگــذارد، حتــی در 
ــه جمــع  ــه ب ــو هــم ک ــا المپیــک ری مقایســه ب
ــه  ــم و ب ــا راه پیــدا کردی ــر دنی هشــت تیــم برت
رتبــه پنجــم مشــترک رســیدیم، عقب گــرد 
داشــتیم و نتوانســتیم از گــروه صعــود کنیم.

اشکال کار در کجا بود؟
مــن حــدود یــک مــاه قبــل از المپیــک در 
برنامــه ای در شــبکه ورزش اشــاره داشــتم 

کــه مربیــان روســی از لحــاظ تمریــن دهــی و 
اســتعدادیابی خــوب هســتند و در تیم هــای 
ذوب آهــن و تیم هــای ملــی پایــه بــا آن هــا 
همکاری داشــته ام؛ اما در بخش کوچینگ 
ماننــد  رویــدادی  در  و  هســتند  ضعیــف 
المپیک، کوچینگ اهمیت بســیاری دارد. 
ــا  ــار ب ــرای اولیــن ب ــه ب ــی در آســیا ک ــا قهرمان ب
یــک مربــی ایرانــی رخ داد و توانســتیم ژاپــن 
میزبان را مغلوب کنیم، کمــی از آب رفته به 
ــد فرامــوش کنیــم  ــا نبای جــوی بازگشــت؛ ام
والیبــال ایران سال هاســت از آســیا جداشــده 
ــی در رویدادهــای معتبــری  و داعیــه قهرمان
چون لیگ جهانــی، جام جهانــی و المپیک 
را دارد، منتهــا ایــن قهرمانــی بــا مربــی ایرانی 

ــود. ــا بازیکنــان جــوان امیدوارکننــده ب و ب

گر تیــم ملی بــا آلکنــو در  قبــول داریــد ا
کام نشــده بــود، فراینــد  المپیــک نــا
انتخــاب مربــی ایرانــی بــه این ســهولت 

انجام نمی شد؟
بعد از ولاســکو که مربی بــزرگ و تأثیرگذاری 
بــود، مربیــان خارجــی زیــادی یعنــی کــواچ، 
کوویــچ و آلکنــو هدایــت تیــم  لوزانــو، کولا
ملــی را برعهــده گرفتنــد؛ امــا در مجمــوع کار 
خاصی انجــام ندادنــد. البته با ایــن مربیان 
تک بردهای خوبــی مقابل تیم هــای بزرگ 
دنیــا بــه دســت آوردیــم؛ امــا در رویدادهــای 
معتبــر نتیجــه خاصــی نگرفتیــم. پیــش از 
انتخــاب آلکنــو نیــز بحــث انتخــاب مربــی 
ح بــود؛ ولــی بــه دلیــل اینکــه  ایرانــی مطــر
المپیــک جــای ریســک نبــود، ایــن اتفــاق 
گــر در  بــه بعــد از المپیــک موکــول شــد. ا
المپیــک ایــن نتایــج را بــا مربیــان ایرانــی 
گرفتــه بودیــم، بــرای همــه مربیــان والیبــال 
بــد می شــد. بــرای مســابقات آســیایی یــک 
مربــی ایرانــی انتخــاب شــد کــه البتــه ایــن 
مســابقات چنــدان بــزرگ نبــود و بایــد بــرای 
مســابقات مهمی چون لیگ جهانــی و جام 
جهانــی بــه مربیــان ایــران اعتمــاد کــرد و بــه 
ــا برنامه هایشــان را  آن هــا زمــان کافــی داد ت

پیــاده کننــد.

به عنــوان یــک مربــی ایرانــی، موافق 

حضــور مربــی داخلــی روی نیمکت تیم 
ملی هستید؟

مربیان ایرانــی در رشــته والیبــال به پختگی 
لازم رســیده اند؛ امــا نیــاز اســت بــه آن هــا 
اعتمــاد شــود و زمــان کافــی در اختیار داشــته 
باشــند تــا جــا بیفتنــد. از لحــاظ دانــش، 
مربیــان ایرانــی در ســطح بالایــی هســتند 
و می توانیــم هماننــد کشــورهایی چــون 
آرژانتیــن، صربســتان و ایتالیــا بــه دیگــر 

کشــورها مربــی صــادر کنیــم.

مقطع فعلــی را زمــان مناســبی برای 
انتخاب مربی ایرانی می دانید؟

خ مــی داد و ایــن  ایــن اتفــاق بایــد به مــرور ر
فراینــد شــروع شــده اســت. نســل فعلــی تیــم 
ملی چــون ســعید معــروف، محمد موســوی 
و امیــر غفــور بــا مربیــان خارجــی کار کرده اند؛ 
امــا بــا تغییــر نســل تیــم ملــی، ایــن اتفــاق رخ 
داد؛ زیــرا ایــن بازیکنــان در تیم هــای پایــه 
نیــز بــا مربیــان ایرانــی کار کرده انــد. مربیــان 
ما ســابقه همکاری بــا مربیــان بــزرگ را دارند 
و دانــش فنــی آن هــا از مربیــان طــراز اول دنیا 

چیــزی کــم نــدارد.

به تغییر نسل تیم ملی اشاره کردید. 
این اتفاق در زمان مناسبی رخ داد؟

بــه لحــاظ فنــی بازیکنانــی همانند معــروف، 
موســوی و غفــور دســت نیافتنی هســتند، 
هماننــد رضــازاده در وزنه بــرداری و ســوریان 
در کشــتی، امــا بالاخــره ایــن بازیکنــان نیــز 
جایــی تمــام می شــوند. بازیکنــان بــزرگ 
ــف  ــای مختل ــال ها در رویداده ــی س ــم مل تی
شــرکت داشــته و تمرینات ســنگینی را پشت 
ســر گذاشــته اند و شــاید دیگــر انگیــزه لازم 
را نداشــته باشــند. نیــاز اســت بازیکنــان 
ح  جوان تــر از زیــر ســایه بازیکنــان مطــر
ج شــوند و معروف هــا و غفورهــای  خــار
دیگــری بــرای آینــده والیبــال ایــران شــوند. 
معمــولا پــس از المپیــک فرصــت خوبــی 
بــرای پوســت اندازی در تیــم ملــی اســت و 
بازیکنــان جــوان فعلــی ســه ســال فرصــت 
دارنــد تــا بــرای شــرکت در المپیــک پاریــس 

تجربه انــدوزی کننــد.

وقت اعتماد به مربی ایرانی است
گفت وگو با  مصطفی شجاعی، مربی سابق تیم ملی والیبال،  درباره وضعیت  تیم ملی

نیـــم نگــــاه

ورزش9 سال هفدهم  * شماره 4036  *  سه شنبه  * 11 خرداد 1400

مجمع مجازی مورخ ۱۴۰۰/۷/۲۰ ســاعت ۹ تا ۱۲ در ســامانه انتخابات 
برگزار می گردد و نشانی آن به اعضا پیامک خواهد شد.

دســتور کار: پیوســتن به کانون صنفــی کارگری اســاتید حــق التدریس 
دانشگاه ها و موسسات آموزش عالی کشور

ضمنا اعضایی که تمایل به نظارت بر انتخابات دارند، درخواست خود 
کثر تا ۱۴ مهر ماه به هیئت مدیره تحویل نمایند. را حدا

گهی دعوت مجمع عادی بطور فوق العاده انجمن صنفی  آ
اساتید حق التدریس استان اصفهان



نیــم نگـــاه

10 سال هفدهم  * شماره 4121  *  چهارشنبه  * 31 شهریور 1400سلامت

خســتگی شــدید و ســریع، ســرگیجه و صــدای صــوت در گــوش و فشــار در ســر، به خصــوص صبح هــا پــس از 
بیدارشــدن، از علائــم و مضــرات فشــارخون پاییــن محســوب می شــود.

مهار اختلال های خلقی با تغذیه مفید
کافئین زیاد، دشمن روح و روان است

مهران نوری
دانشجوی دکترای علوم تغذیه

رفتارهــا،  خــلــــق ها،  افــکار،  مــرکـــز 
عملکــرد  همچنیــن  و  هیجــان هــــا 
عضــلات و اعصــاب، همگــی در مغــز قــرار 

دارد.
امــا دراین بیــن، رژیــم غذایــی می توانــد 
تحت تأثیــر  را  مــا  ارگان هــای  تمــام 
کمبــود  به عنوان مثــال،  دهــد؛  قــرار 
ویتامین هــای گــروه B باعــث تحلیــل 
عصبــی  سیســتم  در  تغییــر  و  حافظــه 
در  بیشــتر  کمبودهــا  ایــن  می شــود. 
افــراد بــا مشــکلات تغذیــه ای خــاص 
مشــاهده  بیشــتر  الکلــی  افــراد  مثــل 
عصبــی  ناقــلان  همچنیــن  می شــود؛ 
یــا نوروترانســمیترها کــه از اســیدهای 
آمینــه یــا ســایر ترکیب هــای رژیمــی تولیــد 
ارتبــاط  در  مهمــی  نقــش  می شــوند، 
ســلول های عصبــی ایجــاد می کننــد.

افزایش مصرف اسیدآمینه 
تریپتوفان

ایــن اســیدآمینه در پروتئیــن گوشــت، 
غ یافــت می شــود و بــرای  شــیر و تخم مــر
تولیــد ســروتونین مورداســتفاده قــرار 
تریپتوفــان  عصبــی  ناقــل  می گیــرد. 
پدیده هــای خــواب، ترشــح هورمــون 
تنظیــم  را  درد  دریافــت  و  هیپوفیــز 
می کنــد. مقادیــر مغــزی ســروتونین بــا 
دریافــت تریپتوفــان تحت تأثیــر قــرار 
می گیرد.متعاقــب وعده هــای غذایــی 
پرپروتئیــن، بــه دلیــل رقابتــی کــه بیــن 
این اســیدآمینه با ســایر اســیدهای آمینه 
ــه  اتفــاق می افتــد، تریپتوفــان کمتــری ب

مغــز می رســد. 
از ســوی دیگــر، به دنبــال وعده هــای 
غذایــی پرکربوهیــدرات، و به دنبــال 
می شــود  باعــث  انســولین  ترشــح  آن 
کــه اســیدهای آمینــه دیگــر بــه بافــت 
عضلانــی جذب شــوند و مقادیر بیشــتری 
هدایــت  مغــز  ســمت  بــه  تریپتوفــان 

 شــود تــا در آنجــا بــه ســروتونین تبدیــل 

ســطح  افزایــش  اثــرات  از  شــود.یکی 
خواب آلودگــی  احســاس  ســروتونین، 
کــه به دنبــال مصــرف تنقــلات  اســت 

می افتــد. اتفــاق  شــیرین 
همچنیــن تحقیق هــای جدیــد نشــان 
گیاهــی  غذایــی  مــواد  کــه  می دهنــد 
ازنـظـــر  فـیتــوکمیـکال هــــا،  از  غــنــــی 

تغــذیــــه ای و بــیــــوشیمیایی در حفــظ 
عملکــرد طبیعــی مغــز و ســلامت روان، 
حائــز اهمیــت هســتند. دریافــت مــواد 
غذایــی نظیــر انــواع توت هــا، مرکبــات، 
ــع رژیمــی حــاوی  چــای ســبز و دیگــر مناب
فیتوکمیکال هــا، بــه انــدازه دریافــت 
ویتامین هــا و امــلاح بــرای بــدن ضــروری 

. ســت ا

می دهنــد  نشــان  پیشــین  مطالعــات 
ــاز،  ــر پی ــدن مــواد غذایــی نظی ــه گنجان ک
ســیر، رزمــاری، زردچوبــه، زنجبیــل، 
کلــم بروکلــی، کلــم و کلــم بروکســل بــا 
در  اجتماعــی  تعامل هــای  بهبــود 
کلامــی همــراه  افــراد و بهبــود ارتبــاط 
بــوده اســت.گفتنی اســت کــه اثــر ایــن 
مــواد غذایــی بــر ســلامت مغــز از طریــق 
کســیدانی، ضدالتهابــی و  اثــرات آنتی ا

می گیــرد. صــورت  نوتروژنومیــک 

مواد غذایی مضر 
برای خلق وخو

 کافئیــن یکــی از مــواد غذایــی مضــر بــرای 
خلق وخــو به حســاب می آیــد. کافئیــن 
یــک مــاده محــرک اســت کــه در قهــوه، 

چــای، کــولا و شــکلات وجــود دارد.
 مصــرف یــک فنجــان قهــوه می توانــد 
باعــث افزایــش هوشــیاری افــراد شــود؛ 
ــد  ــدازه آن می توان ــرف بیش ازان ــی مص ول
باعــث افزایــش تپــش قلــب، بی خوابــی و 

اضطــراب  شــود.
الــکل عامــل دیگــری اســت کــه می توانــد 
اثــرات ســوء بــر خلق وخــو داشــته باشــد. 
الــکل باعــث تغییــر در عملکــرد برخــی از 
ــه  ــود؛ به طوری ک ــدن می ش ــای ب ارگان ه
انتقــال  و  تنفــس  کاهــش  موجــب 
کســیژن بــه سیســتم عصبــی می شــود؛  ا
همچنیــن می توانــد باعــث افســردگی، 
تحریک پذیــری، اضطــراب و اختــلال در 
ع مــواد غذایی،  خواب شــود. عــلاوه بر نــو
مقــدار و زمــان مصــرف آن هــم می توانــد 

ــد. ــته باش ــر داش ــق تأثی ــر خل ب
کوچــک و مکــرر در طــول  وعده هــای 
روز، میــزان انــرژی و وضعیت خلقــی را در 

ســطوح ثابتــی حفــظ می کنــد.
فاصلــه زمانــی زیــاد در بیــن وعده هــای 
غذایــی، روی چگونگــی خلــق و انــرژی 
همچنیــن  دارد؛  منفــی  تأثیــر  بــدن 
باعــث  بــزرگ  غذایــی  وعده هــای 
احســاس خواب آلودگــی و کاهــش انــرژی 

. د می شــو

لیلا کهلانی
دبیر سرویس سبک و سلامت

یکی از بیماری هایی که در حال حاضر جزو 
بیماری های زمینه ای برای ابتلا به کووید19 
است، اختلال در فشارخون است؛ ازاین رو 
پیگیری برای رفع آن ضروری است؛ اما یکی از 
بیماری  این  مهار  برای  ویژه  راهکارهای 
 به کارگیری قولنج درمانی است که در رابطه 

با آن، حکیم بهنام یوسفیان، متخصص 
قــولــنـــج درمــانــی و محــقــق طــب سـنــتــی، 

توضیح هایی ارائه می دهد.

فشارخون بالا و قولنج گیری
بیش از ۳۰ سال پیش، فشارخون بالا را 
علت پیری می دانستند؛ چون علائمی 
گچی  رسوب های  می شود،  دیده  که 
داخل رگ ها به مرورزمان است. بر اثر این 
رسوب ها، رگ ها حالت نرمی خود را از دست 
می دهند و به دلیل کمبود انعطاف پذیری، 

شکننده و تنگ می شوند؛ طوری که جریان 
ک بیشتری پیدا کرده و باید  خون اصطکا
کند؛ یعنی  با فشارخون بیشتری حرکت 
که در این  کند  قلب باید بیشتر فعالیت 
ناراحتی های  احساس  انسان  صورت 
این  ازجمله  کرد.  خواهد  مختلفی 
ناراحتی ها، احساس ضربان و گردش در 
شقیقه، تغییررنگ پوست به حالت قرمز 
کم و ناراحتی قلبی   غیرطبیعی، تنفس 
است.اما امروزه افراد جوان نیز در سنین 
۲۰ تا ۴۰ به این بیماری مبتلا می شوند؛ 
را علامت پیری نمی توان  بنابراین آن 
دانست؛ بلکه باید علل این بیماری را 
کنشی محیط دانست؛ مثل  در اثرات وا
مشکلات زیاد زندگی در خانواده و محیط 
و  پرخوری  جسمی،  حرکات  کمی  کار، 

استفاده از سیگار و مشروبات الکلی و... .
بیشتر اوقات علائمی مثل جمع شدن خون 
در سر، احساس سرگیجه، صدای زوزه 
در گوش ها و زود عصبانی شدن و تپش 
و سنگینی قلب در هنگام حرکات جزئی 

و سبک را نادیده می گیرید؛ درحالی که 
فشارخون بالا بی صدا، ولی با این علائم 

به وجود می آید. 
فشارخون طبیعی در هر سن ۱۲۰ روی 
۸۰ است و وقتی از فشارخون بالا صحبت 
می شود که اندازه آن ها ۱۴۰ روی ۹۰ یا بیشتر 
باشد؛ در این صورت باید برای نرمال کردن 
آن کوشید تا مبادا بیماری های قلبی و رگی 
ایجاد شده و نهایتا به سکته های قلبی و 

مغزی و مرگ منجر شود.
قولنج گیری برای فشارخون بالا، در کنار 
معالجه پزشکی مثل کنترل تغذیه و ورزش، 

به قرار زیر انجام می شود:
 دو طرف انگشت میانی دست چپ را 
میان انگشتان نشانه و شست دست راست 
گرفته و محکم فشار دهید و محکم بکشید؛ 
طوری که می خواهید سر انگشت میانی را 
بکنید؛ سپس با انگشت دست راست همین 
عمل را پنج بار در روز و هر بار به مدت سه 

دقیقه انجام دهید.
انگشت  بین  را  چپ  گوش  نرمک 

شست و سر ناخن انگشت نشانه گرفته و 
به طور ملایم فشار دهید.

 بین جایی که انگشت شست دست چپ 
تمام می شود و مچ دست شروع می شود، 

به طور ملایم فشار دهید.
  قسمت فرورفتگی زیر زانوی پای چپ را 

با سر انگشت میانی یا نشانه ماساژ دهید.
 توجه: سر انگشت را به آرامی ماساژ دهید 
و به طرف چپ بدن بکشید. آرامش در 
انجام این کار مهم است )در فشارخون زیاد 

امکان تشکیل رسوب ها پیدا می شود(.
درمان طب گیاهی: روغن و سیر و بابونه 
را هر شب به تمام بدن ماساژ دهید. زرشک 
)۴۰ گرم(، تخم شنبلیله ) ۳۰ گرم(، قره قات 
)۱۵ گرم( و لیموعمانی )۱۵ گرم( تهیه کرده 
و هر بار یک قاشق غذاخوری با یک لیوان 
آب جوشانده و قبل از غذا میل کنید. برگ 
زیتون دم کرده و به جای چای مصرف 
کنید. تمرگجرات، عرق زیتون و قرقات را 
بدون  آب غوره  کرد.  مصرف   می توان 

 نمک )نصف استکان( بعد از غذا میل 

زیتون،  برگ  زرشک،  درضمن  شود؛ 
عناب،  سیاه،  توت  سیب،  لیموترش، 

قره قات، شوید و گشنیز مفید است.

فشارخون پایین و قولنج گیری
خستگی شدید و سریع، سرگیجه و صدای 

صوت در گوش و فشار در سر به خصوص 
و  علائم  از  بیدارشدن  از  پس  صبح ها 
محسوب  پایین  فشارخون   مضرات 

می شود.
این گونه افراد شب ها تازه سرحال می شوند؛ 
ولی نمی توانند زیاد سر پا بایستند. در مقابل 
انجام کارهای بدنی و روحی و کم خوابی 
و مشکلات عصبی زود بی حال یا حتی 
این  بروز  باعث  اما  می شوند؛  بیهوش 
ورزش نکردن  و  حرکت  کمی  بیماری، 
عضلات قلب است. بنابراین زیاد خوابیدن 
و کم کاری بدنی مضر است؛ ضمنا عضلات 
قلب و بدن بر اثر بی حرکتی ضعیف می شوند 
و درصورتی که قلب کارش در پمپ کردن 
مقدار خون کم نشود، کوچک می شود؛ 
همچنین قلب بر اثر کوچک ترین حرکت 
در  می رسد.  بالایی  ضربان  به  اضافی 
اینجاست که به اشتباه گفته می شود که 
گر فشارخون  انسان قلبش ضعیف است. ا
۱۰۰ روی 7۰ دارید، در قدم اول می توانید 
مقداری قهوه یا چای بنوشید و ورزش 
کنید؛ سپس با کمک اجرای دستورهای 

قولنج گیری، فشارخون را نرمال کنید.
فشارخون را با گذاشتن کف دست روی 
پشت گردن و پنج بار فشاردادن به آرامی بالا 
ببرید. سه بار در روز، ولی نه زمانی که بر اثر 
عصبانیت فشارخونتان خودبه خود بالا 

است.
  در هنگام نشستن روی صندلی پای 
راست را روی زانوی چپ گذاشته و انگشت 
کوچک دست چپ را روی قوزک داخلی پا 
قرار داده، به اندازه پهنای چهار انگشت زیر 
انگشت نشانه، نقطه ای را که با فشاردادن 
به آن احساس درد شدیدی می کنید، سه بار 
پای  با  سپس  داده،  ماساژ   پی درپی 

کار را سه بار در روز انجام   چپ همین 

دهید.
 با فشار کم و سه بار در روز با سر ناخن 
شست دست، روی قسمت کناری ناخن 
بار  سه  دست  همان  کوچکِ  انگشت 
پی درپی فشار دهید. نقطه موردنظر بر اثر 
ماساژ فشاری، درد شدیدی حس می کند؛ 
به این دلیل با فشار کم انجام دهید؛ سپس 
با دست دیگر همین عمل را تکرار کنید. 
درصورتی که دستورهای فوق تأثیری بر 
بالابردن فشارخون شما نکرد، به پزشک 
مراجعه کنید؛ چون امکان اینکه اختلالی در 
یکی از اعضای بدن داشته باشید، وجود 

دارد.
 درمان طب گیاهی: هفت گیاه )خرما، 

کنجد، عسل، گردو، بادام، مویز و عصاره 
شیرین بیان(، ادویه جات، هل، فلفل، 
دارچین و زنجبیل تنظیم کننده جریان 

خون پایین هستند. 

قولنج درمانی علیه 
فشارخون بالا و پایین 

طبابت طب  سنتی به رفع اختلال فشارخون کمک می کند

 تمرین های ورزشی 
برای شکست سنگ کلیه

بـــرای شـــروع می توانیـــد روی زمیـــن بخوابیـــد. دســـت ها را کشـــیده و بـــالای ســـر قـــرار دهیـــد؛ ســـپس 
بـــه همـــان شـــکل بچرخیـــد و از ســـمت یکـــی از پهلوهـــا، روی شـــکم بخوابید. 

در مرحلـــه بعـــد، ایـــن حرکـــت را در جهـــت پهلـــوی دیگـــر هـــم تکـــرار کنیـــد. شـــاید بـــرای شـــما جالـــب 
ـــا ایـــن  ـــه فراینـــد مبـــارزه ب باشـــد بدانیـــد کـــه در تحقیقـــی گفته شـــده، ســـجده و رکـــوع در نمـــاز هـــم ب

عارضـــه کمـــک می کنـــد.
طناب زدن نیز مفید اســـت. متخصصـــان معتقدند طنـــاب زدن نوعـــی لرزش قـــوی در بـــدن ایجاد 
می کنـــد و شـــاید بتـــوان طنـــاب زدن را ورزش مخصـــوص ســـنگ کلیـــه نامیـــد. ورزش ایروبیـــک نیـــز 

ازجملـــه مـــواردی اســـت کـــه توصیـــه می شـــود.
ســـعی کنیـــد پیـــاده روی ســـبک، دویـــدن و حتـــی راه پیمایـــی بـــا ســـرعت زیـــاد را در برنامـــه خـــود 
ــان  ــد درمـ ــر رونـ ــم بـ ــای پیلاتـــس هـ ــی و تمرین هـ ــای توپـ ــنا در آب، ورزش هـ ــید. شـ ــته باشـ داشـ

ــتند. ــذار هسـ تأثیرگـ
نکتـــه قابل توجـــه ایـــن اســـت کـــه قبـــل، حیـــن و بعـــد از ورزش آب بـــه مقـــدار کافـــی بنوشـــید و بـــه 
گـــر درد عجیبـــی در شـــکم یـــا پاییـــن کمـــر داشـــتید، فعالیـــت  شـــرایط بدنـــی خودتـــان توجـــه کنیـــد. ا
ورزشـــی را متوقـــف کنیـــد. در ایـــن شـــرایط پیـــاده روی ســـبک و یـــوگا بـــه شـــما کمـــک خواهـــد 
 کـــرد. ایـــن را بدانیـــد کـــه قبـــل از انجـــام هـــر نـــوع فعالیـــت ورزشـــی، تأییـــد پزشـــک معالـــج خـــود را 

بگیرید.

نما

 بهداشت 

 اصول کلی درمان 

گزش جانوران سمی

محمد موسوی
محقق طب سنتی

گزنده راه های  گزش جانوران یا حشرات  برای درمان 
مختلفی را می توان در نظر گرفت. بدین منظور و ابتدای امر 
باید به حرارت سرشتی بدن نیرو بخشید و آن را برای مقابله 
و دفاع از بدن تحریک کرد. به عبارت دیگر، باید اندام های 
کنند؛  که در مقابل سم مقاومت  کرد  را تقویت  درونی 
پس ازآن باید به بیرون راندن و دفع سم اقدام کرد؛ بدین 
کرد.  اثر سم را خنثی  که با داروهای پادزهری  منوال 

نکته های زیر در این زمینه کمک کننده است:
باید مواد رطوبتی بدن را کاهش دهید تا سم نتواند بر 
گر بدن خشک باشد،  رطوبت ها سوار شده و منتشر شود. ا
سم نمی تواند به راحتی حرکت کند. مسهل ها، قی آورها و 

خون گیری رطوبت را کم می کنند.
به وسیله  باید  رگ هاست،  پری  دارای  مسموم  گر  ا

حجامت یا زالو یا فصد خون گیری شود.
باید تا آنجا که امکان دارد، خلط ها را از حرکت به سوی 
اندام های اصلی بدن مانند قلب، مغز و کبد بازدارید و راه آن 
با داروهای عرق آور، مسهل ها،  کنید؛ مثلا  را منحرف 

قی آورها و ادرارآورها این کار میسر است.
داروهای موضعی برای محل گزش باید بتواند تا حدود 
ممکن اثر سم را از همان ابتدا خنثی کند؛ ازاین رو برای هر 
گزیدگی داروی موضعی ویژه سم آن جانور را به کار ببرید؛ مثلا 

صمغ انگدان ویژه خنثی سازی اثر سم کژدم است.

علاج سموم
چنـد کار مهـم کـه بایـد در دسـتور عـلاج سـموم اعمـال شـود، 

ح زیـر اسـت: بـه شـر
الـف( به وسـیله دارو و روش هـای دیگـر نگذاریـد سـم داخـل 
بدن نفـوذ کنـد. بدین منظـور بالاتـر از محـل نیـش را محکم 
ببندیـد تـا راه بـرای ورود سـم بسـته شـود. برخـی از محـل 
نیش هـا را بایـد محکـم باندپیچـی کـرد تـا سـم در همان جـا 

حبـس شـده و حرکـت نکنـد.
به هیچ وجـه نگذاریـد فـرد گزیده شـده بخوابـد تـا گرمـای 
سرشتی زیاد شـود و به مقابله با سـم بپردازد. شـاید لازم شود 
گـر هیچ چاره ای  داروهای داغ گذار بر محـل نیش بگذارید. ا

وجـود نداشـت، بایـد انـدام گزیده شـده بریده شـود.
ج از بـدن هدایت  ب( بـا وسـایل جذب کننـده، سـم را به خـار
ج از بـدن مهم تـر از  کشـیدن سـم بـه خـار کنیـد. جـذب و 
داروهـای پادزهـری و گیرنـده سـموم اسـت. هرچـه بیشـتر 
ج شـود، بهتـر اسـت. بـرای ایـن کار  سـم از محـل گـزش خـار
بادکش کردن و حجامت و زالو از ابزار مهم به شـمار می روند.
باید محل گزیده را با تیغ خراش داد و با لیوان حجامت سـم 
گر این وسـیله در دسـترس نبود یا امکانش  را بیرون کشـید. ا
نبـود، بایـد به وسـیله مـک زدن تـا آنجـا کـه می تـوان سـم را 
ج کـرد؛ امـا کسـی کـه سـم را مـک می زنـد، بایـد دارای  خـار
شـرایطی باشـد: نبایـد دندان هایـش خـراب باشـد؛ حتـی 
کوچک تریـن آسـیب یـا زخـم نبایـد در دهـان وجـود داشـته 
باشـد. هربـار پـس از مکیـدن بایـد آب دهـان را به فوریـت 
خ یـا روغن بنفشـه  بیرون بریـزد. بهتر اسـت بـا روغن گل سـر
کـه در دهـان نگـه مـی دارد، از عـوارض سـم بـر خـودش 

کنـد. جلوگیـری 
امـا داروهای پادزهـری که برای تمام سـموم جانوران سـمی 

مؤثر اسـت:
 بذر شبدر که با آب بخورند.

 جوشـانده پونـه کوهـی )پونـه کنـار آب هـا و بوتـه بیابانـی 
هم قابل استفاده است(.

 جند بیدستر.
لـه سـرنگون )اذریـون(، بـذر بـادآورد، تخـم ترتیـزک،    لا
کاشـم، سـیر، فلفـل، پوسـت و بـرگ درخـت عرعـر بـا فلفـل از 

پادزهرهای تناولی سموم جانوران سمی هستند.
 بـذر ترنـج، بیـخ انگـدان، ثمـر گیـاه پنج انگشـت، روغـن 
بلسـان، ثمر بلسـان، گردو با انجیر و فندق، کوشاد، جواشیر 
با زرآوند، گل خرزهره و برگ آن و ثمر تازه و ناخشـکیده چنار 

از پادزهرهای خوب هستند.

ضماد روی محل گزش
کـه در عطاری هـا موجـود اسـت، می تـوان  زیـر  از مـواد 

کـرد: اسـتفاده  ضمـاد  به صـورت 
کاشم، نانخواه، سکبینج، جوشانده پونه، زنجبیل شامی، 
شـاه زیره، بیـخ مهرگیـاه همـراه با عسـل، سـیر کال )سـیرکال 
که با روغن حیوانی پخته شود(، آب افشـره تره )بدون آنکه 
با آب مخلوط شـود(، نمک با سـرکه، زهـره گاو نر، سوسـنبر، 
کسـتر چـوب انجیـر یـا انگـور بـا  کسـتر بـا سـرکه به ویـژه خا خا
سـرکه، مخلوطـی از آهـک و روغن زیتـون و عسـل، خـردل 
و سـرکه و آهـک بـا آب صابـون یـا بـا قطـران، زفـت بـا نمـک، 

روغن زیتـون داغ.

داروهای حشره کش
 سـوخته و دود داروهـای زیـر را به عنـوان داروی 

حشـره کش طبیعـی اسـتفاده کنیـد: چـوب یـا شـاخه های 
نـازک درخـت انـار، شـاخ حیوانـات و سـم حیوانـات دو سـم، 
سم چهارپایان یک سـم، موی چهارپایان، مقل، سکبینج، 

صمغ انگدان، پونه، درمنه و پنج انگشت.
 گریزاندن پشه: دود آس و مقل و گوگرد، دود عنبرنسارا، 
دود اسـپند، سـیاه دانه، بـرگ درخـت سـرو و میـوه آن پشـه را 

فراری می دهد.
 گریزانـدن مورچه هـا: زهـره گاو بـا زفت یـا صمـغ انگدان 

در لانه مورچه ها بریزید.
 مبـارزه با مگس: کمـی زرنیخ را در شـیر بریزیـد و بگذارید 

که مگس ها در شـیر بنشینند )سـوزاندن زرنیخ هم مگس ها 
را فرار می دهد(.

گوگـرد و دود سـیر زنبورهـا را   مبـارزه بـا زنبـور: دود 
می گریزاند.
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گرامش لایـوی را ترتیب  جمعه شـب، در بیست وششـمین روز از شـهریورماه هزاروچهارصد، نشـر افق تصمیم گرفت در صفحه اینسـتا
دهد و نوجوان های عضو باشگاه افق را به عنوان مهمان به این برنامه دعوت کند. »ثمین نبی پور«، مترجم کتاب های نوجوان، میزبان 

ایـن لایو افـق بود.

چی بخونیم

در جست وجوی مرگ و زندگی
 نگاهی به رمان »در جست وجوی آلاسکا«

ک سری رونا
نویسنده

گریـــن  جـــان  اثـــر  آلاســـکا«  جســـت وجوی  »در  رمـــان   
ــا  ــد از مدت هـ ــه بعـ ــت کـ ــان او اسـ ــن رمـ ــر اولیـ ــن اثـ ــت. ایـ اسـ
به تأخیرافتـــادن، در ســـال دوهزارونـــوزده مینی ســـریالی از 

آن اقتبـــاس شـــد.
 ایـــن کتـــاب هـــم مثـــل بقیـــه آثـــار جـــان گریـــن کـــه پیش تـــر 
معرفـــی کـــردم، دربـــاره نوجوانـــان و مشـــکلاتی اســـت کـــه بـــا 
آن هـــا دســـت وپنجه نـــرم می کننـــد. این بـــار شـــخصیت 
اصلـــی، نوجوانـــی درگیـــر بیماری هـــای خـــاص نیســـت؛ 
امـــا از الان بگویـــم کـــه هم زمـــان بـــا خندیـــدن و منتظـــر 
نتایـــج کارهـــای چنـــد نوجـــوان قانون شـــکن، بازهـــم نبایـــد 
انتظـــار پایانـــی خـــوش داشـــته باشـــید! بـــرای همیـــن شـــاید، 
مینی ســـریال »در جســـت وجوی آلاســـکا« مناســـب افـــراد 

حســـاس نباشـــد. 
مســـائل جـــدی ای مثـــل مهاجـــرت بـــه کشـــوری دیگـــر، 
ترک کـــردن  مثـــل  خانوادگـــی  مشـــکلات  نژادپرســـتی، 
یکـــی از والدیـــن، اعتیـــاد و زیـــاده روی در بعضـــی کارهـــا و 
شـــوخی های دوران نوجوانـــی کـــه بعضـــی وقت هـــا عاقبـــت 
ح شـــده اند.  خوشـــی ندارنـــد، در ایـــن کتـــاب و ســـریال مطـــر
ــکلات  ــن مشـ ــر ایـ ــاد درگیـ ــا زیـ ــم یـ ــی کـ شـــخصیت های اصلـ
ـــه  ـــا شـــوخی هایی ک ـــز ب ـــوه طن هســـتند و ســـعی شـــده کمـــی جل
نوجوان هـــا انجـــام می دهنـــد، بـــه ایـــن مشـــکلات داده شـــود. 
»در جســـت وجوی آلاســـکا« ســـال ۲۰۰۵ نوشـــته شـــده؛ زمانـــی 
کـــه اســـتفاده از اینترنـــت چنـــدان گســـترش پیـــدا نکـــرده بـــود و 
گـــر دقـــت کنیـــد،  گوشـــی هـــم شـــکل امـــروزی اش را نداشـــت. ا
ســـریال هـــم بـــه فضـــای ایـــن دوران وفـــادار مانـــده، خبـــری 
از تلفن هـــای همـــراه در دســـت نوجوان هـــا نیســـت، مـــدل 
ـــه  ـــه نظـــرم متعلـــق ب کامپیوترهـــا قدیمـــی اســـت و ماشـــین ها ب

همـــان دوران هســـتند.
»مایلـــز« ملقـــب بـــه »پـــاج« کـــه داســـتان از دیـــد او روایـــت 
می شـــود، نوجوانـــی تـــودار، کمـــی خجالتـــی و عشـــق کتـــاب 
اســـت کـــه آخریـــن حـــرف افـــراد مشـــهور را حفـــظ می کنـــد. 
جـــان گریـــن در پایـــان کتـــاب »در جســـت وجوی آلاســـکا« 
ــای  ــبیه نوجوانی هـ ــاج، شـ ــه شـــخصیت پـ ــد کـ ــاره می کنـ اشـ
خـــودش اســـت. عشـــق میـــان پـــاج و آلاســـکا هـــم، شـــبیه 
عشـــق خـــودش بـــه دختـــری اســـت کـــه حتـــی اســـمش را 
فرامـــوش کـــرده. او هـــم دوســـت داشـــت حـــرف آخـــر افـــراد 
معـــروف را بدانـــد و عاشـــق کتاب خوانـــدن بـــود. پـــاج کـــه 
از زندگـــی یکنواختـــش خســـته شـــده، تصمیـــم می گیـــرد 
ــی  ع و کمـ ــو ــث تنـ ــا باعـ ــرود تـ ــبانه روزی بـ ــه ای شـ ــه مدرسـ بـ
هیجـــان شـــود؛ جایـــی کـــه پـــدرش هـــم درس می خوانـــده 
ــوده  ــروف بـ ــی اش معـ ــوخی های عملـ ــیطنت ها و شـ ــه شـ و بـ
آدم هایـــی  و  می افتـــد  کـــه  سلســـله اتفاق هایی  اســـت. 
کـــه مایلـــز بـــا آن هـــا برخـــورد می کنـــد، زندگـــی اش را بـــرای 
همیشـــه تغییـــر می دهـــد. پـــاج دوســـتانی پیـــدا می کنـــد 
ــر کســـی  ــا هـ ــتند و بـ کت هسـ ــا ــودار و سـ ــه مثـــل خـــودش، تـ کـ
نمی جوشـــند. همـــه آن هـــا خواســـته و ناخواســـته، تحت تأثیـــر 
دختـــری بـــه نـــام آلاســـکا قـــرار می گیرنـــد یـــا گرفته انـــد؛ هرچنـــد 
گاهـــی بـــه نظـــر می رســـد از او متنفـــر شـــوند؛ چـــون خبرچینـــی 
ـــه ای  ـــد و لحظ ـــاری می کن ـــی خوش رفت ـــا گاه ـــرده ی ـــا را ک آن ه
دیگـــر بداخـــلاق اســـت. آلاســـکا دختـــری باهـــوش و مثـــل 

اســـمش متفـــاوت اســـت.
 در برخـــورد اول، هنگامـــی کـــه پـــاج را می بینـــد، بـــا ســـوالی 
او را بـــه چالـــش می کشـــد کـــه تـــا آخـــر داســـتان درگیـــرش 
می شـــود. همـــه ایـــن نوجوان هـــا، همان طـــور کـــه بالاتـــر 
کـــه شـــاید  گفتـــم، درگیـــر مســـائل و مشـــکلاتی هســـتند 
بزرگ ترهـــا هـــم از پـــس آن برنیاینـــد و همیـــن آن هـــا را بـــه 
همدیگـــر نزدیک تـــر می کنـــد. »در جســـت وجوی آلاســـکا« 
روزشـــماری دارد کـــه مـــا را تـــا لحظـــه اتفاقـــی خـــاص، همراهـــی 
خ دادنـــش هـــم تـــا چنـــد روزی ادامـــه  می کنـــد و بعـــد از ر
پیـــدا می کنـــد. احتمـــالا شـــما هـــم مثـــل مـــن در اپیزودهـــای 
پایانـــی ایـــن ســـریال، بـــه ایـــن مســـئله فکـــر خواهیـــد کـــرد 
کـــه گاهـــی چقـــدر بـــه اطرافیانمـــان و علـــت کارهایـــی کـــه 
ـــه  ـــم، بی توج ـــران می گذاری ـــه روی دیگ ـــری ک ـــد و تأثی  می کنن

هستیم.

درباره نویسنده کتاب
ــنده،  گوســـت ۱۹77، نویسـ ــان مایـــکل گریـــن، زاده ۲۴ آ جـ
ـــا بـــه  تهیه کننـــده و بازیگـــر آمریکایـــی اســـت. گریـــن در ایندیان
دنیـــا آمـــد. او در ســـال ۲۰۰۰ در رشـــته های زبـــان انگلیســـی و 
غ التحصیـــل شـــد. گریـــن  مطالعـــات دینـــی از کالـــج کنیـــون فار
هم زمـــان بـــا کار در بیمارســـتان کـــودکان بـــه مـــدت چنـــد 
ــه  گرچـ ــرد؛ ا ــام کـ گو ثبت نـ ــیکا ــات شـ ــگاه الهیـ ــاه، در دانشـ مـ
هیچ وقـــت در کلاس هـــا شـــرکت نکـــرد. او در ابتـــدا قصـــد 
داشـــت کشـــیش شـــود؛ اما تجربـــه کار در بیمارســـتان کـــودکان 
و مشـــاهده درد و رنـــج آن هـــا، باعـــث شـــد بـــه نویســـندگی روی 
آورد و بعدهـــا، کتـــاب بخـــت پریشـــان را بنویســـد. جـــان گریـــن 
بـــه اختـــلال وســـواس فکـــری مبتلاســـت و در مصاحبه هـــای 
ــا از مشـــکلات ناشـــی از ایـــن اختـــلال ســـخن  مختلـــف، بارهـ

گفتـــه اســـت.

قسمتی از کتاب
وقتـــی آدم بزرگ هـــا بـــا آن لبخنـــد موذیانـــه و احمقانـــه 
می گوینـــد »نوجوانـــان فکـــر می کننـــد شکســـت ناپذیرند«، 
نمی داننـــد کـــه چقـــدر درســـت می گوینـــد. مـــا هیـــچ وقـــت 
ناامیـــد نمی شـــویم؛ چـــون هیـــچ چیـــز نمی توانـــد مـــا را بـــه 
ــم  ــر می کنیـ ــا فکـ ــکند. مـ ــم بشـ ــر در هـ ــکلی برگشـــت ناپذیـ شـ
شکســـت ناپذیریم؛ چـــون هســـتیم. نمی توانیـــم متولـــد 
شـــویم و نمی توانیـــم بمیریـــم. مثـــل همـــه انرژی هـــا، فقـــط 
می توانیـــم شـــکل و انـــدازه و نمـــود بیرونی مـــان را تغییـــر 
دهیـــم. آن هـــا وقتـــی پیـــر می شـــوند، ایـــن را فرامـــوش 
می کننـــد و تـــرس از موفـــق نشـــدن و از دســـت دادن در آن هـــا 

شـــکل می گیـــرد.

پایان غم های بی پایان
از روبه روشدن دوباره با مردم مضطرب می شویم؛ اما به آن احتیاج داریم

کتـــاب »بـــارون درخت نشـــین«با ایـــن 
فاطمه شهدادی

»چگونـــه نویسنده  کـــه  می شـــود  آغـــاز  جملـــه 
می تـــوان هـــم از مـــردم گریخـــت و هـــم از 
نزدیـــک، بـــا ایشـــان و برایشـــان زندگـــی 
کرد؟«ایـــن امـــر درحقیقـــت چگونـــه امکان پذیـــر اســـت؟ بگذاریـــد کمـــی از تجربـــه خـــودم 

برایتان بگویم.

زندگی عادی گذشته، در حال نزدیک شدن است
کسیناســـیون عمومـــی شـــدت گرفتـــه اســـت، نســـیم  حـــالا کـــه خوشـــبختانه رونـــد وا
گذشـــته، در حـــال  کـــه  ای دوســـتان! زندگـــی عـــادی  گهـــی مـــی آورد  بـــاد صبـــا آ
 نزدیک شـــدن اســـت و یکـــی از ایـــن نشـــانه ها، زمزمـــه بازشـــدن مـــدارس و دانشـــگاه ها

 است.
را در دلـــم  کمـــی ریشـــه اضطـــراب  بـــرای مـــن حضـــور دوبـــاره در اجتمـــاع،  امـــا 
می دوانـــد. حـــس می کنـــم توانایـــی برقـــراری ارتبـــاط بـــا دیگـــران را تـــا حـــدودی 
گـــر بتوانـــم یـــک ســـلام  ازدســـت داده ام. آداب اجتماعـــی مرســـوم از خاطـــرم رفتـــه و ا
 و احوالپرســـی ســـاده را بـــه انتهـــا برســـانم، آن را بـــه یقیـــن، قهرمانـــی تلقـــی خواهـــم 

ـــره  ـــه چه ـــا بی آنک ـــر م کث ـــری ا ـــن  همه گی ـــت. در ای ـــی اس ـــاس ها، طبیع ـــن احس ـــه ای ـــرد! هم ک
معلمـــان، اســـتادان و دوســـتانمان را ببینیـــم، از پشـــت صفحه هـــای لمســـی ســـعی در 

برقـــراری ارتباط هـــای انســـانی داشـــته ایم.

هرکدام از رفتارهای ما فرهنگ مخصوص خود را دارند
ـــا حتـــی در رســـاندن منظورمـــان دچـــار مشـــکل شـــده ایم  ـــم ی ـــار کرده ای ـــر رفت  گاهـــی بی پروات
و درنهایـــت درســـی کـــه مـــن یـــاد گرفتـــه ام، ایـــن بـــود: هرگـــز نمی توانـــم آن برخوردهـــا را در 

دنیـــای واقعـــی نیـــز پیـــاده کنـــم و هرکـــدام از ایـــن رفتارهـــا، فرهنـــگ مخصـــوص بـــه خـــود 
را دارد.

ـــان و  ـــا ایش ـــک، ب ـــم از نزدی ـــت و ه ـــان ها گریخ ـــد از انس ـــم: کاش می ش ـــن می گوی ـــرای همی ب
برایشـــان زندگـــی کـــرد! امـــا نمی شـــود. قســـمتی از روح مـــا همـــواره طالـــب نزدیکـــی و برقـــراری 

ارتبـــاط بـــا دیگـــران اســـت. 

برای بهترشدن روحیه فردی مان به دیگران نیاز داریم
ـــه  ـــه اینک ـــم؛ ب ـــاز داری ـــران نی ـــه دیگ ـــی ب ـــان گاه ـــه فردی م ـــدن روحی ـــد و بهترش ـــرای رش ـــا ب م
 بـــا آن هـــا در تمـــاس باشـــیم و از همـــه مهم تـــر بدانیـــم در رنجمـــان تنهـــا نبوده ایـــم و 

نیســـتیم. قـــوت قلـــب اســـت اینکـــه بدانیـــم آنچـــه مـــا به ســـختی و خون دل خـــوردن از 
ســـر می گذرانیـــم، دیگرانـــی نیـــز آن را از ســـر گذرانده انـــد و همچنـــان زنده انـــد و بـــه امـــور 

معمـــول خـــود می پردازنـــد.

می رسد غم های بی پایان به پایان
بایـــد صبـــر کنـــم و بـــه خـــودم زمـــان بدهـــم. ایـــن دل شـــوره دیـــدن و یکی شـــدن بـــا مـــردم 
هـــم بـــا کمـــی تمریـــن می گـــذرد. از پـــس ایـــن روزهـــا و احســـاس های آشـــفته هـــم ســـر بیـــرون 
کـــه »می رســـد غم هـــای  ـــاره گـــرم می کنـــد؛ چرا خواهـــم آورد و آفتـــاب، پوســـت و قلبـــم را دوب

بی پایـــان بـــه پایـــان؛ غـــم مخـــور... .«

کتاب خوان

 

محمدحسین شیرویه
نویسنده نوجوان

جمعه شب، در بیست وششــمین روز از 
افــق  نشــر  هزاروچهارصــد،  شــهریورماه 
گرامش  تصمیــم گرفــت در صفحــه اینســتا
لایــوی را ترتیــب دهــد و نوجوان هــای عضــو 
باشــگاه افــق را به عنــوان مهمــان بــه ایــن 
برنامه دعوت کند. »ثمین نبی پــور«، مترجم 
ــق  ــو اف ــن لای ــان ای ــوان، میزب ــای نوج کتاب ه

بود.

جودی کتاب خوان می شود!
 ما هم

اولیـن مهمـان پخـش زنـده افـق، »ماهـور« 
بـود. ماهـور، عضـو پرشورونشـاط باشـگاه 
افـق بـود. از ایـن صحبـت کـرد که تابسـتان 
امسـال، روزانـه یکـی دو سـاعتی را کتـاب 
می خوانده. تابستان ماهور، با کتاب هایی 
از »رولد دال« و »مجموعه جودی دمدمی« 
نوشـته »مـگان مـک دونالـد« گذشـته بـود. 
»جـودی کتاب خـوان می شـود« بهتریـن 
کتابـی بـود کـه ماهـور در تابسـتان خوانـده 
بود. خبر انتشـار این جلـد از مجموعـه برای 
او خاطره انگیـز و جـذاب بـود و بـه همیـن 
می شـود«  کتاب خـوان  »جـودی  دلیـل، 
تابسـتان  در  او  دوست داشـتنی  کتـابِ 
هزاروچهارصـد بـود. وقتـی خانـم نبی پـور از 
ماهـور پرسـید: »خوشـحالی از این کـه قـراره 
بـری مدرسـه؟« جـواب ماهـور مثبـت بـود. 
»محبوبـه نجف خانـی«، مترجم مجموعه 
»جـودی دمدمـی« خبـر خوبـی بـرای ماهـور 
کـه  داشـت. خانـم نجف خانـی خبـر داد 
قـرار اسـت جلـد جدیـد کتـاب ترجمـه شـود 
و ماهـور گل از گلـش شـکفت. ماهـور گفـت 
همیشه کتاب هایی را که می خواند، معرفی 
می کنـد و هرازگاهی، دسـت به سـاز می شـود 
و از سـازش هـم بـرای جذاب ترشـدن ماجـرا 

اسـتفاده می کنـد!د.

خوردن تافی در بعدازظهر
 گرم تابستان

مهمـان بعـدی، »کسـری« بـود. تابسـتان 
نوجوان هـا  همـه  مثـل  هـم  او  بـرای 
عجیب غریب بـود. کتـاب »تافی« نوشـته 
بـود  کتابـی  بهتریـن  کروسـان«  »سـارا 
کـه او در تابسـتان خوانـده بـود. دلیلـش 
هـم بـرای انتخـاب ایـن کتـاب، ترجمـه 
بسـیار قـوی و سـبک خـاص نوشـته کتاب 
بـود. کسـری می گفـت مدرسـه بـا وجـود 
خوبی هـا و بدی هایش، مقطعـی از زندگی 
هـر فـرد اسـت؛ چـه آن را دوسـت داشـته 
باشـد و چـه نـه. »مـادرم سـعی کـرده کـه 
من را بـا کتاب هـا آشـتی بدهـد و بیـن من و 
کتاب ها ارتبـاط خوبی برقـرار کنـد. میراث 
لوریـن و یـک دقیقـه بعـد از نیمه شـب، 
 کتاب هایـی اسـت کـه در پاییـز قصـد دارم

بخوانمشان.« 
بـود.  او  صحبت هـای  از  بخشـی  ایـن 
صحبت هایـش  آخـر  بخـش  در  کسـری 
بـرای هم سن وسـال های  یـک توصیـه 
خـودش داشـت. توصیـه اش ایـن بـود کـه 
همـه نوجوان هـای کتاب خـوان، حتمـا 
حتمـا سـراغ دو نمونـه از آثـار برونـد: نمونـه 
اول، آثـار »جمشـید خانیـان« و نمونـه 
دوم، ترجمه هـای خانـم »کیـوان عبیـدی 
آشـتیانی«. خانم نبی پور اضافه کرد: »چه 
کسـری جان! آقـای  گفتـی  نکتـه خوبـی 
خانیـان و خانـم عبیـدی آشـتیانی، هـردو 
 جزو افتخارهای ادبیات کودک و نوجوان

 هستند.«

گری کتاب و بقیه ماجراها بلا
»مها«، مهمان سوم پخش زنده افق بود. 
اول کار بـا خنـده گفـت کـه بـه یمـن وجـود 
کرونـا، نـه سـفری داشـتیم و نـه مهمانـی. 
همـه اش پـر از کتـاب بـود و کتاب خوانـی. 
مهـا اول قصـد نداشـت کـه در »چالـش بـه 
افق تابستان« شرکت کند؛ بعد تصمیمش 
عـوض شـد و اواسـط مردادمـاه، پشـت سـر 
هـم کتاب هـای افـق را خوانـد، آن هـا را 
معرفی و در این چالش شـرکت کرد. مها در 
گرامش، بـه معرفـی کتاب  صفحـه اینسـتا
مشـغول اسـت و بـه قـول خانـم نبی پـور 
گـر کتـاب« فعالیـت می کند.  به عنـوان »بلا
گـر یک نفـر به وسـیله معرفی هایی  »حتی ا
که من می کنم، به کتاب علاقه مند شـود، 

بـرای مـن یـک دنیـا ارزش دارد.« و ایـن 
دلیلـی ا سـت کـه مهـا بـا تـلاش و جدیـت 
می پـردازد.  کتاب هـا  معرفی کـردن  بـه 
یـک  واقعـی  صددرصـد  »خاطـرات 
خ پوسـت پاره وقـت« و »طولانی تریـن  سر
آواز نهنـگ« از نظـر مهـا شـاهکار هسـتند. 
آن هـا بهتریـن کتاب هایـی بودنـد کـه در 
تابسـتان خوانـده بـود. مهـا می دانسـت 
مـدارس،  شروع شـدن  وجـود  بـا  کـه 
فرصـت کتاب خوانـی اش کمتـر می شـود. 
از نظـر او، زنـگ تفریح هـا و زمـان قبـل از 
خـواب، می توانـد فرصـت خوبـی بـرای 
باشـد.  مدرسـه  ایـام  در  کتاب خوانـدن 
توجـه بـه کتـاب و کتاب خوانـی، بیشـتر از 
کتاب هـای کمک آموزشـی و تسـت زنی در 
مـدارس، آخریـن نکته مهـا بـود و بـا آرزوی 
کتـاب در برنامه هـای  توجـه بیشـتر بـه 
مـدارس، صحبتـش را بـه پایـان رسـاند.

یک کتاب تا ابد
پردیـس، مهمـان بعـدی بـود. تابسـتان 
کرونایـی، بـه پردیـس هـم ایـن اجـازه را 
نمی داد کـه از خانـه بیرون بـرود؛ درعوض 
کتاب خوانـدن او چندبرابـر شـده بـود و از 
ایـن بابـت رضایـت داشـت. پردیـس قبـل 
از شـرکت در »چالـش بـه افـق تابسـتان« 
کتاب هـای زیـادی را از نشـر افـق خوانـده 
بـود؛ بـه همیـن دلیـل بیشـتر تابسـتانش 
گذشـت.  کتاب هـا  دوباره خوانـی  بـه 
جدیـدی  مجموعـه  هانترمـون«،  »تـاد 
خوانـده  افـق  نشـر  از  پردیـس  کـه  بـود 
بـود. انتخـاب خاطره انگیزتریـن کتـاب 
تابسـتان بـرای او خیلی سـخت بـود. انگار 
هرکـدام حس وحالـی نـو و جالـب در او 
کـه انتخـاب میـان آن  ایجـاد می کردنـد 
همـه حس وحال خـوب و متفـاوت برایش 
کار چنـدان سـاده ای نبـود. پردیـس جـزو 
افـرادی بـود کـه کتـاب قـرض می گرفـت؛ 
چـه از دوسـتانش و چـه از کتابخانـه. فکـر 

نوجوان هـا  اینکـه  دلیـل  شـاید  می کـرد 
کتـاب می رونـد ایـن  کمتـر سـراغ امانـت 
اسـت کـه دوسـت دارنـد کتـاب مـال خـودِ 
خودشـان باشـد. لیسـت کتاب هایـی کـه 
تصمیم داشـت در آینده بخواند، همیشـه 
آمـاده بـود؛ ولـی بعضـی وقت هـا دوسـتش 
کتابـی را معرفـی می کـرد، یـا معرفـی اش را 
در سـایتی می خوانـد و ترتیـب ایـن لیسـت 
را به هـم می ریخـت. آخریـن صحبـت او 
دربـاره برنامـه اش در پاییـز بـود. خوانـدن 
مجموعه هـای تألیفـی نشـر افـق، برنامـه 
هیجان انگیـز پردیـس بـرای پاییـزی بـود 
که چیزی به شروعش باقی نمانده است.

کتاب؛ واجب ترین عنصر 
نوجوانی

امـا مـن به عنـوان پنجمیـن مهمـان لایـو 
افق، بـا خانـم نبی پـور صحبـت کـردم. اول 
از همـه گفتـم کـه اواخـر تابسـتان »چالـش 
بـه افـق تابسـتان« را شـروع کـردم و منتظـر 
تابسـتان  افـق  بـه  هسـتم.  نتیجـه اش 
چالشـی بود کـه نشـر افـق در تابسـتان برگزار 
کـرد تـا نوجوانـان بتواننـد از طریـق شـرکت 
در آن، بـه باشـگاه کتـاب افـق بپیوندنـد و با 
دوسـتان کتاب خوان خود کتاب بخوانند.
کـردم  در ایـن لایـو بـه ایـن نکتـه اشـاره 
کـه سـعی می کنـم مـدام بـه خـودم یـادآور 
شـوم کـه شـرایط کنونـی بـا وجـود کرونـا و 
هـم  خوبی هایـی  قطعـا  سـختی هایش، 
دارد کـه بهتـر اسـت بیشـتر روی آن تمرکـز 
کنیم؛ نمونـه اش وقت هـای آزادتری ا سـت 
کـه بـرای خوانـدن و نوشـتن داریـم. اواخـر 
خرداد، وقتی مـدارس تمام شـد، در صفحه 
شـخصی ام نوشـتم که ایـن چقـدر می تواند 
دلسـردکننده باشـد کـه مـنِ دانش آمـوز، از 
اتمام مدارس خوشحالم؛ برای اینکه دیگر 
لازم نیسـت تکه پاره هـای زمان هایـم را بـه 
هـم وصلـه کنـم تـا فرصـت بیشـتری بـرای 
کارهایی داشـته باشـم که دوستشـان دارم. 

خانم نبی پـور دربـاره نوشـتن معرفـی کتاب 
سـؤال کرد. به نظر من، وقتی تـو معرفی ات 
را در دفترچـه خـودت بنویسـی، هرچقـدر 
هـم کـه مفیـد و بی نقـص باشـد، آخـرش در 
ابعـاد ذهـن توسـت؛  امـا وقتـی معرفـی ات را 
در سـایتی، در نشـریه ای، یـا هرجـا کـه قـاب 
مناسـب تری بـرای ارائـه تـو باشـد، منتشـر 
می کنـی، حـالا افـراد دیگـری بـه غیـر از تـو 
می تواننـد دربـاره زاویـه نـگاه تـو بخواننـد و 
از نـگاه خودشـان هم بنویسـند. دربـاره این 
پرسـش ثمیـن نبی پـور کـه »چطـور بـرای 
یک کتاب معرفی می نویسی؟« گفتم: فکر 
می کنـم دیگـر دوران آن معرفـی و نقدهـای 
خشـک و رسـمی بـه سـر آمـده اسـت. سـعی 
می کنـم از این طـور رسمی نوشـتن فاصلـه 

بگیـرم. انـگار مـن به عنـوان یـک دوسـت 
بـرای مخاطبـم، از تجربه هـای شـخصی 
کـه از انتخـاب کتـاب گرفتـه تـا خواندنـش 
داشـته ام، می گویم. بعـد از اینکـه مخاطب 
با من همراه شـد، نکاتی از کتاب و نویسنده 
و ناشـر می گویـم و داسـتان را بـرای او بکـر و 
دسـت نخورده نگه مـی دارم تا او هـم بتواند 

آن کتـاب را بخوانـد. 
تابسـتان امسـال، سـعی کردم بیشـتر آثاری 
کـه خانـم »کیـوان عبیـدی آشـتیانی«  را 
ایـن  بـه  بخوانـم.  بـود،  کـرده  ترجمـه 
معنـی کـه ضمانـت اسـم ایشـان به عنـوان 
مترجم، مشـوق من برای خرید کتـاب بود. 
»بن بست« با ترجمه خانم عبیدی آشتیانی 
و »دریک ظهر داغ تابستان دختری از بصره 
آمـد« نوشـته »جمشـید خانیـان«، دو کتاب 
خاطره انگیز تابسـتان برای من بود. آخرسر 
هـم دربـاره نشـریه نوپـای بچه هـای مـاه 
حرف زدم و اینکه به عنوان سردبیر نشریه، 
بیشـتر تابسـتان را روی ایـن پـروژه متمرکـز 
بـودم. صحبت هایـم بـا ایـن آرزو تمـام شـد: 
بـه امیـد روزی کـه همـه بفهمنـد کتـاب و 
کتاب خوانـی، مخصوصـا بـرای نوجـوان، 
واجب تـر از هرکـدام از کتاب هـای درسـی و 

تسـت زنی و از ایـن دسـت کارهـا اسـت.

کتاب خوانی به روش
 پدر و دختری

آخریـن مهمـان جمعه شـب افـق، آرنیـکا 
بـود. آرنیـکا هـم کتاب هـای زیـادی از افق 
خوانـده بـود. »مـردی کـه خـودش را پیـدا 
کرد«، »جشـن تولـد پردردسـر« و یـک عالم 
کتاب های دیگری که همه را در تابسـتان 
خوانده بود. معرفی دیگـران و تصویرگری 
و اسـم جـذاب کتـاب معیارهایـی بـود کـه 
آرنیـکا بـرای انتخـاب یـک کتـاب داشـت. 
زنگ تفریح هـای مدرسـه جـزو بهتریـن 
مهمـان  آخریـن  کـه  بـود  فرصت هایـی 
کتاب خوانـی از آن اسـتفاده  افـق بـرای 
می کـرد. آرنیـکا هـم آرزو کـرد کـه بـه جـای 
کـه ایـن روزهـا از  اسـتفاده های زیـادی 
فضـای مجـازی می شـود، فرصتـی هـم 
مثـل  بگذاریـم؛  کتاب خوانـدن  بـرای 
کتـاب  پـدرش  بـا  هرشـب  کـه  خـودش 
می خوانـد؛ یـک شـب او بـرای بابـا و یـک 

شـب بابـا بـرای دختـرش!
نوجوانـان  بـرای  هـم  نبی پـور  خانـم 
کـه ترجمـه  خبرهـای خوبـی از آثـاری 
کـرده بـود، داشـت: یـک رمـان نوجـوان، 
جلـد دوم کتـاب »از زمیـن تـا مـاهِ« »ژول 
ورن« و یـک کتـاب بزرگ سـال. بیشـتر 
در  نبی پـور  ثمیـن  کـه  کتاب هایـی 
تابستان خوانده بود، به منظور انتخاب 
او  به نظـر  و  بـود  ترجمـه  بـرای  آن هـا 
»داسـتان خـوب« خیلـی مهم تـر از جوایـز 

کتـاب بـود. و شـهرت یـک 
جـوان  کتاب هـای  یک سـری  قبـلا 
کـه نوجوان هـا هـم  و بزرگ سـال بـود 
گزیـر بـه خوانـدن همـان آثـار بودنـد؛  نا
امـا در دنیـای امـروز، ناشـران زیـادی 
صرفـا به منظـور تولیـد یـک محتـوا بـرای 
می کننـد.  تـلاش  نوجـوان  مخاطـب 
در  را  آنچـه  همـه  مشـترک  ج  مخـر
پخـش زنـده افـق گفتـه و شـنیده شـد، 
می تـوان این طـور نوشـت: »نوجوان هـا 
پیگیرتـر و پرشـورتر از آن هسـتند کـه فکـر 
می کنیـد. نوجوان هـا کتـاب می خواننـد 
نوجوان هـا  بنویسـند،  دربـاره اش  کـه 
بـرای انتخـاب یـک کتـاب وسـواس بـه 
ج می دهنـد و دنیـای آن هـا خیلـی  خـر
کـه  فراخ تـر و رنگی تـر از چیـزی اسـت 

می کنیـد.« تصـور 

به افق تابستان
نوجوانان از کتاب های خوبی که در تابستان خواندند، گفتند

همه نوجوان های 
کتاب خوان، 

حتماحتما سراغ دو 
نمونه از آثار بروند: 

نمونه اول، آثار 
»جمشید خانیان« و 

نمونه دوم، ترجمه های 
خانم »کیوان عبیدی 

آشتیانی«

نوجوان ها کتاب 
می خوانند که درباره اش 

بنویسند، نوجوان ها 
برای انتخاب یک 

کتاب وسواس به خرج 
می دهند و دنیای آن ها 
خیلی فراخ تر و رنگی تر 

از چیزی است که تصور 
می کنید
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گذر عمر

مرضیه گرجی
نویسنده

در آینـــه خـــود را می بینـــم؛ موهـــای ســـفیدم همچـــون 
علف هـــای هـــرز در مزرعـــه تعدادشـــان بیشـــتر و بیشـــتر 
می شـــود. خطـــوط روی پیشـــانی ام و اطـــراف چشـــمانم 
کمتـــر و  کمتـــر و  عمیـــق و عمیق تـــر، ســـوی چشـــمانم 
قدم به قـــدم بـــه مـــرگ نزدیـــک و نزدیک تـــر می شـــوم... چـــه 
ـــک  ـــر، از ی ـــه عم ـــر نقال ـــوار ب ـــا س ـــم. گوی ـــه نخواه ـــم و چ بخواه
ـــه در  ـــال ک ج می شـــوم. ح ـــار دریچـــه وارد و از دریچـــه دیگـــر خ
ـــه دخالتـــی نـــدارم، چـــه اهمیتـــی دارد کـــه در  حرکـــت ایـــن نقال
ـــه قـــول  ـــم. ب ـــه می گذران ـــه چگون ـــم؛ مهـــم ایـــن اســـت ک گذران
ک نیســـت مولانـــا کـــه می فرمایـــد: »روزهـــا گـــر رفـــت گـــو رو بـــا

ک نیست« تو بمان ای آنک چون تو پا
سعدی نیز بر این عقیده بود که:

خ تو سعدی چه زرد کرد  »گویند روی سر
کسیر عشق بر مسم افتاد و زر شدم«  ا

 آنجایـــی کـــه پـــروردگار عالـــم می فرماید:»والعصر انّ الانســـان 
لفـــی خســـر الا الذیـــن امنـــوا و عملـــوا الصالحات« قســـم بـــه عمر 
)زمـــان(، همانـــا انســـان بـــر زیـــان کاری بزرگـــی اســـت مگـــر 
کســـانی کـــه ایمـــان آوردنـــد و اعمـــال شایســـته انجـــام دادنـــد.

آری نقالـــه می گـــذرد و اختیـــار در آن نیســـت و آدمیـــزاد بـــه 
ســـوی مـــرگ در حرکـــت اســـت؛ آنجایـــی کـــه انســـان عشـــق 
ــار و اخلاقـــش  ــد و رفتـ ــتی را برگزینـ ــه هسـ ــق بـ ــدا و عشـ ــه خـ بـ
حکایـــت از ایـــن عشـــق داشـــته باشـــد؛ وجـــود درونـــی اش 
زر می شـــود و گران بهـــا؛ آنجاســـت کـــه دیگـــر از زیـــان کاران 

نخواهـــد بـــود.
ــورت  ــرار گرفتـــم صـ کنـــون در مقابلـــش قـ ــه مـــن ا ــه ای کـ  آینـ
ــدام  ــا کـ ــم را بـ ــدم؛ درونـ ــر شـ ــه پیـ ــان داد کـ ــری ام را نشـ ظاهـ

آینـــه ببینـــم کـــه نشـــان دهـــد چگونـــه پیـــر شـــدم.

تأمل
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جدول

بزرگ ترین راهپیمایی های دنیا

تجمعات مســالمت آمیز متعددی بــا حضور 
بیــش از یــک میلیــون نفــر در یــک مــکان 
خــاص بــه مناســبت های مختلــف، در 
سراســر دنیــا اتفــاق می افتــد کــه بعضــی از 
آن ها تنهــا یــک بــار روی داده و بعضــی دیگر 
ــا  ــه آن ه ــت. از جمل ــاوب اس ــورت متن ــه ص ب

می شــود بــه مــوارد زیــر اشــاره کــرد:
سیاســت مدار  آنانــدورای،  کســپاری  خا
هنــدی بــا حــدود پانــزده میلیــون نفــر در 
ســال ۱۹۶۹، در گینــس رکــورددار اســت. 
تشــییع حضــرت امــام خمینــی )ره(  بــا بیــش 
از ده میلیــون و دویســت هــزار نفــر در ۱۱ 
ژوئــن ۱۹۸۹ بــه لحــاظ نســبت جمعیــت 
کشــور  جمعیــت  کل  بــه  شــرکت کننده 
رکــورددار بــوده و در ســال ۲۰۱۲ وارد کتــاب 

گینــس شــده  اســت.
مراســم مذهبــی کومبــه میــلا در هاریــدوار 
کــه هــر ســه ســال یــک بــار برگــزار می شــود 
و بــا جمعیــت بیــش از ۶۰ میلیونــی اش در 
ســال ۲۰۱۹ رکــورددار اســت  و مراســم اربعین 
حســینی )ع( کــه ســالانه برگــزار می شــود و در 
گینــس ثبــت شــده، ســال ۲۰۱۶ جمعیتــی 
بیــن ۲۰ تــا ۳۰ میلیــون نفــر شــرکت کننده 
داشــته کــه ایــن عــدد هــر ســاله )بــه جــز ســال 
ع  ۲۰۲۰ و احتمــالا ۲۰۲۱ بــه دلیــل شــیو

ویــروس کرونــا( رو بــه افزایــش اســت.
کــه  از مراســم های پیــاده روی گســترده 
ســالانه در جهــان برپــا می شــود، می تــوان 

از مراســم پیــاده روی صلــح )مــارش میــرا( 
و پیــاده روی اربعیــن نــام بــرد کــه البتــه 
پیــاده روی صلــح )مــارش میــرا( از لحــاظ 
جمعیــت اصــلا قابــل قیــاس بــا اربعیــن 
نیســت. مراســم پیاده روی اربعین حسینی 
یکــی از مهم تریــن مناســبت های مذهبــی 
ایــن مناســبت،  کــه در  اســت  شــیعیان 
شــیعیان زیــادی از سرتاســر جهــان خــود 
را بــه شــهر نجــف می رســانند تــا بــا پیــاده 
طــی کــردن مســیر بیــن دو شــهر نجــف و 
کربــلا، خــود را بــه بین الحرمیــن برســانند و 
در عــزاداری ایــن روز شــرکت کننــد. پیشــینه 
پیــاده روی بــه ســال ۶۱ هجــری برمی گــردد 
که طبــق روایتــی اســیران واقعــه عاشــورا، روز 
۲۰ مــاه صفــر ســال ۶۱ قمــری در بازگشــت از 
شــام، برای زیــارت مرقد امام حســین )ع( به 
کربــلا آمدنــد و جابــر بــن عبــدالله انصــاری که 
از صحابــه پیامبــر اســلام )ص( بــود، در ایــن 
روز به عنوان نخســتین زائر امام حسین)ع( 

شــناخته شــد.
ایــن ســفر بــا پیاده روی هــای طولانــی از 
نجــف یــا بصــره تــا کربــلا شــاخص می شــود. 
افــرادی از قشــرها، قومیت هــا و فرقه هــای 
شــرکت  راهپیمایــی  ایــن  در  مختلــف 
می کننــد؛ از جملــه کــودکان نوپــا در کالســکه 
و افــراد مســن وحتــی بیمــاران و افــرادی کــه 

دارای معلولیت هــای جســمی هســتند.
منبع: مهر

 پیش خــوان

 »به خدای درختان انجیر« 
با موضوع پیاده روی اربعین

کتاب »به خدای درختان انجیر« روایت محسن حسن زاده از 
سفرش به مدائن، العلوه الفحل، طریق العلماء، طریق بنی سلم، 
کفل، عوفی، طویریج و مشاهد مشرفه عراق است که از سوی 
انتشارات سروش منتشر شد. »به خدای درختان انجیر« روایتی نو 
از پیاده روی اربعین را با نگاهی تیزبینانه به ابعاد اربعین حسینی 
برای خواننده به تصویر می کشد. حسن زاده درباره این کتاب 
نوشته است: از سفر کربلا که برگشتم، ساعت های زیادی را در 
تاریک خانه شب، مشغول ظاهر کردن تصاویر سفر و پوشاندن 
لباس واژه بر تن این تصاویر بودم؛ صرفا برای اینکه خاطرات سفر 
فراموشم نشود؛ اما واژگان تاب مستوری نداشتند و بعد تصمیم 
گرفتیم که حاصل کار را با شما مخاطبان نیز به اشتراک بگذاریم تا 
پس از یک سفر، با هم هم سفر شویم! سفر اربعین سال ۹۸، برای 
من از جنبه های گوناگونی ویژه بود؛ شاید به همین خاطر است که 
جسارت کردم و قلم به دست گرفتم تا روایتگر این سفر باشم. طبعا 
نه صاحب این قلم را توانایی آن است که زیبایی های اربعین را به 
بند واژگان بکشد و نه ماجراهای سفر محدود به سطوری است که 
در ادامه می آید. با این وجود کوشیده ام ضمن پرهیز از اغراق، 
مشاهده گری صادق باشم که تنها به تماشای ظاهر اکتفا نمی کند؛ 
همچنین تلاش بر آن بوده که تا حد ممکن، در ثبت اطلاعات، 
دقیق باشم و برای کسب اطلاعات جست وجو کنم. نتیجه، متنی 
هرچند ناقص اما تاریخ آلود و جغرافیااندود است! امید که تجربه 
سفر اربعین ۱۴۴۱، واپسین تجربه شیفتگان حقیقت نباشد. 
همچنین در بخش دیگری از کتاب »به خدای درختان انجیر« 
آمده است: نمی دانم چرا از ابتدای سفر، یاد »ابوذر« را به همراه 
دارم: »ای ابوذر! تو تنها زندگی می کنی، تنها می میری، تنها 
مبعوث می شوی و تنها وارد بهشت می شوی.« و من تنها وارد 
بهشت شده بودم؛ شاید به همین اعتبار گفتم حالا که خیلی ها به 
نیابت از شهیدی آمده اند، من نایب الزیاره ابوذر می شوم! سنگ 
بزرگی است؟! شما هم احساس کرده اید غربت حرم امامین را؟ این 
شاید اولین حسی است که به سراغم می آید. دوم، ناباوری! من، 
اینجا، در مدفن دو امام؟ هنوز با در و دیوار حرم حال و احوال 
نکرده ام که وقت نماز فرا می رسد. نماز را که می خوانیم، واعظ 
عرب، چند جمله ای در فضیلت زیارت سید شهیدان می گوید؛ به 
نقل از امام صادق )ع(: »خدایا! رحمت فرست بر صورت هایی که 
آفتاب، رنگ آن ها را تغییر داده و بر گونه هایی که بر قبر حسین )ع( 
گذاشته می شود...« آفتابی که در روز تجربه اش کرده ام، نوید آن 
را داده بود که با صورت هایی که جعفربن محمد از آن یاد کرده، 
ملاقات کنم! شعله ای در دلم روشن می شود. زیارت می کنم و 
راهی می شوم تا بار خستگی را جایی بر زمین بگذارم. یاد ابوذر را با 
خودم دوباره به کوچه پس کوچه های کنار حرم امامین می کشانم. 
تا رسیدن به مقصود، دو سه دکان حجامت نظرم را جلب می کنند. 
یکی شان نوشته است: »برای حشدالشعبی، حجامت رایگان 
است.« می خواهم در را باز کنم و از حَجام بپرسم که چرا رایگان؟ 
اما خب! وضع فجیعی که از پشت شیشه های نه چندان شفاف 

دکان )و نه مطب!( دیده می شود، مانعم می شود...  .
چاپ نخست این کتاب در ۸۲ صفحه و با قیمت ۳۸ هزار تومان 
توسط انتشارات سروش روانه بازار نشر شد، پیش از این نیز نسخه 

الکترونیکی این کتاب برای علاقه مندان منتشر شده بود.

اربعین عاشقی منتشر شد
در آستانه اربعین حسینی )ع( انتشارات سروش کتاب داستانی 

با نام »اربعین عاشقی« تألیف نجمه جوادی را وارد بازار نشر کرد.
در کتاب مذکور مؤلف سعی دارد در قالب داستانی جذاب ابعاد 
کرده و یکی از قدرتمندترین نماد  پیاده روی اربعین را بیان 
هم بستگی جهان تشیع را با زبانی ساده به تصویر بکشد.در بخشی 
از کتاب آمده است: تا کربلا راهی نیست، دسته های عزاداری 
یکی یکی از راه می رسند و سیل جمعیت بیشتر  می شود. مادربزرگ 
تابلوی به کربلا خوش آمدید را که می بیند از روی ویلچر بلند 

می شود و می خواهد که تا حرم پیاده برود.
»بی بی از بقیه عقب می افتیم.« 

»نذر کردم تا حرم پیاده بروم.« 
می روی.  مادربزرگ ها  با  قدم به قدم  و  نمی کنی  اعتراضی 
که میعاد نشانتان می دهد،  نزدیک های غروب به موکبی 
می روی. » تا حرم صد تا عمود مانده؛ امشب را استراحت می کنیم 
و فردا که روز اربعین  است، می رویم حائر حسینی.«   بعد توضیح 
می دهد که وقتی امام حسین )ع( به کربلا رسیدند، بخشی را 
خ بدهد از صاحبش خریدند و نامش  که در آن قرار بود جنگی ر
شد، حائر حسینی.  مادربزرگ ها خسته تر از همیشه اما شکرگذار 
هرکدام به کاری مشغولند؛ یکی تسبیح می چرخاند؛ آن یکی پای 
دیگری را با دست های خسته از روزگارش ماساژ می دهد و دیگری 

سینی به دست برای بقیه آب می آورد. 
چاپ نخست کتاب »اربعین عاشقی« در ۱۹۲ صفحه و با قیمت 

۶۵ هزار تومان توسط انتشارات سروش منتشر شد.
منبع: خبرگزاری کتاب ایران)ایبنا(

نادر رفیعی 

     افقی
 ۱ - حس وارونه - تنها - شعور - از  شاهان ساسانی

 ۲ - تیم فوتبالی در یونان - سلطان - پیشوای زرتشتی

 ۳ - خفاش - رودی در روسیه - از الفبای فارسی

 ۴ - تبـاه - دانشـمند و پزشـک آمریکایـی کـه تحقیقاتـش در مـورد 

روش هـای تجربـی بی حسـی قابـل تمجیـد اسـت - ترموسـتات
 ۵ - کامل و تمام - دو رنگ - آخرین نازی

گر - مرکز کشور مالت - کارگردان عملیات ۱۲۵  ۶ - مخفف ا

 7 - کاشف عربستان - جایزه معروف - طناب بلند

 ۸ - شهری در فارس - اندازه عرض در طول - ننر

 ۹ - درخشیدن - موی فر - هافبک مکزیک

 ۱۰ - پرنده شکاری - مار زرد رنگی که زهر ندارد - فرمان اتومبیل

 ۱۱ - کاشف میکروب سل - بیابان - بردباری، سنگینی

 ۱۲ - پایتخت بوتان - میوه گرمسیری - باجه و گیشه

 ۱۳ - رفیق مشهدی - برهنه - جمع بعیر

 ۱۴ - حرف تعجب - پیروز - توده ریگ - کوره آجر پزی

 ۱۵ - اسب سرکش - فیلمی از سونالاژ مارتن - شمای بیگانه

     عمودی
 ۱ - پسوند شباهت - نوعی پارچه نازک پشمی - پر کار

 ۲ - انکار کردن - واحد پول ما - اعمال حسنه

 ۳ - میـوه خیلـی تلـخ - مقـام دومـی در جـام ملت هـای آسـیا در سـال 

۱۹۶۸ - ابـر رقیـق
 ۴ - تشک ماوس - تکرار یک حرف - کاستی ها - صدای پنچری

 ۵ - آلونک - نرده - کاشف میکروب مالاریا

 ۶ - بر آمدن ماه نو -بسیار سجده کننده - عید ویتنامی ها

 7 - شماردن - خودداری کردن - دریا - آزاده

 ۸ - سپاه - شاعر مراغه ای - پوستین

 ۹ - پا افزار - صنم - برآمدگی - گیاه مرداب

گ بدون میان - عضو پرواز - گشودن - کمتر  ۱۰ - ها

 ۱۱ - جمع دلیل - غذایی ترکی

 ۱۲ - شهر ارگ - قانع کننده - درون دهان - حرف انتخاب

 ۱۳ - گمراه کردن - نشسته - تاریخ مقرر

 ۱۴ - رشته ای در شمشیر بازی - خدمتکار - منزل بزرگ

 ۱۵ - میانه ها - راهزن - نمایش تلویزیونی
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 زندگی نوشــت

کرم صلی الله علیه و آله وارد مسـجد مدینه شـد، چشـمش به دو اجتماع افتاد که از دو دسـته تشـکیل شـده بودند و هر دسته ای حلقه ای تشـکیل داده  رسـول ا
سرگرم کاری بودند. یک دسته مشغول عبادت و ذکر و دسته دیگر به تعلیم و تعلم و یاد دادن و یاد گرفتن سرگرم بودند. هر دو دسته را از نظر گذرانید و از دیدن 
آن ها مسرور و خرسند شد. به کسـانی که همراهش بودند رو کرد و فرمود: »این هر دو دسـته کار نیک می کنند و بر خیر و سعادتند.« آنگاه جمله ای اضافه کرد: 
»لکن من برای تعلیم و دانا کردن فرستاده شـده ام.« پس خودش به طرف همان دسته که به کار تعلیم و تعلم اشتغال داشتند رفت و در حلقه آن ها نشست.
داستان راستان، شهیدمطهری

کرم )ص(   رسول ا
و دو حلقه جمعیت

عکس از   محمدرضا شریف


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

