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در صدرایستاده   

ارائه دهـــــــیمخودمـــــــان راباید خوانــــــش 

در آستانه روز بزرگداشت ملاصدرا در گفت‌وگو با
اساتید گروه فلسفه دانشگاه اصفهان به این پرسش پاسخ می‌دهیم:

ملاصدرا برای انسان امروز چه می‌گوید؟

بررسی و گزارشی کوتاه از تئاتـــــــــــــــــــــر »تلالای مرگ« 
        به کارگردانی قادر طباطبایــــــــــــــــــــی

نایب‌رئیس اول کمیسیون حقوقی و قضایی مجلس
پاسخ داد: آیا طرح اصلاح قانون مهریه

طرحی برای ضمانت زندگی مشترک است؟

قانونـی
به نفع زنان؟!

02 سیاست

06 اندیشه

04 تئاتر و هنرهای نمایشی

گفت‌وگو کارگردان خلاق اصفهانی، قادر طباطبایی، با نگاهی متفاوت 

مریم‌‌سادات
 موسوی

بــه شــاهکار تراژیک شکســپیر، نمایــش »تلالای مــرگ« را بر 
صحنه تالار هنر اصفهان به نمایش گذاشته است. این اثر که 
حاصــل یــک ســال تمریــن فشــرده اســت، بــا کم‌کــردن 
شاخ‌وبرگ‌های متعارف اجراهای کلاسیک مکبث، فضایی 

مینیمال و تأمل‌برانگیز خلق کرده است...

افتتاح مرکز مدیریت بحران
و کنترل عملیات اصفهان

عکس از  ایمنا
فتتاح

ا

گزارش

رئیس هیئت هاکی استان از راه‌اندازی مدرسه این رشته در زینبیه خبر داد

هاکی لاکچری نیست!هاکی لاکچری نیست!

04 ورزش

کی  کی شمال شهر در منطقه زینبیه اصفهان تلاشی برای اصلاح این تصور و معرفی درست ها کچری به‌حساب می‌آید، راه‌اندازی مدرسه ها کی در ظاهر یک‌ رشته لا بااینکه ها

مهری
 مصور

گیر در بین عموم مردم  کی در اصفهان به بیش از نیم‌قرن پیش می‌رسد و باوجود پرورش قهرمانانی در ادوار گذشته، نتوانسته یک ‌رشته فرا به خانواده‌هاست.قدمت ورزش ها
کی در کشورمان به دهه 20 بازمی‌گردد که به‌عنوان یک ورزش لوکس  باشد؛ کمااینکه برخی رشته‌ها با قدمت بیشتر، جامعه مخاطب گسترده‌تری را درگیر کرده‌اند. قدمت ها
کی ایران  کی آغاز شد، اولین تیم ها تنها تعداد محدودی از مردم امکان فعالیت در این رشته را داشتند؛ ازاین‌رو سال 51 که هم‌زمان با بازی‌های آسیایی فعالیت فدراسیون ها
از تبعه‌های کشورهای خارجی که در ایران زندگی می‌کردند، شروع شد و حتی به اندازه یک تیم ملی، ورزشکار داخلی شاخص وجود نداشت. بخش عمده‌ای از این مشکل به 
کی  کی در سطح کلان کشوری و اســتانی با آن مواجه هستند؛ ازاین‌رو هیئت ها کی و جذابیت‌های آن به خانواده‌ها مربوط می‌شود که فعالان ها معرفی‌نشدن درست رشته ها
کــی در گــذر فرهنگــی چهاربــاغ در هفتــه فرهنگــی اصفهــان در ایــن راســتا  اســتان اصفهــان تمرکــزش را بــر معرفــی ایــن رشــته گذاشــته اســت و دایرکــردن غرفــه آمــوزش ها

، رئیــس هیئــت اســتان، بــه تشــریح دو محــور ایــن رخــداد  کــی، اقــدام دیگــری اســت کــه در دســتورکار هیئــت قرارگرفتــه کــه مهــران انصاری‌پــور ح ســفیران ورزش ها   بــود. راه‌انــدازی طــر
کی معرفی می‌شوند، مبلغ این رشته در خانواده و در جمع آشنایان  کی را اولویت مهمی عنوان می‌کند و دراین‌باره می‌گوید: »کودکانی که به‌عنوان ســفیر ورزش ها می‌پردازد. او پیوند خانواده و ها
کید  گیران فراهم  کرده است. او تأ کی تنها رشته‌ای است که برای معرفی هرچه‌بهتر رشته، شرایط استفاده از سالن و مربی بدون هزینه را برای فرا خود هستند.« آن طوری که انصاری‌پور می‌گوید، ها
کی با پشتکار و  گیران را آموزش بدهند و این روند استمرار نداشته باشد؛ بلکه در رشته ها کی همانند مدارس فوتبال نیست که یک دوره تابستان با صرف هزینه‌های سنگین فرا دارد که آموزش ها
کی استعدادیابی می‌شــوند، پس از طی دوره‌های آموزشی، وارد تیم‌های  تلاش می‌توان مسیر موفقیت را پیمود و رســیدن به تیم ملی دور از دسترس نیســت. نونهالان و نوجوانانی که در رشته ها
، شــانس رســیدن بــه تیــم ملــی را کشــور  منتخــب اســتان در رده‌هــای نونهــالان و نوجوانــان می‌شــوند و بــا شــرکت در مســابقات دانش‌آمــوزی و قهرمانــی اســتان و قهرمانــی 

 پیدا می‌کنند...

میتـجدیدپذیرهای  میمـــــــــرد طبیعـــــــــیتجدیدناپذیرهای جایگزیــــــــن مـــــــــرد
در صورتی‌که عامه مردم برای مصرف بهتر بسیج شوند

روزهای روشن‌تری را می‌گذرانیم
07 فرهنگ عمومی

مسئله مهریه در سال‌های اخیر به یکی از موضوعات پرچالش حقوق خانواده در ایران تبدیل شده است. افزایش بی‌رویه میزان مهریه و مجازات‌های کیفری 

پریا 
پارسادوست

مرتبط با آن، به ویژه حبس برای پرداخت‌نکردن مهریه، تأثیرات عمیقی بر فضای ازدواج و تشکیل خانواده گذاشته است. نقدها و دغدغه‌های گسترده‌ای 
ح شده که ضرورت اصلاح قانون را بیش از پیش آشکار کرده است. در این راستا، مجلس شورای  از سوی جوانان، کارشناسان حقوقی و حتی مراجع تقلید مطر
اسلامی با بازنگری قانون نحوه اجرای محکومیت‌های مالی و کاهش مجازات‌های کیفری مهریه، تلاش کرده تا هم حقوق زنان حفظ شود و هم نگرانی‌های 

نقدعلی، نایب‌رئیس اول کمیسیون حقوقی و قضایی مجلس، مــردان و جامعــه در ایــن زمینــه پاســخ داده شــود. حجت‌الاســام محمدتقــی 
کید بر ایــن نکته کــه مطالبه مردم  اصلاح مباحث مربوط به مجــازات کیفری مهریه بوده، از به تازگــی در گفت‌و‌گویــی با ایمنا، بــا تأ

جامعه، همچنین با توجه به غیرعقلایی‌بودن قوانین اصلاح قانون مهریه خبر داد و گفت: با عنایت به دغدغه‌ها و مطالبات 
اصلاحات، تدوین قانونی فاخر، روزآمد و پاسخگو به پیشین، به ســمت بازنگری در قوانین محکومیت‌های مالی حرکت کردیم که نتیجه این 
مرتبــط بــا پرونده‌هــای محکومیت مالــی در مجلس مطالبات عمومی بر پایه فتاوی علما و مراجع تقلید اســت. نقدعلی توضیح داد که قانون 
نیز روبه‌رو شد و در همین راستا...شورای اسلامی مورداصلاح و بازنگری قرار گرفت که این اقدام با استقبال گسترده جامعه 

صدرا، مبدع آموزش
عشق‌ورزی به همسران

صدرا و مدیریت رنج در زندگی

03 مدیریت شهری

واقعیتی به نام فضای مجازی



سیاست2
POLITICS

5 1 0 1   ه ر ــا ــمـ شـ

پـــنـــجـــشـــنـــبـــه
1404  /  03  /  01

دبیر صفحه / پگاه ظاهری
ویراستار / سارا حفیظی

اصفهان

سامان‌دهی شش‌هزار تبعه 
غیرمجاز در کاشان

معاون امنیتی و انتظامی 
اســتانداری اصفهــان از 
توقیــف ۸۰۰ خــودروی 
ن  ســتا ا ر  د تی  شــو
اصفهــان خبــر داد. بــه 
کبــر  گــزارش فــارس، ا
صالحی روز گذشــته در 
جلســه شــورای تأمیــن شهرســتان در فرمانــداری 
کاشــان اظهــار کــرد: مســائل و چالش‌هــای حــوزه 
ــه  ــی فقی ــا نماینــده ول امنیــت و انتظامــات منطقــه ب
در منطقــه و اعضــای شــورای تأمیــن شهرســتان 
به‌صــورت میدانی و مســتقیم بررســی و ارزیابی شــد. 
او بــا اشــاره بــه اقدامــات انجام‌شــده در حــوزه اتبــاع 
خارجــی غیرمجــاز در دوســال گذشــته افــزود: بیــش 
از شــش‌هزار نفــر از اتبــاع غیرمجــاز از شهرســتان 
ــرای  ــه اج ــی ب ــده‌اند. صالح ــامان‌دهی ش ــان س کاش
ح جدیــد سرشــماری و پایــش اتبــاع اشــاره کــرد و  طــر
، اتبــاع فاقد  ح وزارت کشــور ادامه داد: بر اســاس طر
مجــوز در مرحلــه اول شــرایط بازگشــت داوطلبانــه و 
عزتمندانــه آن‌هــا فراهــم شــده اســت و در صــورت 
عــدم تمکیــن، اقدامــات قانونــی انجام خواهد شــد. 
معــاون امنیتــی و انتظامــی اســتانداری اصفهــان 
یــادآور شــد: برخــورد قاطــع و قانونــی بــا متخلفــان 
ادامــه خواهــد داشــت و در دو مــاه اخیــر نیــز ۱۷۰ 
خودروی شوتی توقیف و با حکم دســتگاه قضایی، 

دست‌کم به مدت شــش ماه توقیف شده‌اند.
صالحــی همچنیــن در حــوزه مــواد مخــدر از تقویــت 
کــز تــرک اعتیــاد و پیگیــری راه‌اندازی  نظــارت بــر مرا
مرکــز مــاده ۱۶ بــرای نگهــداری معتــادان متجاهــر با 

همــکاری فرمانــداری و شــهرداری خبــر داد. 
معــاون امنیتــی و انتظامــی اســتانداری اصفهــان در 
حوزه پدافند غیرعامل یادآور شد: شهرستان کاشان 
کــز مهمــی همچــون ســایت هســته‌ای  بــا داشــتن مرا
و صنعتــی از اهمیــت اســتراتژیک برخــوردار اســت 
کــز در حــال  ح‌هــای ارتقــا و حفاظــت ایــن مرا و طر
اجراست.  معاون اســتاندار به پیگیری برای تجهیز 
و تقویــت امکانــات یگان‌هــای انتظامــی شهرســتان 
بــا همــکاری دســتگاه‌های مســئول اشــاره کــرد و 
گفــت: ایــن اقدامــات موجــب ارتقــای ســطح امنیــت 

و آرامــش مــردم منطقــه شــود.

مجلس

مجلس مجددا تعطیلی 
پنجشنبه‌ها و کاهش ساعت 

کاری کارکنان را تصویب کرد
جهــت تأمیــن نظــر شــورای نگهبــان، نماینــدگان 
مجلس با اصلاحاتی، مجــددا تعطیلی پنجشــنبه‌ها 
و کاهــش ســاعت کاری کارکنــان را تصویــب 
کردنــد. بــه گــزارش ایســنا، نماینــدگان مجلــس 
در جلســه علنــی روز گذشــته مجلــس مجــددا 
ایــرادات شــورای نگهبــان بــه لایحــه اصــاح مــاده 
۸۷ قانــون مدیریــت خدمــات کشــوری را رفــع و 
تصویــب کردنــد. برایــن اســاس، در مــاده واحــده 
موضــوع اصــاح مــاده ۸۷ قانــون مدیریــت خدمــات 
 کشــوری، عبــارت ۴۰ ســاعت در هفتــه بــه عبــارت

ــود.  ــاح می‌ش ــه اص ــه در هفت ــاعت و ۳۰ دقیق  ۴۲ س
همچنیــن ایــن متــن بــه انتهــای تبصــره ۳ مــاده 
۸۷ قانــون مدیریــت خدمــات کشــوری الحــاق 
می‌شــود: »دولــت مجــاز اســت ســاعات کار تمامــی 
دســتگاه‌های اجرایــی اعــم از ســتادی و اســتانی بــه 
اســتثنای واحدهــای نظامــی، انتظامــی و امنیتــی 
و بخــش عملیاتــی واحدهــای خدمــات رســانی از 
قبیــل بانک‌هــا، گمــرک جمهــوری اســامی ایــران، 
کــن  کــز بهداشــتی درمانــی و اما بیمارســتان‌ها، مرا
ورزشــی را بــا درنظرگرفتــن شــرایطی از قبیــل وظایــف 
ــره‌وری  ــزان به ــط کار و می ــرایط محی ــتگاه‌ها، ش دس
و صرفه‌جویــی در مصــرف انــرژی در پنــج روز هفتــه 
از روز شــنبه تــا چهارشــنبه تنظیــم کنــد. فهرســت 
کامــل بخــش عملیاتــی واحدهــای خدمات‌رســانی 
و اســتثنائات موضــوع ایــن تبصــره ظــرف ســه مــاه از 
تاریــخ لازم‌الاجــرا شــدن ایــن قانــون توســط ســازمان 
اداری و اســتخدامی کشــور تهیــه می‌شــود و بــه 

تصویــب هیئــت وزیــران می‌رســد.«
تبصــره ۴ نیز بــرای رفع ایراد شــورای نگهبــان بدین 
ح اصلاح شــد. در تمامی قوانیــن و مقرراتــی که از  شــر
مبنای ۴۴ ساعت کار در هفته و ۱۷۶ ساعت کار در 
چهــار هفتــه متوالــی اســتفاده شــده اســت؛ از جملــه 
قانــون کار مصــوب ۱۳۶۹/۰۸/۲۹ مجلــس شــورای 
اســامی بــا اصلاحــات و الحاقــات بعــدی، از تاریــخ 
لازم‌الاجراشــدن این قانون بــه ترتیب به ۴۲ســاعت 
و ۳۰ دقیقه در هفته و ۱۷۰ ساعت کار در چهار هفته 

متوالــی اصــاح می‌شــود.

دیپلماسی شهری

امضای تفاهمنامه همکاری 
 بین استان اصفهان 

و استان‌ نووگورود روسیه

تفاهمنامه همکاری بین استان اصفهان و استان‌ 
نــووگــورود روسیه در حوزه‌های اقتصادی، علمی و 
فرهنگی بین استاندار اصفهان و معاون اول استاندار 
نـــووگـــورود روســیــه امــضــا شــد. بــه گـــزارش اداره کل 
روابط‌عمومی و امور بین‌الملل استانداری اصفهان، 
تفاهمنامه همکاری میان استان اصفهان و نوروگورود 
از استان‌های فدراسیون روسیه با هدف توسعه روابط 
بین‌المللی و اقتصادی در حوزه‌های تجاری، اقتصادی، 
علمی، فنی، اجتماعی و فرهنگی و… به امضا رسید. 
ــن تـــوافـــق، دوطـــــرف مــتــعــهــد شــدنــد  ــ ــر اســــاس ای بـ
همکاری‌های سازنده بین نهادهای اقتصادی مستقر 
در اســتــان اصفهان و روســیــه را تقویت کنند. این 
کید بر مفاد معاهده مشارکت راهبردی  تفاهمنامه با تأ
بین ایــران و روسیه و با هــدف گسترش پیوندهای 
تولیدی و فناوری میان دو طرف تنظیم شده است. 
طرفین در چارچوب قوانین ملی خود و با رعایت اصول 
احترام متقابل، همکاری‌های پایدار در حوزه‌های 
صنعت، تجارت، انــرژی، ساخت‌وساز، حمل‌ونقل، 
مدیریت شهری، کشاورزی، صنایع غذایی، فناوری 
اطلاعات، ورزش و گردشگری را دنبال خواهند کرد. 
این سند ۱۱ بندی توسط مهدی جمالی‌نژاد به عنوان 
گدانوف معاون  نماینده استان اصفهان و یوگنی با
اول استاندار نووگورود روسیه امضا شد. این تفاهمنامه 
گامی مهم در جهت تعمیق روابط اقتصادی و فرهنگی 

بین ایران و روسیه محسوب می‌شود.

اصفهان منچستر شرق است
استاندار اصفهان در دیــدار با معاون اول استاندار 
نووگورود روسیه، اصفهان را منچستر شرق خطاب 
کرد و گفت: آماده همکاری با استان‌های روسیه در 
حوزه‌های صنعتی، فرهنگی و گردشگری هستیم. 
جمالی‌نژاد ضمن خوشامدگویی به این مقام روسی، بر 
گسترش همکاری‌های دوجانبه در حوزه‌های اقتصادی، 
کید کرد. او با اشاره  صنعتی، فرهنگی و گردشگری تأ
به ظرفیت‌های منحصربه‌فرد استان اصفهان، اظهار 
کرد: اصفهان با دارابودن ۲۲هزار جاذبه میراث جهانی 
و معنوی، یکی از قطب‌های مهم فرهنگی، صنعتی و 
گردشگری ایران و منطقه است. جمالی‌نژاد افزود: امروز 
اصفهان در حوزه‌های مختلف از جمله صنایع نساجی، 
فولاد، کشاورزی و دام‌پروری حرف‌های زیادی برای 
گفتن دارد و برخی از این بخش‌ها در کشور رتبه اول را 
به خود اختصاص داده‌اند. استاندار اصفهان همچنین 
به وجود ۲۵ زنجیره ارزش بی‌نظیر در این استان اشاره 
کرد و گفت: دو زنجیره ارزش فولاد و نساجی اصفهان در 
سطح منطقه بی‌نظیر است و آماده‌ایم این ظرفیت‌ها 
ک بگذاریم. او در ادامه این  را با استان روسیه به اشترا
، از آمادگی اصفهان برای امضای تفاهم‌نامه  دیدار
همکاری با استان‌های کشور روسیه خبر داد و تصریح 
کرد: این تفاهمنامه با هدف عملیاتی‌سازی همکاری‌ها 
و دستیابی به دستاوردهای مشترک تنظیم خواهد 
شد و بر همین اساس پیشنهاد می‌شود نمایندگان 
استان روسیه از ظرفیت‌های اصفهان در حوزه‌های 
مختلف بازدید کنند. استاندار اصفهان خاطرنشان 
کــرد: با ۱۱۳شــهــر و روستا در اســتــان، هر یک از این 
مناطق دارای جاذبه‌های منحصربه‌فرد در حوزه‌های 
کشاورزی، دام‌پروری، صنعت و گردشگری هستند که 
می‌توانند بستر مناسبی برای همکاری با روسیه باشند.

سرکنسولگری روسیه در اصفهان 
موجب پیشبرد روابط فی‌مابین شد

معاون اول استاندار نووگورود روسیه نیز در برنامه 
امضای تفاهمنامه با اصفهان گفت: سرکنسولگری 
روسیه در اصفهان موجب پیشبرد روابط فی‌مابین و 
کرات تجاری  نقش کلیدی در برگزاری این نشست مذا
گدانوف اظهار کــرد: ایــن تفاهمنامه‌  شــد. یوگنی با
برای گسترش همکاری‌های دوجانبه در حوزه‌های 
اقتصادی، فرهنگی و علمی امضا شد و این نشست 
که با حضور دست‌اندرکاران اقتصادی، تولیدکنندگان 
و فعالان بخش‌های فرهنگی و گردشگری برگزار شد، 
زمینه‌ساز تقویت روابط بین دو طرف ارزیابی می‌شود. 
کید بر توسعه همکاری در زمینه‌های هوش  او با تأ
مصنوعی، رادیو الکترونیک، پهپادها و صنایع چوبی 
افزود: اصفهان به‌عنوان یکی از قطب‌های صنعتی 
کز فناوری روسیه، به  ایران، می‌تواند در تعامل با مرا

پیشرفت‌های چشمگیری دست یابد. 
معاون اول استاندار نووگورود روسیه تصریح کرد: بر 
اساس این توافق، گردشگران روسی به اصفهان سفر 
خواهند کرد و در مقابل، زمینه برای حضور شهروندان 
ایرانی در شهرهای روسیه فراهم می‌شود؛ همچنین  
برنامه‌هایی برای تبادلات دانشگاهی و هنری میان دو 
کشور درحال تدوین است. او ادامه داد: سر کنسولگری 
روسیه در اصفهان به‌دلیل نقش کلیدی در برگزاری 
کرات تجاری را تسهیل کرد و این سفر  این نشست مذا
دیپلماتیک می‌تواند سرآغاز همکاری‌های گسترده‌تر 

در آینده باشد.
ــرد: مــا در کمتر از شش  ــام ک گــدانــوف اع یوگنی بــا
مــاه، دومین نشست مشترک را برگزار کرده‌ایم که 
نشان‌دهنده عزم دو طرف برای توسعه روابط است. 
او همچنین به تقویت دیپلماسی عمومی و غیردولتی 
به‌عنوان عاملی برای رشد اقتصادی استان اشاره کرد 
و گفت: امضای این تفاهمنامه، گام مهمی در راستای 
افزایش مبادلات تجاری و سرمایه‌گذاری‌های مشترک 
محسوب می‌شود و انتظار می‌رود با اجرایی‌شدن 
برنامه‌های مشترک، شاهد رشد چشمگیر در روابط 

ایران و روسیه باشیم.

 انجام دهد.

طرحی برای ضمانت زندگی زوجین
امـــا نماینـــده مـــردم شاهین‌شـــهر در مجلـــس شـــورای 
اســـامی هـــم دربـــاره چرایـــی پرداختـــن مجلـــس بـــه 
ح گفـــت: معتقدیـــم بـــا زندانی‌کـــردن زوج،  ایـــن طـــر
زندگـــی زوجیـــن دوام نخواهـــد داشـــت؛ بنابرایـــن در 
ح پیش‌بینـــی شـــده کـــه حقـــوق زوج و زوجـــه  ایـــن طـــر
ــود و  ــری شـ ــدن زوج جلوگیـ ــا از زندانی‌شـ رعایـــت امـ
بـــه جـــای حبـــس، محکومیت‌هـــا و مجازات‌هـــای 
دیگـــر را اعمـــال کننـــد کـــه باعـــث ازهم‌پاشـــیدگی 
خانواده‌هـــا نشـــود. حســـینعلی حاجی‌دلیگانـــی 
توضیـــح داد: حبـــس لزومـــا بـــه معنـــای زندانی‌شـــدن 
نیســـت و ممکـــن اســـت از پابنـــد الکترونیـــک 
ع دیگـــری از محکومیت‌هـــا  اســـتفاده یـــا نـــو
پیش‌بینـــی شـــود تـــا زوجـــی کـــه در پرداخـــت مهریـــه 
 تعلـــل می‌کنـــد، متنبـــه شـــود؛ امـــا زندگـــی آن‌هـــا 

پایدار بماند.

اصلاحات صورت‌گرفته به نفع خانم‌ها 
هم است

اصلاحـــات صورت‌گرفتـــه هرچنـــد منطقـــی بـــه نظـــر 
می‌رســـد؛ امـــا باعث شـــک و تردیدهایـــی درخصوص 
میـــزان ضمانـــت اجـــرای حقوق زنان هم شـــده اســـت 
ـــت  ـــف ضمان ـــه تضعی ـــس ب ـــذف حب ـــاید ح ـــه ش و اینک
اجـــرا منجـــر شـــود و ایـــن ســـؤال را پیـــش مـــی‌آورد کـــه 
چـــه ابـــزار جایگزینـــی بـــرای احقـــاق حـــق زنـــان در 
نظـــر گرفتـــه شـــده کـــه بازدارندگـــی داشـــته باشـــد و یـــا 
اینکـــه بـــرای مردانـــی کـــه عمـــدا از پرداخـــت مهریـــه 
فـــرار می‌کننـــد و اموالـــی هـــم بـــه نامشـــان نیســـت، 
حـــذف ضمانـــت اجرایی حبس چـــه پیامـــی دارد و آیا 
بـــه نوعـــی فـــرار از مســـئولیت محســـوب نمی‌شـــود؟

ســـؤال دیگـــری کـــه بـــه ذهـــن متبـــادر می‌شـــود، ایـــن 
اســـت که در جریان تبدیل حق حبس به حـــق تمتع 
ــرد و زن  ــرد قســـط اول را پرداخـــت کـ ــر مـ گـ خـــاص، ا
بـــه ســـر زندگـــی خـــود برگشـــت و بعـــد مـــرد از پرداخـــت 
ســـایر اقســـاط شـــانه خالـــی کـــرد، چـــه اتفاقـــی مـــی افتـــد؟
این‌ها ســـؤالاتی اســـت که بـــا حجت‌الاســـام محمدتقی 
نقدعلـــی در میـــان گذاشـــتیم و ایـــن نماینـــده اســـتان 
در مجلـــس و عضـــو کمیســـیون حقوقـــی و قضایـــی 
کیـــد هـــم داشـــت »فقـــط ســـؤال کنیـــم«  مجلـــس کـــه تأ
و »نظـــر خودمـــان را بـــه عنـــوان خبرنـــگاردر ایـــن 
ح نکنیـــم« در پاســـخ  زمینـــه بـــه هیـــچ عنـــوان مطـــر
کیـــد کـــرد کـــه قانـــون  بـــه ســـؤالات »اصفهـــان زیبـــا« تأ

ـــت. ـــم اس ـــان ه ـــع زن ـــه نف ـــا ب ـــده قطع ـــب ش تصوی
ــر غیرعقلایـــی و غیرمنطقـــی و حتـــی  ــد بـ کیـ ــا تأ او، بـ
غیرشـــرعی بـــودن قانـــون فعلـــی مهریـــه، گفـــت کـــه 
مجـــازات حبس بـــرای عدم پرداخـــت مهریه نـــه تنها 
بـــه نفـــع مـــردان نیســـت؛ بلکـــه بـــه ضـــرر هـــر دوطـــرف 
تمـــام شـــده اســـت. نقدعلـــی بـــا اشـــاره بـــه تجربـــه خود 
در شـــورای حـــل اختـــاف، اظهـــار کـــرد: بـــه عنـــوان 
کســـی کـــه ســـال‌ها مســـئولیت شـــورای حـــل اختـــاف 
در یک شهرســـتان نســـبتا بزرگ را برعهده داشته‌ام، 
حَسَـــب تجربـــه مـــی گویـــم کـــه در مـــوارد شـــکایت 
 مهریـــه، زنان در عمل دستشـــان از حق قانونی‌شـــان

 کوتاه است.
نایب‌رئیـــس اول کمیســـیون حقوقـــی و قضایـــی 
مجلـــس همچنیـــن بـــه کاهـــش میـــل بـــه ازدواج 
میـــان جوانـــان بـــه دلیـــل تـــرس از مجازات‌هـــای 
ســـنگین مهریـــه اشـــاره و اضافـــه کـــرد کـــه ایـــن 
موضـــوع به‌ویـــژه بـــرای زنـــان آسیب‌زاســـت؛ زیـــرا 
بـــدون تشـــکیل خانـــواده و ازدواج، دسترســـی بـــه 
حـــق خـــود ســـخت‌تر می‌شـــود: »قوانیـــن مربـــوط 
ـــار ازدواج  ـــه آم ـــانده ک ـــی رس ـــه جای ـــه کار را ب ـــه مهری ب
ـــه ازدواج  ـــال ب ـــت. اقب ـــی اس ـــتان‌ها منف ـــی اس در برخ
در میـــان مـــردان کاهـــش پیـــدا کـــرده و دلیـــل آن هـــم 
هـــراس از پیامدهـــای قانـــون اجرایـــی مربـــوط بـــه 

مهریـــه اســـت.«
ــه  ــده‌ای بـ ــه شـــکل‌گیری پدیـ نقدعلـــی همچنیـــن بـ
نـــام مســـابقه بـــر ســـر افزایـــش مهریـــه و تبدیـــل آن بـــه 
یـــک نـــوع تفاخـــر و فخرفروشـــی در برخـــی خانواده‌ها 
کیـــد کـــرد کـــه ایـــن موضـــوع، موجـــب فشـــار  اشـــاره و تأ
مضاعـــف بـــر جوانانـــی شـــده اســـت کـــه قصـــد ازدواج 
دارنـــد: »جـــوان بـــه خواســـتگاری مـــی‌رود، قصـــد 
تشـــکیل خانـــواده هـــم دارد؛ ولـــی دســـتش خالـــی 
اســـت. ســـرافکنده می‌شـــود، ناامیـــد می‌شـــود و قیـــد 

پریا 
پارسادوست

وه سیاست خبرنگار گر

مســـئله مهریـــه در ســـال‌های اخیـــر بـــه یکـــی 
ــواده  ــوق خانـ ــات پرچالـــش حقـ از موضوعـ
در ایـــران تبدیـــل شـــده اســـت. افزایـــش 
بی‌رویـــه میـــزان مهریـــه و مجازات‌هـــای 
کیفـــری مرتبـــط بـــا آن، بـــه ویـــژه حبـــس بـــرای 
پرداخت‌نکـــردن مهریـــه، تأثیـــرات عمیقی بر 
فضای ازدواج و تشـــکیل خانواده گذاشـــته 
اســـت. نقدهـــا و دغدغه‌هـــای گســـترده‌ای 
از ســـوی جوانـــان، کارشناســـان حقوقـــی 
و حتـــی مراجـــع تقلیـــد مطـــرح شـــده کـــه 
ضـــرورت اصـــاح قانـــون را بیـــش از پیـــش 
آشـــکار کـــرده اســـت. در ایـــن راســـتا، مجلـــس 
شـــورای اســـامی بـــا بازنگـــری قانـــون نحـــوه 
اجـــرای محکومیت‌هـــای مالـــی و کاهـــش 
مجازات‌هـــای کیفـــری مهریـــه، تـــاش 
ــا هـــم حقـــوق زنـــان حفـــظ شـــود و  ــرده تـ کـ
هـــم نگرانی‌هـــای مـــردان و جامعـــه در ایـــن 

زمینـــه پاســـخ داده شـــود.

طرح اصلاح مهریه به روایت نماینده 
استان در مجلس

حجت‌الاســـام محمدتقـــی نقدعلـــی، نایب‌رئیـــس 
ـــیون حقوقی و قضایی مجلس، به تازگی  اول کمیس
کیـــد بـــر ایـــن نکتـــه کـــه  در گفت‌و‌گویـــی بـــا ایمنـــا، بـــا تأ
مطالبـــه مـــردم اصـــاح مباحـــث مربـــوط بـــه مجـــازات 
ـــر  ـــه خب ـــون مهری ـــاح قان ـــوده، از اص ـــه ب ـــری مهری کیف
داد و گفـــت: بـــا عنایـــت بـــه دغدغه‌هـــا و مطالبـــات 
جامعـــه، همچنیـــن بـــا توجـــه بـــه غیرعقلایی‌بـــودن 
قوانیـــن پیشـــین، بـــه ســـمت بازنگـــری در قوانیـــن 
محکومیت‌هـــای مالـــی حرکـــت کردیـــم کـــه نتیجـــه 
، روزآمـــد و  ایـــن اصلاحـــات، تدویـــن قانونـــی فاخـــر
پاســـخگو بـــه مطالبـــات عمومـــی بـــر پایـــه فتـــاوی 
ــا و مراجـــع تقلیـــد اســـت. نقدعلـــی توضیـــح داد  علمـ
کـــه قانـــون مرتبـــط بـــا پرونده‌هـــای محکومیـــت 
مالـــی در مجلـــس شـــورای اســـامی مورداصـــاح و 
بازنگـــری قـــرار گرفـــت کـــه ایـــن اقـــدام بـــا اســـتقبال 
گســـترده جامعـــه نیـــز روبـــه‌رو شـــد و در همیـــن راســـتا، 
اقدامـــات متعـــددی انجـــام شـــده اســـت. از جملـــه 
آنکـــه مجـــازات حبـــس ناشـــی از پرداخت‌نکـــردن 
مهریـــه موجـــب شـــده اســـت تـــا جوانـــان از تـــرس 
رویارویـــی بـــا ایـــن پیامدهـــا، از تشـــکیل خانـــواده 
هـــراس داشـــته باشـــند. بـــه گفتـــه نایـــب رئیـــس اول 
کمیســـیون حقوقـــی و قضایـــی مجلـــس، قانـــون 
بـــه نحـــوی اصـــاح شـــده کـــه نخســـت، مجـــازات 
حبـــس در خصـــوص مهریـــه حـــذف شـــده و ایـــن 
ــن  ــی در ایـ ــتین گام اصلاحـ ــوان نخسـ ــدام، به‌عنـ  اقـ
کـــه مجـــازات   قانـــون محســـوب می‌شـــود؛ چرا
ــا  ــط بـ ــکلات مرتبـ ــک از مشـ ــل هیچ‌یـ ــس در عمـ حبـ
دختـــر یـــا پســـر را رفـــع نمی‌ســـازد. نکتـــه دوم، کاهـــش 
میـــزان حمایت‌هـــای کیفـــری از مهریـــه اســـت کـــه 
به‌عنـــوان بخشـــی از اصلاحـــات اخیـــر اعمـــال 
 شـــده اســـت. بـــه ایـــن صـــورت کـــه امـــروزه در نظـــام 
حقوقی خانواده، حمایت کیفری تا ســـقف ۱۱۰ســـکه 

اعمـــال می‌شـــود. 
مجلـــس ایـــن ســـقف را بـــه ۱۴ ســـکه کاهـــش داده 
و در نهایـــت اینکـــه »حـــق حبـــس« بـــه »حـــق تمتـــع 
خـــاص« تبدیـــل شـــده اســـت. حـــق حبـــس بـــه ایـــن 
معنـــا کـــه دختـــر بلافاصلـــه پـــس از عقـــد، ایـــن حـــق 
ـــا زمـــان دریافـــت مهریـــه، بـــه  را دارد کـــه اعـــام کنـــد ت
منـــزل شـــوهر نخواهـــد رفـــت و تکالیـــف زناشـــویی را 
ـــی، امـــروزه  ـــه نقدعل ـــه گفت ـــه ب انجـــام نخواهـــد داد ک
ــژه  ــان، به‌ویـ ــرای آزار جوانـ ــزاری بـ ــه ابـ ــق بـ ــن حـ ایـ
پســـران، تبدیـــل شـــده اســـت؛ به‌گونـــه‌ای کـــه پـــس از 
ثبـــت رســـمی ازدواج، پســـر را بـــه دادگاه می‌کشـــانند. 
در چنیـــن شـــرایطی، فـــرد نه‌تنهـــا به‌دلیـــل بدهـــی 
ـــه  ـــت نفق ـــه پرداخ ـــه ب ـــود؛ بلک ـــوم می‌ش ـــه محک مهری
نیز محکوم خواهد شد؛ از این‌رو در این اصلاحات، 
حـــق حبـــس تنهـــا محـــدود بـــه »حبـــس تمتـــع 
 خـــاص« شـــده و مقـــرر شـــده کـــه در صـــورت پرداخـــت 
، زن مکلـــف  اولیـــن قســـط مهریـــه توســـط شـــوهر
 اســـت بـــه منـــزل او بـــرود و تکالیـــف زناشـــویی خـــود را

قانونی به نفع زنان؟!
نایب‌رئیس اول کمیسیون حقوقی و قضایی مجلس پاسخ داد: آیا طرح اصلاح قانون مهریه طرحی برای ضمانت زندگی مشترک است؟

به استناد فتوای 
رهبری، اصلاحاتی 

در قانون مهریه 
صورت گرفته 
که حق حبس 

محدود به »حق 
تمتع خاص« شده 

است و زن پس 
از پرداخت اولین 

قسط مهریه باید 
به زندگی مشترک 

بازگردد

ازدواج را مـــی زنـــد. خـــب دختـــر هـــم در ایـــن شـــرایط آســـیب می‌بینـــد. نتیجـــه‌اش 
ـــم.« ـــه داری ـــه در جامع ـــت ک ـــردی اس ـــران مج ـــه دخت ـــن هم ای

یکـــی از نـــکات مهمـــی کـــه نقدعلـــی در ایـــن گفت‌وگـــو بـــه آن اشـــاره و چندبـــاری هـــم 
آن را تکـــرار کـــرد، مســـئله سوءاســـتفاده برخـــی زنـــان از حـــق حبـــس اســـت؛ به‌طـــوری 
کـــه زنانـــی کـــه پـــس از عقـــد تمایـــل بـــه زندگـــی مشـــترک ندارنـــد، مهریـــه را به‌عنـــوان 
ــد.  ــز می‌کننـ ــه نیـ ــت نفقـ ــار آن، درخواسـ ــی در کنـ ــد و حتـ ــرار می‌دهنـ ــار قـ ــرم فشـ اهـ
ــتناد  ــه اسـ ــکل و بـ ــن مشـ ــع ایـ ــرای رفـ ــه بـ ــت کـ ــان گفـ ــتان اصفهـ ــده اسـ ــن نماینـ ایـ
فتـــوای رهبـــری، اصلاحاتـــی در قانـــون صـــورت گرفتـــه کـــه حـــق حبـــس محـــدود بـــه 
ـــد  ـــه بای ـــط مهری ـــن قس ـــت اولی ـــس از پرداخ ـــت و زن پ ـــده اس ـــاص« ش ـــع خ ـــق تمت  »ح

به زندگی مشـــترک بازگردد.
ـــد و  ـــار وارد کن ـــه زن فش ـــترک ب ـــی مش ـــه زندگ ـــواردی ک ـــرد، در م ـــه ک ـــه اضاف او در ادام
ادامـــه آن ناممکـــن باشـــد، تمهیداتـــی بـــرای تســـهیل طـــاق در نظـــر گرفتـــه شـــده 
اســـت؛ از جملـــه اینکـــه در صـــورت دوری دوســـاله زن و مـــرد، دادگاه می‌توانـــد 

ــد. ــادر کنـ حکـــم طـــاق را صـ
او در پاســـخ بـــه ســـؤالی مبنـــی بـــر کاهـــش ســـقف مهریـــه بـــه ۱۴ ســـکه کـــه البتـــه دولـــت 
ـــا آن از طریـــق  ـــواده، به‌طـــور رســـمی مخالفـــت خـــود را ب ـــان و خان و معاونـــت امـــور زن
معاونـــت پارلمانـــی ریاســـت جمهـــوری بـــه مجلـــس اعـــام کـــرده اســـت، نیـــز گفـــت: 
بلـــه، قطعـــا تعییـــن ســـقف بـــرای مهریـــه خـــاف فتـــاوی علماســـت. منظـــور مـــا از 
ایـــن تعییـــن ســـقف، آن اســـت کـــه میـــزان حمایـــت کیفـــری از مهریـــه بـــه یـــک ســـقف 
خاصـــی برســـد؛ و الا هـــر میزانـــی کـــه مهریـــه مشـــخص بشـــود جـــزو بدهـــی رد حســـاب 
کمیـــت بـــه عنـــوان میـــزان کیفـــری  می‌شـــود؛ امـــا در اینکـــه چـــه مقـــداری از آن را حا
محاســـبه کنـــد و برخـــورد کیفـــری درخصـــوص آن اعمـــال می‌کنـــد، مـــا پیش‌بینـــی 
کرده‌ایـــم کـــه ایـــن قانـــون را اصـــاح کنیـــم؛ مـــاده ۲۴ یـــا ۲۲ قانـــون حمایـــت از 
 خانـــواده را اصـــاح کرده‌ایـــم کـــه ۱۱۰ ســـکه را مدنظـــر داشـــت و مـــا حمایـــت کیفـــری را

 به ۱۴ سکه تنزل دادیم.
عضـــو کمیســـیون حقوقـــی و قضایـــی مجلـــس در پایـــان بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه در 
ســـال‌های اخیـــر ازدواج‌هـــا کاهـــش یافتـــه و دیگـــر کمتـــر صـــدای شـــادی عروســـی 
کیـــد کـــرد کـــه در آموزه‌هـــای دینـــی مـــا هـــم می‌گوینـــد کســـی کـــه مهریـــه  می‌آیـــد، تأ

را ســـنگین می‌گیـــرد، بـــذر عـــداوت و کینـــه را در خانواده‌هـــا مـــی‌کارد.

حواشی قانون مهریه
امـــا قانـــون مهریـــه و مجازات‌هـــای مربوط بـــه آن در ایـــران پیشـــینه طولانـــی دارد. در 
ســـال‌های اخیـــر شـــاهد افزایـــش چشـــمگیر میـــزان مهریه‌هـــا و اســـتفاده از مجـــازات 
حبـــس بـــرای عـــدم پرداخـــت آن بوده‌ایـــم. ایـــن موضـــوع ســـبب شـــده بـــود کـــه 
همان‌طـــور کـــه حجـــت الاســـام نقدعلـــی اشـــاره کـــرد، جوانـــان از تـــرس گرفتارشـــدن 
ـــه ازدواج داشـــته باشـــند. البتـــه در مقابـــل،  در مشـــکلات حقوقـــی، رغبـــت کمتـــری ب
کافـــی  برخـــی زنـــان هـــم بـــه دلیـــل ناتوانـــی در دریافـــت کامـــل مهریـــه و حمایـــت نا

قانـــون، بـــا مشـــکلاتی مواجـــه شـــده‌اند.
نقدهـــای بســـیاری بـــه ایـــن قانـــون وارد شـــده اســـت؛ از جملـــه اینکـــه مجـــازات 
حبـــس بـــه جـــای حـــل مشـــکل، آن را پیچیده‌تـــر و فضـــای روانـــی جامعـــه 
را مســـموم کـــرده اســـت؛ همچنیـــن افزایـــش بی‌رویـــه مهریـــه در برخـــی 
 خانواده‌هـــا بـــه نوعـــی رقابـــت ناســـالم و آسیب‌رســـان بـــه زندگـــی جوانـــان

 تبدیل شده است.

دیدگاه کارشناسان و نمایندگان مجلس
کارشناســـان حقوقـــی معتقدنـــد کـــه اصـــاح قانـــون مهریـــه بایـــد بـــه گونـــه‌ای باشـــد کـــه 
ـــی از  ـــی ناش ـــی و اجتماع ـــکلات روان ـــال از مش ـــن ح ـــود و در عی ـــظ ش ـــان حف ـــوق زن حق
ـــه فتـــاوی  ـــا توجـــه ب ـــز ب مجازات‌هـــای کیفـــری کاســـته شـــود. نماینـــدگان مجلـــس نی
مراجـــع تقلیـــد و بررســـی‌های همه‌جانبـــه، اقـــدام بـــه کاهـــش ســـقف حمایت‌هـــای 
کیفـــری از مهریـــه کرده‌انـــد و در عیـــن حـــال حـــق حبـــس را محـــدود کرده‌اند تـــا تعادل 
کیـــد دارنـــد کـــه کاهـــش ســـقف  حقوقـــی برقـــرار شـــود. کارشناســـان حقـــوق خانـــواده تأ
حمایـــت کیفـــری از مهریـــه  گامـــی مثبـــت اســـت؛ امـــا بایـــد ســـازوکارهای جایگزیـــن 

ـــود. ـــی ش ـــان پیش‌بین ـــی زن ـــت مال ـــرای حمای ب
برخـــی حقوق‌دانـــان هـــم پیشـــنهاد ‌کرده‌انـــد ایجـــاد صندوق‌هـــای ضمانـــت مهریـــه 
یـــا تضمین‌هـــای مالـــی جایگزیـــن حبـــس باشـــد تـــا هـــم زن حقـــش را بگیـــرد و هـــم 

ـــار زنـــدان نشـــود.  مـــرد گرفت
نماینده‌ای دیگر در مجلس اشاره کرد: »مسئله مهریه باید در بستر فرهنگ‌سازی 
ــا دیگـــر شـــاهد افزایـــش بی‌رویـــه و غیرمنطقـــی  ــا حـــل شـــود تـ و آمـــوزش خانواده‌هـ

مهریـــه نباشـــیم.«
بـــه هرحـــال کارشناســـان بارهـــا هشـــدار داده‌انـــد کـــه نـــگاه کیفـــری بـــه مهریـــه باعـــث 
پیچیدگـــی بیشـــتر مســـائل خانـــواده و کاهـــش رغبـــت جوانـــان بـــه ازدواج شـــده 
اســـت؛ همچنیـــن برخـــی خانواده‌هـــا بـــا افزایـــش رقابتـــی مهریـــه، فشـــار زیـــادی بـــر 
دختـــران و پســـران وارد می‌کننـــد کـــه بـــه معنـــای تضعیـــف بنیـــان خانـــواده اســـت. 
ـــیاری  ـــت؛ بس ـــته اس ـــی داش ـــش مهم ـــون نق ـــاح قان ـــز در اص ـــد نی ـــع تقلی ـــاوی مراج فت
ــتار  ــته‌اند و خواسـ ــه دانسـ ــه غیرمنصفانـ ــرای مهریـ ــازات حبـــس را بـ ــع، مجـ از مراجـ

حمایـــت متوازن‌تـــر از حقـــوق زن و مـــرد شـــده‌اند.

چشم‌انداز آینده
اصـــاح قانـــون مهریـــه گامـــی مهـــم در جهـــت ایجـــاد تعـــادل میـــان حقـــوق زن و مـــرد 
و کاهـــش مشـــکلات خانواده‌هاســـت. بـــا کاهـــش مجـــازات حبـــس و محدودکـــردن 
حـــق حبـــس، امیـــد اســـت فضـــای روانـــی و اجتماعـــی جامعـــه بهبـــود یابـــد و رغبـــت 
جوانـــان بـــه ازدواج افزایـــش پیـــدا کنـــد. در عیـــن حـــال، ادامـــه نظـــارت و بازنگـــری 
در قوانیـــن مرتبـــط ضـــروری اســـت تـــا حقـــوق همـــه اقشـــار جامعـــه به‌طـــور 
 عادلانـــه و منطقـــی تأمیـــن شـــود. بـــه نظـــر می‌رســـد قانـــون مهریـــه بـــه مثابـــه 
شمشـــیر دولبـــه اســـت کـــه بایـــد بـــا دقـــت و عقلانیـــت آن را در مســـیر حمایـــت از 

خانواده‌هـــا قـــرار داد.

حجت الاسلام 
محمدتقی 

نقدعلی:
در مواردی که 

زندگی مشترک 
ن فشار وارد  به ز

کند و ادامه آن 
ناممکن باشد، 
تمهیداتی برای 

تسهیل طلاق 
نیز در بستر این 

اصلاحات در 
نظر گرفته شده 

است؛ از جمله 
اینکه در صورت 
ی دوساله  دور

ن و مرد، دادگاه  ز
می‌تواند حکم 

طلاق را صادر کند

مسئله مهریه 
باید در بستر 

فرهنگ‌سازی 
و آموزش 

خانواده‌ها حل 
شود تا دیگر 

شاهد افزایش 
بی‌رویه و 

غیرمنطقی مهریه 
نباشیم
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وحانی–" سید عباس ر
سرپرست اداره‌کـــل سرمایه انسانی "–

ی اصفهان شهردار

سعید ابراهیمی–"
ی و توسعه سرمایه "– معاون برنامه‌ریز

انسانی شهردار اصفهان

مهدی سلطان‌آقایی–"
ی اصفهان"– مدیر منطقه۷ شهردار

شصت‌وهشتمین ویژه‌برنامه »به احترام "–
مردم اصفهان« با محوریت افتتاح مرکز مدیریت 

بحران و کنترل عملیات کلان‌شهر اصفهان

رسول میرباقری–"
رئیس کمیسیون عمران، معماری، شهرسازی "–

و بافت تاریخی شورای اسلامی شهر اصفهان

مجید صادقی–"
رئیس اداره بازارهای سازمان سامان‌دهی مشاغل "–

شهری و فراورده‌های کشاورزی شهرداری اصفهان

محمدرضا طبیبی–"
مدیر منطقه ۲ شهرداری اصفهان"–

 حمایت شهرداری اصفهان
  از قانون جوانی جمعیت

 و ایران جوان
سرپرســت اداره‌کل ســرمایه انســانی شــهرداری 
اصفهــان گفــت: در ۱۴۰۳ بــرای اولین‌بــار 
شــهرداری اصفهــان ردیــف ایــران جــوان را 
به‌منظــور حمایــت از خانــواده همــکاران تحت 
درمــان نازایــی اختصــاص داد که در ســال اول 
ح شــدند. بیــش از ۶۹ خانــوار مشــمول ایــن طر
ســید عبــاس روحانــی اظهــار کــرد: از ۶۹ 
ح ایــران جــوان در  خانــواده زیــر پوشــش طــر
کــز تخصصــی نابــاروری  قالــب خدمــات مرا

طــرف قــرارداد صنــدوق مشــارکت درمــان در 
شــهرداری، تعداد هشــت فرزند در ۱۴۰۳ متولد 
ــو  ــدان دوقل ــواده دارای فرزن ــه دو خان ــدند ک ش
هســتند و نــوزادان در صحــت و ســامتی بــه 
ــد  ــر رون ــا پیگی ــی خانواده‌ه ــد و مابق ــر می‌برن س

درمانــی خــود هســتند.
او افــزود: یکی دیگــر از خدمــات حمایتی ایران 
جوان در حوزه طب ایرانی است. خانواده‌های 
علاقه‌منــد بــه فرزنــدآوری بــا روش‌هــای 
ــای  ــی روزه ــب ایران ــی و ط ــبک زندگ ــاح س اص
سه‌شــنبه بــا هماهنگــی قبلــی می‌تواننــد زیــر 
نظر متخصصان این امر از ایــن خدمت نیز در 
محــل اداره بهداشــت و ســامت کارکنــان واقــع 

در ارگ جهان‌نمــا بهره‌منــد شــوند.
سرپرســت اداره‌کل ســرمایه انســانی شــهرداری 
اصفهــان بــا بیــان اینکــه ردیــف حمایتــی ایــران 
ح تعهدات بیمه تکمیلی شهرداری  جوان در شر
به‌صورت مجزا و از سال گذشــته ویژه کارکنان 
مناطــق و معاونت‌هــای شــهرداری اصفهــان 
اجرایــی شــده اســت، گفــت: ایــن ردیــف در 
راســتای حمایــت از خانواده‌هــا و جوانــی 
کــز  جمعیــت به‌صــورت مســتقیم از ســوی مرا
تخصصــی طــرف قــرارداد یــا تســهیلات درمانــی 

اســت و همــکاران به‌منظــور کســب اطلاعــات 
بیشــتر به واحد صندوق مشارکت درمان اداره 
بهداشــت و ســامت کارکنان شــهرداری مســتقر 
در ســاختمان ارگ جهان‌نمــا طبقه ســوم واحد 

۳۰۵ مراجعــه کننــد.
روحانــی تصریــح کــرد: بــا توجــه بــه پیشــنهاد و 
پیگیری‌های اداره بهداشت و سلامت کارکنان 
شــهرداری اصفهــان و با هــدف حمایــت ویژه از 
ــی  ــون جوان ــد در قان ــب فرزن ــای طال خانواده‌ه
جمعیــت، ردیــف حمایتــی ایــران جــوان در 
۱۴۰۴ نســبت بــه ۱۴۰۳ افزایــش ســه‌برابری 

داشــته اســت.
گفتنی اســت؛ بیســت‌وچهارم مهــر ۱۴۰۰ قانون 
حمایت از خانواده و جوانی جمعیت در جلسه 
ح جوانــی جمعیــت و  کمیســیون مشــترک طــر
حمایت از خانواده مجلس شــورای اسلامی به 
تصویب رســید و پــس از آن نیــز بیســت‌وچهارم 
آبــان همــان ســال توســط رئیس‌جمهــور ابــاغ 
شــد؛ به‌این‌ترتیب جوانی جمعیت و جلوگیری 
از پیری کشــور به‌عنــوان یکــی از ضرورت‌های 
کلان جامعــه و مهم‌تریــن رویکــرد مدیــران در 
مجلــس شــورای اســامی و دولــت موردتوجــه 

قــرار گرفتــه اســت.

 همکاری شهرداری اصفهان 
با دانش‌بنیان‌ها راهکاری برای 

حل چالش‌های شهری است

معاون برنامه‌ریزی و توسعه سرمایه انسانی شهردار 
اصفهان گفت: شهرداری این کلان‌شهر همکاری 
با شرکت‌های دانش‌بنیان را به‌عنوان یک رابطه 
دوسویه و سودمند تلقی می‌کند و مصمم است 
از ظرفیت این شرکت‌ها در راستای حل مسائل 

شهری بهره ببرد.
سعید ابراهیمی با اشاره به فعالیت‌های گسترده و 
هدفمند مدیریت‌شهری در حوزه نوآوری و فناوری و 
اقدام‌‌های چشمگیر این نهاد اجتماعی، اقتصادی 
و زیست‌محیطی طی دو سال گذشته اظهار کرد: 
مدیریت‌شهری اصفهان، به‌عنوان نهادی پیشرو 
در حوزه‌های مختلف خدماتی، طی دو سال گذشته 
با عنوان »جایزه ویژه مدیریت‌شهری« و هم‌زمان 
با بــرگــزاری جشنواره فن‌آفرینی شیخ‌بهایی، از 
محصولات فناورانه مرتبط با حوزه فعالیت‌های 
شهرداری حمایت کرده و به برترین محصولات 

جوایز ارزنده‌ای اعطا کرده است.
او افزود: در جدیدترین دوره برگزاری این برنامه، 
حدود ۳۳ محصول فناورانه از سوی شرکت‌های 
فعال در این حــوزه به مدیریت‌شهری اصفهان 
ارائه شد. این محصولات طی یک فرایند دقیق 
داوری موردارزیابی قرار گرفتند و در مرحله نخست 

۲۰ محصول موفق به عبور از فیلتر اولیه شدند.
مــعــاون بــرنــامــه‌ریــزی و توسعه سرمایه انسانی 
کید کرد: ۱۰ محصول برگزیده  شهردار اصفهان تأ
به مرحله نهایی ارائه رسید و از میان آن‌ها، سه 
محصول فناورانه برتر انتخاب شدند و به‌عنوان 
محصولات منتخب، جوایز ویژه‌ای دریافت کردند.
کید بر اهمیت این رویــداد اظهار  ابراهیمی با تأ
کــرد: نکته حائز اهمیت و بسیار جالب‌توجه در 
این دوره از جشنواره این بود که تمام ۱۰ محصول 
راه‌یافته به مرحله نهایی، موردنیاز واقعی مدیریت 
شهری اصفهان بودند و ما در راستای ارتقای سطح 
همکاری‌ها با شهرک علمی و تحقیقاتی استان و 
شرکت‌های دانش‌بنیان فعال، تلاش می‌کنیم 
این محصولات را تا مرحله قرارداد و تجاری‌سازی 

پیش ببریم.
او ادامه داد: این رویکرد دو هدف کلیدی ازجمله 
حمایت عملی از شرکت‌های دانش‌بنیان و تقویت 
حــوزه دانش‌بنیان در سطح استان و کمک به 
مدیریت‌شهری بــرای حــل چالش‌ها و مسائل 
مختلف شهری از طریق بهره‌گیری از فناوری‌های 

نوین را دنبال می‌کند.
معاون برنامه‌ریزی و توسعه سرمایه انسانی شهردار 
اصفهان با اشاره به جایگاه شهرداری اصفهان در 
سطح کشور خاطرنشان کرد: مدیریت‌شهری به‌دلیل 
تنوع خدمات و گستردگی حوزه‌های فعالیت ازجمله 
بزرگ‌ترین متقاضیان محصولات فناورانه در 

استان به‌شمار می‌رود.
ابراهیمی گفت: شهرداری اصفهان نیز به‌عنوان 
یک سازمان الگو در بین شهرداری‌های کشور، 
تلاش کرده است ارتباطی مؤثر، نظام‌مند و پایدار 

با شرکت‌های دانش‌بنیان برقرار کند.
او افزود: شهرداری اصفهان سال جاری موفق به 
مبادله قراردادی به ارزش ۵۰میلیارد تومان با شهرک 
علمی و تحقیقاتی اصفهان شده است که در قالب 
آن، محصولات و راهکارهای فناورانه متناسب با 
نیازهای مدیریت‌شهری در جلسه‌های تخصصی 
کارگروه‌های مشترک موردبررسی و تصمیم‌گیری 

قرار می‌گیرد.
معاون برنامه‌ریزی و توسعه سرمایه انسانی شهردار 
کید کرد: امیدواریم این اقدام بزرگ  اصفهان تأ
که نقطه‌عطفی در تعامل میان مدیریت‌شهری و 
نهادهای علمی و فناورانه محسوب می‌شود، بتواند 
در راستای توسعه نــوآوری، گسترش زیست‌بوم 
کسب‌وکارهای دانش‌بنیان و ارتقای جایگاه استان 

اصفهان در عرصه ملی مؤثر واقع شود.
ابراهیمی خاطرنشان کرد: در حال حاضر حدود 
۱۰درصد شرکت‌های دانش‌بنیان کشور در استان 
اصفهان مستقر هستند و با توجه به اسناد بالادستی 
توسعه استان که یکی از محورهای اصلی آن به 
حــوزه علم و فناوری اختصاص دارد، استاندار 
نیز موضوع هوش مصنوعی را به‌عنوان یکی از 

ح کرده‌اند. اولویت‌های توسعه مطر
معاون برنامه‌ریزی و توسعه سرمایه انسانی شهردار 
اصفهان اضافه کرد: با یک حرکت تیمی، گروهی 
و شبکه‌ای، مجموعه عناصر و ذی‌نفعانی که 
در زیست‌بوم نوآوری و فناوری شهرستان فعال 
هستند، می‌توانند نقش مهمی در توسعه پایدار 
شهر و استان ایفا کنند و مدیریت‌شهری و شهرداری 
اصفهان مصمم است از ظرفیت‌های شرکت‌های 
دانش‌بنیان به نحو شایسته در راستای حل مسائل 
و رفع مشکلات شهری بهره‌برداری کند و این نوع 
همکاری را به‌عنوان یک رابطه دوطرفه برد-برد 

تلقی می‌کند.
او اظــهــار کــرد: امــیــدواریــم جــشــنــواره فن‌آفرینی 
شیخ‌بهایی و برنامه‌های مرتبط با آن، بتواند 
نقش مؤثری در توسعه ارتباطات میان شهرداری و 
شرکت‌های فناور و دانش‌بنیان ایفا کند، به ارتقای 
سطح محصولات فناورانه منجر شود و درنهایت 
رضایتمندی شهروندان اصفهانی از کیفیت خدمات 

شهری را به‌طور ملموس افزایش دهد.

فدکیه اصفهان در مسیر تحول 
از پیاده‌روهای نو  تا مسجدی 

برای نشاط اجتماعی

مدیــر منطقــه۷ شــهرداری اصفهــان از آغــاز 
عملیــات ســامان‌دهی محلــه فدکیــه اصفهــان 
بــا اولویــت پروژه‌هــای عمرانــی و فرهنگــی در 

ــر داد.  ــک خب ــده نزدی آین
کــرد: در  ر  اظها مهــدی ســلطان‌آقایی 
محله فدکیه کــه در ســال‌های گذشــته آن 
را بــه نــام »محلــه حســن‌آباد« می‌شــناختند، 
پیاده‌روســازی معابــر و روکــش آســفالت 
محورهــای میانــی آن انجــام خواهــد شــد و 
کلنــگ مجموعــه فرهنگی و مســجد این محل 
با حضــور خیران و معتمــدان محله‌ها به زمین 
زده خواهــد شــد و به‌عنــوان نقطه‌عطفــی در 
ارتقــای نشــاط اجتماعــی محلــه عمــل خواهــد 
ــا  ــه ب ــن محل ــوی ورودی ای ــزود: تابل ــرد. او اف ک
ــرای تقویــت هویــت  عنــوان »محله فدکیــه« ب
محله‌ای در دو ورودی آن از مسیرهای خیابان 
 بعثــت و خیابان شــهید احمدی نصــب خواهد 

شد.
مدیر منطقه۷ شهرداری اصفهان تصریح کرد: 
، در  ایــن محلــه پرجمعیــت امــا کمتــر برخــوردار
حاشــیه منطقــه۷ و هم‌جــوار بــا خیابــان بعثت 
و منطقــه۱۴ قــرار دارد و نیازمند توجــه ویژه به 

زیرساخت‌هاســت.
سلطان‌آقایی خاطرنشان کرد: سال گذشته نیز 
مدرســه ابتدایــی ایــن محلــه به نــام »دبســتان 
کمیل« با هماهنگی آموزش‌وپرورش و توســط 
همــکاران اداره‌هــای عمــران و خدمــات ایــن 
منطقه بازسازی شد تا فضای آموزشی مناسبی 
بــرای دانش‌آمــوزان فراهــم شــود؛ همچنیــن 
بنــا بــه درخواســت چندســاله شــهروندان، پــل 
عابرپیــاده ایــن محلــه نیــز ســال جــاری روی 
محور بعثت نصب می‌شود تا از ترافیک سواره 

و خطرهــای عبــور عابــران بکاهد.
مدیــر منطقــه۷ شــهرداری اصفهــان ادامــه 
داد: مدیریــت منطقــه۷ شــهرداری اصفهــان 
عملیــات ســامان‌دهی محله فدکیــه را بــا 
 اعتباری بالغ‌بــر پنج‌میلیارد تومان، آغاز کرده 

است.
او گفــت: ســامان‌دهی ورودی محله‌هــا 
بــا نمادهــای خــاص، حــس تعلــق و هویــت 
کنان را تقویــت می‌کنــد. در ایــن راســتا،  ســا
پروژه فدکیه نه‌تنهــا منظــر شــهری را بهبــود 
می‌بخشــد، بلکــه بــا مشــارکت مــردم، الگویــی 
بــرای توســعه پایــدار محله‌هــای کم‌برخــوردار 

اســت.

افتتاح
مرکز مدیریت بحران

و کنترل عملیات اصفهان
شصت‌وهشتمین ویژه‌برنامه »به احترام مردم 
اصفهان« با محوریت افتتاح مرکز مدیریت بحران 
و کنترل عملیات کلان‌شهر اصفهان در مجاورت 
باغ فدک با هدف تقویت آمادگی و پایش لحظه‌ای 
بحران‌های شهری روز گذشته )چهارشنبه( با 
حضور مدیران شهری اصفهان، اصحاب رسانه 

و شهروندان برگزار شد.
این پروژه که حاصل همکاری مشترک اداره عمران 
منطقه۷، اداره‌کل خدمات شهری و ستاد بحران 
شــهــرداری اصفهان اســـت، بــا هــزیــنــه‌ای بالغ‌بر 
۵۰میلیارد تومان در سال گذشته تکمیل‌شده و 

مجهز به امکانات استاندارد و به‌روز کشور است.
ساختمان مرکز سه‌طبقه مدیریت بحران، شامل 
اتاق مانیتورینگ شهر، سالن جلسه‌های تخصصی، 
فضای استراحت کارکنان و بخش‌های اداری 
پیشرفته است. این مجموعه با تمرکز بر رصد آنی 
بحران‌ها، هماهنگی بین دستگاه‌های مرتبط را 
تسهیل کرده و به‌عنوان مرکزی راهبردی در مدیریت 
شرایط اضطراری شهر اصفهان عمل خواهد کرد.
موقعیت مکانی این ساختمان در مجاورت باغ 
فدک و نزدیکی اورژانــس این منطقه، دسترسی 
کز حیاتی را در زمــان بحران ممکن  سریع به مرا
کید دارند  می‌سازد. مسئولان شهری اصفهان تأ
که راه‌انــدازی این مرکز گامی کلیدی در ارتقای 
ایمنی شهروندان و کاهش خسارات ناشی از حوادث 

غیرمترقبه است.

مرکز مدیریت بحران شهرداری 
اصفهان اتاق فکر مدیریت شهری 

است
معاون محیط‌زیست و خدمات شهری شهردار 
اصفهان گفت: مرکز مدیریت بحران و کنترل 
عملیات کلان‌شهر اصفهان قرار است به‌عنوان 
یک اتــاق فکر بــرای مدیریت‌شهری عمل کند 
ــا و تحلیل‌ها زمینه‌ساز  و با بهره‌گیری از داده‌ه

تصمیم‌سازی‌های دقیق و علمی شود.
مهدی بقایی در آیین افتتاح مرکز مدیریت بحران 
و کنترل عملیات کلان‌شهر اصفهان در مجاورت 
باغ فدک در قالب شصت‌وهشتمین ویژه‌برنامه 
»به احترام مردم اصفهان« اظهار کرد: ساختمان 
مرکز مدیریت بحران و کنترل عملیات کلان‌شهر 
اصفهان با مساحت چهارهزار و500 مترمربع در 
سه‌طبقه ساخته‌شده و در ۱۳۹۵ با توجه به نزدیکی 
به رینگ چهارم شهری، آزادراه کناری شهر و 
فرودگاه اصفهان انتخاب مکان آن صورت گرفته 
است؛ همچنین مجاورت آن با مجموعه باغ فدک 
امکان بهره‌برداری اضطراری از ظرفیت‌های آن را 
فراهم کرده است.او افزود: در پشت‌بام ساختمان 
سیستم خورشیدی مجهز به باتری ذخیره‌سازی 
نصب شده است و ساختمان می‌تواند به‌صورت 

مستقل از برق شهری عمل کند.
معاون محیط‌زیست و خدمات شهری شهردار 
ــل بحران و  اصفهان گفت: در طبقه اول اداره‌ک
پدافند غیرعامل و HSE شهرداری مستقر است؛ 
در طبقه همکف مرکز فرماندهی بحران طراحی 
شده است؛ تمام نرم‌افزارهای موردنیاز و اطلاعات 
شهری ازجمله دوربین‌های شهری به این مرکز 
کید کرد: در طبقه پایین  متصل هستند.بقایی تأ
ساختمان یک سالن جلسات با ظرفیت ۴۰ نفر 
برای تشکیل ستاد بحران در سه سطح طراحی 
شده است؛ ورود به این طبقه در شرایط بحرانی 

به‌صورت کامل بسته و ایمن است.
او با اشاره به اداره کنترل عملیات این مرکز تصریح 
کرد: این اداره از حدود یک سال و هفت ماه پیش 
به‌صورت آزمایشی فعالیت خود را آغاز کرد و مشابه 

آن در سیستم‌های نظامی با عنوان »مرفوک« 
وجــود دارد؛ اما بــرای نخستین‌بار در شهرداری 
پیاده‌سازی شده است. چهار وظیفه اصلی این 
اداره شامل پاسخ‌گویی به پیام‌های فوری ۱۳۷، 
رصد عملیات شبانه، مدیریت هوشمندانه بر پایه 

داده‌ها و واحد بازخورد است.
معاون محیط‌زیست و خدمات شهری شهردار 
اصفهان ادامه داد: اطلاعات تمام نرم‌افزارهای 
مرتبط به‌ویژه سامانه »رسا« در این مرکز بارگذاری 
شده و قابلیت رصد لحظه‌ای فعالیت‌های شهری 
فراهم شده است.بقایی خاطرنشان کرد: چهار 
میز کار مستقر در مرکز کنترل عملیات در شرایط 
عادی غیربحرانی توسط کارکنان رصد می‌شود؛ 
یک واحد نیز برای تحلیل شبکه‌های اجتماعی 
و بازخوردهای مردمی اختصاص پیدا کرده است؛ 
به‌نحوی که ۱۴ نفر به‌صورت دائمی در شهر به ثبت 

بازخوردها می‌پردازند.
او با اشاره به نرم‌افزارهای متنوع موجود در مرکز 
گفت: هر روز رأس ساعت 30: 17 داشبورد کاملی 
لات،  از وضعیت خدمات شهری شامل ماشین‌آ
حضور و غیاب کارگران، پرداخت حقوق، وزن زباله 
و دیگر شاخص‌ها تهیه می‌شود و در اختیار تیم 
خدمات شهری قرار می‌گیرد. این اطلاعات در قالب 
نمودارهای دقیق و لایه‌لایه برای مدیریت‌شهری 
قابل استفاده است.معاون محیط‌زیست و خدمات 
کید کرد: در افق توسعه  شهری شهردار اصفهان تأ
این مرکز راه‌انــدازی سامانه »نبض شهر« نیز در 
گاهی لحظه‌ای از  دستورکار قرار دارد تا امکان آ

وضعیت نقاط مختلف شهر فراهم شود.
بقایی بیان کرد: سومین کارکرد تعریف‌شده برای 
ایــن مــرکــز، ایــجــاد رصدخانه شهری اســت. این 
فضا قرار است به‌عنوان یک مرکز داده و تحلیل 
اطلاعات در موضوع‌های مختلف شهری همچون 
فرهنگ، عمران، خدمات شهری و ترافیک عمل 
کند؛ به‌عنوان‌مثال، اطلاعات آتش‌نشانی طی 
یک ســال گذشته با دقــت ثبت و تحلیل‌شده و 
خطرهای خاصی شناسایی شده است که نیاز به 

تحلیل کارشناسی و تصمیم‌گیری دارد.

تشکیل قرارگاه »ایران من« برای 
استفاده از ظرفیت بخش خصوصی

معاون وزیر و رئیس سازمان مدیریت بحران کشور 
هم در این افتتاحیه از تشکیل قرارگاه »ایران من« 
برای استفاده از ظرفیت بخش خصوصی خبر داد 
و گفت: در طول شش ماه گذشته این قرارگاه را با 
مشارکت بخش خصوصی شکل دادیم تا در زمان 

وقوع بحران به‌سرعت وارد عمل شویم
حسین ساجدی‌نیا ضمن تسلیت شهادت حضرت 
علی‌بن‌موسی‌الرضا)ع( و گرامیداشت سالگرد 
شهید رئیسی و همراهان ایشان اظهار کرد: بسیار 
خوشحالیم که شاهد راه‌اندازی یک مرکز فرماندهی 
و مدیریت بحران در اصفهان هستیم. کشور ایران 
با جایگاه یازدهم در بحران‌های طبیعی در سطح 
جهان و رتبه چهارم در آسیا به‌شدت نیازمند چنین 
کزی است.او با بیان اینکه بیشتر کشورهای  مرا
پیشرفته دنیا به‌صورت وسیع مراکز فرماندهی کنترل 
را دارند، افزود: ایجاد این ساختار از ضروری‌ترین 
اقدام‌ها در حوزه مدیریت بحران محسوب می‌شود؛ 
کز را در سطح  بنابراین امیدواریم که بتوانیم این مرا
کشور گسترش دهیم.معاون وزیر و رئیس سازمان 
مدیریت بحران کشور با اشاره به ضرورت تشکیل 
کید کرد: باید  مرکز ملی پاسخ به بحران‌ها در کشور تأ
بتوانیم از ظرفیت‌های موجود کشور به‌ویژه در حوزه 
فناوری، هوش مصنوعی و سامانه‌های پیشرفته 
برای مدیریت صحیح بحران‌ها بهره‌برداری کنیم. 
کشور از نظر تجهیزات چیزی کم ندارد؛ اما نیاز به 

برنامه‌ریزی و فرماندهی یکپارچه دارد.
ساجدی‌نیا با اشاره به حوادث گذشته ازجمله حادثه 
انفجار در بندر شهید رجایی گفت: در این حادثه 
ظرف ۴۸ ساعت توانستیم با وحدت فرماندهی و 
همکاری همه دستگاه‌ها آتش‌سوزی را مهار کنیم؛ 
تجربه‌ای که نشان داد هماهنگی و فرماندهی 
واحد می‌تواند در کنترل بحران بسیار مؤثر باشد.

ح جامع بحران کشور با همکاری  او بیان کرد: طر
دانشگاه‌ها و کارشناسان تدوین شده و قرار است 
در جلسه آینده شورای عالی با حضور رئیس‌جمهور 
وظایف همه دستگاه‌ها به‌صورت رسمی ابلاغ شود.

معاون وزیر و رئیس سازمان مدیریت بحران کشور 
از تشکیل قرارگاه »ایــران من« بــرای استفاده از 

ظرفیت بخش خصوصی خبر داد و گفت: در طول 
شش ماه گذشته این قرارگاه را با مشارکت بخش 
خصوصی شکل دادیــم تا در زمان وقوع بحران 
به‌سرعت وارد عمل شویم؛ به‌عنوان‌مثال، در 
صورت وقوع زلزله بخش خصوصی ما می‌تواند 
طی ۲۴ ساعت یک‌میلیون وعــده غــذای سرد 

آماده‌سازی و توزیع کند.
ساجدی‌نیا با اشاره به اهمیت مدیریت پیشگیرانه 
خاطرنشان کرد: امیدواریم تا دو سال آینده کشور 
ما در پیش‌بینی و پیشگیری از بحران‌ها با وحدت 
فرماندهی به وضعیت مطلوبی برسد؛ ازاین‌رو از همه 
تلاش‌هایی که مجموعه مدیریت‌شهری اصفهان 
در این راستا انجام داده است، قدردانی می‌کنیم.

 لزوم ایجاد سایت‌های اسکان 
اضطراری در چهار نقطه شهر اصفهان

مدیرکل مدیریت بحران استانداری اصفهان نیز 
گفت: یکی از اقدام‌های ضروری شهر اصفهان ایجاد 
کز پشتیبان و سایت‌های اسکان اضطراری در  مرا
چهار نقطه شهر است تا در مواقع بحرانی بتوانیم 
ــد جمعیت شــهــری بـــه‌صـــورت مؤثر  ــ از ۲۰درصـ

پشتیبانی کنیم. 
ــرد: مجموعه  ــ مــنــصــور شــیــشــه‌فــروش اظــهــار ک
مدیریت‌شهری اصفهان اقدام‌های مهم و راهبردی 
را در راستای توسعه پایدار شهر و ارتقای تاب‌آوری 
آن در برابر حوادث و بحران‌ها در دستورکار قرار 

داده است.‌ 
او افـــزود: ســـردار حسین ساجدی‌نیا بــه دعــوت 
مسئولان استان وارد اصفهان شد و از فرودگاه 
اصفهان و بیمارستان الزهرا)س( بازدید کرد تا 
ظرفیت‌های ایمنی موردارزیابی قرار گیرد؛ همچنین 
جلسه‌ای با محوریت تقویت زیرساخت‌های ایمنی 
این بیمارستان برگزار شد که در آن، سردار ساجدی‌نیا 
قول مساعد برای حمایت از این موضوع ارائه داد. 
مدیرکل مدیریت بحران استانداری اصفهان گفت: 
استان اصفهان در سال‌های اخیر همواره در عرصه 
مدیریت بحران‌های ملی حضوری فعال و پیشرو 
داشته است؛ به‌عنوان‌مثال، در جریان حادثه انفجار 
در بندر شهید رجایی، اصفهان پیش از اعلام نیاز 
رسمی از سوی ستاد مدیریت بحران کشور وارد 
عمل شد. در همان ایام مدیرکل بانک خون اعلام 
کرد که ۱۶هزار واحد خون از سوی مردم اصفهان 
اهدا شده است و شش‌هزار نفر برای اهدای خون 
مراجعه کردند که این امر نشان‌دهنده روحیه بالای 
همیاری و مسئولیت‌پذیری مردم اصفهان است. 
ــوزه مسائل  ــ ــرد: در ح ــ شــیــشــه‌فــروش اضــافــه ک
زیست‌محیطی نیز استان با چالش‌هایی همچون 
بیابان‌زایی و گــردوغــبــار روبــه‌روســت و بیش از 
۱,۵میلیون هکتار از اراضــی آن تحت‌تأثیر این 

پدیده قرار دارد.
کید کرد: اگرچه طی روزهای اخیر جریان موقت  او تأ
آب در رودخانه زاینده‌رود به‌منظور تأمین نیازهای 
کشاورزی برقرار شد، حل این معضل نیازمند احیای 
که بسیاری از  جریان دائمی زاینده‌رود است؛ چرا
مخاطره‌های زیست‌محیطی ازجمله فرونشست 
زمین، گردوغبار و حتی سیلاب‌های ناگهانی ناشی 

از خشکی رودخانه است. 
مدیرکل مدیریت بحران استانداری اصفهان بیان 
کرد: طرح جامع جمع‌آوری و هدایت آب‌های سطحی 
به‌عنوان یکی از اقدام‌های مؤثر و نوآورانه مدیریت 
شهری برای نخستین‌بار در کشور اجرا شد و امروز 
نتایج موفقیت‌آمیز آن در مقایسه با بارش‌های شدید 
در کلان‌شهرهایی همچون تهران و مشهد مشهود 
است. شیشه‌فروش ادامه داد: مدیریت شهری 
اصفهان درزمینه ایمنی و کاهش مخاطره‌های 
شهری نیز اقدام‌های مهمی را آغاز کرده است. 
ح جامع ایمنی بازار و میدان امام خمینی)ره(  طر
ح جامع پیشگیری و کنترل  در برابر حریق و طر
اثرات زلزله با بررسی دقیق توان لرزه‌خیزی شهر 
کنون در مرحله اجرا قرار دارد.  تدوین شده و هم‌ا

ح‌ها علاوه بر جنبه‌های عملیاتی،  او افزود: این طر
بار علمی فراوانی نیز دارد و می‌تواند نقش مؤثری 

در ارتقای ایمنی شهری ایفا کند. 
شیشه‌فروش بیان کرد: افتتاح مرکز مدیریت بحران 
و کنترل عملیات کلان‌شهر اصفهان با برخورداری از 
زیرساخت‌های مناسب، آمادگی کامل برای ایفای 
نقش در مدیریت بحران را دارد. هرچند امیدواریم 
از وقوع حوادث جلوگیری شود، اما در صورت بروز 

آمادگی کامل برای پاسخ مؤثر وجود دارد.

میز نقشه الکترونیکی در 
شهرسازی موجب وحدت‌رویه 

در ساخت‌وساز می‌شود
رئیس کمیسیون عمران، معماری، شهرسازی و 
بافت تاریخی شورای اسلامی شهر اصفهان گفت: 
با راه‌اندازی میز نقشه الکترونیکی در شهرسازی، 
ــه ایــجــاد مــی‌شــود و دیــگــر بــه‌صــورت  ــدت‌روی وح
سلیقه‌ای تصمیم‌گیری نــمــی‌شــود؛ همچنین 
معماری تــمــام مناطق در معاونت شهرسازی 

به‌صورت یکپارچه و هماهنگ تأیید می‌شود.
رسول میرباقری اظهار کرد: با توجه به نام‌گذاری 
ســال بـــرای ســرمــایــه‌گــذاری تولید، جلسه‌ای با 
تعاونی‌های مسکن‌ فعال اصفهان داشتیم تا 
مشکلات تولید، ساختمان و سرمایه‌گذاری در 
ســاخــت‌وســاز را بــررســی کــنــیــم.او بــا بــیــان اینکه 
تعاونی‌های مسکن‌ از فعال‌ترین مجموعه‌هایی 
هستند که برای اقشار زحمت‌کش و فعال کارگر، 
کارمند و سازمان‌ها خانه‌سازی انجام می‌دهند 
و بسیاری از افراد با همین روش خانه‌دار شدند، 
افزود: به‌تازگی صحبت‌های ۱۰ تعاونی مسکن فعال 
و برگزیده شهر را شنیدیم، صورت‌جلسه‌ای تهیه و 
مقرر شد در معاونت شهرسازی برای وحدت‌رویه و 
توجه بیشتر به مشکلات تعاونی مسکن‌ها، مسئولی 
برای رسیدگی به موانع برای صدور پروانه حضور 
داشته باشد.رئیس کمیسیون عمران، معماری، 
شهرسازی و بافت تاریخی شــورای اسلامی شهر 
ــاره به زمــان‌بــربــودن تأیید نقشه  اصفهان با اش
معماری گفت: با توجه به تمهیدهای اندیشیده‌شده 
و راه‌اندازی میز نقشه الکترونیکی در شهرسازی، 
ــه ایــجــاد مــی‌شــود و دیــگــر بــه‌صــورت  ــدت‌روی وح
سلیقه‌ای تصمیم‌گیری نمی‌شود؛ همچنین معماری 
تمام مناطق در معاونت شهرسازی به‌صورت 
یکپارچه و هماهنگ تأیید و ایرادها گوشزد می‌شود؛ 
ازاین‌رو زمان دریافت پروانه نیز تسریع پیدا می‌کند.
ک‌برداری و  میرباقری با اشاره به مجوزهای خا
تجهیز کارگاه تصریح کرد: طبق صحبت با رئیس 
کمیسیون شهری مقرر شد، جلسه‌ای ویژه در این 
رابطه برگزار شود تا مانعی برای مردم ایجاد نشود و 
از بوروکراسی‌های غیرضروری اجتناب کنیم تا کار 
مردم با شتاب بیشتری انجام شود.او خاطرنشان 
کرد: امیدوارم تنها عنوان سال به همایش و شعار 
ختم نشود و بتوانیم در کمیسیون شهرسازی، 
 معماری و عمران قدم‌های کاربردی برای مردم

 برداریم ‌.
تخفیف ۴,۵میلیاردتومانی 
 فروشگاه‌های کوثر اصفهان

 به شهروندان در دهه کرامت
رئیــس اداره بازارهــای ســازمان ســامان‌دهی 
مشــاغل شــهری و فراورده‌هــای کشــاورزی 
ح  شــهرداری اصفهــان گفــت: بــا اجــرای طــر
فــروش بازارهــای کوثــر شــهر اصفهــان بــه‌ 
مناســبت دهــه کرامــت، ۴,۵میلیــارد تومــان 
بــه مــردم تخفیــف داده شــد و همــه کوثرهــا در 

ح شــرکت کردنــد. ایــن طــر
مجید صادقی اظهار کرد: سازمان سامان‌دهی 
مشــاغل شــهری و فراورده‌هــای کشــاورزی 
شــهرداری اصفهــان بــه مناســبت دهــه 
ــارکت  ــا مش ــژه‌ای را ب ــروش وی ح ف ــر ــت، ط کرام
بهره‌بــرداران ۱۶ فروشــگاه کوثــر در ســطح 

شــهر اجــرا کــرد.
رئیــس اداره بازارهــای ســازمان ســامان‌دهی 
مشــاغل شــهری و فراورده‌هــای کشــاورزی 
شــهرداری اصفهــان بــا اشــاره بــه نقــش 
فروشــگاه‌های کوثــر در حمایــت از معیشــت 
ح فــروش بازارهــای  خانــوار تصریــح کــرد: طــر
کوثــر بــا هــدف کمــک بــه اقتصــاد خانواده‌هــا 
لان اجــرا شــد. و جلوگیــری از ســودجویی دلا
کید کــرد: فروش کالاهای اساســی با  صادقی تأ
قیمت‌هــای تنظیم‌شــده، نه‌تنهــا التهاب‌های 
بــازار را کاهــش می‌دهــد، بلکــه دسترســی 
کیفیــت را  مســتقیم مــردم بــه محصــولات با

فراهــم می‌کنــد.
کنــون ۱۴ فروشــگاه کوثــر در نقــاط  او گفــت: ا
مختلــف اصفهــان فعــال هســتند و شــهرداری 
برنامه‌ریــزی کــرده اســت بــا هوشمندســازی 
سیســتم‌های فــروش، خدمــات بهینه‌تــری 

ارائــه دهــد.

تکمیل احداث محوطه 
 چندمنظوره صمدیه‌لباف
 با شش میلیارد ریال اعتبار

۲ شــهرداری اصفهــان بــا  مدیــر منطقــه
اشــاره بــه تکمیــل عملیــات احــداث محوطــه 
چندمنظــوره صمدیــه لبــاف )ابتــدای مــادی 
قمیــش( اظهــار کــرد: در ایــن راســتا اجــرای 
ســنگ مالــون و محوطه‌ســازی، همچنیــن 
ســنگ‌فرش و المــان شــهری بــا هزینــه‌ای بالــغ 
بــر شــش‌میلیارد ریــال انجــام شــد. محمدرضــا 
طبیبــی اظهــار کــرد: امــروزه بــا رشــد جمعیــت 
و گســترش شهرنشــینی، نیــاز بــه فضاهــای 
شــهری کارآمــد و انعطاف‌پذیــر بیــش از پیــش 
احســاس می‌شــود. فضاهــای چندمنظــوره بــه 
عنــوان راه‌حلــی مــدرن و کاربــردی، می‌تواننــد 
پاســخ‌گوی نیازهای متنوع شــهروندان باشــند 
ــهری را ارتقا   و کیفیت زندگی در محیط‌های ش

ببخشند.

ویراستار / عذرا دیانی
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تئاتر و هنرهای نمایشی

مریم‌‌سادات
 موسوی

نویسنده

کارگردان خلاق اصفهانی، قادر طباطبایی، 
بــا نگاهی متفاوت بــه شاهکار تــراژیــک 
شکسپیر، نمایش »تلالای مرگ« را بر صحنه 
تالار هنر اصفهان به نمایش گذاشته است. 
این اثر که حاصل یک سال تمرین فشرده 
است، با کم‌کردن شاخ‌وبرگ‌های متعارف 
اجراهای کلاسیک مکبث، فضایی مینیمال 
و تأمل‌برانگیز خلق کرده است.طباطبایی 
بــا تأکید بــر ارتــبــاط عمیق‌تر بــا مخاطب، 
شخصیت‌هایی مانند جادوگران و لیدی 
مکبث را با رویکردی تازه بازتعریف‌کرده و از 
عناصری مانند صورتک و فضای وهم‌آلود 
برای بیان درونیات آن‌ها استفاده کرده 
اســت. اجــرای این نمایش تا دوم خرداد 
ادامــه خواهد داشــت؛ هرچند کارگردان 
معتقد است »تلالای مرگ« ظرفیت اجرای 
گسترده‌تری دارد و نیاز به حمایت بیشتر 
ــرای تئاتر اصفهان  نهادهای فرهنگی ب

احساس می‌شود.

وقتـــی شـــاهکاری خلـــق می‌شـــود، فراموشـــی 
، به‌ویـــژه زمانـــی  آن ناممکـــن اســـت. ایـــن امـــر
صـــدق می‌کنـــد کـــه اثـــر موردنظـــر نمایشـــنامه‌ای از 
گـــر آن نمایشـــنامه  شکســـپیر بـــوده و به‌طور خاص، ا

»مکبـــث« باشـــد.
مکبـــث، ســـردار شـــجاع اســـکاتلند، پـــس از پیـــروزی 
در نبـــرد، بـــا ســـه جادوگـــر روبـــه‌رو می‌شـــود کـــه 
پیشـــگویی می‌کننـــد او »پادشـــاه خواهـــد شـــد«؛ 
امـــا دســـت سرنوشـــت در تمامـــی اجراهـــای مکبـــث، 
مســـیر دیگـــری را رقـــم می‌زنـــد. وسوســـۀ قـــدرت و 
تحریک‌هـــای همســـرش، لیـــدی مکبـــث، او را وادار 
بـــه قتـــل شـــاه دانکـــن می‌کنـــد. پـــس از رســـیدن بـــه 
تـــاج ‌و تخـــت، مکبـــث بـــرای حفـــظ قـــدرت، دســـت 
بـــه جنایت‌هـــای بیشـــتری می‌زنـــد تـــا درنهایـــت بـــا 

مـــرگ روبـــه‌رو شـــود.
هـــر بـــار کـــه مکبـــث بـــه صحنـــه آمـــده، ماجـــرای ایـــن 
پادشـــاه بـــا جلوه‌هایـــی از قـــدرت و شـــکوه اشـــرافی 
ـــا وجـــود اینکـــه مکبـــث، چـــه  مجســـم شـــده ‌اســـت. ب
، توجـــه کارگردان‌هـــا،  در ســـینما و چـــه در تئاتـــر
ـــر و ســـینما  ـــان تئات گران و مخاطب بازیگـــران، تماشـــا
را در سراســـر جهـــان بـــه خـــود جلـــب کـــرده، همچنان 
جذابیـــت خـــود را از دســـت نـــداده‌ و تابه‌حـــال، 
ــا رویکردهـــای  ــان، بـ ــران و اصفهـ ــار در ایـ چندین‌بـ
گـــون، ایـــن نمایشـــنامه روی صحنـــه رفتـــه‌  گونا
لای مـــرگ« جلـــوه‌ای  اســـت؛ این‌بـــار نیـــز »تـــا
دیگرگونـــه از مکبـــث و سرنوشـــت اوســـت کـــه »قـــادر 
، جهـــان مکبـــث را  طباطبایـــی«، کارگـــردان ایـــن اثـــر
ـــا نـــگاه خـــاص خـــود  ـــه شـــیوه‌ای دیگـــر و مطابـــق ب ب

ــت. ــرده ‌اسـ ــق کـ خلـ
شـــاید تصورکنیـــد تماشـــای نمایشـــی کـــه بارهـــا 
اقتباس‌شـــده، تکـــراری و خســـته‌کننده باشـــد، 
امـــا دو عامـــل مهـــم وجـــود دارد کـــه نه‌تنهـــا 
 ، خـــت نمی‌کنـــد ا ا یکنو س‌هـــا ر قتبا یـــن ا ا
بلکـــه جذابیت‌هـــای منحصربه‌فـــردی بـــرای 
 مخاطـــب خلـــق می‌کنـــد: »متـــن غنـــی« و »نـــگاه 

کارگردان«.
بی‌شـــک، نوشـــته‌های شکســـپیر بـــا چنـــان ظرافتـــی 
ــتان  ــدان و هنردوسـ ــه هنرمنـ ــده‌اند کـ ــه شـ پرداختـ
بارهـــا آن‌هـــا را مـــرور کـــرده و هـــر بـــار راز جدیـــدی 
در آن‌هـــا کشـــف می‌کننـــد؛ امـــا آنچـــه یـــک اجـــرا 
را از دیگـــری متمایـــز می‌ســـازد، نـــگاه کارگـــردان 
ــه متـــن  ــا بـ ــرد آیـ ــه تصمیـــم می‌گیـ اســـت؛ اوســـت کـ

نقـــش می‌پـــردازد. او یک‌تنـــه فضـــای ســـنگین 
و جـــدی درام را بـــا خنده‌هـــا و آواز خـــود از آنچـــه 
گر در ذهـــن دارد، فراتـــر می‌بـــرد. کار بـــه اینجـــا  تماشـــا
ختـــم نمی‌شـــود و درکنـــار ایـــن جادوگـــر که از بـــه جان 
هـــم انداختـــن انســـان‌ها و جنـــگ و خون‌ریـــزی لذت 
می‌بـــرد، ســـایر شـــخصیت‌ها نیـــز درون‌مایه‌شـــان 
را از شکســـپیر گرفته‌انـــد؛ امـــا بـــه ‌شـــیوه‌ای دیگـــر 

پـــرورش یافته‌انـــد.
این موضوع را کارگردان این‌گونـــه توضیح می‌دهد: 
ــا  »مـــن معتقـــدم عجـــوزه از فریفتـــن و کشـــتن آدم‌هـ
ــرد؛ به‌عـــاوه  ــه لـــذت می‌بـ ــود؛ بلکـ ناراحـــت نمی‌شـ
نظر مـــن این اســـت کـــه بـــرای مخاطب فارســـی‌زبان، 
کسپرســـیو یـــا خشـــن گفت‌وگوکـــردن، وازدگـــی ایجـــاد  ا
می‌کنـــد؛ چـــون در فرهنـــگ مـــا یـــک نرمشـــی وجـــود 
دارد یـــا به‌نوعـــی تضـــادی دیـــده‌ می‌شـــود کـــه خشـــم 
را در کنـــار محبـــت می‌نشـــاند؛ بنابرایـــن جادوگـــران 
هرگـــز خشـــمگین نمی‌شـــوند. همین‌طـــور بـــرای 
گران و اینکه غالبا با محتواهای  همراه‌‌کردن تماشـــا
خشـــونت‌بار ارتبـــاط خوبی برقـــرار نمی‌کننـــد، در این 
ــمی  ــه خشـ ــود و نـ ــه می‌شـ ــی ریختـ ــه خونـ ــز نـ ــر نیـ اثـ
 خواهیـــم‌ داشـــت کـــه بـــرای مخاطـــب وازدگـــی ایجـــاد 

کند.«
لیـــدی مکبـــث نیـــز در ایـــن نمایـــش همـــان زنی ‌اســـت 
کـــه در نمایشـــنامه شکســـپیر بـــا جاه‌طلبـــی‌اش، خـــود 
و همســـرش را بـــه بیراهـــه می‌کشـــاند؛ امـــا کارگـــردان 
بـــا خلـــق فضایـــی خیالـــی یـــا وهم‌آلـــوده، ایـــن زن را 
نیـــز گرفتـــار عذاب‌وجـــدان و درگیـــر بـــا روح پادشـــاه 

دانکـــن نشـــان ‌می‌دهـــد. 
طباطبایـــی در ‌خصـــوص شـــخصیت‌پردازی لیـــدی 
، دانکـــن  مکبـــث می‌گویـــد: »در نمایشـــنامه شکســـپیر
وارد عذاب‌وجـــدان لیـــدی نمی‌شـــود؛ ولی بـــرای من 
نشـــان‌‌دادن درگیری ‌ذهنی لیدی با دانکن اهمیت 
داشـــت و هـــدف گفتـــن آن اســـت کـــه لیـــدی تنهـــا 
ـــه  ـــد؛ بلک ـــل باش ـــت‌اندرکار در قت ـــک دس ـــد ی نمی‌توان
نقـــش پررنگ‌تـــری دارد و همیـــن روح او را مـــی‌آزارد. 
دربـــاره مکبـــث نیـــز معتقـــدم کـــه او قهرمـــان نیســـت؛ 
بنابراین نبایـــد در جنگ به ‌شـــیوه قهرمانـــان بمیرد؛ 
بـــه همیـــن خاطـــر مکـــداف بـــه او می‌گویـــد: "مـــا تیغـــه 
فولادیـــن را فرســـتاده‌ بودیـــم تـــا خـــودت پایـــان دهـــی 
کـــه قهرمانـــان در جنـــگ  نکبـــت زندگانـــی‌ات را". چرا
، به‌عنـــوان  می‌میرنـــد؛ امـــا آدم طمـــاع و خون‌ریـــز
یـــک شـــخصیت منفـــی نمی‌توانـــد قهرمانانـــه بمیـــرد 
ــم؛ پـــس در  ــان بدهیـ ــکوه او را نشـ ــت شـ ــرار نیسـ و قـ
اولین‌لحظـــه او را در حالـــی نشـــان می‌دهـــم کـــه آواز 
ـــده و  ـــر او نمایان‌‌ش ـــرگ" ب ـــالای م ـــان "ت ـــا هم ـــرگ ی م
قـــدرت را از او گرفتـــه اســـت؛ به‌طوری‌کـــه نمی‌توانـــد 
خـــود را بـــا یـــک چاقـــو بکشـــد و همین‌طـــور بـــه ‌ایـــن 
 علت که نزدیک مرگ اســـت، چهـــره‌ای دیگر از خود 

ـــا  ـــا صرف ـــد ی ـــاس کن ـــه از آن اقتب ـــد، آزادان ـــادار بمان وف
بخش‌هایـــی از آن را الهـــام بگیـــرد و بازآفرینـــی 
ـــر دانـــش، خلاقیـــت و ســـبک  ـــه ب ـــا تکی ـــد؛ ســـپس ب کن
هنـــری خـــود و همـــکاری عوامـــل دیگـــر چـــون طـــراح 
 صحنـــه، بازیگـــران و طـــراح لبـــاس، اثـــر را بـــه صحنـــه

 ‌آورد.
پیـــش از تماشـــای »تـــالای مـــرگ« کـــه در انتظـــار 
شـــروع اجـــرا نشســـته ‌بـــودم، بـــه ایـــن فکـــر می‌کـــردم 
که کارگـــردان چگونـــه قرار اســـت مکبث را بـــه صحنه 
بیـــاورد‌؟ بـــا یـــک نـــگاه بـــه اســـم بازیگـــران در ابتـــدا 
تعجـــب کـــردم کـــه چـــرا برخـــاف آثـــار پرزرق‌وبـــرق و 
عظیـــم ایـــن نمایشـــنامه، بازیگـــران بســـیار کمتـــری 
قـــرار اســـت ایفـــای ‌نقـــش کننـــد؛ امـــا در همـــان 
دقایـــق ابتدایـــی اجـــرا دریافتـــم مکبثـــی متفـــاوت 

را خواهـــم‌ دیـــد.
از همـــان صحنـــه ابتدایـــی کـــه در انتظـــار جادوگـــران 
و پیشگویی‌شـــان بـــودم، غافلگیـــر شـــدم. در صحنـــه 
، مکبـــث را بـــه گوشـــه زنـــدان  ابتدایـــی دو ســـرباز
انداختنـــد و مکبـــث پـــس از رفتـــن آن‌هـــا گذشـــته 
خـــود را بـــه ‌یـــاد آورد؛ درواقـــع زیـــاد طـــول نکشـــید کـــه 
ــپیر  ــر شکسـ ــاخ‌وبرگ‌های اثـ ــردان شـ ــدم کارگـ فهمیـ
 را زده‌ و خـــود جهـــان مکبـــث را دوبـــاره خلق‌کـــرده
 ‌اســـت.در ایـــن خصـــوص، قـــادر طباطبایـــی 
این‌گونـــه توضیـــح می‌دهـــد: «اولیـــن مســـئله در 
ـــن  ـــدم در ای ـــه معتق ـــت ک ـــن اس ـــن ای ـــرای م ـــن کار ب ای
شـــهر بایـــد کارهـــای فاخـــر ادبیـــات نمایشـــی جهـــان 
را داشـــته‌ باشـــیم و ســـعی‌کنیم خوانـــش خودمـــان 
گر  ــا ــون تماشـ ــی، چـ ــم. ازطرفـ ــه دهیـ ــا ارائـ را از آن‌هـ
برایـــم اهمیـــت دارد و دوســـت دارم بـــا دیـــدن 
نمایـــش ســـرگرم شـــود، برایـــم مهـــم بـــود کـــه ایـــن 
نمایشـــنامه، بـــا وجـــود کلام و لحـــن شـــاعرانه‌اش، 
گر ارتبـــاط برقـــرار کنـــد؛ پـــس بایـــد  بتوانـــد بـــا تماشـــا
ـــران  ـــش بازیگ ـــای نق ـــیوه ایف ـــری و ش ـــای بص جلوه‌ه
به‌گونـــه‌ای باشـــد کـــه مخاطـــب بتوانـــد بـــا اثـــر ارتبـــاط 
، معتقـــدم صحنـــه نبایـــد  برقرارکنـــد. از ســـوی دیگـــر
بیـــش از انـــدازه پـــر باشـــد. بایـــد بتوانیـــم نمایشـــنامه 
مکبـــث را خلوت‌تـــر و کم‌تکلف‌تـــر نشـــان دهیـــم. 
همیشـــه مکبث‌هایـــی کـــه می‌بینیـــم، در فضاهـــای 
ــد  ــه می‌خواهنـ ــوند کـ ــرا می‌شـ ــل اجـ ــزرگ و پرتجمـ بـ
تجمـــل و شـــکوه شـــاهانه مکبـــث را نمایـــش دهنـــد؛ 
امـــا مـــن اعتقـــاد دارم بایـــد بـــازی پرمایه‌تـــری در 
نمایـــش بگنجـــد؛ تااینکـــه صحنـــه شـــلوغ باشـــد؛ بـــه 
 همیـــن دلیـــل ترجیـــح می‌دهـــم صحنـــه خلوت‌تـــر

 باشد.«
گـــر بگوییم  بنابرایـــن گفتـــه ‌کارگـــردان بیـــراه نیســـت؛ ا
ـــه  شـــخصیت‌ها متمایـــز از اثـــر اصلـــی هســـتند. ازجمل
ایـــن شـــخصیت‌ها ســـه جادوگـــری ‌اســـت کـــه بازیگـــر 
آن دو صورتـــک به‌‌همـــراه دارد و بـــه ایفـــای هـــر ســـه 

نشان ‌می‌دهد.«
، اســـتفاه از  از دیگـــر تفاوت‌هـــای ایـــن اثـــر
ــر از مکبـــث  صورتک‌هایـــی ‌اســـت کـــه همـــه به‌غیـ
و همســـرش بر چهـــره دارنـــد و دلیلـــش را طباطبایی 
این‌گونـــه توضیـــح می‌دهـــد: »در ایـــن نمایـــش 
دو نفـــر اصـــا صورتـــک بـــر چهـــره ندارنـــد و یـــک 
نفـــر بـــا دو صورتـــک کـــه همـــان جادوگـــر اســـت، 
ظاهـــر می‌شـــود. او فـــردی اســـت کـــه طمـــاع و 
ــرای مکبـــث  ــی بـ ــود ذهنـ ــتر نمـ ــکار اســـت و بیشـ مـ
دارد؛ پـــس مـــا بـــه ایـــن شـــکل برخـــورد کرده‌ایـــم 
کـــه کســـانی کـــه نمی‌دانیـــم فریـــب جادوگـــر را 
ـــا جادوگـــر برخـــورد  ـــا نـــه و کســـانی کـــه ب خورده‌انـــد ی
نکرده‌انـــد، صورتـــک بـــر چهـــره دارنـــد؛ علاوه‌بـــرآن، 
اســـتفاده از ماســـک‌های روی صـــورت بازیگـــر 
بـــه مـــا کمـــک کردنـــد نقـــش پادشـــاه دانکـــن را 
به‌صـــورت مردپـــوش داشـــته باشـــیم و درگیـــری 
 او بـــا لیـــدی مکـــداف را بهتـــر بتوانیـــم نمایـــش

 بدهیم.«
»طـــالای مـــرگ« بـــه کارگردانـــی قـــادر طباطبایـــی 
پـــس از حـــدود یـــک ســـال تمریـــن و آماده‌ســـازی، در 
ـــاره  ـــا اش ـــردان ب ـــت. کارگ ـــه رف ـــر روی صحن ـــالار هن ت
بـــه عوامـــل ایـــن تئاتـــر هـــم می‌گویـــد: »در ایـــن کار 
مـــا عوامـــل پشـــت‌صحنه نداریـــم؛ درواقـــع افـــرادی 
کـــه در نقش‌هـــای ‌فرعـــی بـــازی کردنـــد، در جایـــگاه 
عوامل هـــم حضور دارند و تیـــم کوچکی را به‌وجود 
آوردنـــد کـــه باوجـــود تمـــام چالش‌هـــا و تمرین‌هـــای 
‌فشـــرده کار را بـــه ‌ســـرانجام رســـاندند. از تک‌تـــک 

آن‌هـــا سپاســـگزارم.«
در پایـــان قـــادر طباطبایـــی اضافـــه می‌کنـــد: 
»مدت‌زمـــان اجـــرا تـــا دوم خـــرداد خواهـــد بـــود؛ 
ـــت و  ـــم اس ـــرا ک ـــن اج ـــرای ای ـــب ب ـــدم 20 ش ـــا معتق ام
ـــرای اجـــرا دارد.  "تلالای‌مـــرگ" ظرفیـــت بیشـــتری ب
خوشـــبختانه شـــهرداری بـــا همـــه ســـختی‌ها، چـــراغ 
ـــت  ـــاز اس ـــا نی ـــت؛ ام ـــته ‌اس ـــه ‌داش ـــن نگ ـــر را روش تئات
ارگان‌هـــای فرهنگـــی شـــهر نیـــز بـــا همـــکاری بیشـــتر 
بـــا شـــهرداری بـــه تئاتـــر یـــاری برســـانند؛ بـــه‌ علـــت‌ 
اینکـــه تئاتـــر اصفهـــان همـــواره از زمـــان ارحام‌صـــدر 
کنون برجسته بوده و از ظرفیت خوبی برخوردار  تا
اســـت. مـــن به‌عنوان یـــک کارگـــردان ایـــن خواهش 
، خـــواه کمـــدی  را دارم کـــه بـــا توجـــه بـــه اینکـــه تئاتـــر
و خـــواه تراژیـــک، نوعـــی تزکیـــه نفـــس یـــا به‌اصطلاح 
کاتارســـیس به‌همـــراه خـــود دارد، بـــه ایـــن رشـــته 
هنـــری بیشـــتر توجـــه کننـــد. یکـــی از ایـــن حمایت‌هـــا 
ـــرا  ـــرای اج ـــف ب ـــالن‌های مختل ـــاد س ـــا ایج و توجه‌ه
ــهر اســـت  ــز شـ ــاط مختلـــف به‌خصـــوص مرکـ در نقـ
تـــا هنـــر تئاتـــر هـــم بتوانـــد بیش‌ازپیـــش در کنـــار 
 ســـایر هنرهـــا بـــه حیـــات و فعالیـــت خـــود ادامـــه

 دهد.«

مهری
 مصور

زش وه ور دبیرگر

بااینکـــه هاکـــی در ظاهـــر یـــک‌ رشـــته 
لاکچـــری به‌حســـاب می‌آیـــد، راه‌انـــدازی 
مدرســـه هاکـــی شـــمال شـــهر در منطقـــه 
زینبیـــه اصفهـــان تلاشـــی بـــرای اصـــاح 
ایـــن تصـــور و معرفـــی درســـت هاکـــی بـــه 

خانواده‌هاســـت.

کی در اصفهان به بیش از نیم‌قرن  قدمت ورزش ها
پیـــش می‌رســـد و باوجـــود پـــرورش قهرمانانـــی در 
گیـــر در بیـــن  ادوار گذشـــته، نتوانســـته یـــک ‌رشـــته فرا
ــا  ــته‌ها بـ ــی رشـ ــه برخـ ــد؛ کمااینکـ ــردم باشـ ــوم مـ عمـ
، جامعـــه مخاطـــب گســـترده‌تری را  قدمـــت بیشـــتر

درگیـــر کرده‌انـــد.
کـــی در کشـــورمان بـــه دهـــه 20 بازمی‌گـــردد  قدمـــت ها
کـــه به‌عنـــوان یـــک ورزش لوکـــس تنهـــا تعـــداد 
محـــدودی از مـــردم امـــکان فعالیـــت در ایـــن رشـــته 
را داشـــتند؛ ازایـــن‌رو ســـال 51 کـــه هم‌زمـــان بـــا 
کـــی آغـــاز  بازی‌هـــای آســـیایی فعالیـــت فدراســـیون ها
کی ایران از تبعه‌های کشورهای  شـــد، اولین تیم ها
خارجـــی کـــه در ایـــران زندگـــی می‌کردنـــد، شـــروع شـــد 
ـــی  ـــی، ورزشـــکار داخل و حتـــی بـــه انـــدازه یـــک تیـــم مل

شـــاخص وجـــود نداشـــت.
ـــدن  ـــه معرفی‌نش ـــکل ب ـــن مش ـــده‌ای از ای ـــش عم بخ
کـــی و جذابیت‌هـــای آن بـــه  درســـت رشـــته ها
کـــی  خانواده‌هـــا مربـــوط می‌شـــود کـــه فعـــالان ها
در ســـطح کلان کشـــوری و اســـتانی بـــا آن مواجـــه 
ــان  ــتان اصفهـ ــی اسـ کـ ــت ها ــن‌رو هیئـ ــتند؛ ازایـ هسـ
تمرکـــزش را بـــر معرفـــی ایـــن رشـــته گذاشـــته اســـت و 
کـــی در گـــذر فرهنگـــی  دایرکـــردن غرفـــه آمـــوزش ها
 چهاربـــاغ در هفتـــه فرهنگـــی اصفهـــان در ایـــن راســـتا

 بود.
کـــی،  ح ســـفیران ورزش ها نـــدازی طـــر راه‌ا
اقـــدام دیگـــری اســـت کـــه در دســـتورکار هیئـــت 
، رئیـــس  قرارگرفتـــه کـــه مهـــران انصاری‌پـــور
 هیئـــت اســـتان، بـــه تشـــریح دو محـــور ایـــن رخـــداد 

می‌پردازد.
کـــی را اولویـــت مهمـــی عنـــوان  او پیونـــد خانـــواده و ها
می‌کنـــد و دراین‌بـــاره می‌گویـــد: »کودکانـــی کـــه 
کـــی معرفـــی می‌شـــوند،  به‌عنـــوان ســـفیر ورزش ها
ــنایان  ــع آشـ ــواده و در جمـ ــته در خانـ ــن رشـ ــغ ایـ مبلـ

خـــود هســـتند.«
ــا  ــی تنهـ کـ ــد، ها ــور می‌گویـ ــه انصاری‌پـ ــوری کـ آن طـ
رشـــته‌ای اســـت کـــه بـــرای معرفـــی هرچه‌بهتـــر 

لیلا
 کهلانی

وه سلامت دبیرگر

با طـــب مکمـــل چقـــدر آشـــنا هســـتید؟ طبـــی که 
می‌تواند سلامت را تضمین کند! توضیح‌های 
ــص  ــان، متخصـ ــد محمودیـ ــید احمـ ــر سـ دکتـ
داخلـــی، هومئوپـــات و دانشـــیار دانشـــکده 
ــان را  ــکی اصفهـ ــگاه علوم‌پزشـ ــکی دانشـ پزشـ

می‌توانیـــد در ایـــن رابطـــه بخوانیـــد. 

به کلیه روش‌هایی که برای درمان بیماری‌ها و بهبود 
ج از برنامه‌هــای طــب  ســامت اســتفاده می‌شــود و خــار
رایج هســتند، طب مکمــل می‌گوینــد. این طیف وســیع 
درمانی طب‌هــای ســنتی جوامع را نیز شــامل می‌شــود.

روش‌های مکمل در افراد سالم و بیماران با شدت‌های 
مختلــف قابل‌اســتفاده اســت؛ اما مشــغله‌ها چنــان زیاد 
هســتند کــه فرصتــی بــرای فکرکــردن و برنامه‌ریــزی 
صحیح باقــی نمی‌ماند. آداب و فرهنگ‌ها از یک‌ســو و 
عادت از سوی دیگر، ما را به اســتفاده حداقلی از آن‌ها 
می‌کشــاند. به‌هرحــال بــرای یــک حرکــت صحیــح لازم 
است ابتدا اطلاعات شناختی درباره طبیعت ارائه شود.
ــاب،  ــه آفت ــد، ازجمل ــت باش ــه طبیع ــوط ب ــه مرب ــر آنچ ه
ســرما، گرمــا، هــوای تمیــز، حرکــت، رنــگ طبیعــت و 
یون‌هــای آن اثــرات مثبتــی بــر ســامت انســان دارنــد.

یون‌ منفی
 وسایل الکترونیکی یون مثبت تولید می‌کنند، برعکس 
آن، در جنگل‌هــا و کنــار آب‌هــا یــون منفــی وجــود دارد؛ 
به‌خصــوص میــزان یــون منفــی در اطــراف آبشــارها 
بیشــتر اســت. یــون مثبــت کســلی و خســتگی مــی‌آورد. 
مصــداق آن، زندگــی در شــهرها بــا ســاختمان‌های بلنــد 
آن اســت که باعث ایجــاد خســتگی می‌شــود؛ ولی یون 
منفــی کــه اغلــب در روســتاها و مناطــق طبیعــی هســت، 
باعــث افزایــش انــرژی، نشــاط و ســرزندگی می‌شــود؛ 
بنابرایــن تــا می‌توانیــد در طبیعــت قــدم بگذاریــد و از 
 وســایل طبیعــی در محــل ســکونت و محــل کار خــود

 استفاده کنید.

رنگ‌ها
یکــی دیگــر از ویژگی‌هــای دیگــر طبیعــت، رنگ‌هــای 
متنوع آن است. دیدن رنگ‌ها به مغز مخابره می‌شود 
و اثرات مختلفی بر ســامت انســان دارد؛ مثــا رنگ زرد 
کستری. شادی‌بخش است؛‌ برعکس رنگ سیاه یا خا

آفتاب
 نور خورشــید علاوه‌بر تولید انرژی حرارتــی، در طبیعت 

هاکی لاکچری نیست!

باید خوانش خودمان را ارائه دهیم

با طبیعت همراه شویم
رئیس هیئت هاکی استان از راه‌اندازی مدرسه این رشته در زینبیه خبر داد

بررسی و گزارشی کوتاه از تئاتر »تلالای مرگ« به کارگردانی قادر طباطبایی

طب مکمل سلامت را تضمین می‌کند!

گیـــران  رشـــته، شـــرایط اســـتفاده از ســـالن و مربـــی بـــدون هزینـــه را بـــرای فرا
فراهـــم  کـــرده اســـت.

کـــی هماننـــد مـــدارس فوتبـــال نیســـت کـــه یـــک دوره  کیـــد دارد کـــه آمـــوزش ها او تأ
گیـــران را آمـــوزش بدهنـــد و ایـــن رونـــد  تابســـتان بـــا صـــرف هزینه‌هـــای ســـنگین فرا
کـــی بـــا پشـــتکار و تـــاش می‌تـــوان مســـیر  اســـتمرار نداشـــته باشـــد؛ بلکـــه در رشـــته ها

موفقیـــت را پیمـــود و رســـیدن بـــه تیـــم ملـــی دور از دســـترس نیســـت.
کـــی اســـتعدادیابی می‌شـــوند، پـــس  نونهـــالان و نوجوانانـــی کـــه در رشـــته ها
از طـــی دوره‌هـــای آموزشـــی، وارد تیم‌هـــای منتخـــب اســـتان در رده‌هـــای 
نونهـــالان و نوجوانـــان می‌شـــوند و بـــا شـــرکت در مســـابقات دانش‌آمـــوزی 
، شـــانس رســـیدن بـــه تیـــم ملـــی را  و قهرمانـــی اســـتان و قهرمانـــی کشـــور

 پیدا می‌کنند.
ــس  ــدگاه رئیـ ــه دیـ ــا بـ ــان بنـ ــهرداری اصفهـ ــرورش و شـ ــا آموزش‌وپـ ــه بـ تفاهم‌نامـ
کـــی اســـتان، یـــک اقـــدام اســـتراتژیک بـــود کـــه در پـــی تفاهـــم بـــا  هیئـــت ها
آموزش‌وپـــرورش، ورود ایـــن رشـــته بـــه ورزش مـــدارس تســـهیل می‌شـــود و در 
ـــرای  ـــی ب ـــاد عموم ـــن نه ـــت ای ـــتفاده از ظرفی ـــکان اس ـــهرداری، ام ـــا ش ـــم ب ـــی تفاه پ

کـــی به‌ویـــژه در ســـطح محله‌هـــا فراهـــم خواهـــد شـــد. توســـعه رشـــته ها
کـــی اســـتان راه‌انـــدازی شـــده،  کـــی شـــمال شـــهر کـــه بـــه همـــت هیئـــت ها مدرســـه ها
کـــی اشـــاره  ـــرداری می‌رســـد. آن‌ طـــوری کـــه رئیـــس هیئـــت ها ـــه بهره‌ب روز جمعـــه ب
ـــه زینبیـــه  می‌کنـــد، ایـــن مجموعـــه ورزشـــی در ســـالن ورزشـــی یـــک مدرســـه در محل
ـــه جنوبـــی واقع‌شـــده و قـــرار اســـت بـــه پایگاهـــی بـــرای اســـتعدادیابی  ل و خیابـــان لا

و پـــرورش اســـتعدادها در ایـــن رشـــته مهیـــج تبدیـــل شـــود.
انصاری‌پـــور معتقـــد اســـت باتوجه‌بـــه ویژگـــی خصوصیـــات فیزیکـــی و چابکـــی و 
فعال‌بـــودن کـــودکان ایـــن منطقـــه کـــه در اســـتعدادیابی شـــرکت کرده‌انـــد، آینـــده 

خوبـــی بـــرای آن‌هـــا متصـــور می‌شـــود.
گیـــران دریافـــت نمی‌شـــود؛ امـــا ورزشـــکاران  بـــه گفتـــه او، هزینـــه ســـالن و مربـــی از فرا
ــایل شـــخصی ماننـــد چـــوب، قلم‌بنـــد و کفـــش را تهیـــه کننـــد کـــه  ــاز اســـت وسـ نیـ
بـــه نســـبت تجهیـــزات و هزینه‌هایـــی کـــه بـــرای آمـــوزش در برخـــی رشـــته‌ها 
بایـــد هزینـــه شـــود، رقـــم چشـــمگیری نیســـت کـــه بـــا تصـــور عمومـــی در خصـــوص 

کـــی در تناقـــض اســـت. کچری‌بـــودن ها لا
ـــی  ـــوان مال ـــطح ت ـــر س ـــا ه ـــدان ب ـــذب علاقه‌من ـــتر ج ـــه بس ـــرای اینک ـــی ب ک ـــت ها هیئ
ــن  ــران را تأمیـ گیـ ــرای فرا ــی بـ ــایل تمرینـ ــی و وسـ ــای مربـ ــد، هزینه‌هـ ــم کنـ را فراهـ
ــران  ــذب کمـــک خیـ ــه را از جـ ــن هزینـ ــن ایـ ــی تأمیـ کـ ــت ها ــه رئیـــس هیئـ ــرده کـ کـ
کیـــد دارد بودجـــه‌ای کـــه اداره ورزش و جوانـــان اســـتان به این  عنـــوان می‌کنـــد و تأ
هیئـــت اختصـــاص می‌دهـــد، بـــه‌ انـــدازه‌ای کـــه روی آن حســـاب کننـــد، نیســـت.
ــی در  کـ ــت ها ــه فعالیـ ــه اینکـ ــاره بـ ــا اشـ ــان بـ ــتان اصفهـ ــی اسـ کـ ــت ها رئیـــس هیئـ
ایـــن اســـتان از ســـال 53 آغـــاز شـــده اســـت، می‌گویـــد: »ایـــن رشـــته در مقاطـــع 
مختلـــف بازیکنـــان ملی‌پـــوش زیـــادی داشـــته اســـت و پیشـــینه محکمـــی در 
خ داد و فاصلـــه‌ای بیـــن  اصفهـــان دارد؛ امـــا وقفـــه‌ای کـــه در دوره‌ای در هیئـــت ر
ـــث  ـــود و باع ـــی ب ـــت مرب ـــش تربی ـــه آن کاه ـــد، نتیج ـــاد ش ـــم ایج ـــد و قدی ـــل جدی نس
شـــد از دیگـــر اســـتان‌ها عقـــب بیفتیـــم؛ ولـــی بـــا تشـــکیل اتـــاق فکـــر بـــا حضـــور 
کـــی  پیش‌کســـوتان و فعـــالان ایـــن رشـــته، در تـــاش هســـتیم بـــا تقویـــت بنیـــه ها
 در رده پایـــه و بازیکن‌ســـازی، گام بلنـــدی در پیشـــرفت و توســـعه ایـــن رشـــته

 برداریم.«
کـــی روی  کـــی، چـــون ها در ســـال‌های اخیـــر رشـــته‌های متعـــددی بـــا پیشـــوند ها
کـــی ایرلایـــن فعـــال ‌شـــده‌اند؛ بااین‌حـــال رشـــته مـــادر جایـــگاه دیگـــری دارد  یـــخ و ها
و جذابیـــت آن بـــه گونـــه‌ای اســـت کـــه می‌توانـــد یکـــی از رشـــته‌های پرمخاطـــب 
باشـــد؛ زیـــرا از دل یـــک خانـــواده پرجمعیـــت، احتمـــال ظهـــور ســـتاره‌ها بیشـــتر از 

هیئتـــی بـــا ورزشـــکاران کم‌تعـــداد اســـت.

چندیــن انــرژی دیگــر را به انســان می‌رســاند و بــر ســامت تأثیــر دارد. اشــعه ماوراءبنفش 
گــر بــه پوســت برخــورد کنــد، باعــث تولیــد ویتامیــن D فعال می‌شــود. ا

هوا
 دربــاره هــوای تمیــز در مقایســه بــا عــوارض هــوای آلــوده نیــازی بــه گفتــن نیســت؛ ولــی 
ــزان  ــت، می ــلولی و فعالی ــتقیم س ــر مس ــا تأثی ــا ب ــه آلودگی‌ه ــت ک ــم اس ــه مه ــن نکت ــر ای ذک
توانایــی و ســامت انســان را کاهــش می‌دهــد؛ هــوای بــاز و حرکــت هــوا هــم علاوه‌بــر 
نــوازش پوســت، خــواص طبیعــت را بــه انســان می‌رســاند؛ همان‌طــور کــه آلــرژی و درد، 

به‌خصــوص ســردرد، از طریــق برخــورد بــا هــوای آزاد تغییــر می‌کنــد.

برخورد با سرما و سایر استرس‌های فیزیکی
 در فصــول مختلــف، ســرما و گرمــا بــرای بــدن لازم اســت؛ بنابرایــن نبایــد از ســرما و 
گرمــای طبیعــت هــراس داشــت. پوشــش مناســب و کافــی و نیــز فعالیــت مانــع آســیب 
 خواهــد شــد. درحقیقــت ســرما و گرمــا بــرای انســان مضــر نیســت و حتــی می‌توانــد مفیــد

 باشد.

حرکت
ــود.  ــوب می‌ش ــان محس ــی درم ــر، نوع ــف دیگ ــکال مختل ــورت ورزش و اش ــرک به‌ص  تح
در یــوگا و کی‌گانــگ حرکــت تــوأم بــا تمرکــز نقــش مهمــی در برقــراری تعــادل و هماهنگــی 
ذهــن و بــدن ایفــا می‌کننــد. ایــن روش‌هــا و مشــابه آن‌هــا، ازجملــه ریلکسیشــن )توجه به 
 تنفــس( اولیــن گام‌هــای درمانــی هســتند و حتــی نقــش پیشــگیری‌کننده‌ از بیمــاری را 

دارند.

انرژی
 میدان‌هــای انــرژی جهــان پیرامــون مــا و انرژی‌هــای تولیدشــده در بــدن انســان ارتباط 
گرچه ایــن علم بــرای درمــان موفقیت زیادی نداشــته اســت،  تأثیرگــذاری با هــم دارنــد. ا
در پیشــگیری می‌تــوان بــه آن بســیار امیــد داشــت. بــرای درک بهتــر، مثالــی می‌زنــم: 
فردی دچــار ســندرم روده تحریک‌پذیر اســت و حــرکات ناهماهنگ در دســتگاه گوارش 
دارد. به‌تدریــج علائمــی از التهــاب در بخشــی از روده‌هایــش مشــاهده می‌شــود.درواقع 
رکــورد انــرژی در بخشــی از بــدن باعــث فعالیــت ســلول‌های التهابــی بــرای جــذب بیشــتر 
ســلول‌های ایمنی به محل موردنظر شــده اســت. یکی از راه‌های حفظ فعالیــت طبیعی 

ســلول‌های مغــزی، مدیریــت انــرژی آن اســت.
توجــه کنیــد کــه در ســال‌های اخیــر، هــم شــیوع بیش‌فعالــی و هــم ضعــف افزایــش یافتــه 
کی، استفاده کمتر از لباس و وسایل  است؛ به این منظور راه‌رفتن بر سطوح سنگی و خا
فلــزی و مصنوعــی، راه‌حل‌های منطقــی و قابل‌دســتیابی بــرای دریافت انرژی هســتند.

ــا حضــور در  ماســاژ و نرمــش و ورزش نیــز طبعــا مفیــد هســتند. لازم اســت خــواب صبــح ب
 فضــای آزاد جایگزین‌شــده و اســتفاده از چــای و قهــوه هــم بــرای افزایــش انــرژی کــم 

شود.

آموزش و شناخت
 شــناخت‌درمانی یکی از روش‌هــای طب مکمل اســت. آمــوزش در تفریح و خودشناســی 
در تعامــل با دیگــران صرفا بــا خلاقیت و توجه بــه انتخاب اهداف قابل‌دســتیابی اســت؛ 
بدون اینکه از لذت آن بکاهد؛ درضمن داستان‌گویی و مطالعه‌درمانی از دیگر روش‌های 
طــب مکمــل اســت.ذکر ایــن نکتــه هــم لازم اســت کــه افــراد بــرای بیمــاران نســخه‌پیچی 
نکننــد. مــواردی از اســترس‌های بیمــاران کــه مــا آن‌هــا را بــا دیــدگاه جامعه‌نگــر، بررســی 
می‌کنیــم، ناشــی از توصیه‌هــای اطرافیــان اســت. گاهــی پیشــرفت بیمــاری بــه خاطــر 
ــی اســت کــه  ــاده اســت؛ ایــن در حال نســخه‌دادن بی‌منطــق اطرافیــان بیمــار اتفــاق افت

تجربــه درمــان یــک نفــر را نمی‌توان بــه همــه تعمیــم داد.

آموزش هاکی 
همانند مدارس 

فوتبال نیست 
که یک دوره 

تابستان با صرف 
هزینه‌های سنگین 
فراگیران را آموزش 

بدهند و این 
روند استمرار 

نداشته باشد؛ 
بلکه در رشته 

هاکی با پشتکار 
و تلاش می‌توان 

مسیر موفقیت را 
پیمود و رسیدن 

به تیم ملی دور از 
دسترس نیست

سینما سلامت

 از سلامت روان در سینما
 تا شیدایی

مهران 
مطیعی‌فرد

خبرنگار

شیدایی یا مانیا حالتی روانی ا‌ســت که با هیجان بالا، 
انرژی زیاد، کاهش نیاز به خواب و سرخوشی افراطی 
همراه است. این وضعیت معمولا از نشانه‌های اختلال 
دوقطبــی محســوب می‌شــود و می‌توانــد بــا پرحرفــی، 
تصمیم‌گیری‌هــای عجولانــه، رفتارهــای پرخطــر 
و حتــی توهــم همــراه باشــد. افــراد در دوره شــیدایی 
ممکــن اســت احســاس قــدرت یــا خوش‌بینــی افراطــی 
داشــته باشــند؛ امــا ایــن احساســات معمــولا بــه اختلال 
در عملکــرد روزمــره و روابــط اجتماعی منجر می‌شــود. 
سینما به‌عنوان ابزاری هنری، توانسته است بازتابی 
واقعی یــا نمادیــن از ایــن تجربــه پیچیــده ارائــه دهد.

شیدایی چگونه روابط اجتماعی افراد را 
تحت‌تأثیر قرار می‌دهد؟

در دوره‌هــای شــیدایی، فــرد ممکــن اســت به‌طــور 
افراطی اجتماعی شود، پرانرژی باشد و پرحرفی کند؛ 
ویژگی‌هایی که در نگاه اول جذاب به نظر می‌رســند، 
امــا به‌ســرعت می‌تواننــد موجــب تنــش، ســوءتفاهم و 
آســیب در روابــط شــوند. اعتمادبه‌نفــس کاذب گاه 
باعث ورود افــراد به روابــط پرفشــار و ناپایدار می‌شــود 
و نوســان‌های خلقــی می‌توانــد دیگــران را ســردرگم یــا 
دور کند؛ درنتیجه، اطرافیان اغلــب با کاهش اعتماد 

کنــش نشــان می‌دهنــد. و فاصله‌گیــری وا

معرفی فیلم‌هایی با مضمون شیدایی در 
روایت‌های ایرانی و خارجی

ــم، ســاخته   فیلــم ایرانــی دلــم می‌خــواد‌: در ایــن فیل
بهمــن فرمــان‌آرا، شــیدایی نــه به‌عنــوان بیمــاری، 
بلکــه نمــاد رهایــی از روزمرگــی و بازگشــت بــه خلاقیــت 
تصویر می‌شــود. شــخصیت اصلی از خــال تجربه‌ای 
هیجانــی و موســیقی، دگرگونــی درونــی پیــدا می‌کنــد.
ــم  فیلــم بین‌المللــی دفترچــه امیدبخــش‌: ایــن فیل
بــه کارگردانــی دیویــد او. راســل، اختــال دوقطبــی را با 
نگاهــی واقع‌گرایانــه بــه تصویــر می‌کشــد. رابطــه پت و 
تیفانــی نشــان می‌دهــد کــه همدلــی، عشــق و پذیــرش 

می‌توانــد بــه ترمیــم روان آســیب‌دیده کمــک کنــد.
شــیدایی، هــم خلاقیــت مــی‌آورد و هــم چالش‌هــای 
جــدی در زندگــی ایجــاد می‌کنــد. بازنمایــی شــیدایی 
در ســینما گاه الهام‌بخــش و گاه هشــداردهنده اســت. 
برخی آثــار، آن را راهــی برای رســیدن به رهایــی ذهنی 
نشان می‌دهند و برخی دیگر، تمرکز خود را بر تأثیرات 
اجتماعــی و فــردی ایــن وضعیــت می‌گذارنــد. در هــر 
گر بــا تجربــه‌ای انســانی و عمیــق  دو حالــت، تماشــا
ــر از ســامت روان را  روبــه‌رو می‌شــود کــه شــناخت بهت

ممکــن می‌ســازد.

تحلیل روز

میلیونرهای زاغه‌نشین!
به بهانه کاهش رسمی سهمیه فوتبال ایران در 

آسیا؛ میلیونرهای زاغه‌نشین!

همان‌طور که پیش‌ازاین هم به‌صورت غیررسمی اعلام 
شــده بود، ســهمیه کشــورمان نســبت بــه فصل گذشــته از 
۱+۲ سهمیه به ۱+۱ سهمیه در لیگ نخبگان کاهش پیدا 
کرد. باتوجه‌بــه نتایج تیم‌هــای کشــورمان در فصل‌های 
گذشــته قابل‌پیش‌بینی بــود که ســهمیه‌های آســیایی با 
خطــر کاهش روبه‌رو باشــد.اعلام رســمی کاهش ســهمیه 
ایران در لیگ نخبگان، نشــان داد که فوتبال باشگاهی 
ایــران در ســطح آســیا در حــال تجربــه یــک بحران اســت. 
آخرین موفقیت چشــمگیر تیم‌های ایرانی در آســیا که تا 
یک‌قدمی قهرمانــی هم پیش رفــت، به پنج ســال پیش 
برمی‌گردد.از آن دوره روند نتیجه‌گیری تیم‌های ایرانی 
در آســیا در مســیر نزولی قرار گرفت؛ به‌طوری‌که در فصل 
جــاری رقابت‌هــای آســیایی، نماینــدگان ایــران نتایــج 
دور از انتظاری را کســب کردند. پرســپولیس نتوانســت از 
مرحلــه گروهــی لیــگ نخبــگان بــالا بیایــد و اســتقلال هــم 
بــا وجــود صعــود از مرحلــه گروهــی، بــا شکســت مقابــل 
النصــر در مرحله یک‌هشــتم از دور مســابقات کنــار رفت. 
در لیگ قهرمانان آســیا۲ هم ســپاهان در همــان ابتدای 
کتــور نیــز بــا وجود صعــود به  کار و گروهــی حــذف شــد و ترا
یک‌چهارم از رســیدن به جمع چهــار تیم پایانــی بازماند.
باتوجه‌بــه چنین کارنامــه‌ای و عملکــرد بهتــر نمایندگان 
قطــر و امــارات و البتــه عربســتان کــه تیم‌هایــش بهتریــن 
عملکرد را داشتند، ایران در رده چهارم عملکرد باشگاهی 
آســیا قــرار گرفــت تــا کاهــش ســهمیه‌های کشــورمان در 

رقابت‌هــای آســیا کامــا بدیهــی و قابل‌توجیــه باشــد.
اولیــن توجیــه برخــی کارشناســان و پیش‌کســوتان بــرای 
کامــی در آســیا، کمبــود منابــع مالــی عنــوان می‌شــود؛  نا
اینکــه تیم‌هــای کشــورمان باتوجه‌بــه محدودیت‌هایــی 
کــه برایشــان ایجادشــده، نمی‌تواننــد ماننــد تیم‌هــای 
عربی هزینه کننــد و بــه همین خاطــر در کورس بــا رقبای 
عربی‌شــان عقــب می‌ماننــد و کار بــه جایــی می‌رســد کــه 
کامــی در مســائل مالــی خلاصــه می‌شــود. همــه دلایــل نا

کی ژاپن مثال نقض این  این در شرایطی است که کاوازا
توجیه‌هاســت کــه بــا حــذف تیــم النصــر بــه فینــال لیــگ 
نخبگان رســید. ارزش این تیم در ســایت ترانسفرمارکت 
در حالــی تنها ۱۵میلیــون دلار اســت که این تیم توانســت 
تیم ۱۷۵میلیون‌دلاری النصر را شکست دهد. این نتیجه 
نشان می‌دهد باوجوداینکه پول نقش کمی در موفقیت 
یک تیــم در مســابقات نــدارد، امــا نمی‌تواند عامــل اصلی 
باشــد؛ به همین خاطــر تیمــی مانند النصــر با ســتاره‌های 
جهانــی ماننــد کریســتیانو رونالدو مغلــوب تیمی می‌شــود 
کــه کمتــر از ۱۰درصــد ایــن تیــم ارزش مالــی دارد و هزینــه 
کرده است.البته باوجود توجیه‌های مربیان و بازیکنان 
تیم‌های کشــورمان کــه پــول تیم‌هــای عربی را برجســته 
می‌کنند، باید گفت که باشــگاه‌های ایران باوجوداینکه 
نســبت به تیم‌هــای عربــی هزینه کمتــری می‌کننــد، تنها 
نگاهی بــه رقــم قراردادهــا و بودجه‌هایــی که ایــن تیم‌ها 
داشته‌اند، بیانگر این است که بودجه نمایندگان ایران 

در آســیا، رشــد  نجومی در ســال‌های اخیر داشــته است.

پرسپولیس در ادامه فعالیت طوفانی و عجیب‌غریب 
خــود در بازار نقــل و انتقال‌های تابســتانی، ایــن بار به 

ســراغ جذب گلر شماره یک ســپاهان رفت.
 پیــام نیازمنــد 30ســاله بعــد از حضــوری طولانــی مدت 
در ســپاهان، بالاخره از این تیم جدا شد و با قراردادی 
دوساله به پرسپولیس پیوست. بســیاری از هواداران 
پرســپولیس تصــور ابتدایی‌شــان از چنیــن خریــدی 
ــدوز  ــا گن ــاس ب ــد در قی ــه نیازمن ــت ک ــن اس ــر ای ــی ب مبن
الجزایری، بــه مراتب گلر بهتــر و با کیفیت‌تری اســت؛ 
امــا در واقعیــت پاســخ چیــز دیگــری اســت و اینکــه آیــا 
گندوز بهتر اســت یا نیازمند، ماجرا و داستان متفاوتی 
دارد. بــرای رســیدن بــه یــک جــواب واقعــی، بایــد آمــار 
دو دروازه‌بــان در فصــل بیســت‌وچهارم را بــا یکدیگــر 
مقایســه کنیــم. بــا پیــام نیازمنــد ایــن قیــاس را آغــاز 
می‌کنیــم. گلــر طلایی‌پوشــان اصفهــان در طــی فصلــی 
که گذشت، مجموعا 37 بازی درون چهارچوب دروازه 
تیم ســپاهان ایســتاد و موفــق شــد در تمامــی رقابت‌ها 
در 14 بــازی کلین‌شــیت کنــد. 32 مرتبــه هــم دروازه 
کنــش هــای موفــق او  خــود را بازشــده دیــد. درصــد وا
ــدار 86/0  ــر دی ــط در ه ــور متوس ــود و به‌ط ــد ب 72درص
گــر نگاهــی  گل دریافــت کــرد؛ ایــن در حالــی اســت کــه ا

ــه  ــر دو هفت ــه ه ــذاب ک ــابقه ج ــن مس ــرکت در ای ــرای ش ب
یک‌بــار برگــزار می‌‌شــود، می‌توانیــد بــا توجه بــه متــن زیر، 
به پرســش مربــوط پاســخ دهیــد تــا به‌قیدقرعــه هدایایی 
ارزنده تقدیم شــود؛ بدین منظور پاســخ خود را به شماره 
09306032197 همــراه بــا نــام و نام‌‌خانوادگــی و ذکــر 
»مســابقه دانســتنی‌‌های انتظامی« پیامک کنید؛ ضمنا 
آخرین‌مهلت شرکت در مسابقه ۱۰ روز پس از چاپ است.

روش‌های مدیریت خشم در هنگام رانندگی
ــا روحیــه‌ای خشــمگین  ــب ب راننــدگان عصبانــی کــه اغل
رانندگــی می‌کننــد، به راننــدگان پرخطــر معروف هســتند 
کــه جــان خــود و سرنشینانشــان را بــه خطــر می‌اندازنــد. 
ــرما و  ــی در س ــد رانندگ ــه کار مانن ــوط ب ــائل مرب ــی مس گاه
گرمــا کــه بخــش مهمــی از زندگــی روزمــره آن‌ها را تشــکیل 
می‌دهــد، آســتانه تحمــل راننده‌هــا را پاییــن مــی‌آورد کــه 
به‌اصطــاح گفتــه می‌شــود آن‌هــا زود از کــوره درمی‌روند؛ 
ازاین‌رو خشم به‌عنوان هیجان منفی یک اتفاق معمول 
اســت کــه اغلــب راننــدگان آن را تجربــه می‌کننــد. مقابلــه 
بــا ایــن نــوع از هیجــان منفــی بــر همــه ابعــاد زندگــی تأثیــر 
می‌گذارد و نقش تعیین‌کننــده‌ای در ســامت روان افراد 
دارد. پاتریک هیل و همکارانش از مرکز پزشکی دانشگاه 

به آمار گنــدوز هم بیندازیــم، احتمالا متوجــه خواهیم 
شــد عملکــرد و نمایــش گلــر الجزایــری فــرق آن‌چنــان 
 زیادی با پیام نیازمند در لیگ بیست‌وچهارم نداشته

 است.
الکسیس گندوز با تعداد بازی مشابه نیازمند در تمامی 
رقابت‌هــا، 33 مرتبــه از رقبــا گل خــورده و در 15 بــازی 
موفــق بــه بسته‌نگه‌داشــتن دروازه تیــم پرســپولیس 
ــت.گل خورده گلر الجزایری به‌طور میانگین  شده‌ اس
در هر بازی عدد 89/0 را نشــان می‌دهــد و 71درصد از 
مهارهای او صحیح و موفقیت‌آمیز بوده است. با این 
کتورهــا  گــر بخواهیــم بــا احتســاب تمامــی فا اوصــاف ا
بــه ایــن دو گلــر نمــره بدهیــم، گنــدوز بــا اختلاف بســیار 
ناچیــزی نمــره بیشــتری نســبت بــه نیازمنــد دریافــت 
می‌کنــد. درواقــع تفــاوت چشــمگیری میــان نمایــش 
 ایــن دو گلــر حداقــل از حیــث آمــار و ارقــام مشــاهده 

نمی‌شود. 
جالب اینجاست که حتی تعداد کلین‌شیت دروازه‌بان 
الجزایــری در لیــگ برتــر بــه مراتــب اختــاف زیــادی بــا 
پیــام نیازمنــد دارد و گنــدوز بعــد از بیرانونــد، به‌همــراه 
محمــد رضــا اخبــاری بیشــترین تعــداد کلین‌شــیت در 
لیــگ بیســت‌وچهارم را بــه ثبــت رســانده اســت. حــال 

روچســتر برخــی تکنیک‌هــای مقابلــه‌ای را بــرای کاهش 
خشــم توصیــه می‌کننــد.

خشم نوعی احساس برانگیخته از هیجان 
است

کــی  احساســات برانگیختــه اغلــب موقعیت‌هــای خطرنا
را به‌وجــود می‌آورنــد. نخســتین‌گام بــرای مدیریــت 
حالت‌هــای ناتوان‌کننــده، درک خشــم به‌عنــوان نوعــی 
هیجــان اســت. خشــم در مفهــوم رفتــاری به‌عنــوان یک 
گهانی به نارضایتی‌ها و در حالتی غیرمنتظره  کنش نا وا
بــروز می‌کنــد. هنگامــی کــه خشــم بــر فــرد غلبــه می‌کنــد، 
ــران  ــاوت دیگ ــر قض ــد در براب ــعی می‌کن ــی س ــرد عصبان ف
درباره خودش دفــاع کند.این نوع حساســیت‌ها به‌‌ویژه 
کــه  در موقعیت‌هــای تهدیــدزا افزایــش می‌یابــد. ازآنجا
خشــم و عصبانیــت احساســات منفــی دیگــری ماننــد 
ناامیدی و کدورت را نیز به‌دنبال دارد، چنانچه این‌گونه 
طغیان‌هــای درونــی مدیریــت نشــوند، آثــار زیان‌بــاری را 
به‌وجود می‌آورند. برخــی از روش‌های مدیریت و کنترل 

خشــم در هنــگام رانندگــی عبارت‌انــد از:
گرچه  الف( پیاده‌روی: برخی از تمرین‌های آرام‌بخش ا
نادیده گرفته می‌شوند، تأثیر مطلوبی در مدیریت خشم 

پرسش اینجاست که سران پرسپولیس با چه تفکری 
به ســراغ به‌خدمت‌گرفتن پیام نیازمنــد رفته‌اند؟ این 
پرسش یک پاسخ مشخص دارد: فصل نقل‌وانتقال‌ها 
و جنگ قدرت در پرســپولیس و البته هدفی که از نظر 
روانــی برای هــواداران خوشــایند اســت. نیازمند رقیب 

بر جای می‌گذارند. ورزش یکی از فعالیت‌هایی است که 
برای مدیریت خشم توصیه می‌شود؛ اما راننده‌ها معمولا 
به‌خاطــر کمبــود وقــت از انجــام حــرکات ورزشــی محــروم 
می‌شــوند. ورزش و پیــاده‌روی بــه مغــز فرصــت پــردازش 
می‌دهد و مغــز را بــه تولیــد هورمــون اندروفیــن ‌)هورمون 
شادی( که خشم آن را سرکوب می‌کند، تشویق می‌کند؛ 
همچنین پیــاده‌روی به دلیل افزایش ســامت سیســتم 
قلبی‌عروقــی توانایی بــدن را بــرای مقابلــه با اســترس که 

یکی از محرکه‌های خشــم اســت، افزایــش می‌دهد.
ب(‌منحرف‌کردن اذهان: پرت‌شدن حواس رانندگان 
گاهی به قیمت جانشان تمام می‌شود؛ اما منحرف‌کردن 
ذهن در شــرایط خشــم و ناراحتی، تکنیک جالبی است. 
فعالیت‌هایی مانند آوازخواندن ذهن را منحرف می‌کند 
و باعــث می‌شــود ذهــن بــر موضوع‌هــای جذاب‌تــر و 

حیاتی‌تــر تمرکــز کنــد.
ج(‌روش اســتار: روان‌پزشــکان توصیــه می‌کننــد قبل از 
اقــدام بــه خشــم، فکــر کنیــد. مکانیســم عمــل ایــن روش 
بــه ســکوت در یــک ثانیــه معــروف اســت؛ بدین‌نحــو کــه 
هنــگام عصبانیت فکــر کنید، ســؤال بپرســید، خشــمتان 

را کاهــش و ســپس بــه خودتــان پــاداش دهیــد.
کســانی کــه نمی‌تواننــد خشــم خــود را کنتــرل کننــد، ایــن 

مهمــی بــرای بیرانونــد بــوده و خیلی‌هــا از حضــور پیــام 
گر گندوز گلر شماره یک تیم ملی  خوشحال‌اند؛ حتی ا
الجزایــر باشــد. البتــه موضــوع بــازی بــا پــا و ضربه‌هــای 
ایســتگاهی هــم نکته‌هــای مهمــی اســت؛ چیــزی کــه 

پیــام در آن‌هــا متبحرتر از گندوز اســت.

روش ســاده را دنبــال کننــد. خشــم به‌ســرعت راننــده را از 
ج می‌کنــد؛ بنابرایــن دربــاره عواقــب ناشــی از  کنتــرل خــار
خشــم از خودتــان ســؤال کنیــد و بپرســید آیــا آنچــه واقعــا 

دربــاره‌اش عصبانــی هســتید، ارزشــش را دارد؟

پرسش مسابقه
 کدام‌یــک از مــوارد زیــر از روش‌هــای کنتــرل خشــم در 

هنــگام رانندگــی اســت؟
1(پیاده‌روی‌کــردن؛ 2(روش اســتار؛ 3( منحرف‌کــردن 

اذهــان؛ 4( ‌همــه مــوارد

نام برنده مسابقه پیش و نحوه دریافت 
جوایز

آغاسلطان صیدزادیان. برگزیده عزیز شما می‌توانید برای‌ 
دریافت جایزه خود ضمن تماس با شماره 21825602 و 
به‌همراه‌داشتن کارت شناســایی، به معاونت اجتماعی 
فرماندهی انتظامی اســتان واقع در میــدان امام مراجعه 
کنید ‌)نهایت فرصت دریافت جایزه دو هفته پس از چاپ 

است و پاسخ هفته گذشته گزینه‌ ۴ بود(.
معاونت اجتماعی فرماندهی انتظامی استان 
اصفهان /اداره آموزش‌همگانی

مسابقه دانستنی‌های انتظامیآیا نیازمند همان گندوز است؟!
مسابقهخارج از گود

دبیر صفحه / لیلا کهلانی
ویراستار / عذرا دیانی

دبیر صفحه / مهری مصور
ویراستار / عذرا دیانی

دبیر صفحه / مریم‌‌سادات موسوی
ویراستار / عذرا دیانی

زهرا 
زمانی‌نژاد
نویسنده

دوشــنبه‌ای کــه گذشــت ســالگرد شــهادت شــهدای 
خدمــت بــود؛ مناســبتی کــه برنامه‌هــای بســیاری را 
ــان، حوزه هنری  به خود اختصاص داد و در این می
اصفهان مستند »موتورسواران« را به‌صورت آنلاین 
کران کــرد؛ ما هم بر آن شــدیم تــا با حضــور در میان  ا

علاقه‌مندان هنری، این اثر را به تماشــا بنشــینیم.
با صحبت درباره سابقه موتورسواری‌ آغاز می‌شود؛ 
ک یا رساندن  از علاقه به راندن در مسیرهای خطرنا
افراد بــه مقصد در هــر شــرایط آب‌و‌هوایــی می‌گوید. 
دیگــری آتش‌نشــان اســت؛ بــا شــجاعتی ســتودنی و 
، مطالبه‌گــر اســت و بــه  قابل‌افتخــار‌. ســومین نفــر
همیــن دلیــل در میانــه‌ اعتراض‌هــا دســتگیر شــده 
ــال افزایــش  ــرای آشــوب، کــه به‌دنب ــه ب اســت؛ امــا ن

حقــوق کارگــران.
ســرجمع پنج‌شــش نفر هســتند کــه هرکــدام را چیزی 
بــه ایــن مســیر کشــانده اســت: یکــی، بــه تناســب 

شــغلش و یکــی، بــرای هیجــان. در یــک روز مــه آلــود 
و بارانــی، داســتان ایــن چنــد موتورســوار بــه هــم گــره 
 ، می‌خــورد‌. گم‌شــدن بالگــرد حامــل رئیس‌جمهــور
امام‌جمعــه، وزیــر خارجــه و همراهانشــان، خبــری 
اســت کــه آن‌هــا را وامــی‌دارد از آسایششــان بگذرند، 
کارهــای شــخصی را روی زمیــن بگذارنــد و بــرای 

جســت‌وجو روانــه شــوند.
همــه بــه خــط می‌شــوند. مطالبه‌گــر می‌گویــد: 
»بــه خــودم گفتــم این‌همــه بــا ســرم آمــد، تقصیــر 
رئیس‌جمهــور چیســت؟ آل‌هاشــم چــه تقصیــری 
دارد؟« حتــی او هــم رهســپار جنــگل می‌شــود 

بــرای یافتــن.
آنچــه بــه چشــم می‌آیــد، حضــور چنــد موتورســوار 
است و آنچه پوشــیده می‌ماند، تیم تدارکات آن‌ها. 
می‌گوینــد فرامــوش کــرده بودیــم تجهیــزات کامــل 
ببریــم؛ امــا نیروهایی کــه در صحنــه حضور داشــتند 

نیــز حاضــر نشــدند کســری‌هایمان را تأمیــن کننــد.
بااین‌حال جســت‌وجو در دل جنگل‌های ارسباران 
آغــاز می‌شــود. تاریکــی مجالــی بــرای دیــدن باقــی 
نمی‌گــذارد؛ امــا بــه هــر ضــرب‌وزور کــه هســت، 
می‌گردنــد. نــور امیــد اســت کــه ایــن تن‌هــا را در اوج 

کردن  خستگی، گرم نگه می‌دارد؛ امید به زنده‌پیدا
حادثــه‌زدگان.

بــاران و گل‌ولای، بدتریــن شــرایط جــوی بــرای 
موتورسواری است؛ اما سرمای هوا را که می‌چشند، 
ــا زجــر نکشــند.  می‌گوینــد: ای کاش زودتــر برســیم ت
ــم  ــرما ه ــد و س ــی باش ــان زخم ــه انس ــت ک ــخت اس س
مزیــد بــر علــت شــود.جان‌برکف و خالصانــه، بــرای 
ــم  ــه کاش خت ــیری ک ــد. مس ــی واح ــه هدف ــیدن ب رس
بــه خیــر می‌شــد؛ امــا چیــزی در انتهایــش نیســت؛ 
مگــر بقایای بالگــرد و جســم‌های نیم‌ســوز بی‌جان. 
نــوای »یاحســین« بــا صــدای گریــه درهــم می‌آمیــزد؛ 

گاه و برآمــده از دل. ناخــودآ
آن‌طــور کــه مشــخص اســت، آن‌هــا بــه هــدف اولیــه 
نرســیدند و نتوانســتند حادثــه‌زدگان را زنــده بیابند؛ 
اما از انجام تکلیفشان خشنود هستند. مادر نگران، 

کنــون پســرش را قهرمــان می‌دانــد. ا
در پایــان، مســتند بــا توضیح‌هایــی دربــاره واقعــه 
خاتمــه می‌‌یابــد، بــه شــهدای خدمــت تقدیــم 
می‌شــود و تیتــراژ نیــز تصاویــری از تشــییع‌جنازه را 
کــران، خیام‌الحســینی،  نمایــش می‌دهــد. پــس از ا

از مستندســازان اصفهانــی، دراین‌بــاره گفت‌وگویی 
داشــت. او معتقــد اســت نمی‌تــوان مســتند 
»موتورســواران« را در ژانر مســتند بحران به‌حســاب 
آورد؛ زیرا عمده تصاویر، بازسازی‌شده هستند و تنها 
در دو صحنه از تصاویر آرشــیوی اســتفاده می‌شود؛ 
چیزی کــه در ســاخت مســتند بحــران اهمیت بســیار 
گر  دارد. از سویی، با انتقاد از پایان‌بندی، می‌گوید ا
قرار بود خودش آن‌ را بســازد، مدت‌زمان کوتاه‌تری 

ــت. ــر می‌گرف ــش در نظ ــرای پخ ب
مســئله آخــر هــم اســتفاده از ظرفیــت و جذابیــت 
موتورهای کراس اســت که تقریبا بلااســتفاده مانده 
و می‌توانســت شــروع یــا پایــان بهتــری را رقــم بزنــد؛ 
ماننــد آنچــه در مســتند »خاطــرات موتورســیکلت« 
خ داده اســت.با همــه تفاســیر امــا، از دیــدن ایــن  ر
فیلــم لــذت بــردم. پرداختــن بــه موضــوع از زاویــه 
جدیــد و به‌تصویرکشــیدن صحنه‌هــای پرمشــقت 
بــا وجــود ســختی فیلم‌بــرداری، تدویــن مناســب و 
نمایــش یک رخــداد ناخوشــایند بــدون ایجــاد حس 
خســتگی در مخاطــب، نقــاط قوتــی اســت کــه بــر 

جانــم نشســته اســت.

ایثار در باران و مه
مستند

 در فصول 
مختلف، سرما 

و گرما برای 
بدن لازم است؛ 
بنابرایــن نباید 

از سرما و گرمای 
طبیعت هراس 

داشت. پوشش 
مناسب و کافی و 
نیــز فعالیت مانع 

آسیب خواهد 
شد. درحقیقت 

سرما و گرما برای 
انسان مضر 

نیست و حتی 
می‌تواند مفید 

باشد
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پـــنـــجـــشـــنـــبـــه
1404  /  03  /  گاهی بزرگ‌ترین شکست یک عصر، ناتوانی در درک مردانِ بی‌زمان است؛ اما تاریخ، همیشه قضاوت نهایی را به آینده می‌سپارد. ملاصدرا، صدر الهیون، 01 

الهه سادات 
بدیع‌زادگان

دبیر صفحه اندیشه

فخر شیعه و صدر الحکما، زمان، تبعیدگاهش بود. تیرهای جهل همواره اندیشه‌اش را می‌آزرد و او همچنان اوج می‌گرفت. و امروز، آن‌هایی که روزی 
ک شده‌اند؛ اما نفس‌های گرم فلسفه‌ او، تنفسی بهشتی است برای انسان بحران‌زده اسیر مدرنیته. او را »دیوانه‌ متحیر« می‌خواندند، خا

ــدع آمــــــوزش  ــ ــب ــ  صـــــــــدرا، م
عشق‌ورزی به همسران

 سید مهدی امامی‌جمعه، عضو هیئت علمی 
گروه فلسفه دانشگاه اصفهان

 صدر المتألهین، ملاصدرای شیرزای در حوزه ابعاد 
وجودی و روابط انسان، دیدگاهی متعادل و حکیمانه ارائه کرده است. یکی از ابعاد 
کسیری به‌نام عشق در خلقت اوست. از نگاه صدرا، پدیده  ماهوی انسان، وجود ا
عشق که ریشه در نفس آدمی دارد، هم دارای ساحت قلبی و هم دارای بعد عقلی 
است. ملاصدرا رابطه عاشقانه را فراتر از پیوندهای عاطفی معمول می‌داند و بر 
کید می‌ورزد. ملاصدرا با نگاهی نظام‌مند،  دخالت ساحت عقلی در کنار بعد قلبی تأ
روابط اجتماعی را بر محور عشق استوار می‌داند. او با به‌کارگیری نظام علی و معلولی 
در حکمت عملی، نشان می‌دهد که چگونه عشق به خداوند به عنوان علت اولیه، 
به طور طبیعی عشق به مخلوقات او را به عنوان معلول در پی دارد. در کتاب کسر 
اصنام الجاهلیه، ملاصدرا با استناد به سخنان شهید ثانی، عشق به همه موجودات 

و فناشدن در خدمت به مردم را از والاترین مقامات انسانی می‌شمرد.

چیستی عشق
 ملاصدرا درباره ماهیت عشق، در کتاب گران‌سنگ »اسفار اربعه«، تحلیلی نغز و ژرف 
از سیر تکاملی روابط انسانی ارائه می‌دهد. او با نگاهی حکیمانه بر این باور است که 
پیوندهای زناشویی، نباید در چارچوب ازدواج و روابط ظاهری محدود بماند؛بلکه 
می‌بایست به عرصه‌های والاتر قلبی و عقلی که همانا عشق حقیقی است، تعالی یابد. 
از منظر این حکیم فرزانه، عشق حقیقی دارای ویژگی‌های بی‌همتایی است که آن 

را از دیگر گرایش‌های انسانی متمایز می‌سازد. نخست آنکه عشق والا نیازمند نفسی 
رحیم و ذهنی زلال برای درک زیبایی‌های معنوی معشوق است. همچنین عشق، به 
نوبه‌ خود، بسترساز لطافت قلب و مهربانی نفس می‌شود. علاوه بر آن، عشق، انسان را 
به سوی ارزش‌های متعالی و امور معنوی رهنمون می‌سازد. ملاصدرا با ظرافتی خاص 
به رابطه دوسویه میان تربیت نفس و شکوفایی عشق نیز اشاره می‌کند. او معتقد است 
که تربیت نفس از رهگذر آموزش هنرهای ظریف، صنایع لطیفه و علوم دقیقه‌ای 
همچون فلسفه، الهیات و ریاضیات، زمینه‌ساز ظهور عشق ناب است. از دیگر سو، 

خود عشق نیز عامل تعالی و تکامل بیشتر نفس انسانی می‌شود. 
صدرالمتألهین، عشقی که برخاسته از درک زیبایی‌های معنوی، هماهنگی صفات، 
تناسب رفتارها، اعتدال مزاج و خُلق نیکوی معشوق باشد را از برجسته‌ترین فضایل 
انسانی برمی‌شمارد که هیچ نسبتی با امیال شهوانی ندارد. به باور او، عشق پدیده‌ای 
دارای مراتب است که قابلیت رشد و تعالی داشته و می‌توان با روش‌های شایسته آن 

ج عالی‌تر رهنمون شد. را به مدار

 تحکیم و تعالی روابط همسران در پرتو عشق
 در تحلیل فلاسفه اسلامی، پایداری نظام اجتماعی صرفا متکی بر قوانین و 
ساختارهای نظارتی نیست؛ بلکه نیازمند بنیان‌های عمیق‌تری است؛ مثلا فارابی 
در فصل شصت‌ویکم کتاب فصول منتزعه، دو رکن اساسی برای نظام اجتماعی 
پایدار را محبت، به عنوان عامل ایجادکننده و عدل، به عنوان عامل تداوم‌بخش 
برمی‌شمرد. ملاصدرا نیز با نگاهی حکیمانه، نظام تربیتی برای تحکیم و تعالی روابط 
کید  زناشویی طراحی کرده که بر آموزش مستمر و هدفمند در دو مقطع اساسی تأ
دارد. او آموزش‌های پیش از ازدواج را به منظور کسب زیبایی‌های معنوی و اخلاقی 
فردی، لازم و ضروری دانسته و آموزش‌های پس از ازدواج را معطوف به هنر درک این 

زیبایی‌ها در طرف مقابل تلقی می‌کند.
 از دیدگاه ملاصدرا، شمایل انسانی مجموعه‌ای از صفات اخلاقی قابل اکتساب است 
که هر فرد، پیش از ازدواج و تشکیل خانواده، می‌بایست در مسیر تحصیل آن‌ها گام 
بردارد. این مرحله نخست از آموزش، بنیان‌های لازم برای شکل‌گیری رابطه‌ای متعالی 
را فراهم می‌آورد. مرحله دوم که پس از ازدواج آغاز می‌شود، به آموزش شیوه‌های درک 
و تقدیر زیبایی‌های معنوی همسر معطوف است. این حکیم بر این باور است که حتی 
گر تمام کمالات اخلاقی در یکی از زوجین موجود بوده، ولی توانایی درک این فضایل  ا
در طرف مقابل وجود نداشته باشد، عشق حقیقی پدید نخواهد آمد. صدرا معتقد است 
که درک و استحسان شمایل محبوب، بیش از آنکه حاصل احساسات باشد، نیازمند 
تعقل و ژرف‌نگری است. اینجاست که نقش آموزش در شکل‌گیری عشق حقیقی به 
وضوح آشکار می‌شود؛ هم معشوق باید در کسب فضایل اخلاقی بکوشد و هم عاشق 

می‌بایست توانایی درک این کمالات را در خود پرورش دهد.

 استحسان زیبایی‌های همسر
 این فیلسوف فرزانه برای فرآیند استحسان شمایل محبوب، چهار مرحله تکاملی 
ترسیم کرده است: نخست مرحله مشاهده مکرر زیبایی‌های وجودی که مستلزم 
دقت و توجه مستمر به کمالات درونی همسر است. سپس مرحله نظرکردن فرا می‌رسد 
که نگاهی عمیق‌تر و تأمل‌برانگیزتر را طلب می‌کند و هدف آن، کشف زیبایی‌های 
عقلی معشوق است. مرحله سوم به تفکر در باب این زیبایی‌های معنوی اختصاص 
دارد و سرانجام مرحله چهارم، تذکر و یادآوری مستمر این فضایل در زندگی مشترک 
است که ضامن تداوم و تعمیق عشق زناشویی می‌شود. این نظام تربیتی جامع، 
نشان‌دهنده نگاه پیشرو و واقع‌بینانه ملاصدرا به روابط انسانی است که هم به 
نیازهای طبیعی بشر توجه دارد و هم راه‌کارهایی حکیمانه برای تعالی این روابط 

ارائه می‌دهد. آموزه‌های او در این زمینه، امروزه نیز می‌تواند الگویی ارزشمند برای 
تحکیم بنیان‌های خانواده باشد.

 ملاصدرا با ژرف‌نگری کم‌نظیری، فرآیند شکل‌گیری و تثبیت عشق ناب در روابط 
زناشویی را به تصویر می‌کشد. هنگامی که مراحل چهارگانه مشاهده، تأمل، تفکر و 
یادآوری به صورت پیوسته در زندگی مشترک جریان یابد، تصویری یگانه و کامل از 
معشوق در عمق وجود عاشق نقش می‌بندد. این تصویر که برآیند همه زیبایی‌های 
کشف‌شده و درک‌شده است، چنان در جان و ذهن عاشق رسوخ می‌کند که به بخشی 

جدایی‌ناپذیر از وجود او تبدیل می‌شود.
 در این مرحله نهایی که ملاصدرا از آن به »تمثّل« تعبیر می‌کند، عشقی زاییده می‌شود 
که گذر زمان و تغییرات ظاهری توان آسیب‌زدن به آن را ندارد. زوجین در این مرتبه 
از رابطه، فارغ از همه شرایط بیرونی و مادی، همواره با همان تصویر متعالی و کامل 
از معشوق خود زندگی می‌کنند. حتی هنگامی که سال‌ها می‌گذرد و چهره‌ها دگرگون 
می‌شود، یا وقتی که جدایی‌های ناخواسته پیش می‌آید، عاشق از طریق همان تصویر 

جاودانه‌ای که در عمق قلبش حک شده، معشوق را می‌بیند و می‌ستاید.
 متأسفانه جامعه امروز ما با غفلت از این گنجینه‌های حکمت‌آمیز و نشناختن 
 ساحت بلند و مقدس عشق، راه را برای سست‌شدن بنیان‌های خانواده هموار کرده

 است. 
تبدیل مباحث عمیق عشق و روابط انسانی به موضوعاتی تابو در مراکز علمی و آموزشی، 
تنزل ساحت عظیم عشق در حد هوی و هوس و بی‌اعتنایی به سرمایه‌های عظیم 
معرفتی اندیشمندان و فیلسوفان ایرانی، آسیب‌های جدی به پیکره خانواده‌های 
ایرانی وارد کرده است. در حالی که همان‌گونه که ملاصدرا نشان داده، عشق واقعی 
نه تنها موضوعی شایسته مطالعه و بررسی است؛ بلکه نیازمند آموزش و پرورش 

روش‌مند نیز است.

  واقعیتـــــیݡ به نام فضای مجازی
  مهدی گنجور، عضو هیئت علمی گروه فلسفه و 

کلام اسلامی دانشگاه اصفهان

ــازی« بـــــه عـــــنـــــوان ســـاحـــتـــی  ــ ــ ــج ــ ــ  »فـــــضـــــای م
گــیــر خـــود تــأثــیــرات عمیقی بر  ــا رشـــد فــرا ، ب از واقــعــیــت اصــیــل و مــنــشــأاثــر
ــتـــه اســـــت. ظــهــور  ــان مـــــدرن گـــذاشـ ــســ ــ ــــی ان ــدگ ــ  جـــنـــبـــه‌هـــای مــخــتــلــف زن
»فضای مجازی« به عنوان ساحتی نوین از واقعیت، محصول پیشرفت 
گیر خود، نه‌تنها تحولات  فناوری‌های اطلاعاتی است که با رشد سریع و فرا
ــرده؛ بلکه  عمیقی در نظام‌های اجتماعی، سیاسی و اقتصادی ایجاد ک
بنیادی‌ترین مسائل زندگی انسان در چهار حوزه ارتباطی اصلی‌، ارتباط با 

خود، خدا، دیگران و طبیعت را تحت تأثیر قرار داده است.

 ماهیت پیچیده فضای مجازی
 اصطلاح »فضای مجازی« برای نخستین بار در سال ۱۹۸۴ میلادی در رمان علمی‌تخیلی 
ح شد. در این اثر، این واژه برای توصیف فضایی  »نیورومنسر« اثر ویلیام گیبسون مطر
خیالی به کار رفت که در آن، مفاهیمی مانند واژگان، روابط، داده‌ها، ثروت و قدرت از 
طریق ارتباطات رایانه‌ای متجلی می‌شدند.  اما امروزه، هر پدیده‌ای که با سبک زندگی 
و تفکر مرتبط با فناوری‌های نوین اطلاعاتی پیوند خورده باشد، با صفت »سایبر« 
شناخته می‌شود. به فضای رایانه‌ای که یک جغرافیای مجازی را می‌سازد، »فضای 

سایبرنتیک« یا »فضای مجازی« گفته می‌شود. 
با ظهور این فضا، مجاز جایگزین واقعیت شده و به دلیل فقدان حضور فیزیکی و 
ملموس، این فضا تنها در قالب بازتابی انتزاعی در جهان الکترونیک و فناوری‌های 
ارتباطی تعریف می‌شود. فضای مجازی، انتقال سریع و آنی داده‌ها را ممکن ساخته 
و فاصله‌های مکانی و زمانی را از میان برمی‌دارد.  از سویی دیگر، فضای مجازی، 
ساحتی از هستی است که انسان معاصر را برای درک حقایق مجرد و پذیرش امور 
قدسی و انتزاعی آماده می‌سازد. بررسی ابعاد وجودشناختی این پدیده از دو جهت حائز 
اهمیت است: نخست، به دلیل نقش پررنگ آن در حیات فردی و اجتماعی انسان 
معاصر و دوم، به دلیل تأثیرات گسترده‌ای که بر اندیشه و رفتار بشر امروزی داشته و 

سبک زندگی نوینی را برای نسل کنونی و آینده رقم زده است. با وجود تأثیرات گسترده 
فضای مجازی، غفلت از ابعاد فلسفی و وجودشناختی آن، خطایی بزرگ محسوب 
می‌شود. بیشتر پژوهش‌های موجود بر جنبه‌های تکنولوژیکی یا آثار اجتماعی این 
پدیده متمرکز بوده‌اند؛ درحالی‌که تحلیل‌های فلسفی، به‌ویژه با رویکرد اسلامی و 

حکمت متعالیه، کمتر مورد توجه قرار گرفته است.

 فضای مجازی در نگاه اندیشمندان
 برخی صاحب‌نظران، واقعیت مجازی را مرزی مشترک بین علم، فلسفه و فناوری دانسته 
و آن را نه‌تنها شاخه‌ای از مهندسی یا هنر، بلکه نوعی »فلسفه تجربی« می‌خوانند. 
این نگاه، امیدواری به تغییر طرز فکرها و شکل‌گیری دنیایی مهربان‌تر و هوشمندتر را 
گیر  تقویت می‌کند. پیر لِوی در کتاب »مجازی چیست؟« مجازی‌سازی را فرآیندی فرا
می‌داند که علاوه بر اطلاعات و ارتباطات، ابعادی مانند جسم، اقتصاد، احساسات 
کید می‌کند که موج  جمعی و حتی شیوه‌های تعامل انسان‌ها را نیز دربرمی‌گیرد. او تأ
مجازی‌سازی فراتر از حیطه اطلاعات، تمامی جنبه‌های زندگی را تحت تأثیر قرار داده 
است. مایکل‌ هایم، فیلسوف فضای مجازی، در کتاب »متافیزیک واقعیت مجازی« 
این مفهوم را گسترش داده و مجازی‌سازی را نوعی »جابه‌جایی هستی‌شناختی« 
می‌خواند. به باور او، این تغییر آن‌چنان بنیادی است که گویی زمین زیر پای انسان‌ها 

دهان باز کرده و آن‌ها را به سرزمینی ناشناخته پرتاب می‌کند.
 سیدرضا عاملی با ارائه نظریه »دوجهانی‌شدن‌ها«، عصر حاضر را دوران مواجهه 
انسان با دو جهان موازی توصیف می‌کند: »جهان واقعی و جهان مجازی«. جهان 
گرچه از قواعد خاص خود پیروی  دوم، فضایی بی‌مرز و چندفرهنگی است که ا
می‌کند، فاقد چارچوب‌های عقلانی و پایدار است. این دو جهان، همچون دوقلوهای 
به‌هم‌چسبیده، در تعامل دائمی بوده و حیات اجتماعی انسان‌ها بدون حضور هردو 
ممکن نیست. برخی نیز فضای مجازی را قلمروی نامرئی و بی‌حدود از جست‌وجو و 
تبادل دانسته‌اند که انباشته از داده‌ها، تخیلات و گاه فریب‌هاست. این فضا همچون 
لایه‌ای بر جهان واقعی قرار گرفته و بدون تداخل با آن، امکان تجربه‌های جدید، لذت 
و هیجان را برای کاربران فراهم می‌آورد. از مهم‌ترین ویژگی‌های این جهان می‌توان 
به بی‌مکانی، فرازمانی‌بودن، هویت وابسته به فناوری، عدم محدودیت به قوانین 

مدنی و دسترسی هم‌زمان و همه‌جایی اشاره کرد.

 دنیای مجازی از منظر فلسفه
فضای مجازی از منظر فلسفی، عرصه‌ای نوین از هستی را نمایان می‌سازد که با وجود 
غیاب ماده در آن، ویژگی‌ها و آثار مادی به شکلی متمایز و واضح حضور دارند. تجربه 
فعال و پویای انسان در این ساحت از واقعیت، گاه چنان زنده و تأثیرگذار است که 
تفاوت چندانی با حضور در جهان ملموس و عینی ندارد. برخی صاحب‌نظران حتی 
معتقدند واقعیت مجازی می‌تواند آن‌قدر باورپذیر باشد که افراد تشخیص ندهند 

در محیطی شبیه‌سازی‌شده به سر می‌برند.
تعاملات گسترده انسانی در حوزه‌های اجتماعی، علمی، فرهنگی، سیاسی و اقتصادی 
و حتی روابط عاطفی عمیق که از طریق اینترنت شکل می‌گیرد، همگی گواهی بر 
تجربه‌ای اصیل از حیات در قلمروی مجازی هستند. اینترنت نه صرفا فضایی برای 
مشاهده، بلکه بستری برای زیستن و فعالیت‌کردن است؛ بعدی نوین از هستی که 
امکان حضور زنده و مؤثر را فراهم می‌آورد.  یکی از انگیزه‌های اصلی انسان برای 
حضور در این فضا را می‌توان در ساختار وجودی خود او جست‌وجو کرد. فضای 
مجازی با کاهش ریسک‌ها، محدودیت‌ها و هزینه‌های پاسخگویی به نیازهای 
متنوع انسان، بستری ایدئال برای ارضای تمایلات سیری‌ناپذیر او فراهم می‌کند. 
این ویژگی منحصر به فرد، این قلمرو را از جهان عینی متمایز می‌سازد. علاوه بر این، 
فضای مجازی بستری بی‌نظیر برای شکوفایی استعدادها و قوای انسانی مانند 
قدرت تفکر، تخیل، اختیار و اراده فراهم آورده است. فارغ از تهدیدات و آسیب‌های 
احتمالی، این فضا فرصت‌های بی‌شماری برای رشد و تعالی انسان ایجاد کرده است.
 امروزه اینترنت و شبکه‌های مجازی با برقراری عدالت در دسترسی به اطلاعات، 
قدرت تأثیرگذاری یکسانی را در اختیار کاربران قرار می‌دهند. این ویژگی نه تنها 
بر رخدادهای اجتماعی و سیاسی تأثیر گذاشته؛ بلکه موجب افزایش عزت نفس، 
خودباوری و استقلال فردی افراد نیز شده است. فضای مجازی به انسان معاصر 
این امکان را داده که کنترل بیشتری بر سرنوشت فردی و اجتماعی خود داشته باشد.

 تطبیق فضای مجازی با »عالم مثال«  صدرایی
 تحلیل فلسفی واقعیت مجازی، شباهت‌های قابل تأملی با مفهوم »عالم مثال« یا 
»عالم خیال منفصل« در فلسفه اسلامی را آشکار می‌سازد. این مقایسه از آن جهت 
حائز اهمیت است که بنیان هر دو ساحت وجودی بر صورت‌ها و کیفیات مجرد از 

ماده استوار است؛ هرچند آثار مادی در آن‌ها محسوس است.
 در نظام فلسفی اسلام، عالم مثال به عنوان مرتبه‌ای میانی از هستی شناخته می‌شود 
که هم مجرد از ماده است و هم حاوی ویژگی‌های مادی مانند شکل، بعد و رنگ. این 
دقیقا همان خصوصیتی است که در فضای مجازی امروز شاهد آن هستیم؛ جهانی 
که اگرچه فاقد جوهر مادی است؛ اما تمام آثار و تجلیات مادی را به نمایش می‌گذارد. 
کید دارد که صور خیالی نه کاملا ذهنی  ملاصدرا در تبیین این عالم، بر این نکته تأ
هستند )چون در ذهن نمی‌گنجند(، نه خارجی محض )چون محسوس همگان 
نیستند( و نه عقلی صرف )چون دارای ویژگی‌های جسمانی‌اند(. این توصیف به 
شکلی حیرت‌آور با ماهیت فضای مجازی امروزین همخوانی دارد؛ جایی که اطلاعات 
ک دیگر این دو ساحت  و تصاویر نه کاملا مادی هستند و نه صرفا ذهنی. وجه اشترا
وجودی، در خاصیت »محیط‌بودن«  آن‌ها نهفته است. همان‌گونه که عالم مثال در 
فلسفه اسلامی محیط بر عالم مادی است، فضای مجازی نیز امروز بر زندگی مادی 
انسان‌ها احاطه کامل یافته است. این احاطه نه فیزیکی، بلکه وجودی و تأثیرگذار 
گرچه هر  است. با این حال، نباید از تفاوت‌های بنیادین این دو عالم غافل شد. ا
دو به عنوان واسطه‌ای بین عالم مادی و مجردات عمل می‌کنند؛ اما عالم مثال 
در سلسله مراتب طولی هستی قرار دارد؛ در حالی که فضای مجازی بیشتر در سطح 
افقی و ارتباطات زمینی عمل می‌کند. عالم مثال راهی برای تعالی و رسیدن به مراتب 
بالاتر شناخت است؛ اما فضای مجازی عمدتا در خدمت ارتباطات مادی و نیازهای 
این‌جهانی انسان قرار دارد.  این مقایسه فلسفی نشان می‌دهد که چگونه مفاهیم 
کهن حکمت اسلامی می‌توانند چارچوبی تحلیلی برای فهم پدیدهه‌ای نوظهور مانند 
فضای مجازی فراهم آورند. درک این تشابهات، ما را در تحلیل عمیق‌تر تأثیرات 
وجودشناختی فناوری‌های جدید یاری می‌رساند. باید پذیرفت که فضای مجازی 
با ویژگی‌های منحصربه‌فردی همچون »فرازمانی و بی‌مکانی«، »هویت تعلقی«، 
»عدم محدودیت به قوانین وضعی« و »دسترسی هم‌زمان جهانی«، خود را به عنوان 

واقعیتی اجتناب‌ناپذیر در زندگی معاصر تثبیت کرده است.
 تحلیل‌های فلسفی پرده از این حقیقت برمی‌دارد که فضای مجازی را باید 
جهانی مستقل و متمایز از جهان فیزیکی دانست که علاوه بر دستاوردهای 
 تکنولوژیک، ارمغان‌آور نوآوری‌های متافیزیکی ارزشمندی برای بشریت 

بوده است. 

  صدرا و مدیریت رنج در زندگــــــیݡ
    نفیسه اهل سرمدی، عضو هیئت علمی گروه 

فلسفه و کلام دانشگاه اصفهان

 یکی از ظلم‌هایی که در طول تاریخ نسبت به دانش 
کادمیک است؛در حالی  فلسفه صورت گرفته، منحصرکردن آن به محیط‌های علمی و آ
که فلسفه از قدیم تا کنون به مثابه روشی برای بهتر زیستن انسان‌ها بوده و فیلسوفان 
کهن چون سقراط و دموکریتوس، کار فلسفه را طبابت روح انسان می‌دانسته‌اند. اما 
لازم است که فلسفه با حفظ اصالت و هویت، به اقتضای مجالی که موردگفت‌و‌گو 
قرارمی‌گیرد، بیان‌ها و تعابیر متنوعی را تجربه کند؛ به عنوان نمونه، فلسفه، قطعا 
برای برون‌رفت انسان معاصر از بحران‌های زندگی راهکارهایی داشته و قادر است 

با حفظ اصالت، دوای درد انسان عصر مدرنیته شود.

 مدیریت رنج صدرایی
سؤال اغلب ذهن‌ها این است که آیا فلسفه صدرایی می‌تواند از کتب نظری و محیط 
ج شده و راهکاری عملی برای حل معضلات بشر امروز ارائه دهد؟  کادمیک خار آ
فلسفه صدرایی چه راهی را برای برون‌رفت از رنج و بحران‌های زندگی جلوی پای 
انسان معاصر می‌گذارد؟ پاسخ به این سؤال‌ها مثبت است و اتفاق دیدگاه برخاسته 
ازمبانی صدرایی در این خصوص، تحت عنوان کلی مدیریت رنج، قابل‌استقصا بوده 

و مشتمل بر چهار گام است:
 گام اول، پذیرش اجتناب‌ناپذیربودن رنج در زندگی است. صدرا با مبانی عقلی بیان 
می‌کند که درد و رنج جزء فرآیند حتمی زندگی است و از تار و پود زندگی حذف‌شدنی 
نیست. صدرا در آثار خود به مبانی هستی‌شناسی و انسان‌شناسی این موضوع به‌طور 
مفصل اشاره می‌کند. خلاصه آن مباحث این است که عالم ماده به لحاظ هستی‌شناسی 
مشتمل بر نقص و فقدان و عالم تضاد و تزاحم است. ویژگی دیگر اینکه در عالم ماده، 

خیر و شر به هم آمیخته‌اند و نتیجتا آنکه چنین عالمی محدود است.
 از طرف دیگر، در نظر صدرا انسان چون مظهر خداوند است و خلیفه او، پس نامحدود 
است. انسان برخلاف بقیه موجودات این ویژگی را دارد که خودش هویت خود را 
بسازد. بقیه موجودات آنگاه که آفریده می‌شوند هویتشان مشخص است؛ ولی 
انسان بعد از آفرینش، تازه در ابتدای مسیر قرار می‌گیرد که چگونه خود را بسازد و چه 
هویتی برای خود رقم بزند؟ بنابراین هر رفتار، کلام و فعلی که از او سر بزند، به‌تدریج 
و در طول زندگی هویت او را شکل می‌دهد. نامحدودبودن انسان این اقتضا را دارد 
که به هیچ حد و مرتبه‌ای قانع نمی‌شود و صدرا در تفسیر آیاتی از قرآن، این موارد را به 
دقت توضیح می‌دهد. در نهایت اینکه انسان با روح نامحدود در این عالم محدود 
دنیایی قرار گرفته و نتیجه چنین امری، تحقق رنج و درد برای انسان است. پس رنج 
ح شده که  برای انسان اجتناب‌ناپذیر است.  این مسئله در قران به این صورت مطر

»لقد خلقنا الانسان فی کبد«. )بلد، ۴(

 ما انسان را در رنج آفریدیم
گر بدانیم داستان عالم و انسانی  گر این گام اول را بپذیریم، خیلی مهم است؛ چون ا  ا
که در آن قرار می‌گیرد چنین است، دیگر به دنبال زندگی بدون درد و رنج نخواهیم بود.
 گام دوم، پذیرش این نکته است که شادی فرایند حل چالش‌های زندگی است. 
شادی که همه ما به‌دنبال کسب آن هستیم، وقتی حاصل می‌شود که ما از پس رنج‌ها 
و بحران‌های زندگی برآییم. البته چون در گام قبلی گفتیم که رنج حذف‌ناشدنی 
است، ما با حل یک چالش و یک بحران، در حقیقت با چالش‌ها و مسائل دیگری 
مواجه می‌شویم. قانونی در فیزیک وجود دارد مبنی بر اینکه انرژی هیچگاه از بین 
نمی‌رود؛ بلکه فقط از شکلی به شکل دیگر تبدیل می‌شود. من در بحث رنج انسانی 
نیز به این قاعده اعتقاد دارم و معتقدم که در زندگی، رنج هیچگاه از بین نمی‌رود، 
بلکه از شکلی به شکل دیگر تبدیل می‌شود؛ مثلا تا وقتی کسی ازدواج نکرده، مسئله 
مهم برای او، انتخاب همسر است؛ اما پس از ازدواج این مسئله مهم حل شده؛ ولی 

ده‌ها مسئله دیگر مقابل انسان سبز می‌شود. پس مسئله، چالش و بحران حذف‌شدنی 
نیست؛ فقط باید به درستی با آن مواجه شد. گام سومی که صدرا برای مدیریت رنج 
ارائه می‌دهد، این است که ما مسئول زندگی خودمان هستیم. ممکن است در زندگی 
رنج‌هایی را تجربه کنیم که دیگران مقصر پیدایش آن‌ها بوده‌اند؛ ولی خودمان مسئول 
مواجهه و واکنش نسبت به آن‌ها هستیم. در یک تقسیم‌بندی ساده می‌توان گفت که 
رنج‌های انسان دو دسته هستند؛ خودساخته و دیگرساخته. در رنج‌های خودساخته، 
انسان خود مسئول پیدایش آن است و در دسته دوم، هرچند انسان، خود مسئول 
کنش نسبت به آن رنج به خودش بستگی دارد.  بروز و پیدایش آن نیست؛ لیکن وا
رواقیون )پیروان مکتب فلسفی سیصدسال قبل از میلاد در آتن( نیز این بحث را بسیار 
ح می‌کنند. صدرا با این نوع انسان‌شناسی که ارائه می‌کند، آدمی را مسئول  زیبا مطر
زندگی خود می‌داند. او انسان را موجودی دارای استعداد و توانایی‌های نامحصور 
دانسته که می‌تواند برای حل یک چالش، راه‌های بی‌شمار و متفاوتی را تجربه کند.
 برای ترسیم انسانی که صدرا معرفی می‌کند، می‌توان اصطلاح مغز خمیری و مغز سنگی را 
به کار گرفت. مغز خمیری یا به تعبیری همان ذهنیت رشد، دقیقا با مبانی انسان‌شناسی 
صدرا هماهنگ است؛ یعنی انسان به لحاظ هستی‌شناسی و توانمندی، همچون مغز 
خمیری، قابل انعطاف بوده و هر مانعی در زندگی، برای او یک بازی جدید است؛ اما 
همین موانع برای کسی که مغز سنگی داشته باشد، یک زندان جدید و یک اسارت نو!
 انسانی که صدرا معرفی می‌کند با استعدادهای نامحصور خود می‌تواند خلاقیت خود 
را به کار گرفته و اولا از بروز بسیاری از رنج‌ها که به خودش بستگی دارد )رنج‌های 
خودساخته( پیشگیری کند و ثانیا مواجهه درستی با رنج‌های دسته دوم )رنج‌های 

دیگرساخته( داشته باشد.
 سؤال مهمی که اینجا مطرح می‌شود این است که شکل واکنش ما به رنج‌های زندگی 
به چه عاملی بستگی دارد؟ پاسخ فقط و فقط به یک عامل بر‌می‌گردد و آن شخصیت 
انسان است. همه انسان‌ها در زندگی رنج و شکست را تجربه می‌کنند؛ ولی اینکه نتیجه 
گر شیشه  چه باشد، بستگی به آن کسی دارد که می‌شکند و می‌رنجد! به قول مولانا ا

گر شیشه فضولات حیوانی بشکند،  عطر بشکند، همه جا را بوی خوش فرا می‌گیرد و ا
بوی نامطبوع همه را آزار می‌دهد.

 گرتو مشک و عنبری را بشکنی                            عالمی از فوح ریحان پر کنی
گهان سرگین خر                            خانه‌ها پر گند گردد تا به سر  ورشکستی نا
 مثال کوره هم اینجا خیلی راهگشاست. هرچه که وارد کوره شود، در نهایت به شکل 
گر آهن در کوره  گر کاغذی را در کوره بگذاریم، پودر شده و ا ج نمی‌شود. ا قبلی خار
برود پخته می‌شود. آن چیزی که تعیین‌کننده است، جنس آن شیئی است که وارد 
کوره می‌شود. رنج‌ها و چالش‌های زندگی هم، همان کوره است که بسته به جنس و 
شخصیت کسی که وارد آن می‌شود، خروجی متفاوت عرضه می‌شود. ولی در هر حال 
ج می‌شود؛ یعنی »من« قبل از  چیزی که وارد کوره شود، همان چیزی نیست که خار
بحران، با »من« بعد از بحران متفاوت است؛ یا پخته می‌شود یا نابود. پس انتخاب 

با خود ماست و این تنها و تنها به شخصیت ما بستگی دارد.
 اکنون وارد گام چهارم می‌شویم. با این پرسش که چه عواملی در شکل‌گیری شخصیت 
ما دخالت دارد؟ گام چهارم، بازبینی باورها و ارزش‌ها یا مدیریت ذهن است. صدرا 
می‌گوید: »اولا شخصیت و همه هویت تو، به اراده خودت بستگی دارد و تو، شخصا 
سازنده آن هستی و ثانیا اینکه تو با هر کلام، فعل و رفتاری که انجام می‌دهی، در حال 
ساختن هویت خود هستی.« او معتقد است که هر کلامی و فعلی، اثری در نفس انسان 
بر جا می‌گذارد که آن اثر، آن هنگام که تکرار شود، تبدیل به حال می‌شود و نهایتا ملکه 
انسان می‌شود و آنگاه شخیت و هویت آدمی ساخته می‌شود و البته این کلام و فعل، 
برگرفته از باورها و ارزش‌های انسان است؛ بنابراین شخصیت ما در گرو  بینش، باور 

و ارزش‌های ما و رفتار و ‌گفتارهای مترتب بر آن است.
 در نگاه صدرایی، مدیریت رنج، به نقش باورها و نگرش‌ها ختم می‌شود. پس ما برای 
مدیریت رنج، نیازمند مدیریت ذهن بوده و این موضوع از رسالت‌های اصلی فلسفه و 
فیلسوفان است. ما با کمک فلسفه می‌توانیم در نگرش‌ها و باورهای خود تجدیدنظر 

کرده و درست و نادرست را از هم تشخیص داده و آن‌ها را دائما ارزیابی کنیم.

ایستاده   در صـدر
دبیر صفحه / الهه سادات بدیع‌زادگان

ویراستار / سارا حفیظی
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غربـــی روزبـــه‌روز بـــر مصرفـــش افـــزوده شـــده اســـت؛ 
ک، رفاهیـــات و هـــر چیـــزی  ک، پوشـــا مصـــرف خـــورا
که با زندگـــی‌اش در ارتباط باشـــد، ازجملـــه انرژی. او 
آموختـــه اســـت کـــه دنیـــا و متعلقـــات آن ابـــزاری اســـت 
در خدمتـــش بـــرای لذت‌بـــردن بیشـــتر از زندگـــی و 
در ایـــن راه هیـــچ محدودیتـــی هـــم بـــرای خـــود قائـــل 
نیســـت. شـــاید ایـــن جمله‌هـــا کمـــی اغراق‌آمیـــز به‌نظر 
ــا  ــه آن‌هـ ــا بـ ــن وصله‌هـ ــد ایـ ــده‌ای بگوینـ ــد و عـ برسـ
ــا همیـــن  ــروز مـ ــر امـ نمی‌چســـبد؛ ولـــی واقعیـــت تفکـ
ــه دارد،  ــی کـ ــاد مختلفـ ــا ابعـ ــی بـ اســـت. مصرف‌گرایـ
گـــر آن را بـــه چنیـــن مصـــارف مـــادی محـــدود  تـــازه ا
ــده اســـت  ــه دوانـ ــان ریشـ ــان چنـ کنیـــم، در زندگی‌مـ
گاهـــی هـــم نداریـــم.  کـــه حتـــی دربـــاره آن کمتریـــن آ
بـــه همیـــن خاطـــر اســـت کـــه در برهه‌هـــای حساســـی 
گهـــان  همچـــون قطعی‌هـــای بـــرق ایـــن روزهـــا، نا
زندگی‌هایمـــان بـــا چالش‌هـــای جـــدی مواجـــه 
ـــد  ـــه تابســـتان چن ـــرق ب می‌شـــود. آغـــاز قطعی‌هـــای ب
ســـال پیـــش برمی‌گـــردد و حـــالا نزدیـــک بـــه یـــک ســـال 
بوده کـــه کم‌وبیش بخشـــی همیشـــگی از زندگی‌مان 
ـــا  ـــور ب ـــاره کش ـــرا به‌یک‌ب ـــه چ ـــه اینک ـــت. البت ـــده اس ش
چنیـــن مشـــکلی مواجـــه شـــده، ناتـــرازی مدیریتـــی 
باعث آن اســـت یا ناترازی انرژی، بی‌مدیریتی‌های 
ســـال‌های گذشـــته چنیـــن رخـــدادی را به‌وجـــود 
آورده یـــا تغییـــرات اقلیمـــی بی‌خبـــر ازراه‌رســـیده و 
پرســـش‌های دیگـــری ازاین‌قبیـــل، موضوع‌هایـــی 
نیســـت که بتوان پاسخ مشخصی به آن داد. مسئله 
قابل‌پرداخـــت این اســـت کـــه در حـــال حاضـــر جامعه 
ــور  ــوده و این‌طـ ــه بـ ــرژی مواجـ ــود انـ ــا کمبـ ــی بـ ایرانـ
کـــه مشـــخص اســـت، راه‌حـــل کوتاه‌مدتـــی هـــم بـــرای 
برطرف‌کـــردن آن مدنظـــر نیســـت؛ حتـــی گاهـــی در 
اخبـــار ضدونقیضـــی شـــنیده می‌شـــود کـــه روزهـــای 

ســـخت‌تری هـــم در راه اســـت.

یک سوزن هم به خودمان بزنیم
ـــد چـــه کنیـــم؟ هزینه‌هـــای گـــزاف بپردازیـــم  پـــس بای
و از موتورهـــای بـــرق اســـتفاده کنیـــم؟ ســـوخت را 
جایگزیـــن بـــرق کنیـــم یـــا آب؟ راســـتی بحـــران کمبـــود 
آب را چـــه کنیـــم؟ لوله‌کشـــی از خلیج‌فـــارس ارزان‌تـــر 
اســـت یـــا خریـــد آب؟ مصـــرف شـــرب و غیرشـــربمان را 
از یکدیگـــر تفکیـــک کنیـــم؟ اصـــا چطـــور اســـت جمـــع 
کنیـــم و برویـــم؛ اینجـــا دیگـــر چیـــزی بـــرای مصـــرف 
نـــدارد؟ این‌هـــا پرســـش‌های مختلفـــی اســـت کـــه 
می‌تـــوان بـــه تعـــداد شـــهروندان ایرانـــی بـــرای آن‌هـــا 

پاســـخ‌های متنـــوع هـــم پیـــدا کـــرد.

فاطمه
 رجب‌زاده

دبیر صفحه فرهنگ عمومی

عقربـــه بـــزرگ ســـاعت بـــه 12 می‌رســـد 
و خامـــوش؛ ســـناریویی کـــه دســـت‌کم 
ــا بـــرای همـــه مـــردم آشناســـت.  ایـــن روزهـ
رأس ســـاعتی مشـــخص بـــرق مـــی‌رود و 
دوســـاعتی دنیایمـــان تاریـــک می‌شـــود. 
ـــر  ـــا اگ ـــود؛ خصوص ـــک می‌ش ـــم تاری ـــق ه الح
یـــک زندگـــی آپارتمانـــی داشـــته باشـــی کـــه 
ــال  ــود، احتمـ ــع شـ ــم قطـ ــاختمان هـ آب سـ
زیـــاد تلفـــن برقـــی‌ات هـــم از کار بیفتـــد و 
حتـــی گاهـــی صدهـــا پلـــه را بایـــد بـــالا و پاییـــن 
بـــروی؛ چراکـــه خانـــه‌ات در طبقـــات بـــالای 
ســـاختمان اســـت؛ محرومیت‌هایی که این 
روزهـــا بـــرای گروه‌هـــای مختلـــف مردمـــی به 
ـــی  ـــود و گاه ـــاد می‌ش ـــاوت ایج ـــکال متف اش
مـــا را بـــه فکـــر وامـــی‌دارد کـــه راســـتی اگـــر برق 
نباشـــد، چطـــور می‌تـــوان تاریکی‌هـــای دنیـــا 
ـــره وری  ـــبت روز به ـــه مناس ـــرد؟ ب ـــل ک را تحم
و بهینه‌ســـازی مصـــرف بـــه ایـــن موضـــوع 

ــم.  پرداختیـ

، آب و ســـایر انرژی‌هـــای طبیعـــی، از  بـــرق، گاز
بحث‌هـــای جنجالـــی ایـــن روزهاســـت؛ البتـــه بهتـــر 
اســـت این‌طـــور بگوییـــم: از بحث‌هایـــی اســـت کـــه 
کنش  مـــردم هـــم بـــه آن ورود می‌کننـــد و هم بـــه آن وا
ــه بحـــث جدیـــدی نیســـت.  ــد؛ وگرنـ ــان می‌دهنـ نشـ
دهه‌هاســـت کـــه کشـــورهای مختلـــف در خصـــوص 
انرژی‌هـــای تجدیدناپذیـــر نگران‌انـــد و اقدام‌هایـــی 
نیـــز بـــرای اســـتفاده از انرژی‌هـــای تجدیدپذیـــر 
انجـــام داده‌انـــد؛ حتـــی در برخـــی از مناطـــق مســـاعد 
ـــده و  ـــئله ش ـــن مس ـــه ای ـــی ب ـــم توجه‌های ـــورمان ه کش
کم‌وبیـــش نیروگاه‌هـــای خورشـــیدی، پنل‌هـــای 
ــده  ــیس شـ ــادی، تأسـ ــای بـ ــیدی و توربین‌هـ خورشـ
اســـت؛ بااین‌حـــال در ایـــن روزهـــای گـــرم و پیش‌تـــر 
از آن، در روزهـــای ســـرد زمســـتان، بـــا قطعی‌هـــای 
انـــرژی کـــه اتفـــاق افتـــاد، مـــردم بـــا بحرانـــی در ســـبک 

زندگی‌شـــان مواجـــه شـــدند.

مصرفی شده‌ایم
انســـان ایرانـــی از ســـده گذشـــته همچـــون انســـان 

 تجدیدپذیرهای مردمی
 جایگزین تجدیدناپذیرهای طبیعی

در صورتی‌که عامه مردم برای مصرف بهتر بسیج شوند، روزهای روشن‌تری را می‌گذرانیم

در حال حاضر 
جامعه ایرانی 

با کمبود انرژی 
مواجه بوده 

و این‌طور 
که مشخص 

است، راه‌حل 
کوتاه‌مدتی هم 

برای برطرف‌کردن 
آن مدنظر نیست؛ 

حتی گاهی در 
اخبار ضدونقیضی 

شنیده می‌شود 
که روزهای 

‌سخت‌تری هم 
در راه است

جامعه ایرانی در 
شرایطی به‌سر 

می‌برد که از 
یک‌سو، وضعیت 

زندگی‌اش هرروزه 
او را به مصرف 
بیشتر تشویق 

می‌کند و از سوی 
دیگر، کمبودهای 
منابع طبیعی‌اش 

روزبه‌روز بیشتر به 
چشم می‌آید

 بااین‌حـــال شـــاید بـــد نباشـــد حـــالا کـــه بـــه هـــر دلیـــل آب و برقمـــان قطـــع می‌شـــود و 
نفس‌هایمـــان را تنـــگ می‌کنـــد، یک‌ســـری هـــم بـــه خودمـــان بزنیـــم؛ بـــه آمارهـــای 
ـــه ســـایر کشـــورها منتشـــر می‌شـــود؛ مثـــا  متفاوتـــی کـــه از ســـرانه مصرفمـــان نســـبت ب
اینکـــه در ایـــران ســـرانه مصـــرف آب بـــرای مصـــارف خانگـــی ۱۸۰ لیتـــر بـــه‌ازای هـــر 
نفـــر در روز اســـت؛ درحالی‌کـــه ایـــن رقـــم بـــرای کشـــورهای دیگـــر بـــه ایـــن صـــورت 
ـــر  ـــال )۱۹۴لیت ـــر در روز(، پرتغ ـــوئد )164 لیت ـــر در روز(، س ـــارک )۱۵۹ لیت ـــت: دانم اس
در روز(، اســـپانیا )۲۰۰لیتر در روز(، انگلســـتان )۱۵۳ لیتر در روز(، اتریش )۱۵۳ لیتر 
(، آلمـــان )۱۲۹ لیتـــر  (، ایرلنـــد )۱۴۲ لیتـــر در روز(، فرانســـه )۱۳۹ لیتـــر در روز در روز
در روز(، هلنـــد )۱۲۹ لیتـــر در روز(، بلژیـــک )۱۱۲ لیتـــر در روز(، لهســـتان )۹۸ لیتـــر در 
(. یـــا بـــه ایـــن نکتـــه توجـــه  ( و ایتالیـــا )۲۱۳لیتـــر در روز روز(، فنلانـــد )۲۱۳لیتـــر در روز
ـــران،  ـــره‌وری ای ـــی به ـــازمان مل ـــس س ـــوایی، رئی ـــامان پیش ـــه میرس ـــه گفت ـــه ب ـــم ک کنی
»میانگیـــن مصـــرف انـــرژی در جهـــان کاهشـــی اســـت؛ امـــا در کشـــور مـــا روبه‌افزایـــش 
قـــرار دارد.« البتـــه اصـــا درســـت‌ترش ایـــن اســـت کـــه خودمـــان را تنهـــا بـــا خودمـــان 
کـــه چگونگـــی مصـــرف انـــرژی ازجملـــه آب و بـــرق بـــه عوامـــل  مقایســـه کنیـــم؛ چرا
زیرســـاختی مختلفـــی بســـتگی دارد کـــه قطعا بـــر میـــزان مصـــرف تأثیر می‌گـــذارد؛ پس 
نمی‌تـــوان صرفـــا بـــا اتـــکا بـــه آمـــار بگوییـــم کـــه چـــرا میـــزان مصـــرف مـــا بیـــش از ســـایر 
گـــر هـــر دلیـــل  کشورهاســـت؛ امـــا می‌تـــوان واقع‌بینانـــه بـــه موضـــوع نـــگاه کـــرد کـــه ا
ـــل  ـــد، اص ـــان در کار باش ـــتر ایرانی ـــرف بیش ـــرای مص ـــم ب ـــه‌ای ه ـــده فناوران توجیه‌کنن
ایـــن اســـت کـــه فعـــا و حتـــی از گذشـــته هـــم منابـــع تجدیدپذیـــر ایرانیـــان پاســـخ‌گوی 
ـــتاد  ـــتی، اس ـــد بهش ـــید محم ـــه س ـــور ک ـــت. آن‌ط ـــوده و نیس ـــان نب ـــای رنگارنگش نیازه
دانشـــگاه شـــهید بهشـــتی، در کتـــاب »ایـــران کجاســـت، ایرانـــی کیســـت« می‌گویـــد: 
»بررســـی رفتـــار ایرانیان در گذشـــته بـــا اقدام‌هایـــی همچون حفـــر قنات و اســـتفاده از 
آب‌هـــای زیرزمینـــی بیانگـــر اقلیمـــی بـــا موانـــع و منابـــع طبیعـــی بـــوده کـــه همـــواره نیـــاز 
بـــه پرســـتاری داشـــته اســـت. برخـــاف ســـرزمین‌های غربـــی کـــه منابـــع طبیعی‌شـــان 
کثـــری بـــوده و همیـــن موضـــوع در طـــول قرن‌هـــای متمـــادی آن‌هـــا را  در حالـــت حدا
ــلط  ــال تسـ ــه به‌دنبـ ــرده کـ ــه بـ ــه و مصادره‌طلبانـ ــه جنگجویانـ به‌ســـوی یـــک روحیـ

بـــر هـــر چیـــزی ازجملـــه طبیعـــت بوده‌انـــد.«

نیمه پر لیوان، هنوز آبی اســـت
درواقع جامعه ایرانی در شـــرایطی به‌ســـر می‌برد کـــه از یک‌ســـو، وضعیت زندگی‌اش 
، کمبودهـــای منابع  هـــرروزه او را بـــه مصـــرف بیشـــتر تشـــویق می‌کنـــد و از ســـوی دیگـــر
طبیعـــی‌اش روزبـــه‌روز بیشـــتر بـــه چشـــم می‌آیـــد. البتـــه بیـــان ایـــن مطالـــب هیچ‌یـــک 
بـــه ایـــن معنـــی نیســـت کـــه مدیریـــت دولت‌هـــا در ایـــن ســـال‌ها خالـــی از اشـــکال بـــوده 
ـــر  ـــرای اســـتفاده از انرژی‌هـــای تجدیدپذی ـــان برنامه‌هـــای جـــدی ب ـــا همچن اســـت ی
ــال  ــرد و به‌دنبـ ــگاه کـ ــر نـ ــه‌ای دیگـ ــا را به‌گونـ ــوان تهدیدهـ ــی می‌تـ ــا گاهـ ــدارد؛ امـ نـ
ـــه اینکـــه شـــرایط فعلـــی شـــاید  اســـتفاده از فرصت‌هـــای پنهـــان آن‌هـــا باشـــیم؛ ازجمل
تلنگـــری باشـــد بـــرای روی‌آوردن مـــردم و حکومت‌هـــا بـــه اســـتفاده از انرژی‌هـــای 
؛ همان‌طـــور کـــه در ماه‌هـــای اخیـــر بســـیاری از شـــرکت‌های خصوصـــی  تجدیدپذیـــر
کوچک بـــه فکر اســـتفاده از انـــرژی خورشـــیدی افتاده‌انـــد و فقـــط نیاز اســـت حمایتی 
، مواجهـــه مســـتقیم بـــا قطعی‌هـــای آب و  جـــدی از آن‌هـــا بشـــود یـــا از ســـوی دیگـــر
بـــرق فرصتـــی پیـــش آورده اســـت تـــا مـــردم تأملـــی در نحـــوه زندگی‌شـــان داشـــته 
باشـــند: به‌دنبـــال خریـــد وســـایل کم‌مصرف‌تـــری باشـــند، از اســـتفاده بی‌مـــورد 
انـــرژی اجتنـــاب کننـــد و مهم‌تـــر از همـــه، فرهنـــگ درســـت مصـــرف متناســـب بـــا اقلیم 

ایـــران را در خانـــواده نهادینـــه کننـــد و بـــه فرزنـــدان خـــود بیاموزنـــد.

اجــاس بین‌المللــی حقــوق بشــر در رهیافــت شــرقی 
در روزهــای نخســتین اردیبهشــت بــا حضــور ۴۰ 
مهمان خارجی از ۲۳ کشور در شهرهای تهران، قم 
و اصفهــان برگزار شــد. حجت‌الاســام محمدمهدی 
، رئیــس ســازمان فرهنــگ و ارتباطــات  ایمانی‌پور
اســامی بــا بیــان ویژگی‌هــای ایــن اجــاس گفــت کــه 
منظور از واژه شــرق در رهیافت شــرقی، یــک منطقه 
ــی  ــری و فرهنگ ــرق فک ــه ش ــت؛ بلک ــی نیس جغرافیای
موردنظــر اســت کــه نــگاه عادلانــه و بشردوســتانه را 

ح می‌کنــد. مطــر
او بــا بیــان اینکــه هــدف از برگــزاری ایــن اجــاس، 
نقــد وضــع موجود حقــوق بشــر در جهــان و پیشــنهاد 
کیــد کــرد کــه امــروز  حقــوق بشــر مطلــوب اســت، تأ
ــا وجــود شــکل‌گیری نظــام جهانــی حقــوق بشــر بــا  ب
کــم  ســازوکارهای نظارتــی و اجرایــی مشــخص حا
بــر آن، شــاهد تفســیربه‌رأی دولت‌هــا و بازیگــران 

غربــی هســتیم.
ایمانی‌پور در ایــن اجلاس گفت که جهانیان شــاهد 
کارآمدی نظام‌های حقوق بشری در بازدارندگی از  نا
کم‌بودن  خشــونت، نفــرت و بی‌عدالتــی به دلیــل حا

نظام ارزشی فردگرایانه و نگرش‌های منفعت‌طلبانه 
هســتند و اســتفاده ابــزاری و اســتانداردهای دوگانه 
کارآمــدی دســتگاه‌ها و  در اعمــال حقــوق بشــر بــر نا
نهادهــای حقــوق بشــری افــزوده کــه شــاهد مثــال 
آن، نسل‌کشــی مردم بی‌گنــاه غزه اســت و نهادهای 
حقوق بشــری در ســکوت و بی‌عملی به ســر می‌برند 
، بــه یــک طنــز تلــخ  و لــذا ســخن‌گفتن از حقــوق بشــر
تبدیــل شــده است.حجت‌الاسلام ســید احســان 
 ، رفیعی‌علوی، دبیر اجلاس بین‌المللی حقوق بشــر
در رهیافت شرقی درباره ضمانت اجرای حقوق بشر 
بــه خبرنــگار معــارف ایرنــا گفــت: مهم‌تریــن مســئله 
در حقــوق بشــر، ضمانــت اجراســت و می‌دانیــم کــه 
ضمانــت اجراهای حقوق بشــر با ضمانــت اجراهای 
حقــوق داخلی کامــا متنــوع بــوده و این یــک اصل و 

پیش‌فــرض در حقــوق بین‌المللــی اســت.
او افــزود: چیــزی کــه امــروز بــه نظــر می‌رســد باعــث 
می‌شــود ضمانــت اجراهــای حقــوق بشــر مفیــد 
نباشــد، نداشــتن یــک حمایــت معنــوی اســت. وقتی 
شــما دولت‌هــا را در یــک عرصــه برابــر در حقــوق 
بشــر به‌عنــوان تابعــان اصلــی حقــوق بین‌الملــل 

قــرار می‌دهیــد و از نقــش و ظرفیــت معنــوی ادیــان، 
تمدن‌هــا و فرهنگ‌هــا کــه بیــش از دوســوم جمعیت 
جهــان، پیــروان ایــن ادیــان و تمدن‌هــا هســتند، 
غفلــت می‌کنیــد، درواقــع در بخــش مهمــی از 
شــکل‌گیری فرهنــگ حقــوق بشــر غفلــت می‌کنیــد.
ــرد: شــاید  ــوم)ع( اضافــه ک رئیــس دانشــگاه باقرالعل
علــت نقض‌هــای مکــرر حقــوق بشــر و جنگ‌هــای 
مبنایــی مثــل ویرانگری‌هایــی کــه امــروز شــاهد آن 
هستیم یا آنچه بر مردم فلســطین یا رنگین‌پوستان 
جهــان می‌گــذرد، بی‌توجهــی بــه فرهنگ‌هــا، آشــتی 
ــوی  ــت معن ــی و ظرفی ــوی فرهنگ ــی، گفت‌وگ فرهنگ
باشد که می‌تواند در خلق ضمانت اجراهای عمیق‌ 
معنــوی بــرای حقوق بشــر نقــش داشــته باشــد و ما از 
آن غفلت کردیم.این استاد دانشگاه افزود: هدف از 
برگزاری ایــن همایش، تمرکــز بر این ایده‌هــا و تمرکز 
بــر ایــن ظرفیــت، خانــه خالــی پــازل رشــد حقوق بشــر 
جهانــی اســت. مــا ایــن دریافــت دقیــق را از ضمانــت 
اجــرا نداشــتیم و فکــر می‌کردیــم دولت‌هــا می‌تواننــد 
در واقعیــت بــا قدرت‌هــای ســاختاری، سیاســی و 
نظامــی خــود از حقــوق بشــر حمایــت کنند؛ امــا امروز 

متوجــه شــدیم که تنهــا پنــاه انســان در حــوزه حقوق 
، می‌توانــد ضمانــت اجــرای معنــوی، اخلاقــی و  بشــر
پیش‌برنــده ســایر ظرفیت‌هــای ضمانــت اجرایــی 
: فرهنگ، تمدن و ادیان. باشد و آن عبارت است از
رفیعی‌علــوی از یــک چالــش بــزرگ در ایــن زمینــه 
یــاد کــرد و گفــت: مشــکل ایــن اســت کــه مــا گفت‌وگــو 
نکرده‌ایــم کــه چگونــه می‌خواهیم این تکثــر و تنوع 
را بــه وحــدت تبدیــل کنیــم. شــاید بایــد حکمــت 
اســامی، بار دیگــر تکثرها را بــه وحدت نزدیــک کند 
و انســان حِکمــی اصیــل شــرق بتوانــد یــک بــار دیگــر 
ایــن فرهنــگ را در خــود بازتولیــد کنــد و درنهایــت 
ــک  ــن ی ــه ای ــد. البت ــل کن ــکلات را ح ــن مش ــد ای بتوان
تعهــد فکــری بــرای عالمــان و پیــروان ادیــان اســت 
کــه بــه ایــن ظرفیــت بیندیشــند و بتواننــد یــک گام 

بــزرگ در ایــن زمینــه بردارنــد.
او بــا اشــاره بــه ویژگی‌هــای ایــن همایــش بیــان کــرد: 
اجــاس بین‌المللــی حقــوق بشــر در رهیافت شــرقی، 
اولیــن همایــش کامــا علمــی بــوده کــه قــرار اســت از 
ظرفیــت رایزنی‌هــای فرهنگــی جمهــوری اســامی 

ایــران در دیگــر کشــورها بهــره ببــرد.

چرا فرهنگ حقوق بشر در سطح جهانی شکل نمی‌گیرد؟

گزارش

یادداشت 

رئیس دفتر تبلیغات اسلامی اصفهان:

استادان حوزه؛ محور 
اجرایی‌سازی پیام تحول‌آفرین 

رهبر انقلاب به حوزه علمیه
کید بر ضرورت  رئیس دفتر تبلیغات اسلامی اصفهان با تأ
به‌روزرسانی حوزه، تربیت نیروی متخصص و تقویت هویت 
انقلابی در طلاب گفت: یکی از مخاطبان اصلی بیانیه 
مقام معظم رهبری در صدمین سال تأسیس حوزه، ما 
استادان هستیم.به گزارش روابط‌عمومی دفتر تبلیغات 
اسلامی اصفهان، حجت‌الاسلام‌والمسلمین عبدالرسول 
احمدیان، رئیس دفتر تبلیغات اسلامی اصفهان، در 
نشست سالانه استادان مؤسسه آموزش عالی حوزوی 
علامه مجلسی)ره( اظهار کرد: بیانیه‌ای که به مناسبت 
صدمین سال تأسیس حوزه علمیه قم از سوی مقام معظم 
رهبری صادر شد، بخش‌های مختلفی دارد؛ ولی مخاطب 
سرتاسر آن یقینا ما استادان هستیم تا بتوانیم فرازهای آن 
کید بر اینکه مقام معظم رهبری در  را پیاده کنیم.او با تأ
این بیانیه سفارش دارند حوزه‌های علمیه به‌روز باشند، 
گر بخواهیم حوزه‌ای به‌روز داشته باشیم،  اظهار کرد: ا
اقتضاها و مقدماتی نیاز دارد که یکی از آن‌ها همگام‌بودن 
با دانش روز است. سعی کنیم علاوه بر متون سنتی حوزه، 
به علوم جدید اجتماعی و انسانی و تمام مسائلی که در 
جامعه معاصر ما وجود دارد نیز تسلط داشته باشیم.رئیس 
دفتر تبلیغات اسلامی اصفهان با اشاره به اینکه بیانیه 
کید دارد حوزه علمیه باید به‌طور دائم با زمان پیش  تأ
برود و حتی جلوتر از آن حرکت کند، گفت: این موضوع 
برای استادان چندین مفهوم دارد: اول، همگام‌بودن 
با دانش روز؛ یعنی استادان نباید صرفا به دانش سنتی 
محدود شوند. آن‌ها نیاز دارند از پیشرفت‌ها در زمینه‌های 
مختلف ازجمله علوم، فناوری، علوم اجتماعی و انسانی 
گاه باشند تا بتوانند به‌طور مؤثر با مسائل معاصر ارتباط  آ
برقرار کنند؛ دوم، فهم چالش‌ها و سؤالات جدید است 
که جهان به‌طور مداوم چالش‌ها و سؤالاتی تازه درباره 
ح می‌کند. استادان  ایمان، اخلاق و زندگی اجتماعی مطر
باید این موارد را عمیقا درک کنند و بتوانند پاسخ‌های 
دینی مرتبط و روشنگرانه ارائه دهند.او راجع به مورد 
سوم اظهار کرد: استفاده از روش‌های نوین تدریس و 
به‌روز بودن به روش‌های آموزشی و استادان کارآمد؛ 
باید آمادگی استفاده از تکنیک‌ها و فناوری‌های نوین 
آموزشی را داشته باشند تا فرایند یادگیری برای طلاب 
جذاب‌تر و اثربخش‌تر شود.حجت‌الاسلام‌والمسلمین 
احمدیان با بیان اینکه استادان مجاری اصلی برای 
این »به‌روزبودن« هستند، افزود: آن‌ها مسئول ادغام 
دانش و فهم معاصر در برنامه درسی و سخنرانی‌های 
خود محسوب می‌شوند و اطمینان حاصل می‌کنند که 
طلاب برای مواجهه با پیچیدگی‌های دنیای مدرن مجهز 
شده‌اند. او دومین نکته مهم این بیانیه را تربیت نیروی 
متخصص دانست و افزود: مقام معظم رهبری از حوزه‌های 
علمیه خواسته‌اند برای تربیت نیروی متخصص تلاش 
کنند. این مهم نیز مقدماتی دارد؛ ازجمله آنکه بتوانیم 
توسعه مهارت‌های علمی داشته باشیم؛ یعنی علاوه‌بر 
علوم نظری، به مهارت‌های طلاب، مبلغان و دانش‌پژوهان 
دقت کنیم و آنچه به آن‌ها می‌آموزیم، حتما همراه با 
مهارت باشد.رئیس دفتر تبلیغات اسلامی اصفهان ضمن 
کید بر اینکه تربیت نیرو در همه بخش‌ها مستقیما بر  تأ
عملکرد استادان اشاره دارد، تصریح کرد: پس باید فراتر 
از مطالعات دینی سنتی عمل کرد. این امر نشان‌دهنده 
نیاز به تربیت متخصصانی نه‌تنها در فقه و اصول، بلکه 
در زمینه‌هایی همچون اقتصاد اسلامی، اندیشه سیاسی، 
جامعه‌شناسی دین، ادیان تطبیقی و ارتباطات است.
او ادامه داد: همچنین باید توسعه مهارت‌های عملی را 
مدنظر قرارداد. تربیت شامل پرورش مهارت‌هایی مانند 
سخنرانی عمومی، نویسندگی، مشاوره و تعامل مؤثر با 
رسانه‌ها می‌شود. حجت‌الاسلام‌والمسلمین احمدیان با 
اشاره به نقش استادان در این حوزه توضیح داد: استادان، 
معمار این تربیت تخصصی هستند. آن‌ها برنامه درسی را 
طراحی و اجرا می‌کنند، طلاب را در مسیر تحقیق و پژوهش 
راهنمایی کرده و آن‌ها را در جهت توسعه تخصص و 
مهارت‌های حرفه‌ای در زمینه‌های موردعلاقه‌شان یاری 
کید بر اهمیت هویت انقلابی و روحیه  می‌دهند. او با تأ
جهادی به‌عنوان یکی دیگر از نکته‌های مهم بیانیه، 
گفت: تبلور تعهد به اصول اسلامی، وظیفه ما استادان 
است. پرورش حس مسئولیت‌پذیری در میان مبلغان 
و طلاب، از ضروری‌ترین نیازهاست و ما باید این حس را 
در میان آن‌ها ترویج کنیم.رئیس دفتر تبلیغات اسلامی 
اصفهان با بیان این مطلب که بیانیه بر اهمیت هویت 
کید دارد،  انقلابی، روحیه پیشرفت و مجاهدت در حوزه تأ
گفت: استادان مسئولیت دارند تعهدی عمیق به اصول 
انقلاب اسلامی و اهداف آن در طلاب ایجاد کنند.او به 
پرورش حس مسئولیت‌پذیری اشاره کرد و افزود: این 
مسئولیت‌پذیری باید نسبت به جامعه و جهان اسلام 
گسترده‌تر باشد و طلاب را به مشارکت فعال در تلاش‌های 
عدالت‌خواهانه تشویق کند؛همچنین به ترویج مقاومت و 
پایداری بینجامد. »روحیه جهادی« یعنی مقاومت در برابر 
چالش‌ها. استادان باید خود الگویی از این روحیه باشند 
و آن را در طلاب تقویت کنند.حجت‌الاسلام‌والمسلمین 
احمدیان درباره نقش استادان در حوزه هویت انقلابی 
و روحیه جهادی خاطرنشان کرد: استادان با تعهد عملی 
خود به آرمان‌های انقلاب اسلامی و مشارکت در مسائل 
اجتماعی می‌توانند تأثیرگذارترین الگو برای طلاب 
باشند. آنان در تدوین و اجرای برنامه‌های درسی که 
این ارزش‌ها را منعکس کند، نقشی محوری دارند. او 
با اشاره به فراز دیگر بیانیه مبنی بر توانایی حوزه در 
طراحی نظام‌های اجتماعی گفت: این وظیفه، سطحی 
بالاتر از درگیری فکری را از استادان حوزه طلب می‌کند. 
این مسئولیت نیازمند توسعه راه‌حل‌های اسلامی برای 
مشکلات معاصر است و باید رویکردی میان‌رشته‌ای 
اتخاذ شود.حجت‌الاسلام‌والمسلمین احمدیان درباره 
توسعه راه‌حل‌های اسلامی برای مشکلات نوین اظهار 
کرد: استادان باید بتوانند از تبیین متون سنتی فراتر 
بروند و چهارچوب‌ها و نظریه‌هایی نو بر پایه مبانی 
اسلامی برای مواجهه با مسائل روز توسعه دهند؛ به‌علاوه 
گون  رویکرد میان‌رشته‌ای و استفاده از دانش‌های گونا
برای ترکیب و هم‌افزایی با علوم اسلامی، کلیدی برای 

ارائه راه‌حل‌های جامع و کاربردی است.

مناسبت هفته

عضو زندگی‌بخش

گروه فرهنگ

»مرگ و زندگی او در دستان شماست«؛ این جمله‌ای 
است که معمولا برای ترغیب خانواده‌ها برای اهدای 
عضو اعضای عزیزانشان به کار برده می‌شود؛ اینکه 
اقدام شما می‌تواند فرد دیگری را به رندگی بازگرداند، 
می‌تواند چراغ یک‌خانه را روشن نگه دارد، می‌تواند 
گرمابخش حیات در خــانــواده‌ای دیگر باشد و... . 
جمله‌هایی احــســاســی کــه بــه امــیــد تــأثــیــرگــذاری در 
کوتاه‌مدت به کار برده می‌شود و بهتر است این‌طور 

بگوییم که تأثیر چندانی هم ندارد!
ایــران کشوری است که ازنظر علم پزشکی پیوند 
عضو در رتبه اول آسیا قرار دارد و در مقابل، آن‌طور 
که گفته می‌شود، سالانه هشت‌هزار عضو سالم از 
ک مدفون می‌شود یا  افــراد مرگ مغزی در زیر خا
از سوی دیگر این‌طور بگوییم که باوجوداینکه 
بیش از 27هزار بیمار نیازمند پیوند عضو داریم، 
سالانه حدود سه تا چهارهزار بیمار نیازمند پیوند 
، هر  عضو جانشان را از دست می‎دهند و طبق آمار
سه ساعت یک بیمار نیازمند پیوند عضو در ایران 
فوت می‎کند؛ یعنی روزانه 10 نفر و سالانه حدود سه 
تا چهار هزار بیمار نیازمند عضو را از دست می‎دهیم.

انتشار چنین آمار و ارقامی بیانگر این است که از یک‌سو 
نیاز به اعضای پیوندی در کشور بسیار جدی است 
و از سوی دیگر، باوجود اعضای قابل پیوند، رغبت 
مردم برای این امر پایین است. درواقع فرهنگ اهدای 
عضو در کشور نهادینه نشده است. درحالی‌که همواره 
در مواقع بحرانی همچون بلایای طبیعی مردم به 
یــاری شهروند می‌شتابند و از صدق دلشان به فکر 
هم‌نوعشان هستند، همچنان درزمینه اهدای عضو 
به فرهنگ‌سازی کمال‌یافته نرسیده‌ایم.آن‌طور که 
دکتر امید قبادی، نایب‌رئیس انجمن اهدای عضو 
ایرانیان می‌گوید: »مهم‌ترین چالش در اهدای عضو، 
نبود فرهنگ درست از واژه مرگ مغزی است. بیشتر 
مردم این حقیقت را که مرگ مغزی برابر با مرگ قطعی 
است، باور ندارند.« درواقع خانواده متوفی علم درستی 
در خصوص مسائل پزشکی ندارند و توأمان با فشار 
ناشی از فقدان حیات عزیزشان، نمی‌توانند مرگ او را 
بپذیرند. علاوه بر چنین تبیینی می‌توان اشاره‌ای هم 
گاهی از شرایط جسم و روح بعد از مرگ داشت.  به ناآ
گر اعضای بدن عزیزانشان  برخی مردم معتقدند که ا
بعد از مرگ از جسم آن‌ها جدا شود، باعث ناراحتی 
خاطر متوفی شده و آرامش از او سلب می‌شود یا حتی 
این‌طور می‌گویند که »بدن بچه‌ام را چطور تکه‌تکه 

کنم و بازهم بگم که بچه من است؟«
گاهی از اهمیت  یک بعد دیگر ماجرا نیز به عدم آ
اهدای عضو برمی‌گردد. گاهی اوقات خانواده متوفی 
در لحظه نمی‌توانند تصمیم بگیرند که اقدام آن‌ها 
که زمان طلایی اهدای  چقدر ارزشمند است. ازآنجا
عضو منحصر به 24 ساعت ابتدایی مرگ مغزی 
گر پیش از واقعه خانواده در خصوص چنین  است، ا
تصمیم‌گیری به نتیجه نرسیده باشند، فشار ناشی 
از فقدان عزیزشان باعث می‌شود نتوانند اهمیت 
موضوع و زندگی‌هایی را که تداوم پیدا می‌کند، درک 
کنند.چنین عواملی و دیگر مواردی که ممکن است 
در ذهن افراد و خانواده‌ها بگذرد، باعث شده است 
امروزه شاخص اهدای عضو 14درصد باشد؛ البته 
به گفته دکتر اقبالی »این رقم در 1379، 2درصد 
بوده و این یعنی 70درصد رشد داشتیم؛ اما شاخص 
قابل‌قبول برای کشور 30 و شاخص ایدئال 45 است؛ 
یعنی نسبت به شاخص قابل‌قبول هم یک‌سوم 

مسیر را جلو رفته‌ایم.«
فرهنگ‌سازی برای اهدای عضو ازجمله مسائلی است 
که در سال‌های پیش کم‌وبیش به آن پرداخته‌شده 
و گاهی در برنامه‌های پربیننده تلویزیونی هم 
آیتم‌های مخصوصی برای آن ساخته شده است 
یا چند ماه پیش بود که نشان اهــدای عضو روی 
گواهینامه قرار گرفت و تا قبل از رونمایی رسمی، 
حدود 300هزار نفر از مردم گواهینامه دارای نشان 
اهدای عضو را دریافت کردند؛ بااین‌حال چنین امری 
به‌اندازه‌ای که حیات‌بخش است، دشواری‌های 
روحــی زیــادی هم بــرای پذیرش دارد و نمی‌توان 
انتظار داشت که مردم خودجوش به چنین تصمیمی 
برسند؛ خصوصا که دریــافــت کــارت اهــدای عضو 
به‌تنهایی دارای ارزش نیست و رضایت خانواده‌ها 
ــن تصمیم ــروری بـــرای اجــرایــی‌شــدن ای ــرط ضـ  ش

 است.

دبیر صفحه / فاطمه رجب‌زاده
ویراستار / عذرا دیانی
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اصــــــــفــــــــهــــــــان،خــــــــیــــــــابــــــــان فـــــــــردوســـــــــی
بـــــــن‌بـــــــســـــــت امــــــــــــــــام )شــــــــــــمــــــــــــاره 15(

0 3 1 -3 2 2 2 5 2 5 1 ــن  ــ ــفـ ــ ــلـ ــ تـ
5 0 0 0 4 0 0 0 2 5 2 4 ــرف مــــــردم  ــ حـ
0 3 1 -3 2 2 2 5 2 5 8 گــهــی‌هــا  ــور آ امـ

ــا ــــ ــرنـ ــــ ــر‌بـ ــرتـ ــــ ــم بـ ــ ــ ــه جـــــــام ج ــ ــس ــ ــوس ــ چـــــــاپ م

ــی در ایــــــــران  ــ ــانـ ــ ــتـ ــ ــن روزنــــــــامــــــــه اسـ ــ ــریـ ــ ــرتـ ــ بـ
دارای امــتــیــاز 92.2 در رده‌بـــنـــدی مطبوعات 
ــی ــ ــامـ ــ ــگ و ارشـــــــــــــاد اسـ ــ ــنـ ــ ــرهـ ــ وزارت فـ

صدای مطالبات مردم اصفهان

ــان ــ ــه ــ ــف ــ ــر اص ــ ــهـ ــ ــات شـ ــ ــ ــح ــ ــ ویـــــــژه‌نـــــــامـــــــه م

ــری اصــفــهــان ــگــ ــردشــ ــ ــراث‌وگ ــ ــی ــ ــه م ــ ــام ــ ــژه‌ن ــ وی

ویـــژه‌نـــامـــه شــهــر زنـــدگـــی و مـــســـالـــه‌هـــای آن

ویـــــــــژه‌نـــــــــامـــــــــه پــــــــــــایــــــــــــداری اصـــــفـــــهـــــان

ویــــــژه‌نــــــامــــــه تــــــاریــــــخ انــــــقــــــاب اســــامــــی

رســـــــــــانـــــــــــه اقــــــــــتــــــــــصــــــــــادی اصــــــفــــــهــــــان

en.esfahanzibaonline.ir

MOMENT
لحظه

صــــــاحــــــب امـــــتـــــیـــــاز شـــــــر کـــــــت فـــرهـــنـــگـــی 
ــا ــب ـــ ــان زی ــهــ ــ ــف ــام اصــ ــ ــی ــ ــاتـــی پ ــوعـ ــبـ ــطـ ــری مـ ــ ــن ــ ه
ــی قــــــاســــــم‌زاده ــ ــل ــ ــر ع ــ ــتـ ــ ــول دکـ ــ ــئ ــ ــس ــ ــرم ــ ــدی ــ م
ــچــانــی ــمــــوری ســی ــ ــی ــ مـــدیـــرعـــامـــل احــــســــان ت
ــــن اعــــــتــــــزازیــــــان ــی ــمــــدحــــســ ســـــردبـــــیـــــر مــــحــ

معاون بازرگانی سید محمدوحید حکیم‌فعال 
ــاون اداری و مـــالـــی جــــــواد عــلــیــنــقــیــان ــ ــع ــ م

ــب‌زاده  ــ  تــحــریــریــه فــرشــاد تــوســلــی،  فــاطــمــه رج
 الهه سادات بدیع‌زادگان و مریم نقیان)فرهنگ(
ــاری  ــنـــدهـ مـــحـــســـن حــــیــــدری فـــــرد ، زهــــــره قـ
ــی )هـــم‌مـــحـــلـــه( ــ ــم ــ ــاظ ــ و زهـــــــــره‌ســـــــــادات ک
داوود جــعــفــری، پــگــاه ظــاهــری و مــیــنــا ایـــزدی 
)اقتصاد و سیاست(، محمدحسین اعتزازیان 
ــر و جـــامـــعـــه( ــهـ ــا مــقــیــمــی )روایـــــــــت شـ ــیـ و لـ
 احــمــد مــهــره‌کــش، ســیــده‌نــرگــس نــظــام‌الــدیــن
 و عـــــلـــــی رئـــــیـــــســـــی )هــــــنــــــر و ادبـــــــیـــــــات(
ــواد جلوانی  زیــنــب تــاج‌الــدیــن )پـــایـــداری(، جـ
گردشگری( )تاریخ شفاهی(، نفیسه حاجاتی )
مـــهـــری مـــصـــور و مــســعــود افـــشـــاری )ورزش(

 گـــــــــرافـــــــــیـــــــــک عـــــــلـــــــیـــــــرضـــــــا مــــــظــــــاهــــــری
ــبـــی ــر آزادانـــــــــــــی و ســــولــــمــــاز رجـ ــصــ ــ ــی ن ــ ــل عــ
ســــــــــر ویــــــــــراســــــــــتــــــــــار عـــــــــــــــــذرا دیـــــــانـــــــی
عـــــــکـــــــس حـــــــمـــــــیـــــــدرضـــــــا نــــــیــــــکــــــومــــــرام

ــادی  ــ ــردام ــ ــی ــ ــاد م ــیـ ــدمـ ــیـ ــه‌ای سـ ــ ــان ــ ــدرس ــ ــن ــ چ
ــم‌زاده ــ ــاشـ ــ ــــد هـ ــی حـــســـیـــن کـــشـــکـــولـــیـــان و امــ

مجازی و شبکه های اجتماعی  مهدی سروری
ــی، ســـــارا حــفــیــظــی ــوفــ ــ ــی، مـــائـــده رئ ــلـ ــوکـ ــراتـ زهـ
لــــــیــــــا کــــــهــــــانــــــی و فــــــاطــــــمــــــه تــــوکــــلــــی 

سینما

 با کارهای سخیف نمی‌توان 
چرخ سینما را چرخاند 

ابوالفضل همراه، بازیگر فیلم »اخراجی‌ها« اظهار کرد: در 
دهه 60 سینمای فاخری داشتیم. فیلم‌ها در انواع و اقسام 
ژانرها اعم از دفاع مقدس، اجتماعی، کمدی و سیاسی 
بودند. همه چیز داشتیم و دهه پرباری بود. مردم هم 
به سینما می‌رفتند و همه جا فیلم می‌دیدند و شکوفایی 
سینمای ایران در آن سال‌ها اتفاق افتاد و نه در قبل از 
انقلاب. او افزود: سینما به تمام معنا در دهه ۶۰ خودنمایی 
کرد؛ اما چرا نمی‌توانیم آن دهه را تکرار کنیم؟ می‌گوییم 
شاید بخشی به خاطر مخاطبان و هنرمندانی باشد که 
در این عرصه بیشتر ورود می‌کنند. حتی معتقدم خود 
متولیان باید یک ریل‌گذاری مناسب داشته باشند تا 

خ دهد. اتفاق‌های خوب ر
گر به  بازیگر »اخراجی‌ها« در پاسخ به این پرسش که ا
شما پیشنهاد شود در این کارها بازی کنید، آیا می‌پذیرید، 
گفت: به عنوان هنرمندی که دوست دارم متفاوت کار 
ج  کنم، نه؛ اما به عنوان فردی که در این شرایط باید خر
زندگی خودش را دربیاورد، مجبور هستم بروم. اگر دیدید 
فردا سر یکی از این کارها رفتم، خیلی تعجب نکنید. 

گر مجبور شوم، تن به این کارها می‌دهم./ایرنا من ا

فرمول »۱۰۰۱« همان فرمول 
»خندوانه« است!

رامبد جوان درباره اینکه چرا »۱۰۰۱« اینقدر در میزانسن، 
ح  ــا طــر ــه« اســت، ب چیدمــان و طراحــی شــبیه »خندوان
ســؤالی گفــت: فکــر می‌کنیــد چــرا اینطــور اســت؟ چــون 
مدیــران معتقــد هســتند ایــن برنامــه اصــا ارتباطــی بــا 

»خندوانــه« نــدارد!
او در پاســخ بــه اینکــه خــودش هــم اعتقــاد دارد کــه 
»۱۰۰۱« بــا »خندوانه« ارتباطــی ندارد، عنــوان کرد: خیر؛ 
خیلــی ربــط دارد و خیلی شــبیه »خندوانــه« اســت. البته 
 بــرای خــود مــن قابــل تشــخیص اســت کــه چــرا اینقــدر 

شبیه است.
کنش به حضور افراد تیم خود و دوســتانش  جوان در وا
در ایــن برنامــه اظهار کــرد: به هــر حال یــک پروژه اســت 
کــه دارد کار می‌کنــد. دارد تــاش می‌کنــد مخاطبــش را 
جــذب کنــد و اینکــه حــالا شــبیه »خندوانــه« باشــد جــرم 
نیســت. »۱۰۰۱« هــم از آن فرمول‌هــا اســتفاده کــرده 
اســت. درواقع یک تیمی کــه رفقایمان هســتند، دارند از 
فرمول‌هــای »خندوانــه« هــم اســتفاده می‌کننــد؛ بســیار 
زیاد هم اســتفاده شــده اســت؛ ولی این دلخوری ندارد.
ایــن مجــری و برنامه‌ســاز تصریــح کــرد: جنــاب خــان 
هم بــرای تلویزیــون و هم بــرای محمــد بحرانی اســت و 
بحرانی می‌خواست جناب خان را که یکی از موفق‌ترین 
پروژه‌هــای زندگــی‌اش بــود و در بســتر »خندوانــه« رشــد 
کرد، حفظ کند؛ بنابراین شرایطی ایجاد کرد تا از عناصر 

تکرارشــده قبل بهره بگیرد./مهر

5 1 0 1   ه ر ــا ــمـ شـ

پـــنـــجـــشـــنـــبـــه
1404  /  03  /  01

دبیر صفحه / احمد مهره‌کش
ویراستار / سارا حفیظی

مجتبی
 بنی‌اسدی
نویسنده

می‌بینی نامرد! همین عنوان نامه را که تایپ کردم، 
وقتم را کِش رفتی. برای تو می‌نویسم ها؛ ولی تو نامردی 
می‌کنی. پیش از سلام، اجازه ندادی سلام کنم‌؛ حالا سلام. 
به همین راحتی کار خودت را انجام می‌دهی و ما را به 
هیچ هم حساب نمی‌کنی! انگار نه انگار کسی روی این 
دنیا نفسی هم می‌کشد. بی‌خیال از همه‌جا و همه‌چیز؛ 
کسی در کنج اتاقی نفس‌های آخر را می‌کشد، طفلی پا به 
این دنیا می‌گذارد، بمبی، جایی، گوشه‌ای از این جهان 
فرود می‌آید و آدم‌ها و ساختمان‌ها به سمت آسمان پرتاب 
می‌شوند یا غنی دست فقیری را در خلوتی می‌گیرد؛ تو 

پیش می‌روی، یکه‌تاز؛ بی‌اینکه نفس تازه کنی.
 همیشه جلوی چشم‌هایمان بودی و نمی‌دیدیم تو را؛ 
تا همین امروز سر جلسه امتحان نهایی فارسی کلاس 
دوازدهم، که نیم‌نگاهی به تو انداختم و کف دست‌هایم 
را محکم به هم کوبیدم و گفتم »بچه‌ها! وقت تمام.« 
آینده‌ نفربه‌نفرِ همین بچه‌ها به لحظه‌هایی که تو به 
سرعت از دستشان درمی‌آوری، وابسته است. می‌بینی 
چه راحت می‌روی و ما بی‌خیال رفتنت هستیم؟ بعد 
امتحان وقتی اوراق را مرتب می‌کردیم، چشممان افتاد 
به تو که ده سانتی‌متری‌‌مان، روی میز لَم داده بودی. 
می‌رفتی ها. بدو بدو.دوستی گفت: »تا حالا از این نزدیکی 
به ساعت نگاه کرده بودی؟« نه. راست می‌گفت. همیشه 
و همه‌جا به تو نگاه می‌کنیم؛ اما نگاهی که با توجه باشد، 
نه. سکوتِ من را که دید ادامه داد: »دیدی چه سریع 
می‌گذره؟ الآن پنج ثانیه قبل بود. الآن نیست‌. الآن، الآن 
قبلی هم نیست.« با پوزخند گفت: »نمی‌دونم کی اولین 
بار ساعت رو خلق کرد!« چه‌کاری با خلقت داشت؟ مهم 

نیست. مهم این است تو همیشه بوده‌ای؛ اما انگاری 
هیچ‌کس تا به‌امروز این‌قدر از نزدیک به تو زُل نزده بود. 
بهت بَر نخورد؛ ولی کارت با دزدهــا مو نمی‌زند. هردو 
می‌دزدید؛ تو وقت‌ها را، به سرعت و دزدها جنس‌ها را، 
به سرعت. جسارت نشود؛ سرعت شما رو دستش نیست.
با همه‌ شباهت‌ها، یک تفاوت عمده‌ دیگر اینکه دزد که 
به خانه‌مان می‌زند، امروز نه فردا، بالاخره می‌فهمیم چه 
از ما سرقت کرده؛ ولی تو بدجنسی؛ می‌بَری، بی‌آنکه 
خبرمان بشود. خبرمان هم بشود، نمی‌دانم چه وِردی 
می‌خوانی که هنوز هیچ نشده، یادمان می‌رود که چه 
چیزی از دست داده‌ایم. باز هم خنده‌دار است؛ نیست؟ 
راستش را بخواهی خیلی به این موضوع فکر کرده‌ام 
که آن »چیز« که از ما مــی‌دزدی اسمش را چه می‌شود 
گذاشت. همین حالا که به خط‌های آخر نامه نزدیک 
می‌شوم و به‌دنبال نام‌گذاری آن »چیز« هستم، ذهنم با 
صدای تیک‌تیک عقربه‌های یکی از برادران تو، قلقلک 
می‌شود. همچنان خنده‌ام می‌گیرد؛ ولی تلخ. آن چیز 
عُمر است. یا هم می‌شود نام آن‌چیز را زندگی گذاشت. 
این بهتر است. تو آرام‌آرام داری زندگی ما را می‌گیری. 
البته تو نمی‌گیری، خودش، با رفتنِ تو گرفته می‌شود. 
حالا چطور زندگی، خودش می‌تواند زندگی را بگیرد، از 
ج است؛ ولی در هر حال، این نامه  حوصله‌ این نامه خار
عرض ارادتی بود به ساحت تو که باید بیشتر از این‌ها 
نگاهت کرد، خیره شد به آنچه درونت می‌گذرد. کاش 
می‌دانستم چه در درونِ مرموز تو نهفته‌ که چشم دوختن 
گاه درونِ ما را هم به جنبش وامی‌دارد. بیخود  به تو، ناخودآ
نیست که تو همیشه در حرکتی. شاید می‌خواهی به آن 
پَرت‌های از همه‌جا بی‌خبری مثل من بگویی »حرکت 
 کن، حرکت کن، حرکت کن! حواست کجاست؟ حرکت کن، 

تموم‌شد ها... حرکت کن...«
خدا نگهدارت

یــخ‌آب، یکــی از عنصرهــای بنیــادی در شــکل‌گیری 
ســامانه‌های ســیاره‌ای بــه شــمار مــی‌رود. تابه‌حــال 
مقــدار زیــادی از یــخ آب در منظومــه شمســی مــا و در 
مکان‌هایــی مثــل اروپــا )قمــر ســیاره مشــتری(، روی 
سطح مریخ و دنباله‌دارهای سرگردان شناسایی‌شده 
اســت؛ اما تا پیش‌ازاین بشــر هرگز موفق به شناسایی 
قطعــی یخ‌آب در اطــراف ســتاره‌های دیگر نشــده بود.
گرچــه کــه تــا قبــل از ایــن بارهــا آب بــه شــکل بخــار 
مشاهده‌شــده بــود؛ امــا تــا بــه امــروز هرگــز خبــری از 
یــخ نبــوده؛ هرچنــد کــه بــه نظــر می‌رســد کــه حــالا ایــن 

وضعیــت تغییــر کــرده اســت.

شناسایی یخ‌آب به لطف جیمز وب
حــالا تیمــی از اخترشناســان بــا اســتفاده از تلســکوپ 
فضایــی جیمــز وب ناســا موفــق شــده‌اند تــا حضــور 
ــال  ــیاره‌ای در ح ــای س ــک بقای ــک دیس ــخ‌آب را در ی ی
گــردش بــه دور یــک ســتاره جــوان شــبیه خورشــید کــه 
تنهــا ۱۵۵ ســال نــوری بــا مــا فاصلــه دارد تأییــد کننــد. 
نکتــه هیجان‌انگیــز ایــن اســت کــه ایــن یــخ از همــان 
نوعی است که در منظومه شمسی خودمان نیز یافت 
می‌شــود. چــن شــی )Chen Xie(، پژوهشــگر مؤسســه 
ــی مطالعــه‌ای در ایــن  ــز و نویســنده اصل جــان هاپکین
رابطــه، گفتــه: »جیمــزوب نه‌تنهــا یــخ‌آب را به‌وضــوح 
شناســایی کــرد؛ بلکــه یــخ آب بلوریــن را )همــان نوعــی 
ــی  ــرام یخ ــل و اج ــای زح ــل حلقه‌ه ــی مث ــه درجاهای ک
در کمربنــد کویپــر منظومــه شمســی دیــده می‌شــود( 

نیــز شناســایی کــرده اســت.«
ما معمولا به آب با نگاهی زیستی و به‌عنوان عنصری 
حیاتــی بــرای پیدایــش زندگــی نــگاه می‌کنیــم؛ امــا 
توده‌های یخ‌آب نقش مهمی در شکل‌گیری سیارات 
غول‌پیکــر ایفــا می‌کننــد. ایــن ســیارات بــه دلیــل جــرم 

عظیمشــان، خــود عامــل تعیین‌کننــده‌ای در ســاختار 
کلــی ســامانه‌های ســیاره‌ای هســتند.

شکل‌گیری سیارات به لطف اجرام یخی
با پیوستن اجرام یخی به یکدیگر، فرایند شکل‌گیری 
ســیارات آغاز می‌شــود و حتی این احتمــال وجود دارد 
که آن‌هــا آب را بــه ســیارات دیگری مثــل زمیــن منتقل 
کــرده باشــند؛ بنابرایــن، ایــن کشــف راه را برای بررســی 
نقــش یــخ‌آب در ســامانه‌های فراخورشــیدی همــوار 
می‌کنــد. چــن شــی دراین‌بــاره ادامــه داد: »حضــور 
یــخ‌آب بــه رونــد شــکل‌گیری ســیارات کمــک می‌کنــد. 
به‌علاوه مواد یخی ممکن اســت درنهایت به سیارات 
ســنگی‌ کــه طــی صدهــا میلیــون ســال شــکل می‌گیرند، 

منتقــل شــوند.«
 سـتاره‌ای کـه در قلـب ایـن کشـف واقـع شـده،

HD ۱۸۱۳۲۷ نـام دارد و با سـن تنهـا ۲۳ میلیون سـال، 
در مقایسـه بـا خورشـید ۴.۶میلیاردسـاله مـا، یـک نوزاد 
محسـوب می‌شـود. این سـتاره کمی پرجرم‌تر و داغ‌تر از 
خورشید است و سامانه گسترده‌تری در پیرامون آن قرار 
دارد. تلسـکوپ جیمـز وب درعین‌حـال تأییـد کـرده کـه 
میان این ستاره و دیسک بقایای اطراف آن، فاصله‌ای 
وسـیع و خالـی وجـود دارد؛ جایـی کـه یخ‌آب‌هـا مثـل 
گلوله‌های برفی کثیفی در ذرات غبار پوشیده شده‌اند.

کریســتین چــن، اخترشــناس مؤسســه علــوم تلســکوپ 
فضایــی بالتیمــور و یکــی از نویســندگان ایــن مقالــه، 
توضیــح می‌دهــد: »در دیســک بقایــای ایــن ســتاره، 
برخوردهــای منظمــی در جریــان اســت. زمانــی 
 کــه ایــن اجــرام یخــی بــه هــم برخــورد می‌کننــد، 
ذرات ریزی از یــخ و غبار آزاد می‌شــوند که اندازه‌شــان 
دقیقــا مناســب بــرای شناســایی توســط تلســکوپ 

جیمــزوب اســت.«/خبرآنلاین

زمین تنها نیست!تو آرام‌آرام زندگی را از ما می‌گیری

ستاره‌شناسییادداشت

گهی دعوت مجمع عمومی فوق العاده نوبت سوم آ
    جلسه مجمع عمومی فوق العاده نوبت سوم  شرکت تعاونی 
مصــرف کارمنــدان شــهرداری اصفهــان راس ســاعت 16 روز 
دوشــنبه  مورخ 1404/03/12 در محل شــرکت تعاونــی واقع در 
فلکه احمدآبــاد ابتدای خیابان ولیعصر تشــکیل می گــردد، لذا از 
کلیه اعضاء دعوت می شود با در دست داشتن کارت شناسایی 
در محل مذکور حضور به هم رسانند و یا وکیل/ نماینده  خود را 

کتباً معرفی نمایند.
تذکــر مهــم: مطابق مــاده 19 آئیــن نامه نحــوه تشــکیل مجامع 
عمومی تعداد آراء وکالتی هر عضو و هر شخص غیر تنها یک رای 
خواهد بــود . اعضــاء متقاضــی نمایندگی می بایســت بــه همراه 
نماینده خــود در محــل تعاونــی حاضر تا پــس از احــراز هویت و 
تاییــد وکالــت نســبت بــه ممهــور نمــودن وکالت نامــه تــا تاریخ  
1404/03/11 اقــدام گردد. به وکالت نامه هــای فاقد مهر تعاونی 

ترتیب اثر داده نخواهد شد.
دستور جلسه:  

1-موضوع ادغام تعاونی مصرف کارمندان و کارگران شهرداری
هیئت مدیره شرکت تعاونی مصرف  کارمندان شهرداری اصفهان

اطلاعیه منطقه 8  شهرداری اصفهان
قایــان محمــود، مســعود، ابراهیــم، حســنعلی، حســینعلی و  آ

خانم ها مریم و معصومه همگی شیرالی
و کلیه مدعیان احتمالی 

   به نشانی : خیابان بهارستان -بهرام آباد -خیابان شهید چمران 
تقاطع خیابان اطلس شرقی

با سلام 
ک  نظر به اینکه یک باب منزل مسکونی مشتمل بر کارگاه به پلا
 ثبتــی 68/7231 بخــش 14 ثبتــی اصفهــان بــه کــد نوســازی 
ح تعریض و فضای سبز خیابان   75  -208048  -12  -8 که در طر
ح در اولویت  شهید چمران بهرام آباد قرار گرفته است و این طر
اجرائی می باشد و هیئت کارشناسان رسمی دادگستری ضمن 
بازدیــد از محل نســبت بــه ارزیابــی آن اقــدام و نظریه بــه مورخ 
30  /02  /1404 را صادر نمــوده اند، لذا با توجه بــه ضرورت اجرای 
ک  ح و برابر لایحه قانــون نحوه خریــد و تملک اراضــی و املا طــر
بــرای برنامه هــای عمومــی، عمرانــی و نظامــی  دولــت  مصــوب 
17   /11   /1358 بدیــن وســیله به شــما و کلیــه مدعیــان احتمالی 
کثر ظرف مدت یک ماه از تاریخ انتشار این  اعلام می گردد حدا
گهــی جهت انجــام معاملــه طبــق نظریه کارشناســان رســمی  آ
دادگستری به منطقه هشت شهرداری اصفهان واقع در خیابان 
جابــر انصــاری اقــدام نماییــد. بدیهــی اســت در صــورت عــدم 

مراجعه برابر مقررات اقدام خواهد شد. 

گهی مزایده اجاره شماره  5004094325000005 آ
 شهرداری اصفهان در نظر دارد بهره برداری از واحدهای تجاری تحت مالکیت خود در مجموعه تفریحی هشت بهشت واقع در عباس آباد مازندران را 
به صورت اجــاره و به مدت یک ســال از طریق مزایــده عمومی و با جزئیات مندرج در اســناد مزایــده، با بهره گیری ازســامانه تــدارکات الکترونیکی دولت 

گذار نماید. )setadiran.ir( و به صورت الکترونیکی وا
مهلت دریافت اسناد مزایده: 06 /03 /1404 تاریخ انتشار در سایت:        01 /03 /1404   
مهلت ارسال پیشنهاد:                     19 /03 /1404 تاریخ بازدید:    01 /03 /1404  لغایت  19 /03 /1404   
تاریخ اعلام به برنده:                               26 /03 /1404 تاریخ بازگشایی:                              21 /03 /1404   

شرایط عمومی و توضیحات برگزاری مزایده دستگاه اجرایی
ضمناً رعایت موارد ذیل الزامی است:

1-برگزاری مزایده صرفاً  از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت می باشد و کلیه مراحل فرآیند مزایده شامل خرید و دریافت اسناد مزایده، پرداخت 
تضمین شرکت در مزایده  )سپرده(، ارسال پیشنهاد قیمت و اطلاع از وضعیت برنده بودن مزایده گران از این طریق امکانپذیر می باشد.

2-کلیه اطلاعات مورد اجاره شامل مشخصات، شرایط و نحوه اجاره در برد اعلان عمومی سامانه مزایده قابل مشاهده، بررسی و انتخاب می باشد.
3-متقاضیان شرکت در مزایده می باید جهت ثبت نام و دریافت گواهی امضای الکترونیکی )توکن( با شماره های ذیل تماس حاصل نمایند:

مرکز پشتیبانی و راهبری سامانه:    1456
اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام سایر استان ها در سایت سامانه www.setadiran.ir بخش »ثبت نام /پروفایل مزایده گر« موجود است.

کن)نوبت دوم( گهی مزایده عمومی اجاره اما آ
شــرکت خدمــات بهداشــتی و درمانــی صنایــع اصفهــان )بیمارســتان 
تخصصی خانواده ( در نظر دارد محل  مشــروحه ذیل را به اشــخاص 
گذار  حقیقی و حقوقی واجد شــرایط بصــورت اجاره از طریــق مزایده وا

نماید:
1-آزمایشگاه

الف -متقاضیان مــی توانند جهت کســب اطلاعات بیشــتر و بازدید از 
مکان مــورد نظر بــه آدرس شــرکت واقــع در اصفهــان- بلوار شــهدای 
صفــه- بیمارســتان تخصصــی خانــواده مراجعه نمــوده و یا با شــماره 

تلفن های  4-36201392- 031 داخلی3357 تماس حاصل نمایند.
ب- از متقاضیان دعوت به عمل می آید جهت دریافت اســناد شرکت 
درمزایــده وارســال مــدارک از تاریــخ 1404/03/01  تــا ســاعت13 روز 

پنج شنبه 1404/03/08 به واحد دبیرخانه شرکت مراجعه نمایند. 
ج- پیشنهادات واصله در روز شنبه مورخ 1404/03/10 درکمیسیون 
معامــلات مفتــوح و برابــر مقــررات ومقتضیات شــرکت تصمیــم گیری 

ونتیجه اعلام خواهد شد.
تذکرات : 

1- شــرکت )بیمارســتان( در رد یــا قبول هر یــک از پیشــنهادات مختار 
است.

گهی بر عهده برنده مزایده می باشد.    2- کلیه هزینه های درج آ
دکتر محسن سلیمانی )مدیر عامل ورئیس بیمارستان(

گهی مناقصه عمومی )دومرحله ای(  آ
شرکت خدمات بهداشتی و درمانی صنایع اصفهان )بیمارستان 
تخصصی خانواده ( در نظر دارد البسه مورد نیاز خود را به افراد 

گذار نماید. واجد شرایط به شرح اسناد از طریق مناقصه وا
الــف -متقاضیان مــی تواننــد جهت کســب اطلاعات بیشــتر به 
آدرس شرکت واقع در اصفهان- بلوار شهدای صفه- بیمارستان 
تخصصــی خانــواده مراجعــه نمــوده و یــا بــا شــماره تلفــن 

های36201392- 031 داخلی3309 تماس حاصل نمایند.
ب- از متقاضیان دعوت بــه عمل می آید جهت دریافت اســناد 
شــرکت درمناقصــه وارســال مــدارک از تاریــخ1404/03/03  تــا 
ســاعت 13 پنــج شــنبه 1404/03/08 بــه واحــد امورقراردادهــا 

شرکت مراجعه نمایند. 
خ 1404/03/10  ج- پیشــنهادات واصلــه در روز شــنبه مــور
درکمیسیون معاملات مفتوح و برابر مقررات ومقتضیات شرکت 

تصمیم گیری ونتیجه اعلام خواهد شد.
تذکرات : 

1- شــرکت )بیمارســتان( در رد یــا قبول هــر یک از پیشــنهادات 
مختار است.

گهی بر عهده برنده مناقصه می باشد. 2- کلیه هزینه های درج آ
دکتر محسن سلیمانی )مدیر عامل ورئیس بیمارستان(
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