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ملـــت ایـــران 
ــت  ــدنی نیسـ ــلیم شـ تسـ
ـــرض  ـــلیم تع و تس
ـــد ـــس نخواهد ش هیچک

ــــام  ــــامی در پی ــــاب اس ــــم انق ــــر حکی رهب
تلویزیونـی از رفتـار متیـن، شـجاعانه و 
وقت شناسانه ملت‌ایران در ماجرای تهاجم
04 رژیـم صهیونیسـتی تقدیـر کردند سیاست

02 جامعه

06و07 مقاومت

تل آویو هرشب 
می‌سوزد

با هم باشیم!

پرتاب موشک های ایرانی به درجه ای از 
 اثرگذاری رسیده  که پدافند اسرائیل 

04 در برابر آن ناکارآمد است   سیاست

در شرایط کنونی، فشارهای روانی را چگونه باید کنترل کرد؟

رسالت جریان دانشجویی در شرایط فعلی
سید علی موسوی استاد حوزه علمیه قم

جنـگ و فرصت تعمیـق و انضباط بخشـی 
سعید غلامی معاون راهبردی ستاد جبهه فرهنگی انقلاب اسلامی خاتم الاوصیا

جنــگ شــناختی علیــه مــردم
حسن خالقی مسئول بسیج حوزه علمیه مشکات

ــی ــات ــب ــاس ــح خـــطـــاهـــای م
مصطفی رفیعی فعال فرهنگی

بایســــــــته‌های جنــــــــگ
سید صادق علامه دبیر اسبق خانه دانشجویان

گهانی و غیرقابل پیش بینی اسرائیل به کشور، باعث ایجاد نگرانی و تشویش شهروندان شده است. حالا تنها یک سؤال در اذهان عمومی نقش بسته است و  شرایط بحرانی کنونی و حملات نا
کنون در وضعیت خوبی قرار نداریم، اما با  اینکه آینده چه خواهد شد؟ سوالی که پاسخ دادن به آن شاید سخت باشد. در این میان، اما روانشناسان و روان درمانگران معتقدند درست است که ا
استفاده از راهکارهایی می‌توانیم، تا حدود زیادی از فشارهای روانی بکاهیم و اضطرابمان را کاهش دهیم. مجتبی ناجی، روانشناس در گفت و گو با اصفهان زیبا معتقد است که افزایش ارتباطات 
گهانی و غیرقابل پیش‌بینی. درحالیکه تنها  اجتماعی و کنار همدیگر بودن تا حدود زیادی می‌تواند از استرس‌ها و نگرانی‌ها کم کند.در روزهای گذشته کشور دچار شرایط بحرانی شد؛ شرایط نا
مدت زمان کوتاهی از اتمام بحران کرونا زمان می‌گذرد و هنوز پیامدهای آن با شهروندان همراه است. مسلماً شرایط کنونی، استرس و اضطراب‌هایی را به همراه دارد که حتی ممکن است باعث 
دردهای جسمانی نیز شود. بنابراین، باید راهکارهای مختلفی را به کار بگیریم تا بتوانیم استرس را مدیریت و تنش‌ها را کاهش دهیم. برخی از این راهکارها رفتاری و برخی دیگر فکری و ذهنی 

است؛ برای مثال، در وضعیت کنونی باید خبرها را صرفاً از منابع معتبر و رسمی پیگیری و مدت زمان خواندن و دیدن آنها را نیز مدیریت کرد. ..



جامعه2
SOCIETY

میز خبر

آمادگی برای شرایط اورژانسی بدون 
توقف خدمات درمانی حیاتی

مشاور عالی وزیر بهداشت 
با اشاره به تداوم حملات 
رژیــــم صــهــیــونــیــســتــی و 
، از  شرایط خاص کشور
ــی کـــامـــل نــظــام  ــ ــادگ آمــ
ســـامـــت بـــــرای ادامــــه 
ــی و  ــ ــانـ ــ خــــدمــــات درمـ
بهداشتی به مــردم در شرایط جنگی خبر داد.علی 
جعفریان گفت: نزدیک به یک هفته است که کشور در 
وضعیت جنگی قرار گرفته و حملات و تهدیدات مکرر، 
شرایط کاملاً متفاوتی را از منظر مدیریت بهداشت و 
درمان برای ما ایجاد کرده است.وی با بیان اینکه در 
حال حاضر بیش از ۲۰ دانشگاه علوم پزشکی به‌صورت 
مستقیم درگیر ارائه خدمات در این وضعیت هستند، 
افــزود: شدت درگیری در استان‌های مختلف متغیر 
است، اما شهر تهران نیز یکی از نقاط اصلی هدف حملات 
بوده و طبیعتاً نیاز به برنامه‌ریزی مستقل در سطح ستاد 
وزارتخانه دارد. همکاران ما در ستاد ضمن پشتیبانی 
از سایر استان‌ها، مأموریت ویژه‌ای برای آماده‌سازی 
تهران در دستور کار دارند.جعفریان توضیح داد: مجموعه 
کنون به دانشگاه‌ها منتقل  تصمیمات اتخاذشده تا
شد و در عین حال، نظرات، دغدغه‌ها و پیشنهادات 
دانشگاه‌ها نیز دریافت و دسته‌بندی شد تا در فرآیند 
تصمیم‌گیری‌های بعدی مورد بررسی قرار گیرد. این 
تعامل دوسویه، مسیری امن، سریع و مؤثر برای هماهنگی 
با دانشگاه‌ها در این شرایط بحرانی است.وی افزود: 
در حوزه‌های بهداشت، درمان، آموزش و پشتیبانی، 
برخی از سیاست‌ها توسط معاونت‌های ذی‌ربط ابلاغ 
شده‌اند و برخی دیگر در دست بررسی و تصمیم‌سازی 
هستند. در عین حال باید آمادگی داشته باشیم تا به 
مسائل و بحران‌های جدیدی که روزانه ممکن است 

بروز کنند، پاسخ مقتضی و سریع ارائه دهیم. ایسنا

وضع مطلوب تولید شیرخشک
ســرپــرســت اداره کل 
فرآورده‌های طبیعی، 
ــل و  ــمـ ــکـ ــــی، مـ ــت ــ ــن ســ
شیرخشک ســازمــان 
غذا و دارو با اشاره به 
وضع مساعد تولید و 
عرضه شیرخشک در 
کشور از مردم خواست به اندازه نیاز واقعی فرزند 
خود شیرخشک خرید کنند.شهرام شعیبی گفت: 
وضعیت تولید شیرخشک‌های رگــولار و رژیمی در 
کشور مساعد اســت و کارخانه‌های تولیدکننده 
به‌صورت شبانه‌روزی در حال فعالیت هستند.وی 
افزود: با توجه به موجودی مواد اولیه در شرکت‌ها، 
حداقل برای دو ماه آینده تأمین بدون وقفه ادامه 
خواهد داشت. همچنین درخصوص شیرخشک‌های 
رژیمی وارداتــی و متابولیک نیز برنامه‌ریزی لازم 
انجام شده و پیش‌بینی می‌شود روند تأمین این 
فرآورده‌ها نیز به‌صورت مستمر ادامه یابد.سرپرست 
اداره کل فــرآورده‌هــای طبیعی، سنتی، مکمل و 
ــرد: هماهنگی‌های لازم با  کــیــد کـ شیرخشک تــأ
شرکت‌های پخش برای توزیع به‌موقع شیرخشک 
در داروخانه‌ها انجام شده و معاونت‌های غذا و 
دارو در دانشگاه‌های علوم پزشکی نیز با نظارت 
، دسترسی کافی مردم به این فرآورده‌ها را  مستمر
تضمین می‌کنند.شعیبی در پایان خاطرنشان کرد: 
از مــردم عزیز درخواست داریــم با آرامــش کامل و 
بدون نگرانی نسبت به تأمین شیرخشک، هنگام 
مراجعه به داروخانه‌ها تنها به انــدازه نیاز واقعی 
خود خرید کنند، چرا که هیچ‌گونه مشکلی در روند 

تولید و توزیع این محصول وجود ندارد./ ایرنا

اجاره مسکن برای افرادی که 
خانه‌شان تخریب شده است

رئیس جمعیت هلال 
ــت: بـــا  ــ ــ ــف ــ ــ ــر گ ــ ــ ــم ــ ــ اح
هماهنگی با سازمان 
مدیریت بحران کشور 
قرار شد برای افرادی 
که خانه آنها در حملات 
رژیــــم صهیونیستی 
تخریب شده، مسکن اجاره شود.پیرحسین کولیوند 
گفت: در حال حاضر جستجو و نجات اولویت ماست 
که با حضور به موقع امدادگران، اتفاقات خوبی رخ 
داده و در تمام حــوادث شاهد حضور امدادگران 
بودم.وی با اشاره به اینکه سال گذشته نقشه جامع 
خطرپذیری آمــاده شد و بر همین اساس در حال 
انجام عملیات‌های مختلف هستیم، افزود: ما ۷۰ 
کنش سریع داریم که آموزش  هزار نفر امدادگر تیم وا
دیــده و فعالند و امــروز ۳۵۰۰ نفر امدادگر در حال 
فعالیت شبانه روزی هستند.رئیس جمعیت هلال 
احمر ادامه داد: ما ۳.۵ میلیون داوطلب داریم که 
در صورت نیاز از ظرفیت آنها نیز استفاده می‌کنیم.
کولیوند گفت: دومین اولویت ما اسکان اضطراری و 
تهیه اقلام مورد نیاز برای افرادی است که خانه‌شان 
را از دست داده‌اند. حتی قرار شد با هماهنگی مدیریت 
بحران کشور، برای این افراد خانه جدید اجاره شود.
وی افــزود: انتقال مصدومان و پیکر شهدا نیز با 
هماهنگی با سایر نهادها در حــال انجام اســت و 
هماهنگی خوبی با وزارت بهداشت داریم.رئیس 
جمعیت هــال احمر ادامـــه داد: از نظر مباحث 
زیرساختی، دارو و تجهیزات نیز مشکلی وجود ندارد. 
کزی برای مراقبت  همچنین پیش بینی شده مرا
ــاه ایــــجــــاد ــگــ ــ ــت ــاهــ ــ ــق ــ  ســـــامـــــت بــــــه عــــــنــــــوان ن

شود./ مهر

رئیـــس ســـازمان مدیریـــت بحـــران کشـــور گفـــت: در 
صـــورت بـــروز هرگونـــه کمبـــود، ایـــن اقـــام بـــه ســـرعت 
ـــع،  ـــی، صنای ـــش خصوص ـــای بخ ـــق ظرفیت‌ه از طری

معـــادن و کارخانجـــات داخلـــی تأمیـــن می‌شـــود.
 امـــا بـــر اســـاس رصدهـــای میدانـــی، در حـــوزه ارزاق 
عمومـــی و اقـــام اساســـی هیچگونـــه کمبـــودی 

وجـــود نـــدارد.
حســـین ســـاجدی‌نیا بـــا اشـــاره بـــه وضعیـــت مطلـــوب 
ذخایـــر ســـوخت در کشـــور گفـــت: همانطـــور کـــه 
ســـخنگوی جایگاهـــداران نیـــز اعـــام کـــرده اســـت، 
هیچگونه مشـــکلی در تأمین و توزیع ســـوخت وجود 
نـــدارد و بـــرای اســـتان‌ها و کلان‌شـــهرها نیـــز ذخایـــر 

کافـــی تأمیـــن و در حـــال توزیـــع اســـت.
وی بـــا بیـــان اینکـــه کشـــور در حـــوزه امکانـــات و 
ـــز از شـــرایط مناســـبی برخـــوردار اســـت،  تجهیـــزات نی
ـــود،  ـــه کمب ـــروز هرگون ـــورت ب ـــرد: در ص ـــان ک خاطرنش
این اقـــام بـــه ســـرعت از طریـــق ظرفیت‌هـــای بخش 
ـــی  ـــات داخل ـــادن و کارخانج ـــع، مع ـــی، صنای خصوص

تأمیـــن می‌شـــود. امـــا بـــر اســـاس رصدهـــای میدانـــی، 
ـــه  ـــی هیچگون ـــام اساس ـــی و اق ـــوزه ارزاق عموم در ح

کمبـــودی وجـــود نـــدارد.
وی اضافـــه کـــرد: در حـــال حاضـــر مجموعه‌هـــای 
امدادی از جمله هلال احمر و ســـازمان آتش‌نشـــانی 
بـــه صـــورت کامـــل در آماده‌بـــاش قـــرار دارنـــد و در 
صـــورت ضـــرورت، گروه‌هـــای داوطلـــب مردمـــی 

ــز وارد میـــدان خواهنـــد شـــد. نیـ
وی همچنیـــن بـــا توصیـــه بـــه مـــردم در خصـــوص 
تجمـــع نکـــردن در محـــل حـــوادث اظهـــار داشـــت: از 
ــورت  ــم در صـ ــت می‌کنیـ ــز درخواسـ ــان عزیـ هموطنـ
حملـــه رژیـــم صهیونیســـتی، از حضـــور در محـــل 
وقـــوع حادثـــه خـــودداری کننـــد تـــا زمینـــه بـــرای 
 اقدامـــات امـــدادی و نجـــات جـــان هموطنـــان

 فراهم باشد.
ســـاجدی‌نیا در ادامـــه بـــا اشـــاره بـــه برنامه‌هـــای 
جبـــران خســـارات مـــردم آســـیب‌دیده اظهـــار داشـــت: 
رئیس‌جمهـــور دســـتور ویـــژه رســـیدگی و جبـــران 

خسارات را صادر کرده اســـت و در جلسه روز گذشته 
در وزارت کشـــور و ســـازمان مدیریـــت بحـــران، ایـــن 

موضـــوع بـــه صـــورت دقیـــق بررســـی شـــد. 
همچنیـــن، هیئـــت وزیـــران مطابـــق بنـــد »میـــم« 
مـــاده ۲۸ قانـــون مدیریـــت بحـــران، جبـــران 
 خســـارات و پرداخـــت تســـهیلات لازم را تصویـــب

 کرده است.
رئیـــس ســـازمان مدیریـــت بحـــران کشـــور در پایـــان 

کید کرد: همه دســـتگاه‌ها به ویـــژه مجموعه‌های  تأ
نظامـــی، امـــدادی و ســـازمان مدیریـــت بحـــران کشـــور 
ـــتند و  ـــز هس ـــردم عزی ـــت م ـــل در خدم ـــی کام ـــا آمادگ ب
تـــا پـــای جـــان بـــرای اجـــرای وظایـــف قانونـــی خـــود 

تـــاش خواهنـــد کـــرد.
 وی ابـــراز امیـــدواری کـــرد بـــا همدلـــی و همراهـــی 
ــکل  ــن شـ ــه بهتریـ ــه بـ ــای محولـ ــردم، مأموریت‌هـ مـ

انجـــام شـــود.

 در حوزه اقلام اساسی 
کمبودی نداریم

رصد

خـــواب کـــه ترشـــح هورمـــون اســـترس باعـــث 
اختـــال در خـــواب می‌شـــود( میـــزان اســـترس و 
ــا بیشـــتر می‌شـــود و عـــوارض زیـــادی را   اضطـــراب مـ

به همراه می‌آورد.
 همانطـــور کـــه اخبـــار منفـــی را دریافـــت می‌کنیـــم، 
بایـــد خبرهـــای امیدوارکننـــده و مثبـــت را هـــم 
پیگیـــری کنیـــم. همچنیـــن زندگـــی معمولـــی 
خودمـــان را ادامـــه دهیـــم و مطابـــق بـــا گذشـــته 
 برنامه‌هـــا و اقداماتـــی کـــه انجـــام می‌دادیـــم را

 پیگیـــری کنیم. 
ورزش‌هایـــی مثـــل شـــنا و پیـــاده روی و... باعـــث 
کاهـــش اســـترس و اضطـــراب می‌شـــود؛ درحالی‌کـــه 
کـــم تحرکـــی یـــا دیرتحرکـــی باعـــث تشـــدید اســـترس 

می‌شـــود.
 حضـــور در جمـــع و ســـر زدن بـــه دوســـت و آشـــنا و کنـــار 
ـــی در  ـــات اجتماع ـــراری ارتباط ـــودن و برق ـــر ب همدیگ
ایـــن شـــرایط بحرانـــی تاثیرگـــذاری مطلوبـــی را بـــر 

جـــای خواهـــد گذاشـــت.
ــودکان  ــه کـ ــژه‌ای بـ ــه ویـ ــد توجـ ــرایط بایـ  در ایـــن شـ
داشـــته باشـــیم؛ مثـــا آنهـــا را بغـــل کنیـــم و موقـــع 
خـــواب پیششـــان باشـــیم. از کـــودکان بخواهیـــم 
 کـــه بازی‌هـــا و جســـت و خیزهـــای قبـــل خـــود را 

داشته باشند.

بچه‌ها به هرحال در معرض 
این اخبار قرار دارند و ناخودآگاه در 

بحث‌های بزرگسالان نیز شرکت 
می‌کنند. خیلی‌هایشان نیز 

گوشی تلفن همراه به دست دارند 
و فیلم‌ها و تصاویر مختلفی در 

این‌باره را دریافت می‌کنند. چطور 
باید این شرایط را برای کودکان 

 شرح و به سؤالات آنها پاسخ 
داد؟

کـــودکان نـــه تنهـــا از گفتار والدیـــن و بزرگســـالان خود، 
ــا و  ــه رفتارهـ ــود بلکـ ــی می‌شـ ــرایط بحرانـ ــه شـ متوجـ
ــان را  ــر رفتارشـ ــا و همچنیـــن تغییـ ــای آنهـ کنش‌هـ وا

نیـــز متوجـــه می‌شـــوند. 
امـــا بـــرای اینکـــه اســـترس والدیـــن بـــه کـــودکان 
تســـری پیـــدا نکنـــد، بایـــد آنهـــا ابتـــدا اســـترس خـــود را 
ـــد  ـــار کنن ـــا رفت ـــا بچه‌ه ـــر ب ـــت خاط ـــا امنی ـــت و ب مدیری
گـــر کـــودکان متوجـــه  تـــا کـــودکان نیـــز آرام شـــوند. ا
ـــه خـــودی  تـــرس و اضطـــراب والدیـــن خـــود شـــوند، ب
خـــود آنهـــا نیـــز مضطـــرب می‌شـــوند و تحـــت تأثیـــر 

قـــرار می‌گیرنـــد.
 نبایـــد صرفـــا خبرهـــای منفـــی را بـــه کـــودکان 
منتقـــل کـــرد بلکـــه حرف‌هـــای امیدبخـــش و 
 ترســـیم آینـــده‌ای روشـــن بـــرای آنهـــا می‌توانـــد،

لیلا 
مقیمی

وه جامعه دبیر گر

شـــرایط بحرانـــی کنونـــی و حمـــات ناگهانـــی 
و غیرقابـــل پیـــش بینـــی اســـرائیل بـــه کشـــور، 
باعث ایجاد نگرانی و تشـــویش شهروندان 
شـــده اســـت. حالا تنها یـــک ســـؤال در اذهان 
عمومـــی نقـــش بســـته اســـت و اینکـــه آینـــده 
چـــه خواهـــد شـــد؟ ســـوالی کـــه پاســـخ دادن 
به آن شـــاید ســـخت باشـــد. در این میان، اما 
روانشناســـان و روان درمانگـــران معتقدنـــد 
درســـت اســـت که اکنون در وضعیـــت خوبی 
قـــرار نداریم، اما بـــا اســـتفاده از راهکارهایی 
ـــارهای  ـــادی از فش ـــدود زی ـــا ح ـــم، ت می‌توانی
روانـــی بکاهیـــم و اضطرابمـــان را کاهـــش 
دهیـــم. مجتبـــی ناجـــی، روانشـــناس در 
ـــت  ـــد اس ـــا معتق ـــان زیب ـــا اصفه ـــو ب ـــت و گ گف
ــار  ــی و کنـ ــات اجتماعـ ــش ارتباطـ ــه افزایـ کـ
همدیگـــر بـــودن تـــا حـــدود زیـــادی می‌توانـــد 

از اســـترس‌ها و نگرانی‌هـــا کـــم کنـــد.

در روزهای گذشته کشور دچار 
شرایط بحرانی شد؛ شرایط 

ناگهانی و غیرقابل پیش‌بینی. 
درحالی‌که تنها مدت زمان 

کوتاهی از اتمام بحران کرونا زمان 
می‌گذرد و هنوز پیامدهای آن با 

شهروندان همراه است. برای 
کاهش فشارهای روانی و افزایش 

تاب‌آوری در این وضعیت، باید چه 
کرد؟

مســـلماً شـــرایط کنونـــی، اســـترس و اضطراب‌هایـــی 
را بـــه همـــراه دارد کـــه حتـــی ممکـــن اســـت باعـــث 
دردهـــای جســـمانی نیـــز شـــود. بنابرایـــن، بایـــد 
راهکارهـــای مختلفـــی را بـــه کار بگیریـــم تـــا 
 بتوانیـــم اســـترس را مدیریـــت و تنش‌هـــا را 

کاهش دهیم. 
برخـــی از ایـــن راهکارهـــا رفتـــاری و برخـــی دیگـــر 
ــت  ــال، در وضعیـ ــرای مثـ ــت؛ بـ ــی اسـ ــری و ذهنـ فکـ
کنونـــی بایـــد خبرهـــا را صرفـــا از منابـــع معتبـــر و رســـمی 
پیگیـــری و مـــدت زمـــان خوانـــدن و دیـــدن آنهـــا را 

نیـــز مدیریـــت کـــرد. 
ـــد  ـــا را رص ـــه خبره ـــه لحظ ـــه ب ـــورت لحظ ـــه ص ـــد ب نبای
کنیـــم؛ بـــه ویـــژه خبرهـــای تنـــش‌زا و خشـــونت آمیـــز 
گـــر در معـــرض شـــنیدن  و نگـــران کننـــده‌ای کـــه ا
ــع  ــه خصـــوص موقـ ــم )بـ ــرار بگیریـ ــا قـ ــا دیـــدن آنهـ یـ

با هم باشیم!
در شرایط کنونی، فشارهای روانی را چگونه باید کنترل کرد؟

 حضور در جمع 
و سر زدن به 

دوست و آشنا 
و کنار همدیگر 

ی  بودن و برقرار
ارتباطات 

اجتماعی در این 
شرایط بحرانی 

ی  تاثیرگذار
مطلوبی را بر جای 

خواهد گذاشت

برای اینکه 
استرس والدین 

به کودکان تسری 
پیدا نکند، باید 

آنها ابتدا استرس 
خود را مدیریت و 
با امنیت خاطر با 

بچه‌ها رفتار کنند 
تا کودکان نیز آرام 

شوند.

 راهگشا باشد. 
تشـــویق و ترغیـــب آنهـــا بـــه انجـــام بـــازی و فعالیت‌هایـــی مثـــل نقاشـــی کشـــیدن و... 
ـــه  ـــان این‌گون ـــت انس ـــون طبیع ـــود؛ چ ـــر ش ـــر درگی ـــا کمت ـــن آنه ـــا ذه ـــود ت ـــث می‌ش باع
اســـت کـــه اخبـــار منفـــی را بیشـــتر دنبـــال می‌کنـــد و حساســـیت زیـــادی بـــه آن 
نشـــان‌می‌دهد؛ درحالیکـــه ایـــن اخبـــار ســـامت و بقـــای انســـان را  تهدیـــد می‌کنـــد.
ــبک  ــت و از سـ ــادی نیسـ ــم، عـ ــر می‌بریـ ــه سـ ــه در آن بـ ــرایطی کـ ــر شـ ــال حاضـ درحـ
زندگـــی قبلی‌مـــان متفـــاوت اســـت؛ بنابرایـــن نحـــوه برخـــورد بـــا کـــودکان و مواجـــه 

ــیار اهمیـــت دارد. ــا بسـ ــا آنهـ بـ
 امـــا در ایـــن شـــرایط بایـــد بـــه بچه‌هـــا یـــاد دهیـــم کـــه جریـــان زندگـــی 
معمولـــی را ادامـــه دهنـــد و بـــه فعالیت‌هـــای جـــذاب و نشـــاط آور مشـــغول 
 شـــوند تـــا آنهـــا احســـاس ناامنـــی نکننـــد و نســـبت بـــه آینـــده امیـــد خـــود را

 از دست ندهند.

یکی دیگر از اقشار آسیب‌پذیر دیگر سالمندان هستند؛ 
افرادی که تنها زندگی می‌کنند و تجربه زندگی در جنگ را 

داشته‌اند و از پیامدهای آن به خوبی اطلاع دارند. با آنها باید 
چگونه برخورد کرد؟

ســـالمندان شـــاید کمتـــر از کـــودکان در معـــرض اخبـــار منفـــی قـــرار بگیرنـــد؛ معمـــولاً 
ــی  ــی زندگـ ــت در مناطقـ ــن اسـ ــا ممکـ ــد یـ ــال می‌کننـ ــون دنبـ ــار را از تلویزیـ ــا اخبـ آنهـ

کننـــد کـــه در آن ســـر و صدایـــی شـــنیده شـــود.
 بنابرایـــن نبایـــد خیلی‌هـــا آنهـــا را در جریـــان اخبـــار منفـــی قـــرار داد و آنهـــا را از جزئیـــات 
بـــا خبـــر کـــرد. نبایـــد بـــا آنهـــا درد و دل کـــرد و از نگرانی‌هـــا نســـبت بـــه آینـــده گفـــت 
ـــه  ـــرایط ب ـــن ش ـــه در ای ـــداد ک ـــازه ن ـــا زد و اج ـــا آنه ـــش ب ـــای آرام بخ ـــد حرف‌ه ـــه بای بلک

تنهایـــی زندگـــی کننـــد و تنهـــا بخوابنـــد.
 افزایـــش ارتباطـــات اجتماعـــی و دیـــد و بازدیـــد می‌توانـــد در ایـــن روزهـــا اثربخـــش 
ــای عاطفـــی ــد حمایت‌هـ ــراد نیازمنـ ــه افـ ــد. همـ ــترس‌ها بکاهـ ــد و از شـــدت اسـ  باشـ

 هستند.

نهادهای حمایتی باید چه کارهایی برای آرامش مردم 
انجام دهند؟

زیرســـاخت‌هایی مثـــل وجـــود اورژانـــس اجتماعـــی و صـــدای مشـــاور و... وجـــود دارد 
کـــه از ســـال‌ها قبـــل بـــه شـــهروندان خدمـــات ارائـــه می‌کننـــد. البتـــه همـــه مـــردم بـــا 

آنهـــا آشـــنا نیســـتند و بایـــد در ایـــن بـــاره اطـــاع رســـانی شـــود.
گـــر تقاضـــای اجتماهـــی افزایـــش یابـــد، ســـازمان‌ها و نهادهـــا و انجمن‌هـــای   مســـلماً ا
مختلـــف پـــا بـــه میـــدان می‌گذارنـــد و اقـــدام بـــه ارائـــه خدمـــات مشـــاوره‌ای و 
روانشـــناختی می‌کننـــد؛ ضمـــن اینکـــه همیـــن الان نیـــز خیلـــی از متخصصـــان 

اعـــام آمادگـــی کرده‌انـــد.

برای اینکه پس از اتمام این شرایط، جامعه دچار 
اضطراب پس از سانحه و پیامدهای بعدی نشود، چه باید 

کرد؟
کنـــون فرصـــت ابـــراز و بیـــرون روزی  ممکـــن اســـت برخـــی از ترس‌هـــا و اســـترس‌ها ا
گـــر ایـــن اتفـــاق نیفتـــاد، ممکن اســـت افـــراد بـــا بیماری‌های  پیـــدا نکننـــد؛ درحالی‌که ا

جســـمی نیـــز همـــراه شـــوند.
ــای ســـخت  ــا واقعیت‌هـ ــم و بـ ــری کنیـ ــا جلوگیـ ــان آنهـ ــان و کتمـ ــد از درمـ  پـــس نبایـ

کنـــار بیاییـــم. 
همان‌طـــور کـــه اشـــاره کـــردم تمرینـــات فکـــری و ذهنـــی و همچنیـــن داشـــتن تحـــرک 

می‌توانـــد نقـــش زیـــادی در کاهـــش اســـترس داشـــته باشـــد.
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ویراستار  و دبیر صفحه / لیلا مقیمی

نگاه روز

چطور در شرایط جنگ از خود و 
خانواده محافظت کنیم؟

ک و  شـــرایط بحرانـــی همـــواره بـــرای افـــراد ترســـنا
نیازمنـــد آمادگـــی و آمـــوزش اســـت.

 در این شـــرایط باید خـــود و خانواده را بـــرای بدترین 
شـــرایط آمـــاده کنیـــم تـــا قبـــل از مواجهـــه بـــا بحـــران 
بـــرای آن آمـــاده باشـــیم، ایـــن مراحـــل بـــه شـــما 
 کمـــک می‌کنـــد تـــا از خـــود، عزیزانتـــان و جامعه‌تـــان 

محافظـــت کنید.
ـــی  ـــورد چگونگ ـــق در م ـــای دقی ـــک راهنم ـــا ی در اینج
ایمـــن مانـــدن در شـــرایط جنـــگ ارائـــه شـــده اســـت که 
اســـتفاده از آن می‌توانـــد بـــرای تأمیـــن امنیـــت جانی، 
ـــان  ـــما و خانواده‌ت ـــادی ش ـــی و اقتص ـــی، اجتماع روان

ــد. ــده باشـ کمک‌کننـ
ـــت را  ـــن مزی ـــما ای ـــه ش ـــدن ب گاه مان ـــید؛ آ گاه باش  آ
می‌دهـــد کـــه مراحـــل بعـــدی خـــود را بـــه موقـــع 

برنامه‌ریـــزی کنید.
همـــه اخبـــار را از کانال‌هـــای خبـــری رســـمی و 
موردتاییـــد کشـــور دنبـــال کنیـــد و از تکیـــه کـــردن بـــر 
گرام و اخبـــار  رســـانه‌های اجتماعـــی مثـــل اینســـتا
شـــبکه‌های بیگانـــه کـــه مملـــو از اطلاعـــات نادرســـت 

و شایعات وحشت‌زاســـت، خودداری کنید.
نقشـــه‌های آفلایـــن را روی گوشـــی دانلـــود کنیـــد 
و در صـــورت قطـــع بـــرق یـــا اینترنـــت، نقشـــه‌های 
 آفلایـــن می‌تواننـــد بـــه شـــما در مســـیریابی ایمـــن

 کمک کنند.
شناســـایی پناهگاه امن

خیلـــی زود، مکان‌هـــای امـــن در دســـترس را 
شناســـایی کنیـــد. ایســـتگاه‌های متـــروی زیرزمینـــی 
یـــا مناطـــق امـــن تعیین‌شـــده توســـط دولـــت از جملـــه 

آنها است.
ــد. روی  ــن کنیـ ــکان ایمـ ــد امـ ــا حـ ــود را تـ ــه خـ خانـ
شیشـــه‌ها نـــوار چســـب بچســـبانید تـــا خـــرد شـــدن 
ـــه  آنهـــا بـــه حداقـــل برســـد و بـــه هنـــگام خـــواب و حمل

از دیوارهای رو به بیـــرون و پنجره فاصلـــه بگیرید.
گـــر در زمـــان حملـــه بیـــرون از منـــزل هســـتید برای  ا
جلوگیـــری از آســـیب‌های ناشـــی از ترکـــش روی زمین 

دراز بکشید و سر خود را با دســـت بپوشانید.
ــه  ــر تهیـ ــوارد زیـ ــامل مـ ــراری شـ ــته اضطـ یـــک بسـ

کنید:
، به علاوه  حداقـــل ۳ لیتـــر آب برای هـــر نفـــر در روز

قرص‌ها با فیلترهـــای تصفیه آب، در نظـــر بگیرید.
تهیه مواد غذایی فاســـد نشدنی

 آماده سازی لوازم کمک‌های اولیه
اســـناد مهم مثل مدارک شناســـایی و عکس‌های 

مهم را در کیـــف اضطراری قرار دهید.
ــه  ــد کـ ــن کنیـ ــی را تعییـ ــی و فرعـ ــکان اصلـ یـــک مـ
اعضـــای خانـــواده در صـــورت جدایـــی بتواننـــد در 

آنجا دوباره به هـــم بپیوندند.
شـــماره‌تلفن‌های کلیـــدی را روی کاغـــذ بنویســـید 
ــم  ــورت گـ ــا در صـ ــد تـ ــواده بدهیـ ــای خانـ ــه اعضـ و بـ
ـــد  ـــا قطعـــی شـــبکه، بتوانی شـــدن تلفن‌هـــای همـــراه ی

از آنها اســـتفاده کنید.
تلفن‌هـــای ۱۱۵ و ۱۲۳ را بـــه فرزندانتـــان یـــاد دهید 
و بـــه آنهـــا آمـــوزش دهیـــد کـــه در مواقـــع اضطـــراری 
مثـــل مجـــروح شـــدن یـــا گـــم شـــدن یـــا تنهـــا مانـــدن 
بـــه مـــدت طولانـــی بـــا یکـــی از ایـــن دو شـــماره تلفـــن 
تمـــاس بگیرنـــد حتمـــا در مـــورد اطلاعـــات ضـــروری 
ــرد  ــرار گیـ ــی قـ ــخگوی تلفنـ ــار پاسـ ــد در اختیـ ــه بایـ کـ
مثل آدرس منـــزل و اینکه پـــس از تماس چـــه اتفاقی 
خواهـــد افتـــاد بـــه کـــودک آمـــوزش دهیـــد. معمـــولاً 
کارکنـــان خـــط اورژانـــس از فـــرد می‌خواهنـــد تـــا زمـــان 
ــام دهنـــد مثـــل کمـــک  ــا کارهایـــی انجـ رســـیدن آنهـ

خواســـتن از همسایه و غیره.
بـــرای فـــرار اضطـــراری نقش‌هـــا و مســـئولیت‌ها 
را تقســـیم کنید مثلاً چه کســـی کیف بســـته اضطراری 
را بـــردارد. چـــه کســـی بـــه کـــودکان بـــا افـــراد مســـن 

کمک کند و...
برنامه اضطراری خـــود را به عنوان یـــک خانواده 
تمریـــن کنیـــد. تمرین‌هـــا بـــه کاهـــش ســـردرگمی و 
وحشـــت در طـــول یـــک بحـــران واقعـــی کمـــک 

می‌کنند.
گـــر بـــه تجهیـــزات پزشـــکی بـــا داروهـــای خـــاص  ا
نیـــاز حیاتـــی داریـــد در صـــورت امـــکان، لـــوازم اضافـــی 

ذخیره کنید.
از احتـــکار خـــودداری کنیـــد تـــا دیگـــران هـــم بـــه 

منابع دسترســـی داشته باشـــند. ایسنا
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حسن محمدحسینی–"
مدیر منطقه ۸ شهرداری اصفهان"–

محمدتقی رفیعی–"
رئیس اداره ارتباطات مردمی شهرداری "–

اصفهان

مجید نادرالاصلی–"
عضو شورای اسلامی شهر اصفهان"–

عباس حاج‌رسولی‌ها"–
رئیس کمیسیون اقتصادی، سرمایه‌گذاری "–

و گردشگری شورای اسلامی شهر اصفهان

وی‌پور–" حجت‌الاسلام منوچهر مهر
عضو شورای اسلامی شهر اصفهان"–

پیشرفت ۸۲ درصدی 
پردیس خانواده‌محور 

شمس‌الشموس
مدیر منطقه ۸ شهرداری اصفهان با اشاره به احداث 
پردیس‌های خانواده‌محور اظهار کرد: در جایی از 
شهر که صــدای خودروها کم کم محو می‌شود، 
فضایی تأمین شده تا مامنی برای شهروندان فارغ 
از هیاهوی شهر باشد، جایی که خستگی‌ها رنگ 

می‌بازد و لبخندها جان می‌گیرد.
ــزود: در بوستان‌های  حسن محمدحسینی افـ
خانواده‌محور هرکسی از کوچک تا بزرگ سهمی 
برای آموزش، شادی و نشاط دارد، در این مکان‌ها 
تمرکز بر مسائل فرهنگی، اجتماعی، هنری همراه 
کولوژیک و  با آموزش است و فقط تمرکز بر مسائل ا

سبزینگی نیست.
مدیر منطقه ۸ شهرداری اصفهان ادامه داد: از طرفی 
هر خانواده عضو کوچکی از جامعه محسوب شده 
و جامعه از اجتماع همین خانواده‌هاست که شکل 
می‌گیرد و این رویکرد موجب شده است هدف‌گذاری 
فرهنگی، اجتماعی و هنری برای تک تک افراد 
جامعه از سنین کم تا سنین بالاتر درنظر گرفته شود.
ــه مــحــل پــردیــس  ــا اشـــــاره بـ مــحــمــدحــســیــنــی بـ
خــانــواده‌مــحــور شمس‌الشموس تصریح کــرد: 
شــهــرداری منطقه ۸ بــا پیگیری‌های مدیریت 
شهری، پردیس خانواده‌محور شمس‌الشموس 
را در محلی به‌دور از هیاهوی شهری از شهریورماه 
۱۴۰۳ در دست احداث قرار داده که این پروژه در 
زمینی به مساحت ۲۴۰۰۰ مترمربع با هزینه ۲, ۶۰۰ 

میلیارد ریال تملک شده است.
وی گفت: کاربری‌های این مجموعه بر اساس 
خانواده‌محور علاوه بر ایجاد راهروهای مدرن 
و فضای سبز، مبلمان شهری، وسایل ورزشــی و 
حرکت درمانی، زمین ورزش، ست بازی کودکان، 
آلاچیق‌های ویژه دورهمی خانواده‌ها، نمازخانه و 
سرویس‌های بهداشتی طراحی و تاکنون پیشرفتی 

۸۲ درصدی داشته است.
مدیر منطقه ۸ شهرداری اصفهان خاطرنشان کرد: 
پردیس خانواده‌محور شمس‌الشموس با هزینه 
۳۵۰ میلیارد ریال اجرا می‌شود و تا پایان بهار سال 

جاری در دسترس شهروندان قرار خواهد گرفت.

صحت‌سنجی اطلاعیه‌های 
مجازی توسط سامانه ۱۳۷

رئــیــس اداره ارتــبــاطــات مــردمــی شــهــرداری 
اصفهان اظــهــار کــرد: از اولــیــن ســاعــات پس 
از اینکه حملات ددمنشانه رژیــم صهیونی 
ک کشورمان آغاز شد اداره ارتباطات  علیه خا
مردمی شهرداری اصفهان تلاش کرده است 
با به‌روزرسانی اطلاعات و آموزش کارشناسان 
خود، نقش مؤثری در اطلاع‌رسانی صحیح و 

به‌موقع شهروندان ایفا کند.
محمدتقی رفیعی افزود: همکاران ما در صورت 
تماس شهروند با موضوع اخبار یا اطلاعات 
نادرست تلاش می‌کنند تا با سنجش صحت 
این اطلاعات، راهنمایی‌های لازم را به شیوه‌ای 
مؤثر انجام داده و شهروندان را به منابع رسمی 

و مورد تأیید مراجع ذی‌ربط هدایت کنند.
رئیس اداره ارتباطات مردمی شهرداری اصفهان 
با بیان اینکه در روزهای اخیر برخی سازوکارهای 
رسیدگی به پیام‌های مردمی نیز در این اداره 
به‌صورت ویژه تغییر کرده است، تصریح کرد: 
گر شهروندان در سطح شهر  به‌عنوان مثال، ا
لاستیک‌هایی را مشاهده کردند که به‌صورت 
مشکوک در معابر، به‌ویژه در مسیرهای پرتردد 
یا نقاطی که شاید از دید همکاران ما در خدمات 
شهری دور مانده باشد دپو شده‌اند، لازم است 

فوری با سامانه ۱۳۷ تماس بگیرند.
وی با بیان اینکه برخی تماس‌ها در این روزها 
اهمیت بالایی داشته و به عبارتی برای حفظ 
کید کرد: اقدام  آرامش مردم حیاتی است، تا
ــع‌آوری فـــوری لاستیک‌ها و دیگر  ــم بـــرای ج
ضایعاتی که قابلیت اشتعال دارند و می‌تواند 
باعث ایجاد نگرانی در بین شهروندان شود، 
برای مقابله با تشویق اذهــان مردم اهمیت 
بالایی دارد بنابراین نیاز است مردم نسبت 

به آن بی‌تفاوت نباشند
رفــیــعــی گــفــت: در صـــورت مــشــاهــده دود یا 
، از  آتش‌سوزی ناشی از ضایعات در سطح شهر
شهروندان خواسته می‌شود که ضمن بررسی 
و اعــام محل دقیق وقــوع دود به همکاران 
ما در سامانه ۱۳۷ شهرداری، با سامانه ۱۲۵ 

آتش‌نشانی نیز تماس بگیرند تا پس از خاموش 
کردن حریق، ضایعات آن در اولین فرصت توسط 

نیروهای خدمات شهری جمع‌آوری شود.
وی با اشاره به لزوم گزارش خودروهایی که در 
محل سکونت شهروندان برای مدت طولانی 
ــدون حرکت متوقف مــانــده و از نظر آن‌هــا  ب
مشکوک به نظر برسد، افزود: مردم می‌توانند 
با سامانه ۱۳۷ در این خصوص تماس بگیرند 
تا همکاران ما در اولین فرصت به محل مراجعه 
و مستندسازی لازم را انجام دهند تا پس از آن 
از طریق مراجع قضائی و انتظامی برای تعیین 

تکلیف خودروی موردنظر اقدام شود.
رئیــس اداره ارتباطــات مردمــی شــهرداری 
اصفهان گفت: با توجه به اینکه از روز گذشته 
ایست و بازرسی‌هایی توسط گروه‌های مردمی 
و تحت نظارت مراجع انتظامی در ســطح شــهر 
ایجــاد شــده، ممکــن اســت زمان‌بنــدی برخــی 
چراغ‌های راهنمایــی در تقاطع‌ها و چهارراه‌ها 
تغییــر کــرده باشــد. ایــن اقــدام بــرای تســهیل 
گــر شــهروندان  رونــد بازرســی انجــام شــده و ا
متوجه ایــن تغییــر شــدند، می‌توانند با ســامانه 
۱۳۷ تمــاس بگیرنــد تــا مشــخص شــود کــه ایــن 
تغییر ناشــی از ایمن‌ســازی و روان‌ســازی مسیر 
بــوده یــا اختــال فنــی در چراغ‌هــای راهنمایــی 

ــود دارد. وج
ــاره  ــه درب ــهروندانی ک ــرد: ش ــان ک وی خاطرنش
تحولات اخیر ســوالاتی دارند، از ســوی سامانه 
۱۳۷ بــه منابــع رســمی به‌ویــژه رســانه‌های 
شــهرداری اصفهــان مانند خبرگــزاری ایمنــا و 
کانال‌هــای اطلاع‌رســانی آن ارجــاع داده 
می‌شــوند امــا در صورتــی کــه دسترســی بــه ایــن 
رســانه‌ها میســر نباشــد، از طریــق تمــاس بــا 
ــار  ســامانه ۱۳۷ نیــز می‌تواننــد جدیدتریــن اخب
و اطلاعیه‌هــای شــورای اطلاع‌رســانی اســتان 

اصفهــان را دریافــت کننــد.
رفیعــی ادامــه داد: بــا توجــه به انتشــار گســترده 
اطلاعیه‌هــا و شــایعات در فضــای مجــازی کــه 
ممکن اســت توســط مراجع رســمی تأیید نشده 
باشــد و تنهــا موجــب برهــم خــوردن آرامــش 
جامعه شود، شهروندان می‌توانند از همکاران 

مــا در ســامانه ۱۳۷ کمــک بگیرنــد.
وی با بیان اینکه در صورت درخواست شهروند 
صحــت ایــن اطلاعیه‌هــا بررســی می‌شــود، 
گــر اطلاعیــه مدنظــر شــهروند بــا  تصریــح کــرد: ا
اخبــار رســمی منتشرشــده همخوانــی داشــته 
باشــد، تأییــد آن بــه شــهروند داده می‌شــود 
در غیــر ایــن صــورت، موضــوع مــورد بررســی 
دقیــق قــرار خواهد گرفــت تــا مطمئن شــویم که 
ــار  ــات در اختی ــن اطلاع ــن و معتبرتری دقیق‌تری

مــردم قــرار می‌گیــرد.

گذر صنایع دستی فرصتی 
برای نمایش هنر اصیل 

اصفهان است
عضو شورای اسلامی شهر اصفهان گفت: گذر صنایع 
دستی اصفهان مکانی برای برگزاری رویدادهای 
آموزشی، ترویجی و خلاقانه در این حوزه و فرصتی 
برای نمایش هنر اصیل نصف‌جهان است.عضو 
شورای اسلامی شهر اصفهان اظهار کرد: شهر اصفهان 
از قدیم مرکز صنایع دستی و هنرهای زیبای دست 
مردمان خوش‌ذوق بوده است؛ بیش از ۱۷۰ عنوان 
صنایع دستی در اصفهان مشخص شده و دارای 
نشان ملی و بین‌المللی است.مجید نادرالاصلی 
با بیان اینکه این هنر و علاقه ویژه مردم از دیرباز 
ما را بر آن داشته تا علاوه بر نام‌گذاری‌های مرسوم 
رویداد دیگری را برای اصفهان رقم بزنیم، افزود: در 
گوشه و کنار اصفهان هنر صنایع دستی، کارگاه‌ها و 
فروشگاه‌ها وجود دارد، اما جایی برای ترویج فرهنگ 
صنایع دستی و هنری که در دست مردم است، وجود 
نداشت‌.عضو شورای اسلامی شهر اصفهان تصریح 
کرد: برخی اعضای شورای ششم اصفهان پیشنهاد 
داند مکانی را برای برگزاری رویدادهای ترویجی 
صنایع دستی داشته باشیم، زیرا در میدان امام )ره( 
نمایشگاه‌هایی وجود دارد، اما جایی که برجسته 
باشد و مــورد توجه گردشگران قــرار بگیرد، وجود 
نداشت.نادرالاصلی با بیان اینکه تصمیم بر این 
شد که مکانی را برای افتتاح مجموعه‌ای به‌عنوان 
گذر صنایع دستی در اصفهان رصد کنیم، ادامه داد: 
محلی که مورد اجماع قرار گرفت، مجموعه‌ای زیر 
عمارت هشت بهشت در پارک شهید رجایی است که 
حلقه‌ای برای وصل میدان امام خمینی )به( به‌عنوان 
یک مجتمع صنایع دستی باشد و بر اساس زمان، 
درخواست و علاقه‌ای که اساتید دارند، می‌توانند 
رویدادهای آموزشی، ترویجی و خلاقانه‌ای را برگزار 
کنند.وی با بیان اینکه هنگامی که این ایــده به 
متولیان امر صنایع دستی در کشور رسید، استقبال 
بسیاری انجام شد، تصریح کرد: اقدامات خوبی 
انجام شده و مکانی در شأن اهالی هنر و علاقه‌مند 
این رشته ایجاد شده است و پس از این، بر اساس 
زمان‌بندی می‌توانیم محلی را ایجاد کنیم تا اساتید، 

حرفه و هنر خود را به منصه‌ظهور بگذارند.

»منزلت شهروندی« راهی 
برای تحقق عدالت شهری و 

اجتماعی در اصفهان
شهرداری اصفهان با هدف تکریم و حمایت از گروه‌های 
کم‌برخوردار و خاص جامعه، طرح »منزلت شهروندی« 
را به‌منظور ارتقای سطح زندگی این دسته از شهروندان 
ح که از سال ۱۳۹۵ آغاز شده  اجرا کرده است، این طر
و از سال ۱۴۰۰ نیز با رویکرد مناسب‌سازی و افزایش 
دسترسی گسترده‌تر به خدمات شهری، مجدداً مورد 
توجه قرار گرفته است، یکی از مهم‌ترین برنامه‌های 
حمایتی شهرداری اصفهان به شمار می‌رود.هدف اصلی 
این طرح، فراهم‌کردن شرایط لازم برای دسترسی آسان 
و مناسب گروه‌های کم‌توان جامعه به خدمات شهری 
است. این گروه‌ها شامل معلولان، جانبازان بالای ۲۵ 
درصــد، بازنشستگان، سالمندان )بــالای ۶۵ سال(، 
بیماران خاص، زنان سرپرست خانوار، دانش‌آموزان 
تحت پوشش کمیته امداد و بهزیستی و مادرانی که 
فرزند سوم آنها از سال ۱۴۰۰ به بعد متولد شده است، 
می‌شوند. با دریافت »کارت منزلت شهروندی«، این 
قشرها از تسهیلات ویژه‌ای در زمینه حمل‌ونقل عمومی، 
خدمات تفریحی و فرهنگی شهرداری بهره‌مند می‌شوند.
در حوزه حمل‌ونقل عمومی، معلولان حق استفاده 
رایگان از اتوبوس درون‌شهری )تا چهار سفر روزانه( 
و مترو )تا دو سفر روزانــه( را دارنــد؛ در حالی که سایر 
ح از نیم‌بها بودن این خدمات  گروه‌های مشمول طر
بهره‌مند می‌شوند، این اقدام ضمن کاهش هزینه‌های 
معیشتی، به افزایش حرکت و دسترسی این قشرها به 
نقاط مختلف شهر کمک شایانی می‌کند.در حوزه 
خدمات تفریحی و گردشگری، دارندگان این کارت از 
کز و خدمات تفریحی و  تخفیف‌هایی در استفاده از مرا
گردشگری تحت مدیریت شهرداری بهره‌مند می‌شوند. 
این امر نقش مهمی در ارتقای کیفیت زندگی و افزایش 
نشاط اجتماعی این گروه‌ها دارد، همچنین در حوزه 
خدمات فرهنگی نیز، تخفیف‌هایی برای استفاده از 
فعالیت‌های فرهنگی هنری شهرداری در نظر گرفته 
شده است.فرایند دریافت کارت منزلت شهروندی 
نیز به‌گونه‌ای طراحی شده که مشمولان بدون نیاز 
به مراجعه حضوری، می‌توانند با مراجعه به درگاه 
الکترونیکی profile.isfahan.ir مدارک لازم را ثبت کنند. 
پس از تأیید اطلاعات، کارت از طریق پست به آدرس 
ح »منزلت شهروندی«  ثبت شده ارسال می‌شود.طر
در راستای اهدافی چون تکریم شهروندان، افزایش 
مشارکت اجتماعی و ارتقای نشاط عمومی در شهر 
ح نه تنها از بعد  اصفهان طراحی شده است، این طر
حمایتی-معیشتی، بلکه از منظر افزایش حس تعلق و 

مشارکت اجتماعی نیز اهمیت زیادی دارد، شهروندانی که در 
گذشته ممکن بود به دلیل محدودیت‌های مالی یا فیزیکی از 
دسترسی به خدمات شهری محروم بودند، اکنون با کمک این 
طرح می‌توانند بیشتر در فضای عمومی شهر حضور پیدا کنند 
و احساس کنند بخشی از یک جامعه عادلانه و پویا هستند.در 
سال‌های اخیر، با توجه به تحولات اجتماعی و اقتصادی، نیاز 
به تقویت این گونه طرح‌ها بیش از پیش احساس شده است، 
ح  بنابراین، شهرداری اصفهان با ارائه پیشنهاد ارتقای طر
منزلت شهروندی با رویکرد بهره‌وری اجتماعی، تلاش کرده تا 
این طرح را ساختارمندتر و در دسترس‌تر کند، این اصلاحات 
با بررسی‌های دقیق از سوی کمیسیون‌های مختلف شورای 
اسلامی شهر اصفهان همراه بوده و در نهایت با تأیید کامل به 
ح منزلت شهروندی  اجرا درآمده است.آئین‌نامه ارتقای طر
با رویکرد بهره‌وری اجتماعی نیز به‌تازگی در صحن شورای 
ح سال‌ها در شهر  اسلامی شهر اصفهان بررسی شد، این طر
اجرا می‌شد، اما به‌جهت مناسب‌سازی و سهولت دسترسی 
اقشار مختلف و ساختارمند شدن آن پیشنهادی از سوی 
شهرداری برای ارتقای بهره‌وری این مجموعه خدمات و 
کیداتی از  ح شد که با قید تا رضایت و کرامت شهروندان مطر
سوی کمیسیون‌های مختلف شورا بررسی شد و به تصویب 
ح نمونه‌ای از همکاری مؤثر میان شهرداری  رسید.این طر
و شهروندان است که نه تنها به ارتقای کیفیت زندگی کمک 
می‌کند، بلکه پیامی انسانی و الهی از تکریم انسان‌ها، به 
خصوص کسانی که در خط مقدم نیازمندی‌ها قرار دارند، 

منتقل می‌کند.

ارتقای طرح منزلت شهروندی برای 
بهره‌وری اجتماعی

فرزانه کلاهدوزان، رئیس کمیسیون خانواده، بانوان و جوانان 
ح منزلت  شورای اسلامی شهر اصفهان اظهار می‌کند: طر
شهروندی برای بهره‌وری اجتماعی ایجاد شده است تا بتوانیم 
به گروه‌هایی از شهروندان یارانه‌ای به‌عنوان کرامت انسانی 
ح از چند سال گذشته  ارائه دهیم.وی با بیان اینکه این طر
در شهرداری اجرا می‌شده است، می‌افزاید: در تصویب طرح 
ارتقای منزلت شهروندی در شورای اسلامی شهر مشکلاتی 
ح شد.رئیس  ح به آن رسیده بودند، مطر که در اجرای طر
کمیسیون خانواده، بانوان و جوانان شورای اسلامی شهر 
اصفهان تصریح می‌کند: با توجه به اینکه زیرساخت شهر 
اصفهان در حوزه شهری به سمت شهر هوشمند پیش می‌رود، 
ح منزلت شهروندی نیز با این رویکرد ارتقا  نیاز بود که طر
پیدا کند.کلاهدوزان با بیان اینکه سازمان فرهنگی و فاوای 
ح متمرکز شدند و برای ارائه خدمات  شهرداری بر این طر
به‌صورت عملی آن را بررسی کردند، تصریح می‌کند: این 
ح شامل بازنشستگان، زنان سرپرست خانوار و مادران  طر
دارای سه فرزند و افراد تحت پوشش بهزیستی می‌شود.وی 
ح به‌صورت کارت منزلت شهروندی  با بیان اینکه این طر
ارائه خدمت می‌دهد، ادامه می‌دهد: در مدل جدید قابلیت 
استفاده از طریق بارکد در تلفن‌های همراه وجود دارد که باید 
از طریق ثبت نام در نرم‌افزار اصفهان من انجام شود.رئیس 
کمیسیون خانواده، بانوان و جوانان شورای اسلامی شهر 
ح منزلت  اصفهان با اشاره به خدمات ارائه شده از طریق طر
کنش‌های رایگان اتوبوس و مترو از  شهروندی می‌گوید: ترا

ح است. جمله خدمات ارائه شده در این طر

بازتعریف طرح منزلت شهروندی بر 
اساس ناهمسانی منزلتی

هادی سینایی‌پورفرد، رئیس اداره امور اجتماعی سازمان 
فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری اصفهان می‌گوید: با 
ح منزلت  توجه به تغییرات ایجاد شده در جامعه هدف طر
شهروندی در سال‌های گذشته و لزوم اصلاح فرایندهای کمی 
و کیفی و توسعه و تغییرات فنی ایجاد شده در زیرساخت‌های 
IT شــهــرداری و حرکت به‌سمت فضای یکپارچه ارائــه 
ح با  خدمات، از طرفی لزوم تطابق خدمات ارائه شده در طر
ح  نیاز جامعه هدف، باید بازنگری کامل در فرایندهای طر
منزلت شهروندی که منطبق با تقویت نظام‌های اجتماعی و 
فرهنگی حاکم بر مدیریت شهری باشد، در منزلت شهروندی 
اعمال شود.وی می‌افزاید: از این رو لایحه ارتقای طرح منزلت 
شهروندی با رویکرد بهره‌وری اجتماعی تهیه و تنظیم شد و 
از طرف شهرداری به‌صورت لایحه به شورای اسلامی شهر 
اصفهان ارســال شد.رئیس اداره امــور اجتماعی سازمان 
فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری اصفهان با اشاره 
ح منزلت شهروندی  به اهمیت و ضرورت لایحه ارتقای طر
گفت: این طرح بر اساس کلیدواژه اساسی ناهمسانی منزلتی 
بازتعریف شد که عبارت است از نبود خدمات اجتماعی و 
فرهنگی که موجب می‌شود گروهی از شهروندان از حقوق 
خود در زمینه رفع نیازهای جسمانی، اجتماعی، فرهنگی، 
معنوی و روانی، رفاه، معیشت و بهینه‌سازی اوقات فراغت 
دچار محرومیت شوند.سینایی‌پورفرد با بیان اینکه رفع 
نکردن محرومیت‌ها در آینده در قالب آسیب‌های اجتماعی 
و فرهنگی مشمول صرف اعتبارات سنگین و اتلاف منابع 
برای مدیریت شهر می‌شود، ادامه می‌دهد: از این‌رو با توجه 
به مأموریت شهرداری در پیشگیری‌های نوع اول، حرکت در 
مسیر کاهش این ناهمسانی‌ها از طریق ارائه خدمات متناسب 

با نیازهای گروه‌های هدف ضرورت اجتناب‌ناپذیر دارد.
ح منزلت شهروندی  وی با بیان اینکه لایحه ارتقای طر
کید بر کلیدواژه ناهمسانی منزلتی به ارائــه خدمات  با تا
می‌پردازد، تصریح کرد: در این طرح ارائه خدمات اجتماعی 
و فرهنگی به گروه‌های هدف به‌منظور پیشگیری و کاهش 
ناهمسانی‌های اجتماعی و فرهنگی در سطح شهر با هدف 
افزایش بهره‌وری منابع و با تاکید بر نیل به هدف اجتماعی 

و فرهنگی ارائه خواهد شد.
رئیس اداره امور اجتماعی سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی 
شهرداری اصفهان با اشاره به خصوصیات و مزایای لایحه 
ارتقای طرح منزلت شهروندی، می‌گوید: ارائه خدمات با توجه 
به نیازسنجی‌های اولویت‌بندی گروه‌های هدف، برطرف 
کردن ناهمسانی‌های اجتماعی و فرهنگی، آینده‌نگری در 
راستای تحقق عدالت اجتماعی، یکپارچگی ارائه تخفیفات 
مدیریت شهری مطابق اهداف و برنامه‌های مدون، جامعیت 
گروه‌های هدف، استفاده از تمام ظرفیت‌های شهری برای 
ارائه خدمات به گروه‌های هدف، امکان مشارکت‌پذیری 
سایر ارگان‌های دولتی و بخش خصوصی در ارائه خدمات 

ح است. از جمله مزیت‌های این طر
سینایی‌پورفرد ادامه می‌دهد: سهل‌الوصول بودن ثبت نام و 
جلوگیری از اتلاف زمان، حذف کارت فیزیکی، ارائه خدمات 

به گروه‌های هدف مبتنی بر کیوآرکد، حذف هزینه ثبت 
نام در کافی‌نت‌ها، افزایش سرعت عمل در فرایندهای 
اجرایی، ثبت نام نامحدود افراد در یک زمان واحد از 

ح است. جمله سایر خصوصیات این طر
وی خاطرنشان می‌کند: با تصویب این لایحه پنج نیاز 
فرهنگی، اجتماعی، رفــاه، جسمانی، معیشت و رفاه، 
اوقات فراغت و نیازهای معنوی و روانی برای گروه‌های 
هدفی که تحت پوشش این طرح در آینده خواهند آمد در 
نظر گرفته شده و اولویت‌های این نیازها نیز طبقه‌بندی 
شده است.رئیس اداره امور اجتماعی سازمان فرهنگی، 
اجتماعی و ورزشی شهرداری اصفهان با اشاره به گروه‌ها 
ح منزلت شهروندی، می‌افزاید: هفت جامعه  هدف طر
هدف و ۲۵ گروه هدف داریم، جامعه هدف شامل بانوان، 
شهروندان ارشد، توان‌خواهان، خادمان ایثار و شهادت، 
بیماران، آینده‌سازان و آقایان است که گروه‌های هدف 
زیرمجموعه‌های جامعه هدف است، به‌عنوان مثال 
بیماران شامل بیماران صعب‌العلاج و بیماران خاص 
می‌شود. سینایی‌پورفرد با بیان اینکه گروه‌های هدف 
به‌عدد تمام شهروندان اصفهان است، اما به همه خدمات 
ارائه نمی‌شود، خدمات به گروه‌های هدفی ارائه می‌شود 
که دارای ناهمسانی‌های منزلتی باشند، ادامه می‌دهد: 
مطابق با آن ۹ گــروه همچون بیماران صعب‌العلاج 
و خــاص، دانــش‌آمــوزان تحت پوشش کمیته امــداد، 
خانواده جانبازان و آزادگان، معلولان، سالمندان بالای 
۶۵ سال، زنان سرپرست خانوار، مطلقه، بدسرپرست، 
بیوه، دارای فرزند سوم از سال ۱۴۰۰ به بعد و فرزند دوقلو 
و بیشتر در فاز اول در اولویت قرار می‌گیرند.وی با بیان 
اینکه خدمات به‌صورت یکپارچه در نرم‌افزار اصفهان 
من ارائه می‌شود، تصریح می‌کند: فاز اول در حال طراحی 
است، پس از ورود به بخش منزلت شهروندی ثبت نام 
به‌راحتی انجام می‌شود، پس از ۴۸ ساعت راستی‌آزمایی‌ها 
انجام و سپس کیف پول آن‌ها شامل خدمات زیرمجموعه 
مدیریت شهری شارژ می‌شود. رئیس اداره امور اجتماعی 
در سازمان فرهنگی شهرداری اصفهان در گذشته این 
فضا را به‌صورت کارت‌های منزلت داشتیم که افراد باید 
در دو مرحله ثبت نام و هزینه را پرداخت می‌کردند و کارت 
ح جدید  از طریق پست ارسال می‌شد، می‌افزاید: در طر
احتیاجی به این فرایند نیست و با تکمیل فرایند ثبت 
نام در اصفهان من، بدون نیاز به مراجعه به کافی‌نت 
و صرف هزینه می‌توانند ثبت نام کنند و از خدمات بر 
اساس کیوآردکد استفاده کنند، البته برای افرادی که امکان 
استفاده از نرم‌افزار ندارند، کارت‌ها قابل استفاده است.

سینایی‌پورفرد با بیان اینکه این طرح به‌طوری طراحی 
شده که هرکدام از گروه‌های هدف بنابر تشخیص کمیته 
عالی منزلت شامل یک‌سری تخفیفات از امکانات 
شهرداری خواهند شد که در کیف پول آن‌ها شارژ می‌شود، 
خاطرنشان می‌کند: دایره این خدمات شامل حمل‌ونقل 
تا خدمات گردشگری می‌شود.وی تصریح می‌کند: در این 
لایحه پیش‌بینی شده است که در آینده تمام خدمات 
تخفیف‌دار شهرداری برای رفع ناهمسانی‌های فرهنگی 
ح  و اجتماعی از طریق نرم‌افزار اصفهان من و مرور طر

منزلت شهروندی برآورد شود.

ایزینکس گامی برای تبدیل 
اصفهان به قطب جذب 
سرمایه در سطح ملی و 

بین‌المللی است
رئیــس کمیســیون اقتصــادی، ســرمایه‌گذاری 
و گردشــگری شــورای اســامی شــهر اصفهــان 
بــا اشــاره بــه بــا اشــاره بــه بیــش از ۱۰۰ همــت 
فرصــت ســرمایه‌گذاری شــهرداری اصفهــان 
در ایزینکــس ۱۴۰۴ گفــت: رویــداد ایزینکــس 
گامــی بلنــد در راســتای تبدیــل اصفهــان بــه 
قطــب جــذب ســرمایه و نــوآوری در ســطح ملــی 

و بین‌المللــی اســت.
رئیــس کمیســیون اقتصــادی، ســرمایه‌گذاری 
و گردشــگری شــورای اســامی شــهر اصفهــان با 
اشاره به برگزاری رویداد ایزینکس در روزهای 
بیست‌وهشــتم و بیســت‌ونهم خــرداد ســال 
جاری در اصفهان اظهار کرد: قوانین پیچیده 
مشکلات زیادی را برای سرمایه گذاران ایجاد 
کرده اســت و قوانین در هم تنیده شــده ســدی 

در برابــر ســرمایه گذاران شــده اســت.
عبــاس حاج‌رســولی‌ها افــزود: قابــل مقایســه بــا 
اول انقلاب نیست یک‌ساله ساختمانی را ثبت 
و احــداث کردیــم و صــدور پروانــه ســاختمانی 
بیمه ساختمانی نظام مهندسی گرفتاری‌های 
زیــادی دارد، همچنیــن وام‌هایــی کــه بــرای 
رفــع مشــکلات مســکن بــه نــدرت وجــود دارد 
بــرای پرداخــت تســهیلات مســکن ملــی نیــز 

بهانه‌هایــی می‌آورنــد کــه ندهنــد.
رئیــس کمیســیون اقتصادی، ســرمایه‌گذاری و 
کید  گردشگری شورای اسلامی شهر اصفهان تا
کرد: مجموعه بیمارستانی خیریه می‌خواستیم 
راه انــدازی کنیــم ۶ ماهــه پیگیری انجــام امور 
آن هســتیم و مباحــث اصفهــان را حــل کردیــم 
تهــران ایرادهایــی گرفتــه شــده بــدون اینکــه 
شــناختی از مــکان داشــته باشــند بــه موقعیــت 
مکانــی آن ایرادهایــی وارد کرده‌انــد؛ بایــد 
واقعیت‌هــا را گفــت؛ نبایــد ســرمایه گــذاران را 
در فرایند و بوروکراسی‌های اداری خسته کرد.
حاج‌رسولی‌ها گفت: رویداد ایزینکس فرصت 
طلایــی بــرای حمل‌ونقــل، محیــط زیســت، 
بازیافــت و انــرژی اســت؛ معرفــی فرصت‌هــای 
کلیــدی  ســرمایه‌گذاری در حوزه‌هــای 
، محیــط  نقــل ن حمل‌و ی همچــو شــهر
ک، گردشــگری و  زیســت، انرژی‌هــای پــا
فناوری‌هــای نویــن، ایجــاد شــبکه ارتباطــی 
بین سرمایه‌گذاران داخلی و خارجی، نهادهای 
مالــی، بانک‌هــا، صندوق‌هــای جســورانه و 
شــرکت‌های مشــاوره ســرمایه‌گذاری و ارائــه 
ح‌هــای شــهری بــرای جلــب مشــارکت  طر
بخش‌هــای دولتــی و خصوصــی از اهداف این 

رویــداد به‌شــمار مــی‌رود.
وی بــا اشــاره بــه بــا اشــاره بــه بیــش از ۱۰۰ 
همــت فرصــت ســرمایه‌گذاری شــهرداری 
 ایزینکــس ۱۴۰۴ ادامــه داد:  اصفهــان در
رویداد ایزینکس گامی بلند در راستای تبدیل 
اصفهان بــه قطب جــذب ســرمایه و نوآوری در 

ســطح ملــی و بین‌المللــی اســت
رئیــس کمیســیون اقتصــادی، ســرمایه‌گذاری 
و گردشــگری شــورای اســامی شــهر اصفهــان 
ح تخفیــف  خاطرنشــان کــرد: بــا اجــرای طــر
عــوارض هتل‌ســازی نحــوه محاســبه عــوارض 
صــدور پروانــه ســاختمانی بــرای هتل‌هــا و 
مهمان‌پذیرهــا و تخفیــف ۹۹ درصــدی بــه 
، هزینــه صــدور پروانــه بــرای  ایــن منظــور
ســاخت هتــل در اصفهــان، نزدیــک بــه صفــر 
شــده اســت کــه اصفهــان را می‌تــوان در صنعت 
گردشــگری توســعه داد.حاج‌رســولی‌ها گفــت: 
قطــار سریع‌الســیر اصفهــان تهــران در دســت 
ــرارداد  ــت ق ــده اس ــار ش ــدد گرفت ــای متع اندازه
آن را بــا چیــن منعقــد کــرده بودنــد، امــا هر بــار با 
ممانعت‌هایــی از ســوی مقامــات بالادســتی یــا 

سیســتم‌های بانکــی روبــه‌رو می‌شــود.
وی افــزود: گردشــگری توریســم مباحــث 
خــاص خــود را دارد، در شــهری هســتیم کــه 
مبــدأ گردشــگری جهــان اســت، مــا بایــد خــط 

هوایــی ویــژه داشــته باشــیم.
رئیــس کمیســیون اقتصــادی، ســرمایه‌گذاری 
و گردشــگری شــورای اســامی شــهر اصفهــان 
ــه  ــه بیم ــام‌آور هزین ــش سرس ــه افزای ــاره ب ــا اش ب
کارگــران ســاختمانی اظهــار کــرد: بیمه‌هــای 
ســاختمانی ۳۰۰ تــا ۴۰۰ درصــد حتــی گاهــی ۵۰۰ 
درصــد اضافــه شــده اســت، ایــن موضــوع مــردم 
را گرفتار کرده و قانون بی خاصیــت بیمه‌های 
ســاختمانی صنعــت ســاختمان را بــا مشــکل 
کنان  روبــه‌رو کــرده اســت و مــردم به‌ویــژه ســا
ــادی  ــول زی ــتند پ ــور هس ــروم مجب ــق مح مناط
بــه بیمــه پرداخــت کننــد و مشــخص نیســت 

منفعــت آن بــه چــه کســی می‌رســد.
حاج‌رســولی‌ها گفــت: »فرمــول حــق بیمــه 
کارگــران ســاختمانی«، بــه آنچــه تحــت ایــن 
عنــوان از فعــالان ســاختمانی هنــگام صــدور 
پروانــه ســاختمانی دریافــت می‌شــود، طبــق 
گفتــه برخــی مراجــع »اشــکال شــرعی« دارد و 
مجلس باید ایــن قانون را برگردانــد زیرا قانون 

غلطــی بــوده اســت.

غلبه نهایی در مقابل تجاوز 
دشمن با سپاه اسلام است

عضـــو شـــورای اســـامی شـــهر اصفهـــان در 
برنامـــه رادیویـــی صـــدای شـــهر بـــا اشـــاره بـــه 
ــق  ــه مناطـ ــتی بـ ــر رژیـــم صهیونیسـ ــاوز اخیـ تجـ
مســـکونی ایـــران و پاســـخ کوبنـــده نیروهـــای 
مســـلح کشـــورمان در عملیـــات وعـــده صـــادق ۳ 
ـــا توجـــه بـــه مصادیـــق و اتفاقاتـــی  اظهـــار کـــرد: ب
کـــه پشـــت ســـر می‌گذاریـــم، بـــه تعبیـــری در 
ــه  ــی کـ ــم، آخرالزمانـ ــر می‌بریـ ــه سـ ــان بـ آخرالزمـ
البتـــه اقتضائاتـــی دارد و یکـــی از آن اقتضائـــات 
 امتحاناتی اســـت که خدای متعال از انسان‌ها

 می‌گیرد.
  افـــزود:   مهروی‌پـــور حجت‌الاســـام منوچهر
ـــد و  ـــی باش ـــه راحت ـــی ب ـــان زمان ـــن امتح ـــاید ای ش
ــر بـــه ســـختی و  ــاید امتحانـــی در زمـــان دیگـ شـ
مشـــقت بـــرای انســـان‌ها، اما ایـــن امتحـــان چند 
ویژگـــی دارد، نخســـت اینکـــه زمـــان آن انـــدک 
اســـت، انســـان یـــا بایـــد در ایـــن امتحانـــات اهـــل 
ـــن ایـــن دو  ـــل آن و بی ـــا مقاب جبهـــه حـــق باشـــد ی
گـــروه یعنـــی حـــق و ظلـــم قـــرار گرفتـــن نداریـــم، 

از خـــدا می‌خواهیـــم مـــا از گـــروه حـــق باشـــیم.
عضـــو شـــورای اســـامی شـــهر اصفهـــان گفـــت: 
ایـــن روزهـــا اتفاقاتـــی کـــه بـــه تعبیـــر بنـــده همـــان 
امتحانـــات هســـت در حـــال رقـــم خـــوردن اســـت 
و یکـــی از آن امتحانـــات اتفـــاق ســـحرگاه جمعـــه 
بـــود کـــه شـــاهد بودیـــم عزیزتریـــن افـــراد مـــا 
ســـرداران ســـپاه اســـام همچون شـــهید سلامی، 
باقری، حاجی‌زاده، ربانی و شـــهدای دانشمند 

ـــد. ـــه ش ـــا گرفت ـــته‌ای از م هس
وی ادامـــه داد: البتـــه آن‌هـــا بـــه آرزوی قلبـــی و 
قبلـــی خـــود یعنـــی شـــهادت رســـیدند، امـــا مـــا چـــه 
وظیفـــه‌ای در ایـــن امتحـــان داریـــم؛ نخســـت 
اینکـــه بایـــد به‌طـــور مســـتقیم در مقابـــل رژیـــم 
ک و پســـت و پلیـــد صهیونیســـتی بایســـتیم  ســـفا
کـــه به‌لطـــف خـــدا از روز و ثانیه‌هـــای بعـــد از 
ــتیم  ــاهد هسـ ــد و شـ ــاز شـ ــات آغـ ــه، اتفاقـ حادثـ
کـــه ســـپاه و ارتـــش و نیروهـــای مســـلح مـــا 
مقابـــل ایـــن اتفـــاق ایســـتادند و ایـــن حماقتـــی 
کـــه صهیونیســـت‌ها کردنـــد، موجـــب خواهـــد 
شـــد کـــه ریشـــه ایـــن رژیـــم بـــه کلـــی خشـــکیده 
شـــود و ایـــن غـــده ســـرطانی از صفحـــه روزگار 

ــد. ــد شـ ــو خواهـ محـ
مهروی‌پور خاطرنشـــان کرد: یکی از مهم‌ترین 
وظایـــف مـــا ایـــن اســـت کـــه در کنـــار اینکـــه 
نیروهـــای مســـلح در حـــال انجـــام وظایـــف 
خـــود هســـتند مـــا نیـــز بـــرای آن‌هـــا دعـــا کنیـــم، 
همان‌گونـــه کـــه وقتـــی امیرالمؤمنیـــن علـــی )ع( 
بـــه جبهه‌هـــای حـــق می‌رفتنـــد رســـول خـــدا 
)ص( بـــرای ایشـــان دعـــا می‌کردنـــد؛ بنابرایـــن 
ع بـــه درگاه الهـــی داریـــم  مـــا هـــم وظیفـــه و تضـــر
و در ایـــن شـــرایط به‌ویـــژه مســـاجد بایـــد مســـاجد 

ع باشـــد. ذکـــر و دعـــا و تضـــر
وی افـــزود: مـــا امیـــدوار بـــه آینـــده هـــم هســـتیم 
ــام و  ــپاه اسـ ــپاه حـــق، سـ ــا سـ ــی بـ ــه نهایـ و غلبـ
ایـــران اســـامی خواهـــد بـــود و ایـــن را هـــم توجـــه 
داریـــم کـــه فرمودنـــد آخرالزمـــان هـــر ۲۰ نفـــر 
ــه  ــپاه دشـــمن غلبـ ــر از سـ ــر ۲۰۰ نفـ ــپاه حـــق بـ سـ
خواهـــد کـــرد؛ بـــه دلایـــل مختلـــف و شـــاید یکی از 
دلایلش این اســـت کـــه دشـــمنان مـــا از احمق‌ها 
هســـتند و البتـــه ایـــن را هـــم در آیـــات قـــرآن 
داریـــم کـــه نابـــودی صهیونیســـت را قـــرار اســـت 
در همیـــن دوران آخرالزمـــان ببینیـــم، بنابرایـــن 
ــای  ــن روزهـ ــودی در همیـ ــن نابـ ــم ایـ امیدواریـ
 آینـــده باشـــد و ســـپاه اســـام بـــر ســـپاه کفـــر غلبـــه

 پیدا کند.
عضـــو شـــورای اســـامی شـــهر اصفهـــان بـــا تقدیـــر 
ــد  ــم عیـ ــور در مراسـ ــت حضـ ــهریان بابـ از همشـ
غدیـــر و اجتماعـــات روزهـــای اخیـــر در میـــدان 
امـــام علـــی )ع( و امـــام حســـین )ع( اظهـــار کـــرد: 
مـــردم خیلـــی خـــوب در ایـــن مراســـم حاضـــر 
شـــدند و از ســـپاه اســـام و ایـــران دفـــاع کردنـــد، 
ـــر معظـــم انقـــاب بـــه اذن الله  ـــر رهب ـــر تعبی ـــا ب بن
سرنوشـــت تغییـــر خواهـــد کـــرد و در ایـــن تغییـــر 
ــد  ــی مشـــخص خواهـ ــف نهایـ ــت تکلیـ سرنوشـ
ک  شـــد و مـــا صبـــح مســـرت‌بخش زیبـــا و پـــا
شـــدن صفحـــه روزگار از رژیـــم صهیونیســـتی را 

خواهیـــم دیـــد.
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هنر

مفاهیـــم را تبییـــن کننـــد و اجـــازه ندهنـــد دشـــمن 
 بـــا تبلیغـــات فریبکارانـــه خـــود، حقیقـــت را دگرگـــون

 جلوه دهد. 
کیـــد بـــر اینکـــه  حضـــرت آیـــت‌الله خامنـــه‌ای بـــا تأ
ـــی  ـــت بزرگ ـــتباه و جنای ـــب اش ـــی مرتک ـــمن صهیون دش
شـــده اســـت، خاطرنشـــان کردنـــد: دشـــمن صهیونـــی 
بایـــد مجـــازات شـــود و درحـــال مجازات‌شـــدن اســـت 
و مجازاتـــی کـــه ملـــت ایـــران و نیروهـــای مســـلح 
بـــرای ایـــن دشـــمن خبیـــث انجـــام دادنـــد و در 
حـــال انجـــام آن هســـتند و بـــرای آینـــده نیـــز برنامـــه 
 دارنـــد، مجـــازات ســـختی اســـت و او را دچـــار ضعـــف

 کرده است.
کید کردند: همین که دوســـتان آمریکایی   ایشـــان تأ
آنهـــا وارد صحنـــه می‌شـــوند، نشـــانۀ ضعـــف و 
ــور  ــت. رئیس‌جمهـ ــتی اسـ ــم صهیونیسـ ــی رژیـ ناتوانـ
آمریـــکا در اظهاراتـــی غیرقابـــل قبـــول، صریحـــاً از 
ــه  ــا بـ ــوند امـ ــلیم شـ ــه تسـ ــد کـ ــران می‌خواهـ ملـــت ایـ

کسی را تهدید کنید 
که از تهدید بترسد

هنر در شرایط جنگ
متفکر و امیدبخش

پیام تلویزیونی رهبر معظم انقلاب خطاب به ملت ایران:

در ششمین روز از عملیات »وعده صادق ۳« چه گذشت؟

گفت‌وگوی اصفهان‌زیبا با دو گرافیست اصفهانی درباره الزامات کار هنری در شرایط جنگ تحمیلی

آنهـــا می‌گوییـــم اولاً تهدیـــد را بـــرای کســـانی انجـــام 
دهیـــد کـــه از تهدیـــد می‌ترســـند در حالـــی کـــه ملـــت 
 

َ
ایـــران معتقـــد بـــه ایـــن آیـــۀ شـــریفه اســـت کـــه »وَلَا
عْلَـــوْنَ إِنْ كُنْتُـــمْ مُؤْمِنِيـــنَ« 

َ ْ
نْتُـــمُ الْأ

َ
 تَحْزَنُـــوا وَأ

َ
تَهِنُـــوا وَلَا

ــران ــت ایـ ــه ملـ ــار و اندیشـ ــچ‌گاه در رفتـ ــد هیـ  و تهدیـ
 تأثیر نمی‌گذارد.

 حضـــرت آیـــت‌الله خامنـــه‌ای گفتنـــد: ثانیـــاً گفتـــن 
ایـــن حرف بـــه ملـــت ایـــران کـــه بیاییـــد تســـلیم شـــوید، 
حـــرف عاقلانـــه‌ای نیســـت و افـــراد بـــا خِـــردی کـــه بـــا 
ملـــت ایـــران و تاریـــخ آن آشـــنا هســـتند، هیچـــگاه 
چنیـــن حرفـــی را بـــر زبـــان جـــاری نمی‌کننـــد زیـــرا 
ـــرض  ـــلیم تع ـــت و تس ـــدنی نیس ـــران تسلیم‌ش ـــت ای مل

ــد. ــد شـ هیچکـــس نخواهـ
 ایشـــان خاطـــر نشـــان کردنـــد: آمریکایی‌هـــا و 
کســـانی کـــه بـــا سیاســـت‌های ایـــن منطقـــه آشـــنا 
هســـتند، می‌داننـــد کـــه ورود آمریـــکا بـــه ایـــن 
مســـئله صددرصـــد بـــه ضـــرر او خواهـــد بـــود و 

ضربـــه خواهـــد خـــورد. ضربـــه‌ای کـــه صدمـــۀ آن 
 بـــه مراتـــب بیشـــتر از صدمـــه‌ای اســـت کـــه ایـــران 

خواهد خورد. 
رهبـــر انقـــاب تصریـــح کردنـــد: ورود نظامـــی 
آمریـــکا در ایـــن میـــدان بـــدون تردیـــد موجـــب 
 صدمـــه جبران‌ناپذیـــر بـــرای آنهـــا خواهـــد

 شد. 
حضـــرت آیـــت‌الله خامنـــه‌ای خاطرنشـــان کردنـــد: 
زندگـــی را با قـــوت ادامـــه دهید، بـــه‌ خصوص کســـانی 
ـــا مـــردم  ـــی به‌عهـــده آن‌هـــا اســـت و ب ـــه امـــور خدمات ک
ســـر و کار دارنـــد و کســـانی کـــه امـــور تبلیغـــی و تبیینـــی 
ــه  ــوت ادامـ ــا قـ ــود را بـ ــای خـ ــد کارهـ ــده دارنـ را برعهـ
ــا  ــه »وَمَـ ــد کـ ــوکل کننـ ــال تـ ــدای متعـ ــه خـ ــد و بـ دهنـ
ِ الْعَزِيـــزِ الْحَكِيـــمِ« ایشـــان در 

 مِـــنْ عِنْـــدِ الَلَّهّ
َّ

لَّا صْـــرُ إِ النَّ
ــران  ــال ملـــت ایـ ــدای متعـ ــد: خـ ــد کردنـ کیـ ــان تأ پایـ
 و حقیقـــت و حـــق را بـــه طـــور قطـــع و یقیـــن پیـــروز 

خواهد کرد.

کیـــد کردنـــد کـــه رژیـــم  رهبـــر حکیـــم انقـــاب تا
صهیونیســـتی مرتکـــب اشـــتباه بزرگـــی شـــده و بـــه 

ســـزای اعمـــال خـــود خواهـــد رســـید. 
بـــه گـــزارش پایـــگاه‌ اطـــاع رســـانی دفتـــر مقـــام معظـــم 
رهبـــری، حضرت آیـــت الله خامنـــه‌ای روز گذشـــته در 
پیامـــی تلویزیونـــی خطـــاب بـــه ملت ایـــران بـــا تمجید 
از حرکـــت عظیـــم ملـــت ایـــران در راهپیمایـــی روز 
غدیـــر و همچنیـــن اجتماعـــات و راهپیمایی‌هـــای 
روزهـــای اخیـــر به‌ویـــژه بعـــد از نمـــاز جمعـــه، بـــه 
حرکـــت زیبـــا و پـــر معنـــای بانـــوی مجـــری تلویزیـــون 
در مقابـــل حملـــۀ دشـــمن اشـــاره کردنـــد و گفتنـــد: 
تکبیرگفتـــن و نشـــانۀ قـــدرت ملـــت را بـــه همـــه 
 دنیـــا ارائه‌کـــردن، حادثـــه‌ای تاریخـــی و بســـیار 

با ارزش بود.
 ایشـــان با اشـــاره به شـــرایط زمانی که تهاجـــم ابلهانه 
و خباثت‌آمیـــز رژیـــم صهیونیســـتی در آن روی داد، 
خ داد کـــه مســـئولان  افزودنـــد: ایـــن حادثـــه زمانـــی ر
کـــرۀ غیرمســـتقیم بـــا آمریـــکا بودنـــد و  مـــا ســـرگرم مذا
هیـــچ نشـــانه‌ای از حرکـــت تنـــد و نظامـــی و ســـخت از 

جانـــب ایـــران وجـــود نداشـــت.
کیـــد کردند: البتـــه از   رهبـــر معظـــم انقـــاب تأ
ابتـــدا حـــدس زده می‌شـــد کـــه آمریـــکا در ایـــن 
حرکـــت خباثت‌آمیـــز رژیـــم صهیونـــی دخالـــت 
داشـــته باشـــد کـــه بـــا اظهـــارات اخیـــر مقامـــات 
 آمریکایـــی، ایـــن حـــدس روز بـــه‌روز تقویـــت

 می‌شود.

دشـــمن صهیونی باید مجازات شود  
کیـــد بـــر اینکـــه ملـــت ایـــران در مقابـــل  ایشـــان بـــا تأ
جنگ تحمیلی و صلح تحمیلـــی و هرگونه تحمیلی، 
محکـــم می‌ایســـتد، گفتنـــد: مـــن از صاحبـــان فکـــر 
و بیـــان و قلـــم به‌خصـــوص مرتبطـــان بـــا افـــکار 
عمومـــی جهانیـــان انتظـــار دارم ایـــن معانـــی و 

پگاه 
ی ظاهر

وه  سیاست دبیر گر

بامـــداد روز چهارشـــنبه ۲۸ خـــرداد ۱۴۰۴، در تـــداوم 
اجـــرای عملیـــات وعـــده صـــادق ۳ نیـــروی هوافضـــای 
ســـپاه پاســـداران، موج یازدهم موشـــک‌باران 
ـــرای  ـــداوم اج ـــد. در ت ـــام ش ـــغالی انج ـــرزمین‌های اش س
عملیـــات ترکیبـــی وعـــده صـــادق ۳ نیـــروی هوافضـــای 
سپاه پاسداران در سرزمین‌های اشغالی که از شامگاه 
۲۷ خرداد آغاز شـــد، پایگاه‌های هوایی رژیم اسرائیل 
ــری  ــع خبـ ــت و منابـ ــرار گرفـ ــات قـ ــی حمـ ــدف اصلـ هـ
انگلیســـی‌زبان از جملـــه رویتـــرز از شنیده‌شـــدن صدای 
انفجـــار در تل‌آویـــو خبـــر دادنـــد. حملاتـــی کـــه در پـــی 
آن ســـتون‌های دود از اطراف دیمونا بـــه آســـمان بلنـــد 
شـــد. الجزیره به‌نقل از رادیو اســـرائیل نیز در خصوص 
ایـــن حمـــات ایـــران نوشـــت: ۳۰ موشـــک ایرانـــی در دو 
مـــوج، ظـــرف ۲۰ دقیقـــه بـــه مرکـــز اســـرائیل اصابـــت  
کردند. ســـپاه پاســـداران انقـــاب اســـامی نیـــز در بیانیه 
ــات  ــم عملیـ ــوج یازدهـ ــام کرد: مـ ــود اعـ ــماره ۱۰ خـ شـ
غرورآفرین وعده صادق ۳ با اســـتفاده از موشک‌های 
نســـل اول فتـــاح؛ آغـــازی بـــر پایـــان پدافنـــد افســـانه‌ایِ 
ارتش صهیونی و سردرگمی و خودزنی اشرار صهیونی 
ـــروی  ـــه شـــما، فرماندهـــان و رزمنـــدگان مخلـــص نی را ب

هوافضای سپاه پاسداران تبریک می‌گوییم.
ـــا عبـــور از  موشـــک‌های قدرتمنـــد و مانورپذیـــر فتـــاح، ب

ســـپر دفـــاع موشـــکی، پناهـــگاه بـــزدلان صهیونیســـت را 
بارهـــا لرزاندنـــد و پیـــام اقتـــدار ایـــران را بـــه هم‌پیمـــانِ 
ـــوچ  ـــات پ ـــالات و توهم ـــه در خی ـــو ک ـــروزِ تل‌آوی جنگ‌اف
اســـت، ارســـال کردنـــد. حملـــه موشـــکی نشـــان داد مـــا بـــر 
آســـمان ســـرزمین‌های اشـــغالی تســـلط کامـــل یافته‌ایـــم 
کنان آن در برابـــر حمـــات موشـــکی ایـــران کامـــا  و ســـا
بی‌دفاع شده‌اند. بامداد روز گذشته همچنین جمعی 
از مـــردم پایتخـــت در تجمعـــی خودجـــوش و اعتراضی 
بـــا حضـــور در میـــدان فلســـطین، انزجـــار خـــود را نســـبت 
یـــاوه گویی‌هـــای اخیـــر دونالـــد ترامـــپ رئیـــس جمهـــور 
ایـــالات متحـــده آمریـــکا علیـــه ایـــران و رهبـــری انقـــاب 
ابـــراز کردنـــد.در ایـــن حیـــن ‌ســـخنگوی عملیـــات وعـــده 
صادق۳ در پیامی ویدئویی خطـــاب به »ملت قرمان 
ایـــران« خاطرنشـــان کـــرد: موشـــک‌های قدرتمنـــد 
و مانورپذیـــر فتـــاح، بـــا عبـــو از ســـپر دفـــاع موشـــکی، 
پناهـــگاه بـــزدلان صهیونیســـت را بارهـــا لرزاندنـــد و پیام 
اقتـــدار ایـــران را بـــه هـــم پیمـــانِ جنـــگ افـــروزِ تلاویـــو که 

در خیـــالات و توهمـــات پـــوچ اســـت، ارســـال کردنـــد. 
ســـرهنگ ایمـــان تاجیک افزود: حمله موشـــکی نشـــان 
داد مـــا بـــر آســـمان ســـرزمین‌های اشـــغالی تســـلط کامـــل 
کنان آن در برابر حملات موشکی ایران  یافته‌ایم و سا
کامـــا بـــی دفـــاع شـــده‌اند. امیـــر سرلشـــکر عبدالرحیـــم 
موســـوی، رئیس ســـتادکل نیروهـــای مســـلح ایـــران  
ــای  ــه عملیات‌هـ ــام اینکـ ــا اعـ ــری بـ ــی تصویـ در پیامـ
انجام شـــده علیه رژیم صهیونیســـتی طی ایـــن روزها از 
جمله در دهمین موج عملیـــات ترکیبی وعده صادق 
۳، هشـــداری بـــرای بازدارندگـــی بـــوده اســـت، گفـــت: 

شـــهادت مـــردم، دانشـــمندان و فرماندهـــان نیروهـــای 
مســـلح، نیروهـــای مســـلح را بـــرای اجـــرای فرمـــان 
تنبیهی پشـــیمان کننـــده قطعـــاً مصمم‌تـــر خواهـــد کرد. 
ــد  ــرارگاه پدافنـ ــپاه و قـ ــای سـ ــروی هوافضـ ــون نیـ کنـ تا
هوایی به کمک ســـایر نیروهـــای مســـلح در خط مقدم 
دفاعـــی از کشـــور بـــوده و بـــر اهـــداف حســـاس و حیاتـــی 
دشـــمن تمرکـــز کـــرده و ضربـــات ســـهمگین را بـــر دشـــمن 
کنـــون  وارد کرده‌انـــد. امـــا عملیات‌هـــای انجـــام شـــده تا
هشـــداری بـــرای بازدارندگـــی بـــوده اســـت و عملیـــات 
ــان  ــن میـ ــد. در ایـ ــد شـ ــرا خواهـ ــه زودی اجـ ــی بـ تنبیهـ
منابـــع عبری گـــزارش دادنـــد بـــه دنبـــال نفـــوذ پهپـــادی 
آژیرهـــای هشـــدار در جنـــوب جـــولان اشـــغالی بـــه صـــدا 
درآمـــد. خبرنـــگار تلویزیـــون العربـــی نیـــز گـــزارش داد در 
ـــاد آژیرهـــای  ـــه دلیـــل نفـــوذ پهپ ـــر از یـــک ســـاعت ب کمت

هشـــدار در جـــولان اشـــغالی ســـه بـــار بـــه صـــدا درآمـــد.

اگر مردم همراه باشـــند هیچ مشکلی 
کشور را به مخاطره نمی‌اندازد

صبـــح روز گذشـــته نیز جلســـه هیـــات دولت به ریاســـت 
مسعود پزشـــکیان و با حضور اعضای هیئت دولت در 
نهـــاد ریاســـت جمهـــوری برگـــزار شـــد. رئیـــس جمهـــور در 

این جلســـه، بر ضـــرورت حفظ انســـجام 
ملی و مشـــارکت‌های مردمی در شرایط 
گـــر مـــردم بـــا  کیـــد کـــرد و گفـــت: ا فعلـــی تا
مـــا همـــراه باشـــند هیـــچ مشـــکلی کشـــور 
ـــر همیـــن  ـــدازد و ب را بـــه مخاطـــره نمی‌ان
اســـاس ضرورت دارد که همه اقدامات 
در جهـــت حفـــظ انســـجام ملـــی باشـــد. 
ــا انســـجام  ــه بـ ــن اســـت کـ ــن ایـ ــاور مـ بـ
و وحـــدت ملـــی از هـــر بحرانـــی عبـــور 
ـــر ایـــن محســـن  خواهیـــم کـــرد. عـــاوه ب
حاجـــی میرزایی، رئیـــس دفتـــر رئیـــس 
جمهـــور و پیرحســـین کولیونـــد رئیـــس 
جمعیـــت هـــال احمر  نیـــز بـــا حضـــور 
در یکـــی از بیمارســـتان‌های تهـــران از 
مصدومـــان حملـــه تروریســـتی رژیـــم 
صهیونـــی بـــه ســـازمان صـــدا و ســـیما 

عیـــادت کردنـــد.
 از سوی دیگر رئیس امور اطلاع‌رسانی 
دولـــت در حســـاب کاربـــری خـــود در 
ـــه  ـــاره ب ـــا اش ـــس ب ـــی ایک ـــبکه اجتماع ش
بازدیـــد وزیـــر راه از ترمینـــال مســـافربری 
جنوب تهران نوشـــت: پیام‌ها در مورد 
کمبود اتوبـــوس بـــرای جابه‌جایـــی زیاد 
بـــود ســـریعاً پـــس از اطلاع وزیـــر راه و 
شهرسازی در بازدید میدانی از ترمینال 

مســـافربری جنـــوب در تهـــران آخرین وضعیـــت حمل و 
کیـــد  نقـــل را بررســـی و صحبت‌هـــای مـــردم را شـــنید و تا
ـــا متخلفـــان  کـــرد گران‌فروشـــی بلیـــت ممنـــوع اســـت و ب
برخـــورد می‌کند.ســـخنگوی وزارت راه و شهرســـازی از 
حـــذف موقـــت پرداخـــت عـــوارض در خروجی‌هـــای 
غیرالکترونیـــک با هـــدف تســـهیل رفت‌وآمـــد خودروها 
و جلوگیری از توقف‌های غیرضروری خبر داد. ســـردار 
ـــتیبانی  ـــاع و پش ـــر دف ـــاون وزی ـــدی فرحی، مع ـــید مه س
کیـــد  نیروهـــای مســـلح در گفـــت وگویـــی تلویزیونـــی، تا
کـــرد: ظرفیـــت صنایـــع دفاعـــی کشـــور بـــه صـــورت کامـــا 
مردمـــی و خودکفـــا شـــکل گرفتـــه و از آســـیب‌پذیری بـــه 
دور اســـت.  امیـــن حســـین رحیمی وزیـــر دادگســـتری با 
حضور در یکـــی از میادیـــن اصلی میـــوه و تره بـــار تهران 
از نزدیـــک در جریـــان توزیـــع اقـــام اساســـی مـــورد نیـــاز 
مردم قـــرار گرفـــت و گفـــت: مشـــکلی در تأمیـــن کالاهای 
ــا  ــا را بـ ــود نـــدارد و مـــردم می‌تواننـــد کالاهـ اساســـی وجـ
قیمـــت مصـــوب خریـــداری کننـــد. دســـتیار ویـــژه وزیـــر 
بهداشـــت و مدیـــرکل همکاری‌هـــای بین‌الملـــل، در 
نامـــه‌ای رســـمی بـــه نماینـــدگان ســـازمان‌های بیـــن 
ــار  ــای فاجعه‌بـ ــه پیامدهـ ــبت بـ ــران، نسـ ــی در ایـ المللـ
انســـانی، بهداشـــتی و روانـــی حمـــات نظامـــی اخیـــر 
رژیـــم صهیونیســـتی هشـــدار داد و 
خواســـتار اقـــدام فـــوری جامعـــه جهانـــی 
شـــد. همچنیـــن محمـــد اســـامی رئیس 
ســـازمان انـــرژی اتمی بـــا بیـــان ایـــن کـــه 
ـــوب  ـــته‌ای خ ـــات هس ـــت تاسیس وضعی
اســـت، گفـــت: روحیـــه همـــکاران مـــا 
عالـــی اســـت و در ســـنگرهای خودشـــان 

مســـتحکم هســـتند. 
دشــمن مطمئــن باشــد کــه از ایــن مســیر 
کنــون هــم  هــم بــه جایــی نمی‌رســد و تا
نرســیده اســت. همزمــان روز گذشــته 
وزارت کشــور نیز در اطلاعیه‌ای با اشاره 
بــه آمادگــی اســتانداران از پیگیری‌های 
لازم بــرای پاســخ فــوری بــه نیازهــای 

ضــروری هموطنــان خبــر داد.
 نمایندگان مجلس شــورای اســامی نیز 
در بیانیــه‌ای بــا محکومیت تجــاوز رژیم 
صهیونیستی به جمهوری اسلامی ایران 
کیــد کردنــد کــه ایــن تجــاوز نابخردانــه  تا

بی‌پاســخ نخواهــد مانــد.
 انتقامی سخت و حساب‌شده در انتظار 
ک صهیونــی اســت، آن‌چنــان  رژیــم ســفا
کــه عبــرت تاریــخ شــود و درس عبرتــی 
بــرای تمامــی متجــاوزان بــه حریــم 

ایــران اســامی.

تل‌آویو هر شب می‌سوزد...

گزارش روز

ویراستار  ودبیر صفحه / پگاه ظاهری

ویراستار  و دبیر صفحه / علی رئیسی

در روزگاری کــه رســانه‌ها و خبرنگارهــا مــورد هــدف 
صهیونیســت‌ها قــرار می‌گیرنــد، هیــچ رســانه‌ای بــه 
اندازه پوســتر و تصویر که برای همه بــا هر زبانی قابل 
ــا  ــه ب ــدون مواجه ــا را ب ــام م ــد پی ــت، نمی‌توان درک اس
بایکوت و سانسور خبری به همگان در نقاط مختلف 
زمین برســاند. اما بســیار مهم اســت که بی‌گدار به آب 

نزنیــم و بــه خلــق آثــار هدفمنــد و تاثیرگــذار بپردازیم.
همچنیــن در روزهایــی کــه رســانه‌ها، روایت‌گــر جنگ 
و اخبار حــوادث تلخی هســتند که از گوشــه و کنارمان 
می‌شــنویم و بســیاری از ایــن اخبــار، اخبــاری کذب در 
راســتای اهــداف و جنــگ روانی دشــمن صهیونیســت 
است، به کمک رســانه‌ای 4 ثانیه‌ای، به نام پوستر و 
یا به مدد خلق آثار بصری روایتگر مانند تصویرسازی، 
ــه جبهــه مقاومــت، ایــن  می‌توانیــم درصــدد کمــک ب
جنگ روانی را خنثی ســازیم، مشــروط بــر آنکه دقیق، 
درست و سنجیده عمل کنیم.بنابراین خلق اثر هنری 
و گرافیکی در این شرایط، کاری حساس و مهم است. 
در ایــن رابطــه بــا مجتبــی مجلســی، مــدرس طراحــی 
گرافیــک و دبیــر مجمــع طراحــان آیــه انقــاب اســامی 
اســتان اصفهــان در اتبــاط بــا الزامــات کار طراحــی و 
گرافیــک در شــرایط جنــگ و تصویرســازی روایت‌گــر 

جنــگ بــه گفت‌وگــو می‌پردازیــم.

هنر گرافیک چطور می‌تواند در 
خط مقدم روایت‌سازی در جنگ‌ها 

قرار بگیرد؟
شــروع بحران‌هــا همیشــه بــا اخبــاری اســت کــه ممکــن 
اســت موجــب غلبــه احساســاتمان بــر تفکرمان شــود. در 
ایــن شــرایط، فکــر نمی‌کنیــم و ایــن ضعــف بزرگــی اســت. 
بغض گلویمان را می‌فشارد و این ما را کرخت و بی‌حس 
می‌کنــد. دچــار گیجــی می‌شــویم و نمی‌دانیــم چــه بایــد 
بکنیم. حرکاتمان، تولیداتمان و خط محتوایمان غریزی 
می‌شــود و این ممکن اســت در شــرایط جنگــی خطر هم 
محسوب شود.چون نمی‌دانیم قرار است چه بگوییم و 
خط محتوایی‌مان مشخص نیست، شروع می‌کنیم به 

اینکـــه یـــک گرافیســـت و طـــراح چـــه چیـــزی 
را روایـــت می‌کند،‌بســـیار مهـــم اســـت. چـــون 
ـــوغ  ـــه بل ـــد و ب ـــا را می‌پروران ـــه معناه ـــت ک  روایت‌هاس

می‌رساند.
 ،  بـــر همیـــن اســـاس در گفت‌وگویـــی دیگـــر
ــی«،  ــادات ملکـ ــه سـ ــراغ »فرزانـ ــه سـ ــا بـ اصفهان‌زیبـ
ـــه  ـــی رفت ـــوی اصفهان ـــر بان ـــک و تصویرگ ـــراح گرافی ط
و الزامـــات روایـــت در طراحی‌هـــای هنـــری را از او 

جویـــا شـــده اســـت.

به نظر شـــما هدف اصلی تولید 
اثر گرافیکی در شـــرایط فعلی 

چیست؟
هـــر کـــدام از ایـــن مـــوارد می‌توانـــد هـــدف هـــر یـــک 
از هنرمنـــدان شـــود؛ همان‌گونـــه کـــه در چنـــد روز 
گذشـــته شـــاهد خلـــق آثـــار بـــا رویکـــرد متفـــاوت از 
هنرمنـــدان بودیـــم. بعضـــی در آثارشـــان ایـــران قـــوی 

شــلیک هوایی! بــدون هدف و بــدون فکر بــه عواقبش.
قــدم اول بســیار مهــم اســت. در قــدم اول بایــد بلافاصله 
یــک دورهمــی حضــوری داشــته باشــیم. حــرف بزنیــم و 
احساسات‌مان را بریزیم بیرون! فکر کنیم. عقل جمعی 
داشــته باشــیم و با رصد خطــوط محتوایی دشــمن، یک 
خط محتوایی برای خودمان ترسیم کنیم. درست است 
ما متخصص نیســتیم و همین عقل جمعــی هم ممکن 
 است خطا داشته باشد، اما لااقل تلاش‌مان را کرده‌ایم.
این دال مرکزی و خط محتوایی می‌تواند شــروع روایت 
»قصه«‌هایمــان باشــد. مشــکل ایــن اســت کــه بحــران 
مــا را بــه ســمت کارهــای غریــزی پیــش‌ می‌بــرد. شــرایط، 
شــرایط جنگی اســت، اما بیــش از هــر زمان دیگــری قبل 
از تولید احتیــاج داریــم به فکر کــردن، نگاه بــه مخاطب 
متفــاوت و مشــورت کــردن. تولیــد بی‌قاعــده، بی‌فکــر 
ــلوغ  ــگ را ش ــم جن ــۀ مه ــن جبه ــز ای کری ــط خا ــط و فق فق

و بی‌نظــم می‌کنــد.

گرافیست‌ها در یک جنگ 
رسانه‌ای یا فرهنگی چه نقشی 

می‌توانند ایفا کنند؟ آیا اطلاع‌رسانی 
می‌کنند یا روایت‌‌سازند؟

ــای  ــت، دنی ــروف اس ــه مع ــاف آنچ ــر برخ ــای معاص دنی
اطلاعــات، از نــوع اخبــار نیســت. بی‌ارزش‌تریــن عنصــر 
دنیــای معاصــر مــا اطلاعــات و اخبــار اســت. در اتفاقــات 
مشــابه، دسترســی رســانه‌ها بــه اخبــار و اطلاعــات 
می‌توانســت آن رســانه را به یک مرجع تأثیرگــذار تبدیل 
کند و برخی اخبار بعد از طی زمانی طولانی به مخاطبش 
می‌رســید، اما امروز خبری نیســت که بگوییــم مخاطب 
کنجــکاو بلافاصلــه از آن اطــاع نداشــته باشــد. دنیــای 
امروز دنیــای اخبــار و اطلاعــات نیســت، دنیــای »قصه« 
یا بــه قــول شــما روایــت اســت. رســانه‌ای می‌توانــد مرجع 
تأثیرگذار باشــد که »قصه« بهتری را روایــت کند. دنیای 
گــر بخواهد بــا این فضــا همراهی کنــد باید  گرافیــک هم ا
ــار و  ــای اخب ــه در دنی ــد، ن ــت باش ــه و روای ــای قص در دنی

اطلاعــات بــی‌ارزش.

و حماســـه و ایثـــار و مقاومـــت را نشـــان دادنـــد، بعضی 
افـــراد هـــم بـــه ســـراغ آن روی ســـکه رفتنـــد، یعنـــی 
جنایـــت و خباثـــت صهیونیســـت‌ها و آرمـــان فتـــح 
ک را بـــه نمایـــش  قـــدس و نابـــودی ایـــن رژیـــم ســـفا

 گذاشتند. 
بعضـــی از هنرمنـــدان هـــم بـــه خلـــق آثـــار تایپوگرافـــی 
بـــا عبارت‌هایـــی کـــه برایمـــان آشـــنا هســـتند ماننـــد 
شـــهید وطـــن روی آوردنـــد. بـــه طـــور کلـــی بهتـــر اســـت 
بتوانیـــم آثـــاری هماهنـــگ بـــا زبـــان بین‌المللـــی 
خلـــق کنیـــم تـــا بازتـــاب بیشـــتری در ســـطح جهـــان 

ــد. ــته باشـ داشـ

به عنوان یک طراح گرافیک 
رسالت خود را در شرایط فعلی چه 

چیزی تعریف می‌کنید؟
ــتم  ــت داشـ ــک دوسـ ــراح گرافیـ ــک طـ ــوان یـ ــه عنـ بـ
بتوانـــم در ایـــن شـــرایط، آثـــاری در قالـــب پیـــام 

ع! شلیک هوایی در هنر بدون تفکر،‌ممنو

دوست دارم امیدبخش باشم

زهرا سادات 
ی ناظر

وه هنر و ادبیات خبرنگار گر

هنـــر گرافیـــک یکـــی از موثرتریـــن زبان‌هـــا 
در ســـطح بین‌المللـــی بـــرای هـــر ملیـــت و 
جنســـیتی اســـت، زبانـــی کـــه می‌تـــوان بـــه 
وســـیله‌ آن ایدئولوژی‌هـــا، پیام‌هـــا و 
ـــا  ـــاند و ب ـــگان رس ـــوش هم ـــه گ ـــا را ب آرمان‌ه
کمـــک آن می‌تـــوان از رشـــادت‌ها گفـــت و 
ــا را نشـــان داد.  در طـــرف مقابـــل، خباثت‌هـ
در روزهایـــی کـــه فکـــر و ذکـــر هـــر انســـان 
شـــریفی، حفـــظ تمامیـــت عرضـــی ایـــران، 
کمـــک بـــه جبهـــه مقاومـــت و پیـــروزی بـــر 
رژیـــم منحـــوس صهیونیســـتی اســـت، بایـــد 
آثـــار هدفمنـــدی خلـــق شـــود تـــا بیشـــترین 
تأثیـــر را در بعـــد ملـــی و بین‌المللـــی داشـــته 
باشـــد و ایـــن پیـــام بـــه همـــگان منتقـــل شـــود 
کـــه چـــه آرمان‌هایـــی مـــا را بـــه مبـــارزه 

واداشته است.

حمله موشکی 
نشان داد 

ما بر آسمان 
سرزمین‌های 

اشغالی تسلط 
کامل یافته‌ایم
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پـــنـــجـــشـــنـــبـــه
1404  /  03  /  29

لیلا
 کهلانی

وه سلامت دبیر گر

شـــاید شـــنیده باشـــید کـــه می‌گوینـــد مـــادر 
بیماری‌هـــا »یبوســـت« اســـت، امـــا کمتـــر کســـی 
از پـــدر بیماری‌هـــا چیـــزی شـــنیده اســـت و 
آن »اســـترس« است!اســـترس حقیقتـــی در 
زندگـــی اســـت، هـــر کجـــا باشـــید، نمی‌توانیـــد 
از آن فـــرار کنیـــد، امـــا می‌تـــوان آن را کنتـــرل کـــرد 
تـــا اســـترس، شـــما را کنتـــرل نکنـــد! در زیـــر بـــه 
ـــر  ـــر دکت ـــا نظ ـــترس ب ـــرل اس ـــرای کنت ـــد گام ب چن
الهـــه حاج‌صادقـــی، پژوهشـــگر طـــب ســـنتی و 

ــم: ــاره می‌کنیـ ــوزنی اشـ متخصـــص طـــب سـ

از پیگیری مدام اخبار بپرهیزید
ایــن روزها همــه بــه دنبــال اخبــار و پیگیری آن هســتید 

و شــاید ندانیــد بــا این شــیوه دچــار اســترس می‌شــوید.
وقتــی شــما روی موضوعــی تمرکــز می‌کنیــد، به قســمت 
هیپوتالامــوس مغز خــود فرمــان آماده بــاش می‌دهید و 

اعــام می‌کنید کــه خطــری در راه اســت!
در ایــن مواقــع هورمون‌هــای کنتــرل اســترس در خــون 
ح بــدن ایــن مــاده  ترشــح شــده و بــه تمــام اعضــا و جــوار
ارســال می‌شــود‌، مــاده‌ای شــیمیایی کــه اصــاً مناســب 
نیســت و بــه بدنتــان آســیب می‌زند.بهتــر اســت بدانیــد 
هــر چقــدر روی موضوعــی فکــر یــا بحــث کنیــد، ایــن کار 
بدیــن معنــی اســت کــه شــما بــه ایــن موضــوع توجــه 

کرده‌ایــد و در نهایــت آن را جــذب می‌کنیــد!

به خدا توکل کنید
در هــر کار و موقعیتــی بــه خداونــد تــوکل کنیــد، ارتبــاط 
داشــتن بــا معبــود و تــوکل کــردن بــه او )بــا داشــتن منبــع 
قدرتمنــد و عظیــم( می‌توانیــد اســترس را بــه خوبــی 

مهــار کنیــد.

تغییر را به عنوان جزئی از زندگی بپذیرید
هــر تغییــری را بپذیریــد و آن را کنتــرل کنید چــون برخی 

از اتفاقــات در زندگی را نمی‌تــوان تغییر داد.
البتــه هیــچ چیــز ثابــت باقــی نمی‌مانــد‌. بنابرایــن در 
موقعیت‌هــای اســترس‌زا به خــود و ظرفیت‌تــان اعتقاد 
داشــته باشــید‌. ضمناً از فعالیت‌هایی که به استرستان 

می‌افزایــد، اجتنــاب کنیــد‌.

نفس عمیق بکشید
در زمانــی کــه اســترس‌ داریــد، تنفــس عمیــق داشــته 
کســیژن  باشــید، نفــس عمیــق بــه ســلول‌های بدنتــان ا
ــر  ــد ب ــر بتوانی بیشــتری می‌رســاند و باعــث می‌شــود بهت

اســترس فائــق آییــد.
یک دســت را روی معده خود قراردهیــد، از طریق بینی 

هنر در شرایط جنگ
متفکر و امیدبخش

گام‌های كنترل استرس

گفت‌وگوی اصفهان‌زیبا با دو گرافیست اصفهانی درباره الزامات کار هنری در شرایط جنگ تحمیلی

گفت‌وگویی با دکتر الهه حاج‌صادقی، پژوهشگر طب سنتی

نفــس را بــه داخــل بکشــید و تصــور کنید کــه معــده بــاز می‌شــود. ســپس نفســتان را بیرون 
دهیــد. چندیــن بــار این‌گونــه نفــس بکشــید تــا احســاس آرامــش کنید.

ریلکسیشن انجام دهید
بــا انجــام ریلکسیشــن کــه منقبــض و ســپس منبســط کــردن عضــات اســت، می‌توانیــد 
تنش‌های عضلانی خود را آزاد ســازید. در این روش ابتدا از پایین‌ترین نقطه بدن خود 
یعنی سر انگشتان پاهای خود شروع و تا بالاترین نقطه بدن که سر است، ادامه دهید.
 مراقبه نیــز تأثیــر زیــادی در کاهــش اســترس دارد. حداقل یــک بــار در روز )حــدود ۵ تا ۱۰ 
دقیقــه( آرام بشــینید و کاری انجــام ندهیــد. ســپس بــه صداهــای اطــراف، احساســات، 
هرگونــه کشــش در گــردن، شــانه‌ها، بازوهــا و… تمرکــز کنیــد. بدیــن روش ضربــان قلــب 

ــد. ــش می‌دهی ــترس را کاه ــد و اس ــن می‌آوری ــارخون را پایی ــد، فش ــش می‌دهی را کاه

ورزش کنید
با ورزش کردن، به‌خصوص رشــته‌های هوازی‌)شنا، دوچرخه‌ســواری، دو، کوهنوردی 
و...( می‌توانیــد اســترس‌ را بــه حداقــل برســانید و ســطح نشــاط و شــادابی خودتــان را بــه 
خوبی افزایش دهید.بســیاری از مطالعات نشــان داده‌اند انجام ورزش منظم می‌تواند 

باعــث بهبود روحیــه و کاهش اســترس و اضطراب شــود.

روابط اجتماعی‌تان را گسترش دهید
در زمان‌هایی که دوران ســخت و پر از استرســی را پشــت ســر می‌گذارید، با وجود داشتن 
دوســتان کمتــر اســترس خواهیــد داشــت. چــون بــه حمایــت اطرافیــان و دوســتان خــود 
اعتمــاد داریــد و کمتــر احســاس تنهایــی می‌کنید.شــما می‌توانیــد سیســتم حمایتــی از 

دوســتان و خانــواده تشــکیل بدهیــد تــا در صــورت نیــاز بــا آنهــا تمــاس بگیریــد‌.

تفریح کنید
تفریــح و ســرگرمی باعــث شــادابی می‌شــود و زمانــی کــه شــما بــا دوســتان یــا خانــواده در 
تفریــح هســتید، ســطح شــادابی‌تان افزایــش پیــدا می‌کنــد، در نتیجــه ذهن‌تــان کمتــر 

نگــران مســائل پرتنــش‌زا می‌شــود.

از طبیعت غافل نشوید
زمانی که استرس دارید، بهتر است تا آنجایی که امکان دارد خود را به دل طبیعت بسپارید!
ــگیری  ــش و پیش ــادی در کاه ــیار زی ــر بس ــن، گل و... تأثی ک، چم ــا ــمام خ ــاره و استش نظ

از اســترس دارد.

تغذیه مناسب داشته باشید
در مواقعی که استرس دارید، از ویتامین‌های E-B-A بیشتر استفاده کنید. سبزیجاتی 
مثــل کرفس، هویــج، گــردو و بــادام مفیــد اســت. همچنیــن دمنوش‌هایــی مثــل دمنوش 

زعفــران، بادرنجبویــه، بهارنارنج یا به‌لیمو مناســب اســت.
ضمنــاً در مواقــع اســترس‌زا ممکــن اســت قندخونتــان کاهــش یابــد. در ایــن صــورت 
بــرای جلوگیــری از آن، قندهــای طبیعــی ماننــد خرمــا، کشــمش، انجیــر، عســل و ماننــد 
آن‌هــا را جایگزیــن کنیــد.از پرخــوری نیــز بپرهیزیــد. زیــرا باعــث تجمــع خــون در اطــراف 
دســتگاه گــوارش می‌شــود و تمرکــز و آرامــش را کاهــش می‌دهــد. شــکر و نمــک و غذاهای 
خ‌کردنی،‌ چــای و قهــوه را نیــز محــدود کنیــد چــون باعــث افزایــش اســترس می‌شــود. ســر

از شیوه دکترگاش پیروی کنید
انگشــت شســت خــود را در دهانتــان قراردهیــد تــا خیــس شــود؛ بعــد محکــم فــوت کنیــد. 
ســردکردن شســت باعــث فعال‌شــدن بعضــی از اعصــاب مهــم بدنتــان می‌شــود. زیــرا 
انگشــت شســت دســت، اعصــاب مهمــی را در خــود جــای داده اســت.این عمــل در واقــع 
مجــرای خــروج هــوا را در دهــان مســدود می‌کنــد و باعــث می‌شــود اعصــاب شــما فعــال 

شــود، اعصابــی کــه درتمــام قســمت‌های بدنتــان وجــود دارد.

مسابقه

مسابقه دانستنی‌های سلامت
هــر دو هفتــه یک‌بــار مســابقه‌ای بــا همــکاری اداره 
توســعه فرهنــگ ســامت وابســته بــه ســازمان 
فرهنگــی، اجتماعــی و ورزشــی شــهرداری اصفهــان 
برگــزار می‌شــود. بــرای شــرکت در ایــن مســابقه 
می‌توانیــد بــه ســؤال چهار‌گزینــه‌ای زیــر پاســخ 
دهید تا بــه قید قرعــه هدایایــی ارزنده تقدیم شــود.

نحوه شرکت در مسابقه
 بــرای شــرکت در ایــن مســابقه می‌توانید پاســخ خود 
ــدون  ــال کنید.‌)ب ــماره 09306032197 ارس ــه ش را ب
ذکــر مســابقه دانســتنی‌های ســامت و نــام و نــام 
خانوادگــی از شــرکت در مســابقه محــروم هســتید.(

آخرین مهلت شــرکت در مسابقه ۱۰ ‌روز پس از چاپ 
اســت و پاســخ شــماره ‌پیش گزینه ب بود.

پرسش مسابقه
کســیژن دریافــت  کــدام عضــو بــدن مســتقیم از هــوا ا

می‌کنــد؟
الف/ بینی
ب/ قرنیه

ج/ ریه
د/ پوست

نام برندگان شماره پیش
ــایی مهناز منصف و مرضیه پارس

نحوه دریافت جایزه
 برندگان می‌توانند برای دریافت جوایز خود ضمن 
تماس با شــماره 32225251 و همراه داشتن کارت 
شناســایی، بــه دفتــر روزنامــه اصفهان‌‌زیبــا‌ مراجعــه 

کننــد. )بــدون هماهنگی از ارائه جوایــز معذوریم(

دانستنی

ورزش‌های ضداسترس
ورزش‌هایی که برای کاهش استرس مفید هستند، 

بدین ترتیب است:
پیاده روی: پیاده‌روی، ورزش ساده و کم‌خطری 
بــرای کاهــش اســترس اســت. بــا فعالیــت در فضــای 
طبیعــی و تنفــس هــوای تــازه، ایــن ورزش می‌توانــد 

به آرامش شــما کمک کند.
دوچرخــه ســواری: ایــن ورزش مناســبی بــرای 
کاهش اســترس اســت و باعــث افزایش ســطح اندام 
می‌شــود. همچنیــن ترکیبــی از حرکــت و تمرکز خوب 

برای مغز است.
گاهــی: مراقبــه ورزش  مراقبــه و ذهن‌آ
آرامش‌بخش و تمرینی برای حالت ذهنی و جسمی 
است. این ورزش باعث کاهش استرس و اضطراب 

می‌شــود و به تمرکز و آرامش کمک زیادی می‌کند.
کردن، ورزش کامــل و مناســبی اســت  شــنا: شــنا
کــه بــا عملکــرد منظــم آن، شــما می‌توانیــد احســاس 
آرامش و خوبی را تجربه کنید. این ورزش همچنین 

به ارتقای تمرکــز و تمرین تنفــس کمک می‌کند.
تنیــس: ورزش تنیــس اندام‌ســاز و بازی‌محــور 
اســت کــه باعــث تحــرک بــدن و افزایــش توانایــی 
تمرکــز شــما می‌شــود. همچنیــن می‌تواند بــه کاهش 

استرس کمک کند.

مهران 
مطیعی‌فرد

خبرنگار

اختلال پاراسومنیا در قاب سینما
ســینما همیشــه یکــی از مهم‌تریــن عرصه‌هــای فرهنگی 
گاهی عمومی  برای بازنمایی اختلالات روانی و افزایش آ
در ایــن حــوزه بــوده اســت. ایــن مدیــوم قدرتمنــد بــا 
بهره‌گیری از داستان، شخصیت‌پردازی و تکنیک‌های 
بصری امــکان درک عاطفــی از عوارض اختــالات روانی 
را بــرای مخاطبــان فراهــم می‌کنــد. بــا ایــن حــال، در 
ســینمای ایــران چنیــن هدفی بــه طــور مســتقیم چندان 
محقــق نشــده اســت. اغلــب فیلم‌ســازان تنهــا به‌صــورت 
ابــزاری از اختــالات روانــی بهــره می‌گیرنــد و آنهــا را در 
خدمــت پیشــبرد قصه‌هــای عامه‌پســند یــا کلیشــه‌ای 
قــرار می‌دهنــد. یکــی از اختلالاتــی کــه ســینمای ایــران 
تقریباً هیچ‌گاه به‌طور مستقیم به آن نپرداخته، اختلال 
پاراســومنیا اســت؛ اختلالــی که شــامل اعمــال غیــرارادی 
در هنــگام خــواب، ماننــد راه رفتــن در خــواب، صحبــت 
کردن در رؤیــا یا حتی غذا خــوردن در حالــت نیمه‌خواب 

می‌شــود. ایــن اختــال بســیار کــم در بســتر درام مــورد 
اســتفاده قــرار گرفتــه و بیشــتر در قالــب موقعیت‌هــای 

ک باقــی مانــده اســت. کمــدی یــا ترســنا

نمونه‌ای از فیلم با مضمون اختلال 
پاراسومنیا

-فیلم خارجی راه رفتــن در خواب‌)2008(: ایــن فیلم با 
بــازی نیــک اســتال و شــارلیز تــرون کــه تهیه‌کنندگــی اثــر 
را نیز برعهــده داشــته، نمونــه‌ای قابل‌توجه از اســتفاده 
حرفه‌ای از اختــال روانی در بســتر درام انســانی اســت.

جمع‌بخش
ســینما می‌توانــد بــا بازنمایــی دقیــق اختــالات روانــی، 
نقش مؤثــری در درک عمومی ایفــا کند. این هــدف تنها 
بــا پژوهــش، بهره‌گیــری از دانــش روان‌شناســان و خلــق 
فیلمنامه‌هــای قــوی محقــق می‌شــود. فیلم‌ســازانی کــه 
چنیــن رویکــردی را در پیــش می‌گیرنــد، عــاوه بــر تولیــد 
آثــار جــذاب، خدمــت فرهنگــی مهمــی در جهــت ارتقــای 
گاهــی عمومــی انجــام می‌دهنــد. متأســفانه در ایــران  آ
ایــن اختلال کمتــر در ســینما موضوعیــت یافتــه و تنها در 
برخی آثار به طور سطحی به آن اشاره کرده‌اند. در حالی 

گاهانــه بــا چنیــن اختلالاتــی،  کــه جامعــه بــرای مواجهــه آ
نیازمند اطلاع‌رسانی دقیق و تخصصی از طریق ابزارهایی 
چــون سینماســت. از ایــن‌رو از فیلم‌ســازان گرامــی انتظار 
مــی‌رود بــه جــای تکــرار الگوهــای کلیشــه‌ای، بــه تولیــد 
آثاری بــا محوریت اختــالات روانــی بپردازند. ایــن اقدام 

گاهی عمومی و حمایت  می‌تواند گامی مؤثر در افزایش آ
از مبتلایــان باشــد.

ایــن مطلــب آخریــن مطلــب در مــورد ســامت روان در 
سینما است و از هفته‌های دیگر با موضوع‌های جدیدتر 
روبــه‌رو خواهیــم شــد؛ باشــد کــه مفیــد واقــع بــوده باشــد.

از سلامت روان در سینما تا اختلال پاراسومنیا
سینما سلامت

ویراستار  و دبیر صفحه / لیلا کهلانی

آیا گرافیست می‌تواند مثل یک 
خبرنگار یا مستندساز، شاهد عینی 

جنگ باشد یا نقش‌اش متفاوت 
است؟

گـــر خبرنـــگار، کاربلـــد باشـــد فقـــط راوی خبـــر نیســـت.  ا
»قصـــه« می‌ســـازد و روایـــت می‌کنـــد. دقیقـــاً مثـــل 
آنچـــه گرافیســـت بایـــد انجـــام دهـــد. فقـــط ابزارشـــان و 

تخصص‌شـــان متفـــاوت اســـت.

در زمان مواجهه با فجا�یع 
انسانی و خشونت، آیا باید تصویر را 
بی‌پرده نشان داد یا آن را سمبولیک 

و استعاری کرد؟ به طور کلی طراحان 
گرافیک چه رویکرد محتوایی در 

خصوص جریانات اخیر می‌توانند 
داشته باشند؟

بســـتگی دارد بـــه مخاطـــب. در شـــرایطی کـــه مـــا 
کنـــون و بـــرای اولین‌بـــار اســـت داریـــم تجربـــه  ا
می‌کنیـــم و ممکـــن اســـت کوتاه‌مـــدت یـــا بلندمـــدت 
و غیرقابـــل پیش‌بینـــی باشـــد، بایـــد مخاطـــب را 

تفکیـــک کنیـــم.
هـــر تولیـــدی و هـــر محتوایـــی و هـــر بســـتر انتشـــاری 
بـــرای هـــر مخاطبی مناســـب با این شـــرایط نیســـت. 
از طرفی مخاطبان هم مختلف هســـتند: مخاطب 
کســـتری، فـــرد معاندی  همـــراه داخلی، مخاطب خا
که اصـــا مخاطب مـــا نیســـت و انـــرژی نبایـــد برایش 
گذاشـــت، مخاطـــب خارجـــی، و غیره.برخـــی را بایـــد 
همـــراه کـــرد، برخـــی را بایـــد امیـــد داد، برخـــی را بایـــد 
گاه کـــرد، برخـــی را بایـــد  ناامیـــد کـــرد، برخـــی را بایـــد آ
ترســـاند، برخـــی را نترســـاند، بـــه برخـــی بایـــد عمـــق 
ـــه  ک باشـــد، نشـــان‌داد و ب ـــو وحشـــتنا اتفاقـــات را ول
برخـــی نبایـــد نشـــان‌داد.ما بایـــد بـــرای هـــر دســـته 
مخاطـــب یـــک محـــور محتوایـــی داشـــته باشـــیم، 
یـــک دال مرکزی! حـــول آن بایـــد محتـــوا تولید کرد. 
بـــرای یـــک نـــوع مخاطـــب بایـــد بی‌پـــرده از فجایـــع 
انســـانی گفـــت تـــا همـــراه شـــود و بـــه مظلومیـــت 
مـــردم ایـــران پـــی ببـــرد، بـــرای مخاطبـــی دیگـــر 
بایـــد تصویرســـازی اســـتعاری کـــرد تـــا تـــرس در 
جانـــش رخنـــه نکند.البتـــه بایـــد ایـــن نکتـــه را هـــم 

انســـانی، حیاتـــی و مقاومتـــی را بـــه زبـــان بصـــری و 
قابـــل درک بـــرای افـــراد مختلـــف جامعـــه طراحـــی 
ـــان  ـــه زب ـــری ب ـــالت هن ـــن رس ـــان ای ـــم. بی ـــد کن و تولی
بصـــری و هنـــر می‌توانـــد الهام‌بخـــش و یـــا حتـــی 
گاهـــی و امیـــد باشـــد و بـــه روشـــنگری در  ـــا آ همـــراه ب

جامعـــه کمـــک کنـــد.

چه چیزی یک اثر مقاومتی را 
از بقیه آثار جدا می‌کند؟

عامـــل متمایزکننـــده، عمـــق احســـاس هنرمنـــد 
و مفهومـــی اســـت کـــه هنرمنـــد بـــه کار می‌گیـــرد. 
در ایـــن صـــورت، عـــاوه بـــر توجـــه بـــه نمـــای 
، ‌درک درونـــی اثـــر مهـــم  بیرونـــی و ظاهـــری اثـــر
می‌شـــود و همیـــن درک درونـــی اثـــر می‌توانـــد 
ـــر در  بـــرای مخاطـــب باعـــث مانـــدگاری و تثبیـــت اث
ـــت  ـــس مقاوم ـــد ح ـــن می‌توان ـــود و همچنی ـــن ش ذه
و حـــس شـــورانگیز و حماســـی دفـــاع از وطـــن، 
ـــب ـــرای مخاط ـــت را ب ـــق و حقیق ـــان ح ـــرافت و بی  ش

 نمایان کند.
ـــروز و ظهـــور آرمان‌هـــای معنـــوی   در واقـــع باعـــث ب

در قالـــب خلـــق اثـــر هنـــری می‌شـــود.

ــزی  ــانه، هیـــچ چیـ ــای رسـ ــه در دنیـ ــرد کـ ــه کـ اضافـ
محـــدود و سانســـور نمی‌شـــود، امـــا نـــوع بیـــان 

بســـیار مهـــم اســـت.
 کرختـــی و بی‌حســـی مخاطـــب از دیـــدن خـــون و 
ــت،  ــی نیسـ ــاق خوبـ ــی اتفـ ــتار و ویرانـ ــازه و کشـ جنـ

ایـــن را بایـــد مدیریـــت کنیـــم.

در مقابل ایجاد تصاویر 
دروغی که با هوش مصنوعی 

ساخته می‌شوند، طراحان 
گرافیک چه رویکردی می‌توانند 

داشته باشند؟
جذابیـــت و کارکـــرد گرافیـــک، بـــه شـــوک بصـــری 
آن بـــه مخاطـــب وابســـته اســـت. هـــوش مصنوعـــی 
دنیـــای بزرگـــی اســـت کـــه تولیـــد تصویـــر بـــا آن 
نازل‌تریـــن کارکـــرد آن اســـت و در واقـــع یـــک 
ســـرگرمی بچه‌گانـــه به‌حســـاب می‌آیـــد و نمی‌توانـــد 
شـــوک و جذابیتـــی بـــرای مخاطبـــی کـــه بارهـــا و 
بارهـــا خـــودش تجربـــه تولیـــد تصویرهایـــی را بـــا 
آن داشـــته و آن را کامـــل می‌شناســـد، داشـــته 
گـــر تولیـــدات هـــوش مصنوعـــی در  باشـــد. حـــال ا
حـــد ایـــن تصاویـــر نـــازل باشـــد، یـــک اتفـــاق بـــد 
ـــک  ـــر و نزدی ـــد حرفه‌ای‌ت ، تولی ـــر ـــاق بدت ـــت و اتف اس
بـــه واقعیـــت بـــا هـــوش مصنوعـــی اســـت.مثلاً ایـــن 
چنـــد روز کلـــی خبـــر داشـــتیم - خبـــر واقعـــی - کـــه 
بـــا تصاویـــر هـــوش مصنوعـــی ســـاخته شـــد و یـــک 
 ‌نفـــر از ســـر کنجـــکاوی ابلهانـــه و بچه‌گانـــه منتشـــر 

کرده است.
ـــرال  ـــد، وای ـــرش کردن ـــد، منتش ـــاورش کردن ـــردم ب  م
شـــد و بعـــد هـــم تکذیـــب! عکـــس دروغ بـــود، 
امـــا تشـــکیک بـــه کل خبـــر ســـرایت می‌کنـــد. از 
دســـتگیری خلبـــان اســـراییلی تـــا انهـــدام هواپیماها 
و پهپادهـــای اســـرائیلی تـــا ویرانی‌هـــای تل‌آویـــو 

و عملکـــرد پدافنـــد.
مـــا وســـط جنگیـــم و در ایـــن شـــرایط تولیـــد 
تصویرهـــای خیالـــی و نزدیـــک بـــه واقعیـــت بـــا 
ـــازل  ـــازی در پ هـــوش مصنوعـــی، خیانـــت اســـت و ب
دشـــمن. ایـــن کنجـــکاوی ابلهانـــه و بچه‌گانـــه را 

ج کننـــد. بایـــد جـــای دیگـــری خـــر

تجربه خودتان را از مواجهه 
اولیه بـــا اتفاقاتی که در ابتدای 

حوادث اخیر رخ داد،‌بگویید.
صبـــح جمعـــه وقتـــی از خـــواب برخواســـتم و طبـــق 
گهـــان بـــا بـــار  روال موبایلـــم را چـــک کـــردم، نا
 انبوهـــی از خبرهـــای غم‌انگیـــز و تلـــخ روبـــه‌رو

 شدم. 
جنایـــت صهیونیســـت‌‌ها را دیـــدم و بســـیار پریشـــان 
شـــدم، ولـــی بعـــد از اولیـــن عملیـــات ایـــران در برابـــر 
ایـــن جنایـــت و برانگیختـــن حـــس حماســـی و 
افتخـــار تصمیـــم گرفتـــم بـــا زبـــان تصویرســـازی و 
، پیـــام و حـــس درونـــی‌ام را بیـــان  در قالـــب پوســـتر
کنـــم کـــه پـــس از بـــاز نشـــر اثـــرم در پیام‌رســـان‌ها 
کنش‌هـــای خـــوب و دلگرم‌کننـــده‌ای از مخاطبیـــن  وا

 دریافت کردم.
ســـپس بـــه مـــرور و در چنـــد روز گذشـــته نـــکات 
دیگـــری برایـــم الهام‌بخـــش بـــرای بـــود، مثـــل 
نـــکات امنیتـــی و چالـــش شـــبکه‌های اجتماعـــی 
و برخـــی شـــایعات کـــه همیـــن باعـــث شـــد بتوانـــم 
 پوســـترهایی در ارتبـــاط بـــا ایـــن حوزه‌هـــا طراحـــی

 کنم.

در زمانی که 
استرس‌ دارید، 

تنفس عمیق 
داشته باشید، 

نفس عمیق 
به سلول‌های 

بدنتان اکسیژن 
بیشتری می‌رساند 

و باعث می‌شود 
بهتر بتوانید بر 
استرس فائق 

آیید.
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نداریم، ما با فرماندهان حزب‌الله درگیری داریم، با سید 
حسن جنگ داریم. دقیقاً همین مسیر را طی کردند و 
در لبنان هم همین الگو را اجرا کردند.یعنی در ابتدا با 
کره و وعده‌هایی از این دست، سعی کردند  وعده مذا
فضای غافلگیری ایجاد کنند، سپس فرماندهان را مورد 

هدف قرار دادند.
ح اینکه جنگ   بعد از آن نیز با اتکا به کنش مردم و با طر
با مردم نیست، تلاش کردند فضا را کنترل کنند و سپس 

سید حسن را هدف قرار دادند.
 بنابراین، الگو همان الگوست. پس جنگ با مردم است، 
نه با مسئولان، نه با افراد خاص. چون بسیاری از مردم 
گر جمهوری اسلامی از بین برود،  تصور می‌کنند که ا

دشمن به آن‌ها رحم خواهد کرد. 
گر جمهوری اسلامی سقوط کند،  اما باید تبیین شود که ا
این دشمن از کسی نمی‌گذرد؛ به همه حمله می‌کند، از 
زن و مرد، کوچک و بزرگ، همه را نابود می‌کند، تجاوز 

می‌کند و قتل عام راه می‌اندازد.

اگر عقب‌نشینی کنیم و متوقف شویم، 
دشمن بیشتر جلو می‌آید

مسئله بعدی این است که عقب‌نشینی و توقف معنایی 
ندارد. مثلاً اینکه ترامپ توییت زده که این یک آغاز بود 
گر ایران بخواهد ادامه دهد، ما هم پاسخ می‌دهیم؛  و ا
گر جلو نیایید،  ح می‌کند که ا در واقع نوعی تهدید مطر
کره. این‌گونه  ما نیز متوقف می‌شویم و بیایید سر میز مذا
گر ما الان بنشینیم پای میز  نیست که مردم تصور کنند ا

کره، موضوع تمام خواهد شد.  مذا
شاید برای ما حزب‌اللهی‌ها بدیهی باشد، اما مردم تأثیر 
گر حالا عقب‌نشینی کنیم،  می‌پذیرند و فکر می‌کنند ا

موضوع فیصله پیدا می‌کند. 
گر کمی عقب برویم، دشمن بیشتر جلو  در حالی که ا
می‌آید، جری‌تر می‌شود و پیشروی‌اش را ادامه می‌دهد 

تا ما را ساقط کند و نابود نماید.
بنابراین، عقب‌نشینی و توقف معنایی نــدارد. اینکه 
برخی می‌گویند بــرای جلوگیری از خسارت یا ویرانی 
بیشتر عقب‌نشینی کنیم، رویکرد نادرستی است. به 
نظر من همان دو جریان تحلیلی که پیش‌تر در بدنه 
ح بود، هنوز هم وجود دارد: اینکه آیا  بالای نظام مطر
وارد تله جنگ بشویم یا نشویم. اما دیگر بحث تله جنگ 
نیست، این خودِ جنگ است. یا اینکه در چه سطحی 
وارد تنش و درگیری شویم. با این حــال، اطلاعیه‌ها 

حسن
 خالقی

مسئول بسیج حوزه علمیه مشکات

جنگ است، نه یک حمله!
 مسئله، مسئله جنگ است نه حمله؛ به این معنا که 
موضوع صرفاً یک حمله نیست که اتفاق افتاده باشد و 

ح شود.  حالا بحث انتقام‌گیری مطر
خیر، یک جنگ تمام‌عیار آغاز شده است و ما باید کاری 
کنیم که پایان آن در نقطه مناسبی و به نفع ما رقم بخورد. 
یعنی دقیقاً باید موازنه لازم در این جنگ رعایت شود. 
گر در جنگ تحمیلی، موازنه به این صورت بود  مثلاً ا
که از مرزها چیزی کاسته نشود، یا متناسب با هزینه‌ای 
که دشمن تحمیل می‌کرد، ما نیز هزینه وارد کنیم، این 
جنگ نیز باید تا جایی ادامــه پیدا کند که درواقــع آن 

توازن قوا ایجاد شده باشد. 
این یک حمله نیست که بتوان گفت حالا یک حمله‌ای 
شده و ما هم انتقامی می‌گیریم، مثلاً با پرتاب چند موشک 

به گوشه‌ای از اسرائیل، و تمام.

جنگ علیه مردم است نه حکومت
خ داده، علیه مردم است  نکته دوم اینکه جنگی که ر
که مسیری که اسرائیل، آمریکا و ترامپ  نه مسئولان. چرا
دنبال کرده‌اند، چنین است که ما با مردم ایران کاری 
نداریم، هدف ما مسئولان، تاسیسات هسته‌ای و این‌گونه 

موارد است. این فضا را دنبال کردند. 
بنابراین تبیین این موضوع بسیار مهم است که این 
ــران اســت؛ دشمنی با مردم  جنگ، جنگ با مــردم ای
ایران است، نه دشمنی با روحانیون، نه با سپاهیان، 

و نه فرماندهان. 
همین الگو را نیز در لبنان پیاده کردند. گفتمانی که در 
لبنان دنبال شد نیز چنین بود که ما با مردم لبنان کاری 

جنگ شناختی 
علیه مردم

واقعیت حوادث پیش رو چیست؟

فعالان فرهنگی و اجتماعی چه نکاتی را باید مدنظر داشته باشند؟ ذهن مردم و مسئولان در این برهه ممکن است گرفتار چه خطاهایی بشود؟

و رونـــدی کــه مشاهده می‌کنیم، نــشــان مــی‌دهــد که 
هنوز رویکرد قدرتمندی اتخاذ نشده و نوعی تردید در 

تصمیم‌گیری وجود دارد.

نترسانیم و امید بدهیم
بحث بعدی روحیه دادن، نترسیدن، نترساندن و 
امید‌دادن است. یعنی نباید به هیچ وجه ناامیدی، 
شکست روحی یا تردید در جامعه، چه در میان بدنه 
حزب‌اللهی و چه مردم، به وجود آید. از ابزارهای اصلی 
شیطان نیز همین‌هاست: ترساندن اولیای خود، یعنی 
کسانی که تحت ولایــت او قــرار دارنــد. این سپاه ترس 
باید شکست داده شود. نباید اجازه داد کسی دل مردم 
را خالی کند. ما شرایط بسیار سخت‌تری را نیز پشت سر 
گذاشته‌ایم. در نهایت، همه چیز به اراده مردم بازمی‌گردد.

برخلاف جبهه باطل، راهبرد جبهه حق 
تکیه بر فناوری و افراد نیست، بلکه اراده است

نکته اصلی این است که جبهه باطل بر تکنولوژی و 
تجهیزات خود متکی است و راهبردش هدف قرار دادن 
فرماندهان و سرداران جبهه حق است. اما جبهه حق 
هیچ‌گاه چنین راهبردی ندارد. راهبرد جبهه حق نه بر 
تجهیزات و فناوری استوار است و نه بر حذف افراد. بلکه 
راهبرد آن بر اراده مردم متکی است؛ تجمیع اراده‌های 
مردم که زمینه‌ساز ظهور اسم عزیز خدا و نصرت الهی 
گر  می‌شود. یعنی راهبرد این جبهه، راهبرد اراده است. ا
مردم اراده خود را به میدان بیاورند، بر ترسشان غلبه 
کنند، نترسند، ثبات قدم داشته باشند، هرچند اندک 
ـ نصرت الهی خواهد رسید و  ن فِئَةٍ قَلِیلَةٍ ـ ـ کَم مِّ باشند ـ

پیروزی محقق خواهد شد.

وحدت؛ همه دور فرمانده کل قوا جمع 
شده‌ایم!

مسئله‌ی بعدی، موضوع وحــدت اســت؛ بدین معنا 
که کلیه‌ی جریان‌های سیاسی، تمامی ارکــان نظام، 
روابط میان مردم و مسئولان، و همچنین روابط میان 
مسئولان با یکدیگر، در مسیر حفظ وحدت و پیروی از 
یک راهبرد مشخص، تحت زعامت مقام معظم رهبری 
قرار گرفته‌اند. حتی چهره‌های فرهنگی و هنری نیز اظهار 
داشته‌اند که »در شرایط کنونی، همگی در کنار فرمانده 
کل قوا قرار داریم. دشمن خارجی حمله کرده و هدف 
آن نیز مردم هستند. ما نیز با یک‌صدا و تحت رهبری 

یک نفر، ایستاده‌ایم.« این انسجام و وحدت، به‌نظر 
می‌رسد از اهمیت بسزایی برخوردار است.

حفظ فضای جنگ؛ نه هیجان‌زدگی و نه 
بی‌تفاوتی!

موضوع بعدی، ضرورت حفظ فضای جنگ در میان آحاد 
جامعه است؛ بدین معنا که جامعه نه دچار هیجان‌زدگی 
و نه دچار بی‌تفاوتی گردد، بلکه نباید به‌گونه‌ای شود که 
مردم هیچ حس، شناخت یا درکی نسبت به اصل جنگ، 
هزینه‌ها، تبعات و سایر ابعاد آن نداشته باشند. حفظ این 
فضا در سطح عمومی جامعه نیز بسیار حائز اهمیت است.

مهم‌ترین محور؛ جنگ شناختی
این شش سرفصل، نکاتی بود که به ذهن این‌جانب 
رسید و می‌توان بر اساس آن‌ها اقدامات محتوایی و 
تحلیلی متعددی انجام داد. در میان آن‌هــا، به‌نظر 
می‌رسد مهم‌ترین محور، »جنگ ادراکی« یا همان »جنگ 
شناختی« است. زیرا این مسئله، به نحوه‌ی برداشت 
مردم از اصل جنگ ارتباط دارد؛ یعنی اساساً افکار عمومی 
چه درکی از شرایط جنگی دارند. چرا که راهبرد دشمن 
در جنگ‌های پیشین نظیر جنگ لبنان نیز بر همین 
مبنا استوار بود. آنان تلاش داشتند تا با انجام حملاتی 
به‌صورت نقطه‌زنی و بدون هدف قرار دادن مستقیم 
مردم، مانع از شکل‌گیری حس جنگ در جامعه شوند. 
در نتیجه، مردم از درک شرایط واقعی جنگ محروم 
می‌ماندند.از سوی دیگر، خط رسانه‌ای و تبلیغاتی 
دشمن نیز بر این مبنا پیش می‌رود که به افکارعمومی 
القا کند: »هدف ما، تحقق استقلال ملت و رفاه جامعه 
است. ما می‌خواهیم مردم را از نظام جمهوری اسلامی 
رهایی ببخشیم.« این خط تبلیغاتی، در واقع بخشی 

از همان جنگ شناختی است.

تحجر و سکولاریسم؛ دو جریان 
معارض جمهوری‌اسلامی

ــه داشــــت که  ــوج ــد بـــه ایـــن نــکــتــه ت ــای ــهــایــت، ب در ن
جمهوری‌اسلامی در مقابل دو جریان فکری معارض 
قرار دارد: جریان سکولاریسم و جریان تحجر. جریان 
سکولار معتقد است که برای دستیابی به پیشرفت مادی 
و توسعه، باید دین را از عرصه‌ی عمومی کنار گذاشت. 
در مقابل، جریان متحجر بر این باور است که دین، 

به‌معنای عزلت‌نشینی و انزوا از دنیا است.
به‌طور معمول، جریان تحجر در فضای حوزه‌های علمیه 
و جریان سکولاریسم در فضای دانشگاهی قابل مشاهده 
است. صرف‌نظر از این تفکیک، می‌توان گفت هر یک از 
این دو جریان، تحلیل متفاوتی از وضعیت کنونی دارند 

و به نوعی در تقابل با انقلاب اسلامی قرار گرفته‌اند.
جریان سکولاریسم، با همان ادبیات خاص خود، چنین 
استدلال می‌کند که اگر خواهان پیشرفت و توسعه هستیم، 
ناچاریم برخی از آرمان‌های خود را کنار بگذاریم. باید در 
برابر قدرت‌هایی نظیر آمریکا تسلیم شویم، از برخی حقوق 
خود نظیر غنی‌سازی صرف‌نظر کنیم و نهایتاً با پذیرش 
خواسته‌های آن‌ها، به تشکیل جمهوری‌ای سکولار تن 
دهیم.در سوی دیگر، جریان تحجر، نگاهی خاص به 
مسئله‌ی مهدویت دارد. بر اساس برداشت این جریان، 
نباید هیچ پرچمی پیش از ظهور امام زمان )عجل‌الله 
تعالی فرجه( برافراشته شود؛ در غیر این‌صورت آن پرچم، 
پرچم باطل خواهد بود. از منظر آنان، جمهوری اسلامی 
نیز باید شکست بخورد تا مردم به اضطرار برسند و این 
اضطرار مقدمه‌ای برای ظهور حضرت ولی‌عصر )عج( 
گردد. این تحلیل، که مبتنی بر قرائتی خاص و ناصحیح 

از مهدویت اســت، در میان برخی گروه‌های مذهبیِ 
، برائتی و حتی برخی  دارای گرایش‌های تحجرآمیز
گروه‌های مذهبیِ غیرانقلابی، رواج دارد. آنان ممکن 
است چنین برداشت کنند که برای رسیدن به ظهور، 
باید نظام اسلامی تضعیف شود، و از این‌رو رویکردهایی 
همچون تقیه، شبکه‌سازی مخفی و فعالیت‌های 
زیرزمینی را ترجیح دهند.در حالی که واقعیت آن است 
گر جمهوری اسلامی شکست بخورد یا حتی اندکی  که ا
عقب‌نشینی کند، دیگر چیزی از اسلام و مکتب اهل‌بیت 
)علیهم‌السلام( در عرصه‌ی جهانی باقی نخواهد‌ماند.
تمامی ایــن مـــوارد، سرفصل‌هایی هستند که به‌نظر 
 می‌رسد می‌توانند به روشن‌تر شدن فضای تحلیل و اقدام

 کمک نمایند.

معنویت و تجربه
همچنین توجه به ابعاد معنوی از جمله دعا، توسل، 
مناجات و سایر آموزه‌های عرفانی نیز بسیار ضروری 
است. این مسئله، هم برای فعالان انقلابی و هم برای 
فضای‌عمومی جامعه از اهمیت ویـــژه‌ای بــرخــوردار 
است و باید به‌عنوان یک نیاز قطعی مدنظر قرار گیرد.

در کنار آن، بررسی تجربه‌های تاریخی ملت نیز بسیار 
راه‌گشا خواهد بود؛ چرا که در هر دوره‌ای که نظام اسلامی 
دچار عقب‌نشینی یا کوتاه‌آمدن شده است، دشمنان از 
فرصت بهره برده و بیشترین فشار را به مردم وارد‌کرده‌اند. 
مرور این تجربیات تاریخی می‌تواند به تقویت روحیه‌ی 
ایستادگی کمک نماید.در نهایت، یکی دیگر از راهبردهای 
مؤثر، تقویت حس هویت ملی و جمع‌کردن مردم حول 
پرچم ایران است؛ به‌گونه‌ای که هویت ملی به عنوان 
عاملی وحدت‌آفرین و الهام‌بخش در برابر تهدیدها 

تقویت گردد.

که نمی‌دانم عده‌ای افراطی‌اند و یا عده‌ای تفریطی‌اند و 
یا هر چیز دیگری. این موضوع یک سابقه تاریخی عمیق 
در جبهه اسلام و جبهه کفر دارد و ما قطعاً می دانیم که 
رضَ يَرِثُها 

َ
پیروزی نهایی از آن جبهه اسلام است. اَنَّ الأ

الِحُون. عِبَادِیَ الصَّ

امروز روز وحدت است
چهارم دوری از نزاع و ایجاد وحدت است، امروز روز منازعه 
داخلی با هم جبهگان نیست، امروز روز وحدت حول 
مسئله‌ی امنیت ملی، عزت و اقتدار میهن عزیزمان ایران 
طِيعوا 

َ
است. امروز همه ما باید حول ولی فقیه جمع بشویم وَأ

َ وَرَسُولَهُ وَلا تَنازَعُوا فَتَفشَلُوا وَتَذهَبَ رِيحُكم، هیچ  الَلَّهّ
گونه فشل و سستی نباید در جبهه ما وجود داشته باشد.

آماده‌سازی خود و دیگران برای پایداری در 
مسیر

 نکته پنجم آمادگی ما و آمــاده ســازی اطرافیان برای 
پایداری در این مسیر است، امروز نه روز آغاز این نزاع 
بوده و نه اینکه فردا و پس فردا روز پایان این نزاع است. 
نزاع با جریان کفر، قتال با جبهه کفر، یک نظام نزاع دائمی 
بوده از ابتدایی که بشر آمده و هنوز ادامه دارد و تا ظهور 
هم انشاالله ادامه خواهد داشت. امروز کل جریان کفر و 
نفاق در رژیم منحوس صهیونی متبلور شده و کل جریان 
اسلام و حق نیز در جبهه جمهوری اسلامی ایران ما و امروز 
فقط وارد مرحله جدیدی از این نزاع شدیم که مرحله‌ای 
سرنوشت ساز است و به نظر می‌رسد که مرحله کوتاه مدتی 
هم نخواهد بود پس همه مردم ایران باید آمادگی این 
را داشته باشیم که این وضعیت موجود استمرار داشته 
باشد و ما در وضعیت جنگی باشیم و شاید این جنگ 
طولانی‌تر از آن چیزی که ما جوان‌ها و جوان‌ترها تجربه 
کرده‌ایم باشد، نکته مهم، صبوری و استمرار و پایداری 
است که این کار فقط با جلسات تواصی می‌تواند خیلی 
بهتر و سهل‌تر انجام بشود. پس هر چقدر می‌توانیم 
باید همدیگر را در ایــن جلسات بیاوریم به همدیگر 
 کمک بکنیم و دست همدیگر را بگیریم و یاری بدهیم 

در موضوع صبر.

 توسل و دعا
ششم و آخرین نکته‌ای که به نظر حقیر می‌رسد که البته 
خیلی خیلی بزرگ‌تر از دهان بنده حقیر هست، موضوع 
توسل و دعاست. ما می‌توانیم جلسات دعا و توسل برگزار 
کنیم و بعد جلسات را ترویج بدهیم و این جلسات را به 
این سمت ببریم که انشاالله در این جبهه‌ی شکل‌گرفته 
به ما کمک کند، به جهاد ما کمک کند، به حضور ما 
کمک کند، به مردم ما و به جبهه ما و انشاالله دوستان 

موفق و موید باشند.

سید صادق
 علامه

دبیر اسبق خانه دانشجویان

این چند روز شاهد آن چیزی بودیم که سالیان سال در 
انتظار آن نشسته بودیم و خار در چشم و استخوان در 
گلو داشتیم تا روزی بتوانیم وحشی گری، کنترل ناپذیری 
و خوی استکباری غرب و سگ هارِ قلاده دریده آن ها 
در منطقه را، یعنی رژیم صهیونیستی را برای جهانیان 
و حتی برای برخی از هموطنان ایران عزیز -که چشم 
امیدی به جریان غرب داشتند- برای برخی از گشایش‌ها 
به تصویر بکشیم.  پس آن چیزی که ما امروز دیدیم، 
برای ما یک غافلگیری نبود، یک اتفاق دور از ذهن و 
اتفاقی که اصلاً پیش بینی نمی‌کردیم نبود و نخواهد 
بود. خوش به حال آن سرداران عزیز ما، خوش به حال 
آن دانشمندان ایران عزیز که به شهادت رسیدند و این 

بار گران بهشان عطا شد.
ما سال‌ها انتظار کشیدیم و این سال‌ها انتظار به ما 
آموخت که سال‌ها جهاد در پیش رو داریم و آن چیزی 
که در این شرایط پر هیاهو برای همه ما حیاتی است اول 
از همه حفظ آرامش است، اینکه ما آرام باشیم و دچار 
 تَهِنُواْ 

َ
ضعف و سستی و ترس و حتی ناراحتی نشویم وَلَا

علَونَ.
َ
نتُمُ ٱلأ

َ
 تَحزَنُواْ وَأ

َ
وَلَا

اهمیت اعلام حضور میدانی
 نکته دوم اعلام حضور میدانی نسبت به دشمن غاصب 
این مملکت است که حقیقتاً دشمن بشریت است و به 
این امید دست به چنین اقداماتی زد که فکر می‌کرد نسل 
جوان ما تغییر کرده، محاسبه این‌ها این هست که نسل 
جوانانی مثل محمود شهبازی، جلال افشار، ردانی پور و 
غیره به پایان رسیده و جوان امروز، جوان متفاوتی است. 
این‌بار ما هستیم که الان باید با حضور قدرتمند خودمان 
در دانشگاه‌ها، در حوزه‌های علمیه، در مساجد، در حیات و 
هر نقطه‌ای که دستمان می‌رسد این امید دشمن را ناامید 
کنیم. پس ما باید یک حضور میدانی ناامید کننده برای 
دشمن داشته باشیم و اعلام موضع کنیم و خودمان رابالا 

بیاوریم در این مرحله.

ضرورت تبیین
 موضوع سومی که به نظر حقیر رسید که باید خیلی به آن 
بها بدهیم تبیین است، امروز تبیینِ شرایط برای اطرافیان 
و برای مردم خیلی مهم است، هر چقدر می‌توانیم باید 
موضوع جهانی و ایمانیِ مقابله با استکبار را شرح بدهیم. 
ما نباید بگذاریم که این اتفاقی که افتاده است تبدیل به 
یک نزاع سیاسی بین دو کشور بشود و در تحلیل‌ها بیاید 

بایسته‌های جنگ خطاهای محاسباتی

متاسفانه تصور این عده بر این است که راه دیپلماسی با 
قدرت در حال طی شدن بود و به هنگام یک نتیجه‌گیری 
نزدیک می‌شدیم که نتانیاهو به علت دشمنی با ایران 
کره رو برهم بزند و  با حمله به ایران سعی کرد میز مذا

نگذارد ملت ایران در آن راه موفق بشود.
 اما تجربیات گذشته و شواهد میدان گویای مطلب دیگری 
است به تعبیر رهبر حکیم انقلاب اسرائیل نیروی نیابتی 
آمریکا در منطقه است شواهد هم نشان می‌دهد که در 
یک برنامه ریزی مشخص آمریکا و اسرائیل دو نقش 
مکمل را برای فشار به ایــران به عهده گرفتند و همه 

اتفاق با هماهنگی کامل در جریان است. 
اساساً منافع آمریکا و اسرائیل چنان در هم تنیده شده‌است 
که قابل تفکیک نیست و تفکیک این منافع ناشی از عدم 
فهم مناسبات جهانی است این تصور اشتباه یکی از 
سمی‌ترین خطاهای محاسباتی برخی از مسئولین است 
که در این سال‌ها، ما بارها و بارها اثرات منفی این خطای 
محاسباتی را دیده‌ایم. همیشه از شیطنت‌های اسرائیل 
برای برهم زدن میز مذاکرات صحبت شده توسط برخی 
از مسئولین و همیشه از عدم مقابله و عدم افتادن در 
تله تنش زایی اسرائیل صحبت شده و این باعث شده 

که هر بار اسرائیل جلوتر بیاد.

 دومین خطا؛ تصور هیمنه‌ای عظیم 
برای دشمنان!

دومین خطای محاسباتی قدرت نظامی مافوق تصور 
جبهه غرب است. 

برخی از مردم و مسئولان چنان هیمنه‌ای برای غرب 
در ذهنشان برای خودشان ساخته‌اند، که ورود به هر 

درگیری با غرب را پایان زندگی ایران می‌پندارند. در این 
سال‌ها این ادبیات را بسیار شنیده‌ایم که آمریکا می‌تواند 
در عرض چند دقیقه همه‌ی سیستم‌های نظامی ما را 
از کار بیندازد. ما قادر به ساخت موشک نیستیم. این 
موشک‌ها نمایشی است. این‌ها پوسته است و ایران 

توانایی جنگ با این‌ها را ندارد.
 متاسفانه در برخی از مسئولین هم فوق العاده چنین 

فکری وجود دارد.

خطای سوم؛ مردم ما همراه نیستند!
 امــا خطای محاسباتی ســوم ایــن اســت که مــردم ما از 
جنگ هراسانند؛ می‌ترسند؛ پشتیبان جنگ نیستند، 
خسته شدند، دنبال آرمان‌ها نیستند و همه ادبیاتی 
که ممکن است شما از زبان مسئولان و یا برخی از مردم 
شنیده باشید. خیر تنها چیزی که ترس از جنگ را از بین 
می‌برد خود جنگ است خود مواجهه است. شاید در 
مواجهه اول با تصور جنگ به علت خطای محاسباتی 
دوم و بزرگ پنداری هیمنه غرب برخی از مردم ما دچار 
ترس بشوند ولی شناخت دقیق‌تر مردم این را به خوبی 

نشان می‌دهد که تا وقتی میدان خوب 
عمل کند، ]همه مردم فارغ از تفکراتشان[ 
پشتیبان میدان‌اند پشتیبان جنگیدن 
برای حفظ کیان ملت‌اند پشتیبان دفاع 

از حریم کشورند. 
شاید عــده‌ای بخواهند با بزرگنمایی 
حریف بزرگنمایی قدرت نظامی اسرائیل 
و یا کوچک پــنــداری قــدرت نظامی ما 
این ترس را در جامعه القا بکنند که ما 
در صورت ورود به جنگ با بحران‌های 
جــدی مــواجــه می‌شویم ولــی ورود به 
جنگ و اینکه ما در جنگ وارد شدیم و 
اتفاق حاد و خاصی هم نیفتاد  ترس را از 
بین می‌برد. دل مردم را محکم می‌کند 

و به پای کار می‌آورد. اما چه باید کرد؟

 چه باید کرد؟
در وهله اول مبارزه با این خطاهای 
محاسباتی در مسئولان و میان مردم 
یک مبارزه شناختی است. یک مبارزه 
تبیینی و فرهنگ سازی و گفتمان‌سازی 
است. پیگیری دستورات رهبر حکیم 
انقلاب برای مقابله محکم و سنگین 
و به بیچارگی کشاندن اسرائیل یکی از 
مهمترین موضوعات فعالان فرهنگی 

است. 
فــعــالان فرهنگی بــایــد محکم پشت 

حکومت، پشت دولت، و نیروهای نظامی بایستند 
و نگذارند که هیچ کدام از مسئولین ما دچار سستی 
بشوند. چه سستی ناشی از خطاهای محاسباتی و 
چه سستی خــدای نکرده ناشی از مرض‌های قلبی 

که ممکن است بعضی از مسئولین دچارش باشند.
عْلَوْنَ 

َ ْ
نْتُمُ الْأ

َ
 تَحْزَنُوا وَأ

َ
 تَهِنُوا وَلَا

َ
 به تعبیر قرآن و وَلَا

إِنْ كُنْتُمْ مُؤْمِنِينَ تبیین این آیه و مفاد  آن چه برای 
مسئولین و چه برای مردم و تواصی به استقامت در 
مسیر یکی از مهم‌ترین کارهایی است که می‌شود 
برای فعالیت‌های فرهنگی ما در نظر گرفت. اینکه 
تلاش بشود بــرای مــردم عــادی ســازی اتفاق بیفتد. 
اینکه ما شرایط را جنگی نشان بدهیم و ناشی از این 
شرایط جنگی تغییرات زیادی در زندگی مردم به وجود 
می‌آوریم، خودش یکی از کارهای ناشایستی است که 

می‌شود انجام داد. 
زندگی مردم در جریان است. زندگی عادی است .همه 
به فعالیت‌هایشان می‌رسند هیچ مشکلی در زمینه کشور 
وجود ندارد در عین حال ما هم داریم می‌جنگیم. کشور 
ایران زیرساخت‌های قوی‌تر از آنی دارد که جنگ به 
این زودی‌ها  کشور را دچار مشکلات 

جدی و حاد بکند. 
مردم کاملاً می‌توانند به زندگی‌شان 
برسند و زنــدگــی‌شــان جــریــان داشته 
ــن مــوضــوع دلــهــره و  ــود ایـ بــاشــد. خـ
تــرس را در جامعه کاهش می‌دهد. 
البته در کنار همه این‌ها استفاده از 
ظرفیت‌های مردمی برای اقناع مردم 
بــرای محکم‌کردن مــردم در میدان 
جنگ لازم و ضروری است. اینکه ما 
بتوانیم  به عزیزانی که دچار شبهاتی 
شدند، پاسخ بدهیم و دلهره ترس را 
از وجودشان بیرون بیاوریم خودش 
یکی از مهم‌ترین کارهایی است که 

می‌شود انجام داد. 
فرصت محرم فرصت بسیار مناسبی 
است که ما به این امر بپردازیم. تبیین 
نْتُمُ 

َ
 تَحْزَنُوا وَأ

َ
 تَهِنُوا وَلَا

َ
کنیم که و وَلَا

ــوْنَ إِنْ كُنْتُمْ مُؤْمِنِينَ شبهات  عْــلَ
َ ْ
لْأ ا

مردم رو جواب بدهیم. 
ــیـــان مـــــردم بـــرویـــم و بـــا آنــهــا  بـــه مـ
ــت جنگ  ــرص گــفــتــگــو بــکــنــیــم و از ف
ــزایـــش ســرمــایــه  بــــرای هــمــدلــی و افـ
اجــتــمــاعــی اســتــفــاده کــنــیــم. مـــردم 
مباهات می‌کنند به میدان با هر فکر 
گر میدان کارش را درست   و سلیقه‌ای ا

انجام بدهد.

مصطفی 
رفیعی

فعال فرهنگی

 خطاهای محاسباتی چیست؟
 معمولاً با شنیدن این اصطلاح به یاد خطاهای محاسباتی 
دشمنان می افتیم و فرمانی که رهبر حکیم انقلاب برای 
برهم زدن این خطاها دادند و اتفاقاتی که باید می‌افتاد و 
نیفتاد ولی شاید مهم‌تر از خطاهای محاسباتی دشمنان 
و خطرناک‌تر از آن، خطاهای محاسباتی در جبهه خودی 
است که در میان برخی از مسئولین و برخی از مردم وجود 
دارد و البته که خطاهای محاسباتی مردم ناشی از القای 

رسانه‌ها و ناشی از خطای محاسباتی مسئولین است.
ک است   به نظر می‌رسد وجود این خطاها بسیار خطرنا
و مردم مسئولین را در بزنگاه‌ها دچار خطای در تصمیم 

و یا سستی در عمل می‌کند. 
برخی از مهم‌ترین خطاهایی که در این شرایط به نظر 

من می‌رسد را عرض می‌کنم.

خطای اول؛ جداپنداری آمریکا و 
اسرائیل

 اولین خطای محاسباتی مهم و تاثیرگذار جدا پنداری 
آمریکا و اسرائیل از یکدیگر است که متاسفانه در میان 
برخی از سیاسیون و برخی از مسئولان ما این خطای 
محاسباتی خیلی پررنگ است و نشانه‌های آن را در 
پیام‌های برخی از افراد و مسئولین که روز اول جنگ 
دادند در محکومیت حمله اسرائیل می‌توانیم ببینیم. 

اساساً منافع 
آمریکا و اسرائیل 

چنان درهم‌تنیده 
شده است که 

قابل تفکیک 
نیست
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جمع‌ها به چشم آورید.
 این کار ساده نیست.

ببینید رهبری خودش چگونه سخن گفته و می‌گوید.
ثالثاً اگر می‌توانید در خلق محتوا با دوستانتان و جمعهایی 
که با اندیشه انقلاب آشنایی دارند هم فکری کنید. این 

به خلق محتوا کمک می‌کند.
 آن‌هایی که اهل کار جمعی و تشکیلاتی‌اند، از توان 
گر می‌توانند الان  جمعی تشکیلاتیشان استفاده کنند. ا
بهترین زمان ایجاد جمع و تشکیلات هم هست البته. 
جمع و تشکیلات هم در خلق محتوا و هم افزایش دایره 
تأثیر‌اجتماعی فوق العاده راهگشا است. آنهم جمع‌های 

معنوی و هیاتی که گارد مأموریت اجتماعی دارد.
گر یادتان باشد چندی قبل  سه تا قدم بالا را چرا گفتم؟ ا
رهبری دو جلسه پشت سر هم داشــت. در یکی بحث 
قدرت نظامی و دفاعی ما را مطرح کرد، گفت کاستی‌هایی 
هم هست ولی در مجموع در این جهت مقابل دشمن 
قدرتمندیم. اما در جلسه دیگر گفت همه نگرانی من از 
خلق محتوا است. این را از همه ما خواستند. جهاد تبیین 
و تحقق کلان روایت نیاز به خلق محتوا دارد و در این کار 
همه باید فعال شویم. صحنه این جنگ بهترین فرصت 

برای چنین خیزش و جوشش اجتماعی بین ما است.
رابعاً قدم چهارم رسیدگی به مملکت وجود خودمان 
است. اینجا، همینجا که هستیم به قلبمان و اندیشه‌مان 

علی
 مهدیان

استاد حوزه علمیه قم

سامانه پدافندی ایران در وضعیت غیر قابل شکست 
قرار گرفت.

مهمترین پیام که بنا است این روزها دست به دست 
شود چیست؟

این پیام که وقتی جایگاه ولایت در روز غدیر شکل گرفت 
و معرفی شد به فرماندهی و کل نیروهای جبهه در طول 
تاریخ مخابره شد. کدام پیام و کدام خبر؟ به فرماندهان 
جبهه ولایت گفته شد این خبر را به همه مخابره کنند که:

فلاتخشوهم و اخشون
حواستان فقط به من باشد، به مسیرتان، به قلبتان، 

به ذهن و چشمتان.
دشمن ذره ذره نابود می‌شود. این کوه یخ در حال آب 

شدن است.
گر بماند مقاومت غزه و  ضربه به حرم اصلی زدند که ا

لبنان و یمن و خلاصه جبهه حق در همه دنیا می‌ماند.
حالا تماشا کنید!

الیوم یئس الذین کفروا.....
ما شروع کننده جنگ نیستیم اما عاشق جنگیم خصوصاً 

با اسراییل.
پس بیایید پیام غدیر را دست به دست کنیم:

فلاتخشوهم و اخشون...
چگونه بجنگیم؟

خیلی از جوانان و نوجوانان می‌پرسند، ما در این جنگ 
چگونه مشارکت کنیم. دوست نداریم تماشاچی باشیم. 
دوست نداریم نق بزنیم. دست و دلمان به زندگی عادی 
نمی‌رود. دوست نداریم فقط غصه بخوریم یا حرص 

بخوریم یا ...
پیشنهاد من این است:

اولاً دایره تأثیر خود را مشخص کنید:
یعنی چی؟ یعنی می‌توانید روی چند نفر مؤثر باشید.

در فضای مجازی مثلاً ممکن است حداقل ده تا بیست 
تا، پنجاه تا، یا بیشتر رفیق و فامیل و آشنا باشند که سخن 

شما را بشنوند و بخوانند و برایشان مهم باشد.
در فضای حقیقی نیز شاید بتوانید در قالب جمع فامیلی، 
ــره ارتباطاتی  جمع رفــاقــتــی، هــیــات، مسجد و... دایـ

داشته باشید
این را مشخص کنید.

ثانیاً محتوایی که به نظرتان در ایــن شرایط به نفع 
ایران است، را تولید کنید. مثلاً فکر می‌کنید با توجه به 
مجموعه بیانات رهبری الان چه سخنی را باید در این 

چگونه بجنگیم؟
همزمانی عید غدیرخم و آغاز جنگ چه پیامی دارد؟

گر  رسیدگی کنیم. وقت بلوغ و رشد درونــی ما اســت، ا
دستمان بــه هیچ جایی نرسد بــه خــودمــان می‌رسد. 
بگذارید سیدعلی خامنه‌ای وجودمان که فطرت الهی 
ما است، اسراییل درونمان که حب دنیای ما است نابود 

کند. وقت رشد فکری و معنوی است.
آن سه قدم اول برای تحقق این قدم چهارم بسیار کمک 
کننده است. حتماً گارد جنگ بگیریم. نیت جنگ کنیم. 
این گارد و نیت مبارزه خودشان جان را تطهیر می‌کند، 
بعد وارد اقدام شویم یعنی خلق محتوا کنیم. اثر تبیینی 
در پیرامون خود بگذاریم. کارجمعی و تشکیلاتی کنیم.

 و اینها خودشان در شکست شیطان وجودمان مؤثر است. 
خودمان را لااقل احیا کنیم و برخیزیم.

خامسا دعا کنیم. دعای ما و اشک ما سلاح قدرتمندی 
است. ارحم من رأس ماله الرجا و سلاحه بکاء. رزمندگان 
حقیقی رأس مالشان امیدواری است و اسلحه‌شان اشک 
است. قدرت رحمت الهی را این روش سرازیر می‌کند و این 

هم روش مهم مؤمنین برای مبارزه است.

جنگ خوب
ما آغازگر هیچ جنگی نیستیم. این اصل را هم پیامبر‌اکرم 
)ص(، هم امیرالمؤمنین )ع( رعایت می‌کردند. حتی در 
جهاد ابتدایی روش ما دعوت بود، که جوشش و قیام 
مردم را باعث شود، سایه شمشیر بود اما ضربه‌اش وقتی 

فرود می‌آمد که طرف مقابل اول بزند. کربلا هم حتی 
اباعبدالله)ع( شمشیر نزد تا آنها اول زدند. اما بدانید و 
گاه باشید وقتی قرار باشد یک جهاد تمدنی آغاز کنی،  آ
اراده‌ات زیر بار اراده کسی نــرود، خودت باشی، وقتی 
قــرار است در یک کلام بردگی نکنی مجبوری آخرش 
بجنگی. وقتی عزتت و هویتت را بخواهی حفظ کنی 
مجبوری بجنگی. چرا؟ به خاطر آنچه در این دو سال 
دیدید و دیدیم. این‌ها غزه را، زن و بچه را کشتند و سلاخی 
کردند چون غزه می‌خواست خودش باشد. کشتند و کل 
سازمان مللشان، نظامات حقوقیشان، دادگاه‌هایشان، 
قراردادهایشان، فلسفه‌شان، رسانه و هنرشان، همه‌اش 
نتوانست مانع جنگ شود چون اصلاً این تمدن به گونه‌ای 

طراحی شده که کمک به استکبار کند.
آری آخرش باید بجنگی اما ایران بلد است بجنگد. یکی 
کره بازی‌ها، همین بود که دیگر  از آثار و ثمرات این مذا
کسی در ایران نمی‌تواند بگوید شما نخواستید، دیگر 
کسی نمی‌تواند بگوید اینها راست میگویند، دقت کنید 
اقناع یک ملت با اندیشه‌ها و تحلیل‌های مختلف که 
بخشی از آن تحت نفوذ امپراتوری رسانه غرب است کار 
گر بنا بود بجنگید و احتمال جنگ  ساده‌ای نیست، شما ا
می‌دادید باید کاری می‌کردید که صدای موشکهایتان از 
بین فریاد بزنید بزنید یک ایران بلند می‌شد و شد. این 

تدبیر به اندازه کل موشکبارانمان جذاب و مهم بود.

ما جنگ را آغاز نمی‌کنیم اما "عاشق جنگ با اسراییلیم". 
دو سال است جگر بچه‌های حزب اللهی ما می‌سوزد، حتی 
آنها که جاهلانه مسئولین را متهم می‌کردند )مسئولینی که 
ج موشکهایمان شده(  حالا شهید شده‌اند و خونشان خر
حتی آنها نیز جگر سوخته‌ای داشتند که نمی‌توان از آن 
نگفت و ننوشت. مردیم در این دو سال بس که دختران 
کوچک و زیبای مسلمان را دیدیم بغض گرفته، خون‌آلود، 
این‌ها شب‌ها چطور می‌خوابیدند، این‌ها بی آرامش 
بخوابند و خانواده ما راحت سر به بالین بگذارد؟ اف 
گر بنا بود راضی  بر این غیرت و لعنت به این مسلمانی ا
باشیم به این وضــع. ما دو سال است لحظه شماری 
می‌کنیم برای امروز. خدا رو شکر زنده ماندیم و دیدیم.

جنگ به خودی خود خوب نیست مطلوب هیچ بنی بشری 
نیست اما مگر ندیدی در مدح همین امر "اولاً نامطلوب" 
خدای زیبایی‌ها و خدای زیبایی پسند ما می‌گوید "عسی 
ان‌ تکرهوا شیئا فهو خیر لکم". این جنگ خیر است. و 
چه جشن غدیری داشت ایران علی ع امسال، چه روزگار 

خوشی است امروز....

خوب چه خبر تا حالا؟
این جنگ خــودش یک دستاورد است بــرای ما. زدن 

اسراییل توسط ایران مقدماتی لازم داشت.
اول اینکه به لحاظ حقوقی مساله کاملاً به نفع ما باشد 

که الان هست.
دوم آنکه افکار عمومی دنیا با ایران باشد که هست.

سوم اینکه هیچ جریان فکری در ایران نتواند استدلالی 
گر نزنید شاید بهتر باشد. اتمام حجت  داشته باشد که ا

برای همه طیفها کامل است.
چهارم اینکه طوری بازی کرده‌ایم که نه آمریکا و نه هیچ 

کشور اروپایی نتواند مستقیم وارد جنگ شود.
پنجم اینکه اطلاعات ما از کل نقاط ضربه پذیر اسراییل 
بهترین وضعیت را داشته باشد که بعد عملیات اعجاب‌آور 

اطلاعات ایران محقق شده است.
ششم اینکه اسراییل جنگ را شروع کند که شروع کرده.

هفتم اینکه ایران ابزار قدرتش کاملاً فراهم باشد.
حالا با این مقدمات آرزوی شصت هفتاد ساله انقلاب 
در حال تحقق پیدا کردن است یعنی جنگ با اسراییل.

این جنگ در حالی دارد انجام می‌شود که اسراییل حتی 
در نبرد با حماس هم موفق نشده. حزب الله را نابود 
نکرده و زیر سایه قدرت او است. انصار الله مجاری ورود 
هوایی و دریایی‌اش در جنوب را بسته. آمریکا را هم 
شکست داده. و عملاً اسراییل در حلقه آتش مقاومت 
گرفتار و ضعیف شده.این جنگ در حالی اتفاق می‌افتد 
که اسراییل آبرویی در جهان ندارد. جنگ ایران آبروی 
جدی برای ایران بین مردم دنیا است. راه پیمایی‌ها با 

پرچم ما در قلب اروپا و آمریکا را رصد کنید.
این جنگ در حالی اتفاق می‌افتد که کل کشورهای 
منطقه علناً اعلام کردند حتی بن سلمان، که طرف ایران 

هستند. یعنی قدرت شما را پذیرفته‌اند.
این جنگ در حالی اتفاق می‌افتد که ایران قدرت کافی 
پدافندی و موشکی و پهپادی و غیره را برای خودش 

فراهم کرده است.
حالا فرض کنید همین الان جنگ تمام شود. چه خواهد 
شد.؟ ایران دست برتر در جنگ دارد. این یعنی نتانیاهو 
و دولتش شکست خورده‌اند. این به لحاظ داخلی باعث 
فروپاشی کابینه و بیچارگی نتانیاهو می‌شود. اما این آخر 
ماجرا نیست بلکه وضعیت بلبشوی اسراییل بعد از نتانیاهو 
دومینو وار ادامه پیدا می‌کند. حلقه آتش مقاومت جان 

تازه گرفته و ادامه می‌دهد. 
از همه مهمتر دیگر هزینه بودن اسراییل در منطقه به 
فایده‌اش نمی‌ارزد. شوخی نگیرید که همین حالا هم 
آمریکا تصمیم نگرفته اعلام کند و مستقیم وارد شود. این 
کتبر از رییس جمهور تا  همان آمریکایی است که هفت ا
گر جنگ ادامه  همه فرمانده‌هایش در اسراییل بودند. ا
پیدا کند هم وضع برای نتانیاهو بدتر و بدتر می‌شود. او 
اشتباه کرد. در تله ایران افتاد. البته ایران خیلی تلاش کرد 
جنگ نشودو همینطور با هزاران زخم اسراییل نابود شود 
اما برای احتمال تحقق جنگ هم طوری برنامه‌ریزی شد 

که اسراییل دست از پا خطا کند"بیچاره شود"
حالا ترامپ می‌گوید جنگ را تمام کنید. 

نتانیاهو پیغام می‌دهد دیگران پادرمیانی کنند. خودشان 
خبر فیک درست می‌کنند که ایــران دنبال پادرمیانی 

دیگران است.
 این‌ها یعنی کار برایشان سخت شــده. محتاج اتمام 
آبرومندانه هستند. نتانیاهو خوب می‌داند این جنگ 
با این وضعیت در داخل اسراییل بیچاره‌اش می‌کند. و 
البته حتی گروههای مخالف او هم می‌دانند اسراییل 

به سوی فروپاشی شتاب گرفته است.

جنگ چقدر می‌تواند در تعالی جبهه مردمی مؤثر باشد؟نابودی اسراییل باید مطالبه عمومی شود

فرصت تعمیق و انضباط بخشیرسالت جریان دانشجویی در شرایط فعلی

خب در همچین شرایطی ایران به عنوان یک قدرت 
منطقه‌ای دارد ظهور و بروز پیدا می‌کند. طبیعی است 
که طرف مقابل رفتارهایی بکند برای اینکه این قدرت 
اساساً نتواند شکل بگیرد و بتواند آن را مهار کند. 
برنامه‌ریزی برای مهار ایران از گذشته شکل گرفته 
است اما بعد از طوفان الاقصی قدم به قدم این برنامه 
دارد به شکل کاملاً خشن و بی محابایی پیش می‌رود.
 یعنی قطع کردن همه بازوان ایران. خب اول از همه 
در لبنان دقیقاً با همین روشی که الان فرماندهان ما را 
به شهادت رساندند، فرمانده‌ها را به شهادت برسانند. 
بعد از آن وارد به لایه‌های بعدی بشوند و بعد از رهبری، 
بدنه عمومی اجتماعی را و در نهایت شما را به این نقطه 

برسانند که کوتاه بیاید و توافق بکنید و صلح بکنید.
گر این صلح هم اتفاق بیفتد، آن‌ها سناریو بعدی   خب ا

را هم مد نظر دارند که به پیش ببرند. 
به این معنا که آقای ترامپ گفته است این جام زهر 
را می‌نوشید، امضا می‌کنید یا اینکه من دیگر کاری به 
نتانیاهو ندارم می‌خواهد شما را بزند، بزند و البته من هم 
کمکش می‌کنم. این منطقی که ما بعد طوفان‌الاقصی 
دشمن در پیش گرفت و قدم به قدم جلو آمد و در حال 
حاضر هم طبیعتاً بر مبنای همین منطق دارد قدم 

بعدی خودش را پیش می‌برد.
در قدم دوم ما باید مطالبه افکار عمومی را دیگر از 
انتقام فراتر بیاریم. نابودی رژیم صهیونیستی باید 
تبدیل به یک مطالعه بشود یعنی ما باید بتوانیم در 
افکارعمومی به این نتیجه برسیم که تا وقتی این 
موجود هست، اجازه نمی‌دهد ما نفس بکشیم. حتی 
مثلاً طیف اصلاح طلب و طیف غرب زده را هم باید 

گر در واقع جلوگیری می‌شد از اینکه بخواهیم  می‌افتاد یا ا
کره کنیم باز ممکن بود این حرف را بزنند که آقا فلانی  مذا
مثلاً ترامپ نامه نوشته به رهبر انقلاب و مثلاً دست صلح 
دراز کرده و گفته که بیاید و ما سرمایه گذاری می‌کنیم و 
از این بحث‌ها. لکن دیدیم که این اجازه هم داده شد. 
کره هم شدیم. اما این رژیم خبیث و  آن شیطان  وارد مذا
بزرگ در واقع چه کردند و اساساً این‌ها اصل مسئله‌شان با 
ایران قوی و ایران پیشرفته هست. ایرانی را می‌خواستند 
که در واقع آلت دست قدرت‌ها باشد و در واقع اختیار آن 

و استقلال آن شکل نگیرد. 
لذا الان بهترین زمان است که با وجود اینکه ما رفتیم در 
این شرایط، امروز بهترین زمان هست و به نظر می‌آید 
برای خود مردم و بخشی از سیاسیون ما که این درک را 
نداشتند هم این فرصت تبیین هست و می‌شود این حرف 
را به نحو بهتری جا انداخت. و بحث سوم هم پاسداشت 
و معرفی فرماندهان و دانشمندانمان به عنوان الگوها و 
قهرمان‌های ملی است که ان شاءلله بتوانیم ناظر به آن‌ها 
نقش خودمان را ایفا کنیم. اما برای این قضیه برای آن 
مأموریت برای تحقق این اهداف، ما دو راهبرد کلیدی 
داریم.  راهبرد اول فعال سازی و سازماندهی ظرفیت‌های 

خرد مردمی و محلی با محوریت نهضت 
همت یا به تعبیر دیگر نهضت هسته‌های 
مــردمــی مــبــارزه ترکیبی هست کــه باید 
محله‌محور شکل بگیرد. خود همین را 
ما برایش یک شیوه نامه مشخصی در 
ستاد مرکزی بنیاد فراهم کردیم و ارکان 
راهبردی و عملیات مجموعه اینجا با هم 
هم‌افزایی کردند .مفصلاً به این موضوع 
پرداخته شده که چه گام‌هایی دارد؟ چه 

قالب و چارچوبی دارد؟
ــرد دوم شــکــل گــیــری و تقویت  ــب  و راه

زنجیره‌های تواصی و تبیین هست .
البته یک ســری راهکارهای مکملی از 
جنس سلسله تواصی احبا که خواهرانمان 
در سطح جبهه دارنــد دنبال می‌کنند و 
مدرسه فلسطین و راهکارهای دیگری 
مــی‌تــوانــد دنــبــال بــشــود. هــر دو راهــکــار 
نیازمند بهره گیری از مصادیق هشت 
سال دفاع‌مقدس به عنوان یک منبع 

جامع برای الهام بخشی هست. 
از الگوهای تاب‌آوری اجتماعی، از هدایت 
افکار عمومی، از شکل گیری تواصی در 
محله‌ها، از مقابله مردمی با شایعه سازی 
و این مباحث از روایــت گری ایجابی از 
شهادت و ایثار و آمادگی تدریجی برای 
رویارویی تمام عیار، همه این‌ها در واقع 

به این نتیجه بتوانیم برسانیم. نگاه کن ما که آماده 
توافق بودیم. همه این فرماندهان نظامی ما هم که 
کت بودند داشتند حمایت می‌کردند دولت‌های  سا
کره با ترامپ. علی رغم اینکه  پزشکیان را برای مذا
ترامپ شهید سلیمانی را به شهادت رساند ولی شما 
ببینید دیگر آخرش این شد. یعنی اینکه حتی آمریکا 

هم بیاید وسط، اسرائیل اجازه این را نمی‌دهد.
راهکار عملیاتی جریان دانشجویی در حال حاضر این 
است که اولاً ما تا جای ممکن سعی کنیم بدنه‌عمومی 
جامعه را نسبت به این اتفاقی که افتاده، حساس کنیم 
به عنوان اینکه واقعاً جنگ، جنگ با مــردم ایران 
است. نه جنگ با چند رهبر نظامی ما. روایت کردن 
وجه عاطفی این اتفاق در حال حاضر مهم است و 
همینطور روایت کردن افراد عادی‌ای که این وسط 

به شهادت رسیده‌اند. 
یعنی باید در کنار مسئله فرماندهان نظامی، یک 
مسئله دیگری روایت بشود و آن شهادت مردم عادی 
و وجه عاطفی این اتفاق است که باید پررنگ شود تا 

افکار‌عمومی درگیری بیشتری پیدا کند.
برای این کار  باید بتوانیم در دانشگاه افرادی را که 
پدرشان را از دست داده‌اند، غیر از فرماندهان نظامی 
آدم‌های عادی‌ای که شاهد این قصه بودند، بلایی 
خ  بر سرشان آمده، رفتند در بیمارستان اتفاقاتی که ر

داده است را روایت کنیم.
ــا افــــراد عـــادی نه   در دانــشــگــاه جــلــســه بــگــذاریــد ب
خانواده‌های نظامی. کسانی که درگیر شدند و اتفاقاتی 
برایشان افــتــاده اســت، از شهادت اطرافیانشان تا 
. این‌ها را می‌شود برایشان ارائه‌هایی در  افراد دیگر
نظر‌گرفت برنامه‌هایی در دانشگاه، محیط عمومی، 
در فضای رسانه‌ای در نظر گرفت که این وجه قصه 

هم پررنگ بشود.
 یعنی معلوم بشود جنگ، جنگ طرف مقابل با کل 

مردم است.
واقعیت این است که دشمن به دنبال این است که 
بتواند به نحوی حرکت خودش را توسعه بدهد. یعنی 
اول رهبران نظامی را می زند، و بعد دانشمندان‌هسته‌ای 
را، و لایه پدافندی و لایه‌ی حمله موشکی شما را و حمله 
هوایی و همینطور لایه بعدی و لایه بعدی شما را فلج 
کند که دیگر مطمئن بشود شما کاری نمی‌کنید و شما 
برساند به نقطه تسلیم نهایی. سعی می‌کند این را 
تبدیل کند به یک ســری تصاویر عمومی از ایجاد 
نارضایتی عمومی. همین طور به آرامی وارد تهدید 
زیرساخت‌های اقتصادی می‌شود تا افکار عمومی 
مردم را بترساند و بعد از آن هم بتوان در صورت نیاز 
شورش کف صحنه پدید بیاورد. همه این‌ها در دستور 

کار دشمن  است.

مــواردی است که می‌توانیم از گنجینه دفــاع مقدس 
داشته باشیم و نکته دیگر هم اینکه در باب بایدها و 
نبایدها و سیاست‌هایی که می‌بایست رد کنیم به نظرم 

چند سیاست قابل توجه است. 
اولاً تبیین ریشه دشمنی آمریکا مبنی بر مخالفت با 
ایــران قوی، پیشرفته و مستقل که عرض کــردم؛ ثانیاً 
کره با آمریکا و تهاجم دشمن در  تبیین نتیجه مضر مذا
کره است. سوم تبیین معنای مقاومت  وسط فرایند مذا
با استفاده از مفاهیم مرتبط نظیر ایثار استقامت شرافت 
استقلال و آزادی است. به نظر می‌آید آن بخشی از مردم 
ما شاید از معنای مقاومت یک معنای سختی یا یک 
معنای دیگری به ذهنشان متبادر می‌شود اما این معنا 
وقتی کنار مفاهیمی نظیر استقلال و آزادی و این‌ها قرار 
می‌گیرد متوجه این می‌شویم که اساساً آن‌ها با موجودیت 
ما مشکل دارند با تفکر ما مشکل دارند. چهارم پرهیز از 
تولید و انتشار هرگونه پیامی که در واقع تفرقه انگیز باشد، 
تضعیف کننده دولت یا قوای نظامی و بخش‌های دیگر 
باشد. بسیار مهم هست پرهیز کنیم. مسائل را اصلی، 
فرعی کنیم. پنجم برجسته سازی هویت ملی و انتشار 
پیام‌های همدلانه هست. ششم بهره مندی از زبان طنز 
برای تحقیر دشمن صهیونیستی است. 
هفتم غلبه حماسه سرایی بر مرثیه‌سرایی 
و انعکاس خرده روایت‌هایی با مضمون 
صلابت است که بسیار بسیار مهم است. 
مــا نباید بگذاریم فضای ســوگــواری و 
کم بشود. باید از دل این معرکه  غم حا
حماسه خلق بشود و روایت ما مبتنی بر 
رویکرد حماسی باشد. هشتم عدم انتشار 
پیام‌های فاقد تأیید رسمی و غیر مطمئن 
است. و نهم عدم انتشار فیلم از مکان 
تجهیزات و عملیات‌های نظامی است 
که در واقع دارد انجام می‌شود. به شدت 
باید مراقب جوانب مختلف در واقع این 
صحنه باشیم از جهات مختلف که البته 
ح همت ما مفصل  در آن شیوه نامه طر
مثلاً در عرصه‌های مختلف فرهنگی 
اجتماعی حتی بحث‌های مربوط به امداد 
و نجات فضاهای مربوط به لجستیک 
و پشتیبانی و بخش‌های مختلف به آن 
پرداخته شده و در قالب هسته‌های خرد 
محلی مردم می‌توانند نقش آفرینی کنند 
و سازماندهی بشود تا انشاالله بتوانیم با 
تجربه‌های غنی که در دهه شصت و 
دفاع مقدس داریم، به نحو احسن نقش 

خودمان را ایفا کنیم.

سید علی
 موسوی

استاد حوزه علمیه قم

 درباره توصیف وضعیت موجود و شناخت صحنه، باید 
برای این امر کمی به عقب برگردیم. طوفان الاقصی 
توانست اسطوره رژیم صهیونیستی را در هم بشکند 
و زمینه باورپذیر شدن امکان نابودی اسرائیل را بالا 
ببرد و واقعاً داخل اسرائیل را به هم ریخت و تا همین 

الان این موضوع ادامه دارد.
 یعنی در حال حاضر رژیم صهیونیستی ثبات و آرامشی 
را نتوانسته تجربه بکند و خــودش را در موقعیت از 
بین‌رفتن می‌بیند طبیعی است که رفتارهای عادی 
نداشته باشند. این همه کشت و کشتار برمی گردد به 
آنکه می‌خواهد زهره چشمی بگیرد تا بتواند این را 

پشتوانه استمرار حیاتش بکند.
 از طرف دیگر هم آمریکاست که قدرتش روز به روز 

نزول بیشتری پیدا کرده است.
 نفوذ او در منطقه کاهش پیدا کرده. رقبایش دارند 

قدرت بیشتری می‌گیرند.
 سی و شش تریلیون دلار بدهی جدی را بالا آورده و 
حالا سعی می‌کند با سرکیسه کردن این نفر تو خلیج 
فارس اون نفر تو خلیج فارس، شاید سه چهار تریلیون 
از این سی و شش تریلیون را کم بکند. ولی در عوض 
طبیعتاً سه چهار تریلیون را هم مجدداً اضافه می‌کند.
 یعنی هنر بزرگ ترامپ در این دوره ریاست جمهوری 
کثر این است که این سی و شش را به چهل برساند.  حدا

سعید 
غلامی

معاون راهبردی ستاد جبهه فرهنگی 
انقلاب اسلامی خاتم الاوصیا

به نظر می‌آید یکی از بهترین زمان‌ها برای تسریع و کمک 
به تحقق مأموریتمان همین ایام باشد و آن مأموریت کمک 
به تسریع و تعمیق و انضباط بخشی در حرکت عمومی و 
تشکیل و تعالی جبهه مردمی است. یکی از فرصت‌هایی 
که آن حرکت‌های اجتماعی، آن حرکت‌های مردمی 

هادی و نهضتی را می‌شود رقم زد همین ایام هست.
 همان طور که  رهبر حکیم انقلاب یکی از بهترین مصادیق 
را هشت سال دفاع مقدس می‌فرمایند و به تعبیر ایشان 
آن شبکه زنده، پویا، کارآمد و داوطلبانه‌ای که هر کسی 
می‌توانست نقش‌یابی و نقش آفرینی کند در سنین 
مختلف، از اقشار مختلف، گروه‌های مختلف و امروز 
هم طبیعتاً در این دفاع مقدسی که در گام دوم پدید 
آمده ان شاءالله باید بتوانیم همان نقش را داشته‌باشیم. 
پس مأموریت ما در واقــع اینجا کمک به شکل گیری 
حرکت عمومی علیه رژیم جعلی صهیونیستی و آمریکای 
جنایتکار هست و خود همین این می‌تواند کمک کند 
آن زیرساخت‌هایی که در این سال‌ها به ویژه در این 
سال‌های اخیر ساخته‌ایم، مورد بهره برداری قرار بگیرد و 
آن عقب‌ماندگی‌هایی هم که داشتیم. ان شاءلله در این 
خط مبارزه و نزاع و درگیری ساخته و تقویت بشود اما برای 
اینکه این مأموریت را بتوانیم دنبال کنیم اولین نکته 
مهم یک اصل کلیدی است که باید به آن دقت‌کنیم و 

آن از جنس الهیات مقاومت است. 
بــاور به نصرت الهی توکل به خداوند قاهره متعال و 
تمسک به ثقلین، آن اصل اساسی و توحیدی است که 
ما باید بهش توجه داشته باشیم و به کرات در جبهه 
مقاومت در هشت ســال دفــاع مقدس در جبهه‌های 
مختلفی که در عرصه‌های مختلف با آن درگیر بودیم از 
ابتدای انقلاب، از قبل از انقلاب، از ابتدای نهضت که 
بزرگترهایمان برایمان روایت کردند، ناشی از توجه به 

همین اصل هست.
 ان شاءالله که ضمن توجه ویژه و التزام ویژه به این اصل 

بتوانیم کارهای بعدی را به نحو احسن دنبال کنیم.
 اما به نظر می‌آید ما هدف عمده را باید اینجا دنبال 
کنیم. هدف اول تقویت روحیه امید غرور و همبستگی 
بین مــردم ایــران و محور مقاومت هست. هدف دوم 
ارتقا نگرش ضداستکباری و ضد استعماری ملت ایران 
و ملت‌های دیگر هست که به نظر می‌آید یکی از بهترین 

زمان هایش الان هست. 
گر چهار ماه پنج ماه پیش این اتفاق   شاید خیلی‌ها ا

غلبه 
حماسه‌سرایی 
بر مرثیه‌سرایی 

و انعکاس 
خرده‌روایت‌هایی 
با مضمون صلابت 

بسیار بسیار 
مهم است
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اصــــــــفــــــــهــــــــان،خــــــــیــــــــابــــــــان فـــــــــردوســـــــــی
بـــــــن‌بـــــــســـــــت امــــــــــــــــام )شــــــــــــمــــــــــــاره 15(

0 3 1 -3 2 2 2 5 2 5 1 ــن  ــ ــفـ ــ ــلـ ــ تـ
5 0 0 0 4 0 0 0 2 5 2 4 ــرف مــــــردم  ــ حـ
0 3 1 -3 2 2 2 5 2 5 8 گــهــی‌هــا  ــور آ امـ

ــا ــــ ــرنـ ــــ ــر‌بـ ــرتـ ــــ ــم بـ ــ ــ ــه جـــــــام ج ــ ــس ــ ــوس ــ چـــــــاپ م

ــی در ایــــــــران  ــ ــانـ ــ ــتـ ــ ــن روزنــــــــامــــــــه اسـ ــ ــریـ ــ ــرتـ ــ بـ
دارای امــتــیــاز 92.2 در رده‌بـــنـــدی مطبوعات 
ــی ــ ــامـ ــ ــگ و ارشـــــــــــــاد اسـ ــ ــنـ ــ ــرهـ ــ وزارت فـ

صدای مطالبات مردم اصفهان

ــان ــ ــه ــ ــف ــ ــر اص ــ ــهـ ــ ــات شـ ــ ــ ــح ــ ــ ویـــــــژه‌نـــــــامـــــــه م

ــری اصــفــهــان ــگــ ــردشــ ــ ــراث‌وگ ــ ــی ــ ــه م ــ ــام ــ ــژه‌ن ــ وی

ویـــژه‌نـــامـــه شــهــر زنـــدگـــی و مـــســـالـــه‌هـــای آن

ویـــــــــژه‌نـــــــــامـــــــــه پــــــــــــایــــــــــــداری اصـــــفـــــهـــــان

ویــــــژه‌نــــــامــــــه تــــــاریــــــخ انــــــقــــــاب اســــامــــی

رســـــــــــانـــــــــــه اقــــــــــتــــــــــصــــــــــادی اصــــــفــــــهــــــان

en.esfahanzibaonline.ir
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لحظه

صــــــاحــــــب امـــــتـــــیـــــاز شـــــــر کـــــــت فـــرهـــنـــگـــی 
ــا ــب ـــ ــان زی ــهــ ــ ــف ــام اصــ ــ ــی ــ ــاتـــی پ ــوعـ ــبـ ــطـ ــری مـ ــ ــن ــ ه
ــی قــــــاســــــم‌زاده ــ ــل ــ ــر ع ــ ــتـ ــ ــول دکـ ــ ــئ ــ ــس ــ ــرم ــ ــدی ــ م
ــچــانــی ــمــــوری ســی ــ ــی ــ مـــدیـــرعـــامـــل احــــســــان ت
ــــن اعــــــتــــــزازیــــــان ــی ــمــــدحــــســ ســـــردبـــــیـــــر مــــحــ

معاون بازرگانی سید محمدوحید حکیم‌فعال 
ــاون اداری و مـــالـــی جــــــواد عــلــیــنــقــیــان ــ ــع ــ م

ــب‌زاده  ــ  تــحــریــریــه فــرشــاد تــوســلــی،  فــاطــمــه رج
 الهه سادات بدیع‌زادگان و مریم نقیان)فرهنگ(
ــاری  ــنـــدهـ مـــحـــســـن حــــیــــدری فـــــرد ، زهــــــره قـ
ــی )هـــم‌مـــحـــلـــه( ــ ــم ــ ــاظ ــ و زهـــــــــره‌ســـــــــادات ک
داوود جــعــفــری، پــگــاه ظــاهــری و مــیــنــا ایـــزدی 
)اقتصاد و سیاست(، محمدحسین اعتزازیان 
) ــا مــقــیــمــی )جـــامـــعـــه و روایــــــــت شــهــر ــیـ و لـ

احــمــد مــهــره‌کــش، ســیــده‌نــرگــس نــظــام‌الــدیــن 
 علیرضا وثیقی‌پور و علی رئیسی )هنر و میراث(
ــواد جلوانی  زیــنــب تــاج‌الــدیــن )پـــایـــداری(، جـ
گردشگری( )تاریخ شفاهی(، نفیسه حاجاتی )
مـــهـــری مـــصـــور و مــســعــود افـــشـــاری )ورزش(

 گـــــــــرافـــــــــیـــــــــک عـــــــلـــــــیـــــــرضـــــــا مــــــظــــــاهــــــری
ــبـــی ــر آزادانـــــــــــــی و ســــولــــمــــاز رجـ ــصــ ــ ــی ن ــ ــل عــ
ــاران عـــــذرا دیـــانـــی و ســـــارا حــفــیــظــی ــ ــت ــ ــراس ــ وی
عـــــــکـــــــس حـــــــمـــــــیـــــــدرضـــــــا نــــــیــــــکــــــومــــــرام

ــادی  ــ ــردام ــ ــی ــ ــاد م ــیـ ــدمـ ــیـ ــه‌ای سـ ــ ــان ــ ــدرس ــ ــن ــ چ
ــم‌زاده ــ ــاشـ ــ ــــد هـ ــی حـــســـیـــن کـــشـــکـــولـــیـــان و امــ

مجازی و شبکه های اجتماعی  مهدی سروری
زهراتوکلی، مائده رئوفی، لیلا کهلانی و فاطمه توکلی 

نقل قول

وزیر نفت: مردم نگران تامین 
سوخت نباشند

ک نژاد، وزیر  محسن پا
نــفــت پـــس از جــلــســه 
هیات دولت اعلام کرد: 
ــت بــه  ــوخــ ــه ســ ــرضــ عــ
خوبی در حال مدیریت 
است و پایداری عرضه 

داریم.
وی ادامه داد: طبیعتاً 
برای تداوم و پایداری عرضه سوخت در بلندمدت، 
ممکن اســت در برخی مناطق محدودیت‌هایی 
اعمال شود، اما به‌لحاظ تأمین سوخت برای مردم 
، هیچ مشکلی وجــود نــدارد و عرضه سوخت  عزیز

پایدار است./ایرنا

ورزشکاران صهیونیستی، باید 
محروم شوند

 آرش میراسماعیلی، 
رئـــیـــس فــدراســیــون 
جـــودو بــه نــامــه وزیــر 
ورزش و جوانان اشاره 
کید کـــرد: احمد  و تا
دنیامالی با شجاعتی 
مثال‌زدنی حرکتی را 
آغاز کرد که همه روسای فدراسیون‌های ورزشی و 
قهرمانان ایران اسلامی تمام و کمال از آن حمایت 
خواهند کــرد. ورزشــکــاران و قهرمانان با مــردم به 
موفقیت رسیدند و امــروز ما وظیفه داریــم در کنار 
ملت باشیم. روزی که من به عنوان یک ورزشکار 
از رویارویی با نماینده این رژیم غاصب امتناع کردم 
شاید برای همه درک این کار مانند امروز روشن نبود 
اما دیدیم که پشت این رژیم غاصب کودک‌کش چه 
تفکری وجود دارد و آنها نشان دادند هیچ خلق و 
خویی از انسانیت نبرده و درک درستی از این مقوله 

ندارند.
میراسماعیلی گفت: شاهد بودیم که با ورزشکاران 
روسیه و بلاروس چه رفتاری کردند و امروز همه ما 
انتظار داریــم با ورزشــکــاران ایــن رژیــم غاصب نیز 
همان رفتار بشود. مگر می‌شود کودک دوماهه‌ای 
را به شهادت رساند و از انسانیت و دفاع از بشریت 

صحبت کرد؟/ایرنا

رادیو

آنها میکروفن‌ها را حین حمله 
ترک نکردند

تعدادی از گویندگان شبکه‌های رادیویی در حین فعالیت 
و حضور در پشت میکروفن‌های رادیو، از حمله ددمنشانه 

رژیم صهیونی خونخوار گفتند.
سید احمدرضا صدر مجری رادیو گفت‌وگو که پس از حمله 
رژیم صهیونیستی به ساختمان شیشه‌ای صداوسیما، 
کید بر همدلی عوامل برنامه  آنتن زنده را رها نکرد با تأ
»طلوع حماسه« حین حمله رژیم صهیونی توضیح داد: 
موقع حمله‌ رژیم صهیونیستی، من در حین اجرای برنامه 
»طلوع حماسه« رادیو گفت‌وگو بودم، در آن لحظات به 
مردم ایران خاطرنشان کردم که رسانه ملی و فرزندان 
ایران با اقتدار و ایستادگی، برنامه‌ها و ماموریت خود را 
بدون وقفه ادامه می‌دهند و اجازه هیچ‌گونه خدشه‌ای 
به جبهه رسانه‌ای کشور نمی‌دهند.وی گفت: در آن زمان 
نه تنها هیچ ترسی در عوامل برنامه مستولی نشد که با 
صلابت برنامه ادامه پیدا کرد و نگذاشتیم صدای مردم 
ایران قطع شود. ما در سنگر رسانه برای تعهدی که به 
مردم برای رساندن صدای حقیقت داریم، در حال خدمت 

هستیم. ما هیچگاه خط مقدم رسانه را رها نمی‌کنیم.

میکروفن را رها نکردم  
وجیهه سادات حسینیان، گوینده رادیو آوا که پس از حمله 
رژیم صهیونیی به صداوسیما، میکروفن را رها نکرد و ندای 
کید بر اهمیت ایستادگی رسانه‌ای  الله کبر سر داد، با تأ
کید کرد: تکبیرم پاسخی بود  در برابر تحریف و تحقیر، تا
به هراس دشمن از روشنگری؛ من ماندم تا صدای مردم 
بماند.گوینده رادیو صریح و کوبنده، به تشریح لحظات 
پس از حمله رژیم صهیونیستی به یکی از ساختمان‌های 
صداوسیما پرداخت. او که در آن لحظات، در شیفت پخش 
کبر« پشت  رادیو آوا حضور داشت با سر دادن ندای »الله ا
میکروفن، نه تنها ترس را از دل زدود، بلکه به نمادی از 

ایستادگی رسانه‌ای در برابر ظلم و تحریف تبدیل شد.
حسینیان با اشاره به اهمیت نقش رسانه در شرایط 
بحرانی گفت: در دنیایی که هیاهوی دروغ‌ها گاهی 
بلندتر از حقیقت شنیده می‌شود، رسانه‌ای که بایستد و 
از باورهای مردمش پاسداری کند، خودش سنگر است.  
طاهری همچنین حمله‌ اخیر اسرائیل را مورد انتقاد قرار 
داد و ادعا کرد که این اقدام با حمایت سیاسی ترامپ انجام 
شده است. این روزها مردم با همدلی و وحدت خود، پاسخ 

قاطع به تجاوز صهیونیست‌ها دادند.

 با رشادت بچه‌های رادیو، صدا قطع 
نخواهد شد 

تیمور کوشکی، گوینده قدیمی و پرسابقه رادیو که در 
لحظه حمله موشکی رژیم صهیونیستی به رسانه ملی 
در استودیوی شبکه رادیویی قرآن حضور داشت و در 
حال اجرای زنده برنامه‌های این شبکه بود، درباره حس 
و حال آن لحظات گفت: من داخل استودیوی رادیو 
قرآن و مشغول خدمت بودم که همان لحظه صدای 
مهیبی آمد، ولی به اجرای برنامه رادیوی‌ام ادامه دادم 
و لحظاتی بعد همکاران در گوشی به من اطلاع دادند که 
ساختمان شیشه‌ای رو مورد هدف قرار دادند. در همان 
لحظات اولیه آقای بخشی‌زاده، معاون صدا در محل 
حضور پیدا کردند و به تک‌تک استودیوهای رادیو سر 
زدند و ضمن خداقوت به همکاران روحیه ‌دادند. این را 
با تاکید می‌گویم که رادیو، صدای حقیقت و صدای مردم 

است و هرگز قطع نمی‌شود./ایسنا

5 1 2 2   ه ر ــا ــمـ شـ

پـــنـــجـــشـــنـــبـــه
1404  /  03  /  29

ویراستار و دبیر صفحه  
احمد مهره‌کش

فدای سرش! دیگه حال خودم را نفهمیدم. قلبم داشت 
کنده می‌شد. طاقتم طاق شد. جیغ کشیدم. از ته دل، 

صدا زدم فاطمه! فااااطمه!!!
 یک‌هو چشم‌هایش را باز کرد. سر جا نشست. من گریه 
می‌کردم. اشکم بند نمی‌آمد. رضا هم. صادق سرش را 

گرفت توی بغلش.
مدام می‌گفت: چی شده؟ چرا بشقاب‌ها شکسته؟ چرا 

غذاها پخشه؟! 
برنج و فسنجون زهرمارمان شد. رضا  سفره را مثل بغچه 

هم گرفت و برد توی آشپزخانه.
زنگ زدیم ۱۱۵. بردنش بیمارستان.

بعد دست‌هایش را که می‌لرزید رو به آسمان بالا برد 
و دعا کرد:

_الهی ریشه اسرائیل کنده بشه.
توی دلم گفتم آمین.

فاطمه را می‌شناختم. بیشتر از خودش نگران جفت 
پسرانش بود؛ رضا و صادق. درسشان تمام بود و تازه 
می‌خواستند تکلیف سربازی‌شان را معلوم کنند. حتما 
نشسته بود و برای خودش هزار فکر و خیال بافته بود. 
زنگش زدم. گفت: »حالش خوبست و دکتر مرخصش 
کرده. اما نگران بود. نگران پسرهایش و نگران پسر من.«
گفتم: »از اول امیر را سپردم دست خدا. تو هم بسپارشون 
به خدا. یک جون که بیشتر نداریم. خیلی نگرانشان 
می‌شوی برایشان چهارقل بخوان و آیه‌الکرسی. ما که 

همیشه پیششان نیستیم. اینها امانتند دست ما.«
می‌دانم! خودم هم مادرم. همه این حرف‌هایی که 
به فاطمه گفتم به زبان آسان می‌آید، اما در این اوضاع 

چاره‌ای نداریم. فقط خدا محافظشان باشد.
مادر تسبیح به دست دعا می‌کرد. به نقطه‌های نورانی 
وسط آسمان که خاموش و روشن می‌شدند خیره شدم.

مادر نگاهم کرد. چشم‌هایش هنوز خیس بود. اما آرامش 
در عمق نگاهش دیده می‌شد.

جـــا  همـــه  و  م  شـــنید مهیبـــی  ی  ا صـــد
تیره‌وتـــار شـــد. چشـــم بـــاز کـــردم بـــاز هـــم درد 
بـــود؛ خیلـــی زیـــاد. امـــا همـــه جـــا ســـفید بـــود. 
احســـاس کـــردم تـــوی بیمارســـتانم. »اینجـــا 
 چـــه می‌کنـــم؟ چنـــد شـــب و روز اســـت کـــه

خوابیده‌ام؟« 
 ! کســـی دســـتم را گرفـــت و بلنـــد گفـــت: »خدایـــا شـــکر
ـــا بـــه هـــوش آمـــدی؟!« کامـــا آرام ســـر چرخانـــدم  مین
و بـــا گوشـــه چشـــم نـــگاه کـــردم. خیلـــی تـــار می‌دیـــدم. 
مـــادرم بـــود. دســـتم را بـــاز محکـــم فشـــار داد. درد 
زیـــر اســـتخوان‌هایم پیچیـــد. همه‌چیـــز یـــادم آمـــد. 
جنـــگ شـــده بـــود. عیـــد غدیـــر بـــود. مهدی‌آقـــا‌ از 
صبـــح بـــرای کمـــک بـــه بچه‌هـــای مســـجد در جشـــن 
غدیـــر رفتـــه بـــود. تهـــران بمبـــاران بـــود و مـــا در 
شـــهرک شـــهید محلاتـــی بودیـــم. ســـرم درد می‌کـــرد، 
دســـتمال بســـته بـــودم. از زن همســـایه شـــنیده 
بـــودم چنـــد خیابـــان بالاتـــر موشـــک زده‌انـــد و چنـــد 
ــتیم  ــهید داشـ ــت و شـ ــده اسـ ــب شـ ــاختمان تخریـ سـ
ــان و کودکانـــی کـــه خانـــه، مأمـــن آرامش‌شـــان  از زنـ
بـــوده اســـت. بـــه مـــا هـــم موشـــک زده بودنـــد. درســـت 
بـــود؟ درســـت یـــادم آمـــده بـــود؟ موشـــک خانـــه 
مـــا را زده بـــود یـــا نـــه؟ ســـورنا کجاســـت؟مهدی از 
 مســـجد آمـــده اســـت یـــا نـــه؟ عیـــد غدیـــر چـــه شـــد؟!

یا علی! 
پســـر کوچولـــوی مـــن کجاســـت؟ چنـــد بـــار گفتـــم 
ــورنا! صدایـــم خیلـــی خـــش‌دار بـــود. انـــگار تـــوی  سـ
گلویـــم خرده‌شیشـــه ریختـــه بودنـــد. بـــاز چشـــم بـــاز 
کـــردم و ملتمســـانه از مـــادرم کـــه کنـــار تخـــت بـــود 
پرســـیدم: ســـورنا؟ چشـــم‌هایم زودتـــر از پرسشـــم 
ـــم  ـــم، اذیت ـــوی گلوی ـــوی خـــونِ ت ـــود. ب ـــم‌دار شـــده ب ن
ــا آرام گفـــت:  کـــرد. مامـــان گریـــه کـــرد بلنـــد بلنـــد، امـ
»دختـــرم! قهرمـــان کوچولـــوی تـــو ســـورنا بـــود، ســـردار 

شـــجاع ایرانـــی!«

هاجر 
دهقانی

نویسنده
مادر می‌گفت: »فاطمه از صبح که خبر شهادت دانشمندان 
و سرداران را شنید دل آشوب شد. افتاد به روفتن و شستن. 
هی سابید و شست و جمع‌وجور کرد و برای خودش کار 
تراشید. روی پایش بند نبود. می‌دانستم الان فاطمه چه 
حالی دارد. هی پایش غش می‌رود و هی پا به زمین می‌زند. 

آخر فاطمه سندروم پای بی‌قرار دارد.« 
مادر مقنعه نخی زمینه مشکی با برگ‌های قهوه‌ای را سرش 
کرد. می‌خواست نماز بخواند. چشم‌هایش ریز شده بود 
و خیس اشک. آنقدر ریز که انگار می‌خواست بسته شود.

 _نمی‌دانی هاجر! خدا یکبار دیگر فاطمه را به من داد.
_چطور شد یهویی؟

تسبیح عقیق را از کنار مهر برداشت. دانه‌های درشت 
یکی‌یکی روی هم افتادند. لب‌هایش آرام تکان می‌خورد.

_تلویزیون را روشن کرد. بعد از فوت نادر تلویزیون روشن 
نکرده بودم. حوصله نداشتم. شبکه خبر زنی را نشان 
داد که دخترش را توی حملات اسرائیل از دست داده 

بود. زن گریه می‌کرد.
فاطمه هم زد زیر گریه. به هق ‌هق افتاد.

 بلند شدم و تلویزیون را خاموش کردم. بعدش هیچی 
نگفت. دوباره هی راه رفت. جارو برقی کشید. میز و 

ک کرد. برنج و خورش فسنجون پخت.  شیشه‌ها را پا
ظهر صادق و رضا که آمدند سفره را انداخت. بشقاب آلو و 
چای آورد. هندوانه پاره کرد؛ سرخ بود و آبدار. چند قاچ آورد 
گذاشت روی میز. هی رفت توی آشپزخانه و هی دست پر 
چ دوغ و لیوان هم گذاشت. آمد بیرون.‌ سفره را چید. پار

اما هنوز یک لقمه از گلویمان پایین نرفته بود که بدنش 
لرزید. رنگش شد گچ دیوار. همان سر جا پس افتاد. آلوها 
پخش شد روی قالی. قاچ هندوانه‌ها روی زمین وارونه 
شد. دو‌سه‌تا بشقاب چینی گلسرخی‌ از وسط نصف شد. 

طیبه
وانه پر

نویسنده

دســـتمال را  روی پیشـــانیم  محکم‌تـــر کـــردم .آه 
بلنـــدی کشـــیدم، چشـــمانم را بســـتم و همانطـــور کـــه 
ــورنا  ــردم سـ ــر مویرگ‌هایـــم احســـاس می‌کـ درد را زیـ
را صـــدا زدم: »پســـر گلـــی مـــن! خواهـــش می‌کنـــم 
کمـــی آروم‌تـــر بـــاش، زیـــاد هـــم جلـــو پنجـــره نـــرو. بیـــا 
ــع  ــد اون موقـ ــرون اومـ ــا از بيـ ــی بابـ ــن. وقتـ پیـــش مـ

تفنگ‌بـــازی کـــن.«
امـــا انـــگار ســـورنا صدایـــم رو نمی‌شـــنید و مرتـــب 

می‌گفـــت: یـــا علـــی!
ســـرم رو چرخانـــدم ســـمتش. نگاهـــش کـــردم. 
اســـباب‌بازی را مدت‌هـــا پیـــش مهـــدی آقـــا برایـــش 
خریـــده بـــود، یـــک خمپاره‌انـــداز پلاســـتیکی بـــود. 
پارســـال، از جـــاده قـــم کـــه می‌آمدیـــم خریـــد .همیشـــه 
می‌گفتـــم: »مهـــدی! چـــرا چنیـــن اســـباب‌بازی بـــرای 
پســـرکم خریـــدی؟ اصـــا دوســـتش نـــدارم. قهرمـــان 
کوچولـــوی مـــن نیـــازی بـــه ایـــن چیزهـــا نـــدارد.« 
مهـــدی می‌خندیـــد. ســـورنا را بغـــل می‌کـــرد. ‌تـــوی 
خ مـــی‌زد‌ و می‌گفـــت: »قهرمـــان ایرانـــی  اتـــاق چندچـــر
مـــن بایـــد یـــاد بگیـــرد شـــیر شـــود، یـــک شـــیر شـــجاع.«
ســـرم درد می‌کـــرد. بـــا خـــودم گفتـــم: »کمـــی کـــه بهتـــر 
شـــدم، بلنـــد می‌شـــوم و ســـوره نصـــر را می‌خوانـــم 
بـــرای پیـــروزی همـــه مدافعـــان کشـــورم؛ ایـــران. 
خدایـــا همـــه مردمـــم را‌ در برابـــر اســـرائیل خبیـــث 
محافظـــت کـــن.« ســـورنا دوبـــاره دویـــد ســـمت پنجـــره 
و خمپاره‌انـــداز را گذاشـــت روی شـــانه‌اش. »مامـــان 
منـــو ببیـــن. مامـــان منـــو ببیـــن.« بلنـــد داد زد: »یـــا 
ــرم! ــاءالله پسـ ــزار ماشـ !« گفتـــم: »هـ ــدر ــا حیـ  علـــی! یـ

تو قهرمانی«

مثل شیر، شجاع!خودم هم مادرم!

مناقصه عمومی 
دهیاری سهروفیروزان از توابع بخش پیربکران شهرستان فلاورجان در نظر دارد مناقصه عمومی پروژه نظافت معابر و نگهداری و آبیاری فضای سبز این روستا به شماره 
سیستمی ۲۰۰۴۱۱۳۰۷۰۰۰۰۰۰۱ را از طریق سامانه ستاد برگزار نماید .کلیه مراحل از دریافت و تحویل اسناد و بازگشایی از طریق همین سامانه انجام می گردد. مواعد زمانی:

مهلت دریافت اسناد فراخوان:  ۱۴۰۴.۳.۳۱ تاریخ انتشار فراخوان :  ۱۴۰۴.۳.۲۶  
کت ها :   ۱۴۰۴.۰۴.۱۲ زمان بازگشایی پا مهلت ارسال پیشنهادات:  ۱۴۰۴.۰۴.۱۱  

نوع و تضمین شرکت در مناقصه : ضمانت نامه معتبر بانکی یا فیش واریز نقدی  به مبلغ ۸۱۷.۰۹۴.۷۸۳ ریال   اطلاعات و آدرس :دهیاری سهروفیروزان جنب پاسگاه ۹ 
گلستان،  تلفن ۰۳۱۳۷۲۴۲۵۰۰                                 دهیاری سهروفیروزان

گهی دعوت مجمع عمومی عادی سالیانه نوبت اول   آ
جلسه مجمع عمومی عادی سالیانه نوبت اول شرکت تعاونی مصرف کارمندان شهرداری اصفهان مربوط به سال  ۱۴۰۳ راس ساعت ۱۶ روز پنجشنبه 
مورخ ۱۴۰۴٫۰۴٫۱۹ در محل شرکت تعاونی واقع در فلکه احمد آباد ابتدای خیابان ولیعصر تشکیل می گردد لذا از کلیه اعضاء دعوت می شود با در دست 

داشتن کارت شناسایی در محل مذکور حضور  به هم رسانند و یا وکیل/نماینده خود را کتباً معرفی نمایند.  
تذکر مهم: مطابق ماده ۱۹ آئین نامه نحوه تشــکیل مجامع عمومی تعداد آراء وکالتی هر عضو و هر شــخص غیر عضو  تنها یک رای خواهد بود. اعضاء 
متقاضی نمایندگی می بایست به همراه نماینده خود در محل تعاونی حاضر تا پس از  احراز هویت و تأیید وکالت نسبت به ممهور نمودن وکالت نامه تا 

تاریخ ۱۴۰۴٫۰۴٫۱۸ اقدام گردد. به وکالت نامه های  فاقد مهر تعاونی ترتیب اثر داده نخواهد شد.  
دستور جلسه:

۲.طرح و تصویب صورتهای مالی سال ۱۴۰۳ شرکت و نحوه تقسیم سود و تصویب بودجه سال جاری ۱.گزارش هیئت مدیره و بازرسان  
۴.بررسی عملکرد و تصویب پاداش و حق الزحمه هیئت مدیره و بازرسان و پرسنل ۳.تصویب آخرین تغییرات و سرمایه شرکت 

۶.انتخاب بازرسان اصلی و علی البدل ۵.تعیین خط مشی آینده شرکت  
۷.هرگونه تصمیمی که در حدود اختیارات مجمع مذکور می باشد.  

از کلیه داوطلبان کاندیداتوری بازرسی دعوت می شود از تاریخ ۱۴۰۴٫۰۳٫۲۹ تا پایان وقت اداری روز شنبه مورخ  ۱۴۰۴٫۰۴٫۰۷ شخصاً با همراه داشتن کپی 
مدرک تحصیلی، کپی حکم با قرارداد، کپی شناسنامه و کارت ملی به  دفتر تعاونی تعاونی مصرف کارمندان واقع در میدان احمد آباد ابتدای خیابان ولیعصر 
هیئت مدیره شرکت تعاونی مصرف کارمندان استان شهرداری اصفهان مراجعه و ثبت نام نمایند .       

بـــا گذشـــت چنـــد روز از پاســـخ موشـــکی گســـترده 
ـــار  ـــر رژیـــم صهیونیســـتی، آث ـــه تجـــاوزات اخی ـــران ب ای
اقتصـــادی ایـــن حملـــه، فراتـــر از میـــدان جنـــگ، در 
عمـــق ســـاختار اقتصـــادی اســـرائیل بروز کرده اســـت.
ــح  ــی تصریـ ــوت در گزارشـ ــوت آحارونـ ــه یدیعـ روزنامـ
کـــرده اســـت کـــه اقتصـــاد اســـرائیل کامـــا فلـــج شـــده 
و تـــا کنـــون بیـــش از 12 هـــزار درخواســـت غرامـــت بـــه 
دلیـــل خســـارت‌های ناشـــی از حمـــات موشـــکی 
ثبـــت شـــده اســـت. گزارش‌هـــای رســـمی و غیررســـمی 
کـــی از آن اســـت کـــه پالایشـــگاه حیفـــا، بزرگ‌تریـــن  حا
پالایشـــگاه نفتـــی اســـرائیل بـــا ظرفیـــت 200 هـــزار 
بشـــکه، در میـــان اهـــداف قـــرار داشـــته و از مـــدار 

ج شـــده اســـت. تولیـــد خـــار
 S&P Global آمارهای منتشرشده از سوی مؤسسه
نشـــان می‌دهـــد کـــه رژیـــم صهیونیســـتی روزانـــه 250 
هـــزار بشـــکه نفـــت وارد می‌کنـــد و حـــدود 40 درصـــد 
ـــرژی خـــود را از طریـــق پالایـــش در دو مرکـــز  از ســـبد ان
حیفـــا و اشـــدود تأمیـــن می‌کنـــد. در همیـــن راســـتا، 

انهـــدام ســـه پایانـــه نفتـــی در بنـــادر حیفـــا، اشـــکلون 
و ایـــات، همـــراه بـــا از کار افتـــادن دو پالایشـــگاه 
اصلـــی، عمـــا ســـتون فقـــرات انـــرژی اســـرائیل را از 

ــه اســـت. کار انداختـ
ـــع امنیتـــی اســـرائیلی، در شـــرایطی کـــه  ـــه مناب ـــه گفت ب
موشـــک‌های ایرانی طی روزهای اخیر بدون توقف 
در آســـمان ایـــن کشـــور دیـــده شـــده‌اند، فعالیـــت در 
بنـــادر بـــه صفـــر رســـیده، فرودگاه‌هـــا تعطیـــل شـــده‌اند 
و تمامـــی ســـامانه‌های لجســـتیکی صـــادرات و 
واردات در حالـــت قفل‌شـــده قـــرار دارنـــد. در ایـــن 
وضعیـــت، حتـــی واردات مـــواد غذایـــی و ســـوخت 
نیـــز بـــا بحـــران مواجـــه شـــده است.بررســـی‌های 
منتشرشـــده از ســـوی رســـانه‌های داخلـــی ایـــران 
کـــی از آن اســـت کـــه رژیـــم  و منابـــع بین‌المللـــی حا
صهیونیســـتی به‌واسطه وسعت جغرافیایی محدود 
خـــود، در برابـــر حمـــات موشـــکی بســـیار آســـیب‌پذیر 
اســـت. ایـــران بـــا هدف‌گیـــری دقیـــق زیرســـاخت‌های 
حیاتـــی اقتصـــادی، نه‌تنهـــا پیـــام نظامـــی خـــود را 

منتقـــل کـــرده، بلکـــه ســـتون‌های اقتصـــاد اســـرائیل 
را نیـــز متزلـــزل کـــرده اســـت. بنـــادر حیفـــا و اشـــدود 
ــارت دریایـــی و واردات  به‌عنـــوان نقـــاط اصلـــی تجـ
ج شـــده‌اند.  کالا، تقریبـــاً از چرخـــه اقتصـــادی خـــار
ــار  ــالانه 30 میلیـــون تـــن بـ ــا به‌تنهایـــی سـ بنـــدر حیفـ
ـــرد.در  ـــا می‌ک ـــافر را جابه‌ج ـــون مس ـــش از دو میلی و بی
کنـــار نابـــودی زیرســـاخت‌های انـــرژی، حمـــات اخیر 
ایران ضعف راهبردی دیگری از رژیم صهیونیستی 

را آشـــکار کـــرده اســـت: وابســـتگی شـــدید اســـرائیل بـــه 
زیرســـاخت‌های آب‌شـــیرین‌کنی و شـــبکه‌های 
ـــش  ـــان، بی ـــه کارشناس ـــه گفت ـــال آب. ب ـــده انتق پیچی
از 55 درصـــد آب شـــرب و خانگـــی اســـرائیل از طریـــق 
تأسیسات عظیم آب‌شیرین‌کن در سواحل مدیترانه 
تأمیـــن می‌شـــود؛ تأسیســـاتی کـــه از جملـــه مهم‌تریـــن 
آن‌هـــا می‌تـــوان بـــه »ســـورک«، »اشـــکلون« و »هـــدرا« 

اشـــاره کرد./تســـنیم

 اقتصاد اسرائیل در آستانه
 فروپاشی ساختاری!
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