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06 اندیشه

بقاء حوزه‌‌های علمیّه به تأسّی طلّّاب و روحانیون جوان به سیرۀ روشن 
و استوار علامه نائینی است و هرچه این طریقه و روش عالمانه در متن 
حوزه‌‌های علمیّه تقویت شود، اعتلاء و ارتقاء حوزه‌‌ها، بهتر و بیشتر 

تضمین خواهد شد
آیت الله العظمی مظاهری، زعیم حوزه علمیه اصفهان

محقق نائینی افتخار اصفهان و چراغ فروزان حوزه های علمیه هست. 
در دنیای پیچیده امروز بیش از هر زمان دیگر، نیازمند الگو گرفتن از 

مشی علمی، اخلاقی  و سیاسی آن بزرگوار هستیم
آیت الله طباطبایی نژاد، امام جمعه و نماینده ولی فقیه در استان اصفهان

برخی خدمات دندانپزشــکی، چه در بخش دولتی و چــه خصوصی، افزایش 
60درصدی داشته است. هدف این افزایش، جبران هزینه‌های پایین گذشته 
و ایجاد انگیزه برای پزشکان است تا با علاقه و اشتیاق خدمات ارائه دهند. اگر 
تعرفه‌ها پایین باقی بماند ممکن است پزشکان از ارائه خدمات اجتناب کنند یا 

کیفیت کار کاهش یابد
مسعود خاتمی، عضو کمیسیون بهداشت و نماینده مردم گلپایگان و خوانساردر مجلس شورای اسلامی

افزایش ۶۳ درصدی تعرفه‌ها، علی‌رغم اینکه درصد بالایی به نظر می‌رسد تأثیر 
چندانی بر کیفیت خدمات یا کمیت ارائه آنها ندارد. دلیل اصلی این اســت که 
در ســال‌های اخیر اصلاح واقعی تعرفه‌ها انجام نشده و دولت تعرفه‌ها را به 
صورت دستوری و غیرواقعی تعیین می‌کند. راه‌حل اصلی این است که فرهنگ 
پیشگیری از پوسیدگی دندان تقویت شود و رفتارهای غذایی اصلاح گردد. تنها 

افزایش تعرفه نمی‌تواند مشکلات دندانپزشکی را برطرف کند
حسین عبدلی، نماینده عضو کمیسیون بهداشت و نماینده مردم قمصر و نطنز در مجلس شورای اسلامی

اجلّ از تمجید
روز گذشته همایش بزرگداشت علامه میرزا محمدحسین نائینی

در مدرسه علمیه صدر بازار اصفهان برگزار شد

اعضای کمیسیون بهداشت از افزایش تعرفه‌های دندان‌پزشکی
 نقش بیمه‌ها و ضرورت پیشگیری درکاهش فشار مالی بیماران

02  به »اصفهان زیبا« می‌گویند     مجلس

 افزایش تعرفه دندانپزشکی 
راهگشا یا چالش‌زا؟

شش تصفیه‌خانه جدید تا پایان سال جاری
 برای تأمین آب فضای سبز شهر اصفهان بهره‌برداری می‌شود

محمد نورصالحی، رئیس شورای اسلامی شهر اصفهان :
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ایران
در برابر

مهاجمان
سر فرود
نمی‌آورد

02 سیاست

04 ورزش

نماینده‌ای براینماینده‌ای برای 
بسکتبال اصفهان

در نشست تیم گلنور بر استفاده از ظرفیت بازیکنان بومی تأکید شد
گردان حمیدرضا شــمس برای دومین فصل متوالی حضور در جمع  در فصل جدید لیگ برتر بســکتبال، تیم گلنور تنها نماینده اســتان اصفهان خواهد بود و شا

مهری
 مصور

برترین‌های بسکتبال باشگاهی کشــور را تجربه می‌کنند. در آســتانه فصل جدید لیگ و هم‌زمان با در جریان بودن مراحل آماده‌ســازی تیم، نشستی خبری به 
میزبانی شرکت گلنور به انجام رسید تا اهالی رسانه در جریان وضعیت تنها نماینده استان قرار گیرند. محمدامینی، رئیس هیئت‌مدیره باشگاه گلنور با اشاره به 
شروع فعالیت این شرکت در حوزه بســکتبال گفت: به این دلیل وارد حوزه ورزش و رشته بسکتبال شــدیم که در نظر داشتیم بستر مناسب و حرفه‌ای برای رشد 
بازیکنان اصفهانی به وجود بیاوریم و به احیای دوباره این رشته در اســتان کمک کنیم.او با بیان اینکه امروز به نقطه‌ای رسیده‌ایم بازیکنانی معرفی کنیم که 
توانایی بازی‌کردن در لیگ دسته یک و سوپر لیگ را دارند، تصریح کرد: پرورش بازیکنان یک امر مستمر است و باید از رده‌های پایه تا تیم‌های حرفه‌ای ادامه 
یابد، همچنان که در رده زیر شانزده سال از هر دوازده بازیکن فقط یک نفر می‌تواند به سطح حرفه‌ای برسد و این آمار نشان می‌دهد که فعالیت در رده‌های پایه 
زمان بر بوده و به برنامه‌ریزی دقیق و صبر نیاز دارد. امینی بومی‌گرایی و توجه به استعدادهای محلی و بهره‌بردن از استعدادهای اصفهانی را اولویت این باشگاه عنوان کرد و بیان 

داشت: هدف ما این است که برای بازیکنان جوان بهترین شرایط را ایجاد کنیم و فلسفه حرفه‌ای و بومی‌گرایی را در تیم‌های تحت پوشش باشگاه حفظ کنیم...

در انتظاری بی‌پایان در انتظاری بی‌پایان 
برای امید

گفت‌وگوی »اصفهان‌زیبا« با امیرحسین جوانی
کارگردان نمایش »در انتظار گودو«

درباره ابعاد مختلف اثر
04 و 05 هنرهای تصویری
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ویراستار  و دبیر صفحه / پگاه ظاهری

سیاست خارجی

ایران در برابر مهاجمان سر 
فرود نمی‌آورد

مسعود پزشکیان رئیس‌جمهور در سخنرانی خود در 
مجمع عمومی سازمان ملل گفت: در دفاع دوازده 
روزه، مردم میهن دوست و دلاور ایــران، محاسبه 
خ آنان کشیدند.  وهم‌آلود خودستایان متجاوز را به ر
دشمنان ایران، ناخواسته اتّحاد مقدس ملّی را قوام 
بخشیدند. وی افزود: مردم ایران با وجود شدیدترین، 
طولانی ترین و سنگین ترین تحریمهای اقتصادی، 
جنگ روانی و رسانه‌ای و تلاش‌های مستمر برای 
ایجاد تفرقه، به مجرّد شلیک نخستین گلوله به 
کشان، یکپارچه حامی نیروهای مسلح دلیر خود  خا
شدند و امروز نیز خون شهدایشان را پاس میدارند.
رئیس جمهور در ابتدای سخنرانی خود گفت: آقای 
دبیرکل؛خانم رئیس؛نمایندگان محترم؛خانم‌ها و 
آقایان؛شعار امسال، »هشتاد سال، و بیشتر برای 
« در حقیقت فراخوانی  صلح، توسعه و حقوق بشر
برای همبستگی و نگاهی مشترک به آینده روشن‌تر 
است. اعتقاد و باور دینیِ ما و دعوت همه پیامبران 
نیز، بر مبنای برابری حقوق همهٔ انسان‌هاست. آنچه 
انسان را شایسته‌تر می‌سازد، تقواست: یعنی راستی، 
کی و نوع‌دوستی.زیربنای همه ادیان الهی  خِرَد، پا
و وجــدانِ بشری این قاعده طلایی است که: »هر 
آنچه بر خود نمی‌پسندی بر دیگران نیز نپسند«. 

پزشکیان ادامــه داد: به دو سال گذشته بنگریم؛ 
جهان در دو سال گذشته، نظاره‌گر نسل‌کشی در 
غــزه بــود؛ نظاره‌گر ویــرانــی خانه‌ها و نقض مکرر 
کمیت و تمامیت ارضی در لبنان بود؛ نظاره‌گر  حا
تخریب زیرساخت‌های سوریه بود؛ نظاره‌گر حمله 
به مردم یمن بود؛ نظاره‌گر گرسنگی اجباری کودکان 
نحیف در آغوش مــادران بود؛ نظاره‌گر شبیخون 
کمیت کشورها، تجاوز به تمامیت  دزدانه به حق حا
ارضی دولت‌ها و هدف‌گیری عریان رهبران ملت‌ها 
بود؛ و همه اینها با پشتیبانی تمام‌عیار مسلح‌ترین 
حکومت جهان و به بهانه دفاع از خود! آیا این‌ها را 
برای خود می‌پسندید؟چه کسی برهم‌زننده ثبات 
منطقه و جهان است؟ چه کسی تهدیدی علیه صلح 
و امنیت بین‌المللی است؟ چه کسی ناقض قاعده 
طلایی اخلاقی بشر است؟همه شما شاهد بودید که 
در خرداد گذشته، کشور من، مورد تهاجمی وحشیانه 
و خلاف اصول مسلم حقوق بین‌الملل قرار گرفت. 
حملات هوایی رژیم صهیونیستی و ایالات متحده 
آمریکا به شهرها، خانه‌ها و زیرساخت‌های ایران آن 
کرات دیپلماتیک  هم درست در زمانی که در مسیر مذا
گــام برمی‌داشتیم خیانتی بــزرگ به دیپلماسی و 
تضعیف‌کننده تلاش برای استقرار ثبات و صلح بود. 
این تجاوز گستاخانه، علاوه بر به‌شهادت‌رساندن 
تعدادی از فرماندهان، شهروندان، کودکان، زنان، 
دانشمندان و نخبگانِ علمی کشورم، ضربه‌ای 
سنگین به اعتماد بین‌المللی و چشم‌انداز صلح در 

منطقه وارد کرد.
رئیس جمهور تصریح کرد: ایــران همواره در برابر 
گر در برابر  تندبادهای تاریخ، استوار ایستاده استا
ک نایستیم، این  ایــن هنجارشکنی‌های خطرنا
بدعت‌ها، دامــن جهان را خواهند گرفت: حمله 
بــه تأسیسات هسته‌ای تحت پــادمــان و نظارت 
بین‌المللی، تلاش علنی برای کشتن رهبران و مقامات 
رسمی دولت‌های عضو ملل متّحد؛ هدف‌گرفتن 
سیستماتیک خبرنگاران و اهالی رسانه، و کشتن 
انسان‌هایی که صرفاً به علّت دانش و تخصّص‌شان 
به »اهــداف نظامی« تبدیل می‌شوند. آیــا این‌ها 
کسانی که مرتکب این  را برای خود می‌پسندید؟
جنایات شده‌اند، باید بدانند که ایران، این کهن‌ترین 
تمدّنِ پیوسته‌ جهان، همواره در برابر تندبادهای 
تاریخ، استوار ایستاده اســت. ایــن ملّت با روحی 
سترگ و اراده‌ای جاودان بارها ثابت کرده است که 
در برابر مهاجمان سر فرود نمی‌آورد؛ و امروز نیز در 
برابر متجاوزان، با اتّکا به قدرت ایمان و انسجام 
ملی، سربلند ایستاده اســت.مــردم دلاور ایــران در 
دفاع دوازده‌روزه، محاسبه وهم‌آلود خودستایان 
خ آنان کشیدنددر دفاع دوازده‌روزه،  متجاوز را به ر
مردم میهن‌دوست و دلاور ایران، محاسبه وهم‌آلود 
خ آنان کشیدند. دشمنان  خودستایان متجاوز را به ر
ایران، ناخواسته اتّحاد مقدس ملّی را قوام بخشیدند. 
مــردم ایــران با وجــود شدیدترین، طولانی‌ترین و 
سنگین‌ترین تحریم‌های اقتصادی، جنگ روانی 
و رسان‌های و تلاش‌های مستمر برای ایجاد تفرقه، 
به‌مجرد شلیک نخستین گلوله به خاکشان، یکپارچه 
حامی نیروهای مسلح دلیر خود شدند و امروز نیز 
خون شهیدانشان را پاس می‌دارند.من در اینجا 
به نام مردم ایران، از تمام شخصیت‌ها، ملت‌ها، 
دولت‌ها و سازمان‌های بین‌المللی و منطقه‌ای که 
 در ایــن جنگ، با ایــران همدل بودند، صمیمانه

تشکر می‌کنم.
پزشکیان گفت: امــروز پس از نزدیک به دوســال 
نسل‌کشی، گرسنگی‌دادن جمعی و تداوم آپارتاید در 
داخل سرزمین‌های اشغالی و تجاوز به همسایگان، 
طرح مضحک و متوّهمانه »اسرائیل بزرگ« با وقاحت 
از سوی بالاترین سطوح این رژیم عنوان می‌شود.
ح، بسیاری از سرزمین‌های منطقه را در  ایــن طــر
بر می‌گیرد. این نقشه، نشانگر اهــداف و مقاصد 
واقعی رژیم صهیونیستی است که اخیراً مورد تأیید 
ــرار گرفته اســت. هیچ‌کس  نخست‌وزیر آن نیز ق
در جهان، از نیات متجاوزانه ایــن رژیــم در امان 
نیست.رژیم صهیونیستی و حامیان آن دیگر حتّی 
به عادی‌سازی از راه سیاسی رضایت ندارندمسلّم 
است که رژیم صهیونیستی و حامیان آن دیگر حتّی به 
عادی‌سازی از راه سیاسی رضایت ندارند؛ حضور خود 
را با زور عریان تحمیل می‌کنند و آن را »صلح از طریق 
قدرت« نام‌گذاری کرده‌اند. اما این نه صلح است و نه 
قدرت؛ بلکه تجاوزگری مبتنی بر زورگویی و قلدری 
است.ایران قدرتمندمان را کنار همسایگان قدرتمند 
و در منطقه‌ای قوی، با آینده‌ای روشن می‌خواهیماما 
ــران قدرتمندمان را، در کــنــار همسایگان  مــا، ایـ
 قدرتمند و در منطقه‌ای قوی، با آینده‌ای روشن

می‌خواهیم. 

نماینـــده مـــردم قمصـــر و نطنـــز و مســـعود خاتمـــی 
؛ اعضـــای  نماینـــده مـــردم گلپایـــگان و خوانســـار
کمیســـیون بهداشـــت و درمـــان مجلـــس گفـــت وگـــو 
ـــا دیـــدگاه ایـــن دو نماینـــده اســـتان اصفهـــان را  کـــرد ت
ـــش  ـــکی، نق ـــای دندان‌پزش ـــش تعرفه‌ه ـــاره افزای درب
بیمه‌ها و ضـــرورت پیشـــگیری در کاهش فشـــار مالی 

بیمـــاران جویـــا شـــود.
نماینـــده مـــردم گلپایـــگان و خوانســـار بـــا اشـــاره 
بـــه افزایـــش تعرفـــه خدمـــات دندانپزشـــکی بـــه 
»اصفهـــان زیبـــا« می‌گویـــد: »از گذشـــته، هزینه‌هـــای 
دندانپزشـــکی بـــالا بـــوده اســـت، زیـــرا تحصیـــل و 
ـــر اســـت و بســـیاری  تجهیـــزات دندانپزشـــکی هزینه‌ب
از بیمه‌هـــا خدمـــات کامـــل را تحـــت پوشـــش 
قـــرار نمی‌دهنـــد. بـــا وجـــود افزایـــش تعرفه‌هـــا 
هـــدف ایـــن اســـت کـــه فشـــار مالـــی بـــه بیمـــاران 
 کاهـــش یابـــد و دسترســـی بـــه خدمـــات درمانـــی

 بهینه شود.«
 ایـــن عضـــو کمیســـیون بهداشـــت و درمـــان مجلـــس 
شـــورای اســـامی ادامـــه می‌دهـــد: »طبـــق برنامـــه 
هفتـــم توســـعه، قـــرار بـــود ســـهم پرداختـــی بیمـــاران 
بـــرای برخـــی خدمـــات درمانـــی کاهـــش یابـــد و 
بخـــش بیشـــتری از هزینه‌هـــا توســـط بیمه‌هـــا 
پوشـــش داده شـــود. امـــا ایـــن موضـــوع تنهـــا زمانـــی 
ـــورت  ـــه ص ـــاران ب ـــات بیم ـــه مراجع ـــود ک ـــی می‌ش عمل
 کنترل‌شـــده انجـــام شـــود و دوبـــاره‌ کاری‌هـــا 

کاهش یابد.«

 کاهش هزینه‌هـــای تکراری و اهمیت 
طرح پزشک خانواده

ـــه  ـــاران ب ـــه بیم ـــی ک ـــد: »هنگام ـــد می‌کن کی ـــی تأ خاتم
متخصصـــان مختلـــف مراجعـــه می‌کننـــد و خدمـــات 
ــابه  ــا آزمایش‌هـــای مشـ ــا یـ ــراری ماننـــد عکس‌هـ تکـ
انجـــام می‌شـــود، هزینه‌هـــا افزایـــش می‌یابـــد. 
بهتریـــن راهـــکار بـــرای کاهـــش ایـــن هزینه‌هـــا، 
ح پزشـــک خانـــواده اســـت. بـــا ارجـــاع  اجـــرای طـــر
بیمـــاران از طریـــق پزشـــک خانـــواده و ثبـــت دقیـــق 
خدمـــات ارائه‌شـــده، از دوباره‌کاری‌هـــا جلوگیـــری 
 می‌شـــود و منابـــع بیمـــه‌ای بهینـــه اســـتفاده 

خواهد شد.«
 او می‌افزایـــد: »وزارت بهداشـــت نیـــز در ایـــن زمینـــه 
ح پزشـــک خانـــواده  فعـــال اســـت و اجـــرای طـــر
می‌توانـــد از تحمیـــل هزینه‌هـــای اضافـــی بـــه 
بیمـــاران جلوگیـــری کنـــد. قانونـــاً مـــا موظفیـــم 
 هزینه‌هایـــی کـــه از جیـــب بیمـــاران مـــی‌رود

 به حداقل برسد.«

تعرفه‌ها و انگیزه پزشـــکان  
ایـــن عضـــو کمیســـیون بهداشـــت  و درمـــان مجلـــس 
دربـــاره تعرفه‌هـــا می‌گویـــد: »برخـــی خدمـــات 
دندانپزشکی، چه در بخش دولتی و چه خصوصی، 
افزایـــش ‌۶۰درصـــدی داشـــته اســـت. هـــدف ایـــن 
افزایـــش، جبران هزینه‌هـــای پایین گذشـــته و ایجاد 
انگیـــزه بـــرای پزشـــکان اســـت تـــا بـــا علاقـــه و اشـــتیاق 
ــی  ــن باقـ ــا پاییـ ــر تعرفه‌هـ گـ ــد. ا ــه دهنـ ــات ارائـ خدمـ
بمانـــد، ممکـــن اســـت پزشـــکان از ارائـــه خدمـــات 

ــا کیفیـــت کار کاهـــش یابـــد.« اجتنـــاب کننـــد یـ
خاتمـــی می‌افزایـــد: »در بخـــش خصوصـــی، تعرفه‌هـــا 
تـــا حـــدی قابـــل کنتـــرل هســـتند، امـــا ارتبـــاط 
کـــز  مســـتقیم پزشـــک بـــا بیمـــار و تفـــاوت بیـــن مرا
دولتـــی و خصوصـــی باعـــث می‌شـــود کنتـــرل کامـــل 
امکان‌پذیـــر نباشـــد. در بخـــش دولتـــی نیـــز بایـــد 
اختـــاف تعرفه‌هـــا بـــا بخـــش خصوصـــی کاهـــش یابـــد 
 تـــا انگیـــزه پزشـــکان حفـــظ شـــود و خدمـــات بـــا کیفیت

 ارائه گردد.«

چالش‌های بیمـــه و پرداخت به موقع   
هزینه‌ها

او دربـــاره بیمه‌هـــا نیـــز عنـــوان می‌کنـــد: »بیمه‌هـــا 
از جملـــه تأمیـــن اجتماعـــی و بیمـــه ســـامت، در 
پرداخـــت بـــه موقـــع هزینه‌هـــا بـــه بیمارســـتان‌ها، 

فریبا 
سامانی

خبرنگار

 امســـال میانگیـــن تعرفـــه خدمـــات 
دندان‌پزشـــکی در مراکـــز تحـــت پوشـــش 
وزارت بهداشت حدود ۶۲.۸ درصد افزایش 
یافتـــه اســـت. ایـــن افزایـــش، هرچنـــد از نظـــر 
درصـــد قابـــل توجـــه اســـت، امـــا هنـــوز فاصله 
زیادی بـــا هزینـــه واقعـــی ارائه خدمـــات دارد 
ـــه  ـــاران ب ـــر بیم ـــی ب ـــار مال ـــال فش ـــن ح و در عی
ویـــژه اقشـــار کم‌درآمـــد را کاهـــش نـــداده 
اســـت. واقعیـــت ایـــن اســـت کـــه تعرفه‌هـــای 
 یـــک شـــاخص دولتـــی 

ً
اعلام‌شـــده صرفـــا

هســـتند و توان واقعی پوشش هزینه‌های 
درمـــان دندان‌پزشـــکی را ندارنـــد. یکـــی از 
اصلی‌تریـــن مشـــکلات، کمبـــود مراکـــز و 
دندانپزشـــکان دولتـــی اســـت. بـــه عبارتـــی 
ظرفیـــت موجـــود پاســـخگوی نیـــاز جمعیـــت 
کشـــور نیســـت و بســـیاری از مردم مجبور به 
ـــوند،  ـــی می‌ش ـــش خصوص ـــه بخ ـــه ب مراجع
جایـــی کـــه هزینه‌هـــا چنـــد برابـــر بالاتـــر 
اســـت. در چنیـــن شـــرایطی، بیمـــاران بـــا 
محدودیت مالی مواجه شده و گاه مجبور 
ـــدان  ـــل، دن ـــان کام ـــای درم ـــه ج ـــوند ب می‌ش
ـــی  ـــت رهای ـــا از درد و عفون ـــند ت ـــود را بکش خ
یابنـــد. ایـــن در حالـــی اســـت کـــه محدودیـــت 
پوشـــش بیمـــه‌ای نیـــز فشـــار را تشـــدید 
می‌کنـــد. بســـیاری از خدمـــات پایـــه‌ای 
ماننـــد درمـــان ریشـــه یـــا عصب‌کشـــی در 
بســـته‌های بیمـــه‌ای لحـــاظ نشـــده‌اند و 
بیمـــاران ناچـــار بـــه پرداخـــت هزینه‌هـــای 
مســـتقیم از جیـــب خـــود هســـتند. ایـــن 
ناکافـــی بـــودن پوشـــش بیمـــه‌ای باعـــث 
 بخشـــی از 

ً
ــا شـــده افزایـــش تعرفه‌هـــا صرفـ

ـــه  ـــان هزین ـــه می ـــد و فاصل ـــل کن ـــکل را ح مش
ـــاران  ـــت بیم ـــوان پرداخ ـــات و ت ـــی خدم واقع

همچنـــان باقـــی بمانـــد.

تقویت بیمه‌ها و نقش پیشـــگیری در 
کاهش هزینه‌ها

افزایـــش تعرفه‌هـــا بـــدون اصـــاح ســـاختار بیمـــه‌ای 
و تقویـــت پوشـــش خدمـــات، تنهـــا یـــک راهـــکار 
موقتـــی اســـت. بـــرای کاهـــش فشـــار مالـــی و ارتقـــای 
دسترســـی، نیـــاز بـــه سیاســـت‌های مکملـــی وجـــود 
دارد؛ از جملـــه واقعی‌ســـازی تعرفه‌ها مطابـــق هزینه 
کـــز درمانـــی دولتـــی، و اجـــرای  تمام‌شـــده، توســـعه مرا
ـــد،  ـــری کن ـــا جلوگی ـــه از دوباره‌کاری‌ه ـــی ک برنامه‌های
ح پزشـــک خانـــواده. در کنـــار اصـــاح تعرفه  ماننـــد طر
 و بیمـــه، نقـــش پیشـــگیری غیرقابـــل چشم‌پوشـــی

 است.
 آمـــوزش بهداشـــت دهـــان و دنـــدان، فرهنگ‌ســـازی 
ــد  ــز می‌توانـ ــی نیـ ــبک زندگـ ــاح سـ ــگیرانه و اصـ پیشـ
ــا  ــه اقدامـــات پرهزینـــه ماننـــد عصب‌کشـــی یـ ــاز بـ نیـ

کشـــیدن دنـــدان را کاهـــش دهـــد. 
که پیشـــگیری نه تنها ســـامت فـــردی بیماران را  چرا
حفـــظ می‌کنـــد، بلکه فشـــار مالی بر کل نظام ســـامت 
را کاهـــش می‌دهـــد و منابـــع درمانـــی را بهینـــه مصرف 
می‌کنـــد. بـــه طـــور کلـــی، افزایـــش ‌۶۳درصـــدی تعرفـــه 
خدمـــات دندان‌پزشـــکی اقدامـــی لازم و ضـــروری 
اســـت، امـــا بـــدون یکپارچه‌ســـازی سیاســـت‌های 
کـــز درمانـــی و تمرکـــز بـــر  بیمـــه‌ای، تقویـــت مرا
ــار  ــاران و فشـ ــکلات بیمـ ــان مشـ ــگیری، همچنـ پیشـ

مالـــی بـــر آن‌هـــا پابرجـــا خواهـــد مانـــد.
 ایـــن چالـــش نیازمنـــد یـــک نـــگاه جامـــع و هم‌زمـــان 
ـــا  بـــه تعرفـــه، بیمـــه و فرهنگ‌ســـازی ســـامت اســـت ت
افزایـــش تعرفه‌هـــا بتوانـــد بـــه معنـــای واقعـــی بـــرای 

مـــردم و نظـــام ســـامت مؤثـــر باشـــد.
 در همیـــن راســـتا »اصفهـــان‌ زیبا« بـــا حســـین عبدلی، 

 افزایش تعرفه دندانپزشکی 
راهگشا یا چالش‌زا؟

 اعضای کمیسیون بهداشت از افزایش تعرفه‌های دندان‌پزشکی، نقش بیمه‌ها و ضرورت پیشگیری درکاهش فشار مالی بیماران
 به »اصفهان زیبا« می‌گویند

برخی خدمات 
دندانپزشکی، چه 

در بخش دولتی 
و چه خصوصی، 

افزایش 60 
درصدی داشته 

است. هدف 
این افزایش، 

جبران هزینه‌های 
پایین گذشته و 

ایجاد انگیزه برای 
پزشکان است تا 

با علاقه و اشتیاق 
خدمات ارائه 

دهند

با افزایش 
تعرفه‌های 

دندانپزشکی  
فاصله قیمت 
اعلام شده با 
قیمت واقعی 

بسیار زیاد است. تا 
زمانی که تعرفه‌ها 

واقعی نشوند و 
بیمه‌ها تقویت 

نشوند مشکلات  
خواهد داشت

پزشـــکان و داروخانه‌هـــا مشـــکل دارنـــد. تأخیـــر در پرداخت‌هـــا باعـــث فشـــار مالـــی 
ـــار بیمه‌هـــا  ـــار کافـــی و بـــه موقـــع در اختی بـــه کادر درمـــان می‌شـــود. دولـــت بایـــد اعتب

قـــرار دهـــد تـــا خدمـــات بـــدون مشـــکل ادامـــه یابـــد.«

 اهمیت پیشـــگیری و اصلاح سبک زندگی
خاتمـــی در پایـــان بـــه نقـــش پیشـــگیری در کاهـــش هزینه‌هـــای درمـــان 
گـــر بتوانیـــم پیشـــگیری را در همـــه زمینه‌هـــا  اشـــاره می‌کنـــد و می‌گویـــد: »ا
جـــدی بگیریـــم، بســـیاری از هزینه‌هـــای درمانـــی کاهـــش می‌یابـــد. ســـبک 
زندگـــی مـــردم بایـــد اصـــاح شـــود تـــا بیماری‌هایـــی ماننـــد پوســـیدگی دنـــدان، 
چاقـــی مفـــرط و دیابـــت کاهـــش یابـــد. ایـــن اقدامـــات نـــه تنهـــا ســـامت 
 جامعـــه را بهبـــود می‌بخشـــد، بلکـــه از تحمیـــل هزینه‌هـــای ســـنگین درمانـــی 

جلوگیـــری می‌کند.«
گـــر پیشـــگیری بـــه موقـــع انجـــام   او می‌افزایـــد: »در حـــوزه دندانپزشـــکی، ا
شـــود، نیـــازی بـــه اقدامـــات پرهزینـــه ماننـــد کشـــیدن دنـــدان یـــا درمان‌هـــای 
 پیچیـــده نخواهـــد بـــود و ایـــن بـــه نفـــع بیمـــاران، پزشـــکان و نظـــام ســـامت 

خواهد بود.«

افزایش تعرفه به تنهایی مشـــکلات دندانپزشـــکی را برطرف 
نمی‌کند

در ادامـــه اظهـــارات خاتمـــی، نماینـــده مـــردم قمصـــر و نطنـــز نیـــز بـــه »اصفهـــان 
زیبـــا« از مشـــکلات موجـــود در بخـــش دندانپزشـــکی و پزشـــکی کشـــور می‌گویـــد و 
کـــز  خاطر‌نشـــان می‌کنـــد: »امســـال میانگیـــن تعرفـــه خدمـــات دندانپزشـــکی در مرا
ــا  تحـــت پوشـــش وزارت بهداشـــت حـــدود ۶۲.۸ درصـــد افزایـــش یافتـــه اســـت، امـ
ایـــن افزایـــش تعرفه‌هـــا هنـــوز فاصلـــه زیـــادی بـــا قیمـــت واقعـــی تمـــام شـــده خدمـــات 

دارد و نمی‌توانـــد مشـــکلات فعلـــی را حـــل کنـــد.« 
حســـین عبدلـــی می‌افزایـــد: »حتـــی افزایـــش ۶۳ درصـــدی تعرفه‌هـــا، علی‌رغـــم 
ــا  ــات یـ ــت خدمـ ــر کیفیـ ــی بـ ــر چندانـ ــد، تأثیـ ــر می‌رسـ ــه نظـ ــی بـ ــد بالایـ ــه درصـ اینکـ
کمیـــت ارائـــه آنهـــا نـــدارد. دلیـــل اصلـــی ایـــن اســـت کـــه در ســـال‌های اخیـــر اصـــاح 
واقعـــی تعرفه‌هـــا انجـــام نشـــده و دولـــت تعرفه‌هـــا را بـــه صـــورت دســـتوری و 

غیرواقعـــی تعییـــن می‌کنـــد.«
کیـــد می‌کنـــد:   او بـــا اشـــاره بـــه اهمیـــت پیشـــگیری از مشـــکلات دندانپزشـــکی تأ
»راه‌حـــل اصلـــی ایـــن اســـت کـــه فرهنـــگ پیشـــگیری از پوســـیدگی دنـــدان تقویـــت 
شـــود و رفتارهـــای غذایـــی اصـــاح گـــردد. تنهـــا افزایـــش تعرفـــه نمی‌توانـــد مشـــکلات 

دندانپزشـــکی را برطـــرف کنـــد.«

سهم مردم از هزینه‌ها  
ایـــن عضـــو کمیســـیون بهداشـــت  و درمـــان مجلـــس دربـــاره نقـــش بیمه‌هـــا نیـــز 
می‌گویـــد: »ســـهم واقعـــی بیمه‌هـــا در ارائـــه خدمـــات ســـرپایی بایـــد حـــدود ‌۷۵درصـــد 
باشـــد، امـــا در ســـال‌های اخیـــر کمتـــر از ایـــن میـــزان پرداخـــت می‌شـــود و بقیـــه بـــار 
ــا  ــا تقویـــت نشـــوند و تعرفه‌هـ ــا زمانـــی کـــه بیمه‌هـ مالـــی روی دوش مـــردم اســـت. تـ

واقعـــی نشـــوند، وضعیـــت فعلـــی ادامـــه خواهـــد داشـــت.«
ــز مختلـــف ادامـــه می‌دهـــد: »در بیمارســـتان‌های  کـ ــا در مرا ــا مقایســـه تعرفه‌هـ  او بـ
بانـــک ملـــی و شـــرکت نفـــت، تعرفه‌هـــا نزدیـــک بـــه قیمـــت واقعـــی اســـت و هـــم 
ـــا قیمـــت  ـــز دولتـــی، تعرفه‌هـــا ب ک ـــد. امـــا در مرا پزشـــکان و هـــم بیمـــاران رضایـــت دارن
ـــه زیـــادی دارنـــد و افزایـــش درصـــدی تنهـــا به‌عنـــوان یـــک مســـکن  تمـــام شـــده فاصل
عمـــل می‌کنـــد.«  عبدلـــی همچنیـــن در خصـــوص مشـــکلات نظارتـــی بیمه‌هـــا عنـــوان 
می‌کنـــد: »در‌حـــال حاضـــر هیـــچ نظـــارت دقیـــق و محدودیتـــی روی هزینه‌هـــای 
درمانـــی اعمـــال نمی‌شـــود. بیمـــاران می‌تواننـــد روزانـــه خدمـــات تکـــراری دریافـــت 
کننـــد و هزینـــه آن بـــه بیمـــه یـــا خودشـــان تحمیـــل شـــود. تنهـــا راهـــکار ایـــن اســـت کـــه 
بیمه‌هـــا هوشـــمندانه هزینه‌هـــا را مدیریـــت کـــرده و سیســـتم تشـــویقی و تنبیهـــی 

بـــرای کنتـــرل مصـــرف خدمـــات ایجـــاد کننـــد.«

نقش طرح پزشک خانواده
ح  ح پزشـــک خانـــواده می‌گویـــد: »اجـــرای ایـــن طـــر او همچنیـــن بـــا اشـــاره بـــه طـــر
ــا ثبـــت دقیـــق خدمـــات  می‌توانـــد بخشـــی از مشـــکلات موجـــود را کاهـــش دهـــد. بـ
و پیگیـــری بیمـــاران، می‌تـــوان از ارائـــه خدمـــات تکـــراری و هدررفـــت منابـــع 
ـــار  ـــک بیم ـــه ی ـــود ک ـــث می‌ش ـــاماندهی باع ـــود س ، نب ـــر ـــال حاض ـــرد. در ح ـــری ک جلوگی
ــردم  ــه و مـ ــه بیمـ ــی بـ ــای اضافـ ــد و هزینه‌هـ ــت کنـ ــراری دریافـ ــات تکـ ــد خدمـ  بتوانـ

تحمیل شود.« 
کیـــد می‌کنـــد: »تنهـــا بـــا تقویـــت بیمه‌هـــا، واقعـــی شـــدن تعرفه‌هـــا و اجـــرای  عبدلـــی تأ
ح پزشـــک خانـــواده می‌تـــوان کنتـــرل بیشـــتری بـــر هزینه‌هـــا و  هوشـــمندانه طـــر

کیفیـــت خدمـــات داشـــت و از هدررفـــت منابـــع جلوگیـــری کـــرد.«

فاصلـــه تعرفه‌ها با واقعیت  
ایـــن عضـــو کمیشســـیون بهداشـــت مجلـــس در پایـــان خاطرنشـــان می‌کنـــد: 
ج از قـــرارداد بیمه‌هـــا هســـتند و  کثـــر برنامه‌هـــای دندانپزشـــکی خـــار »ا
حتـــی بـــا افزایـــش اخیـــر تعرفه‌هـــا، فاصلـــه قیمـــت اعـــام شـــده بـــا قیمـــت 
واقعـــی بســـیار زیـــاد اســـت. تـــا زمانـــی کـــه تعرفه‌هـــا واقعـــی نشـــوند و 
 بیمه‌هـــا تقویـــت نشـــوند، مشـــکلات بخـــش دندانپزشـــکی و پزشـــکی ادامـــه

 خواهد داشت.«

یادداشت

شهرهای احیاگر : بازتعریف 
پایداری شهری با رویکرد 

بازآفرینی اکولوژیکی و اجتماعی 

سعید
ابراهیمی

ی و توسعه  ــز مــعــاون بــرنــامــه ریـ
سرمایه انسانی شهرداری اصفهان

گر رویکردی نوین در برنامه‌ریزی  شهرهای احیا
ــر از پـــایـــداری ســنــتــی، بر  شــهــری هستند کــه فــرات
کــولــوژیــکــی و اجتماعی تمرکز دارنــد.  بــازآفــریــنــی ا
این شهرها به‌عنوان سیستم‌های زنــده، نه‌تنها 
آســیــب‌هــای زیست‌محیطی را جــبــران می‌کنند، 
کوسیستم‌ها را غنی‌تر و جوامع را مقاوم‌تر  بلکه ا

می‌سازند.
بر اساس پیش‌بینی‌های ۲۰۲۵، این شهرها می‌توانند 
-آبی را تا ۴۲ درصد افزایش دهند و  مساحت سبز
به خودکفایی در انرژی، آب و غذا نزدیک شوند. 
اصول این رویکرد شامل خودکفایی )تولید منابع 
بیشتر از مصرف با اقتصاد چرخشی(، انعطاف‌پذیری 
)مقاومت در برابر تکانه های اقلیمی و اقتصادی(، 
کولوژیکی-اجتماعی )طراحی برای  هماهنگی ا
کوسیستمی  ــــی( و مــدیــریــت ا عــدالــت و رفـــاه روان
 )همکاری با طبیعت بــرای تقویت تنوع زیستی(

است.
این اصول از طریق چارچوب‌هایی یکپارچه می‌شوند 
که شهر را به لایه‌های سیستم، شبکه و زیرساخت 

تقسیم می‌کند. 
ــن مــفــهــوم را تقویت  ــای نــویــن ۲۰۲۵ ایـ ــدهـ رونـ
می‌کنند: شــهــرهــای اسفنجی بــا مــدیــریــت آب از 
طریق فضاهای سبز و تالاب‌ها )مانند گوانگژو(، 
نورو-شهریسم بــرای کاهش اســتــرس بــا طراحی 
، هـــوش مــصــنــوعــی و دوقــلــوهــای  طــبــیــعــت‌مــحــور
دیجیتال بــرای شبیه‌سازی داده‌مــحــور )مانند 
(، بازگردانی شهر با جنگل‌های عمودی  سنگاپور
)مانند میلان(، چرخش عدالت برای رفع نابرابری 
ــا مسکن مــقــرون‌بــه‌صــرفــه، شــهــریــســم عــمــودی  ب
کم پایدار و آمادگی برای مهاجرت اقلیمی  برای ترا

با زیرساخت‌هایمقاوم.  
چالش‌های این رویکرد شامل هزینه‌های اولیه 
بالا، مقاومت سیاسی و کمبود تخصص است که با 
کمیت تطبیقی و آموزش  مشوق‌های اقتصادی، حا
قابل رفعند. در ایران، با چالش‌هایی مانند آلودگی 
گر می‌توانند از  هــوا و کمبود آب، شهرهای احیا
طریق شهرهای اسفنجی، زیــرســاخــت‌هــای سبز 
ــاب‌آوری و عدالت را تقویت  و مشارکت جامعه، ت
ــای جــهــانــی،  ــال‌ه ــث ــای ۲۰۲۵ و م ــدهـ کــنــنــد. رونـ
امکان‌پذیری این رویکرد را نشان می‌دهند. این 
رویــکــرد بــا ســرمــایــه‌گــذاری در فــنــاوری‌هــای سبز و 
سیاست‌های حمایتی، آینده‌ای شکوفا و پایدار برای 
شهرهای ایرانی رقم می‌زند و آنها را به سیستم‌های 
گری تبدیل می‌کند که نسل‌های آینده را غنی‌تر  احیا

می‌سازند.

خبر آخر

 مواضع رئیس‌جمهور
 در سازمان ملل

قاتلان صهیونیست را رسوا کرد
رئیس مجلس شورای 
اســــــامــــــی نــــوشــــت: 
ــور در  ــهــ ــمــ ــیــــس‌جــ ــ رئ
سازمان ملل با نمایش 
ــدای  ــهــ تــــصــــاویــــر شــ
بی‌گناه ایرانی، قاتلان 
آنها یعنی متجاوزان 
کــــــــــــــــودک‌کــــــــــــــــش 

صهیونیست را باری دیگر رسوا کرد.
، محمدباقر قالیباف  بــه گـــزارش خــبــرگــزاری مهر
رئیس‌مجلس شورای اسلامی در شبکه اجتماعی 
ایکس نوشت: »رئیس جمهور محترم آقای دکتر 
ح مواضع مقتدرانه و صریح، صدای  پزشکیان با طر
ــران را در مجمع عمومی  عــزت و اقــتــدار ملت ایـ
سازمان ملل با شایستگی به گوش جهانیان رساند 
و با نمایش تصاویر شهدای بی‌گناه ایرانی، قاتلان 
آنها یعنی متجاوزان کــودک‌کــش صهیونیست را 

باری دیگر رسوا کرد.
از این موقعیت‌سنجی و درایت تقدیر می‌کنیم.«
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حسین کارگر–"
ی اصفهان"– مدیر منطقه۵ شهردار

کمال حیدری–"
معاون فرهنگی شهردار و رئیس سازمان "–

فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری اصفهان

محمد صیرفی‌نژاد–"
ی اصفهان"– مدیر منطقه۱۰ شهردار

مهدی قائلی–"
مدیر ناژوان شهرداری اصفهان"–

محمد نورصالحی–"
رئیس شورای اسلامی شهر اصفهان"–

داوود بحیرایی–"
مدیرعامل شرکت واحد اتوبوس‌رانی "–

اصفهان

سهیل پورکبیریان–"
مدیرعامل شرکت توسعه مجتمع‌های "–

زشــــی ســپــاهــان  ســیــاحــتــی، فــرهــنــگــی و ور
ی اصفهان شهردار

نصب ۲۰ دستگاه اذان‌گو در 
منطقه۵ اصفهان؛ احیای سنت 

دیرینه با فناوری دانش‌بنیان
مــدیــر منطقه۵ شـــهـــرداری اصــفــهــان گــفــت: ۲۰ 
دستگاه اذان‌گو با طراحی دانش‌بنیان و رفع تمامی 
اشکال‌های نمونه‌های قبلی، در نقاط مختلف این 
منطقه جانمایی و نصب می‌شود.حسین کارگر 
اظهار کرد: هدف از این اقدام احیای سنت معنوی 
اذان و دعوت شهروندان به نماز است؛ درحالی‌که 
آرامش شهروندان نیز حفظ خواهد شد.او افزود: 
این دستگاه‌ها در محدوده صفه سپاهان‌شهر و 
حاشیه رودخانه نصب می‌شود و پخش اذان به 
گونه‌ای تنظیم شده که صدای ملایم و مناسبی 
در شهر شنیده شود و مزاحمتی برای شهروندان، 
به‌ویژه در اذان صبح، ایجاد نشود.مدیر منطقه۵ 
شهرداری اصفهان تصریح کرد: دستگاه‌های اذان‌گو 
به‌صورت آفلاین و مطابق با اوقات شرعی تنظیم 
شده‌اند تا پوشش کاملی برای شنیدن اذان در سطح 
شهر فراهم شود. در طراحی و نصب این تجهیزات 
تلاش شده است هم سنت دیرینه اذان در اصفهان 
احیا شود و هم آرامش شهری به‌طور کامل رعایت 
شود.کارگر خاطرنشان کرد: شهروندان می‌توانند در 
صورت داشتن نظر درباره میزان صدا یا نحوه پخش 
اذان، پیشنهادها و اصلاحات خود را به شهرداری 
منتقل کنند تا در کوتاه‌ترین زمان ممکن صدای 
سامانه‌ها به شکل مطلوب و کنترل‌شده تنظیم شود. 

ویژه‌برنامه‌های هفته 
دفاع‌مقدس در گلستان‌شهدای 

اصفهان برگزار می‌شود

 معاون فرهنگی شهردار و رئیس سازمان فرهنگی، 
اجتماعی و ورزشی شهرداری اصفهان از برگزاری 
ویژه‌برنامه‌های هفته دفاع‌مقدس در گلستان‌شهدا 
خبر داد و گفت: این برنامه‌ها فرصتی برای معرفی 

آثار ادبی، هنری و گرامیداشت یاد شهداست.
کمال حیدری با بیان اینکه ویژه‌برنامه »همیشه‌های 
هــنــوز« روز یکشنبه از ساعت ۱۹:۰۰ تــا ۲۱:۰۰ در 
مجاورت قطعه مدافعان حرم در گلستان‌شهدا 
برگزار خواهد شد، افزود: این برنامه شامل افتتاحیه 
بیست‌وهفتمین کنگره سراسری شعر دفاع‌مقدس، 
اختتامیه بیست‌وششمین کنگره سراسری شعر 
دفاع‌مقدس، افتتاحیه چهاردهمین دوره جایزه 
ادبی یوسف )داستان کوتاه دفاع‌مقدس( و اختتامیه 
سیزدهمین دوره این جایزه است؛ همچنین در این 
مراسم از مجموعه ۹جلدی کتاب »شب‌های روشن« 
رونمایی می‌شود.معاون فرهنگی شهردار و رئیس 
سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشــی شهرداری 
اصفهان تصریح کــرد: در قالب برنامه »سکانس 
مقاومت« فیلم سینمایی »فرمانروای آب‌ها« جمعه و 
شنبه ساعت ۱۹:۰۰ تا ۲۰:۳۰ و یکشنبه ساعت ۲۱:۰۰ 
کران  تا ۲۲:۳۰ به‌صورت رایگان برای عموم مردم ا
خواهد شد.حیدری گفت: در طرح »گلستان‌گردی« 
نیز بازدید گروه‌های فرهنگی، مدارس و ادارات از 
گلستان‌شهدا همه‌روزه از ساعت ۸:۰۰ تا ۲۰:۰۰ فراهم 
کید کرد: هفته دفاع‌مقدس فرصتی برای  است.او تأ
یادآوری رشادت‌های شهیدان و انتقال فرهنگ ایثار 

و مقاومت به نسل امروز است.

۱۵میلیارد ریال برای اجرای 
خط‌کشی و ایمن‌سازی معابر 
منطقه۱۰ اصفهان هزینه شد

 مدیر منطقه۱۰ شهرداری اصفهان گفت: به‌منظور 
ارتــقــای ایمنی تــردد دانـــش‌آمـــوزان و تسهیل در 
عبورومرور شهروندان، عملیات خط‌کشی ترافیکی 
معابر اصلی و فرعی منطقه۱۰ با اعتباری بالغ‌بر 
ــده است.محمد  ــ ــرا درآم ــال بــه اجـ ۱۵مــیــلــیــارد ریـ
صیرفی‌نژاد اظهار کرد: در این طرح، خط‌کشی‌های 
طولی معابر و گذرگاه‌های عابرپیاده، به‌ویژه در اطراف 
کز پررفت‌وآمد انجام شد  مدارس، بوستان‌ها و مرا
تا شرایط ترافیکی ایمن‌تری برای تردد کودکان و 
خانواده‌ها فراهم شود که بی‌تردید ارتقای کیفیت 
حمل‌ونقل شهری و افزایش ایمنی معابر، یکی از 
مهم‌ترین مأموریت‌های مدیریت‌شهری است که در 
قالب پروژه‌های ترافیکی در اولویت کاری منطقه۱۰ 
قرار دارد.مدیر منطقه۱۰ شهرداری اصفهان با بیان 
اینکه امنیت و آسایش دانش‌آموزان برای شهرداری 
اهمیت ویژه‌ای دارد، تصریح کرد: تجربه سال‌های 
گذشته نشان داده است در ایام بازگشایی مدارس، 
کز آموزشی به‌شدت  حجم ترافیک در اطراف مرا
افزایش می‌یابد و کوچک‌ترین غفلت در ایمنی 
ترافیکی می‌تواند حادثه‌ساز باشد؛ به همین دلیل، 
ح‌های  با برنامه‌ریزی دقیق و بسیج امکانات، طر
ترافیکی در سطح خیابان‌های حاشیه مدارس اجرا 
و تکمیل شد تا خانواده‌ها و دانش‌آموزان با آرامش 
بیشتری سال تحصیلی خود را آغاز کنند.صیرفی‌نژاد 
با اشاره به جزئیات این اقدام‌ها گفت: خط‌کشی 
طولی معابر، تجدید خط‌کشی‌های عابرپیاده، نصب 
تابلوهای هشداردهنده، بازسازی سرعت‌کاه‌ها و 
سامان‌دهی علائم ترافیکی در محورهای پررفت‌وآمد 
ازجمله اقدام‌هایی است که طی روزهای گذشته به 
مرحله اجرا رسیده. این عملیات نه‌تنها به افزایش 
ایمنی کمک می‌کند، بلکه موجب روان‌سازی جریان 
ترافیک و کاهش تنش‌های ترافیکی در ساعات 
ــه داد: اعتباری که  ــد.او ادام اوج تــردد خواهد ش
ح اختصاص یافت، بالغ‌بر ۱۵میلیارد  برای این طر
ریــال بــوده و تــاش کردیم با مدیریت هزینه‌ها و 
استفاده بهینه از منابع، بیشترین سطح پوشش 
ح‌ها داشته باشیم. هدف ما این  را در اجــرای طر
است که در کنار سایر پروژه‌های عمرانی و خدماتی 
منطقه، بخش حمل‌ونقل و ترافیک نیز به گونه‌ای 
سامان یابد که رضایتمندی عمومی شهروندان ارتقا 
کید بر لزوم مشارکت همگانی  یابد.صیرفی‌نژادبا تأ
خاطرنشان کرد: شهرداری به‌تنهایی نمی‌تواند 
ضامن امنیت ترافیکی در اطــراف مــدارس باشد؛ 
بلکه همراهی و همکاری اولیا، معلمان، پلیس راهور 
و خود دانش‌آموزان نیز نقش مهمی در تحقق این 
هدف دارد و امیدواریم با همدلی و همکاری همه 
دستگاه‌ها و مشارکت شهروندان، سال تحصیلی 
جدید در منطقه۱۰ با ایمنی بیشتر و آرامش خاطر 

برای خانواده‌ها سپری شود.

آمادگی مراکز ناژوان برای ارائه 
 خدمت به دانش‌آموزان 

و دانشجویان در قالب 
اردوهای گروهی

کز   مدیر نــاژوان شهرداری اصفهان از آمادگی مرا
گــردشــگــری، علمی و تفریحی و ورزشـــی نـــاژوان 
اصفهان بــرای ارائــه خدمت به دانــش‌آمــوزان و 
 دانشجویان در قالب اردوهای گروهی و دسته‌جمعی
 خــبــر داد.مـــهـــدی قــائــلــی ضــمــن تــبــریــک هفته 
دفــاع‌مــقــدس و مــاه مهر، ماهی کــه بــه فرمایش 
مقام معظم رهبری »ماه حرکت میلیون‌ها جوان، 
نوجوان و نونهال به‌سمت دانایی و توانایی است« 
اظهار کرد: در ادامه فعالیت‌های صورت‌پذیرفته 
ستاد مهر شــهــرداری اصفهان، مدیریت نــاژوان 
شهرداری اصفهان به‌منظور ارائه خدمات فرهنگی، 
تفریحی و گردشگری به مدارس آموزش‌وپرورش و 
دانشگاه‌ها در قالب اردوهای گروهی و دسته‌جمعی 
دانش‌آموزی و دانشجویی آماده است‌.او افزود: تمام 
مراکز تفریحی، تفرجگاهی و گردشگری ناژوان مهیا 
و آماده ارائه خدمات مختلف ازجمله پیاده‌روی در 
جاده‌های سلامت شماره یک، دو و سه در حاشیه 
شمال و جنوب ناژوان، دوچرخه و اسکوترسواری، 
قطار شادی، درشکه‌سواری و سوارکاری، بازدیدهای 
تفریحی، علمی و آموزشی از مراکز گردشگری ازجمله 
کواریوم نــاژوان، باغ‌های پرندگان، خزندگان و  آ
گیاهان گرمسیری، نمایشگاه صدف‌ها و جانوران 
دریایی، تله‌سیژ، شهربازی و باغ بانوان ناژوان به 

مدارس و دانشگاه‌ها  هستند.
مدیر ناژوان شهرداری اصفهان ادامه داد: در تدارک 
تفکیک روزهای قابل‌استفاده برای دانش‌آموزان بر 
کز گردشگری  اساس رده‌های سنی و جنسیت از مرا
ناژوان و تعریف بازه‌های زمانی استفاده به‌منظور 

کز  هستیم. افزایش کیفیت بازدیدها از این مرا
قائلی گفت: بر اساس مصوبه شورای اسلامی شهر 
اصفهان مدارس و دانشگاه‌ها در قالب اردوهای 
دانش‌آموزی و دانشجویی در ایام هفته جز روزهای 
تعطیل، مناسبتی و رسمی با اعمال ۲۵درصد تخفیف 
خرید بسته‌های طلایی، نقره‌ای و برنز ویژه مدارس 
و نیز مازاد بر آن استفاده از ۵۰درصد تخفیف اردویی 
کز گردشگری ناژوان شامل  می‌توانند از خدمات مرا
کواریوم، باغ پرندگان، باغ خزندگان، باغ گیاهان  آ
گرمسیری و نمایشگاه صدف‌ها و جانوران دریایی 
استفاده کنند. او تصریح کرد: امکان برگزاری برنامه‌ها، 
رویدادها و فعالیت‌های فرهنگی، اجتماعی، ورزشی، 
تفریحی و گردشگری در قالب تنظیم تفاهم‌نامه 
و هماهنگی با اداره فرهنگی، اجتماعی و ورزشی 
مدیریت ناژوان با مدارس و دانشگاه‌ها در عرصه  
میسر است. قائلی خاطرنشان کرد: موارد یادشده 
بخشی از زمینه‌سازی‌های صورت‌پذیرفته برای 
بهره‌برداری این گروه هدف است که امیدواریم با 
ایفای نقش صحیح و تعامل سازنده مدیریت ناژوان 
و گروه هدف یادشده، زمینه‌ساز بهره‌مندی علمی، 
آموزشی و تفریحی دانــش‌آمــوزان، دانشجویان، 
مربیان، معلمان و استادان مدارس و دانشگاه‌ها باشد 
و منجر به ایجاد نشاط اجتماعی و نیز امیدآفرینی در 
نسل‌های مختلف جوان، نوجوان و نونهال شود.

 ۱۵ روز نخست مهر 
حساس‌ترین دوره مدیریت 

ترافیک شهری است
 رئیس ستاد مهر ۱۴۰۴ شهرداری اصفهان گفت: 
ورود دانــش‌آمــوزان جدید، تغییر مــدارس و تغییر 
برنامه سفر خانواده‌ها در این ایام، سبب می‌شود 
حجم بالایی از ترافیک در سطح شهر شکل بگیرد 
گر بتوانیم ۱۵ روز نخست را با موفقیت پشت سر  و ا
بگذاریم، به‌طور معمول شبکه ترافیکی به نظم 
کت در قسمت سیزدهم  و ثبات می‌رسد.سعید سا
از فصل هفتم برنامه تلویزیونی »اصفهان من« با 
اشاره به نقش پررنگ شهروندان در ارزیابی عملکرد 
مدیریت‌شهری در ایام بازگشایی مدارس، اظهار کرد: 
شهروندان بهترین قاضیان برای عملکرد مجموعه 
شهرداری هستند و تلاش خانواده بزرگ ستاد مهر 
کنون، در راستای جلب رضایت مردم و  از مرداد تا
تسهیل تردد شهری بوده است.او افزود: ستاد مهر 
در قالب ۱۵ کمیته تخصصی فعالیت می‌کند و با 
همکاری مناطق مختلف شهرداری، پلیس راهور، 
آموزش‌وپرورش، نهادهای نظارتی، فرمانداری و 
استانداری از ابتدای مرداد کار خود را آغاز کرد.رئیس 
کید کــرد: از  ستاد مهر ۱۴۰۴ شهرداری اصفهان تأ
یکم شهریور نیز قرارگاه عملیاتی ستاد مهر به‌طور 
رسمی فعالیت خود را شروع کرد تا هم‌زمان با آغاز 
سال تحصیلی، شهر آماده پذیرایی از دانش‌آموزان 
کت با اشاره به نتایج  و خانواده‌های آنان باشد.سا
پایش‌های لحظه‌ای ترافیک در روز اول مهر گفت: 
بر اســاس آمارهایی که به‌صورت آنلاین دریافت 
کردیم، شبکه معابر شهر به‌رغم فشار ناشی از آغاز 
سال تحصیلی، عملکرد روانی داشت؛ البته در برخی 
از گلوگاه‌های ترافیکی، به‌ویژه در محدوده مدارس 
پرجمعیت، همچنان چالش‌هایی وجود داشت؛ اما 
حضور گسترده پلیس راهور، استقرار همیاران ترافیک 
و همکاری نیروهای نظارتی شهرداری موجب شد این 
مشکلات تا حد زیادی کنترل شود.او اضافه کرد: بر 
اساس داده‌های ثبت‌شده، از ساعت هفت تا هشت 
صبح روز اول مهر شاهد افزایش ۴۴درصدی ترافیک 
نسبت به روزهای عادی بودیم و بااین‌حال، مدیریت 
هوشمندانه جریان ترافیک باعث شد این حجم 
فراوان تردد به شکلی قابل‌قبول مدیریت شود.رئیس 
ستاد مهر ۱۴۰۴ شهرداری اصفهان درباره مدت‌زمان 
فعالیت این ستاد خاطرنشان کرد: فعالیت ویژه ستاد 
که  مهر روی دو هفته ابتدایی مهر متمرکز است؛ چرا
در این بازه زمانی بیشترین تنش‌های ترافیکی را 
تجربه می‌کنیم.ساکت با اشاره به برنامه‌های آینده 
ستاد افزود: پس از پانزدهم مهر، کمیته‌های ستاد 
مهر بیشتر بر فعالیت‌های نظارتی و تثبیت شرایط 
ترافیکی متمرکز خواهند شد؛ در این مرحله هدف 
اصلی، حفظ شرایط پایدار و جلوگیری از بازگشت 
تنش‌های ترافیکی است.رئیس ستاد مهر ۱۴۰۴ 
شهرداری اصفهان با بیان اینکه برنامه‌ریزی‌های 
آینده به‌صورت روزانه و بر اساس داده‌های دقیق 
صورت می‌گیرد، تصریح کرد: ما امروز وضعیت ترافیک 
را رصد و برای فردا برنامه‌ریزی می‌کنیم؛ همچنین 
سامانه‌های هوشمندی که در اختیار داریــم این 
امکان را فراهم کرده‌اند تا بتوانیم فاصله حرکت 
مترو، نحوه حرکت ۹۱۷ دستگاه اتوبوس فعال و تردد 
بیش از ۶۳۰۰ سرویس مدرسه را به‌طور کامل مدیریت 
کت گفت: این هماهنگی گسترده میان  کنیم.سا
بخش‌های مختلف شهرداری، سازمان اتوبوس‌رانی، 
مجموعه پایانه‌ها و پلیس راهور موجب شده است 
بتوانیم فشار ترافیکی روزهای ابتدایی مهر را به‌خوبی 
کنترل کنیم و از بروز مشکلات گسترده جلوگیری شود.
او با قدردانی از تمام دستگاه‌ها و نیروهای حاضر 
در میدان ادامــه داد: صمیمانه از همراهی پلیس 
راهور، مجموعه آموزش‌وپرورش، نهادهای نظارتی، 
مناطق مختلف شهرداری و همه کسانی که در اجرای 
برنامه‌های ستاد مهر نقش داشتند، تشکر می‌کنم. 
بدون تردید، این موفقیت حاصل هم‌افزایی تمام 
 دستگاه‌ها و همراهی شهروندان فهیم اصفهانی

 است.

اجرای متنوع رویدادهای فرهنگی و 
اجتماعی ویژه شهروندان در شهر اصفهان

 سخن‌گو و مدیرکل ارتباطات و امور بین‌الملل شهرداری 
اصفهان هم با اشاره به استقبال گسترده شهروندان 
از ویژه‌برنامه‌های فرهنگی اخیر گفت: پس از برگزاری 
جشن »امت ماه« و »ماجراهای نوید«، رویداد ملی 
»ایران جان« توانست علاوه‌بر معرفی ظرفیت‌های 

سه سال توقف با سرمایه‌گذاری ۱۱میلیارد تومانی و 
تأمین بردهای الکترونیکی موتور، دوباره به ناوگان 
حمل‌ونقل عمومی اصفهان بازگشتند تا کیفیت 
خدمات‌رسانی و سرفاصله خطوط تندرو بهبود یابد.
داوود بحیرایی اظهار کرد: بردهای اسکانیا به دلیل 
تحریم‌ها محدود است و دسترسی به آن‌ها با دشواری 
همراه بود؛ اما با تأمین منابع لازم، موفق شدیم این 

اتوبوس‌ها را راه‌اندازی کنیم.
مدیرعامل شرکت واحــد اتــوبــوس‌رانــی اصفهان 
ادامه داد: راه‌اندازی مجدد این اتوبوس‌ها موجب 
کاهش سرفاصله خطوط تندرو و ارتقای کیفیت 
خدمات‌رسانی به شهروندان شده است.بحیرایی 
کید کرد: این اقدام نقش مهمی در افزایش بهره‌وری  تأ
ناوگان حمل‌ونقل عمومی و پاسخ‌گویی به نیازهای 

روزافزون شهروندان دارد.

شهری، زمینه انتقال مطالبه‌های شهروندان به 
مسئولان را نیز فراهم کند.سیدعلی معرک‌نژاد با 
اشاره به مجموعه اقدام‌های اخیر مدیریت‌شهری 
اصفهان اظهار کرد: پس از برگزاری ویژه‌برنامه‌های 
جشن امت ماه که شورونشاط اجتماعی چشمگیری 
را در سطح شهر ایجاد کرد، شاهد استقبال گسترده 
مردم از برنامه ماجراهای نوید در شهر رؤیاها بودیم.

او افزود: این برنامه با محوریت کودکان و نوجوانان 
طراحی شد تا علاوه‌بر ایجاد فضایی شاد و خانوادگی، 
زمینه آماده‌سازی آن‌ها برای آغاز سال تحصیلی 
جدید و همچنین جشنواره بین‌المللی کــودک و 
نوجوان اصفهان فراهم شود.سخن‌گو و مدیرکل 
ارتباطات و امــور بین‌الملل شهرداری اصفهان با 
بیان اینکه رویــداد ملی »ایــران جان« با محوریت 
اصفهان نیز گام مهمی در معرفی ظرفیت‌های شهر 
کید کرد: این رویــداد با همکاری نهادهای  بود، تأ
استانی و با محوریت صداوسیمای مرکز اصفهان 
برگزار شد.معرک‌نژاد گفت: حضور فعال رسانه‌ها و 
همراهی چهره‌هایی همچون دکتر افشاری‌نیا موجب 
شد هم تصویر واقعی و زیبای اصفهان به مردم ایران 
معرفی شود و هم دغدغه‌ها و مطالبه‌های شهروندان 
به گوش مسئولان برسد و این رویداد فرصتی بود تا 
پروژه‌های عمرانی و دستاوردهایی که مایه افتخار 
شهر اصفهان است، بهتر به مردم نمایش داده شود.
او با اشاره به اینکه مهم‌ترین هدف مدیریت‌شهری 
در این ایام، ایجاد روحیه و نشاط اجتماعی به‌ویژه 
بــرای کودکان‌ونوجوانان بــوده اســت، ادامــه داد: 
برنامه ماجراهای نوید که طی سه شب در مجموعه 
شهر رؤیاها اجرا شد، پس از جشن امت ماه به‌عنوان 
مقدمه‌ای مناسب برای خانواده‌ها و نسل جوان 
عمل کرد؛ این رویدادها در واقع پلی بودند میان شور 
اجتماعی و آغاز سال تحصیلی که توانستند فضایی 
پرنشاط و امیدوارکننده را برای شهروندان رقم بزنند.

سخن‌گو و مدیرکل ارتباطات و امور بین‌الملل شهرداری 
اصفهان با اشاره به طرح‌های میدانی جدید مدیریت 
شهری خاطرنشان کرد: رویداد اصفهان من به‌صورت 
آزمایشی در دو مرحله در مجموعه باغ غدیر و مجموعه 
ناژوان برگزار شد و هدف این طرح، معرفی پروژه‌های 
شاخص عمرانی و فرهنگی شهرداری به مردم در یک 
فضای شاد و اجتماعی است.معرک‎نژاد گفت: استقبال 
مــردم از این برنامه‌ها نشان داد که ظرفیت‌های 
گسترده‌ای در این حــوزه وجــود دارد و شهروندان 
علاقه‌مندند که دستاوردهای مدیریت شهری را در 
فضایی شفاف و صمیمی بشناسند.او تصریح کرد: 
این رویدادها به احترام مردم و برای مردم طراحی 
شده‌اند و ما تلاش می‌کنیم پروژه‌هایی که در قالب 
ح‌های بزرگ تا پایان  بسته پرواز اصفهان و دیگر طر
سال آماده می‌شود، در قالب رویدادهای میدانی به 
اطلاع شهروندان برسد و این روند نه‌تنها موجب 
آشنایی بهتر مردم با خدمات شهرداری می‌شود، بلکه 
زمینه تعامل مستقیم و هم‌کلامی با شهروندان را نیز 
فراهم می‌کند.سخن‌گو و مدیرکل ارتباطات و امور 
بین‌الملل شهرداری اصفهان با اشاره به فعالیت‌های 
ستاد مهر شهرداری اصفهان اظهار کرد: آغاز سال 
تحصیلی همواره یکی از حساس‌ترین مقاطع سال 
برای خانواده‌ها و مدیریت شهری است و شهرداری 
اصفهان از ماه‌ها قبل با تشکیل ستاد مهر تلاش کرده 
است شرایطی ایمن، آرام و منظم برای دانش‌آموزان، 
دانشجویان و والدین فراهم کند و در نخستین روز 
کسی و  مهرماه، ۸۰۰ دستگاه اتوبوس، هشت‌هزار تا
شش‌هزار سرویس مدارس آماده خدمت‌رسانی به 
۶۳هزار دانش‌آموز اصفهانی بودند.معرک‌نژاد گفت: 
پایش‌های میدانی و بررسی‌های لحظه‌ای که انجام 
دادیم، نشان داد روز نخست مهر با آرامش و نظم 
چشمگیری در شهر سپری شد؛ البته در چند نقطه 
حضور یافتم و با شهروندان گفت‌وگو کردم؛ نتایج 
ایــن پایش‌ها نشان می‌دهد که مدیریت‌شهری 
در تأمین ایمنی و آسایش مردم موفق عمل کرده 
اســت.او با اشاره به اقدام ویژه مدیریت‌شهری در 
رایگان‌کردن خدمات مترو در روز اول مهر گفت: این 
تصمیم اثرگذاری زیادی بر کاهش مشکلات ترافیکی 
و تسهیل رفت‌وآمد دانش‌آموزان داشت و هماهنگی 
کامل میان مجموعه مدیریت شهری، شورای اسلامی 
شهر، پلیس راهور و دستگاه‌های استانی سبب شد 
شاهد روزی متفاوت و با آرامــش برای شهروندان 
باشیم.سخن‌گو و مدیرکل ارتباطات و امور بین‌الملل 
شهرداری اصفهان با بیان اینکه همکاری مردم در 
روزهای آینده می‌تواند شرایط بهتری را رقم بزند، 
خاطرنشان کرد: توصیه ما به شهروندان این است که 
همچون روز نخست مهر با صبوری، رعایت قوانین و 
پرهیز از شتاب در رانندگی همراهی کنند.معرک‌نژاد 
اضافه کرد: همکاری مردم نقش تعیین‌کننده‌ای در 
کاهش تنش‌های ترافیکی و فراهم کردن محیطی 
آرام برای دانش‌آموزان و خانواده‌ها دارد و امیدواریم 
با استمرار این همراهی، شاهد ایامی آرام، ایمن و 
سرشار از موفقیت برای دانش‌آموزان و دانشجویان 

اصفهانی باشیم.

 شش تصفیه‌خانه جدید
 تا پایان سال جاری برای 

تأمین آب فضای سبز شهر 
اصفهان بهره‌برداری می‌شود

 رئیـــس شـــورای اســـامی شـــهر اصفهـــان گفـــت: 
یکـــی از مهم‌تریـــن پروژه‌هـــای زیســـت‌محیطی 
، تأمین پســـاب  در حال اجـــرا در این کلان‌شـــهر
برای فضای ســـبز شـــهر بـــوده کـــه در این راســـتا 
شـــش تصفیه‌خانـــه جدیـــد در حـــال احـــداث 
اســـت و تـــا پایـــان ســـال بـــه بهره‌بـــرداری 

می‌رســـد.
ــا اشـــاره بـــه اقدام‌هـــای  محمـــد نورصالحـــی بـ
مدیریت‌شـــهری اصفهـــان در حـــوزه عمرانـــی، 
زیســـت‌محیطی و شـــفافیت مالـــی اظهـــار 
ز مهم‌تریـــن پروژه‌هـــای  کـــرد: یکـــی ا
شـــهرداری اصفهـــان تکمیـــل حلقـــه چهـــارم 
ترافیکـــی اســـت؛ پـــروژه‌ای بـــزرگ کـــه از 
ســـال‌های گذشـــته آغـــاز شـــده بـــود و امـــروز ۱۴ 
 کیلومتـــر آن آمـــاده شـــده و زیـــر بـــار تـــردد قـــرار 

گرفته است.
او افـــزود: این پـــروژه به‌طور رســـمی افتتاح شـــد 
و همچنـــان ادامـــه دارد؛ زیـــرا هـــدف مـــا تکمیل 
کل ۸۰ کیلومتـــر رینـــگ ترافیکـــی اســـت کـــه بـــا 
کمیتـــی و دولتـــی،  همـــکاری دســـتگاه‌های حا
به‌ویـــژه در بخش‌هایـــی کـــه در محـــدوده 
شهرهای دیگر قرار دارد، اجرایی خواهد شد.
رئیـــس شـــورای اســـامی شـــهر اصفهـــان 
گفـــت: بـــا راه‌انـــدازی ایـــن تصفیه‌خانه‌هـــا، 
بخـــش عمـــده‌ای از نیـــاز آبـــی فضـــای ســـبز 
 شـــهر از طریـــق فاضـــاب تصفیه‌شـــده تأمیـــن 

واهد شد.
ح‌هـــای  او ادامـــه داد: یکـــی دیگـــر از طر
کســـتری اســـت  مهـــم، اجـــرای رینـــگ آب خا
کـــه ایـــن شـــش تصفیه‌خانـــه را بـــه یکدیگـــر 
ح، آب  ــر ــا تکمیـــل ایـــن طـ ــد و بـ متصـــل می‌کنـ
موردنیـــاز فضـــای ســـبز در ســـطح کل شـــهر 
به‌صـــورت یکنواخـــت توزیـــع خواهـــد شـــد و 
بـــه ایـــن ترتیـــب اطمینـــان نســـبی از پایـــداری 
 و بهبـــود شـــرایط فضـــای ســـبز اصفهـــان

 حاصل می‌شود.
رئیس شـــورای اســـامی شـــهر اصفهان با اشـــاره 
بـــه اقدام‌هـــای مدیریت‌شـــهری در حـــوزه 
پســـماند خاطرنشـــان کـــرد: در ایـــن حـــوزه نیـــز 
ــال اجراســـت  ــیار خوبـــی در حـ پروژه‌هـــای بسـ
کـــه مجموعـــه آن‌هـــا بـــه ارتقـــای ســـامت 
ــرایط زیســـت‌محیطی  شـــهروندان و بهبـــود شـ

ــد. ــد شـ ــر خواهـ منجـ
نورصالحـــی گفـــت: مدیریت‌شـــهری اصفهـــان 
نگاه ویژه‌ای به بهینه‌ســـازی خدمات شـــهری 
و تقویـــت زیرســـاخت‌های محیط‌زیســـتی 
دارد تـــا کیفیـــت زندگـــی شـــهروندان ارتقـــا 
یابـــد.او بـــا اشـــاره بـــه اهمیـــت شـــفافیت در 
عملکـــرد مدیریت‌شـــهری افـــزود: یکـــی از 
ح‌هایی که در این دوره شـــورای  نخســـتین طر
ح  اســـامی شـــهر اصفهـــان تصویـــب شـــد، طـــر
ح، امـــروز  شـــفافیت بـــود؛ بـــر اســـاس ایـــن طـــر
مـــردم می‌تواننـــد کل فرایندهـــا، مصوبـــات، 
اقدام‌هـــا، قراردادها و مســـائل مالی شـــهرداری 
را به‌صـــورت بـــه‌روز در ســـامانه‌های مربـــوط 
مشـــاهده کننـــد و حتـــی مصوبـــات شـــورا و 
آرای اعضـــای شـــورا نیـــز شـــفاف، برخـــط و 

قابل‌مشـــاهده اســـت.
رئیـــس شـــورای اســـامی شـــهر اصفهـــان تصریح 
کـــرد: یکـــی از مطالبه‌هـــای دیرینـــه مـــردم، 
دریافـــت صورت‌حســـاب دقیـــق در قبـــال 
پرداخت‌های شهری بود. خوشـــبختانه امروز 
ایـــن موضـــوع محقـــق شـــده اســـت و بـــه ایـــن 
ــهرداری  ــوی شـ ــه از سـ ــی کـ ــر خدمتـ ترتیـــب هـ
ارائه می‌شـــود، دارای قبض و شناســـه واریزی 
مشـــخص اســـت کـــه پشـــتوانه آن مصوبـــات 

ــرار دارد. ــورا قـ شـ
نورصالحـــی گفـــت: ایـــن فراینـــد موجـــب 
می‌شـــود هیـــچ مبلغـــی مـــازاد بـــر مصوبـــات از 
شـــهروندان دریافت نشـــود و تمـــام پرداخت‌ها 
مســـتند و قابل‌پیگیـــری باشـــد کـــه ایـــن 
اقـــدام، گامـــی بـــزرگ در اعتمادســـازی و 
ب  ی محســـو یت‌شـــهر یر فیت مد  شـــفا

می‌شود.
رئیـــس شـــورای اســـامی شـــهر اصفهـــان 
اضافـــه کـــرد: تمـــام ایـــن اقدام‌هـــا ازجملـــه 
نـــی همچـــون  پروژه‌هـــای بـــزرگ عمرا
رینـــگ چهـــارم ترافیکـــی، پروژه‌هـــای 
زیســـت‌محیطی همچـــون تصفیه‌خانه‌هـــا 
کســـتری، مدیریـــت پســـماند  و رینـــگ آب خا
ح شـــفافیت، در راســـتای  و نیـــز اجـــرای طـــر
ارتقـــای کیفیـــت خدمـــات شـــهری، بهبـــود 
یـــش  ا فز ا و  یســـت‌محیطی  ز یط  ا شـــر
 ســـامت و رفـــاه شـــهروندان اصفهانـــی

 است.
او خاطرنشـــان کـــرد: شـــورای اســـامی شـــهر 
ــا همدلـــی و همراهـــی  اصفهـــان و شـــهرداری بـ
دیگـــر دســـتگاه‌ها در تـــاش هســـتند تـــا بـــا 
ح‌هـــا، اصفهـــان بـــه شـــهری  تحقـــق ایـــن طر
، ســـالم‌تر و کارآمدتـــر بـــرای  زیســـت‌پذیرتر

شـــهروندان تبدیـــل شـــود.

بازگشت ۲۵ اتوبوس اسکانیا 
به ناوگان حمل‌ونقل عمومی 
اصفهان پس از سه سال توقف

 مدیرعامل شرکت واحــد اتوبوس‌رانی اصفهان 
گفت: ۲۵ دستگاه اتوبوس اسکانیا پس از حدود 

شهر رؤیاهای اصفهان 
بستری برای نشاط اجتماعی 

و رویدادهای ملی است
 مدیرعامـــل شـــرکت توســـعه مجتمع‌هـــای 
سیاحتی، فرهنگی و ورزشی سپاهان شهرداری 
اصفهان گفت: ضمن ایجاد نشاط اجتماعی، 
معرفـــی ظرفیت‌هـــای گردشـــگری اصفهـــان و 
پیونددادن فعالیت‌های فرهنگـــی با تفریحی 
در اجـــرای رویدادهـــای مختلـــف، معتقدیـــم 
شـــهر رؤیاهـــا و مجموعه‌هـــای مشـــابه می‌تواند 
ــای  ــرای رویدادهـ ــرای اجـ ــب بـ ــتری مناسـ بسـ

ـــی و شـــهری باشـــد. مل
ســـهیل پورکبیریان با ارائه گزارشـــی از وضعیت 
کـــز گردشـــگری وابســـته بـــه شـــهرداری  مرا
ــه گردشـــگری  ــرد: مجموعـ ــار کـ ــان اظهـ اصفهـ
صفـــه شـــامل تله‌کابیـــن و بولینـــگ در حـــال 
حاضر هر روز از ساعت ۱۶:۳۰ تا ۰۰:۰۰ میزبان 
شـــهروندان و گردشـــگران اســـت؛ همچنیـــن 
ـــی  ـــازه زمان ـــن ب ـــا در همی ـــهر رؤیاه ـــه ش مجموع
از ۱۶:۳۰ تـــا ۰۰:۰۰ پذیـــرای علاقه‌منـــدان 

ــود. ــد بـ خواهـ
او بـــا بیـــان اینکـــه پنجشـــنبه و جمعـــه تله‌کابین 
و بولینـــگ از ســـاعت ۱۰:۰۰ تـــا ۲۴:۰۰ فعـــال 
اســـت، افـــزود: مجموعـــه تله‌ســـیژ نـــاژوان هـــر 
روز از ســـاعت ۱۰:۰۰ تـــا غـــروب آفتـــاب فعـــال 
اســـت و در روزهـــای پنجشـــنبه و جمعـــه از 
 ســـاعت ۰۹:۰۰ تـــا غـــروب آفتـــاب خدمـــات ارائـــه 

می‌دهد.
مدیرعامـــل شـــرکت توســـعه مجتمع‌هـــای 
سیاحتی، فرهنگی و ورزشی سپاهان شهرداری 
کید کرد: ایـــن مجموعه‌ها ظرفیت  اصفهان تأ
مناسبی برای گذران اوقات‌فراغت شهروندان 
دارنـــد و تـــاش مـــا ایـــن اســـت کـــه در فضایـــی 
ایمـــن، شـــاد و متنـــوع خدمـــات گردشـــگری 
و تفریحـــی در شـــأن مـــردم اصفهـــان ارائـــه 
شـــود.پورکبیریان یکـــی از اقدام‌هـــای ویـــژه 
انجام‌شـــده در نوروز ســـال جاری را اختصاص 
کـــز  اتوبوس‌هـــای گردشـــگری بـــه مقصـــد مرا
تفریحـــی و گردشـــگری اصفهـــان دانســـت و 
ح چنـــد دســـتگاه اتوبـــوس از  گفـــت: در ایـــن طـــر
میـــدان امام‌حســـین)ع( بـــه مقصـــد مجموعـــه 

شـــهر رؤیاهـــا در نظـــر گرفتـــه شـــد.
او ادامـــه داد: ایـــن اقـــدام بـــا همـــکاری معاونت 
حمل‌ونقـــل و شـــرکت اتوبوس‌رانـــی اصفهـــان 
انجـــام شـــد و اســـتقبال خوبـــی نیـــز از آن 

ــت. ــورت گرفـ صـ
مدیرعامـــل شـــرکت توســـعه مجتمع‌هـــای 
ســـیاحتی، فرهنگـــی و ورزشـــی ســـپاهان 
شـــهرداری اصفهـــان خاطرنشـــان کـــرد: ایـــن 
اتوبوس‌هـــا علاوه‌بـــر جابه‌جایـــی مســـافران، 
ــد و  ــه می‌دهنـ ــز ارائـ ــانی نیـ ــات اطلاع‌رسـ خدمـ
گردشـــگران می‌تواننـــد از حضـــور راهنمایـــان 
گردشـــگری در ایـــن نـــاوگان بهره‌منـــد شـــوند.
پورکبیریـــان گفـــت: هـــدف مـــا ایـــن اســـت کـــه 
کـــز  خانواده‌هـــا بـــا آســـودگی خاطـــر بـــه مرا
گردشـــگری برســـند و تجربه‌ای متفاوت از سفر 

ــند. ــته باشـ ــان داشـ ــهری در اصفهـ شـ
مدیرعامـــل شـــرکت توســـعه مجتمع‌هـــای 
ســـیاحتی، فرهنگـــی و ورزشـــی ســـپاهان 
ـــا اشـــاره بـــه برنامه‌هـــای  شـــهرداری اصفهـــان ب
فرهنگی و جشـــن‌های ویژه افزود: در راستای 
پویـــش ملـــی ایران‌جـــان؛ اصفهـــان، ایـــران، 
مجموعـــه شـــهر رؤیاهـــا میزبـــان برنامـــه‌ای 
ویـــژه بـــا عنـــوان ماجراهـــای نویـــد بـــود کـــه 
مورداستقبال چشمگیر شهروندان قرارگرفت.
ـــتگاه‌های  ـــکاری دس ـــی از هم ـــن قدردان او ضم
مختلـــف شـــهرداری و اســـتقبال مـــردم تصریـــح 
ــان  ــهرداری اصفهـ ــز گردشـــگری شـ کـ ــرد: مرا کـ
آماده‌انـــد تـــا بـــا اجـــرای برنامه‌هـــای شـــاد، 
فرهنگـــی و ورزشـــی، ضمـــن ارائـــه خدمـــات 
تفریحـــی، نقشـــی اثرگـــذار در ارتقـــای کیفیـــت 
زندگـــی شـــهروندان ایفـــا کننـــد و از همـــه 
همشـــهریان دعـــوت می‌کنیـــم بـــا حضـــور در 
ایـــن مجموعه‌هـــا از امکانـــات متنـــوع آن‌هـــا 

بهره‌منـــد شـــوند.

ویراستار / عذرا دیانی
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هنر های تصویری

حسین
 پارساجو

وه هنر و ادبیات خبرنگار گر

نمایشنامه »در انتظار گودو« نوشته ساموئل 
بکت، یکی از ستون‌های تئاتر ابزورد است؛ 
متنی که بارها در سراسر جهان بازخوانی 
شده و هنوز در مواجهه با زندگی امــروز، 
تازه و زنده به نظر می‌رسد. این بار، گروهی 
از تهران با کارگردانی امیرحسین جوانی و 
تهیه‌کنندگی سجاد افشاریان و کامران 
کریمی در اصفهان پس از نزدیک به یک 
سال اجــرا در تهران و بیش از ۴۰۰ اجــرا در 
تهران و شهرهای رشت، ساری، مشهد و 
تبریز، به اصفهان آمدند و در سالن استاد 
فرشچیان، این متن را در برابر تماشاگران 

اصفهانی روی صحنه بردند.

وفاداری به متن و تغییر در اجرا
نمایــش در ســاختار کلــی کامــاً بــه متــن وفــادار بــود؛ 
اما کارگردان در پرداخت اجرایی دست به تغییراتی 
گر ایرانــی را متناســب‌تر کنــد.  زد تــا تجربــه تماشــا
مهم‌تریــن ایــن تغییــرات، کوتــاه کــردن پــرده دوم 
ــد، ریتــم  ــود. ایــن ترفن ــا تکنیــک »فست‌موشــن« ب ب
ســنگین و تکراری متن را تعدیل کرد و امــکان تمرکز 

بیشــتر بــر بــار دراماتیــک اثــر را فراهــم آورد.
امیرحســین جوانــی دربــاره ایــن انتخــاب بــه 
اصفهان‌زیبــا می‌گویــد: »متــن اصلــی نزدیک به ســه 
ســاعت اســت که ظرفیت چنیــن زمانــی در مخاطب 
وجــود نــدارد. بــه قــول رضــا بهبــودی، آن‌قــدر متــن 
گــر یــک لیــوان از دریــای بکــت بــه  وســیع اســت کــه ا
مخاطــب بدهیــم، کافــی اســت. هدفــم ایــن بــود 
گــر حتــی اندکــی از این  که مخاطــب خســته نشــود و ا

جهــان ســهم او شــد، همــان کافــی اســت.«

جهان بکت روی صحنه
کتر اصلی، ولادیمیر  »در انتظار گودو« داستان دو کارا
گوگو( است؛ دو انسانی که در  گون ) )دیدی( و استرا
خلأیــی بی‌زمان و بی‌مــکان، در انتظار کســی به نام 
گودو روزگار می‌گذرانند. آن‌ها در چرخه‌ای بی‌پایان 
از امیــد و ناامیــدی گرفتارنــد. گوگــو ســرگرم درآوردن 
کفش‌هایــش می‌شــود، بارهــا و بارهــا بــا کلاهشــان 
ور می‌رونــد، بــا هــم بگومگــو می‌کننــد و دوبــاره امیــد 
می‌بندنــد. در کنــار آن‌هــا، شــخصیت‌های پــوزو و 
کــی نیــز حضــور دارنــد؛ یکــی نمــاد ســلطه و دیگری  لا
ــار  نمــاد بردگــی و انفعــال و در نهایــت، پســرکی هــر ب
خبر مــی‌آورد که »گــودو فردا خواهد آمــد«؛ وعده‌ای 

کــه هیــچ‌گاه تحقــق نمی‌یابــد.
صحنه‌های نمادیــن اجرا به خوبی ایــن وضعیت را 
بازتاب دادنــد. یکــی از به‌یادماندنی‌ترین لحظات، 
تــاش دیــدی و گوگــو بــرای دار زدن خــود بــا طنابــی 

ــود. طناب‌هــا یکــی  ساخته‌شــده از لباس‌هایشــان ب
ــت  ــاخه درخ ــر ش ــدند و ب ــاره می‌ش ــری پ ــس از دیگ پ
صحنــه آویــزان می‌گشــتند؛ تصویــری تلــخ، امــا 
پرقــدرت از شکســت‌های انباشــته بشــر و ناتوانــی 

او در رهایــی از انتظــار.
کارگــردان اثــر دربــاره علــت علاقــه‌اش بــه ایــن 
نمایشــنامه بیــان می‌کنــد: »بــه نظــرم وضعیــت 
امروز مــا در ایران بســیار نزدیــک به شــخصیت‌های 
اصلــی نمایــش اســت. یعنــی مــا همگــی در یــک 
انتظاری هســتیم، یک امیــدی که هیچ‌وقت به ســر 
نمی‌رســد و هــر روز دوبــاره بــا یــک امیــد تــازه‌ای بلند 
می‌شــویم، امــا بــاز هــم ایــن امیــد محقــق نمی‌شــود. 
ــال‌ها  ــن س ــا در ای ــی م ــرایط اجتماع ــم ش ــر می‌کن فک
آنقدر ســخت بــوده که همیــن اتفاق باعث شــده "در 
انتظــار گــودو" بــرای مخاطــب جــذاب باشــد. چــون 
ایــن نمایشــنامه زاده یــک شــرایط اجتماعــی بســیار 
ــت.  ــی دوم اس ــگ جهان ــد از جن ــا، بع ــخت در اروپ س
نــه کــه شــرایط اجتماعــی مــا عیــن جنــگ جهانــی 
باشــد، امــا بعــد از تجربــه ســال‌های کرونــا، شــرایط 
اقتصــادی ســخت و شــرایط اجتماعــی کشــورمان، 
احســاس می‌کنــم مخاطــب امــروز خیلــی ایــن انتظار 
ــن هــم خــودم را بســیار  ــد. بــرای م و امیــد را می‌فهم
نزدیــک بــه شــخصیت‌های اصلــی ایــن نمایشــنامه 
ــا  ــد باشــم ت می‌بینــم و همیــن باعــث شــده علاقه‌من
ــا بداننــد  مخاطبــان زیــادی ایــن را تجربــه را کننــد ت
کــه در انتظــار یــک امیــد واهــی نباشــند و خودشــان 

تــاش کننــد و حقشــان را از زندگــی بگیرنــد.«

تصویرسازی و اغراق بصری
جوانــی در کارگردانــی خــود بــر عنصــر تصویرســازی 
کیــد داشــت.  و وجــه کاریکاتــوری شــخصیت‌ها تأ
او کــه پیش‌تــر نیــز ایــن نمایشــنامه را بــه اجــرا بــرده 

ی مهر
 مصور

زش وه ور دبیر گر

ـــم  ـــکتبال، تی ـــر بس ـــگ برت ـــد لی ـــل جدی در فص
گلنور تنها نماینده اســـتان اصفهان خواهد 
ـــرای  ـــمس ب ـــا ش ـــاگردان حمیدرض ـــود و ش ب
دومیـــن فصـــل متوالـــی حضـــور در جمـــع 
برترین‌هـــای بســـکتبال باشـــگاهی کشـــور 

ــد. ــه می‌کننـ را تجربـ

در آســتانه فصــل جدیــد لیــگ و هم‌زمــان بــا در 
جریــان بــودن مراحــل آماده‌ســازی تیــم، نشســتی 
ــید  ــام رس ــه انج ــور ب ــرکت گلن ــی ش ــه میزبان ــری ب خب
ــده  ــا نماین ــت تنه ــان وضعی ــانه در جری ــی رس ــا اهال ت

اســتان قــرار گیرنــد.
محمدامینــی، رئیــس هیئت‌مدیــره باشــگاه گلنــور 
بــا اشــاره بــه شــروع فعالیــت ایــن شــرکت در حــوزه 
بســکتبال گفــت: بــه ایــن دلیــل وارد حــوزه ورزش و 
رشــته بســکتبال شــدیم کــه در نظــر داشــتیم بســتر 
مناســب و حرفــه‌ای بــرای رشــد بازیکنــان اصفهانــی 
ــاره ایــن رشــته  ــای دوب ــه احی ــم و ب ــه وجــود بیاوری ب
در اســتان کمــک کنیــم.او بــا بیــان اینکــه امــروز بــه 
نقطــه‌ای رســیده‌ایم بازیکنانــی معرفــی کنیــم کــه 
توانایــی بازی‌کــردن در لیــگ دســته یــک و ســوپر 
لیــگ را دارنــد، تصریــح کــرد: پــرورش بازیکنــان 
یــک امــر مســتمر اســت و بایــد از رده‌هــای پایــه تــا 
تیم‌هــای حرفــه‌ای ادامــه یابــد، همچنــان کــه در 
رده زیر شانزده ســال از هر دوازده بازیکن فقط یک 
نفــر می‌توانــد بــه ســطح حرفــه‌ای برســد و ایــن آمــار 
نشــان می‌دهــد کــه فعالیــت در رده‌هــای پایــه زمــان 
بــر بــوده و بــه برنامه‌ریــزی دقیــق و صبــر نیــاز دارد.

امینــی بومی‌گرایــی و توجه بــه اســتعدادهای محلی 
و بهره‌بــردن از اســتعدادهای اصفهانــی را اولویــت 
ایــن باشــگاه عنــوان کــرد و بیــان داشــت: هــدف مــا 
این اســت که برای بازیکنــان جوان بهترین شــرایط 
را ایجــاد کنیــم و فلســفه حرفــه‌ای و بومی‌گرایــی را 

در تیم‌هــای تحــت پوشــش باشــگاه حفــظ کنیــم.
 ، بــه گفتــه رئیــس هیئت‌مدیــره باشــگاه گلنــور
بسکتبال اصفهان در حال حاضر پتانسیل و ظرفیت 
این را ندارد که چند تیم در ســوپر لیگ داشته باشد 
و تعــداد بازیکنــان اصفهانی که توانایــی بازی‌کردن 

ســوپر لیــگ را دارنــد، محــدود اســت.

معضل پایین‌بودن سرانه ورزش در 
اصفهان

او بــه ســابقه بســکتبال اصفهــان در ســال‌های 
نه‌چنــدان دور و پــرورش بازیکــن در تمــام رده‌هــای 
ســنی اشــاره کرد و بــا ابــراز نگرانــی از کم‌شــدن تعداد 
ملی‌پوشــان اســتان در تیم‌هــای ملــی یــادآور شــد: 
باشــگاه‌های بزرگــی تمایلــی بــه ســرمایه‌گذاری در 
ایــن رشــته را ندارنــد و ذوب‌آهــن کــه قدیمی‌تریــن 
تیم بسکتبال استان را داشته و یکی از سازنده‌ترین 
تیم‌هــا بــوده، از تیمــداری انصــراف داده کــه ایــن 
موضــوع بــه ضــرر بســکتبال شــهر اســت و همــه بایــد 
تلاش کنیــم تا تیم‌هــای اصفهــان به نتایــج مطلوب 
برســند.آن طوری که او اشــاره دارد، در دهه شــصت 
بهترین مربیان بسکتبال در آموزش‌وپرورش فعال 
بودنــد و وجــود زیرســاخت‌های متعــدد و برگــزاری 
منظم مســابقات به بازیکنان جوان انگیزه می‌داد.
امینــی بــه مشــکلات زیرســاختی در اصفهــان نیــز 
ــرانه ورزشی در اصفهان  اشاره کرد و بیان داشت: س
پایین است و باید سازمان‌ها و سرمایه‌گذاران برای 
ــالن‌ها و فراهم‌کردن فضای مناسب برای  تجهیز س
تمریــن و مســابقه همکاری کننــد و محدودیت‌های 
ــت،  ــه زده اس ــز ضرب ــکتبال نی ــه بس ــخت‌افزاری ب س
همچنــان کــه بــرای فصــل جدیــد و پــس از انحــال 
تیم هندبال گیتی‌پســند، توانستیم سالن مخابرات 
را در اختیــار بگیریم.رئیــس هیئت‌مدیــره باشــگاه 
ــز  ــور نی ــکتبال گلن ــم بس ــت تی ــون وضعی ــور پیرام گلن
کیــد کــرد: تیــم امســال نســبت بــه ســال گذشــته  تأ
تمریناتــش را کمــی دیرتــر شــروع کــرد، امــا ایمــان 
داریــم بــا تــاش، انضبــاط و حمایــت هــواداران، 

نماینده‌ای برای بسکتبال 
اصفهان

در انتظاری بی‌پایان برای امید

در نشست تیم گلنور بر استفاده از ظرفیت بازیکنان بومی تأکید شد

گفت‌وگوی »اصفهان‌زیبا« با امیرحسین جوانی کارگردان نمایش »در انتظار گودو« درباره ابعاد مختلف اثر

ــرد. ــم ک ــب خواهی ــی کس ــج خوب نتای
امینــی در پاســخ بــه ســؤالی پیرامــون ســرمایه‌گذاری گلنــور در بخــش بانــوان متذکــر 
ــورد  ــکتبال م ــه بس ــوان خان ــت عن ــان تح ــوان اصفه ــان بان ــم جوان ــال تی ــد: امس ش
حمایــت قــرار گرفتــه کــه ایــن اقــدام در راســتای توســعه ورزش بانــوان و ایجــاد 

فرصت‌هــای برابــر بــرای استعدادهاســت.

چالش‌های سرمایه‌گذاری در ورزش
مدیرعامــل شــرکت صنعتــی گلنــور کــه در حــوزه تولیــد کالای نــور از بزرگ‌تریــن 
شــرکت‌های ایرانــی محســوب می‌شــود، دربــاره مســائل مرتبــط بــا ورود بخــش 
خصوصــی بــه ورزش نیــز گفــت: بخــش خصوصــی و صنعــت علاقــه کمــی بــه ورود 
بــه ورزش دارنــد. بســیاری از افــراد و صنایــع بــه دلیــل تــرس از مشــکلات مالــی و 
اداری از ورود بــه ورزش حرفــه‌ای پرهیــز می‌کننــد کــه ایــن مانــع بزرگــی بــرای 
توســعه ورزش اســت و ضــروری اســت اداره ورزش و جوانــان و نهادهــای دیگــری 
چــون اســتانداری، صنایــع را بــرای ورود بــه حــوزه ورزش ترغیــب کننــد، زیــرا هزینــه 
بیســت، ســی میلیــاردی بــرای تیمــداری در ورزش، بــرای بســیاری از صنایــع خــرد 
و متوســط رقــم قابــل توجهــی نیســت، امــا بایــد در ایــن خصــوص توجیــه شــوند.

امینــی در پاســخ بــه ســوالی در خصــوص ادامــه دار بــودن وضعیــت تیمــداری گلنــور 
در ورزش تصریــح کــرد: در تــاش هســتیم بــا ایجــاد ســاختار درآمــدزا و تفکیــک 
فعالیت‌های ورزشی و تولیدی، اســتقلال مالی باشــگاه را تضمین کنیم تا نوسانات 

اقتصــادی تأثیــر مســتقیمی بــر فعالیت‌هــای ورزشــی نگــذارد.

نگاه حرفه‌ای باشگاه گلنور به ورزش
عمــاد چلونگر، مدیرعامل باشــگاه گلنور نیز در این نشســت با اشــاره به نــگاه حرفه‌ای 
این باشگاه به ورزش خاطرنشان کرد: باشگاه گلنور در تلاش است باتکیه‌بر مدیریت 
ــی، ســرمایه‌گذاری هدفمنــد و اســتفاده از ظرفیــت نیروهــای متخصــص، نقــش  اصول

مؤثری را در توســعه بســکتبال اصفهــان و ایران ایفــا کند.
کیــد داشــت، باشــگاه گلنــور طــی ســال‌های گذشــته در تیم‌هــای  آن طــوری کــه او تأ
نونهالان و نوجوانــان موفقیت‌هــای زیادی بــه دســت آورده و در ادامه نیز بــا دعوت از 
مربیــان و کادر فنــی مجــرب، برنامه‌ریــزی ویــژه‌ای بــرای پــرورش اســتعدادهای آینــده 
بسکتبال کشور در دستور کار دارد.مدیرعامل باشگاه گلنور با بیان اینکه این باشگاه 
عــاوه بــر ورزش، خــود را متعهــد بــه ارزش‌هــای فرهنگــی و زیســت‌محیطی می‌دانــد، 
کال به‌عنــوان لوگــوی باشــگاه، پیــام روشــنی از اهمیــت  بیــان کــرد: انتخــاب نمــاد کارا
حفاظــت از محیط‌زیســت و همزیســتی مســئولانه بــا طبیعــت دارد، در همیــن راســتا، 
براســاس تفاهم‌نامــه‌ای کــه بــا محیــط زیســت داریــم، برخــی از ایســتگاه‌های محیــط 
زیســت مجهز بــه انرژی خورشــیدی شــده و قــرار اســت بــه منظــور جلوگیــری از انقراض 

کال اقداماتــی از جملــه کمــک بــه بحــث آب‌رســانی و غذارســانی نیــز انجــام شــود. کارا
بــه گفتــه او، باشــگاه گلنــور تــاش می‌کند عــاوه بــر موفقیت‌هــای ورزشــی، بــا پایبندی 

به ارزش‌های فرهنگــی و زیســت‌محیطی، الگویی مانــدگار در ورزش ایران باشــد.
کنــش بــه پیشــنهاد یکــی خبرنــگاران، بــرای بزرگداشــت صدســالگی  چلونگــر در وا
ج لوگوی ویژه صدمین ســالگرد بسکتبال اصفهان  بسکتبال اصفهان، از پیشنهاد در
ــرای  ــر داد و آن را اقدامــی نمادیــن ب ــر روی پیراهــن تیم‌هــا در رقابت‌هــای لیــگ خب ب

ــت. ــداد دانس ــن روی ــت ای بزرگداش

ده بازیکن بومی در ترکیب گلنور
حمیدرضــا شــمس نیــز کــه در اولیــن فصــل حضــور بــا تیــم گلنــور در لیــگ برتــر بــا ایــن 
تیــم به‌عنــوان پنجــم لیــگ دســت‌یافت، بــرای فصــل جدیــد نیــز یک‌بــار دیگــر اعتمــاد 

مدیــران باشــگاه بــرای هدایــت تیــم را جلــب کــرد.
ــه  ــبت ب ــال نس ــرد: امس ــان ک ــم خاطرنش ــت تی ــاره وضعی ــری درب ــت خب ــن نشس او در ای
فصــل گذشــته تمریناتمــان را دیرتــر آغــاز کردیــم، زیــرا بــه دلیــل شــرایط نامشــخص 

، زمــان دقیــق شــروع لیــگ باشــگاهی مشــخص نبــود. کشــور
شــمس با اشــاره بــه شــروع تمرینــات تیــم از روزهــای ابتدایی شــهریور یــادآور شــد: همه 
بازیکنــان از نظر جســمانی و روانی شــرایط مناســبی دارنــد و تنهــا آرن داوودی مصدوم 
اســت و احتمــالاً بــه بــازی اول نخواهــد رســید، امــا ســایر بازیکنــان در شــرایط نســبی 
آمادگــی قــرار دارنــد.او دربــاره وضعیــت تیــم بــرای فصــل آینــده نیــز گفــت: بودجــه مــا 
کثــر  نســبت بــه فصــل قبــل محدودتــر شــده و بــه همیــن دلیــل تــاش کردیــم از حدا
پتانســیل اســتان بهــره ببریــم، تقریبــاً 10 نفــر از بازیکنــان تیــم، بومــی هســتند و نســبت 
، تیــم خوبــی جمــع کردیــم، هرچنــد شــاید از نظــر اســتاندارد لیــگ  بــه بودجــه در اختیــار

برتــر در ســطح ایــده‌آل نباشــیم.
ســرمربی گلنــور بــا بیــان اینکــه رســالت باشــگاه فقــط کســب مقــام نیســت، بیــان کــرد: 
ــان جــوان اهمیــت  ــه اســتفاده از نیروهــای بومــی و پــرورش بازیکن ــز ب بیــش از هــر چی
می‌دهیــم و در حــال حاضــر دو بازیکــن ۱۷ ســاله در لیســت 14 نفــره تیــم حضــور دارنــد 
و حتــی احتمــال دارد یکــی از آن‌هــا در هفتــه اول لیــگ جــزو دوازده نفــر اصلــی باشــد.

آن طوری که شمس اشــاره دارد، در دهه 60 آموزش و پرورش نقش مهمی در پرورش 
بازیکنان داشــت و بهترین مربیان در مدارس فعالیت می‌کردند. حضور باشــگاه‌هایی 
ــاد  ــی ایج کیفیت ــان با ــوی و بازیکن ــازندگی ق ــه س ــم چرخ ــپاهان ه ــن و س ــل ذوب‌آه مث
می‌کــرد، امــا امــروز چنیــن ســاختاری وجــود نــدارد و ایــن مســئله بــر رونــد بازیکن‌ســازی 
تأثیــر گذاشــته است.شــمس در پاســخ بــه ســؤال خبرنــگاری پیرامــون ورود باشــگاه 
ــان  ــم بی ــن تی ــاد ای ــردن زی ــد هزینه‌ک ــکتبال و پیام ــگ بس ــداری در لی ــه تیم ــتقلال ب اس
داشــت: نــگاه صرفــاً نتیجه‌گــرا در برخــی باشــگاه‌ها و قراردادهــای نجومــی برخــی 
ــا تیم‌هــای  باشــگاه‌ها ماننــد اســتقلال، بــه ضــرر بســکتبال ایــران اســت، مــن خــودم ب
دیگــر قهرمــان لیــگ ایــران شــدم، امــا معتقــدم هزینه‌هــای ســنگین و جــذب بازیکنــان 
خارجی متعــدد لزوماً کمکی به بســکتبال مــا نمی‌کند و جذابیت لیــگ را از بین می‌برد؛ 
ــدار بســکتبال  ــد باشــد، امــا توســعه پای ــد مفی ــزرگ می‌توان البتــه حضــور باشــگاه‌های ب
تنهــا از مســیر ســازندگی و ســرمایه‌گذاری بــر روی رده‌هــای پایه‌هــا  بــه دســت می‌آیــد.

با توجه به 
انصراف تیم 

ذوب‌آهن، تیم 
بسکتبال گلنور 

تنها نماینده 
بسکتبال استان 
در لیگ برتر است

ورزش اصفهان

افتخارآفرینی دختران اصفهانی در 
لیگ ریتمیک کشور

در رقابت‌های لیگ ریتمیک ژیمناستیک نونهالان 
و نوجوانان باشگاه‌های کشور به میزبانی تهران و در 
سالن ژیمناستیک برادران شهید آذرپی مجموعه ورزشی 
شیرودی برگزار شد، دختران اصفهانی با مربیگری فاطمه 
رضایی و محدثه کریمی مقام‌های متعدد انفرادی  کسب 
کردند.در این رقابت‌ها نفرات اول تا سوم حکم قهرمانی 
و مدال و نفرات چهارم تا ششم حکم قهرمانی دریافت 

ح زیر است: کردند که نتایج آن‌ها  به شر

باشگاه شهر ژیمناستیک اصفهان:
زینب هاشـــمی مدال نقره وســـیله کلاب و مقام پنجم 

قهرمان قهرمانان
درین مسعودی نیا مدال برنز وسیله توپ

آتنا داداشیان مدال برنز وسیله حلقه
رزا رضایی مقام چهارم وسیله طناب

زهرا کامران مقام ششم وسیله طناب
ملینا بابایی مقام ششم بدون وسیله

 باشگاه تخصصی تکنیک برتر نجف آباد:
نیلیا حری مدال برنز وسیله کلاب

گندم حاجی عرب مقام پنجم وسیله توپ
السا حاجی صادقیان مقام پنجم وسیله توپ

سامینا رحیمی مقام پنجم وسیله طناب
فاطمه زهرا باقری مقام ششم وسیله حلقه

هلنا ذوالفقاری مقام ششم وسیله روبان

باشگاه اسکندری درچه:
ترنم پناهی مقام پنجم وسیله طناب
بهار جعفری مقام ششم وسیله کلاب

پرنیا پناهی مقام ششم وسیله حلقه

سه‌شنبه‌های سالمندی؛ 
گامی برای نشاط و سلامت 

شهروندان ارشد
رئیــس هیئــت ورزش‌هــای همگانــی اســتان اصفهــان از 
اجــرای برنامــه »سه‌شــنبه‌های ســالمندی« بــا هــدف 
افزایــش نشــاط، ارتقــای ســامت جســمانی و پیشــگیری 
از بیماری‌هــای شــایع در میــان ســالمندان خبــر داد.
ایمانه‌پور معزی در حاشیه برگزاری طرح »سه‌شنبه‌های 
ســالمندی« گفــت: هــدف ایــن برنامــه حضــور فعــال 
شــهروندان ارشــد در زمین‌هــای ورزشــی و ایجــاد یــک 
ســبک زندگــی ســالم و منظــم اســت.وی افــزود: انجــام 
فعالیت‌های ورزشــی منظم سبب بهبود ســامت قلبی‌-
عروقی، ارتقای توان جسمی و در نتیجه افزایش کیفیت 
زندگی در دوران سالمندی می‌شود. از همین رو، هر هفته 
روز سه‌شــنبه در یکــی از محــات اصفهــان ایــن برنامــه 
برگــزار می‌شــود و ســالمندان بــا حضــور در ایســتگاه‌های 
ورزشــی متنــوع در چالش‌هــای ورزشــی شــرکت می‌کننــد.
بــه گفتــه رئیــس هیئــت ورزش‌هــای همگانــی اســتان، 
در ایــن دوره چهــار ایســتگاه شــامل »فریزبــی«، »نردبــان 
چابکــی«، »پرتــاب تــوپ« و »لیوان‌چینــی« تــدارک دیــده 
شــده بود که هــر کــدام بــه تقویــت بخشــی از توانایی‌هــا از 
ک شــناختی کمــک می‌کنــد.  جملــه تمرکــز، تعــادل و ادرا
کیــد کــرد: فعالیت‌هــای شــناختی عــاوه بــر ایجــاد  وی تأ
انگیــزه در ســالمندان، نقــش مهمــی در پیشــگیری از 
بیماری‌هایــی همچــون آلزایمــر دارد.پورمعــزی ادامــه 
داد: هــدف نهایی مــا توســعه »ورزش بین‌نســلی« اســت، 
ــزرگ و  ــزرگ و مادرب ــا پدرب ــه‌ای کــه نوه‌هــا همــراه ب به‌گون
بالعکس در فعالیت‌های ورزشی حضور یابند. در همین 
راستا، جشنواره‌های ورزشی بین‌نسلی نیز در آینده برگزار 
ح  خواهــد شــد.او بــا اشــاره بــه اینکــه گــروه هــدف ایــن طــر
افــراد بــالای ۶۰ ســال هســتند، اظهــار داشــت: با توجــه به 
اســتقبال صورت‌گرفته، حتــی امکان حضــور افــراد بالای 
۵۵ ســال هــم فراهــم شــده اســت. اصفهــان به‌عنــوان 
»شــهر دوســتدار ســالمند« جمعیــت بــالای ســالمندی 
ــی را  ح‌های ــن طر ــرای چنی ــرورت اج ــر ض ــن ام دارد و همی
دوچنــدان می‌کند.رئیــس هیئــت ورزش‌هــای همگانــی 
اســتان اصفهــان در پایــان خاطرنشــان کــرد: متقاضیــان 
می‌تواننــد بــرای ثبت‌نــام بــه ســامانه هیئــت ورزش‌های 
همگانی، ایستگاه‌های روزانه یا کانون‌های بازنشستگی 
مراجعه کنند. همچنین در دوره‌های آتی، ایستگاه‌هایی 
مانند مارپیچ، آمادگی جسمانی، کرن هور و دوی امدادی 

نیــز بــه برنامــه افــزوده خواهــد شــد./ برنــا

ویراستار  و دبیر صفحه / مهری مصور

ویراستار  و دبیر صفحه / 
مریم سادات موسوی

سی و هشتمین دوره جشــنواره بین‌المللی فیلم مستند 
آمســتردام، فهرســت آثــار خــود را در چنــد بخــش اعــام 
کــرد کــه بــا حضــور مســتندهای ایرانــی و همچنیــن آثــار 

مستندســازان فلســطینی دربــاره غــزه همــراه اســت.
ســی و هشــتمین دوره جشــنواره بین‌المللــی مســتند 
آمســتردام )IDFA( بخشــی از فهرســت فیلم‌هــای 
خــود در بخش‌هایــی چــون رقابــت مســتندهای کوتــاه 
و بهترین‌هــای جشــنواره‌ها اعــام کــرد و در مجمــوع 
کنون بیش از ۱۰۷ فیلم در برنامه نمایش این رویداد  تا

معتبــر، دنیــای مســتند جــای گرفته‌انــد.
بخــش رقابتــی مســتندهای کوتــاه امســال ترکیبــی از 
ســبک‌ها، مضامیــن و چشــم‌اندازهای متنــوع اســت 
ــا دیدگاه‌هــای هنــری  کــه توســط کارگردانــان جســور و ب
مشــخص ســاخته شــده‌اند. برخی از این آثار با استفاده 
از تصاویــر آرشــیوی بــه موضــوع حافظــه و تاریخ‌هــای 

سیاســی می‌پردازنــد.
از جملــه »حافظــه متقاطــع« ســاخته شــیما عــوّاده، 

مستندساز فلسطینی، که پرتره‌ای از کودکی سپری‌شده 
در سایه اشغال در کرانه باختری ارائه می‌دهد. در بخش 
رقابتــی مســتندهای کوتاه »جان کــه می‌دادم« ســاخته 

محمدرضا فــرزاد و پــگاه آهنگرانــی نیز حضــور دارد.
در بخــش »Signed« نیــز تازه‌تریــن آثــار فیلمســازان 
برجسته جهان به نمایش درمی‌آید؛ از جمله »پوشش« 
اثــر لــورا پویتــرس و مــارک اوبن‌هــاوس دربــاره ســیمور 
هــرش خبرنــگار تحقیقــی برنــده پولیتــزر و »زیــر ابرهــا« 

ســاخته جیانفرانکــو رُزی.
همچنیــن »کابــل، بیــن نیایش‌هــا« از ابــوذر امینــی بــه 
زندگی یک سرباز طالبان می‌پردازد و »با حسن در غزه« 
ساخته کمال الجعفری با اســتفاده از تصاویر سفر سال 
کنون  ۲۰۰۱ او بــه غــزه، لحظاتــی از زندگــی روزمــره را کــه ا
در ســایه نسل‌کشــی نابــود شــده‌اند، بازآفرینــی می‌کنــد.

بخش فرامستند )Paradocs( به جست‌وجوی فرم‌های 
نویــن در مستندســازی اختصاص دارد و امســال شــامل 
»بلــک نیــوز: شــرایط و ضوابــط« ســاخته خلیل جــوزف و 

اعلام آثار جشنواره ایدفا 
با حضور سینماگرانی ایرانی

خبر
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کــی توضیــح  بــود دربــاره انتخــاب بازیگــر نقــش لا
می‌دهــد: »در تجربــه اول، از بازیگــری بســیار بلنــد 
قد اســتفاده کردم و در ایــن تجربــه از بازیگری چاق 
و درشــت‌هیکل. می‌خواســتم اغراق‌هــای بصــری 
ــی  ــه نقاش ــر ب ــن تئات ــرای م ــود. ب ــته‌تر ش ــن برجس مت
و کاریکاتــور نزدیــک اســت و ســعی کــردم قاب‌هایــی 

ــد.« ــر کن گر را غافلگی ــق کنــم کــه چشــم تماشــا خل
ایــن نــگاه در میزانســن‌ها نیــز مشــهود بــود. بــدن 
بازیگــران، به‌ویــژه در نقش‌هــای دیــدی و گوگــو، 
بــا حــرکات دقیــق و فیزیکــی، صحنــه و مخاطــب را 
مســحور می‌کــرد. جوانی توضیــح می‌دهــد: »بچه‌ها 
عاشــق بازیگری‌انــد. برایشــان فرقــی نمی‌کنــد کجــا 
اجــرا کننــد؛ تهــران، اصفهــان یــا شــمال. در طــول 
تمرین‌هــای طولانــی، همــه بــا هــم قــرار گذاشــتیم 
همــان کاری را انجــام دهیــم کــه همیشــه انجــام 
ــم  ــرای چش ــا ب ــای زیب ــاختن قاب‌ه ــم: س می‌داده‌ای

مخاطــب.«

سکوت و دریچه‌ای به امید
از نظــر کارگــردان، ســکوت‌های طولانــی نمایــش 
نقشــی کلیــدی در ارتبــاط بــا مخاطــب دارنــد: »بــه 
نظــرم ایــن متــن در ســکوتی بلنــد اجــرا می‌شــود و 
تنهــا گاهــی کلماتــی وارد آن می‌شــوند. ســکوت 
ــور  ــه حض ــش از همیش گر بی ــا ــه تماش ــت ک ــی اس جای

خــودش را حــس می‌کنــد.«
امــا تلخــی جهــان بکــت در ایــن اجــرا بی‌هیــچ روزنــه 
نــوری نبــود. حضــور پســرک، به‌ویــژه بــا چهــره 
معصــوم بازیگــر خردســال، معنایــی فراتــر از متــن 
یافــت. جوانــی توضیــح می‌دهــد: »ایــن کــودک نماد 
دریچه نــور در تاریکی اســت. برخــاف نویســندگانی 
مثــل پینتــر کــه البتــه بــه کارهــای او هــم علاقه‌منــد 
هســتم، جهانشــان کاملاً ســیاه اســت، بکت همیشــه 
رگــه‌ای از امیــد باقــی می‌گــذارد. صــورت مســیحا، 
بازیگــر خردســال مــا، آن معصومیــت و امیدبخشــی 

ــود.« ــم بســیار مهــم ب را دارد کــه برای

لحظات کمیک در دل تلخی
ــا وجــود تلخــی ذاتــی متــن، اجــرا لحظــات کمیــک  ب
ــورد  ــای م ــی از صحنه‌ه ــت. یک ــم داش ــانی ه درخش
ــوی  ــر در جل ــراری ولادیمی ــردان، آواز تک ــه کارگ علاق
صحنــه بــود: »ایــن صحنــه برایــم جــذاب اســت، 
چــون متــن دربــاره انفعــال اســت. قــرارم بــا بازیگــر 
ایــن اســت کــه آن‌قــدر آواز را تکــرار کنــد تــا بالاخــره 
کنشــی نشــان دهــد؛ دســت بزند یــا حتی  مخاطــب وا
اعتــراض کنــد و شــاید ناســزا بگویــد. بــه محــض ایــن 
همراهی، وارد فاز بعدی می‌شــویم. ایــن تکرار یکی 

از ویژگی‌هــای تئاتــر ابــزورد اســت.«

تجربه سفر و اجرا در شهرهای مختلف
کارگــردان دربــاره تجربــه اجــرا در شــهرهای مختلــف 
می‌گویــد: »آشــنا شــدن بــا مخاطب‌هایــی از 
گــون برایــم بســیار  جنس‌هــا و فرهنگ‌هــای گونا
ــز و  ــل تبری ــهرهایی مث ــه ش ــفر ب ــود. س ــش ب لذت‌بخ
ســاری، یــا بازگشــت بــه اصفهــان پــس از ده ســال، 
بــرای مــن هــم فــال بــود و هــم تماشــا. ایــن کار فقــط 
 یــک اجــرا نبــود، یــک ســفر جمعــی و انســانی هــم

 بود.«
او در پایــان گفــت: »از تمــام بچه‌هــای گــروه، 
بچه‌های پشــت صحنه و دوســتانی که در اصفهان 
ج از گروه ما بودند و کمک کردند  و دیگر شهرها خار
ایــن نمایــش برپــا شــود، تشــکر می‌کنــم. بــه ویــژه از 
تهیه‌کننده‌هــای نمایــش بــه ویــژه آقــای ســجاد 
افشــاریان، بســیار بســیار متشــکرم. ایــن کار حاصــل 

زحمــت یــک گــروه بســیار بــزرگ و عزیــز اســت.«
گران اصفهانی از اجرای »در انتظار  اســتقبال تماشــا
گــودو« فراتر از انتظــار بود. بلیت‌هــا، چه در روزهای 
ــی زود  ــادی، خیل ــای ع ــه در روزه ــه و چ ــی هفت پایان
ــروه در  ــه فــروش رفــت و همیــن شــور باعــث شــد گ ب
برخــی شــب‌ها دو ســانس پیاپــی اجرا داشــته باشــد؛ 
گران  ــا ســالن پــر و تماشــا ــار ب ســانس‌هایی کــه هــر ب
پرانــرژی همــراه شــد. امــا همراهــی مخاطــب تنهــا 
بــه نشســتن روی صندلــی ختــم نشــد؛ پــس از پایــان 
اجــرا، تشــویق‌های ممتــد و پرحــرارت ســالن را پــر 
گران مشــتاقانه کنــار  می‌کــرد و بســیاری از تماشــا
بنــر نمایــش در لابــی مجتمــع فرشــچیان عکــس 
یــادگاری می‌گرفتنــد؛ گویــی ثبــت لحظــه‌ای از 
تجربــه‌ای مشــترک و تکرارنشــدنی. ایــن صحنه‌هــا 
نشــان مــی‌داد کــه مخاطــب اصفهانــی نه‌تنهــا تئاتــر 
جــدی و اندیشــمندانه را درک می‌کنــد، بلکــه آن را 
همچون رویــدادی فرهنگــی و احساســی در حافظه 

جمعــی خــود ثبــت می‌ســازد.

جمع‌بندی
اجرای »در انتظــار گودو« در اصفهان نشــان داد که 
ــی  ــا زندگ ــان ب ــد همچن ــیک می‌توان ــن کلاس ــک مت ی
امــروز ایرانــی گفت‌وگــو کنــد. طناب‌هــای پــاره، 
آوازهای مکرر، سکوت‌های طولانی و چهره معصوم 
ــا هــم تصویــری آشــنا ســاختند:  یــک کــودک همــه ب
امیدهــای تکرارشــونده و انتظاری کــه پایانی ندارد.
نــی بــا بازی‌هایــی حساب‌شــده،  گــروه جوا
میزانســن‌هایی چشــم‌نواز و ریتمــی پویــا توانســت 
ــه در  ــد؛ نمایشــی کــه ن ــق کن ــه‌ای پرکشــش خل تجرب
اغراق‌هــای فرمــی، بلکــه در وفــاداری بــه فلســفه 
گر را  بکــت و بازآفرینــی انتظــار بی‌پایانــش، تماشــا

بــا خــود همــراه کــرد.

لیلا
 کهلانی

وه سلامت دبیرگر

ـــوردار  ـــگفت‌انگیز برخ ـــی ش ـــان از قدرت ـــز انس مغ
اســـت. اگـــر دربـــاره آن تحقیـــق کنیـــد، بـــا حقایـــق 
جالـــب و حیرت‌انگیـــزی روبـــه‌رو خواهیـــد شـــد. 
امـــا نبایـــد فرامـــوش کـــرد کـــه مغـــز نیـــز ماننـــد 
ـــوب  ـــرد مطل ـــرای کارک ـــدن ب ـــای ب ـــایر اندام‌ه س
نیازمند سوخت‌وســـاز مناســـب اســـت، به‌ویژه 
بـــرای ســـالمندان و دانش‌آمـــوزان ایـــن موضوع 
اهمیت بیشتری دارد. در همین راستا، نظر دکتر 
رضـــا امانـــی، متخصـــص علـــوم تغذیـــه و اســـتاد 
ـــکی  ـــوم پزش ـــگاه عل ـــی دانش ـــه بالین ـــروه تغذی گ
اصفهـــان را جویـــا شـــدیم تـــا بدانیـــم کـــدام مـــواد 

غذایـــی بـــه بهبـــود کارکـــرد مغـــز کمـــک می‌کننـــد.

ارتباط تغذیه با کارکرد مغز، پشتوانه علمی محکمی دارد. 
در مغز انســان، ناقل‌های شــیمیایی عصبی وجود دارند 
که به آن‌ها نوروترانسمیتر یا نوروهورمون گفته می‌شود. 
جالــب اســت بدانیــم پیش‌ســازهای ایــن مــواد از طریــق 
الگوی غذایی تأمین می‌شوند؛ یعنی ویتامین‌ها، املاح 
و ســایر مــواد اولیه مــورد نیاز بــرای ســاخت ایــن ناقل‌ها از 
تغذیه تأمیــن می‌شــوند. از ســوی دیگــر، بخــش مهمی از 
غشــای ســلول‌های عصبــی از اســیدهای چــرب تشــکیل 
ــر چربــی مصرفــی  ــوع آن‌هــا تحــت تأثی شــده اســت کــه ن
انســان قــرار دارد. بنابرایــن، ارتباطــات میان ســلول‌های 
عصبی یا نورون‌ها، مستقیم یا غیر‌مستقیم، تحت تأثیر 
الگوی غذایی فرد شکل می‌گیرد.برای بهره‌برداری بهتر 
از ایــن رابطــه، رعایــت چنــد نکتــه ضــروری اســت. نقــش 
تغییــرات رژیــم غذایــی در کارکــرد سیســتم عصبی نســبی 
ــه،  ــرای نمون ــه شــرایط خــاص وابســته اســت. ب ــوده و ب ب
کمبــود برخــی مــواد مغــذی ماننــد ویتامین‌هــا و امــاح 
می‌تواند ایــن ارتباط را تحــت تأثیر قرار دهــد. برخی مواد 
غذایی اثرات مثبــت و برخی دیگر اثرات منفــی بر کارکرد 
مغــز دارنــد. در ادامه بــه چند مــورد مهــم اشــاره می‌کنیم:

روی
عنصر روی یکی از فلزات ارزشمند با نقش‌های گسترده 
در بدن است. این عنصر در ارتباطات عصبی و ساخت 
آنزیم‌هــای ضــروری نقــش مؤثــری دارد. نیــاز بــه مصرف 
روی در زمان کمبــود آن افزایش می‌یابد، امــا در افرادی 
که سطح مناسبی از این عنصر را دارند، مصرف مکمل‌ها 
ممکــن اســت تأثیــر بــارزی نداشــته باشــد. لازم بــه ذکــر 
اســت کــه کمبــود روی در پیدایــش تغییرات خلقــی نظیر 
افســردگی و کاهــش تــوان سیســتم ایمنــی و تولیــد مثــل 

در انتظاری بی‌پایان برای امید

  بهبود کارایی مغز
 با تغذیه سالم

گفت‌وگوی »اصفهان‌زیبا« با امیرحسین جوانی کارگردان نمایش »در انتظار گودو« درباره ابعاد مختلف اثر

 گفت‌وگویی با دکتر رضا امانی، متخصص علوم تغذیه و استاد دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

بــدن نقــش دارد. منابــع غنــی روی شــامل صــدف، گوشــت‌ها، آجیــل و مغزها هســتند.

آهن
آهن بــرای کارکــرد مغز بســیار حیاتــی اســت و نقش‌هــای کلیدی ایفــا می‌کنــد. با ایــن حال، 
مــازاد آن می‌توانــد اثــرات نامطلوبــی بــه همــراه داشــته باشــد؛ ماننــد بیمــاری تالاســمی کــه 
آســیب‌های بافتــی مغــز را تشــدید می‌کنــد. آهــن نیــز در بهبــود کارکــرد سیســتم ایمنــی و 
وضعیــت خلقــی مــا نقــش کلیــدی دارد. منابــع خــوب آهن شــامل گوشــت قرمــز، آلو خشــک 
و خرمــا، حبوباتــی ماننــد عــدس، ســبزی‌هایی چــون اســفناج و لبــو هســتند، امــا جــذب 

گوارشــی آن در منابــع حیوانــی چنــد برابــر بیــش از منابــع گیاهــی اســت.

چربی، کربوهیدرات و پروتئین
درشــت‌مغذی‌هایی مانند چربــی، کربوهیــدرات و پروتئیــن تأثیر مســتقیمی بــر کارکرد مغز 
دارند. مصرف بیشــتر چربی‌ها و کربوهیدرات‌ها با حس خواب‌آلودگی، خستگی و آرامش 
ــی کــه منابــع پروتئینــی موجــب افزایــش هوشــیاری و برانگیختگــی  همــراه اســت، در حال
ذهنــی می‌شــوند. اســیدهای چــرب امــگا ۳ در بهبــود کارکــرد انســولین، غشــاهای ســلولی 

و بهبــود خلــق نقــش بــارزی دارنــد.

ویتامین ث
اسید‌اســکوربیک یا ویتامین ث، نقش مؤثری در بهبود خلــق‌ و یادگیری دارد. منابع غنی 
ایــن ویتامیــن شــامل میوه‌هــا و ســبزی‌های تــازه و خــام، به‌ویــژه خانــواده تــوت، مرکبــات، 
انــواع فلفــل و جعفــری هســتند. مصــرف ایــن مــواد بــا ارتقــای کارکــرد مغــز بــه ویــژه بهبــود 

حــالات شــبه افســردگی همــراه اســت.

آنتی‌اکسیدان‌ها
با توجه به اینکه حدود ۶۰ درصد وزن خشک مغز را چربی تشکیل می‌دهد، این بافت در 
کســیداتیو بسیار آسیب‌پذیر اســت. برای محافظت از مغز، مصرف  برابر عوامل مخرب و ا
کســیدان ضــروری اســت. ایــن مــواد در میوه‌هــا و ســبزی‌ها، به‌ویــژه  روزانــه منابــع آنتی‌ا
انــواع تیــره‌ رنــگ، یافــت می‌شــوند. کاروتنوئیدهــا، فلاونوئیدهــا و ویتامین‌هــای ث و ای 
کســیدان‌های مهــم هســتند کــه مصــرف روزانــه آن‌هــا در بهبــود کارکــرد مغــز  از جملــه آنتی‌ا
مؤثر اســت. در برابــر، برخــی از عوامــل موجــود در الگوی غذایــی می‌تواننــد اثــرات منفی بر 
کــی و فلــزات ســنگینی ماننــد جیــوه  کارکــرد مغــز داشــته باشــند. بــرای نمونــه، ســموم خورا
و ســرب بــا بیماری‌هایــی چــون آلزایمــر، پارکینســون و ام‌ اس مرتبــط هســتند و در تشــدید 

اختــالات رفتــاری ماننــد بیش‌فعالــی کــودکان نیــز نقــش دارنــد.

منیزیم
عنصــر منیزیــم یکــی از مــواد معدنــی کلیــدی در تنظیــم فعالیت‌هــای عصبــی و کارکــرد مغز 
است. این ماده در انتقال پیام‌های عصبی، تنظیم خلق‌ و پیشگیری از اختلالات عصبی 
نقش دارد. کمبود منیزیــم می‌تواند با علائمــی مانند اضطراب، افســردگی، اختلال خواب 
و کاهــش تمرکــز همــراه باشــد. منابــع غذایــی غنــی از منیزیــم شــامل ســبزی‌های بــرگ‌دار 
ســبز ماننــد اســفناج، مغزهــا و دانه‌ها‌)مانند بــادام، تخمه کــدو و کنجــد(، حبوبــات، غلات 

کامــل و شــکلات تلخ هســتند.

نکته پایانی
بــرای بهره‌گیــری بهتــر از مــواد مغــذی و ارتقــای کارایــی مغــز، داشــتن یــک الگــوی غذایــی 
متنــوع و سرشــار از میوه‌هــا و ســبزی‌ها ضــروری اســت. همچنیــن نوشــیدن آب و مایعــات 
کافــی در طــول روز را نبایــد فرامــوش کــرد. مصــرف متعــادل چــای و قهــوه نیــز می‌توانــد در 

افزایــش کارایــی مغــز به‌ویــژه تــوان تمرکــز مؤثــر باشــد.

مسابقه

مسابقه دانستنی‌های سلامت
هر دو هفته یک‌بار مسابقه‌ای با همکاری اداره توسعه 
فرهنگ سلامت وابسته به سازمان فرهنگی، اجتماعی 
و ورزشی شهرداری اصفهان برگزار می‌شود. برای شرکت 
در ایــن مســابقه می‌توانیــد بــه ســؤال چهار‌گزینــه‌ای زیر 
پاسخ دهید تا به قید قرعه هدایایی ارزنده تقدیم شود.

نحوه شرکت در مسابقه
 بــرای شــرکت در ایــن مســابقه می‌توانیــد پاســخ خــود را 
بــه شــماره 09306032197 ارســال کنید.‌)بــدون ذکــر 
مســابقه دانســتنی‌های ســامت و نــام و نــام خانوادگــی 

از شــرکت در مســابقه محــروم هســتید.(
آخریــن مهلــت شــرکت در مســابقه 10 ‌روز پــس از چــاپ 

اســت و پاســخ شــماره ‌پیــش گزینــه ج بــود.

پرسش مسابقه
آهن در بدن آدمی در کدام اندام ذخیره می‌شود؟

الف/ معده
ب/ قلب

ج/ کبد و کلیه
د/ لوزالمعده

نام برندگان شماره پیش
فاطمه رفیعی

نحوه دریافت جایزه
 برنــدگان می‌تواننــد بــرای دریافــت جوایــز خــود ضمــن 
تمــاس بــا شــماره 32225251 و همــراه داشــتن کارت 
ــایی، به دفتر روزنامه اصفهان‌‌زیبا‌ مراجعه کنند.  شناس

)بــدون هماهنگــی از ارائــه جوایــز معذوریــم(

ورزش

  تمرینات ورزشی مفید
 برای رفع بی‌خوابی

مجموعــه‌ای از حــرکات کششــی ســاده و آرامش‌بخــش 
می‌تواند به بهبود کیفیت خواب کمک کند:

 در حالت نشسته چهارزانو، با دم و بازدم عمیق، بالاتنه 
را بــه طرفیــن بچرخانیــد. ســپس بــا خــم شــدن از ناحیــه 

باســن به جلــو، کشــش در ناحیه کمــر را احســاس کنید.
در حالت نشســته با پاهای دراز، با بازدم به سمت نوک 

پاها خم شــوید تا عضلات پشــت ران کشیده شوند.
بــاز کــردن ســینه و خــم شــدن بــه عقــب، نیــز خســتگی را 
کاهش می‌دهد. همچنین با قرار دادن ساق پا زیر باسن 
و خم شــدن به عقب، فشــارخون کاهش یافتــه و باعث 
بهبــود خــواب می‌شــود. بغــل کــردن زانوهــا و لمــس کف 
پا نیــز آرامش‌بخش اســت. چرخــش در حالــت خوابیده 
و کشــش شــبانگاهی نیز بــا تنفــس عمیق، ضربــان قلب 
را تنظیــم کــرده و ســردرد را تســکین می‌دهــد. در پایــان، 
ــش  ــث افزای ــالا باع ــمت ب ــه س ــا ب ــت‌ها و پاه ــت دس حرک

جریــان خــون و ســم‌زدایی بــدن می‌شــود.

مهران 
مطیعی‌فرد

خبرنگار

سرطان یکی از چالش‌برانگیزترین بیماری‌های عصر 
ماســت؛ بیمــاری کــه در آن ســلول‌های بــدن به شــکل 
غیرقابــل کنتــرل رشــد کــرده و می‌توانند بــه بافت‌های 
اطراف یا اندام‌های دورتر ســرایت کننــد. این بیماری 
ــار  ــرای ســامت فــرد اســت، بلکــه ب نه‌تنهــا تهدیــدی ب
روانــی و اجتماعــی ســنگینی بــر خانــواده و جامعــه 
تحمیــل می‌کنــد. انــواع شــایع ســرطان شــامل ســرطان 
ســینه، ریــه، معــده، روده بــزرگ و پروســتات هســتند 

کــه در ایــران و جهــان بیشــترین آمــار ابتــا را دارنــد.
ســینما، به‌عنــوان ابــزاری فرهنگــی و اجتماعــی، 
می‌توانــد نقــش مهمــی در شــناخت و مواجهــه بــا 
ایــن بیمــاری ایفــا کنــد. پرداختــن بــه ســرطان در 
ــی  ــا فرصت ــت، ام ــاس اس ــوار و حس ــه دش گرچ ــا ا فیلم‌ه
فراهــم مــی‌آورد تــا ابعــاد انســانی و اجتماعــی آن بهتــر 
گاهــی بیشــتری بــه مخاطبــان   درک شــود و امیــد و آ

منتقل گردد.

نمونه فیلم‌هایی که به بیماری سرطان 
پرداخته‌اند

ک  آثار خارجی: فیلم پچ آدامز، ساخته تام شادیا
ــر اســاس زندگــی  ــر ب . ایــن اث ــا بــازی رابیــن ویلیامــز ب
واقعــی پزشــکی ســاخته شــده کــه برخــاف جریــان 
، محبــت و همدلــی بیمــاران  رســمی پزشــکی، بــا طنــز
گرچــه همــکاران او رویکــردش  را درمــان می‌کنــد. ا
را نمی‌پذیرنــد، امــا بیمــاران و پرســتاران، قــدردان 
گرمــای انســانی و امیــدی هســتند کــه او بــه ارمغــان 

می‌آورد.
ــه  ــم از کرخ ــران، فیل ــینمای ای ــی: در س ــار ایران آث
تــا رایــن ســاخته ابراهیــم حاتمی‌کیــا، اثــری برجســته 
در ایــن حــوزه به‌شــمار می‌آید. داســتان فیلــم درباره 
بیمــاری ســرطان خــون اســت کــه شــخصیت اصلــی 
آن بــا بــازی علــی دهکــردی تجربــه می‌شــود. ایــن 
اثــر عــاوه بــر بُعــد پزشــکی، بــه جنبه‌هــای اجتماعی 

و انســانی بیماری نیز می‌پردازد.

جمع‌بندی
ســینما، چــه در ایــران و چــه در جهــان، هنگامی‌کــه 
بــه موضوعاتــی چــون ســرطان می‌پــردازد، تنهــا 

روایــت یــک بیمــاری را ارائــه نمی‌دهــد؛ بلکــه 
دریچــه‌ای بــرای همدلــی و امیــد می‌گشــاید. چنیــن 
آثــاری می‌تواننــد الهام‌بخــش بیمــاران و خانواده‌ها 
باشــند و در عیــن حــال بــه جامعــه یــادآور  ایــن 
هســتند کــه مقابلــه بــا ســرطان، تنهــا یــک مبــارزه 

 پزشــکی نیســت، بلکــه تجربــه عمیــق انســانی
 است.

گر بــه فیلم‌هایی بــا موضوع ســرطان علاقــه دارید،   ا
می‌توانیــد بــا یــک جســت‌وجو، فهرســت متنوعــی از 

ایــن آثــار را بیابید.

سرطان در قاب سینما
سینما سلامت

ویراستار  و دبیر صفحه / لیلا کهلانی

دکتر رضا امانی:
مغز نیز مانند 

سایر اندام‌های 
بدن برای کارکرد 
مطلوب نیازمند 

سوخت‌وساز 
مناسب است، 

به‌ویژه برای 
سالمندان و 

دانش‌آموزان این 
موضوع اهمیت 

بیشتری دارد.

»فصل‌هــا« ســاخته مورییــن فازندرو اســت.
 )Best of Fests( در بخــش بهترین‌هــای جشــنواره‌ها
نیــز گزیــده‌ای از مســتندهای شــاخص جشــنواره‌های 
دیگــر بــه نمایــش درمی‌آینــد و فیلم‌هــای مســتند بلنــد 
کــی و محمــد رضــا عینی  ک یوللــر« ســاخته ســارا خا »اوزا
و  »نقطه گری« ســاخته بنی خوشــنودی در این بخش 

جشــنواره حضــور دارنــد.
امســال قــرار اســت موسســه فیلــم فلســطین بــا همــکاری 

ایدفــا پنجمیــن نمایشــگاه ســالانه فلســطین را در بــازار 
ایــن رویــداد ســینمایی نیــز برگــزار کنــد. ایــن رویــداد بــه 
رویــدادی مهــم بــرای حمایــت از فیلمســازان فلســطینی 
و اطمینــان از رســیدن داســتان‌های آنهــا بــه مخاطبــان 
ــدگان  ــی و تصمیم‌گیرن ــدگان مال ــی، تأمین‌کنن بین‌الملل
تبدیل شده است.سی و هشتمین جشنواره بین‌المللی 
مســتند آمســتردام )ایدفا( از ۲۲ آبــان تــا ۲ آذر )۱۳ تا ۲۳ 

نوامبــر( در هلنــد برگــزار خواهد شد./ایســنا
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ویراستار  و دبیر صفحه
فرشاد توسلی

هم‌زمان با اوج‌گیری نهضت مشروطه در 
ایران، نامی در صدر فهرست روحانیون مبارز 
و اندیشمند بر سر زبان‌ها افتاد؛ آیت‌الله 
میرزا محمدحسین غروی نائینی، فقیهی 
که هم در میدان عمل سیاسی و هم در عرصه 
اندیشه، اثر ژرفی بر تاریخ معاصر ایران و 
جهان تش�یع گذاشت. نائینی، که در دوران 
پرآشوب مشروطه، رهنمودهای فقهی و 
سیاسی خود را به یاری جنبش مردم ایران 
شتافت، یکی از برجسته‌ترین نظریه‌پردازان 
حکومت عادلانه در تاریخ شیعه به شمار 
می‌رود. اندیشه‌های او، که در کتاب سترگ 
“تنبیه الامه و تنزیه المله” تدوین یافته، 
همچنان راهنمای اندیشمندان سیاسی 
و مذهبی در عصر حاضر است. این گزارش، 
به کاوشی در زنــدگــی، تحصیلات، نقش 
سیاسی و اندیشه‌های بنیادین این عالم 

ربانی می‌پردازد.

زندگی و تحصیلات: پایه‌ریزی علمی در 
اصفهان

میرزا محمدحسین غروی نائینی در سال ۱۲۷۷ هجری 
قمری )۱۸۵۹ میلادی( در شهر تاریخی نایین، یکی از 
کهن‌ترین شهرهای فلات مرکزی ایران، چشم به جهان 
گشود. او در دامان خانواده‌ای مذهبی و اهل علم پرورش 
یافت و از همان دوران کودکی، استعداد و علاقه وافری 
به علوم دینی از خود نشان داد. مسیر علمی او در ابتدا 
با ورود به حوزه علمیه اصفهان آغاز شد؛ اصفهانی که 
کز علمی و فرهنگی  در آن دوران، یکی از مهم‌ترین مرا

جهان تشیع محسوب می‌شد.
در اصفهان، نائینی زیر نظر برجسته‌ترین استادان زمان 
خویش، دانش خود را در رشته‌های مختلف علوم اسلامی 
تعمیق بخشید. او فقه را در محضر شیخ محمدباقر 
گرفت. در علم  اصفهانی، از فقهای نامدار آن عهد، فرا
اصول فقه، از میرزا ابوالمعالی کلباسی، که خود از شاگردان 
برجسته شیخ مرتضی انصاری بود، کسب فیض کرد. 
فلسفه و کلام اسلامی را نیز نزد جهانگیرخان قشقایی، 
عارف و فیلسوف نامی، و محمدحسین هزارجریبی، از 
دیگر اساتید برجسته حوزه اصفهان، آموخت. دوران 
تحصیل در اصفهان، بنیان‌های علمی مستحکمی 
را برای او فراهم آورد و او را برای مراحل بعدی علمی و 

سیاسی زندگی‌اش آماده ساخت.

هجرت به عراق و نجف: اوج‌گیری علمی 
در پایتخت معارف شیعه

پس از سال‌ها تحصیل در اصفهان و رسیدن به مرتبه 
اجتهاد، نائینی مسیر علمی خود را به سوی کربلا و سپس 
نجف اشرف، پایتخت معارف شیعه و مرکز ثقل علمی 
جهان تشیع، ادامه داد. این هجرت، نقطه‌عطفی در 
زندگی علمی و معنوی او محسوب می‌شود. او در نجف، 
در جلسات درس آیت‌الله میرزای شیرازی، رهبر نهضت 
کو و مرجع عالی‌قدر جهان تشیع، حضور یافت و  تنبا
از محضر ایشان بهره‌مند شد.همچنین، دروس سید 
اسماعیل صــدر، از مراجع بــزرگ نجف، و سید محمد 
فشارکی، از فقها و اصولیان نامی، را نیز درک کرد. اما 

حکم می‌کند که گزینه کمتر فاسد را انتخاب کند تا از فساد 
بیشتر جلوگیری شود. در این چارچوب، مشروطه را به 
عنوان گزینه‌ای که فساد کمتری نسبت به استبداد محض 
دارد، مورد تأیید قرار داد. او همچنین بر لزوم مشارکت 
مردمی در اداره امور جامعه و نظارت همگانی بر حاکمان 
کید داشت و این را از اصول مترقی اسلام می‌دانست. تأ

تفکیک قوا: رویکردی اسلامی به 
جدایی قدرت‌ها

یکی از مهم‌ترین نوآوری‌های نائینی در حوزه نظریه 
سیاسی، پرداختن به مفهوم تفکیک قوا بود. او این 
مفهوم را نه به شکل کاملاً غربی آن، بلکه با در نظر 
گرفتن مقتضیات فرهنگی و دینی جامعه اسلامی، مطرح 
ساخت. نائینی معتقد بود که قدرت نباید در دست یک 
فرد یا گــروه متمرکز باشد، بلکه باید تقسیم شود تا از 

سوءاستفاده و استبداد جلوگیری گردد.

کید داشت و معتقد  او بر مسئولیت‌پذیری زمامداران تأ
بود که باید سازوکارهایی وجــود داشته باشد که این 
مسئولیت را تضمین کند. هرچند او به مجلسی که 
وظیفه قانون‌گذاری دارد، اهمیت می‌داد، اما در عین 
حال، نقش نظارتی مجتهدان را نیز در کنار آن ضروری 
می‌دانست تا از انحراف قوانین از اصول شرعی جلوگیری 
شود. این رویکرد، نشان‌دهنده تلاش نائینی برای تلفیق 
مفاهیم مدرن سیاسی با چارچوب‌های فقهی شیعه بود.

آزادی و مساوات: تفسیری دینی از 
مفاهیم غربی

نائینی در مواجهه با مفاهیم لیبرالی مانند آزادی و 
مساوات، رویکردی تفسیری و اسلامی داشت. او آزادی 
را صرفاً رهایی از هرگونه قید و بند نمی‌دانست، بلکه آن را 
آزادی در چارچوب ضوابط شرعی و عقلانی تعریف می‌کرد. 
به عقیده او، آزادی واقعی، آزادی از بند هواهای نفسانی 

و رهایی در مسیر حقیقت و عدالت است.
همچنین، مساوات را نه به معنای یکسان‌سازی مطلق، 
بلکه به مثابه ابــزاری برای شکوفایی تمدن اسلامی 
و تحقق عدالت اجتماعی می‌دید. او معتقد بــود که 
در چارچوب قوانین الهی، همگان باید از حقوق برابر 
برخوردار باشند و فرصت‌ها به طور عادلانه توزیع شود. 
این تفسیر، نشان‌دهنده تلاش نائینی برای پذیرش 
دستاوردهای مثبت مفاهیم جدید، اما با بومی‌سازی 

و انطباق آن‌ها با مبانی اسلامی بود.

فهرست حقوق شهروندی: بنیان‌های 
حقوق بشر در اندیشه نائینی

نائینی در کتاب “تنبیه الامه” و اندیشه‌های دیگرش، به 
شکلی پیشگامانه، به تعیین فهرستی از حقوق شهروندی 
اشاره کرده است که بسیاری از آن‌ها با مفاهیم حقوق بشر 
کید داشت،  امروزی همخوانی دارد. او بر آزادی بیان تأ
البته در چارچوب اخلاقی و شرعی. همچنین، امنیت 
جان و مال شهروندان را از حقوق اساسی می‌دانست و 

حفاظت از آن را وظیفه حکومت قلمداد می‌کرد.
کید داشت و  نائینی بر مصونیت حریم خصوصی افراد تأ
معتقد بود که حکومت نباید بدون دلیل موجه و مجوز 
قانونی، در حریم خصوصی افراد دخالت کند. او همچنین 
آزادی اجتماعات مشروع را به رسمیت می‌شناخت و 
معتقد بود که مردم باید بتوانند در چارچوب قانون، برای 
رسیدگی به امورشان گرد هم آیند. این نگاه، نائینی را 
به یکی از پیشروان اندیشه حقوق شهروندی در جهان 

تشیع تبدیل می‌کند.

مجلس و قانون: محوریت قانون و 
نقش نظارتی مجتهدان

در اندیشه نائینی، محوریت قانون نقش بسیار مهمی 
داشت. او معتقد بود که اساس حکومت عادله، حاکمیت 
کم. ایــن قانون باید  قانون اســت، نه اراده فــردی حا
برآمده از خواست مردم و منطبق با اصول شرعی باشد. 

مهم‌ترین مرحله علمی او در نجف، ارتباط عمیق و 
تنگاتنگش با آیت‌الله آخوند ملأ محمدکاظم خراسانی، 
مشهور به آخوند خراسانی، بود. آخوند خراسانی، که خود 
از بزرگ‌ترین اصول‌دانان تاریخ شیعه به شمار می‌رفت، 
تأثیر عمیقی بر اندیشه نائینی گذاشت. نائینی سال‌ها در 
ج آخوند شرکت کرد و به یکی از برجسته‌ترین  درس خار
گردان و یــاران نزدیک او تبدیل شد. این دوران،  شا
اوج‌گیری علمی نائینی را رقم زد و او را به یکی از مراجع 

تقلید و متفکران برجسته عصر خویش مبدل ساخت.

نقش در مشروطه: مشاور سیاسی 
آخوند خراسانی و صدور فتاوای تاریخی

زمانی که نهضت مشروطه در ایران جان گرفت و مردم در 
برابر استبداد قاجاریان به پا خاستند، آیت‌الله نائینی در 
نجف، به عنوان یکی از یاران وفادار و مشاوران سیاسی 
آخوند خراسانی، نقشی کلیدی ایفا کرد. او نه تنها درک 
عمیقی از اوضاع سیاسی ایران داشت، بلکه با تیزبینی 
فقهی و سیاسی خود، راهنمایی‌های ارزشمندی را به 

مشروطه‌خواهان ارائه می‌داد.
نائینی در تهیه و تدوین بسیاری از بیانیه‌ها و نامه‌هایی 
که از سوی آخوند خراسانی و دیگر علمای نجف خطاب 
به مردم و شاه ایران صادر می‌شد، نقش فعالی داشت. 
ل‌های مستحکم فقهی، از مشروطه به  او با استدلا
عنوان بدیلی کمتر فسادآمیز نسبت به استبداد و ظلم 
کمان قاجاری حمایت علنی می‌کرد. دیدگاه او این  حا
بود که هرچند حکومت مشروطه ممکن است ایده‌آل 
نبوده و کامل نباشد، اما در مقایسه با نظام استبدادی 
که هرگونه حقوقی را پایمال می‌کند، گامی رو به جلو و 
ضروری برای جامعه محسوب می‌شود. این حمایت 
فقهی علمای نجف، به مشروطه در ایران مشروعیت 
بخشید و پشتوانه معنوی قدرتمندی برای این جنبش 

فراهم آورد.

کتاب “تنبیه الامه و تنزیه المله”: سنگ 
بنای نظریه مشروطه در فقه شیعه

مهم‌ترین اثر آیت‌الله نائینی، کتابی است با عنوان “تنبیه 
الامه و تنزیه المله” که در سال ۱۳۲۶ هجری قمری )۱۹۰۸ 
میلادی(، در اوج وقایع مشروطه، منتشر شد. این اثر، 
کیزه ساختن ملت”  که به معنای “بیدار کردن امت و پا
است، پاسخی کوبنده به شبهات و انتقاداتی بود که از 
سوی برخی از مخالفان مشروطه، چه در داخل و چه در 

ح می‌شد. ج از ایران، مطر خار
در این کتاب، نائینی با اتکا به مبانی فقهی و اصولی، 
به استدلال‌های قاطع و نظریه‌پردازی برای مشروعیت 
مشروطه پرداخت. او به تفصیل توضیح داد که چگونه 
مفاهیم اسلامی، نه تنها با حکومت مشروطه منافات 
ندارند، بلکه می‌توانند مبنایی برای آن باشند. نائینی 
ع و  در این کتاب، حکومت استبدادی را مخالف شر
عقل معرفی کرده و مشروطه را به عنوان راهی برای 
رفع ظلم و استقرار عدالت، مورد تأیید قرار داد. این اثر، 
که با استقبال و تأیید علمای برجسته هم‌عصر نائینی، 
از جمله آخوند خراسانی و سید محمدکاظم یزدی )با 
وجود اختلاف نظر در برخی جزئیات(، مواجه شد، به 
یکی از متون بنیادین در نظریه‌پردازی سیاسی و فقهی 

مشروطه تبدیل گشت.

دیدگاه‌ها: حکومت عادله، قاعده دفع 
افسد به فاسد و مشارکت مردمی

اندیشه‌های سیاسی نائینی، ریشه در فقه و اصول اسلامی 
داشت و به خوبی با نیازهای جامعه معاصر ایران در 
دوران مشروطه انطباق یافته بود. او تمایزی دقیق میان 
حکومت عادله )حکومتی که بر اساس عدل و قسط و 
با رضایت مــردم اداره می‌شود( و حکومت غیرعادله 

)حکومتی استبدادی و ظالم( قائل بود.
کارآمد، بر  نائینی در مواجهه با انتخاب میان دو نظام نا
کید می‌کرد. به این معنا  قاعده “دفع افسد به فاسد” تأ
کارآمد روبرو باشد، عقل و شرع  گر جامعه با دو گزینه نا که ا

بیدارگر امت
روز گذشته همایش بزرگداشت علامه میرزا محمدحسین نائینی

در مدرسه علمیه صدر بازار اصفهان برگزار شد

نائینی، یکی از 
معدود متفکران 

هم‌عصر خود 
بود که به تجدد 

و دستاوردهای 
مثبت آن، از جمله 

پیشرفت‌های 
علمی و تکنولوژیک 

در غرب، نگاهی 
مثبت داشت. 

اما این پذیرش، 
بدون قید و شرط 

نبود. او تأکید 
داشت که باید 

این دستاوردها را 
با تأکید بر ریشهٔ 

اسلامی و انطباق 
آن‌ها با ارزش‌های 
دینی پذیرفت.به 

نظر او، اسلام دین 
جامع و مترقی 

است و می‌تواند 
با تمدن‌های دیگر 
تعامل سازنده‌ای 

داشته باشد

نگاه اجتماعی، تصویری جامع از دغدغه‌های این 
عالم ربانی را نمایان می‌سازد.

میراث علمی: تربیت شاگردان برجسته 
و پرورش نسل آینده

آیت‌الله نائینی، علاوه بر تألیفات ارزشمند و اندیشه‌های 
گردان برجسته نیز سهم بسزایی  عمیق، در تربیت شا
داشــت. حــوزه‌هــای علمیه نجف، تحت تأثیر حضور 
ایــشــان، پرورش‌یافتگان مکتب فقهی و اصولی او، 
همواره از جایگاه والایــی بــرخــوردار بــوده‌انــد.از میان 
شاگردان مشهور او می‌توان به علامه سید محمدحسین 
طباطبایی، فیلسوف و مفسر نامی؛ آیت‌الله سید محسن 
حکیم، مرجع تقلید بــزرگ؛ آیــت‌الله سید ابوالقاسم 
خویی، از مراجع تقلید برجسته؛ آیت‌الله سید محمدرضا 
کــی،  گلپایگانی، مرجع تقلید؛ آیــت‌الله محمدعلی ارا
مرجع تقلید؛ آیت‌الله محمدتقی بهجت، عارف نامدار؛ 
و آیت‌الله سید محمد میلانی، از مراجع تقلید اشاره کرد. 
گردان، میراث علمی و معنوی نائینی را در طول  این شا
قرن بیستم ادامه دادند و نقش مهمی در تحولات فکری 

و علمی جهان تشیع ایفا کردند.

پایان زندگی: رحلت در جوار امیرالمؤمنین
سرانجام، پس از سال‌ها تلاش علمی، فکری و سیاسی، 
آیت‌الله میرزا محمدحسین نائینی در سال ۱۳۴۹ هجری 
قمری )۱۹۳۲ میلادی( در شهر نجف اشرف، دار فانی را 
وداع گفت. او در جوار بارگاه ملکوتی امیرالمؤمنین علی 
)علیه السلام(، در بخش معروف به “مقبرة العلماء” دفن 
شد. رحلت او، ضایعه‌ای برای جهان تشیع و اندیشمندان 
مسلمان محسوب می‌شد، اما میراث گران‌بهای علمی 
و فقهی او، همواره زنده و هدایتگر بوده و خواهد بود. 
اندیشه‌های نائینی در باب حکومت، قانون، آزادی و 
حقوق شهروندی، هنوز نیز در بطن مباحث سیاسی و 
دینی ما جایگاهی ویژه دارد و الهام‌بخش نسل‌های 

آینده خواهد بود.

فرشاد
توسلی

وه فرهنگ و اندیشه دبیر گر

چهارشنبه ۲ مهرماه ۱۴۰۴، شهر اصفهان شاهد برگزاری 
مه محقق نائینی در مدرسه 

ّ
همایش بزرگداشت علّا

علمیه صدر اصفهان بودیم. این رویداد، که با حضور 
جمع کثیری از علما، اساتید حوزه، و طلاب سطوح عالی 
برگزار شد، فرصتی مغتنم برای تجلیل از مقام شامخ 
یکی از برجسته‌ترین فقیهان و اصولیان شیعه در قرن 
چهاردهم هجری قمری فراهم آورد.محمدحسین 
غروی نائینی، که با القاب »میرزای نائینی« و »محقق 
نائینی« شهرت فراوان دارد، نامی آشنا و ارجمند برای 
تمامی طلاب سطوح عالی در حوزه‌های علمیه تشیع 
است. دلیل این شهرت و جایگاه، بیش از هر چیز در 
آرای فقهی و اصولی او نهفته است. عمده کلاس‌های 
درس خارج فقه و اصول، به نام این عالم برجسته مزین 
است.آثار علمی گران‌سنگ ایشان، چون کتاب بی‌نظیر 
»تنبیه الامه و تنزیه المله« و مجموعه‌ی درس‌های 
اصولی ایشان در کتاب »فوائد الاصــول«، نمونه‌های 
بارز از اندیشه ژرف، دقت علمی بی‌مانند، و توانایی 
استدلالی فوق‌العاده اوست. این آثار ارزشمند، که حاصل 
سال‌ها تحقیق و تدریس عمیق است، تا به امروز نیز 
سنگ بنای مباحث درسی و پژوهشی بسیاری از طلاب 

و فضلای حوزه را تشکیل می‌دهد و چراغ راهی برای فهم 
عمیق‌تر مسائل فقهی و اصولی و فلسفه سیاست است.
ابعاد شخصیت علمی محقق نائینی تنها به تحقیق و 
تدریس در حوزه‌های فقه و اصول محدود نمی‌شد. او 
نمونه‌ای کامل از جامعیت در علم و عمل بود. در کنار 
عمق دانش و گستردگی اطلاعات، ایشان اهل سلوک 
معنوی و توسل خالصانه به ساحت مقدس اهل بیت 

عصمت و طهارت علیهم‌السلام بودند.
شاگردان نزدیک و ملازمان ایشان، بارها از حالات عبادی 
برجسته، نماز شب‌های پیوسته، و توجه خاص ایشان 
به زیارت ائمه معصومین )علیهم‌السلام( و ادعیه مأثوره 
یاد کرده‌اند. این سلوک عملی، نشان از این داشت که 
علم و عمل در وجود ایشان به وحدتی کامل رسیده 
ک  بود و اندیشه‌های علمی او، برآمده از دل و جان پا
و آراسته به معنویت بوده است. آیت الله مظاهری در 
پیام خود به این همایش در این زمینه فرمودند: محقّق 
نائینی علاوه بر اینکه محضر بزرگان اخلاق و معنویّانی 
 

ّ
 فتحعلی سلطان‌‌آبادی و ملّا

ّ
همچون حــضــرات مــا

حسینقلی همدانی »قدّس‌سرّهما« را درک کرده است، 
ب و شخصیّتی معنوی

َ
 خود نیز فقیهی نزیه و عالمی مهذّ

بوده است.

انتقال میراث علمی
محقق نائینی، علاوه بر آنکه خود از اساتید برجسته 
گردی ممتاز و پرورش‌دهنده نسلی از فقیهان و  بود، شا
گرد، نقش  اصولیان نیز بود. این پیوند حیاتی استاد و شا
بسیار مهمی در انتقال میراث علمی و معنوی حوزه علمیه 

به نسل‌های پس از خود ایفا کرد.
از اساتید گران‌قدر ایشان می‌توان به چهره‌های درخشانی 

اشاره کرد:
محمدباقر آقا نجفی اصفهانی: از مراجع بزرگ اصفهان و 

از علمای صاحب‌نام.
میرزای شیرازی )حاج میرزا حسن شیرازی(: صاحب فتوای 

کو و از مراجع تقلید بزرگ شیعه. معروف تنبا
محمدکاظم خراسانی )آخوند خراسانی(: صاحب اثر جاودان 
»کفایة الاصول« و از بزرگترین علمای اصول در عصر خود.
و در میان شاگردان برجسته و نام‌آور ایشان، این ستارگان 

درخشان دیده می‌شوند:
سید ابوالقاسم خوئی: از مراجع تقلید بزرگ شیعه و صاحب 

تألیفات فراوان در فقه و اصول.
محسن حکیم: مرجع تقلید بزرگ و صاحب کتاب 

»مستمسک العروة الوثقی«.
سید محمد حسین طباطبائی: فیلسوف بزرگ معاصر و 

جمعی دیگر از علماء وقت، جنبشی بر ضدّ بیگانگان را برپا 
می‌‌کنند، چنانکه با آغاز جنگ جهانی اوّل و اشغال بخش 
وسیعی از خاک عراق به‌‌دست نیروهای بیگانۀ انگلستان، 
با همراهی سایر علماء، دست به اعتراض و قیام می‌‌زنند 

و در نتیجه به ایران، تبعید می‌گردد.
در دوران پرتلاطم نهضت مشروطه، ایشان به عنوان 
یکی از حامیان جدی اصلاحات و قانون‌مداری، از 
موضعی عالمانه و اصولی، از این حرکت حمایت کرد. 
کتاب »تنبیه الامه و تنزیه المله« او، که در همین راستا 
نگاشته شده بــود، یکی از مهم‌ترین متون فقهی-
سیاسی آن دوران محسوب می‌شود. این اثر، مبانی 
مشروعیت حکومت مشروطه را از دیدگاه فقه شیعه 
به طــور مستدل و عمیق تبیین کــرد و به شبهات و 
مخالفت‌های موجود پاسخ داد. این کتاب، نشان‌دهنده 
درک عمیق نائینی از تحولات سیاسی زمانه و توانایی 
او در تطبیق مبانی شرعی با نیازهای اجتماعی بود. 
به تعبیر آیت الله طباطبایی نــژاد: معنای مشروطه 
آن بود که شاه مقید به قانون باشد و قوانین توسط 
مجلسی متشکل از نمایندگان مردم، تحت نظارت 
فقها و علما، تصویب شود تا حکومت از مسیر شریعت 
ج نشود؛ به همین دلیل، تقریباً همه  و عدالت خار

مفسر قرآن کریم.
میرزا مهدی اصفهانی: از اساتید برجسته اخلاق و عرفان 

در حوزه مشهد.
سید محمدهادی میلانی: مرجع تقلید و از علمای بزرگ 

حوزه علمیه مشهد.
محمدتقی بهجت: عارف بالله و از مراجع تقلید ممتاز.

گرد، تضمین‌کننده بقا  این شبکه مستحکم استاد و شا
و تداوم تعالیم ناب حوزوی و انتقال دانش و بصیرت به 

نسل‌های آتی بود.

نقش اجتماعی و سیاسی
محقق نائینی تنها یک عالم دینی در انزوا نبود، بلکه 
حضوری فعال و تأثیرگذار در میدان جامعه و سیاست 
داشت. او یکی از مراجع تقلید برجسته شیعه در قرن 
چهاردهم هجری قمری بود که در بزنگاه‌های تاریخی، 
نقش خود را به درستی ایفا نمود. به تعبیر آیت الله مظاهری 
در پیام به همایش: محقّق نائینی در میدان سیاست، 
صرفاً نظریه‌‌پردازی نمی‌‌کند، بلکه در مقام عمل نیز در 
کو و  قامت یک مرجع و فقیه مجاهد، هم در نهضت تنبا
هم در نهضت مشروطه، مشارکتی عالمانه دارد و بعد از آن 
نیز در زمان تهاجم قوای روسیه و انگلستان به ایران، با 

علما با اصل مشروطه موافق بودند، چرا که استبداد را 
بدترین نوع حکومت می‌دانستند و معتقد بودند باید 

با قانون و نظارت علما مهار شود.
در این همایش، پیام ارزشمند آیت‌الله مظاهری قرائت 
شد. ایشان با برشمردن سه بعد علمی و تحقیقی، عملی 
و سلوکی و نیز اهتمام به مسائل اجتماعی و سیاسی 
کید بر اهمیت  شخصیت میرزایی نائینی، ضمن تأ
استمرار شناخت و بهره‌گیری از اندیشه‌های غنی 
کید کردند. ایشان  محقق نائینی، بر جامعیت ایشان تا
بر ضرورت پاسداشت میراث علمی و فکری نائینی در 
برنامه‌های آموزشی و پژوهشی حوزه علمیه اشاره کردند.
در بخشی از این پیام آمده است: این بُعد )بعد سیاسی و 
اجتماعی( از شخصیّت محقّق نائینی »قدّس‌سرّه« نیز 
برای عموم روحانیّون خصوصاً کسانی که قصد ورود در 
عرصۀ سیاست را دارند درس‌آموز است. ورود در میدان 
گاهی علمی و دانش نظری است  سیاست اوّلاً: نیازمند آ
تا شخص بتواند در این عرصۀ پیچیده، آنچه را حق 
است به‌درستی تشخیص دهد و در طوفان‌ها و جزر 
و مدهای سیاسی، حیرت‌زده و گمراه نشود؛ و ثانیاً: در 
این میدان باید خود را آمادۀ مجاهدت و عمل و فعالیّت 
نموده و این نیز قطعاً نیازمند شجاعت و بصیرت و 
صبر و تحمّل و بردباری بر مصائب و مشکلات است و 
چنانکه امیرالمؤمنین »علیه‌‌افضل‌‌صلوات‌‌المصلّین« 
بْرِ  هْلُ الْبَصَرِ وَ الصَّ

َ
 أ

َّ
 يَحْمِلُ‏ هَذَا الْعَلَمَ إِلَّا

َ
فرموده‌اند: »وَ لَا

.» وَ الْعِلْمِ بِمَوَاضِعِ الْحَقِّ

اجلّ از تمجید

گزارش

الهه سادات
 بدیع زادگان

دبیر صفحه اندیشه

مجلس شورای ملی، از دیدگاه او، نهادی بود که وظیفه قانون‌گذاری و نمایندگی مردم را 
کید می‌کرد.  بر عهده داشت.اما نائینی بر نقش نظارتی مجتهدان بر مصوبات مجلس تأ
او معتقد بود که مجتهدان، به عنوان حافظان شریعت، باید اطمینان حاصل کنند که 
قوانین مصوب مجلس، با اصول اسلام در تعارض نیست. این نظارت، به معنای دخالت 
مستقیم در قانون‌گذاری نبود، بلکه به معنای تأیید یا رد قوانین از منظر شرعی بود، به 

گونه‌ای که از وقوع انحرافات جلوگیری شود.

تجدد: پذیرش دستاوردهای مثبت غرب با تأکید بر ریشه اسلامی
نائینی، یکی از معدود متفکران هم‌عصر خود بود که به تجدد و دستاوردهای مثبت آن، از 
جمله پیشرفت‌های علمی و تکنولوژیک در غرب، نگاهی مثبت داشت. اما این پذیرش، 
کید بر ریشهٔ اسلامی  کید داشت که باید این دستاوردها را با تأ بدون قید و شرط نبود. او تأ
و انطباق آن‌ها با ارزش‌های دینی پذیرفت.به نظر او، اسلام دین جامع و مترقی است و 
می‌تواند با تمدن‌های دیگر تعامل سازنده‌ای داشته باشد، به شرطی که هویت اسلامی 
حفظ شود و این دستاوردها در خدمت اهداف عالی انسانی و الهی قرار گیرند. او مخالف 
واردات صرف و تقلید کورکورانه بود و بر استفاده عقلانی و گزینشی از دستاوردهای دنیای 

جدید اصرار داشت.

ولایت فقیه: اعتقاد به ولایت مطلقه فقیه و وسعت اختیارات
در باب ولایت فقیه، آیت‌الله نائینی، همانند بسیاری از علمای برجسته شیعه، به اعتقاد 
به ولایت مطلقه فقیه باور داشت. او معتقد بود که در عصر غیبت امام زمان )عجل الله 

تعالی فرجه الشریف(، فقیه جامع‌الشرایط، وارث امر امامت و ولی امر مسلمین است.
این ولایــت، وسعت اختیاراتی را برای فقیه در تصدی امور عامه جامعه و حفظ نظم 
و اجرای احکام الهی در بر می‌گرفت. هرچند نائینی در دوران مشروطه، اولویت را به 
حکومت عادله و مشارکتی می‌داد، اما این به معنای نفی نظریه ولایت فقیه نبود، بلکه 
در مقام عمل، اولویت را به گزینه‌ای می‌داد که در آن زمان، بیشترین بازدهی را برای 

دفع ظلم و استقرار عدالت داشت.

دیدگاه‌های اجتماعی: آموزش مدرن، حقوق اقلیت‌ها و وحدت اسلامی
اندیشه‌های آیت‌الله نائینی به حوزه سیاسی محدود نمی‌شد؛ او دغدغه‌های عمیقی نیز 
نسبت به مسائل اجتماعی داشت. نائینی حمایت از آموزش مدرن را با شرط حفظ باور 
دینی و هویت اسلامی، امری ضروری می‌دانست. او معتقد بود که پیشرفت جامعه در گرو 
بهره‌گیری از دانش روز است، اما این دانش نباید منجر به انحراف از ارزش‌های دینی شود.
او همچنین به حقوق اقلیت‌ها در جامعه اسلامی توجه داشت و بر لزوم رعایت حقوق 
کید می‌کرد. نائینی از مدافعان وحدت اسلامی بود و تلاش می‌کرد تا با ایجاد  آن‌ها تأ
همدلی میان فرق مختلف اسلامی، از تفرقه و ضعف جهان اسلام جلوگیری کند. این 
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تدریـــج بـــه عبادتـــگاه مهرپرســـتان و ســـپس آتشـــکده 
زرتشـــتیان تغییـــر هویـــت داد. ایـــن تغییـــر کاربـــری، 
نشـــان‌دهنده تـــداوم اهمیـــت مذهبـــی ایـــن مـــکان 

در طـــول قـــرون اســـت.

تبدیل آتشـــگاه به یکی از هفت آتشکده 
بزرگ و مهم ایران

در دوران ساســـانی، آتشـــگاه اصفهـــان بـــه یکـــی از 
هفـــت آتشـــکده بـــزرگ و مهـــم ایـــران بـــدل شـــد. در 
منابـــع تاریخـــی آمـــده اســـت کـــه قبـــاد شاهنشـــاه 
ساســـانی بـــه معمـــاران خـــود دســـتور داد آتشـــکده‌ای 
در یـــزد بنـــا کننـــد. ســـپس فرمـــان داد بـــرای ایـــن 
عبادتـــگاه از هفـــت آتشـــکده بـــزرگ ایـــران، آتشـــی 
بیاورنـــد کـــه یکـــی از آن‌هـــا از آتشـــگاه اصفهـــان بـــود 
« در میبـــد  و ایـــن آتـــش بـــه آتشـــخانه »هفـــت آذر

ــد.  ــل شـ ــزد منتقـ یـ
احمد بن حســـین بـــن علی کاتـــب در قرن نـــه هجری 
می‌نویســـد: »قبـــاد آتش‌خانـــه معتبـــر بســـاخت و از 
هفـــت آتش‌خانه بـــزرگ بفرمـــود آتـــش بیاوردند. اول 
ـــیم  ـــخ، س ـــه بل ـــارس، دوم از آتش‌خان ـــه ف از آتش‌خان
از آتش‌خانـــه آذربایجـــان، چهـــارم از آتش‌خانه نســـا، 
ـــه  ـــم از آتش‌خان ـــان، شش ـــه اصفه ـــم از آتش‌خان پنج
غزنیـــن، هفتـــم از آتش‌خانـــه تیســـفون. ایـــن هفـــت 
آتـــش از هفـــت آتش‌خانـــه مملکـــت بیاوردنـــد و در 
آتش‌خانـــه ایـــن قصبـــه بـــر افروختنـــد و ایـــن قصبـــه 
ـــام کردنـــد و مجـــوس ایـــن قصبـــه را بـــه  را هفـــت‌آذر ن

مثابـــه محـــل بـــزرگ داشـــتند«
در آن زمـــان، آتشـــگاه اصفهـــان محـــل نگهـــداری 
«، آتـــش مقـــدس کشـــاورزان و  آتـــش »برزین‌مهـــر
ــع  ــگاه رفیـ ــان‌دهنده جایـ ــه نشـ ــود کـ ــر بـ ــه کارگـ طبقـ
 ایـــن بنـــا در سلســـله‌مراتب مذهبـــی زرتشـــتیان

 بود.

آتشگاه در بیان مورخان قدیم
مورخـــان و جغرافی‌دانـــان قدیـــم، از جملـــه ابـــن 

ــران  ــرون اولیـــه هجـــری، پـــس از فتـــح ایـ در طـــی قـ
ـــی  ـــور کل ـــه ط ـــتیان ب ـــت زرتش ـــراب، سرنوش ـــط اع توس

دگرگون‌شـــد.
 در حالـــی کـــه برخـــی از شـــهرها بـــه ســـرعت تحـــت 
کنترل آن‌هـــا درآمـــد، زرتشـــتیان اصفهان با اســـتفاده 
ــه  ــت بـ ــود، دسـ ــروت خـ ــی و ثـ ــت جغرافیایـ از موقعیـ
مقاومـــت زدنـــد. امـــا بـــه تدریـــج و بـــا افزایـــش فشـــارها 
بـــر جامعـــه زرتشـــتیان، بســـیاری از آن‌هـــا مجبـــور 
ــزد و  ــد یـ ــهرهایی ماننـ ــه شـ ــدند و بـ ــرت شـ ــه مهاجـ بـ
کرمـــان پنـــاه بردنـــد کـــه بـــه دلیـــل موقعیـــت کویـــری 
و بعـــد مســـافت از مرکـــز خلافـــت، دسترســـی بـــه آن‌هـــا 
ــوارتر و امـــکان حفـــظ ســـنت‌ها و آیین‌هایشـــان  دشـ

 بیشتر بود.
 ایـــن مهاجرت‌هـــا، هســـته اصلـــی جدیـــدی از جامعـــه 
زرتشـــتی در ایـــن شـــهرها تشـــکیل داد و زرتشـــتیان 
 اصفهـــان را بـــه تدریـــج بـــه یـــک اقلیـــت کوچـــک

 تبدیل کرد.

تخریب آتشـــگاه در دوره سلجوقیان
در دوران حکومـــت خاندان‌هـــای ایرانـــی آل‌زیـــار 
و آل‌بویـــه، کـــه از لحـــاظ مذهبـــی تســـامح بیشـــتری 
بـــا دیگـــر ادیـــان داشـــتند، شـــرایط بـــرای زرتشـــتیان 
بهبـــود یافـــت. در ایـــن دوره بـــود کـــه ابـــن حوقـــل 
بغـــدادی )اواســـط قـــرن ۴ ه.ق( در ســـفرنامه خـــود 
به روشـــنی از روشـــن بـــودن آتش مقـــدس در آتشـــگاه 
ــن دوره  ــال، ایـ ــن حـ ــا ایـ ــد. بـ ــر می‌دهـ ــان خبـ اصفهـ
آرامـــش چنـــدان طـــول نکشـــید. در اواخـــر ایـــن دوره، 
روحانیـــون زرتشـــتی بـــه تبانـــی بـــا شورشـــیان قرمطـــی 
 ، متهـــم شـــده و اســـفندیار آذرباد، موبـــد موبدان شـــهر

بـــه فرمـــان خلیفـــه اعـــدام شـــد.
کمـــان  ایـــن اتفـــاق و همچنیـــن روی کار آمـــدن حا
ترک‌تبـــار آغـــاز دوره‌ای از ســـخت‌گیری‌ها و آزار و 

اذیـــت بـــرای زرتشـــتیان بـــود. 
بـــا روی کار آمـــدن ســـلجوقیان متعصـــب در قـــرن 
پنجـــم، فشـــارها بـــر زرتشـــتیان بـــه اوج خـــود رســـید. 
قلعـــه آتشـــگاه بـــه پایـــگاه ملاحـــده )اســـماعیلیه( 
تبدیـــل شـــده بـــود و در حـــدود ســـال ۴۹۹ ه.ق، 
محمـــد بـــن ملکشـــاه ســـلجوقی بـــا حملـــه بـــه آن، 
قلعـــه را تصـــرف و اســـماعیلیه را ســـرکوب کـــرد. 
آتـــش آتشـــگاه، پـــس از ایـــن واقعـــه و در اواســـط 
 ســـده پنجـــم هجـــری، خامـــوش و ویرانـــی بنـــا 

آغاز شد.

مهاجرت زرتشـــتیان به گبرآباد
بـــا روی کار آمـــدن صفویـــه، زرتشـــتیان اصفهـــان در 
محلـــه‌ای به نـــام »گبرآبـــاد« ســـکنی گزیدند. در دوره 
صفویه محله قدیمی زرتشتیان در حاشیه زاینده‌رود 
برای ســـاخت باغ‌هـــای ســـلطنتی ســـعادت‌آباد از آنها 
گرفتـــه شـــده و در محلـــه جدیـــدی در حـــدود خیابـــان 

حســـین‌آباد امـــروزی منتقـــل شـــدند.
همچنیـــن در دوران شـــاه ســـلطان حســـین صفـــوی و 
به دلیل فشـــار زیاد بر زرتشـــتیان توســـط او، بســـیاری 
از آن‌هـــا بـــه طـــور پنهانـــی یـــا آشـــکار بـــه یـــزد و کرمـــان 

و حتـــی هندوســـتان مهاجـــرت کردنـــد.

وضعیت زرتشتیان در دوره قاجار
در دوران قاجـــار، وضعیـــت زرتشـــتیان بـــه تدریـــج 
بهبـــود یافـــت. بـــا آغـــاز ارتباطـــات گســـترده ایـــران 
بـــا جهـــان غـــرب و همچنیـــن بـــا کمک‌هـــای مالـــی و 
سیاســـی جوامـــع زرتشـــتی هنـــد، فشـــارهای داخلـــی 
ــا افزایـــش  ــوق اقلیت‌هـ ــود حقـ ــرای بهبـ ــی بـ و خارجـ
یافـــت. در ســـال ۱۲۶۰ شمســـی، انجمـــن زرتشـــتیان 

ــتاد.  ــران فرسـ ــه ایـ ــده‌ای را بـ بمبئـــی نماینـ
ــد  ــه موفـــق شـ ــای بی‌وقفـ ــا تلاش‌هـ ــده بـ ایـــن نماینـ
امتیـــازات ویـــژه‌ای بـــرای زرتشـــتیان کســـب کنـــد. 
در ســـال ۱۲۶۲ شمســـی، ناصرالدیـــن شـــاه قاجـــار 
بـــا فشـــار انجمن‌هـــای جهانـــی، جزیـــه را بـــرای 
همیشـــه لغـــو کـــرد و ایـــن واقعـــه، تبدیـــل بـــه نقطـــه 
عطفـــی در تاریـــخ زرتشـــتیان ایـــران شـــد. همچنین با 
تلاش‌هـــای انجمـــن زرتشـــتیان بمبئـــی، در اصفهـــان 
ـــه  ـــد ک ـــیس ش ـــتی تأس ـــدارس زرتش ـــهرها، م ـــایر ش و س
ــک  ــه کمـ ــن جامعـ ــوادآموزی در ایـ ــوزش و سـ ــه آمـ بـ

شـــایانی می‌نمـــود.
مـــادام دیولافـــوا کـــه در دوره ناصرالدیـــن شـــاه بـــه 
اصفهـــان ســـفر نمـــود، بازدیـــد خـــود از آتشـــگاه را 
ح داده اســـت: »همیـــن کـــه از باغ‌هـــای  اینگونـــه شـــر
ج شـــدیم، میرزا تقی خان به مـــا تکلیف  کارلادان خار
کـــرد کـــه برویـــم و یـــک ســـاختمان قدیمـــی را کـــه در 
بـــالای تپـــه‌ای واقـــع اســـت، ببینیـــم. بـــا اینکـــه هـــوا 
گـــرم بـــود بـــه طـــرف تپـــه روی آوردیـــم. ایـــن تپـــه در 
وســـط دره زاینـــده‌رود واقـــع اســـت. چنیـــن بـــه نظـــر 
می‌آیـــد کـــه در رأس آن عمـــارت اســـتوانه‌ای شـــکلی 
واقع بـــوده و گنبدی هم داشـــته اســـت در محیط آن 
هشـــت ســـوراخ )درگاه( اســـت کـــه بـــه قرینـــه یکدیگـــر 

قـــرار گرفته‌انـــد. 
»از وضـــع طاق‌هـــا چنیـــن اســـتنباط می‌شـــود کـــه 
ایـــن عمـــارت در زمانـــی کـــه خیلـــی دور نیســـت تعمیـــر 
یافتـــه باشـــد. ولـــی در داخـــل بنـــا هیچگونـــه آثـــاری از 
تزئینـــات دیـــده نمی‌شـــود کـــه بتـــوان آن را بـــه زمـــان 
معینـــی مربـــوط کـــرد و ســـن تقریبـــی آن را بـــه دســـت 
آورد. در پاییـــن ایـــن بنـــای مرکـــزی آثـــار خانه‌هـــای 

خـــراب دیـــده می‌شـــود. 
»در اطراف ایـــن بناها دیـــواری بوده کـــه خرابه‌های 
آن باقـــی اســـت و بـــا خشـــت‌های مربعـــی کـــه طـــول 
ضلع آنها ٤٠ ســـانتی‌متر و ضخامتشان ۱۲ سانتی‌متر 
است، ســـاخته شـــده اســـت. در میان مصالح طبقات 
ــل  ــه بابـ ــه ابنیـ ــت بـ ــبیه اسـ ــود و شـ ــده می‌شـ ــی دیـ نـ

قدیـــم اســـت.«

آتشـــگاه اصفهان و وضعیت زرتشتیان در 
دوره معاصر

در دوران معاصـــر بـــا ایجـــاد آزادی‌هـــای مذهبـــی 
بیشـــتر و گرفتـــن کرســـی نماینـــده زرتشـــتیان در 
ـــا حـــدی  ـــی، وضـــع زندگـــی آنهـــا ت مجلـــس شـــورای مل
بهبـــود یافـــت و زرتشـــتیان موفـــق شـــدند در بســـیاری 
از شـــهرها همچـــون اصفهـــان، یـــزد، تهـــران و کرمـــان 
آتشـــکده‌هایی جدیـــد تأســـیس و آتـــش هـــزاران ســـاله 
را از هندوســـتان و آتشـــکده‌های مخفـــی بـــه ایـــن 

عبادتگاه‌هـــا بیاورنـــد‌.
امـــروزه، هرچنـــد جمعیـــت زرتشـــتیان در اصفهـــان 
بســـیار انـــدک اســـت، امـــا آن‌هـــا در تلاشـــند، 
هویـــت فرهنگـــی و دینـــی خـــود را کـــه بخشـــی 
 از میـــراث کهـــن و تاریـــخ ایـــن ســـرزمین اســـت

 حفظ کنند.
، آتشـــکده‌ای جدیـــد در    زرتشـــتیان اصفهـــان امـــروز
ـــه ســـیچان دارنـــد کـــه نـــه تنهـــا یـــک عبادتـــگاه،  محل
بلکـــه یـــک مرکـــز فرهنگـــی و اجتماعـــی بـــرای جامعـــه 
زرتشـــتی اصفهـــان و محـــل برگـــزاری مراســـم‌، 
جشـــن‌ها و فعالیت‌هـــای فرهنگـــی اســـت. ایـــن 
آتشـــکده، نمـــادی از تـــداوم حضـــور ایـــن جامعـــه 
 در اصفهـــان، پـــس از قرن‌هـــا آزار و مهاجـــرت

 است.
بعـــد از ســـقوط قاجاریـــه آتشـــگاه اصفهـــان محصـــور 
میـــان روســـتاها و آبادی‌هـــای کهـــن بـــود. از حـــدود 
ســـال ۱۳۱۲ کلنـــگ ســـاخت بلـــواری جدیـــد در امتداد 
خیابـــان شـــیخ بهایـــی بـــه ســـمت آتشـــگاه، ســـده 
نجف‌آبـــاد تـــا محـــور مواصلاتـــی غـــرب زده شـــد. 
در همیـــن دوران بســـیاری از باستان‌شـــناس، 
مستشـــرقین و ایران‌شناســـان بـــه نـــام، از سراســـر 
جهـــان مطالعـــات خـــود را بـــر ایـــن ناحیـــه باســـتانی 

معطـــوف داشـــتند.
آتشـــگاه در ســـال ۱۳۳۰ شمســـی در فهرســـت آثار ملی 
ایـــران بـــه ثبـــت رســـید و در ســـال‌های بعـــد، بـــه ویـــژه 
در دهه‌هـــای ۱۳۴۰ و ۱۳۵۰، تلاش‌هایـــی بـــرای 

مرمـــت و بازســـازی آن انجـــام شـــد.
 بـــا ایـــن حـــال، ایـــن اقدامـــات آنچنـــان بایـــد، کافـــی 
نبـــود و ایـــن ســـایت تاریخـــی در گـــذر بـــه دوران 
 مـــدرن و توســـعه شـــهری دچـــار آســـیب‌هایی

 شد.
 عـــاوه بـــر ســـاخت جـــاده در کنـــار کـــوه، گزارش‌هـــای 
موجـــود در ســـال ۱۳۴۰ نشـــان می‌دهـــد کـــه 
حفاری‌های غیرقانونی و استفاده از دینامیت برای 
 بـــردن ســـنگ‌های کـــوه، بخـــش بزرگـــی از آن را نابـــود

 کرده است.
همچنیـــن در اواســـط دهـــه چهـــل ســـاخت 
یـــک مخـــزن بـــزرگ آب در دامنـــه ایـــن صخـــره 
باســـتانی زیانـــی غیرقابل‌جبـــران بـــر ایـــن ســـایت 
 تاریخـــی وارد کـــرد کـــه هنـــوز آثـــار آن برجـــای

 مانده است. 
ــاه 1340  ــهریور مـ ــخ شـ ــه تاریـ ــزارش بـ ــن گـ ــق ایـ طبـ
شمســـی: »در پاییـــن کـــوه آتشـــگاه تپـــه‌ای قـــرار 
دارد کـــه مســـلماً تـــا چنـــدی پیـــش بزرگتـــر بـــوده و 
رفته‌رفتـــه کوچکتـــر شـــده اســـت؛ زمیـــن اطـــراف 
ــت ــرای زراعـ ــه و بـ ــران گرفتـ ــم برزیگـ ــز کم‌کـ  آن را نیـ

 آماده کرده‌اند.
 بـــر فـــراز ایـــن تپـــه در همـــه جـــا، هـــزاران قطعـــه ظروف 
ســـفالی لعاب‌دار و بی‌لعاب و شکســـته و قطعه‌قطعه 
ــار قدمـــت از آن هویداســـت و  دیـــده می‌شـــود کـــه آثـ
بیننـــده بصیـــر از خـــود می‌پرســـد آیـــا ایـــن تپـــه همـــان 
بقایـــای قلعـــه و شـــهر ماربیـــن اســـت؟! به هـــر صورت، 
جـــای آن اســـت کـــه ایـــن آثـــار عتیـــق و باشـــکوه مـــورد 
توجـــه کامـــل قـــرار گیـــرد و در ایـــن تپـــه کـــه قریـــب 
کـــوه قـــرار گرفتـــه اســـت، حفـــری‌ات و تحقیقـــات 

کامـــل بـــه عمـــل آیـــد.
 از همـــه بدتـــر در ســـنوات اخیـــر بـــا وســـائل جدیـــد 
مثـــل دینامیـــت و ماشـــین ســـنگ‌خوردکنی، بـــه 
بـــردن ســـنگ‌های آن مشـــغول شـــدند و تقریبـــاً 
یـــک خمـــس بیشـــتری از آن کـــوه کوچـــک را از 
کنـــون تنهـــا دو ســـال اســـت  بیـــن برده‌انـــد. ا
کـــه اداره باستانشناســـی و اداره فرهنـــگ مانـــع 
 آســـیب رســـاندن بـــه کـــوه و بـــردن ســـنگ آن

 می‌شوند.«
امـــروزه، ایـــن بنـــا بـــه دلیـــل فرســـایش ناشـــی از 
بـــاد و بـــاران، حفاری‌هـــای غیرقانونـــی و عـــدم 
نگهـــداری مناســـب، در معـــرض تهدیـــد جـــدی 
قـــرار دارد. قشـــرهای بتنـــی کـــه در مرمت‌هـــای 
گذشـــته بـــرای محافظـــت از دیوارهـــا ســـاخته 
کنـــون خـــود باعـــث آســـیب بیشـــتر  شـــده بـــود، ا

 به بنا شده‌اند.
ـــراز و نشـــیب چندیـــن هـــزار  ـــر ف ـــخ پ در پـــس ایـــن تاری
ــر از یـــک  ــا، آتشـــگاه اصفهـــان، بنایـــی فراتـ ــاله امـ سـ
ـــا ریشـــه‌های کهـــن  ـــد ب ـــر باســـتانی اســـت. ایـــن معب اث
ایلامـــی و داســـتانی کـــه تـــا بـــه امـــروز ادامـــه دارد، 
روایتگـــر فـــراز و فرودهای تاریـــخ پرشـــکوه و پرچالش 
ایـــران زمیـــن و همـــواره نمـــادی از پایـــداری و هویـــت 

ملـــی ماســـت.

پیام
 نیلی‌پور

وهشگر تاریخ پژ

در میان دشـــت حاصلخیـــز و کهـــن اصفهان، 
بـــر فـــراز کوهـــی خامـــوش، ســـازه‌ای خشـــتی 
و مرمـــوز بـــه نـــام »آتشـــگاه« قـــد برافرشـــته‌ 
کـــه بـــا نام‌هـــای دیگـــری همچـــون »دژ 
مهربیـــن« و »قلعـــه ماربیـــن« نیـــز شـــناخته 
می‌شـــود. اینجـــا نـــه تنهـــا یـــک اثـــر معمـــاری، 
بلکـــه ســـندی زنـــده از هـــزاران ســـال تاریـــخ 
و هویـــت ایرانـــی اســـت. آتشـــگاه پیونـــدی 
ناگسســـتنی با تاریخ پرفراز و نشـــیب ایران، 

ـــان دارد.  ـــت اصفه ـــب دش در قل

قدمـــت دقیـــق آتشـــگاه اصفهـــان همـــواره محـــل 
بحـــث باستان‌شناســـان بـــوده و نظریـــات متفاوتـــی 
ـــیاری آن  ـــه بس ـــی ک ـــود دارد. در حال ـــاره وج ـــن ب در ای
را بـــه دوران ساســـانی نســـبت می‌دهنـــد، شـــواهد 
ـــر حکایـــت دارد  ـــیار کهن‌ت ــابقه‌ای بس ـــود از سـ موج
کـــه ریشـــه‌های آن بـــه اعمـــاق تاریـــخ تمدن‌هـــای 

باســـتانی ایـــران می‌رســـد.
نخســـتین و قدیمی‌تریـــن نظریـــه در مـــورد قدمـــت 
ـــردد.  ـــه دوران ایلامی‌هـــا بازمی‌گ آتشـــگاه اصفهـــان ب
مطالعـــات باستان‌شناســـی، آزمایش‌هـــای علمـــی 
روی مصالـــح بنـــا و برخـــی نوشـــته‌های کهـــن ایـــن 
نظریـــه را تقویـــت کـــرده اســـت. برخـــی از آزمایش‌هـــا 
کـــه توســـط یـــک گـــروه از باستان‌شناســـان ایتالیایـــی 
بـــه سرپرســـتی پروفســـور گالدیـــری انجـــام شـــد، 
قدمـــت مصالـــح را بـــه حـــدود ۱۰۰۰ تـــا ۱۴۰۰ ســـال 
پیش از میـــاد، یعنـــی دوران تمدن ایلام می‌رســـاند.
ح می‌کنـــد کـــه  ایـــن یافته‌هـــا ایـــن فرضیـــه را مطـــر
بنـــای فعلـــی، در ابتدا یـــک زیگورات ایلامـــی بوده که 
بـــرای پرســـتش خدایـــان بین‌النهرین مورد اســـتفاده 
ــیم  کسـ ــوا و ما ــادام دیولافـ ــت. مـ ــه اسـ ــرار می‌گرفتـ قـ
ـــا  ـــن بن ـــباهت ای ـــه ش ـــود ب ـــات خ ـــز در تحقیق ـــیرو نی س
بـــا ابنیـــه کهـــن بین‌النهریـــن اشـــاره کرده‌انـــد. آن‌هـــا 
متذکـــر شـــده‌اند کـــه اســـتفاده از نـــی بـــرای افزایـــش 
اســـتحکام مـــات و خشـــت‌ها، یـــادآور روش‌هـــای 

ســـاختمانی در بابـــل قدیـــم اســـت.

وجود تمدنی باســـتانی در ماربین
ـــا  ـــده ت ـــخ یافت‌ش ـــش از تاری ـــی و پی ـــفال‌های ایلام  س
ــان  ــای گورتـ ــاد در محله‌هـ ــش از میـ ــال پیـ 3000 سـ
کـــه نـــام صحیـــح آن »گـــورکان« بـــه معنـــی گـــودال یـــا  (
حفـــره اســـت و بـــا توجـــه بـــه دخمه‌هـــای زرتشـــتیان 
در ایـــن منطقـــه، قابـــل توجیـــه اســـت(، قدمـــت 
ــگاه و  ــی آتشـ ــن در نزدیکـ ــا مهربیـ ــن یـ ــه ماربیـ منطقـ
ـــزاره  ـــیماش در ه ـــام س ـــه ن ـــتانی ب ـــی باس ـــود تمدن وج
ســـوم پیـــش از میـــاد در ایـــن ناحیـــه، همگـــی ســـابقه 
کهـــن ایـــن محـــدوده را تأییـــد می‌کنـــد. ایـــن یافته‌هـــا 
ــل  ــاز محـ ــه از دیربـ ــن منطقـ ــه ایـ ــد کـ ــان می‌دهـ نشـ
ســـکونت و فعالیـــت تمدن‌هـــای مهـــم بـــوده و ایـــن 
، همـــواره  بنـــای مرتفـــع، بـــه عنـــوان یـــک معبـــد یـــا دژ

جایگاهـــی ویـــژه داشـــته اســـت.
همان‌طـــور کـــه در طـــول تاریـــخ تغییـــر کاربـــری 
عبادتگاه‌هـــا بـــا آمـــدن ادیـــان جدیـــد مرســـوم بـــوده 
اســـت، ایـــن زیگـــورات یـــا معبـــد باســـتانی نیـــز بـــه 

آتشگاه؛ جایی که تاریخ از توسعه جا ماند!
بررسی تطور و گسترش محله آتشگاه در طول تاریخ و  آنچه بر سر اقلیت زرتشتی ساکن آن  آمد

 سفال‌های 
ایلامی و پیش از 

تاریخ یافت‌شده 
تا 3000 سال 
پیش از میلاد 
در محله‌های 

گورتان، قدمت 
منطقه ماربین یا 

مهربین در نزدیکی 
آتشگاه و وجود 
تمدنی باستانی 
به نام سیماش 

در هزاره سوم 
پیش از میلاد در 

این ناحیه، همگی 
سابقه کهن این 

محدوده را تأیید 
می‌کند

آتشگاه در سال 
۱۳۳۰ شمسی 

ثار  در فهرست آ
ملی ایران به 

ثبت رسید و در 
سال‌های بعد، به 
ویژه در دهه‌های 

۱۳۴۰ و ۱۳۵۰، 
تلاش‌هایی برای 
مرمت و بازسازی 

آن انجام شد.
 با این حال، این 

اقدامات آنچنان 
باید، کافی نبود و 
این سایت تاریخی 
در گذر به دوران 
مدرن و توسعه 

شهری دچار 
‌آسیب‌هایی

 شد

خردادبـــه در قـــرن ۳ ه.ق و حمـــزه اصفهانـــی، در آثـــار خـــود بـــه قلعـــه ماربیـــن و 
ــی از  ــول مورخـ ــود از قـ ــاب خـ ــزه اصفهانـــی در کتـ ــد. حمـ ــاره کرده‌انـ آتشـــکده آن اشـ
ــه نام‌هـــای  ــزرگ بـ نیمـــه نخســـت قـــرن ۳ ه.ق مـــی‌آورد کـــه طهمـــورث دو بنـــای بـ
ــه  ــود کـ ــتایی بـ ــان روسـ ــاخت و مهریـــن همـ ــان سـ ــارویه« در اصفهـ »مهریـــن« و »سـ
ــیر  ــی اردشـ ــه کـ ــد کـ ــن نقـــل می‌کنـ ــرار داشـــت. او همچنیـ ــگاه قـ ــوه آتشـ ــن کـ در پاییـ
)بهمـــن اســـفندیار( در یـــک روز ســـه آتشـــکده در اصفهـــان ســـاخت کـــه یکـــی از آن‌هـــا 

ــود. ــن بـ ــه ماربیـ در قلعـ
جالب‌تـــر آنکـــه او می‌نویســـد: »در عهـــد طهمـــورث آن را مینـــودژ خوانده‌انـــد و بتـــان 
ـــه  ـــدی ب ـــا آمدن ـــرق اینج ـــهرهای مش ـــه ش ـــه از جمل ـــان ک ، چن ـــیار ـــدی بس ـــاده بودن نه
گشتاســـب( اســـفندیار بـــه فرمـــان پـــدر آن را از  جمـــع کـــردن تـــا روزهـــای کشتاســـف )
بتـــان خالـــی کـــرد و آتشـــگاه کـــرد و هـــم بـــر آن بمانـــد تـــا اســـکندر آن را خـــراب کـــرد 
و چنـــان آورده‌انـــد کـــه طهمـــورث آنجـــا نهـــاده اســـت« )در دخمـــه مدفونســـت.( 
هرچنـــد ایـــن روایت‌هـــا همگـــی نقـــل قـــول و بازگوشـــده از منابـــع دیگـــر و بعضـــاً 
منابـــع شـــفاهی اســـت، امـــا شـــاید در پـــس ایـــن داســـتان حقایـــق تاریخـــی از 
ــتی ــه آتشـــکده زرتشـ ــی بـ ــگاه زیگوراتـــی ایلامـ ــد از پرستشـ ــری ایـــن معبـ ــر کاربـ  تغییـ

 اشاره است.
ابـــن رســـته در قـــرن ســـه ه.ق منطقـــه آتشـــگاه را ایـــن گونـــه بیـــان می‌کنـــد: »دیگـــر 
روســـتای ماربیـــن اســـت کـــه بـــه روســـتای جـــی متصـــل اســـت و از نیکویـــی و سرســـبزی 
آن، محـــل همیـــن بـــس کـــه یکـــی از پادشـــاهان قدیـــم کـــه بعضـــی گفته‌انـــد 
کیـــکاووس بـــوده از آن محـــل گذشـــت و آنجـــا را پســـندید و امـــر نمـــود کـــه قلعـــه‌ای 
گـــر مـــردی  بـــر ســـر کوهـــی کـــه مشـــرف بـــر دره زریـــن رود اســـت بســـازند؛ بطـــوری کـــه ا
بـــالای آن می‌رفـــت، مشـــرف بـــر تمـــام روســـتاهای آن ناحیـــت بـــود. پـــس چـــون 
بهمـــن ابـــن اســـفندیار )بســـیاری از پژوهشـــگران او را همـــان اردشـــیر اول هخامنشـــی 
می‌داننـــد( بـــه پادشـــاهی نشســـت، گـــردش روزگار کار خـــود را کـــرده بـــود و قلعـــه 
ســـوخته و نابـــود شـــده بـــود. لـــذا او در انـــدک فاصلـــه‌ای از آن، قلعـــه‌ای ســـاخت و 
 در آن آتشـــکده‌ای بنـــا نهـــاد کـــه تـــا بـــه امـــروز باقـــی اســـت و آتـــش آن نیـــز روشـــن و

 پابرجاست.«

ـــتیان در طول تاریخ بلوک ماربین؛ محل سکونت زرتش
آتشـــگاه در مجـــاورت محلـــه قلعـــه پریشـــان )فروشـــان( و نزدیک بـــه زاینـــده‌رود واقع 
اســـت.  منطقـــه غـــرب اصفهـــان، یـــا همـــان بلـــوک ماربیـــن، در طـــول تاریـــخ محـــل 

ســـکونت و فعالیـــت بخـــش قابـــل توجهـــی از جامعـــه زرتشـــتیان بـــود. 
نـــام برخـــی از روســـتاها و محـــات ایـــن بخـــش ماننـــد آدریـــان، کوشـــک، انـــدوآن و 
ــان،  ــند(، رهنـ ــده می‌باشـ ــهری سـ ــدوده شـ ــزو محـ ــه، جـ ــن دو محلـ ــه ایـ کـ ــفریز ) اسـ
زهـــران، جـــوزدان بهارانچـــی، گورتـــان، کارلادان، جـــروکان آزادان، هرســـتان، 
کرتمـــان(، آشنســـتان خـــود گویـــای قدمـــت حضـــور زرتشـــتیان  دینـــان، قرطمـــان )

ــه اســـت. ــن منطقـ در ایـ
 همچنیـــن سِـــده شـــامل ســـه ده خـــوزان، ورنوســـفادران و پریشـــان اســـت کـــه 
همگـــی دارای مســـاجد قدیمـــی می‌باشـــد، امـــا مهم‌تریـــن آن‌هـــا مســـجد 
خـــوزان می‌باشـــد قلعـــه کهنـــدژ در همیـــن محلـــه قـــرار داشـــته اســـت. گفتـــه 
می‌شـــود قلعـــه کهنـــدژ بـــا یـــک تونـــل مخفـــی بـــه آتشـــگاه می‌رســـیده و در کنـــار 
« یکـــی از چنـــد دژ مهـــم ایـــن منطقـــه بـــوده کـــه  « و »دژ دیمیـــر دژهـــای »گاردر
 نقـــش مهمـــی در تاریـــخ آتشـــگاه ایفـــا کـــرده و امـــروزه هنـــوز نـــام باســـتانی آنهـــا 

برجا مانده است.
نـــام محلـــه نصرآبـــاد کـــه یکـــی از محله‌هـــای مهـــم حدفاصـــل اصفهـــان تـــا آتشـــگاه 
ــه«،  ــا »نرسـ ــی« یـ ــه »نرسـ ــه بـ ــد کـ ــی‌آباد« می‌باشـ ــام »نرسـ ــه نـ ــز تغییر‌یافتـ ــت نیـ اسـ
ــا توجـــه بـــه نزدیکـــی ایـــن ده بـــه کـــوه  ــاره دارد. بـ ــانی، اشـ یکـــی از شـــهریاران ساسـ
آتشـــگاه، نـــام آن بســـیار بـــا اهمیـــت اســـت. منابـــع تاریخـــی ماننـــد ابوفروخـــی نـــام 
آن را بـــه صـــورت »نرس‌آبـــاد« آورده‌ و بـــه حضـــور زرتشـــتیان در ایـــن محـــل تـــا زمـــان 

صفویـــه اشـــاره دارد.

معماری بنای آتشگاه
معمـــاری آتشـــگاه اصفهـــان، نمونـــه‌ای بی‌بدیـــل از ســـازه‌های خشـــتی اســـت کـــه 
بـــا مصالـــح بومـــی و تکنیک‌هـــای مهندســـی پیشـــرفته زمـــان خـــود ســـاخته شـــده و 
شـــاهکاری از دانـــش معمـــاری باســـتانی اســـت کـــه بـــا در نظـــر گرفتـــن شـــرایط اقلیمـــی 
ــا بـــه طـــور کامـــل از خشـــت خـــام،  ــا شـــده اســـت. ایـــن بنـ و جغرافیایـــی منطقـــه، بنـ
گل رس، ســـاقه نـــی و آهـــک ســـاخته شـــده اســـت. اســـتفاده از ســـاقه نـــی در میـــان 
لایه‌هـــای خشـــت، یـــک نـــوآوری مهندســـی بـــرای افزایـــش مقاومـــت و انســـجام 
بنـــا در برابـــر فرســـایش و زلزلـــه بـــوده و همچنیـــن رطوبـــت ســـازه را بـــه خـــود جـــذب 
ج منتقـــل و دفـــع می‌کـــرده کـــه ایـــن روش شـــباهت‌هایی بـــه بناهـــای  و بـــه خـــار

بین‌النهریـــن داشـــته اســـت.
بخـــش اصلـــی بنـــا، یـــک اتاقـــک مـــدور هشـــت‌ضلعی در بالاتریـــن نقطـــه کـــوه اســـت. 
ایـــن اتاقـــک دارای هشـــت پنجـــره و ورودی‌هـــای طـــاق‌دار اســـت کـــه به ســـمت‌های 
ـــه  ـــن مجموع ـــان، ای ـــای باستان‌شناس ـــاس گزارش‌ه ـــر اس ـــوند. ب ـــاز می‌ش ـــف ب مختل
ـــم و دیوارهـــای  ـــوده اســـت. پایه‌هـــای عظی ـــی ب در گذشـــته دارای پنـــج طبقـــه پلکان
ــی و  ــر عوامـــل طبیعـ ــتحکام و دوام آن در برابـ ــان‌دهنده اسـ ــا، نشـ ــن بنـ ــم ایـ ضخیـ

ـــت. ـــوده اس ـــی ب ـــی در پ ـــای پ هجوم‌ه

ـــی زرتشتیان تاریخ تحولات اجتماعی‌سیاس
ـــر پیکـــره  ـــرکان، مغـــولان، افغان‌هـــا و… همگـــی زخمـــی ب ، اعـــراب، ت هجـــوم اســـکندر
آثـــار دوران باســـتان و جامعـــه کهـــن زرتشـــتی ایـــران گذاشـــت. تاریـــخ زرتشـــتیان در 
اصفهـــان، داســـتانی از مقاومـــت و بقـــای یـــک جامعـــه اصیـــل ایرانـــی در طـــول اعصـــار 
اســـت. این تاریـــخ پرفراز و نشـــیب، نمونـــه و بازتابـــی از تحـــولات اجتماعی و سیاســـی 

اســـت کـــه بـــر سرنوشـــت ایـــن اقلیـــت مذهبـــی تأثیـــر گذاشـــت.

ویراستار  و دبیر صفحه 
احمد مهره کش
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اصــــــــفــــــــهــــــــان،خــــــــیــــــــابــــــــان فـــــــــردوســـــــــی
بـــــــن‌بـــــــســـــــت امــــــــــــــــام )شــــــــــــمــــــــــــاره 15(

0 3 1 -3 2 2 2 5 2 5 1 ــن  ــ ــفـ ــ ــلـ ــ تـ
5 0 0 0 4 0 0 0 2 5 2 4 ــرف مــــــردم  ــ حـ
0 3 1 -3 2 2 2 5 2 5 8 گــهــی‌هــا  ــور آ امـ

ــا ــــ ــرنـ ــــ ــر‌بـ ــرتـ ــــ ــم بـ ــ ــ ــه جـــــــام ج ــ ــس ــ ــوس ــ چـــــــاپ م

ــی در ایــــــــران  ــ ــانـ ــ ــتـ ــ ــن روزنــــــــامــــــــه اسـ ــ ــریـ ــ ــرتـ ــ بـ
دارای امــتــیــاز 92.2 در رده‌بـــنـــدی مطبوعات 
ــی ــ ــامـ ــ ــگ و ارشـــــــــــــاد اسـ ــ ــنـ ــ ــرهـ ــ وزارت فـ

صدای مطالبات مردم اصفهان

ــان ــ ــه ــ ــف ــ ــر اص ــ ــهـ ــ ــات شـ ــ ــ ــح ــ ــ ویـــــــژه‌نـــــــامـــــــه م

ــری اصــفــهــان ــگــ ــردشــ ــ ــراث‌وگ ــ ــی ــ ــه م ــ ــام ــ ــژه‌ن ــ وی

ویـــژه‌نـــامـــه شــهــر زنـــدگـــی و مـــســـالـــه‌هـــای آن

ویـــــــــژه‌نـــــــــامـــــــــه پــــــــــــایــــــــــــداری اصـــــفـــــهـــــان

ویــــــژه‌نــــــامــــــه تــــــاریــــــخ انــــــقــــــاب اســــامــــی

رســـــــــــانـــــــــــه اقــــــــــتــــــــــصــــــــــادی اصــــــفــــــهــــــان
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صــــــاحــــــب امـــــتـــــیـــــاز شـــــــر کـــــــت فـــرهـــنـــگـــی 
ــا ــب ـــ ــان زی ــهــ ــ ــف ــام اصــ ــ ــی ــ ــاتـــی پ ــوعـ ــبـ ــطـ ــری مـ ــ ــن ــ ه
ــی قــــــاســــــم‌زاده ــ ــل ــ ــر ع ــ ــتـ ــ ــول دکـ ــ ــئ ــ ــس ــ ــرم ــ ــدی ــ م
ــچــانــی ــمــــوری ســی ــ ــی ــ مـــدیـــرعـــامـــل احــــســــان ت
ــــن اعــــــتــــــزازیــــــان ــی ــمــــدحــــســ ســـــردبـــــیـــــر مــــحــ

معاون بازرگانی سید محمدوحید حکیم‌فعال 
ــاون اداری و مـــالـــی جــــــواد عــلــیــنــقــیــان ــ ــع ــ م

ــب‌زاده  ــ  تــحــریــریــه فــرشــاد تــوســلــی،  فــاطــمــه رج
 الهه سادات بدیع‌زادگان و مریم نقیان)فرهنگ(
ــاری  ــنـــدهـ مـــحـــســـن حــــیــــدری فـــــرد ، زهــــــره قـ
ــی )هـــم‌مـــحـــلـــه( ــ ــم ــ ــاظ ــ و زهـــــــــره‌ســـــــــادات ک
داوود جــعــفــری، پــگــاه ظــاهــری و مــیــنــا ایـــزدی 
ــن  ــی ــس ــدح ــم ــح )اقــــتــــصــــاد و ســــیــــاســــت(، م
اعتزازیان و لیلا مقیمی )روایــت شهر و جامعه(
احــمــد مــهــره‌کــش، ســیــده‌نــرگــس نــظــام‌الــدیــن
عـــلـــی رئـــیـــســـی و مـــــریـــــم‌ســـــادات مـــوســـوی 
)هــــنــــر و ادبــــــــیــــــــات(، زیــــنــــب تــــاج‌الــــدیــــن 
)پـــایـــداری(،جـــواد جــلــوانــی )تـــاریـــخ شــفــاهــی(
مـــهـــری مـــصـــور و مــســعــود افـــشـــاری )ورزش(

 گـــــــــرافـــــــــیـــــــــک عـــــــلـــــــیـــــــرضـــــــا مــــــظــــــاهــــــری
ــبـــی ــر آزادانـــــــــــــی و ســــولــــمــــاز رجـ ــصــ ــ ــی ن ــ ــل عــ
ســــــــــر ویــــــــــراســــــــــتــــــــــار عـــــــــــــــــذرا دیـــــــانـــــــی
عـــــــکـــــــس حـــــــمـــــــیـــــــدرضـــــــا نــــــیــــــکــــــومــــــرام

ــادی  ــ ــردام ــ ــی ــ ــاد م ــیـ ــدمـ ــیـ ــه‌ای سـ ــ ــان ــ ــدرس ــ ــن ــ چ
ــم‌زاده ــ ــاشـ ــ ــــد هـ ــی حـــســـیـــن کـــشـــکـــولـــیـــان و امــ

مجازی و شبکه های اجتماعی  مهدی سروری
ــی، ســـــارا حــفــیــظــی ــوفــ ــ ــی، مـــائـــده رئ ــلـ ــوکـ ــراتـ زهـ
لیلا کهلانی،فاطمه توکلی  و حمیده محسنی

5 1 9 7   ه ر ــا ــمـ شـ

پـــنـــجـــشـــنـــبـــه
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ویراستار و دبیر صفحه 
احمد مهره‌کش

هوش مصنوعی

برای اولین‌بار در جهان، »هوش 
مصنوعی« وزیر شد!

 آلبانی اولین وزیر هوش مصنوعی در جهان را منصوب 
کرده است. دولت آلبانی به رهبری ادی راما، نخست‌وزیر 
این کشور، یک وزیر مجازی مبتنی بر هوش مصنوعی به 
نام »دیلا« را معرفی کرده و با این خبر، جنجال رسانه‌ای 
ایجاد کرده است.این تصمیمی تاریخی است که طی آن 
یک ربات هوش مصنوعی برای نخستین بار در جهان 
به‌عنوان عضو کابینه معرفی می‌شود البته این یک اقدام 
نمادین است.راما هدف از این اقدام را مبارزه با فساد 
در مناقصات دولتی و افزایش شفافیت در قرارداد‌های 

عمومی عنوان کرده است.
دیلا در زبان آلبانیایی یعنی »خوشید«. این ربات در گذشته 
هم در قالب یک دستیار مجازی برای راهنمایی مردم در 
دریافت اسناد رسمی در پلتفرم e-Albania فعال بوده 
و طبق ادعای دولت، به بیش از یک میلیون متقاضی 
کمک کرده است.اکنون قرار است در مقام »وزیر مجازی 
مناقصات عمومی« تمام روند مناقصات را خودکار، سریع، 
شفاف و بدون نفوذ انسانی کند.ادی راما می‌گوید: »ما با 
یک تیم درخشان بین‌المللی همکاری می‌کنیم تا اولین 
مدل تمام‌هوشمند برای مدیریت مناقصات عمومی را 
بسازیم... می‌خواهیم تمام نفوذ‌های احتمالی انسانی 

را حذف کنیم.«
فساد گسترده یکی از موانع اصلی عضویت آلبانی در 
کید  اتحادیه اروپا به شمار می‌آید. اتحادیه اروپا بار‌ها تا
کرده که مبارزه با فساد پیش‌شرط پیوستن آلبانی تا سال 
۲۰۲۷ است.به گفته دکتر اندی هوژا، پژوهشگر کینگز 
گر دیلا بتواند روند مناقصات را شفاف  کالج لندن: »ا
کند، می‌تواند ابزاری برای رسیدن به این هدف باشد.«
همچنین کارشناسان می‌گویند الگوریتم‌های هوش 
مصنوعی می‌توانند بررسی صلاحیت شرکت‌ها را سریع‌تر 
و دقیق‌تر از انسان انجام دهند و احتمال نفوذ، رشوه یا 

تبانی را کاهش دهند.
کنش‌ها در داخل آلبانی دو قطبی بوده است: حرف  وا
مخالف دموکرات این اقدام را مضحک و غیرقانونی 
خوانده است. برخی ناظران هم گفته‌اند راما معمولاً 
اصلاحات را با نمایش و جنجال همراه می‌کند و ممکن 

است این هم صرفاً یک شوی تبلیغاتی باشد.
گر دیلا از  با این حال، حتی منتقدان هم می‌پذیرند که ا
سطح نمادین فراتر برود، می‌تواند اعتماد عمومی را به 

دولت افزایش دهد.
هوش مصنوعی امکان بررسی سریع و دقیق مدارک 
شرکت‌کننده‌ها را دارد. همچنین می‌تواند داده‌ها را از 
مسیر حذف ارتباط انسانی، بدون تغییر به ثبت برساند.
کاهش زمــان و هزینه مناقصات و همچنین کاهش 
امکان درز اطلاعات یا تبانی پشت‌پرده هم از دیگر مزایای 
استفاده از هوش مصنوعی است. در نهایت هم ردپای 
دیجیتال برای نظارت عمومی و قضایی ایجاد می‌شود.
در واقع، دیلا می‌تواند همان چیزی باشد که بوروکراسی 
سنگین دولتی را به سامانه‌ای شفاف و قابل اعتماد 

تبدیل کند.
پــــروژه‌ای کــه آلــبــانــی آغـــاز کـــرده بــه‌رغــم مــزیــت‌هــا، با 
چالش‌هایی هم همراه است. برای مثال، نبود قوانین 
مشخص بــرای مسئولیت حقوقی تصمیم‌های یک 
ربات از مهم‌ترین مسائل است.نیاز به آموزش گسترده 
کارکنان دولت و شرکت‌ها و همچنین احتمال خطا یا 
سوگیری الگوریتمی از دیگر چالش‌هاست. در نهایت 
خطر تبدیل شدن به ابزار تبلیغاتی صرف بدون اثر واقعی 
گر دیلا  جزو اصلی‌ترین چالش‌هاست.راما می‌گوید حتی ا
بیشتر جنبه نمادین داشته باشد، فشار روانی و رقابتی بر 
وزرای انسانی وارد می‌کند تا عملکرد خود را ارتقا دهند و 
به همین دلیل معتقد است به‌رغم چالش‌ها، گزینه‌ای 

مطلوب خواهد بود./باشگاه خبرنگاران جوان

تور نظارتی قوه قضاییه 
در زندان مرکزی اصفهان

یازدهمین تور نظارتی مرکز رسانه قوه قضاییه، 
امروز چهارشنبه دوم مهر با حضور اهالی رسانه 
با محوریت تأثیرات حرفه‌آموزی مددجویان در 
دوران حضور در زندان بر اشتغال‌زایی پس از 
آزادی، به‌ویژه برای محکومانی که در استان 

اصفهان مشمول عفو شده‌اند، برگزار شد.
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در تابســتان ســال ۱۹۷۷ گروهــی از باستان‌شناســان 
ک‌بــرداری در تپــه‌ای کوچــک در منطقــه  در حــال خا
گهــان بــا کشــفی  گوی‌دونــگ ســئول بودنــد کــه نا
شــگفت‌انگیز روبــه‌رو شــدند. درون اتاق‌هــای ســنگی 
کشف‌شــده در این محوطــه، دیگ و کتری‌هــای آهنی 
هنــوز پــس از قرن‌هــا بــر روی اجاق‌هــا قــرار داشــتند، 
گویــی ســربازان هنــوز در حــال پخت‌وپــز بودنــد. در 
کنــار آن‌هــا هــزاران قطعــه ســاح شــامل تیردان‌هــا، 
شمشــیرها، نیزه‌هــا، پیکان‌هــا و همچنیــن ابــزار 

کشــاورزی یافــت شــد.
ــگاه  ــز نشــان مــی‌داد کــه ایــن مــکان یــک پای همــه چی
نظامــی بــوده کــه در میانــه‌ زندگــی روزمــره ســربازان، 
گهــان بــا یورشــی غافلگیرانــه مواجــه شــده اســت.  نا
ســقف و دیوارهــای ســوخته و فروریختــه نیــز خبــر از 
آتشی بزرگ می‌داد؛ آتشــی که هیچ‌کس برای خاموش 

کــردن آن زنــده نمانــده بــود.
، سرپرســت کاوش گمــان کــرد کــه ایــن تپــه  در آغــاز
مقبــره‌ای ســلطنتی یــا بنایــی آیینــی اســت، زیــرا مــردم 

محــل از گذشــته آن را »قبــر اســب« یــا »آرامــگاه ژنــرال« 
می‌نامیدنــد. امــا به‌تدریــج و بــا کشــف ســفال‌های 
معمولــی، سیســتم گرمایــش ســنتی و اشــیایی مشــابه 
یافته‌هــای شناخته‌شــده‌ی گوگوریــو، آشــکار شــد کــه 
ــا پایــگاه نظامــی  ــه آرامــگاه، بلکــه یــک قلعــه ی اینجــا ن
امپراتــوری گوگوریــو متعلــق بــه ســده‌های پنجــم و 
ششــم میــادی اســت.بر اســاس متــون تاریخــی، در 
کجــه  ســال ۴۷۵ میــادی ارتــش گوگوریــو پایتخــت با
را تســخیر کــرده بــود و موقعیــت خــود را در منطقــه رود 
هــان گســترش داده بــود. امــا در ســال ۵۵۱، ارتــش 
گهانی به اســتحکامات  کجه و شــیلا یورشــی نا متحد با
گوگوریو در حاشــیه رود هان انجام داد. شــواهد نشان 
می‌دهــد کــه پایــگاه گوی‌دونــگ نیــز در همیــن حملــه 

ــد. ــان رفتن ــش از می ــه مدافعان ــد و هم ــود ش ناب
وســایل به‌دســت‌آمده نشــان می‌دهــد کــه در ایــن 
پایــگاه تنهــا حــدود ده ســرباز مســتقر بوده‌انــد. هــر یک 
از آنــان بــه نیــزه و تیــردان مجهــز بــوده و کمــان ســاح 
اصلی‌شــان محســوب می‌شــده اســت؛ موضوعــی کــه با 

نقاشــی‌های دیــواری گوگوریــو کــه مهــارت تیرانــدازی 
آنــان را بــه تصویــر می‌کشــند، همخوانــی دارد.

ــزرگ  ــبکه‌ی ب ــی از ش ــگ بخش ــگاه گوی‌دون ــف پای کش
اســتحکامات گوگوریــو در امتــداد رود هــان را روشــن 
کــرد. در رشــته‌کوه‌های آچاســان و یونگماســـان نیــز 
قلعه‌هــای مشــابهی شناســایی شــده کــه همگــی بــرای 
دفــاع از منطقــه ســاخته شــده بودند. امــا درســت مانند 
گوی‌دونــگ، بســیاری از ایــن پایگاه‌هــا ســرانجام در 

ــد. ــه ســقوط کردن کج ــی با ــار نظام ــر فش براب

ــت:  ــانی آن اس ــد انس ــف، بُع ــن کش ــه‌ ای ــن جنب مهم‌تری
دیــگ و کتری‌هــای رهاشــده روی آتــش تصویــری 
ــده از لحظــه‌ای تاریخــی ارائــه می‌دهــد؛ لحظــه‌ای  زن
کــه ســربازان گوگوریــو در میانــه‌ زندگــی عــادی و در 
حالی‌کــه حتــی فرصت خــوردن غــذای خــود را نیافتند، 
گهــان نابــود شــدند. ایــن صحنــه منجمدشــده در  نا
ک، نشــان می‌دهــد کــه چگونــه یــک حادثــه کوتــاه  خــا
می‌تواند سرنوشــت یک پایگاه و حتی بخشــی از تاریخ 

را تغییــر دهد./فرادیــد

دیگ‌های غذای سربازان »گوگوریو« 
بعد از 1500 سال از زیر خاک بیرون آمدند

نیم‌نگاه

باید مثل بازیگرها در یک لوکیشنی که اصلاً در سبک 
زندگی‌مان جایی ندارد، جلوی دوربین حاضر شویم 
و بعد ادای عاشق‌هایی را درآوریم که به شکل روتین 

آنجا زندگی می‌کنند؟ آنهم با لباس عروس؟
برای عروسی چندصدتا و چندهزارتا مهمان با گرایش‌ها 
و سنین مختلف دعوت می‌شوند و بعد فضای جشن 
را مشابه دیسکو می‌کنند که دیگر میزبانی‌اش توسط 
عروس‌ و داماد نیست، بلکه توسط دیجی مدیریت و 
میزبانی می‌شود. فرزندانی که به همراه والدین خود به 
مراسم دعوت شدند، باید تصور کنند که در یک جمع 
گر  دیپلماتیک خشک و رسمی حضور یافتند است که ا
دست و از پا خطا کنند، یک ملت به تاراج می‌رود و طبیعتاً 
همچین جایی نه تنها برایشان خاطره نمی‌شود که 
حوصله سر بر هم هست.دیگر اینکه موزیک‌های جشن 
عروسی، مثل سابق موزون و هنرمندانه نیستند، رو مخ و 
اعصاب خورد کنند. نتیجه اینکه کرامت مهمان مجلس 
عروسی، حفظ نمی‌شود، نه پذیرایی‌اش به‌جاست و نه 
مهمان امکان شریک شدن در شادی مهمانان دیگر را 
می‌دهد. گویی مهمان فقط آمده که شام بخورد و بعد 
یک بسته پول یا یک کارت هدیه تقدیم کند و برود. 
همان بهتر که در این عروسی‌ها رفقای عروس و داماد 
دعوت شوند.می‌خواهم یک اطلاعیه بدهم که در آن 
گر مراسم  خطاب به دوستان و آشنایان و اقوام بگویم، ا
جشن شما، دیسکو است، مرا دعوت نکنید. من نه بلدم 
گر  با یک موسیقی تند، بالا و پایین بپرم و مثل یک تماشا
فوتبال موج مکزیکی بروم و نه دوست دارم بابت یک 
وعده شام دو برابر قیمت آن خرج کنم و چند ساعت هم 

فضای نامساعد دیسکو را تحمل کنم.

ایــن ریاضــی‌دان جــوان کــه بــه موتســارت ریاضیــات 
معروف است، در سن ۹ سالگی حســاب دیفرانسیل 
و انتگــرال دانشــگاهی را یــاد گرفــت و در ۱۶ ســالگی 
دکترای خــود را در پرینســتون آغــاز کرد و تا بــه امروز 
۱۸ کتاب و بیش از ۳۰۰ مقاله پژوهشی منتشر کرده 
اســت.تائو از ســال ۲۰۲۱، عضــو شــورای مشــاوران 
ــابق  ــور س ــدن، رئیس‌جمه ــو بای ــاوری ج ــی و فن علم
آمریــکا شــد.رقیب نزدیــک تائــو، مریلیــن ووس 
ساوانت است. IQ ثبت‌شده او در کتاب رکوردهای 
گینــس ۲۲۸ بــود و از ســال ۱۹۸۶ تــا ۱۹۸۹ رکــورد 

بالاتریــن IQ جهــان را در اختیــار داشــت.
مریلیــن از ســال ۱۹۸۶ تــا ۲۰۲۳، ســتون مشــهور »از 
مریلیــن بپرســید« در مجلــه Parade را می‌نوشــت؛ 
ز  کــه خواننده‌هــا سوال‌هایشــان را ا جایــی 

»باهوش‌تریــن زن جهــان« می‌پرســیدند.
امــا او همیشــه بــه انــدازه همتایــان مــردش مــورد 
پذیــرش جامعــه علمــی نبــود. مثــاً یــک بــار پاســخ 
درســت او بــه معمــای احتمــال معــروف »مســئله 
مونتــی هــال« موجــی از خشــم ریاضی‌دانــان را 
برانگیخــت و هــزاران نامــه اعتراض‌آمیــز بــه مجلــه 
رســید کــه حــدود ۱۰۰۰ تــای آن‌هــا توســط افــرادی بــا 
دکتــرای ریاضــی ارســال شــده بــود و یکــی از آن‌هــا بــا 
ــود: »شــاید زن‌هــا بــه مســائل  لحــن طعنــه آمیــزی ب

ریاضــی طــور دیگــری نــگاه می‌کننــد.«
از سال ۱۹۹۰، رکورد IQ در کتاب گینس حذف شد؛ 
چرا که معیار غیرقابل‌اعتمادی تشخیص داده شد.
در رتبه بعــدی، کریســتوفر هیراتــا با نمره تأییدشــده 

۲۲۵ قرار دارد/خبرآنلاین

مائده
 شاه‌نظری

نویسنده

من علی‌رغم اینکه متولد اواخر دهه هشتاد هستم، 
به دلایلی از جشن‌های قدیمی عقد و عروسی قدیمی 
خاطره‌های قشنگی دارم. مثلاً خاطرم هست که شوهرِ 
خاله‌کوچیکه‌ام وسط حیاط خانه آقاجون، خیمه‌ای 
نصب کرد که مشابه خیمه‌های روضه بود. هنوز برایم 
یادآوری قشنگی است که وقتی پارچه برزنتی سراسر 
حیاط را پوشاند، سر ظهر را تبدیل به غروب کرد و من 
که عاشق سایه بودم، ذوق‌زده شدم و آرزو کردم که 

هیچ وقت این سایه‌بان را برندارند.
ما وقتی بچه بودیم خیلی علاقه داشتیم که دور حاشیه 
فرش بدوبدو کنیم و سایه‌بان و فرش‌هایی که حیاط را 
پوشانده بودند، این فرصت را به ما می‌داد که تاجایی 
که نفس داشتیم در همین حیاط آماده‌شده برای جشن، 
بازی کنیم. حقیقتاً قشنگ‌ترین خاطرات عمرم را در 
عروسی‌های سنتی گذرانده‌ام.تازه با عروسی‌های 
گهان رسومات جدیدتری  تالاری خو گرفته بودم که نا
به وقــوع پیوست. عروسی‌ها شبیه به دیسکو شد، 
مراسم عقد، نه در جایی مثل خانه یا محضر، بلکه در 
مکانی مشابه یک آتلیه برگزار شدند و از همه عجیب‌تر، 
کران  گر با ا با مفهوم فرمالیته مواجه شدم که حتی ا
عمومی‌اش برای مهمانان کنار بیایم، از مصنوعی 
بودنش متنفرم.اسمش فرمالیته است، اما حاصلش 
موزیک ویدئو و عکس‌های ژورنالی است. واقعاً چرا 

بالاتریــن ضریب‌هــای هوشــی ثبت‌شــده تابــه امــروز 
بیــن ۲۰۰ تــا ۲۵۰ بوده‌انــد؛ امــا ایــن دقیقــاً بــه چــه 
 )IQ( معناســت؟ باید بدانیــد کــه ضریــب هوشــی
ابــزاری بــرای اندازه‌گیری ســطح هوش افراد اســت.
امتیازها برای بررسی ضریب هوشی از طریق انجام 
دادن آزمون‌های اســتانداردی به دســت می‌آید که 
توانایی‌هــای فــرد از جملــه در حــل پــازل، حافظــه و 

مــوارد دیگــری را می‌ســنجند.
نمره هوش مصنوعی قضاوت دقیقی درباره هوش 
فــرد نیســت و بایــد بــه دلیــل تفاوت‌هــای فرهنگــی و 
ســایر عوامــل نتایــج IQ را بــا احتیــاط در نظــر گرفت. 
نتیجه یــک مطالعه در ایــن بــاره حکایت از آن دارد 
که نمرات آزمون هــوش اغلب بد فهمیده می‌شــوند 

و ممکن اســت مــورد سوءاســتفاده قــرار گیرند.
درعیــن حــال نمــره IQ واحــد اندازه‌گیــری خاصــی 
نیســت. مثــاً فــردی بــا IQ 130، لزومــاً ۳۰ درصــد 

باهوش‌تــر از فــردی بــا IQ 100 نیســت. 
بــه عــاوه تغییــرات در ایــن آزمون‌هــا طــی دهه‌هــا 
باعــث می‌شــود کــه مقایســه نمــرات در بازه‌هــای 
زمانــی مختلــف دشــوار شــود. از نظــر تئوریــک، 
محدودیتــی بــرای نمــرات IQ وجــود نــدارد. عــدد 
۲۰۰ معمــولاً به‌عنــوان ســقف نظــری در نظــر گرفتــه 
می‌شــود، امــا برخــی افــراد امتیــازی بالاتــر از آن هــم 

کســب کرده‌انــد.
در حــال حاضــر ترنــس تائــو بــا کســب نمــره‌ای بیــن 
۲۲۵ تا ۲۳۰، بالاترین ضریب هوشــی جهان را دارد. 
گــر نمــره کامــل ۲۳۰ بــرای او تأییــد شــود، بی‌تردیــد  ا

او در صدر جــدول قرار دارد.

 لطفاً مرا 
دعوت نکنید!

 باهوش‌ترین انسان جهان 
معرفی شد!

هوش مصنوعیروایت

 آگهی مزایده عمومی
 اجاره اماکن

شرکت خدمات بهداشتی و درمانی صنایع 
اصفهان )بیمارستان تخصصی خانواده ( در 
نظر دارد محل  مشروحه ذیل را به اشخاص 
حقیقی و حقوقی واجد شرایط بصورت اجاره 

گذار نماید: از طریق مزایده وا

کافی شاپ   -1
الــف -متقاضیان می توانند جهت کسب 
اطلاعات بیشتر و بازدید از مکان مورد نظر به 
آدرس شرکت واقع در اصفهان- بلوار شهدای 
صفه- بیمارستان تخصصی خانواده مراجعه 
نموده و یا با شماره تلفن 36201392- 031 

داخلی3309 تماس حاصل نمایند.
ب- از متقاضیان دعــوت به عمل می آید 
ــاد شــرکــت درمـــزایـــده  ــن جــهــت دریـــافـــت اس
ــال مــدارک از تاریخ 1404/07/03  تا   وارس
ساعت 13 پنجشنبه 1404/07/10 به دبیرخانه 

شرکت مراجعه نمایند. 
خ  ج- پیشنهادات واصله در روز شنبه مور
1404/07/12 درکمیسیون معاملات مفتوح 
و برابر مقررات ومقتضیات شرکت تصمیم 

گیری ونتیجه اعلام خواهد شد.
تذکرات : 

1- شرکت )بیمارستان( در رد یا قبول هر یک 
از پیشنهادات مختار است.

گهی بر عهده  ج آ 2- کلیه هزینه هــای در
برنده مزایده می باشد.   

دکتر محسن سلیمانی
 )رئیس بیمارستان و مدیرعامل(
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