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 درگیری دام‌های سنگین با سویه جدید تب برفکی، چالش بزرگی برای استان اصفهان به‌وجود آورد
 اما تلاش‌های دامداران و دام‌پزشکی بحران را کنترل کرد

تب برفکی در اصفهان با موفقیت کنترل شد

دشمن متمرکز 
بر آسیب اقتصادی 

به مردم است

به‌حساب 
بیاورند 

نتیجه می‌دهد

ظرف هنر خوش‌نویسی
 در اصفهان در اصفهان

 ترک برداشته است
‌سخت‌افزار و تجهیزات مسیر مدال‌آوری

 وزنه‌برداری  بانوان اصفهان را تسهیل می‌کند

02 تیمچه

07 ورزش

خوش‌نویسی در گذشته اصفهان، عرصه و ظرف بزرگی بود که افراد 
بسیاری در آن فعالیت، خلاقیت و نوآوری می‌کردند؛ اما امروز این ظرف 

ترک برداشته است و استمرار این هنر بیشتر به همت اشخاص 
بستگی دارد

شهاب شهیدانی، عضو هیئت‌علمی دانشگاه هنر اصفهان

از ابتدای سال، بیش از ۶۷۳ هزار رأس دام سنگین علیه سویه‌های بومی واکسینه شدند؛ اما واکسیناسیون علیه سویه جدید، اتفاق بی‌سابقه‌ای بود. 
در کمتر از دو ماه، بیش از ۶۷۷ هزار دُز واکسن تزریق شد؛ این یعنی روزانه حدود ۱۸هزار واکسیناسیون انجام می‌شد که به‌صورت شبانه‌روزی و حتی تا 

ساعت‌های دو، سه بامداد ادامه پیدا می‌کرد. این عملیات سنگین و مستمر، بدون همکاری دامداران و دام‌پزشکان امکان‌پذیر نبود
شهرام موحدی، مدیرکل دام‌پزشکی استان اصفهان

04 اطلاع ‌رسانی

افوس؛ چشمه‌ساران 
و دشت لاله‌های غرب اصفهان        

رشد بی‌ضابطه کافی‌شاپ‌ها
 در اصفهان

04

فرهنـگ شـرق و به‌ویـژه فرهنـگ ایرانـی، بـر محـور نوشـتار و شـعر شـکل گرفتـه 

الهه 
جلالی

اسـت. سـنت مکتـوب در تاریـخ و زیسـت فرهنگـی ایرانیـان جایگاهی ریشـه‌دار 
دارد و طـی قرن‌هـا در لایه‌هـای عمیـق روح و اندیشـه این سـرزمین نفـوذ کرده 

اسـت؛ ازهمین‌رو، خوش‌نویسـی به‌عنـوان یکـی از برجسـته‌ترین نمودهای 
ایـن سـنت، بـا وجـود دگرگونـی در شـیوه‌ها و قالب‌هـا، همچنـان حضـوری 

زنـده، اثرگـذار و انکارناپذیـر در زندگـی فرهنگـی مـا دارد. در ارتبـاط بـا ایـن 
مکتـب  و  اصفهـان  در  خوش‌نویسـی  وضعیـت  بررسـی  و  ع  موضـو
خوش‌نویسـی اصفهـان، »اصفهان‌زیبـا« بـا شـهاب شـهیدانی، عضـو هیئت‌علمـی دانشـگاه 

04و05 هنر هنر اصفهان، به گفت‌وگو پرداخته است...        

ت‌وگو
گف

بررسی ظرفیت‌های طبیعی، تاریخی و اقتصادی و فرصت‌های سرمایه‌گذاری 
02 و گردشگری افوس در گفت‌وگو با شهردار این شهر       تیمچه



تیمچه2

5 2 8 4   ه ر ــا ــمـ شـ

پـــنـــجـــشـــنـــبـــه
1404  /  10  /  18

ویراستار  و دبیر صفحه 
منیره‌سادات کاویانی

کوتاه از اقتصاد

افزایش قیمت ۱۱ کالای اساسی 
کالابرگ الکترونیکی فشار 
معیشتی را جبران می‌کند

برآورد قیمت‌ها نشان می‌دهد با وجود اصلاح قیمت ۱۱ 
قلم کالای اساسی، بخش عمده افزایش هزینه‌ها از طریق 
کالابرگ جبران شده تا فشار فراوانی به سبد معیشت خانوار 
وارد نشود. بر اساس یک برآورد از سبد کالای مشمول 
کالابرگ، قیمت و هزینه سالانه ۱۱ قلم کــالای اساسی 
پس از اصلاح قیمت‌ها پیش‌بینی شده است. این اقلام 
شامل شیر، پنیر، ماست، روغن، تخم‌مرغ، مرغ، گوشت 
کارونی هستند که  قرمز، حبوبات، قند و شکر، برنج و ما
بخش مهمی از مصرف خانوار را تشکیل می‌دهند.در این 
پیش‌بینی، وزن مصرف سالانه هر کالا، قیمت قبل و بعد 
از اصلاح و اختلاف قیمت‌ها محاسبه شده است. بر اساس 
این ارقام، مجموع هزینه سالانه این ۱۱ قلم کالا حدود 
۱۲میلیون و ۱۳۸ هزار تومان برآورد می‌شود. بیشترین 
سهم هزینه به اقلامی مانند روغن، برنج و گوشت قرمز 
کارونی و  اختصاص دارد؛ درحالی‌که کالاهایی مانند ما
حبوبات سهم کمتری از سبد دارند.خانوارهای تحت 
پوشش نهادهای حمایتی از روز گذشته،چهارشنبه، 
دهک‌های 1 تا 3 از جمعه 19 دی، دهک‌های 4 تا 7  
از دوشنبه 22 دی و سایر خانوارها از یکشنبه  28 دی 
می‌توانند به فروشگاه‌ها مراجعه کنند. در صورتی که 
اعتبار هر ماه به‌طور کامل استفاده نشود، مانده، به 
ماه‌های بعد منتقل خواهد شد و هم‌وطنان از این بابت 
نگران نباشند.استفاده از اعتبار ماه‌های بعدی نیز پس 
از اعلام عمومی در ماه‌های مورد نظر امکان‌پذیر خواهد 
ح جدید کالابرگ با تصمیم دولت و با مشارکت  شد. طر
دستگاه‌های مختلف ازجمله بانک مــرکــزی، وزارت 
امور اقتصادی و دارایی، وزارت جهاد کشاورزی، وزارت 
صنعت، معدن و تجارت، وزارت دادگستری، سازمان 
برنامه و بودجه و وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی و 
سایر دستگاه‌های ذی‌ربط اجرا می‌شود.در این دوره، 
اعتبار چهارماهه به‌صورت یکجا )هر نفر چهارمیلیون 
تومان( به حساب بانکی سرپرست خانوار واریز شده و 
خانوار می‌تواند هر ماه، پس از اعلام رسمی، از اعتبار خود 
استفاده کند.اقلام کالایی کالابرگ شامل مرغ، تخم‌مرغ، 
گوشت قرمز، حبوبات، قند و شکر، روغن، ماکارونی، برنج، 

شیر کم چرب، ماست کم چرب و پنیر است.

ویژگی‌های طرح کالابرگ الکترونیکی
مشمولان می‌توانند متناسب بــا نیاز خــود، کالاهای 
تعیین‌شده را خریداری کنند.هیچ محدودیتی در مقدار 
خرید هر کالا یا انتخاب نشان تجاری خاص وجود ندارد. 
در صورت خرید بیش از سقف اعتبار، مابه‌التفاوت را خریدار 
پرداخت می‌ کند. امکان خرید در چند نوبت وجود دارد 
و نیازی به استفاده از کل اعتبار در یک مرحله نیست. 

اعتبار هــر مــاه در مــاه‌هــای بعد قابل استفاده اســت.  
خریداران می‌توانند محصولات تولیدکنندگان مختلف 
ح در  را از گروه‌های کالایی تعیین‌شده انتخاب کنند.طر
بیش از 260 هزار فروشگاه )شامل فروشگاه‌های عمده و 
خرد( و 11 فروشگاه زنجیره‌ای )افق کوروش، اتکا، جانبو، 
دیلی‌مارکت، رفاه، گندم، مینو‌مارت، هایپر فامیلی، هفت، 

شیرین عسل و وال‌مارکت( اجرا می‌شود.

راه‌های استعلام مانده اعتبار 
و مشاهده فروشگاه‌ها

استعلام مانده اعتبار از طریق اپلیکیشن »شمیم«، 
ــه« و کــد دســـتـــوری# 1463*500* و  ــل ــام‌رســان »ب پــی
صندوق‌های فروشگاهی امکان‌پذیر است.مرکز تماس 
6369-021 برای پاسخ‌گویی به پرسش‌های طرح کالابرگ 
الکترونیکی آماده است؛همچنین ، وزارت تعاون، کار و 
رفاه اجتماعی از هم‌وطنان خواست همچنان مراقب 
پیام‌ها و لینک‌های جعلی کلاهبرداران باشند و صرفا به 
پیامک‌های رسمی از سرشماره V.Refah اعتماد کنند.
ح کالابرگ جدید با شماره  کید می‌شود مشمولان طر تأ
دهک‌ها ارتباطی نــدارد و تمامی یارانه بگیران فعلی، 
‌حذف‌شدگان یک سال اخیر، بازنشستگان و کارمندان 
ح هستند و نیازی به  به صورت خودکار مشمول این طر
درخواست و مراجعه به سامانه ها نیست. سایر هم‌وطنان 
عزیزی که جزو این گروه ها نیستند، از روز شنبه 20 دی‌ 
فقط با مراجعه به سامانه hemayat.sfara.ir به مدت 15 
روز می توانند درخواست خود را برای دریافت کالابرگ ثبت 
کنند و از مراجعه حضوری به ادارات بپرهیزند. مطمئنا 
موقع درخواست اعتبار چهار نوبت کالابرگ به صورت 
کامل به آن‌ها تخصیص می یابد.ممکن است به دلیل 
مشکلات شبکه، برخی از هم‌وطنان پیامک کالابرگ را 
دریافت نکرده باشند؛ ولی کالابرگ آن‌ها شارژ شده باشد، 
با مراجعه به سامانه فوق می‌توانند موجودی کالابرگ 
خود را ببینند.هم‌وطنان عزیز در صورت مشاهده و بروز 
تخلف‌های فروشگاهی می‌توانند شکایت خود را در 
اپلیکیشن شمیم ثبت کنند. با فروشگاه‌های متخلف 
مطابق قوانین و دستورالعمل رسیدگی به تخلف‌های 
پذیرندگان، برخورد خواهد شد.خاطرنشان می‎شود 
جزئیات و نحوه شیوه دوم اعلام شده از سوی وزیر تعاون، 

کار و رفاه اجتماعی متعاقبا اعلام خواهد شد./تسنیم

خبر اصفهان

تأمین مالی پروژه‌های 
خورشیدی بدون وقفه 

تعیین‌تکلیف شود

 اســـتاندار اصفهـــان در جلســـه میـــز انـــرژی اســـتان کـــه 
ـــی و  ـــط اجرای ـــتگاه‌های مرتب ـــران دس ـــور مدی ـــا حض ب
مدیـــران مرتبـــط بـــا حـــوزه انـــرژی و زیرســـاخت‌های 
اســـتان اصفهـــان برگـــزار شـــد، ضمـــن ابـــراز خرســـندی 
از پیشـــرفت‌های صورت‌گرفتـــه و کســـب رتبـــه 
نخســـت کشـــوری در برخـــی شـــاخص‌ها، بـــر 
 ضـــرورت حفـــظ ایـــن رونـــد و تقویـــت اقدام‌هـــای آتـــی 

کید کرد. تأ
او بـــا اشـــاره بـــه رقابـــت شـــدید موجـــود، اقدام‌هـــای 
آینـــده را مســـتلزم برنامه‌ریـــزی دقیـــق و عملیاتـــی 
ـــای  ـــی پروژه‌ه ـــن مال ـــوع تأمی ـــت: موض ـــت و گف دانس
خورشـــیدی و ارزش‌گـــذاری آن بایـــد فـــورا پیگیـــری 

ــود. شـ
مهـــدی جمالی‌نـــژاد خواســـتار اقـــدام ســـریع و 
تخصیـــص منابـــع بـــرای پروژه‌هایـــی شـــد کـــه بـــه 
ســـرمایه‌گذاری‌های جدیـــد نیـــاز دارنـــد و در همیـــن 
کیـــد شـــد تســـهیلات موردنیـــاز شـــرکت‌های  راســـتا، تأ
بـــزرگ بایـــد در قالـــب تفاهم‌نامه‌هـــای مشـــخص 
حل‌وفصـــل شـــود؛ چـــرا کـــه ایـــن اقدام‌هـــا بـــر توســـعه 

زیرســـاخت‌های شـــبکه بـــرق تأثیرگـــذار اســـت.

لزوم اقدام‌های فوری و هماهنگی 
بین‌بخشی

جمالی‌نـــژاد همچنیـــن بـــر اهمیـــت برگـــزاری 
جلســـه‌های مشـــترک بیـــن شـــهرداری، اعضـــای 
کیـــد کـــرد  شـــورای شـــهر و ســـایر نهادهـــای اجرایـــی تأ
ـــا مســـائل و مصوبـــات به‌موقـــع بـــه ســـرانجام برســـد  ت
و رونـــد کارهـــا منتظـــر تأییدیه‌هـــای اداری نمانـــد.
او خواســـتار شـــد کـــه برنامه‌ریزی‌هـــای مشـــترک 
بـــا نهادهایـــی ماننـــد ســـپاه در دفاتـــر مشـــخصی 

تدوین‌شـــده تـــا اهـــداف کامـــا روشـــن شـــود.
ــخنان  ــری از سـ ــان در بخـــش دیگـ ــتاندار اصفهـ اسـ
ع تأمیـــن مالـــی چاه‌هـــای  خـــود، بـــه موضـــو
کشـــاورزی بـــرای انـــرژی خورشـــیدی پرداخـــت 
و از جهـــاد کشـــاورزی خواســـت کـــه اهتمـــام 
ــد  ــد؛ هرچنـ ــته باشـ ــوع داشـ ــن موضـ ــه ایـ ــژه‌ای بـ ویـ
 ایـــن نهـــاد بـــا محدودیت‌هـــای بودجـــه‌ای 

مواجه است.
ــاخت‌های  ــعه زیرسـ ــد؛ توسـ ــر شـ ــن متذکـ او همچنیـ
پســـت و شـــبکه انتقالـــی بـــرق به‌عنـــوان عاملـــی 
کـــه در صـــورت عـــدم به‌روزشـــدن می‌توانـــد 
 توســـعه کلـــی اســـتان را مختـــل کنـــد، مـــورد توجـــه 

قرار گیرد.
جمالی‌نـــژاد ضمن تشـــکر از تمامی دســـت‌اندرکارانی 
کـــه گزارش‌هـــای ارزشـــمندی ارائـــه داده‌انـــد، اظهـــار 
امیـــدواری کـــرد کـــه ایـــن اهتمـــام جمعـــی، نتایـــج 
ملموســـی را در ســـال جاری به بـــار آورد و از رها کردن 
اصـــول اساســـی کارهـــا بـــه دلیـــل پرداختـــن به مســـائل 

روزمـــره پرهیـــز شـــود./صاحب نیـــوز

 همفکری اصناف برای تولید 
و عرضه محصولاتی با ارز آزاد

ــتاندار اصفهـــان در نشســـتی  ــاون اقتصـــادی اسـ معـ
بـــا اصنـــاف و اتحادیه‌هـــای اســـتان بـــا اشـــاره بـــه 
خ ارز گفـــت: پیـــش از ایـــن یارانـــه ارزی  آزادســـازی نـــر
بـــه ابتـــدای زنجیرعرضـــه اختصـــاص می‌یافـــت؛ امـــا 
امـــروز ایـــن امتیـــاز در اختیـــار مصـــرف کننـــدگان قـــرار 

گرفته است.
کوروش خســـروی ادامـــه داد: پیش بینی می‌شـــود با 
ایـــن تصمیـــم دولـــت در چنـــد مـــاه آینـــده اتقاق‌هـــای 

خ دهد. مثبتـــی در این حـــوزه اقتصـــادی ر
او اظهـــار کرد:یکـــی از مشـــکلاتی کـــه در پـــی ایـــن 
تصمیـــم به‌وجـــود آمـــد، مواجهـــه تولیدکنندگانـــی 
ازجملـــه مرغـــداران و دامـــداران بـــا کمبـــود شـــدید 
ـــا  ـــته ب ـــه در گذش ـــی را ک ـــی کالای ـــت؛ یعن ـــی اس نقدینگ
ارز ۲۸هـــزار و ۵۰۰ خریـــداری می‌کردنـــد، امـــروز بایـــد 

ــد. ــه کننـ ــه و عرضـ ــا ارز آزاد تهیـ بـ
معـــاون اقتصـــادی اســـتاندار اصفهـــان افـــزود: 
پیرامـــون ایـــن مشـــکل راه حل‌هایـــی بررســـی و 
ح شـــد، کـــه قـــرار اســـت تـــا چنـــد روز آینـــده  مطـــر
 بـــه طـــور آزمایشـــی در اصفهـــان اجـــرا و نتیجـــه آن 
خ شـــدن  منعکـــس شـــود.حذف ارز ترجیحی و تک‌نر
، به‌عنوان یکی از مهم‌ترین و بحث‌برانگیزترین  ارز
تصمیم‌هـــای اقتصـــادی بـــه مفهـــوم آغـــاز یـــک 
ـــر  ـــه بناب ـــت ک ـــور اس ـــزرگ در کش ـــادی ب ـــی اقتص جراح
گفتـــه رئیـــس‌کل بانـــک مرکـــزی بســـاط فســـاد و 
رانـــت ناشـــی از آن را جمـــع می‌کنـــد. دولـــت تصمیـــم 
گرفتـــه اســـت ارز ترجیحـــی ۲۸هـــزار و ۵۰۰ تومانـــی را 
ـــت  ـــه و حمای ـــرده و یاران ـــذف ک ـــره ح ـــدای زنجی از ابت
ارزی را بـــه شـــکل مســـتقیم بـــه مصرف‌کننـــده 
 نهایـــی پرداخـــت کنـــد تـــا از فســـاد و رانـــت جلوگیـــری

 شـــود./خبرگزاری صدا‌وسیما

ی تحلیلی تیمچه پایگاه خبر

در غــرب استان اصفهان، شهری کوچک با جمعیت 
چهارهزار نفر، طبیعت و تاریخ به هم گره خورده‌اند؛ جایی 
که چشمه‌های دائمی، دشت‌های لاله، پیست اسکی 
و روستای تاریخی داژگــان، افوس را به یکی از مقاصد 
گردشگری جذاب استان تبدیل کرده است. این شهر با 
هویت گرجی‌تبار و فعالیت‌های کشاورزی و دامداری، 
نه تنها مرکز تولید محصولات شاخصی مثل سیب‌زمینی، 
انگور و گردوست، بلکه با برگزاری جشنواره‌های محلی 
مانند »شهر برفی« و »مهر وطن«، توانسته هویت فرهنگی 
و گردشگری خود را به یک برند منطقه‌ای تبدیل کند. 
برای بررسی ظرفیت‌های طبیعی، تاریخی و اقتصادی 
و شناخت فرصت‌های ســرمــایــه‌گــذاری و گردشگری 
افوس، به سراغ اردشیر رمازی، شهردار این شهر رفتیم 
تا از نزدیک وضعیت شهر، جاذبه‌ها و برنامه‌های توسعه 
آن را مرور کنیم.شهردار افوس با اشاره به وسعت حدود 
۲۰۰هکتاری و جمعیت ثابت چهار هزار نفری این شهر، 
کم جمعیتی اندک، اما هویت فرهنگی  گفت: افوس با ترا

مشخص، ظرفیت زیادی برای توسعه گردشگری و معرفی 
جاذبه‌های طبیعی و تاریخی خود دارد. 

او افزود : اغلب مردم شهر شیعه و گرجی‌تبار هستند و همین 
ویژگی، رنگ و بویی ویژه به مناسبت‌های محلی و فرهنگ 
کید بر جایگاه افوس به‌عنوان  شهر داده است.رمازی با تأ
منطقه نمونه گردشگری غرب استان، توضیح داد: سد 
و سرچشمه‌های منطقه، دشت لاله‌های واژگون، 1200 
چشمه دائمی، پیست اسکی و روستای تاریخی داژگان، 
تنها بخشی از ظرفیت‌های طبیعی و فرهنگی شهر هستند 
که می‌توانند افوس را به قطب گردشگری تبدیل کنند.

شهردار افوس در ادامــه دربــاره آثار تاریخی اظهارکرد: 
حمام تاریخی شهر افوس و روستای تاریخی داژگان از 
مهم‌ترین میراث فرهنگی افوس هستند که بازدیدکنندگان 
را به تجربه‌ای متفاوت از تاریخ و فرهنگ محلی دعوت 
می‌کنند.او همچنین با اشاره به محصولات کشاورزی و 
گیاهان دارویی منطقه افزود: سیب‌زمینی، انگور، گردو، 
بادام و زردآلو از محصولات شاخص ما هستند و گیاهان 
دارویــی مانند زرین‌گیاه، شوید و تره کوهی ، علاوه‌بر 

 بــازار مصرف، ظرفیت جذب گردشگر و سرمایه‌گذار را 
دارند.

شهردار افوس با اشاره به جشنواره‌های محلی و رویدادهای 
فرهنگی، توضیح داد: جشنواره مهر وطن و شهر برفی با 
ساخت تندیس‌های برفی، همراه با مراسم‌ مذهبی دهه 
محرم و جشن‌های سنتی بهار، هویت فرهنگی شهر را 
تقویت کرده و زمینه جذب گردشگر را فراهم می‌کنند.او 
در خصوص فعالیت اقتصادی مردم بیان کرد: بخش 

عمده‌ای از شهروندان در حوزه کشاورزی و دامداری 
مشغول‌اند و جمعیت چشمگیری نیز در مشاغل فرهنگی 

و معلمی فعال هستند .
شهردار با اشاره به شعار و هویت شهر گفت: افوس به 
»چشمه‌ساران افوس« معروف است؛ عبارتی که هویت 
طبیعی، فرهنگی و گردشگری شهر را به بهترین شکل 
معرفی می‌کند و تصویر روشنی از فرصت‌های سرمایه‌گذاری 

و تجربه‌های گردشگری ارائه می‌دهد.

 افوس؛ چشمه‌ساران
 و دشت لاله‌های غرب اصفهان

اصفهان‌گردی

کسنی  ،هیچ وا گیردار مانند تمام بیماری‌های وا
توان پیشگیری صددرصد از بیماری را ندارد و در 
بهترین شرایط حدود ۶۰درصد ایمنی ایجاد می‌کند. 
البته سویه‌های بومی که سال‌ها در کشور وجود 
کسیناسیون مستمر کنترل شده‌اند؛  داشته‌اند، با وا
بــنــابــرایــن اینکه در ســال‌هــای گذشته صحبتی 
از ایــن بیماری خیلی بــه میان نمی آمــد، اتفاقی 
طبیعی نبود؛بلکه،نتیجه همکاری دامـــداران و 

دام‌پزشکی بود .

در حوزه واکسیناسیون چه 
اقدام‌هایی انجام شد؟

از ابـــتـــدای ســـال، بــیــش از ۶۷۳هـــــزار رأس دام 
کسینه شدند؛  سنگین علیه سویه‌های بومی وا
کــســیــنــاســیــون عــلــیــه ســویــه جــدیــد، اتــفــاق  ــا وا امـ
بی‌سابقه‌ای بود؛ در کمتر از دو ماه، بیش از ۶۷۷ 
کسن تزریق شد؛ این یعنی روزانه حدود  هزار دُز وا
کسیناسیون انجام می‌شد که به‌صورت  ۱۸هزار وا
شبانه‌روزی ادامه داشت و حتی تا ساعت‌های دو، سه 
بامداد هم ادامه پیدا می‌کرد. این عملیات سنگین 
، بدون همکاری دامداران و دام‌پزشکان  و مستمر

امکان‌پذیر نبود.

آیا واکسیناسیون به‌صورت 
رایگان نیز انجام شد؟

 ، با حمایت استاندار و سازمان دام‌پزشکی کشور
کسن‌ها را بــرای دام‌هــای  توانستیم بخشی از وا
سنگین روستایی به‌صورت رایگان تهیه کنیم. 
کسن برای دام‌های  کنون حدود ۲۱۵ هزار دُز وا تا
سنگین و حدود ۱۳۰هــزار دُز برای دام‌هــای سبک 
کسن  به‌صورت رایگان تزریق شده است. موجودی وا
در استان کافی است و هیچ مشکلی برای دامداران 
وجود ندارد؛ البته دامداران صنعتی و نیمه‌صنعتی 

کسن خریداری و تزریق کردند. خودشان وا

اقدام‌های بهداشتی دیگر غیر 
از واکسیناسیون شامل چه 

مواردی بود؟
بیش از هفت‌هزارو800 لیتر ماده ضدعفونی رایگان 
توزیع شد که پوشش بیش از یک‌میلیون و ۴۴۳ 
کن دامی را فراهم کرد؛ دامداران  هزار مترمربع از اما
صنعتی نیز خودشان مــواد ضدعفونی خریداری 
کردند؛ علاوه‌براین، قرنطینه‌های جاده‌ای و استانی 
با همکاری نیروی انتظامی اجــرا و از جابه‌جایی 

دام‌ها جلوگیری شد.

منیره‌سادات 
کاویانی

خبرنگار پایگاه خبری‌تحلیلی تیمچه

تب برفکی یکی از بیماری‌های ویروسی ویژه 
دام است که به دلیل قدرت سرایت بسیار 
سر�یع و خسارت‌های سنگین اقتصادی، 
همواره به‌عنوان یکی از جدی‌ترین تهدیدها 
برای صنعت دام‌پروری شناخته می‌شود. 
ایــن بیماری در مــاه‌هــای اخیر و بــا ظهور 
سویه‌ای جدید، در برخی مناطق کشور به 
اوج خود رسید و نگرانی‌هایی جدی درباره 
سلامت دام‌ها و استمرار تولید ایجاد کرد. 
در این میان، استان اصفهان به‌واسطه رتبه 
نخست در تولید شیر کشور و برخورداری 
از جمعیتی متراکم از دام‌هــای سنگین و 
سبک، نقشی تعیین‌کننده در مهار و کنترل 
این بیماری دارد، نقشی که هرگونه اختلال 
در آن می‌تواند پیامدهایی فراتر از مرزهای 
استان به‌همراه داشته باشد؛ ازهمین‌رو، 
برای آگاهی از آخرین وضعیت تب برفکی در 
اصفهان، چالش‌های پیش ‌رو و اقدام‌های 
انجام‌شده برای کنترل بیماری، به سراغ 
شهرام موحدی، مدیرکل دام‌پزشکی استان 

اصفهان رفتیم. 

با توجه به قدرت سرایت سر�یع 
ویروس تب برفکی و تراکم دام در 

استان اصفهان، مدیریت این 
بیماری با چه چالش‌هایی همراه 

بود؟
گیردار و  بیماری تب برفکی یک ویروس بسیار وا
خسارت‌بار در دنیاست. قدرت انتشار آن حدود ۱۰ 
برابر ویروس آنفولانزای انسانی و پنج برابر ویروس 
کروناست. تصور کنید با چنین ویروسی در استانی 
مانند اصفهان مواجه هستیم که بیشترین تولید 
کم از  شیر کشور را دارد؛ یعنی با جمعیتی بسیار مترا
دام‌های سنگین و سبک روبه‌رو هستیم. کنترل این 
ویروس در چنین شرایطی، حتی با بهترین امکانات، 
بسیار دشوار بود. خوشبختانه با تلاش‌های دامداران، 
حمایت‌های استاندار و سازمان دام‌پزشکی کشور و 
اطلاع‌رسانی گسترده رسانه‌ها، توانستیم تا اندازه 

زیادی جلوی انتشار ویروس را بگیریم.

استان اصفهان چه جمعیت 
دامی دارد و سویه جدید بیماری 

بیشتر کدام بخش را تحت‌تأثیر 
قرار داده است؟

ــزار رأس دام  جمعیت دامــی اســتــان حــدود ۴۷۰هـ
سنگین و بیش از سه‌میلیون رأس دام سبک است. 
تب برفکی، هم دام سنگین و هم دام سبک را درگیر 
می‌کند؛ اما سویه جدید بیشتر دام‌های سنگین را 
هدف قرار داده بود. این موضوع باعث شد کنترل 
بیماری در دامداری‌های صنعتی و نیمه‌صنعتی 
کم بالای  و حتی سنتی بسیار سخت شود؛ زیرا ترا
 دام و نزدیکی واحدها خطر انتشار سریع را افزایش 

می‌دهد.

چه ویژگی‌هایی تب برفکی را 
برای مدیریت این بیماری 

چالش‌برانگیز می‌کند؟
بیماری، سویه‌های مختلفی دارد؛ حدود ۷۰ سویه و 
زیرسویه از این بیماری تاکنون شناخته شده است. در 
رابطه با واکسیناسیون هم چند نکته مهم وجود دارد:
هر سویه تنها علیه همان سویه ایمنی ایجاد می‌کند .
کسن بیش از چهار ماه دوام   ایمنی حاصل از وا
کسیناسیون به‌صورت دوره‌ای  ندارد؛ بنابراین باید وا

انجام شود.

 تب برفکی در اصفهان 
با موفقیت کنترل شد

درگیری دام‌های سنگین با سویه جدید تب برفکی، چالش بزرگی برای استان اصفهان به‌وجود آورد؛ اما تلاش‌های دامداران و دام‌پزشکی بحران را کنترل کرد

تا کنون چنــد کانون بیماری
 در استان شناسایی شده است؟

کنون ۱۷۵ کانون بیماری در ۲۴ شهرستان گزارش  تا
شــده که ۱۰۳ کانون آن در شهرســتان اصفهان بوده 
اســت. بیشــتر ایــن کانون‌هــا در دامداری‌هــای 
نیمه‌صنعتــی و ســنتی دیــده شــده‌اند کــه شــرایط 

خــاص خــود را داشــتند.

میزان دام‌های درگیر، تلفات
 و کشتار اضطراری چقدر بوده 

است؟
از مجمــوع ۴۷۰هــزار رأس دام ســنگین، حــدود 
۱۶هــزار و ۶۰۰ رأس یعنــی حــدود ۳,۵درصــد درگیــر 
بیمــاری شــدند. دام‌هــای کشــتار اضطــراری حــدود 
۲۱۵۷ رأس بــوده و تعــداد تلفــات نیــز ۲۷۴ رأس 
بــود کــه بیشــتر آن‌هــا گوســاله بودنــد. پیش‌بینــی 
اولیــه مــا حــدود ۲۶ هــزار رأس تلفــات بــود؛ بنابراین 
خوشــبختانه کمتــر از یــک درصــد دام‌هــا از دســت 
رفتنــد و حــدود ۴۵۴هــزار رأس دام از درگیــری بــا 

ویــروس محافظــت شــدند.

این بیماری چــه تأثیری بر تولید 
شیر و بازار داشته است؟

اســتان اصفهــان روزانــه حــدود ۶۵۰۰ تــن شــیر تولیــد 
می‌کنــد. افــت تولیــد حــدود ۳۰۰ تــا ۴۰۰ تــن در روز 
بــوده و تولیــد بــه حــدود ۶۲۰۰ تن رســیده اســت. این 
افــت نســبتا کــم اســت و از بحــران بــزرگ جلوگیــری 
گــر کنتــرل بیمــاری موفــق نبــود، پیش‌بینــی  شــد. ا
می‌کردیــم افــت تولیــد بــه دوهــزار تــن برســد کــه 
در ایــن صــورت نــه تنهــا اصفهان،بلکــه کل کشــور 

تحت‌تأثیــر قــرار می‌گرفــت.

دام‌هایی که به دلیل تب 
برفکی کشتار شـــدند، گوشتشان 

قابل استفاده بود؟
تـــب برفکـــی بیمـــاری مشـــترک بیـــن انســـان و دام 
نیســـت و هیـــچ خطـــری بـــرای مصرف‌کننـــده نـــدارد؛ 
ـــی  ـــه دام‌های ـــت ک ـــورت اس ـــن ص ـــه ای ـــه ب ـــی همیش ول
کـــه دیگـــر صرفـــه اقتصـــادی ندارنـــد، بـــه‌ کشـــتارگاه 
ـــه  ـــی ک ـــل دام‌های ـــن دلی ـــوند؛به همی ـــتاده می‌ش فرس
مبتـــا بـــه ایـــن ویـــروس  تشـــخیص داده می‌شـــوند، 
بـــه کشـــتارگاه می‌رونـــد و تحـــت نظـــارت دقیـــق 
گـــر گوشـــت تأییـــد  دام‌پزشـــکی معاینـــه می‌شـــوند؛ ا
گـــر تأییـــد  شـــود، وارد چرخـــه مصـــرف می‌شـــود و ا

نشـــود، حـــذف خواهـــد شـــد. 

برای جبران خسارت دامداران 
آسیب‌دیده تســـهیلاتی در نظر 

گرفته شده است؟
طبـــق قانـــون، همـــه دامـــداران موظـــف بـــه بیمـــه دام 
هســـتند. دامداری‌هـــای صنعتـــی و نیمه‌صنعتـــی کـــه 
بیمـــه هســـتند، خسارتشـــان پرداخـــت خواهـــد شـــد؛ 
امـــا امیدواریـــم بـــرای دامدارانـــی کـــه بـــه هـــر دلیلـــی 
بیمـــه ندارنـــد و  دام خـــود را بیمـــه نکـــرده بودنـــد 
،تســـهیلات بانکـــی یـــا حمایت‌هایـــی از ایـــن دســـت 
در نظـــر گرفتـــه شـــود؛چرا کـــه تلاش‌هـــای مســـتمر 
ایـــن قشـــر بـــه امنیـــت غذایـــی کشـــور کمـــک می‌کنـــد و 
حمایت از آنـــان موجب می‌شـــود تولیدپایـــدار بماند.

از خسارتی که به دامداران 
وارد شده ، برآوردی به عمل آمده 

است؟
بـــه درخواســـت اداره‌کل دام‌پزشـــکی اســـتان، 
کمیتـــه‌ای شـــامل دام‌پزشـــکی اســـتان، مدیریـــت 
بحـــران اســـتانداری، ســـازمان جهـــاد کشـــاورزی 
و نماینـــدگان اتحادیـــه دامـــداران تشکیل‌شـــده، 
ولـــی محاســـبه خســـارت تـــب برفکـــی پیچیـــده اســـت 
ــان دام و  ، هزینـــه درمـ ــیر ــامل کاهـــش تولیـــد شـ و شـ
ــه  ــه‌های کمیتـ ــه جلسـ ــود؛ البتـ ــل می‌شـ ــایر عوامـ سـ
 به‌صـــورت مســـتمر ادامه دارد تـــا بتوان بـــرآورد دقیق

 انجام داد.

آیا تب برفکـــی بیماری فصلی 
است؟

تـــب برفکـــی بیمـــاری فصلـــی نیســـت و می‌توانـــد در 
خ دهـــد؛ امـــا ویـــروس مشـــابه ویروس  تمـــام فصـــول ر
آنفولانزای انســـانی، در هوای سرد قدرت ماندگاری 

بیشـــتری دارد.

در شرایط فعلی، دامداران برای 
جلوگیری از بازگشـــت یا گسترش 

دوباره تب برفکی بایدچه 
اقدام‌هایی را در اولویت قرار 

دهند؟
 مهم‌تریـــن نکتـــه این اســـت کـــه دامـــداران روســـتایی 
کسیناســـیون را جـــدی بگیرنـــد؛ زیـــرا مشـــکلی کـــه  وا
ــداران  ــتقبال دامـ ــدم اسـ ــتیم، عـ ــه‌رو هسـ ــا آن روبـ بـ
کسیناســـیون  رایـــگان اســـت.  بـــا  روســـتایی از وا
توجـــه بـــه قـــدرت انتشـــار ســـریع ویـــروس، ایـــن اقـــدام 
حیاتـــی بـــرای حفـــظ دام‌هـــا و امنیـــت غذایـــی اســـتان 

بســـیار لازم  اســـت.
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ی اصفهان ی شهردار تصویر

مهدی سلطان‌آقایی–"
ی اصفهان"– مدیر منطقه۷ شهردار

مجتبی دهقانی–"
 سخن‌گو و رئیس اداره ارتباطات سازمان "–

آتش‌نشانی و خدمات ایمنی شهرداری اصفهان
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اجتماعی و ورزشی شهرداری اصفهان

ی–" علی باقر
ی اصفهان"– ‌مدیر منطقه۶ شهردار

 پیشرفت ۴۰درصدی
  پروژه احداث 

 المان شهدای گمنام
 در بوستان گل‌محمدی

ــت:  ــان گفـ ــهرداری اصفهـ ــه۸ شـ ــر منطقـ  مدیـ
ــام در  ــهدای گمنـ ــان شـ ــداث المـ ــات احـ عملیـ
بوســـتان گل‌محمـــدی بـــا اعتبـــار ۳۰میلیـــارد 
کنون ۴۰درصد پیشـــرفت داشته است. ریال تا
حســـن محمدحسینی با اشـــاره به گرامیداشت 
مقام شـــامخ شـــهدا اظهـــار کـــرد: یکـــی از اهداف 
احـــداث یادمان برای شـــهدای گمنام، ارتقای 
فضـــای فرهنگـــی و معنـــوی بوستان‌هاســـت 
کـــه در پاســـخ بـــه مطالبه‌هـــای مردمـــی 
 ایـــن اقـــدام در ایـــن منطقـــه در نظـــر گرفتـــه 

شده است.
او افـــزود: احـــداث یادمـــان شـــهدای گمنـــام در 
بوســـتان گل‌محمـــدی، علاوه‌بـــر پاسداشـــت 
کاری شـــهدا، زمینه‌ســـاز ارتقـــای  ایثـــار و فـــدا
هویـــت فرهنگـــی و اجتماعـــی محلـــه  خواهـــد 
بـــود. مدیـــر منطقـــه۸ شـــهرداری اصفهـــان بـــا 
ــتان  ــهدا در بوسـ ــان شـ ــداث المـ ــه احـ ــاره بـ اشـ
گل‌محمـــدی تصریـــح کـــرد: طراحـــی ایـــن المان 
بـــر اســـاس اصـــول معمـــاری ایرانی‌اســـامی 
ــز  ــراف آن نیـ ــازی اطـ ــده و محوطه‌سـ انجام‌شـ
بـــه گونـــه‌ای خواهـــد بـــود کـــه امـــکان حضـــور 
خانواده‌هـــا و شـــهروندان در فضایـــی معنـــوی 

و آرام فراهـــم شـــود.
محمدحســـینی ضمـــن اشـــاره بـــه دیگـــر 
فعالیت‌هـــای عمرانـــی بوســـتان گل‌محمـــدی 
خاطرنشـــان کـــرد: عملیـــات فـــاز نهایـــی 
ســـامان‌دهی پیاده‌روهـــای بوســـتان 
گل‌محمـــدی، همچنیـــن ســـامان‌دهی 
ــا  ــع خانواده‌هـ ــای مخصـــوص تجمـ لاچیق‌هـ آ
بـــا اعتبـــار ۲۰میلیـــارد ریـــال در دســـت اقـــدام 

قـــرار گرفتـــه اســـت.

 برای اصلاح انتخابات تناسبی
 در دوره هفتم شوراها 

گام‌هایی برداشته می‌شود
رئیس شورای عالی استان‌ها گفت: در دوره 
هفتم برای اصلاح انتخابات تناسبی گام‌هایی 
برداشته خواهد شد؛ اینکه سهمی برای جریان 
یا گروهی مشخص می‌شود، زمانی خوب است 
که دو جبهه باشد و افــراد و گروه‌ها ذیل این 
دو جبهه فعالیت کرده و در انتخابات حضور 

پیدا کنند.
موسی‌الرضا حاجی‌بگلو با اشاره به انتخابات 
تناسبی در تهران و برخی دیگر از کلان‌شهرها و 
تأثیر آن بر مشارکت مردم اظهار کرد: انتخابات 
تناسبی قانون و تکلیف شده است و همه باید 
به‌سمت اجــرای آن بروند. اینکه عــده‌ای را 
پاسخ‌گو کنید، کار خوبی اســت؛ اما بی‌شک 
ایرادهایی نیز در این مدل انتخابات وجود 
ــورای عالی استان‌ها تصریح  دارد.رئــیــس ش
کــرد: با این مدل که افــراد مستقل، احــزاب و 
گروه‌ها جدا باشند، فکر نمی‌کنم همه مزایای 
انتخابات تناسبی را داشته باشیم و شاید کمی 
از عدالت فاصله داشته باشد؛ اما درمجموع 
کار خوبی است و بی‌شک در آینده باید اصلاح 
شود.حاجی‌بگلو گفت: پاسخ به این پرسش 
که آیا این مدل انتخابات مشارکت را افزایش 
، سخت است؛ زیرا هنوز آن را  می‌دهد یا خیر

تجربه نکرده‌ایم.

 اجرای عملیات
 زیرسازی و روکش آسفالت 

معابر منطقه۱۲ اصفهان

 مدیـــر منطقـــه۱۲ شـــهرداری اصفهـــان گفـــت: 
ــر در  ــفالت معابـ ــازی و روکـــش آسـ ــروژه زیرسـ پـ
منطقـــه۱۲ اصفهـــان بـــا اعتبـــار ۹۰میلیـــارد ریـــال 

در حـــال انجـــام اســـت.
عباســـعلی علی‌خاصـــی اظهـــار کـــرد: ایـــن پـــروژه 
بـــا مـــدت پیمـــان چهـــار مـــاه و بـــا اعتبـــاری 
 بالغ‌بـــر ۹۰میلیـــارد ریـــال در حـــال انجـــام

 است.
مدیـــر منطقـــه۱۲ شـــهرداری اصفهـــان افـــزود: 
کنان  ـــا ـــردم و س ـــدی م ـــای ج ـــی از مطالبه‌ه یک
محله‌هـــای ایـــن منطقـــه، آســـفالت معابر اســـت 
که گام مهمی در راستای بهبود شرایط زندگی 
 شـــهروندان و توســـعه زیرســـاخت‌های شـــهری

 تلقی می‌شود.
او ادامه داد: شهرداری اصفهان در تلاش است 
با اجرای این نوع پروژه‌ها، رضایت شهروندان 
 و ارتقای سطح زندگی آن‌ها را در دستورکار خود 

قرار دهد.

روزانه ۴۵ ترابایت داده 
ترافیکی در مرکز کنترل 

ترافیک شهرداری اصفهان 
جمع‌آوری می‌شود

 مدیر مرکز کنترل ترافیک و نظارت تصویری 
شهرداری اصفهان گفت: روزانه حدود ۴۵ ترابایت 
داده ترافیکی در ایــن مرکز جــمــع‌آوری می‌شود 
و یکی از رویکردهای مهم، بهره‌برداری علمی 
از این داده‌هــا توسط دانشگاه‌ها، دانشجویان 
تحصیلات تکمیلی و شرکت‌های دانش‌بنیان است.
وحید حیدریان در قسمت سی‌ونهم از فصل 
هفتم برنامه تلویزیونی »اصفهان من« با اشاره 
به مأموریت‌های مرکز کنترل ترافیک شهرداری 
اصفهان اظهار کرد: این مرکز به‌صورت ۲۴ساعته 
در کنار شهروندان قرار دارد و وظیفه اصلی آن، 
روان‌سازی ترافیک، تسهیل عبورومرور در سطح 
شهر و نقش‌آفرینی مؤثر در کاهش تصادف‌هاست 
تا شهروندان بتوانند با آرامش بیشتری در معابر 

شهری تردد کنند.
او با بیان اینکه مرکز کنترل ترافیک نقش مهمی در 
مدیریت لحظه‌ای معابر دارد، افزود: نظارت مستمر 
کنش  بر وضعیت ترافیک، پایش تقاطع‌ها و وا
سریع به رخدادها موجب می‌شود جریان ترافیک 
در شرایط عادی و بحرانی مدیریت شود و از ایجاد 
گره‌های سنگین ترافیکی که موجب نارضایتی 

شهروندان می‌شود، جلوگیری به‌عمل آید.
مدیر مرکز کنترل ترافیک و نــظــارت تصویری 
کید بر چالش قطعی برق  شهرداری اصفهان با تأ
کید کرد: ناترازی میان تولید  در ایام گرم سال، تأ
، به‌ویژه در فصل  و مصرف برق در سطح کشور
تابستان، منجر به قطعی‌هایی شد که یکی از 
مهم‌ترین پیامدهای آن، خاموشی چراغ‌های 
راهنمایی در تقاطع‌ها و ایجاد اختلال جدی در 

ترافیک شهری بود.
حیدریان با اشاره به آمار تقاطع‌های چراغ‌دار شهر 
گفت: در سطح شهر اصفهان ۳۸۲ تقاطع چراغ‌دار 
وجــود دارد که از این تعداد، ۲۲۰ تقاطع مهم و 
پرتردد تحت کنترل و فرماندهی مستقیم مرکز 
کنترل ترافیک است و قطع برق در این تقاطع‌ها 
می‌توانست پیامدهای گسترده‌ای بــرای نظم 

ترافیکی شهر ایجاد کند.
او با اشاره به تصمیم‌گیری برای رفع این مشکل 
ادامه داد: در نیمه دوم سال گذشته قراردادی با 
عنوان »قرارگاه تأمین برق اضطراری تقاطع‌ها« 
منعقد شد که در قالب آن، جلسه‌های روزانه با 
حضور نمایندگان شرکت‌های تخصصی، حوزه 
حمل‌ونقل و ترافیک، رؤســای ادارات ترافیک 
مناطق و حتی شرکت‌های دانش‌بنیان برگزار شد.
مدیر مرکز کنترل ترافیک و نــظــارت تصویری 
شــهــرداری اصــفــهــان خــاطــرنــشــان کـــرد: یکی از 
ح، استفاده از تجهیزات  چالش‌های اصلی این طر
برق اضطراری مانند UPS و باتری‌ها در فضای باز 
تقاطع‌ها بود؛ زیرا این تجهیزات به‌طور معمول 
برای فضاهای بسته طراحی شده‌اند و در برخی 
کس‌های تقاطع به حدود  مواقع دمای داخل با
۵۰ درجه می‌رسید.حیدریان گفت: با وجود این 
محدودیت‌ها، اقــدام‌هــای ارزشــمــنــدی انجام 
شد و بخشی از تقاطع‌ها با استفاده از باتری و 
UPS و بخشی دیگر با بهره‌گیری از انشعاب برق 
ساختمان‌های دارای ژنراتور، اعم از ساختمان‌های 
شهرداری و سایر دستگاه‌های اجرایی، به برق 

اضطراری پایدار مجهز شدند.
او با اشاره به نتایج این هم‌افزایی افزود: همکاری 
و هــم‌افــزایــی کــم‌نــظــیــری مــیــان دســتــگــاه‌هــای 
اجــرایــی شکل گرفت کــه نتیجه‌اش، ایــن بود 
که در زمــان قطعی بــرق، شهروندان هیچ‌گونه 
اختلالی در عملکرد چراغ‌های راهنمایی تقاطع‌ها 

مشاهده نکردند و ترافیک شهر به‌صورت عادی 
مدیریت شد.

مدیر مرکز کنترل ترافیک و نــظــارت تصویری 
شهرداری اصفهان با اشــاره به بازتاب ملی این 
ح در سطح کشور  ــر ــن ط کید کـــرد: ای ــدام، تأ اقــ
ح و درنهایت شهرداری اصفهان موفق به  مطر
دریافت جایزه جهانی »خشت طلایی ۲۰۲۵« شد 
که در رویدادی از ششم تا هشتم آذر سال جاری 
در تهران برگزار شد و این موفقیت حاصل تلاش 

جمعی و خدمت به شهروندان بود.
حیدریان با پرداختن به موضوع هوشمندسازی 
ترافیک گفت: هوشمندسازی در مدیریت‌شهری 
یک الزام اجتناب‌ناپذیر است و مرکز کنترل ترافیک 
اصفهان نیز به‌صورت جدی از ابزارهای هوشمند، 
داده‌محور و فناوری‌های نوین برای تصمیم‌گیری 

دقیق‌تر و علمی‌تر استفاده می‌کند.
او ادامــه داد: در این مرکز، داده‌هــای مربوط به 
مدارس، دانشگاه‌ها، مسیرهای تردد دانش‌آموزان 
و دانشجویان، معابر تأثیرپذیر از این سفرها و 
همچنین اطلاعات مربوط به پارک حاشیه‌ای 
و پارک دوبل از طریق خودروهای ثبت تخلف 

جمع‌آوری و تحلیل می‌شود.
مدیر مرکز کنترل ترافیک و نــظــارت تصویری 
شهرداری اصفهان خاطرنشان کرد: تعیین ساعات 
پیک ترافیک، اولویت‌بندی معابر و تقاطع‌ها و 
حتی تصمیم‌گیری درباره استقرار نیروهای پلیس 
راهــور، دیگر مبتنی بر حــدس و تجربه نیست؛ 
بلکه بر اساس داده‌های واقعی استخراج‌شده از 

سامانه‌های هوشمند انجام می‌شود.
حیدریان با اشاره به نقش این اقدام‌ها در کاهش 
آلودگی هوا گفت: هرچه زمان توقف خودروها در 
تقاطع‌ها کاهش پیدا کند و روان‌سازی ترافیک 
بهتر انجام شود، میزان آلاینده‌های ناشی از تردد 
نیز کاهش می‌یابد و این موضوع اثر مستقیمی بر 

بهبود کیفیت هوای شهر دارد.
او افــزود: تنظیم دقیق فازبندی و زمان‌بندی 
چراغ‌های راهنمایی به‌گونه‌ای که خودروها کمتر 
پشت چراغ قرمز متوقف شوند، یکی از اقدام‌هایی 
است که مستقیم به کاهش آلودگی هوا کمک 
می‌کند؛ هرچند تحقق این هدف نیازمند همکاری 

همه دستگاه‌هاست.
مدیر مرکز کنترل ترافیک و نــظــارت تصویری 
شــهــرداری اصفهان بــا اشـــاره بــه پــروژه‌هــای در 
کید کرد: برخی پروژه‌ها هنوز به  دست اقدام تأ
مرحله بهره‌برداری نرسیده‌اند و نتایج عملی آن‌ها 
به‌صورت ملموس قابل‌ارائه نیست؛ اما پس از 
رونمایی، نقش آن‌ها در کاهش آلودگی هوا و بهبود 
وضعیت ترافیک به‌روشنی مشخص خواهد شد.
حیدریان گفت: علاوه‌بر مدیریت ترافیک، کاهش 
تقاضای سفرهای درون‌شهری نیز اهمیت زیادی 
دارد و ارائه خدمات الکترونیکی توسط شهرداری 
اصفهان موجب شده است بسیاری از شهروندان 
بدون نیاز به خروج از منزل، امور خود را از طریق 

سامانه »اصفهان من« انجام دهند.
او ادامــه داد: این روند هوشمندسازی خدمات 
شهری موجب کاهش ترددهای غیرضروری، کاهش 
مصرف سوخت و کاهش آلودگی هوا می‌شود و در 
صورت تداوم، امکان افزودن خدمات بیشتری 
نیز وجود دارد که اثرات مثبت آن در سطح شهر 

محسوس خواهد بود.
مدیر مرکز کنترل ترافیک و نــظــارت تصویری 
شهرداری اصفهان خاطرنشان کرد: روزانه حدود 
۴۵ ترابایت داده ترافیکی در این مرکز جمع‌آوری 
می‌شود و یکی از رویکردهای مهم، بهره‌برداری 
علمی از این داده‌ها توسط دانشگاه‌ها، دانشجویان 
تحصیلات تکمیلی و شرکت‌های دانش‌بنیان است.
حیدریان گفت: بسیاری از پژوهش‌های ترافیکی 
کشور بر داده‌های شهرهای خارجی استوار است؛ 
درحالی‌که رفتار ترافیکی شهر اصفهان متفاوت بوده 
و فراهم‌سازی دیتاست‌های بومی این امکان را 
ایجاد کرده که نتایج پژوهش‌ها به‌صورت کاربردی 
در مدیریت ترافیک شهر مورداستفاده قرار گیرد.
او افـــزود: ایــن همکاری علمی موجب می‌شود 
نتایج پژوهش‌ها صرفا در قالب مقاله باقی نماند 
و به‌صورت عملیاتی در بهبود وضعیت ترافیک، 
ایمنی معابر و کیفیت زندگی شهروندان اصفهانی 

به‌کار گرفته شود.

جایگزینی ۹۰درصد چمن‌های 
منطقه۷ اصفهان با گونه‌های 

مقاوم به خشکی
 مدیر منطقه۷ شــهــرداری اصفهان با اشــاره به 
اقدام‌های انجام‌شده برای کاهش مصرف آب 
گفت: حــدود ۹۰درصـــد از چمن‌های موجود در 
سطح این منطقه با چمن‌های مقاوم به خشکی 
و کم‌نیاز آبی جایگزین شده است تا مصرف آب به 

حداقل ممکن برسد.
مهدی سلطان‌آقایی با بیان اینکه مدیریت منابع 
آب یکی از اصلی‌ترین دغدغه‌های فضای سبز 
منطقه۷ است، اظهار کرد: کاهش محسوس سطح 
آب‌های زیرزمینی، نخستین و جدی‌ترین چالش 
پیش ‌روی فضای سبز این منطقه به‌شمار می‌رود 
که در صورت تداوم، می‌تواند منجر به خشک‌شدن 
چاه‌ها و تهدید جدی محیط‌زیست شهری شود.او 
افزود: در کنار کاهش منابع آبی، افت شدید کیفیت 
آب چاه‌ها نیز مشکل‌ساز شده است؛ به‌گونه‌ای که 
افزایش شوری و بالارفتن EC آب، فرایند آبیاری و 
حفظ پوشش گیاهی را با دشواری‌های فراوان همراه 
کرده و نیازمند اقدام‌های فنی و تخصصی است.

مدیر منطقه۷ شهرداری اصفهان ادامه داد: تنها 
حدود ۱۰درصد از چمن‌های باقی‌مانده که بیشتر 
در فضاهای اداری و محوطه‌های خاص قرار دارند، 
هنوز جایگزین نشده‌اند که برنامه‌ریزی لازم برای 
اصلاح آن‌ها نیز در دستورکار قرار دارد.او با اشاره 
به بهره‌گیری از فناوری‌های نوین در مدیریت آب 
گفت: به‌منظور مقابله با شوری بالای آب چاه‌ها، 
در حال بررسی و تهیه دستگاه‌های آب‌شیرین‌کن 
از شرکت‌های دانش‌بنیان هستیم تا بتوان آب با 
ای‌سی بالا را به آبی قابل‌استفاده برای آبیاری 
فضای سبز تبدیل کرد؛ ای‌سی یکی از پارامترهای 

تعیین کیفیت آب است.
مدیر منطقه۷ شهرداری اصفهان خاطرنشان کرد: 
رویکرد مدیریت‌شهری در این منطقه، حرکت 
به‌سمت استفاده از گونه‌های گیاهی سازگار با اقلیم 
خشک، کاهش وابستگی به منابع آب زیرزمینی 
و بهره‌گیری از راهکارهای فناورانه برای حفظ و 

پایداری فضای سبز شهری است.
کید کرد: با وجود همه محدودیت‌ها، تلاش  او تأ
شده است کیفیت فضای سبز حفظ شود و هم‌زمان، 
مدیریت مصرف آب و صیانت از منابع طبیعی 

به‌عنوان اولویت اصلی دنبال شود.

مدیرعامل
 سازمان آرامستان‌های اصفهان

عضو اصلی
کارگروه تخصصی مدیریت 

آرامستان‌های کشور شد
 مدیرعامل سازمان آرامستان‌های شهرداری اصفهان 
در نشست سراسری مدیران سازمان‌های مدیریت 
آرامستان‌های کشور، با رأی اعضا به‌عنوان عضو 
اصلی کارگروه تخصصی مدیریت آرامستان‌های 
اتحادیه سازمان‌های خدمات شهری شهرداری‌های 
کشور انتخاب شد.نشست سراسری مدیران عامل 
و رؤســای سازمان‌های مدیریت آرامستان‌های 
شهرداری‌های کشور با هدف ارتقای سطح مدیریت 
آرامستان‌ها و با همت اتحادیه سازمان‌های خدمات 

شهری شهرداری‌های کشور برگزار شد.
در ایــن نشست مسائل، چالش‌ها و الــزام‌هــای 

اجرایی حوزه مدیریت آرامستان‌ها در ابعاد مختلف 
مدیریتی، خدماتی، اجرایی و قانونی موردبررسی 
و تبادل‌نظر قرار گرفت و بر ضــرورت هم‌افزایی، 
انتقال تجربه و به‌روزرسانی شیوه‌نامه‌ها و رویه‌های 
کید شــد. در پــایــان ایــن گردهمایی،  اجــرایــی تأ
اعضای کارگروه تخصصی مدیریت آرامستان‌های 
اتحادیه انتخاب شدند که بر این اساس، مدیرعامل 
سازمان آرامستان‌های شهرداری اصفهان به‌عنوان 
عضو اصلی این کارگروه برگزیده شد.تشکیل این 
کارگروه با هدف پیگیری تخصصی مسائل، ارائه 
پیشنهادهای کارشناسی و تقویت هماهنگی میان 
سازمان‌های مدیریت آرامستان‌های کشور انجام 
شده است و می‌تواند نقش مؤثری در ارتقای کیفیت 
خدمات و بهبود فرایندهای اجرایی ایفا کند.در 
جریان این نشست، دستورالعمل‌ها، شیوه‌نامه‌ها 
و بخش‌نامه‌های مرتبط با مدیریت آرامستان‌ها 
نیز مورد بحث‌وبررسی قرارگرفت و بر لزوم بازنگری، 
هماهنگی و اجرای یکپارچه ضوابط و دستورالعمل‌ها 
کید  در سطح آرامستان‌های شهرداری‌های کشور تأ
شد. گفتنی است؛ برگزاری این نشست‌ها گامی مؤثر 
در راستای تقویت تعامل، هم‌افزایی و استفاده از 
ظرفیت‌های مشترک است و استمرار این جلسه‌ها 
می‌تواند زمینه‌ساز ارتقای مدیریت آرامستان‌ها و 

بهبود خدمات شهری در سراسر کشور باشد.

 آتش‌نشانان اصفهان 
هفته گذشته در ۳۶۸ عملیات 

۶۵ حریق را اطفا کردند
 سخن‌گو و رئــیــس اداره ارتــبــاطــات ســازمــان 
آتش‌نشانی و خدمات ایمنی شهرداری اصفهان 
گفت: از مجموع تماس‌های شهروندان طی 
هفته گذشته با این سازمان، ۶۵ مورد مربوط 
به حریق بوده است که آتش‌نشانان موفق به 
اطفای آن‌ها شدند.سرآتشیار مجتبی دهقانی 
اظهار کرد: طی هفته گذشته ۸۹۹۳ تماس با 
سامانه ۱۲۵ ســازمــان آتش‌نشانی و خدمات 
ایمنی شهرداری اصفهان توسط شهروندان 
برقرار و منجر به اعزام ۳۶۸ تیم اطفا یا امداد و 
نجات توسط ایستگاه‌های بیست‌وهشت‌گانه 
سطح شهر اصفهان شــد.او افــزود: از مجموع 
تماس‌های شهروندان، ۶۵ مورد حریق بوده 
کن  کــه شامل منزل مسکونی بــا ۱۰ مــورد، اما
تجاری و صنعتی با چهار مــورد، حریق پست 
بــرق یک مــورد و حریق وسایل نقلیه ۹ مورد 
بوده است.سخن‌گو و رئیس اداره ارتباطات 
سازمان آتش‌نشانی و خدمات ایمنی شهرداری 
اصفهان ادامه داد: ۲۳۵ حادثه مختلف ازجمله 
۱۵۰ مـــورد آب‌گــرفــتــگــی، تــصــادف‌هــا بــا هفت 
مورد، محبوسی در آسانسور ۳۰ مورد، تجاری 
و کارگاهی ۱۶ مورد، محبوسی در محیط‌های 
بسته ۱۱ مورد و سقوط از کوه دو مورد گزارش 
شده است.دهقانی با بیان اینکه هفته گذشته 
۱۱۳ مورد استقرار خودروهای اطفائیه در سطح 
شهر و ۱۱۶ گشت ایمنی به‌منظور شناسایی نقاط 
مخاطره‌آمیز و برای ارائه خدمات هرچه بهتر 
به شهروندان صورت گرفته است، تصریح کرد: 
۶۷ تماس منجر به اعزام برای ارائه خدمات 
ایمنی مضاعف به شهروندان گزارش‌شده که 
یکی از موارد پرتکرار نجات و مهار حیوانات با 
۱۳ مورد و گیرکردن حلقه در انگشت پنج مورد 
بوده است.او تصریح کرد: آتش‌نشانان در ۳۶۸ 
عملیات موفق شدند جان ۱۷۴ نفر از شهروندان 
گرفتار در حریق و حوادث را نجات دهند یا از 

صدمه‌های بیشتر به آن‌ها جلوگیری کنند.

۱۶۴ ایستگاه ورزش 
صبحگاهی فعال داریم

 معـاون ورزشـی‌تفریحی سـازمان فرهنگـی، 
اجتماعـی و ورزشـی شـهرداری اصفهـان از 
افزایـش فضاهـای ورزشـی محله‌هـای ایـن 
کلان‌شهر خبر داد و گفت: شعار مدیریت‌شهری 
در حـوزه ورزش شـهروندی، دسـترس‌پذیری 
کیفیـت و قیمـت مناسـب بـرای همـه  ورزش با
شـهروندان بوده و ما تالش کردیم این شـعار را 
کسـار  به‌صورت عملیاتـی اجرا کنیم.علیرضا خا
با اشاره به برنامه‌های فصل زمسـتان معاونت 
ورزشـی‌تفریحی سـازمان فرهنگـی، اجتماعی و 
ورزشـی شـهرداری اصفهـان اظهـار کـرد: بـرای 
فصـل زمسـتان، برنامـه‌ای مـدون و مفصـل در 
حـوزه ورزش و تفریـح شـهروندان و بـا مشـارکت 
حوزه‌هـا و ادارات مختلـف سـازمان فرهنگـی، 
اجتماعی و ورزشـی شـهرداری اصفهان تدوین 
شـده اسـت.او افزود: در حال حاضر شـهرداری 
اصفهان با دراختیارداشـتن ۳۳ سالن ورزشی و 
حدود ۱۰۰ نقطه و فضای ورزشی در سطح شهر، 
خدمات متنوعی ازجمله کلاس‌های آموزشـی، 
سانس‌های استیجاری، فعالیت‌های رشته‌ای 
و خدمات ورزشی مختلف را به شهروندان ارائه 
می‌دهد. این خدمات در سالن‌ها، فرهنگ‌سراها 
و فضاهـای ورزشـی محله‌محـور کـه توسـط 
شـهرداری ایجـاد شـده‌اند، در حـال اجراسـت.
معـاون ورزشـی‌تفریحی سـازمان فرهنگـی، 
اجتماعـی و ورزشـی شـهرداری اصفهـان بـا 
اشـاره بـه رویکـرد مدیریت‌شـهری در این دوره 
تصریـح کـرد: شـعار مدیریت‌شـهری در حـوزه 
شـهروندی، دسـترس‌پذیری ورزش بـا کیفیـت 
و قیمت مناسـب بـرای همه شـهروندان بوده و 
ما تلاش کردیم این شعار را به‌صورت عملیاتی 
اجرا کنیـم؛ در همیـن راسـتا، در محله‌هایی که 
فضـای ورزشـی نداشـتند، از ظرفیـت مسـاجد و 
کنـون شـش  حسـینیه‌ها اسـتفاده کردیـم و تا
مسـجد و حسـینیه به فضـای ورزشـی محله‌ای 
کسـار اظهـار کـرد:  تبدیـل شـده است.خا
چشـم‌انداز مـا ایـن اسـت کـه تـا پایـان دوره، 
تعـداد ایـن فضاهـا بـه ۵۳ نقطـه ورزشـی جدیـد 

در محله‌هـای شـهر برسـد.
او با اشاره به توسعه فضاهای روباز ورزشی اظهار 
کرد: در حوزه ورزش‌های روباز نیز ۲۴ زمین ورزشی 
با همکاری مدیران مناطق پانزده‌گانه شهر اصفهان 
تحویل گرفته شده که مراحل مزایده، تجهیز و 
آماده‌سازی آن‌ها در حال انجام است و امیدواریم 
تا پایان این دوره، این زمین‌ها نیز به ظرفیت‌های 

ورزشی محله‌های شهر اصفهان افزوده شود.
معاون ورزشی تفریحی سازمان فرهنگی، اجتماعی 
و ورزشی شهرداری اصفهان درباره رویدادهای 
ورزشی پیش‌ رو گفت: تا پایان سال، رویدادهایی 
همچون شهر قهرمان و جــام قهرمان شهر در 
دستورکار قراردارد که در پنج رشته ورزشی ویژه 
بانوان و آقایان و در دل محله‌ها برگزار می‌شود. 
بسیاری از قهرمانان ایــن رقابت‌ها مشخص 
شده‌اند و مقدمات اعزام تیم‌های منتخب برای 
مسابقات کشوری نیز طبق برنامه‌ریزی‌ها در 

بهمن انجام خواهد شد.
کسـار بزرگ‌تریـن رویـداد ورزشـی سـال را  خا
جام مـولای عرشـیان و بانـوی قدسـیان عنوان 
کـرد و افـزود: در ایـن دوره تالش کردیـم تعـداد 
رشـته‌های ورزشـی ویـژه بانـوان و آقایـان را 
افزایـش دهیـم و پیش‌بینـی می‌کنیـم نزدیـک 
بـه ۳۰هـزار نفـر از شـهروندان اصفهـان در ایـن 
رقابت‌ها شرکت کنند.او ادامه داد: سال جاری 
بیست‌وپنجمین دوره از این جام برگزار خواهد 
شـد کـه بـا توجـه بـه تنـوع رشـته‌ها و اسـتقبال 
مخاطبان، مسابقات از حدود یک هفته تا ۱۰ روز 
قبل از ماه مبارک رمضان آغاز می‌شود و تا عید 
فطر ادامه خواهد داشت.معاون ورزشی‌تفریحی 
سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری 
اصفهان با دعوت از علاقه‌مندان ورزش تصریح 
کـرد: از ورزشـکاران و علاقه‌منـدان رشـته‌های 
مختلـف دعـوت می‌کنـم به‌محـض انتشـار 
پوسترها و اطلاع‌رسانی در فضای مجازی، برای 
 ثبت‌نام اقدام کنند و از این رویداد بزرگ ورزشی

 بهره‌مند شوند.
کیـد کـرد: هدف اصلـی مـا از برگزاری  کسـار تا خا
این رقابت‌ها، استعدادیابی و معرفی رشته‌های 
ورزشـی بـه شـهروندان اسـت. ایـن رویـداد بـا 
همکاری اداره‌کل ورزش و جوانان و هیئت‌های 
ورزشـی شهرسـتان اصفهـان برگـزار می‌شـود.
معـاون ورزشـی‌تفریحی سـازمان فرهنگـی، 
اجتماعی و ورزشی شـهرداری اصفهان با اشاره 
بـه فعالیـت ایسـتگاه‌های ورزش صبحگاهـی 
گفت: در حـال حاضر نزدیـک به ۱۶۴ ایسـتگاه 
ورزش صبحگاهـی در بوسـتان‌ها و فضاهـای 
مختلـف شـهری فعـال اسـت کـه همـه‌روزه از 
سـاعات ابتدایـی صبـح تـا حـدود سـاعت ۷ بـه 

شـهروندان خدمت‌رسـانی می‌کننـد.
او بیـان کـرد: شـهروندان می‌تواننـد بـا مراجعـه 
بـه نزدیک‌تریـن بوسـتان یـا فضـای ورزشـی 
شـهرداری، از ایـن خدمـات ورزشـی رایـگان 
اسـتفاده کننـد و امیدواریـم روزهـای خوبـی 
از نظـر نشـاط و سالمت ورزشـی بـرای مـردم 

اصفهـان رقـم بخـورد.

شهروندان با یک نظرسنجی 
مسیر توسعه

شهرک شهید کشوری را 
تعیین کنند

کیـــد  ‌مدیـــر منطقـــه۶ شـــهرداری اصفهـــان بـــا تأ
بر نقـــش مشـــارکت شـــهروندان در برنامه‌ریزی 
شـــهری گفـــت: نظرســـنجی آنلایـــن شـــهرک 
شـــهید کشـــوری بـــا هـــدف شناســـایی نیازهـــای 
فعلـــی و آینـــده و تدویـــن برنامه‌هـــای دقیـــق 
 عمـــران و آبادانـــی ایـــن محـــدوده راه‌انـــدازی 

شده است.
علـــی باقـــری اظهـــار کـــرد: توســـعه پایـــدار 
و متـــوازن شـــهرک‌ها بـــدون شـــنیدن 
قیـــق  د ک  ر د و  ن  ا ند و شـــهر ی  ا صـــد
مطالبه‌هـــای آن‌هـــا امکان‌پذیـــر نیســـت 
، نظرســـنجی جامعـــی  و بـــه همیـــن منظـــور
بـــرای شـــهرک شهیدکشـــوری طراحـــی و 
کنان ایـــن محـــدوده قـــرار   دردســـترس ســـا

گرفته است.
ـــا هـــدف احصـــای  او افـــزود: ایـــن نظرســـنجی ب
نیازهای فعلی شهرک، شناسایی اولویت‌های 
عمرانی، خدماتی و رفاهی و همچنین ترسیم 
چشـــم‌انداز آینـــده شـــهرک شـــهید کشـــوری اجرا 
می‌شـــود و نتایـــج آن مبنـــای تصمیم‌گیری‌هـــا 
ـــه۶  ـــهرداری منطق ـــی ش ـــای آت و برنامه‌ریزی‌ه

خواهـــد بـــود.
مدیـــر منطقـــه۶ شـــهرداری اصفهـــان بـــا بیـــان 
ــی  ــع اطلاعاتـ ــن منبـ ــهروندان بهتریـ ــه شـ اینکـ
بـــرای شـــناخت مســـائل محلـــی هســـتند، 
کنان در  تصریـــح کـــرد: مشـــارکت فعـــال ســـا
ایـــن نظرســـنجی بـــه مـــا کمـــک می‌کنـــد تـــا 
پروژه‌هـــای عمرانـــی، خدمات شـــهری، فضای 
ســـبز، حمل‌ونقـــل، زیرســـاخت‌ها و امکانـــات 
اجتماعـــی شـــهرک را بـــر اســـاس نیازهـــای 
 واقعـــی مـــردم بـــا همـــکاری ارگان‌هـــای مربوطه

 طراحی و اجرا کنیم.
باقـــری ادامـــه داد: برنامه‌ریـــزی بـــرای عمـــران 
و آبادانـــی شـــهرک شـــهید کشـــوری نیازمنـــد 
نـــگاه آینده‌نگـــر اســـت و ایـــن امـــر تنهـــا بـــا 
همراهـــی و مشـــارکت مســـتقیم شـــهروندان 
محقـــق می‌شـــود؛ ازهمیـــن‌رو، از همـــه 
کنان ایـــن شـــهرک دعـــوت می‌کنیـــم  ســـا
بـــا تکمیـــل ایـــن نظرســـنجی، در ســـاخت 
 آینـــده محـــل زندگـــی خـــود نقش‌آفریـــن 

باشند.
ــر مـــنـــطـــقـــه۶ شـــــهـــــرداری اصـــفـــهـــان  ــ ــدی مــ
خاطرنشان کــرد: شــهــرونــدان شهرک شهید 
 کـــشـــوری مــی‌تــوانــنــد بـــا مــراجــعــه بـــه لینک
https://survey.isfahan.ir/vote/  
ــن  یــ ا ر  د  4 c 4 a f a 4755   /I s f a h a n
ــا،  ــاه‌هـ ــدگـ نــظــرســنــجــی شـــرکـــت کــنــنــد و دیـ
پیشنهادها و دغــدغــه‌هــای خــود را دربـــاره 
 وضعیت مــوجــود و نــیــازهــای آیــنــده شهرک 

ثبت کنند.
کید کرد: نتایج این نظرسنجی به‌صورت  او تأ
دقــیــق تــحــلــیــل و در تـــدویـــن بــرنــامــه‌هــای 
اجــرایــی منطقه مــورداســتــفــاده قــرار خواهد 
گــرفــت تــا مسیر عــمــران، آبــادانــی و ارتــقــای 
کیفیت زنــدگــی در شهرک شهید کــشــوری با 
ــاس خــواســت آنــان  ــر اسـ ــردم و ب  هــمــراهــی مـ

طی شود.

ویراستار / عذرا دیانی
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وه هنر و ادبیات خبرنگار گر

فرهنگ شرق و به‌ویژه فرهنگ ایرانی، بر 
محور نوشتار و شعر شکل گرفته است. 
سنت مکتوب در تاریخ و زیست فرهنگی 
ایــرانــیــان جایگاهی ریــشــه‌دار دارد و طی 
قرن‌ها در لایه‌های عمیق روح و اندیشه 
این سرزمین نفوذ کرده است. از همین رو، 
خوش‌نویسی به‌عنوان یکی از برجسته‌ترین 
نمودهای این سنت، با وجود دگرگونی در 
شیوه‌ها و قالب‌ها، همچنان حضوری زنده، 
اثرگذار و انکارناپذیر در زندگی فرهنگی 
ما دارد. در ارتباط با این موضوع و بررسی 
وضعیت خوش‌نویسی در اصفهان و مکتب 
خوش‌نویسی اصفهان، »اصفهان‌زیبا« 
با شهاب شهیدانی، عضو هیئت علمی 
دانشگاه هنر اصفهان، به گفت‌وگو پرداخته 

است.

آیا خوش‌نویسی اصفهان در   
طول زمان دستخوش 

نوآوری‌های چشمگیری شده 
است، یا بیشتر شاهد حفظ و 

تداوم سبک‌های کلاسیک 
بوده‌ایم؟

اصفهان بیشــتر گرایش به حفظ ســنت را داشــته اســت. 
به تعبیر داریوش شایگان، اصفهان دارای هاله است؛ 
فضا و اتمسفری که همیشه تمایل به پاسداری از سنت 
و میــراث گذشــته را نشــان داده اســت. ایــن شــهر از یــک 
ســو میــراث غنــی از مفهــوم ســنت و میــراث گذشــتگان را 
ــش،  ــه و گرای ــن روی ــر، در ای ــوی دیگ ــود دارد و از س در خ
وضعیتــی وجــود دارد کــه معمــولا اصفهــان نســبت بــه 
هنرهای مدرن مقاومت می‌کند. از این‌رو، خوش‌نویسی 
اصفهــان یــا بــه تعبیــر دقیق‌تــر مکتــب اصفهــان، عمدتا 
ناظــر بــه دســتاوردهای شــگرف و عظیمــی اســت کــه در 

حــوزه ســنت تعریــف می‌شــود.
از ایــن رو باید گفــت اصفهان بیشــتر حافظ امر ســنت در 
هنــر بــوده و کمتــر بــه نــوآوری وارد شــده اســت کــه البتــه 
ایــن ویژگــی می‌توانــد امــر خوشــایندی باشــد؛ چرا کــه در 
گذر جوامــع از دوره ســنت به عصــر مدرنیته، بســیاری از 
ارزش‌هــا و ظرافت‌هــای فرهنگــی از دســت مــی‌رود؛ امــا 
همین امر می‌تواند وجه منفی تلقی شــود و پیامدهایی 
منفــی همچــون رکــود، ایســتایی و کــم تحرکــی فرهنگــی 

را بــرای این شــهر بــه همــراه داشــته باشــد.

 مکتب خوش‌نویسی اصفهان 
در مقایسه با سایر مکاتب 

خوش‌نویسی ایرانی چه 
خصوصیات منحصربه‌فردی و چه 

تمایزهایی دارد؟
تمامی مکاتب هنری در بستر واحد فرهنگ ایرانی شکل 
گرفته‌اند و خلاقیت‌هــای هنری در این ظــرف فرهنگی 
تحقق یافته است. اما آنچه مکتب اصفهان را برجسته 
می‌کند، شــرایط تاریخی و جغرافیایی ویژه‌ای اســت که 
ایــن شــهر در مقاطــع خاصــی از تاریــخ، بــه ویــژه هنــگام 
پایتخــت بــودن در دوران ســلجوقی و صفــوی، تجربــه 
کــرده اســت. تمرکــز قــدرت سیاســی، رونــق اقتصــادی و 
شــکوفایی تجاری و در نتیجه گردهمایــی هنرمندان و 
رقابــت خلاقانه میــان آنــان در اصفهان، بســتری فراهم 
خ داد  کرد کــه در آن اتفاقــات مهمــی در حوزه خلاقیــت ر
و در خوش‌نویســی مکتــب اصفهــان هــم ایــن مســئله 

حادث شــده اســت.
همچنیــن، برخــی از شــیوه‌ها و اقــام 
خوش‌نویسی به طور خاص در اصفهان 
ــده‌اند؛ هرچند که ممکن است  تجربه ش
امــروز شــواهد یــا نمونه‌هــای کافــی از 
آن‌هــا در دســترس نباشــد. بــرای نمونــه، 
ابــن ندیــم در کتــاب الفهرســت از »قلــم 
اصفهانــی« یــاد کــرده اســت. همچنیــن 
نخســتین قــرآن وقفی موجــود در آســتان 
قــدس رضــوی کــه در ســال ۳۲۸ هجــری 
ــن  ــواد اب ــه کش ــوب ب ــده و منس ــت ش کتاب
امــاس اســت، در اصفهــان کتابــت شــده 
و در متــن آن تصریــح شــده کــه »کتــب 
بالاصبهان«. از منظر آماری نیز اصفهان 
در زمینــه کتیبه‌نــگاری جایگاهــی 
بی‌بدیل دارد. تنوع کتیبه‌های تاریخی 
در ادوار مختلــف در ایــن شــهر بســیار 
چشــمگیر اســت و اصفهــان بیشــترین 
تعــداد کتیبه‌هــای اقــام مختلــف را در 

میــان شــهرهای ایــران داراســت.
از سوی دیگر، واضعان یا مصلحان برخی 
ــز از دل اصفهــان  از اقــام خــط ایرانــی نی
برخاســته‌اند. بــرای نمونــه، تاج‌الدیــن 
ســلمانی اصفهانــی از جملــه اصلاح‌گــران 
برجســته قلم تعلیق در اصفهان به شمار 
مــی‌رود. همچنیــن، شــماری از خطــوط 
گرچــه واضعانشــان  خوش‌نویســی، ا
زاده شــهرهای دیگر بوده‌انــد، در مکتب 
اصفهان به اوج نظم و سامان رسیده‌اند.

در دوران صفــوی، به‌ویژه در عصر شــاه عبــاس، رقابت 
میــان خوش‌نویســان نســتعلیق‌نویس در اصفهــان بــه 
حدی بود که نســتعلیق به کمــال و اقتدار بی‌ســابقه‌ای 
رســید؛ حضور چهره‌هایــی چون میرعمــاد تجلی همین 
دوران پررونــق اســت. ایــن رقابــت و همــکاری میــان 
خوش‌نویســان، عامــل مهمــی در پویایــی و تکامل خط 
نســتعلیق در مکتــب اصفهان شــد. افــزون بر ایــن، یکی 
از ویژگی‌های متمایــز مکتب اصفهــان، پیوند ارگانیک 
خوش‌نویســی بــا ســایر هنرهــا چــون کتابــت، نگارگــری، 
صنایــع دســتی و کتابــت قــرآن اســت. در ایــن میــان، 
اوج شــکوه قلــم شکســته نســتعلیق را در آثــار درویــش 
عبدالمجید طالقانی می‌بینیم؛ خوش‌نویسی که بارها 
در راقمه‌هایــش به »دارالســلطنه اصفهان« اشــاره کرده 

و هنــر خــودش را در ایــن شــهر بــه کمــال رســانده اســت.
گرچــه بالندگــی اصلــی قلم نســخ بــه میــرزا احمــد نیریزی 
نســبت داده می‌شــود، امــا نبایــد فرامــوش کــرد کــه ایــن 
هنرمند بــزرگ نیــز دوره‌ای از زندگی خــود را در اصفهان 
ســپری کــرده اســت. افــزون بــر آن، خطــوط تفننــی دیگــر 
کنــده، امــا متعــدد در اصفهــان تجربــه  نیــز بــه شــکلی پرا
شــده‌اند. بــه بــاور مــن، حیــات شــهری اصفهــان، یعنــی 
همان پیوســتگی تاریخــی، فرهنگی و هنری این شــهر، 
ــر شــهری در  ویژگــی منحصربه‌فــردی اســت کــه در کمت
ایــران دیــده می‌شــود. ایــن حیــات پربــار ســبب شــده کــه 
اصفهان به صحنه‌ای برای تنوع اقلام خوش‌نویســی، 
گــون، پــرورش شــخصیت‌های  ظهــور ســبک‌های گونا
بــزرگ و رخدادهــای مهــم در تاریخ خوش‌نویســی ایران 
تبدیل شود. در دوره معاصر، یکی از ویژگی‌های برجسته 
مکتب اصفهان، وجود شــخصیت ســترگی چون اســتاد 
حبیب‌الله فضائلی است. ایشان نه‌تنها نخستین بلکه 
مهم‌تریــن پژوهــش جامــع در حــوزه خوش‌نویســی را در 
ایــران و حتــی جهــان اســام بــه انجــام رســاندند؛ اثــری 
مانــدگار همچــون »اطلــس خــط« و »تعلیــم خــط« کــه 
پایــه و مرجــع بســیاری از پژوهش‌هــای بعــدی شــد؛ از 
ایــن رو، می‌توان اســتاد فضائلــی را ثمره و چکیــده فهم، 
دانایــی و ســنت مکتــب اصفهــان دانســت؛ دســتاوردی 
کــه همچنــان در پژوهش‌هــای داخلــی و بین‌المللــی 
الهام‌بخــش و مرجــع اســت و نــام مکتــب اصفهــان را در 

عرصــه خوش‌نویســی زنــده نــگاه مــی‌دارد.

 از دیدگاه شما، 
خوش‌نویسی امروز در 

اصفهان چه رتبه و جایگاهی 
در میان هنرهای سنتی و 

معاصر دارد؟ آیا این هنر 
همچنان در سطح کشور 

مطرح و مورد توجه است؟
گرچــه بــه شــکل  ، ا خوش‌نویســی امــروز
اصیــل و ســنتی آن کمتــر رواج دارد، 
ــدی  ــای جدی ــان در قالب‌ه ــا همچن ام
همچون تزیینات دکوراتیو، آرایه‌های 
هنــری، نــگارش اشــعار ادبــی و حتــی 
در طراحــی لبــاس، فضاهــای شــهری، 
صنعت چاپ و گرافیک حضور پررنگی 
دارد. ایــن هنــر بــه جــای آنکــه محــو 
شــود، تغییــر شــکل داده و بــا شــرایط 
جدیــد فرهنگــی و اجتماعــی تطبیــق 
یافتــه اســت. البتــه نبایــد فرامــوش 
کنیــم کــه فرهنــگ شــرقی، به‌ویــژه 
فرهنــگ ایرانــی، بــر بنیــان نوشــتار و 
ــر.  ــا تصوی ــه صرف ــت، ن ــتوار اس ــعر اس ش
از ایــن‌رو خوش‌نویســی، هرچنــد در 
قالب‌هایــی متفــاوت، امــا همچنــان 
حضــوری زنــده، مؤثــر و حذف‌ناشــدنی 

در زندگــی مــا دارد.

انتظار شما از مدیران و   
دستگاه‌های فرهنگی جهت 

زهره 
ی قندهار

وه شهر هم‌محله دبیر گر

رونـــد رشـــد کافی‌شـــاپ‌ها در اصفهـــان 
ــمگیر  ــر چشـ ــال اخیـ ــد سـ ــی چنـ ــژه طـ به‌ویـ
بـــوده و بخشـــی از یـــک تحـــول بزرگ‌تـــر در 
ســـبک زندگـــی و فرهنـــگ شـــهری اســـت؛ امـــا 
هم‌زمـــان ایـــن رشـــد، بعضـــا بی‌ضابطـــه و 
چالـــش‌زا نیـــز بـــوده اســـت. در برخـــی مناطق 
مرکزی و پرتـــردد، تعداد زیاد کافی‌شـــاپ‌ها 
باعـــث شـــده اســـت قواعـــد کاربـــری شـــهری، 
ــی  ــا از برخـ ــر یـ ــه از یکدیگـ موقعیـــت و فاصلـ
ـــود.  ـــت نش ـــتی رعای ـــاس به‌درس ـــز حس مراک
رشـــد تعـــداد کافی‌شـــاپ‌ها، به‌رغـــم 
تقاضـــای زیـــاد، بـــا مشـــکلات اقتصـــادی نیـــز 

ـــت.  ـــوده اس ـــراه ب هم

در ایـــن خصـــوص حجت‌الاسلام‌والمســـلمین 
منوچهـــر مهروی‌پـــور، عضـــو شـــورای اســـامی شـــهر 
ـــاره  ـــا اش ـــا« ب ـــا »اصفهان‌زیب ـــو ب ـــان، در گفت‌وگ اصفه
بـــه گســـترش چشـــمگیر کافی‌شـــاپ‌ها در ســـطح شـــهر 
اصفهـــان، بـــر ضـــرورت تدویـــن نظام‌نامه مشـــخص، 
نظـــارت هدفمنـــد و نـــگاه فرهنگی‌اجتماعـــی  بـــه این 

ـــرد. ـــد ک کی ـــده تأ پدی
او بـــا بیـــان اینکـــه در ســـال‌های اخیـــر و به‌ویـــژه 
طـــی یـــک دهـــه گذشـــته، شـــاهد رشـــد فـــراوان 
کافی‌شـــاپ‌ها در کلان‌شـــهر اصفهـــان و دیگـــر 
شـــهرهای کشـــور بوده‌ایـــم، اظهـــار کـــرد: پدیده‌هایی 
کـــه تـــا کمتـــر از یـــک دهـــه پیـــش یـــا وجـــود 
نداشـــتند یـــا دور از چشـــم عمـــوم بودنـــد، امـــروز 
ــهر  ــی شـ ــی و فرعـ ــر اصلـ ــترده در معابـ ــورت گسـ  به‌صـ
دیـــده می‌شـــوند. کافی‌شـــاپ‌ها یکـــی از مصادیـــق 
 روشـــن ایـــن تغییـــر ســـبک زندگـــی شـــهری 

هستند.

تغییر سبک زندگی 
و نیاز به نگاه آسیب‌شناسانه

کیـــد بـــر  عضـــو شـــورای اســـامی شـــهر اصفهـــان بـــا تأ
اینکـــه افزایـــش تعـــداد کافی‌شـــاپ‌ها را بایـــد در بســـتر 
ــر ســـبک زندگـــی مـــدرن  تحـــولات اجتماعـــی و تغییـ
تحلیـــل کرد، افزود: زندگی آپارتمانی، کوچک‌شـــدن 
منـــازل و کاهـــش امـــکان تعامل‌هـــای خانوادگـــی، 
جوانـــان را بـــه ســـمت فضاهـــای عمومـــی ســـوق 
داده اســـت. ایـــن موضـــوع نـــه صرفـــا تهدیـــد، بلکـــه 

رشد بی‌ضابطه کافی‌شاپ‌ها 
در اصفهان

 ظرف هنر خوش‌نویسی 
در اصفهان ترک برداشته است

 ضرورت تدوین نظام‌نامه و نظارت فرهنگی

 گفت‌وگوی » اصفهان‌زیبا« با دکتر شهاب شهیدانی، عضو هیئت‌علمی دانشگاه هنر اصفهان
 درباره نقش خوش‌نویسی در ارتقای وضعیت فرهنگی و هنری اصفهان

 نیازمنـــد بررســـی دقیـــق، بـــدون نـــگاه صفـــر و صـــدی و بـــا رویکـــرد آسیب‌شناســـانه
 است.

او تصریـــح کرد: در کنار برخـــی کارکردهای مثبـــت اجتماعی، متأســـفانه گزارش‌های 
ـــوع پوشـــش  ـــروز ناهنجاری‌هایـــی همچـــون ن ـــی از ب مردمـــی و مشـــاهده‌های میدان
ج از  نامتعـــارف، ترویـــج موســـیقی نامناســـب، مصـــرف موادمخـــدر و روابـــط خـــار
چهارچوب‌هـــای شـــرعی در برخـــی کافی‌شـــاپ‌ها حکایـــت دارد کـــه موجـــب نگرانـــی 

خانواده‌هـــا شـــده اســـت.

تجربه تاریخی فضاهای عمومی در ایران
ــای  ــینه تاریخـــی فضاهـ ــه پیشـ ــاره بـ ــا اشـ ــور بـ ــلمین مهروی‌پـ حجت‌الاسلام‌والمسـ
ــه  ــاردن بـ ــفرنامه شـ ــرد: در سـ ــان کـ ــامی خاطرنشـ ــی‌ اسـ ــگ ایرانـ ــی در فرهنـ عمومـ
ــل  ــه محـ ــده کـ ــاره شـ ــان اشـ ــدان نقش‌جهـ ــه در میـ ــی دوره صفویـ ــای عمومـ فضاهـ
تجمـــع، گفت‌وگـــو و تفریـــح مـــردم بـــوده اســـت؛ امـــا در دوره پهلـــوی، برخـــی کافه‌هـــا 
کـــزی ضـــد دیـــن و فرهنـــگ تبدیـــل شـــدند کـــه همیـــن امـــر ســـبب تعطیلـــی  بـــه مرا

آن‌هـــا پـــس از انقـــاب شـــد.
او افـــزود:‌ قهوه‌خانه‌های ســـنتی ایرانی نیـــز تفاوت‌های اساســـی با کافی‌شـــاپ‌های 
امروزی داشتند؛ از جمله تفکیک جنسیتی، رعایت شئون دینی، حضور نمادهای 

مذهبی، نقالی، شـــاهنامه‌خوانی و پیوند عمیق با فرهنگ ایرانی‌اســـامی.

وجود صدها کافی‌شاپ بدون مجوز در اصفهان
عضـــو شـــورای شـــهر اصفهـــان بـــا اشـــاره بـــه وجـــود تعـــداد فـــراوان کافی‌شـــاپ 
ـــر اســـاس برخـــی گزارش‌هـــا، حـــدود ۷۰۰  ـــرد: ب ـــان ک ، بی بـــدون مجـــوز در ســـطح شـــهر
کافی‌شـــاپ بـــدون مجـــوز در اصفهـــان فعالیـــت می‌کننـــد کـــه لازم اســـت هرچـــه 
 ســـریع‌تر بـــرای آن‌هـــا پرونـــده بهره‌بـــرداری تشـــکیل و وضعیتشـــان تعیین‌تکلیـــف 

شود.
او ادامـــه داد: نبایـــد اجـــازه احـــداث کافی‌شـــاپ در هـــر مـــکان، بـــا هـــر متـــراژ و بـــدون 
درنظـــر گرفتـــن پیوســـت فرهنگـــی و اجتماعـــی داده شـــود؛ به‌ویـــژه در مجـــاورت 

مـــدارس، مســـاجد و فضاهـــای حســـاس شـــهری.

ضرورت تدوین نظام‌نامه و نظارت چندلایه
ــی  ــتگاه‌های متولـ ــر نقـــش دسـ ــد بـ کیـ ــا تأ ــور بـ ــلمین مهروی‌پـ حجت‌الاسلام‌والمسـ
اظهـــار کـــرد: همـــه نهادهـــا و دســـتگاه‌ها بایـــد به‌صـــورت تخصصـــی و فنـــی وارد ایـــن 
موضـــوع شـــوند. شـــورای اســـامی شـــهر و شـــهرداری موظف‌انـــد بـــا ضعـــف نظـــارت 
برخـــی نهادهـــا برخـــورد کـــرده و نظام‌نامـــه‌ای جامـــع بـــرای فعالیـــت کافی‌شـــاپ‌ها 

تدویـــن کننـــد.
او افـــزود: نظـــارت بـــر قیمت‌هـــا، جلوگیـــری از تبدیـــل ایـــن فضاهـــا بـــه مشـــاغل صرفـــا 
، از  پرســـود، تعییـــن صلاحیـــت بهره‌بـــرداران و اعمـــال نظـــارت فرهنگـــی مســـتمر

الزام‌هـــای مدیریـــت ایـــن فضاهـــای عمومـــی اســـت.

نگاه متوازن؛ نه صرفا تهدید، نه رهاسازی
عضـــو شـــورای اســـامی شـــهر اصفهـــان خاطرنشـــان کـــرد: نـــگاه مـــا نبایـــد صرفـــا 
تهدیدمحـــور باشـــد. جامعـــه امـــروز نیازمنـــد فضاهـــای گفت‌وگـــو و تعامـــل 
ــامی،  ــوب فرهنـــگ ایرانی‌اسـ ــد در چهارچـ ــا بایـ ــن فضاهـ ــا ایـ ــت؛ امـ ــی اسـ اجتماعـ
بـــا نظـــارت مؤثـــر و برنامه‌ریـــزی دقیـــق شـــکل بگیرنـــد؛ در غیـــر ایـــن صـــورت، 
 آســـیب‌های فرهنگـــی و اجتماعـــی آن متوجـــه خانواده‌هـــا و نســـل جـــوان 

خواهد شد.

متأسفانه 
گزارش‌های 

مردمی و 
مشاهده‌های 
میدانی از بروز 

ناهنجاری‌هایی 
همچون نوع 

پوشش نامتعارف، 
ترویج موسیقی 

نامناسب، مصرف 
موادمخدر و 
روابط خارج از 

چهارچوب‌های 
شرعی در برخی 

کافی‌شاپ‌ها 
حکایت دارد که 

موجب نگرانی 
خانواده‌ها شده 

است

خبر

 دشمن متمرکز 
بر آسیب اقتصادی به مردم است

فرمانده کل ارتش جمهوری اسلامی در جمع دانشجویان 
دوره ۸۶ دانشگاه فرماندهی و ستاد ارتش، دوره فعلی 
جهان را تلاش برای »شکل گیری نظم نوین جهانی« 
خواند و اظهار کرد: این تلاش‌ها، موجب چالش امنیتی 
برای جهان، مناطق و خود کشورها شده و نوعی بی ثباتی و 
ناامنی را رقم زده است.امیر سرلشکر امیر حاتمی،  فروپاشی 
امپراتوری عثمانی و تأسیس رژیم منحوس صهیونیستی 
را، از جمله اقدام‌های قدرت‌های جهانی در منطقه غرب 
آسیا دانست و بیان کرد: بایدن، رئیس جمهوری پیشین 
گر این  آمریکا، پس از عملیات طوفان الاقصی گفت که ا
رژیم نبود هم، ما باید آن را ایجاد می‌کردیم. این پاسخ 
بسیاری از افراد است که می‌گویند چرا آمریکا مدام از رژیم 
صهیونیستی به رغم تمام جنایت‌هایش حمایت می‌کند. 
درواقع رژیم صهیونیستی پایگاه مقدم و نیابتی غرب بوده 
و موجودیتش برای آنان، از اهمیت فراوانی برخوردار است.
فرمانده کل ارتش با بیان اینکه موقعیت راهبردی ایران 
در کنار اندیشه و آرمان‌های انقلاب اسلامی، ظرفیت‌های 
پیش روی کشورمان را مضاعف ساخته است، گفت: 
دشمن به دنبال تهی کردن ایران عزیز از ظرفیت‌های 
خود است و تلاش می‌کند منابع قدرت ملی‌مان را مورد 
آسیب قرار دهد.عضو شورای عالی امنیت ملی تصریح 
کرد: ملت و رهبری معظم انقلاب اسلامی، دو منبع قدرت 
و رکن رکین ایران عزیز است و دشمنان بیشتر از همه، این 
دو منبع و رکن را مورد بغض قرار داده‌اند.او تحریم‌های 
ظالمانه را بخشی از برنامه دشمن برای ایراد آسیب به 
مردم از طریق معضلات اقتصادی دانست و تصریح کرد: 
روشن است که ما هم مثل همه کشورهای جهان حتما 
مشکلاتی داریم و باید نسبت به اصلاح آن اقدام کنیم؛ 
ولی دشمن تمرکز ویژه‌ای برای آسیب رساندن به مردم 
کرده که نباید از آن غفلت کنیم.امیر سرلشکر حاتمی در 
ادامه با اشاره به وضعت فعلی ایران و برخی ناآرامی‌های 
موجود، بیان کرد: اعتراض در هر کشوری، موضوعی 
عادی و طبیعی است؛ اما آن چیزی که غیرمعمول و 
غیرمرسوم بوده تبدیل اعتراض به اغتشاش در یک 
زمان بسیار کوتاه است. این از ملت فرهیخته ایران به 
دور بوده و بدون تردید برنامه‌ریزی شده توسط دشمنان 
است.فرمانده کل ارتش، اعتراض‌های صنفی مردم ایران 
را امری بدون ارتباط به رئیس جمهوری آمریکا و نخست 
وزیر جنایت‌کار رژیم صهیونیستی خواند و با یادآوری رفتار 
مردم، بیان کرد: رفتار مردم عزیز ما، نقطه‌ای درخشان در 
این حوادث بود و مردم بسیار هوشیار عمل کردند. مردم 
با وجود اعتراضشان، حاضر نشدند در کنار اغتشاشگران 
قرار بگیرند و صف خود را جدا کرده و در قاب مدنظر رئیس 
جمهوری آمریکا و نخست وزیر رژیم منحوس صهیونیستی 
قرار نمی‌گیرند. این نجابت و هوشمندی و صبوری و در 
عین حال این بصیرت مردم، جای افتخار دارد و من به 
عنوان یک سرباز، مقابل این ملت شریف، سر تعظیم فرود 
می‌آورم. او در بخش دیگری از سخنان خود، با بیان اینکه 
نیروهای مسلح عزیز ما، اعم از ارتش، سپاه و نیروهای 
انتظامی و امنیتی، ملت ایران و فرماندهی عالی‌قدر کل 
قوا، در جریان جنگ دوازده‌روزه تحمیلی، افتخاری را 
رقم زدند که در تاریخ ثبت شد، گفت: این جنگ، علل 
دور دست و ریشه‌های آن باید بررسی شود تا ما ضمن 
مشخص‌سازی موقعیت خود و دشمن، بتوانیم آینده 
خویش و نقشه‌های دشمن را بهتر برآورد کنیم. ما امروز 
در ارتش اهداف و مسیر مشخصی را طی می‌کنیم و برای 
انجام مأموریت خطیر خود، لحظه‌ای را از دست ندادیم.

معاون اول رئیس‌جمهور در جلسه بررسی ارتقای علم و 
فناوری کشور که وزرای بهداشت، درمان و آموزش 
پزشکی و علوم، تحقیقات و فناوری حضور داشتند، 
کز علمی و پژوهشی  با اشاره به اینکه دانشگاه‌ها و مرا
در دولت چهاردهم به خوبی به میدان آمدند و در این 
دولت به ظرفیت دانشگاه‌ها در پیشرفت و توسعه کشور 
اعتقاد داریم، گفت: رویکرد دولت وفاق ملی بر این 
مبناست که می‌توانیم چالش‌ها و ناترازی‌ها را با پشتوانه 
خوب علمی پشت سر بگذاریم و از اقدام‌های لحظه‌ای 
کمیت علمی و  و مقطعی پرهیز کردیم و پذیرفتیم حا
کم باشد.  فناوری بر تصمیم‌های دولت چهاردهم حا
محمدرضا عارف با بیان اینکه برای حل مشکلات و 
ناترازی‌ها به دانشگاه‌ها مراجعه کردیم و در بسیاری از 
موارد نیز دانشگاه‌ها، به‌ویژه در شهرستان‌ها داوطلبانه 
برای کمک به دولت به میدان آمدند، اظهار کرد: حل 
همه مسائل از طریق دانشگاه‌ها راهبرد اصلی نظام و 
دولت چهاردهم است.او خاطرنشان کرد: هدف‌گذاری 
و چشم‌انداز رتبه اول علمی و فناوری جمهوری اسلامی 
ایران در منطقه و همچنین جایگاه تأثیرگذار علمی 
در جهان به اتکای ظرفیت‌های علمی کشور دیده 
شده است و در کنار آن کلیدواژه مرجعیت علمی شأن 

کمیت است که باید بار  مردم، تمدن ایرانی‌اسلامی و حا
دیگر دستاوردها و مرجعیت علمی ایران در قرون اولیه 
اسلام را احیا کنیم.معاون اول رئیس‌جمهور با اشاره به 
دستاورد بزرگ پرتاب و فعال شدن سه ماهواره ایرانی 
در مدار کره زمین در روزهای گذشته توسط شرکت‌های 
کید کرد: مدیریت و ساخت یکی از این  دانش بنیان، تأ
ماهواره‌ها توسط شرکت‌های دانش‌بنیان و به دست 
جوانان ایرانی اقدامی ارزشمند است که با شناختی 
که از این توانایی‌های علمی کشور در حوزه فضایی 
داشتم، قبل از پرتاب ماهواره به دانشمندان ایرانی 
دخیل در این پروژه‌ها تبریک گفتم؛ چرا که در کنار 
نتیجه پرتاب، ساخت ماهواره به دست شرکت‌های 
دانش‌بنیان ایرانی حائز اهمیت است.عارف همچنین 
به برگزاری جلسه‌های متعدد دولت با بخش‌های 
علمی و فناورانه و به ویژه رویکرد علمی رئیس‌جمهور 
برای حل همه مسائل و ناترازی‌های آب و برق اشاره و 
ح  کید کرد: در جلسه‌های احیای دریاچه ارومیه مطر تأ
شد که دانشگاه‌های این منطقه و تهران برای نجات 
این دریاچه به صورت جدی درگیر هستند.معاون اول 
گر دانشگاه‌ها به جایگاه  رئیس‌جمهور تصریح کرد: ا
اصلی خود بازگردند، تضمین کننده ادامه راه آن‌ها 

حتی با تغییر دولت‌ها خواهد بود.عارف با اشاره به 
دستاوردهای حوزه پزشکی کشور پس از پیروزی انقلاب 
اسلامی ادامه داد: در ابتدای پیروزی انقلاب اسلامی 
پزشکان سایر کشورها در ایران مشغول به فعالیت 
بودند و برای ساده‌ترین بخش‌های پزشکی مجبور 
به بهره‌گیری از سایر کشورها بودیم؛ اما امروز تبدیل 
به یک مدعی در حوزه پزشکی در جهان شده‌ایم و هیچ 
رشته تخصصی و فوق‌تخصصی پزشکی سراغ نداریم 
که سرآمد جهانی نباشیم.معاون اول رئیس‌جمهور 
کید بر اینکه دولت بر ظرفیت‌های علمی و  با تأ
فناوری داخلی حساب باز کرده است، گفت: اقدام‌ها 
ح معیشتی و امنیت  ح‌های اخیر دولت در طر و طر
غذایی و همچنین بنزین با پشتوانه دانشگاه‌ها بود 
که خوشبختانه بازتاب خوبی در جامعه داشت و با 
ح‌ها  وجود زمان‌بری اتخاذ تصمیم‌ها، اجرای این طر
اجماع نخبگانی و بهره‌گیری از نظرهای دانشگاهی را 
ح بنزین پس از بررسی‌ها  به همراه داشت. اجرای طر
و همفکری‌های متعدد با دانشگاهیان اجرایی شد و 
نتیجه آن استقبال مردم بود.عارف با اشاره به عزم 
دولت در افزایش سهم پژوهش در تولید ناخالص 
کز علمی و  داخلی بیان کرد: جامعه دانشگاهی و مرا

پژوهشی بیشتر از توقع دولت در بخش‌های راهبردی 
گر  و دفاعی در طول چند ماه گذشته کمک کرده‌اند و ا
امروز نظام جمهوری اسلامی ایران اعلام می‌کند که 
رژیم غاصب صهیونیستی جرئت تکرار حمله به ایران را 
ندارد و در صورت ارتکاب این اشتباه، پاسخ محکم‌تری 
دریافت خواهد کرد، به پشتوانه اقدام‌های علمی چند 
ماه گذشته است که استادان دانشگاهی و نخبگان 
علمی کشور بدون ادعا به میدان آمدند.معاون‌اول 
رئیس‌جمهور همچنین با بیان اینکه تولید علم و 
فناوری به اتکای دانشمندان جوانان ایرانی میسر 
است، ادامه داد: دستاوردهای علمی مرهون تلاش 
جوانان ایرانی بوده که نشان دهنده ظرفیت بالای 
دانشمندان جوان است و تکلیف و مسئولیت دولت 
کید بر ضرورت  و نظام را بیشتر می‌کند.عارف با تأ
فراهم‌آوردن شرایط کار و فعالیت‌های علمی جوانان 
نخبه ازجمله تأمین ابزار کار و امکانات زندگی و معیشت 
گفت: باید بتوانیم ظرف سه سال آینده عقب‌ماندگی‌ها 
در هدف‌گذاری رسیدن به جایگاه اول علمی منطقه 
را جبران کنیم و از استادان و دانشمندان به عنوان 
 سرمایه‌های اصلی کشور انتظار داریم به دولت راهکار

 نشان دهند.

عارف: مراکز علمی بیشتر از توقع دولت در راهبردی و دفاعی کمک کردند
رصد

ویراستار  / عذرا دیانی

ویراستار    و دبیر صفحه / علی رئیسی

 هرچند در 
قالب‌هایی 

متفاوت، اما 
همچنان حضوری 

زنده، مؤثر و 
حذف‌ناشدنی در 

زندگی ما دارد
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حمایت و پیشبرد این هنر 
چیست؟ آیا فضای لازم برای رشد 
و شکوفایی خوش‌نویسی فراهم 

شده است؟
یکــی از آســیب‌های جــدی در حــوزه مدیریــت فرهنگــی 
اصفهان، موازی‌کاری گســترده و نبــود هماهنگی میان 
نهادهــا و دســتگاه‌های فرهنگــی اســت. متاســفانه، 
بســیاری از برنامه‌هــا و رویدادهــای فرهنگــی بــدون 
اطــاع از یکدیگــر برگــزار می‌شــود و ایــن بی‌اطلاعــی، 
کندگــی و کاهــش  بــه جــای هم‌افزایــی، موجــب پرا
گــر اطلاعــات مربوط  اثربخشــی فعالیت‌ها شــده اســت. ا
به برنامه‌هــا، زمان‌بندی و مــکان برگــزاری رویدادهای 
هنــری و فرهنگــی بــه طــور متمرکــز ثبــت و در اختیــار 
همــه مدیــران و دســتگاه‌های مرتبــط قــرار گیــرد، ضمــن 
جلوگیــری از تداخــل و مــوازی‌کاری، امــکان همــکاری، 
 هم‌افزایــی رســانه‌ای و پوشــش خبــری مناســب فراهــم

 می‌شود.

 آینده هنر خوش‌نویسی در 
اصفهان را چگونه می‌بینید؟ آیا 

این هنر می‌تواند خود را با نیازها و 
روندهای جامعه امروزی سازگار 

کند؟
امــروزه خوش‌نویســی در اصفهــان بیــش از آنکــه 
یــک جریــان فرهنگــی گســترده باشــد، بیشــتر مدیــون 
تلاش‌هــای فــردی اســت. خوش‌نویســی در گذشــته 
ــیاری در  اصفهان، عرصه و ظرف بزرگی بود که افراد بس
آن فعالیــت، خلاقیت و نوآوری می‌کردنــد؛ اما امروز این 
ظرف ترک برداشــته و اســتمرار این هنر بیشــتر به همت 
اشــخاص بســتگی دارد. از ســوی دیگــر، خوش‌نویســی 
نتوانســته همچــون برخــی دیگــر از هنرهــا، دغدغه‌هــا و 
مســائل روز جامعــه را بازتــاب دهد.آنچــه امــروز در قالب 
ــا بازتاب‌دهنــده  خوش‌نویســی عرضــه می‌شــود، عمدت
مضامیــن و اندیشــه‌های دوره‌هــای پیشــین اســت. امــا 
انســان معاصــر، بــه ویــژه در شــهری ماننــد اصفهــان، بــا 
دغدغه‌هایی نظیــر بحران آب، مهاجرت، آســیب‌های 
اجتماعی و تحولات گسترده روبروست که خوش‌نویسی 
هنوز نتوانســته بــه زبــان امروزیــن بــه آن‌ها پاســخ دهد.
از ســوی دیگــر، خوش‌نویســی در نظــام دانشــگاهی 

کادمیــک جــدی گرفتــه نشــده و بــه  و آ
همیــن دلیــل، جامعــه خوش‌نویســان 
اغلب از مطالعات عمیق در زمینه تاریخ 
هنر یا مســائل دیگــری کــه در جغرافیای 
انســانی می‌گــذرد تــا حــدودی بی‌خبــر 
هســتند. همیــن امــر باعــث شــده آثــاری 
کــه در حــوزه هنــر خوش‌نویســی خلــق 
ــراد  ــدودی از اف ــرای مع ــا ب ــوند تنه می‌ش
که دلبســته این فرهنگ هســتند جذاب 
 باشــد و زیــاد مــورد اســتقبال عامــه مــردم

 قرار نگیرد.

آیا به نظر شما 
خوش‌نویسی 

می‌تواند در کنار 
هنرهای مدرن، در 

زیباسازی فضاهای 
شهری و معماری 
نقش مؤثری ایفا 

کند؟
خوش‌نویســی، گذشــته و عقبــه‌ای 
ارزشــمند بــه نــام کتیبه‌نــگاری دارد 
کــه در معمــاری و فضــای شــهری مــا 
حضوری جدی و ماندگار داشــته اســت؛ 
حضوری کــه هنوز هــم زنده و پویاســت. 
بــه همیــن دلیــل خوش‌نویســی در قالب 
کتیبه‌نــگاری، ارتبــاط مســتقیمی بــا 
زیباســازی شــهرها و بناهــا دارد.بــه بــاور 

مــن، یکــی از مهم‌تریــن عرصه‌هایــی کــه خوش‌نویســی 
می‌توانــد بــه شــکلی مؤثــر در آن حضــور یابــد، اســتفاده 
از ظرفیت‌هــای ایــن هنــر در فضــای شــهری اســت. ایــن 
موضــوع همــواره یکــی از دغدغه‌هــای جــدی بنــده و 
آقــای محســن ســلیمانی بــوده اســت. در همیــن راســتا، 
مــا تلاش‌هــای فراوانــی بــرای راه‌انــدازی پــروژه‌ای بــه 
نــام »بــاغ حــروف« در اصفهــان انجــام دادیــم؛ فضایــی 
کــه بتوانــد بــا اســتفاده از اِلمان‌هــای خوش‌نویســی و 
طراحی‌های نوآورانه، پیوند میان خط، زیبایی‌شناسی 
شــهری و حتــی آمــوزش و بازی‌هــای کودکانــه را برقــرار 
کند و نســل‌های جدید را با ســنت نوشــتاری آشــنا ســازد.
با توجه به شرایط جامعه امروز باید از میراث گران‌بهای 
خوش‌نویســی و فرم‌هــای اصیــل نوشــتار صیانت شــود. 
کز و  ایــن مهــم تنهــا در صورتــی امکان‌پذیر اســت کــه مرا
فضاهایی وجود داشــته باشــند که به طور دائمی یادآور 
جایگاه، فرم‌هــا، قالب‌هــا و ویژگی‌های غنی امر نوشــتار 
باشــند. در همیــن راســتا، پیشــنهاد می‌کنــم کــه موضوع 
ح  »بــاغ حــروف« در اصفهــان را جــدی بگیریــد. ایــن طــر
می‌تواند در ادامه ســنت خوش‌نویسی مکتب اصفهان 
و میــراث ارزشــمند کتیبه‌نــگاری ایــن شــهر باشــد. »بــاغ 
حروف« می‌تواند اولین مجموعه‌ای در اصفهان باشــد 
کــه ضمــن حفــظ عناصــر خوش‌نویســانه، ظرفیــت قابل 
توجهــی در حــوزه گردشــگری فرهنگــی نیــز ایجــاد کنــد 
و بــه عنــوان پلــی میــان گذشــته فاخــر و آینــده نوآورانــه 
خوش‌نویســی ایفــای نقــش کنــد. نگرانــی مــن از ایــن 
اســت کــه در صــورت غفلــت از ایــن میــراث، جشــنواره‌ها 
و پروژه‌هایــی کــه در کشــورهای دیگــر ماننــد امــارات 
)دبــی( و ترکیــه برگــزار می‌شــوند، گــوی ســبقت را در 
خوش‌نویســی از ایــران برباینــد کــه از قضــا ایــن امــر هــم 

انجــام شــده اســت.

 چگونه می‌توان با بهره‌بردن از 
هنر خوش‌نویسی برای تقویت 

ارتباط بین جوامع مختلف 
استفاده کرد؟

مــا می‌توانیــم در عرصــه جهانــی اســام حضــور موثــری 
داشته باشیم و از طریق برگزاری رویدادهای فرهنگی، 
نشســت‌ها، هم‌اندیشــی‌ها و اجــرای اِلمان‌هایــی بــا 
رویکــرد خطــوط اســامی در جهــان اســام، زمینه‌هــای 
همــکاری فرهنگــی را فراهم آوریــم. این 
همکاری‌هــا می‌توانــد در قالــب روابــط 
خواهرخواندگی یا تبادل فرهنگی میان 
شــهرهای اســامی و حتــی غیــر اســامی 
شــکل گیــرد و از ایــن طریــق پروژه‌هــای 
مشــترکی بــا فرهنگ‌هــای مختلــف 
راه‌انــدازی شــود کــه بخشــی یــا تمامــی 
آن‌ها به هنر خوش‌نویسی مرتبط باشد.
از مســئولین فرهنگی شــهرهای اسلامی 
تقاضــا دارم کــه نشســت‌های تخصصی 
بــا ایده‌پــردازان فرهنگــی برگــزار کننــد. 
یکــی از مشــکلات اصفهــان ایــن اســت 
کــه خلاقیت‌هــا و ایده‌هــای فرهنگــی 
اغلب جایی برای عرضه و ارزیابی جدی 
ندارند و هرگاه که جدی گرفته می‌شــود 
صاحب ایده نمی‌داند آیا حقوق معنوی 
ایــن ایــده رعایــت می‌شــود یــا نــه. بــرای 
ح گذر مشاهیر را در تخت فولاد  مثال طر
اصفهان با همفکری طــراح خوش‌ذوق 
آقــای حمیدرضــا ســلیمانی ارائــه دادیم. 
ح با کمی  به فاصله کمی، مشابه این طر

تغییــر در جــای دیگر بــه کار گرفته شــد.
مدیریــت فرهنگــی اصفهــان از نظــر 
خلاقیــت و نــوآوری نیــاز بــه بازنگــری 
گــر بــه افــراد خــاق و ایده‌پــرداز  دارد. ا
فرصت داده شود تا حضور فعال داشته 
باشند، پروژه‌های بســیاری می‌توان به 

ســرانجام رســاند.

لیلا
 کهلانی

وه سلامت دبیرگر

عوامـــل تغذیـــه‌ای نقـــش مهمـــی در یادگیـــری و 
ـــایر  ـــد س ـــز، مانن ـــد. مغ ـــی دارن ـــت تحصیل موفقی
اعضـــای بـــدن، بـــرای عملکـــرد مطلـــوب بـــه غـــذا 
و انـــرژی نیـــاز دارد. نزدیـــک بـــه ۵۰ درصـــد انـــرژی 
مصرفـــی کـــودکان و نوجوانـــان صـــرف فعالیـــت 
مغـــز می‌شـــود و در ایـــام امتحانـــات، بـــا افزایـــش 
فعالیت‌هـــای فکـــری، ایـــن میـــزان نیـــز افزایـــش 
پیـــدا می‌کنـــد. بـــه همیـــن دلیـــل توجـــه بـــه 
تغذیـــه مناســـب در ایـــن دوران اهمیـــت ویژه‌ای 
ــرایط  ــه، ورزش منظـــم و شـ ــار تغذیـ دارد. در کنـ
محیطـــی مناســـب نیـــز تمرکـــز و یادگیـــری را 
تقویـــت می‌کننـــد. بـــر همیـــن اســـاس، در ادامـــه 
ــای  ــاره روش‌هـ ــا دربـ ــن توصیه‌هـ ــه مهم‌تریـ بـ
مطالعـــه و تغذیـــه در دوران امتحانـــات بـــا نظـــر 
دکتـــر پروانـــه صانعـــی، متخصـــص تغذیـــه و 
ـــگی  ـــوم پزش ـــگاه عل ـــی دانش ـــات علم ـــو هی عض

اصفهـــان پرداختـــه می‌شـــود.

تکنیک‌های مؤثر مطالعه در دوران 
امتحانات

دانش‌آموزان باید ساعات مطالعه خود را به‌صورت 
منطقی و متناســب با توان جســمی و ذهنی افزایش 
دهند و از مطالعه‌های فشرده و بدون برنامه پرهیز 
کننــد. برنامه‌ریزی مکتــوب مطالعه، ذهــن را منظم 

می‌کنــد و از اتلاف وقــت جلوگیــری می‌کند.
اســتفاده از رنگ‌های مختلف برای برجسته‌ســازی 
مطالــب مهــم، تمرکــز بــر نــکات اصلــی درس‌هــا و 
مشخص‌کردن اشکالات و نکات فرار برای مرورهای 
پایانــی، یادگیــری را عمیق‌تر می‌کنــد. دانش‌آموزان 
با پرســش از خود، رفع اشــکال و بررســی آزمون‌های 
ســال‌های گذشــته، مطالــب را بهتــر تثبیــت می‌کنند 

و اعتمادبه‌نفــس خــود را افزایــش می‌دهنــد.
مــرور منظــم و ســازماندهی مطالــب اهمیــت زیــادی 
دارد. دانش‌آمــوزان بهتر اســت به‌جــای بلندخوانی 
یــا لب‌خوانــی، از روش چشــم‌خوانی اســتفاده کننــد. 
ــاداش دادن بــه خــود پــس از اجــرای برنامه‌هــای  پ
مطالعاتــی، انگیــزه ادامــه مســیر را افزایــش می‌دهد. 
همچنین توصیه می‌شــود مطالعه از مطالب مهم‌تر 

و فصل‌هــای اصلــی آغــاز شــود.
پس از هــر یــک ســاعت مطالعــه، اســتراحتی ۱۰ تا ۱۵ 
دقیقــه‌ای تمرکــز ذهــن را حفــظ می‌کنــد. اختصــاص 

 ظرف هنر خوش‌نویسی 
در اصفهان ترک برداشته است

  توصیه‌های عمومی
 در ایام امتحانات

 گفت‌وگوی » اصفهان‌زیبا« با دکتر شهاب شهیدانی، عضو هیئت‌علمی دانشگاه هنر اصفهان
 درباره نقش خوش‌نویسی در ارتقای وضعیت فرهنگی و هنری اصفهان

 نقش تغذیه و سبک زندگی در موفقیت تحصیلی

ج از منــزل، فشــار روانــی را کاهــش  ــا دو ســاعت بــه تفریــح ســالم خــار روزانــه یــک ت
می‌دهــد. بهتریــن مــکان مطالعــه در منــزل، اتاقــی آرام و اختصاصــی اســت.

صبح‌ها پــس از بیدار شــدن از خــواب و عصر و شــب، پس از یک ســاعت اســتراحت 
، زمان‌هــای مناســبی بــرای مطالعه بــه شــمار می‌روند. بعدازظهــر

ــر  ــد زودت ــز نقــش اساســی در عملکــرد مغــز دارد. افــراد روزفعــال بای خــواب کافــی نی
بخوابنــد و افــراد شــب‌فعال نیــز به‌ویــژه در شــب امتحــان، خــواب خــود را مدیریــت 
کننــد. در ایــن ایــام بهتــر اســت افــراد کارهــای غیرضــروری را کنــار بگذارنــد. مصــرف 
صبحانــه کامــل، رعایــت تغذیــه مناســب، داشــتن حــدود هشــت ســاعت خــواب 
شــبانه و حفــظ خودگویــی مثبــت و خوش‌بینــی تــا آخریــن امتحــان، اســترس را 

کاهــش می‌دهــد و بــازده ذهنــی را افزایــش می‌دهــد.

توصیه‌های تغذیه‌ای در ایام امتحانات
در حیــن مطالعــه کردن بهتر اســت افــراد از خــوردن غذا و تنقــات خــودداری کنند. 
غ،  صبح روز امتحان، مصرف مواد غذایی سرشــار از فیبــر و پروتئیــن مانند تخم‌مر
برشــتوک، نــان و عســل توصیــه می‌شــود. بــرای کاهــش اســترس امتحــان، مصــرف 

مــوز یــا کشــمش انتخاب مناســبی اســت.
ســبزی‌هایی ماننــد ریحــان، نعنــاع، کاهــو و ســیب درختــی اضطــراب را کاهــش 

می‌دهنــد.
غ یــا عدســی در روز امتحــان، احســاس  مصــرف نــان و پنیــر و گــردو، نــان و تخم‌مــر
آرامــش ایجــاد می‌کنــد. عســل و نوشــیدنی‌های حــاوی عســل نیــز بــه کاهــش 
اســترس کمــک می‌کننــد. از آنجایی کــه کم‌خونــی یکــی از عوامــل کاهــش یادگیری 

محســوب می‌شــود، افــراد بایــد آن را به‌موقــع درمــان کننــد.
مصــرف تنقــات حــاوی منیزیــم ماننــد بــادام، فنــدق، گــردو، کشــمش و نخودچــی 

نیــز توصیــه می‌شــود.
در ســاعات مطالعــه، افــراد بایــد از مصــرف ماســت و دوغ تــرش، قهــوه و چــای 
پررنــگ پرهیــز کننــد. هنــگام بــروز خســتگی، اســتراحت کوتــاه مفیــد خواهــد بــود. 
، آرام غــذا خــوردن و خــوب جویــدن  نوشــیدن آب و مایعــات کافــی در طــول روز

لقمه‌هــا اهمیــت زیــادی دارد.
صبحانــه بایــد کامــل مصــرف شــود، امــا بهتــر اســت ناهــار و شــام ســبک‌تر باشــد. 
تغذیــه متعــادل و مصــرف کافــی غــات، ســبزیجات، میوه‌هــا، گوشــت و لبنیــات 
ضــروری اســت. همچنیــن افــراد بهتــر اســت از غــذا خــوردن بیــرون از خانــه پرهیــز 
کننــد و گیاهانــی ماننــد بــرگ نعنــاع، زنجبیــل تــازه و جین‌ســینگ را در برنامــه 

غذایــی خــود قــرار دهنــد.
در ضمــن مصــرف مرکبــات و دیگر میوه‌هــا و ســبزیجات حــاوی ویتامیــن ث را برای 

رفــع خســتگی بعــد از امتحانــات اســتفاده کنند.

ممنوعیت‌های غذایی در دوران امتحانات
، ترشــیجات،  در ایــام امتحانــات، مصرف قهــوه، چای پررنــگ، نوشــابه‌های گازدار
، تنقلاتــی ماننــد چیپــس و پفــک،  غذاهــای بــا طبــع ســرد ماننــد ماســت، دوغ و خیــار

غذاهــای چــرب و شــیرینی‌جات صنعتــی توصیــه نمی‌شــود.

ممنوعیت‌های فیزیکی و رفتاری
در این دوران افراد باید از پخت غذا در ظروف آلومینیومی، استفاده از اسپری‌های 
خوشــبوکننده و ضدعرق‌هــای شــیمیایی خــودداری کننــد. دیــر خوابیــدن در شــب 
و دیــر بیــدار شــدن در صبــح نیــز تمرکــز و کارایــی ذهــن را کاهــش می‌دهــد و بــه 

موفقیــت تحصیلــی آســیب می‌زنــد.

چهارگزینه ای

 مسابقه ماهانه نبض سلامت 
با جوایز ویژه

هر ماه در روزنامه و کانال نبض ســامت با مسابقه‌ای 
جذاب و خواندنی همراه شما هستیم.

پرسش مسابقه
از عوامل مهم ســرد بودن بدن:

الف( کــم‌کاری تیروئید 
ب( فشارخون بالا

لات کبدی ج( اختلا
د( هیچکدام

نحوه شرکت در مسابقه
بــرای اطــاع از مســابقه کافیســت کانــال نبض ســامت 
https://eitaa. را در پیــام رســان ایرانــی ایتــا بــه آدرس

ــا شــرکت در آن  ــرده و ب ــال ک com/nabbzsalamat دنب
بــه قیــد قرعــه برنــده مســابقه شــوید.

برندگان مسابقه ماه پیش
اســامی برگزیــدگان آذر ماه: داوود غفــوری و فاطمه 

سلطانی.
برگزیدگان محترم، شــماره کارت بانکی را برای ادمین 
نبض ســامت ارســال کنند تا جایــزه نقدی در روزهای 

آینــده به حســاب آنها واریز شــود.

ورزش

  توصیه‌هایی برای کاهش
 آسیب ورزشی

از وسایل ورزشــی مناســب اســتفاده کنید‌: وقتی 
کفش‌هایتــان خــراب شــد، آنهــا را عــوض کنیــد. لبــاس 
راحت و ســبک بپوشــید تا به شــما اجازه دهد به‌راحتی 
حرکــت کنید و لباس کــم بپوشــید تا اجــازه دهد حرارت 

بدن شــما به‌راحتی دفع شود. 
قبــل از شــروع ورزش خــود را گــرم کنیــد: قبــل از 
ورزش و قبــل از انجام نرمش‌های کششــی، خــود را گرم 
کنیــد. در جــا بدویــد. آهســته و عمیــق تنفــس کنیــد. گرم 
کــردن موجــب افزایــش ضربــان قلــب و شــدت جریــان 

خون شده و شما را آماده ورزش می‌کند.
کشــش بدهیــد‌: قبــل از انجــام ورزش نرمش‌هــای 
کششــی را انجام دهید. این کار را آهسته انجام دهید. 
هــر کشــش را ۲۰-۱۰ ثانیــه نگــه داریــد و ســپس آن‌ را 
آهســته و بــا دقــت رهــا کنیــد. بــا هــر کشــش دم و بــا رهــا 

کردن آن بازدم کنید. 
مایعات بنوشید‌: نوشیدن مایعات مانع از گرمازدگی 
می‌شــود. دو لیــوان آب یــک ربــع ســاعت قبــل از شــروع 
ورزش خــوب اســت و بعــد از پایــان ورزش هــم یــک 
لیــوان بنوشــید. در حیــن ورزش هــم هــر ۲۰ دقیقه آب 

بنوشید.
بدن خود را ســرد کنید‌: سرد کردن به همان اندازه 
گرم کــردن ارزش دارد. این کار را در پایــان ورزش انجام 
دهیــد و زمانــی کــه بــرای آن می‌گذاریــد، بایــد دو برابــر 
گــرم کــردن باشــد. حــدود ۱۰ دقیفــه زمــان صــرف کنیــد تا 

به‌تدریج حرکات ورزشی خود را کم کنید.
اســتراحت کنید‌: در بین روزهای ورزش استراحت 
هم داشته باشید. وقتی خسته‌اید و درد دارید، ورزش 

نکنید.
دکتــر مهرداد منصوری
 متخصص استخوان‌پزشــکی)ارتوپدی(

بــرای شــرکت در ایــن مســابقه، می‌توانیــد بــا توجــه بــه 
متن زیــر، به ســؤال مربوطه پاســخ دهیــد تا به قیــد قرعه 
هدایایی ارزنده تقدیم شــود. بدین‌منظور پاســخ خود را 
بــه شــماره 09306032197 همــراه بــا نــام و نام‌خانوادگی و 
ذکــر »مســابقه دانســتنی‌‌های انتظامــی« پیامــک کنیــد. 
آخرین مهلت شرکت در مسابقه ۵ روز پس از چاپ است.

مهارت‌های زندگی از نگاه سازمان 
جهانی بهداشت روان

مهارت‌هــای زندگــی مجموعــه مهارت‌هــای روانــی-
اجتماعــی هســتند کــه بــه مــا کمــک می‌کننــد بــه شــکلی 
ــه‌رو  ــا نیازهــا و چالش‌هــای زندگــی روزمــره روب ســازنده ب
شویم و بهتر با آن‌ها کنار بیاییم. از جمله این مهارت‌ها 

می‌تــوان بــه مــوارد ذیــل اشــاره کــرد:
1-‌زندگی خیلی وقت است شروع شــده است، در زندگی 
چیزی به نام دور آزمایشی وجود ندارد. تصمیمات شما 
سرنوشت‌ســاز هســتند و راهــی بــرای برگشــت و تصحیــح 

آنهــا وجود نــدارد.
2-‌دوســتان آنلایــن شــما دوســتان واقعــی نیســتند. 
متاســفانه حقیقــت دارد کــه بســیاری از ایــن دوســتان 
اصــا اهمیتی برای مشــکلات شــما قائل نیســتند و وقتی 

ــود. ــد ب ــد در دســترس نخواهن ــاز داری ــه کمــک آنهــا نی ب
3-‌هــر تصمیمــی بــه ســرانجام نمی‌رســد. آمــاده باشــید 
کــه دلتــان بشــکند و غصــه بخوریــد. ســخت اســت امــا 

واقعیــت اســت.
4-‌تحصیــات بــا گرفتــن دیپلــم بــه اتمــام نمی‌رســد. در 
گر می‌خواهید  دنیای امروز دانش حرف اول را می‌زند. ا

عقــب نیافتید بایــد به تحصیلات‌تــان ادامــه بدهید.
5- اعضــا خانــواده مهمتریــن آدم‌هــای زندگــی شــما 
هســتند. این‌ها تنها افرادی هســتند که به شــما اهمیت 
می‌دهنــد. رفتــار خوبــی بــا آنهــا داشــته باشــید و قــدردان 

حمایت‌هایشــان باشــید.
6-‌نقــاط ضعــف شــما اهمیــت ندارنــد، نقــاط ضعف‌تــان 
را بپذیریــد ولــی نگــران آنهــا نباشــید. تنهــا نقــاط قــوت 
شــما هســتند کــه اهمیــت دارنــد. روی آنهــا تمرکــز کنیــد و 

آنهــا را پــرورش دهیــد.
7-‌هر کار با ارزشی زمان‌بر است.

ج از محــدوده  8-‌تمــام فرصت‌هــای پیشــرفت خــار
آســایش قــرار دارنــد.

9-‌روابــط متزلــزل ارزش حفــظ و نگهــداری را ندارنــد. 
وقت‌تــان را روی چیزهایــی کــه نمی‌توانیــد تغییــری در 
آنهــا ایجــاد کنیــد تلــف نکنیــد، بلکــه از کنــار آنهــا عبــور 

ــد. ــه بدهی ــیرخود ادام ــه مس ــد و ب کنی
10-‌ در زندگــی خــود بارهــا و بارهــا بــا بی‌عدالتــی روبــرو 

خواهیــد شــد، بنابرایــن آمادگــی لازم را داشــته باشــید.
11-‌شــانس ســراغ افــراد ســخت کــوش مــی‌رود. شــانس 
هیچوقت نصیب افرادی که دســت رو دست می‌گذارند 

و منتظــر یــک اتفــاق خــوب هســتند، نمی‌شــود.
12-‌زمــان خاصی بــرای یک آغــاز بی‌نظیــر وجود نــدارد. 
گــر قصــد داریــد کاری را آغــاز کنیــد، شــروع کنیــد. منتظــر  ا

زمــان بهتر نباشــید کــه آن زمــان هرگــز نخواهد رســید.
ــید و  ــته باش ــور داش ــا حض ــه ج ــد هم ــما نمی‌توانی 13- ش
نمی‌توانیــد همــه چیــز داشــته باشــید. یــاد بگیریــد کــه 
تصمیم‌های درست بگیرید و به آنچه برای شما اهمیت 

دارد، متعهــد بمانیــد و آن را دنبــال کنیــد.
14-‌بایــد از تمــام افــرادی کــه در زندگــی شــما هســتند 

قدردانــی کنیــد.
۱۵-از بــکار بــردن »بعــدا«ً بپرهیزیــد، ایــن واژه معمولا به 
معنــی هرگــز اســت. هیــچ کاری را بــه بعــد موکــول نکنیــد. 
در لحظه زندگی کنید. موفقیت مترادف پشــتکار است.

16-‌تجربــه و احساســات، بهتریــن ســرمایه‌گذاری‌های 
شــما هســتند.

17-‌انجام مرتب تمرینات ورزشی ضروری است.

18-‌شکست هیچ اهمیتی ندارد، فقط پیروزی اهمیت 
دارد. پس از شکست نهراسید.

پرسش مسابقه
 کدام جمله صحیح نیست؟

الف( هر کار با ارزشی زمانبر است.
ب( دوســتان آنلایــن شــما دوســتان واقعــی شــما 

هستند.	
ج( شانس سراغ افراد سخت‌کوش می‌رود.

د- اعضا خانواده مهمترین آدم‌های زندگی شما هستند.

برنده مسابقه پیش و نحوه دریافت 
جوایز 

ــرای‌  ــد ب ــد نوربخــش. برگزیــده عزیــز شــما می‌توانی مجی
دریافت جایزه خود ضمن تماس با شــماره 21825602 و 
به همراه داشتن کارت شناسایی، به معاونت اجتماعی 
فرماندهی انتظامی اســتان واقع در میدان نقش جهان 
مراجعــه کنید.‌)نهایــت فرصــت دریافــت جایــزه دو هفته 
پس از چاپ است و پاســخ هفته گذشــته گزینه‌ ب بود.(

 معاونت اجتماعی فرماندهی انتظامی 
استان اصفهان اداره آموزش‌همگانی

مسابقه دانستنی‌های انتظامی
مسابقه

ویراستار  و دبیر صفحه / لیلا کهلانی

دکتر پروانه 
صانعی:

مصرف صبحانه 
کامل، رعایت 

تغذیه مناسب، 
داشتن حدود 
هشت ساعت 

خواب شبانه و 
حفظ خودگویی 

مثبت و خوش‌بینی 
تا آخرین امتحان، 
استرس را کاهش 

می‌دهد و بازده 
ذهنی را افزایش 

می‌دهد

خوش‌نویسی در 
گذشته اصفهان، 

عرصه و ظرف 
رگی بود که  بز
ی  افراد بسیار

در آن فعالیت، 
ی  خلاقیت و نوآور

می‌کردند؛ اما 
وز استمرار  امر

این هنر بیشــتر به 
همت اشخاص 

بستگی دارد
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پـــنـــجـــشـــنـــبـــه
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اسرائیل با خمپاره و توپخانه 
جنوب لبنان را هدف قرار داد

ــم  ــد ارتـــش رژیـ ــع لبنانـــی از حمـــات جدیـ منابـ
صهیونیســـتی بـــه جنـــوب لبنـــان در راســـتای 
تـــداوم نقـــض آتـــش بـــس لبنـــان خبـــر دادنـــد.
بـــه نقـــل از النشـــره، مرکـــز فوریـــت هـــای پزشـــکی 
وابســـته بـــه وزارت بهداشـــت لبنـــان اعـــام کـــرد 
ــه  ــتی بـ ــم صهیونیسـ ــه رژیـ ــان حملـ ــه در جریـ کـ
ـــور  ـــه ص ـــا در منطق ـــهرک جوی ـــودرو در ش ـــک خ ی
ــر  در جنـــوب لبنـــان یـــک نفـــر شـــهید و یـــک نفـ

دیگـــر زخمـــی شـــدند.
همزمـــان خبرنـــگار المیادیـــن در جنـــوب 
لبنـــان اعـــام کـــرد کـــه جنـــوب شـــهرک عیتـــرون 
در جنـــوب لبنـــان از ســـوی ارتـــش رژیـــم 
صهیونیســـتی بـــا خمپـــاره هـــدف قـــرار گرفتـــه 

اســـت.
همچنیـــن خبرنـــگار المیادیـــن گـــزارش داد: 
توپخانـــه اشـــغالگران اســـرائیلی شـــهرک 
 کفـــرکلا در جنـــوب لبنـــان را گلولـــه بـــاران 

کرد.
ـــله  ـــوب سلس ـــو، در چارچ ـــل آوی ـــرکات ت ـــن تح ای
نقض‌هـــای مکـــرر رژیـــم صهیونیســـتی علیـــه 
توافـــق آتش‌بســـی صـــورت می‌گیـــرد کـــه ســـال 
گذشـــته میـــان لبنـــان و رژیـــم صهیونیســـتی 
برقـــرار شـــده بـــود. بالـــغ بـــر یـــک ســـال از توافقـــی 
کـــه قـــرار بـــود جنـــگ رژیـــم صهیونیســـتی 
علیـــه لبنـــان را متوقـــف کنـــد، می‌گـــذرد؛ امـــا 
ــز ادامـــه حمـــات  واقعیـــت میدانـــی چیـــزی جـ
 ایـــن رژیـــم بـــا هـــزاران نقـــض توافـــق، نبـــوده 

است.
ـــا وجـــود ادامـــه تجـــاوزات  رژیـــم صهیونیســـتی ب
روزانـــه خـــود بـــه مناطـــق جنـــوب لبنـــان، بـــا 
همراهـــی آمریـــکا بـــا تحـــت فشـــار قـــرار دادن 
ح خلع ســـاح  بیـــروت، درصـــدد پیـــش بردن طـــر

ــت. ــان اسـ ــزب الله لبنـ حـ

»اردوغان« پیشنهاد آمریکا 
برای پناهندگی دادن به 
»مادورو« را تکذیب کرد

رئیس‌جمهور ترکیه ادعاها درباره دریافت هر گونه 
پیشنهاد از سوی آمریکا برای پناهندگی دادن به 

رئیس‌جمهور ربوده شده ونزوئلا را تکذیب کرد.
به نقل از المیادین، »رجب طیب اردوغان« رئیس 
جمور ترکیه دریافت هر گونه پیشنهاد یا درخواست 
از سوی آمریکا را برای پناهندگی دادن به »نیکلاس 
مادورو« رئیس‌جمهور ربوده شده ونزوئلا تکذیب کرد.

بر اساس این گزارش، در حالی که پیش از این برخی 
مقام های آمریکایی مدعی شده بودند ترکیه یکی 
از مقاصد پیشنهادی برای خروج امن مادورو بوده 
کید کرد که هیچ اطلاعاتی در این  است، اردوغان تأ

زمینه دریافت نکرده است.
»لیندسی گراهام« سناتور جمهوریخواه تندرو و 
طرفدار ترامپ از جمله مقام های آمریکایی است 
که مدعی شده بودند »نیکلاس مادورو گزینه امن 
فرار به ترکیه را روی میز داشت و آن را نپذیرفت و 
به علت اینکه در محاسباتش درباره ترامپ اشتباه 

کنون در زندان است«. کرد، ا
این تحولات در حالی است که بر اساس گزارش 
رسانه ها، نوع واکنش مقام های ارشد ترکیه از جمله 
اردوغان به ربوده شدن مادورو از سوی آمریکا، در 
کنش‌های انتقادی  محافل داخلی این کشور با وا
روبه‌رو شده و به موضوعی بحث‌برانگیز در محافل 

سیاسی و رسانه‌ای تبدیل شده است.
وزارت امور خارجه ترکیه هم پس از ربوده شدن 
مادورو، بدون محکوم کردن این اقدام تنها از دو 

طرف خواستار خویشتن داری شد.

بورکینافاسو: کودتا علیه 
رئیس‌جمهور خنثی شد

وزیـــر امنیـــت بورکینافاســـو از خنثـــی کـــردن 
 کودتـــا علیـــه رئیس‌جمهـــور ایـــن کشـــور خبـــر 

داد.
بـــه نقـــل از خبرگـــزاری آناتولـــی، دولـــت 
ــرد  ــا صـــدور بیانیـــه‌ای اعـــام کـ ــو بـ بورکینافاسـ
 Ibrahim ( کـــه کودتـــا علیـــه ابراهیـــم ترائـــوره
Traore(، رئیـــس جمهـــور ایـــن کشـــور را 
خنثـــی کـــرده و ســـرهنگ دوم پل-هنـــری 
ســـاندائوگو دامیبـــا رئیـــس جمهـــور ســـابق 
 انتقالـــی را بـــه ســـازماندهی ایـــن توطئـــه متهـــم 

کرد.
بر اســـاس اعـــام ایـــن خبرگـــزاری، محمدو ســـانا 
وزیـــر امنیـــت، بـــه تلویزیـــون ملـــی RTB گفـــت 
کـــه ایـــن توطئـــه کـــه بـــرای اواخـــر روز شـــنبه 
برنامه‌ریزی شـــده بود، امـــا »به دلیـــل حرفه‌ای 
 بـــودن ســـرویس‌های اطلاعاتـــی« خنثـــی 

شد.
ــرد  ــه کـ ــر امنیـــت بورکینافاسوســـپس اضافـ وزیـ
ح شـــامل مجموعـــه‌ای از ترورهای  کـــه ایـــن طـــر
هدفمنـــد مقامـــات نظامـــی و غیرنظامـــی بود که 
بـــا تـــاش بـــرای کشـــتن ابراهیـــم ترائـــوره، چـــه 
از فاصلـــه نزدیـــک و چـــه بـــا جاســـازی کـــردن 
 مـــواد منفجـــره در محـــل ســـکونتش، آغـــاز 

می‌شد.
وی افـــزود: پـــس از ایـــن اقـــدام، قـــرار بـــود 
عملیاتی بـــرای از کار انداختن پایـــگاه پهپادی 
و مداخلـــه نظامـــی زمینـــی توســـط نیروهـــای 

خارجـــی انجـــام شـــود.

جوزف عون: شمار نیروهای 
ارتش لبنان افزایش می‌یابد

رئیس‌جمهور لبنان بــا اشـــاره بــه افــزایــش شمار 
نیروهای ارتش این کشور طی هفته‌های آینده 
گفت که بیروت از تصمیم هر کشوری برای ابقای 
نیروهایش در جنوب لبنان پس از عقب‌نشینی 

یونیفل استقبال ‌می‌کند.
به نقل از المیادین، رئیس جمهور لبنان اعلام کرد 
که شمار نیروهای ارتش این کشور طی هفته های 

آینده افزایش خواهد یافت.
بر اساس این گــزارش، »جوزف عون« همچنین 
گفت این کشور از تصمیم هر کشوری برای ابقای 
نیروهایش در جنوب لبنان پس از عقب نشینی 
نیروهای یونیفل از این کشور در پایان سال ۲۰۲۷ 

استقبال می کند.
این اظهارات رئیس جمهور لبنان در حالی است که 
ارتش رژیم صهیونیستی اخیرا با انتشار بیانیه ای 
اعلام کرد که چندین حمله هوایی به جنوب لبنان 
انجام داده که نشانه دیگری از نقض آتش‌بس 
توسط اسرائیل در قبال لبنان و گروه های مقاومت 

به‌ویژه حزب‌الله است.

بدترین بحران بهداشتی 
غزه و مرگ تدریجی بیماران و 

مجروحان
یک مقام پزشکی غزه از بدترین بحران بهداشتی 
از زمان آغــاز جنگ خبر داده و گفــت که بیماران و 
مجروحان در ســایه کمبــود شــدید دارو و امکانات 
و ادامــه محاصــره، در معــرض مــرگ تدریجــی 

واقعــی قــرار دارنــد.
بــه نقــل از الجزیــره، منابــع پزشــکی و بهداشــتی 
در غــزه از وقــوع بدتریــن بحــران بهداشــتی در 
ایــن باریکــه از زمــان آغــاز جنــگ غــزه، علــی رغــم 
آتش‌بســی کــه از حدود ســه مــاه گذشــته آغاز شــده 
خبــر داده و اعــام کردند کــه بیمــاران و مجروحان 

در معــرض مــرگ تدریجــی قــرار دارنــد.
دکتــر محمــد ابوســلمیه، مدیــر مجتمــع پزشــکی 
الشــفاء در نــوار غــزه در ایــن زمینــه گفت کــه توقف 
جنگ و برقراری آتش بس شکننده، هیچ بهبودی 
در وضعیت بهداشتی و پزشــکی غزه ایجاد نکرده 
و با افزایش شــمار بیماران، کمبود شــدید داروها و 
ادامه مــرگ و میــر روزانــه، بیمارســتان‌ها در مرحله 

بحرانــی قــرار دارند.
دکتــر ابوســلمیه در گفتگو با شــبکه الجزیــره اعلام 
کرد: در حالی که تعداد جراحات ناشی از بمباران‌ها 
کمتر شــده، اما به دلیل شــیوع ویــروس آنفولانزای 
شدید که کودکان زیر یک سال، سالمندان و زنان 
باردار را به شدت درگیر کرده، شاهد افزایش قابل 
توجــه بیماری‌هــا هســتیم و ایــن امــر فشــار زیــادی 

بر بخش‌هــای اورژانــس وارد می‌کند.
وی افزود: بیمارســتان‌های غزه در حــال حاضر با 
بیش از ۱۵۰ درصد ظرفیت خود فعالیت می‌کنند و 
با کمبود شدید دارو و تجهیزات پزشکی مواجهیم. 
وضعیــت کنونــی یکــی از بدتریــن بحران‌هــای 
بهداشــتی اســت کــه نــوار غــزه از زمــان آغــاز جنــگ 

کنــون تجربــه می‌کنــد. تا
ایــن مســئول پزشــکی غــزه تصریــح کــرد: بیــش 
از ۵۵ درصــد از داروهــای ضــروری و ۷۰ درصــد 
تجهیزات پزشــکی در دسترس نیســت و در برخی 
ــه  ــتیم ک ــدی هس ــود ۱۰۰ درص ــار کمب ــا دچ زمینه‌ه
مانــع ارائــه مراقبت‌هــای لازم حتــی بــرای مــوارد 

اورژانســی می‌شــود.
مدیر بیمارســتان الشــفا گفت کــه حــدود ۵۰ درصد 
از بیمــاران دیالیــزی بــه دارو دسترســی ندارنــد و 
ــرار  ــی ق ــرگ تدریج ــرض م ــر در مع ــن خاط ــه همی ب
می‌گیرند. همچنین بیماران سرطانی هم با کمبود 
شدید دارو مواجهند که جان آنها را تهدید می‌کند.
وی ادامــه داد: ده‌هــا هــزار عمــل جراحــی برنامــه 
ریــزی شــده در غــزه بــه دلیــل جلوگیــری از ورود 
تجهیــزات پزشــکی ضــروری بــه بیمارســتان‌ها 
بــه ویــژه بــرای جراحی‌هــای ارتوپــدی، قفســه 
ســینه و عــروق، متوقــف شــده اســت. کمک‌هایــی 
هــم کــه وارد می‌شــود تنهــا بخــش محــدودی از 
نیازهــا را پوشــش می‌دهــد و پاســخگوی نیازهــای 

شــدید مــا نیســت.
دکتر ابوســلمیه اظهار داشــت: اشــغالگران از زمان 
آتش‌بــس اجــازه هیــچ پیشــرفت واقعــی در زمینــه 
پزشــکی را نداده‌اند. مقدار داروهایــی هم که وارد 
بیمارستان‌ها می‌شوند ۲۰ درصد بیشتر نمی‌شود و 
بسیاری از آنها هم غیر ضروری هستند و نیازهای 

مــا را بــرآورده نمی‌کنند.
این مقام پزشــکی غزه در مــورد ارجاعات پزشــکی 
هــم توضیــح داد کــه بیــش از ۲۰۰۰۰ بیمــار مراحــل 
ج بــرای درمــان را تکمیــل کرده‌انــد اما  ســفر به خار
اجــازه خــروج بــه آنهــا داده نشــده اســت. ایــن امــر 
کنون منجر بــه مرگ تقریبــا ۱۲۰۰ بیمــار، از جمله  تا
بیمــاران ســرطانی و کودکانــی کــه از بیماری‌هــای 

جــدی رنــج می‌برنــد، شــده اســت.
کیــد کــرد: بیمارســتان‌ها بــه دلیــل اختلالات  وی تا
درمانــی و شــیوع بیماری‌هــای تنفســی، شــاهد 
افزایــش قابــل توجــه مــرگ و میــر در بیــن بیمــاران 
مزمــن و ســالمندان هســتند. ایــن همزمــان بــا 
کنان در  موج‌هــای ســرمای شــدیدی اســت کــه ســا
چادرهایــی که حتــی فاقــد ابتدایی‌تریــن اقدامات 

حفاظتــی هســتند، تحمــل می‌کننــد.
رئیــس بیمارســتان الشــفا گفــت کــه آتــش بــس 
در غــزه بــه معنــای پایــان مــرگ و میــر نیســت و مــا 
خواســتار ورود فــوری داروهــا و تجهیــزات پزشــکی 
و بــاز شــدن گذرگاه‌هــا هســتیم. هرگونــه تأخیــر در 
ایــن روند به معنــای قربانی شــدن تعداد بیشــتری 
از افــراد اســت کــه می‌توانســتند نجــات پیــدا کنند.
نهادهــای بهداشــتی در نــوار غــزه هــم نســبت بــه 
فروپاشــی تقریباً کامل سیستم بهداشــتی به دلیل 
تخریــب گســترده بیمارســتان‌ها، کمبــود داروهــا و 
محدودیت‌های مداوم در ورود تجهیزات پزشکی 

ــدار داده‌اند. هش
طبــق اعــام وزارت بهداشــت غــزه، تعــداد زیــادی 
از بیمارســتان‌ها بــه طــور کامــل یــا جزئــی از 
ج شــده‌اند، در حالــی کــه ســایر  ســرویس‌دهی خــار
کــز بــا منابــع محــدود در بحبوحه کمبود شــدید  مرا
سوخت، آب و تجهیزات پزشکی ضروری فعالیت 
می‌کنند.ســازمان‌های پزشــکی بین‌المللــی هــم 
اعــام کردنــد کــه بــا توجــه بــه ازدحــام جمعیــت در 
چادرهای آوارگان و فروپاشی خدمات مراقبت‌های 
بهداشــتی اولیــه که منجــر بــه شــیوع بیماری‌های 
عفونی و سو تغذیه شدید به ویژه در میان کودکان 
شــده، به شــدت جــان افــراد در معــرض تهدیــد قرار 
دارد و در صــورت ادامــه ایــن وضعیــت و جلوگیری 
از ورود تجهیــزات ضــروری بایــد منتظــر فاجعــه 

انســانی بزرگ‌تــری باشــیم.

برگزاری نشست اضطراری 
سازمان همکاری اسلامی 

درباره سومالی لند
سازمان همکاری اسلامی روز شنبه دهم ژانویه 
نشستی اضطراری در سطح وزرای خارجه در مقر 
دبیرخانه ایــن سازمان در جــده با هــدف بررسی 
تحولات شتابزده و خطرناک سومالی برگزار می کند.

به نقل از القدس العربی، سازمان همکاری اسلامی 
روز شنبه دهم ژانویه نشستی اضطراری در سطح 
وزرای خارجه در مقر دبیرخانه این سازمان در جده 
در غرب عربستان با هدف بررسی تحولات شتابزده و 
خطرناک سومالی برگزار می‌کند.این نشست به دنبال 
تحولات اخیر در به رسمیت شناختن سومالی لند 
از سوی رژیم صهیونیستی رخ می‌دهد که به مثابه 
کمیت سومالی است.هدف از این  اقدامی علیه حا
نشست اتخاذ موضع اسلامی یکپارچه در قبال 
تحولات اخیر در سومالی در سایه تشدید نگرانی‌های 
سیاسی از بازتاب آن بر امنیت و ثبات منطقه است.

براساس اعلام دبیرخانه سازمان همکاری اسلامی، 
کمیت  کید بر حمایت ثابت از حا این نشست بر تا
سومالی و امنیت منطقه و تاکید بر تمامیت ارضی این 
کشور به عنوان اصلی غیرقابل تفکیک با استناد به 
منشورهای بین‌المللی و تصمیمات سازمان همکاری 
اسلامی متمرکز است.به رسمیت شناختن سومالی 
لند توسط رژیم صهیونیستی با انتقاد و خشم گسترده 
جامعه بین‌المللی مواجه شد.روز گذشته گدعون 
ساعر وزیــر خارجه رژیــم صهیونیستی به عنوان 
نخستین مقام صهیونیست به سومالی لند رفت و 
با رئیس آن دیدار کرد.سومالی لند از زمان جدایی 
طلبی در سال ۱۹۹۱ از سوی هیچ طرفی به رسمیت 
شناخته نشده بود و به عنوان منطقه خودمختار 
از نظر سیاسی، امنیتی و اداری عمل می‌کند و 
دولت مرکزی هم نتوانسته حاکمیت خود را بر این 

منطقه اعمال کند.

۳۲۳ اسیر فلسطینی در 
زندان‌های صهیونیست‌ها 

جان باخته اند
دفتر رسانه‌ای اسرای فلسطینی اعلام کرد که 
صدها تن از اسرای فلسطینی زیر شکنجه‌های 
صهیونیست‌ها به شهادت رسیده‌اند و بیشترین 
آمار اسرای شهید، از زمان جنگ غزه ثبت شده است.

به نقل از خبرگزاری فلسطینی شهاب، دفتر رسانه‌ای 
اسرای فلسطینی امروز ۷ ژانویه به مناسبت روز شهید 
فلسطینی، آماری از اسرای شهید در زندان‌های 
رژیم اشغالگر ارائه و اعلام کرد که نوار غزه طی دو 
سال گذشته سِیلی از خون را شاهد بوده که منجر به 
شهادت بیش از ۷۰ هزار نفر در این باریکه و صدها تن 
دیگر در کرانه باختری اشغالی و قدس شده است.

دفتر رسانه‌ای اسرای فلسطینی افزود: به همین 
مناسبت یاد شهدای جنبش آزادی‌بخش ملی 
فلسطین را که زیر شکنجه و سیاست مرگ تدریجی 
جان باختند، گرامی می‌داریم. از سال ۱۹۶۷ تاکنون 
۳۲۳ اسیر فلسطینی در زندان‌های رژیم اشغالگر 
به شهادت رسیده‌اند که ۸۶ نفر از آنها از زمان آغاز 
جنگ نسل کشی این رژیم علیه غزه شهید شده‌اند.
کید شده است که این  در ادامه این بیانیه تا
روند نشان دهنده افزایش بی سابقه جنایات 
صهیونیست‌ها علیه اسرای فلسطینی است. ما 
جنایات اشغالگران صهیونیست علیه اسرای خود در 
زندان‌ها را فراموش نمی‌کنیم و به حقوق و خون آنها 
پایبندیم.دفتر رسانه‌ای اسرای فلسطینی تصریح 
کرد: ما از بین المللی کردن مسئله اسرای فلسطینی در 
تمام سطوح در همه مجامع بین المللی، منطقه‌ای و 
محلی دست نمی‌کشیم و همه تلاش خود را می‌کنیم 
تا جلوی جنایات سیستماتیک صهیونیست‌ها علیه 

اسرای خود را بگیریم.
این نهاد فلسطینی از سازمان‌های بین‌المللی و 
حقوق بشری، به ویژه کمیته بین‌المللی صلیب 
سرخ و سازمان ملل متحد، خواست تا شرایط اسرای 
فلسطینی را بررسی کرده و برای پایان دادن به رنج 

آنها تلاش کنند.
کید شده که همچنین از  در ادامه این بیانیه تا
مقامات رسمی فلسطین می‌خواهیم تا بر اساس 
شهادت‌ها و اسنادی که در اختیار دارند و نشان 
می‌دهد اشغالگران مرتکب جنایات فجیع علیه 
اسرای فلسطینی شده‌اند، اقدام جدی برای 
کمه عاملان این جنایات در  حمایت از اسرا و محا

دادگاه کیفری بین المللی اتخاذ کنند.
روز شهید فلسطینی روزی آشنا برای فلسطینیان 
است که هر سال در تاریخ ۷ ژانویه به منظور 
بزرگداشت یاد و خاطره شهدای عزیزی گرامی 
داشته می‌شود و همه ساله به تعداد آنها در 
تاریخ مبارزات ملت فلسطین افزوده می‌شود تا 
فرهنگ ایثار و شهادت هر سال بیش از پیش 
با زندگی ملت فلسطین در آمیزد و درخت تناور 
 مبارزه و جهاد در فلسطین پربارتر و تنومندتر

 شود.

انتصاب فرمانده جدید گارد 
ریاست‌جمهوری ونزوئلا

رئیس‌جمهور موقت ونزوئلا، ژنرال »گوستاوو لوپز« 
را به عنوان فرمانده جدید گارد افتخاری ریاست 
جمهوری و مدیر کل اداره ضد اطلاعات نظامی 

این کشور منصوب کرد.
به نقل از المیادین، »دلسی رودریگز« رئیس جمهور 
موقت ونزوئلا، ژنرال »گوستاوو لوپز« را به عنوان 
فرمانده جدید گارد افتخاری ریاست جمهوری و 
مدیر کل اداره ضد اطلاعات نظامی این کشور 

منصوب کرد.
این اقدام رئیس جمهور موقت ونزوئلا در حالی 
کید کرد:  است که او در یک نطق تلویزیونی هم تأ
ما مردمی تسلیم ناپذیر هستیم و هرگز دست از 

مقاومت برنمی داریم.
رودریــگــز همچنین گفت: نیروهای مسلح ما از 
کمیت، امنیت و قانون اساسی ما مقتدرانه  حا

دفاع می‌کنند.
وی درباره اظهارات دونالد ترامپ رئیس جمهوری 
کاس تا زمــان برگزاری  آمریکا مبنی بر اداره کارا
انتخابات تصریح کرد: دولت ونزوئلا تحت سیطره 

هیچ قدرت خارجی قرار ندارد.
ک  آمریکا در سوم ژانویه با تجاوز نظامی به خا
ونزوئلا، نیکلاس مادورو رئیس جمهوری قانونی 
ک آمریکا  این کشور و همسر او را ربود و آنها را در خا

دادگاهی می کند.

حدود ۴۰ عضو پارلمان اروپا 
حمله آمریکا به ونزوئلا را 

محکوم کردند

حـــدود ۴۰ عضـــو پارلمـــان اروپـــا اقـــدام آمریـــکا در 
ــوری  ــا و ربایـــش رئیس‌جمهـ ــه ونزوئـ ــه بـ حملـ

ایـــن کشـــور را محکـــوم کردنـــد.
بـــه نقـــل از اســـپوتنیک، دانیلـــو دلا والـــه عضـــو 
پارلمـــان اروپـــا در بیانیـــه‌ای اعـــام کـــرد: ۳۷ 
نماینـــده ایـــن نهـــاد قانونگـــذاری از اورســـولا 
فون‌درلایـــن، رئیـــس کمیســـیون اروپـــا و کایـــا 
کالاس، مســـئول سیاســـت خارجـــی اتحادیـــه 
اروپـــا خواســـته‌اند اقدامـــات دونالـــد ترامـــپ 
رئیس‌جمهـــور آمریـــکا در ونزوئـــا را محکـــوم 

کننـــد.
دیویـــد فـــان ویـــل، وزیـــر امـــور خارجـــه هلنـــد نیـــز 
در نامـــه‌ای بـــه پارلمـــان ایـــن کشـــور اعـــام کـــرد 
کـــه عملیـــات آمریـــکا در ونزوئـــا، پرســـش‌های 
جـــدی دربـــاره انطبـــاق ایـــن اقـــدام بـــا حقـــوق 

بین‌الملـــل ایجـــاد کـــرده اســـت.
اتحادیـــه اروپـــا موضـــع منفعلانـــه ای در قبـــال 
ــا و ربایـــش نیـــکلاس  ــه ونزوئـ ــکا بـ ــه آمریـ حملـ
ــه  ــور گرفتـ ــن کشـ ــوری ایـ ــادورو رئیـــس جمهـ مـ

اســـت.
ایـــن نهـــاد منطقـــه‌ای در بیانیـــه‌ای بـــدون 
محکـــوم کـــردن تجـــاوز آشـــکار آمریـــکا بـــه کشـــور 
مســـتقل ونزوئـــا اعـــام کـــرد: بایـــد به حـــق مردم 
ونزوئـــا بـــرای تعییـــن سرنوشـــت خـــود احتـــرام 

گذاشـــته شـــود.

تأکید »سید عمار حکیم« 
بر کنترل حریم هوایی 

به‌منظور حفظ حاکمیت 
عراق

رئیـــس جریـــان حکمـــت ملـــی عـــراق بـــا اشـــاره بـــه 
اینکـــه در شـــرایط جدیـــد »پدافنـــد هوایـــی بـــه 
یـــک پرونـــده راهبـــردی تبدیـــل شـــده اســـت«، 
کمیـــت هیـــچ کشـــوری بـــدون  کیـــد کـــرد کـــه حا تأ
تســـلط و کنتـــرل بـــر حریـــم هوایـــی آن تکمیـــل 

نمی‌شـــود.
بـــه نقـــل از دفتـــر رســـانه ای جریـــان حکمـــت 
ملـــی عـــراق، رئیـــس ایـــن جریـــان در مراســـمی 
ــراق،  ــیس ارتـــش عـ ــالروز تأسـ ــبت سـ ــه مناسـ بـ
بـــا اشـــاره بـــه تاریـــخ شـــکل‌گیری ایـــن نهـــاد 
نظامـــی، گفـــت: ارتـــش عـــراق پـــس از ســـال 
ــا و مشـــکلات ســـخت  ۲۰۰۳ و در برابـــر چالش‌هـ
و تهدیـــد گســـترده تروریســـتی، بـــار دیگـــر 
برخاســـت و در کنـــار آن، نیروهـــای مســـلح، 
دســـتگاه‌های امنیتـــی، الحشـــد الشـــعبی 
و پیشـــمرگه نیـــز بـــرای مقابلـــه مســـتقیم بـــا 
 ایـــن خطـــر شـــکل گرفتنـــد و نقش‌آفرینـــی 

کردند.
»ســـید عمـــار حکیـــم« در ادامـــه ســـخنانش بـــا 
اشـــاره بـــه مجموعـــه‌ای از الزامـــات راهبـــردی 
ـــر  ـــژه ب ـــد وی کی ـــا تأ در حـــوزه نظامـــی و دفاعـــی، ب
ــچ  ــرد: هیـ ــح کـ ــی تصریـ ــد هوایـ ــوع پدافنـ موضـ
کمیتـــی بـــدون تســـلط و کنتـــرل بـــر حریـــم  حا
هوایـــی خـــود تکمیـــل نمی‌شـــود. بـــا پیشـــرفت 
تهدیدهـــا، از جملـــه پهپادهـــا، موشـــک‌های 
دقیـــق و توانایـــی ایجـــاد پارازیـــت، پدافنـــد 
هوایـــی بـــه یـــک پرونـــده راهبـــردی تبدیـــل 
شـــده اســـت کـــه نیازمنـــد رویکـــردی مســـئولانه، 
ــای  ــوزش، برنامه‌هـ ــی مناســـب، آمـ ــن مالـ تأمیـ
 پیشـــرفته و قـــرار گرفتـــن در اولویت‌هـــای ملـــی 

است.
وی همچنیـــن تعمیـــق انســـجام میـــان 
ارتـــش و ســـایر نیروهـــای امنیتـــی عـــراق را 
ضـــروری دانســـت و افـــزود: نیروهـــای مســـلح و 
دســـتگاه‌های امنیتـــی عـــراق شـــامل عناویـــن 
و تخصص‌هـــای مختلفـــی همچـــون پلیـــس 
فدرال، نیروهای مبارزه با تروریسم، نیروهای 
کنـــش ســـریع، الحشـــد الشـــعبی، پیشـــمرگه و  وا

ســـایر نیروهـــا هســـتند. 
هنگـــی  هما  ، ســـت ا ب  مطلـــو نچـــه  آ
نهـــادی بـــرای تضمیـــن توزیـــع نقش‌هـــا، 
یکپارچه‌ســـازی اهـــداف، انســـجام مأموریت‌هـــا 
ه  شـــفته‌کنند خـــل آ ا ز تد ا ی  گیـــر و جلو
رتـــش بـــه محـــور جامـــع در  اســـت تـــا ا
کمیـــت عـــراق تبدیـــل   ســـامانه دفـــاع از حا

شود.
رئیـــس جریـــان حکمـــت ملـــی عـــراق در 
بخـــش پایانـــی ســـخنانش بـــر اهمیـــت 
به‌روزرســـانی ســـامانه اطلاعـــات نظامـــی و 
کیـــد و خاطرنشـــان  هشـــدار زودهنـــگام تأ
کـــرد: جنگ‌هـــای جدیـــد، جنگ‌هـــای 
اطلاعاتـــی هســـتند و برتری اطلاعاتـــی می‌تواند 
خ دادن آن   مانـــع از وقـــوع فاجعـــه پیـــش از ر

شود.

در ادامه راهزنی دریایی 
آمریکا؛ »مارینه‌را« در 

اقیانوس اطلس توقیف شد
نیروهـــای ویـــژه ارتـــش آمریـــکا در ادامـــه راهزنی 
، نفتکـــش »مارینـــه‌را« را در  دریایـــی ایـــن کشـــور

اقیانـــوس اطلـــس توقیـــف کردنـــد.
« بـــا  شـــبکه تلویزیونـــی »ان‌بی‌ســـی نیـــوز
انتشـــار خبـــری فـــوری از توقیـــف نفتکـــش 
 »مارینه‌را« در اقیانوس اطلس از ســـوی آمریکا 

خبر داد.
بـــر اســـاس اعـــام ایـــن رســـانه، مقام‌هـــای 
آمریکایـــی در ایـــن خصـــوص اعـــام کردنـــد کـــه 
نیروهـــای ویژه ارتـــش ایـــن کشـــور وارد نفتکش 
»مارینـــه را« شـــدند کـــه بیـــش از ۲ هفتـــه اســـت 
ـــا پرچـــم روســـیه در حـــال تعقیـــب آن هســـتند.  ب
« اضافـــه کـــرد کـــه  شـــبکه »ان‌بی‌ســـی نیـــوز
یـــک تیـــم تهاجمـــی وارد نفتکـــش »مارینـــه‌را« 
شـــدند کـــه توســـط گارد ســـاحلی آمریـــکا تحـــت 

تعقیـــب بـــود.
بـــه گفته مقامـــات رســـمی، پس از پایـــان تصرف 
ــا  ــان و مکانیک‌هـ ــن نفتکـــش، کاپیتـ ــل ایـ کامـ
بـــرای هدایـــت »مارینـــه‌را« بـــه عرشـــه آن اعـــزام 

خواهنـــد شـــد.
« در زیرنویـــس ایـــن خبـــر  »ان‌بی‌ســـی نیـــوز
نوشـــت: نفتکـــش مرتبـــط بـــا روســـیه و ونزوئـــا 

از ســـوی آمریـــکا توقیـــف شـــد.
وال اســـتریت ژورنـــال در ایـــن خصـــوص 
گـــزارش داد: ارتـــش آمریـــکا در جریـــان تصـــرف 
 ۸-P مارینـــه‌را« از هواپیماهـــای گشـــت زنـــی«
ــتفاده  و هواپیماهـــای جنگـــی ۱۳۰CJ-AC اسـ
کـــرده اســـت. عـــاوه بـــر ایـــن، حداقـــل یـــک 
کشـــتی گارد ســـاحلی و چندیـــن بالگـــرد نیـــز بـــه 

کار گرفتـــه شـــدند.
فرماندهـــی نیروهـــای آمریکایـــی در اروپـــا بـــا 
انتشـــار پیامـــی اعـــام کـــرد: آمریـــکا نفتکـــش 
»مارینـــه‌را« را در اقیانـــوس اطلـــس بـــه دلیـــل 
)بهانـــه( »نقـــض تحریم‌هـــای آمریـــکا« 

توقیـــف کـــرد.
خبرگزاری اسپوتنیک در این خصوص نوشت: 
نفتکـــش روســـی »مارینه‌را« پیـــش از ایـــن با نام 

»بلا -۱« شـــناخته می‌شـــد.
ایـــن در حالیســـت کـــه آمریـــکا پیشـــتر در توقیـــف 

کام مانـــده بودنـــد. نفتکـــش »بـــا -۱«، نـــا
گفتنـــی اســـت کـــه روزنامـــه وال‌اســـتریت ژورنـــال 
پیشـــتر گـــزارش داده بـــود کـــه روســـیه یـــک 
فرونـــد زیردریایـــی را بـــرای اســـکورت نفتکشـــی 
کـــه آمریـــکا تـــاش داشـــت آن را در ســـواحل 
ونزوئـــا توقیـــف کنـــد، اعـــزام کـــرده اســـت. 
یـــک زیردریایـــی روســـی نفتکـــش »مارینـــه را« 
ــکا  ــاش آمریـ ــع از تـ ـــا مانـ ـــد ت ــی می‌کن را همراهـ

بـــرای توقیـــف آن شـــود.
همچنیـــن یـــک مقـــام آمریکایـــی اعـــام کـــرد 
روســـیه عـــاوه بـــر زیردریایـــی، یگان‌هـــای 
ــن  ــکورت ایـ ــرای اسـ ــز بـ ــری را نیـ ــی دیگـ دریایـ

نفتکـــش اعـــزام کـــرده اســـت.

 برکناری فرماندهان نظامی 
 از سوی استاندار 

حضرموت یمن
اســـتاندار حضرمـــوت یمـــن تعـــدادی از 
ــای  ــه دوم نظامـــی و نیروهـ ــان منطقـ فرماندهـ
امنیتـــی و پلیس ســـاحلی ایـــن اســـتان را برکنار و 

آنهـــا را بـــه دادگاه نظامـــی معرفـــی کـــرد.
بـــه نقـــل از روســـیاالیوم، ســـالم الخنبشـــی 
اســـتاندار حضرمـــوت یمـــن تعـــدادی از 
ــای  ــه دوم نظامـــی و نیروهـ ــان منطقـ فرماندهـ
امنیتـــی و پلیس ســـاحلی ایـــن اســـتان را برکنار و 

آنهـــا را بـــه دادگاه نظامـــی معرفـــی کـــرد.
ــب  ــتاد طالـ ــکر سـ ــوت، سرلشـ ــتاندار حضرمـ اسـ
ســـعید بارجـــاش، فرمانـــده منطقـــه دوم نظامـــی 
را برکنـــار و او را بـــه دادگاه نظامـــی معرفـــی کـــرد.
همچنیـــن ســـرتیپ فیصـــل احمـــد بادبیـــس، 
رئیس ستاد فرماندهی و کنترل در منطقه دوم 
نظامـــی برکنـــار و بـــه دادگاه نظامی معرفی شـــد.
ســـرتیپ مطیـــع ســـعید المنهالـــی مدیـــرکل 
امنیـــت و پلیـــس ســـاحلی حضرمـــت نیـــز برکنـــار 

و بـــه دادگاه نظامـــی معرفـــی شـــد.
طبـــق حکـــم الخنبشـــی، سرلشـــکر محمـــد 
عمـــر الیمینـــی بـــه عنـــوان فرمانـــده منطقـــه 
دوم نظامـــی، ســـرتیپ عبدالعزیـــز عـــوض 
الجابـــری بـــه عنـــوان رئیـــس مدیـــرکل امنیـــت 
ــتاد  ــرتیپ سـ ــوت و سـ ــاحلی حضرمـ و پلیـــس سـ
ســـالم احمـــد باســـلوم بـــه عنـــوان رئیـــس ســـتاد 
فرماندهـــی و کنتـــرل در منطقـــه دوم نظامـــی 

منصـــوب شـــدند.
این تغییر و تحولات به دنبال تشـــدید اختلاف 
بیـــن دولت مـــورد حمایـــت عربســـتان مســـتقر در 
عدن و شـــورای انتقالی جنـــوب یمـــن و مداخله 

نظامی عربســـتان در یمن صورت گرفت.
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وزیر ورزش گفت: آمریکا به‌عنوان میزبان جام‌جهانی 
تعلهد دارد برای بازیکنان، کادر فنی و طرفداران 
تیم‌های حاضر شرایط سفر به این کشور را فراهم کند.
کید کرد: شیطان بزرگ ترامپ رسماً  احمد دنیامالی تا
ایران را تهدید کرد اما در ۴۷ سال گذشته بارها تهدید 
شده‌ایم ومقاومت کردیم. امروز خود آمریکایی‌ها 
بهتر می‌دانند که چقدر هدف‌های ثابت و متحرک 
گر قرار باشد این سری  در منطقه دارند بنابراین ا
تهاجمی صورت بگیرد برنامه‌ریزی‌هایی انجام شده 
و هر مجموعه دفاعی کار خود را مستقلاً انجام خواهد 
داد و منتطر هماهنگی‌های خاص نخواهیم بود. 
تمام یگان‌های رزم آمادگی کامل دارند و این دفعه 

پاسخ ما ویرانگرتر از قبل خواهد بود.
دنیامالی افــزود: جنگ ۱۲ روزه به نوعی بــرای ما 
شبیه ســازی و یک رزمــایــش بــود و تــوان ما خیلی 
بیشتر از آن چیزی است که دشمن تصور می‌کند. 
سلاح‌ها و امکاناتی داریــم که دنیا را شگفت زده 
خــواهــد کــرد کــمــا ایــن کــه وقــتــی یــکــی دو موشک 
خود را در روزهــای آخر زدیم ویرانگری که داشت 
 بی‌نظیر بــود و سبب حیرت تمام صاحب نظران

 دنیا شد.
وزیر ورزش در پاسخ به سوالی درباره ویزای آمریکا 
برای جام جهانی فوتبال گفت: براساس منشور و 
چارچوب‌هایی که کشورهای میزبان دارند، تعهد 

دارند که ویزا برای بازیکنان، کادر فنی و سرپرستی 
و طـــرفـــداران کــشــورهــایــی کــه تــقــاضــای تماشای 
بازی‌های جام جهانی فوتبال را دارند فراهم کنند. 
فدراسیون جهانی فوتبال از قبل برای کشورهایی 
که می‌خواهند میزبانی بگیرند یکسری تعهداتی را 
دارند و شهرداران شهرهایی که میزبان هستند آن‌ها 
 نیز یکسری تعهداتی دارند که یکی از مباحث دادن
 ویزاست. بنابراین از لحاظ عمومی و چارچوب‌هایی 
که وجود دارد جای نگرانی نباید باشد،  اما آن چیزی 
که تمام مــردم دنیا می‌دانند رفتار رییس‌جمهور 
نــاهــنــجــار آمــریــکــاســت کــه در هــر چــیــزی مداخله 

می‌کند./ ایرنا

دنیامالی: رئیس‌جمهور ناهنجار آمریکا در همه چیز دخالت می‌کند

تاریخ ورزش اصفهان

‌سند محرمانه ساواک 
‌از یادبود تختی 

در دانشگاه اصفهان

مهدی
 زارعی

زشی محقق ور

ک نامه‌ای وجود     در اسناد خیلی محرمانه ساوا
دارد که موضوع آن برگزاری مجلس ختم تختی 
از طرف دانشجویان دانشگاه اصفهان  است. 
کم  در این سند می‌توان به خوبی فضای حا
بر جامعه بعد از درگذشت تختی را حس کرد 
کم بر دانشگاه‌ها و  و همین طور پی به جو حا
میزان آزادی بیان در آنها برد. در بخش‌هایی 

از این سند آمده است:
»ساعت 10:00 روز 25 دی 46 مجلس ختمی 
از طــرف دانــشــجــویــان دانــشــگــاه اصفهان به 
مناسبت خودکشی غلامرضا تختی با شرکت 
قریب 1500 نفر از دانشجویان دانشگاه اصفهان 
و طبقات مختلف در مدرسه سلطانی )چهارباغ( 

تشکیل گردید.
 ابتدا آیاتی چند از کلام الله مجید تلاوت گردید و 
آن گاه آقای عباس جهانبخت یکی از ورزشکاران 
مقابل میکروفون قرار گرفت و در مورد بیوگرافی 
و زندگی مرحوم تختی در مدت 16 سال از دوران 
ورزشی و نشان‌هایی را که در کشورهای مختلف 
برای ایران کسب نموده بیاناتی ایراد نمود و 
افزود که تختی همواره یار و یاور مستمندان 
بوده و این موضوع از نظر پوشیده نیست و در 
این مورد خدماتی را که تختی در زلزله قروین 

انجام داده بود عنوان  نمود.
ساعت 10:30 آقای محمدرضا سعادت دانشجوی 
سال هفتم دانشکده پزشکی دانشگاه اصفهان 
پشت میکروفون قرار گرفته و ضمن سخنرانی 
در مورد افتنخارات تختی اظهار داشت انسان 
بــه خــاطــر نــامــایــمــات زنــدگــی بــه ایـــن زودی 

خودکشی نمی‌کند. 
یک انسان آزاده که دارای روح و جسم قوی 
است و حقایق زندگی را درک می‌کند همیشه به 
چنین وضعی دچار شده و خود را از بین می‌برده 
و تختی نیز یک چنین وضعی داشت و خودکشی 
او بدون علت نبود. بلکه دلائلی داشت که باعث 
شد او خودکشی کند و حتماً مشکلاتی در زندگی 

او بود که نتوانست  تحمل کند. 
در این کشور با انسانیت با مردم رفتار نمی‌شود 
گر انسان واقعی وجود  و مرد هم وجود ندارد و ا
داشته باشد و بخواهد کاری کند او را به زنجیر 
می‌کشند و استثمارش می‌کنند و تختی از آنها 
بود که تحمل زورگویی را نداشت لذا به چنین 

سرانجامی گرفتار شد.
 مـــا انــســانــیــم یـــا تــخــتــی کـــه حــقــایــق را درک 
ــی  ــدگ ــا زن ــر مـ ــ گ ــت. ا ــرفـ ــار زور نـ ــ ــر ب ــ ــرد و زی ــ ک
ــم بـــه خــاطــر چـــه چیز  ــی ــدان  مــی‌کــنــیــم بــایــد ب

زحمت می‌کشیم.
کت بــار خــود را قیاس  گــر ما زندگی فقر و فلا  ا
کنیم با یک آمریکایی سرمایه دار امپریالیست 

می‌بینیم فرق از کجا  تا کجاست. 
شما ای دانشجویان روشنفکر با این استعمار 
مبارزه کنید و از قدرت توخالی و ظاهری نهراسید 
گــر چنین کنید در انسانیت شما تردیدی  و ا
وجود دارد و این آزادی که همیشه از آن اسم 
 می‌برند به چه درد افــراد گرسنه و سرگردان

 می‌خورد.
 اول به آنان قدرت و نیروی جسمانی بدهید؛ 
بعداً آزادی. بلی تختی یار ضعیفان و دستگیر 
مستمندان بــود و روح و فکر آزادی داشــت و 
چــون از خیلی از کــارهــای غیر انسانی کــه در 
این مملکت حاصل کرده بود دیگر نتوانست 

طاقت بیاورد و من نیز از گفتن آن شرم دارم. 
 مشارالیه سخنان خود را با قطعه‌ای به نام گورکن 

پایان داد.«

نشســت خبــری جــواد داوری رییــس فدراســیون 
بســکتبال در محــل کمیته ملــی المپیک برگزار شــد.
جــواد داوری در ابتــدای ایــن نشســت دربــاره اتمــام 
دوره ریاست خود و در پیش داشتن مسابقات مهم 
گفت: ما می‌توانیم انتخابات آزادتری داشته باشیم 
و ایــن اتفــاق خوبــی اســت و عدالــت اجــرا می‌شــود. 
ح اســت و نمی‌تــوان خیلی زود  پروســه ثبت نام مطر
انجام داد. آقــای دنیامالی حتمــا تدابیری درباره ما 
و تکوانــدو و دیگــر فدراســیون‌ها می‌اندیشــد. قطعــا 
افــرادی سرپرســت می‌شــوند کــه مطلــع از تقویــم 
مســابقات مــا باشــند.او در خصــوص عملکــرد تیــم 
ملــی بســکتبال گفــت: دوره گــذاری بــود کــه بایــد 
طــی می‌شــد. تیــم ملــی بــا میانگیــن ۳۴ ســال ســن 
داشــتیم و بــا اجبــار بایــد تغییــرات انجــام می‌شــد. 
تیــم ملــی مســیر خوبی رفــت و ســعی کردیم شایســته 
ســالاری بیشــتر باشــد. اضافــه شــدن مربــی خارجــی 
مســیر را هموارتــر کــرد. جایگزینــی حامــد حــدادی 
موضوعــی بــود امــا بایــد ســبک بــازی مــا عــوض 

می‌شــد. مربــی اروپایــی مــا توانســت آن ســبک را 
تغییــر دهــد. انتظــارات از تیــم ملــی بیشــتر اســت و 
امیــدوارم ایــن اتفــاق بیفتــد. ۵ پنجــره جــام جهانــی 
داریــم و در مرحلــه دوم حریفــان ســخت‌تری داریم. 
چیزی هــم که ما را ســورپرایز کــرده، میزبانی‌هاســت 
و امیدواریــم بتوانیــم میزبــان باشــیم. تیــم جــوان و 
پرانگیــزه‌ای داریــم کــه نیــاز بــه حمایت دارنــد. کاپ 
آســیا حــال دل بســکتبال را خیلــی خــوب کــرد و بایــد 
از ایــن بازیکنــان صیانــت کــرد تــا موفق‌تــر از گذشــته 
پیش روند.او در خصوص مشکل میزبانی‌های تیم 
ملی گفــت: بعد از جنــگ ۱۲ روزه فدراســیون جهانی 
جلســه‌ای گذاشــت و اعــام کــرد بحــث لجســتیک 
اســت و آن زمــان هــم پــرواز انجــام نمی‌شــد. مــا در 
شــهریور نامــه زدیــم کــه پروازهــا انجــام می‌شــود و 
مشــکل رفــع شــده کــه گفتنــد نمی‌شــود. بعــد دوبــاره 
در جلســه‌ای شــرایط را به رئیس فدراســیون جهانی 
توضیــح دادم و بــه نظــرم ایــن بــار بی‌دلیــل میزبانــی 
را بــه مــا ندادنــد. اعتــراض کردیــم و اعــام کردند که 

امنیت در کشور شما و فلسطین را عادی ندیدیم اما 
بــا انجــام بازی‌هــای غرب آســیا خواســت که شــرایط 
را عــادی نشــان دهــد. شــرایط کشــور مــا خیلــی تاثیــر 
گذار اســت. با آقــای دنیامالــی صحبت کردیــم و قرار 
اســت مشــکل رفع شــود. امیدوارم کــه بــرای دور بعد 
مشــکل رفع شــود و بتوانیــم مجــدداً میزبان باشــیم.

رئیــس فدراســیون بســکتبال در خصــوص ۴ ســال 
آینده و ثبت نام در دوره جدید انتخابات و عملکرد 

کنون وظیفه  فدراســیون در ۴ سال گذشــته، گفت: ا
مهم‌تــری داریم کــه دو مــاه را به خوبــی تمــام کنیم. 
دو برد پنجــره آینده را نیــاز داریم و باید بــه تدارکات 
تیم ملی بپردازیم. بعد برای ثبــت نام در انتخابات 
ــت  ــه گذش ــالی ک ــار س ــت. چه ــم گرف ــم خواهی تصمی
خیلــی فــراز و نشــیب داشــت و هــر اتفاقــی کــه انتظــار 
خ داد. درگیــر بحث‌هــای مالــی، اسپانســر  نداشــتم ر

و ... بودیــم و خــدا بــه ما خیلــی کمــک کرد./ ایســنا

‌داوری: فیبا بی‌دلیل میزبانی را 
به ایران نداد

خارج از گود

پـــرورش مربیـــان تخصصـــی وزنه‌بـــرداری بســـتر را 
بـــرای تربیـــت ورزشـــکار از رده پایـــه تـــا بزرگســـالی 
فراهـــم می‌کنـــد و آن طـــوری کـــه شـــریفی اشـــاره دارد، 
فدراســـیون بـــرای برگـــزاری دوره‌هـــای مربیگـــری و 
ارتقـــا در بخـــش بانـــوان برنامه‌ریـــزی کـــرده و تـــاش 
می‌شـــود باتربیـــت مربیـــان تخصصـــی بـــه ارتقـــای 

ایـــن رشـــته کمـــک شـــود.
او دربـــاره شـــرایط ســـخت‌افزاری در بخـــش 
وزنه‌بـــرداری بانـــوان هـــم می‌گویـــد: امکانـــات 
ســـخت‌افزاری موردنیـــاز بـــرای وزنه‌بـــرداری بانـــوان 
و آقایـــان یکســـان اســـت، البتـــه میلـــه بانـــوان و 
هالتـــر 15 کیلیویـــی و هالتـــر مـــردان 20 کیلویـــی 
اســـت. امکاناتـــی از ســـوی فدراســـیون در اختیـــار 
ــول  ــه و قـ ــرار گرفتـ ــان قـ ــوان اصفهـ ــرداری بانـ وزنه‌بـ
 داده‌انـــد در مراحـــل بعـــدی تجهیـــزات دیگـــری 

مهیا کنند.
شـــریفی معتقـــد اســـت فاصلـــه رکـــوردی وزنه‌بـــرداری 
بانـــوان ایـــران بـــا رکوردهـــای آســـیایی و جهانـــی آن 
قـــدر زیـــاد نیســـت کـــه جبران‌نشـــدنی باشـــد و بـــا 
برنامه‌ریـــزی چنـــد ســـاله بـــرای ایـــن رشـــته می‌تـــوان 
از ظرفیـــت بانـــوان بـــرای مـــدال‌آوری در رویدادهای 

ــرد. ــتفاده کـ ـــی اسـ بین‌الملل
در لیســـت جدیـــدی کـــه بـــرای تیم ملـــی وزنه‌بـــرداری 
بانـــوان اعـــام شـــده، نـــام هفـــت ورزشـــکار اصفهانـــی 
دیـــده می‌شـــود کـــه  هانیـــه شـــریفی، هاجـــر معینـــی، 
یلـــدا شـــریفی و رویـــا مـــرادی از شهرســـتان لنجـــان 
ــور و  ــتند و هســـتی صدیقـــی، حدیـــث انصاری‌پـ هسـ
مایسا شیخی از استان اصفهان به این اردو دعوت 
شـــده‌اند که حضـــور هفـــت وزنه‌بـــردار اســـتان از جمع 
ــان در  ــد اصفهـ ــان می‌دهـ ــده نشـ ــر دعـــوت شـ 18 نفـ

ـــرای گفتـــن دارد. ایـــن بخـــش هـــم حرف‌هایـــی ب

فاطمـــه شـــریفی، مربـــی اهـــل شهرســـتان لنجـــان کـــه ســـابقه ورزشـــکاری در رشـــته 
کیـــد دارد وزنه‌بـــرداری بانـــوان در کشـــورمان ورزش  وزنه‌بـــرداری را هـــم دارد، تا
نوپایـــی بـــه شـــمار می‌آیـــد، امـــا در مدتـــی کـــه از فعالیـــت ایـــن رشـــته ســـپری می‌شـــود، 
نشـــان داده رشـــته پتانســـیل داری بـــرای آینـــده ورزش ایـــران محســـوب می‌شـــود.

او بـــا اشـــاره بـــه دعـــوت چهـــار وزنه‌بـــردار بانـــوی لنجانـــی بـــه اردوی تیـــم ملـــی، 
بـــه ایـــن موضـــوع اشـــاره دارد کـــه درنظرنگرفتـــن ســـاعت تمرینـــی مناســـب در 
ـــان و ورزشـــکاران ایـــن رشـــته مبـــدل ـــرای مربی  ســـالن‌های لنجـــان بـــه دغدغـــه‌ای ب

 شده است.
شـــریفی بـــا بیـــان اینکـــه نســـل تـــازه مربیـــان وزنه‌بـــرداری در حـــال فعالیـــت هســـتند، 
می‌گویـــد: زمانـــی کـــه وزنه‌بـــرداری بانـــوان در ایـــران شـــروع بـــه فعالیـــت کـــرد، مـــن 
ــان  ــردم، در آن زمـ ــرکت کـ ــوری شـ ــتانی و کشـ ــابقات اسـ ــکار در مسـ ــوان ورزشـ به‌عنـ
بانـــوان مربـــی شـــناختی از رشـــته وزنه‌بـــرداری نداشـــتند و مـــن زیـــر نظـــر پدربـــزرگ 
و عمویـــم تمریـــن می‌کـــردم و مبانـــی اولیـــه را از آن‌هـــا یـــاد گرفتـــم و تجربـــه‌ای کـــه 

بـــه دســـت آوردم، مـــرا بـــه ســـمت مربیگـــری ســـوق داد.
ـــری  ـــک مربیگ کادمی ـــای آ ـــزاری دوره‌ه ـــا برگ ـــیون ب ـــه فدراس ـــت ک ـــاور اس ـــن ب ـــر ای او ب
ــد  ــان می‌تواننـ ــن مربیـ ــرده و ایـ ــته کـ ــن رشـ ــی در ایـ ــه تربیـــت مربـ ــدام بـ ــوان، اقـ بانـ

وزنه‌بـــرداران را در مســـیر قهرمانـــی رهنمـــون کننـــد.
در رشـــته‌ای؛ ماننـــد تکوانـــدو، مـــردان و زنـــان بـــه یـــک نســـبت مـــدال‌آور هســـتند، 
همچنـــان کـــه در المپیـــک 2024 پاریـــس، دو ملـــی پـــوش تکوانـــدوی بانـــوان موفـــق 
بـــه کســـب مدال‌هـــای نقـــره و برنـــز شـــدند، امـــا در رشـــته‌ای ماننـــد وزنه‌بـــرداری بـــا 
اینکـــه بخش مردان از گذشـــته تا امروز یک رشـــته مدال آور بـــوده و در رویدادهایی 
کـــه رنکینـــگ مدالـــی اهمیـــت دارد، بـــه همـــراه رشـــته کشـــتی، بـــار مـــدال آوری 
ورزش کشـــورمان را بـــه دوش کشـــیده، امـــا در وزنه‌بـــرداری بانـــوان مـــدال‌آوری 
 در رویدادهایـــی چـــون بازی‌هـــای آســـیایی و المپیـــک فعـــا دور از دســـترس

 است.
وزنه‌بـــرداری در بخـــش مـــردان تنهـــا رشـــته‌ای اســـت کـــه ورزش اصفهـــان 
را صاحـــب یـــک مـــدال المپیکـــی کـــرده و می‌توانیـــم امیـــدوار بـــه تکـــرار ایـــن 
اتفـــاق در بخـــش بانـــوان باشـــیم، امـــا بـــرای تحقـــق چنیـــن بزرگ‌نمایـــی در 
وهلـــه اول بایـــد دیـــد تشـــریفاتی بـــودن از وزنه‌بـــرداری بانـــوان برداشـــته شـــود 
 و بـــا ســـرمایه‌گذاری در ســـطح مـــردان، انتظـــار نتیجه‌گیـــری در همـــان ســـطح 

ایجاد شد.

ی  مهر
مصور

زش وه ور دبیرگر

وزنه‌بــرداری بانــوان رشــته‌ای نوپاســت و 
بــا قدمتــی نزدیــک بــه ده ســال، نمی‌تــوان 
آنــرا هــم عــرض وزنه‌بــرداری مــردان در ایــران 
بــا ســابقه‌ای نزدیــک یــک قــرن دانســت، 
بااین‌حــال وزنه‌بــرداری بانــوان کشــورمان 
یــک رشــته تشــریفاتی محســوب نمی‌شــود 
ــدوی  ــه تکوان ــیری ک ــان مس ــد هم و می‌توان
بانوان برای مدال آوری در بازی‌های آسیایی 

ــد. ــی کن ــود را ط ــک پیم و المپی

رشـــید شـــریفی، قهرمـــان ســـابق وزنه‌بـــرداری آســـیا بـــا 
اشـــاره بـــه اینکـــه در زمـــان راه‌انـــدازی وزنه‌بـــرداری 
بانـــوان در کشـــور اولین ناظر این رشـــته و همـــراه تیم 
کید  ملـــی در نخســـتین اعزام آســـیایی بـــوده اســـت، تا
دارد بـــرای قهرمانی در وزنه‌برداری باید ورزشـــکار از 
ســـنین کـــم تمریناتـــش را آغـــاز کنـــد و فراینـــد پـــرورش 

قهرمـــان بـــه طـــور اصولـــی انجـــام شـــود.
بـــه گفتـــه او، باتوجه‌بـــه نوپـــا بـــودن وزنه‌بـــرداری 
بانـــوان، در آغـــاز فعالیـــت، مربـــی بـــرای ایـــن رشـــته 
وجود نداشت، اما به‌مرور ملی‌پوشان و ورزشکاران 
نســـل اول وزنه‌بـــرداری بانـــوان بـــا تجربیاتـــی کـــه 
در حـــوزه قهرمانـــی کســـب کـــرده بودنـــد، بـــه جرگـــه 
مربیگری پیوستند، در اســـتان اصفهان نیز مربیانی 
چـــون فاطمـــه شـــریفی و نوشـــین صالحـــی به‌عنـــوان 
مربـــی فعالیـــت دارنـــد کـــه بـــه اردوهـــای ادواری تیـــم 

ملـــی هـــم دعـــوت شـــده‌اند.

به‌حساب بیاورند به‌حساب بیاورند 
نتیجه می‌دهدنتیجه می‌دهد
سخت‌افزار و تجهیزات ، مسیر مدال‌آوری وزنه‌برداری  بانوان اصفهان را تسهیل می‌کندسخت‌افزار و تجهیزات ، مسیر مدال‌آوری وزنه‌برداری  بانوان اصفهان را تسهیل می‌کند

ی در  وزنه‌بردار
بخش مردان تنها 
رشته‌ای است که 

زش اصفهان  ور
را صاحب یک 

مدال المپیکی 
کرده و می‌توانیم 

امیدوار به تکرار 
این اتفاق در 
بخش بانوان 

باشیم

اخبار روز

اصرار منصوریان جواب داد: 
زوج سرخابی در الطلبه 

باشگاه الطلبه عراق فعالیت خود در بازار نقل‌وانتقالات 
زمستانی را با قدرت آغاز کرده و موفق شده است دو خرید 
جدید را برای تقویت ترکیب تیم در فصل جاری لیگ 
نجوم عراق نهایی کند؛ اقدامی که نشان از عزم جدی 

این باشگاه برای ادامه رقابت در بالای جدول دارد.
پس از گذشت ۱۰ هفته از آغــاز مسابقات لیگ نجوم 
عــراق، تیم الطلبه با کسب ۱۸ امتیاز در رده چهارم 
جدول رده‌بندی قرار دارد و تنها ۶ امتیاز با صدرنشین 
فعلی، تیم اربیل، فاصله دارد؛ موضوعی که امیدواری 
هواداران این تیم را برای ادامه فصل افزایش داده است.

گاه در گفت‌وگو با winwin اعلام کردند که مدیریت  منابع آ
الطلبه در مدت‌زمانی کوتاه موفق به نهایی‌کردن دو 
قرارداد خارجی شده است. نخستین بازیکن، حامد پاکدل 
مهاجم سابق تیم مس رفسنجان ایران است که توانایی 
بازی در نوک خط حمله و همچنین در پست وینگر را 
دارد و بنا به درخواست مستقیم سرمربی تیم، علیرضا 
منصوریان، به جمع بازیکنان الطلبه اضافه شده است.

دومین خرید الطلبه فرشید باقری، بازیکن سابق فولاد 
ایران است؛ بازیکنی باتجربه که در پست هافبک دفاعی 
و همچنین دفاع میانی بازی می‌کند. باقری ۳۴ سال سن 
دارد و کادر فنی امیدوار است با تکیه بر تجربه بالای او 
در لیگ ایران، مشکلات خط دفاعی تیم را برطرف کند.
مدیریت الطلبه قصد دارد با همین دو بازیکن، پرونده 
جذب خارجی‌ها را ببندد و تمرکز خود را روی جذب سه 
بازیکن داخلی بگذارد. هدف اصلی، تقویت نیمکت 
ذخیره‌هاست؛ به‌ویژه با توجه به برنامه فدراسیون 
عــراق بــرای فشرده‌سازی مسابقات لیگ و برگزاری 
بازی‌ها به‌صورت متمرکز، به‌جای سیستم دو گروهی 

پیشنهادی برخی باشگاه‌ها.
در کنار جذب بازیکنان جدید، مدیران الطلبه به‌دنبال 
حفظ مهره‌های کلیدی تیم از جمله زید اسماعیل، 
ملی‌پوش عراق، و حبیب الوسلاتی بازیکن تونسی هستند 
تا ثبات تیم حفظ شود. الطلبه اخیراً علیرضا منصوریان 
را به‌عنوان سرمربی جدید خود انتخاب کرده؛ مربی‌ای 
که جانشین طلال البلوشی قطری شد، کسی که به‌دلیل 
دریافت‌نکردن مطالبات مالی خود از ادامه همکاری با 

این باشگاه انصراف داد./ ورزش سه

بلندپروازی بارسا: پیش به 
سوی ۱۰۰ امتیاز!

بارسلونای هانسی فلیک در این فصل توقف‌ناپذیر 
نشان داده است. آنها صدرنشین جدول هستند و ۹ 
ــت آورده‌انـــــد. بــا ۴۹ امتیاز،  پــیــروزی مــتــوالــی بــه دس
عملکردشان به مراتب بهتر از فصل گذشته بوده و در 
مسیر تــاریــخ‌ســازی قــرار دارنـــد کــه می‌تواند آنها را به 
بارسلونای بی‌نظیر تیتو ویلانوا در فصل ۱۳-۲۰۱۲ و رئال 

مادرید ژوزه مورینیو در فصل ۱۲-۲۰۱۱ برساند.
بارسا، در کنار رئال مادرید، رکورد بیشترین امتیاز در تاریخ 
لالیگا را در اختیار دارد. این رکورد ۱۳ سال پیش ثبت شد 
که این تیم تحت هدایت تیتو ویلانوا )و در مقطع پایانی 
به دلیل بیماری ویلانوا، با جوردی رورا( به عددی رسید 
که پیش از آن هیچ تیمی در تاریخ باشگاه بارسلونا تجربه 

نکرده بود: ۱۰۰ امتیاز.
کارنامه آن تیم در ۳۸ مسابقه فصل شامل ۳۲ پیروزی، 
چهار تساوی و دو شکست )برابر رئال سوسیداد و رئال 
مادرید( بود. آن ترکیب، با حضور لیونل مسی، آندرس 
اینیستا، ژاوی، بوسکتس، ماسکرانو، والدز و دیگران، 
تمامی رکوردهای قبلی را درهم شکست و فصلی را رقم زد 
که هیچ تیم دیگری موفق به تکرار آن نشده است. پپ 
گواردیولا در فصل ۱۰-۲۰۰۹ به ۹۹ امتیاز رسید. والورده، 
لوییس انریکه و بابی رابسون هرکدام ۹۰ امتیاز کسب 
کردند. فلیک فصل گذشته قهرمانی را با ۸۸ امتیاز به 

دست آورد.
تیم بارسلونای فصل ۱۳-۲۰۱۲ به این ترتیب به دستاوردی 
برابر با رئال مادرید فصل قبل از آن رسید که برای اولین 
بار در تاریخ این باشگاه به ۱۰۰ امتیاز دست پیدا کرد و در 
رقابت‌های لالیگا تاریخ‌سازی کرد. آنها نیز ۳۲ پیروزی، 
چهار تساوی و دو شکست داشتند، برابر لوانته و بارسلونا.

بارسای تحت هدایت فلیک در فصل جاری ۴۹ امتیاز 
دارد. آنها تا اینجا دو شکست متحمل شده‌اند: برابر 
سویا و رئال مادرید و یک تساوی مقابل رایو وایه‌کانو. 
این‌ها تنها امتیازات از دست‌رفته آنها بــوده است. 
گو  ــان بــرگــزاری ال‌کلاسیکو در ورزشــگــاه سانتیا از زم
کــتــبــر، دیــگــر شکستی نــداشــتــه‌انــد  بــرنــابــئــو در ۲۶ ا
 و ۹ پــیــروزی پــیــاپــی در رقــابــت‌هــای لــیــگ بــه ثبت

 رسانده‌اند.
کیفیت ترکیب و اعتماد به نفسی که این نتایج ایجاد 
کرده، باعث شده است که این باشگاه به هدف بزرگ 
رسیدن به ۱۰۰ امتیاز فکر کند. رقابت‌ها به نیمه راه رسیده 
است و مدیران این باشگاه ترجیح می‌دهند با احتیاط 
پیش بروند اما باور عمومی این است که رختکن توان 
دستیابی به این هدف را دارد. آنها معتقد هستند تیمی 
با حضور خوان گارسیا، کوبارسی، پدری، لامین یامال، 
لواندوفسکی، فران تورس و دنی اولمو می‌تواند تاریخ‌ساز 

شود./ ورزش سه



8

  esfahanzibaonline.ir
  eitaa.com/esfzibanews

اصــــــــفــــــــهــــــــان،خــــــــیــــــــابــــــــان فـــــــــردوســـــــــی
بـــــــن‌بـــــــســـــــت امــــــــــــــــام )شــــــــــــمــــــــــــاره 15(

0 3 1 -3 2 2 2 5 2 5 1 تـــــلـــــفـــــن 
5 0 0 0 4 0 0 0 2 5 2 4 حــــــرف مـــــــردم 
0 3 1 -3 2 2 2 5 2 5 8 گــهــی‌هــا  ــور آ امــ

ــا ــــ ــرنـ ــــ ــر‌بـ ــرتـ ــــ ــم بـ ــ ــ ــه جـــــــام ج ــ ــس ــ ــوس ــ چـــــــاپ م

ــی در ایــــــــران  ــ ــانـ ــ ــتـ ــ ــن روزنــــــــامــــــــه اسـ ــ ــریـ ــ ــرتـ ــ بـ
ــنـــدی مطبوعات  دارای امــتــیــاز 92.2 در رده‌بـ
ــی ــ ــامـ ــ ــگ و ارشـــــــــــــاد اسـ ــ ــنـ ــ ــرهـ ــ وزارت فـ

صدای مطالبات مردم اصفهان

ــان ــ ــه ــ ــف ــ ــر اص ــ ــهـ ــ ــات شـ ــ ــ ــح ــ ــ ویـــــــژه‌نـــــــامـــــــه م

ــری اصــفــهــان ــگــ ــردشــ ــ ــراث‌وگ ــ ــی ــ ــه م ــ ــام ــ ــژه‌ن ــ وی

ویـــژه‌نـــامـــه شــهــر زنـــدگـــی و مـــســـالـــه‌هـــای آن

ویـــــــــژه‌نـــــــــامـــــــــه پــــــــــــایــــــــــــداری اصـــــفـــــهـــــان

ویــــــژه‌نــــــامــــــه تــــــاریــــــخ انــــــقــــــاب اســــامــــی

رســـــــــــانـــــــــــه اقــــــــــتــــــــــصــــــــــادی اصــــــفــــــهــــــان

en.esfahanzibaonline.ir

MOMENT
لحظه

صــــــاحــــــب امـــــتـــــیـــــاز شـــــــر کـــــــت فـــرهـــنـــگـــی 
ــا ــب ـــ ــان زی ــهــ ــ ــف ــام اصــ ــ ــی ــ ــاتـــی پ ــوعـ ــبـ ــطـ ــری مـ ــ ــن ــ ه
ــی قــــــاســــــم‌زاده ــ ــل ــ ــر ع ــ ــتـ ــ ــول دکـ ــ ــئ ــ ــس ــ ــرم ــ ــدی ــ م
ــچــانــی ــمــــوری ســی ــ ــی ــ مـــدیـــرعـــامـــل احــــســــان ت
ــــن اعــــــتــــــزازیــــــان ــی ــمــــدحــــســ ســـــردبـــــیـــــر مــــحــ

معاون بازرگانی سید محمدوحید حکیم‌فعال 
ــاون اداری و مـــالـــی جــــــواد عــلــیــنــقــیــان ــ ــع ــ م

 هیئت تحریریه فرشاد توسلی،  فاطمه رجب‌زاده 
الـــــــهـــــــه ســـــــــــــــــادات بــــــــــدیــــــــــع‌زادگــــــــــان و 
 مـــــریـــــم نــــقــــیــــان)فــــرهــــنــــگ و انــــدیــــشــــه(
ــاری  ــنـــدهـ مـــحـــســـن حــــیــــدری فـــــرد ، زهــــــره قـ
ــی )هـــم‌مـــحـــلـــه( ــ ــم ــ ــاظ ــ و زهـــــــــره‌ســـــــــادات ک
داوود جــعــفــری، پــگــاه ظــاهــری، مینا ایـــزدی و 
ــیــره‌ســادات کــاویــانــی)اقــتــصــاد و سیاست( مــن
ــان و لــیــامــقــیــمــی ــ ــزازیـ ــ ــتـ ــ مــحــمــدحــســیــن اعـ
)روایـــــــــــــــــــــــــــــت شـــــــــهـــــــــر و جـــــــامـــــــعـــــــه(
احــمــد مــهــره‌کــش، ســیــده‌نــرگــس نــظــام‌الــدیــن
وعلی رئیسی )هنر و ادبیات(، زینب تاج‌الدین 
)پـــایـــداری(،جـــواد جــلــوانــی )تـــاریـــخ شــفــاهــی(
مـــهـــری مـــصـــور و مــســعــود افـــشـــاری )ورزش(

 گـــــــــرافـــــــــیـــــــــک عـــــــلـــــــیـــــــرضـــــــا مــــــظــــــاهــــــری
ــبـــی ــر آزادانـــــــــــــی و ســــولــــمــــاز رجـ ــصــ ــ ــی ن ــ ــل عــ
ســــــــــر ویــــــــــراســــــــــتــــــــــار عـــــــــــــــــذرا دیـــــــانـــــــی
عـــــــکـــــــس حـــــــمـــــــیـــــــدرضـــــــا نــــــیــــــکــــــومــــــرام

ــادی  ــ ــردام ــ ــی ــ ــاد م ــیـ ــدمـ ــیـ ــه‌ای سـ ــ ــان ــ ــدرس ــ ــن ــ چ
ــم‌زاده ــ ــاشـ ــ ــــد هـ ــی حـــســـیـــن کـــشـــکـــولـــیـــان و امــ

مجازی و شبکه های اجتماعی  مهدی سروری
ــی، ســـــارا حــفــیــظــی ــوفــ ــ ــی، مـــائـــده رئ ــلـ ــوکـ ــراتـ زهـ

لـــــــیـــــــا کـــــــهـــــــانـــــــی،فـــــــاطـــــــمـــــــه تـــــوکـــــلـــــی  

ــاظـــم کــمــالــی ــات   مــحــمــد کـ ــ ــاعـ ــ ــاوری اطـ ــ ــن ــ ف
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ویراستار و دبیر صفحه 
احمد مهره‌کش

روایت

 روایت یک ایستادگی
 ساده اما مهم!

ــرای  ــی بـ ــا و دل‌نگرانـ ــن روزهـ ــد ایـ ــال بـ ــه‌لای حـ لابـ
آینـــده، گاهـــی رفتارهایـــی می‌بینـــم کـــه قلبـــم را گـــرم 
می‌کنـــد. مثـــل وظیفه‌شناســـی مـــردی کـــه مســـئول 
هدایـــت ماشـــین‌ها بـــه داخـــل پارکینـــگ شـــماره یـــک 

فـــرودگاه مهرآبـــاد بـــود.
 یکـــی از مکافات‌هـــای فـــرودگاه مهرآبـــاد، پیـــدا 
ــه  ــر هفتـ ــای آخـ ــارک در روزهـ ــی پـ ــای خالـ ــردن جـ کـ

و تعطیـــات اســـت. 
بـــرای کســـانی کـــه مثـــل مـــن ســـفرهای کوتـــاه یکـــی‌دو 
روزه زیـــاد می‌رونـــد و مجبورنـــد ماشین‌شـــان را در 
پارکینـــگ بگذارنـــد، یکـــی از اســـترس‌های جـــدی 
همیـــن اســـت: »نکنـــد جـــای پـــارک پیـــدا نشـــود و 
ــود  ــه می‌شـ ــد«. نـ ــرواز باشـ ــک پـ ــم نزدیـ ــا هـ هواپیمـ
ماشـــین را تـــوی خیابـــان پـــارک کـــرد کـــه بـــا یدک‌کـــش 
می‌برنـــد و نـــه می‌شـــود برگشـــت خانـــه. بـــرای 
همیـــن گاهـــی راننده‌هـــا در صـــف می‌ایســـتند تـــا 
 ماشـــینی از پارکینـــگ بیـــرون بـــرود و جـــای خالـــی 

پیدا شود.
 مـــرد آمـــده بـــود بیـــرون و بـــدون هیـــچ تعارفـــی 
راننده‌هایـــی را که با زرنگی ســـعی می‌کردنـــد از میانه 
صف جلـــو بزننـــد یـــا دم در ورودی، ســـر ماشـــین را کج 
ـــد تـــه  ـــور می‌کـــرد برون کننـــد و زوری وارد شـــوند، مجب
صـــف. جلـــوی یـــک راننـــده ۲۰۶ را گرفـــت و طـــرف هـــر 
ـــا وسوســـه اسکناســـی  ـــه ب ـــداد. ن کاری کـــرد، راهـــش ن
کـــه کـــف دســـتش بـــود و نـــه بـــا تحکـــم و داد زدن کـــه 

»|! ـــار ـــرو کن »مـــن کار دارم، از ســـر راهـــم ب
 خیلـــی خونســـرد گفـــت: »بقیـــه هـــم کار دارن، 

بفرماییـــد تـــه صـــف!«
بیشـــتر از شـــصت ســـال داشـــت. تـــوی ســـرمای 
عصرگاهـــی، کلاه پشـــمی‌اش را تـــا روی ابروهـــا و 
گوش‌هایـــش پاییـــن کشـــیده بـــود. بـــه جـــای اینکـــه 
تســـلیم قلـــدری شـــود، بـــه جـــای اینکـــه بگویـــد »حـــالا 
چـــه ایـــرادی داره، ایـــن همـــه تـــوی ایـــن کشـــور دارن 
می‌بـــرن و می‌خـــورن، ایـــن یکـــی هـــم بـــدون صـــف 
بـــره تـــو«، یـــا بگویـــد »وقتـــی مـــردم بـــه هـــم رحـــم 
نمی‌کنـــن، مـــن چـــرا خـــودم رو آدم بـــده قصـــه کنـــم«، 
 محکـــم ایســـتاد و راننـــده ۲۰۶ را وادار کـــرد بـــرود

 ته صف.
ـــه آدم‌هایـــی   هـــر اتفاقـــی بیفتـــد، مـــا در ایـــن کشـــور ب
مثـــل او نیـــاز داریـــم. بـــه کســـانی کـــه وظیفه‌شـــناس 
گـــر  باشـــند، تســـلیم زورگویـــی نشـــوند و حتـــی ا
مســـئولیت کوچکـــی در قبـــال مـــردم دارنـــد، آن را 

درســـت و کامـــل انجـــام بدهنـــد.
 تنهـــا کاری کـــه از دســـتم برآمـــد ایـــن بـــود کـــه ســـرم 
ـــرم!  ـــت گ ـــا دم ـــم: »آق ـــرون آوردم و گفت ـــه بی را از شیش
کارت حـــرف نداشـــت.« لبخنـــد زد، دســـتش را تـــکان 
ـــر نداشـــت  ـــده دیگـــری کـــه خب داد و رفـــت ســـراغ رانن
اینجـــا هنـــوز یـــک مـــرد قانون‌منـــد ایســـتاده اســـت./

عصـــر ایـــران
 

علما و مشاهیر

 سالروز درگذشت
  میرزا هاشم خوانساری

 1235 میـــرزا هاشـــم خوانســـاری، در ســـال 
 خوانســـار اصفهان بـــه دنیـــا آمـــد.  قمری در
خوانســـاری تحصیلاتـــش را در زادگاهـــش آغـــاز کرد و 
درس‌هـــای مقدماتـــی را نـــزد پدرش، زین‌العابدیـــن 
خوانســـاری و برادرش محمدباقـــر خوانســـاری در 
ز درگذشـــت  فـــت. پـــس ا گر ا  ر فـــر نســـا خوا
پـــدر بزرگش، ابوالقاســـم جعفـــر بـــن حســـین 
خوانساری مشـــهور بـــه میـــر صغیـــر همـــراه پـــدر و 

خانـــواده‌اش به اصفهان مهاجـــرت کـــرد.
میـــرزا هاشـــم تحصیـــل فقـــه، اصـــول و دیگـــر علـــوم را 
در اصفهـــان آغـــاز کـــرد. او عمـــده تحصیـــات خـــود 
را نزد ســـید صدرالدیـــن موســـوی عاملی کـــه وی را 
پـــدر معنـــوی خویـــش خوانـــده و بعدهـــا دامـــاد او هـــم 
شـــد، گذراند. عاملی در اوایل جوانی محمدهاشـــم، 
به اجتهـــاد وی تصریـــح کـــرد و اولیـــن فـــردی بـــود 

ـــه او اجـــازه اجتهـــاد داد. کـــه ب
خوانســـاری همچنیـــن ده ســـال در درس فقـــه و 
اصـــول ســـید حســـن بـــن علـــی مـــدرس اصفهانـــی 
 اجـــازه  شـــرکت کـــرد و در 1261 قمـــری از او نیز
اجتهاد و روایت گرفـــت. ایـــن اجازه‌نامـــه در آخـــر 
کتـــاب حـــل العســـیر فـــی حـــل العصیـــر خوانســـاری 
ــل در  ــال‌ها تحصیـ ــده اســـت. او پـــس از سـ ــاپ شـ چـ
اصفهـــان به نجف رفـــت و ضمـــن تدریـــس فقـــه و 
اصـــول، در درس شـــیخ مرتضـــی انصـــاری حاضـــر 
ـــت و  ـــه او داش ـــژه‌ای ب ـــه وی ـــاری توج ـــیخ انص ـــد. ش ش
کره علمـــی می‌کرد و نهایتا به او  خصوصی با وی مذا

 اجازه اجتهاد داد.
خوانســـاری، حـــدود ســـی ســـال در بخشـــی 
 ایران مرجـــع تقلید بـــود. ناصرالدیـــن شـــاه به  از
وی توجـــه داشـــت و در بازگشـــت او از سفر مشـــهد به 
دســـتور شـــاه، مردم تهـــران از او اســـتقبال کردنـــد. 
محمدحســـن‌خان اعتمادالســـلطنه )صنیـــع الدولـــه( 
کـــه در دوره ناصرالدیـــن شـــاه وزارت انطباعـــات و 
مناصبـــی دیگـــر را بـــر عهـــده داشـــت از کســـانی بـــود 
ــرده   تهران ملاقـــات کـ ــرزا محمدهاشـــم را در ــه میـ کـ

و او را ســـتوده بـــود.
 فقه، حدیث، اصـــول،  خوانســـاری، آثـــاری در
کتـــاب  کـــرد.  تالیف  فلســـفه  و  کلام، رجال 
»مبانی‌الاصـــول« مهم‌تریـــن اثـــر اصولـــی او بـــه شـــمار 
می‌آید. وی در۱۷ رمضان 1318 قمری مصادف با 19 
 نجف درگذشت  دی 1279 هنگام رفتن به حج در

 وادی‌السلام دفن شـــد./ویکی شـــیعه و در

داستان‌ این کتاب در مورد چه افرادی 
است؟

یـــک فصـــل بـــرای شـــخصیتی بـــه اســـم هاتســـوئه 
ــالخورده بـــه حســـاب  میشـــیمای اســـت کـــه زنـــی سـ
می‌آیـــد و می‌توانـــد ۹۲ عکـــس بـــرای خـــود جـــدا 
ـــای فانـــی صاحـــب یـــک مهـــد کـــودک  ـــد. او در دنی کن
ـــوده اســـت. دیگـــری هوشـــی وانیگوچـــی اســـت کـــه  ب
دســـتی در خـــاف داشـــته و حـــالا بـــر اثـــر یـــک ســـانحه 
ــود را از دســـت داده اســـت.  ــان خـ ــالگی جـ در ۴۷ سـ
نفـــر آخـــر نیـــز کـــه داســـتانش را در فصـــل ســـوم کتـــاب 
می‌خوانیـــم دخترکـــی بـــه اســـم میتســـورو اســـت کـــه از 
آزار و اذیـــت ناپـــدری جـــان داده و حـــالا ســـر از آتلیـــه 

ــت. در آورده اسـ
کتـــاب در بخـــش بزرگـــی از خـــود بـــه تاریـــخ اجتماعـــی 
ژاپـــن پـــس از جنـــگ جهانـــی دوم نظـــر دارد. در ایـــن 
قســـمت می‌بینیـــم کـــه خانواده‌هـــا در چـــه فقـــر و 
ســـردرگمی بـــرای اداره زندگـــی خـــود بـــه ســـر می‌برنـــد. 
در ایـــن بخـــش نویســـنده در قالـــب داســـتان، مـــا را بـــا 
زیســـت فرودســـتان و چالش‌هـــای کوچـــک و بـــزرگ 

آنـــان آشـــنا می‌کنـــد. شـــاید قلـــب ایـــن قســـمت، 
چالـــش زندگـــی کـــودکان بی‌گنـــاه باشـــند. اینجـــا 
به‌خوبـــی عیـــان می‌کنـــد کـــه جنـــگ را بزرگ‌ترهـــا 
راه می‌اندازنـــد، امـــا کـــودکان بـــه درد عمیقـــی فـــرو 

می‌رونـــد.

این کتاب چه سوالاتی را مطرح می‌کند؟
 هم‌زمـــان بـــا نگاهـــی تاریخـــی در دل داســـتان 
نویســـنده مـــا را بـــا ســـؤالات فلســـفی و عمیقـــی نیـــز 
روبـــه‌رو می‌کنـــد. چنان‌کـــه در جایـــی از کتـــاب 
می‌خوانیـــم: »مـــن واقعـــا هیـــچ ارتباطـــی بـــا دنیـــای 
زنده‌هـــا نـــدارم، پـــس بـــا رفتـــن بـــه دنیـــای بعـــد از 
مـــرگ مشـــکلی نـــدارم، حتـــی بـــدون خاطراتـــم، امـــا 
ایـــن موضـــوع یـــه کـــم ناراحت‌کننـــده ا‌ســـت. بـــا خودم 
می‌گـــم پـــس مـــرگ بـــرای مـــن چـــه معنـــی‌ای داره؟ 
گـــه مـــن چیـــزی رو یـــادم نیـــاد و کســـی هـــم ندونـــه کـــه  ا
مـــن کـــی هســـتم؟ یـــه زندگـــی کســـل‌کننده، یـــه مـــرگ 
ـــت؛  ـــون نیس ـــن رو یادش ـــه م ـــایی ک ـــل‌کننده و کس کس
ــه  ــن بـ ــتن مـ ــود داشـ ــرای وجـ ــی بـ ــا و مفهومـ ــا معنـ آیـ

ایـــن شـــکل هســـت؟ اصـــا مـــن چـــرا زنـــده بـــودم؟«
 »فانـــوس خاطـــرات گمشـــده« با قلـــم چابـــک و گاهی 
گـــر غرقـــش شـــویم  گـــی اثـــری اســـت کـــه ا طنزآلـــود هیرا
می‌توانیـــم بـــا آن زندگـــی کنیـــم. می‌توانیـــم بـــه 
ــن  ــتن در ایـ ــاره زیسـ ــم و دربـ ــر کنیـ ــی فکـ خودشناسـ
ــته باشـــیم.  جهـــان هســـتی نگاهـــی موشـــکاف داشـ
ــا بـــه لطـــف نـــگاه عمیـــق بـــه رســـانه‌ یـــا  همـــه این‌هـ

هنـــری موســـوم بـــه عکـــس اســـت. 
ــکلی  ــه شـ ــا را بـ ــی در کتابـــش وقتـــی عکس‌هـ گـ هیرا
ــوت  ــر دعـ ــه تفکـ ــا را بـ ــد، مـ ــز ورق می‌زنـ خاطره‌انگیـ
می‌کنـــد تـــا عکس‌هـــای زندگـــی خودمـــان را بـــرگ 
ـــم کـــه مـــا چیـــزی  ـــاد آوری ـــه ی ـــا ب ـــم ت ـــرگ بزنی بزنیـــم. ب
جـــز خاطره‌هایمـــان نیســـتیم و وقتـــی در مقابلشـــان 
قـــرار می‌گیریـــم یـــا از خجالـــت ســـر خـــم می‌کنیـــم یـــا 
خرســـندیم که راه درســـت را بـــرای زیســـتن برگزیدیم. 
ـــان در  ـــا مضیفی ـــه آنی ـــا ترجم ـــزی ب ـــتان فانت ـــن داس ای
۱۹۰ صفحـــه و بـــه همـــت نشـــر ســـنجاق منتشـــر شـــده 
اســـت. مخاطب اصلی آن نیـــز می‌تواند دوســـتداران 

ادبیـــات شـــرق و داســـتان‌های فلســـفی باشـــند. 

مونا 
فاطمی‌نژاد

خبرنگار

، تمـــام  می‌گوینـــد آدمـــی موقـــع مـــرگ، یـــک دور
زندگـــی‌اش جلـــوی چشـــمانش می‌آیـــد. همیـــن 
ــاز آفرینـــش داســـتانی در ادبیـــات  موضـــوع زمینه‌سـ
کا  ژاپن به اســـم »فانـــوس خاطرات گمشـــده« از ســـانا
گـــی شـــده اســـت. اتفاقـــات اثـــر در آتلیـــه‌ای  هیرا
جادویـــی می‌گـــذرد کـــه آدم‌هـــا  بعـــد از مـــرگ و یـــک 

قدم مانده به ســـفر آخرت در آن توقف می‌کنند. 
کا ایـــن آتلیـــه عکاســـی را  مـــرد جوانـــی بـــه اســـم هیراســـا
اداره می‌کنـــد. در ایـــن مـــکان هـــر مـــرده‌ای بـــه تعـــداد 
ســـال‌های عمـــرش عکس‌هایـــی را انتخـــاب می‌کنـــد 
و بعـــد از نظـــر می‌گذرانـــد و بـــه دنیایـــی مـــی‌رود کـــه 
تابه‌حـــال کســـی از آن برنگشـــته اســـت. ایـــن کتـــاب 
داســـتان بـــه تعـــداد آدم‌هایـــی کـــه گذارشـــان بـــه 
آتلیـــه برمی‌خـــورد بـــه ســـه فصـــل تقســـیم می‌شـــود.

ما چیزی جز
خاطره‌هایمان نیستیم

»فانوس خاطرات 
گمشده« با قلم 

چابک و گاهی 
ی  طنزآلود هیراگی اثر

است که اگر غرقش 
شویم می‌توانیم 

با آن زندگی کنیم. 
می‌توانیم به 

خودشناسی فکر 
کنیم و درباره زیستن 
در این جهان هستی 

نگاهی موشکاف 
داشته باشیم

بزرگان فناوری از »ایجنت‌های هوش مصنوعی« به عنوان 
وعده نهایی بهره‌وری یاد می‌کنند، اما حقیقت این است 
که آنچه امروز داریم، تنها اتوماسیون‌های ساده‌ای هستند 
که با تعریف واقعی یک »ایجنت هوشمند« فرسنگ‌ها  
فاصله دارند. در حالی که غول‌هایی مثل مایکروسافت، 
سلزفورس و سرویس‌ناو مدعی عرضه عامل‌های هوش 
مصنوعی هستند، تحلیل‌های فنی نشان می‌دهد این 
برنامه‌ها هنوز در مرحله‌ای ابتدایی  قرار دارند.  رسیدن 
به یک عامل هوش مصنوعی واقعی، یعنی سیستمی 
که بتواند اهداف بلندمدت تعیین کند، با محیط تعامل 
داشــتــه باشد و اســتــراتــژی‌هــای جدید بــســازد نیازمند 
 جهش‌های بزرگ در دو حوزه »یادگیری تعزیزی« و »حافظه 
پیچیده« است.داده‌های بازار نشان می‌دهد که بر خلاف 
هیاهوی تبلیغاتی، این عامل‌ها هنوز جایگاهی در میان 

کاربران واقعی پیدا نکرده‌اند. بر اساس مطالعه‌ای که 
 Menlo در دسامبر ۲۰۲۵ توسط شرکت سرمایه‌گذاری
Ventures منتشر شد، سریع‌ترین رشد در حوزه هوش 
مصنوعی مربوط به »کمک‌خلبان‌ها« بوده است، نه 
 .Agentforce  سیستم‌های مبتنی بر ایجنت مثل
جــادســون آلــتــوف، مدیر تجاری مایکروسافت، در 
خ  کنفرانس اخــیــر وال‌اســتــریــت فــاش کــرد کــه »نــر
شکست پــروژه‌هــای هــوش مصنوعی فــوق‌الــعــاده 
بالاست و به بیش از ۸۰ درصد می‌رسد.« محققان 
کید دارنــد که مدل‌های  دانشگاه استنفورد نیز تأ
زبانی فعلی در برنامه‌ریزی‌های چندمرحله‌ای برای 
ایجنت‌ها و حفظ ثبات در وظایف طولانی‌مدت به 
شدت ضعیف عمل می‌کنند.بسیاری تصور می‌کنند 
با رسیدن به هوش عمومی، مشکل ایجنت‌ها حل 

می‌شود. اما تحلیل‌ها نشان می‌دهد حتی سیستمی 
مثل AlphaZero که در یک حوزه )شطرنج( نابغه 
است، در محیط‌های پیچیده سازمانی مانند مدیریت 
صورت‌حساب‌ها یا خدمات مشتریان که قوانین کاملا 
مشخصی ندارند، کارایی ندارد.بنابراین، با توجه به 
پیچیدگی‌های بازطراحی حافظه و یادگیری تقویتی، 

رسیدن به ایجنت‌های قابل اعتماد زمان‌بر خواهد 
کی از آن است که  بود. تخمین‌های خوش‌بینانه حا
همان‌طور که ۵ سال طول کشید تا از مدل ترنسفورمر 
)۲۰۱۷( به ChatGPT )2022( برسیم، حداقل ۵ سال 
دیگر )تا سال ۲۰۳۰( زمان نیاز است تا شاهد حضور 
ایجنت‌های واقعی در سازمان‌ها باشیم./خبرآنلاین

غ مایکروسافت و گوگل  لو رفتن درو
درباره هوش مصنوعی 

هوش مصنوعی
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