
نان آزادپز تا کجا آزاد می‌ماند؟

02 سیاست

06 هنر

04 تیمچه

قطار سریع‌السیر
روی میز اقتصاد

در دنیای یک طلبه فیلم‌ساز 
چه خبر است؟ 

آیا باید درباره هزینه‌ها و مدل بهره‌برداری از طرح 
قطار سریع‌السیر اصفهان تصمیم‌گیری جدیدی 

صورت گیرد؟

با وجود اینکه قیمت نان آزادپز به شکل مستقیم از سوی دستگاه نظارتی تعیین نمی‌شود، بازرسی اصناف 
برای کنترل بازار، محدوده ای از قیمت را برای انواع نان مشخص کرده است
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در ارزیابی چنین پروژه‌ای 
باید نقـش آثـار و منافع 
عمومـی نیـز موردتوجه 
قرارگیـرد و صرفـا از ایـن 
منظر که پروژه به‌تنهایی 
و بـدون حمایـت دولـت 
توجیـه اقتصـادی دارد یا 
ندارد، دربـاره آن قضاوت 

نشود
مهدی طغیانی، نماینده مردم اصفهان 

و نایب‌رئیس اول کمیسیون اقتصادی 
مجلس شورای اسلامی

‌درخشش اداره‌کل ارتباطات و امور بین‌الملل 
شهرداری اصفهان در جشنواره ملی انتشارات روابط‌عمومی

03 مدیریت‌شهری

شبکه رسانه‌ای اصفهان‌زیبابپیوندیدبه باشگاه نویسندگان اصفهان‌زیبا622+

آمریکایی‌های شکست‌خورده‌!
 با انتشار تصاویر جدید از خسارات آمریکایی‌ها در پایگاه‌های نظامی منطقه
05  ابعاد جدیدی از شکست ایالات‌متحده در برابر ایران افشا شد     گزارش تصویری

اگــر بخواهــم رســالت 
ـــام  ـــه انج ـــی‌ام را ب طلبگ
ــینما و فیلم  ــانم، س برس
می‌توانـد صدبرابـرِ تبلیغ 
سنتی اثرگذار باشد و کاری 
را انجـام دهـد کـه صدها 
فعالیـت تبلیغـی سـنتی 
ممکن است انجام ندهند

سجاد معینی‌نجف‌آبادی، فیلم‌ساز
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پـــنـــجـــشـــنـــبـــه
1405  /  06  /  26

ویراستار  و دبیر صفحه / پگاه ظاهری

گفته می‌شود، نباید آن را با پیشرفت کل پروژه یکی 
دانست. خط سریع‌السیر زمانی قابل بهره‌برداری 
اســت کــه مجموعه‌ای از زیــرســاخــت، ریــل، بــرق، 
علائم، کنترل، ایستگاه، ناوگان و الزامات ایمنی 

هم‌زمان آماده باشند.

یک پروژه، پنج مجری
مرکز پژوهش‌های مجلس می‌گوید مشکل پروژه فقط 
در حساب‌های مالی نیست. مجری پروژه از سال 
کنون پنج بار تغییر کرده است. مسئولیت  ۱۳۸۹ تا
کارفرمایی نیز میان شرکت ساخت و توسعه زیربناهای 
حمل‌ونقل کشور و شرکت راه‌آهــن جابه‌جا شده 
کید کرده است که این  است. مرکز در گزارش خود تأ
کندگی مسئولیت و کاهش  جابه‌جایی‌ها باعث پرا
تمرکز و پاسخگویی شده و به شکل‌گیری وعده‌هایی 
انجامیده که پشتوانه کافی از نظر مطالعات فنی و 
که برای پروژه‌ای با چنین  اقتصادی نداشته‌اند.  چرا
حجم سرمایه‌گذاری، مسئله حکمرانی اهمیت 
ویژه‌ای دارد. یک ابرپروژه نمی‌تواند هر چند سال 
، کارفرما یا مدل اجرایی خود را تغییر  یک‌بار مدیر
دهد و انتظار داشت برنامه زمان‌بندی، هزینه و 

مسئولیت‌ها ثابت بماند.

مشکل بزرگ‌تر از LC، مسافر است
شاید مهم‌ترین بخش گزارش مجلس جایی باشد که 
بحث را از چگونه پول ساخت خط را تأمین کنیم؟ 
به آیا اصلا مسافر کافی برای این خط وجود دارد؟ 
منتقل می‌کند. بر اســاس مطالعات پــروژه، تعداد 
مسافران سال اول بهره‌برداری بیش از هشت میلیون 
نفر و در سال سی‌ام بیش از ۱۷ میلیون نفر برآورد 
شده بود. مرکز پژوهش‌ها معتقد است این اعداد 
دست‌کم دو تا سه برابر تقاضای واقعی قابل جذب 
هستند. این اختلاف، موضوعی جزئی نیست. در 
پروژه‌ای که میلیاردها یوآن برای ساخت آن هزینه 
می‌شود، تعداد مسافر تعیین‌کننده درآمد، قیمت 
بلیت و میزان نیاز به یارانه دولتی است. گزارش 
مجلس قیمت رقابتی بلیت را در تابستان ۱۴۰۲ 
حدود یک میلیون تومان بــرآورد کرده، اما هزینه 
تمام‌شده جابه‌جایی هر مسافر را حدود چهار تا پنج 
گر سالانه شش  برابر این رقم دانسته است. آنطور که ا
میلیون مسافر جابه‌جا شوند، شکاف میان قیمت 
قابل پرداخت مسافر و هزینه واقعی می‌تواند حدود 
۲۴ هزار میلیارد تومان در سال باشد؛ مبلغی که در 
صورت ادامه مدل فعلی باید به‌نوعی از منابع دولت 
گر فردا LC باز شود و  تأمین شود. بنابراین حتی ا
ح است که  پول پروژه تأمین شود، یک پرسش مطر
چه کسی هزینه بهره‌برداری این خط را خواهد داد؟

دو قطار برای خطی با میلیون‌ها مسافر
نکته دیگر اینکه پروژه در ابتدا برای ۲۲ رام قطار 
طراحی شده بود؛ اما در قرارداد بعدی تعداد ناوگان 
به دو ترنست کاهش یافت. مرکز پژوهش‌ها این 
کاهش را فاقد توجیه دانسته و هشدار داده است 
که ساخت خط بدون تأمین ناوگان کافی می‌تواند 
باعث شود بخش مهمی از سرمایه‌گذاری انجام‌شده 
تا زمان ورود قطارهای لازم بلااستفاده بماند. در واقع، 
گر ریل ساخته  پروژه سریع‌السیر فقط »ریل« نیست. ا
، سیستم سیگنالینگ، برق و ظرفیت  شود اما قطار
بهره‌برداری تجاری فراهم نباشد، پروژه هنوز به 

محصول نهایی خود نرسیده است.

 85۰ میلیون یوآن؛ قیمت تأخیر
تأخیر برای این پروژه رایگان نبوده است. بر اساس 
کنون حدود ۸۵۰ میلیون  گزارش مرکز پژوهش‌ها، تا
یوآن جریمه بانکی و بیمه‌ای ناشی از تأخیر پرداخت 
شده است. در کنار آن، هزینه‌های روزشمار، خواب 
سرمایه، نگهداری دارایی‌های ایجادشده و دعاوی 
ک  قراردادی نیز ادامه دارد.  این همان چرخه خطرنا
، هزینه  پروژه‌های طولانی‌مدت است؛ اینکه تأخیر
را بالا می‌برد؛ افزایش هزینه، تأمین مالی را دشوارتر 
می‌کند؛ دشواری تأمین مالی، تأخیر را بیشتر می‌کند. 

پگاه
ی ظاهر

وه سیاست دبیر گر

پروژه قطار سر�یع السیر تهران قم اصفهان؛ 
ابرپروژه‌ای که قرار بود زمان سفر تهران و 
اصفهان را به سفری دو ساعته تبدیل کند، 
پس از نزدیک به دو دهه که از آغاز عملیات 
اجرایی آن می گذرد و سابقه آن به اوایل 
دهه 70 باز می‌گردد، هنوز به بهره برداری 
نرسیده است؛ طرحی ملی که سال گذشته 
مرکز پژوهش های مجلس در قالب گزارشی 
مفصل از فقدان توجیه اقتصادی آن گفت 
و تابستان امــســال امــا مــدیــران پـــروژه از 
بهره‌برداری آن با تشکیل کنسرسیومی از 
بانک‌ها و صنا�یع بزرگ سخن گفتند. مهدی 
جمالی‌نژاد، استاندار اصفهان نیز در تازه‌ترین 
اظهارات خود به برگزاری جلسات متعدد در 
یک سال گذشته با رئیس‌جمهور، معاون 
اول، وزیــر راه و شهرسازی، وزیــر صمت و 
رئیس‌کل بانک مرکزی اشاره کرد و از عزم 
مجموعه مدیریتی و ذی‌نفعان پروژه برای 
تکمیل آن خبر داد و حل چالش‌های مربوط 
به اعتبار اسنادی را یک ضرورت دانست. او 
همچنین از تلاش برای ورود صنا�یع بزرگ 
استان به تأمین مالی پــروژه گفت و ابراز 
امیدواری کرد که با این سازوکار، امکان 
تکمیل پروژه تا پایان دوره دولت وجود دارد. 
با این حال، بر اساس نظریات کارشناسان 
جدای از چگونگی تأمین منابع مالی یا حل 
مشکل LC در طرح ریلی تهران قم اصفهان، 
مسئله بنیادی‌تر این است که ادامه اجرای 
پروژه با تعریف و مدل اقتصادی فعلی، آن هم 
در شرایط امروز اقتصاد ایران، توجیه‌پذیر 
نیست و در اینکه تشکیل کنسرسیوم و 
تزریق منابع جدید می‌تواند مسئله پروژه 
را حل کند یا آنکه پیش از هر تصمیم برای 
تأمین مالی، باید خود پروژه، میزان تقاضای 
واقعی، هزینه سرمایه‌گذاری و بهره‌برداری 
و جایگاه آن در شبکه حمل‌ونقل کشور 
بازتعریف شود، بحث است. گزارش مفصل 
مرکز پژوهش‌های مجلس که در سال ۱۴۰۴ 
منتشر شد، پاسخ روشنی به این پرسش 
دارد: خیر. به اعتقاد این مرکز پروژه قطار 
سر�یع السیر اصفهان عــاوه بر مشکلات 
مالی، با ضعف جدی در برآورد تقاضا، ساختار 
مدیریتی، مدل قرارداد، تأمین ناوگان، هزینه 
تمام‌شده، حکمرانی پروژه و حتی اولویت 
اقتصادی روبه‌رو است. مرکز پژوهش‌های 
مجلس صراحتا نتیجه گرفته که طرح در 
وضعیت فعلی توجیه اقتصادی نــدارد و 
نسبت به بسیاری از پروژه‌های ریلی کشور 
نیز اولویت اجرایی ندارد. بررسی‌هایی که 
در ادامه، خلاصه‌ای از مهم‌ترین یافته‌ها و 

دلایل آن را مرور کرده‌ایم. 

از دهه ۷۰ تا قرارداد ۵۷.۸ میلیارد یوآنی
مطالعات پروژه از اواسط دهه ۱۳۷۰ آغاز شد. اجرای 
زیرسازی قطعه قم  اصفهان نیز از سال ۱۳۸۷ در 
دستور کار قرار گرفت. اما نقطه مهم در تاریخ پروژه، 
ســال ۱۳۸۹ بــود؛ زمــانــی کــه موافقت‌نامه احــداث 
خط سریع‌السیر با شرکت چینی CREC به ارزش 
۴۴میلیارد یــوآن منعقد شد. در آن مقطع، پروژه 
برای مسیر ۳۷۵ کیلومتری تعریف شده بود و قرار 
بود ۲۲ رام قطار با سرعت بهره‌برداری ۳۰۰ کیلومتر 
بر ساعت نیز تأمین شود. اما هشت سال بعد، در 
قرارداد سال ۱۳۹۷، داستان تغییر کرد. طول پروژه 
به حدود ۴۱۰کیلومتر رسید، سرعت طراحی از ۳۰۰ به 
۲۵۰ کیلومتر بر ساعت کاهش یافت و تعداد ناوگان 
از ۲۲ رام به فقط دو ترنست رسید؛ با این حال ارزش 
قرارداد به ۵۷.۸ میلیارد یوآن افزایش یافت. همین 
اعداد، بخشی از مسئله را توضیح می‌دهد: پروژه‌ای 
که قرار بود کوچک‌تر و با سرعت پایین‌تری اجرا شود، 

در نهایت قرارداد بزرگ‌تری پیدا کرد.

 از ۱۸ میلیارد یوآن تا ۷ درصد پیشرفت
داستان تأمین مالی نیز به همان انــدازه طولانی 
اســت. در ســال ۱۳۸۹ مجوز فاینانس ۱۸ میلیارد 
یوآنی برای پروژه صادر شد، اما در سال ۱۳۹۰ مجوز 
ماده ۶۲ تنها برای ۱۳.۶ میلیارد یوآن جاری شد. 
در سال ۱۳۹۴ اعتبار اسنادی پروژه به مبلغ ۱۳.۶ 
میلیارد یوآن گشایش یافت، اما فقط چهار میلیارد 
یــوآن آن فعال شد و اعتبار اولیه نیز تا سال ۱۴۰۰ 
اعتبار داشت. اصلاحیه مجوز فاینانس سرانجام در 
سال ۱۴۰۲ صادر شد. نتیجه این رفت‌وبرگشت‌های 
مــالــی، ســال‌هــا تأخیر بــود. بــر اســاس گــزارش مرکز 
پژوهش‌های مجلس، تا زمــان تهیه گــزارش تنها 
۲.۷۴ میلیارد یوآن برای طراحی و تکمیل زیرسازی 
قم اصفهان پرداخت شده بود. پیشرفت زیرسازی 
این بخش حدود ۵۰ درصد و پیشرفت کل پروژه، با 
احتساب زیرسازی، روسازی، علائم و ناوگان، حدود 
۷ درصد اعلام شده است. از نگاه مرکز پژوهش های 
که هر  مجلس این تفکیک اهمیت زیادی دارد. چرا
بار که از پیشرفت بالای عملیات زیرسازی سخن 

 قطار سریع‌السیر 
روی میز  اقتصاد 

آیا باید درباره هزینه‌ها و مدل بهره‌برداری از طرح قطار سریع السیر اصفهان تصمیم‌گیری جدیدی صورت گیرد؟

سازمان برنامه 
و بودجه این 

دیدگاه را دنبال 
می‌کند که با 

استفاده از 
امکانات موجود، 
فاینانس موجود 

و همچنین منابعی 
مانند مولدسازی، 

پروژه قطار سریع 
السیر اصفهان 

تکمیل شود

گر این چرخه شکسته نشود، هر تأمین مالی جدید ممکن است تنها پول بیشتری  ا
را وارد پروژه‌ای کند که هزینه نهایی آن همچنان در حال افزایش است.

چرا قم  اصفهان به‌تنهایی مسئله را حل نمی‌کند؟
یک نکته کلیدی دیگر در گزارش مجلس، توزیع تقاضای سفر است. بر اساس 
مطالعات مورد استناد مرکز، سهم قم‌ اصفهان از تقاضای کل خط تنها حدود ۶ تا 
۱۳ درصد است و بخش عمده تقاضا مربوط به تهران  قم و تهران  اصفهان است. 
در نتیجه، ساخت سریع‌السیر قم اصفهان بدون حل مسئله تهران  قم نمی‌تواند 
به‌تنهایی بازار کافی برای پروژه ایجاد کند. با این حال، ادامه اجرای سریع‌السیر 
همین بخش نیز حداقل حدود ۳۰ میلیارد یوآن هزینه نیاز دارد.  این شاید مهم‌ترین 
ل اقتصادی علیه ادامه پروژه با مدل فعلی باشد؛ اینکه بخشی که ساخته  استدلا

می‌شود، الزاما همان بخشی نیست که بیشترین تقاضا را دارد.

نسخه مرکز پژوهش‌ها: توقف نیست؛ تغییر مسیراست
گــزارش مجلس پیشنهاد نمی‌کند پــروژه به‌سادگی رهــا شــود. برعکس، راهکار 
پیشنهادی نوعی »خروج کنترل‌شده« از مدل فعلی است. مرکز پژوهش‌ها توصیه 
می‌کند همکاری با طرف چینی تا سقف اعتبارات دارای مجوز ادامه یابد، اما پس 
کثر ۱۸ میلیارد یوآن، مدل همکاری  از رسیدن به سقف ۱۳.۶میلیارد یوآن یا حدا
دوباره ارزیابی شود. برای قم اصفهان نیز پیشنهاد مرکز این است که زیرسازی 
تکمیل شــود امــا ایــن بخش در مرحله نخست به‌عنوان خط‌آهن عــادی مورد 
. سپس می‌توان برقی‌سازی محور  بهره‌برداری قرار گیرد، نه راه‌آهن سریع‌السیر
، در آینده به سمت سرعت‌های  تهران  قم  اصفهان را دنبال کرد و در صورت نیاز
بالاتر حرکت کرد. حتی گزینه قطارهای دیزلی یا خودکششی با سرعت ۱۶۰ تا ۲۰۰ 
گر  ح شده است.  از نگاه مرکز پژوهش‌ها، ا کیلومتر بر ساعت نیز در گزارش مطر
قرار باشد ایران نخستین تجربه HSR خود را نیز داشته باشد، تهران  قم به دلیل 
تقاضای بیشتر و نزدیک شدن ظرفیت محور موجود به اشباع، اولویت منطقی‌تری 

نسبت به قم  اصفهان دارد.

نقد به مبنای محاســبات اقتصادی پروژه
در خصــوص ایــن ارزیابــی اقتصــادی مرکــز پژوهش‌هــای مجلــس و بررســی مبانــی 
ــده مــردم اصفهــان و نایــب رئیــس  اقتصــادی پــروژه، نظــر مهــدی طغیانــی، نماین
ــا شــدیم. طغیانــی  اول کمیســیون اقتصــادی مجلــس شــورای اســامی، را نیــز جوی
ح ایــن ادعــا کــه یــک پــروژه  معتقــد اســت در چنیــن گزارش‌هایــی، صــرف طــر
توجیــه اقتصــادی نــدارد، بــدون ارائــه برآوردهــا و محاســبات دقیــق، نمی‌توانــد 
بــرای رســیدن بــه چنیــن نتیجــه‌ای کافــی باشــد.او در ایــن بــاره می‌گویــد: »معمــولا 
در ایــن نــوع گزارش‌هــا، بــدون اینکــه بــرآورد دقیــق و محاســبات مشــخصی ارائــه 
شــود، گفتــه می‌شــود کــه یــک پــروژه اقتصــادی نیســت. ســؤال ایــن اســت کــه ایــن 
پــروژه بــر چــه مبنایــی اقتصــادی نیســت؟ کجــای گــزارش محاســبه شــده کــه پــروژه 
گــر گفتــه می‌شــود تعــداد مســافر پیش‌بینی‌شــده کمتــر  توجیــه اقتصــادی نــدارد؟ ا
از میــزان مــورد نیــاز اســت، بایــد مشــخص شــود ایــن عــدد چگونــه محاســبه شــده 
اســت. محاســبات و مبنــای رســیدن بــه ایــن نتیجــه بایــد در گــزارش ارائــه شــود.«

طغیانــی بــا اشــاره بــه اینکــه در گــزارش، مــواردی از اســتنادها و ادعاهــا بــدون ارائــه 
ح شــده اســت، ادامــه می‌دهــد: »متأســفانه در ایــن  محاســبات و اثبــات کافــی مطــر
ح شــده، امــا اثبــات  گــزارش مــواردی وجــود دارد کــه یک‌ســری ادعــا و اســتناد مطــر

و محاســبات مربــوط بــه آنهــا ارائــه نشــده اســت.«
نایب رئیس اول کمیسیون اقتصادی مجلس با اشاره به اینکه ارزیابی پروژه‌های 
زیرسـاختی نیز صرفا بـا معیـار توجیه اقتصـادی مسـتقیم و کوتاه‌مـدت قابل انجام 
نیسـت، عنوان مـی کند: »در هیـچ جای دنیـا پروژه‌هـای زیرسـاختی مانند راه‌آهن 
و جـاده، لزومـا در کوتاه‌مـدت از منظـر اقتصـادی بـه معنـای مسـتقیم و تجـاری آن 
توجیه‌پذیـر نیسـتند؛ به‌خصوص در شـرایط تورمی و بـا توجه بـه هزینه‌های بالای 
اجرای چنین پروژه‌هایی. ایـن پروژه‌ها معمولا برای بخـش خصوصی باید در افق 
بلندمدت محتمل باشـند، اما دولت‌ها به دلیل آثار خارجـی و منافع عمومی آنها از 
این پروژه‌هـا حمایـت می‌کنند؛ آثـاری مانند اشـتغال، ایجاد کسـب‌وکارهای جدید 
و توسـعه اقتصـادی کـه ممکـن اسـت همـه آنهـا به‌دقـت در محاسـبات اقتصـادی 
پروژه لحاظ نشـوند.«او می‌افزایـد: »در ارزیابی چنیـن پروژه‌ای بایـد نقش این آثار 
و منافـع عمومـی نیز مـورد توجه قرار گیـرد و صرفـا از این منظر کـه پـروژه به‌تنهایی 
و بدون حمایـت دولت توجیـه اقتصادی دارد یا ندارد، درباره آن قضاوت نشـود.«

طغیانـی در ادامه با اشـاره بـه مرحله‌ای کـه پروژه در آن قـرار دارد، می‌گویـد: »ما در 
نقطه‌ای نیسـتیم کـه بخواهیم درباره اصل اجرای پـروژه دوباره تصمیـم بگیریم. 
تصمیـم بـرای اجـرای پـروژه سـال‌ها قبـل گرفتـه شـده، هزینه‌هایـی انجـام شـده و 
کنون مسـئله این اسـت که پروژه با چه شیوه‌ای  پروژه پیش رفته اسـت. بنابراین ا
ادامـه پیـدا کنـد، چگونـه تکمیـل شـود و چـه گزینه‌هایـی بـرای بهره‌بـرداری از آن 

وجود داشـته باشـد.«
او خاطـر نشـان می‌کنـد: »در گـزارش مرکـز پژوهش‌هـای مجلـس نیـز گزینه‌هـای 
ح شـده اسـت. البتـه بعـدا اصلاحی  دیگـری بـرای نحـوه بهره‌بـرداری از پـروژه مطـر
ح کردنـد مبنـی بر اینکـه پـروژه می‌تواند  در گـزارش انجام شـد و گزینـه‌ای هـم مطر
به شـکل ریـل عادی مـورد بهره‌بـرداری قـرار گیرد. بـه هر حـال، این اصلاح نسـبت 

به قبـل یـک حرکـت رو بـه جلـو بود.«
طغیانــی همچنیــن در خصــوص دیــدگاه ســازمان برنامــه و بودجــه دربــاره ادامــه 
پروژه می‌گویــد: »درحــال حاضر نیــز ســازمان برنامــه و بودجه ایــن دیــدگاه را دنبال 
می‌کنــد کــه بــا اســتفاده از امکانــات موجــود، فاینانــس موجــود و همچنیــن منابعــی 

سیاست روز

درباره کالابرگ تصمیم قطعی 
گرفته شده است

رئیس‌جمهوری در نشست امروز هیئت دولت با تبیین 
ابعاد راهبردی اجلاس روسای عضو بریکس گفت: در 
کید  اجلاس بر توسعه مناسبات اقتصادی و تجاری تا
شد و علاقه‌مندی و اشتیاق کشورهای همسایه برای 
همکاری با ایران فوق‌العاده بود. به گزارش ایسنا، مسعود 
پزشکیان روز گذشته در جلسه هیئت دولت، دستاوردهای 
ــاس روســـای جمهور  سفرش بــه هند و شرکت در اج
عضو بریکس و دیدارهای دوجانبه با روسای جمهور 
کشورهای شرکت‌کننده در این اجلاس را تشریح کرد و با 
کید بر لزوم توجه ویژه وزرا به پیگیری تفاهم‌نامه‌ها و  تأ
برنامه‌های مشترک در این اجلاس گفت: وزرا و روسای 
کمیسیون‌های مشترک با جدیت و صرف وقت کافی 
کرات و تفاهم‌های انجام‌شده  نسبت به پیگیری مذا
اقدام کنند، ظرفیت‌ها و رغبت خوبی جهت همکاری 
با ایران در دنیا وجود دارد و ما باید از این ظرفیت‌ها به 
نحو احسن بهره‌مند شویم. او ا اشــاره به تلاش‌های 
دشمنان برای قطع ارتباط ایران با دنیا، گفت: باوجود 
تلاش‌های مذبوحانه دشمن و تهدیدها و تطمیع‌های 
آنها، کشورهای مختلف به دنبال همکاری با ما هستند 
و باید بسترهای لازم برای تسریع در اجرایی‌کردن این 
توافقات را فراهم کنیم. رئیس‌جمهوری با قدردانی از 
همراهی مردم در کاهش مصرف انرژی تصریح کرد: شعار 
خ تولید نباید تعطیل شود  اصلی دولت این است که چر
و دولت باید در امر صرفه‌جویی و کاهش مصرف انرژی 
پیش‌قدم باشد و این امر باید به فرهنگ عمومی تبدیل 
شود. پزشکیان با تاکید بر اجرای طرح »یک روز در هفته 
بدون خودرو« گفت: ترغیب عموم مردم به پیاده‌روی، 
استفاده از حمل‌ونقل عمومی، استفاده از دوچرخه و موتور 
برقی، راه‌اندازی سرویس عمومی برای ادارات، تغییر 
ساعات کاری، ادغام ساختمان‌های اداری، تعطیلی 
ساختمان‌های بلااستفاده باید به یک حرکت عمومی و 
مشارکت اجتماعی فراگیر تبدیل شود. رئیس‌جمهوری در 
ادامه صیانت از معیشت اقشار کم‌برخوردار را از برنامه‌های 
دولت اعلام کرد و گفت: برای صیانت از معیشت اقشار 
کم‌برخوردار در مورد کالابرگ تصمیم قطعی گرفته شده و 
ان‌شاءالله اعلام خواهد شد. در این جلسه، وزرا و اعضای 
هیئت دولت با ارائه گزارشی از آخرین وضعیت اقدامات و 
برنامه‌های اجرایی دستگاه‌های متبوع، مهم‌ترین مسائل 

و موضوعات جاری کشور را بررسی کردند.

کلیات طرح بازتعریف وظایف 
شهرداری ها تصویب شد

ســخنگوی کمیســیون امورداخلــی کشــور و شــوراها در 
مجلــس از موافقــت اعضــای ایــن کمیســیون بــا کلیــات 
ح اصــاح ماده ۵۵ قانون شــهرداری هــا در خصوص  طر
بازتعریــف وظایــف شــهرداری هــا بــا رویکــرد مدیریــت 
یکپارچــه شــهری خبــر داد. بــه گــزارش ایســنا ولــی الله 
ــیون  ــته کمیس ــت روز گذش ــریح نشس ــن تش ــی، ضم بیات
متبــوع خود گفــت: در جلســه امــروز کمیســیون بــار دیگر 
ح یــک فوریتــی اصــاح مــاده )۴۲( قانــون مالیــات بر  طر
ارزش افزوده مــورد بررســی قرار گرفــت. علی رغــم اینکه 
کلیــات ایــن موضــوع در جلســه قبــل کمیســیون رد شــده 
بــود امــا بــا توجــه بــه اهمیــت ایــن موضــوع، مجــدد آن را 

مــورد بررســی قــرار دادیــم.
کید بر اینکه مــاده ۴۲ قانــون مالیات بر   او در ادامه بــا تا
ارزش افزوده کمک شــایانی به شــهرداری ها و دهیاری 
ها می کند اظهار کرد: نباید قانون به نحوی دستکاری 
شــود که در ایــن رونــد اخــال ایجــاد کند. بــر اســاس این 
مــاده قانونــی معــادل ۱۲ ‌در هــزار ‌ارزش‌ گمرکــی کالاهای 
وارداتــی کــه حقــوق ورودی آنهــا وصــول می‌شــود، 
توســط گمــرک جمهــوری اســامی ایــران بــه حســاب 
تمرکــز وجــوه وزارت کشــور واریــز شــده تــا بــه نســبت ۱۳ 
درصــد کلانشــهرها، ۳۵ درصــد دهیاری‌هــا و روســتاهای 
فاقــد دهیــاری و عشــایر و ۵۲ درصــد ســایر شــهرداری‌ها 
و بر اســاس شــاخص‌هایی که بــا پیشــنهاد وزارت کشــور 
بــه تصویــب هیــات دولــت می‌رســد، صــرف کمــک و 
ایجــاد درآمــد پایــدار بــرای شــهرداری‌ها و دهیاری‌هــا 
و روســتاهای فاقــد دهیــاری و عشــایر گردد. ســخنگوی 
کمیسیون امورداخلی کشور و شوراها در مجلس تصریح 
کــرد: وزارت کشــور نیــز مکلــف اســت وصولی هــر مــاه را تا 
پانزدهــم مــاه بعــد براســاس ســهم‌های تعیین‌شــده بــه 
حساب شــهرداری‌ها و دهیاری‌ها واریز نماید و هرگونه 
برداشــت از حســاب تمرکــز وجــوه بــه‌ جــز پرداخــت بــه 
شــهرداری‌ها و دهیاری‌هــا و روســتاهای فاقــد دهیــاری 
گــر  کیــد کــرد: ا و عشــایر ممنــوع اســت. بیاتــی در ادامــه تا
در قانــون فعلــی اصلاحــی صــورت گیــرد، امــکان دارد 
بروکراســی اداری بــرای تخصیــص اعتبــار، افزایــش 
پیــدا کنــد و ایــن اقــدام باعــث مــی شــود شــهرداری هــا و 
دهیاری ها با مشــکل مواجه شــده و در مدیریت شهری 
و روســتایی اخــال ایجــاد شــود، بنابرایــن بایــد بــا دقــت 

نظــر بیشــتری بــه ایــن مــورد، توجــه کــرد.

مانند مولدســازی، پروژه قطار سریع الســیر اصفهان 
تکمیــل شــود. بــر ایــن اســاس، بخــش تهــران تــا قــم 
، مثــا بــا  می‌توانــد بــه شــکل برقــی و بــا ســرعت بالاتــر
ســرعت حــدود ۱۱۰ تــا ۱۲۰ کیلومتــر بــر ســاعت، مــورد 
ــیر  ــز مس ــان نی ــه اصفه ــم ب ــرد و از ق ــرار گی ــتفاده ق اس
به‌صــورت قطــار پرســرعت ادامــه پیــدا کنــد. البتــه 
ایــن دیــدگاه ســازمان برنامــه اســت و هنــوز اقــدام 
خاصــی بــرای اجرایــی شــدن آن انجــام نشــده و 
مصوبــات مربوط به پروژه نیز اصلاح نشــده اســت.«
ــان ایــن نماینــده مــردم اصفهــان در مجلــس  در پای
دربــاره میــزان پیشــرفت پــروژه نیــز عنــوان می‌کنــد: 
»درچنین پروژه‌هایی ممکن اســت خرید تجهیزات 
نیــز به‌عنــوان بخشــی از پیشــرفت پــروژه محســوب 
شود؛ برای مثال خرید قطار، تجهیزات سیگنالینگ 
و ســایر تجهیزات فنــی. درحالی که خریــد تجهیزات 
را نمی‌تــوان لزومــا معــادل پیشــرفت فیزیکــی پــروژه 
گــر ایــن خریدهــا را از محاســبه پیشــرفت  دانســت. ا
ــه نظــر می‌رســد بخش‌هایــی  ج کنیــم، ب پــروژه خــار
از مســیر پیشــرفت قابل‌توجهــی داشــته اســت. برای 
مثــال، در مســیر تهــران قــم اصفهــان، ممکــن اســت 
حدود ۶۰ تــا ۷۰ درصد زیرســازی انجام شــده و آماده 
گر خرید تجهیزات نیز در محاســبه  باشــد. بنابراین ا
پیشــرفت لحاظ شــود، طبیعتــا عدد نهایــی متفاوت 

و کوچک‌تــر خواهــد بــود.«

اما نسخه ۱۴۰۵ چه می گوید؟
غ از اختلاف‌نظـــر دربـــاره شـــیوه ارزیابـــی  امـــا فـــار
اقتصـــادی، پـــروژه قطـــار ســـریع الســـیر تهـــران 
کنـــون در مرحلـــه‌ای قـــرار دارد کـــه  قـــم اصفهـــان ا
وضعیـــت پیشـــرفت، منایـــع مالـــی، نحـــوه تأمیـــن 
اعتبـــار و تصمیـــم هـــای اجرایـــی دربـــاره ادامـــه 
ــود.  ــد بـ ــت آن خواهـ ــده سرنوشـ ــن کننـ ، تعییـ ــیر مسـ
آخریـــن اظهـــارات و اقدامـــات مســـئولان نیـــز نشـــان 
می‌دهـــد موضـــوع دربـــاره پـــروژه همچنان در دســـتور 
کار اســـت و ســـناریوهای مختلـــف برای ادامـــه و بهره 
ـــدای  ـــه در ابت ـــور ک ـــت . آنط ح اس ـــر ـــرداری از آن مط ب
گـــزارش اشـــاره شـــد در تابســـتان امســـال، دولـــت و 
مدیـــران اســـتانی مســـیر دیگـــری را در خصـــوص 
ایـــن پـــروژه دنبـــال کردنـــد؛ تشـــکیل کنسرســـیوم ملـــی 
ــت  ــروژه. در نشسـ ــت پـ ــی و مدیریـ ــن مالـ ــرای تأمیـ بـ
تیرمـــاه، نماینـــدگان بانک‌هـــا و صنایـــع بـــزرگ حضـــور 
داشـــتند و تشـــکیل یـــک شـــرکت واحـــد بـــرای راهبـــری 
ح شـــد.  امـــور اجرایـــی، حقوقـــی و مالـــی پـــروژه مطـــر
بانک‌هـــای تجـــارت، ملـــت و دی، فـــولاد مبارکـــه، 
ذوب‌آهـــن اصفهـــان و پالایـــش نفـــت اصفهـــان از 
ـــرار شـــد  ـــی معرفـــی شـــدند. همچنیـــن ق اعضـــای اصل
ــرای تأمیـــن ریـــل اســـتفاده  از ظرفیـــت ذوب‌آهـــن بـ
شـــود و شـــهرداری‌های قم و اصفهان نیز در ســـاخت 
ایســـتگاه‌های اصلـــی مشـــارکت کننـــد. نکتـــه قابـــل 
کـــد دولت  توجه، اتـــکا بـــه مولدســـازی دارایی‌های را
اســـت؛ به‌گونـــه‌ای کـــه در ایـــن مـــدل پیش‌بینـــی 
شـــده حدود ۳۰ درصـــد منابـــع مورد نیـــاز از ایـــن محل 
گـــر اجرایـــی شـــود، مهم‌ترین  تأمیـــن شـــود.این مدل ا
تغییـــر مالـــی پـــروژه در ســـال‌های اخیـــر خواهـــد بـــود. 
ــر فاینانـــس خارجـــی و  ــال‌ها منتظـ ــه سـ ــروژه‌ای کـ پـ
کنـــون می‌خواهـــد بـــه ســـمت شـــبکه‌ای  LC بـــود و ا
ــا، صنایـــع و دارایی‌هـــای دولتـــی حرکـــت   از بانک‌هـ
کنـــد.در تاریـــخ ۱۰ شـــهریور ۱۴۰۵ نیـــز بـــار دیگـــر 
خبرهـــای امیدوارکننـــده‌ای از پـــروژه منتشـــر شـــد. 
ح‌هـــای زیربنایی وزارت راه و شهرســـازی  مجری طر
در اســـتان اصفهـــان وضعیـــت اجرایـــی را مطلـــوب 
توصیـــف کـــرد و گفـــت در صـــورت رفـــع مســـائل 
مربـــوط بـــه اعتبـــار اســـنادی و تأمیـــن مالـــی، عملیـــات 
ریل‌گـــذاری می‌توانـــد در کمتـــر از شـــش مـــاه آغـــاز 
ـــت  ـــان دول ـــا پای ـــرداری ت ـــن از بهره‌ب ـــود. او همچنی ش
ســـخن گفتـــه اســـت.  علیرضـــا صلواتـــی عنـــوان 
کـــرد: پـــروژه قطـــار سریع‌الســـیر اصفهـــان تهـــران از 
پیشـــرفت مناســـبی برخـــوردار اســـت و در صـــورت 
رفـــع موانـــع مالـــی و تمدیـــد اعتبـــار اســـنادی، امـــکان 
آغـــاز عملیـــات ریل‌گـــذاری آن در کمتـــر از شـــش 
مـــاه آینـــده وجـــود دارد. صلواتـــی بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه 
ـــب  ـــی مناس ـــرایط فعل ـــروژه در ش ـــی پ ـــرفت فیزیک پیش
ـــا  ـــود، ب ـــرف ش ـــی برط ـــی و مال ـــع بانک ـــر موان گ ـــت و ا اس
ــرا  ــه نهایـــی اجـ ــروژه وارد مرحلـ ــذاری، پـ ــاز ریل‌گـ آغـ
خواهـــد شـــد، ادامـــه داد: مشـــکل اصلـــی پـــروژه در 
 )LC( حـــال حاضـــر موضـــوع تمدیـــد اعتبـــار اســـنادی
اســـت کـــه تحت‌تأثیـــر شـــرایط ناشـــی از جنـــگ و 
تبعـــات آن قـــرار گرفتـــه اســـت، معتقدیـــم در شـــرایط 
پســـاجنگ، اجـــرای چنیـــن پروژه‌هایـــی می‌توانـــد 
نقش مهمی در امیدآفرینی و تقویت اعتماد عمومی 
داشـــته باشـــد. او بـــا بیـــان اینکـــه بـــرای تأمیـــن منابـــع 
ــی و  ــا بخـــش خصوصـ ــی بـ ــروژه، رایزنی‌هایـ ــی پـ مالـ
مجموعه‌هـــای اقتصـــادی بزرگ انجام شـــده اســـت، 
افـــزود: تـــاش می‌کنیـــم بـــا اســـتفاده از ظرفیت‌هـــای 
مختلـــف، رونـــد اجـــرای پـــروژه بـــا ســـرعت بیشـــتری 
ح‌هـــای زیربنایـــی وزارت  دنبـــال شـــود. مجـــری طر
کیـــد کـــرد:  راه و شهرســـازی در اســـتان اصفهـــان تأ
قطـــار سریع‌الســـیر اصفهـــان تهـــران تنهـــا یـــک پـــروژه 
ـــار مهـــم در  ـــا آث ـــی ب عمرانـــی نیســـت، بلکـــه طرحـــی مل
حـــوزه حمـــل ونقـــل، گردشـــگری و ترانزیـــت اســـت کـــه 
ـــاختی  ـــعه زیرس ـــی در توس ـــه عطف ـــه نقط ـــد ب ـــی توان م
کشـــور تبدیـــل شـــود، هـــدف گـــذاری ایـــن اســـت کـــه در 
صـــورت تـــداوم حمایـــت دولـــت و تأمیـــن منابـــع، ایـــن 
 پـــروژه تا پایـــان دولـــت فعلـــی بـــه مرحلـــه بهره‌بـــرداری 

برسد.
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مرتضی نصوحی–"
ی "– ی شهردار مدیرکل پژوهش و نوآور

اصفهان

غلامرضا ساکتی–"
مدیرعامل سازمان مدیریت پسماند "–

ی اصفهان شهردار

مهدی سلطان‌آقایی–"
ی اصفهان"– مدیر منطقه۷ شهردار

جواد کشانی–"
ی اصفهان"– مدیر منطقه۱۳ شهردار

محسن زمانی–"
ی اصفهان"– مدیر منطقه۹ شهردار

احمدرضا طحانیان–"
مدیرعامل شهر نمایشگاهی اصفهان"–

علی رضی‌زاده–"
ی اصفهان"– مدیر منطقه‌یک شهردار

درخشش آثار پژوهشی 
 شهرداری اصفهان 

در معتبرترین رویداد علمی 
مدیریت‌شهری کشور

مدیرکل پژوهش و نــوآوری شهرداری اصفهان 
گفت: آثار پژوهشی و علمی شهرداری اصفهان در 
هفدهمین جشنواره بین‌المللی پژوهش و نوآوری 
در مدیریت‌شهری و دوازدهمین جشنواره پژوهش 
و آموزش در مدیریت‌شهری و روستایی، عناوین 

»سرآمد«، »برتر« و تقدیر ویژه را کسب کردند.
مرتضی نصوحی اظهار کرد: این رویداد علمی به 
همت مرکز مطالعات و برنامه‌ریزی شهر تهران و 
با مشارکت سازمان شهرداری‌ها و دهیاری‌های 
کشور برگزار شد و بستری برای پیوند میان بدنه 
مدیریتی کشور و جامعه نخبگانی و شناسایی 
راهکارهای علمی و عملی برای حل چالش‌های 

مدیریت‌شهری به‌شمار می‌رود.
مدیرکل پژوهش و نوآوری شهرداری اصفهان ادامه 
داد: در هفدهمین جشنواره پژوهش و نوآوری در 
مدیریت‌شهری که اختتامیه آن در مجموعه تاریخی 
بلدیه تهران برگزار شد، یک‌هزار و ۸۳۰ اثر شامل طرح 
پژوهشی، پایان‌نامه و کتاب به دبیرخانه جشنواره 
ارسال شد.نصوحی تصریح کرد: این آثار با حضور 
۸۳ داور و ۱۸ ســرداور، در قالب ۱۱ پیش‌نشست 
حضوری و آنلاین و در ۲۶ محور ازجمله مدیریت 
بحران و پدافند غیرعامل، شهرسازی و معماری، 
انرژی و محیط‌زیست موردبررسی قرارگرفت و فرایند 

ارزیابی آثار در سه مرحله انجام شد.
او گفت: درنهایت ۴۱ اثر به‌عنوان آثار منتخب 
جشنواره معرفی شدند که از ایــن میان سه اثر 
عنوان »سرآمد«، هفت اثر عنوان »برتر«، ۱۵ اثر 
عنوان »برگزیده« و ۱۶ اثر عنوان »شایسته تقدیر« را 
کسب کردند.مدیرکل پژوهش و نوآوری شهرداری 
اصفهان با اشاره به موفقیت آثار پژوهشی شهرداری 
اصفهان در این جشنواره اظهار کرد: پروژه پژوهشی 
»مطالعه و طراحی شبکه‌های جمع‌آوری، هدایت، 
انتقال آب‌هــای سطحی و سیلاب‌های شهری 
کلان‌شهر اصفهان« با مجری‌گری علی طالبی، 
احمد شــانــه‌ســاززاده، محمد نبویان‌پور و امید 
میرمحمدصادقی، در محور رویکردهای نوین 
کاربردی در مدیریت خدمات شهری موفق به 
کسب عنوان »سرآمد« شد که بالاترین رتبه ارزیابی 
در این جشنواره است.او ادامه داد: همچنین کتاب 
»سپهر ملکوت، میراث فرهنگی ناملموس آرامستان 
تخت‌فولاد« به قلم مهرداد عربستانی و با همکاری 
زهره کرانی و یوسف سرافراز، در محور اجتماعی و 
فرهنگی عنوان »برتر« جشنواره را به خود اختصاص 
داد.نصوحی افزود: طرح پژوهشی »مدیریت ریسک 
حریق در بناهای تاریخی؛ نمونه مطالعاتی: بازار 
اطراف مجموعه جهانی میدان نقش‌جهان« به 
پژوهشگری مهرداد حجازی و آرزو ایزدی نیز در 
محور مدیریت بحران و پدافند غیرعامل موردتوجه 
و تحسین ویژه کمیته علمی جشنواره قرارگرفت.
مدیرکل پژوهش و نوآوری شهرداری اصفهان با 
بیان اینکه این موفقیت‌ها بیانگر ظرفیت علمی 
و پژوهشی شهرداری اصفهان است، خاطرنشان 
کــرد: کسب ایــن عناوین نشان می‌دهد رویکرد 
دانش‌بنیان در مدیریت‌شهری و بهره‌گیری از 
توان نخبگان و پژوهشگران می‌تواند به تولید 
راهکارهای کاربردی برای مسائل شهری و ارتقای 
تاب‌آوری و کیفیت زندگی شهروندان منجر شود.
کید کرد: حرکت در مسیر پژوهش کاربردی و  او تأ
مسئله‌محور، زمانی اثربخش خواهد بود که نتایج 
مطالعات و پژوهش‌ها در فرایند تصمیم‌گیری و 
مدیریت‌شهری مورداستفاده قرارگیرد و به حل 

مسائل واقعی شهر کمک کند.

درخشش اداره‌کل ارتباطات 
و اموربین‌الملل شهرداری 
اصفهان در جشنواره ملی 

انتشارات روابط‌عمومی
ــی انـــتـــشـــارات  بــیــســت‌ویــکــمــیــن جـــشـــنـــواره مــل
روابــط‌عــمــومــی بــا حضور مــدیــران و نمایندگان 
روابط‌عمومی‌های برتر کشور در سازمان مدیریت 
صنعتی تهران برگزار شد و اداره‌کــل ارتباطات و 
امــور بین‌الملل شهرداری اصفهان و خبرگزاری 
ایمنا در بخش‌های مختلف این جشنواره موفق 
بــه کسب رتبه‌های برتر شــدنــد.در ایــن دوره از 
جشنواره، خبرگزاری ایمنا در بخش اینفوگرافیک 
و داستان‌سرایی رتبه نخست را به‌دست آورد و در 
بخش کاریکاتور نیز موفق به کسب رتبه سوم شد.
همچنین اداره هماهنگی ارتــبــاطــات اداره‌کـــل 
ارتباطات و امور بین‌الملل شهرداری اصفهان در 
بخش کتاب با اثر »دستنامه نام‌گذاری معابر و 
کن عمومی و علائم ترافیکی شهر اصفهان«  اما

رتبه نخست جشنواره را کسب کرد.
جشنواره ملی انتشارات روابط‌عمومی هر سال 
از ســـوی انــجــمــن متخصصان روابــط‌عــمــومــی 
ایــران با هــدف شناسایی و قــدردانــی از آثــار برتر 

روابط‌عمومی‌های کشور برگزار می‌شود.

آمادگی اصفهان برای بارش‌های 
 پاییزی؛ لای‌روبی کانال‌ها

 و تنقیه چاه‌های جذبی

مدیرعامل سازمان مدیریت پسماند شهرداری 
ح‌های پیشگیرانه برای  اصفهان از اجرای طر
مــدیــریــت روانــاب‌هــای سطحی هــم‌زمــان با 
نــزدیــک‌شــدن فصل بــارش خبر داد و گفت: 
رفع گرفتگی کانال‌ها، تنقیه چاه‌های جذبی، 
لای‌روبی سپتیک‌ها و آماده‌سازی تجهیزات 
مرتبط، با هــدف کاهش خطر آب‌گرفتگی و 

اختلال در معابر شهر در حال انجام است.
کتی اظهار کرد: با نزدیک‌شدن به  غلامرضا سا
فصل پاییز و آغاز بارش‌های فصلی، واحدهای 
خدمات‌شهری مناطق پانزده‌گانه شهرداری 
اصفهان همچون سال‌های گذشته اجرای 
اقدام‌های پیشگیرانه برای مدیریت و هدایت 
رواناب‌های سطحی را در دستورکار قرار داده‌اند.
او افزود: هدف از اجرای این اقدام‌ها، افزایش 
ــا بــارش‌هــا،  ــرای رویـــارویـــی ب ــی شــهــر بـ ــادگ آم
جلوگیری از تجمع آب و گرفتگی معابر و کاهش 
تهدیدهای ناشی از روانــاب‌هــای سطحی و 
احتمال وقوع سیلاب است تا در زمان بارندگی، 
جریان آب با کمترین اختلال در شبکه معابر و 

فضاهای شهری هدایت شود.
مدیرعامل سازمان مدیریت پسماند شهرداری 
اصفهان بــا اشـــاره بــه مهم‌ترین اقــدام‌هــای 
انجام‌شده تصریح کرد: رفع گرفتگی کانال‌های 
دفع آب‌های سطحی، تنقیه چاه‌های جذبی، 
لای‌روبی سپتیک‌ها و بازگشایی مجاری آب‌رو 
ح  و جوی‌ها از اقدام‌هایی است که در این طر

پیشگیرانه دنبال می‌شود.
کتی ادامه داد: کنار اقدام‌های مربوط به  سا
مسیرهای هدایت آب، تجهیزات الکتریکی 
و الکترونیکی مرتبط نیز کنترل مــی‌شــود و 
آماده‌به‌کاربودن این تجهیزات بررسی می‌شود 
تا در زمان بارندگی، زیرساخت‌ها و تجهیزات 
موردنیاز برای مدیریت رواناب‌ها بدون مشکل 

وارد مدار شوند.
او خاطرنشان کرد: این عملیات با استفاده از 
کیپ‌های تخصصی و غیرتخصصی در نقاط  ا
مختلف شهر در حــال انــجــام اســت و تلاش 
می‌شود پیش از تشدید بارش‌های پاییزی، 
نقاطی که احتمال ایجاد گرفتگی یا اختلال در 
عبور رواناب‌ها در آن‌ها وجود دارد، شناسایی 

و برطرف شود.
مدیرعامل سازمان مدیریت پسماند شهرداری 
اصــفــهــان گــفــت: اقـــدام‌هـــای پیشگیرانه در 
ــوزه مــدیــریــت روانـــاب‌هـــا نــقــش مهمی در  حـ
کاهش پیامدهای بارندگی‌های شدید دارد 
و هماهنگی و آمادگی مجموعه‌های خدمات 
شهری می‌تواند از ایجاد اختلال در روند عادی 

تردد و فعالیت‌های شهری جلوگیری کند.
کتی با بیان اینکه مدیریت بارش باید پیش  سا
از وقوع آن دنبال شود، اضافه کرد: امیدواریم 
ک‌سازی، لای‌روبــی، رفع  با تداوم عملیات پا
گرفتگی و کنترل تجهیزات، بارش‌های پیش‌ 
رو به‌خوبی مدیریت شــود و رحمت الهی بر 
زمین نصف‌جهان، بدون ایجاد آب‌گرفتگی، 
ــال در رونـــد شهر  ــت بــســتــه‌شــدن مــعــابــر و اخ

جاری شود.

 نسخه فناورانه 
 منطقه۷ اصفهان 

 برای مقابله با شوری
 آب و تنش آبی فضای سبز

مدیـــر منطقـــه۷ شـــهرداری اصفهـــان از 
اجـــرای مجموعـــه‌ای از اقدام‌هـــای زیربنایـــی 
بـــرای مقابلـــه بـــا تنـــش آبـــی و شـــوری آب و 
ــاوری  ــتفاده از فنـ ــت: اسـ ــر داد و گفـ ک خبـ ــا خـ
»واترپـــاس«، پیگیـــری بهره‌گیـــری از پســـاب 
تصفیه‌شـــده و احـــداث تصفیه‌خانـــه شـــمال 
از مهم‌تریـــن اقدام‌هـــای منطقـــه بـــرای 
 تأمیـــن پایـــدار آب موردنیـــاز فضـــای ســـبز 

است.
ــرد: منطقـــه۷  ــار کـ مهـــدی ســـلطان‌آقایی اظهـ
ــا  ــر بـ شـــهرداری اصفهـــان طـــی ســـال‌های اخیـ
چالـــش کم‌آبـــی در حـــوزه فضـــای ســـبز مواجـــه 
بـــوده و در کنـــار کمبـــود منابـــع آبـــی، شـــوری آب 
ک نیـــز از مشـــکلات مهـــم ایـــن منطقـــه  و خـــا
به‌شـــمار مـــی‌رود کـــه فضـــای ســـبز را تحت‌تأثیـــر 

قـــرار داده اســـت.
او افـــزود: بـــا توجـــه بـــه ایـــن شـــرایط، طـــی 
چنـــد ســـال اخیـــر تـــاش کرده‌ایـــم بـــه جـــای 
تمرکـــز صـــرف بـــر اقدام‌هـــای مقطعـــی، 
ح‌هـــای زیربنایـــی بـــرای مدیریـــت  اجـــرای طر
 منابـــع آب و کاهـــش آثـــار ناشـــی از شـــوری را  

دنبال کنیم.
مدیـــر منطقـــه۷ شـــهرداری اصفهـــان ادامـــه 
داد: یکـــی از مهم‌تریـــن مشـــکلات فضـــای 
ســـبز منطقـــه، تنـــش آبـــی و شـــوری بـــالای 
ــای  ــال‌ها فضـ ــه سـ ــت کـ ــوده اسـ ک بـ ــا آب و خـ
ســـبز ایـــن محـــدوده را تحت‌تأثیـــر قـــرار داده 
و ضـــرورت داشـــت بـــرای کاهـــش اثـــرات 
 آن، راهکارهـــای جدیـــد مورداســـتفاده

 قرار گیرد.
او تصریـــح کـــرد: در همیـــن راســـتا، بـــرای 
ی  کت‌ها فیـــت شـــر ز ظر ا ر  نخســـتین‌با
دانش‌بنیـــان و فنـــاوری »واترپـــاس« اســـتفاده 
کردیـــم؛ دســـتگاهی که روی خروجـــی چاه‌های 
آب شـــور نصـــب می‌شـــود و ســـاختار نمـــک 
ــوبات  ــا رسـ ــد تـ ــه می‌کنـ ــود در آب را تجزیـ موجـ
و اثـــرات مخـــرب شـــوری در سیســـتم آبیـــاری 

کاهـــش پیـــدا کنـــد.
ســـلطان‌آقایی خاطرنشـــان کـــرد: اســـتفاده از 
ایـــن فنـــاوری کمـــک کـــرد بخشـــی از آب‌هـــای 
شـــور منطقـــه قابلیـــت اســـتفاده بـــرای آبیـــاری 
فضای ســـبز را پیدا کند و فشـــار ناشـــی از شوری 

آب بـــر درختـــان کاهـــش یابـــد.
او بـــا اشـــاره بـــه دیگـــر اقدام‌هـــای انجام‌شـــده 
بـــرای تأمیـــن آب فضـــای ســـبز گفـــت: احـــداث 
تصفیه‌خانـــه شـــمال یکـــی از اقدام‌هـــای 
زیربنایـــی منطقـــه در ایـــن حـــوزه بـــوده و در 
کنـــار آن، اســـتفاده از پســـاب تصفیه‌شـــده 
 بـــرای آبیـــاری فضـــای ســـبز نیـــز پیگیـــری 

شده است.
مدیـــر منطقـــه۷ شـــهرداری اصفهـــان افـــزود: 
 ، درزمینـــه تأمیـــن آب موردنیـــاز فضـــای ســـبز
رایزنی‌هایـــی بـــا شـــرکت‌های خدمات‌رســـان 
ازجملـــه شـــرکت آب‌وفاضـــاب اســـتان انجـــام 
ـــا همـــکاری و تســـهیل شـــرایط،  ـــا ب شـــده اســـت ت
امـــکان تأمیـــن منابـــع آبـــی موردنیـــاز بـــرای 
ـــود. ـــم ش ـــبز  فراه ـــای س ـــان و فض ـــاری درخت آبی
کیـــد کـــرد: مجموعـــه این اقدام‌هـــا با هدف  او تأ
کاهش وابســـتگی فضای ســـبز منطقه به منابع 
آب بـــا کیفیـــت نامناســـب، مدیریـــت تنـــش آبـــی 
و فراهم‌کـــردن شـــرایط پایدارتـــر بـــرای حفـــظ 

فضـــای ســـبز انجـــام می‌شـــود.
ــن  ــه۷ ایـ ــرد منطقـ ــت: رویکـ ــلطان‌آقایی گفـ سـ
اســـت کـــه در کنـــار مدیریـــت مصـــرف آب، از 
ظرفیـــت فنـــاوری، پســـاب تصفیه‌شـــده و 
ح‌هـــای زیربنایـــی بـــرای تأمیـــن منابـــع  طر
جایگزیـــن اســـتفاده شـــود تـــا آثـــار کم‌آبـــی 
و شـــوری بـــر فضـــای ســـبز منطقـــه کاهـــش 

پیـــدا کنـــد.

بررسی راهکارهای 
سامان‌دهی تخلف‌های 

شهری در باغ‌رضوان اصفهان
ســید ابراهیــم حســینی، مدیرعامــل ســازمان 
آرامســتان‌های شــهرداری اصفهان و مصطفی 
مرادیان‌نــژاد، مدیــرکل پیشــگیری و رفــع 
تخلف‌هــای شــهری شــهرداری اصفهــان در 
نشســتی مشــترک، راهکارهــای ســامان‌دهی 
برخــی ناهنجاری‌هــا و تخلف‌هــای شــهری 

در محــدوده باغ‌رضــوان را بررســی کردنــد.
در این نشست، موضوع‌هایی همچون حضور 
و فعالیت خودروهای دســت‌فروش و دوره‌گرد 
در مبــادی ورودی و خروجــی، تکدی‌گــری و 
ح  ســگ‌گردانی در محــدوده باغ‌رضــوان مطــر
و دربــاره راهکارهای پیشــگیری، ســامان‌دهی 

و رفــع ایــن مــوارد گفت‌وگــو و تبادل‌نظــر شــد.

سامان‌دهی دست‌فروشان 
و جلوگیری از تکدی‌گری در باغ‌رضوان 

دنبال می‌شود
مدیرعامل ســازمان آرامســتان‌های شــهرداری 
اصفهــان در ایــن نشســت بــا اشــاره بــه ضــرورت 
ایجــاد محیطــی آرام، منظــم و مناســب بــرای 
شــهروندانی که برای زیارت اهل قبور و حضور 
در باغ‌رضــوان مراجعــه می‌کننــد، اظهــار کــرد: 
حفــظ شــأن و آرامــش ایــن مجموعــه و تأمیــن 
رضایــت مراجعه‌کننــدگان، از اولویت‌هــای 
ســازمان آرامســتان‌های شــهرداری اصفهــان 
بــوده و بــرای تحقــق ایــن هــدف، همــکاری 
و هماهنگــی بــا مجموعه‌هــای مســئول در 
حــوزه پیشــگیری و رفــع تخلف‌هــای شــهری 

ضــروری اســت.
او افــزود: بــا توجــه بــه گســتردگی باغ‌رضــوان 
و حضــور روزانــه شــهروندان، برخــی مســائل و 
ناهنجاری‌هــای شــهری می‌توانــد بــر آرامــش و 
نظــم ایــن مجموعــه تأثیرگــذار باشــد؛ ازاین‌رو، 
ســامان‌دهی ایــن مــوارد نیازمنــد برنامه‌ریــزی، 

ــر و همــکاری بین‌بخشــی اســت. حضــور مؤث
ح‌شــده  حســینی با اشــاره بــه موضوع‌های مطر
در ایــن نشســت، تصریــح کــرد: ســامان‌دهی 
فعالیت خودروهای دست‌فروش، جلوگیری از 
تکدی‌گری و رسیدگی به موضوع سگ‌گردانی 

 خط‌کشی ۴۰هزار متر
 از معابر منطقه۱۳ اصفهان 
در آستانه آغاز سال تحصیلی

مدیــر منطقــه۱۳ شــهرداری اصفهــان گفــت: 
هم‌زمــان بــا نزدیک‌شــدن بــه بازگشــایی 
مــدارس، عملیات خط‌کشــی و بازســازی علائم 
ترافیکــی در منطقــه۱۳ اصفهــان بــا هــدف 
ایمن‌ســازی مســیرهای تــردد دانش‌آمــوزان و 
شــهروندان در ۴۰هزار متــر از معابر ایــن منطقه 

در حــال اجراســت.
جواد کشانی با اشاره به اقدام‌های انجام‌شده 
برای آماده‌ســازی معابر این منطقه در آستانه 
آغاز سال تحصیلی اظهار کرد: با نزدیک‌شدن 
به مــاه مهر و بازگشــایی مــدارس، مجموعه‌ای 
از اقدام‌هــای ترافیکــی با هــدف ارتقــای ایمنی 
عبورومرور شهروندان، به‌ویژه دانش‌آموزان، 

در سطح منطقه در حال اجراست.
او افــزود: برنامــه‌ای جامــع بــرای خط‌کشــی 
معابــر و بازســازی علائــم راهنمایی‌ورانندگــی 
تدوین شده است تا مسیرهای تردد در آستانه 

ازجملــه مــواردی اســت کــه در ایــن جلســه 
بررســی و مقــرر شــد راهکارهــای اجرایــی و 
هماهنگی‌هــای لازم بــرای مدیریــت ایــن 

مســائل دنبــال شــود.

پیشــگیری از تخلف‌ها در باغ‌رضوان 
نیازمند همکاری بین‌بخشــی است

مدیــرکل پیشــگیری و رفــع تخلف‌های شــهری 
کیــد بــر ضــرورت  شــهرداری اصفهــان نیــز بــا تأ
همــکاری دســتگاه‌ها و مجموعه‌هــای شــهری 
بــرای مدیریــت مؤثــر تخلف‌هــا اظهــار کــرد: 
موضــوع پیشــگیری و رفــع تخلف‌هــای شــهری 
زمانــی می‌توانــد بــه شــکل مطلوب دنبال شــود 
کــه مســائل هــر محــدوده متناســب بــا شــرایط و 
ویژگی‌هــای همــان مــکان بررســی و بــرای آن 

راهــکار اجرایــی تعریــف شــود.
بــه  ه  ر شــا ا بــا  د  ا ن‌نــژ یا د ا مصطفــی مر
ح‌شــده در باغ‌رضــوان افــزود:  مســائل مطر
موضوع‌هایــی همچــون تکدی‌گــری، فعالیــت 
خودروهــای دســت‌فروش و ســگ‌گردانی، 
علاوه‌بــر ایجــاد بی‌نظمــی در محیــط، 
می‌توانــد موجــب نارضایتــی و دغدغــه 
ر  د یــن  ا بر بنا ؛  د ن شــو گا جعه‌کننــد ا مر
چهارچــوب وظایــف و ضوابــط موجــود، 
ســامان‌دهی ایــن مــوارد بــا همــکاری ســازمان 
 آرامســتان‌های شــهرداری اصفهــان پیگیــری 

خواهد شد.
مرادیان‌نــژاد خاطرنشــان کــرد: هــدف از ایــن 
اقدام‌هــا، ایجــاد نظــم و آرامــش بیشــتر در 
محیط، پیشــگیری از بروز تخلف‌هــا و صیانت 
ــتیابی  ــرای دس ــت و ب ــهروندان اس ــوق ش از حق
بــه نتیجــه مطلــوب، اســتمرار همــکاری میــان 
ســازمان آرامســتان‌ها و اداره‌کل پیشــگیری و 
رفــع تخلف‌هــای شــهری ضــروری خواهــد بود.
شــایان ذکــر اســت؛ در ایــن نشســت بــر 
تقویــت هماهنگی‌هــای اجرایــی، شناســایی 
، برنامه‌ریــزی  نقــاط و مــوارد مســئله‌دار
بــرای اقدام‌هــای پیشــگیرانه و پیگیــری 
نتیجــه ن  مد ســت‌آ تــا به‌د ع‌هــا  ضو  مو

کید شد.  تأ
باغ‌رضــوان به‌عنــوان آرامســتان اصلــی شــهر 
اصفهــان، روزانــه پذیــرای شــمار فراوانــی از 
ــای  ــب فض ــت مناس ــت و مدیری ــهروندان اس ش
عمومــی و حفــظ آرامــش ایــن مجموعــه از 
موضوع‌هــای موردتوجــه مدیریت‌شــهری 
اصفهــان محســوب می‌شــود. پیــش از ایــن نیــز 
موضــوع ســامان‌دهی ســگ‌های بلاصاحب در 
باغ‌رضــوان و ضــرورت همــکاری دســتگاه‌های 
ح  مختلــف بــرای کنتــرل ایــن مســئله، مــورد طر

ــود. ــه ب ــرار گرفت ــی ق و بررس

افزایــش ســفرهای شــهری ناشــی از بازگشــایی 
مــدارس، وضعیــت ایمن‌تــر و مشــخص‌تری 

ــد. ــته باش داش
کیــد  مدیــر منطقــه۱۳ شــهرداری اصفهــان بــا تأ
بــر اهمیــت ایمنــی مســیرهای منتهــی بــه 
مــدارس تصریــح کــرد: بــا توجــه بــه حساســیت 
روزهــای آغــاز ســال تحصیلــی، اولویــت اصلــی 
مدیریت‌شــهری، تأمیــن امنیــت عبورومــرور 
دانش‌آمــوزان و کاهــش خطرهــای احتمالــی 
در تقاطع‌هــا، گذرگاه‌هــای پیــاده و مســیرهای 

پرتــردد اســت.
ح،  کشــانی ادامــه داد: در قالــب ایــن طــر
خط‌کشــی طــول حــدود ۴۰هــزار متــر از معابــر 
اصلــی و فرعــی منطقــه در دســتورکار قرارگرفتــه 
کــه بــرای اجــرای آن ۴۰میلیــارد ریــال اعتبــار 

اختصــاص یافتــه اســت.
مدیر منطقه۱۳ شهرداری اصفهان خاطرنشان 
کــرد: اجــرای خط‌کشــی‌ها و بازســازی علائــم 
ترافیکــی بــا دقــت و مطابــق اســتانداردهای 
لازم انجــام می‌شــود تــا ضمــن افزایــش نظــم 
ترافیکی، مسیرهای عبورومرور برای رانندگان، 
عابــران پیــاده و به‌ویــژه دانش‌آمــوزان در 
 روزهــای پرتــردد شــهری، واضــح و ایمــن 

باشد.
او گفــت: آماده‌ســازی معابــر و ارتقــای ایمنــی 
تــردد در آســتانه بازگشــایی مــدارس، ازجملــه 
اقدام‌هایــی اســت کــه بــا هــدف فراهم‌کــردن 
شــرایط مناســب بــرای آغــاز ســال تحصیلــی 
و کاهــش مخاطره‌هــای ترافیکــی در ســطح 

منطقــه دنبــال می‌شــود.

اراضی بایر و زمین‌های 
رهاشده منطقه۹ اصفهان 

پاک‌سازی شد
مدیـــر منطقـــه۹ شـــهرداری اصفهـــان گفـــت: 
اراضـــی بایـــر و زمین‌هـــای خالـــی رهاشـــده در 
محـــدوده ایـــن منطقـــه بـــا هـــدف ســـامان‌دهی 
و ارتقـــای وضعیـــت محیطـــی ایـــن محدوده‌هـــا 

ک‌ســـازی شـــد. پا
ک‌ســـازی زمین‌هـــای  محســـن زمانـــی از پا
ــع‌آوری بیـــش از  ــهری و جمـ ــاع شـ ــر و بی‌دفـ بایـ

 نوزدهمین نمایشگاه طلا 
 با حضور ۱۳۲ مجموعه 

در اصفهان برگزار می‌شود
مــدیــرعــامــل شهر نمایشگاهی اصــفــهــان گفت: 
نوزدهمین نمایشگاه تخصصی طلا، فلزات گران‌بها، 
گوهرسنگ‌ها، ماشین‌آلات و صنایع وابسته با حضور 
۱۳۲ مجموعه از شش استان کشور، از بیست‌وششم 
تا بیست‌ونهم شهریور در اصفهان برگزار می‌شود.

احمدرضا طحانیان اظهار کرد: این رویداد به‌عنوان 
یکی از جذاب‌ترین نمایشگاه‌های سالانه و در 
سطح بین‌المللی، پذیرای فعالان و متخصصان 
برجسته این صنعت است؛ به‌ویژه استان اصفهان 
ــا دراخــتــیــارداشــتــن بــیــش از ۷۰درصــــد صنعت  ب
ــوزه محسوب  طــای کــشــور، قطب اصلی ایــن ح
می‌شود.مدیرعامل شهر نمایشگاهی اصفهان 
تصریح کرد: در این دوره بیش از ۱۳۲ مجموعه از 

، شـــاخه و بـــرگ،  ۱۰۰ ســـرویس کامیـــون و خـــاور
ـــا هـــدف رفـــع  ک و نخاله‌هـــای ســـاختمانی ب خـــا
مشـــکلات زیســـت‌محیطی و آراســـتن چهـــره و 

ــر داد. ــهری خبـ ــر شـ منظـ
ک‌ســـازی زمین‌های بایر  او از تداوم عملیات پا
ک‌ســـازی  ـــر داد و افـــزود: پا ـــی خب و قطعـــات خال
و هم‌سطح‌ســـازی زمین‌هـــای بایـــر بـــا هـــدف 
ــهری،  ــط شـ ــت محیـ ــامت و بهداشـ ــای سـ ارتقـ
رفـــع مشـــکلات زیســـت‌محیطی و آراســـتن 
ـــاه  ـــن رف ـــن تأمی ـــهری، همچنی ـــر ش ـــره و منظ چه
و آســـایش شـــهروندان در دســـتورکار این منطقه 

قـــرار گرفتـــه اســـت.
کیـــد  مدیـــر منطقـــه۹ شـــهرداری اصفهـــان بـــا تأ
بـــر اهمیـــت ســـامان‌دهی زمین‌هـــای بایـــر 
گفـــت: بـــا توجـــه بـــه کثـــرت ایـــن زمین‌هـــا و 
هم‌جـــواری آن بـــا بافت‌هـــای مســـکونی، 
ک‌ســـازی و نخاله‌بـــرداری آن‌هـــا مســـتمر  پا

 انجام می‌شود.
زمانی بـــا بیان اینکه شـــهریور ســـال جاری بیش 

شش استان کشور در فضایی بیش از هشت‌هزار 
مترمربع، آخرین دستاوردهای خود در حوزه‌های 
لات تخصصی، گوهرسنگ‌ها و  لات، ابزارآ ماشین‌آ
طلا و جواهرات را ارائه می‌دهند.طحانیان گفت: 
علاوه‌بر بخش نمایشگاهی، »دومین جشنواره طلا« 
نیز در کنار این رویداد برگزار می‌شود؛ همچنین با 
نگاه به فناوری‌های نوین، دوره‌هــای مهارتی و 
آموزشی با محوریت »کاربرد هوش مصنوعی در 
گوهرشناسی«، »تعامل انسان با دنیای دیجیتال« 
و کارگاه‌های تخصصی هوش مصنوعی در صنعت 
طلا برای علاقه‌مندان و متخصصان جویای دانش 
تدارک دیده شده است.او خاطرنشان کرد: حضور 
نمایندگانی از کشورهای همسایه در این دوره از 
نمایشگاه، افق‌های جدیدی را برای تبادل‌های 
اقتصادی فراهم کرده است که امیدواریم زمینه‌ساز 
رشد اقتصادی کشورمان باشد.مدیرعامل شهر 
نمایشگاهی اصفهان افزود: نمایشگاه از ساعت 
۱۵:۰۰ تا ۲۱:۰۰ میزبان بازدیدکنندگان است و برای 
رفاه حال شهروندان، سرویس رفت‌وآمد از میدان 
بزرگمهر )روبه‌روی پارک گل‌ها( فراهم شده است.
طــحــانــیــان تــصــریــح کـــرد: از هــمــه مـــردم عــزیــز و 
هنرمند اصــفــهــان دعـــوت می‌کنم بــا حــضــور در 
شهر نمایشگاهی اصــفــهــان، از ایــن نمایشگاه 
 تخصصی کــه در ســطــح کــشــور بی‌نظیر اســت، 

بازدید کنند.

از ۱۰هـــزار مترمربـــع تســـطیح زمین‌هـــای خالـــی 
صـــورت پذیرفتـــه اســـت، ادامـــه داد: بـــا توجـــه 
بـــه اینکـــه زمین‌هـــای خالـــی، ســـیمای بصـــری 
گـــر از وجـــود زبالـــه،  شـــهر را مخـــدوش می‌کنـــد و ا
ک‌ســـازی نشـــود، محلـــی برای  ک و نخالـــه پا خـــا
ـــدگان مـــوذی می‌شـــود  فعالیـــت حشـــرات و جون
و ســـامت شـــهروندان را بـــه خطـــر می‌انـــدازد، 

ایـــن کار انجـــام شـــد.
مدیـــر منطقـــه۹ شـــهرداری اصفهـــان ادامـــه 
داد: طـــی مـــاه جـــاری ۵۰ ســـرویس کامیـــون 
و ۶۰ ســـرویس خـــاور نخالـــه، ضایعـــات و 
شـــاخه و بـــرگ بـــا تنـــاژ بیـــش از ۶۳۰ تـــن در 
راســـتای حفـــظ ســـیما و منظـــر شـــهری و کاهـــش 
 آلودگی‌هـــای زیســـت‌محیطی جمـــع‌آوری‌ 

شده است.
او از شـــهروندان درخواســـت کـــرد کـــه از ریختـــن 
ک و نخالـــه در زمین‌هـــای خالـــی  زبالـــه، خـــا
خـــودداری کننـــد تـــا بـــا همراهـــی یکدیگر شـــهری 

ک و زیبـــا داشـــته باشـــیم. پـــا

بررسی احداث پارکینگ 
مجموعه ورزشی و فضاهای 

آموزشی در منطقه‌یک اصفهان
مــدیــر منطقه‌یک شـــهـــرداری اصــفــهــان گفت: 
ظرفیت‌های مشترک شهرداری و آموزش‌وپرورش 
ح‌های مشارکتی درزمینه  استان برای اجرای طر
احداث پارکینگ، مجموعه‌های ورزشی و فضاهای 

آموزشی در این منطقه بررسی شد.
علی رضـــی‌زاده در نشست مشترک بــا مدیرکل 
آموزش‌وپرورش استان اصفهان و معاونان این 
مجموعه، با اشاره به ظرفیت‌های موجود در منطقه 
اظهار کــرد: توسعه همکاری‌های بین‌بخشی و 
استفاده از ظرفیت‌های مشترک دستگاه‌ها می‌تواند 
زمینه اجرای طرح‌های زیرساختی و ارتقای خدمات 

موردنیاز شهروندان در منطقه‌یک را فراهم کند.
او افزود: در این نشست، ظرفیت‌های موجود در 
منطقه‌یک و زمینه‌های همکاری مشترک میان 
شهرداری و اداره‌کل آموزش‌وپرورش استان اصفهان 
بررسی، و محورهای مختلفی بــرای استفاده از 
ظرفیت‌های موجود و اجرای پروژه‌های مشترک 
ح شد.مدیر منطقه‌یک شهرداری اصفهان  مطر
با اشاره به یکی از محورهای اصلی این نشست 
ح‌های مشارکتی  تصریح کرد: امکان اجــرای طر
درزمینه احداث پارکینگ، مجموعه‌های ورزشی 
و فــضــاهــای آمــوزشــی بــررســی شــد تــا از اراضـــی و 
ظرفیت‌های موجود به شکل بهینه استفاده شده 
و بخشی از نیازهای زیرساختی منطقه پاسخ داده 
شود.رضی‌زاده ادامه داد: در این جلسه علاوه‌بر 
بررسی ظرفیت‌های موجود، راهکارهای اجرایی 
ح‌های مشترک  و الزام‌های لازم برای تحقق طر
نیز موردتوجه قرارگرفت و درباره نحوه پیگیری 
موضوع‌ها و هماهنگی میان دو مجموعه بحث و 
کید بر اهمیت تداوم تعامل  تبادل‌نظر شد.او با تأ
میان شهرداری منطقه‌یک و آموزش‌وپرورش استان 
ح‌ها، استمرار  گفت: برای عملیاتی‌شدن این طر
هماهنگی و پیگیری مشترک ضروری است و تلاش 
می‌کنیم ظرفیت‌های موجود را در مسیر اجرای 
پروژه‌هایی قرار دهیم که بتواند نیازهای منطقه 
را پاسخ دهد.مدیر منطقه‌یک شهرداری اصفهان 
خاطرنشان کرد: همکاری مشترک در این زمینه 
می‌تواند علاوه‌بر کمک به توسعه زیرساخت‌های 
آموزشی و ورزشی، به تأمین ظرفیت‌های پارکینگ 
و ارتقای سطح خدمات شهری در منطقه‌یک نیز 
کمک کند.رضی‌زاده افزود: استفاده از ظرفیت‌های 
بین‌بخشی و تعریف پروژه‌های مشارکتی، امکان 
بهره‌گیری بهتر از منابع و اراضی موجود را فراهم 
ح‌هایی  می‌کند و می‌تواند زمینه‌ساز اجــرای طر

متناسب با نیازهای منطقه باشد.

ویراستار / عذرا دیانی
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در شهر 

بازسازی ۱۳ پایانه اتوبوس‌رانی 
اصفهان در آستانه مهر

ح‌های توسعه معاونت حمل‌ونقل و  مدیر پروژه طر
ح بازسازی  ترافیک شهرداری اصفهان از اجرای طر
و ســامــان‌دهــی ۱۳ پــایــانــه اصــلــی درون‌شــهــری خبر 
داد و گفت: پایانه خرم با پیشرفت ۹۰درصــدی در 
ــای نخست مهر آمــاده بــهــره‌بــرداری می‌شود.  روزه
ابوالفضل توکلی اظهار کرد: یکی از اولویت‌های اصلی 
مدیریت‌شهری در معاونت حمل‌ونقل و ترافیک، توجه 
به پایانه‌های درون‌شهری است و با توجه به ساختار 
جدید مدیریت حمل‌ونقل مسافر و نزدیک‌شدن به 
بازگشایی مــدارس و فعالیت ستاد مهر در مناطق 
مختلف، سامان‌دهی ایــن فضاها در اولــویــت قرار 
گرفته است.او افزود: با توجه به اهمیت حمل‌ونقل 
همگانی و سفرهای درون‌شهری شهروندان، مسافران 
و افرادی که به اصفهان عزیمت می‌کنند، ۱۳ پایانه 
اصلی که بیشترین توقفگاه اتــوبــوس‌هــای شرکت 
واحد را دارند، برای بازسازی، بهسازی و فراهم‌کردن 
فضای مناسب‌تر به‌منظور خدمت‌رسانی به مسافران 
و رانندگان اتوبوس‌رانی در دستورکار قرار گرفته است.

پیشرفت ۹۰درصدی پایانه خرم
ح‌های توسعه معاونت حمل‌ونقل  مدیر پــروژه طر
و ترافیک شــهــرداری 
ــاره  ــ ــا اشـ ــ ــان ب ــهـ ــفـ اصـ
بـــه آخـــریـــن وضــعــیــت 
پایانه خرم گفت: پروژه 
توسعه و سامان‌دهی 
ــری  ــرب ــاف ــس ــانـــه م ــایـ پـ
درون‌شـــهـــری خــرم با 
همکاری مدیر منطقه 
ــرا بـــوده و  در حــال اجـ
کنون بــه پیشرفت  تا
 فـــیـــزیـــکـــی ۹۰درصــــــد
 رســیــده است.توکلی 
ادامه داد: این پایانه 
ــای نخست  ــ در روزهـ
مهر آماده بهره‌برداری 
خواهد شد تا هم‌زمان 
با آغاز سال تحصیلی 
جــدیــد، امــکــان ارائـــه 
ــات مــنــاســب‌تــر  ــدمـ خـ
بـــــه شـــــهـــــرونـــــدان و 
اســتــفــاده‌کــنــنــدگــان 
ن  گــــــــــــا و نــــــــــــا ز  ا
 حــمــل‌ونــقــل عمومی 
فراهم شود. اودربــاره 
پــایــانــه باغ‌قوشخانه 
نـــــــــــیـــــــــــز گــــــــفــــــــت: 
اقـــدام‌هـــای عــمــرانــی 
و پـــــیـــــاده‌روســـــازی 
ایــن پایانه در فــاز تکمیلی قــرار دارد و در طراحی 
سایه‌بان‌های آن، با هم‌فکری کارشناسان حوزه 
ح‌های نوین و استفاده  معاونت شــهــرداری، از طر

از انرژی‌های تجدیدپذیر بهره گرفته شده است.

حرکت به‌سمت 
استانداردسازی پایانه‌ها

ح‌های توسعه معاونت حمل‌ونقل و  مدیر پروژه طر
ترافیک شهرداری اصفهان تصریح کرد: سامان‌دهی 
سایر پایانه‌های درون‌شهری نیز به ترتیب اولویت در 
مناطق مختلف و با همکاری مجموعه‌های مرتبط 
در حــال پیگیری اســت تا خدمات مطلوب‌تری به 
شهروندان  ارائه شود.توکلی با اشاره به رویکرد جدید 
مدیریت‌شهری در سامان‌دهی پایانه‌ها خاطرنشان 
کرد: یکی از نکته‌های حائزاهمیت در این دوره، توجه 
به استانداردسازی فضاهای پایانه‌های درون‌شهری 
مشابه پایانه‌های برون‌شهری است؛ موضوعی که 
در سال‌های گذشته کمتر موردتوجه قرار گرفته بود.
او افزود: ایجاد فضای مناسب از نظر مبلمان شهری، 
نظافت، تابلوها و علائم ترافیکی و همچنین بهسازی 
ح است تا علاوه‌بر  سکوها ازجمله محورهای این طر
ارتقای کیفیت بصری پایانه‌ها، استفاده از این فضاها 

برای توان‌خواهان و سالمندان نیز  آسان‌تر شود.
کید کرد: مدیریت‌شهری با تمام توان برای  توکلی تأ
فصل مهر و بازگشایی مدارس آماده است تا خدمات 
مناسب‌تری به دانش‌آموزان، دانشجویان، معلمان، 

استادان و همه شهروندان ارائه شود./ایمنا

گزارش

جشنواره سیب؛ آغاز مسیری 
تازه برای اقتصاد سمیرم

فرماندار سمیرم گفت: نخستین جشنواره سیب سمیرم 
با هدف تبدیل »سیب سمیرم« به یک زنجیره ارزش 
اقتصادی، آغاز مسیری تازه برای توسعه بازار، جذب 
سرمایه‌گذاری، تقویت صنایع تبدیلی و بسته‌بندی، 
توسعه صادرات و افزایش سهم باغداران از درآمد این 
محصول است.محمود مسلم‌زاده، هدف اصلی از برگزاری 
نخستین جشنواره سیب سمیرم را نه برگزاری یک مراسم 
که ظرفیتی برای ایجاد یک حرکت اقتصادی، اجتماعی 

و گردشگری در شهرستان دانست.

جشنواره سیب؛ ایجاد ارتباط مستقیم 
میان تولیدکنندگان و بازار

او بیان کرد: سمیرم یکی از قطب‌های مهم تولید سیب 
کشور است و بخش چشمگیری از اقتصاد و معیشت مردم 
شهرستان به این محصول وابسته است؛ اما سهم باغدار 
از ارزش اقتصادی نهایی محصول متناسب با زحمتی 

که برای تولید متحمل می‌شود، نیست.
مسلم‌زاده اظهار کرد: به‌همین‌دلیل تصمیم گرفتیم 
جشنواره سیب را به بستری برای معرفی ظرفیت‌های 
این محصول، ایجاد ارتباط مستقیم میان تولیدکنندگان 
و بازار، جذب سرمایه‌گذار، توسعه صنایع تبدیلی و 
بسته‌بندی، تقویت صادرات و معرفی ظرفیت‌های 

گردشگری شهرستان تبدیل کنیم.
فرماندار سمیرم با بیان اینکه برای جشنواره مجموعه‌ای 
از برنامه‌های فرهنگی، هنری، اقتصادی، تجاری، 
آموزشی و گردشگری پیش‌بینی شده است، گفت: 
نمایشگاه سیب و محصولات مرتبط، برنامه‌های فرهنگی 
و هنری، نشست‌های تخصصی، پنل‌های آموزشی برای 
باغداران، معرفی ظرفیت‌های شهرستان، برنامه‌های 
گردشگری و اقتصادی و تجاری ازجمله بخش‌های 

این جشنواره است.
او مهم‌ترین بخش جشنواره را بخش اقتصادی و تجاری 
آن دانست و افزود: باید از فرصت حضور تولیدکنندگان، 
صادرکنندگان، خریداران، سرمایه‌گذاران و مسئولان 
استفاده کنیم و ارتباط‌هایی ایجاد شود که بعد از پایان 

جشنواره نیز ادامه داشته باشد.
او تصریح کرد: هدف ما این است که جشنواره از 
کره« به »قرارداد  کره« و از »میز مذا »صحنه« به »میز مذا

و سرمایه‌گذاری« برسد.

افزایش سهم باغدار
 از ارزش اقتصادی سیب

مسلم‌زاده با اشاره به مشکلات باغداران اظهار کرد: امروز 
دغدغه باغدار فقط تولید نیست؛ فروش محصول و کسب 
درآمد متناسب با هزینه‌های تولید یکی از مهم‌ترین 

دغدغه‌های اوست.
او افزایش هزینه نهاده‌ها، دستمزد، کود و سم، هزینه‌های 
آبیاری، بسته‌بندی و حمل‌ونقل، محدودیت منابع آبی و 
خسارت‌های ناشی از عوامل طبیعی را ازجمله فشارهای 
وارد بر باغداران عنوان کرد و گفت: باید نگاه خود را از 
»تولید بیشتر« به سمت اقتصادی‌ترکردن تولید و افزایش 

سهم باغدار از ارزش نهایی محصول تغییر دهیم.
کید کرد: هدف ما این است که »سیب  فرماندار سمیرم تأ
سمیرم« را از یک محصول تولیدی به یک زنجیره ارزش 
اقتصادی تبدیل کنیم؛ باغدار نباید فقط تولیدکننده 

باشد و دیگران از مراحل بعدی زنجیره سود ببرند.
مسلم‌زاده درباره یکی از مشکلات اصلی باغداران، یعنی 
فروش محصول با قیمت مناسب گفت: حل مشکل فروش 
سیب نیازمند یک برنامه چندوجهی است و نمی‌توان 
انتظار داشت تنها با برگزاری یک جشنواره مشکل بازار 
حل شود.او ادامه داد: توسعه بازارهای داخلی، تقویت 
صادرات، ایجاد ارتباط مستقیم میان تولیدکننده و 
خریدار، توسعه صنایع بسته‌بندی و فراوری، افزایش 
ظرفیت سردخانه‌ای و ایجاد تشکل‌های قدرتمند در 

حوزه تولید و عرضه باید هم‌زمان دنبال شود.
او تصریح کرد: هدف نهایی این است که باغدار مجبور 
نباشد در یک بازه کوتاه و تحت فشار محصول خود را 
به هر قیمتی که واسطه پیشنهاد می‌دهد، عرضه کند.
فرماندار سمیرم گفت: ما با اصل واسطه‌گری مخالف 
نیستیم؛ واسطه زمانی می‌تواند نقش مثبت داشته 
باشد که موجب تسهیل بازار شود؛ اما مشکل زمانی 
ایجاد می‌شود که بخش عمده ارزش‌افزوده محصول 

ج از اختیار تولیدکننده ایجاد شود. در زنجیره‌ای خار
کید کرد: توسعه تشکل‌های باغداران، ارتباط  او تأ
مستقیم با خریداران و صادرکنندگان، توسعه سورتینگ و 
بسته‌بندی، ایجاد برند واحد و تقویت بازارهای صادراتی 

می‌تواند قدرت چانه‌زنی باغدار را افزایش دهد.

»سیب سمیرم«؛ در مسیر تبدیل‌شدن 
به یک برند اقتصادی

مسلم‌زاده با اشاره به شناخته‌شدن سیب سمیرم در 
کشور بیان کرد: »سیب سمیرم« از نظر ذهنی در میان 
مردم ایران یک نام شناخته‌شده است؛ اما باید این 
شناخته‌شدن را به یک نشان اقتصادی رسمی و قابل‌اتکا 
تبدیل کنیم.او افزود: ثبت و تقویت برند، بسته‌بندی 
استاندارد، ایجاد هویت بصری واحد، معرفی مزیت‌های 
محصول، حضور در نمایشگاه‌های تخصصی، توسعه 
بازارهای صادراتی و استفاده از ظرفیت اتاق بازرگانی 
و تشکل‌های بخش خصوصی از اقدام‌هایی است که 
کید  در این مسیر دنبال خواهد شد.فرماندار سمیرم تأ
کرد: برند زمانی ارزش واقعی پیدا می‌کند که پشت آن 
کیفیت، استاندارد، بسته‌بندی، استمرار عرضه و بازار 
صادراتی وجود داشته باشد.او  یکی از اهداف اصلی 
جشنواره را ایجاد ارتباط میان تولیدکنندگان سمیرمی 
با خریداران، صادرکنندگان و سرمایه‌گذاران عنوان کرد و 
افزود:  می‌خواهیم جشنواره به محلی برای ارتباط B۲B و 
شکل‌گیری ارتباط مستقیم میان تولیدکنندگان سمیرمی 
با خریداران، صادرکنندگان و سرمایه‌گذاران تبدیل شود.
مسلم‌زاده خاطرنشان کرد: برای ما مهم‌تر از تعداد 
مهمانان جشنواره، کیفیت ارتباطاتی است که ایجاد 
گر بتوانیم در نتیجه جشنواره چند ارتباط  می‌شود و ا
تجاری پایدار، قرارداد فروش، توافق صادراتی یا زمینه 
سرمایه‌گذاری جدید ایجاد کنیم، جشنواره به یکی از 

اهداف اصلی خود دست یافته است./ایرنا

گانـــه قیمـــت تعییـــن نمی‌کند؛بلکـــه هزینه‌هـــای  جدا
تولیـــد هـــر نـــوع نـــان را بررســـی و محـــدوده قیمـــت را 

مشـــخص می‌کنـــد.«
بـــه گفتـــه او، ایـــن محاســـبه فقـــط بـــه نـــان ســـاده 
محـــدود نمی‌شـــود و دربـــاره افزودنی‌هـــا و اقلامـــی 
کـــه بـــه نـــان اضافـــه می‌شـــوند نیـــز ســـقف قیمـــت در 
نظر گرفته شـــده اســـت؛ بـــرای مثال،افـــزودن کنجد، 
ســـبزیجات و مـــوارد مشـــابه نمی‌توانـــد بهانـــه‌ای 
ج از محـــدوده  بـــرای تعییـــن قیمت‌هـــای خـــار

اعلام‌شـــده باشـــد.

کف و سقف قیمت برای نان آزادپز
بـــا وجـــود اینکـــه نـــان آزادپـــز در گـــروه کالایـــی 2  قـــرار 
دارد و قیمت آن به شکل مستقیم از سوی دستگاه 
نظارتـــی تعییـــن نمی‌شـــود، بازرســـی اصنـــاف بـــرای 
، محـــدوده‌ای از قیمـــت را بـــرای انـــواع  کنتـــرل بـــازار
نـــان مشـــخص کـــرده اســـت. محمدی‌فشـــارکی 
می‌گویـــد: »مـــا یـــک کـــف و ســـقف قیمتـــی بـــرای هـــر 
نـــان تعییـــن کرده‌ایـــم و هـــر نانوایـــی بایـــد در همیـــن 

راســـتا رفتـــار کنـــد.«
کثـــر  بنابرایـــن، ســـقف تعیین‌شـــده به‌عنـــوان حدا
قیمت قابل‌عرضه در نظر گرفته می‌شـــود و نانوایی 
آزادپـــز نمی‌توانـــد صرفـــا بـــا اســـتناد بـــه افزایـــش 
هزینه‌هـــای خـــود، قیمتـــی بالاتـــراز آن تعییـــن کنـــد؛

درعین‌حـــال، قـــرارگاه از نظـــر قانونـــی امـــکان تعییـــن 
خ نـــان آزادپـــز را نـــدارد؛ به‌همین‌دلیـــل،  مســـتقیم نـــر
آنالیزهـــای تهیه‌شـــده در اختیـــار اتحادیه‌هـــای 
مربـــوط قـــرار گرفتـــه اســـت. محمدی‌فشـــارکی 
دراین‌بـــاره توضیـــح می‌دهد: »چـــون نمی‌توانســـتیم 
قانونـــا قیمـــت بدهیـــم، آنالیـــز را بـــه اتحادیـــه دادیـــم 
و اعـــام کردیـــم بـــه اعضایـــش بگویـــد ســـقف قیمـــت 
ـــواش، بربـــری، ســـنگک و امثـــال  نـــان آزادپـــز بـــرای ل

ــدر اســـت.« ــا چقـ این‌هـ

جدول آخرین آنالیـــز قیمت نان آزادپز
 در اصفهان

آخریـــن آنالیـــز کارشناســـی انـــواع نـــان ســـنتی ســـاده و 
کنجدی آزادپز بر اســـاس شـــاخص‌های اعلام‌شده، 
، علاوه‌بر  مربوط به خرداد ۱۴۰۵ اســـت. در این آنالیز
 ، ــر ــه خمیـ ــدی، وزن چانـ ــاده و کنجـ ــان سـ ــت نـ قیمـ
میانگیـــن وزن هـــر قـــرص نـــان، تعـــداد قـــرص نـــان 
ــی  ــد مصرفـ ــط کنجـ ــزان متوسـ ــرم و میـ ــر کیلوگـ در هـ
ــه در  ــزی کـ ــده اســـت.جدول آنالیـ ــز مشـــخص شـ نیـ
انتهـــای گـــزارش آمـــده، آخریـــن مبنـــای کارشناســـی 
ــز  ــای آزادپـ ــی قیمـــت نان‌هـ ــرای بررسـ ــده بـ اعلام‌شـ
اســـت و بـــا توجـــه بـــه تغییـــر هزینه‌هـــای تولیـــد، 
 ارقـــام و محاســـبه‌های آن نیـــز ثابـــت نمی‌مانـــد.
مدیـــر بازرســـی و نظـــارت اصنـــاف اســـتان اصفهـــان 
بـــا اشـــاره بـــه ایـــن موضـــوع می‌گوید:»آنالیـــز 
منـــد  ز نیا ت مســـتمر  ر به‌صـــو ن  نـــا قیمـــت 
ــه،  ــت مواداولیـ ــر قیمـ ــا تغییـ ــت و بـ ــانی اسـ به‌روزرسـ
دســـتمزد، انـــرژی، اجـــاره و ســـایر هزینه‌هـــای 
 تولیـــد، آنالیزهـــای جدیـــد تهیـــه و جایگزیـــن 

می‌شوند.«
ــاس  ــر اسـ ــی‌ها بـ ــارکی بازرسـ ــه محمدی‌فشـ ــه گفتـ بـ

منیره‌سادات 
کاویانی

دبیر صفحه تیمچه

قیمـــت نـــان به‌عنـــوان راهبردی‌تریـــن 
کالای مصرفـــی خانواده‌هـــا بـــه یکـــی از 
مســـائل محســـوس هزینه‌هـــای خانـــوار 
تبدیـــل شـــده اســـت. در بـــازار اصفهـــان، 
ــی  ــد صنفـ ــک واحـ ــان از یـ ــت نـ ــاوت قیمـ تفـ
تـــا واحـــد دیگـــر، به‌ویـــژه در نانوایی‌هـــای 
آزادپـــز، باعـــث شـــده خریـــد یـــک کالای 
ــای  ــا قیمت‌هـ ــهروندان بـ ــرای شـ ــابه بـ مشـ
متفاوتـــی همـــراه باشـــد. در ســـوی دیگـــر این 
بـــازار، نانوایـــان از افزایـــش هزینه‌هایـــی 
ماننـــد دســـتمزد، اجـــاره، بیمـــه، انـــرژی و 
ــه  ــی کـ ــد؛ هزینه‌هایـ ــه می‌گوینـ ــواد اولیـ مـ
الزامـــا بـــا نرخ‌هـــای رســـمی نـــان هم‌مســـیر 
ـــه در آن  ـــت ک ـــازاری اس ـــه، ب ـــده‌اند؛ نتیج نش
فاصله میـــان قیمت مصـــوب، هزینه واقعی 
تولیـــد و قیمتی کـــه مصرف‌کننـــده در برخی 
واحدهـــا پرداخـــت می‌کنـــد، بـــه یـــک مســـئله 
اقتصـــادی و نظارتـــی تبدیـــل شـــده اســـت.

ایـــن وضعیـــت در حالـــی ادامـــه دارد کـــه طرح 
ـــا  ـــان از ۱۴۰۱ ب ـــه آرد و ن ـــازی یاران هوشمندس
هـــدف کنتـــرل توز�یـــع آرد، کاهـــش تخلف‌هـــا 
و هدفمندترشـــدن پرداخـــت یارانـــه اجـــرا 
ــرای  ــال‌های اجـ ــی سـ ــال، طـ ــد؛ بااین‌حـ شـ
طـــرح، بخشـــی از نانوایی‌هـــا به‌ســـمت 
ــز حرکـــت کردنـــد و  فعالیـــت در قالـــب آزادپـ
ــذاری در  ــکل قیمت‌گـ ــوع، شـ ــن موضـ همیـ
بـــازار نـــان را پیچیده‌تـــر کـــرد. حـــالا در ۱۴۰۵، 
مســـئله اصلـــی فقـــط میـــزان ســـهمیه آرد 
یـــا نحـــوه پرداخـــت یارانـــه نیســـت؛ بلکـــه 
قیمـــت تمام‌شـــده نـــان، شـــیوه تعییـــن 
ــارت  ــوه نظـ ــان و نحـ ــی نـ قیمـــت، وزن واقعـ
بـــر واحدهـــای آزادپـــز بـــه موضوع‌هـــای 
اصلـــی بـــازار تبدیـــل شـــده‌اند.در چنیـــن 
شـــرایطی، پرســـش مهـــم ایـــن اســـت کـــه 
نانوایی آزادپز تا چه انـــدازه در تعیین قیمت 
اختیار دارد و از چـــه نقطـــه‌ای قیمت‌گذاری 
بـــه گران‌فروشـــی تبدیـــل می‌شـــود؟ آیـــا 
افزایـــش هزینه‌هـــای تولیـــد می‌توانـــد هـــر 
قیمتـــی را بـــرای نـــان توجیـــه کنـــد؟ مهم‌تـــر 
از همـــه، شـــهروند اصفهانـــی چگونـــه بایـــد 
تشـــخیص دهـــد مبلغـــی کـــه بـــرای نـــان 
می‌پـــردازد، قیمـــت واقعـــی محصـــول اســـت 
یا رقمـــی بالاتـــر از ضابطه؟برای بررســـی این 
موضـــوع، خبرنـــگار تیمچـــه بـــه ســـراغ جـــواد 
محمدی‌فشـــارکی، مدیر بازرســـی و نظارت 
اصناف اســـتان اصفهـــان و فرمانـــده قرارگاه 
ــه  ــان رفتـ ــازار اصفهـ ــر بـ ــارت بـ ــه نظـ یکپارچـ
ـــارت  ـــذاری و نظ ـــازوکار قیمت‌گ ـــا س ـــت ت اس

ــد. ــی کنـ ــز را بررسـ ــای آزادپـ ــر نانوایی‌هـ بـ

 ، محمدی‌فشـــارکی بـــا تفکیـــک نـــان دولتـــی و آزادپـــز
دربـــاره مبنـــای قیمت‌گـــذاری ایـــن  دو گـــروه توضیـــح 
می‌دهـــد: »نـــان دولتـــی طبـــق تعرفـــه بایـــد فروختـــه 
شـــود؛ ولـــی نـــان آزاد در گـــروه کالایـــی ۲ اســـت و مـــا 
نمی‌توانیـــم قیمت‌گـــذاری کنیـــم. هرکســـی براســـاس 
آنالیـــزی کـــه برایـــش درمی‌آیـــد، بایـــد قیمـــت را 
ارائـــه دهـــد.« به‌این‌ترتیـــب، در نانوایی‌هـــای 
آزادپـــز برخـــاف نـــان دولتـــی، قیمـــت بـــه شـــکل 
خ مصـــوب تعییـــن نمی‌شـــود؛ امـــا ایـــن موضـــوع  نـــر
ــا نیســـت. بـــه گفتـــه  بـــه معنـــای رهابـــودن قیمت‌هـ
محمدی‌فشـــارکی، بـــرای اینکـــه امـــکان نظـــارت بـــر 
بـــازار وجـــود داشـــته باشـــد، قـــرارگاه یکپارچـــه نظـــارت 
ـــواع  ـــرای ان ـــازار اصفهـــان وارد موضـــوع شـــده و ب ـــر ب ب

، آنالیـــز قیمـــت تهیـــه کـــرده اســـت. نـــان آزادپـــز
مبنـــای محاســـبه قیمـــت، مجموعه‌هزینه‌هایـــی 
اســـت کـــه بـــرای تولیـــد نـــان انجـــام می‌شـــود؛ از 
میـــزان آرد مصرفـــی و قیمـــت خمیرمایـــه گرفتـــه تـــا 
اجاره واحـــد صنفـــی، هزینه آب، برق، گاز و دســـتمزد 
. محمدی‌فشـــارکی بـــا توضیـــح اینکـــه ایـــن  کارگـــر
آنالیـــز بـــرای نانوایی‌هـــای آزادپـــز مبنـــا قـــرار می‌گیرد، 
می‌گویـــد:» قـــرارگاه بـــرای هـــر نانوایـــی به‌صـــورت 

نان آزادپز تا کجا آزاد می‌ماند؟
با وجود اینکه قیمت نان آزادپز به شکل مستقیم از سوی دستگاه نظارتی تعیین نمی‌شود، بازرسی اصناف برای کنترل بازار

 محدوده ای از قیمت را برای انواع نان مشخص کرده است

بعضی واحدهای 
صنفی با نصب بنر 

یا درج اطلاعیه 
در نانوایی، 

مصرف  نان کامل 
را برای درمان 

یا پیشگیری از 
بیماری‌های کبدی 

و کلیوی مناسب 
معرفی می‌کنند؛ 
درحالی‌که چنین 

ادعاهایی مبنای 
قابل‌قبولی ندارد

یکی از مواردی 
که در بازرسی 

نانوایی‌ها بررسی 
می‌شود، وزن 

چانه و درنهایت 
میزان نانی است 
که مصرف‌کننده 

در ازای مبلغ 
پرداختی دریافت 

می‌کند.بسیاری از 
پرونده‌های ما به 
جای گران‌فروشی 
کم‌فروشی است 

همیـــن آنالیـــز انجـــام می‌شـــود.تعیین ســـقف قیمـــت زمانـــی می‌توانـــد بـــر بـــازار اثرگـــذار 
باشـــد کـــه مبنایـــی بـــرای برخـــورد بـــا واحدهـــای متخلـــف نیـــز وجـــود داشـــته باشـــد. 

مدیـــر بازرســـی و نظـــارت اصنـــاف اســـتان اصفهـــان توضیـــح می‌دهـــد: »بازرســـان مـــا 
گـــر بالاتـــر از  بـــر اســـاس آنالیـــزی کـــه خودمـــان احصـــا کرده‌ایـــم، بازرســـی می‌کننـــد. ا
آن باشـــد، جریمـــه کـــرده و آن آنالیـــز را هـــم ضمیمـــه فـــرم می‌کنـــد و بـــرای اداره‌کل 

ــتد.« ــی می‌فرسـ ــرات حکومتـ تعزیـ
بـــه گفتـــه او، در صـــورت مشـــاهده تخلـــف، بازرســـان در مرحلـــه نخســـت بـــه واحـــد 
صنفـــی فرصـــت می‌دهنـــد تـــا آنالیـــز قیمـــت خـــود را ارائـــه کنـــد. واحـــد صنفـــی 
پـــس از تذکـــر و مراجعـــه بازرســـان، ۴۸ ســـاعت فرصـــت دارد آنالیـــزی را کـــه مبنـــای 
قیمت‌گـــذاری خـــود قـــرار داده، ارائـــه دهـــد. درصورتی‌کـــه ایـــن مســـتندات در مهلـــت 
تعیین‌شـــده ارائـــه نشـــود،فرایند تشـــکیل پرونـــده آغـــاز شـــده و مســـتندات مربـــوط 

ــود. ــه می‌شـ ــده ضمیمـ ــه پرونـ ــز بـ نیـ
محمدی‌فشـــارکی خاطرنشـــان می‌کنـــد کـــه عمدتـــا واحدهـــای صنفـــی نمی‌تواننـــد 
آنالیـــزی بـــرای قیمت‌هـــای اعلام‌شـــده خـــود ارائـــه کننـــد و همیـــن موضـــوع در رونـــد 

ـــرد. ـــرار می‌گی ـــف موردتوجـــه ق ـــه تخل رســـیدگی ب
ـــال  ـــه در ح ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش ـــان ب ـــازار اصفه ـــر ب ـــارت ب ـــه نظ ـــرارگاه یکپارچ ـــده ق فرمان
حاضـــر بخـــش زیـــادی از بازرســـی‌ها بـــر اســـاس شـــکایت‌های مردمـــی انجـــام 
می‌شـــود، می‌گویـــد: »متأســـفانه تخلف‌هـــا بســـیار زیـــاد شـــده اســـت و مـــا هـــم 

به‌شـــدت در حـــال برخـــورد هســـتیم.«
بـــه گفتـــه محمدی‌فشـــارکی، یکـــی دیگـــر از مـــواردی کـــه در بازرســـی از نانوایی‌هـــا 
ــا عنـــوان »نـــان کامـــل«  ــان بـ ــرد، نحـــوه معرفـــی و عرضـــه نـ ــرار می‌گیـ موردتوجـــه قـ
اســـت. او بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه برخـــی واحدهـــای صنفـــی از ایـــن عنـــوان بـــرای 
ــردم را فریـــب  ــا مـ ــد : »برخـــی نانوایی‌هـ ــتفاده می‌کننـــد، می‌گویـ ــتری اسـ جلـــب مشـ
می‌دهنـــد و اعـــام می‌کننـــد کـــه از آرد کامـــل اســـتفاده می‌کننـــد؛ درحالی‌کـــه آرد 
ـــد  ـــر بع گ ـــد و ا ـــی می‌کنن ـــم بررس ـــوع را ه ـــن موض ـــا ای ـــان م ـــت. بازرس ـــل نیس ـــا کام آن‌ه
از پیگیـــری مشـــخص شـــود آرد مورداســـتفاده، کامـــل نبـــوده اســـت، واحـــد صنفـــی 

متخلـــف مشـــمول جریمـــه می‌شـــود.«
او همچنیـــن دربـــاره تبلیـــغ برخـــی خـــواص درمانـــی بـــرای نان‌هـــای موســـوم بـــه نـــان 
ج اطلاعیـــه  کامـــل هشـــدار می‌دهـــد: »بعضـــی واحدهـــای صنفـــی بـــا نصـــب بنـــر یـــا در
ـــا پیشـــگیری از بیماری‌هـــای  ـــرای درمـــان ی ـــان را ب ـــوع ن در نانوایـــی، مصـــرف ایـــن ن
کبـــدی و کلیـــوی مناســـب معرفـــی می‌کننـــد؛ درحالی‌کـــه چنیـــن ادعاهایـــی مبنـــای 

ــدارد.« ــی نـ قابل‌قبولـ
بـــه گفتـــه مدیـــر بازرســـی و نظـــارت اصنـــاف اســـتان اصفهـــان، اعـــام چنیـــن مطالبـــی 
ــی  ــا واحدهایـ ــرد و بـ ــرار می‌گیـ ــه قـ ــی موردتوجـ ــد بازرسـ ــز در فراینـ ــتریان نیـ ــه مشـ بـ
ح  کـــه از طریـــق تبلیغـــات غیرواقعـــی، خـــواص درمانـــی بـــرای محصـــول خـــود مطـــر

ــد.  ــد شـ ــورد خواهـ ــد، برخـ می‌کننـ

فقط قیمت نان زیر ذره‌بین نیســـت
محمدی‌فشـــارکی بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه در بـــازار نـــان، تخلـــف فقـــط بـــه قیمـــت فـــروش 
محـــدود نمی‌شـــود،تصریح کـــرد: یکـــی دیگـــر از مـــواردی کـــه در بازرســـی نانوایی‌هـــا 
بررســـی می‌شـــود، وزن چانـــه و درنهایـــت میـــزان نانـــی اســـت کـــه مصرف‌کننـــده 
در ازای مبلـــغ پرداختـــی دریافـــت می‌کند.بســـیاری از پرونده‌هـــای مـــا بـــه جـــای 
گران‌فروشـــی، کم‌فروشـــی اســـت؛ بـــرای نمونـــه، وزن چانـــه نـــان ســـنگک بایـــد 
600 گـــرم باشـــد. بـــازرس هنـــگام مراجعـــه بـــه واحـــد صنفـــی چانـــه را وزن می‌کنـــد و 
گـــر وزن آن، بـــرای مثـــال، 500 یـــا 550 گـــرم باشـــد، همیـــن اختـــاف وزن مصـــداق  ا

ــود.« ــوب می‌شـ ــی تخلـــف محسـ ــرای نانوایـ ــت و بـ ــی اسـ کم‌فروشـ

مردم تخلف‌هـــای نانوایی‌ها را گزارش کنند
مدیریـــت بازرســـی و نظـــارت اصنـــاف اســـتان اصفهـــان از شـــهروندان خواســـته اســـت 
در صورت مشـــاهده تخلف، موضـــوع را از طریق مجاری تعیین‌شـــده گـــزارش کنند.
او همچنیـــن از شـــهروندان خواســـته اســـت واحدهـــای صنفـــی معتبـــر و دارای پروانه 
ــوع را از  ــاهده تخلـــف، موضـ ــد و درصـــورت مشـ ــاب کننـ ــد انتخـ ــرای خریـ کســـب را بـ
طریـــق شـــماره‌های ۳۶۲۶۵۵۶۹، 32352012 و ۳۲۳۵۲۰۱۳، ســـامانه پیامکـــی 
۰۹۱۴۰۴۰۳۰۳۹ یـــا بخـــش ثبـــت شـــکایات مردمـــی در وب‌ســـایت بازرســـی اصنـــاف 

یـــا ســـامانه ۱۲۴ اعـــام کننـــد.

 وزن چانه خمیرنوع نان
گرم( (

قیمت نان ساده
)تومان(

قیمت نان کنجدی 
)تومان(

 میانگین کنجد مصرفی
گرم( (

200800090002نان تافتون ماشینی

2009000100002نان تافتون تنوری

--1506500نان لواش ماشینی

35014500160003نان بربری

3000010)پرکنجد(60025000نان سنگک سنتی)ریگی(

ح خانگی 25011000120002تافتون طر

ح کمشچه 30013000145003تافتون طر

ح کمشچه 35015000165004تافتون طر

 پایانه خرم 
در روزهای 

نخست مهر آماده 
ی  بهره‌بردار
 خواهد شد

 تا امکان ارائه 
خدمات مناسب‌تر 

وندان و  به شهر
استفاده‌کنندگان 

از ناوگان 
حمل‌ونقل 

 عمومی 
فراهم شود

جدول سقف آنالیز کارشناسی انواع نان آزادپز
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امریکایی‌های 
شکست خورده‌!

عکس‌ های جدید، خسارات گسترده‌ای را در چندین 
موضـع آمریـکا در سراسـر غـرب آسـیا نشـان می‌دهـد 
که در اثر حملات ایران ایجاد شـده اسـت.نظامیان 
در حـال خدمـت، ایـن تصاویـر را مسـتقیماً ارسـال 
کرده‌انـد، مشـروط بـر اینکـه هویـت آن‌هـا بـه دلیـل 

محدودیت‌هـای شـدید داخـل ارتـش فاش نشـود.
یکـی از عکس‌هـای گرفتـه شـده در پایـگاه الامیـر 
سلطان در عربستان سعودی، آسـیب مستقیم وارد 
شـده بـه هواپیمـای چهـار موتـوره »بوئینگ ای-3 
سـنتری« را نشـان می‌دهد.یکـی از نظامیـان بـه 
شـبکه سـی‌بی‌اس نیـوز گفتـه: خسـارات جـدی بـه 
پایگاه‌هـای مـا وارد شـده، امـا آمریکایی‌هـا از ایـن 

موضـوع مطلـع نشـده‌اند.
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هنر تصویری

جشنواره فیلم کودک و نوجوان

بعد جهانی جشنواره 
باید تقویت شود

جلسه شورای سیاستگذاری سی‌وهشتمین جشنواره 
بین‌المللی فیلم‌های کــودکــان و نوجوانان با حضور 
رائد فریدزاده رئیس سازمان سینمایی، حامد جعفری 
مدیرعامل بنیاد سینمایی فــارابــی و دبیر جشنواره 
فیلم‌های کودکان و نوجوانان و علی قاسم‌زاده شهردار 

اصفهان برگزار شد.

استقبال بی‌سابقه از بخش ملی 
جشنواره

حامد جعفری دبیر سی‌وهشتمین جشنواره فیلم‌های 
کودکان و نوجوانان، دربــاره میزان استقبال از بخش 
ملی این دوره از جشنواره عنوان کرد: میزان استقبال از 
بخش ملی جشنواره در میان همه ادوار بی‌سابقه بوده 
است، به شکلی که تعداد آثار ارسالی نسبت به میانگین 
سال‌های گذشته حدوداً دو برابر شده است. ۷۷۱ اثر در 
بخش ملی ثبت‌نام کردند که ۴۶ فیلم بلند در میان آنها 

وجود دارد و این اتفاقی بی‌سابقه است.
جعفری ادامه داد: در میان آثار ارسالی، ۱۱۷ اثر مرتبط 
با جنگ ۱۲ روزه، جنگ رمضان و فاجعه میناب به 
دبیرخانه ارسال شده که تعدادی از این آثار در فضای 
شهری به نمایش درخواهند آمد. امسال تلاش کردیم 
با رویکردی سخت‌گیرانه آثار را انتخاب کنیم تا در کنار 
سیاستگذاری‌ها، به‌ویژه در حوزه تولید، به افزایش 

کیفیت آثار منجر شود.
مدیرعامل بنیاد سینمایی فارابی درباره برنامه‌های 
جشنواره در شهر اصفهان بیان کرد: امسال در تلاش 
هستیم که با همت دوســتــان در اصفهان، وضعیت 
خانه جشنواره را سامان بدهیم و در کنار آن نیز برای 
سینماهای مردمی و رویدادهای شهری، برنامه‌های 

متعددی پیش‌بینی شده است.

جشنواره فیلم کودک، آیین شهری 
اصفهان

سپس علی قاسم‌زاده شهردار اصفهان با اشاره به تداوم 
برگزاری جشنواره در این شهر برای دوره سی‌وهشتم 
گفت: خوشحالم که این جشنواره بدون وقفه در حال 
برگزاری است و به یک آئین شهری در اصفهان تبدیل 
شده است و کودکان هر سال چشم‌به‌راه آن هستند. 
امروز نسل اول داوران و خبرنگاران کودک و نوجوان به 
سنین میانسالی رسیده‌اند، اما با این وجود همچنان 

پیگیر برگزاری این جشنواره هستند.
علی صالحی رئیس کمیسیون فرهنگی شــورای شهر 
اصفهان، در ادامه با ابراز خرسندی از برگزاری دوباره 
جشنواره تصریح کرد: امیدوارم با وجود شرایط دشوار 
کشور، شاهد جشنواره‌ای پویا باشیم. برگزاری جشنواره 
می‌تواند زبان گویای وضعیت کودکان این سرزمین در یک 
سال اخیر باشد؛ کودکانی که نقشی در جنگ نداشته‌اند، 
اما این موضوع زندگی آنها را تحت تأثیر قرار داده است.
وی ادامــه داد: امــروز جشنواره‌ها با شهرها شناخته 
می‌شوند و امیدوارم موضوع دبیرخانه دائمی با همت 
بلند دبیر این جشنواره به نتیجه برسد. ضمن اینکه 
معتقدم بحث رقابت در این جشنواره نیاز به تقویت 
که این موضوع زمینه ارتقای کیفی  بیشتری دارد چرا

آثار را فراهم خواهد کرد.
کید  امیر محزونیه رئیس حوزه هنری اصفهان، نیز با تأ
بر ضرورت بازنگری در ساختار جشنواره اظهار کرد: به 
عقیده من بهتر است این جشنواره از حالت فستیوال 
ج شود و فرصتی برای ارزیابی تمام آثار مرتبط با  خار

کودک و نوجوان فراهم شود.

باید وجه جهانی جشنواره تقویت شود
رسول صدرعاملی کارگردان سینما، با اشاره به سابقه 
شکل‌گیری جشنواره عنوان کرد: سی‌وهشت سال پیش 
این جشنواره با هدف ساخت یک برند جهانی شکل 
گرفت و به این هدف نیز دست یافت. این جشنواره در 
حوزه فیلم‌های کودکان و نوجوانان در عرصه بین‌الملل 
دارای جایگاهی شناخته‌شده است و باید تلاش کرد تا 

بعد جهانی آن تقویت شود.
سپس مرضیه برومند، هنرمند و سینماگر پیشکسوت که 
آثار شاخصی در حوزه کودکان و نوجوانان ساخته است، 
کنون در ۳۰ دوره از جشنواره بین‌المللی  نیز گفت: من تا
فیلم‌های کودکان و نوجوانان حضور داشته‌ام. خواهش 
من این است که شرایطی فراهم شود تا در شیوه و شکل 
برگزاری این جشنواره میان تهران و اصفهان نوعی 
 تفاهم شکل گیرد تا شاهد برگزاری موفق این جشنواره

 باشیم.

فیلم کوتاه

 اثر کارگردان اصفهانی
 به داکا رفت

فیلم کوتاه »ژیله‌مو« به نویسندگی و کارگردانی زیور 
حجتی و تهیه‌کنندگی حسین کاکاوند به هفدهمین دوره 
کا راه یافت. جشنواره بین‌المللی فیلم Inter university  دا
این رویداد از جمله جشنواره‌های معتبر در بنگلادش 
است و »ژیله‌مو« از میان ۲۵۰۰ اثر ارسالی به این جشنواره، 
منتخب شده اســت. این جشنواره بر بررسی مسائل 
اجتماعی و زیست‌محیطی معاصر تمرکز دارد؛ از جمله 
نابرابری، آوارگی، درگیری، مهاجرت، شرایط کار، ستم 
جنسیتی و بی‌عدالتی زیست‌محیطی. همچنین آثاری 
را مورد توجه قرار می‌دهد که این مسائل را از دیدگاه‌های 
محلی یا جهانی بررسی کرده و در کنار آن، بر مفاهیمی 
همچون تاب‌آوری، همبستگی و تلاش برای دستیابی 

کید دارند. به آینده‌ای عادلانه‌تر و پایدارتر تأ
هفدهمین دوره جشنواره Inter university از ۲۲ تا ۲۴ 
کا برگزار می‌شود  سپتامبر ۲۰۲۶ در پایتخت بنگلادش، دا
و فیلم »ژیله‌مو« در کنار آثاری از کشورهای مختلف به 
نمایش درمی‌آید.این فیلم پیش‌تر در چهل‌ویکمین 
جشنواره بین‌المللی فیلم کوتاه تهران، چهل‌وسومین 
جشنواره فیلم فجر، بیست و ششمین جشنواره فیلم نودا 
سیتی آمریکا، دومین جشنواره بین‌المللی فیلم فضای 
باز و جشنواره فیلم پروین اعتصامی حضور داشته است. 
»ژیله‌مو« محصول مشترک انجمن سینمای جوانان 
کوفیلم است.علی راد، محمد ایمان، سلمان  ایران و کا
صالحی، کومار جاویدان و ماردین رستمی بازیگران این 
فیلم کوتاه هستند.عنوان »ژیله‌مو« در زبان کردی به 

کستر« است. معنای »آتش زیر خا
عوامل این فیلم عبارت‌اند از مدیر فیلمبرداری: کیوان 
شعبانی، تدوین: مصطفی وزیری، صدابردار: هادی 
بهشتی‌پور، طراحی و ترکیب صــدا: سامان شهامت، 
طراح گریم: امید گلزاده، طراح صحنه و لباس: آرمیتا 
فرج‌اللهی، عکاس: محمد بیگ، فیلمبردار پشت صحنه: 
آرین رستمی، آهنگساز: نیما امین، اصلاح رنگ و نور: 
هانی سلمانی، جلوه‌های ویژه بصری: مرتضی مظلومی، 
سرپرست گروه کارگردانی و برنامه‌ریز: سعید آهنج، مدیر 
تولید: آریا محسن‌پورسهی، ترجمه و زیرنویس: سارا 
احمدی، گروه کارگردانی: محمدعلی خان‌آبادی و میلاد 
مساح، منشی صحنه: روژا رشیدی، مجری گریم: حانیه 
محمودآبادی، دستیار صحنه و لباس: نوید اسدیون، 
گرافیست: عسل خواجه‌وندی، تیزر: صادق شاهسوند 

و مشاور رسانه‌ای: امین اعتمادی‌مجد.

 پاستا آلفردو 
به دست بنگلادشی‌ها رسید

فیلم کوتاه »پاستا آلفردو« به نویسندگی و کارگردانی لیلا 
نوعی و تهیه‌کنندگی سید رهام رسولی، در ۲ جشنواره 
شامل چهلمین جشنواره بین‌المللی فیلم نیِپوکالانا 
لهستان و هفدهمین جشنواره دانشجویی بنگلادش به 
رقابت می‌پردازد. این فیلم کوتاه در بخش دانشجویی 

)آموزشی( جشنواره لهستان حضور دارد.
چهلمین جشنواره بین‌المللی فیلم نیِپوکالانا لهستان 
۲۶ تا ۲۹ شهریور برابر با ۱۷ تا ۲۰ سپتامبر و هفدهمین 
جشنواره دانشجویی بنگلادش ۳۱ شهریور تا ۲ مهر برابر 

با ۲۲ تا ۲۴ سپتامبر ۲۰۲۶ برگزار می‌شوند.
پیش از این، فیلم کوتاه »پاستا آلفردو« توانست بهترین 
فیلم کوتاه دانشجویی از سیزدهمین دوره جشنواره »دِئا 
اوپن ایر« آلبانی را از آن خود کند. همچنین از جمله 
حضورهای این فیلم کوتاه، حضور در شانزدهمین دوره 
جشنواره فناسیس اروگوئه، حضور در بیست و یکمین 
دوره جشنواره دِچیمینوتی ایتالیا، بیست‌وسومین 
دوره جشنواره کورتیزونچی ایتالیا، سی‌وسومین دوره 
جشنواره سنت آنا روسیه و بخش رقابتی چهاردهمین 

دوره جشنواره FERFILM کوزوو بوده است.
در »پاستا آلفردو«، محنا سیدی، سعید نجاتی، سیما 
خان‌وکیلی، باربد فرشید زاده و محمدرضا آرین صدر 

ایفای نقش کرده‌اند.
در خلاصه داستان فیلم نیز آمده است: »نیلوفر، دختری 
۱۴ ساله است که تلاش می‌کند با برگزاری جشن تولد 
برای گربه‌اش و پختن پاستا، لحظه‌ای گرما به فضای 

سرد خانه بیاورد و...«

سینمای ایران در جهان

 جایزه‌ای بین‌المللی
 برای یک اثر ایرانی

فیلم سینمایی »تا ۱۰ بشمار« به کارگردانی و تهیه‌کنندگی 
فرید ولی‌زاده، در دهمین دوره جشنواره فیلم مستقل 
)VAiFF( موفق به دریافت دیپلم افتخار شد. این 
جشنواره که در شهر شیکاگو در ایالت ایلینوی آمریکا برگزار 
می‌شود، در دوره دهم خود میزبان آثاری از سراسر جهان 
بوده است. فیلم سینمایی »تا ۱۰ بشمار« در بخش فیلم 
بلند تجربی )Feature, Experimental( موفق به کسب 

این دیپلم افتخار هیئت ویژه داوران شد.
هیئت داوران این جشنواره در طول تاریخ خود شامل 
هنرمندان برنده و نامزد جایزه اسکار و امی بوده است؛ از 
 Black« و »The Boondocks« جمله کارل جونز )سازنده
 )»Grey’s Anatomy« (، آنجول نیگام )بازیگر»Dynamite
.)»Back to the Future« و باب گیل )نویسنده سه‌گانه
موضوع جشنواره VAiFF حمایت از فیلمسازان مستقل 
در سطح بین‌المللی است. این جشنواره در ۱۴ دسته 
تخصصی از جمله وحشت/دلهره، درام، تجربی برگزار 
می شود. »تا ۱۰ بشمار« پیش از این نیز علاوه بر نامزدی 
در چندین جشنواره معتبر ، برنده جایزه بهترین فیلم بلند 

جشنواره بین‌المللی فیلم ۱۶IFFجیپور شد.‌‌

از این است که سال‌ها در صف انتظار بودجه بمانید.«
معینی اما به همکاری خوب انجمن سینمای جوان قم 
برای اعطای مجوزها اشاره و بیان می‌کند به‌دلیل سکونت 
در قم، با عوامل سینمایی اصفهان و نجف‌آباد ارتباط 
پررنگی ندارد و تصمیم دارد تولیدات سینمایی‌اش را 

به‌دلیل نزدیکی به پایتخت، در قم ادامه بدهد. 

جشنواره، بهترین راه دیده شدن 
فیلم‌سازان جوان

در میان اهالی سینما، عده‌ای نظر مثبتی به جشنواره 
فیلم صد ندارند و بر این باورند که بخش عمده‌ای از آثار 
پذیرفته‌شده، تولید باشگاه فیلم سوره و مجموعه‌های 
وابسته به آن است. این عده معتقدند سیاست‌گذاران 
این جشنواره یا هیئت انتخاب، تهیه‌کنندگی برخی از 
آثار حاضر در جشنواره را برعهده دارند و به همین دلیل، 
شانس آثاری که به‌صورت مستقل یا خارج از این ساختار 
تولید شــده، بــرای انتخاب و برنده شدن کمتر است؛ 
بااین‌حال، گروه‌های مستقل بخشی از شرکت‌کنندگان 
در این رویداد بین‌المللی هستند. معینی نیز که اثرش 
را به‌صورت مستقل تولید کــرده، دراین‌باره می‌گوید: 
»هدف ما از شرکت در این جشنواره، ایجاد ارتباط با 
مجموعه‌هایی مانند باشگاه فیلم سوره و ورود به این 
فضاست. جشنواره فیلم صد به‌دلیل کم‌هزینه بودن 
قالب صدثانیه‌ای، نقطه شروع بسیار مناسبی است 
تا در گام‌های بعدی بتوان به سمت تولید آثار کوتاه 
پنج‌دقیقه‌ای برای رویدادهای مهم‌تر مانند جشنواره 
بین‌المللی فیلم کوتاه تهران حرکت کــرد. بــرای یک 
فیلم‌ساز جــوان، راهی جز دیده‌شدن از طریق همین 

جشنواره‌ها وجود ندارد.«

در دنیای یک طلبه فیلم‌ساز چه خبر 
است؟

سجاد معینی اما طلبه سطح دو حوزه علمیه الحجه 
نجف‌آباد بوده و بعد از آن، راهی دانشکده صداوسیمای 
قم شده است. او درباره نسبت این دو دنیای متفاوت با 
یکدیگر و جهان یک طلبه فیلم‌ساز این‌طور می‌گوید: 
»به واسطه علاقه شخصی و درک تأثیرگذاریِ بالای 
سینما، این دو مسیر در زندگی من به هم تلاقی پیدا 
کردند. در واقع، رسالت طلبگی و فعالیت فیلم‌سازی، در 
گر  نقطه‌ای به هدف مشترک رسیدند؛ به این معنا که ا
بخواهم رسالت طلبگی‌ام را به انجام برسانم، سینما و 
فیلم می‌تواند صدبرابرِ تبلیغ سنتی اثرگذار باشد و کاری را 
انجام دهد که صدها فعالیت تبلیغی سنتی ممکن است 
انجام ندهند. علاوه‌بر این، دیدی که در جامعه وجود 
دارد، مبنی بر اینکه طلبه صرفاً کسی است که درس دین 
خوانده و تنها به تحصیل و تدریس می‌پردازد، صحیح 
نیست. یک طلبه می‌تواند در سازمان‌ها، ارگان‌ها و در 
جایگاه‌های مختلف تأثیرگذار باشد و نقش‌آفرینی کند. 
این‌گونه نیست که یک طلبه صرفاً در همان کلیشه 

همیشگی باقی بماند.«
کید می‌کند که در صدد شکستن این  سجاد معینی تأ
کلیشه‌های ذهنی درباره طلبه‌هاست و ادامه می‌دهد: 
»رفقای معمم ما سال گذشته در جشنواره فیلم کوتاه 
تهران موفق به کسب دیپلم افتخار بهترین فیلم‌نامه 
شدند و با پوشش طلبگی جایزه‌شان را دریافت کردند. 
ایــن حضور و درخــشــش، نشان‌دهنده شکستن این 
کلیشه‌های ذهنی است. تحصیل علوم دینی، منافاتی با 
فعالیت‌های هنری و اجتماعی و حضور در جامعه ندارد.«

نهادها به جوانان اعتماد نمی‌کنند
این طلبه فیلم‌ساز که به طلبه بودنش افتخار می‌کند، 
در پایان درباره چالش‌های دنیای فیلم‌سازی می‌گوید: 
»محدودیت‌های پیش روی فیلم‌سازان جوان بسیار زیاد 
است. جذب حمایت و بودجه از نهادها بسیار دشوار شده 
و اعتماد به جوانان برای ساخت فیلم اول و دوم به‌سختی 
گر بخشی از هزینه‌ها و بودجه‌هایی  صورت می‌گیرد. ا
که صرف برگزاری مکرر جشنواره‌ها می‌شود، مستقیماً 
در اختیار فیلم‌سازان قرار گیرد تا بتوانند تجربه کسب 
کنند و اثر بسازند، به رشد و پویایی واقعی سینما کمک 

شایان‌تری خواهد کرد.«

سیده نرگس 
نظام‌الدین

وه هنر و ادبیات دبیر گر

این روزها، میان بدنه جوان و مستعد سینما 
هیاهویی ایجاد شده و از سرتاسر کشور به 
مناسبت برگزاری پانزدهمین جشنواره 
بین‌المللی فیلم صد در پایتخت گرد هم 
آمده‌اند؛ جشنواره‌ای که اولین گام است 
برای ورود به دنیای سینما و نشان دادن 
استعدادها و بالفعل کردن توانمندی‌های 
جــوانــانــی کــه علاقه‌مندند ســال‌هــا بعد، 
نامشان در زمره نخبگان حوزه سینما یاد 
شود. اصفهانی‌ها نیز این میان این فرصت 
را از دســت نـــداده و بــا تولید آثــارشــان در 
قالب‌های مستند، داستانی و پویانمایی و 
ارسال به جشنواره فیلم صد، خودی نشان 
داده‌اند. سجاد معینی نجف‌آبادی از جمله 
جوانان اصفهانی است که با تولید اثری 
مستقل، در بخش غیررقابتی این جشنواره 
حضور یافته است. معینی، متولد 1376 در 
نجف‌آباد، اولین اثر داستانی‌اش را با عنوان 
»پاکبان« تولید کرده تا اولین مرحله آزمون 
و خطا را در عرصه سینما طی کند. معینی 
دارای تحصیلات کارشناسی ارشد تولید 
سیما از دانشکده صداوسیمای قم بوده و 
پیش از این، در حوزه موشن‌گرافیک موفق 

به کسب دو جایزه ملی شده است.

پاکبان‌ها هم مدافعان وطن‌اند
او که پس از کسب مــدرک دانشگاهی در قم ماندگار 
شده و با بدنه سینمایی این شهر مرتبط شده است، 
کبان«، به تهیه‌کنندگی  درباره داستان فیلم کوتاه »پا
و نویسندگی محمدمهدی تقی‌پور، می‌گوید: »داستان 
کبان در ایام جنگ است. در ابتدای فیلم  درباره دو پا
دیده می‌شود که آن‌ها شبانه مقابل منازل مردم زباله 
قرار می‌دهند. سپس تصویر کات می‌خورد به فضای 

جنگ، صدای موشک و... .«
معینی با بیان اینکه این اثر در قم تولید و فیلم‌برداری 
شده، اما فیلم‌نامه فضای شمال شهر تهران را تداعی 
می‌کند، درباره رسیدن به ایده فیلم‌نامه توضیح می‌دهد: 
»ایده کار در یکی از دوره‌های آموزشی جشنواره فیلم 
صد با حضور محمد پایدار که در قم برگزار شد، شکل 
گرفت. در آن جلسه و هنگام ایده‌پردازی، محمدمهدی 
ح کرد که مورد استقبال آقای پایدار  تقی‌پور ایده را مطر
قرار گرفت. پس از یکی دو بار بازنویسی و اصلاح، وارد 

مرحله تولید شدیم.«

تولید مستقل بهتر از ماندن در صف 
انتظار دریافت بودجه

معینی و تقی‌پور »پاکبان« را به‌صورت مستقل و با بودجه 
شخصی تولید کرده‌اند. به گفته معینی، این فیلم کوتاه با 
هزینه‌ای کمتر از پنجاه‌میلیون تومان تولید شده و از این 
روند اعلام رضایت می‌کند. او در این خصوص می‌گوید: 
»ما حدود یک سال برای جذب بودجه پیگیری کردیم؛ 
ازجمله ازطریق انجمن سینمای جوان قم، باشگاه فیلم 
سوره و رویداد "وطن‌پناهگاه" باشگاه فیلم سوره. در آن 
رویداد، از میان حدود ۲۸۰ فیلم‌نامه، هشت اثر برای 
مرحله پیچینگ و دریافت بودجه انتخاب شدند؛ اما کار 
ما به مرحله تخصیص بودجه نرسید. در جاهای دیگر 
نیز فیلم‌نامه‌ها تأیید می‌شد؛ اما بودجه‌ای پرداخت 
نمی‌شد. وقتی دیدیم زمان زیادی صرف پیگیری مالی 
می‌شود، تصمیم گرفتیم خودمان با هزینه شخصی 
اثر را تولید کنیم که خوشبختانه بازخورد بسیار خوبی 
داشت و دیده شد. به نظرم این روند برای ادامه مسیر 
مناسب است؛ زیرا وقتی هنوز به سازمان یا نهادی وصل 
نشده‌اید که به شما اعتماد کند و بودجه بدهد، تولید 
مستقل کمک می‌کند توانایی‌تان را نشان دهید و بهتر 

در دنیای یک طلبه فیلم‌ساز چه خبر است؟ 
سجاد معینی نجف‌آبادی، طلبه فیلم‌ساز، معتقد است سینما و فیلم می‌تواند اثرگذارتر از تبلیغ سنتی دین باشد
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ویراستار  و دبیر صفحه / لیلا کهلانی

  صدای سوت، زنگ یا وزوز در گوش بدون وجود 
صدای خارجی، برای بسیاری از افراد اتفاق می‌افتد. 
ایــن صــدا ممکن اســت چند ثانیه طــول بکشد یا 
مدت بیشتری ادامه پیدا کند. به‌طور معمول، وزوز 
کوتاه‌مدت مشکل جــدی ایجاد نمی‌کند؛ با این 
حال، تکرار آن می‌تواند نیاز به بررسی داشته باشد.

در این زمینه دکتر محمد هاشمی، متخصص گوش 
و حلق و بینی توضیح داده است.

علت وزوز گوش چیست؟
قرار گرفتن در معرض صدای بلند یکی از علت‌های 
شایع وزوز گوش است. گوش دادن طولانی‌مدت 

به موسیقی با صدای زیاد، حضور در محیط‌های 
پرسر‌وصدا یا استفاده نادرست از هدفون می‌تواند 
سلول‌های حساس شنوایی را تحت فشار قرار دهد.
ــا،  ــوش، بعضی داروهــ همچنین، تجمع جـــرم گـ
عفونت گوش و مشکلات مربوط به فک و گردن 
نیز ممکن اســت با وزوز ارتباط داشته باشند. در 
برخی افــراد، استرس و کم‌خوابی هم شــدت این 

صدا را بیشتر می‌کند.

چه زمانی باید به پزشک مراجعه کرد؟
گر وزوز گوش به‌طور مداوم ادامه داشته باشد یا  ا
فقط در یک گوش ایجاد شود، بهتر است پزشک 

وضعیت شنوایی را بررسی کند. به‌ویژه، زمانی که 
وزوز با کاهش شنوایی، سرگیجه، احساس فشار در 
گوش یا درد همراه باشد، مراجعه اهمیت بیشتری 

پیدا می‌کند.
، بهتر است مدت و  برای کاهش احتمال بروز وزوز
شدت قرار گرفتن در معرض صداهای بلند را محدود 
، استفاده از هدفون با صدای  کنید. از سوی دیگر
متوسط و استراحت دادن به گوش‌ها می‌تواند از 

آسیب شنوایی پیشگیری کند.
در نهایت، وزوز کوتاه‌مدت معمولاً نگران‌کننده 
 ، نیست؛ امــا تــداوم یا همراهی آن با علائم دیگر

بررسی پزشکی را ضروری می‌کند.

مسابقه چرا گوش‌ها گاهی سوت می‌کشند؟

‌مسابقه
 دانستنی‌های انتظامی

 بــرای شرکت در این مسابقه می‌‌توانید پاسخ خود را 
به شماره 09306032197 همراه با نام و نام‌ خانوادگی 
و ذکر »مسابقه دانستنی‌‌های انتظامی« پیامک کنید. 
ضمناً آخرین مهلت شرکت در مسابقه یک هفته پس 

از چاپ است.

پلیس محله‌محور و نقش آن در کاهش 
جرم

پلیس مــحــلــه‌مــحــور یــکــی از رویــکــردهــای نــویــن در 
سازمان‌دهی نیروهای انتظامی است. این رویکرد بر 
کید دارد.  همکاری نزدیک میان پلیس و شهروندان تأ
برخلاف الگوی سنتی، پلیس در این مدل فقط در برابر 
کنش نشان نمی‌دهد. بلکه بخشی فعال  وقوع جرم وا
از بافت اجتماعی محله است و در کنار مردم، مسائل 

امنیتی را شناسایی و حل می‌کند.

اصول اساسی پلیس محله‌محور
سه رکن اصلی پلیس محله‌محور عبارت‌اند از:

مشارکت شهروندی: ساکنان محله در شناسایی مشکلات 
امنیتی و اولویت‌بندی آن‌ها نقش دارند.

حل مسئله‌محور: پلیس به‌جای برخورد صرف با جرم پس 
از وقوع، ریشه‌های اجتماعی و کالبدی جرم را شناسایی 
و برطرف می‌کند.سازمان‌دهی غیرمتمرکز: افسران پلیس 
به‌طور ثابت در یک محله مستقر می‌شوند تا شناخت 

کنان و بافت اجتماعی پیدا کنند. عمیقی از سا
در کنار این سه رکن، برخی پژوهشگران به یک اصل 
چهارم نیز اشاره می‌کنند: پاسخگویی و شفافیت سازمانی. 
در الگوی محله‌محور، پلیس موظف است عملکرد خود 
کنان  را به‌طور منظم با شورای محلی یا نمایندگان سا

در میان بگذارد.
این شفافیت باعث می‌شود شهروندان نه‌تنها گیرنده 
خدمات امنیتی، بلکه ناظر و شریک تصمیم‌گیری باشند.

تأثیر پلیس محله‌محور بر کاهش جرم
پژوهش‌های متعدد نشان می‌دهند که پلیس محله‌محور 

از چند مسیر می‌تواند به کاهش جرم کمک کند.
نخست، افزایش اعتماد متقابل میان پلیس و شهروندان 
باعث می‌شود مردم اطلاعات بیشتری درباره فعالیت‌های 
مشکوک در اختیار پلیس بگذارند. زمانی که افسر پلیس 
چهره‌ای آشنا برای اهالی محله باشد، تبادل اطلاعات 

نیز راحت‌تر انجام می‌شود.
دوم، این رویکرد از طریق بهبود محیط فیزیکی محله 

به پیشگیری وضعی از جرم کمک می‌کند.
سوم، کاهش احساس ناامنی می‌تواند به‌طور غیرمستقیم 
بر کاهش جرائم خرد اثر بگذارد. محله‌هایی که ساکنان 
آن‌ها احساس تعلق و کنترل اجتماعی دارند، کمتر مستعد 

بی‌نظمی و جرم هستند.
چهارم، پلیس محله‌محور شبکه‌های حمایت اجتماعی را 
تقویت می‌کند. در محله‌هایی که پلیس با نهادهای محلی 
مانند مدارس، مساجد یا انجمن‌های خیریه همکاری 
دارد، جوانان در معرض خطر گرایش به بزهکاری زودتر 
شناسایی می‌شوند و به برنامه‌های حمایتی هدایت 
می‌شوند.این رویکرد پیشگیرانه، پیش از آنکه جرم 

شکل بگیرد، مسیر آن را مسدود می‌کند.
پنجم، افزایش رضایت عمومی از عملکرد پلیس نیز 
می‌تواند به‌طور غیرمستقیم بر کاهش جرم اثر بگذارد. 
زمانی که مردم پلیس را نهادی همراه و قابل‌اعتماد 
بدانند، تمایل بیشتری به رعایت قوانین و همکاری با 

فرایندهای قضایی از خود نشان می‌دهند.

چالش‌های پلیس محله‌محور
با این حال، اجرای موفق این رویکرد با موانعی روبه‌رو 
است. نیاز به منابع انسانی بیشتر، دشواری سنجش 
دقیق اثربخشی در کوتاه‌مدت و احتمال نابرابری در 
توزیع خدمات میان محله‌های مرفه و کم‌برخوردار، از 
جمله این موانع هستند.همچنین در برخی مطالعات، 
تأثیر این رویکرد بر کاهش جرائم شدید، مانند جرائم 
خشونت‌آمیز، کمتر از جرائم خرد و بی‌نظمی‌های اجتماعی 
بــوده است.یکی دیگر از چالش‌های مهم، مقاومت 
درون‌سازمانی در برابر تغییر الگوی سنتی پلیسی است. 
بسیاری از افسران باتجربه با فرهنگ عملیاتی مبتنی 
کنش سریع و کنترل بالا به پایین پرورش یافته‌اند. بر وا
پــذیــرش نقش جدید به‌عنوان »همکار اجتماعی« 
به‌جای »مجری قانون صرف«، به آموزش فرهنگی و 

روان‌شناختی گسترده نیاز دارد.
علاوه بر این، در محله‌هایی که اعتماد تاریخی پایینی 
به پلیس وجود دارد، ایجاد رابطه مثبت ممکن است 
سال‌ها زمان ببرد. در نتیجه، نتایج ملموس این رویکرد 
ممکن است دیرتر از انتظار سیاست‌گذاران ظاهر شود.

پرسش مسابقه
یکی از چالش‌های اصلی پلیس محله‌محور کدام است؟

الف( عدم نیاز به منابع انسانی
ب( سنجش دشوار اثربخشی در کوتاه‌مدت

ج( کاهش نقش شهروندان
د( حذف کامل نیروی انتظامی سنتی

برنده مسابقه
گلناز نوروزی

برگزیده عزیز، شما می‌توانید برای دریافت جایزه خود، 
ضمن تماس با شماره ۲۱۸۲۵۶۰۲ و با همراه داشتن کارت 
شناسایی، به معاونت اجتماعی فرماندهی انتظامی استان 

واقع در میدان نقش جهان مراجعه کنید.
 معاونت اجتماعی فرماندهی انتظامی 
استان اصفهان / اداره آموزش‌همگانی

     سبد غذایی

نکات تغذیه‌ای در دوران ترک 
وابستگی به مواد مخدر

تغذیه مناسب در دوران تــرک وابستگی به مواد 
مخدر اهمیت زیادی دارد. 

در این دوره، بدن برای بازسازی بافت‌ها و جبران 
آسیب‌های ایجادشده به انرژی، پروتئین، ویتامین‌ها 
و املاح کافی نیاز دارد. بنابراین، رژیم غذایی باید 
مواد مغذی مورد نیاز بدن را تأمین کند. شیوا زاهد

مسئول واحد تغذیه مرکز بهداشت شماره ۲ اصفهان 
به این نوع مواد مغذی اشاره  کرده است.

تنظیم وعده‌های غذایی و قند خون
نوسان قند خون می‌تواند در طول روز باعث افت 
انرژی، خستگی، تحریک‌پذیری و عصبانیت شود. 
به همین دلیل، بهتر است فرد تعداد میان‌وعده‌ها را 
افزایش دهد و حجم هر میان‌وعده را کاهش دهد. 
این روش می‌تواند اختلاف قند خون در طول روز 

را کمتر کند.
همچنین، در دوران ترک وابستگی، مصرف رژیم 
غــذایــی ســرشــار از پروتئین و کــربــوهــیــدرات‌هــای 
پیچیده می‌تواند به تأمین انرژی بدن کمک کند.

تأمین ویتامین‌ها و چربی‌های ضروری
مصرف کافی سبزیجات، میوه‌ها و غلات سبوس‌دار 
به تأمین ویتامین‌ها و مواد معدنی کمک می‌کند. 
در کنار این مواد غذایی، مصرف روزانه یک قرص 
مولتی‌ویتامین نیز در برنامه غــذایــی پیشنهاد 

شده است.
محدود کردن چربی دریافتی به ۳۰ درصد یا کمتر 
، بدن به اسیدهای  نیز اهمیت دارد. از سوی دیگر
چرب ضــروری امگا ۳ نیاز دارد. آجیل، سویا، بذر 
کتان، گردو، خرفه و ماهی از منابع این اسیدهای 
چرب هستند و می‌توانند در ترمیم سلول‌های عصبی 

نقش داشته باشند.

کاهش مصرف کافئین و مواد قندی
تا حد امکان، مصرف کافئین را کاهش دهید. زیرا 
کافئین می‌تواند میل به مصرف مواد را تحریک کند.
همچنین، نباید در مصرف مواد قندی زیاده‌روی 
کرد. مصرف زیاد قند می‌تواند التهاب داخلی بدن 
را افزایش دهد و حالت خماری را تشدید کند. این 
وضعیت همچنین می‌تواند با کاهش سیگنال‌دهی 

دوپامین در بدن ارتباط داشته باشد.

نقش تریپتوفان در آرامش و تمرکز
تریپتوفان یک اسید آمینه ضروری است که بدن از 
آن برای تولید سروتونین استفاده می‌کند. این ماده 
غ و سایر مواد پروتئینی  مغذی در شیر، پنیر، تخم‌مر
حیوانی وجود دارد. تخمه آفتابگردان و موز نیز از 

منابع غذایی تریپتوفان هستند.
در نتیجه، دریافت کافی تریپتوفان می‌تواند در 

حفظ آرامش و تمرکز نقش داشته باشد.

ویتامین‌های گروه B و مواد معدنی
ویتامین‌های B3 و B6 و املاحی مانند آهن و مس 
بــرای تولید بــرخــی مــواد شیمیایی مهم بــدن، از 
جمله آدرنالین و دوپامین، اهمیت دارند. بنابراین، 
تأمین ایــن مــواد مغذی در برنامه غذایی دوران 

ترک اهمیت دارد.
دو اسید آمینه تریپتوفان و تیروزین نیز در تولید 
ــد. ایــن  ــ انــتــقــال‌دهــنــده‌هــای عــصــبــی نــقــش دارنـ
انتقال‌دهنده‌ها شامل نوراپی‌نفرین، دوپامین و 
سروتونین هستند و در پــایــداری احساس، حفظ 

هوشیاری و طراوت نقش ایفا می‌کنند.
از این رو، مصرف غذاهای سرشار از پروتئین مانند 
غ می‌تواند به  ، گوشت سفید و تخم‌مر گوشت قرمز

تأمین این اسیدهای آمینه کمک کند.

مصرف آب و توجه به احساس 
گرسنگی

مصرف مایعات کافی نیز در دوران ترک اهمیت دارد. 
به‌طور معمول، مصرف حداقل هشت لیوان آب در 
روز توصیه می‌شود.اعتیاد ممکن است باعث شود 
فرد احساس گرسنگی را فراموش کند یا گرسنگی 
را با میل به مصرف مواد اشتباه بگیرد. در چنین 
شرایطی، هنگام افــزایــش شدید میل بــه مصرف 
مــواد، فــرد را به خــوردن یک وعــده یا میان‌وعده 

مناسب تشویق کنید.

گـــردن منجـــر شـــود.

راهکارهای درمانی و توانبخشـــی
در رویکـــرد معرفی‌شـــده، برنامـــه تمرینـــی »اوج 
تندرســـتی« بـــر اســـاس ســـطح آمادگـــی جســـمانی 
هـــر فـــرد تنظیـــم می‌شـــود. در ایـــن روش، اســـتقامت 
ـــری،  ـــی، انعطاف‌پذی ـــدرت عضلان ـــی، ق ـــی ـ عروق قلب
تعـــادل و چابکـــی بـــا توجـــه بـــه توانایـــی فرد ســـنجیده 

می‌شـــوند.
بـــرای نمونـــه، ۳۰ دقیقـــه پیـــاده‌روی بـــرای 
یـــک جـــوان ۲۰ ســـاله می‌توانـــد تمریـــن هـــوازی 
 ۷۰ لیـــت بـــرای ســـالمند  باشـــد. همیـــن فعا
ســـاله مبتـــا بـــه تحلیـــل عضلانـــی و گـــردن‌درد 
ینـــی ســـنگین محســـوب   ممکـــن اســـت تمر

شود.
تمرین‌هـــا از وضعیـــت کم‌فشـــار آغـــاز می‌شـــوند 
و بـــه تدریـــج بـــه فعالیت‌هـــای ایســـتاده و پویـــا 
می‌رســـند. در حالـــت خوابیـــده، فشـــار جاذبـــه و بـــار 
وارد بـــر مفاصـــل گـــردن کاهـــش می‌یابـــد. در حالـــت 
نشســـته، عضـــات ثبات‌دهنـــده تنـــه بیشـــتر درگیـــر 
می‌شـــوند. ســـپس فرد در وضعیت ایســـتاده و هنگام 
 راه رفتـــن، حفـــظ راســـتای مناســـب ســـر و گـــردن را 

تمرین می‌کند.
؛ فرد ۷۰ ســـاله‌ای با قوز پشتی، گردن‌درد  مثال دیگر

مزمن و مشکل در راه رفتن وارد کلینیک می‌شود.
در مرحلـــه نخســـت، تمرین‌هـــا در حالـــت طاق‌بـــاز 

مجتبی 
بابایی

بیت بدنی  دانشیار مرکز تر
دانشگاه صنعتی اصفهان

در آسیب‌شناســـی ورزشـــی، درد را می‌تـــوان یـــک 
ســـیگنال هشـــدار بیومکانیکـــی دانســـت. مکانیســـم 
گردن‌درد معمولاً در دو گروه اصلی بررســـی می‌شود.
گهانـــی: ضربـــه مســـتقیم،  آســـیب‌های حـــاد و نا
ســـقوط و تصادفـــات ماننـــد ســـندرم شـــاق‌زدگی 
می‌تواننـــد باعـــث کشـــیدگی بیـــش از حـــد رباط‌هـــا، 
ــی  کنشـ ــم وا ــی و اسپاسـ ــول‌های مفصلـ ــیب کپسـ آسـ

عضلات شوند.
آسیب‌های تجمعی و مزمن: این نوع آسیب‌ها 
ــروزی  ــی امـ ــردن‌درد در زندگـ ــایع گـ ــای شـ از علت‌هـ
هســـتند. وضعیت‌هـــای طولانی‌مـــدت ماننـــد نـــگاه 
ـــی و  ـــزش بافت ـــث خ ـــد باع ـــی می‌توانن ـــه گوش ـــردن ب ک
تغییـــر شـــکل رباط‌هـــا و فاســـیاها شـــوند. قـــرار گرفتـــن 
طولانی‌مـــدت ســـر در وضعیـــت خـــم بـــه جلـــو، کاهـــش 
خون‌رســـانی عضـــات گـــردن را بـــه دنبـــال دارد و 
می‌توانـــد نقـــاط ماشـــه‌ای و فشـــار نامتقـــارن روی 

دیســـک‌ها ایجاد کند.

غربالگری و پیشـــگیری از گردن‌درد
ـــی  ـــه بررســـی وضعیـــت اســـکلتی‌ـ عضلان پیشـــگیری ب
و اصـــاح الگوهـــای حرکتـــی در حالـــت خوابیـــده، 
نشســـته، ایســـتاده و راه رفتـــن نیـــاز دارد. در ایـــن 
زمینـــه، متـــد جامـــع ارزیابـــی حرکـــت و بـــدن و 
ــا«  ــوان »موجبـ ــا عنـ ــن مطلـــب بـ ــه در ایـ ــل، کـ مفاصـ
 معرفـــی شـــده، وضعیـــت حرکتـــی فـــرد را بررســـی 

می‌کند.
ایـــن روش، تاریخچـــه اســـکلتی‌‌ـعضلانی فـــرد را 
از دوران رشـــد تـــا زمـــان حاضـــر بررســـی می‌کنـــد. 
در دوران جنینـــی و نـــوزادی، وضعیـــت قرارگیـــری 
ـــگام  ـــردن هن ـــت گ ـــوزاد و وضعی ـــر ن ـــت س ـــن، حال جنی

شـــیردهی اهمیـــت دارد.
در مراحـــل رشـــد نیـــز زمـــان گـــردن گرفتـــن و کیفیـــت 
چهـــار دســـت و پـــا رفتـــن مهـــم اســـت. ایـــن مهارت‌هـــا 
می‌تواننـــد در شـــکل‌گیری ثبات‌دهنده‌هـــای 
عمقـــی گـــردن و هماهنگـــی عصبی‌‌ـعضلانـــی نقـــش 

ــند. ــته باشـ داشـ
ـــد بینایـــی، عیـــوب انکســـاری  عوامـــل محیطـــی مانن
چشـــم، نحوه نشســـتن، اســـتفاده از گوشـــی، رانندگی 

و تماشـــای تلویزیـــون نیـــز بایـــد بررســـی شـــوند.

نقش زنجیره حرکتی در گردن‌درد
در ایـــن رویکـــرد، گـــردن همیشـــه عامـــل اصلـــی 
مشـــکل نیســـت و گاهـــی نتیجـــه اختـــال در بخـــش 

دیگـــری از بـــدن اســـت.
بـــرای مثـــال، محدودیـــت حرکتـــی مـــچ پـــا می‌توانـــد 
وضعیـــت لگـــن و ســـتون فقـــرات را تغییـــر دهـــد. ایـــن 
تغییـــرات بـــرای حفـــظ دیـــد افقـــی، حرکـــت مهره‌هـــای 
گردنـــی بـــه ســـمت عقـــب را افزایـــش می‌دهنـــد. تداوم 
ـــه ســـندرم ضربـــدری فوقانـــی،  ـــد ب ـــد می‌توان ایـــن رون
کوتاهـــی عضـــات پس‌ســـری و فشـــار مزمـــن روی 

علل و پیامدهای گردن‌درد
  سبک زندگی امروز اختلال‌های اسکلتی عضلانی را افزایش داده است

انجـــام می‌شـــوند. حرکـــت جمـــع کـــردن چانـــه بـــرای فعال‌ســـازی عضـــات خم‌کننـــده 
عمقـــی گـــردن و کشـــش عضـــات پس‌ســـری بـــه کار مـــی‌رود.

پـــس از بهبـــود کنتـــرل عصبی‌‌ـعضلانـــی، تمرین‌هـــا بـــه حالـــت نشســـته و ســـپس 
ایســـتاده منتقـــل می‌شـــوند. در مرحلـــه بعـــد، فـــرد هنـــگام نشســـتن و برخاســـتن یـــا 

ــد. ــتای مناســـب حفـــظ می‌کنـ ــردن را در راسـ ــر و گـ راه رفتـــن، وضعیـــت سـ

افراد مستعد و عوامل خطر
برخـــی افـــراد بیشـــتر در معـــرض گـــردن‌درد قـــرار دارنـــد. افـــرادی کـــه از عضـــات 
ــتری در  ــار بیشـ ــن اســـت فشـ ــد، ممکـ ــتفاده می‌کننـ ــرای تنفـــس اسـ ــردن بـ ــی گـ فرعـ

ــند. ــته باشـ ــه داشـ ــن ناحیـ ایـ
، دوچرخه‌ســـواران بـــه دلیـــل وضعیـــت  گران بـــه دلیـــل چرخش‌هـــای مکـــرر ســـر شـــنا
ـــف، در  ـــده کت ـــات ثبات‌دهن ـــف عض ـــورت ضع ـــرداران در ص ـــردن و وزنه‌ب ـــی گ طولان

معـــرض خطـــر بیشـــتری قـــرار می‌گیرنـــد.
ــدن را  ــی بـ ــوی حرکتـ ــد الگـ ــز می‌تواننـ ــاف نیـ ــای صـ ــف پـ ــو و کـ ــن، زانـ ــکلات لگـ مشـ

ــد. ــل کننـ ــردن منتقـ ــه گـ ــی را بـ ــار جبرانـ ــد و فشـ ــر دهنـ تغییـ
متخصـــص حـــرکات اصلاحـــی بایـــد علائـــم خطـــر را جـــدی بگیـــرد. تیـــر کشـــیدن درد 
بـــه دســـت‌ها، بی‌حســـی، گزگـــز یـــا احســـاس شـــوک الکتریکـــی می‌توانـــد نشـــانه 

درگیـــری عصبـــی باشـــد.

زمان مراجعه به پزشک
اختـــال در راه رفتـــن، ســـنگینی پاهـــا یـــا از دســـت دادن کنتـــرل ادرار و مدفـــوع نیـــز 
ــیا از  ــادن اشـ ــد فتـ ــه بررســـی فـــوری دارد. ضعـــف حرکتـــی پیش‌رونـــده، ماننـ ــاز بـ نیـ

دســـت، از دیگـــر علائـــم هشـــداردهنده اســـت.
ــاز بـــه  ــز نیـ ــا کاهـــش وزن بی‌دلیـــل نیـ ــبانه یـ ــا تـــب، تعریـــق شـ ــراه بـ ــبانه همـ درد شـ
ارزیابـــی پزشـــکی دارد. همچنیـــن پـــس از تصـــادف شـــدید یـــا ســـقوط از ارتفـــاع، 

مراجعـــه پزشـــکی ضـــروری اســـت.

اختلال در راه 
رفتن، سنگینی 

پاها یا از دست 
ل  دادن کنتر

ادرار و مدفوع 
رسی  نیز نیاز به بر

فوری دارد. 
ضعف حرکتی 
ونده،  پیش‌ر
مانند فتادن 

اشیا از دست، 
از دیگر علائم 

هشداردهنده 
است

  افزایش بیش از حد چربی بدن می‌تواند سلامت را 
به خطر بیندازد. در چنین شرایطی، احتمال ابتلا به 
بیماری‌هایی مانند دیابت و فشارخون بالا افزایش 
مــی‌یــابــد. اضــافــه‌وزن همچنین فــشــار بیشتری به 
مفاصل وارد می‌کند و می‌تواند بــه مفاصل لگن و 
زانو آسیب برساند. دکتر رویا افشار، متخصص طب 
فیزیکی، بــرای پیشگیری از این مشکلات و کنترل 

وزن توصیه‌هایی دارد.

علت افزایش وزن 
مهم‌ترین علت اضافه‌وزن، معمولاً ترکیبی از پرخوری 
و فعالیت بدنی کم است. بنابراین، برای کاهش وزن 
باید میزان دریافت کالری را کنترل کرد و در کنار آن 

فعالیت فیزیکی منظم داشت.
بهتر اســت بــرای کاهش وزن اهــداف کوتاه‌مدت و 
واقع‌بینانه تعیین کنید. همچنین، کاهش حدود ۲ 
تا ۴ کیلوگرم در ماه روندی معقول محسوب می‌شود. 
برنامه‌های کاهش وزن سریع و گرسنگی طولانی‌مدت 
می‌توانند به بدن آسیب بزنند. از سوی دیگر، کاهش 

وزن سریع احتمال بازگشت وزن را نیز بیشتر می‌کند.

کاهش کالری و انتخاب رژیم مناسب
بهترین رژیم کاهش وزن، برنامه‌ای است که کالری 
محدودی داشته باشد و در عین حال مواد مغذی 
، بهتر  مورد نیاز بدن را تأمین کند. برای این منظور
است دریافت روزانه کالری را حدود ۵۰۰ تا ۱۰۰۰ کالری 

کاهش دهید.
برای کاهش کالری می‌توانید این نکات را رعایت کنید:
مصرف غذاهای چرب را کاهش دهید و به جای آنها از 
کارونی یا رشته‌فرنگی  نان سبوس‌دار، سیب‌زمینی، ما

استفاده کنید.
غذا را در فر بپزید یا کباب کنید و مصرف غذاهای 

خ‌شده را کاهش دهید. سر
ــوردن مــیــان‌وعــده‌هــای غــذایــی بــیــش از حد  از خــ

خودداری کنید.
الکل مصرف نکنید.

هنگام گرسنگی برای خرید مواد غذایی به فروشگاه 
نروید؛ زیرا احتمال خرید و مصرف مواد غذایی اضافی 

بیشتر می‌شود.

نقش ورزش در کاهش وزن
ورزش منظم عــاوه بر کمک به کاهش وزن، برای 
سلامت عمومی بدن نیز مفید است. با این حال، فعالیت 

بدنی لازم نیست همیشه شدید یا طاقت‌فرسا باشد.
هــدف مناسب، انجام فعالیت فیزیکی پنج روز در 
هفته و هر بار حدود ۳۰ دقیقه است. در همین راستا، 

فعالیت‌هایی مانند پیاده‌روی سریع یا دوچرخه‌سواری 
می‌توانند گزینه‌های مناسبی باشند.

ورزش منظم را ادامه دهید
دوچرخه‌سواری و فعالیت‌های مشابه می‌توانند به 
کاهش وزن کمک کنند. بنابراین، بهتر است هر روز 
زمانی را به فعالیت بدنی اختصاص دهید و این برنامه 

را به‌صورت منظم ادامه دهید.

بهترین روش کاهش وزن

دانستنی
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اصــــــــفــــــــهــــــــان،خــــــــیــــــــابــــــــان فـــــــــردوســـــــــی
بـــــــن‌بـــــــســـــــت امــــــــــــــــام )شــــــــــــمــــــــــــاره 15(

0 3 1 -3 2 2 2 5 2 5 1 تـــــلـــــفـــــن 
5 0 0 0 4 0 0 0 2 5 2 4 حــــــرف مـــــــردم 
0 3 1 -3 2 2 2 5 2 5 8 گــهــی‌هــا  ــور آ امــ

ــا ــــ ــرنـ ــــ ــر‌بـ ــرتـ ــــ ــم بـ ــ ــ ــه جـــــــام ج ــ ــس ــ ــوس ــ چـــــــاپ م

ــی در ایــــــــران  ــ ــانـ ــ ــتـ ــ ــن روزنــــــــامــــــــه اسـ ــ ــریـ ــ ــرتـ ــ بـ
ــنـــدی مطبوعات  دارای امــتــیــاز 92.2 در رده‌بـ
ــی ــ ــامـ ــ ــگ و ارشـــــــــــــاد اسـ ــ ــنـ ــ ــرهـ ــ وزارت فـ

صدای مطالبات مردم اصفهان

ــان ــ ــه ــ ــف ــ ــر اص ــ ــهـ ــ ــات شـ ــ ــ ــح ــ ــ ویـــــــژه‌نـــــــامـــــــه م

ــری اصــفــهــان ــگــ ــردشــ ــ ــراث‌وگ ــ ــی ــ ــه م ــ ــام ــ ــژه‌ن ــ وی

ویـــژه‌نـــامـــه شــهــر زنـــدگـــی و مـــســـالـــه‌هـــای آن

ویـــــــــژه‌نـــــــــامـــــــــه پــــــــــــایــــــــــــداری اصـــــفـــــهـــــان

ویــــــژه‌نــــــامــــــه تــــــاریــــــخ انــــــقــــــاب اســــامــــی

رســـــــــــانـــــــــــه اقــــــــــتــــــــــصــــــــــادی اصــــــفــــــهــــــان

en.esfahanzibaonline.ir

نبض‌مقاومت

صــــــاحــــــب امـــــتـــــیـــــاز شـــــــر کـــــــت فـــرهـــنـــگـــی 
ــا ــب ـــ ــان زی ــهــ ــ ــف ــام اصــ ــ ــی ــ ــاتـــی پ ــوعـ ــبـ ــطـ ــری مـ ــ ــن ــ ه
ــی قــــــاســــــم‌زاده ــ ــل ــ ــر ع ــ ــتـ ــ ــول دکـ ــ ــئ ــ ــس ــ ــرم ــ ــدی ــ م
ــا حـــســـیـــنـــی ــ ــرض ــ ــی ــ ــل ــ مـــــدیـــــرعـــــامـــــل ســــیــــد ع
ــــن اعــــــتــــــزازیــــــان ــی ــمــــدحــــســ ســـــردبـــــیـــــر مــــحــ

معاون بازرگانی سید محمدوحید حکیم‌فعال 
ــاون اداری و مـــالـــی جــــــواد عــلــیــنــقــیــان ــ ــع ــ م

 هیئت تحریریه فرشاد توسلی،  فاطمه رجب‌زاده 
ــه( ــشــ ــ ــدی ــ ــــگ و ان ــن ــرهــ ــ ــان)ف ــ ــی ــ ــق ــ ــم ن ــ ــریـ ــ  و مـ

احـــمـــد مـــهـــره‌کـــش، زهــــــره‌ســــــادات کــاظــمــی 
زهـــره قــنــدهــاری و ســـارا حفیظی )هــم‌مــحــلــه(
ــره‌ســادات  ــی ــزدی و مــن ــ ــری، مــیــنــا ایـ ــاهـ ــاه ظـ ــگ پ
کـــــــاویـــــــانـــــــی)اقـــــــتـــــــصـــــــاد و ســـــیـــــاســـــت(
ــان و لــیــامــقــیــمــی ــ ــزازیـ ــ ــتـ ــ مــحــمــدحــســیــن اعـ
)روایت شهر و جامعه(،سیده‌نرگس نظام‌الدین
)هــــنــــر و ادبــــــــیــــــــات(، زیــــنــــب تــــاج‌الــــدیــــن 
)پـــایـــداری(،جـــواد جــلــوانــی )تـــاریـــخ شــفــاهــی(

)ورزش( مهری مصور

 گـــــــــرافـــــــــیـــــــــک عـــــــلـــــــیـــــــرضـــــــا مــــــظــــــاهــــــری
ــبـــی ــر آزادانـــــــــــــی و ســــولــــمــــاز رجـ ــصــ ــ ــی ن ــ ــل عــ
ســــــــــر ویــــــــــراســــــــــتــــــــــار عـــــــــــــــــذرا دیـــــــانـــــــی

عـــــــکـــــــس حـــــــمـــــــیـــــــدرضـــــــا نــــــیــــــکــــــومــــــرام

ــادی  ــ ــردام ــ ــی ــ ــاد م ــیـ ــدمـ ــیـ ــه‌ای سـ ــ ــان ــ ــدرس ــ ــن ــ چ
ــم‌زاده ــ ــاشـ ــ ــــد هـ ــی حـــســـیـــن کـــشـــکـــولـــیـــان و امــ

مجازی و شبکه های اجتماعی  مهدی سروری
زهــــــــــراتــــــــــوکــــــــــلــــــــــی، مــــــــــائــــــــــده رئـــــــوفـــــــی

لـــــــیـــــــا کـــــــهـــــــانـــــــی،فـــــــاطـــــــمـــــــه تـــــوکـــــلـــــی  

ــاظـــم کــمــالــی ــات   مــحــمــد کـ ــ ــاعـ ــ ــاوری اطـ ــ ــن ــ ف

5 4 6 2   ه ر ــا ــمـ شـ

پـــنـــجـــشـــنـــبـــه
1405  /  06  /  26

پوتین:نتیجه انتخابات 
پاسخ به کسانی است 

که می‌خواهند مسکو را 
تضعیف کنند

ــیه  ــای روسـ ــات دومـ ــتانه انتخابـ ــن در آسـ پوتیـ
ــا  ــترک مـ ــات، پاســـخ مشـ ــه انتخابـ گفـــت: نتیجـ
بـــه کســـانی خواهـــد بـــود کـــه مـــی خواهنـــد روســـیه 
ــد و  ــروم کننـ ــت محـ کمیـ ــا را از حا ــف، مـ را تضعیـ
حـــق تعییـــن مســـتقل سرنوشـــت‌ را از مـــا بگیرنـــد.
بـــه نقـــل از خبرگـــزاری تـــاس، ولادیمیـــر پوتیـــن 
رئیـــس جمهـــور روســـیه امـــروز چهارشـــنبه در 
ــور  ــن کشـ ــهروندان ایـ ــه شـ ــاب بـ ــخنانی خطـ سـ
اعلام کرد: مبـــارزات انتخاباتی دومای روســـیه، 
مهـــم و از بســـیاری جهـــات تعییـــن کننـــده اســـت.
رئیـــس جمهـــور روســـیه در ایـــن بـــاره ادامـــه داد: 
کارزار انتخاباتی گســـترده در روسیه در شرایطی 
کـــه عملیـــات ویـــژه نظامـــی در جریـــان اســـت، 
برگـــزار مـــی شـــود. انتخابـــات پیـــش رو مطابـــق 
بـــا قانـــون و در چارچـــوب زمانـــی تعیین‌شـــده 

برگـــزار خواهـــد شـــد.
ولادیمیر پوتین سپس اضافه کرد: از شهروندان 
روســـیه مـــی خواهـــم کـــه در انتخابـــات شـــرکت و 
تصمیمـــی مســـئولانه اتخـــاذ کننـــد. مشـــارکت در 
انتخابـــات کمـــک بـــه تقویـــت کشـــور اســـت. رأی 
هر یـــک از رأی‌ دهنـــدگان دارای اهمیت اســـت. 
نتیجـــه انتخابـــات پاســـخ مشـــترک مـــا به کســـانی 
خواهـــد بـــود کـــه مـــی خواهنـــد روســـیه را تضعیـــف 
کمیـــت محـــروم کننـــد و حـــق تعییـــن  و مـــا را از حا

مســـتقل سرنوشـــت‌ را از مـــا بگیرنـــد.

روایت آنکارا از رایزنی میان 
عراقچی و وزیر خارجه ترکیه

منابـــع دیپلماتیـــک ترکیـــه از رایزنـــی میـــان وزیـــر 
امور خارجـــه ترکیـــه و همتـــای ایرانـــی‌ وی درباره 

آخریـــن تحـــولات منطقـــه خبـــر می‌دهنـــد.
به نقل از خبرگزاری آناتولی، منابع دیپلماتیک 
کان فیـــدان وزیـــر  ترکیـــه از رایزنـــی میـــان هـــا
امـــور خارجـــه ترکیـــه و همتـــای ایرانـــی‌ اش ســـید 
عباس عراقچـــی در روز چهارشـــنبه خبـــر دادند.
این رایزنی به صورت تلفنی انجام شده است.

منابع دیپلماتیک ترکیه اعلام کردند که ۲ مقام 
مذکـــور دربـــاره آخریـــن تحـــولات پـــس از حمـــات 
کنـــده آمریکا علیـــه ایران و  اخیـــر )تجاوزهای پرا
پاســـخ هـــای تلافـــی جویانـــه تهـــران علیـــه منافـــع 
کـــرات  واشـــنگتن در منطقـــه( و همچنیـــن مذا
جـــاری بـــا هـــدف پایـــان دادن بـــه درگیـــری هـــا، 

بـــه بحـــث و تبـــادل نظـــر پرداختنـــد.
بـــه گـــزارش آناتولـــی، جزئیـــات بیشـــتری در ایـــن 

بـــاره ارائـــه نشـــده اســـت.

افزایش شمار قربانیان 
ریزش معدن طلا در سودان 

به ۸۲ نفر
منابـــع خبـــری از افزایـــش شـــمار قربانیـــان ریزش 
معـــدن طـــا در ایالـــت کردفـــان غربـــی در کشـــور 

آفریقایـــی ســـودان خبـــر دادنـــد.
بـــه نقـــل از الحـــدث، منابـــع خبـــری از جـــان 
باختـــن شـــمار زیـــادی بـــر اثـــر ریـــزش معـــدن 
 طـــا در کشـــور آفریقایـــی ســـودان خبـــر 

دادند.
منابـــع خبـــری اعـــام کردنـــد کـــه شـــمار قربانیـــان 
ریزش معدن طلا در ســـودان بـــه ۸۲ نفر افزایش 

پیـــدا کـــرده اســـت.
پیش از این شبکه پزشکان سودان اعلام کرد: 
ریـــزش معـــدن طـــا در ایالـــت کردفـــان غربـــی ۶۷ 
کشـــته برجـــای گذاشـــته اســـت و جســـتجو بـــرای 

یافتـــن بازمانـــدگان ادامه دارد.
دو تـــن از بازمانـــدگان بـــه خبرگـــزاری فرانســـه 
گفتنـــد کـــه تونل‌هـــای معـــدن از دیـــروز 
سه‌شـــنبه شـــروع بـــه ریـــزش کـــرد و تـــا صبـــح 
ــرون ــد را بیـ ــا جسـ ــداد دههـ ــای امـ ــروز تیم‌هـ  امـ

 کشیده‌اند.
فتـــه  ت‌یا نجا ن  ا ر ن‌کا معـــد ز  ا یکـــی 
کـــه در  بـــه نـــام »خیـــر الســـید جبـــاره« 
عملیـــات امـــداد شـــبانه شـــرکت داشـــت، 
 گفـــت: نمی‌دانیـــم هنـــوز چنـــد نفـــر داخـــل 

مانده‌اند.

زلنسکی: روسیه برای پایان 
 جنگ باید به دیپلماسی 

روی آورد!
رئیس‌جمهـــور اوکراین اعـــام کرد: روســـیه برای 

پایان جنگ باید به دیپلماســـی روی آورد!
ولودیمیـــر زلنســـکی، رئیس‌جمهـــور اوکرایـــن در 
مطلبی در شـــبکه‌ اجتماعی ایکـــس ادعا کرد که 
در حملـــه پهپادی ارتش روســـیه بـــه مینی‌ بوس 
حامـــل مســـافر در منطقـــه دنیپروپتروفســـک، 
دســـت‌کم ۵ نفـــر جـــان باختنـــد و ۷ تـــن زخمـــی 
شـــدند. زلنسکی مدعی شـــد: روســـیه در نزدیکی 
شـــهر نیکوپـــول در منطقـــه دنیپروپتروفســـک، 
یـــک مینی‌بـــوس حامـــل مســـافران بین‌شـــهری 
را بـــا پهپـــاد FPV هـــدف قـــرار داد. ایـــن بـــه دور از 
هرگونه منطق نظامی است.وی همچنین ادعا 
کـــرد کـــه ارتـــش روســـیه در منطقـــه میکولائیـــف 
)نیکولایـــف( یک قطار مســـافربری را هـــدف قرار 
ــه  ــار تخلیـ ــافر از ایـــن قطـ ــدود ۱۷۰ مسـ داده و حـ
شده‌اند.زلنســـکی با اشـــاره به اینکـــه حملاتی به 
کی‌یف، پایتخت و مناطق خرســـون، دونتسک 
و پولتـــاوا نیـــز انجـــام شـــده اســـت، گفـــت: روســـیه 
برای پایـــان دادن به جنـــگ باید به دیپلماســـی 
روی آورد.این در حالیســـت که پیشتر در بیانیه 
ـــز  ـــن نی ـــش اوکرای ـــی ارت ـــروی هوای ـــی نی فرمانده
ادعـــا شـــده بـــود کـــه ارتـــش روســـیه شـــب گذشـــته 
۸۰ فرونـــد پهپـــاد مســـلح از مدل‌هـــای مختلـــف 

بـــه ســـمت اوکرایـــن پرتـــاب کـــرده اســـت.

کوبا: برنامه‌های آمریکا برای 
تغییر حاکمیت در هاوانا 

شکست می‌خورد
معـــاون وزیـــر خارجـــه کوبـــا اعـــام کـــرد: 
کمیـــت در  ــر حا ــرای تغییـ ــکا بـ ــای آمریـ برنامه‌هـ

هاوانـــا شکســـت خواهنـــد خـــورد.
به نقـــل از تلـــه ســـور، کارلـــوس فرنانـــدز د کوســـیو، 
معـــاون وزیـــر امـــور خارجـــه کوبـــا در ســـخنانی 
اعـــام کـــرد کـــه برنامه‌هـــای واشـــنگتن بـــرای 
کمیـــت در هاوانـــا از طریـــق  تحمیـــل تغییـــر حا
تشـــدید فشـــارهای اقتصادی با شکســـت مواجه 
ـــن  ـــدف از ای ـــه ه ـــدار داد ک ـــد.وی هش ـــد ش خواه
راهبرد، ســـوق دادن مردم به سوی یک بحران 
انســـانی و دامـــن زدن بـــه نارضایتـــی ســـاختگی 
علیه حکومت اســـت.فرناندز د کوســـیو گفت که 
کوبا در حال پیشبرد اصلاحات اقتصادی است 
که نقش بـــازار، بخش خصوصـــی و فرصت‌های 
ســـرمایه‌گذاری را گســـترش می‌دهـــد و آنهـــا را 
عمیق‌ترین تغییرات از دهه ۱۹۶۰ توصیف کرد.
معـــاون وزیـــر امـــور خارجـــه کوبـــا گفـــت: محاصره 
ایـــالات متحـــده مســـتقیما بـــر زندگـــی روزمـــره 
تأثیـــر می‌گـــذارد، بســـیاری از کوبایی‌هـــا فقـــط 
۲ یـــا ۳ ســـاعت در روز بـــرق دریافـــت می‌کننـــد 
و بـــا مشـــکلات آب، حمـــل و نقـــل و خدمـــات 

بیمارســـتانی روبـــرو هســـتند.

اتحادیه‌های کارگری انگلیس 
اسرائیل را »رژیم نسل‌کش« 

خواندند
اتحادیه‌های کارگری انگلیس در نشست سالانه 
خود بر لزوم همبستگی با جنبش »تحریم، عدم 

کید کردند. سرمایه‌گذاری و مجازات« تأ
به نقل از الجزیره، اتحادیه‌های کارگری انگلیس 
در نشست سالانه خود بر لزوم همبستگی با جنبش 
 )BDS( »تحریم، عدم سرمایه‌گذاری و مجازات«
کید کردند و از دولت این کشور خواستند برای  تأ
پایان دادن به جنگ غزه و دستیابی به راهکار دو 
دولتی، از نفوذ بین‌المللی خود استفاده کند.رهبران 
اتحادیه‌ها اظهار داشتند که اگرچه دولت انگلیس 
اقداماتی »مؤثر« در خصوص شهرک‌سازی‌های 
غیرقانونی اسرائیل انجام داده است، اما همچنان 
مسئولیت پاسخگویی به مطالبات مردم فلسطین 

را بر عهده دارد.
رهبران چندین اتحادیه از دولت انگلیس خواستند 
از جایگاه بین‌المللی خود برای پایان دادن به 
نسل‌کشی اسرائیل در غزه و دستیابی به راهکار دو 

دولتی استفاده کند.
آن‌ها همچنین خواستار اعمال فوری و موثر 
تحریم‌های اقتصادی علیه اسرائیل از جمله 
مصادره تمامی دارایی‌های اسرائیل در انگلیس و 
توقف کامل تجارت تسلیحاتی با این رژیم و توافق 
تجاری انگلیس و اسرائیل شدند.این اتحادیه‌ها بر 
کید کردند و از آن  ضرورت منزوی کردن اسرائیل تأ

با عنوان »رژیم نسل‌کش« یاد کردند.

فیدان: اسرائیل بزرگ‌ترین 
تهدید برای ثبات 

سوریه است
وزیـــر خارجـــه ترکیـــه در جریـــان ســـفر بـــه دمشـــق، 
اســـرائیل را بزرگ‌ترین تهدید برای ثبات سوریه 
دانست و گفت تل‌آویو ثبات و قدرت کشورهای 

همســـایه را تهدیدی بـــرای خـــود می‌داند.
کان فیدان، وزیـــر خارجه  به نقـــل از آناتولـــی، هـــا
ترکیـــه روز چهارشـــنبه گفـــت اســـرائیل در حـــال 
حاضـــر »بزرگ‌تریـــن تهدیـــد« بـــرای ثبات ســـوریه 
ــرائیل  ــه او، اسـ ــه گفتـ ــرا بـ ــمار مـــی‌رود، زیـ ــه شـ بـ
کشـــورهای همســـایه قدرتمنـــد و باثبـــات را 

ــد. ــود می‌دانـ ــرای خـ ــدی بـ تهدیـ
ــا خبرنـــگاران در جریـــان  ــو بـ فیـــدان در گفت‌وگـ
ســـفرش بـــه دمشـــق و پـــس از دیـــدار بـــا جولانـــی 
گفـــت: تهدیـــدی کـــه در حـــال حاضـــر بیشـــترین 
ظرفیـــت را بـــرای بی‌ثبـــات کـــردن ســـوریه دارد، 

اســـرائیل اســـت.
او افـــزود مســـائل دیگر مربـــوط به ســـوریه طی دو 
ســـال گذشـــته در مســـیر مثبتـــی حرکـــت کرده‌اند، 
امـــا اســـرائیل علاقـــه‌ای نـــدارد کشـــورهای 
همســـایه‌اش قدرتمنـــد و باثبات باشـــند و چنین 
وضعیتـــی را تهدیـــدی علیـــه خـــود تلقـــی می‌کنـــد.
فیـــدان گفـــت: بـــه دلیـــل تعریفـــی کـــه اســـرائیل از 
ایـــن تهدیـــد دارد، علیـــه ایـــن کشـــورها اقدامـــات 

بی‌ثبات‌کننـــده انجـــام می‌دهـــد.
خبرگـــزاری »ینی‌شـــفق« گـــزارش داده اســـت کـــه 
دیـــدار وزیـــر خارجـــه ترکیـــه بـــا جولانـــی حـــدود دو 

ســـاعت بـــه طـــول انجامیـــده اســـت.

مدودف: برخلاف دشمن، 
با وجود درگیری‌های نظامی 

انتخابات برگزار می‌کنیم
رهبر حزب روسیه واحد و معاون رئیس شورای 
امنیـــت روســـیه اعـــام کـــرد: برخـــاف دشـــمن، 
بـــا وجـــود درگیری‌هـــای نظامـــی انتخابـــات 

برگـــزار می‌کنیـــم.
به نقـــل از خبرگزاری رویتـــرز، دیمیتری مدودف 
رهبـــر حـــزب روســـیه واحـــد و معـــاون رئیـــس 
شـــورای امنیـــت روســـیه امـــروز چهارشـــنبه در 
ســـخنانی اعـــام کـــرد: انتخابـــات پیـــش‌رو در 
روســـیه در مقطعـــی پیچیـــده، مهـــم و تاریخـــی 

برگـــزار می‌شـــود.
رهبـــر حـــزب روســـیه واحـــد در ایـــن خصـــوص 
ادامـــه داد: روســـیه برخـــاف دشـــمن بـــا 
وجـــود درگیـــری هـــای نظامـــی انتخابـــات 
برگـــزار خواهـــد کـــرد. بـــرای نخســـتین بـــار 
کارزار انتخاباتـــی در روســـیه در شـــرایطی 
برگـــزار می‌شـــود کـــه درگیری‌هـــای نظامـــی و 
 تهاجمـــی تمام‌عیـــاری علیـــه ملـــت مـــا در جریـــان 

است.
معـــاون رئیـــس شـــورای امنیـــت روســـیه در ادامـــه 
اضافـــه کـــرد: شـــهروندان روســـیه در جریـــان 
انتخابـــات پیـــش رو، انتخابـــی راهبـــردی و 
ارزشـــمند انجـــام مـــی دهنـــد کـــه مســـیر توســـعه 
روســـیه را تعییـــن خواهـــد کـــرد. پیـــروزی قاطـــع 
حزب روســـیه واحد در انتخابات دومـــا، بهترین 

پاســـخ بـــه دشـــمنان روســـیه خواهـــد بـــود.

پهپاد »وینگ لونگ ۲« 
عربستان در آسمان یمن 

سرنگون شد

یحیی سریع، سخنگوی نیروهای مسلح یمن از 
 سرنگونی پهپاد عربستانی در آسمان مأرب خبر 

داد.
ــی ســـریـــع  ــیـ ــحـ ــره، یـ ــ ــی ــ ــس ــ ــم ــ ــقــــل از ال ــ بـــــه ن
ــن  ــم ــوی نـــــیـــــروهـــــای مـــســـلـــح ی ــگــ ــ ــن ــخــ ســ
ــاد عـــربـــســـتـــانـــی خــبــر  ــپـ ــهـ ــی پـ ــونـ ــگـ ــرنـ  از سـ

داد.
وی بیان کرد: یک فروند پهپاد شناسایی مسلح 
از نوع »وینگ لونگ ۲« متعلق به عربستان 
در جریان انجام اقدامات خصمانه سرنگون 

شده است.
وی اعلام کرد که سرنگونی این پهپاد در آسمان 

خ داده است. مأرب ر
از ســوی دیــگــر خبرنگار المسیره در صعده 
از یــک حمله پــهــپــادی دشــمــن ســعــودی به 
 منطقه آل الشیخ در منبه در استان صعده 

خبر داد.

فاکس نیوز مدعی حمله ایران 
به کشتی آمریکایی شد

کس نیوز ادعا کرد که یک کشتی آمریکایی با ۴  فا
پهپاد و دست‌کم یک موشک ایرانی در اطراف تنگه 
هرمز هدف قرار گرفت.شبکه تلویزیونی فاکس نیوز 
امروز چهارشنبه با انتشار پیامی در رسانه اجتماعی 
گاه به فاکس نیوز گفتند که  ایکس ادعا کرد: منابع آ
حمله پهپادی و موشکی ایران این هفته یک کشتی 
متعلق به آمریکا را در اطراف تنگه هرمز هدف قرار 
داده است.تری یینگست خبرنگار این شبکه نیز 
در همین باره در رسانه اجتماعی ایکس نوشت: ۲ 
منبع به فاکس‌نیوز گفتند که اوایل این هفته، یک 
کشتی طرف قرارداد آمریکا در جریان حمله‌ ای از 
سوی ایران هدف قرار گرفت. این حادثه »در حوالی 
خ داد و در آن ۴ پهپاد و دست‌کم یک  تنگه هرمز« ر
کس نیوز  موشک ایرانی دخیل بودند.خبرنگار فا
مدعی شد: یکی از پرتابه‌ها به کشتی اصابت کرد 
و موجب جراحات جزئی، از جمله عوارض ناشی از 
استنشاق دود، شد. مجروحان در یکی از کشورهای 
حوزه خلیج فارس تحت درمان هستند. تعدادی از 
»پرسنل آمریکایی« نیز در این کشتی حضور داشتند.

وزیر انرژی آمریکا: نمی‌توانم 
رفتار ایران را پیش‌بینی کنم

وزیر انرژی آمریکا که در آستانه انتخابات میان 
دوره‌ای کنگره و در پاسخ به سئوالی درباره »زمان 
کاهش قیمت انرژی« گفت: قطعا نمی‌توانم رفتار 

ایران را پیش‌بینی کنم.
به نقل از شبکه فاکس نیوز، کریس رایت، وزیر انرژی 
آمریکا که در آستانه انتخابات میان دوره ای کنگره 
این کشور شکست هم حزبی های جمهوریخواه خود 
را حتمی می داند، کوشید بخشی از شکست های 
دولت کشورش علیرغم صرف هزینه ده ها میلیارد 
دلاری در تجاوز علیه تهران را اینگونه توجیه کند: 
دیروز ۱۸ میلیون بشکه نفت و فرآورده‌های نفتی 

از تنگه هرمز عبور کرد!
وزیر انرژی آمریکا در پاسخ به سئوال خبرنگار مبنی 
بر »آیا آن‌ قدر جسارت دارید که برای کاهش قیمت 
انرژی، بازه زمانی مشخصی تعیین کنید؟«، از سر 
استیصال و درماندگی پاسخ داد: قطعاً نمی‌ توانم 

رفتار ایران را پیش‌ بینی کنم.
کریس رایت، در تلاش برای توجیه بخشی از 
مشکلات اقتصادی ایجاد شده در این کشور به 
دلیل تبعات تجاوز پرهزینه ترامپ به ایران، با 
ح ادعایی مضحک مدعی شد:در جریان این  طر
ج کرده  درگیری، برخی از منابع انرژی از بازار خار
است. در حال حاضر این ]وضعیت[ باعث یک 
کاری کوتاه‌ مدت برای آمریکایی‌ ها شده است  فدا
)افزایش شدیدی قیمت حامل های انرژی(. اما 
این ]وضعیت[ برای پایان دادن به توانایی ایران 

در افزایش دائمی قیمت انرژی است!
وی در ادامه بی اشاره به ماهیت صلح آمیز برنامه 
هسته ای ایران، مدعی شد: ترامپ به‌ هیچ‌ وجه اجازه 
نخواهد داد که ایران به سلاح هسته‌ ای دست یابد. 
این امر نه‌ تنها موجب بی‌ ثباتی منطقه می‌ شود، 
بلکه قیمت انرژی را برای همیشه افزایش می‌ دهد!

اقدام خصمانه سوئد 
علیه ایران

سوئد در راستای سیاست‌های آمریکا و رژیم 
صهیونیستی، کارمند سفارت ایران را اخراج و سفیر 

تهران را به بهانه‌ای واهی احضار کرد.
به نقل از خبرگزاری رویترز، وزارت امور خارجه 
سوئد در مسیر سیاست های خصمانه آمریکا و رژیم 
صهیونیستی، امروز چهارشنبه اعلام کرد که سفیر 
ایران را احضار کرده و از یکی از مقامات سفارت ایران 
در استکهلم خواسته است تا خاک این کشور را ترک 
کند.بهانه این اقدام خصمانه سوئد علیه تهران، 
فعالیت‌ هایی ادعا شده که با کنوانسیون وین درباره 

روابط دیپلماتیک مغایرت داشته است!
این وزارتخانه در بیانیه خود به ماهیت دقیق این 
فعالیت‌ها اشاره‌ای نکرد.کنوانسیون وین، قواعد 
و امتیازات مربوط به هیئت‌های دیپلماتیک را 

تعیین می‌کند.

لهستان به اوکراین موشک 
پاتریوت می‌دهد

لهســتان قصــد دارد در قالــب بســته جدیــد 
کمک‌هــای نظامــی بــه اوکرایــن، چندیــن 
موشــک رهگیــر بــرای ســامانه‌های پدافنــد 
ــکا ارســال کنــد. هوایــی پاتریــوت ســاخت آمری
به نقل از آناتولی، شبکه تلویزیونی تی‌وی‌پی 
لهستان روز چهارشنبه گزارش داد که لهستان 
 3-PAC قصــد دارد چندیــن موشــک رهگیــر
بــرای ســامانه‌های پدافنــد هوایــی پاتریــوت 
ســاخت آمریــکا را در قالــب بســته جدیــد 

کمک‌هــای نظامــی بــه اوکرایــن ارائــه کنــد.
بــه گفتــه وزارت دفــاع اوکرایــن، ارزش ایــن 
بســته کــه در حــال برنامه‌ریــزی اســت حــدود 
۵۰ میلیــون یــورو خواهــد بــود و تمرکــز اصلــی 
آن بــر توانمندی‌هــای پدافنــد هوایــی اســت.
وزارت دفــاع لهســتان نیــز تأییــد کــرده اســت 
کــه بســته جدیــد حمایــت نظامــی در حــال 
آماده‌سازی اســت، اما به دلیل محرمانه‌بودن 
اطلاعــات رســمی، جزئیــات تجهیــزات موجــود 

ــت. ــرده اس ــام نک ــته را اع ــن بس در ای
ــامل  ــته ش ــن بس ــرد ای ــام ک ــه اع ــن وزارتخان ای
تجهیزاتــی خواهــد بــود کــه نیروهــای مســلح 
لهســتان بــه دلیــل پایــان عمــر عملیاتی‌شــان 
ج‌کــردن آنهــا از خدمــت هســتند.  در حــال خار
ــتان اعلام کرد این تجهیزات  وزارت دفاع لهس
دیگر در لهســتان مورد اســتفاده قــرار نخواهند 
گرفــت، امــا همچنــان می‌تواننــد بــرای اوکراین 

ــند. ــد باش مفی
گاه از رونــد آماده‌ســازی ایــن  بــه گفتــه منابــع آ
بســته، موشــک‌های رهگیر برای ســامانه‌های 
پاتریــوت لهســتان نیــز از جملــه تجهیزاتــی 
هســتند کــه انتقــال آنهــا بــه اوکرایــن در دســت 

بررســی اســت.
ک، فرمانــده عملیاتــی نیروهــای  ایرِنئــوش نــوا
مسلح لهستان گفت از ارسال مهمات پاتریوت 
بــه اوکرایــن حمایــت می‌کنــد، اما اشــاره کــرد که 
تعداد موشک‌های ارسالی محدود خواهد بود.
 3-PAC لهســتان در مــاه ژوئیــه پنــج موشــک

بــه اوکرایــن تحویــل داده بــود.
اوکرایــن بارهــا از متحــدان خــود درخواســت 
مهمــات بیشــتر بــرای ســامانه‌های پدافنــد 
هوایــی کــرده اســت، زیــرا در بحبوحــه ادامــه 
حمــات موشــکی و پهپــادی روســیه تــاش 
می‌کنــد ذخایــر خــود را دوبــاره تأمیــن کنــد.
کی‌یــف به‌طــور مشــخص بــر نیــاز خــود بــه 
کیــد کــرده اســت؛  موشــک‌های رهگیــر تأ
آن هــم در آســتانه انتظــار بــرای آغــاز کارزار 

زمســتانی روســیه.
ــن  ــت ای ــه گف ــاه ژوئی ــتان در م ــاع لهس ــر دف وزی
کشــور حــدود ۳.۸ میلیــارد یــورو کمــک نظامــی 

بــه اوکرایــن ارائــه کــرده اســت.

رئیس‌جمهور پیشین کوزوو 
به ۲۵ سال حبس 

محکوم شد
رئیس‌جمهـــور پیشـــین کـــوزوو، بـــه جـــرم ارتـــکاب 
جنایـــات جنگـــی در دادگاهـــی در لاهـــه هلنـــد بـــه 

۲۵ ســـال زنـــدان محکـــوم شـــد.
بـــه نقـــل از خبرگـــزاری آناتولـــی، هاشـــم تاچـــی، 
رئیـــس جمهـــور پیشـــین کـــوزوو کـــه در لاهـــه هلند 
کمـــه می‌شـــود، بـــه جـــرم ارتـــکاب جنایـــات  محا

جنگـــی، بـــه ۲۵ ســـال زنـــدان محکـــوم شـــد.
جلســـه رســـیدگی بـــه پرونـــده ای کـــه در آن 
فرماندهـــان ســـابق ارتـــش آزادیبخـــش کـــوزوو، 
رئیس جمهور سابق کوزوو و یعقوب کراسنیقی، 
کمه می‌شوند  کادری وسلی و رجب سلیمی محا

، در لاهـــه برگـــزار شـــد.
تاچـــی و دیگـــر فرماندهـــان بـــه ارتـــکاب جنایـــات 
ـــکنجه و  ـــت از آزادی، ش ـــد محرومی ـــی مانن جنگ

قتـــل عمـــدی مجـــرم شـــناخته شـــدند.
در ایـــن دادگاه تاچـــی و کراســـنیقی بـــه ۲۵ ســـال، 
وســـلی بـــه ۱۸ ســـال و ســـلیمی بـــه ۱۳ ســـال زنـــدان 

محکـــوم شـــدند.
ــان کـــه  ــرای فرماندهـ ــتانی ایـــن دادگاه بـ دادسـ
در لاهـــه بازداشـــت شـــده بودنـــد، درخواســـت ۴۵ 

ســـال زنـــدان کـــرده بـــود.
کمـــه در لاهـــه در خصـــوص اتهـــام  رونـــد محا
ـــاهدان همچنان ادامه دارد. تهدید تاچی به ش

جنـــگ کـــوزوو درگیـــری در منطقـــه‌ای بـــا همیـــن 
نام بود کـــه از فوریـــه ۱۹۹۸ تا ژوئـــن ۱۹۹۹ جریان 
داشـــت. در ایـــن درگیـــری ، ارتـــش جمهـــوری 
فـــدرال یوگســـاوی کـــه در آن دوران شـــامل 
صربســـتان و مونته‌نگـــرو می‌شـــد و پیـــش از 
جنگ، کنترل منطقه کوزوو را در اختیار داشت 
در یکســـو و گـــروه‌ هـــای شورشـــی آلبانیایی‌تبـــار 
کـــوزوو بـــا نـــام ارتـــش آزادی‌بخـــش کـــوزوو در 

ســـوی دیگـــر قـــرار داشـــتند.


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

